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माच्‌ श्रीमद्वेदमार्गप्रतिष्ठापना चायोभयवेदान्तप्रवतक परम- 
श्रद्धास्पद प्रातःस्मरणीय सम्राद्सम्मानित काञ्ची प्रतिवादिभयंः 
करमठाधीश्वर- 


श्रीः १००८ जगंदगुरू श्रीमदनन्ताचाय्येजी महाराज सूरि ! 


इस कराल घोर कलिकालके दुर्दान्त प्रभावसे मुक्त होकर बडे बडे अगम्य 
स्थानोंतकको कठिन यात्राएं करके, भील कोल किरातों तकके कानोंमें भगवा- 


-  नके दारणवरणतत्त्वका उपदेशामृतचुवाना एवम्‌ भारतके कोने कोनेमं सनातन 


धमकी दुन्दुभि बजाना सिवा आपके आज और किसका कार्यं हो सकता है ? 


- आपके ऐसे ही अभित दिव्य आचार्य्योंकेसे गुणोंपर मुग्ध हुए आपके चरणचं 


चरीक इस तुच्छ जनको एक अतिसाधारण कृति श्रीव्रतराजकी भाषाटीकारूपी 
पुष्पाञ्जर्ि आपके पवित्र पादपद्मोमं सादर सर्मापत है। 


आपका विनीत | 


माधवाचार्य्य 
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७ कापी राईट 
घ्रकाशक-मे० खेमराज श्रीकृष्णदास 
द्वारा सुरक्षित 


मुद्रक व प्रकाशक : मेसर्स खेमराज श्रीकृष्णदास, अध्यक्ष श्रीवेकटेश्वर प्रेस, - 


बम्बई-४ के लिए दे० स० शर्मा मॅनेजर द्वारा श्रीवेंकटेक्वर प्रेस, खेतवाड़ी 
बम्बई ४ में मुद्रित । | 
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अखिल विद्वके सारे मानव समाजोंपर दृष्टि डालकर देखलीजिए, आधुनिक और प्राचीन सम्यताओं- 
पर पूरा विचार कर लीजिए, भूमण्डलके किसीभी छोटेसे छोटे और बडेसे बडे खण्डको ले लीजिए चाहें 
असभ्य कहलानेवाले नरोंकाही समूह क्यों न हो ? कोई भी समुदाय एवं संप्रदाय ब्रतों और उत्सवोंसे खाली 
नहीं है, अपने २ ढंगके सभी उत्सव मनाते हें और ब्रत करते हें । ब्रतोंकी महिमा वेदनेभी बड़े ही आदरके 
साथ गाई है, व्रत करनेवाला सुयोग्य पुरुष जगदीशसे प्रार्थना करता हैं कि-“ अग्ने व्रतपते ब्रतं चरि- 
ष्यामि तच्छकेयम्‌, तन्मे राध्यताम्‌, इदमहमनृतात्सत्यमुपेमि” हे व्रतोंके अधिपते ! 
सबसे बडे परमात्मन्‌ ! में ब्रत करूंगा, ऐसी मेरी इच्छा है में उस ब्रतको पूरा करसकूं, यह मुझे 
शक्ति दीजिए । यह तो ब्रतकर्ताकी ब्रतारम्भसे पहिलेका बीत है कि, वह ब्रतके पूरा करनेसे मेरा कल्याण 
होगा इस भावनासे प्रेरित होकर उसकी सफलताके लिए परमात्मासे प्रार्थना करता है । जब वह ब्रतनिष्ठ 
होजाता है तो उस कालमें सत्य मानता है कि, में अपने जीवनके अमूल्य समयको वृथा ही नष्ट कर रहा था 
उससे अब विरत होकर सच्चे उपयोगकी ओर जाता हूँ । जितना में ब्रतमं समय लगाऊंगा वही सच्चा समय 
है, बाकी तो अनृत यानी झूठा उपयोग है । उससे जीवनकी कोई सार्थकता नहीं होती । यह है ब्रतपर वदि- 
कोंका विश्वास कि, ब्रत ही सच्चा जीवन बनाता है यही कारण है कि, कितनीहि ऋग्वेदकी ऋचाओं में अत्यन्त, 
सम्मानके साथ ब्रत शब्दका उल्लेख किया है- “ आदित्य शिक्षीत ब्रतेन, वयमादित्य ब्रते 
जन्मनि व्रते, प्रत्नो अभिरक्षति व्रतम्‌, अपामपि व्रते ” ये ऋग्वेदके मन्त्रोंके 
वे थोडेसे टूकडेभी दिखा दिये हें जिनमें ब्रत शब्दका प्रयोग परिस्फुट दीख रहा है । व्रत शब्दके अर्थ का विचार 
तो निरुक्तमें किया गया है। इसे महपषि यास्कने कर्मके पर्य्यायोंमे रखा है, इसी कारण उन्होंने कह दिया 
है कि, व्रत एक कर्म विशेष ही है । वृत्र-धातुसे उणादि अतच्‌ प्रत्यय होकर व्रत शब्द बनता है । निरुक्त- 
कारने इसके विवरण “ वृणोति ” पदसे किया है कि, जो कमं कर्ताको वृत्त करे वह ब्रत है । दूसरा विव- 
रण-उन्होंने “ वारयति” पदसे दिया है, कि जो अपनेमे प्रवृत्त हुए पुरुषको स्त्री आदि अपचारों से 
रोकता है, यह नियम कराता है, एवं अनेकों विषिद्ध कर्मोसे रोकता है; जिन्हें कि, परिभाषाप्रकरणमें व्रत- 
राजने गिन २ कर समझाया है । यदि विचार करके देखा जाय तो निरुक्तकारके दोनों अथं ब्रतराजके व्रत- 
पर घटते हैं । यह एक तरहके संकल्प विशेषको ब्रत कहता है, इस ब्रतराजके व्रतके अर्थपर गहरी दृष्टिसे 
विचार किया जाय तो दोनोंके अर्थका स्वारस्य एकही होता है । महषि यास्कके अर्थसे उसका कोई भी वास्त- 
विक भेद नहीं रहजाता । ब्रतराजकारका अर्थ कर्मके पदार्थसे किसी भी अंशमें बाहर नहीं जा सकता, ब्रतियों 
के सामान्य धर्मो तथा उपवासके घर्मोमें विस्तारके साथ वे पदार्थ लिखे हुए हैं; जो कि, उन्हें करने और 
छोडने चाहिये । निषिद्ध कर्मोका रोकनेवाला ब्रत ही है । क्योंकि, उनके करनेमें ब्रतीको ब्रतके भंग होनेका 
पुरा भय रहता है । इसी कारण वह उनको नहीं करता । इस तरह यह ब्रत, ब्रतीका वारक भी सिद्ध होता 
है तथा इसका फल व्रतकर्ताको प्राप्त होता है इसके सविधि पूर्ण होनेमें उसकी उन्नति तथा खंडित करनेसे 
प्रत्यवायकी प्राप्ति होती है इस तरह यह पाप और पुण्य दोनोंही फलोंका देनेवाला भी है। अतएव दूसरा 
भी निरुक्तकारका अर्थ ब्रतराजके ब्रताथंमें घट जाता है । ब्रतकी अथंसंकलनाके देखनेसे तो इती निश्‍चयपर 
पहुँचते है कि, ग्रन्थकारकी दृष्टि बडी ऊंची थी । उनके दृष्टिपथे वैदिकमार्ग समाया हुआ था । यद्यपि उन्होंने 
उत्सव शब्दका बहुत कम प्रयोग किया है पर उत्सव या त्यौहार एक भी इनसे नहीं बचा है त्यौहारोंको इन्होंने 
ब्रतके नामसे भी कहा है और भिन्न भी प्रति पादन किया है । जैसे संकटचतुर्थी आदि जिनमें केवल उत्सवके 
साथ देव पूजन आदि भी किए जाते हैं । बहुतसे उत्सवोंका तो उत्सव नामसे उल्लेख ही कर दिया है । जो 
केवळ ब्रतका अर्थ उपवास समझते हें उन्हें यह भ्रांति होजाती है कि ब्रतमें उत्सव केसे |आजायेंगे पर पूर्वो- 
क्त अर्थोमे तो उत्सव भी ब्रतोंमें ही आजाते हें । कितनी ही जगह ब्रतोंकी पूजामें कहते भी हें कि “ -- 
कर्तव्यरच महोत्सवः ” बडा भारी उत्सव करना चाहिए । इस तरह अनेकों उत्सवों का ब्रतोंम ही 
प्रतिपादन हो जाता है; वे भी ब्रतोंमे ही आजाते हैं जो जाति जितनी ही नई होती है उसके उत्सव उतने 
- , ही कम होते हैं; क्योंकि, उत्सवोंका सम्बन्ध, उस जातिके गण्य मान्यः विशिष्ट पुरुषोंकी असाधारण महत्त्व- 


(२) 


` पूर्ण घटनाओं से ही होता है । वे घटनाएँ ही सम्मानकी दृष्टिसे देखनेवाले समुदायमें उत्सवोंको जन्म दे देती 
हे । समय२ पर उत्सवके रूपम उन्हें वे यादकरलिंया करते हैं किन्तु उसका जन्म थोडे समयका होने के 
कारण उन घटनाओंकी संख्याके कम होनेसे उनके उत्सव भी कम हुआ करते हें । यही कारण है कि, चार 

७ : हजार वर्ष मात्र की जनमी हुईं जातियोंके उत्सव इतने ही कम हैं कि, उनकी संख्या उंगलियोंपर ही गिनी 
जा सकती है । अतएव उन जातियोंको उनका ज्ञान अनायास ही है । उनके इतिहासका ज्ञान करनेके लिए 
“उन्हें कोई कष्ट नहीं उठाना पडता । उनके अबोध बालक आपही आप अपने बडे बूढोंसे बातों बातोंमें ही 
सुनकर जान जाते हैं । पर जिस जातिको संसारकी सभी जातियाँ अपनेसे प्राचीन मानकर नतमस्तक होती 

. हैं, जिसका इतिहास लाखों वर्षका पुराना माना जाता है, जो अपने को अनादि सनातन एवम्‌ सारे 
मानवसमाजको सम्यता सिखानेवाला गुरु कहती है, जिसके अनेकों ही विशिष्ट पुरुषोंकी घटना विशेषोंसे 
सने उत्सव और व्रत इतने कम नही हें जो कि आधुनिक जातियोंके उत्सवों और व्रतोंकी तरह अंगुलियोंपर 

. संभाले जासके । न वह ऐसी किसी साधारणकी बातको लेकर प्रचलित ही हुए हें जो कि, वातोंमें ही बता 
दिये जायें । न वह्‌ अगण्य या महत्त्वहीनही हैँ जो कि, उपेक्षाके गढ्ढेमें गेरकर बूर देनेयोग्य हों । प्रत्येककी 
स्मृति जातिमे नवीन जीवन लानेवाली है। हरएक के साथ जातिके गोरवकी मात्राएँ अत्यन्त प्रचुरताके 
साथ लगी हुई हे । पूर्व पुरुषोंका गौरवास्पद इतिहास इनके साथ मिला हुआ है उनकी श्रद्धाकी अमूल्य कहानी 
मिली हुई है जिस श्रद्धाको योग भाष्यकारने साधककी माके तुल्य कहा है । इनका, स्मृतियोंने सादर स्मरण 
किया है । इतिहास ग्रन्थोंने इनका गौरवोंकी गरिमासे बोझिल हुआ पुरावृत्त विस्तारकेसाथ गाया है । पुरा- 
णोंने इनका .हूर जगह उल्लेख करके इनकी प्राचीनताकी दुन्दुभि बजाई है । अनेको प्राचीनआर्य ग्रन्थोंमें 
` 'रत्नोंकी .तरंहं उचित स्थलोंपर पुवेहुए इन ब्रतोत्सवोंका अनेकों धर्मशात्त्रकारोंने अपनी अपनी शक्तिके अनु- 
सार संग्रह किया है । फिर भी उनसे बहुतसे बाकी बच गये हें क्योंकि, जो सृष्टिके आरंभकाभी उत्सव ब्रत: 
करते हें उनके ब्रतादिकों का पता विना अलौकिक साधनोंके कहाँसे मिल सकता है ? जातिके चमकते हुए 
सितारेके प्रकाशमें.ये आबाळ वृद्ध वनिताओंतक व्याप्त थे इस गिरे समयके संग्रहकारोंको इन्हें हिन्दूधमं- . 
शास्त्रोसे मथकरः निकालना पडा है । यही कारण है कि, पूरा नहीं कर पाये हे । फिर भी उनका परिश्रम 
अगण्य नहीं है उन्होंने अपनेसे पीछे के उत्साहियोंको अपनी संग्रहकी हुई निधि देकर उन्हें आगाडी बढनेके 
लिए उत्साहित किया है । ब्रतराजके लेखकको इस पुराने संग्रहसे अच्छी सहायता मिली है तथा बहुतसी 
नूतन खोज करके इस कमीको पूरा कर दिया है । हिल्दूधर्मके प्रदीप्त मार्तण्ड विइवनाथशर्म्मा 
आजसे दोसौ वर्षके लगभग पहिले हुए थे, आपने पुराण, धर्मशास्त्र तथा अनेक संग्रह ग्रन्थोंको इकट्ठा कर- 
के समन्वय और विशेष विधियोंके साथ व्रतोत्सवोंको अपने ब्रतराज :्रन्थमें रखदिया है । इन्होंने भरसक 
इस कमीको पूरा किया है तथा इसमें ये इतने कृतकार्य हुए हैं कि, इनके पहिलेका दूसरा कोईभी इस विष- 
यका संग्रह करनेवाला नहीं हुआ हे । दूसरे संग्राहकारोंके ब्रतोत्सवोंके संग्रहको अपने ग्रन्थमें लेतीवार हमारे 
यशस्वी ग्रन्थकर्ताने कोई कृतघ्नता नहीं की है । किन्तु उसके नामका आदरके साथ उल्लेख सप्रमाण किय. 

` है कि, अमुकने इसे इस पुराणसे लिया था, उसे में यहाँ रख रहा हूँ । इनका ग्रन्थ व्रतराज निर्णयसिन्धुसे किमी 
. तरह भी कम नहीं है । इनके निर्णयके सामने कमलाकरभट्टके धर्मनिर्णय अगण्यसे बन जाते हैं । व्रत और 
उत्सवोंको तिथियोंके निर्णय करनेके समय इन्हें निर्णय सिन्धुका निर्णय बहुतही अखरा है; यहाँतक कि, 
स्पष्ट छब्दोंमें कहदिया है कि, इन कारणोंसे ऐसा निर्णय करनेवालोंका निर्णय ठीक नहीं है । यदि दूसरे 
झाब्दोंमें कहुँ तो यह कह सकता हूँ कि निर्णयसिन्धुकी जिन त्रुटियोंका मार्जन उसकी सुगूढ टीका धर्मसिन्धु- 
भी नहीं कर सका था जिनका कि, जान लेना दूसरोंके लिए महा कठिन कार्य था, वे त्रृटियाँ ब्रतराजने सर्व- 
साधारणके सामने अनायासही रखदी है । ब्रतोत्सवोंकी तिथियोंके निर्णयकी निणयसिन्धुकी गलतियोंको 
दिखानेमें व्रतराजने अणुमात्रभी मुलाहिजा नहीं किया है । यही नहीं, किन्तु सप्रमाण सिद्ध करनेकी चेष्टा- 
भी की है, जहाँ ऐसे स्थल आये हैं वहाँ हमने यथाज्ञान उन्हे परिस्फुट करने की चेष्टा की है तथा करतीवार 
इस बातकाभी ध्यान रखा है कि, अनावश्यक विस्तार न बढ़नेपाये । विशेष कहतीवार [ ] इसकोष्टकके 
बीचमें कहूदिया है जब इतनेसे भीहमें सन्तोष नहीं हुआ है तो टिप्पणी देकर उसविषयको पूरा प्रकट- 
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करनेका प्रयत्न किया है । दूसरे स्थलों पर भी जहाँ हमने टिप्पणीसे ग्रन्थके विषयोंकी ग्रन्थि सुलझानेकी 
पूर्ण चेष्टा की है । यह सब कुछ करके हम इसी परिणामपर पहुंचे हें कि, नि्णयसिन्धु आदि धर्मशास्त्रके 
संग्रह ग्रन्थोंका परिष्कारही ब्रतराजके नामसे श्रीविइवनाथजीने करडाला है । इसके सभी निर्णय वर्तमानके 
सभी संग्रह ग्रन्थोसे उच्च कोटिके है जो कि, आजतक के किसी धर्मशास्त्रोके संग्रह करनेवालेसे नहीं किये 
गये थे । वह केवळ व्रतोत्सवोंपरही रहा हो, दूसरे कल्याणकारी विषयोंपर ध्यान न दिया हो, यह भी बात 
नहीं है; किन्तु उनके बहाने कर्मकाण्डके बहुत बडे भागको कहडाला है । देवोपासनाके लिये तो इसने अमृ- 
तके निधिकाही काम किया है । देवोंके पूजन, उपासन एवम्‌ उसकी प्रियवस्तुएँभी इसने पूर्णरूपसे दिखाई 
हैँ । जिनके वैधप्रयोगसे उपासक इष्टदेवका साक्षात्‌ करसकता है, जिन जिन विशिष्ट पुरुषोंने उन, विधियोंसे 
इष्टदेवका साक्षात्कार करके अपने ऐहलौकिक एवं पारलौकिक कामोंको पाया है उनका पुरा इतिहास मान्य 
प्रमाणोंके साथ दिया है जिसके देखनेसे कलियुगके कलुषित प्राणियों की भी श्रद्धा उनमें उत्पन्न हो तथा वह 
भी सुखपूर्वक अपना कल्याण कर सके । हवनादिका भी बहुतसा विषय आया है अनेक तरह की आहुति और 
भद्रोंके भी विधान विस्तारके साथ आये हें । कोई भी लौकिक कर्मकाण्डका देवता वाकी न रहा होगा जिसका 
कि, पूजन हवन इसमें न आया हो । सबही की सब बातें विस्तारके साथ, आगई हैं । व्रतचर्याके वहने 
मानवीय धर्मशास्त्रकाभी बहुत बड़ा भाग कह दिया है, जो परिभाषा आदि प्रकरणोंमें इधर उधर सूत्रमें ' 
मणिकी तरह पिरोया हुआ है । हविष्य वस्तुओंके नामपर खाद्याखाद्यकाभी निर्णय करदिया है । 
इस तरह इन्होंने धमं शास्त्रके किसीभी उपयोगी सार्वजनीक विषयको नही छोडा है । जिन्हें देखकर हम यह 
कह दे कि, व्रतराजके नामपर मानवसमाजका जितनाभी कल्याणकारी उपदेश है, एवं जो भी कुछ अत्या- 
वझ्यक कर्मकलाप है वह सब उसको कहदिया है तो कोई अत्युक्ति न होगी । आजकलके कर्मकलापमें ऐसे 
अनेकों ही मन्त्र प्रचलित हैं जिनकी कि, भाष्यकारोंने किसी दूसरे देवताम योजना की है तथा उनका आधु- 
निक कर्मकाण्डमें दूसरे देवताके विषयमे विनियोग देखाज़ाता है ऐसे ही दोसौके लगभग मन्त्र इस व्रतराजमें 
भी आये हें जिनका कि, अर्थ यहाँके विनियोगके अंनुसारही हमने किया है। जहाँ तक हो सका है यह भी 
*घ्यान रखा है कि, किसी भी भाष्यकारसे विरोध न हो, यह योजना सिवा इस व्रतराजकी टीकाके दूसरी 
जगह कम देखनेको मिलेगी । यह किया भी इसी उद्देश्यसे है कि, मन्त्रके अर्थसे उसी देवताका परिपूर्णं अनु- 
सन्धान करके कर्मकलापको सर्वोत्कृष्ट गुणवाला बनाया जासके ; क्योंकि, विना देवताका अनुसन्धान 
किग्रे उस कर्मको श्रुतियोंने उत्तम नहीं बताया है । जो मंत्र यहाँ आगे हैं वह ही आजके कर्मेकाण्डके ग्रन्थोंमे 
उन्हीं कामोंमें विनियुक्त किये गये हैं । इस अर्थने उनके लिये वहाँ भी पथ दिखादिया है कि, इस अर्थसे उनके 
देवताओंका अनुसंधान कर लीजिये ।वेदके भाष्यकारोंका अर्थ वहाँ की व्यवस्थाके' अनुसार है । ऐसा क्यों 
किया गया इसका हेतु भी वहीं टीकामें दिखादिया गयाहै । यद्यपि पुराना एक ऐसाभी आषं संप्रदाय था कि, 
मन्त्रोंका अर्थ न मानकर केवल मन्त्रोंमें आये हुए नामोंके अनुसार विनियोगोंकी व्यवस्था करके उन्हीं नाम- 
वाले मन्त्रोंसे उस नामके देवताओंकी स्तुति करने लग जाता था पर निरुक्तने इसे कोई महत्त्व नहीं दिया है 
तथा महषि पाणिनिने अपनी शिक्षामे अर्थके अनुसंधानके विना मंत्रप्रयोगको निरर्थक बताया है । इस अर्थंसे 
कर्मकाण्डी वास्तविक लाभ उठा सकेंगे यह समझ कर इस टीकामें उनका विनियोगके अनुसार अर्थे करदिया . 
है। निर्णयसिन्धु और ब्रतराजका ब्रतादिके लिखनेमें अन्तर तो यही है कि, निर्णयसिन्धुने प्रत्येक मासके `. 








- जुदे जुदे ब्रतोत्सव दिखाये हैं पर ब्रतराजने मासोंका हिसाब छोडकर तिथियोंका हिसाब लिया है । प्रतिपदा- 


से लेकर अमावसतकके सव व्रत और उत्सव एक साथ दिखा दिये हे । इसमें भी निर्णयसिन्धुसे इसकी 
संख्या बहुत ज्यादा है । वारब्रत तो निर्णयसिन्धुमें है ही नहीं । इनके सिवा और भी अनेकों ब्रत हैं जिनका 
कि इन ग्रंत्योंम कोई प्रसंगही नहीं आया है । सब ब्रतराजमें विस्तारके साथ कहे गये हें । इसमें व्यय किये गये 
कालको तो हमने किंतनीही तरहसे सार्थक समझा है । उसमें एक हमारी विचारधारा यह भी है कि, मनुः 
स्मृति आदि सभी धर्मंशास्त्रके ग्रन्थ पापोंके प्रायश्चित्त करनेमें इच्छ्‌ तप्तङच्छू चान्द्रायण आदिका विधान 
करते हें । यदि इनको गंभीर दृष्टिसे देखाजाय तो ये सब उपवासो के रूपविशेष हैं जो कि, ब्रतोंमें साधारण 


` रीतिसे विधान किये गये हैं। यही नहीं, ब्रतोंमें प्रायर्चित्तोंसे कम उपवास हों, मासोपवास ब्रतके उपवास 


(४). 
> 
तो प्रायरिचित्तोंके उपवासोंसे भी अगाड़ी बढगये हें । अनेको भव्य पुरुषोंने भी अपनेको ब्रतोपवासोंसे शुद्ध 
करकेही सुखमय ईर्वरीय साम्राज्यमें वसनेकी योग्यता पाई थी । ये आत्मशोधन करके पुरुषको केवल्यका 
अधिकारी बना देते हें इस कारण मोक्ष कामीको भी सर्वंतोभावसे उपादेय हें । सकाम पुरुष इनको विधिके 
साथ साङ्गोपाङ्ग पुरा करके अपनी कामनाओंको अनायास ही पाजाते हैं अतःएव मुक्तिके साधनभी येही 
हें । ऋग्विधान वासिष्ठी शिक्षा आदि वैदिक ग्रन्थोंमें भी तो यही बात है पतित प्राणियोंको उच्चकोटिका 
बनानेवाळे ब्रतही तो हें एवं सभी समाजोंके शिष्ट पुरुषोंमें देखा जाता है । ऐसे भुक्तिमुक्तिसंपादक ब्रतोंका 
स्मरण, हमने अपनी लेखनीसे अनवरत परिश्रमके साथ किया है कि, ब्रतराजके कहें हुए सब व्रत आदिकोंको 
तो शायद इस जीवनमें न कर सकं, उनके पापहारी परम पवित्र स्मरणसेही अपने पापोंको धोडालू । 

ब्रतराजमें आये हुए संग्रह ग्रन्थ- हेमाद्रि, कल्पतरु, मदनरत्न, पृथ्वीचन्दोदय, गौडनिवन्ध, षट्‌- 
त्रिशन्मत, सिद्धान्त शेखर, शारदातिकल, पदार्थादशं, गोविन्दार्णव, भार्गवार्चनदीपिका, माधवीय, ज्ञान- 
माला, निर्णयामृत, द्वेतनिर्णय आचार मयूख, दुर्गाभक्तितरंगिणी, शिवरहस्य, कालाद, रुद्रयामल, ब्रह्मयामल 
बाचस्पतिनिबन्ध, पुराणसमुच्चय आदि ग्रन्थ हें । वतराजकारने अपने ग्रन्थमे इनका उल्लेख किया है। 

पुराण-ब्राह्म, पाद्म, वैष्णव, विष्णुधर्म, विष्णुधर्मोत्तर, शेव, लिङ्ग, गारुड, नारदीय, बृहन्नारदीय, 
भागवत, आग्नेय, स्कान्द, भविष्य, भविष्योत्तर, ब्रह्मववैतं, मार्कण्डेय, वामन, वाराह, मात्स्य, कौमं, 
ब्रह्माण्ड, देवी, भारत; आदित्यपंचरात्र, गणेश, कालिका, नृसिंह, अगस्त्यसंहिता आदि इतने पुराणों- 
में आये हुए ब्रतों और उत्सवोंको तथा ब्रत और उत्सवोंसे संबन्ध रखनेवाले विशेष वचनोंको ब्रतराजमें रखा 
है । स्कन्द और भविष्य तथा भविष्योत्तर और विष्णु धर्मोत्तर के व्रत अधिक संख्यामें आये हैं । 

स्मृति-मनु, याज्ञवल्क्य, नारद, देवल, विष्णु, हारीत, यम, आपस्तंब, कात्यायन, बृहस्पति, व्यास, 
शङ्क, दक्ष, वसिष्ठ, वृद्धवसिष्ठ, सत्यत्रत, पैठीनसि, छागलेय, बोधायन आदि आई हें । 

वेद-ऋग, साम, यजु, कृष्ण यजु और अथवं तथा दूसरी दूसरी शाखाओंमें भी मंत्र आये हें । कमं- 
काण्डके ग्रन्थोंका यद्यपि उल्लेख नहीं किया है पर ग्रन्थके कलेवरको देखनेसे पता चलता है कि, कर्मका- 
ण्डका भी कोई ग्रन्थ इससे नहीं बचा है । इसकी भाषाटीका करती वार हमें इन ग्रन्थोंमेंसे जो मिलसके उन 
सब ग्रन्थोंको इकठठा करना पडा तथा इनके अलादा और भी बहुतसे ग्रन्थ हमें इकट्ठे करने, पडे । इसग्रन्थ- 
का पूर्वपक्ष आदि दिखानेके लिये निर्णयसिन्धु, धर्मसिन्धु, जयसिंहकल्पद्रुम आदिका उल्लेख किया है तथा 
चारों वेदोंका सायणभाष्य और निरुक्त आदि वैदिक ग्रन्थोंका भी उपयोग हुआ है । सर्वदेवप्रतिष्ठाप्रकाश, 
गोविन्दाचेनचन्द्रिका,मंत्रमहाणंव, मंत्रमहोदधि, नवग्रहविधानपद्धति, प्रतिष्ठासंग्रह्‌, मन्त्रसंहिता, ग्रह- 
शान्ति, पारस्करगृह्यसूत्र, आपस्तंबसूत्र, सूर्य्यसिद्धान्त, ग्रहलाघव, लीलावती, मुहुतंचिन्तामणि, बृहज्ज्यो- 
तिषार्णव, कर्मकाण्डसमुच्चय, आइ्वलायनसूत्र, व्याकरणमहाभाष्य, वाल्मीकीरामायण, हिरण्यकेशीय 
ब्रह्मकर्मसमुच्चय, आदिका भी टीकामें उपयोग हुआ है । इन ग्रन्थोके प्रमाण आदि हमारी टीकामें मिळंगे । 
कहीं हमने नामनिर्देश कर दियाहै तो कहीं विषय दिखाया है उसके नामका और कोई संकेत नहीं किया है । 
इस महाग्रन्थमें हमें एक वर्षके करीब अनवरत परिश्रम करना पडा । फिर भी नहीं कह सकते कि, यह परि- 
पूर्ण होगई क्योंकि, मानवी बुद्धि कहीं स्थगित होती ही है । सायणाचार्य्यके अनुभवके अनुसार किसीन किसी 
कक्षामें अज्ञान रह ही जाता है । यद्यपि वेद पुराणोंकी संमिलित सेवा करनेके पीछे हम लिखनेके काय्यंसे 
विरत हो लेखिनीको विश्राम देते हुए दूसरी रीतिसे घमसेवामें लगे हुए थे, दूसरे शब्दोंमें यह कहें तो कह 
सकते हैं कि, हम अपने अधीत वेदवेदांगोंका उपयोग करना छोडकर निरंथंक ही सुला रहे 
थे, कि भारत के अतिप्राचीन “ श्रीवेंकटेशवर ” प्रेसके स्वत्वाधिकारी एवम्‌ क्षेसराज श्रीकृष्णदास: 
नामके प्रसिद्ध फर्मके अधिपति सनातनधर्मभूषण रावबहादुर सेठ श्रीरङ्गनाथजी तथा श्रीनिवासजी 
ने हमें परम सहृदयताके साथ कलमसे देश और धर्मसेवा करने में अग्रसर किया । यह उन्हींकी 
प्रेरणाका फल है जो हम ब्रह्मसूत्रका वेदान्तपदार्थप्रकाश आदिं'तथा ब्रतराजकी इस भाषाटीकाको धार्मिक 
देशवासियोंकी सेवामें रख रहे हैं न जाने इनके हृदयमें धर्मके लिये कितना प्रेम एवं कितनी श्रद्धा है कि' 








(५) 
ER 
धर्मप्रचारके लिये जाते हुए प्रतिवादिभयंकर मठके अधीइवर राजसम्मानित जगद्गुरु श्रीमदनन्ताचार्यजी 
महाराजको देख मुझे वाणीद्वारा अगम्य पहाडी स्थानोंमें भी लोगोंमें धार्मिक जीवनकी लहर वहा देनेके 
लिये भेजा । वही क्यों ? सनातनधर्मके लिये आपने समय समयपर अपूर्व त्याग किया है । भारत के विशिष्ट 
पुरुषोंके स्मृतिचिन्होंको देखनेके लिये मेंने पैदल यात्रा तक करते देखा है । यदि थोडे शब्दोंमें कहें तो यह 
कह सकते हें कि, यह उन्हीं की धामिक भावनाओंसे ओतप्रोत हुई रुचिर प्रेरणा है जिसे कि, में ब्रतराजकी 
इस भाषाटीकाके रूप में रख रहा हूं । 

पुस्तकके विषय-मंगलाचरण करते हुए अनुबन्धचतुष्टयके साथ ग्रन्थकारने' अपना परिचय दिया 
है। सामान्यपरिभाषाप्रकरणमें ब्रतका लक्षण, देश, अधिकारी, धमं, प्रायश्चित्त, उपवासधर्म, हविष्य, उप- 
युक्‍त वस्तु, भद्रमंडल, उसके देवता, पूजन अग्निमुख आदि वे विषय हें जिनका सभी व्रतोंमे उपयोग होता 
है । इसी कारण इस प्रकरणका नाम परिभाषाप्रकरण लिखा दिया है । इसके पीछे प्रतिपदासे लेकर अमाव- 
सतकको तिथियोंके व्रत तथा होली आदि सब उत्सव, व्रतोंकी देव पुजा, कथा, उद्यापन तथा विधि और 
उनकी तिथियोंका निर्णय एवं अन्य ऐतिहासिक वृत्त है, इसके पीछे वारब्रत हें । इनमें प्रत्येक वारके सूर्य आदि 
देवोंका पूजन और उनकी कथाएँ वर्णित हें । बुध और बृहंस्पतिके व्रत हमने और भी दूसरे ग्रन्थोंसे लाकर 
जोड दिये हैं । कुछ प्रदोष आदिके ब्रत भी एसे ही गये हें जो वार तिथि दोनों सेही सबन्ध रखते हैं । व्यती- 
पातके ब्रत दान आदि.आये हें जिसके ताराके प्रकरणको लेकर हमने एक वेदिक टिप्पणी दी. है । संक्रान्तिके ' 
प्रकरणके पीछे लक्षपूजा आदिका प्रकरण आया है । पीछे मंगलागौरीके ब्रत आदि आक़र और भी बहुतसे 


ब्रत आदि आये हें जो कि, अनुक्रमणिकामें सब भिन्न भिन्न किरके दिखा दिये गये हे और भी अनेकों धमं- 


शास्त्रके प्रयोजनीय विषय आये हें जिनका पृष्ठाडक अनुक्रमणिकामें लिखा हुआ है पर मूलमें कहीं मासोंके 
मानोंमें हेरफेर हुआ है । हमने उसे अविरोधके पथसे लेजानेकी चेष्टा की है फिर भी विवेकी..पाठक -उसे 
` सुधारकर पढ़ लेंगे । यद्यपि शिलायन्त्रोंसे कितनीहि बार मनमानी रीतिसे दूसरे दूसरे प्रेसोंने इसका प्रकाशन : 

` किया था, पर इतने बडे धामिक मान्य ग्रन्थका पदार्थं विचार एवं धमंशास्त्रके दूसरे दूसरे ग्रंन्थोंको (रखकर “- 
संशोधनपूर्वक परिष्कारके साथ किसीने भी इसका प्रकाशन नहीं किया । धमंशास्त्रके प्रतिष्ठित ग्रन्यकी 
यह दुर्दशा देखकर अनेकों माननीय पुरुषोंके मुखसे उच्चस्वरसे येही शब्द निकले कि, ऐसा न होना चाहिये; 
इस ग्रन्थकः सुधारके साथ यथार्थ रूपमें प्रकाशन हो । हिन्दू संस्कृतिके पोषक एवं शास्त्रोके उद्धारका ` 
, अनवरत ब्रत. रखनेवाले वैकुण्ठवासी सेठ .श्रीक्षेमराजजीने खाडिलकर आत्मारामजी शास्त्री तथा 
महाबल. कृष्णशास्त्रीको आमंत्रित करके इसका संशोधन करा, आवश्यक टिप्पणियोसे मूलका परि- 
ष्कार कराके आजसे ४३ वर्ष पहिले अपने श्रीवेंकटञ्वर प्रेस बंबई से प्रकाशित किया । अबतक यह ग्रन्थ 
कितनीही वार उसी रूपमें प्रकाशित हो चुका है। हमने हिन्दीटीका लिखते वार इसकी टिप्पणीपरभी 
ध्यान दिया है एवम्‌ यथाज्ञान मूल और टिप्पणीकाभी संशोधन किया है तथा उसके दिखाये पाठभेदोंकाभी 
अथं करते चले हैं, जहाँ कि, हमने उसका अर्थ दिखाना आवश्यक समझा है । पद पदपर इस बातका ध्यान 
रखा है कि; धमंशास्त्रमं हमारी साधारण बुद्धिके दोषसे कोई उलटा सीधा अर्थ न हो जाय जिससे कि, धामिक 
जनोंके हृदयोंपर कुछका कुछ प्रभाव पडे । आदमी के हाथसे लिखी हुई टीकामे कोई गलती न हो इस बातपर 
हृदय विइवास-नहीं करता क्योंकि “ मर्त्य॑स्य चित्तमभिसंचरेण्यम्‌, मनुष्यके चंचळ चित्तका ठिकाना 
है ? आज एक बातका निश्‍चय करता है तो कल उसको असत्‌ समझकर उसे त्यागनेको उतावला 
होता है । हाँ, मेरेसे जितनाभी हो सका है शुद्ध ही संपन्न करनेकी चेष्टा की है जो कुछ किया है वह धामिक 
जगतूको सेवा तथा विद्वानोंके मनोविनोदके भावको लेकर ही किया है कि, धार्मिक जन अपने अशेष ब्रतो- 
त्सवोंका ज्ञान अनायासही प्राप्तकर सकेंगे । तथा विज्ञापन इसकी सरलतापर प्रसन्नता प्रकट करेंगे । _ 
आशा भी यही करता हूँ कि, भारतके सभी संप्रदायोंके सुयोग्य हिन्दू इस अपनाकर हमारे परिश्रमको सफल 
करेंगे ॥. , विदुषां वंशवद :- 


पं० माधवाचाय्यंः. 








सूचना 
~ 


श्रीलक्ष्मीवेङकटेशः सकलशुभगणालंकृतः सत्यरूपः 
`. श्रीभूपद्माविलासी त्रिभुवनविजयी ब्रह्मरुद्रेन्द्रपुज्यः 
_ सिथ्याकर्मान्धरात्रिप्रमथनतरणिः प्रेमपुर्णान्तरङ्कः 
सर्वेषां नस्तनोतु प्रतिदिनमुदयं श्रीहरिः शान्तसूतिः ॥ १ ॥ 


जगन्निवासस्य हरे: परतन्त्रो जनो भुवि ॥। प्रेरणात्प्राप्नुयादाशामाह्नादस्येतरस्य वा ।। २।। 
अस्माभिव्रंतराजस्य विठवंनाथकृतेः. खलू ।। ग्रन्थस्यात्यनवद्यस्य सर्वाङगै रनुसं भृतैः ।। ३॥ 
लेखकानां पाठकानां प्रमादेनानवस्थिते: ।। सम्पूर्णविययापूर्ति दुष्ट्वा तत्संग्रहेण वै ॥ ४॥ 
सारल्यं संविधातुं च शास््त्रिमण्डलमण्डनौ ।। आत्मारामाख्यक्ृष्णाख्यशारित्रिणौ सुनिमन्त्रितौ ।। ५ ।। 
ताम्यां महाप्रयत्नेन सर्वान्ग्रन्थान्विलोडय च ॥। स्थले स्थले टिप्पणीभिः संस्कार्यं विशदीकृतः ॥। ६ ॥। 
सर्वान्प्रपूयं विषयान्‌पकारकरः कृतः । सो ऽं ग्रन्थो मुद्रयित्वाऽसाधारण्यमनीयत ।। ७॥ 
नगारिनागधरणीमितीयनूपशासने ।। आरोहणेन स्वातंत्र्यवन्धनैकनिबन्धनः ।। ८ ॥। 
परत्वस्य च ग्रन्थस्य कर्मणा स्वेन सूचित: ॥। हेगिष्ठे इत्युपाख्यो वे वैश्यवर्यः सुबुद्धिमान्‌ ।। ९ ।। 
` मोरेश्वरो बापुजीजोऽविचायवोथ मुद्रणे ॥। प्रवृत्तोऽसौ तदास्माभिः सूचितो ` नेव मुद्र्ताम्‌ ॥। १० ॥। 

इति ' तन्नोररीक्ृत्य यथाप्रति अमुद्रयत्‌ ।। ततोऽस्माभिहायकोर्टाख्यायां व॑ राजसंसदि ॥ ११॥। 
जज्जाख्यनीत्यधीशस्य पुरो वादः प्रवतितः ॥। तत्र साक्ष्यादिभिर्वादे विपुलीकारिते सति ।। १२॥। 
न्यायाधीशमुखादेषा' निर्गता वे सरस्वती ॥। प्रतिबादिमुद्रितोऽयं ग्रन्थो वादव्ययश्च वे ।। १३॥। 
सर्व देयं 'बादिने च सत्वरं प्रतिवादिना ।। इति तन्निर्गतां देवीमनादृत्य सरस्वतीम्‌ ।। १४ ॥। 
लक्ष्मीनिगमरन्ध्रं वा कुर्वन्निव पुनः स्वयम्‌ ।। अपौलाख्य वादशोवं जज्जाग्रे समकारयत्‌ ।। १५॥ 
तत्रापि सत्येतरभीशंकया सुविचक्षणौ ॥। न्यायाधीशौ द्वावपीदमनूचतुरमुष्य वे ।। १६॥। 
घाष्टअंमेतन्नेव सत्यः प्रतिवादो भविष्यति ।। इत्युक्त्वा पुवंवच्चास्माकं वादो$ड्गीकृत: खलु ।। १७ ॥॥ 
कृतश्च निइचयइचापि जज्जेन प्रथमेन य: ।। कृतडच निश्‍चय: सोऽथ सत्य एवान्यथा न हि।। १८॥ 
एवमुक्त्या विवादश्च सम्पूर्णः समकार्यंत ।। फाल्गुने शुक्लपक्षेऽथ दशम्यां भौमवासरे। । १९ ।। 
दसझञाधिकाष्टादशाख्यशते श्रीशालिवाहने ॥। सत्यं संत्र जयति सत्ये सवं प्रतिष्ठितम्‌ ॥। २० ॥ 
सत्येन वद्धंते कीति : सत्येन सुखमेधते ।। असत्यं सवंदा हेयमसत्येनायशो भवेत्‌ ।। २१॥ 
बचप्यसत्येन नीयाद्यमो दद्याइमं न किम्‌ ।। सारमित्थं विजानन्तु सुधियो व्यवहारिणः ॥ २२ ॥ 
न मन्तव्यं कदा केन राजमंदिरवर्त्मनि ।। वयं विजयिनः सुज्ञास्तथापि कि फलं महत्‌ ।। २३ ॥ 
बहुद्रव्यव्ययो नूनमुभयोरपि जायते ।। तत्रापि किचिज्जयिनो लब्धमित्यभिभासते ॥| २४॥ 
पराजयी तु सुतरां क्लेशमायाति सर्वतः ॥। तस्माद्यदि जनाः सुज्ञास्तदा झऔण्वंतु मे वचः || २५॥। 
विवादे तु समुत्पन्न उभयोरपि सांत्वनम्‌ ।। उभाम्यामेव कतंव्यं नान्यत्तत्र विचार्यताम्‌ ।। २६॥ 
नोचेन्महादुर्देशा स्थाद्विन्मृशंत्वीति सज्जनाः ।। २७ ॥ 

(ज्ञात्वयं-४३ वषं पहिले इसे मूल टिप्पणीके रूप में प्रकाशित किए पीछे मोरेश्वर बापुजीने अवि- 
चारके वश ही प्रकाशित कर डाला था पीछे उन्हं खर्चके साथ पुस्तक श्रीवेंकटेरवर प्रेसकी देनी पड़ी थी इसीका 
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बष्ठीके व्रत * ज्येंष्ठादेवीकी पूजा 
भाद्रपद शु० ललितापष्ठीका भविष्यपुराणकी कही ब्रतकी 
अतो २८५ | विधि और कथा i 
भाप्रपद कृ० कपिळाषष्ठीका स्कन्द पु० कही ज्येष्ठाके ब्रत- 
ब्रत २८७ की विधि fs 
ब्रतकी विधि डात 


भा० शु० दूर्वाष्टमीका व्रत ३८६ 


का० कृ० स्कन्दषष्ठीका ब्रत ३०० 
निर्णय 


भाद्र० वा मार्गशीर्ष शु० 


चम्पापष्ठीकाब्रत » | इसका स्त्रियोंको नित्य विधान ,, 
निर्धनकीविधि ०३०२|वेतकी विधि और पूजा आदि ,, 
सप्तमीके त्रत महालक्ष्मी व्रत ३९० 
पुजन शा 
वै० शु० गंगाजीकी उत्पत्ति? ३०७ | कथा व्र 
श्रा० कृ० शीतलासप्तमी २३०८ 


आशिवि० शु० महाष्टमी ४११ 
आश्वि० कृ० अशोकाष्टमी 
मार्गशी ० कृ० कालभरवकी 


कथा |] 
भा० शु० मुक्ताभरणब्रत ३१३ 


उमामहेश्वरकी पूजा ” | अष्टमी ४१२ 

या इसका निर्णय ») 

आ० शु० बिल्वशाखाप्रवेश ३२१ | कृष्णाष्टमीकी कथा 

आ० शु० सरस्वतीकी पूजाकी |; 
विधि ३२२ नवमीके त्रत 

माघ कृ० रथसप्तमीका व्रत ३२३ | चेत्र शां रामनवमीका ब्रत० ४१६ 

माघ कृ० कथा रामनवमीका निर्णय क 
माघ कृ ०अचलासप्तमीका ब्रत ३२८ | रामकी प्रतिमादानव। प्रयोग ,, 

माघ कृ० पुत्रसप्तमीत्रत „ | श्रीरामपूजा १ 

अष्टमीके व्रत कथा 


22 
रामनामके लिखनेका ब्रत ४३० 
कथा और उद्यापन 
भा० शु० अदुःख नवमीका ब्रत ४३५ 
गौरी और गणपतिका पूजन ,, 
कथा 


चैत्र शु० भवानीकी उत्पत्ति ३३२ 

चैत्र शु० अशोककी कलीका 
प्राशन 

चैत्र शु० बुधवारको बुधा- 
ष्टमीका व्रत » 


ब्रतकी विधि पूजा „ |आर्वि० शु० भद्रकालीका व्रत ४४१ 
कथा » | नवरात्रका व्रत ४४२ 
उद्यापन » | दुर्गके Ee विधि ४४६ 


श्रावण ङृ० दशाफलब्रत पूजा- अघ्यं और अर्ध्येके पात्रोंका 


ky 


विषयानुक्रसणिका 


“TP 
पपप ?!0॥७ 





दिपय: 
फलपुण्प 

तथा दूसरी वस्तुओंके सम- 
पर्णका फल 

आवरणपूजा 

चॉसठ देवी और माताएँ 

पाँच मुख और आयुध 

का ० शु० अक्षयनयमीके ब्रत- 
की कथा 

ठुलसीका विवाह 

कथा 





दक्ामीके वत 
ज्ये० शु दशहराका ब्रत 
ददाहरानामका गंगास्तोत्र 
और उसके पाठकी रीति 
` आषाढ शु० आाशादशमीका 
ब्र 
यह मन्वादि हैँ 
ब्रतकी विधि 
भा० शु० दशांबतारन्रत 
आ० शु० विजयादशमीका 
ब्रत निर्णय एवं यात्राका 
विधाल 
ट्सके फृत्प 
एक .दकीडे उर 
एकादशी निग प 
उसमें अरणीद7३ गनर 
बैप्णवका लक्ष 
स्मार्तोका थेंध 
एकादशीके भेद 
परेद्युत्रत, उपोपण 


पृष्ठांकः 
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४६९ 


विषय: 


पृष्टांक: 





दर्शनमें भी करें, द्वादशीमें 
उपवास, आठ. महाद्वादशी- 
याँ, शुक्‍लक्ृष्ण दोनोंका 
उद्यापन, उसकी विधि 

पूजाकी विधि 

पुराणोंकी कही दोनों एका- 
दशियोंके उद्यापनकी विधि 

आषाढ शु० गोपद्मब्रतकी 
उद्चापनविधि 

पूजाविधि 

कथा 

पुरुषोत्तममासकी कमलाए- 
कादशीका माहात्म्य 

श्रा० शु० एकादशीको वामन 
का अवतार 

कातिक० शु० प्रबोधके उत्स- 
वकी विधि 

कातिक० भीष्मपंचकत्रत 

प्रबोधके मंत्र 

तुलसीविवाह 

मार्ग०. कृ० एकादशीका व्रत 
एकादशीकी उत्पत्तिका 
माहात्म्य 


१ मारग० वैतरणीव्रत 


५ ७२ | मार्गशीर्ष कृष्णा एकांदशीका 


yt 


हेमाद्रिके मतसे एकादशोके गेंद 


विशेष 

व्रतके न करनेपर प्रायश्चित 

दशमीमें ब्रतकी विधि 

व्रतके नाहक - 

अशक्तिमें विशेष विधि 

ब्रतमें वर्ज्य 

बज्याँके कियेसे प्रायरिचत 

दांतन निषेध, कियेसेहानि, 
विद्येपविधि उपवासके ग्रह- 
णकीविधि, एकादशीका 
संकल्प, शैबादिकोंको विशेष, 
रीतिका संकल्प जागरण, 
द्वादशीमें निवेदन मंत्र, द्वाद- 
जीमें वर्ज्यपदार्थं 

विधि सूतकमेंभीकरे, रजके- 


४८० 


साहात्म्य 
मार्गशीर्ष शुक्ला एकादशीकी 
ऊथा या माहात्म्य 
पौष * कृष्णा एकादशीका 
माहात्म्य 
पौष शुक्‍ला ए० की कथा और 
माहात्म्य | 
माधकृष्ण आमलीकी एका- 
दशीकी कथा या माहात्म्य 
माध शुक्लकादशी क था 
फाल्गुन कृष्णैकादशी कथा 
फाल्गुन शुक्लैकादशी कथा 
चँत्रकृष्णा पापमोचनी एका- 
दशीकी कथा या माहात्म्य 
चैत्रशुक्ला कामदा एकादशी- 
की कथा या माहात्म्य 
वैशाखकृष्णा वरूथिनी एका- 
दशीकी कथा या माहात्म्य 
42433 83 क्ला मोहिनी एका- 
दशीकी कथा या माहात्म्य 
ज्येष्ठ कृष्णा परा एकादशीकी 


४९१ 


४९५ 


४९९ 


५०५ 
५१२ 


५१४ 
५२२ 
५२५ 
४२९ 
५३३ 
५३६ 
७५४० 
५४२ 
५४७ 
५५१ 
५५४ 


५५६ 





विषय: 


पृष्ठांक: 





कथा याहमाहात्म्य 

ज्येष्ठ शुक्ला निर्जला एका- 
दशोकी कथा या माहात्म्य 

आपषाढकृष्णा योगिनी एका- 
दशीकी कथा या माहात्म्य 

आ० शु० पद्मा एकादशीकी 
कथा या मा० 

यही शयनी हैं 

इसीमें विष्णुशयन और चातु- 

मास्यव्रत ग्रहण होता है इसका 
माहात्म्य 

श्रावण कृष्णा कामिका एका- 

ढ्वादशीकी कथा या माहात्म्य 

श्रावण शुक्ला पुत्रदा एका- 

द्वादशीकी कथा या माहात्म्य 

भाद्रपद कृष्णा अजा एका- 

दशीकी कथा या माहात्म्य 

या माहात्म्य 

ह शु० पाशांकुशा एका- 

कथा या माहात्म्य 

कातिककृष्णरमा एका० की 
कथा या मा० 

कार्तिक शु ० प्रबोधिनी एका ० 
कथा या मा० 

अधिकमास शुक्ला एकाद- 
दशीकी कथा 

अ० मा० कृष्णा परमा एका- 
दशीकी कथा 

द्वादशीके व्रत । 

चे० शु० द्वा० दमनोत्सव 

इसमें दमनपूजनकी अवश्य 

कतंव्यता 

वै० शु० द्वादशीमें व्यतीपात 
योग 

आषाढ शु० को विना अनु- 
राधाके योगके पारणाका 
विधान 

आषाढ भाद्रपद और काति- 
ककी शुक्ला द्वादशियोमें 
अनुराधा श्रवण और रेवती 
के योगमें पारणका निषेध 

अनुराधाके प्रथमपादकीही 
वर्ज्यंता 

श्रावण शु० द्वा० दधिब्रत 
और पवित्रारोपण 

भा० शु० शुद्धा द्वादशीको 


५५८ 
५६० 
५६३ 
५६६ 


५८२ 
५८४ 


५८७ 
५९१ 


५९४ 
९६ 
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विषय: 





विषयानक्रमणिका 


पुश्ठाक; विषय पृष्ठांक 

दुग्धव्रतका संकल्प ६२२ | अनन्त चतुर्दशीका व्रत ६९९ 
दूधके धिकारकी त्यागात्याग- ब्रतकी विधि, पूजा ष 

व्यवस्था गमे | अंगपुजा, नाम पूजा ह 
यही श्रवणके योगमं श्रवण- अंगपूजा शं 

द्वादशी कहाती है पीठपूजा रे 

इसीकी विष्णविशं खलसंजा अनन्तपूजा भी 

और माहात्म्य » |ग्रंथिपूजा, अंगपूजा, आव- ,, 
इसीपर हेमाद्वि और निर्णया- रण पूजा हि 

मृतकी व्यवस्था » |पत्रपूजा, पुष्पपूजा, एकसौ 
ब्रतकी विधि * „ | ` आठ नामोसे पूजा 


विष्णुधर्मका दूसरा विधान ,, 
ब्रह्मववतं, भविष्य और विष्णु 
रहस्यका कहा विधानान्तर ,, 
कथा न] 
इसीमें वामन जयन्तीका व्रत  ,, 
वामन पूजा और उनके अंगों- 
की पूजा १7 
शिक्यके दानका संकल्प गा] 
पौ० कृ० सुरूप द्वादशीका ब्रत 
और उसकी कथा 
त्रयोदशीके ब्रत 
आपषा० शु० जयापावंतीका 
ब्रत कथा आदि 
भा० शु० गोत्रिरात्रब्रत और 
कथा ६४९ 
गुजरातियोंका गोत्रिरात्रत्रत ६५२ 
उद्यापन ण 
चेत्र शु० अशोक त्रिरात्रत्रत ६६१ 
कथा 
श्री० कृ० त्र० महावारुणीयोग ६६६ 
इसमें गंगासनकी विशेषता 
फल 
कातिक या श्रावणकी शनिवारी 
त्रयोदशीको प्रदोषव्रत तथा 
कथा १7 
प्रकारान्तर जं 
प्रदोषत्रत की कथा ६७४ 
मार्गशीर्षं शु० अनङ्गत्रयोदशी 
ब्रत 


६४५ 


६८८ 
चतुर्दशीके व्रत 
चे० शु० रातम शिव आदिका 

पूजन इसम कुछ विशेष ६९२ 
व० शु० नृसिहचनुर्देशीका ब्रत ,, 
नृ सिहचतुर्दशी निर्णय ग] 
कथा 


44 


डोरेकी प्रार्थना, डोराके बांध- 

नेके मंत्र और जीशंके विस- 

जनके मन्त्र की 
वायनेके मंत्र, पुराने डोरेके 

दानके मंत्र और कथा क 
अनन्तके ब्रतका उद्यापन Fe 
नष्ट डोरेकी विधि म 
भाद्र० शु० कदलीव्रतकी विधि ७२५ 
रंभाका रोपण 5; 
कथा 5 
गुजरातियोंके आचा रसे प्राप्त 

उमामहेइवर सहित कदली- 

का पूजा 
कथा झर 
उद्यापन री 
काति० कृ० नरकचतुर्दशी- 

का ब्रत 
इसमें प्रात:तिलके ते लसे स्नान 

विधान र गा 
स्नानके विशेष न 
इसमें और अमावस्यामें दीप- 

दान विधान 
सनत्कुमारसं हिताके कहे नरक- 

चतुर्दशी तीन दिनके विधान ,, 
का० शु० वकुण्ठ चतुर्देशीका 

ब्रत १ 
कथा है] 
अमान्तमानसे माघ कृष्ण 

तथा पोणिमान्तके फा० 


७३२ 


कृ० शिवरात्रिका ब्रत और 

उसका निर्णय ७४० 
ब्रतकी पारणा ७४१ 
ब्रतकी विधि, पूजा 72 
कालान्तरमें पूजाका विधान ,, 
कथा ° ११ 


उद्यापन » 


विषयः 


पृष्ठांक: 


पुणिमाके ब्रत 

पूणिमाका निर्णय ७६४ 
चेत्रीको चित्रवस्त्रदानकाफल ,, 
दमनसे सब देवोंकी पूजा गा 
वेशाखी कातिकी और माघीके 

दानको प्रशंसा व 
ज्ये० शु० वटसावित्रीका ब्रत ७६५ 
ब्रतकी विधि भर 
पूजा विधि क 
पूजा 7 
अंगपूजा ब्रह्मसत्यपूजा तः 
कथा 77 
अब्द साध्यव्रत ts 
उद्यापन 
आपाढीको गोपदव्रत और ७८७ 

उसकी पूजा 
कथा 
उद्यापन 
आपाढ श० पौ० कोकिलाव्रत ८९१ 
उसकी विधि 


७८८ 


कथा ७९३ 
उद्यापन री 
श्रावण पो० रक्षाबन्धनकी 

विधि निर्णय, कथा ८०२ 

नर्णिय , कथा ८०३ 
शद्रोके मन्त्ररहित Re 
रक्षाबन्धन के मन्त्र और फल ,, 
भा० पौ० उमामहेशवरकी 

कथा ८०५ 
शिवके अंगोंको पूजा री 
शक्तिके अंगों की पूजा हे 
उद्यापन हाँ 
आश्वि० पो० कोजागरब्रत ८१६ 
कथा ८११ 
कातिकीको त्रिपुरोत्सवकथा ८२२. 
का० शु० चतु० कातिकमास- 

का उद्यापन ८२७ 


मार्ग० कृ० पौ० द्वात्रिशी 
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अथ 
श्री ब्रतराजः 
हिन्दीटीकासमेतः 


श्रीगणेशायनम: श्रीगुरुभ्योनमः 


क॑कारविध्नेशगुरून्सरस्वतीं गौरीशसूर्या च हार च भैरवम्‌ । प्रणम्य 


देवान्क्रुरुते हि ग्रन्थं देवज्ञशर्मा जगतो हिताय ॥।१॥। विष्ण्वचनं दानशिवाचेनं ` 


च उत्सगेधसंत्रतनि्णयइच ॥। वेदात्‌ पुराणात्स्मृतितशच तद्ठद्ब्रतोक्तोक्तसिद्धान्त- 
विधि विधत्ते ॥२॥ संगृह्य सर्वस्य सतं पुराणं सिद्धान्तवाक्यं मुनिभिः प्रणीतम्‌ ॥। 
लोकोपकाराथ कृतो निबन्धो ब्रतप्रकाशः सुधियां मुदे स्यात्‌ ॥।३॥ यावन्तो 
ब्राह्मणा लोके धर्मशास्त्रविशारदाः ॥ तावन्तः कृपया युक्ताः कुर्वन्तु ग्रन्थशोधनम्‌ 
॥ ४ ॥ विज्ञाप्यन्ते मया सर्वे पण्डिता गुणमण्डिताः ॥ प्रचारणीयो ग्रन्थोऽयं 
बालवद्बालकस्य मे ॥ ५॥ रामाङकमुनिभूसंख्ये (१७९३) वस्विष्वङ्केन्दु- 
संख्यके (१६५८) ॥ वर्षं शाके शुक्लपक्षे पञ्चम्यां तपसः शुभे ॥। ६ ॥। विलोक्य 
विविधान्‌ ग्रन्थांल्लिख्यतेऽज्ञजनाय वे ॥ तन्निमित्तोयमारम्भः किमज्ञातं मनी- 
षिणः ॥ ७ ॥ चित्तपावनजातीयः शाण्डिल्यकुलमण्डनः ॥ गोपालात्मज- 
दैवज्ञः सङद्गमेइवरसंज्ञितः ॥ ८ ॥ दुर्गाघटटे वसन्‌ काइ्यां नत्वा पितृपिता- 
महान्‌ ॥ कुर्वे वे विशवनाथोऽहं ब्रतराजं सविस्तरम्‌ ॥९॥ 

यत्क्ृपालेशतो मन्दाः विदुषां यान्ति पुज्यताम्‌ । तं देवं देवदेवेशं राधाकान्तं दयाकरम्‌ ॥। 

सद्गुरूनखिलाँइचेव नत्वाऽहं माधवो मुदा । इदानीं ब्रतराजस्य हेन्दवीं वृत्तिमारभे ॥ 


जिसकी कृपाके लेशसे सन्द जन भौ विद्वानोंके पुज्य बनजाते हैं उस दयाके खजाने राधाके प्यारे देवदेवेश 
देव और सब सद्गुरुओंको नमस्कार करके में माधवाचायं आनंदसे इस मसय ब्रतराजकी भाषाटीकाका 
प्रारंभ करता हूँ ॥ 


ओंकार वाच्य ईइवर तथा प्रज्ञानघन परब्रह्म परमात्माको और विघ्नों के अधिपति गणपतिजो 
महाराज एवम्‌ सब गुरुदेव श्री सरस्वतीजी, गौरीजी, भगवान्‌ सूर्य्यंनारायण, श्रीविष्णु भगवान्‌, भैरव 
और अशेष देवताओंको नमस्कार करके में काशी क्षेत्रका रहनेवाला संगमेइवर उपनामवाला श्रीगोपालजीका 
बालक ज्योतिषी विश्वनाथ झर्म्मा, संसारके कल्याणके लिये यह ग्रन्थ बनाता हूं ॥१॥ वेदोंमें पुराणोंमे 
और स्मृतियोंमें जो, श्री विष्णु भगवान्‌के पूजनका दानका और शिवजीकी पूजाका विधान है तथा उत्सर्ग 
घर्मका निर्णय है एवम्‌ ब्रतमे कहे हुए सिद्धान्तोंकी जो विधियां हें वे सब इस हमारे प्रन्यमें यथावत्‌ रहेंगी।।२।। 
यही नहीं किन्तु मेने इस ग्रन्थमें सबके प्राचीन मतोंका संग्रह किया है तया ऋषि मुनियोंके बनाये हुए सिद्धान्त 


oss. 
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(२) ब्रतराज [ सामान्य 





वाक्योंका भी उल्लेख किया है, मेरा इसके बनानेसें निजी कोई भी स्वार्थ नहीं है केवल लोकके कल्याणको 
कामनासे प्रेरित होकर ही इसे लिखने बेठा हूं मेरी आन्तरिक इच्छा यह है कि यह मेरा ग्रन्थ विद्वानोंके 
अनान्दके लिये हो ॥।३॥। इसे संसारमें जितने भी धर्म झास्त्रके जाननेवाले विद्वान ब्राह्मण हें वें सबकेसब 
मुझपर दया करक मेरे इस छोटेसे ग्रन्यका संशोधन करनेकी कृपा करेंगे ॥४॥ मं गुण मण्डित सकल पंडित 
गणोंसे विनीत प्रार्थना करता हूं कि, जिस तरह मांबाप बालकको अस्पष्ट तोतली बोलीका प्रचार आनन्दसे 
करते हें इसी तरह आप अपने इस बालकके ग्रन्थको भी प्रचलित करेंगे ॥५॥ संवत्‌ सत्रह सौ तिरानवैके 
तथा शक सोलह सौ अठानवेके माघ सुदी पंचमीके दिन ॥।६॥। अनेकों ग्रन्यको देखकर »अज्ञ लोगोंके लिये 
मेने लिखना प्रारम्भ किया है । ऐसेही लोगोंको समझानेके कारण ही मेंने यह आरंभ किया है । क्‍योंकि 
विद्वान्‌ तो सब कुछ जानतेही हँ ।।७।। मेरा जन्म चित्तपावन जातिमें हुआ है मेरा वंश शांडिल्य कुलमें खास 
स्थान रखता हूं, मुझे लोग संगमेश्‍वर कहा करते हैं मेरे पिता श्रीका नाम गोपालजी है में ज्योतिषी हूं ।।८॥। 
बनारसमं मेरा रहना दुर्गा घाट पर होता हूँ वही में पिता तथा बाबा आदिको प्रणाम करके खासे विस्तारके 
साथ ब्रतराज नामक ग्रन्यको लिखता हूँ ॥९॥ 
ब्रतलक्षणम्‌ ॥ अत्र केचित्स्वकरतव्यविषयो नियतः संकल्पो व्रतमिति ॥ 
तन्न,-अग्निहोत्रसंध्यावन्दनादिविषये सङकल्पेऽतिप्रसक्तेः । अतोऽभिय॒क्त- 
प्रसिद्धिविषयो यः संकल्पविशेषः स एव व्रतम्‌ ॥ न च व्रतं संकल्पयेदित्य- 
नन्वय इति वाच्यम्‌ । पाकं पचति दानं दद्यादितिवत्प्रत्ययानुग्रहार्थम्‌ प्रयोगो- 
पपत्तरिति नव्याः ॥ 
अब व्रत शब्दके अर्थका निर्णय करते हैं कि, ब्रत दब्दका असली अर्थ क्या हे ? कोई २ ब्रतके रहस्यको 
न जाननेवाले अपने करनेके कामको करनेके दृढ संकल्पको ही व्रत कहते हें सो उनका यह कहना ठीक नहाँ 
है. क्योंकि, फिर तो आपका ब्रतका लक्षण सन्ध्यावन्दन अग्निहोत्र आदिमें भी चला जायगा पर इनका ब्रत्‌- 
शब्दसे व्यवहार नहीं देखा जाता किन्तु नित्य नियम शब्दसे इनका व्यवहार लोकमें देखा जाता हैं इस कारण 
यह मानना होगा कि जिसका योग्य पुरुष व्रतशब्दसे व्यवहार करते चले आ रहे हे उसीका नाम ब्रत हे । यह 
ब्रत भी एक प्रकारका संकल्पही है फिर ब्रतका संकल्प करे यह करना नहीं बन सकेगा क्योंकि संकल्प और 
ब्रत दोनों एक ठहरे, पर यह कहना भी ठीक नहीं है क्योंकि पके पकायेको पाक कहते हैं तो भी संसारमें ऐसा 
व्यवहार देखा जाता हे कि पाकको पकाओ तथा दियेको दान कहते हें फिर भी लोकमें यह कहते हुए लोग 
दृष्टिगोचर होतेहे कि दानको देदो इसी तरह ब्रतका संकल्प करलो यह व्यवहार हो जायगा ऐसा नये आचार्यं 
कहते हें । 
अथ ब्रतकाल: 
तत्रादौ निषिद्धकालमाह हेमाद्रौ गाग्यंः-अस्तगे च गुरौ शुक्र बाले 
वद्ध मलिम्ल्चे ॥ उद्यापनमुपारम्भं व्रतानां नव कारयत्‌ ॥। तत्रव वृद्धमनु- 
, बृहस्पती-अरन्याधानं प्रतिष्ठां च यज्ञदानव्रतानि च ॥। माङ्गल्यमभिषेकं च 
| मलमासे विवर्जयेत । बाले वा यदि वा वृद्धे शुक्रे चास्तंगते गुरी ॥ मलमासे 
| च एतानि वर्जयेद्वेवदशनम्‌. ॥ लल्लः-नीचस्थे वक्रसस्थऽप्यतिचरणगते 


' बालवद्धास्तगे वा संन्यासो देवयात्राब्रतनियमविधिः कणंवंधस्तु दोक्षा । मौञ्जी 





+ धर्म शास्त्र तो प्राणिमात्र के लिये उपादेय है, अज्ञजनों के लिये अपने संग्रह को कहना, विद्वानों के 
ल्यिं नहीं यह ग्रन्थकार की विनत्रता मात्र है । 
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परिभाषा] हिन्दी टीकासहित (३) 





बन्धोऽथ चूडापरिणयविधिर्वास्तुदेवप्रतिष्ठा वर्ज्या सद्भिः प्रयत्नात्त्रिदशपति- 
गुरो सिहरादिस्थिते च ॥। इति । नोचस्थो मकरस्थः ।। कल्पतरो देवी पुराणे 
सिहस्थं गुरं शुक्र सर्वारस्भेषु वर्जयेत्‌ ॥ प्रारब्धं न च सिद्ध्येत महाभयकरं भवेत्‌ ॥। 
पुत्रसित्रकलत्राणि हन्याच्छीघ्ं न संशयः ॥। देवारामतडागेषु ब्रतोद्यानगृहेषु च ॥। 
सिंहस्थ मकरस्थे च गुरु यत्नेन वर्जयेत्‌ ॥। वसिष्ठः-सिहस्थं तु मघासंस्थं गुरु 
यत्नेन वर्जयेत्‌ ।। अन्यत्र सिहभागे तु सिहस्थोपि न दुष्यति ॥। सिहस्थग्रोवजं- 
नोयत्वं नमंदोत्तरभाग एव, अन्यत्र तु सिहांश एव वर्ज्यः ॥ तथा च मदन- 
रत्नादिधृतकालविधाने-सिहस्थितः सुरगुरुयेदि नमंदायाः तं वर्जयेत्सकल- 
कर्मसु सौम्यभागे ।॥। विन्ध्यस्य दक्षिणदिशि प्रवदन्ति चार्याः सिहांशके 
सृगपतावपि वर्जनीयः ॥। सिहांशस्तु पुर्वफल्गुन्याः प्रथमः पादः ॥। मृगपतौ 
सकरस्थे ॥ सकरस्थे गुरो देशविशेषमाह लल्लः-नमंदापुर्वंभागे तु शोणस्योत्तर- 
दक्षिणे ॥ गण्डक्याः पश्चिमे भागे सकरस्थो न दोषभाक्‌ ॥। कषांचित्स्त्री- 
कर्तृंकाणामन्येषां च ब्रतानामगस्त्योदयेप्यारम्भं निषेधति हेमाद्रौ लौगाक्षिः- 
उद्यानिका शिवपवित्रकमेघपुजापूर्वाषठमी फलविरूढकजागराणि ॥। स्त्रीणां 
ब्रतानि निखिलान्यपि वाषिकाणि कुर्यादगस्त्य उदिते न शुभानि लिप्सुः ॥ 
इति । उद्यानिका-त्रतविशेषः ॥ शिवपवित्रकम्‌ आषाढयामथवा भाद्रयां 
विहितं शिवपवित्रारोपणम्‌ ॥। मेघपुजा व्रतविशेषः ॥। दूर्वाष्टमी भाद्रशुक्लाष्टमी । 
फलविरूढकं भाद्रपद शुक्लचतुर्दऱ्यां पाली पालीब्रतं कदलीव्रतापरनासकम्‌ ॥। 
जागरम्‌ आइ्विनपौणिमास्यां कोजागर्रतम्‌ ।। कातिकशुक्लचतुदंश्यां विहितं 
जागरब्रतं वा ॥ अत्रोभयत्रागस्त्योदयस्यावइयंभावित्वेन विधेरदवकाशत्वापत्तें- 
विकल्पो ज्ञेयः ॥ वाषिकाणीत्यत्र वर्षासु भवानि वाषिकाणोत्येव व्युत्पत्तिने 
तु वर्ष भवानोति ॥ तथा सति शरदादिग्रीष्मपर्यन्तमगस्त्योदयानुवृत्तंस्तन्मध्ये 
बिहितानां स्त्रीब्रतानां सर्वथानारंभ एवापद्यतेति ॥ अगस्त्योदयकालइच ॥। 
दिवोदासीयेउदेति याम्यां हरिसंक्रमाद्रवेरकोधिक विशतिमे ह्यगस्त्यः ।। स 
सप्तमेऽस्तं वृषसंक्रमाच्च प्रयाति गर्गादिभिरित्यभाणि ॥। ब्रतारंभसमाप्त्योस्तिथि 
विशिनष्टि हेमाद्रौ सत्यव्रतः -उदयस्था तिथिर्या हि न भवेहिनमध्यभाक्‌ ।। सा 
खण्डा न व्रतानां स्यादारम्भशच समापनम्‌ ॥ एतद्द्यतिरिक्तायामखण्डायां 
प्रारंभमाह ॥। तत्रेव वृद्धवसिष्ठः-खखण्डव्यापिमार्तण्डा यद्यखण्डा भवेक्तिथिः ॥।| 
ब्रतप्रारम्भणं तस्यामनस्तगुरुशुक्रयुक ॥ इति ॥ अनस्तमितगुरुशुक्रायां तिथो ` 
ब्रतमारंभणीयमित्यर्थः ॥। रत्नमालायाम्‌-सोमसौम्यगुरुशुक्रवासरा । सर्दकमंसु 
भवन्ति सिद्धिदाः ॥ भानुभौमशनिवासरेषु च प्रोक्तमेव खलु कमं सिड्यति ॥. 





बिरुद्धसंज्ञा इह्‌ ये च योगा: तेषामनिष्टः खलु पाद आद्य: ॥ स बेधृतिस्तु व्यतिपात- 
नामा सर्वोप्यनिष्ट: परिघस्य चाद्धस्‌ ॥ तिस्रस्तु योगे प्रथम सबज्ञे व्याघात- 
संज्ञे नवपञ्चशूले ।। गण्डेऽतिगण्डे च षडेव नाडयः शुभेषु कार्येषु विवर्जनोयाः ॥। 
दशं संक्रान्तिपातौ परिघमुखदलं वेधति पातयोगं विष्कस्भाद्यत्रिनाडीः शुभ- 
कृतिषु च षड्गण्डयोः पञ्चशूले ॥। व्याघाते वजके$डकाः पितृसृतिदिवसोना- 
धिमासान्कुहोरां जह्याज्जन्सोत्थमासोडतिथिख (ल) लु तिथि व्युद्गमां दु 
सां च ॥ ब्रह्मयासले-दिनभद्रा यदा रात्रो रात्रिभद्रा यदा दिवा ॥। न त्याज्या 
शुभकार्येषु प्राहुरेवं पुरातनाः ॥। इति ॥ 


अब ब्रतके समयका निर्वचन करते ह, ब्रतकाल निषिद्ध कालको बता देनेसे ब्रतके समयका अपने 
आप निर्णय हो जाता हे इस कारण सबसे पहले ब्रतके निषिद्ध कालकोही कहते हें । हेमाद्रिमें गार्ग्यने कहा 
है कि जब बृहस्पति और शुक्रके, तारे अस्त हो गये हों, उदित भी हों तो इनका बालकाल व वृद्धकाल हो, 
एसे समयमं तथा मलमासमें न तो कोई उद्यापन करना चाहिये तथा न किसी ब्रतका ही प्रारंभ करना चाहिये 
इसी विषयमे बृद्ध मनु और बुहस्पतिका वाकय हे कि-श्रौत स्मार्त अग्नियोंको स्थापना, प्रतिष्ठा, यज्ञ, दान, 
ब्रत और मंगलको कामनासे अभिषेक या मंगलका काम और अभिषेक मलमासमें न होना चाहिये । यदि 
शुक्र और बृहस्पति अस्त होगये हों तथा उदित भी हो तो किसी तरह बालवृद्ध संभाले जा रहे हों अथवा 
मलमास हो तो न तो किसी अपुर्व देवका दर्शन करना चाहिये एवम्‌ न पहिले निशेध किये हुए कामही करने 
चाहिए । लल्लका कहना हे कि, बृहस्पतिजी महाराज मकर राशिपर विराज रहे हों अथवा टेढे बैठे हों अस्त 
हों अथवा बाल वुद्धोंमें गिने जा रहे हों अथवा नियत राशिको लांघकर दूसरी अनियत राशिपर चले गये हों 
उस समय संन्यास तथा देवयात्रा न होनी चाहिये ब्रत और नियमकी कोई विधि तथा कर्णछेद दीक्षा जनेऊ 
मुंडन उद्घाह वास्तु प्रतिष्ठा और मूतिप्रतिष्ठा न होनी चाहिये । सज्जनोंको कभी भौ ऐसे समय ये काम न 
करने चाहिये । यदि बुहस्पतिजी सिंह राशिपर बैठे हों तो भी ये काम न होने चाहिये । कल्पतरु देवीपुराण 
्रन्थमें कहा हे कि बृहस्पति और शुक्र सिंह राशिपर हों तो कोई भी ब्रतादि शुभ कर्म न करना चाहिये क्योंकि 
ऐसे समयमें प्रारंभ किया हुआ कोई भो मांगलिक कर्म सिद्ध नहीं होता प्रत्युत महाभयंकर होता है । वो 
शोघाही पुत्र मित्र और परिवारिको नष्टकर डालता है इसमें कोई संदेह नहीं हे । यदि देत्रमंदिर बगीची 
बावडी व्रत बाग और घर बनवाना हो तो सिह राशि और मकर राशिपर बैठे हुए बृहस्पतिको प्रयत्नके साथ 
परित्याग कर दे । वशिष्ठजीका कर्थन है कि-सिंह राशिको भोगकर यदि बृहस्पतिजी मघाराशिपर आये 
हों तो उन्हें सावधानीके साथ छोड़ना चाहिये । यदि मघाको भोगकर सिह राशिपर आये हों तो फिर कोई 
दोष नहीं हैँ । नर्मदाक उत्तर भाग में ही सिह राशिपर स्थित बुस्हस्पति का त्याग किया जाता हे और जगहोंमें 
तो सिंहांशकाही निषेध है । यही मदन रत्नादिके धूत कालविधानमें लिखा हुआ हे कि-श्रेष्ठ पुरुष ऐसा कहते 
गंडकीके परिचिममें मकर राझिपर ब्रैठा हुआ भी बृहस्पति दूषित नहीं है । हेमाद्रिमें लौगाक्षिने अगस्त्यके 
उदयमे बहुतसे उन ब्रतोंके आरंभका निषेध किया है जिन्हे प्रायः स्त्रयां किया करतों हुं-कि जो कोई अपना 
कल्याण चाहे उसे चाहिये कि स्त्रयोंक ब्रत उद्यानिका शिव पवित्रक मेघपूजा दूर्वाष्टमी फल विरूढक और 
' जागरण ब्रत तथा वर्षा ऋतुके ब्रतोंको कभी न करे । उद्यानिका एक ब्रतका नाम हूँ । शिव पवित्रक एक 
| ब्रतका नाम हूँ वह आषाढ वा भादोंकी पुणिमाके दिन होता है जिसमें शिवजीपर पवित्री चढाई जाती है 
| मेघपुजा एक वतका नाम है । दूर्वाष्टमी भादोंकी शुक्लाष्टमोको कहते हें । फलविरुढक, भादोंको 
| शुक्ला चतुर्दशीके दिन होता हैं जिसे पालीव्रत तथा कदली ब्रत कहते हैं । आर्विनकी पौर्णमासोक 
| कौजागर व्रतको जागर कहते हे । अथवा कातिककी शुक्ला चतुर्दशीको जागर ब्रत होता हे । 
| यहाँ दोनों जगह अगस्त्यका उदय अवइ्यंभावी हैँ तब विधिक लिये कोई अवकाश ही 
| 
| 
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हं, यह अर्थ नहीं हूँ कि वर्ष भरक ब्रतोंकोही न करे। यदि ऐसा न मानोगे तो शरदसे तो लेकर ग्रीष्म तकके 
समयमें अगस्त्यका सम्बन्ध होनेसे इस कालमें कहे गये स्त्री ब्रतोंका सर्वथा निषेध हो जायगा । दिवोदासी 
यग्रन्यमे अगस्त्यजीके उदयका काल गर्ग आदिके वचनोंको उद्धृत करके कहा हे कि, अगस्त्यजीका उदय 
दक्षिण दिशा में होता हें जब कि सिंहको संक्रांतिके इक्कीस अंश बीत जाते हें तथा वृषको संक्रांतिके सात अंश 
व्यतीत होने पर अस्त होते हैं । हेमाद्रिमें सत्यब्रतने ब्रतके आरंभ करने और समाप्ति करनेको तिथिको बताया 
है कि-सूर्य्य नारायणके उदयके समयमे तो जो तिथि हो पर मध्याह्नके समयमें वह न रहे उस खण्डा तिथिमें 
न तो ब्रतका प्रारंभ करना चाहिये तया न व्रतको समाप्ति ही करनी चाहिए ! तहां ही वृद्ध वसिष्ठने खण्डासे 
भिन्न जो अखण्डा तिथि हे उसमें ब्रतक प्रारंभ करनेको कहा है कि जिस मध्याह्वकालमें भगवान्‌ सुर्य देव 
आकाशको पूर्ण व्याप्त कस्ते हे उस समय जो तिथि खण्डित न हो तथा शुक्र और गुरु दोनों हों तब ब्रतका आरंभ 
करना चाहिये । यानो जिसमें शुक्र और बृहस्पतिजी अस्त न हों उसमें ब्रतका प्रारम्भ करना चाहिये यह्‌ 
इस कथनक। तात्पर्य हुआ । रत्नमालामें कहा हैं कि-सोमवार बुधवार बृहस्पति और शुक्रवारको कोई भो 
.शुभ कर्म करो उसको अवव्य सिद्धि होगी क्योंकि ये सिद्धि देनेवाले हें पर रविवार मंगल औरशनिवारमें 
प्रारंभ किया हुआ वो ही कर्म सिद्ध हो सकता हे जो इनमें कहा गया हे सब नहीं हो सकते, जोयोग शुभ - 
कर्ममें वर्जनीय बताये गये हें उनका प्रथम पाद ही अनिष्ट कारी हे पर वेधृति और व्यतीपात ये दोनों पुरे 
अनिष्टकारी हे किन्तु परिघ योगका आधा भागही वर्जनोय है । विष्कंभ और वजा योगकी तीन घडियाँ 
और गंड अतिगंडयोगको छः घड़ियां शुभ काममें सदा छोड़ देनो चाहिये । अमावस, संक्रात, पातपरिघका 
प्रथमचरण, वेधृति, पातयोग तथा विष्कंभकी पहिली तीन घडियाँ गंड अतिगंडको ६ घड़ियां शूलकी पांच, 
व्याघातकी एक, और वजको ९ घड़ियें शुभकाममें छोड़ देनी चाहिये, एवम्‌ पिताके मरनेका दिन, ऊनमास 
अधिकमास, बुरे नक्षत्र, जन्म मास, जन्म नक्षत्र विवाह द्विरागमन और जन्मतिथिको शुभकामका, प्रारंभ 
या समाप्ति न करनी चाहिये । ब्रह्मयामलमे कहा हँ कि दिनको भद्रा रातमें हो और रातकी भद्रा दिनमें हो 
तो उस भद्राका परित्याग न करना चाहिये ऐसा पुराने आचार्योका मत ह्‌ । 


अथ देशमाह व्यासः-सर्वे शिलोच्चयाः पुण्याः सागराः सरितस्तथा ॥। 
अरण्यानि च पुण्यानि विशेषान्नेमिषं तथा ॥। देवीपुराणे-देशो नदी गया हेलो 
गङ्भानर्ूदपुष्करम्‌ ।। वाराणसी कुरुक्षेत्रं प्रयागं जम्दुकेशवरम्‌ ॥। केदारं वामपादं 
च कुडवं पुष्कराह्वयम्‌ ।। सोमेइवरं महापुण्यं तथा चामरकण्टकम्‌ ॥ कालञ्जरं 
तथा विन्ध्यं यत्र वासो गुहस्य च ॥। गुहः-स्वामकातिकेयः ॥। मनुः-सरस्वती- 
दृषद्वत्योदेंबनद्योयंदन्तरम्‌ ॥। तं ब्रह्मनिर्मितं देशं ब्रह्मावतं प्रचक्षते ॥। यस्मिन्‌ 
देशे य आचारः पारंपर्यक्रमागतः ॥। वर्णानां सान्तरालानां स सदाचार उच्यते ॥ 
कुरुक्षेत्रं च सत्स्याइच पञ्चालाः श्रसेनिकाः ॥। एष ब्रह्मषिदेशो वे ब्रह्मावर्त्ता- 
दनन्तरः ॥। सत्स्त्याः-विराटाः ॥। पंचालाः कान्यकुब्जाः । श्रसेनिकाः-मध्‌्रा- 
देशाः ॥॥ अनन्तर समः ॥। हिमवद्दिन्ध्ययोर्मध्ये यत्प्रागुविनशनादपि ॥। प्रत्यगेव 
“प्रयागाच्च मध्यदेश उदाहृतः ॥। विनशनं कुरुक्षेत्रम्‌ ॥ आसमुद्रात्तु वे पूर्वादास- 
मुद्रात्तु पश्चिमात्‌ ॥| तयोरेवान्तरं गिर्योरार्यावतं विदुर्बुधाः ॥ सिन्धुनदी- 
पड्चिमतीरव्यावृत्त्यर्थमा ह-कृष्णसारस्तु चरति मृगो यत्र स्वभावतः ॥ स ज्ञेयो 
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प्रज्ञियो देशो म्लेच्छदेश स्ततः. परः ॥। एतान्द्विजातयो देशान्‌ संश्रयेरन्‌ प्रयत्नतः ।। 
घाञ्ञवल्क्योऽपि--यस्मिन्देशे मृगः कृष्णस्तस्मिन्‌ धर्मान्निबोधत ॥ इति ॥ 

अथ देश-निर्णयः-व्यासने कहा हे कि, पर्वत पवित्र तथा सब समुद्र और नदियाँ पुण्यवन ब्रतादि करनेके 
देश हूं नेमिषारण्य तो विशेष करके हें । देवीपुराणमे कहा है कि-नदीका किनारा, गया, शैल, गंगा, नर्मदा, 
पुष्कर, बनारस, कुरुक्षेत्र, प्रयाग, जंबुकेइवर, केदार, वामपाद, कुडव, पुष्कर,महापुण्य, सोमेश्‍वर, अमरकंटक, 
कालंजर, विध्याचल जहां कि गुह भगवान्‌ विराजते हे । गुह स्वामिकातिकको कहते हैं। यें सब पुण्य देश हें। 
मनु महाराजने पुण्य देशको बताया है कि सरस्वती और दृष्टद्वती दोनों देव नदियोंके बीचमें जो प्रदेश हे 
उस ब्रह्मासे निर्माण किये गये देशको ब्रह्मावतं कहते हें । जिस देशमें जो अवान्तर जातियों सहित चारों 
वर्णोकी परंपराके क्रमसे आया हुआ आचार हे उसे सदाचार कहते हें । कुरुक्षेत्र विराट, पंजाब, मथुरा, ये 
ब्रह्मषि देश हें यह भी ब्रह्मावर्तके बराबरका हुँ । अब ग्रन्थकार मनुस्मृतिके कुछ पदोंका आपही अर्थ करते हें 
कि मत्स्य विराटको कहते हूँ #पंचांग कान्यकुब्जका नाम हे शूरसेन मथुराका नाम हे । अनन्तर बराबरको 
कहते हे । हिमालय और विन्ध्याचलके बीचका कुरुक्षेत्रसे नीचे नोचेका तथा प्रथागसे इधर २ का भाग मध्य 
देश कहलाता हुँ । इस इलोकमे जो ।'विनशन'शब्द आया हे उसका कुरुक्षेत्र अर्थ होता हे पूर्वो समुद्रसे लेकर 
पठ्चिमी समुद्रतकका तथा हिमालयसे लेकर विन्ध्याचलतकका देश आर्यावतं कहलाता हे इसमें सिन्धुनदीका 
पश्चिमी किनारा भी आजाता हुँ उसकी निवृत्तिके लिये यानी उसकी भौ कहाँ पुण्यदेशमें गिनती न होजाय 
इस कारण कहते हे कि जिस देशमें काला हिरण स्वभावसे विचरता हो वह यज्ञ करने लायक देश है, जहां 
कृष्णसार मग स्वभावसे नहीं विचरता हो बह म्लेच्छ देश हे । मनुजो महाराज कहते हें कि,ये जो हमने पुण्य 
देश बताये हैं इनका द्विजातिगण प्रयत्नके साथ आश्रय लें याज्ञवल्क्यने भी कहा हे कि जिस देशम कृष्णसार- 
मृग रहता हूँ उस देशंक धर्मोको मुझसे जानो । 

ब्रताधिकारिणः 


स्कान्दे--निजवर्णाश्रमाचारनियतः शुद्धमानसः ॥। अलुब्धः सत्यवादी च 
सरवेभूतहिते रतः ॥। व्रतेष्वधिक्ृतो र।जन्नन्यथा विफलश्रमः॥। श्रद्धावान्पापभौरुशच 
सददम्भविर्वाजतः ॥। पूर्वम्‌ निइचयमाश्रित्य यथावत्कर्मकारकः ।। अवेदानिन्दको 
भीमानधिकारी व्रतादिषु ।। निजवर्णाश्रमाचारेत्यनेन चतुर्वर्णानामधिकारो गम्यते 
अत एव कौमें--ब्राह्मणाः क्षत्रिया वेश्याः शूद्राइचेच द्विजोत्तम ॥। अर्चयन्ति 
महादेवं यज्ञदानसमाधिभिः ॥। व्रतोपवासनियमंहोम स्वाध्यायतर्पणेः ॥। तेषां 
वे रुद्रसायुष्यं सामीप्यं चातिदुलंभम्‌ ॥। सलोकता च सारूप्यं जायते तत्प्रसादतः ॥। 

. देवलोऽपि--ब्रतोपवासनियमेः शरीरोत्तापनेस्तथा ॥। वर्णाः सर्वे विमुच्यन्ते पात- 
केभ्यो न संशयः ॥ अत्राधिकारिविशेषणस्य पुंस्त्वस्याविवक्षितत्वात्स्त्रीणामप्य- 
धिकारः ॥ भारते--मामुपाश्नित्य कौन्तेय येऽपि स्युः पापयोनयः । स्त्रियो 
वेव्यास्तथा शूद्रास्तेऽपि यान्ति परांगतिम्‌ ॥ क्वचिन्म्लेच्छानासप्यधिकारो 
हेमाद्रौ देवीपुराणे--स्नातेः प्रमुदिते हुष्टे्राह्मणेः क्षत्रियेनूभिः ॥ वेशयेः शाद्र्भक्ति- 





पंचालका जो कान्यकुब्ज अर्थ किया है उसके हम सहमत नहीं हैं क्योंकि संस्क्ृतके विद्वान्‌ पंजाब प्रान्त- 


काही पांचालनामसे व्यवहार करते देखे जाते हैं कन्नोजका नहीं करते । पांचालका सीधा अर्थ यह है कि जो 
पांच नदियोंसे भूषित हो ऐसा पंजाबही है कन्नोज नही है । 


परिभाषा] हिन्दी टीकासहित (७) 








> 


युकक्‍तस्लच्छरन्येश्‍च मानव: ॥। स्त्रीभिइच कुरुशार्दल तहिधानमिदं श्रण ॥। बैद्यः 

शूद्र्‍योस्तु द्विरात्राधिकोपबासो न भवति ॥ वेव्या: शाद्राइच ये मोहादुपवा्ल 
प्रकुवेते ॥ त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा तेषां व्युष्टिन विद्यते ॥ इति प्राच्यलिखित- 
निषेधात्‌ ॥ व्युष्टि:-फलम्‌ ।। सभतुंकाणां स्त्रीणां भर्त्रादयाज्ञां विना नाधिकारः ॥। 
तथा च मदनरत्ने मारकण्डेयपुराणे-यानारी ह्यननुज्ञाता भर्त्रा पित्रा सुतेन वा ॥। 
निष्फलं तु भवेत्तस्या यत्करोति व्रतादिकम्‌ ॥ भर्त्राज्ञया सवंत्रतेष्वधिकार: ॥। 
भार्या भर्तुमंतेनेव ब्रतादीन्याचरत्सदा ॥। इतिकात्यायनोक्तेः । यत्तु-पत्यो जीवति 
या नारी ह्यूपवासत्रतं चरेत्‌ ॥ आयुष्यं हरते भर्तुः सा नारी नरक ब्रजेत्‌ ॥ इति 
विष्णु वचनं तद्भर्तुरननुज्ञापरम्‌ ॥ यत्तु कश्चित्‌, नास्ति स्त्रीणां पृथग्यज्ञो न 
यतं नाप्युपोषणम्‌ ॥। भर्त्तः शुश्रूषयेवेताँल्लोकानिष्टान्‌ व्रजन्ति ताः ॥ यद्देवेभ्यो 
च्च पित्रादिकेभ्यः कुर्याद्भर्ताभ्यर्चंनं सत्क्रियां च ॥ तस्य ह्यद्धम्‌ सा फलं नान्य- 
चित्ता नारी भुंक्ते भतृंशुश्रूषयेव ॥ इति स्कान्दात्‌ सभर्तृकाणोमेकादश्याद्युय 
चासादावनधिकार इति ॥। तन्न ॥ तस्यापि पृथक्स्वातंत्र्येण भरत्रेननुज्ञापरत्वात्‌ । 
अत एव व्यासः-कामं भर्तुरनुज्ञाता व्रतादिष्वधिकारिणो ॥ इति॥ शङ्ोपि-- 
कामं भर्तुरनुज्ञया ब्रतोपवासनियमाः स्त्रीधर्माः ॥ इति । न चानुज्ञया ब्रतेष्विव 
यज्ञेपि पृथगधिकारापत्तिरिति शङ्कयम्‌ । तस्याः श्रृत्यध्ययनानधिकारात्‌ ॥। 
यद्टा । स्कान्दस्य भर्तः शुश्षायाः स्तावकत्वेनाप्युपपन्नत्वादिति । न च भर्तुरन्‌- 
ज्ञयेवाधिकारसिर्द्धोवधवाया ब्रतेऽनधिकारापत्तिरिति वाच्यम्‌ । नारी खल्वन- 
नुज्ञाता भर्त्रा पित्रा सुतेन वा ॥ विफलं तद्भवेत्तस्या यत्करोत्योध्वंदेहिकम्‌ ॥ 
इति मार्कण्डेयोक्तेः । पित्राद्याज्ञया तस्या अधिकार इति हेमाद्रिः ॥ स्त्रीणां ब्रत- 
ग्रहणे विशेषो हेमाद्रौ हरिवंशे--स्नानं च कार्यम्‌ शिरसस्ततः फलमवाप्नुयात्‌ ॥। 
स्नात्वा स्त्री प्रातरुत्थाय परति विज्ञापयेत्सती ॥। 


ब्रताधिकारि निर्णय-स्कन्द पुराण में बताया हे कि, हे राजन्‌ जो पुरुष अपने वर्ण और आश्रमके 
आचारमें लगा रहता हो, शुद्ध मनका हो, लोलूप न हो सत्य बोलनेवाला हो, सब प्राणियोंके कल्याणमें लगा 
'रहता हो. उसका ही ब्रतोंमें अधिकार हे, नहीं तो व्यर्थकाही परिश्रम हे । जो पुरुष श्रद्धालु हे जिसे पापोसे 
डर लगता है । जिसके मद और दंभ दोनों नहीं हें, पहिले निइचय करके फिर उसौके अनुसार करनेवाला हैं, 
जो बेदकी निन्दा नहीं करता तथा जो बुद्धि मान है उसका सब ब्रतादिकोंमें अधिकार हैं । प्रन्यकार कहते हें 
कि, उदाहृत इलोकमें जो यह कहा हूँ कि, अपने २ वर्ण और आश्रमके आचारमें सदा लगे रहनेवाले, इससे 
प्रतीत होता है कि ब्रतादिकोंमे चारोंही वर्णोका अधिकार हे । तब ही कूर्म पुराणमें कहा गया है कि-हे हिजो- 
त्तम ! जो ब्राह्मण, क्षत्रिय, वश्य और गाढ, यज्ञ दान समाधि, ब्रत, उपवास, नियम, होम, स्वाध्याय और 
तर्पणसे भगवान्‌ महादेवका अर्चन करते हैं उन्हें भगवान्‌ शिवको कृपासे अत्यन्त दुर्लभ जो सायुज्य-सामोप्य 
सालोक्य और सारुप्य आदि चारों मोक्ष हें वे मिलजाते हें । देवलनेभो कहा हे कि, सभीवर्णेके लोग त्रत उपवास 
नियम और कायक्लेशके तपोंके करनेसे पापोंसे छूट जाते हें इसमें कोई भी सन्देह नहीं है । इन वचनोंमें अघि- 
कारियोंके प्रति पुल्लिगके झब्दोंका प्रयोग किया है वह विवक्षित नहाँ है क्योंकि इससे पहिल कहे हुए पुरुषोंकेसे 
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गुण यदि स्त्रियोंम हों तो चे भी ब्रत करनेकी अधिकारिणी हें । भारत में कहा हे कि कोन्तेय ! जो पाप- 
योनियोंमे पं दा हुए जीव भी हे तथा जो स्त्री वैश्य (कोई 'वेश्याः' ऐसा पाठ मानते हें) और शूद्र हें वे सब 
भेरी उपासना करके परमगतिको पा जाते ह । कहीं किसी २ में म्लेच्छोंका अधिकारभी देखा जाता है 
हेमाद्रिमे देवीपुराणका वचन हे कि, हे कुरुशार्दूल ! जिसे ब्राह्मण क्षत्रिय वैश्य भक्तियुक्त शूद्र स्त्री और 
म्लेच्छ तथा अन्य मनुष्य स्नान करक प्रसन्नताके साथ कर सकते हें इस ब्रतका यह विधान है आप सुनें 
बेश्य और शूद्रोके लिये दों रात्रसे अधिक उपवासकी विधि नहीं है कि-जो वेश्य और शूद्र मोहके वशमें होकर 
तीन रात व पांच रातका उपवास कर बंठते हें उन्हें उसका फल नहीं मिलता यह पहिलोंका लिखा हुआ 
अनुरोध हुँ । इलोंकमें जो व्युष्टि शब्द आया है उसका फल अर्थ है । सधवा स्त्रियोंको विना पतिकी आज्ञाके 
ब्रतादि करनेका अधिकार नहीं हे । ऐसा ही मदनरत्न ग्रन्थने मार्कण्डेय पुराणसे उद्धूत करके लिखा हे कि, 
जिस स्त्रीको पति पिता और पुत्रसे ब्रत करनेको आज्ञा नहीं मिली हो यदि वह ब्रतादि करेगी तो वे व्रतादि 
उसको फल देनेवाले नहीं होंगे । स्त्री, पतिको आज्ञासे सभी व्रतोंको कर सकती हे क्योंकि कात्यायनने कहा 
हे कि स्त्रीको चाहिये कि हमेशा पतिको आज्ञासे ही ब्रतादिकोंको करे, विना आज्ञाके न करना चाहिये ॥ 
, यह जो विष्णुका वचन हे कि, जो स्त्री पतिके जीवित रहते हुए उपवास व्रत करती हे वो पतिको आयुका नाश 
करती हे जिससे उसे नरक होता है इसका तात्पर्य बिना आज्ञासे करनेमें हे इसके सिवा और कुछ भी नहों है ॥ 
कोई २ यह कहते हें कि, स्कन्दपुराणमें लिखा हुआ हे कि स्त्रयोंको पतिसे पृथक्‌ यज्ञ ब्रत और उपोषण न 
करना चाहिये; उनको तो पत्तिकी सेवासे ही इष्ट लोक मिल जाते हें । पतिमें अन्तःकरणको लगा देनेवाली 
सती स्त्री पतिको सेवा मात्रसे ही पतिके किये हुए देवपुजन पितृपुजन आदि सरकर्मोमेंसे आधा फल पालेती हे । 
इन वचनोंसे स्त्रियोंको ब्रत उपवास आदिका अधिकार नहीं यह नहीं कह सकते. क्योंकि ये स्वतंत्र करनेकी 
मनाई करते हें आज्ञा पाकर करनेको मनाई नहीं करते, इसीलिये व्यासने लिखा हे कि पतिकी आज्ञा लेकर 
इच्छानुसार ब्रत कर सकती हे । हांखने भी लिखा हे कि, पतिकी आज्ञासे स्त्रियाँ इच्छानुसार ब्रत उपवास 
और नियमोंको कर सकती हें । अब वहां यह शंका होती है जैसे ब्रत आदि पतिकी आज्ञासे कर सकतों हे 
उसी तरह यह आदि करनेमें स्त्रयोंको कौन रोक सकता हूँ ? उस पर उत्तर देते हें कि, यज्ञमें घजमान नहीं 
बेदपाठी होना चाहिये और स्त्रियोंको वेदका अधिकार नहीं हे इस कारण पतिको आज्ञा प्राप्त करनेपर भी 
यज्ञ आदि नहीं कर सकतीं । अथवा यों समझ लीजिये कि पतिकी अनन्य भक्ताके लिये जो पतिक किये हुए 
शुभ कर्मोका भागीदार कहा हु वह सेवा करनेवालियोंकी प्रशंसा की गयी हे, यह मान लेनेपर भौ ग्रन्थ लग 
सकता है । यदि यह कहो कि पतिको आज्ञासे हो स्त्री ब्रतकर सकती हे तो जिनके पति नहीं हें वे विधवा 
स्त्रिये व्रत कर ही नहीं सकतीं, सो नहीं कह सकते, क्योंकि वे पिताकी तथापिताके अभावमें भाईको आज्ञासे 
ब्रतादि कर सकती हें । हेमाद्रिने श्रीमार्कण्डेयजीके वचनसे कहा है कि जो स्त्री विना पतिको आज्ञा तथा 
पुत्र और पिताक पूछे परलोकके कार्य्यं करती हे वे सब उसके निष्फल होते हें इस वचनसे पतिके अभावमें 
पिता आदिसे पुछकर कर सकती हे । हेमाद्रिमें हरिवंशको लेकर स्त्रयोंके ब्रत ग्रहणके बारेमें लिखा हे कि 
जब कोई व्रत करना चाहती हो तो उन स्त्रयोंको चाहिये कि, शिर समेत स्नान करके पीछे पतिदेवको आज्ञा 
प्राप्त करके ब्रत करें तब वो उस व्रतके फलको पासकंगी अन्य था नहीं पासकती ।। 


अथ ब्रतधर्माः 
ब्रतसंकल्पचिधि भारते--गृहीत्वौदुम्बरं पात्रं वारिपुर्णमुदङमखः ॥॥ उप- 
वासं तु गृह्लीयाद्यद्ठा संकल्पयेद्बुधः । ओऔदुम्बरम्‌--ताम्मयम्‌ । ओऔदुम्बरं 
स्मृतं इति विइवोक्तेः । यहा अन्यन्नक्तद्रतादिकं कल्पयेदिति कल्ततरुः ॥ श्री 
दत्तस्तु--कल्पतरुमते वाकारदचार्थे । तेनायमर्थः यत्तु नक्तादि कर्तुमिच्छेत्तदपि 
उक्तविधिनैव गृह्लीयादिति तन्मतं परिष्कृत्य वाकारस्योपवासपदस्य च बेय- 
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्यापत्तेयेत्संकल्पयत्तद्गृह्हीयादित्यनेनेबोपपत्तेरित्यदूषयत्‌ ।  ताम्परपात्राद्यभावे 
हस्तेनापि जलं गृहीत्वा संकल्पयेदित्यकतम्‌ ॥। मदनरत्ने तु यथा संकल्पयेदिति 
पाठः ॥ यथा कामफलमुल्लिखेदित्यर्थः ॥ अतएव मार्कण्डयः-संकल्पं च यथा 
कुर्यात्स्नानदानव्रतादिके ॥ अनन्तरं कृत्यमाह मदनरत्ने देवलः अभुक्त्वा 
प्रातराहार स्नात्वाऽऽचम्य समाहितः ॥। सूर्याय देवताभ्यश्च निवेद्य व्रतमाचरेत्‌ ॥ 
अत्र प्रातब्रतमाचरेदित्येवान्वयः । प्रधानक्रियान्वयस्याभ्याहतत्वात्‌ । अभुक्त्वेति 
त्बशक्तस्याभ्यनृज्ञातेक्ष्वादिभक्षणापवादः ॥। केचितु, ब्रतदने प्रातराहारमभुक्त्वा 
ब्रतमाचरेदित्याहुः । तन्न, उपवासो व्रते कार्य इत्यनेनेवाभुकतवतोऽअधिकारस्य 
प्राप्तत्वादेतस्य वेयर्थ्यापत्ते ॥। अन्येतु, पूर्वदिने प्रतिदिने प्रातराहारमभुक्त्वा 
अर्थादेकभक्तं कृत्वोत्तरदिन स्नात्वाचम्य व्रतादिकं कुर्यादित्याहुः ।। परेतु, सर्वत्र 
पुर्वेयुरेव सायं संध्योत्तर व्रतं ग्राह्रम्‌, वारत्रतादौ बहुझस्तया दुष्टत्वात्‌ ।।. प्रातः 
स्नात्वेति चान्वय इत्याहुः ॥। सामान्यधर्मा: ॥ हेमाद्रौ भविष्ये--क्षमा सत्यं 
दया दानं शौचमिन्द्रियनिग्रहः ॥। देवपुजाग्निहदनं सन्तोषः स्तेयवर्जनम्‌ ॥ 
सवंब्रतेष्वयं धर्मः सामान्यो दशधा स्थितः ॥ देवपुजा-यहुंवत्यं व्रतं तस्य पुजा । 
अग्निहवनं पुज्यदेवतोहशेन होमः ।। उपक्रमात्‌ । तच्च सप्तमोीव्रते सूर्यपुजा 
अग्निहवनम्‌ । नवमीत्रते दुर्गापुजा ॥। अनुक्तदेवताव्रते इष्टदेवता पुजा । हवनं 
व्याहृतिहोम इति केचित्‌ ॥ अत्र क्षमादीनां स्वतन्त्रतया चतुवेगंसाधनत्वेन ˆ 
विहितानां ब्रताङ्कतया विधानं खादिरं वीर्यकामस्थ यूपं कुयात्‌ इतिवत्संयोग- 
पृथक्त्वादुपपन्नमिति हेमाद्रिः । सर्वंत्रतेष्वित्यत्र सर्वत्रतपदे भविष्यपुराणोक्त- 
सवंब्रतपरमतो व्रतान्तर विध्यन्तरसत्वे एव होमादोनामङ्गत्वम्‌, नान्यथा । 
अतएव एकादशीब्रतादौ शिष्टानां होसाद्यनाचरणमित्ति केचित्‌ ॥ वस्तुतस्तु 
येष्वेब पुराणान्तरोक्तक्रतेषु होमादिविधिरस्ति, तद्विषयकमेव सर्वपदम्‌, अन्यथा 
तदितरत्वेन संकोचापत्तेरिति ॥ पृथ्वीचन्द्रोदयेऽग्निपुराणे--स्नात्वा व्रतवता 
सर्वब्रतेषु व्रतमूर्तयः ॥ पुज्याः सुवर्णमय्याद्याः शक्त्यता भूमिशायिना ॥। जपो 
होमइच सामान्यां ब्रतान्ते दानमेव च ॥। चतुर्वशद्वादश वा पञ्च वा त्रय एव वा ॥। 
विप्राः पुज्या यथाशक्ति तेभ्यो दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ॥। व्रतमूर्तेयः तद्देवप्रतिमा: ॥। 
देवलः-न्रह्मचयर्माहसा च सत्यमामिषवर्जनम्‌ ।। व्रतेष्वेतानि चत्वारि चरित- 
व्यानि नित्यशः ।। स्त्रीणां त्‌ प्रेक्षणात्स्पर्शात्ताभिः संकथनादपि ।। नश्यते ब्रह्म चयंम्‌ 
च न दारेष्व॒तसंगमात ।। स्वदारेष्वतुसं ङ्गमादितिक्वचित्पाठः ॥। आमिषं मांसम्‌ ॥ 
आमिषं दतिपानीयं गोवर्जम क्षौरमामिषम्‌ ।। मसुरमामिषं सस्ये फले जंबोर- 
सामिषम्‌ ॥ आमिषं शक्तिकाचूर्णमारनालं तथामिषम्‌ ॥ इति स्मृत्यन्तरोक्तं 
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वा ॥ ब्रताद्यारम्भे वृद्धिश्राद्धं कार्यस्‌ ॥ तदाह शातातपः-नानिष्टवा तु पितृ- 
ञछाद्धे कर्म किचित्समारभेत्‌ ॥ 
बत्रतधर्म-त्रतक संकल्पकी विधि महाभारतमें लिखी हे कि, हाथमें भरा भराया तांबेका पात्र लेकर 
उत्तर दिशाकी ओर मुख कर संकल्प करके उपवासको ग्रहण करना चाहिये। यदि रातका कोई उपवास 
करना हो तो उसमें भी इसी प्रकार संकल्प करना चाहिये । अब ग्रन्थकार इलोकको व्याख्या करते हूँ कि, 
ओदुम्बर तांबेके पात्रको कहते हैं क्योंकि विइवकोशमें औदुम्बर तांबेके पात्रके पर्यर्यायमें आया हे । कल्पतरु 
ग्रन्यमें ऊपरक इलोकका अर्थ करते हुये लिखा हे कि दिनकी तरह रातके ब्रतादिकोंका भी संकल्पकरना चाहिये । 
श्रौदत्तने तो कल्पतरुकारके मतके इलोकमे आये हुए वाकारको ' च ' के अर्थमें माना हे चका और अर्थ होता 
हूँ, यह करनेसे इलोकका जो अर्थ होता हूँ कि दिनके ब्रतको तरह रातके ब्रतकोभी संकल्प पुर्वक ग्रहण करे 
वह पहिलेही कहा जा चुका हूँ । इस तरह माने विना इलोकमें आये हुए वा और उपवास ये दोनों पद व्यर्थ 
होजाते हें क्योकि, इनके विनाभी इनका तात्पर्यं वाको विकल्पार्थक मानने पर निकल आता हे । यदि तांबेका 
बर्तन उपस्थित न हो तो हाथमें ही पानी लेकर संकल्प कर लेना चाहिये । यद्वा 'संकल्पयेत्‌' के स्थानमें मदन- 
कारने यथा संकल्पयेत्‌ ऐसा पाठ लिखा हूँ । यथाका तात्पर्य यह हे कि जैसी कामना हो उसको कहकर संकल्प 
करना चाहिये । इसी कारण माकंण्डेयपुराणमें कहा हे कि जिन कामनाओंको लेकर व्रत करना चाहता हो 
उन्हें संकल्पर्म कहकर ही स्नान दान ओर ब्रत आदि करने चाहियें । 
संकल्पके बादक कृत्य-मदनरत्नग्रन्यमें देवलने कहें हें कि, विना भोजन किये एवम्‌ स्नान आदिसें 
निवृत्त होकर एकाग्रदृत्ति करके भगवान्‌ सुर्यनारायण तथा अन्य देवताओंके लिये नमस्कार कर प्रातःकाल 
ब्रतका संकल्प करक व्रतको ग्रहण करना चाहिये । इस इलोकमें 'प्रातद्रंतमाचरेत्‌' ऐसा अन्वय होता हैं क्योंकि 
प्रधान क्रियाक साथ अन्वय होना अच्छा समझा गया हूँ, तब सबका अर्थ होता हूँ कि प्रातःकालसे ब्रतको 
करना चाहिये यह पहिलेही लिखचुक हें 'अभुक्त्वा ' यह जो पद इलोकमे हे इसका तात्पर्य यही होता हे कि 
अशक्त पुरुष भले ही कही हुई गड़ेली आदि चूंस ले पर प्रातः यह भी न होना चाहिये । कोई २ तो इसका 
एसा अर्थ करते हें कि, प्रातःकाल विना भोजन किये हुए ब्रत करना चाहिये उनका यह कहना ठीक नहीं हे 
क्योंकि शास्त्रोंमे ऐसा कहाही गया हे कि ब्रतमें उपवास करना चाहिये इससे विना भोजन किये हुएका हो 
ब्रत करनेका अधिकार प्रतीत होता है फिर विना भोजन किये इस अर्थवाले अभुक्त्वा पदका इलोकमें 
लिखना ही झूठा होता है । दुसरे कोई २ तो पहिले दिन प्रातःकाल भोजन न करके अर्थात्‌ एकभक्त यानो 
एकवार सायंकालको हो भोजन कर दूसरे दिन स्नानादि तथा आचमन करके ब्रतादिकोंको करना चाहिये; 
एसा कहते हें । दुसरे कोई तो सब ब्रतोंमें पहिले दिन सायंकालकी सन्ध्याके पीछे ब्रतका ग्रहण करना चाहिये 
क्योंकि वारोंके ब्रतादिकोंमें ऐसा अनेक वार देखा गया हे कि ऐसा कहते हें । इनके मतमें इस इलोकके प्रातः 
पदका अन्वय स्नात्वाके साथ होगा जिसका यह अर्थ होगा कि प्रातःकाल स्नान करके व्रतादिका ग्रहण करना 
चाहिये । 
ब्रतियोंके सामान्य धर्म-हेमाद्विमें भविष्यको लेकर कहा है कि-क्षमा, सत्य, दया, दान, शौच, इच्द्रिय- 
निग्रह, देवपुजा, अग्निहवन, सन्तोष, अस्तेय यह दश तरहका सामान्य घमं सब ब्रतोंमें करना चाहिये । जिस 
देवताका ब्रत हो उसकी पुजा, त्रतको देवपुजा कहाती हे । पुज्य देवताके उद्देशसे अग्निमें विधिके साथ किये 
हुए हवनको अग्निहवन कहते हैँ । जिस बातको लेकर इलोक लिखा है यह बात उससेही प्रतीत हो जाती हे । 
कोई 2 ऐसा कहते हें कि-सप्तमीक व्रतमें सूर्यकी पुजा और सूर्यके लिये हवन तथा नवमोके ब्रतमें दुर्गाको 
धुजा और उसोक लिये हवन होना चाहिये । एवम्‌ जिस व्रतका कोई देवताही न कहा गया हो उसमें अपने 
इष्ट देवकी पुजा और व्याहृति ( भूर्भुवःस्वः) से हवन होना चाहिये । हेमाद्रिने लिखा हे कि स्वयम्‌ क्षमा 
आदि चतुर्वर्गके साधन हैं पर यहां ये ब्रतके अंगके रूपमे विधान किये गये हें इसका यही प्रयोजन हे कि इन 
परहित ब्रत करनेसे व्रतका अभ्युदय बढ जाता है जसे वीर्य चाहने वालेको खैरके यूपकाही विघान' किया गया 
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हुँ । इलोकमे 'सवंत्रतेषु' यह जो पद आया है जिसका सब त्रतोंमें, ऐसा अर्थ किया गया है इसमें ब्रत भविष्य 
पुराणक कहे हुए ही हैं उन्हींमें होम आदि की विधि हे ब्रत मात्रमें यह व्यवस्था माननेसे ठोक नहीं होगा । 
पृ थ्वीचन्द्रोदय ग्रन्यमें अग्निपुराणके मतको लेकर लिखा हे कि-व्रतके समयमें भूमिपर शयन करनेवाले 
ब्रतोको चाहिये कि सब ब्रतोंमें स्नानके पीछे शक्तिके अनुसार सोने आदिको बनाई हुई ब्रतको मृतिका पूजन 
करे फिर सामान्य जप होम करनाचाहिये ब्रतके अन्तमें दान भो देना चाहिये । शक्तिके अनुसार चौबीस या 
१२ या पांच या तीन ब्राह्मणोंको भोजन करा, उन्हें दक्षिणा देनी चाहिये । जिस देवका ब्रत हो व्रतक लिये 
बनाई गई उसकी मूर्तिको व्रतमूति कहते हें । देवलने लिखा हँ कि-जब कभी व्रत करे उस समय सदाही 
ब्रह्मचर्यं आहिसा सत्य और निरामिष भोजन ये अवइ्य ही करे । स्त्रियोंके देखनेसे छ्नेसे तथा उनके साय 
बातें चीत करनेसे ब्रह्मचर्यर्यका नाश होता है । ऋतुकालमें अपनी स्त्रीके साथ समागम करनेसे ब्रत नष्ट 
नहीं होता । इलोकमें न दारेषु इसके स्थानमें स्वदारेषु ऐसा पाठ मानते हें । तब स्वदारमें ऋतुगामी होनेपरभी 
ब्रत नाश हो जाता हैं, यह पक्षांतर अर्थ हें । मांस, मुसकका पानो और गऊको छोड़कर बाको पशुओंके दूधको 
आमिष कहते हें सस्योंमें मसूर आमिष तथा फलोंमें जंभीरी आमिष हे सोपीका चूरन भी इसो कोटिमें हे 
तथा कांजिक भी आमिषमें ही संभाला हे, ये दुसरे २ स्मृतिकारोंके मतोंसे आमिष गिनाये हैं । ब्रतादिकोंके 
आरंभमें नांदीमुखश्राद्ध अवशय करना चाहिये । यही ज्ञातातपने कहा है कि-नांदीमुख श्राद्धमे विना पितरोंका 
पूजन किये किसी भी कर्मका प्रारंभ न करना चाहिये ॥। 


गृहीतव्रतानाचरणे ।। मदनरत्ने छागलेय:-पूर्व व्रतं गृहीत्वा यो नाचरेत्काम 
सोहितः ॥। जोवन्भवति चाण्डालो मृते इवाऽभिजायते ॥ काममोहित इलि 
विशेषणाद्याध्यादिनाऽनाचरणे न दोषः ॥ तथा च हेमाद्रौ स्कान्दे-सरवंभूतभयं 
व्याधिः प्रमादो गुरुशासनम्‌ ॥। अव्रतघ्नानि पठ्यन्ते सकृदेतानि शास्त्रतः ॥ 
सर्वेभ्यो भूतेभ्यः सकाशाद्व्रतक्तुर्भयमिति हेमाद्रिः । सदनरत्ने तु सर्वभूतभयं 
व्याधिरित्यपरिचितत्वाद्याख्यातम्‌ सर्वमृतभयम्‌-सर्वेभ्यो भूतेभ्यः सकाशाद्‌व्र- 
तकतुर्भयमिति सर्पादिभयद्व्रताद्भवेकल्ये न व्रताहानिर्भवतीत्यर्थः ॥। गुरुशास- 
नम्‌ गुरोराज्ञा ॥ सकृदुक्तयाऽसकृत्त्यागे प्रायश्चित्तम्‌ ।। तदुक्तं स्कान्दगारुडयोः- 


क्रोधात्प्रमादाल्लोभाद्टा ब्रतभज्भे भवेद्यदि ।। दिनत्रयं न भुञ्जीत मुण्डनं शिरसो- 
ऽथवा ॥ न चात्र प्रायश्चित्तोक्तेरतिक्रान्तब्रतानाचरणमितिवाच्यम्‌ । प्राय- 
रिचित्तसिदं कृत्वा पुनरेव व्रती भवेत्‌ ।। इतिस्कान्दात्‌ ।। 
संकल्पित व्रतको न करनेका प्रायश्चित्त-मदनरत्नग्रंथमें छागलेयके मतको लेकर लिखा हे कि, जो 
पुरुष पहले ब्रत ग्रहण करके काममोहित हो पोछे उसे न करे तो वो जीता हुआ ही चांडाल हे तथा मरनेके 
बाद कुत्ता होता है । इलोकमें जो 'काममोहित' लिखा है उसका यही तात्पर्यं निकलता हे कि, जो काम- 
मोहित होकर न करे तो उसे प्रायश्चित्त है । यदि व्याधि आदि कारणोंसे न कर सके तो उसके लिये कोई 
दोष नहीं है । ऐसा ही हेमाद्रिमें स्कान्दका प्रमाण हे कि, किसी भी जीव आदिका भय, रांग, भूल और गुरुको 
आज्ञा यदि ये एकवार उपस्थित भी हो जाय तो इनसे ब्रतकानाञ नहीं होता । इलोक में जो सर्वभूतभयम्‌ 
यह पद आया हे, हेमाद्रिने इसका अर्थ किया हैँ कि चाहें किसी'सी प्राणीसे भय हो, पर *मदनरत्नने इसका 
* मदनरत्नने तो इसका अर्थ इस प्रकार कर दिया है कि मानो वह इससे परिचित ही न॑ हो यह आशय 
भी इस ( अपरिचितत्वाद्‌ व्याख्यातम्‌ ) को विभक्त करनेसे निकलता है पहिले अभिवक्त दशाका अथ किया . 


है । 
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अर्थ यह किया हे कि किसी भी अपरिचित जीवंक भयसे ब्रतकर्ताके भीत होनेपर यदि ब्रतमें त्रुटिहो तो दोष 
नहीं है । पर परिचित स्प आदिक भयसे कमं लोप हो तो अवश्यमेव ब्रतकी हानि होती हे । .सर्प आदिक 


भयसे व्रतका वैकल्य होनेपरभी कोई दोष नहीं हे । यह ग्रन्थकर्ताका उक्तपदका आठाय । गुरुशासनका अर्थ | 


गुरुको आज्ञा होता हे । एकवार इस अर्थवाला सकृत्‌ शब्द इलोकमें रखा हे इससे यही सिद्ध होता हे कि 
वारंवार इन बातोंसे ब्रत कर्मके लोप करनेमें प्रायश्चित होता हैं । यही स्कन्द और गरुड पुराणमें कहागया 
हे कि क्रोध प्रसाद और लोभके कारण यदि ब्रतभंग हो जाय तो तीन दिन भोजन न कराना चाहिये । यदि 
यह न हो सके तो शिरका मुंडन ही करलेना चाहिए । इससे यह बात नहीं हे कि, जो ब्रत बिगड गया हो फिर 
वो किया ही न जाय; क्योंकि स्कन्दपुराणमें ही लिखा हे कि, प्रायश्चित्त करके फिर ब्रती हो जाय अर्थात्‌ जो 
ब्रत बिगड़ गया हे प्रायक्षिचत्तकरक फिर उसे पुरा करना चाहिये ॥। 


_  अथोपवासधर्माः 

तत्रोपवासस्वरूपं कात्यायनवृद्धवसिष्ठाभ्यां दितम्‌ ॥। उपावृत्तस्य 
पापेभ्यो यस्तु वासो गुणेः सह ।। उपवासः स विज्ञेयः सर्वभोगविर्वाजतः ॥। गुणे:- 
तज्जाप्ययजनध्यानतत्कथाश्रवणादयः ।। उपवासकृतामते गुणाः प्रोक्ता मनीषिभिः 
॥ दया सवभूतेषु क्षांतिरनसुया शोचमनायासोऽकारपण्य च माङ्भल्यसस्पृहेत्या- 
दिभिविष्णुधर्मोत्तरगौतमादिप्रतिपादितेः ॥। तच्छब्देनोपास्या देवता ब्रतदेवता 
बा ॥ एवञ्च पापनिवृत्या गुणानुष्ठानसहितो निराहारस्य वासोऽवस्थान- 
मुपवास इत्युक्तं भवति इदं च फलसाधनस्योपवासस्य स्वरूपमुक्तम्‌ ।। उपवास- 
पदार्थस्तु स्मृतिपुराणव्यवहारे रूढ्या निराहारावस्थानमात्रम्‌ ॥। वुद्धबसिष्ठः- 
उपवासे तथा श्राद्धे न कुर्याहन्तधावनम्‌ ॥। काष्ठेनेति शेषः ।। अतएव तान्निन्दति 
दन्तानां काष्ठसंयोगो हन्ति सप्तकुलानि च ॥ इतिवाक्यरेषाद्विधोरिव निषेध- 
स्यापि विश्ञेषपरता युक्‍तव । तेन अलाभे वा निषेध वा काष्ठान दन्तधावने ॥ 
पर्णादिना विशुद्धयेत जिव्होल्लेखः सदेव हि । इति पेठीतसिवचनात्‌ ॥। अलाभे 
दन्तकाष्ठानां निषिद्धायां तथा तिथौ ॥। अपां द्वादश गण्ड्षविदध्याहन्तधावनम्‌ ॥। 
इति व्यासवचनाच्च पर्णादिना ट्वादशगण्ड्षर्वा दन्तधावनं कार्यमेव ॥ देवलः- 
असकृज्जलपानाच्च सकृत्तांबूलचरवंणात्‌ ॥। उपवासः प्रणश्येत दिवास्वापाच्च 
संथुनात्‌ ।। अशक्तौ तु तेनेव जलपानमभ्यनुज्ञातम्‌ --अत्यये चाम्बुपानेन तोपवासः 
प्रणऱयति ॥। अत्यये जलपानं विना प्राणात्यये ॥। विष्णुधर्म असकृज्जलपानं च 
दिवास्वापं च मंथुनम्‌ ॥ तांब्लचर्वणं मांसं वर्जयेद्ब्रतवासरे ।। असकृदित्युक्त्या 
सक्ृज्जलपानेनादोषः ॥। अत्र-पारणान्तं व्रतं ज्ञेयं व्रतान्ते विप्रभोजनम्‌ ।। असमाप्ते 
रते पुर्वे कुर्या्तेव ब्रतान्तरम्‌ ॥। इति तस्यापि ब्रतवासरत्वान्मांसनिषेधः पारणादिने 
_ एवं, न तूपवासदिने । उपवासे प्रसक्त्यभावात्‌ । अतएव नि्णयामृते व्यासः- 
वर्जयेत्पारणे मांसं व्रताहेऽप्यौषधं सदा ॥। अष्टौ तान्यव्रतघ्नानि आपोमूलं फलं 
पयः ॥। हविर््राह्मणकाम्या च गुरोर्वचनमौषधम्‌ ॥। इति स्कान्दवचनात्प्रसक्त- 


a 
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मोषध रूपमपि मांसं ब्रताहें वजयेदित्य्थः ॥। विष्णुरहस्ये:-स्मृत्यालोकनगन्धा- 
दिस्वादनं परिकीर्तनम्‌ ॥। अन्नस्य व्जयेत्सव ग्रासानां चाभिकांक्षणम्‌ ॥ 
गात्राभ्यद्ध॑ शिरोभ्यङ्क ताम्बूलं चानुलेपनम्‌।।ब्रतस्थो वर्जयेत्सव॑ यच्चान्यद्दलराग- 
कृत्‌।। इति ॥ हारोत:-“पतितपाखण्डादिनास्तिकादिसंभाषणानताइलीलादिकमुप- 
वासादिष वर्जयेत्‌” इति ` अन्नादिपदेन यत्पुरुषार्थतया सवदा निषिद्धं तदपि 
ऋत्वर्थतया संगृह्रते । अत एव व्रताधिकारे सुमन्तः-विहितस्याननुष्ठानमिन्द्रि- 
याणामनिग्रहः । निषिद्धसेवनं नित्यं वजेनीयं प्रयत्नतः ।। पतितादशेने तु विष्णु- 


पुराणे--तस्थावलोकनात्सुर्यं पश्येत्‌ मतिमान्नरः ॥। स्पर्शादौ ॥ विष्णुधर्म- 
संस्पर्शे च नरः स्नात्बा शचिरादित्यदशनात ॥। संभाष्य ताञ्छचिपदं चिन्तयेद- 


युतं बुधः ॥ योगियाज्ञवल्क्यः--यदि वाग्यमलोपः स्याद्‌व्रतदानक्रियादिषु ॥ 
व्याहरेद्वेणबं मंत्रं स्मरेद्वा विष्णुमव्ययम्‌ ॥। यमः-मानसे नियमे लुप्ते स्मरे- 
द्विष्णुमनामयम्‌ ॥ इति ॥ बृहन्तारदीये-रजस्वलां च चाण्डालं महापातकिनं 
तथा।सूतिकां पतितं चेव उच्छिष्टं रजकादिकम्‌।।त्रतादिमध्यं श्रृणुयाद्यद्यंषां ध्वनि- 
मुत्तम: ॥ अष्टोत्तरसह्रं तु जपेद्द वेदमातरम्‌ ।। वेदमाता-गायत्री ॥। मिताक्षरायां 
दक्षः-संध्य।हीनोऽशु्िनित्यमनर्हः सर्वकमंसु ॥ यदन्यत्कुरुते किचित्न तस्य 
फलमश्नुते ॥ अत्र प्रातःसंध्येवाङ्कमित्याहः केचित्‌ ।। अविशेषात्तत्सन्ध्योत्तर- 
भाविनि कर्मादौ साङ्गमिति युक्तमित्याहुः प्राज्ञाः ॥ प्रातःकालीनव्रतादि- 
संकल्पस्तु प्रातःसन्ध्या' कृत्वेव कार्यः ॥। प्रातःसन्ध्या बुधः कृत्वा संकल्पं तत 
आचरेत्‌ ॥ इति गौडनिबंधधृतस्मृतेः ॥। मार्कण्डेयपुराणे-सुर्योदयं विना नेव 
ब्रतदानादिकक्रमः ॥। इति ॥ कऋ्रमः-उपक्रमः क्रियाः इतिपाठे--स्नानदाना- 
दिकाः क्रियाः । सूर्योदयशब्देन उषःकालो लक्ष्यते । “तं बिना रात्रौ स्नानादिकं 
न कार्यम्‌” इति कल्पतरुः ॥ छन्दोगपरिशिष्ट--सदोपवीतिना भाव्यं सदा 
बद्धशिखेन च ॥। विशिखो व्युपवीती च यत्करोति न तत्कृतम्‌ ॥। पित्र्यमन्त्रानु- 
द्रवणे आत्मालंभे अवेक्षणे ।। अधोवायुसमुत्सर्ग प्रहारेऽनृतभाषणे ।। मार्जार- . 
मूषकस्पश आक्रोशे क्रोधसंभवे ॥। निमित्तेष्वेषु स्त्र कमं कुर्वन्नपः स्पृशेत्‌ ॥ 
मार्कण्डेयपुराणे--शिरःस्तातइच कुर्वीत देवं पित्र्यसथापि वा ॥ वराहपुराणे 
--स्नानसन्ध्यातर्पणादि जपो होमः सुरार्चनम्‌ ॥ उपवासवता कार्यं सायं- 
सन्ध्याहुतीविना ।। भगवद्गीतायाम्‌--तस्मादोमित्युदाहूत्य यज्ञदानतपःक्रियाः ।। 
प्रवर्तन्ते विधानोक्ताः सततं ब्रह्मव।दिनाम्‌ ॥। आपस्तम्बः-त्रिमात्रस्तु प्रयोक्तव्यः 
कर्मारम्भेषु सर्वशः ॥। त्रिमात्रः।-प्रणवः (इति सामान्यपरिभाषा ।॥।) विस्तृता 
चेयं सामान्यपरिभाषा आचारमयूखे द्रष्टव्या ॥ अत्रस्त्रीणां विशेषः ॥ हेमाद्रौ 
पास्े--गभिणीसुतिकादिइच कुमारी चाथ रोगिणो ॥ यदाऽशुद्धा तदाऽन्येव 
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कारयेत्प्रयता स्वयम्‌ ॥। प्रयता-शुद्धा, स्वयंकुर्यादित्यर्थः ॥। पुंसोण्येष विधि- 
लिद्धूस्याविवक्षितत्वादिति हेमाद्रिः ॥। एवं स्त्रोभी रजो दहानेपि कार्यम्‌।।तथाच 
सत्यब्रत:-प्रारब्धदोघतपसां नारीणां चेद्रजो भवेत्‌ ॥ न च तत्र व्रतस्य स्यादु- 
परोधः कथंचन ॥। व्रतस्य-उपवासस्येत्यर्थः ।। पुजादिकं त्वन्येन कारयेत्‌ । तथा 
च मदनरत्ने मात्स्ये-अन्तरा तु रजःस्पर्श पुजामन्येन कारयेत्‌ ॥। सूतकेप्येवम्‌ ॥। 
तथा च तत्रेव-पुर्वं संकल्पितं यच्च ब्रतं सुनियतत्रतः ।। तत्कतंव्यं नरे: शुद्धं दाना- 
चेनविर्वाजतम्‌ ॥ इति ॥ अथ प्रतिनिधिः ॥ केन कारयेदित्यपेक्षायाम्‌, तत्रेव 
पठीनसिः-भार्या पत्युव्रेतं कुर्याद्भार्यायाइच पतित्रेतम्‌ ॥ आसामर्थ्यऽपरस्ताभ्यां 
ब्रतभङ्को न जायते ।। अपरः-पुत्रादिः ॥। तत्रेव वायुपुराणे--उपवासे त्बशक्तस्तु 
आहिताग्निरथापि वा ॥। पुत्राह्वा कारयेदन्याद्ब्राह्मणाद्वापि कारयेत्‌ ।। उपवासं 
प्रकुर्वाणः पुण्यं शतगुणं लभेत्‌ ॥ नारी च पतिमुहिइ्य एकादइ्यामुपोषिता ॥ 
पुण्यं शतगुणं प्रोक्तमित्याह गालवो मुनिः ॥ मातामहादीनुहिश्य एकादइया- 
मुपोषण ॥ कृतं च भक्तितो विप्राः समग्रं फलमाप्नुयुः ॥। एते च प्रतिनिधयो न 
काम्ये ॥ तथा च मण्डनः-काम्ये प्रतिनिधिर्नास्ति नित्ये नेमित्तिके च सः ॥ 
काम्येऽप्युपक्रमादुध्वं केचित्प्रतिनिधि विदुः ॥। न -स्यात्प्रतिनिधिमन्त्रस्वामि- 
देवारिनिकर्मसु ॥ स देशकालयोः शब्दे #नारणेः पुत्रभार्ययोः ॥। नापि प्रतिनिधा- 
तव्यं निषिद्धं वस्तु कुत्रचित्‌ ॥। 

अथ उपवास धर्मवृद्ध कात्यायन और वसिष्ठजी- उपवासका स्वरूप बताया है कि, पापोंसे निवृत्त 
हुए पुरुषका जो गुणोंके साथ वास है वह उपवास कहलाता है, उसमें कोई भो भोग नहीं होता । इष्टदेव 
अथवा ब्रतके देवताके जाननेके मंत्र, यजन, ध्यान और कथा सुनने आदिको गुण कहते हैं, ये विद्वानोंने उपवास 
करनेवालोंके गुण बताये हं, सब घ्राणियोंपर दया, सहन, अनिदन, पवित्रता, अपरिश्रम, ,कृपणताका न लाना, 
मंगलके काम करना और अनुचित इच्छाका त्याग करना ये भी उपवास करनेवालोंके गुण हें, इन्हें विष्णु- 
घर्मोत्तरपुराणमें गौतमने प्रतिपादन किया है । तत्कथाश्रवणादयः में जो तत्‌ शब्द है उसके दो अर्थ होते हे । 
पहिला अर्थ तो यह है कि, जिस देवताका व्रत हो उसकी पूजा करनो चाहिये, जिस व्रतका कोई देवता न 
कहा गया हो उसमें अपने इष्टदेवका ही पूजन करलेना चाहिये, यह तत्‌ शब्दका दूसरा अर्थ होता है । इस 
प्रकार उपवास झाब्दका अर्थ होता है कि, निराहारका जो पाप निवृत्ति पूर्वक गुणोंके साथ रहता है वह उपवास 
कहाता है यह सकाम उपवासका लक्षण कहा गया है। स्मृति और पुराणोंमें उपवासशब्दका रूढि अर्थ निराहार 
रहना मात्रहै । वृद्धवसिष्ठने लिखा है कि, उपवास और श्राद्धमें दन्तधावन न करना चाहिये । यह काठसे 
दन्त धावन करनेका ही निषेध है, अन्यसे करनेका नहीं । यही कारण है कि काठको दातूनको निन्दा को है कि, 
श्राद्ध तथा उपवासम काठकी दातुन करनेसे सात कुल नरकमे पड़ जाते हे, इस वाक्यविशेषसे विधिको तरह 
निषेधको भो विद्वेष व्यवस्था हो जाती है कि काठको देतूनकाही निषेध है, इसी लिये पेठीनसोने लिखा है 
कि, जब काठको दांतुन न मिले अथवा जब दातुन करनेका निषेध हो उस समय अन्य उपायोंसे मुख शुद्धि 
कर लेनी चाहिये और पर्ण आदिसे जोभ साफ कर लेनी चाहिये. क्योंकि, जिह्वा शुद्धि सदा होनी चाहिये, 


३ नारणेरग्निरेवसेत्यपिपाठः । 
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चाहे ब्रत हो चाहे न हो । व्यासस्मृतिम कहा है कि, जिस दिन दातुन न मिलता हो अथवा जिन तिथियोंमें 

काठको दातुन करनेका निषेध हो उनमें पानीके १२ कुल्लोंसे मुखशुद्धि कर लेनो चाहिये । इन वचनोंसे यह 

सिद्ध होता है कि, पणं आदिसे जीभ तथा कुल्लोंसे दांतोंको उस समय भो शुद्ध रखना चाहिये, जब कि दातुन 

न मिल रही हो अथवा दातुन करनेका निषेघ कर दिया हो । देवलूस्मृतिर्मे कहा है कि एकवारको छोडकर 

ज्यादा पानो पीनेसे तथा एकवारके भी पान खा लेनेसे, दिनके सोने और मंयुनसे उपवास नष्ट होजाता है । 

पानी पिये विना न रहा जाय तो एकवार पानी पो लेना चाहिये, यह इसी वचनसे प्रतीत हो जाता है कष्टके 

समय पानी पीनेसे उपवास नष्ट नहीं होता, वो कष्टभी साधारण न हो किन्तु मरणान्तसा प्रतीत हो यह 

(अत्यये) का ग्रन्थकारका आशय है ! विष्णुधमंमे लिखा है कि, वारंवार पानी पीना, दिनमें सोना, मंथन 

करना, पानका चबाना और मांसका खाना व्रतके दिन कभी न होना चाहिये । वार वार पानी पोनेका निषेध 

किया गया है । इस कारण एक बार पानी पीनेका कोई दोष नहीं है । जब तक व्रतको पारणा न हो उस दिन 

तक ब्रतका दिन समझा जाता है । व्रतको समाप्तिमें ब्राह्मणभोजन अवश्य होना चाहिये । जबतक पहिला 

ब्रत पुरा न होले तबतक दूसरे व्रतका प्रारंभ न करना चाहिये । पारणाका दिन भी व्रतका ही दिन है, इस 

कारण मांस आदि निषिद्ध वस्तुओंका सेवन पारणाके दिन भी न होना चाहिये । उपवासमें तो भोजनको 

प्राप्ति ही नहीं है॥ क्योंकि, इस इलोकमे व्रतका संबन्ध है उपवासका संबन्ध ही नहीं है । तबही निर्णयामृतमें 

व्यासजीका वचन है कि, व्रत और पारणा दोनों हो के दिन मांस अथवा जिनकी मांस संज्ञा को गयी है ऐसी 
औषधियोंको कभी भोजनके कार्य्यमं न लाना चाहिये । जल, फल, पय, ब्राह्मण काम्या, हवि, गुरुके वचन और 
औषध ये आठो व्रतको नष्ट नहीं करते; इस स्कन्दाके बचनसे जो औषधिके रूपमे मांससंज्ञक औषधोंका 

सेवन प्राप्त हुआ था उसकाभी निराकरण उक्त निर्णयामुतके वचनसे हो जाता है । विष्णुरहस्यमं लिखा है 
कि, अन्नका स्मरण, दर्शन, गन्धोंका आस्वादन, वर्णन और ग्रासोंकी चाह इन सबका त्याग व्रतके दिन होना 
चाहिये तथा ब्रतीपुरुषको चाहिये कि शरीरका उबटना, शिरका तेल लगाना, पानका चबाना सुगन्धित 
द्रव्योंका लगाना, बल और राग उत्पन्न करनेवाली वस्तुओंका सेवन न करे । हारीत कहते हें कि, पतित, 
पाखण्डी और नास्तिकोंसे बोलना, झूठी बाते बनाना एवम्‌ गंदी बाते करना ये सब काम व्रतादिकोंमें न करने 
चाहिये । अन्नका तात्पर्यं केवल भोजन वस्तुसे ही नहीं है किन्तु जो भोगजात निषेध किये हें वे भी अन्नके 
कहनेसे आजाते हें कि निषिद्ध वस्तुओंके भी स्मरण आदि न करने चाहिये । अथवा ब्रतमें अन्नादिके दर्शन 
स्पर्शन आदिका जो व्रतीपुरुषके लिये निषेध किया है वो निषिद्ध भो हवन आदिमें करना चाहिये अर्थात्‌ 
हवनादिके विषयमं ब्रती पुरुषको अन्नादि स्पर्शादिका निषेध नहीं है । तब ही ब्रताधिकारमें सुमन्तुने कहा है 
कि, कहे हुंएका अनुष्ठान न करना, इन्द्रियोंको न रोकना, निषिद्ध चीजोंका सेवन करना इन कामोंको प्रयत्नके 
साथ छोड देना चाहिये । पतित आदिकोंके दर्शनर्मे तो विष्णुपुराणमें कहा है कि, बुद्धिमान्‌ पुरुषको चाहिये 
कि, पतितादिकोंको देखकर भगवान्‌ सूर्य नारायणके दर्शन कर ले स्पर्शांदिकके बारेमें विष्णुपुराणमें कहा है 
कि यदि ब्रती कोई पतित आदिसे छू जाय तो स्नान करनेके बाद सूर्य भगवानुका दर्शन करके शुद्ध हो जाता है। 
यदि उनसे बातें चीते की हों तो दश हजार वार शुचिपद (विष्णु भगवानका) चिन्तन करके शुद्ध होजाता 
है । योगो याज्ञवल्क्यने कहा है कि यदि ब्रत दान और क्रिया आदिकोंमें वाणीके यम (मौन) का लोप होजाय 
तो वैष्णव मंत्रका जप अथवा विष्णु भगवानका ध्यान करना चाहिये । यमस्मृतिमे लिखा है कि, मानस 
नियमके लुप्त हो जानेपर आधि व्याधिरहित जो विष्णु भगवान्‌ हें उनका स्मरण करना चाहिये । ब॒हद्चारदोयमें 
लिखा है कि, ब्रतकरनेवाला उत्तम पुरुष जो व्रतादिकोंमें रजस्वला, चांडाल, महापातकी. सुतिका पतित, 
झूठ मुंहवाले एवम्‌ धोबी आदिकी बाते सुनले तो वो १००८ हजार गायत्री जप करकेही शुद्ध हो सकता है । 
मिताक्षरामे दक्षने कहा है कि, जो सन्ध्या नहीं करता वो सदाही अपवित्र है, वो किसी भी वेदिक कर्मको नहीं 
कर सकता. यदि किसी वेदिक कामको करता भी है तो उसे उसका फल नहीं मिलता । इस विषयमें कोई २ 
एसा भी कहते हैं कि घ्रातःकालकी सन्ध्याके बारेमें ये बातें हैं कि प्रातःकालको सन्ध्याही सब कार्योंका अंग 
है पर बुद्धिमान्‌ शिष्ट लोगोंका यह कहना है कि, दोनोंही मुख्य हें । प्रातः काल होनेबाले कमंमें प्रातःकालको 


(१६) ब्रतराज सामान्य- 
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सन्ध्या तथा सायंकालको संध्याके पीछ होनेवाले कर्मोमे सायंकालको संध्या अंग है वह पहिले होनी चाहिये । 
प्रातःकालमे होनेवाले ब्रतसंकल्प तो प्रातः संध्या करके ही करने चाहियें. क्योंकि गौडनिबंधग्रन्यमें लिखा 
हुआ है कि विद्वानको प्रातः कालको संध्या करकेही ब्रतका संकल्प करना चाहिये । मार्कण्डेयपुराणमें लिखा है 
कि, सूर्योदयके विना ब्रत और दान आदिका क्रम नहीं है । क्रम उपक्रमको कहते हँ, जिसका प्रारंभ अर्थ होता 
है । कोई 'ब्रतदानादिकक्रमः' इसके स्थानपर 'ब्रतदानादिकक्रियाः' ऐसा पाठ रखता है उसके मतमें-ब्रत 
दान आदिक क्रियाएं ऐसा अर्थ होगा कि ये सूर्योदयके विना न होनी चाहिये । सूर्योदयशब्दसे उषःकालका 
ग्रहण है. क्योंकि, कल्पतरुप्रन्यमे लिखा है कि, उषःकालके विना रातमें स्नान आदि न करने चाहिये । छन्दोग 
परिशिष्टमं लिखा हुआहै कि, उपवीतसे सदा रहना चाहिये तथा चोटी कभो भी खुली न रहनी चाहिये । 
जो मनुष्य चोटीम बिना गांठ दिये अथवा विना चोटीके तथा विना जनेऊ पहिरे एवम्‌ उपवीती न होकर जो 
शुभ काम करता है वो न किये हुएके बराबर है । पितरोंके वैदिक मंत्रोंमें आगे पीछे पाठादिक करनेमें, अस्पृश्य 
लोगोंको छू लेनेमें, देखनेमें, अपनी सौगन्ध आदि खालेनेमें, अधोवायुके आजानेपर, झूठ बोलने और प्रहार 
करने पर तथा बिल्ली मूसेके छूने, किसीको गाली देने, क्रोध करने और बुरी चीज छू, कर्म करता हुआ पुरुष 
आचमन करके शुद्ध हो जाता है। मार्कण्डेय पुराणमे लिखा हुआ है कि, देव और पितर संबन्धो वैदिक कर्माको 
करनेवाला पुरुष शिर सहित स्नान करके प्रारंभ करे । वाराहपुराणमं कहा है कि उपवास किये हुए ही स्नान 
संध्या तपंणादिक जप होम और देवपूजा करे पर सायंकालको सन्ध्या और आहुती तक उपवासही करता रहे 
यह्‌ बात नहीं होनी चाहिये । गीतामे लिखा है कि, इसी कारण ब्रह्मचादो जन जब विधानके विषयमे किसी 
दूसरे कालको किसी पुण्य कालका प्रतिनिधि न बनाना चाहिये तथा किसी पुण्य देशका किसी दूसरे देशको 
प्रतिनिधि न मानना चाहिये, अरणिका प्रतिनिधि दूसरे काष्ठ वा पत्थरको न बना लेना चाहिये तथा पुत्र 
और अपनो स्त्रीकाभी किसोको प्रतिनिधि न बनाना चाहिये । जिस वस्तुका कहीं निषेध कर दिया गया है 
वह उसोसे तात्पर्यं रखता है उसका प्रतिनिधि न करना चाहिये ॥ 


अथ व्रते हविष्याणि 

हेसाद्रौ छन्दोगपरिरिष्टे कात्यायनः हविष्येषु यवा मुख्यास्तदनु ब्रीहयः 
स्मृताः ॥ माषको-द्रवगौरादीन्‌ सर्वाभावेपि वर्जयेत्‌ ॥ तत्रेवाग्निषुराणे-- 
ब्रीहिषष्टिकमुद्गारच कलायाः सलिलं पयः ॥। शयासाकाइचेव नीवारा गोधूमाद्या 
ब्रते हिताः ॥ कूष्माण्डालाबुवुन्ताकपालकोज्योत्स्निकास्त्यजेत्‌ ।। चतुभेक्ष्यं 
सक्तुकणाः शाकं दधि घृतं मधु ॥। इयामाकाः शालिनीवारा यावकं मूलतन्दुलम्‌ ॥ 
हविष्यं ब्रतनक्तादावरिनिकार्यादिके हितम्‌ ॥ +मधु मांसं विहातव्यं सवरच ब्रति- 
भिस्तथा ॥ पालकी पाथरी । ज्योत्स्निका कोशातकी ॥। तत्रेव भविष्ये-हेमन्तिकं 
सितास्विन्नं धान्यं मुद्गा यवास्तिलाः ॥ कलायकडङगुनीवारा वास्तुकं हिल- 
मोचिका ॥ षष्टिका कालशाकं च मूलकं कमुकेतरत्‌ ।। कन्दः सेन्धवसामुद्रे गव्ये 
च दधिसपिषी ॥ पयोऽनुद्धतसारं च पनसाम्रहरीतकी ।। पिप्पली जीरकं चेव 
नागरङ्ककतिन्तिणी ॥ कदली लवली धात्री फलान्यगुडमेक्षवम्‌ ॥। अतेलपक्वं 
भुनयो हविष्याणि प्रचक्षते ।। लवणे मधुसपिषी ॥। इति क्वचित्पाठः ॥। हेमन्तिकं 
धान्यं कलमास्तदपि सितं. इवेतमस्विन्नं च हविष्यम्‌ ।। कलायाः सतीनकपर्याया 





# मध मांसं विहायान्यद्‌्व्रते च हितमीरितमित्यपिपाठः । 
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मटर इतिप्रसिद्धाः ॥ वाटाणे इति दक्षिणप्रसिद्धा।। वास्तुकं बथवा इति ख्यातः ॥। 
हिलं शुक्रं मोचयति इति क्षीरस्वाम्युक्तेः शुक्तासारी हिलसार इति प्रसिद्धाः 
शाका जलोद्भवाः । गौडदेशे हेलांचले इति प्रतिद्धाः।कालहाकमृत्तरदेशे कालिके- 
ति प्रसिद्धम्‌ ॥ कंमुकं केमुत्रा इतिपूर्वदेशे प्रसिद्धम्‌ ॥ नागरङ्ककं नारिङ्गम्‌ ॥ 
“एरावतो नागरङ्को नादेयी भूमिजंबुका” इत्यमरात्‌ ।। नागरं चेवेति पाठे । 
नागरं शुण्ठी ॥। लवली रायआंवलीतिमहाराष्ट्रभाषयोच्यमानं फलम्‌ । हर 
फररेबडी इतिमध्यदेशभाषया ॥। अतेलपकबमित्येतत्कथतहविष्याणासेब विदा- 
षणम्‌ ॥ सनुः-मुन्यञ्ञान पयः सोसो मांसं यच्चानुपस्कृतम्‌ ॥ अक्षारलवणं चेव 
प्रकृत्या हविरुच्यते ।। अनुपस्कृतमपक्वम्‌ । 

अथ व्रतको हविष्य चीजे-हेमाद्रि ग्रन्यमे छान्दोग्यपरिशिष्टमें कात्यायनके दचन कहे हें कि, हविष्य 
अञ्नोंमें जौ मुख्य कहे हें, उनके पीछे व्रीहिको गणना है, चाहें कुछ भी न मिले पर उडद, कोदों और सफेद 
सरसोंको-कभो ग्रहण न करना चाहिये । इसी विषयमें अग्निपुराणमे कहा है कि, शाली, साँठी चावल, मूंग 
तथा कलाय, पानो, दूध, इयामाक, नीवार और गेहूं आदि पारणमं हितकारी हें । पेठा या काशीफल, घीया, 
बॅंगन, पालकका साग, ज्योस्निका इनका त्याग करना चाहिये । मीठा दधि, घृत, चतुभेक्ष्य, सामा, शाली 
चावल, नीवार, सत्त कण, शाक, साधारण चावल, यावक, ये संब रातके ब्रतादिमें हविष्यान्न कहे गये हें 
तथा अग्निकारय्यंमें भी इनका ग्रहण हो रकता है ।पर किसी भी ब्रतो पुरुषको*मधु मांसका कभी भी ब्रतमें 


% नोट-यद्यपि हमें कितने ही स्थलोंमें मांस शब्द मिलता हैं, अर्थ भी सीधा मांस ही किया हुआ पाया जाता 
है जो कि, मांस आज संसारमें प्रसिद्ध है, मनुस्मृतिके श्राद्धप्रकरणमें मांस शब्द अनेक विशेषणोंके साथ दृष्टि 
गोचर हो जाता है सब ग्रन्थोंमें भी इसका कम-प्रसंग नहीं आया है, पुराणोंमें भी इसकी पूरी कहानी मिलती है, 
इसे देखकर प्रत्येकके हूदयमें यह शंका होनी स्वाभाविक है कि, क्या प्राचीन आय्योंके यहां मांसकी गिनती 
हविष्यान्नतकमें हुआ करती थी ? जब मनुस्मृति इसे प्रकृतिस हबि कह गयी तो फिर इसके हविष्यान्नपने में 
कौनसा सन्देह बाकी रह जाता है । उचित तो यह था कि जैसे व्रतराजके लेखकने अग्निपुराणका यह वचन 
उद्धूत किया है कि-“ मधु मांसं विहातव्यं सर्वेशव व्रतिभिः सदा” सभी ब्रतवालोंको मधु मांसका सर्वथा त्याग 
करना चाहिये, और इसी ग्रन्थमें पारणाके दिनको भो ब्रतका दिन संभाला है, इससे यह बात सिद्ध होती है कि, 
व्रत अथवा पारणाके दिन मधुमांसका ग्रहण न करना चाहिये । इसके पीछे इसी प्रकरणमें लेखक मनुका वचन 

. इसके हविष्य होनेमें रखता है, तब इस ग्रन्थसे हविष्य और अहविष्यकां निर्णय करनेवाले लोग इस विषयमें 
क्या समझेंगे ? यद्यपि लेखकने इस विषयमें यहीं अच्छी व्यवस्था करंदी थी पर लेखककी व्यवस्था दुरूह हुई 
इस कारण यहाँ इसकी कुछ व्यवस्था करना अत्यावश्यक है । मनुस्मृतिकारने मांसादि न खानेको महाफल- 
शाली बताया है, तथा मांसकी निरुक्ति करतीवार यह भी कह दिया हैं जो मुझे यहां खाते हैं में उन्हें वहां खाऊंगा, 
इस कारण बुद्धिमान्‌ मांसको मांस कहते हैं । इन वचनोंके देखनेसे प्रतीत होता है कि मनुस्मृतिकार मांस 
खानेको धर्म नहीं मानते फिर कहीं मांसका विधान देखा जाता है वह उन्हीं मांस खोरोंकी विशेष व्यवस्थाके 
लिये हैं जो अधर्मकी तरफ ध्यान देकर मांस भक्षण करते हुँ । यदि उनकी भी व्यवस्थाएँ शास्त्र न बताए तो 
शास्त्रके सार्वभौम पनेमें बट्टा आयेगा कि शास्त्र मांस खोरोंपर हितकारी शासन नहीं रखता । जो किसी तरह 
भी मांस नहीं खाते उनका वह कभी भी हविष्य नहीं हो सकता पर जो मांस भक्षणमेंही अपना कल्याण सम- 
झता है वह तो ब्रतके उपवास कालमें मांसके ही स्वप्न देखता रहा होगा, वह कभी भी भोजनके समय रुक 
नहीं सकता उसका हविष्य तो वह मांस ही होगा, यही समझकर शास्त्रने भी कह दिया है कि, मांस भक्षण 
सदा ही सदोष है पर जो खा रहा है वो हविष्यके स्थानमें भी खा सकता है । इसके कोई मांसका अपूर्व विधान 
नहीं मालूम होता एवम्‌ न मांसको अपूर्व हविष्यका रूप दिया जा रहा है। 
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सेवन न करना चाहिये । ग्रन्थकारके यहां पालको, पाथरी और ज्योस्निका, कोशातकोको कहते हैँ । भविष्यमें 
कहा है-हेमन्त ऋतुमें होनेवाला हैमन्तिक, विना भोगे हुए सफेद धान, मूंग, जो, तिल,मटर, कांगुनी, नीवार, 
बथुआ, हिलमोचिका, सांठी चावल, काल शाक, केबुकको छोडकर बाकी मूल, कंद, संधा और समुद्र नोन, 
तथा गऊके दधो और घी, मलाई आदि न निकाला हुआ दूध, कटहर, आम, हरीतकी, पीपल, जीरा, नारंगी, 
इमली, केला, लंवली, आमला ये सभी हविष्यान्न हैं । पर ईखका गुड हविष्य अन्न नहों हे । जो ब्रतग्राह्य वस्तु 
तेलमें न पकाई हों बो ब्रतमें ग्रहण कर लेनी चाहिये । ऋषियोंने इन चीजोंको हविष्य बताया है । जिनकी कि 
हम गणना करचुके हे । कहीं २ 'गव्ये च दधिसपिषी' के स्थानमें “लवणे मधुसपिषी' ऐसा भी पाठ है जिसका 
अर्थ होता है कि, दोनों नमक, मधु और सपि इत्यादि भी हैविष्यान्न है । हैमन्तिक धानका नाम है कलमा, 
वह भी विना भोगी हुई सितऔर इवेत-हविव्य है । कलाय और सतीनक दोनों पर्य्यायवाची झाब्द हें । यह 
मटर करके प्रसिद्ध है. इसे दक्षिण देशमें वाटाणे ऐसा बोलते हं, वास्तुक बथुआके नामसे प्रसिद्ध है । “हिल 
शुक्र-हिल माहिने शुक्रको जो, मोचयति' छुडवादे उसे हिलमोचिका कहते हे, ऐसी क्षीर स्वामीने व्युत्पत्ति 
को है । जिसे शुक्रासारी और हिलसार भी कहते हुं । यह एक पानीमें होनेवाला शाक है, जिसे गोडदेशमें 
हेलांचल कहते हें । कालशाक उत्तर देशमें कालिका करके प्रसिद्ध है । केमुक केभुत्रा करके पुरव देझमें प्रसिद्ध 
हे । नागरंग-नारंगीका नाम है, क्योंकि अमरसिहने ऐरावत, नागरंग, नादेयी, भूमिजम्बुका. ये पर्य्याय 
वाचक शव्द रखे हें । यदि “नागरं चेव' ऐसा पाठ रखेंगे तो नागर शुंठी अर्थ होगा । लवली रायआंवलीके महा- 
राष्ट्र भाषामें कहते हं । जिसे मध्यदेशमें हरफररेवडी कहते हें । अतैल पक्व यह कहे हुए हविष्य अन्नोंका 
ही विशेषण है । मनुस्मृतिमे कहा गया है कि, दूर सोम, मांस, और विना उपस्कार किया हुआ मांस एवम 
खारी नोनको छोडकर बाकी नमक ये स्वभावसे ही हविष्यान्न हें । अनुपस्कृत अपक्व, यानी विना पकाया 
हुआ मांस भी हविष्यान्न है। 





अथ ब्रताद्युपयुक्तानि वस्तूनि 


तत्र पंचरत्नानि ॥ आदित्यपुराणे-सुवर्णं रजतं मुक्ता राजावतं प्रवालकम्‌ ॥। 
रत्नपञ्चकमाख्यातं शेषं वस्तु ब्रवीम्यहम्‌ ॥ कनकं कुलिशं नीलं पद्मरागं च 
सौक्तिकमं ॥। एतानि पञ्चरत्नानि रत्नशास्त्रविदो विदुः ॥ इति समयप्रदीप- 
धृतक।लिकापुराणोक्तानि वा ॥ कुलिशं हीरकम्‌ ॥। स्मृत्यन्तर-अभावे सवं- 
रत्नानां हेम सवंत्र योजयेत्‌ ॥। विष्णुधर्मोत्तरे-मुक्ताफलं हिरण्यं च वेद्यं 
पद्मरागकम्‌ ॥। पुष्परागं च गोमेदं नीलं गारुत्मतं तथा ॥ प्रवालयुक्तानि महा- 
रत्नानि वे नव ॥ अथ पल्लवाः ॥। हेमाद्रौ ब्रह्माण्डपुराणे-अइवत्योदुम्बरप्लक्ष- 
चूतन्यग्रोधपललवाः ।। पञ्चभङ्गा इति ख्याताः सर्वकमंसु शोभनाः ।। पञ्चभङ्काः 
पंचपल्लवाः ॥। पञ्चगव्यं च ॥ तत्रेव स्कान्दे-गोमूत्रं गोमयं क्षीरं दधि सर्पि- 
यथाक्रमम्‌ ॥। विष्णुधर्मे गोमूत्रं भागतइचाद्धं शङ्कतक्षीरस्य च त्रयम्‌ ॥ द्वयं 
दध्नो घतस्येकमेकइच कुशवारिजः ॥। गोमूत्रप्रमाणं तु प्रायश्चित्तमयूखे ज्ञेयम्‌ ॥ 
विष्ण॒धर्मे-गायत्र्याऽदाय गोमूत्रं गन्धद्वारेति गोमयम्‌ ॥। आप्यायस्वेति क्षीरं च 
दधिक्राव्णोऽथ वे दधि ॥ श॒क्रमसीति आज्यं च देवस्य त्वा कुलोदकम्‌ ॥। एभिस्तु 
पञ्चभिर्यकतं पञ्चगव्यं प्रचक्षते ॥। पञ्चामृतं तु ॥ हेमाद्रौ शिवधर्मपञ्चामृतं 
- दघि क्षीरं सिता मधु घृतं स्मृतम्‌ ॥। मदनरत्ने कात्यायनः-आज्यं क्षीरं मधु 
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तथा मधुरत्रयमुच्यते ॥ षड्साः ॥। तत्रेव भविष्ये-मधुरोषम्लड्च लवण: कषाय- 
स्तिक्त एव च ॥ कदुकदचेति राजेन्द्र रसघट्मुदाहतम्‌ ॥। चतुःसमं तु ॥ गारुडे- 
कस्तूरिकाया हो भागो चत्वारइचन्दनस्य च ॥ कुंकुमस्य त्रयइचेकः दशशिनः 
स्थाच्चतुःसमम्‌ ॥। कुंकुमम्‌ केशरम्‌ ।। शशो ॥। कर्पूरः ॥। सर्वगन्धम्‌ ।। कर्प्रञ्चन्दनं 
दर्षेः कुंकुमं च समांशकम्‌ ॥ सर्वंगन्धमिति प्रोक्तं. समस्तसुरभूषणम्‌ ॥। दर्प: कस्तू- 
रिका ॥ यक्षकर्दमः ॥। तथा-कस्तूरी ह्यगुरुशचेव कर्पूरश्चन्दनं तथा ॥ कंकोलं च 


च भवेदेभिः पंचभिर्यक्षकर्दसः ॥। अथ सरवोषधयः ।। छन्दोगपरिशिष्टे 
कुष्ठ मांसी हरिद्रे ह्रे मुरा सँलेयचन्दनम्‌ ॥ वचा चम्पकमुस्तं 
च सवोषध्यो दश स्मृताः ॥. सौभाग्याष्टकम्‌ ॥। पाद्मइक्षवस्तृणराजं 


च निष्पावाजाजिधान्यकम्‌ ॥ विकारवच्च गोक्षीरं कुसुमं कुंकुमं तथा ॥ 
लवणं चाष्टमं तत्र सोभाग्याष्टकमुच्यते ॥ तृणराजः तालः ॥। अजाजी 
जीरकम्‌ ॥। अर्ध्याष्टाद्भानि ॥ आपः क्षीरं कुशाग्राणि दध्यक्षततिलास्तथा ॥ 
यवाःसिद्दार्थकाइचेति ्यर्ध्योऽष्टाद्गः प्रकीतितः ॥। मण्डलार्थंम्‌ पञ्चवर्णानि ॥ 
पञ्चरात्रे-रजांसि पञ्चवर्णानि मण्डलार्थं हि काययेत्‌ ॥ शालितण्डुलचूर्णन 
शुक्लं वा यवसंभवम्‌ ॥। रक्तं कुसुभसिन्द्रगॅरिकादिसमुद्भवम्‌ ॥। हरितालोद्‌- 
भवं पीतं रजनीसंभवं तथा ॥ कृष्णं दग्धयबेर्हरित्पीतकृष्णवीमिश्चितम्‌ ॥ रजनो 
हरिद्रा ॥ कौतुकसंज्ञानि ॥ भविष्ये-दूर्वा यवांकुराइचेब वालक चूतपल्लवा: ॥ 
हरिद्राद्वयसिद्धार्थषशिखिपत्रोरगत्वचः ॥ कङकणौषधयइचेताः कोतुकाख्या नव 
स्मृताः । अथ सप्तमृदः ॥ मात्स्ये-गजाइवरथवल्मीकसंगमाद्ध्यदगोकुलात्‌ ॥ 
मृदमानीय कुंभेषु प्रक्षिपेच्चत्वरात्तया ॥ गोकुलावधि सप्त, चत्वरेण सहाष्टो 
मृदो भवन्ति ॥ सप्तधातवः ॥। हेमाद्रौ भविष्ये-सुवणं रजतं ताम््रमारकूटं 
तथेव च ॥ लोहं त्रपु तथा सीसं धातवः सप्त कीतिताः ॥॥ आरकूटं पित्तलम्‌ ॥। 
सप्तधान्यानि ॥। षर्द्त्रशन्मते तत्रेवयवगोधूमधान्यानिः तिलाः कडगुस्तथेव च ॥ 
वयामाकं चीनकं चेव सप्तधान्यमुदाहृतम्‌ ॥ सप्तदशधान्यानि ॥। माकेण्डेय- 
पुराणे-ब्रीहयशच यवाइचेव गोधूमा अणवस्तिलाः ॥ प्रियङ्गवः कोविदाराः 
कोरदूषाः सतीनकाः ॥। माषा मुद्गा मसुराइच निष्पावाः सकुलित्थकाः।।आढक्य- 
क₹चणकाइचेव हणा: सप्तदश स्मृताः ।। कोरदूषाः कोद्रवाः ॥। सतीनकाः कलायाः 


मटरइति प्रसिद्धाः ॥॥ अष्टादशधान्यानि ॥। ॥ स्कान्दे-त्रीहियेवास्तिलाइचेव 
यावनालास्तथेव च ॥ सतीनकाः कुलित्थाइच कडङगुकाः कोरदूषकाः ॥। माष- 
मुद्गमसुराइच निष्पावाः इयामसर्षपाः ॥॥ गोधूमाइचणकाइचेव नीवाराढक्य 


एव च ॥ एवं क्रमेण जानीयाद्धान्यान्यष्टादशेव तु ॥ आ ॥ हेमाद्रौ क्षीर- 

स्वामी-मू लपत्रकरीराग्रफलकाण्डाधिरूढकाः^।।त्वक्‌ पुष्पं कवक चेति शाकं द्विध 

स्मृतिम्‌ ॥ करीरं वंशांकुर: ॥। अग्रं पल्लवः ॥। काण्डं नालम्‌ ॥। कवक छत्राकम्‌ 
१ व्रीहयः । २ अंकुराः । 
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कलशा उक्ताः विष्णुधर्म-हेमराजतताम्प्राइच मृन्मया लक्षणान्विताः ॥ यात्रो- 
द्वाहप्रतिष्ठादौ कुम्भाः स्युरभिषेचने ॥ तत्परिमाणं च ॥ तत्रेब--पञ्चाशा- 
ङगुलेबपुल्या उत्सेधे षोडशाङगुलाः ॥ द्वादशाङगुलमूलाः स्युमुखमष्टाङगुलं 
भवेत्‌ ॥। पंचगुणिता आशाइच पंचाशा आज्ञा दश । पंचाशदंगुलानि वँपुल्यमित्यर्थः । 
केचितु पञ्चदश्ञांगुलवेपुल्या इत्याहुः ॥। प्रतिसाद्रव्ययोः परिमाणम्‌ ॥। हेमाद्रौ 
भविष्ये-अनुक्तद्रव्यतत्संख्या देवता प्रतिमा नृप॥ सौवर्णो राजती ताञ्री वृक्षजा 
सातिकी तथा ॥ चित्रजा पिष्टलेपोत्था निजविक्तानुसारतः ॥। आसाषात्पल- 
पर्यन्ता कर्तव्या शक्तिसंभवे ॥ अंगष्ठपर्वसारभ्य वितस्यदधिका स्मृता ॥। मात्स्ये 
तु विशेषः-अंगुष्ठपर्वादारभ्य वितस्तिर्यावदेव तु ॥। गृहे तु प्रतिमा कार्या नाधिका 
शस्यते बुधे: ॥ आघोडशात्तु प्रासादे कतंव्या नाधिका ततः ॥॥ इति ॥ अधिकं 
कल्पतरो प्रतिष्ठाकाण्डे ज्ञेयम्‌ ॥। अनादेशे होमसड्डूदा ॥। तथा -अनुक्तसंख्या- 
होमे तु शतमष्टोत्तरं स्मृतम्‌ ॥ मात्स्ये--होमो ग्रहाधिपुजायां शतसष्टोत्तरं 
भवेत्‌ ॥ अष्टाविशतिरष्टौ वा यथाशक्ति विधीयते ॥। सदनरत्ने ब्राह्म-यथो क्त- 
वस्त्वसंपत्तो ग्राह्यं तदनुकारि यत्‌ ॥ धान्यप्रतिनिधिः ॥। यवाभावे च गोधूमा 
व्रोह्यभाव च तण्डुलाः ।। आनादेशे होमद्रव्यम्‌ ॥ आज्यं द्रव्यसनादेशे जुहुयाच्च 
यथाविधि ॥। अनादेशे मन्त्रदेवतम्‌ ॥। मंत्रस्य देवतायाइच प्रजापतिरिति स्थितिः । 
सत्रस्य देबतायाइचाविधाने प्रजापतिर्देवता समस्तव्याहृतिर्मन्त्रः ॥। स्मृत्यन्तरेपि- 
“न व्याहृत्या समं हुतः” इति ॥ गारुडे--प्रणवादिनमोन्तं च चतुर्थ्यन्तं च 
सत्तम ॥ देवतायाः स्वकं नाम मूलमंत्रः प्रकीतितः ॥। द्रव्याभावे प्रतिनिधिः ॥ 
हेमाद्रौ विष्णुधर्मे--दध्यलाभे पयो ग्राह्यं मध्वलाभे तथा गुडः ॥। घ॒ते प्रतिनिधिः 
कार्यः पयो वा दधि वा नृप ॥ तत्रेव मंत्रायणीपरिशिष्टे--“'दर्भाभावे काशः” 
पेठीनसिः-“सर्वाभावे यवाः”।। तत्रेव देवलः-आज्यहोमेषु स्वेषु गव्यमेव भवेद्‌- 
घृतम्‌ ॥। तदभावे महिष्यास्त्‌ आजमाविकमेव तु ॥ तदभावेतु तेलं स्यात्तदभावे 
तु जातिलम्‌ ॥। तदभावे तु कौसुम्भं तदभावे तु साषंपम्‌ ।। अथ पवित्रम्‌ ॥। हेमाद्रौ 
परिशिटेष्कात्यायनः- अनंतर्गाभतं साग्रं कोरं ढ्विदलमेव च ॥। प्रादेशमात्रं विज्ञेयं 
पित्रे यत्र कुत्रचित्‌ ॥। आज्यस्योत्पवनार्थं यत्तदप्येतावदेव तु ॥ अथध्माः ॥। 
पलाश्ाइवत्थखदिरवडोदुम्बराणाम्‌ । तदभावे कण्टकवर्ज॑सरवंवनस्पतीनाम्‌ ॥। 
अथ धूपां: ॥ अगुरुश्चन्दनं मुस्ता सिह्णक वुषणं तथा।।समभागेस्तु कतंव्यो धूपोऽय- 
ममृताह्वयः ॥। सिह्णक सिह्लाद इति प्रसिद्धम्‌ ॥। वृषणं कस्तूरी ।। षड्भागकुष्ठं 
द्विगुणो गुडइच लाक्षात्रयं पंच नखस्य भागाः ॥। हरीतकीसर्जरसः समांसी भागेक- 
सेकं त्रिलबं शिलाजम्‌ ॥। घनस्य चत्वारि पुरस्य चेको धूपो दश्ञाङ्गः कथितो 
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मुनोन्द्रे: ॥ सर्जरसो राल इति प्रतिद्धः ।॥। मांसी जटामांसी ॥। त्रिलवं त्रिभागम्‌ 
घनः कर्पूरः ॥। पुरो गुग्गुलः ॥। सुवर्णमानमाह ॥। याज्ञवल्क्यः--ज।लसुर्यमरीचिस्थं 
त्रसरेणू रजः स्मृतम्‌ ॥ तेऽष्टौ लिक्षास्तु तास्ति्रो राजसर्षप उच्यते । गौरस्तु 
ते त्रयः षट्‌ ते यवो मध्यस्तु ते त्रयः ॥। कृष्णलः पंच ते माषस्ते सुवर्णस्तु षोडश ॥। 
पलं सुवर्णाश्चत्वारः पञ्च वपि प्रकोतितम्‌ ॥ रजतमानमाहः ॥ द्वे कृष्णले 
रुप्यमाषो धरणं षोडशेच ते ॥ शतमानं तु दशभिधरंणेः पलमेव तु ॥ निष्कः 
सुवणाइचत्बारः ॥ इति ॥ ताम््रमानमाह--कातिकस्ताम्म्रिकःपणः इति पल- 
चतुर्थांशेन कर्षणोन्मितः का्षकस्ताम्प्रसम्बन्धौ पणो भवति ॥ कर्षसंज्ञा च 
निघण्टौ--ते षोडशाक्षः कर्षोऽस्त्री पलं कर्षचतुष्टयम्‌ ॥ इति ॥। ते षोडश माषा 
अक्षाः स च कर्ष इत्यर्थः ॥। धरणगस्येव पुराण इति संज्ञान्तरम्‌ ॥। ते षोडश स्याद्धरणं 
पुराणइचेव राजतम्‌ ॥ इति मिताक्षरायां स्मृतेः ॥। शतमानषले पर्याये ॥। सुवणं- 
चतुष्टयसमतोलितं रूप्यं राजतो निष्कइत्यर्थः । सुवर्णनिष्कस्तु--चतुःसौर्वाणको 
निष्को विज्ञेयस्तु प्रमाणतः ॥। इतिमनूक्तेः, स च पल समान एव ॥। कोऽत्र कार्षापण 
इत्यपेक्षायां देशभेदेन कार्षापणो । मिनन इत्याह, हेमाद्री नारदः -कार्षापणो 
दक्षिणस्यां दिशि रौप्यः प्रवर्तते ॥। पणेनिबद्धः पूर्वस्यां षोडशेव पणाः स तु ॥ . 
षोडशपणाः अष्टो ढब्बूक। कार्षापणः पूर्वास्यामित्यर्थः ॥॥ तावता लभ्यं रूप्यं 
दक्षिणस्यां स इति द्वेतनिर्णंये ॥ लीलावत्याम्‌ --वराटकानां दशकद्वयं यत्सा 
काकिणी ताइच पणश्चतस्रः: ॥ ते षोडश द्रम्म इहावगम्यो द्रम्मंस्तथा षोडशभिइच 
निष्कः ॥ इति ॥ 

ब्रतके लिये आवश्यक वस्तुएं-सबसे पहिले आदित्य पुराणके कहे हुए पंच रत्नोंको बताते हँ-सोना 
चांदी, मोती, मूंगा और लाजवदों ये पांच रत्न कहें हें । बाकी वस्तुअंगाडी कहेंगे । समयप्रदीप ग्रन्थमें रखे 
हुए कालिकापुराणके कहे हुए पंचरत्न-सोना, हीरा, नीलम, पुखराज और मोतो ये हैं रत्न शास्त्रवेत्ता इन्हें 
पांच रत्न मानते हैं । मूलइलोकमें जो कुलिशशब्द आया है उसका हीरा अर्थ है । स्मृत्यन्तरमें लिखा है कि, 
सब रत्नोंके अभावमें सब जगह सोनेको योजना कर दे । विष्णुधर्मोत्तरमें कहा है-मुक्ता, सोना, वंदूय्यं, 
पद्मराग. पुष्पराग, गोमेद, नील, गारुत्मत और प्रवाल ये महारत्न कहें गये हें । 

पंचपल्लव-हेमाद्रिमें ब्रह्माण्ड पुराणसे कहा है कि, पोपर, गूलर, प्लक्ष, आम और वरको डारें पंच 
पल्लव कहातो हैं । इस इलोकमें पंचभंगा ऐसा पाठ आया है । जिसका पंचपल्लव अर्थ है, ये सब कामोंमें 
उपयुक्त हें । पंचगव्य-हेमाद्रिमें स्कान्द पुराणसे पंचगव्य कहा है कि, गोमूत्र, गोवर, दूध, दही और गऊका 
ही सपि ये पंचगव्य कहाते हैं । विष्णुधर्मे कहा है कि, जितना पंचगव्य बनाना हो तो आधाअंश तो गोमूत्र 
लेना चाहिये, तीन तीन भाग गोवर और दूधका होना चाहिये, दो भाग दही और १ भाग घृत तथा बाकोका 
कुशजल होना चाहिये । जितना पंचगव्य तयार करना हो उसमें हमें तीन अंश गोबर और तीन अंशदूधका 
तथा दो अंश दहीके तथा आधा अंश गोमूत्र और बाको एक अंश कुशजलका मिलाकर ही तयार करना 
चाहिये । जैसे २१ तोले पंचगव्यमें एक तोले गोमूत्र, दो तोले कुशजल तथा दो तोले घी, ४ तोले दही और 
६ तोले गोबर और छः तोले दूध लेना चाहिये । विष्णुधमंमें लिखा हुआ है कि, गायत्री संत्र बोलकर गोमूत्र 
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तथा 'गन्धद्वाराम्‌' इस मंत्रको बोलकर गोबर एवम्‌ 'आप्यायस्व' इस मंत्रसे दूध तथा 'दधिक्राव्णो' इस मंत्रसे 
दही और 'शुक्रमसि' से घो और 'देउस्य त्वा! से कुशका पानी मिलाना चाहिये । ऊपर कही हुई पांचों चोजोंके 
योगसे पंचगव्य बनता है । 

“3% गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ।” यह 
लक्ष्मीसूक्तका मंत्र है लक्ष्मीके विषयमे इसका अर्थ यह अर्थ होता है कि, अनेक तरहकी स्वच्छ सुगन्धिको 
ह्वारभूत, किसीसे भी अभिभूत न होनेवाली तथा सदा सब तरहसे पुष्ट करनेवाली, दानमें चित्तकरनेवाली 
अथवा हाथियोंको ईश्वरी हाथी आदि उत्तम सवारी देनेवाली संपुर्ण जगतकी ईइवरी श्रीको बुला रहा हूं । 
गोमयके विषयमें विविध तरहको सुगन्धि देनेवाले तथा किसीसे न दवनेवाले, सदा ही पुष्टिके देनेवाले एअम्‌ 
शुष्क गोमय रूपमे आजानेवाले सब प्राणियोंसे प्रशंसित तथा विविध शोभा संयुक्‍त गोमयको बुलाता हूँ । 
जिस मंत्रका जिस विषयमे प्रयोग हो उसका उसी विषयमें अर्थ होना चाहिये । “ओंआप्यायस्व समेतुते विइवतः 
सोमवृष्ण्यम्‌ । भवा वाजस्य संगथे ।” हे सोम ! आपका बलवर्धक सत्त्व चारों ओरसे आजाय मुझे वाजके 
संगमके लिये हो ॥ 

“ओं दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरशवस्य वाजिनः । सुरभिनो मुखाकरत्‌ प्रण आयूंषि तारिषत्‌ ।” 
दूधमें शी घ्रही व्याप्त हो जानेवाले, बलशाली, व्यापन शीळ दहीको इनमें मिला रहा हूं । अथवा प्रत्येक पाद 
विक्षेषमें पृथ्वीको आक्रान्त करनेवाले, जयशील तथा वेगवाले अइवका संस्कार कर दिया है । वो दधि अथवा 
अइव हमारे मुखोंमें सुगन्धि कर दे एवम्‌ हमारी आयुको बढा दे । “ओं शुक्रमस्यमृतमसि धामनामासि प्रियं 
देवानामनाघृष्टं देव यजनमसि ।” हे आज्य ! तू शुक्र-दीप्तिमान्‌ अथवा वीर्यं रूप है । आप विनाद रहित हो 
यानी जो आपका सेवन करता है उसको शीध्रही अल्पायुमें मृत्यु नहीं होती । आप शीघ्र विकृत होते हो आप 
घामनाम है, आप देवोंके प्यारे तथा नहीं तिरस्कृत होनेवाले देव यजन यानी देवताओंको यजन करनेकी वस्तु 
हो । “ओम्‌ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेऽङ्विनोबाहुभ्यां पुष्णो हस्ताभ्याम्‌ ॥।” देव सविताकी आज्ञाम्‌ प्रवर्तमान 
हुआ में अश्विनीकी बाहु तथा पूषाके हाथोंसे ग्रहण करता हूं याज्ञिक बिनियोगादिके आधारपर लिखे गये 
वेद भाष्योंमें इन मंत्रोंका वही अर्थ है जो इनके विनियोगके हिसाबसे होता है । एक काममें विनियोग किये 
गये मंत्रोंका यह नियम नहीं है कि, फिर दूसरे काममें उनका विनियोग ही न हो किन्तु दूसरेमें भी उनके 
विनियोग होता है, यह हमें मौमांसाका एन्द्रीन्याय वता रहा है । पर जहां विनिथोग होगा उसी विनियोगके 
अनुसार उनका अर्थ होना चाहिये, यही सोचकर हमनेभी इनका वेसाही अर्थ किया है, जहांतक हो सका है 
भाष्यकारोंके अर्थकाभी ध्यान रखा है । या वेताहो अर्थ गायत्रो मंत्रके अर्थ करतीवार गोमूत्रमें वेसीही भावना 
करलेना चाहिये । 

पंचामृ त-हेमाद्रिमे शिवधर्मोमे बताया है कि दही, दूध, खांड, सहत और घो ये पांचो मिलकर पंचामृत 
कहाते हं । मध्‌ रत्रय-मदनरत्नग्रन्थमें कात्यायनका वचन है कि, घो, दूध और सहत इन तीनोंको मधुरत्रय 
कहते हैं । षड्रस-मदन रत्न ग्रन्थमें ही भविष्यका वचन रखा है कि, हे राजेन्द्र ! मधुर, अम्ल, लवण, कषाय, 
तिक्त, कटुक ये छः रस कहे गये हें । चतुःसम-गरुडपुराणमें कहा है कि, दो अंश कस्तूरी, चार अंश चन्दन, 
तीन अंश कुंकुम और एक अंश कपुर ये चारो मिलकर चतुस्सम कहाते हें । जेते दश रत्तो बनाना होतो दो रत्ती 
कस्तूरी, ४ चंदन, ३ कुंकुम और एक रत्ती कपुर लेना चाहिये । ग्रन्थकार कुंकुमसे केशरका और शशिसे 
कपुरका ग्रहण करते हें । सर्वगन्ध-क्प्‌ं रचन्दन, दपं, कुंकुम, जब ये चारों बराबर लिये जाय उस समय इन्हे 
सर्वगन्ध कहते हें । यह सब देवताओंका भूषण है । ग्रन्थकार दर्पशब्दसे कस्तूरीका ग्रहण करते हैं । यक्ष कर्दम- 
कस्तूरी, अगुरु, कर्पूर, चन्दन, कंकोल ये पांचों मिलकर यक्षकर्दम कहाते हैँ । सवौ षधी-छन्दोग प्ररिशिष्टमें 
लिखा है कि-क्‌ट, कंकोल, दोनों हलदी, मुरा, शैलेय चन्दन, वचा, चंपक, मुस्त इन दशोंको सर्वोषधि कहते 
है । सौभाग्याष्टक-पद्मपुराणमें लिखा है कि, ईख, तृणराज, निष्पाव, अजाजी, धान्य, दही, कुसुम, कुंकुम, 
लवण ये आठ सौभाग्याष्टक कहाते हे । तृणराज फालको कहते हैं । अजाजी जीरेका नाम है । अष्टांग अर्घ्ये- 
पानी, दूध, कुझाके अग्रभाग, दही, चावल और तिल जौ और सफेद सरसों ये अष्टांग अर्ध्य कहाते हैं । पंचरात्र 
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शास्त्रमं लिखा हुआ हे कि, मण्डल बनानेके लिये पांच रंगके पांच चूर्ण तयार करना चाहिये, इवेतके स्थानमें 
गेहूं, चावल तथा यवका चून वरतना चाहिये । कुसुम, सिन्दूर और गेरुको लालके स्थातमें तथा हरताळके 
और हलदीके चूनका पौलेरंगके स्थानम लेना चाहिये । जले हुये जौओंसे काला तथा पोले और कालेसे हरा 
बना लेना चाहिये । क्योंकि इन दोनोंको मिला देनेसे हरा रंग बन जाता है । इलोकमें रजनी दाब्द हरिद्राका 
ही पर्याप्त आया है । कौतुकसंज्ञका-भविष्य पुराणमें लिखा हुआ है कि, दूध, जौके अंकुर, खसकी जड, आमकी 
डार, दोनों हलदियाँ, सफेद सरसों, मोर पंख, साँपकी काँचली ये ककगको ओषवि हैं इन्हें कोतुक कहते हैं । 
सप्तमृद-मत्स्य पुराणमे लिखा है कि जिस स्थानमें घोडा बेंधे और हाथी बॅथे उन दोनों जगहोंकी धूल, 
रथकी रेत, बामोकी मिट्टी, नदियोंके संगमको मिट्टी, तालाबकी मिट्टी, गउओंके खिरककी और चौराहेकी 
मिट्टी ये सात मृत्तिकाए हैं । इन्हें घटेमें गेरे । जहां गेरना कहा हो वहां, अन्यत्र नहीं । इलोकमें गोकुलत कर 
सात तथा एक चौराहेको इस तरह आठ मिट्टी होतो हे । सप्तधातु-हेमाद्रिग्रन्यमें भविष्यका लिखा है कि, 
सुवणं, रजत, ताम्र, आरकूट, लोह, त्रपु और सीसा ये सात धातु हें आरकूट पीतलको कहते हें । वहां ही 
सप्तधान, षट्‌ त्रिशद्‌ ग्रन्थके मतसे-यव, गोधूम, व्रीहि, तिल, कंगु, इयामाक और चीनक इन सातोंको सप्त वान्य 
कहते हैँ । सत्रहधान-मार्कण्डेय पुराणमें कहे हें कि व्रीहि, यव, गोधूम, अणु, तिल, प्रियंगु, कोविदार, कोरदूष, 
सतीनक, माष, मूंग, मसुर, निष्पाव, कुलित्थिका, आढकी, चणक और शण ये १७ धान्य कहाते हैँ । कोरदूषका 
पर्य्याय कोद्रव है । तथा सतीनकका पर्यर्याय कलाय है जिसे लोग मटर कहते हें । अठारह धान्य-स्कान्दपुराणमें 
कहे हें कि-ब्रीहि, यव, तिल, यावनाल (रामदाना) सतीनक, कुलित्य, कंगु, कोरदूष, माष, मुद्ग, मसुर, 
निष्पाव, इयाम, सर्षप, गोधूम, चणक, नीवार, आढकी, ये क्रमसे गिननेसे अठारह होजाते हें । 


शाक-हेमाद्रि ग्रन्थमें क्षीरस्वामीके मतसे शाकभी गिनाये हें कि, शाक दश तरहके होते हें, सत्र शाक 
उन्हींके भीतर आजाते हें । कोई-जड कोई पत्ते तथा कोई कुला और कोई पल्लव एवम्‌ कोई फल और कोई 
कोंपर, उपजे हुए अंकुर, छाल, फूल और कोई कवचके रूपमें होते हें करीरवंशाकुर यानी कुलेको कहते हैं । - 
पल्लवको अग्र तथा काण्डको नाल एवम्‌ कवचको छत्राक कहते हें । कलश-विष्णुधर्भमें कहा है कि, कलश 
अपने लक्षणके अनुसार सोने, चांदी, तांबे और मिट्टीके होते हैं, ये यात्रा विवाह और प्रतिष्ठादिकमें अभिषेकके 
निमित्त होते हें । कलशका परिमाणभी वहां कहा हे कि, पंचाज्ञांगुल विपुल, सोलह अंगुल ऊंचा, १२ अंगुल 
जड़वाला और आठ अंगुलका मुंह होता है । दिशा दश हें इस लिये आशा झब्दसे दशका बोध होता है । पांचसे 
दशको गुणाकर देनेपर ५० होते हे, जिसका यह मतलब होता है कि पचास अंगुल विपुल हो । कोई २ तो १५ 
अंगुल ही विपुल मानते हें, विपुलका अर्थ चौडा होता है । 


प्रतिमा और उसके द्रव्यका परिणाम जहां लिख दिया है वहां तो बातही नहीं है. किन्तु जहां प्रतिमा और 
उसके द्रव्य तथा उनका परिणाम नहीं कहा गया है उसके लिये विचार करते हुं-हेमाद्रिने भविष्य पुराणको लेकर 
लिखा है कि हे राजन्‌ ! जहां देवताको प्रतिमाका द्रव्य और उसका परिमाण तथा मूर्तिका परिमाण नहों कहा 
गया हो वहां जैसी अपनी शक्ति हो उसके अनुसार मापसे लेकर पल तककी सोने, चांदी और तांबेको वनवा 
लेनी चाहिये । यदि यहभी न हो सके तो मिट्टीकी ही बनवा ले, नहीं तो चित्रपटको ही पूज दे तथा पिष्ट लेपसे 
ही काम चलाले । प्रतिमा अंगूठेके पोरुएसे लेकर चाहें विलस्ति तक बड़ी हो । मत्स्य पुराणमे तो प्रतिमाके 
प्रमाणमें कुछ विशेषता कही है कि अंगूठेके पोरुएसे लेकर एक विलाँयद तककी मूर्ति घरमें पुजनी चाहिये. 
इससे अधिक घरको मूर्तिको विद्वान्‌ शुभ नहीं बताते । हवेलोमें १६ अंगुलसे बड़ी भगवान्‌की मूर्ति न होनी 
चाहिये । यदि इस विषयमें अधिक जाननेको इच्छा हो तो कल्पतरु ग्रन्यके प्रतिष्ठा काण्डको देख लेता चाहिये । 


होम-जहां होमकी कोई संख्या न कही हो वहां १०८ समझनो चाहिये । मात्स्य पुराणमें कहा है कि 
ग्रहादिकी पूजामें १०८ आहुति होती हैं २८, तथा ८ भो हुआ करती हें यह करनेवालेको शक्तिके ऊपर 
निर्भर है, वो जितनी चाहे उतनी आहुति दे । नदन रत्न ग्रन्थमें ब्रह्म पुराणको लेकर कहा है कि, जो चीज 
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कहो गयो वो न मिले तो उस जैसी दूसरी वस्तुको ललना चाहिये । ज॑से-जौ न हों तो गेहुंओंसे तथा ब्रीहि न 
हों तो तण्डुलोंसे काम कर लेते हैं । जहां कोई हवन द्रव्य न लिखा हो वहां विधिके साथ घीकीही आहुति देनी 
चाहिये । जहां कोई मंत्र देवता न कहा गया हो वहां प्रजापति समझना चाहिये । ऐसी स्थिति है। इसका ग्रन्य- 
कार अर्थ करते हें कि, मंत्र और देवताके अविधानमें प्रजापति देवता और समस्त व्याहृति ही मंत्र होता है। 
दुसरी २ स्मृतियोंमें भी लिखा हुआ है कि, व्याहृतियोंसे हवन करनेके बराबर दूसरा कोई हवन नहीं है अथवा 
ब्याहृतियोंके बराबर कोई हवन मंत्र नहीं है । गरुड़ पुराणमें लिखा हुआ है कि हे सत्तम ! जिस देवताका मूल 
मंत्र बनाना हो उस देवताके नामको चतुर्योका एक वचनान्त करके उसके आदिमें ओम्‌ और अन्तमें नमः 
लगानेसे सब देवताओंके मूल मंत्र बन जाते हें । 
द्रव्याभावे प्रतिनिधि-हेमाद्विमें विष्णुधमंको लेकर लिखा हुआ है कि, हे राजन्‌ यदि दही न मिले तो 
दूघ तथा मधुके अलाभमें गुडसे काम करना चाहिये । यदि घी न होतो दही व दूधसे काम लेना चाहिये । उसी 
ग्रन्थमें मेत्रायणीय परिशिष्टका वचन है कि, दूबके अभावमें काशको लेलेना चाहिये । पैठीनसिने कहा है कि, 
सबके बदले जौओंसे काम लेना चाहिये । इस विषयमे वहां देवलका भो वाकय है कि जहां कहीं आज्यका 
होम है वहां सब जगह गोका हो घृत लेना चाहिये । यदि गोका न मिले तो भेसका यदि भेसका भी नि मिले 
तो बकरी और बकरीका भो न हो तो भेडका वर्तना चाहिये । यदि धह भी न हो तो तिलका तेल तथा तिलका 
तेलभी न हो तो जातिलका तेल तथा इसके भो अभावमें कोसुंभका तेल तथा इसकेभो अभावमें सरसोंका 
तेल लेना चाहिये । 
पवित्र-हेमाद्रिग्रन्थमें कात्यायन परिशिष्टके मतको लेकर लिखा है कि, जिनके बीचमें कुछ दल न हो 
अग्र भाग साबित हो ऐसी द्विदल कुशा लेनी चाहिये वो प्रादेश मात्र होनी चाहिये । जहां भो कहीं पवित्राका 
प्रकरण आये वह तथा जहां कहीं घृतको शुद्धिके लिये पवित्र आया है वहां भी ऐसा ही समझना चाहिये ॥ 
इध्म-पलाइ, अइवत्थ, खदिर, वट, उदुम्बरये समिध हें । इनके अभावमें कांटेदारोंको छोड कर सब वन- 
स्पतियाँ लेलेनी चाहिये । घूप-अगुरु, चन्दन, मुस्ता, सिद्धक, वृषण इन पांचो वस्तुओंको बराबर लेकर 
जो धूप बनाया जाता है उसे अमृत कहते हैं सिह्णकको सिह्लार कहते हें, वृषण कस्तूरीको कहते हें । 
दश्ांगधूप-६ भाग कुष्ठ, १२ भाग गुड़, ३ भाग लाक्षा; पांच भाग नख, हरीतको, सर्जरस और मांसी 
ये तीनों एक एक भाग, तथा त्रिलव, सिलाजीत चार भाग, घन एक भाग पुर इन सबको मिलाकर दक्ञांग 
धूप बनता है । ऐसा बड़े २ मुनि कहते हैं । सर्जरस रालका नाम है, मांसी जटामांसोको कहते हें। त्रिलवका 
मतलब तीन भागोंसे है, घन कपुरका नाम है । गुगलको पुर कहा है । 
सुवर्णमान-याज्ञवल्क्यने कहा है कि, जालमें सूर्यकी किरणोंमें जो कण उडत, चलते दीखते हें, इनमेंसे 
एकका नाम त्रसरेणु है । आठ त्रसरेणुओंको मिल जानेपर एक लिक्षा होता है । तीन लिक्षाओंका एक राज- 
सर्षप (राई) होता है । तीन राज सर्षपोंका एफ गौर (सफेद सरसों) होता है । छः गौरोंका एक मध्य यव 
होता है । तीन तीन जौओंका या तीन विचल जौ भर एक कृष्णल होता है । पांच कृष्णलका एक मास होता 
है । सोलह माषोंका एक सुवणं होता है । पांच या चार सुवर्णोका एक परू होता है । यह तो कोशकारोंने भौ 
माना है कि चार सुवर्णोका एक पल होता है पर याज्ञवल्क्य स्मृतिमें जो पांच सुदर्णोसे भी पल कहा गया है 
इस पर विचार होता है कि कौनसे पांच सुवर्णोका एक पल होता है इस पर याज्ञवल्क्यकी मिताक्षरा टोकामें 
जो विचार किया है उसे हम यहां उद्धृत करते हैं । मिताक्षराने कहा है कि मध्यम यवादिसे मान करतीवार तो 
चार सुवर्णोका एक पल होता है, पर यह मध्यम, साधारणसे सवाया होना चाहिये तबही वसे चार सुवर्णोका 
एक पल होजायगा जसा कि साधारण यवादिके पांच सुवर्णोका पल होता है, यह जो पांच सुवर्णका भी पल 
याज्ञवल्क्य जीने लिखा है वो नारदादिकोंके मतकी ओर ध्यान देकर लिखा है, यदि उनका यह मत होता तो 
जैसे उन्होंने चारकी भूमिका बाधो है वेसोही पांचकी भूमिका बांधत, यह तोलका विषय है इसमें विना 
व्यवस्थाके व्यबहार नहीं चल सकता । 
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रजत मान-दो कृष्णलोंका एक रू'यमाष होता है । सोलह मासोंका एक धरण होता है, दश घरणोंका 
एक शतमान पल होता है, याज्ञवल्क्यजीके कहे हुए चार * सुवर्णोकाही एक निष्क होता है । 
ताम्रमान-चांदीके मानके पलका चोथाहिस्सा जो कर्ष है उससे तोला हुआ काषिक बनता है यह तांबेका 
पण होता है । यह याज्ञवकल्य स्मृतिसे ही लिखा गया है । वंद्यकके निघण्टुमें कर्षका अर्थ किया हे कि-सोलह 
साषोंका एक कर्षं तथा चार कर्षोंका एक पल होता है । सोलह माषोंका एक अक्ष होता है, उतनाहो कर्ष 
होता है, ऐसा ग्रन्थकार कहते हें धरणका दूसरा नाम पुराण भो है-क्यों कि, मिताक्षरामें लिखा है कि, सोलहका 
घरण होता है जिसे चांदीके तोलमें पुराण भी कहते हें। शतमान यह पलकाही पर्य्याय है चार राजतसुवर्णोके 
बराबर तुला हुआ रूप्य यानी राजत निष्क होता है एवम्‌ चार सोनेके सुवर्णके बराबर सुवर्ण निष्क होता 
है । ऐसा मनुने कहा है वो पलके समान होता है । अब यहां यह जाननेको अपेक्षा होती है कि, यहां कार्षापण 
कया है ? देशभेदसे कार्षापण भिन्न है । इसी विषयमें हेमाद्रिमें नारदजीका वाक्य है कि, दक्षिण देशमें रौप्य 
कार्षापणही प्रचलित है । पुरबमें सोलह पणोंसे कार्षापण निबद्ध है । सोलह पण या आठ ढब्बूका पुरवमें 
कार्वापण होता है । दक्षिणदिशामें उतनेहीमें रूप्य मिल जाता है,यह इंतनिर्णयमें लिखा हुआ है । लीलावतीमें 
तो यह लिखा हुआ है कि, २० कोडियोंको एक काकिणो तथा चार काकिणीका एक पण होता है सोलह 
पणोंका एक द्रम्म तथा सोलह द्रम्मोंका एक निष्क होता है । (यह पहिले समयकी तोल है तथा सिक्काओंमें 
भी यही व्यवहार होता था. वंद्यकशास्त्रमें भो कहीं २ इसका व्यवहार देखा जाता है पर व्यापक रूपमे नहीं हें) 
अथ धान्यमानम्‌ 
सविष्ये--पलट्ठयं तु प्रसृतं द्विगुणं कुडवं सतम्‌ ।। चतुभिः कुडवेः प्रस्था 
प्रस्थाश्चत्वार आढकः ॥। आढर्कंस्तेशचतुभिशच द्रोणस्तु कथितो बुध: ॥ कुंभो 
द्रोणट्ठयं शूर्पः खारी द्रोणास्तु षोडश ॥। द्रोणद्वयम्‌ वे शूर्पं इति संज्ञा ॥ पलं च 
कुडवः प्रस्थ आढको द्रोण एव च ॥। धान्यमानेषु बोद्धव्याः ऋमशोऽमी चतुर्गुणाः ॥ 
द्रोणेः षोडशभिः खारी विशत्या कुंभ उच्यते ॥ कुंभैस्तु दजञभिर्वाहो धान्यसंख्याः 
प्रकीतिताः ।। विशत्येत्यत्रापि द्रोणेरिति संबद्धधते ॥ तथाच--कुम्भो द्रोण- 
इयमिति पक्षाहिशतिद्रोणमितः कुम्भ इति पक्षान्तरम्‌ ॥ द्रोणाढकयोः परिमाणा- 
न्तरमुक्तं पराशरेण--वेदवेदाज्भविदिप्ररधशास्त्रानुपारक: ॥ प्रस्था द्वात्रिशति- 
द्रोणः स्मृतो हिप्रस्थ आढकः ।। इति ॥ एतेषां न्यूनाधिकपक्षाणां शकितिदेशकालाद्य- 
पेक्षया व्यवस्था ज्ञेया ॥ 





घानमान-भविष्य पुराणके अनुसार धनका मान कहते हें कि, दो पलको प्रसृत कहते हैं, दो प्रसृतोंका 
एक कुडव होता है, चार कुडवोंका एक प्रस्थ होता है । चार प्रस्थोंका एक आढक होता है । चार आढकोंका 
एक द्रोण होता है, दो द्रोणका एक कुंभ तथा शूर्प होता है सोलह द्रोणोंको एक खारी होतो है । ग्रन्यकार लिखते 
हे कि कुंभ और शार्प दोनों पर्य्याय वाची शब्द हँ । पल कुडव प्रस्थ आढक और द्रोण ये धानके बाँट हूँ, इनमें 
एकसे एक चौगुना होता है । यानी चार पलका एक कुडव चार कुडवका एक प्रस्थ, चार प्रस्थका एक आढक 
तथा चार आढकका एक द्रोण होता है । सोलह द्रोणोंकी एक खारी तथा वीस द्रोणका एक कुंभ होता है दश 
कुंभोंका एक बाँट होता है । यह धानको संख्या होतो है । ग्रन्थकार कहते हें कि, इलोकमें जो विशात्या' पद है 
इसका सम्बन्ध 'द्रोणेः' इस पदके साथ है, इससे हमने वीस द्रोण लिये हें न कि वोस खारी । दो द्रोणोंका एक 





* नोट-पूर्व व्यवस्थाके अनुसार नारदादिके पांच सुवर्णोका भी एक निष्क होना चाहिये । 
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. और आठकका कुछ और ही परिणाम कहा है कि, धर्म शास्त्रोंके अनुपालक वेद तथा वेदांगोंके जाननेवाले 
ब्राह्मण ३२ प्रस्थोंका द्रोण और दो प्रस्थका आढक मानते हैं ।यह जो कहीं छोटा और कहीं उसके अंधिककां 
जो द्रोण तथा आढक तथा अन्य मान कहा है उसकी देश और कालके अनुसार व्यवस्था जाननी चाहिये कि, 
उस समय उस देरे यह्‌ व्यवस्था थी तथा उस देशमें उस समय वह थी आज इनका व्यवहार नहोंके बराबर है। 
अथ हामद्रव्यमानम्‌ 

सिद्धान्तशेलरे--होसद्रव्यप्रसाणानि वक्ष्यन्ते तु यथाक्रमस्‌ ॥। कर्ष-प्रमाण- 

साज्यं स्यान्सधुक्षीरं च तत्सम्‌ ॥ तण्डुलानां शुक्तिसात्रं पायसं प्रसृतेः समम्‌ ॥ 
कर्षेम्शक्ाणि अक्ष्पाणि छाजा सुष्टिमिता मताः ॥ अन्नं ग्राससमं ग्राह्यं शाकं 
गप्रासादवमाजकभ्‌ ॥ सलानां तु विभागः स्यात्कन्दानामष्टमोंशाकः ।। इक्षुः पर्व- 
प्रमाण: स्यादङगुळह्ितयं लता ॥ प्रादेशमात्राः समिधो ब्रीहीणां चाञ्जलिः 
सः ॥ तिळसक्ष्तुकभादीनां मुगीमुद्राप्रमाणतः ॥ तत्र पुष्पफलादीनां घ्रमाणाहु- 
लिरिण्यतें ।। चन्द्रश्रीखण्डकस्त्‌रीकुंकुसागुरुकर्दमाः ॥ हरिसन्थसमाः प्रोक्ता 
गुग्गुटुलडरोपम: ।। हिसन्थः चणकः ॥ आहुतीनामिदं मानं कथितं वेदवेदिभि 
स्यात्मिसुद्रः नशीलुक्गा होमे सर्वफलप्रदा ॥ मानान्तरं शारदातिलकटीकायां 
पठारे धर्य्रम्राणमाज्यं स्थाच्छुक्तिमात्रं पयः स्मृतम्‌ ।। उक्तानि पञ्च- 
गव्याति शुक्तिगाजाणि साधुभिः ॥ तत्समं मधु दुग्धान्नं ग्रासभत्रमुदाहतम्‌ ॥ 
, दि भल तमात स्थाल्काज।: स्थुमुष्टिसंभिताः ॥। पथुकास्तत्प्रसाणाः स्युः सक्त- 
जोगि तथाकिश' ॥! पलारई गुडसानं च झार्करापि तथाविधा ॥। ग्रासाद्धंमात्र- 
मक्षानाअक्ः पहंशनाजत: एकं स्यात्पत्रपुष्पं च तथा धूपादि कल्पयेत्‌ ॥। मातु- 
सिद्धं चद्‌. +ड पदर दश! कृतस्‌ ॥ अष्टधा नारिकेलं च चतुर्धा कदलीफलम्‌ ॥ 
त्रि्ा कृद फर बल्ब कापित्थं खण्डितं द्विधा ॥ व्रीहयो मुष्टिमानाः स्युर्मुद्गा 
साषा यवात्तथा ।। तण्डुलाः स्पुस्तदर्धाशा: कोद्रवा मुष्टिसंमिताः ॥ लवणं 


र्र 
१४ 


शुक्तिमात्र स्यान्सरीचान्येकिशतिः।। घृतस्य काषिको होमः क्षीरस्य मधुनस्तथा । | 


शुक्तिमात्राहुतिदध्नः प्रसृतिः पायसस्य च ॥ खण्डत्रयं तु मूलानां फलानां - स्व- | 
प्रमाणतः ॥ ग्रासमात्रं तु होतव्या इतरेथां च तण्डुलाः ॥। अक्षतास्तु यवाः प्रोक्ता 


अभावे ब्रीहयः स्मृताः ॥। तदभावे च गोधूमा न तु खण्डिततण्डुलाः ॥। येषां केषां- 
चिदन्येषां द्रव्याणामप्यसम्भवे ॥। स्वंत्राज्यमुसादेयं भरद्वाजमुनेर्मंतात्‌ ॥ सर्वे- 


प्रमाणमाहुत्या पञ्चाङगुलगृहीतया ॥ इति ॥ संपूर्णानि च सवंत्र सूक्ष्माणि पञ्च 


# मेदिनी आदि कोशकारोंने चार कुडव ( पाव ) की एक प्रस्थ ( १ सेर ) तथा ४ प्रस्थका एक 


आढक एवम्‌ आठ आढकका एक द्रोण माना है इस तरह ३२ प्रस्थका एक द्रोण हो जाता है पर आढकके | 


माणमें कोदाकार और पराशरजीका अन्तर रह ही जाता है । पहले समयमें यह तोल प्रचलित थी जब कि 
भारत की मातृभाषा संस्कृत थी पर इस समयमें तो सेर मन आदिका ही सर्वत्र व्यवहार है । 
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पंच च ॥। इक्षूगां पर्वक मानं लतानामडगुलद्दयम्‌ ॥। चन्द्र चन्द्रनकाइमीरकस्त्री- 
यक्षकदेमान्‌ ॥। कलायसंमितानेतान्‌ गुग्गुलुं बदरास्थिवत्‌ ॥। द्रवः स्रुवेण होतव्यः 
पाणिना कठिनं हविः ॥। स्रुवपूर्णा द्रवाः प्रोक्ताः कठिना ग्रासमात्रकाः ॥। व्रीहयो 
यवगोधूमप्रियङगुतिलशालयः ॥। स्वरूपेणेव होतव्या इतरेषां च तण्डुलाः ॥। 


होम द्रव्यमान-सिद्धान्त शेखरमें कहा है कि, एक कर्ष आज्य हो तथा मधु और दूधभी उसीके बराबर 
हों, चावल शुक्ति भर तथा खीर प्रसृतिके बराबर लेनी चाहिये । जितने भो भक्ष्य हें बे सब कर्षमात्र लेने 
चाहिये, खील मुट्ठीभर होनी चाहिये । ग्रासके बराबर अन्न तथा आधे ग्रासके बराबर शाक होना चाहिये, 
मूलका तीसरा और कन्दका आठवां हिस्सा एवम्‌ ईख पोरुएके बरावर एवम्‌ दो अंगुल लता तथा प्रादेश मात्रकी 
समिध और व्रीहियोंको अंजलि, तिल और सत्तुकण आदिकोंको मुगीम्‌ द्राके बराबर लेना चाहिये । पुष्प और 
फलकी जहां ज॑सो आहुति लिखो हो वहां वैसी होनी चाहिये । चंद्र, श्रीखण्ड, कस्तुरी, कुंकुम, अगुरु, कर्दम ये 
चनेके बराबर तथा गूगल बेरके बराबर होना चाहिये । हरिमन्थ चनाको कहते हें, वेदके जानने वालोंने 
आहुतियोंका यह मान कहा है । मध्यमा, अनामिका और अंगुष्ठको मिलाकर किसी वस्तुके उठानमें मृ गीमुद्रा . 
होजातो है, यह होममें सब फलोंको देनेवाली है । मानान्तर-शारदातिलककी पदार्थादर्श टोकामे लिखा हुआ 
है कि, कर्षके बराबर घृत तथा शक्तिके बराबर दूध तथा शुक्तिंमात्र ही पंचगव्य लेना चाहिये ऐसा श्रेष्ठ 
पुरुषोंका मत है दूध और मधु भी शुक्तिमात्र ही लेना चाहिये, दूधका अन्न ग्रासके बराबर लेना चाहिये । 
प्रसुतिके बरावर दही एवम्‌ खोल, पृथुक और सक्तु मुष्टिके बराबर लेने चाहिये । गुड़ और शर्कर! आधे पल 
होने चाहिये । आधे ग्रासके बराबर अन्न और पोरुएके बराबर ईख होनी चाहिये । पत्ता या फूल एक होना 
चाहिये ऐसे ही धूपको भो कल्पना होनी चाहिये । बिजोरेके चार टुकडे तथा कटहरके १०, नारियलके ८, 
केलाको गिरहके चार, बेलके तीन और कंथके दो टुकडे करना चाहिये । ब्रीहि, मूंग, उड़द और जौ मुट्ठीभर 
आधी मुट्ठी तंदुल और कोद्रव एक मुट्ठी होने चाहिये, २१ मिरच, एक शुक्तिभर नमक, घी दूध और 
सहत एक कर्षभर हवनमें आने चाहिये । दहीको शुक्तिभर आहुति तथा खीरकी प्रसृतिभर होनी चाहिये । 
म्‌ लके तीन टुकडे तथा फलोंके प्रमाणके अन्‌ सार टुकडे हो जाने चाहिये । दूसरी चीजें तथा तन्दुल ग्रासके बराबर 
होने चाहिये । साबित चावलोंको अक्षत कहते हे, इन अक्षतोंके अभावमें यव, तथा यवोंके अभावमे ब्रीहि लेने 
चाहिये । यदि ब्रीहि भी न हों तो गेहं ललना चाहिये पर टूटे अक्षत (चावल) कभी न लेने चाहिये । भारद्वाज- 
मुनि का तो यह मत है कि, जिस किसो भो द्रव्यका अभाव हो उसके बदलेमें सब जगह घो वतंलेता चाहिये, 
सब जगह पांच पांच सूक्ष्म तत्त्व होते हें इस कारण चारो अंगुरियाँ और अंगूठाको मिलाकर आहुति देनो चाहिये 
एक पोरुवेके बराबर ईख, दो अंगुलोंके बराबर लता तथा चंद्र, चंदन, केशर, कस्तूरी और यक्षकर्दम ये मटरके 
बराबर तथा गूगलको बेरके बराबर लेना चाहिये । द्रव द्रव्यका स्रुवसे तथा कठिन हव्य द्रव्यका हायसे हवन 
करना चाहिये । स्रुवा भरकर द्रवद्रव्य तथा कठिन द्रव्य ग्रासके बराबर लेने चाहिये । व्रीहि, वय, गोधूम, 
प्रियंगु, तिल, शाली, ये जैसेके तसे ही हव्यके रूपमें लेने चाहिये, इनके प्रतिनिधि नहीं हुआ करते पर दूसरोंके 
बदलेमें तंदुल आते हें । 





अथ ऋत्विग्वरणम्‌ 
हेमाद्रौ पार्हे--बालाग्निहोत्रिणं विप्रं सुरूपं च गुणान्वितम्‌ ॥। सपत्नीक 
च संपुज्य भूषयित्वा च भूषण: ॥ पुरोहितं मुख्यतमं कृत्वान्यांइच तथत्विजः ॥। 
चतुविशद्गुणोपेतान्‌ सपत्नीकान्निमंत्रितान्‌ ॥ अहताम्बरसंछन्नान्‌ स्रग्विणः 
शुचिभूषितान्‌ ।। आचायदिरभूषणानि ।। अङगुलीयकात्ि (च) तथा कणेवेष्टान्‌ 
प्रदापयेत्‌ ॥। तत्रैब लेज्भो-वस्त्रयुग्मं तथोष्णीषे कुण्डले कण्ठभूषणम्‌ ॥। अङगुली- 
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भूषणं जेन सणिबन्धस्य भूषणम्‌ ।। एतानि चेव सर्वाणि प्रारम्भे धर्मकर्मणाम्‌ ॥ 
पुरोहिताय दत्वाथ ऋत्विग्भ्यः संभ्रदापयेत्‌ ॥। पूर्वोक्तं भूषणं सर्व सोष्णीषं 
वस्त्रसंयुतम्‌ !। दद्यादेतत्प्रयोक्त्‌भ्य आच्छादनपठं तथा ॥ व्रताङ्गमधुपर्कंमाह 
विठवामित्र:-संपूज्य सधुपर्केण ऋत्विजः कर्मकारयेत्‌ ॥ अपुज्य कारयन्‌ कमं 
किल्बिषेणेब युज्यते ॥। ऋत्विजां संख्यामाह ॥ तत्रेव मात्स्ये-हेमालङकारिणः 
कार्पा: पेर्लाबशति ऋत्विजः !। येच्च समं सर्वानाचार्ये द्विगुणं भवेत्‌ ॥ दक्षिणया 
तोषयेदित्यर्थः ॥। 
ऋत्विकफ संबरण-हेमाद्रिमें पदाषुराणका वचन कहा है कि-अनेक सद्गुणोंसे युदत परम सुन्दर छोटी 
उच्तलें अग्निहोत्र करनेवाले सपत्नोक विद्वान्‌ ब्राह्मणको भली भांति पुजा कर फिर अनेक तरहके आभूषणोंसे 
अलंकृत करके मुख्य पुरोहित बनावे, पीछे दूसरे ऋत्विजोंका वरण करे । वे ब्राह्मण भी सपत्नीक तथा चोवीस 
गुणोंसे यक्त, भहतवस्त्र (अहुत वस्त्रका लक्षण-“अहतं यन्त्रनिर्मुक्तमुक्तं वासः स्वयम्भुवा । तच्छस्तं माङ्भ- 
'लिङ्येषू तावत्काल न सर्वदा ।” स्वयंभू ने कहा है कि कोरे वस्त्रको अहत वस्त्र कहते हे बही माङ्गलिक कार्य्योमें 
श्रेष्ठ नियतसमयको है) और माला पहिने हुए एवम्‌ अनेक प्रकारके पवित्र भूषणोंसे विभूषित हुए हो उन्हें 
अपनी ओरसे छाप, छल्ले और कुंडल देने चाहिये । वहां ही लिंग पुराणका वचन रखा हे कि जिन ब्राह्मणोंका 
वरण किया हो उसमें सबसे पहिले पुरोहितको दो वस्त्र, पाग, कानोंके दो कुण्डल, कंठका भूषण, अंग लियोंके 
भृदण, मणि दन््कका भूषण और आच्छादन पट, सब कार्मोके प्रारं भमें ही देना चाहिये । पीछे अन्य ऋत्विजोंको 
भी थें ही सत्र चीजें देनी छाहियें । ब्रतांग मध्‌ पर्कविइवामित्रजीने कहा है कि मधुपकंसे ऋत्विजोंकी पूजा 
करनेरे पीछे उनसे कभ कराता चाहिये, विना पुजे कम करानेसे करानेवालेको पाप लगता है । ऋषित्विजोंकी 
संख्या-हेराङ्िमें हो म स्रपराणसे लिखी है कि, सोनेके अलंकार पहिने हुए पच्चीस ऋत्विज वरण करने 
चाहिये । उन सबको बरार और आचार्यको इनसे दूना प्रसन्न करना चाहिये । ग्रन्थकार कहते हें कि, 
द्विगुणं तोषमेत्‌ का मरत है कि दूनी दक्षिणासे तुष्ट करें । र 
अथ सर्वतोभद्र मण्डलम्‌ 
हेमाद्रौ स्थपन्दे-प्रारुदोच्यायता रेखाः कुयदिकोर्नावशतिम्‌ ।। खण्डेन्दु 
स्त्रिपद: कोणे श्रृङ्खला पञ्चभिः पदेः ।। एकादशपदा बल्लीभद्रं तु नवभिः पदेः 
चतुविशत्पदा वापी विशत्या परिधिः पदेः ॥। मध्यें षोडशभिः कोष्ठः पद्ममष्टदलं 
स्मृतम्‌ ॥। इवेतेन्दरः श्रुद्धला: कृष्णा बल्लीर्नोीलेन पुरयेत्‌ ॥ भद्रं रक्तं सिता वापी 
परिधिः पीतवणंकः ॥। बाह्यान्तरदलाः इवेताः कणिका पौतर्वाणका ॥। परिध्या 
बेष्ठितं पद्मं बाह्ये सत्त्वं रजस्तमः ॥। तन्भध्ये स्थापयेददेवान्ब्रह्मादयांशचसुरेशवरान्‌ ॥ 
इति सर्वंतोभद्रपीठम्‌ ॥ 
सर्वतोभद्र मण्डल-हेमाद्रिमें स्कान्दपुराणसे कहा गया है कि, प्रबसे और उत्तरसे लंबी लंबी उन्नीस उन्नीस 
रेखाएं बनानी चाहियें. भद्रके चारों कोनोंमें खण्ड चन्द्रमाका त्रिपदाकार तथा उसके आगे चारों ओर पांच 
पदोंसे शके ला बनावे, एकादश पदोंसे बल्ली तया नौ पदोंसे भद्र-बनाना चाहिये । चौबीस पदोंसे वापी तया 








# . बुहज्ज्योतिषार्णवके छठ स्कन्धके सत्रहवे अध्यायमें अनेक तरह के भद्र बताये हैं तथा यह श्री 
वेंकटेदवर प्रेसमें भद्रोके चित्रोंके साथ प्रकाशित भी हो गया है । जिस किन्ही महाशयोंको भद्रोंके विषयकी 
विशेष जिज्ञासा हो उन्हें देखलेना चाहिये । 
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२० पदोंढी परिधि होनी चाहिये, बीचमें सोलह कोष्ठोंसे अष्टदल कमल बनाना चाहिये । उन्नीस उन्नीस 
आडी सीधो लकीरोंके बनेहुए इन कोठोंमें रंग भरनेसे खण्ड चन्द्रमा आदि बन जाते हँ । सो केसे बनते हें ? 
इ सीपर लिखते हैं कि, चन्द्रमामें वेत तथा श्यूंखलाओंमें काला, सब बल्लिओंमें नीला रंग भरना चाहिये । 
भहयें लाल, बापीसें इवेत, परिधिमें पीला, दलोंमें सफेद और कणिकाके कोष्ठकोंमें पीला रंग भरना चाहिये । 
मध्य कमलको परिधिसे परिवेष्टित करके बाहिर सत्व-रज-तम समझने चाहिये । इसके मंडलमें ब्रह्मादि 
देवोंकी स्थापना करके उनका वेध पुजन करना चाहिये । 


अथ लिगतोभद्रम्‌ 

चतुविशतिरालेख्या रेखाः प्राग्दक्षिणायताः ॥। कोणेषु श्रुङ्कलाः पञ्च 
पदा बल्ल्यस्तु पाइर्वतः ॥। पदेर्नवभिरालेख्याइचतुभिलछुश्रङ्खलाः ॥ लघुवल्ल्याः 
पदेः षड्मिस्ततोऽष्टादश्ञभिः पदेः ।। कृत्वा लि ङ्गानि वाप्यः स्पुस्त्रयोदशभिरन्तरः ॥। 
ततो बीथीद्दयेनेब पीठं कुर्याहिचक्षणः ॥। तस्य पादाः पञ्चपदा द्वाराण्यपि तथेव 
च ॥। एकाशीतिपदं मध्ये पद्मं स्वस्तिकमुच्यते ॥। कोणेषु श्रङ्कलाः कार्याः पदेस्ति- 
भिस्ततः परम्‌ ॥। पदेश्चतुभिदिक्षु स्ऱुर्भेद्राण्येषां समन्ततः ।। एकादशपदा बल्ल्यो 
सध्येऽष्टदलमालिखेत्‌ ॥। पद्मं नवपदं होव लिङ्गतोभद्रमुच्यते ॥। श्रुद्धुला: कृष्ण- 
वर्णन बल्लीर्नोलेन पूरयेत्‌ ॥ रक्तेन श्रुद्धला लघ्वीर्वल्लीः पीतेन पुरयेल्‌ ।। 
लिङ्गानि कृष्णदर्णानि इवेतेनाप्यथवापिकाः ॥। पीठं सपादं इदेतेन पीतेन द्वार 
वरणम्‌ ॥। मध्ये स्युः श्रृंखला रक्ता बल्लीर्नोलेन पुरयेत्‌ ॥। भद्राणि पोतवर्णालि 
पीता पडकजकणिका ॥। दलानि इवेतबर्णानि यट्ठा चित्राणि कल्पयेत्‌ ॥। तिल्लो 
रेखा बहिः कार्याः सितरक्तसोताः क्रमात्‌ ॥। 


सिंगतोभद्र-पुरबसे और दक्षिणसे लम्बी लम्बी चोवीस चोवीस रेखाएँ खोंचनो चाहिये । कोनोंमें 
पांच पदको शृंखला बनानी चाहिये, पाइवंमें नौ पदोंसे वल्ली बनानी चाहिये । चारपदोंते छोटी श्रृंखला 
बनानी चाहिये, छः पदोंसे लघुवल्ली बनानी चाहिये, फिर अठारह पदोंसे लग बनाना चाहिये, उसके भीतर 
तेरह पदोंसे वापी बनाना चाहिये, दो वीथियोंसे पीठकी रचना होनी चाहिये । इसके पाद ओर द्वार पंचपदके 
होते हैं । मध्यमें इक्यासी पदोंका पद्म होता है जिसे स्वस्तिक भो कहते हें । इसके बाद कोनोंमें तीन पदको 
श्रृखला करनी चाहिये । सब दिशाओंमें चार चार पदौंके भद्र होते हैं, ग्यारह पदोंकी वल्लो होती हु । उनः 
बीचमें अष्टदल कमल होता है, इस प्रकार नौपद पद्मका लिगतोभद्र होता है, श्टंखला कुव्णवर्णसे, वल्ली 
नोलसे, लघु श्रृंखला लालसे वल्ली पीलेसे, कृष्णसे लिंग और इबेतसेभी वापी तथा इवेतसे पादपीठ और पोतसे 
्वारको भरना चाहिये । मध्यमे श्रृंखला लाल हो और वल्लीको नीलेसे भरना चाहिये, भद्र पीत दर्णके और 
कमलकी काणिकामें पीला रंग तथा दलोंमें वेत अथवा चितकवरा भरना चाहिये । बाहिर तीन रेखा होनी 
चाहिये, उनमें क्रमसे सफेद लाल और काला भरना चाहिये । 


अथ मण्डलदेवता: 
लैङ्गः--रेखास्त्वष्टाददा प्रोकताइचतुरिङ्गसमुद्भवे ॥। कोणेस्त्रिपदेः इवेत- 
स्त्रिपदैः कृष्णश्रृंखला: ॥। वल्ली सप्तपदा नीला भत्रं रक्तं चतुष्पदम्‌ ॥। भद्रपाइव 
महारुद्रं कृष्णमष्टादशैः पदैः ।। शिवस्य पाइवंतो वापीं कुर्यात्पीतं पदत्रयम्‌ ॥। 


(३०) ब्रतराज सामान्य- 





लिङगानां स्कल्धतः कोष्ठा विशति रक्तवर्णकाः ॥। परिधिः पीतवषेस्तु पदेः 
षोडशभिः स्मृतः ॥। पदेस्तु नवभिः पइ्चाद्रकतं पद्मं सकणिकम्‌ ॥। 
चतुलिगतोभद्र-चतुलिगभन्रमं पूर्वको तरह अठारह २ रेखायें होती हें उनके कोणोंमें सफेद रंगका तीन 
पदका चन्द्रमा बनावे, काले रंगसे त्रिपदकी बनी श्यृंखलाको भरना चाहिये, सप्त पदकी वल्ली नीले रंगसे 
भरना एवम्‌ चार पदका भद्र लाल रंगसे भरना चाहिये । अठारहपदोंके भद्रपाइद्र में कृष्णमहारुद्र तथा उनके 
पाइवंमें पांच पदकी वापी बनानी चाहिये । जिसमें इवेत रंग भरना चाहिये भद्र और वापीके बीचका पाद 
पीले रंगका होना चाहिये तथा श्यृंखलाके शिरेके तीन पादभी पीले रंगके होने चाहिये । लिगोंके स्कन्धमें आयें 
हए बीस कोष्ठ लाल रंगके होने चाहिये, सोलह पदोंकी परिधि पीले रंगकी होनी चाहिये । पीछे नो पदोंसे 
कणिका सहित लाल रंगका कमल बनाना चाहिये । 
अथ द्वादशलिगोद्भवम्‌ 
| तत्रेव--प्रागुदीच्यायता रेखाः षट्त्रिशद्धि प्रकल्पयेत्‌ । पदानि द्वादशशतं 
पर्ञ्चांवशतिरेव च ॥ खण्डेन्दुस्त्रिपदः कोणे श्रृंखला: षट्पदैः स्नृता: ।। त्रयोदश- 
पदा बल्ली भद्रं तु नवभिः पदेः ॥। त्रयोदशपदा वापी लिङ्कमष्टादश स्मृतम्‌ ॥ 
लिङ्कत्रयस्य पक्तौ तु शोभाकोष्ठाइचतुर्दश ॥। तेषामुपरि पंक्तौ तु कोष्ठाः सप्त- 
दशेव तु ॥ पुज्जापंक्तिस्तु विज्ञेया परितः परिकीतिता ॥। पुजापंक्त्यन्तरा पंक्तो 
कोष्ठा दृचशीतिसंख्यया ।। परिधिः स च विज्ञेयो मण्डले ह्यन्तरा टयोः ।। परिध्य- 
कोष्ठेषु सरवंतोभद्रमालिखेत्‌ ॥। विश्ञेषश्चात्र विज्ञेयः श्रुंखला षट्पदा भवेत्‌ ॥ 
त्रयोदशपदा वल्ली भ्रं तु नवभिः पदे: ॥ प्ञ्चावशत्पदा वापी परिधिः षोड- 
त्मकः ॥। मध्ये नवपदं पद्मं काणकाकेसरान्वितम्‌ ॥ सत्त्वं रजस्तमोवर्णाः परितो 
मण्डलस्य तु ॥ त्रयः परिधयः कार्यास्तत्र द्वाराणि कारयेत्‌ ॥ सितेन्दुः श्रृंखला 
कृष्णा वल्ली नीला प्रकोतिता । भद्रं चेवारुणं ज्ञेयं वापी स्याच्छ्वेतर्वाणका ॥। 
लिङ्गानि कृष्णवर्णानि पाइर्वतो द्वादशेब तु परिधिः पीतवर्णः स्यात्कमलं पञ्च- 
वर्णकम्‌ ॥ इति संतोभद्रलिङ्गतोभद्रादिमण्डलानि ॥ अथ सर्वतोभद्रमंडल- 
विभागः ॥। उच्यते--शिवत्रतं विना सवंत्रतोद्यापनेषु सर्वतोभद्रमण्डलं कारये- 
च्छिवत्रते तु लिङ्गतो भद्रमारिखेत्‌ ॥। तत्र कारिका ॥ बाहुमात्रायतां वेदीं कुर्या- 
च्छुद्धमृदा बुधः ॥। तद्वेद्यां सर्वतोभद्रं मण्डलं विलिखेत्ततः ॥। शिवन्नतेषु तत्रेव 
लिङ्गतोभद्रमालिखेत्‌ ॥ तन्मध्ये स्थापयेद्देवान्‌ ब्रह्माद्याइच सुरेशवरान्‌ ॥ 
द्वादर्ालगोऱूव-पुरव और उत्तरसे छत्तीस छत्तीस रेखायें बनानी चाहिये । सबमें बारह सो पच्चीस 
पद होंगे, कोणमें तीन पदोंका खण्ड चन्द्र, छ:पदोंकी श्यृंखला, तेरह पदोंकी वल्ली एवं नौ पदोंका भद्र, तेरह 
पदोंकी वापी तथा अठारह पदोंका लिंग होना चाहिये । तीन लिगोंकी पंक्तिमें--चौदह शोभा कोष्ठ होने 
चाहिये उनकी ऊपरकी पांतमें सत्रह कोठोंको पुजा पंक्ति चारों ओर होती है । पूजा पंक्ति भीतरवाली पंक्तिमें 
बियासी कोठोंकी परिधि होती है, यह दोनों मण्डलोंके बीचमें होतो है । परिधिके भीतरके कोठोंमें सर्वतोभद्र 
लिखना चाहिये । इसमें विशेषता यह है कि छःपदोंकी शृंखला, तेरह पदको वल्ली, नौपदका भद्र, पच्चीस 
पदकी परिधि होती है । बीचमें नौ पदका पद्म होता है । सतोगुणके इवेत, रजोगुणके लाल, तथा तमोगुणके 
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काले रंगकी मंडलके चारों ओर परिधि बनानी चाहिये । इनमें द्वारभी बनाने चाहिये । इवेतरंगका चन्द्रमा” 
कालेरंगकी श्टरुंखला, नीलेरंगकी वल्ली बनानी चाहिये । लाळ रंगका भद्र तथा इवेतवर्णकी वापी बनानी 
चाहिये । बगलमे कृष्णवर्णके बारह लिंग बनाने चाहिये । पीतवर्णकी परिधि होनी चाहिये, पचरंग कमल 
बनाना चाहिये । भद्र मंडलोंका समय विभाग-सारे व्रतोंके उद्यापनोंमे सर्वतोभद्र मण्डल बनाना चाहिये । 
पर झिवब्रतोंके उद्यापनोंमें लिगतोभद्र लिखना चाहिये, इस विषयमे यह कारिका प्रमाण है कि, विद्वानको 
बाहुके बराबर लम्बी शुद्ध मिट्टीकी बेदी बनानी चाहिये उस वेदीपर सर्वतोभद्र मंडल लिखना चाहिये और 
शिवन्नतोंमें लिगतो भद्र मंडल बनाना चाहिये, उसके बीचमें ब्रह्मादिक देवता तथा इन्द्रादि देवोंको स्थापित 
करना चाहिये । 
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तन्मध्ये ब्रह्माणम्‌ ॥। ब्रह्मजज्ञानं गोतमो वामदेवो ब्रह्मा त्रिष्ट्प्‌ ॥ मध्ये 
ब्रह्मावाहने विनियोगः ॥ ॐ ब्रह्मजज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसीमतः सुरुचो वेन 
आवः ॥ सबुध्न्या उपमा अस्य विष्ठाः सतइचयोनि ससतश्च विवः ॥। भो ब्रह्मन्‌ | 
इहागच्छ इह तिष्ठ एुजां गृहाण मम संमुखः सुभ्रसन्नो वरदो भव ॥। इत्येवं प्रकारेण 
सर्वेदेवतानामावाहनं ज्ञेयम्‌ ॥ तत्‌ उदीचीभारभ्य वायवीपर्यन्तं सोमादयो 
वाय्बन्ता अष्टौ लोकपालाः स्थापनीयाः ॥॥१॥ तत्र आप्यायस्व राहूगणो गोतमः 
सोसो गायत्री ॥। सोमावाहने विनियोगाः ।। ओम्‌ आप्यायस्व समेतु ने विइवतः 
सोम वृष्ण्यम्‌ ॥। भवा वाजस्य संगथे ॥२॥। अभि त्वाऽजीगतिः शुनः शेप ईशानो 
गायत्री ॥। एझान्यासीशानावाहने वि० ॥ ओम्‌ अभि त्वा देव सवितरीझानं वार्या- 
णाम्‌ ॥। सदावन्भागमीमहे ।।३।। इंद्र बो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्त्री ।। पूर्व इन्द्राबा ०। 
ओंइन्द्रं वो बिइवतस्परि हवामहे जनेभ्यः ।। आस्माकमस्तु केवल: ।॥।४।। अग्नि 
दूतं काण्वो मेधातिथिरगिनिर्गायत्री आरग्नेय्यामग्न्यावा० ॥ ओम्‌ अग्नि दूतं 
वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ ॥। अस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ ॥।५॥। यमाय सोमं वेवस्ततो 
यमोऽन्‌ष्ट्प्‌ ॥ दक्षिणे यभावा ० ॥ ओम्‌ यमाय सोमं सुनुत यमाय जुहुता हविः ॥। 
यमं ह यज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरं कृतः ॥। ६।। मोषुणो घोरः काण्वो नित्ऋहंतिर्गायत्री ॥। 
नेऋत्यां निऋत्यावा० ॥ ओम्‌ मोषुणः परापरा निऋतिदुहंणावधीत्‌ ॥॥ पदीष्ट 
तृष्णया सह ॥।७॥। तत्त्वायामि शुनःशेपो वरुणस्त्रिष्ट्प्‌ ।। पर्चिमे वरुणावा० ॥। 
ओम्‌ तत्व यामि ब्रह्मणा वन्दमानस्तदाशास्ते यजमानो हर्विभिः ॥। अहेडमानो 
वरुणेह बोध्युरुशंस मा न आयुः प्रमोषीः ।।८।। वायो शतं वामदेवो वायुरनुष्ट्प्‌ 
वायव्यां वाय्वावाहने विनि० ॥। वायो शतं हरीणां युवस्व पोष्याणाम्‌ । उत वा 
ते सहस्तिणोरथ आयातु पाजसा ॥।९॥। वायेसोमयोमंध्ये अष्टौ वसवः ॥। ज्मया 
अत्र मेत्त्रावरुणो वसवस्त्रिष्ट्प्‌ ॥ वायुसोम योर्मध्ये वस्वावाहने वि० ॥। ज्मया 
अत्र बसवो रन्त देवा उरावन्तरिक्षे मर्जयन्त शास्त्रा: ॥॥ अर्वाक्पर्थं उरुज्ञ्रयः कृणुध्वं 
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श्रोता दूतस्य जग्मुषो नो अस्य ।।१०॥। आरुद्रासः इथावाइच एका दश रुद्रा जगती ।। 
सोमेशानयोमंध्ये एकादशरुद्रावा० ॥ ओम्‌ आरुद्रास इन्द्राबन्त सजोषसो हिर" 
ण्यरथाः सुविताय गन्तन ॥। इरं वो अस्मत्प्रति हर्यते मतिस्तृष्णजेन दिव उत्सा 
उदन्यवे ॥ ११॥ त्यां नु मत्स्यः सांसदो द्वादशादित्या गायत्री ॥ ईश्ञानेन्द्रयो- 
मेध्ये द्वादशादित्यावा० ॥। ओम्‌ त्यां नु क्षत्रियां अब आदित्यान्याचिषामहे ।। 
सुमृलीकाँ अभिष्टये ।।१२।। अङ्विनावतिः राहुगणो गौतमो5हिवनावुष्णिक्‌ ॥। 
इन्द्राग्न्योसंध्ये अइव्यावा० ॥ ओम्‌ अझ्विनावतिरस्मदा गोमहृ्राहिरण्यवत्‌ ॥। 
अर्वाग्रंय समवसा नियच्छतम्‌ ॥।१३।। ओमासो मधच्छन्दा विइवेदेबा गायत्री ।। 
अग्नि यभयोर्मध्ये विशवेदेवावा ० ।। ओम्‌ ओमासश्चषणीधतो विश्वेदेवास आगत ।। 
दाइवांसो दाशुषः सुतम्‌ ।।१४।। अभि त्यं देवं गोतमो वामदेवः सप्तयक्षा अष्टी ।। 
यमनिऋत्योमंध्ये सप्तयक्षावां० ॥ ओम्‌ अमि त्यं देवं सवितारमोण्योः कवि- 
कऋतुमर्चामि सत्यसवं रत्नधासभि प्रियं मति कविम्‌ ॥ ऊर्ध्वा यस्यामतिर्भा 
अदिद्युतत्सविमति हिरण्यपाणिरमिमीत सुत्ततुः कृपास्वः ।। १५।। आयंगो सापं- 
राज्ञी सर्पा गायत्री ॥ निऋतिवरुणयोर्मध्ये सर्पावा० ॥ ओम्‌ पश्निरक्रमी दस- 
दन्मातर पुरः ।। पितरं च प्रयत्न्त्स्वः ।।१६॥। अप्सरसामेतश ऋष्यश्रद्को गन्ध- 
र्वाप्सरसो$नुष्टुप्‌ ।। वरुणवाय्वोर्मध्ये गन्धर्वाप्सरसामान० ॥। ओम्‌ अप्सरसां 
गन्धर्वाणां मृगाणां चरणे चरन्‌ ।। कशी केतस्य विद्वान्सखा स्वादुर्मदिन्तमः ।। १७।। 
यदक्॑ंद औचथ्यो दोघंतमा स्कन्दस्त्रष्ट्प्‌ ॥ ब्रह्मसोमयोसंध्ये स्कवदावा० ॥। 
ओम्‌ यदक्रन्द: प्रथमं जायमान उद्यन्त्समुद्रादुत वा पुरीषात्‌ ॥। इयेनस्य पक्ष 
हरिणस्य बाहुः उपस्तुत्यं महि जातं ते अर्वन्‌ ॥॥१८॥ तत्रेव ऋषभम्‌ । ऋषभं मां 
वैराजो नन्दीइवरोऽनुष्ट्प्‌ ॥। ब्रह्मसोमयोमध्ये नन्दीहवरावा० ॥ ओम्‌ ऋषभं 
सा समानानां सपत्नानां विषासहिम्‌ ॥। हन्तारं शत्रणां कृधि विराजं गोपति 
गवान्‌ ॥ १९।। कद्रुप्राय कोरः काण्वःशलो गायत्री ॥ तत्रेव शलावा० ॥ ओम्‌ 
कद्रुद्राय प्रचेतसे मीझहुष्टमाय नव्यसे ॥॥ बोचेम शंतमं हद्रे ।॥२०।। कुमारं 
कुमारो महाकालस्त्रिष्ट्पू ॥ तत्रच महाकालावा० ॥। ओम्‌ कुमारं माता युवति 
समुब्धं गुहा बिभति न ददाति पित्रे ॥। अनीकमस्य नमिनज्जनासः पुर 
पञ्यन्ति निहतम रतो ॥ २१॥। अतितिलेंक्यो बृहस्पति दक्षोऽनुष्ट्प्‌ ॥। 

ब्रह्मेशानयोरमंध्ये दशादिसप्तगणावा० ॥ अदितिह्य॑ंजनिष्ट दक्ष या दुहिता 
तब ॥। तान्देवा अन्वजायन्त भद्रा अमृतबन्धवः ॥ २२॥। तामर्निवर्णा 
सौभरिरदर्या त्रिष्टप ॥। ब्रह्मोन्द्रयोसध्ये दुर्गा० ॥ ओम्‌ तामग्निवर्णास्‌ तपसा 
ज्वळन्तींम्‌ वैरोचनीं कर्मफलेषु जुष्टाम्‌ ॥ दुर्गाम्‌ देवों शरणमहं प्रपद्ये सुतर- 
सिंतरसे नमः ॥।२३॥ इंदं विष्णुः काण्वो मेधार्तर्थिकिष्णुर्गायत्री ॥। ब्रह्मेन्द्रयो- 
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संध्ये विष्ण्याव[० ॥। ओम्‌ इदं विष्णुविचक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ ॥ समूलहमस्य 
पांसुरे ।।२४:।। उदीरतां शंखः स्वधा त्रिष्टुप्‌ । ब्रह्मग्न्योर्ममध्ये स्वधावा० ॥ 
ओम्‌ उदीरतामवर उत्परास उन्मध्यमाः पितरः सौम्यासः ।। असुं य ईयुर वका 
ऋतज्ञास्ते नोऽवन्तु तिरो हवेषु ।।२५॥। परं मृत्योः सकुंसुको मृत्युरोगास्त्रष्टुप्‌ । 
ब्रह्मयमयोमंध्ये मृत्युरोगावा० ॥। परं मृत्यो अनु परेहि पाथाँ यस्ते स्व इतरो 
देवयानात्‌ 0 चक्षुष्मते श्रृण्वते ते ब्रवीमि मा नः प्रजां रीरिषो मोत वीरान्‌ ।॥।२६। 
गणानां त्वा शौनको गृत्समदो गणपतिजगती ॥। ब्रह्मनित्ऋंत्यो मध्ये गणपत्यावा ० ॥। 
ओम्‌ गणानां त्वा गणर्पात हवामहे काव कवोनासुपमश्रवस्तमम्‌ -॥। ज्येष्ठराजं 
ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आनः श्रृण्वन्नूतिभिः सौद सादनम्‌ ॥।२७।। झन्नोदेवीराम्बरीषः 
सिन्धुद्वीप आपो गायत्री ॥ ब्रह्मवरुणयोर्मध्ये अबावा० ।। ओम्‌ शं नो देवीर- 
भिष्टय आपो भवन्तु पीतये । शं योरभिस्रवन्तु नः।।२८।।३मरुतो यस्य राहूगणो 
गोतमो मरुतो गायत्री ॥। ब्रह्मवाय्वोर्मध्ये मरुदावा० ।। ओम्‌ मरुतो यस्य हि 
क्षये पाथा दिवो विमहसः स सुगोपातमोजनः ।।२९।। स्योनापृथिवी काण्वो 
मेधातिथिर्भूमिर्गायत्री ॥। ब्रह्मणः पादमूले रकाणकाधः पृथिव्यावा० ॥ ओम्‌ 
स्थोना पृथिवि भवानृक्षरा निवेशनी ॥। यच्छा नः झं सप्रथः ॥३०॥ इमं मे 
गङ्गे सिधुक्षित्प्रेमंधो गंगादिनद्यो जगती ॥। तत्रेव अंगादिनद्यावा० ।। ओम्‌ इमं 
से गङ्ग यमुने सरस्वती शुतुद्रि स्तोमं सचता परुष्ण्या ।। असिक्न्या मरुद्वृधे 
बितस्तयार्जोकीये श्रृणु ह्या सुषोमया ॥३१॥ धाम्नो गौतमो वामदेवः सप्त 
सागरा अष्टी ॥ तत्रेव सप्तसागरावा० ॥। ओम्‌ धाम्नो धाम्नो राजन्नितो वरुण 
नो मुञ्च ॥। यदापो अघ्न्या इति वरुणेति शपामहे ततो बरुण मो मुञ्च ।। मयि 
वापोमोषधीहि सरितो विइवव्यचाभूस्त्वेतो वरुणो मुञ्च ।॥।३२।। तदुपरि मरं 
नाममंत्रेण पुजयेत्‌ ॥। मेरवे नमः ॥। सेरुमावा० ॥ ततो मण्डलाद्रहिः सोमादिस- 
न्निभौ तत्क्रमेणा युधान्याबाहयेत्‌ ॥। सोमसमौपे पारम्‌ ॥ ईशानसमीपे फलम्‌ ॥ 
इन्द्रसमीपे वञ्म्‌ ॥ अग्निसभीषे शक्तिम्‌ ।॥। यमसमीपे दण्डम्‌ ।। निऋतिसमोपे 
खड्गम्‌ ॥ वरुणसमीपे पाशम्‌ ॥। वायुसमीपें अङकुशम्‌ ।।८॥। तद्वाह्ये उत्तरे गोतमाय 
नमः गौतमभा० । एवमंशञान्यां भरद्वाजम्‌ ॥। पुर्वं विश्वामित्रम्‌ ।। आग्नेयां कव्य- 
पम्‌ ॥ दक्षिणे जमदर्निम्‌ ॥ नेऋत्यां वसिष्ठम्‌ ॥ पश्चिम अत्रिम्‌ ॥ वायव्या- 
सरुन्धतीम्‌ ।। तद्वाह्ये पूर्वादिक्रमेण एन्द्रीं ० कौमारीं ० ब्राह्मीं वाराहीं० चामुण्डां० 
वैष्णवीं० माहेइवरीं० वेनायकीमावाहयामि इत्यष्टौ शक्तिः प्रतिष्ठाप्य. प्रत्येकं ; 
सह वा पुजयेत्‌ ॥ इति मण्डलदेवताः ।। 





| सामान्य- 


चाहिये 


अण्डल देदता-सबसे .पहिले मण्डलके मध्यमें ब्रह्माजीको स्थापित करना » ब्रह्म जज्ञानम्‌ 
इस मंत्रका गौतस वामदेव ऋषि है । ब्रह्मादेवता है त्रिष्ट्प्‌ छन्द है भध्यमें ग्रह्माके आवाहनमें इसका विनियोग 
होता है । जिस वाक्यके अन्तमें विनियोग आवे वहां सीधे हाथमें पानी लेकर विनियोगान्त पद समुदायको 
बोलकर पानी भूमिपर छोड देना चाहिये । यह सब जगह समझना चाहिये । ब्रह्म जज्ञानं प्रथमम्‌ इस मंत्रको 
बोलकर ब्रह्माकी स्थापना करनी चाहिये मंत्रका अर्थ-(१) पहिले सबं प्रथम ब्रह्माजी उत्पन्न हुए थे जब 
इन्होंने तपस्यासे भगवान्‌के दर्शन करके वेन पद पालिया उस समयमें क्रान्तदर्शी होगये, पीछे उन्होंने नियमित 
रूपसे सुन्दर प्रकाश शील देवता रचे तथा जो वस्तु हम देख रहे हें एवम्‌ हमारे जो दृष्टि गोचर नहीं हैं उन 
सब वस्तुओंको और उनके कारणोंका उसोने विस्तार किया था । ऊपरके भी लोक इसोने रत्ने हे, इसको 
बराबरीका कोई नहीं है ॥ हे ब्रह्मन्‌ ! यहां आओ यहां बैठो, मेरी पूजाको ग्रहण करो, मेरे सन्मुख हो, भली 
भांति प्रसन्न होकर वरदान देनेवाले हो ॥ श्रीब्रह्माजीकी तरह और भी सब देवताओंका आवाहन करना 
चाहिये, इसके पीछे आठों लोकपालोंको शास्त्रोक्‍त क्रमसे उत्तर, ईशान कोण, पुरव, वह्ि कोण, दक्षिणा 
नेऋत्यकोण, पविम, वायव्य कोण; इन आठों दिशाओंमें स्थापित कर देना चाहिये “आप्यायस्व” इस 
संत्रका राहगण गोतम ऋषि है, सोम देवता है, गायत्री छन्द है, उत्तरमें सोमको आवाहनमें इस मंत्रका 
विनियोग किया है. (२) मंत्रार्थ-हे सोम । हमें बढ़ाओ आप भी बढो, आपका जो अनेक कामनाओंका देने- 
वाला भाव है वो सब ओरसे प्राप्त हो, हमें अन्नके साथ संगम करानेके लिये यहां प्रतिष्ठित हो जाओ ! चाहे 
कहीं इसका कुछ अर्थ किया गया हो पर यहां इसका अर्थ चन्द्रमाके पक्षमें होना चाहिये जिसके कि उत्तर 
स्थापनमें इसका प्रयोग किया जा रहा है ॥। इसके बाद वही पुर्वको विधि होतो है कि हे सोम यहां आओ, 
यहां बेठो, पुजा ग्रहण करो, हमारे सामने होवो और प्रसन्न हो वर दो । यही बात हर एक देवताके विषयमें 
समझनो चाहिये । “अभित्वा” इत्यादि जो मंत्र है, इसका अजीगतंका लडका शुनःशेप ऋषि है, ईशान देवता 
है, गायत्री छन्द है, ईशान कोणमें ईशके आवाहनमें इसका विनियोग होता है (३) हे सबके सविता-उत्पादन 
करनेवाले देव तुम वरोंके ईशानको तुम्हारा भाग देते हो, आप हमारी सदा रक्षा करें ॥।“इनद्रंवो”इस मंत्रके 
मधुच्छन्दा ऋषि हैं, इन्द्र देवता है, गायत्री छन्द है, पूर्वमें इन्द्रके आवाहनमें इनका विनियोग होता है (४) 
हमारे लिये इन्द्र ही सर्व जनोंसे बडा है, हम इन्द्रको ही बुलाते हैं, वो हमारे लिये केवल हों ॥। “आग्निदत” 
इस मंत्रका काण्व मेधातिथि ऋषि है, अग्नि देवता है, गायत्री छन्द है, अग्नि कोणमें अग्निके आवाहन करनेमें 
इसका विनियोग करते हैं, (५) सबको जाननेवाले अथवा अखिल घनवाले देवदूत तथा सब देवताओं 
बुलानेवाले अग्नि देवको जो कि हमारे इस यज्ञके अच्छे करनेवाले हैं, उन्हें हम वरण करते हें ।। “यमाय 
सोमम्‌” इस मंत्रका वैवस्तव यम देवता है, तथा वही ऋषि भो है, अनुष्टुप्‌ छन्द है, दक्षिण दिशामें यमके 
आवाहनमें इसका विनियोग होता है (६) यमके लिये सोमका हवन करो, यमके लिये हविका हवन करो, 
क्यों कि परितृप्त अग्नि, अलंकृत होकर उन्हें बुलाने चल दिया है ॥। “मोबुणो” इस मंत्रका घोरका पुत्र काण्व 
ऋषि है, निऋति देवता है, गायत्री छन्द है, नेऋत्यकोणमें निऋतिके आवाहनमें इसका विनियोग होता है ॥। 
(७) दुहंणा निऋंति अपने तुष्णाके साथ हमसे सदा दूर रहें, हमें कभी न मारे, यहां अपनो जगह बेठ जाय ॥ 
“तत्त्वायामि” इस मंत्रका शुनःशेप ऋषि है, वरुण देवता है त्रिष्टुप्‌ छन्द है, परिचममें वरुणके आवाहनमें 
इसका विनियोग होता है (८) यजमान हवि आदि पुजनके द्वारा आपसे ही सब आशाएँ किया करते हैं, में 
भी आपको यहां आवाहन करनेके लिये तया अपनी रक्षाके लिये प्राप्त हुआ हूं, हे वरुण देव ! आप शान्त 
चित्तसे मेरी प्रार्थनाएँ सुनिये ॥ मेरी आयुको नष्ट मत कीजिये यानी मेरी आयुको बढाइये ॥। “ओम्‌ वायो 
. शतम्‌” इस मंत्रका वामदेव ऋषि है वायु देवता है, अनुष्टुप्‌ छन्द है, वायव्यमें वायुके आवाहनमें इसका 
` विनियोग होता है (९) में आपको यहां पूजनादिके लिये बुला रहा हूँ, हे वायो ! आप अपने पले पलाये 
, हजार घोडोंको रथमें जोडदो, आपको लिये हुए अनेकों घोडोंका जुता जुताया रथ वेगके साथ यहां आजाय । 
वाय और सोम दोनोंके मध्यमे अष्टाबसु स्थापित करने चाहिये।।“ज्मया अत्र” इस मंत्रे संत्रावरणऋषि हें, 
अनुषिष्टुप्‌ छन्द है, वसुदेवता हैं, वायु और सोमके बीचमें वसुओंके आवाहनमे इसका विनियोग होता है (१०) 
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यह आपके विराजनेको जगह हे । हे भूमिपर विचरनेवाले वसु देवो ! यहां रमण करो । हे सुंदरो ! इस विस्तृत 
अन्तरिक्षम आप विचरते हो । आपने हमारे भेजे दूतका बुलावा सुन लिया है, आनेकी इच्छासे वेगके साय 
चलनेवाले आप, सामनेके रास्तेको तय करके आजाओ । “आरुद्रास:” इस मंत्रका इवावाइव ऋषि है, ग्यारह 
रुद्र देवता हैं, जगती छन्द है, सोम और ईशानके बीचमें एकादश रुद्रोंके आवाहनमें इसका विनियोग होत 
है (११) इन्द्रवाले परस्पर प्रेम रखनेवाले, सोनेके रथवाले ग्यारहों रुद्र इस मेरे यज्ञमें आजाओ, यह मेरी 
स्तुति आपको चाहतो है, जेसे कि, पानी चाहनेवाले गौतमके लिये आपने मेघ भेजे थे उसी तरह हमें भी 
अभिमत दें ॥। “त्यांनु क्षत्रियान्‌” इस मंत्रका मत्स्य सांमद ऋषि है, द्वाद आदित्य देवता हें, गायत्री छन्द 
है, उनके आवाहनमें इनका विनियोग होता है (१२) सुख देनेवाले पतनसे रक्षा करनेवाले जो आदित्य 
हें उन आदित्योंको याचता हूं कि वो मेरी रक्षाकरें तथा यहाँ आकर मेरी प्रार्थना सुनें मेरी मनोकामनाको पुरा 
करें । “अश्विनावर्ति”, इस भंत्रके राहुगण गौतम ऋषि हें । अदिविनी देवता हैं, उष्णिक्‌ छन्द है, इन्द्र और 
अग्निके बीचमें उनके आवाहनमें इसका विनियोग होता है (१३) हे एक मनवाले देखने योग्य अदिविनी 
कुमारो ! सोनेके झिलमिलाहट करनेवाले रथको सामने ले आओ ॥। “ओमास” इस मंत्रके मधुच्छन्दा ऋषि 
हें, अग्नि और यमके बीचमें विइवेदेवाओंके आवाहनमें इसका विनियोग होता है (१४) हे विइवे देवाओ ! 
तुम सबके रक्षक हो मनृष्योंके धारण करनेवाले हो आप यजमानोंको पुत्र दिया करते हो संकल्प करके देनेवाले 
यजमानके सेवन किये हुए सोमको पोनेके लिये यहां आओ और' अपने स्थानपरविराजमान होजाओ॥। 'ओम्‌ 
अभित्यं देव! का गोतम वामदेव ऋषि है, सप्त यक्ष देवता हूँ, अष्ट छन्द है, यम और नेऋत्यके बोचमें सात 
यक्षोंके आवाहनमें इसका विनियोग होता है (१५) में उस .सामनेवाले सूर्यका पुजन करता हूं । इसमें क्रान्त 
दशित्व आदि अनेक गुण हूँ, जिसकी कि मति प्रकाश शील है वो मेरे मनोरथोंका पुरा करे ॥। “आयं गो” 
इस मंत्रको सार्पराज्ञी ऋषिका है, सर्प देवता हू,गायत्री छन्द है, निऋति और वरुणके बीचमें सर्प देवताके 
आवाहनमें विनियोग होता है (१६) जो कि अपनी शीघ्र गतिसे जमीनमें घुसकर बैठ जाते तया आसमानमें 
अव्याहत चले जाते हें ऐसे अनेक तरहके सर्प देव मेरे सामने अपने स्थानपर पुजाके लिये विराजमान हो 
जाओ ॥ “अप्सरसां गन्धर्वाणाम्‌” इस मंत्रके ऋष्प्रश्डंग ऋषि हैं, गंधं और अप्सरा देवता हें, अनुष्टुप्‌ 
छन्द है, वरुण और वायुके मध्यमें गन्धं और अप्सराओंके आवाहनमें इसका विनियोग होता है । (१७) 
अप्सरा और गंधर्वोके विचरनेके स्थानमें विचरनेवाला अभूतपूर्वका ज्ञाता केशी सखा है, सब रसोंका आस्वाद 
करलेनेवाला है, अत्यंत तृप्त है वो अप्सरायें और गन्धर्वोको यहां लाकर बिठादें “ओम्‌ यदक्रन्द” इस मन्त्रका 
औतथ्य दीर्घतमा ऋषि है, स्कन्द देवता तथा त्रिष्टुप्‌ छंद है, ब्रह्मा और सोमके बोचमें स्कन्दके आवाहनमें 
इसका विनियोग होता है (१८) हे अत्यन्त वेगवान्‌ स्कन्द ! आपके जन्मको सबको प्रशंसा करनी चाहिये । 
सबकामोंके पुरक शिवजी महाराजसे पैदा होते ही तारककों ललकारते हुए घनघोर गर्जना की थी । युद्धके 
समय जो तेजी वाजके पंखोंमें होती है वो आपके हायोंमें है । जैसे हिरण चौकडी मारता है ऐसे ही आप बेरीपर 
झपटते थे ॥ “ऋषभंना” इस मन्त्रका बैराज ऋषभ ऋषि है, नंदीशवर देवता है, अनुष्टुपु छन्द है, ब्रह्मा और 
सोस के बीचमें नन्दीरवरके आवाहनमें इसका विनियोग होता है (१९) हे नन्दीइवर ! जैसे आप हें उसी 
तरह मुझे भी यहां आकर बराबरवालोंमें सबसे श्रेष्ठ तया वैरियोंका असह्य तथा मुझे मारनेकी चेष्टा करने- 
बालोंका मारनेवाला एवं गऊओंका बड़ा गोस्वामी बनादें ।। “कद्रुद्राय” इस मन्त्रका घोर काण्व ऋषि है, 
(ये शकुन्तलाके पोषकपितासे भिन्न हें) शूल देवता है, गायत्री छन्द है, वहां ही शूलके आवाहनमें इसका 
विनियोग होता है (२०) सबके जाननेवाले; दुष्टोंको भगानेवाले, भक्तोंको सोंचनेवाले पापके नाश करने- 
वाळे अत्यन्त सुखरूप शिवके लिये हृदयसे अनेक बार कहते हैँ कि यहां आइये ॥। “कुमारम्‌” इस मंत्रका 
आत्रेय कुमार ऋषि है. महाकाल देवता है, त्रिष्टुप्‌ छंद है । वहां ही महाकालके आवाहनमें इसका विनियोग 
होता है (२१) युवती माता भली भांति छिपा कर रखे हुए जिस कुमारको गुहामें धारण करती है । पिताके 
लिये नहीं देती जिसकी युद्धमें बढी हुई सेनाको जन सामने देखते हें ।। “आदिति” इस मन्त्रका लोक्य बृहस्पति 
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ऋषि है, दक्ष देवता है, अनुष्ट्प छन्द है, ्रह्मा और शिवके बोचमें दक्षादि सप्त गणोंके आवाहतरमें इसका 
विनियोग होता है (२२) हे दक्ष ! आपकी दुहिता ज़ो अदिति उत्पन्न हुई थी उसको सम्बन्धसे ही अमृत पीने- 
वाले भद्रदेव आदित्य उत्पन्न हुए थे अथवा हे दक्ष ! आपकी लड़की अदितिने जो आदित्य पैदा किये उन्हॉके 
पीछे असत पीनेवाले सब देव पैदा हुए हैं ।। “तामग्निवर्णाम्‌” इसका सौभरि ऋषि है, (यह गोत्रकार अंगि- 
राको परंपरामें है, आदिसुरने इनके वंशोपवंशको भी बुलाया था, इनका ऋग्वेदमें इतिहास है, ये एक विशिष्ट 
गौडवंशके प्रधान हें) इस मंत्रकी दुर्गा देवता हे, त्रिष्टुप छन्द है, ब्रह्मा और इन्द्रके बीचमें दुर्गाके आवाहनमें 
इसका विनियोग होता है (२३) कर्म फलोंके निमित्त पुजीजाने वाली अग्निके वर्णकी तथा तपसे देदीप्यमान 
हुई चेरोचनी दुर्गा देवीके शरणको में प्राप्त हुआ हूँ, अच्छे वेगवाली देबि ! तेरे वेगके लिये नमस्कार है, आप 
हमें अच्छीतरह पार लगा दें ॥ “इदं विष्णु” इस मन्त्रका काण्व मेधातिथि ऋषि है, विष्णु देवता है, गायत्री 
छन्द है, ब्रह्मा और इन्द्रके बीचमें विष्णु भगवानुके आवाहनमें इसका विनियोगं होता है (२४) इन श्री विष्णु 
भगवान्‌ महाराजने वामनावतार लेकर बलिके दान लेनेके लिए तीन डेंग भरे थे, तीसरा डंग घूरि धूषित 
बलिके शिरपर रखा था, ऐसे ये विष्णु भगवान्‌ हैं । 'उदीरताम्‌' इस मन्त्रका बाख ऋषि है । स्वधा देवता है 
त्रिष्टुप्‌ छन्द है पितृओंके आवाहनमें इसका विनियोग होता है (२५) इस लोकमें परलोकमें और मध्य 
लोकमें जो पित्रेवर स्थित स्वधा तथा सोम संपादक हैँ वे ऊंचेके लोगोंमें चले जायं । जो निःसपत्न सत्यके 
जाननेवाले हे, जिन्होंने असुको प्राप्त कर लिया है, बे हवोंमें मेरी रक्षा करें अथवा उत्तम मध्यम और अधम 
जितने भी पित्रेश्‍वर हैं, वे सब हमारी हविको ग्रहण कर हमसे अनुकूल रहें । जो उत्यके जाननेवाले हें बो 
प्राणोंके रक्षक हों ॥ “परं मृत्यो” इस मनत्रका संकुसुक ऋषि है, मृत्यु और रोग देवता है । ब्रह्म और यमके 
बोचमें मृत्यु और रोग बिठानेमें इसका विनियोग होता है । (२६) हे मृत्यु और रोगो ? आपका जो रास्ता 
देवयान पथसे भिन्न पितृयान है, उसपर आप जायें कान और आंखोंवाले आपके लिए में कह रहा हूँ, आप 
मेरी प्रजाको और वीरोंको मारने को इच्छा मत करना ॥। “गणानान्त्वा” इस मन्त्रके गृत्समद शौनक ऋषि 
हैं, गणपति देवता हें, जगती छन्द हे, ब्रह्मा और निऋंतिके बीचमें गणपतिके आवाहनमें इसका विनियोग है 
(२७) अपने गणोंके पति तथा कवियोंके कवि एवम्‌ जिसका यश मात्रही सबकी उपमा हो सकता है । वे 
जो राजनेवालमें सर्व श्रेष्ठ तथा प्रशंसनोयोंको भो प्रशंसनीय हें । उन्हें में यहां बुलाता हूं, हे ब्रह्मणस्पते हमारी 
प्रार्थनाको सुनते हुए रक्षाके साथ इस अपने बेठनेकी जगह आ बेठिये ॥ “शन्नो देवी” इस मन्त्रके अम्बरीषके 
पुत्र सिन्धुद्वीप ऋषि हैं, आपो देवता हैं, गायत्री छन्द है, ब्रह्मा और वरुणके बीचमें आप देवताके आवाहनमें 
इसका विनियोग होता'है (२८) देवी आप हमारे यज्ञ, अभिषेक और पीनेके लिये सुखकारी हों तथा हमारे 
हुए रोगोंको शान्त करने और होनेवालोंको दूर करनेके लिये वहें | “मरुतो यस्य” इस मंत्रका राहुगण 
गौतम ऋषि है, मरुत देवता हें, गायत्री छन्द है, ब्रह्मा और वायुके बीचमें मरुतोंके आवाहुनमें इसका विनियोग 
होता है । (२९) हे दिवके अत्यन्त तेजस्वी मरुत देवताओ ! जिस यज्ञमानके घरमें : आप सोम पीते हैं 
अथवा अन्यवस्तु पान करते हे, वो जन आपसे अत्यन्त रक्षित होता है ।। “स्योना पृथिवी” इस मंत्रका काण्व 
मेधातिथि ऋषि है, भूमि देवता है, गायत्री छंद है, ब्रह्माके पादमूलमें काणिकाके नीचे पृथ्वीदेवीके आवाहन 
में इसका विनियोग होता है (३०) हे भूमि ! आप हमारे लिये कंटक कांकडियोंसे हीन सुविस्तृत निवेश 
देनेवाली सुखरूप हो जाओ और खूब आनन्ददायी हो ?? “इमें मे गंगे यमुने” इस मंत्रका प्रियमेधाका पुत्र 

| सिन्बुक्षित्‌ ऋषि है, गंगादि नदी देवता हें । जगतो छन्द है वहांही गंगादि नदियोंके आवाहनमें इसका विनियोग 
| होता है । (३१) हे वायुके वेगसे बढनेवाली ! गंगे यमुने ! सरस्वती मेरे स्तोत्रका भलीभांति सेवन करो, 
| तथा हे वायुसे तरंगित होनेवाली विपाट्‌ ! आपभी इरावती वितस्ता और सिन्धुनदके साथ सामने होकर 
¦ सुनें ॥ “धाम्नोघाम्न” इस मंत्रका गौतम वामदेव ऋषि है, सप्त सागर देवता हूँ, अष्टी छंद है, तहांही सातों 
| समद्रोके आवाहनमें इसका विनियोग होता है॥ (३२) हे राजन्‌ वरुण ! जो जो आपको भयकी जगह हों 
| उन सबसे हमें छुडादो, जैसे गौ हिसाके योग्य नहीं है उसी तरह वश पडते दूसरोंकी भी हत्या न करनी चाहिये 
| पर हमने की है । हे वरुण ! उस पापसे भी हमें छुटा दीजिये, आपकी औषधि और पानी भो हमें कोई नुकसान 
| 
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न पहुँचावे. तथा व्यापक भूके भी विघ्नोंसे मुझे वचालो ॥। इसके पीछे मेरुका मेरुके नाम मन्त्रसे पूजन करना 
चाहिये, (ओमूमेरवे नमः) मेरुके लिये नमस्कार है । मेर्का आवाहन करता हूँ । इसके पीछे मंडलसे बाहिर 
सोमादिके पास उनके आयु धोंकी स्थापना क्रमसे करना चाहिये । सोमके पास पाहा, शिवके पास त्रिशल, 
इंद्रके पास वज्त्र, अग्निके पास शक्ति, यमके पास दण्ड, निऋंतिके समीप तलवार, वरुणके पास पाज, बायुके 
समीप अंकुश स्थापित करना चाहिये । इसके पीछे इनके बाहिर ऋषियोंको स्थापित करना चाहिये जैसे कि 
देवताओंको स्थापित किया करते हैं ।उत्तरमें गौतम, ईशानमें भरद्वाज, पुर्वमें विश्वामित्र,अग्निकोणरें कश्यप, 
दक्षिणमें जमदग्नि, नेऋत्यमें वसिष्ठ परिचिममें अत्रि ओर वायव्यकोणमें अरुन्धतीको स्थापित करना चाहिये । 
इसके बाहिर इसी क्रमसे एन्द्री, कौमारी, ब्राह्मी, वाराही, चामुण्डा, वेष्णवी, माहेश्वरी और वैनायकी इन 
आठों महा झक्तियोंकी देवताओंकी तरह आवाहन प्रतिष्ठा करके चाहें तो एक एकका, चाहें सबका एक साथ 
पुजन करना चाहिये ॥ ; 
अथ लक्षपूजनोद्यापनविधिरुच्यतें 
अद्य पुर्वोच्चरितेवंगुणविशेषविशिष्टायां पुण्यतिथो मया कृतस्या5मुक- 
देवताग्रीत्यर्थभभु कलशपुजनकर्मणः साङ्गतासिद्धयर्थम्‌ तदुद्यापनं करिष्ये ॥ 
तदंगत्वेन पञ्चवाक्यंः पुण्याहवाचनमाचार्यादिवरणं च करिष्ये ॥ तत्रादौ 
निविघ्नतासिद्धधर्थम्‌ गणपतिपुजनं करिष्ये ॥ ततो गणपति संपुज्य पुण्याहं 
वाचयेत्‌ ॥। तदित्थम्‌--अस्य लक्षपूजननोद्यापनकर्मणः पुण्याहं भवन्तो श्रुवन्त्वि- 
त्युक्तो ब्रुवन्तु ॥। कर्म ऋध्यताम्‌ ॥। श्रीरस्त्विति भवन्तो द्रुवन्तु ॥ अस्तु श्रीः ॥ 
कल्याणं भवतो ब्रुवन्तो ब्रुवन्तु ॥। अस्तु कल्याणम्‌ ॥। कर्माद्गदेवता प्रीयताम्‌ ॥। 
ततो गोत्रनामोच्चारणपुर्वकममुकगोत्रोऽमुकझार्माहं यजमानोऽमुकगोत्रमसुक- 
शर्माणं स्वशाखाध्यायिनं ब्राह्मणमस्मिल्लक्षपुजनोद्यापनाख्ये कर्मण्याचार्यं त्वां 
वृणे ॥ -आचार्यत्वेन वृतोस्मि । यथाज्ञानं कर्मं करिष्यामि ॥ आचार्यस्त्‌ यथा स्वगं 
शक्रादीनां बृहस्पतिः ॥। तथा त्वं मम यज्ञेस्मिन्नाचार्यो भव सुव्रत ॥। इति संप्रार्थ्य 
गन्धादिना आचार्यपुजनं कुर्यात्‌ ॥। तथव ब्रह्माणं वृणुयात्‌ ॥। यथा चतुर्मुखो ब्रह्मा 
स्वर्गलोके पितामहः ॥। तथा त्वं मम यज्ञेऽस्मिन्‌ ब्रह्म भव द्विजोत्तम ॥। इति- 
ब्रह्माणं संप्राथ्यं ॥ अस्य यागस्य निष्पत्तौ भवन्तोऽभ्याथता सया ॥। सुप्रसन्नइच 
कतंव्यं कर्मेदं विधिपूर्वकम्‌ ।। इति सर्वानृत्विजः प्रार्थयेत्‌ ।। आचार्यः आचम्य 
प्राणानायम्य यजमानेन वृतोऽहममृकं कर्म करिष्ये ॥। कर्माधिकारार्थमात्मन 
शुद्ध्यर्थं च पुरुषसुक्तजपसहं करिष्यं ॥। पृथिवोत्यस्य मंत्रस्य मेरुपृष्ठ ऋषिः ॥। 
कूर्मो देवता ॥। सुतलं छन्दः । आसनोपवेशने विनियोगः ।। ओम्‌ पृथ्वि त्वया धृता 
लोका० ॥। पुरुषसुक्तजपान्ते--यदत्र संस्थितमिति मंत्रद्वयेन सर्वतः सर्षेपान्वि- 
किरेत्‌ ॥ ततः शुचि वो हदव्येत्यापोहिष्ठेति त्र्यूचेन साधितपंचगव्येन कुशे 
प्रोक्षणं कार्यम्‌ ॥ ततः कृताञ्जलिः स्वस्त्ययनं ताक्ष्यसिति मंत्रद्वयं पठेत्‌ ॥ देवा 
आयान्तु । यातुधाना अपयान्तु ॥ विष्णोदेवयजनं रक्षस्वेति वदेत्‌ ॥ तत 
कलशपुजनं कृत्वा सर्वंतोभद्रे रिङ्गतोभद्रे वा ब्रह्मादीनावाहयत्पुजयेच्च ॥। 





(२८) ब्रतराज [ सामान्य- 











अथ लक्ष पूजा और उद्यापनविधि-स्नानादिसे निवृत्त होकर हाथमें पानी लेकर संकल्प बोलना चाहिये 
कि, आज एसी २ पुण्य तिथिमें इस महोनाके इरा पक्षमें इस संवत्सरमे इस देवताके प्रसन्न करनेके लिये इस 
लक्ष कर्मकी सांगता सिद्धिके लिये यानी यह लक्ष कर्म अंगोंसहित पुरा हो जाय इसके लिये उसका उद्यापन 
करता हूं एवम्‌ तदंग होनेसे पुण्याहवाचन और आचाय्यंवरण भी करता हूं, । उसमें सबसे पहिले गणपतिपूजन 
करता हूं (इस इसकी जगह करती बार जो तिथि हो कहना चाहिये तथा इस देवताका मतलब है कि, जो 
देवता हो उसका नाम लेना चाहिये इसी तरह और भी समझना ) इसके पीछे गणपतिका पूजन करके पुण्याह 
वाचन कराना चाहिये, वो पुण्याहवाचन इस प्रकार है-यजमान ब्राह्मणोंसे प्राथना करताहै कि, आप इस 
लक्ष पूजनके उद्यापनका पुण्याह कहो । यजमानके ऐसा कहनेपर ब्राह्मणोंको कहना चाहिये कि पुण्याह हो । 
यजसान-आप कहें कि, ऋद्धि हो । पीछे ब्राह्मण-कम्मं ऋद्धिको प्राप्त हो । यजसान-श्री हो ऐसा आप कहे, 
ब्राह्मण-श्री हो । यजमान-कल्याण हो ऐसा आप कहे, ब्राह्मण-हो कल्याण । संस्कृतमें जो वाक्य जिसे 
बोलने कहे हें वे उसे संस्कृतमें ही बोलने चाहियें) । कर्मके अंगभूत देवता प्रसन्न हो जाओ ॥ 

आचार्य्य वरण-यजमान आचार्य वरण करती वार कहता है कि, इस गोत्रका इस नामका में, इस गोत्र 
और इस नामके इस शाखाके इस ब्राह्मणको, इस लक्ष पुजनणके उद्यापनमें आचार्यके रूपमें वरण करता हूँ । 
वरण होनेके पीछे आचार्यं कहता है कि, में आचार्यके रूपसे वरण किया गया हूँ, जसा मुझे ज्ञान है उसके 
अनुसार कर्म कराऊंगा । पीछे यजमान आचार्यको प्रार्थना करताहै कि, जैसे स्वर्गमें इन्द्रादिकोंका आचार्य 
बृहस्पति है, उसी तरह सुव्रत आप इस कमंमें मेरे आचारय होजावो । पोछे यजमान अपने आचार्यका पूजन किया 
करतेहें । इसके बाद अन्य ब्राह्मणोंका वरण करना चाहिये । हे द्विजोत्तम ! जैसे स्वर्गमें चतुर्मुख पितामह ब्रह्मा 
होते हें उसी तरह आप मेरे इस कर्ममें ब्रह्मा वन जावो । इसके बाद यजमानको ऋत्विजोंसे प्रार्थना करनी 
चाहिये कि, मेंने इस यागकी सिद्धिके लिये आपका वरण किया है, आप भली भाँति प्रसन्न होकर इस कमको 
विधिपूर्वक करें । पीछे आचमन प्राणायाम करणके आचार्यको कहना चाहिये कि मुझे यजमानने अच्छी 
तरह वर छिया है । में कर्म करूंगा तथा कमके अधिकारके लिये आत्मशुद्धचर्थ पुरुषसूकतका जपभी करूंगा 
“पृथ्वी” इस मंत्रका मेरुपृष्ठऋषि है, सुतल छन्द है, कूम देवताहै, आसनपर बेठनेमें इसका विनियोग होता है 
“पृथ्वित्वया धृता लोका देवि त्वंविष्णुना धृता । त्वं च घारय मां देवि पवित्रं कुरु चासनम्‌” हे पृथिवि देवि ! 
आपने लोकोंको धारण कर रखा है । हे देवि ! आपको विष्णुभगवानूने धारण किया है, आप मुझे धारण करें 
और इस आसनको पवित्र करे । यजुरवेदकी इकत्तीसर्वी अध्यायके प्रारंभसे लेकर सोलह मंत्रोंको पुरुषसूक्त * 
कहा है उसका जपकर लेनेके पीछे हाथमें सफेद सरसों लेकर “ओम्‌ यदत्र संस्थितं भूतं स्थानमाश्रित्य सर्वदा । 


स्थानं त्यक्त्वा तु तत्सर्व यत्रस्थं तत्र गच्छतु ।। अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतो दिशम्‌ । सर्वोषामविरोघेन 
लक्षपुजां समारभे ॥।” 

जो यहां दुष्टसत्त्व सदाही इस स्थानका आश्रय लेकर बेठे रहते हैं वे सब जहांके हें तहां ही चलेजायें । 
भूत और पिशाच चारों ओर भाग जायें, में किसीके विना विरोधके लक्षपूजाको उद्यापन विधियों करता हू । 
इन दोनों मंत्रोंसे उन्हें अभिमंत्रिक करके चारों ओर बखर देना चाहिये । इसके पोछे-“ ओम्‌ शुचीवो हव्या 
मरुतः शुचीनां, शुच हिनोम्यध्वरं शुचिभ्य ऋतेन सत्यमृत साफ आयन्‌ शुचिजन्मानः शुचयः पावकाः ।॥।'' 
हे हमारे याज्ञिक मरुतो ! में पवित्रोंके पवित्र यज्ञको आपके लिये ही आ रहा हूं । क्योंकि इस यज्ञसे सत्यको 
प्राप्ति होती है, देखो, ये शुचिजन्मा तथा स्वयंशुचि सत्यदायक पतित्रताके उत्पादक आगये । इस मंत्रसे तथा 
“ ओम्‌ आपो हिष्ठा मयोभुवस्ता न ऊर्चे दधातन महे रणाय चक्षसे ।” हे आप ! मुझे सुख देनेवाले होओ, 
तथा बडे भारी रमणीक दर्शनके निमित्ति तया आपने रसके अनुभव करनेके लिये मुझे धारण करो । “ ओम्‌ 
यो वः शिवतमोरसः तस्य भाजयतेह नः उशतीरिव मातयः ।” तुम्हारा जो सुखका देनेवाला रस है, यहाँ उसका 
सेवन मझे कराओ जैसे बेटेपर प्थार करनेवाली बेटेकी मां अपने बेटोको चरतो है । “ ओम्‌ तस्मा अरंगमाम 
वो यस्य क्षयाय जिन्वथ आपो जनयथा च नः ॥।” हे आप ! तुम जिस पापके नाश करनेके लिये हमें प्रसन्न हो 
उस पापके.नष्ट करनेंके लिये आपको ही अपने शरपर रखते हें। आप हमें पुत्र पौत्रादि पैदा करनेमें समर्थ 
अ पण ५०0 स स स सस स न hh MI क 


# इसका आगाडीभी पूरा प्रकरण आयेगा वहीं हम इसके अर्थको लिखेंगे और कहीं नहीं, वहीं 
सब जगह यही अर्थ समझना चाहिये । 
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बनादें । अथवा आपके उस रससे हम तृप्त हो जायें जिसके निवासके लिये आप प्रसद्ध हें, आप उस रसका 

स्वामी हमें बनादें । इन मंत्रोंसे कुशाओंसे पंचगव्यसे प्रोक्षण करना चाहिये । प्रोक्षण छोंटा देनेको कहते हैं । 

इसके पीछे हाथ जोड़कर “ ओम्‌ स्वस्त्ययनं ताक्ष्यमरिष्टनेमिम्‌, महद्भूवं व्यचसं देवतानाम्‌ । असूरष्नसिन्द्र 

सखं समत्सु, बृहद्‌ यञो नावमिवारुहेम ” तारनेमें समर्थ जो नाव है, उसकी तरह जिसके प्रवाहको कोई रोक 

नहीँ सकता ऐसे गरुड भगवानुके स्वस्त्ययनपर आरूढ होता हूँ, संग्राममें हमारे वीरोंको न नष्ट होने देनेवाले 

देवताओंके सबसे बडे, अग्रणी प्रेमी यशस्वी इन्द्रका आश्रय लेता हूं ॥ “ ओम्‌ अंहो मुञ्च मां गिरसो संगयं च 

स्वस्त्या त्रेयं मनसा च ताक्ष्यम्‌, प्रयतपाणिः ईरणं प्रपद्ये स्वस्ति सम्बाधे अभयं अभयं नो अस्तु ।” हे पापसे 

छुटानेवाले ! मुझे पापोंसे छुडा दे, में वाणीसे अग्निकी स्वस्ति और मनसे ताक्ष्यंकी स्वस्ति प्राप्त हो गया हूं । 

में हाय जोडकर आपकी शरण प्राप्त हुआ हूँ । विवादके काय्यंमें हमारा कल्याण हो तथा किसो प्रकारका भय 

न प्रतीत हो । इन दोनोंको बोलना चाहिये । देवता आजायें और राक्षस लोग यहांसे चले जायें । हे विष्णु भग- 

बन्‌ ! देव यजन भूमिकी रक्षा करो, ऐसा करकहकर कलश पुजन करना चाहिये ।। लिगतोभद्र बनाया होय 
तो लिगतोभद्रमें तथा सर्वातोभद्र बनाया होय तो सर्वतोभब्रमे ब्रह्मोदिक देवोंका आवाहन करके उनका पूजन 
करना चाहिये । 

ततो मूर्तावग्न्युत्तारणम्‌ ॥। अस्यां सूतो अवधातादिदोषपरिहारार्थमर्न्युत्तारणं 
देवतासान्निध्यार्थ प्राणप्रतिष्ठां च करिष्ये ॥| अग्निः सप्तिमिति सुक्तमग्निपदर- 
हितं सहितं च पठन्प्रतिमायां जलं पातयेत्‌ ॥। सुक्तं यथा3ॐअग्निः सप्ति वाजं भरं 
ददात्यर्निर्वोरं श्रुत्यं कर्मनिष्ठाम्‌ ॥ अग्नौ रोदसी विचरत्समञ्जन्नरिनर्नारीं 
वीरकुक्षि पुरन्धिम्‌ ॥१॥। अग्ने रजसः समिदस्तु भद्राऽग्नि्मंही रोदसी आवि- 
वेश।। अग्निरेकं चोदयत्समत्स्वग्निवृत्राण दयते पुरूणि ॥२॥ अग्निहं त्यं जरतः 
कर्णमावाग्निरभ्द्यो निरद हज्जरूथम्‌ ॥ अग्निरत्रि धर्म उरुष्यदन्तरग्निनुमेघं 
प्रजया सृजत्सम्‌ ।।३।। अग्निर्दा द्रविणं वीरपेशा अग्निऋषिय:ः सहस्नासनोति ॥। 
अग्निदिवि हव्यमाततानाग्नेर्धाभानि बिभृता पुरुत्रा ॥४॥॥ अगर्निमुक्थेऋषयो 
बिह्वयन्तेऽगंनि नरोयामनि बाधितासः ॥ अग्नि वयो अन्तरिक्षे पतन्तोऽग्निः- 
सहस्रा परियाति गोनाम्‌ ।।५।। अग्नि विश ईळते मानुषीर्या अग्नि मनुषो नहुषो 
विजाताः ॥ अग्निर्गान्धवीं पथ्यासृतस्याग्नंगंव्यूतिधृत आनिसत्ता ॥६॥ अग्नये 
ब्रह्म ऋभ वस्ततरक्षुरग्नि महामवोचामा सुवृक्तिम्‌ ॥ अग्ने घ्रावजरितारं यवि- 
ष्ठाग्ने सहि प्रवि मायजस्व ॥। ७॥ इत्यर्न्युत्तारणम्‌ ॥ प्राणप्रतिष्ठा ॥ ततो 
देवे प्राणप्रतिष्ठां कुर्यात्‌ ॥ अस्य श्रीप्राणप्रतिष्ठामंत्रस्य ब्रह्मविष्णुमहेशवरा ऋषयः 
॥ ऋग्यजुः सामाथर्वाणि च्छन्दांसि ॥ क्रियामयवपुः प्राणाख्या देवता ॥ आं 
बीजम्‌ ॥। हीं शक्तिः ॥ कं कीलकम्‌ । अस्यां मूर्तो प्राणप्रतिष्ठापने विनि०। । 
उ>आं हीं कं अं यं रं लं वं शं षं हं ळं क्षं अ:॥। को होंआं हं सः सोहम्‌ ॥। अस्यां 
मूर्तो प्राण इह प्राणाः ।। ॐआं न्ह्वींमित्यादि पुनः पठित्वा अस्यां मूता जीव इह्‌ 
स्थितः । पुनः आं ह्वींमित्यादि पठित्वा अस्यां मूता सर्वेन्द्रियाणि वाङमनस्त्वक्‌चक्षु 


(४०) ब्रतराजः [ सामान्य-- 





श्रोत्रजि द्वाध्याणपाणिपादपायूपस्थानीहागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा ।। ३ 


असुनीते पु० या नः स्वस्ति ॥ गर्भाधानादि पञ्चदशसंस्कारसिद्धयर्थं पञ्चदश 


प्रणवावृत्ति करिष्ये ॥ प्रणवं पञ्चदशवार जपित्वा ॥ रक्ताम्भोधिस्थपीतो- 
ल्लसदरुणसरोजाधिरूढा कराब्जेः पारं कोडण्डमिक्ष्‌-ूवमथ गुणमप्यंकुशं पञ्च 
बाणान्‌ ॥ बिञ््राणासृक्कपालं त्रिनयनलसिता पीनवक्षोरुहाढ्या देवी बालाकं- 
बर्णाभवतु सुखकरी प्राणशक्तिः परा नः ॥। ततो मण्डलोपरि ब्रीह्यादिधान्यय- 
बतिलेस्त्रिकूटं कृत्वा तत्र महीद्यौरित्यादिना अव्रणं कलां संस्थाप्य कलशोपरि 
पुणपात्रं संस्थाप्य तस्योपरि त्र्यंबकमंत्रेणोसया सह त्र्यम्बकं वा, विष्णुमंत्रेण 
लक्ष्म्या सह विष्णुं, सिद्धिबुद्धिसहितं गणेशं वा पत्न्या सहितं सूर्य वा भवानीं तत्त- 
न्मंत्रेणावाह्य शिवस्य दक्षिणे लक्ष्म्या सह विष्णुमावाहयेत्‌ ।। शिवस्योत्तरे सा- 
सावित्र्या सह ब्रह्माणम्‌ ।। एवं विष्ण्वादीनासपि । अथ षोडशोपचारपुजा ।। ततः 
सहस्र शीर्षत्यावाहनम्‌।पुरुष एवेदमित्यासनम्‌।।एतावानस्येति पाद्यम्‌।। त्रिपा दूर्ध्वमि 
त्य््यम्‌॥।तस्माद्विराडित्याचमनीयम्‌॥।यत्पुरुषंणेति स्नानम्‌ ॥ तं यज्ञमिति वस्त्रम्‌।। 
तस्माद्ज्ञादित्युपवीतम्‌ ॥। तस्माद्यज्ञात्सवहुत ऋच इति गन्धम्‌ ॥। तस्मादश्वेति 
पुष्पम्‌ ॥। यत्पुरुषं व्यदधुरिति धूपम्‌ ॥। ब्राह्मणोऽस्येति दीपम्‌ ॥। चन्द्रमा मनस 
इति नेवेद्यम्‌ ॥। नाभ्या आसीदिति प्रदक्षिणाः ॥। सप्तास्येति नमस्कारान्‌ ॥। यज्ञेन 
यज्ञमिति मंत्रपुष्पाञजलिम्‌ ॥ इति षोडशोपचारेः पञ्चामृतेशच वेदिकमन्त्र: 
पुराणोक्तमंत्रशच स्थापितदेवताः संपुज्य रात्रौ जागरणं कुर्यात्‌ ॥ प्रातनित्यकृत्यं 
विधाय तस्य लक्षपुजनस्य वा आचरितत्रतस्य साद्भतासद्धयर्थं पुजनदशांशेन 
तिलयवव्रीहिभिः पायसादिभिर्वा होमं करिष्ये । होमस्तु वेदोक्तेन मूलमन्त्रेण 
पुराणोक्तेन वा कार्यः ॥। 


अऱ्न्युत्तारण- इसके पीछे मूतिमें अग्न्युत्तारण करना चाहिये, संकल्पमें जसे तिथिवार आदि बोले 
जाते हें उन्हें बोल करके पीछे संकल्पमें यह जोड देना चाहिये की, अवधातादि दोषोंकी निवृत्तिके लिये अग्न्यु- 
क्तारण तथा देवताको संनिधिके लिये प्राणप्रतिष्ठा भी करता हूं। इसके पीछे, “ ओम्‌ अग्निः सप्तिम्‌ ” इस 
सुक्तको अग्निपदरहित और सहित पढ़ता हुआ तप्त प्रतिमापर पानी छोड़ना चाहिये । इस सुक्तके प्रत्येक 
मंत्रमें अग्निपद आया है यहाँ हरएक मंत्रको एक बार तो जेसेका तँसा एवम्‌ एक बार अग्निपदके विना पढ़ना 
चाहिये (१) अग्नि देव, वेग्रको धारण करनेवाले अन्न संपादक शीघ्र गामी कोड़ोंको देते हें, वेदोंके पढ़ने- 
बाले पुत्रको तथा कमं निष्ठाको कर देते हें, जमीन आसमानमें विचरते हुए अस्नि देव, सुन्दरी स्त्रीको वीर 
ुत्रोंकी जननी बना देते हें । (२) कर्मवान्‌ अग्निकी समित्‌ सुन्दर हो, अग्नि ही इन बड़े भारी जमीन आस- 
मानोंमें व्याप रहा है, वो अपने भक्तोंकी आप ही रक्षा करता है, यहांतक कि उस अकेलेके अनेकों वैरियोंको 
आप ही मार डालता है । (३) अग्निने ही जरत्कणं नामके ऋषिको रक्षाको थी, अग्निने ही जहूथ नामके 
दैत्यको जला डाला था; धर्मके बीचमें बेठे हुए अत्रिकी रक्षा अग्निने हो की थी, अग्निने ही नुमेधका परिवार 
बढ़ाया था । (४) प्रेरक ज्वालारूप अग्नि धनीको देता है, इसीने इस मंत्र प्रष्टा ऋषिको पुत्र दिया है तथा 


"हणा 
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ए क हजार गऊएं दक्षिणामें दी थो, अग्नि ही यजमानकी दी हुई हविको देवताओंमें पहुंचाता है; यही अपने 
अनेक रूप करके अनेक जगह विराजमान है, (५) अग्निको ही कृषि लोग स्तुतियोंसे अनेक भांति बुलाते 
हैं, मनुष्योंको जब युद्धमें कष्ट होता है तो अग्निको ही शरण जाते हे, आकाइामें उड़नेवाले पक्षी अग्निको ही 
देखते हें, अग्नि ही गऊओंको रक्षाके लिये जाता है। (६) मानुषी प्रजा अग्निकी ही प्रार्थना करती है, 
नहुषके वंशज भो अग्निको ही उपासना करते हैं, अग्नि हो यज्ञको गान्धर्वो ( बाणीहपी ) पथ्या है, अग्नि ही 
घीका भरा हुआ रास्ता है । (७) ऋभुओंने अग्निके लिये ही वेदिक स्तुतियोंका अन्वेषण किया था, हम 
शीघ्र ही सनोरथोंको पुराकर देनेवाले अग्निकी स्तुति बोल रहे हें, अग्नि स्तुति करनेत्रालेका रक्षण करता हुआ 
बड़ा भारी धन देता है ॥। प्राणप्रतिष्ठा-इसके पोछे देवताओं प्राण प्रतिष्ठा करनी चाहिये इस प्राणप्रतिष्ठा 
संत्रके ब्रह्मा विष्णु और महेश ऋषि हे, ऋग्‌, यजु साम और अथर्वछन्द हें, क्रियामय शरीरथाला प्राण नामक 
देवता है, आं बीज है, हीं शक्ति है, कों कोलक है, इस मू तिमे प्राणप्रतिष्ठा करनेमें इसका विनियोग होता है। 
पीछे उलटा हाथ मृतिपर रखकर- ओम्‌ आं हों कं अं यं रं ल॑ बं झंषं सं लंक्षं अः रों हीं आं हं सः सोहम्‌ 
इन बोजोंका उच्चारण करते हुए यह भावना करते रहना चाहिये कि इस मूतिमें प्राण आग गये वे यहां हें । 
फिर दुबारा इन बोजोंको बोलकर यह भावना करनी चाहिये कि, इस मूर्तिमें यहां स्थित है फिर तिवारा इन्ही 
बीजोंको बोलकर भावना करनी चाहिये कि इस मूतिमें ज्ञानेन्द्रिय और कर्मेन्द्रिय सुख पूर्वक रहें । ' ओम्‌ 
असुनीते ' यहांसे लेकर, ' यानः स्वस्ति ' तक एक ऋग्‌ ८-१-२३ का मंत्र हें । यह पूरा-ओम्‌ अधुनीते पुन- 
रस्मासुचक्षुः पुनः प्राणमिह नो घेहि भोगम्‌ । ज्योक्‌ पदयेम सुर्य्यंमुच्च चरन्तम्‌, अनुमते न मृडया नः स्यस्ति ॥। 
यहांतक है । हे असुनीते ! यहां हमारे इन देवोंमें फिर ज्ञानेन्द्रिय और कर्मे न्द्रिय प्राण और भोगको स्थापित 
कर, हम रोज ऊपर चढते हुए सूर्य्यको चिर काल तक देखें, इन मू्तियोंमें ये सब सदा बना रहे हे अनुमते ! हमें 
हमें सुखकर हमारा कल्याण हो ( गोविन्दार्चन चंद्रिकामें तथा सवंदेवप्रतिष्ठा प्रकाश आदि ग्रन्योंमें प्राण- 
प्रतिष्ठाके विषयमें इस मंत्रको नहीँ रखा है तथा श्रीमान्‌ चोबे बनवारीलालजीने तो इसी मंत्रको प्रतीकको 
प्रणवावृत्तिके संकल्पमें हो सामिल कर दिया है न उक्तबिषयमें'पं० चतुर्थोलारूजीनेही उक्त मंत्रका उल्लेक्ष 
किया है ) पूर्वोक्त ऋचाका पाठ करके गर्भाधान आदि पन्द्रहों संस्कारोंको सिद्धिके लिये पन्द्रहवार प्रगवका 
जप करता हूँ इस प्रकार संकल्प करके पन्द्रह वार प्रणवका जपकरना चाहिये । पीछे प्रण वशक्तिका ध्यान करना 
चाहिये कि, लालरंगके समुद्रमें सुन्दर जहाजपर लालकमलके आसनपर विराजमान हुई है, तथा हाथोंमें 
पाश, ईखका धनुष प्रत्यंचा अंकुश और पांच बाणोंको धारण किये हुए है तथा लोहुसे भरा हुआ कपाल भो 
हायोंमें लिये हुए है, तीन नेत्र हें, बड़े बड़े वक्षस्थल हें तया बालमसूर्यके समान अरुण रंगको पराप्राणशक्तिदेवी 
हमें सुखकारी होवें । पीछे बनाये हुए सर्वतोभद्र या िगतोभद्र दोनोंके ही ऊपर व्रीहि आदिके तया धान्य यह 
और तिलसे तौनकूटवाला पर्वत बनाकर उसपर “ ओम्‌ मही द्यौः पृथिवी च न इमं यज्ञस्मिमिक्षताम्‌ पिपु- 
तान्नो भरीमसि ” महतो भू हमारे यज्ञको पूर्ण करे तथा जो आवश्यकीय वस्तु हें उनसे हमारे घरको भर दे । 
इस मंत्रसे विना फूटे घडेको रख, उसके ऊपर पूर्णपात्र रखकर पीछे “ओम्‌ तर्यम्बकं यजामहे सुगंधिपुष्टिवर्घ- 
नम्‌ । उर्वारुकमिव बन्धनान्‌मृत्यो मुक्षीय मामृतात्‌ ” हमारे यशको बढ़ानेवाले तया हमारी पुष्टिके बढ़ाने- 

वाले त्र्यम्बकका यजन करता हूं, वो ककडीके बन्धनकी तरह मुझे मौतसे मुक्त करें पर, अमरत्वसे कभी मुक्त 

न करें, इस मंत्रसे उमासहित त्र्यंबक भगवानको अथवा विष्णुमंत्रसे लक्ष्मीसहित विक्ष्णु भगवानको अयवा 

सिद्धि और बुद्धिसहित गणेश भगवानको अथवा पत्तियों सहित सूर्यं भगवानको अथवा भवानीको मंत्रोंते 
बुलाकर शिवके' दांबे हाथमें लक्ष्मीसहित विष्णुभगवान्‌को बुलानाचाहियें शिवके उत्तर सावित्रीसहित ब्रह्माको 


बुलाना चाहिये, यही हिसाब विष्णु आदिको प्रघानतामें भी होना चाहिये कि प्रधानके दांये बाँये दूसरे बेठने 
चाहिये । 





3% सहस्नरशीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌ । 
सभूमि११सवतस्पृत्वात्यतिष्ठदशाङगुलम्‌ ॥ 


(४२) ब्रतराज [ सामान्य-- 





वह परब्रह्म परमात्मा श्री विष्णु भगवान्‌ अनेकों शिर आदि अंग तथा अनेकों हो ज्ञानेंद्रिय और कसे" 
न्ट्रियवाला है वो इस सूष्टिमें सब ओरसे ओत प्रोत होकर नाभिसे द्वादश अंगुल जो हृदय है. उसमें विराजमान 
होता है । इस मंत्रसे भगवान्‌ का आवाहन करना चाहिये । 
3% पुरुष एवद१9सर्व यद्भूतं यच्च भाव्यम्‌ । 
उतामृतत्वस्येशानो यदन्नेनाति रोहति ॥। 


जो कुछ अनुभवमें आ रहा है तथा जो हो चुका और होगा वह सब पुरुष ही है वो मोक्षका अधिपति है 
तथा जीयोंको कर्मफल देनेके लिये कारणावस्थासे कार्य्यावस्था स्थूल जगतुके रूपमें आता है । इस मंत्रसे 
आसन देना चाहिये । 


३ एतावानस्य महिमातोज्यायाँइच पुरुषः । 
पादोऽस्य विइवा भूतानि त्रिपादस्यासृतं दिवि ॥। 


इसकी इतनी तो महिमाहै, इससे पुरुष बड़ा है, सबजीव इसके अंश मात्र हें ओर अंशी वो नित्यधाम 
वेकुण्ठमें विराजमान है । इस मंत्रसे पाद्यका प्रतिपादन करना चाहिये । 


उ५त्रिपादूर्ध्वऽउदेत्पुरुषः पादौऽस्येहाऽभवत्पुनः । 
ततो विष्व व्यक्रामत्सशनानशनेऽभि ॥। 
बो त्रिपाद पुरुष ऊध्वं उदित है, उसका अंश जीव लिंगदेहसे बारंबार आवागमन करता है । वो अंश, 
देव मनुष्यादि अनेक रूपमे होकर संसार में भ्रमता फिरता है तथा जड़ चेतनादि व्यवहारभाक्‌ एवम्‌ 
बद्ध मुक्त होता रहता है । इस मंत्रसे अध्यं देना चाहिये । 
ॐ ततो विराडजायत विराजो अधि पुरुषः । 
स जातो अत्यरिच्यत पदचाउड्भू [मिमथो पुरः ॥ 


इसके पोछे इससे विराट्‌ उत्पन्न हुआ एवं उस विराट्में विराट्का अभिमानो पुरुष हुआ वो देव मनुष्या- 
दिभावसे भिन्न-भिन्न अनेक प्रकारका हो गया इसके पोछे क्रमशः पुर और नगर रचे गये ।इस मंत्रसे आचमन- 
समर्पण करना चाहिये । 


3% यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञमतन्वतः । 
वसन्तोऽस्यासीदाज्यङग्रीष्मऽइध्सःदारद्धविः ॥। 


जिस समय देवगण पुरुष रूपी हविसे यज्ञ करने लगे उस समय वसन्त आज्य, ग्रीष्म इध्म और शरद 
हविके स्थानमें हुआ । इस मंत्रसे स्नानका समर्पण करना चाहिये । 


3% तं यज्ञ बहिषि प्रोक्षन्पुरुंषं जातमग्रतः । 
तेन देवा अजयन्त साध्या ऋषयश्च ये ॥। 


अगाडीके ऋषि मुनियोंने उस यज्ञ पुरुषको प्राणायामोंसे साक्षात्‌ किया तथा जो भो साध्य और ऋषि 
हुए उन सबोंने उसीसे उसका चयन भी किया । इस मंत्रसे वस्त्र समर्पण करना चाहिये । 


ओं तस्माच्ज्ञात्सरवंहुतऽ्ऋचः सामानि जज्ञिरे । , 
छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्यजुस्तमादजायत ॥। 


सब यत्ञोंमें जिसके लिये जिसका ही वहन होता है उससे ऋचायें और साम प्रकट हुए, छन्द भी उससे 
प्रादुर्भूत एवम्‌ यजु भी उसीसे प्रकट हुआ । इस मंत्रसे गंध द्रव्य समर्पण करना चाहिये। 
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तस्माद्ज्ञात्सवहुतः सम्भृतं पृषदाज्यम्‌ । 
पश्‌ स्ता₹चक् वायव्या नारण्या ग्राम्याइच ये ॥ 
उसी परमात्मासे पूषत और आज्य दोनों प्रकट हुए तथा उसीने वायव्य एवम्‌ ग्रामीण और वन्य पशु- 
ओंको उपजाया । इस मंत्रसे उपवीतका समर्पण करना चाहिये । 
3% तस्मादश्वा अजायन्त ये के चोभयादतः । 
गावो ह जज्ञिरे तस्मात्तस्माज्जाता अजावयः ॥ 
उसीने अश्‍व तथा अश्‍व सरीखे प्राणी एवम्‌ जिनके ऊपर नीचे दोनों ओर दांत हें उनको उत्पन्न किया, 
उसीने गऊ और भेड़ बकरी आदि बनाये । इससे पुष्प समपित करने चाहिये । 
3% यत्पुरुषं व्यदधुः कतिधाव्यकल्पयन्‌ । 
मुखं किमस्यासीत्‌ किम्बाहुकिमुरूपादा उच्यते 
जब विराट्‌ उत्पन्न हुआ था उस समय उसमें अनेक प्रकारको कल्पनाएँ की गयो वोही प्रइनोत्तरके रूपमें 
भगवतो ऋचा कहती है कि, उसका मुख बाहु उरू और पाद कौन कहे जाते हैं ? इस मंत्रसे घूप देनो चाहिये । 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्यःकृतः । 
ऊरूतदस्य यद्वेशयःपद्भ्या १५ शूद्रोऽजायत॥। 
मुखसे ब्राह्मण, बाहुसे क्षत्रिय, उरूसे वैशय और पदोंसे शूद्र उत्पन्न हुए । इस मंत्रसे दीप देना चाहिये 
3 चन्द्रमा मनसोजातशचक्षोः सूर्य्योऽअजायत 
श्रोत्राद्‌ वायुश्च प्राणश्च मुखादरिनरजायत ॥। 
अनसे चन्द्रमा, नेत्रोसे सूर्य, श्रोत्रसे वायु ओर प्राण तथा मुखसे अग्नि उत्पन्न हुआ । इस मंत्रसे नेवेद्य 
निवेदन करना चाहिये । 
३५नाभ्याआसीदन्तरिक्ष शीष्णो द्यौः समवतंत । 


पद्भ्यां भूमिदिशः श्रोत्रात्तथा लोका अकल्पयन्‌ ॥। 
नाभीसे अन्तरिक्ष, शिरसे दिव, चरणोंसे भूमि, श्रोत्रसे दिशा उत्पन्न हुई । इसी प्रकार अन्य लोकोंको 
भी कल्पना की गयी । इस मंत्रसे प्रदक्षिणा करनी चाहिये । 
३असप्तास्यासन्‌ परिधयस्त्रःसप्त समिधः कृता: । 
देवा यद्यज्ञं तन्वाना अबध्नन्‌ पुरुषं पशुम्‌ ॥ 
सात परिधि और इक्कीस समिधकी देवताओं ने यज्ञका विस्तार करके पुरुष पशुको बाँधा।इससे नमस्कार 
करना चाहिये । 
3% यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
तेहऽनाकं महिमानः सचन्त यत्र पुर्वे साध्याः सन्ति देवाः ॥। 
देवोंने यज्ञसे यज्ञ पुरुषका ही यजन किया । वे यज्ञ पुरुष पूजनसंबंघी धर्म मुख्य थे । वे स्वगंमे पूजित हुए 
जो कोई अब भी वंसा करेंगे वे वहीं जाकर पूजेंगे जहां कि पहिले साध्य देव पुज रहे हें । इससे पुज्यदेवको पुष्पां- 
जलिका समर्पण करना चाहिये । इस प्रआर षोडशोपचारसे पुजन करना चाहिये । पंचामृतसे पुराणोंके ऐसेही 
इलोकोंसे स्थापित दूसरे देवताओं का भी पूजन करना चाहिये तथा रातको जागरण करना चाहिये ॥। 
प्रातःकाल नित्य कर्मसे निवृत्त होते हो लक्ष ब्रत अथवा किये हुए व्रतको सा ङ्गता सिद्धिके लिये तिल, जौ ` 
और व्रीहियोंसे अथवा खीर आदिसे पूजनका दशवाँ हिस्सा हवन करूंगा, इस प्रकारका संकल्प करना चाहिये । 
बेदोक्त मूल मंत्रसे, या पुराणोक्त मूल मंत्रसे हवन करना चाहिये । 
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अथाग्निमुखम्‌ 

आचम्य प्राणानायम्य तिथ्यादिसंकीरत्यं एवंगुणविशेषणविशिष्टायां पुण्य- 
तिथावमुककर्माङ्गतया विहितामुकहवनमहं करिष्ये इति संकल्प्य गोसयादि- 
लिप्त शुद्धे देशे शुद्धमृदा ईशानीसारभ्य उदक्संस्थं चतुरडगुलोन्नतं वा चतु दिक्षु 
मिलित्वा द्विसप्तत्प्रगुलपरिधिकं फलितमष्टादशांगुलबिस्तृतं होमानुसारेण तद- 
धिकं वा न तु ततो न्यंनं मश्योन्नतं स्थण्डिलं कुर्यात्‌ ॥। तद्गोमयेन प्रदक्षिणमुप- 
लिप्य दक्षिणेऽष्टावुदीच्यां हवे. प्रतीच्यां चत्वारि प्राच्यामर्धमित्यंगुलानि त्यक्त्वा 
दक्षिणोपक्रमामुदक्संस्थां प्रादेशमात्रामेकां लेखां ( लिखित्वा ) तस्या दक्षिणो- 
्तरयोः प्रागायते पूर्वरखयाऽसंसुष्टे प्रादेशसंमिते हे लेखे लिखित्बा तयोमंध्ये 
परस्परमसंसृष्टा उदक्संस्थाःप्रागायताः प्रादेशसंमितास्मित्र इति षड लेखा 
यज्ञियशकलमूलेन दक्षिणहस्तेंनो ल्लिख्य लेखासु तच्छकलमुदगग्रं निधाय स्थण्डिल- 
सख्द्रिस्युक्ष्य शकलमाग्नेय्यां निरस्य पाणि प्रक्षाल्य वाग्यतो भवेत्‌ ॥। तेजसपात्र- 
युग्मेन संपुटीकृत्य सुवासिन्या श्रोतियागारात्स्वगृहाद्ठा समृद्धं निर्धममाहृतमरिन 
स्थण्डिलादाग्नेय्यां दिशि निधाय । जुष्टोदमूना आत्रेयो बसुश्चुतोऽग्निस्त्रिष्टुप्‌ ॥ 
अग्न्यावा० ॥। 3 जुष्टोदमूना अतिथिर्दुरोण इमं नो यज्ञमुपयाहि विदान्‌ ।। बिश्वा 
अग्ने अभियुजो बिहत्या शत्रयतासाभरा भोजनानि ।।१॥। एह्यग्न इत्यस्य मंत्रस्य 
राहूगणो गौतम ऋषि: ॥। अग्निर्देवता ॥। द्रिष्टुपूछन्दः ।। अग्न्यावा ० ।। > एह्यग्न 
इह होता निषीदादब्धः सुपर एता भवा न: ॥। अवतां त्वा रोदसी विइवमिन्वे 
यजामहे सौमनसाय देवान्‌ ॥।२॥। इत्यक्षतेरावाह्य आच्छादनं दूरीकृत्य ससस्त- 
व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिबृहेती ।। अग्निप्रतिष्ठापन वि० ॥। ॐ 
भूर्भवः स्वरित्यात्माभिमुखं पाणिभ्यां षड्लेखासु तत्तत्क्मनिहितनामकममुक- 
नामानमर्नि प्रतिष्ठापयामीत्यग्नि प्रतिष्ठाप्य ॥ चत्वारि शङ्का गोतसो वास- 
देवोऽग्निस्त्रिष्टुप्‌ ॥। अग्निमूत्ति ध्याने वि० ३& चत्वारि श्युद्धा त्रयो अस्य पादा 
हे शीर्ष सप्त हस्तासो अस्य ॥। त्रिधा बद्धो वृषभो रोरवीति महोदेवो मर्त्यां आवि- 
बेश ॥। सप्तहस्तशचतुःश्टरङ्गः सप्तजिह्वो हिशोषक: ॥। त्रिपाद्‌ प्रसन्नवदनः सुखा- 
सीन: शुचिस्मितः ॥। स्वाहां तु दक्षिणे पाइवे देवीं वासे स्वधां तथा ॥। बिस्नद्दक्षिण- 
हस्तैस्तु शक्तिमन्नं स्रुचं सुवम्‌ ।। तोमरं व्यजनं वामेधूर्तपात्रं च धारयन्‌ ॥। आत्मा- 
भिमख मासीनं एदंरूपो हुताशनः । ए'ष हि देवः प्रदिशो नु सर्वाः पूर्वहि जात 
स॒ उ गर्भे अन्तः ॥। स विजायमानः स जनिष्यमाणः प्रत्य मुखस्तिष्ठति विरवतो- 
मखः ।। अग्ने वेश्‍वानर झाण्डिल्यगोत्रज मेषध्वज प्राङमुख मम संमुखो वरदो 
भव।। ततोऽन्वाधानं कुर्यात्‌ ॥ तच्चेत्यम्‌--आचम्य प्राणानायम्य देशकालौ 
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संकीर्त्थ श्रीपरमेइवरप्रीत्यर्थ क्रियसाणे$मुकत्रतोद्यापनहोसे देवतापरिग्रहार्थमन्वा- F 
घानं करिष्ये । अस्मित्नन्वाहितष्ग्नो जातवेदसमग्निसिथ्येन प्रजापत, प्रजापत 
चाधारदेवते आज्येनात्र प्रधानदेवताः अमुकहोम्यद्रव्येण प्रत्येकममुकसंख्याका- 
भिराहुतिभिब्रह्माद्यावाहितदेवताइच नाममंत्रेण प्रत्येक मेक॑कयाऽऽज्याहुत्या यक्ष्ये । 


~ 


शेषेण स्विष्टकतमग्निमिध्मसन्नहनेन रुद्रमयासर्माग्नदेवा न्विष्णुर्माग्न वायुं सूर्य्य 
प्रजापति चेताः प्रायश्चित्तदेवता आज्यद्रवेण ज्ञाताज्ञातदोषनिबहणार्थं त्रिवार- 
साग्नि सरुतञ्चाज्येन विइवान्देवान्त्सं्ावेणाङ्गदेवताः प्रधानदेवताः सर्वाः सन्नि- 
हिताः सन्तु । एवं साङ्गोपाङ्कन कर्मणा सद्यो यक्ष्ये ॥। व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजा- 
पतिः प्रजापतिबृहती । अन्वाधानसभिद्धोमे विनियोगः ॥। ॐ भूर्भुवः स्वः स्वाहा 
प्रजापतय इदं० ॥। तत इध्मार्बाहषोः सन्नहनं कृत्वाऽग्नि परिसमुह्य परिस्तृणी- 
याल्‌ ॥। तच्चेत्थम्‌ अग्न्यायतनादष्टाङगुलमिते देशे ऐशानों दिशमारभ्य प्रद- 
क्षिणं ससन्तात्सोदकेन पाणिना त्रि: परिमृज्य षोडशदभेः परिस्तृणीयात्‌ । तत्र 
प्राच्यां प्रतीच्यां चोदग्रग्रा दर्भाः ।। अवाच्यामुदीच्यां च प्रागग्राः ।। पुर्वंपचात्प- 
रिस्तरणसूलयोरुपरि दक्षिणपरिस्तरणम्‌ ॥। उत्तरपरिस्तरणं तु तदग्रयोरधस्तात्‌ ।। 
ततोग्ने्दक्षिणतो ब्रह्मासनार्थमुत्तरतश्च पात्रासादनार्थं कांद्चिददर्भान्प्रागग्राना- 
स्तृणीयात्‌ अग्नेरीशानस्त्रिरभ्यसा परिषिच्य उत्तरास्तीणंषु दर्भेषु दक्षिणसव्य- 
व्यपाणिभ्यां क्रमेण चरुस्थालीप्रोक्षण्यौ दर्वीस्रुवौ प्रणीताऽज्यपात्रे इध्मार्बाहषी 
इति द्रं उदगपवर्ग प्राक्संस्थं च न्युब्जानि पात्राण्यासादयेत्‌ । ततः प्रोक्षणीपात्र 
मृत्तानं कृत्वा प्रादेशमात्रकुशद्वयरूपे पवित्रे निधाय अईडूस्तत्पात्रं पुरयित्वा गन्ध- 
पुष्पाक्षतान्निक्षिप्याङगुष्ठोपकनिष्ठिकाभ्यामुदगग्रे पृथक्पवित्रे धृत्वा अपस्त्रि- 
रुत्पुय पात्राण्युत्तानानि कृत्वा इध्मं च विस्रस्य सर्वाणि पात्राणि त्रिःप्रोक्षेत्‌ । ता 
आपः कि चित्कमण्डलो क्षिपेदित्येके । प्रणीतापात्रमग्नेः प्रत्यडनिधाय तत्र ते 
पवित्रे निधाय उदकेन पुररित्वा गन्धपुष्पाक्षतासिक्षिप्य । ब्रह्मपक्षे- अस्मिन्क- ' 
मणि ब्रह्माणं त्वाऽहं वृणे इति पाणिना पाणि स्पृष्ट्वा वृतो ब्रह्मा वृतोस्मोत्युक्त्वा 
प्राङमुखो यज्ञोपवीत्याचम्य समस्तपाण्यङगुष्ठोभूत्वाग्रेणार्नि परीत्य दक्षिणत 
उदङसुखः स्थित्वाऽऽसनार्थं दर्भेषु दक्षिणभागस्थमेकं दर्भमङगुष्ठानामिकाभ्यां 
गृहीत्वा निरस्तः परावसुरिति नेऋत्यां निरस्यापःस्पष्टदमहमर्वावसोः सदने 
सीदामोत्युक्त्योदङमुख एव वामोरूपरि दक्षिणा्ड ध्य संस्थाप्योपविद्य गन्धा- 
क्षतादिभिर्राचतः सन्‌, बृहस्पतिब्रह्मा ब्रह्मसदन आशिष्य ते बृहस्पते यज्ञं गोपाय 
सयज्ञं पाहि स यज्ञपात पाहि स मां पाहीति जपित्वा यज्ञमना एव वर्तेत ।। ततः 
कर्ता ब्रह्मन्नप: प्रणेष्यामीत्युक्ते-ॐ#भूर्भुवः स्वबृहस्पतिप्रसूतेत्युपांवोंप्रणयेत्युच्चे- 
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रुक्त्वातिसूजेत्‌ ॥। ततः कर्ता तत्प्रणीतापात्रं दक्षिणोत्तराभ्यां पाणिभ्यां नासिका. 
समीपं नीत्वोत्तरतोग्नेनिधायान्येदरभेराच्छादयेत्‌ । ते पवित्रे आज्यपात्रे निधाय 
तत्पात्रं पुरतःसंस्थाप्य तस्मिन्नाज्यमासिच्य परिस्तरणाद्वहिरुत्तरतो ्भारानपोह्य 
तदुपर्याज्यपात्रं निधाय ज्वलता दर्भोल्मुकेनावज्वल्य दर्भाग्रद्वयं निक्षिप्य पुनस्ते- 
नेवोल्मुकेन प्रधानाद्रव्यसहितमाज्यं त्रिःपर्यग्निकृत्वातदुल्मुकं निरस्यापः स्पृष्टा- 
ङ्भारानग्नो क्षिपेत्‌ ॥। अंगुष्ठोपकनिष्ठिकाभ्बां पवित्रे गृहीत्वा।सवितुष्ट्वेति मन्त्रस्य 
हिरण्यस्यस्तूप ऋषिः ।। शविता देवता ॥। पुर उष्णिक्‌ छन्दः । आज्यस्योत्पवने- 
विनि० ॥ ॐ सवितुष्टा प्रसव उत्पन्नाम्यच्छिद्रेण पवित्रेण वसोः सूर्यस्य रदिमभिः॥। 
इति मंत्रेण प्रायुत्पुनाति सकृदृद्विस्तूष्णीम्‌ ॥। ते पवित्रे अद्धिः प्रोक्ष्याग्नौ प्रहरेत्‌ ।। 
स्कन्दाय स्वाहा स्कन्दायेदं नममेति ।। तत आत्मनोऽग्रतो भूमि प्रोक्ष्य । तत्र बहिः- 
सन्नहनीं रज्जुमुदगग्रां प्रसार्य तस्यां ्बाहरास्तीर्यं तदुपरि आज्यपात्रं निधाय कुशान्‌ 
वामहस्तेन ख्रुकूत्रुवो च दक्षिणेहस्तेन गृहीत्वाऽग्नौ प्रताप्य दर्वी. निधाय स्रुवं 
वामहस्ते गृहीत्वा दक्षिणहस्तेन स्ुवबिलं दर्भाग्रेस्त्रि: संमृज्य तथेव स्रुबपृष्ठं 
दर्भाग्रेरात्माभिमुखं त्रिः संमृज्य कुशम्‌लेरदण्डस्याधस्ताद्विलपृष्ठादारभ्य यावदुप- 
रिष्टाद्विलं तावत्‌ त्रिः संमृज्याईदमः प्रोक्ष्य प्रताप्य धृतादुत्तरतः स्थापयेत्पुनस्तथेव 
स्रुचं संमृज्य प्रोक्ष्य प्रताप्य सरुवोत्तरतः स्थापयहुर्भानरदरिः क्षालयित्वाऽग्नो प्रह- 
रेत्‌ ॥ स्रुबेणाज्यं गृहीत्वा होमद्रव्यसभिधार्यं उदगुद्वास्य अग्न्याज्ययोर्मध्येन 
नीत्वाऽऽज्यादृक्षिणतो बहिषि सान्तरमासाद्य ततो, विशवानि न इति तिसृणां 
वसुश्रुतोग्निस्त्रिष्टुप्‌ ॥ द्वाभ्यासचेनेऽन्त्ययोपरथानेवि० ।। ३ॐविइचानि नो दुर्गहा 
जातवेद:।। सिन्धुं न नावा दुरितातिर्पाष ॥ अग्ने अत्रिवन्नमसा गृणानः ।। अस्माकं 
बोध्याविता तनूनाम्‌ । यस्त्वा हृदा कोरणा मन्यमानः ॥। अमर्त्यं मर्त्यो जोह- 
वीमि ॥। जातवेदो यशो अस्मासु धेहि प्रजाभिरन्ने अमृतत्वमस्यास्‌ ।।२।। यस्मे 
त्वं सुकृते जातवेद उ लोकमग्ने कृष्णवस्योनम्‌ । अझ्विनं सुपुत्रिणं वीरवन्तं 
गोमन्तं रयिनं शते स्वस्ति ॥३।। इति अष्टदिक्षु गन्धपुष्पादिभिरग्निमभ्यच्यं 
आत्मानं चालंकृत्य एकयोपंस्थाय ततः पाणिनेध्ममादाय मूलमध्याग्नेषु खुबेण 
त्रिरभिघार्यं मूलमध्ययोमंध्यभागे गृहीत्वा । अयंत इध्म इत्यस्य मंत्रस्य वामदेव 
ऋषिः ॥। जातवेदोग्निदेवता ॥। त्रिष्टुप्छन्दः ।। इध्म हवने विनियोगः ।। ३+ अयं 
त इध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्वस्त ब्धंस्व चेद्धवर्चय चास्मान्‌ प्रजया पशुभिन्न- 
ह्यवर्चसे नान्नाद्येन समेधय स्वाहा ।। इतोध्वमग्नावाधाय अग्नये जातवेदस इदं 
न ममेति त्यक्त्वा । सुवेणाज्यं गृहीत्वा वायवा दिशमारभ्य आग्नेयीपर्यन्तसाज्य- 

धारां जुहुयात्‌-प्रजापतय इति मनसा ध्यायन्स्वाहेति जुहुयात्‌ ॥। तथेव निऋति- 
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दिशमारभ्य ईशानदिकपर्यन्तं जुह्यात्‌ उभयत्र प्रजापतय इदं न ममेति त्यजेत्‌ ॥। 
तत उत्तरे । अग्नये स्वाहा ॥। अग्नय इदं ०॥ दक्षिणे सोमाय स्वाहा । सोमायेदं 
न ममेत्येतावाज्यभागो हुत्वा प्रधानहोमं कुर्यात्‌ ॥। ततो ब्रह्मादिदेवतानां मंत्रेण- 
केकया आहुत्या जुहुयात्‌ । ब्रह्मणे स्वाहा ॥। सोमाय स्वाहा ।। ईशानाय स्वाहा ॥। 
इन्द्राय स्वाहा ॥। अग्नये स्वाहा । यमाय स्वाहा ॥ निऋतये स्वाहा । वरुणाय 
स्वाह!।।वायवेस्वाहा ॥। अष्टवसुभ्यः स्वाहा।। एकादशारुद्रेभ्यः स्वाहा ॥। द्वादशा- 
दित्येभ्यः स्वाहा।।अरिविभ्यां स्वाहा ॥। विइवेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा ॥। सप्तयक्षेभ्यः 
स्वाहा ॥। भूतनागेभ्यः स्वाहा । गंधर्वाप्यरोभ्यः स्वाहा ॥। स्कंदाय स्वाहा ॥ नन्दी- 
इवराय स्वाहा ॥ शूलाय स्वाहा ॥ महाकालायस्वाहा ॥ दक्षादिसप्तगणेभ्य 
स्वाहा ॥। दुर्गायेस्वाहा ।। विष्णवे स्वाहा ।। स्वधायेस्वाहा ॥। मृत्युरोगेभ्यः स्वाहा॥ 
गणपतेय स्वाहा ॥ अभ्द्यस्वाहा ॥ मरुभ्द्यः स्वाहा ॥ पृथिव्ये स्वाहा ॥। गंगादिन- 
दीभ्यः स्वाहा ॥। सप्तसागरेभ्यः स्वाहा ॥। सेरवे स्वाहा ॥। दाभ्ये स्वाहा ॥ त्रिश्‌- 
लाय स्वाहा ॥ वज्ञाय स्वाहा ॥। शक्तये स्वाहा ॥। दण्डाय स्वाहा ॥ खद्भाय- 
स्वाहा ॥। पाशायस्वाहाः।।अङकुशाय स्वा ०।।गोतमायस्वा ० ॥। भरद्वाजाय स्वा०।। 
विइवासित्राय स्वाहा ।। कहृयपायस्वाहा ।। जमदग्नये स्वाहा ।। वसिष्ठाय स्वाहा।। 
अत्रये स्वाहा ॥ अरुन्धत्यै स्वाहा ॥। ऐन्द्यै स्वाहा ॥। कोमार्ये स्वाहा ॥ ब्रास्हय 
स्वाहा ॥। वाराह्मे स्वाहा ॥। चामुंडाये स्वाहा ॥। वेष्णव्ये स्वा० माहेर्वये स्वा० 
वैनायक्यै स्वाहा ।। अथ स्विष्टकृद्धोमः - यदस्य कर्मण इत्यस्य मंत्रस्य हिरण्यगर्भे 
ऋषिः ॥। अग्निः स्विष्टकृद्देवता ।। अतिधृतिइछन्दः ।। स्विष्टकृद्धोस विनियोगः।। 
३ यदस्य कर्मणोत्यरीरिचं यद्वा न्यूनमिहारकम्‌ ।। आग्निष्टत्स्विष्टकृद्विद्वान्‌ 
सर्वं स्विष्टं सुहुतं करोतु मे ॥| अग्नये स्विष्टकृते सुहुतहुते सर्वप्रायदिचत्ताहुतीनां 
कामानां समद्धयित्रे सर्वान्नः कामान्‌ समर्धयस्वाहा ॥ अग्नेय स्विष्टकृत इदं 
न० ॥। त्रिसन्धानेन रुद्रं ॐ रुद्राय पशुपतये स्वा० । रुद्राय पशुपतय इदंनमस ।। 
अप उपस्पृइ्य । स्रुवेण प्रायदिचत्ताज्याहुतोः सप्त जुहुयात्‌ ॥ तत्र मंत्राः ॥ 
आयाइचेत्यस्य मंत्रस्य विमद ऋषिः ।। अयाळर्निर्देवता ॥। पंक्तिइछन्दः ॥प्राय- 
रिचत्ताज्यहोसे विनियोगः ।। ३» अयाइचार्नेस्यनभिशस्तोरच सत्यमसि त्वमया 
असि ॥। अयसा वयसा कृतो यासन्‌ हव्यमूहिषे अयानो धेहि भेषजं स्वाहा । अय- 
सेऽगनयइदं ० । अतो देवा इति द्वयोः काण्वो मेधातिथिञऋषिः । अद्याया देवा 
देवताः ॥। द्वितीयाया विष्णुर्देवता ॥। गायत्रीछन्दः ॥। प्रायश्चित्ताज्यहोमेवि० ॥। 
३ अतो देवा अवन्तु नो यतो विष्णुवचक्रमे ॥। पृथिव्याः सप्तधामभिः स्वाहा ॥। 
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देवेभ्य इदं न ०।। ३ इदं विष्णुविचक्रसे त्रेधा निदधे पदम्‌ ।। समूळहमस्यपांसुरे 
स्वाहा । विष्णव इदं ० ॥ व्यस्तसभस्तव्याहृतीनां विशबासित्रजसदग्निभरद्वाज- 
प्रजापतय ऋषयः ॥। अर्निवायुसुर्यप्रजापतयो देवताः । गायञ्युषिणगनुष्ठुब्बुहत्य- 
इछन्दांसि ॥। प्रायक्चित्ताज्यहोमे वि० ॥। ॐ भूःस्वाहा अग्नयइदं ० ॥। ३ॐ भुवः 
वायवइदं ।। ॐ स्वः स्वा९ सूर्यायेदं० ॥। ॐ भुर्भुवः स्वःस्वाहा प्रजापतयदइं ।। 
ततो ब्रह्मा कर्तारं परीत्याग्नर्वायव्यदेशे तिष्ठन्नेता एव सप्ताहुतिजुहयात्‌ ॥ त्यागं 
यजभानोऽत्र कुर्यात्‌ ॥ अनाज्ञातमिति मंत्रद्यस्य हिरण्यगर्भ ऋषि: ॥। अग्नि- 
देवता त्रिष्टुप्छन्दः ॥। ज्ञाताज्ञातदोषपरिहारार्थं प्रायश्चिताज्यहोमें बि० ।॥। ॐ 
अनाज्ञातं यदाज्ञातं यज्ञस्य कियते मिथु॥अग्ने तदस्य कल्पय त्व हि बेत्थ यथा- 
तथ स्वाहा ॥ अग्नयइ० ॥ ॐ पुरुषसंमितो यज्ञो यज्ञः पुरुषसंमितः ।। अग्ने 
पदस्य कल्पय त्व हि वेत्थ यथावथ स्वाहा ॥। अग्नयइ० ॥। यात्पाकत्रेत्यस्य 
संत्रस्य आप्त्यास्त्रित ऋषिः ॥। अग्निर्देवता ॥। त्रिष्टुप्छंदइः ॥। ज्ञाताज्ञातदोष- 
परिहारार्थं प्रायश्चित्ताज्यहोमेवि ० ।। ३ॐ यत्पाकत्रा मनसा दीनदक्षा न यज्ञस्य 
मन्वते मर्तासः ।। अग्निनष्टद्घोता ऋतुविदिजानन्यजिष्ठो देवा ऋतुशो यजाति 
स्वाहा ॥। अग्नयइदं ॥। यद्वो देवा इत्यस्य अभितपा ऋषिः ॥ मरुतो देवताः ॥। 
त्रिष्टुप्छन्दः ॥। मंत्रतंत्रविपर्यासादिनिमित्तकप्रायश्चित्ताज्यहोसेवि० ।। ३२ यद्वो 
देवा अतिपातयानि वाचा च प्रयुती देवहेळनम्‌ ॥। अरायो अस्सा अभिदुच्छ्नायते- 
न्यत्रास्मिन्मरुतस्तन्निधेतन स्वाहा ॥ सरुभ्द्य इदं न ममेति त्यजेत्‌ ॥। ततः कर्ता 
पूर्णाहुति जुहुयात्‌ ॥। तथ्यथा-सुवेणाज्यं गृहीत्वा सुचं द्वादशवारं चतुर्वारं वा 
पुरयित्वा तस्यां स्रुवमूथ्वंबिलं निधाय पुनरधोबिलं निक्षिप्य खुवाग्रे पुष्पाक्षत- 
फलसहितं तांबूलं निधाय सव्यपाणिना सुक्स्तुबसूले धृत्वा दक्षिणपाणिना स्रु- 
क्स्रुवं शंखमुद्रया गृहीत्वा तिष्ठन्‌ ।। स्ुवाग्रन्यस्तदृष्टः धामं ते वामदेद आपो- 
जगती । । पुर्णाहतिहोमेवि० ॥। ३ धामं ते विशं भुवनमधिश्भरितमन्तःसमुद्रे 
हृद्यन्तरायुषि । अपामनीके समिथे य आभृतस्तमस्याम मधुमन्तं त ऊमि स्वाहेति ` 
पठन्यबपरिमितां धारां सुगग्रेण सन्ततां सशेषं हुत्वा अभ्द्य इदं न ममेति त्यक्त्वा 
विइवेस्पो देवेभ्यः स्वाहेति संस्रावं हुत्वा विइवेभ्यो देवेभ्यः इदं न ममेत्युक्त्या 
बहिषि पूर्णपात्रं निधाय दक्षिणपाणिना स्पृशन्‌ ॥। ॐ पूर्णमसि पूर्ण भे भूयाः सुपूर्ण- 
मसि सुपूर्ण मे भूयाः ॥। सदसि सन्मे भूयाः ॥ सवेमसि सर्व में भूयाः ।। अक्षिति- 
रसिमा मेक्षेव्ठाः ।। इति जपित्वा कुशाग्रेः प्रागादिषु दिक्षु मंत्रजलञ्च यथालिङ्ग 
सिञ्चेत ॥ ते च मंत्राः ॐ प्राच्यां दिशि देवा ऋत्विजो माजेयन्ताम्‌ ॥। दक्षिणस्यां 
दिशि मासाः पितरो मार्जयन्ताम्‌ ।। अप उपस्पृइ्य ।। प्रतीच्यां दिशि ग्रहाः परावो 
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सार्जयन्ताम्‌ ॥ उदीच्यां दिश्याप ओषधयो मार्जयन्ताम्‌ ॥ ऊर्ध्वायां विशि 
यज्ञः संवत्वरः प्रजापतिर्माजेयतामिति -- तत एककभ्रुत्या पठन्‌ कुशाग्र:ः 
स्वशिरसि माजंयेत्‌ ॥। तत्र मन्त्राः-आपो असमानित्यस्य देवा आपस्त्रिस्टुप्‌ ॥ 
॥। सार्जेने वि० ॥ ३» आपो अस्मान्मातरः शुन्धयन्तु घृतेनं नो घृतप्बः पुनन्तु ॥। 
विश्व हि रिप्र प्रवहन्ति देवी रुदिदाभ्यः शुचिरापूत एमि । इद मापः सिन्धुद्वीप 
आपोऽनुष्टुप्‌ ॥। मार्जने ॥ वि० ॥ ३& इदमापः प्रवहत यत्किच दुरितं मयि ॥। 
यद्वा शेप उतानृतम्‌ ॥। सुमित्र्या न आप ओधयः सन्तु ॥। योस्मान्द्वेष्टि यं च वयं 
द्विष्मस्तं हन्मीति निऋतिदेशे कुशाग्रेरपः सिञ्चेत्‌ ॥। ततो ब्रह्मा कतुंवामपाइवंस्ति 
तपत्न्यञजलिस्थजलो पूर्णपात्रस्थं जलम्‌-२ॐ माहं प्रजां परासिचं या नः सया 
वरीस्थ नः ॥। समुद्रे वो नियानि स्वं पाथो अपीथ ॥। इति संत्रमेकश्रुत्या पत्न्या 

वाचयन्‌ स्वयं घा पठन्‌ प्रत्यङमुखं निषिच्याञजलिस्थजलेः पापापनोदनार्थमात्मानं 
यजसानं पत्नों च प्रोक्षेत्‌ ॥ पत्नी तज्जलं बहिषि निषिञ्चेत्‌ ॥ अथवा यजमान 
एव बहिष्युत्तानं स्ववामर्पाणि निधाय दक्षिणपाणिना पुर्णपात्रमादाय माहं प्रजामिति 
तज्जलं तस्मिन्प्रत्यङसुखं निषिच्य ता आपः समुद्रं गच्छन्तीति ध्यात्वा पाणिस्थ 
जलंरात्मानं पत्नीं च प्रोक्षेत्‌ ॥। ततः कर्त्ता वायव्यदेशे 'तिष्ठन्नग्निमुपतिष्ठेत्‌ ॥। 
तद्यथा-अग्ने त्वं न इति चतसृणां गोपायना लौपायना .बा बन्धुः सुबन्धुः श्रुत 
बन्धुविप्रबन्धच्चेकेकर्चा ।। ऋषयः ॥। अग्निर्देवता ॥ द्विपदा विराटछन्द ॥ 
अग्न्यपस्थाने बि० ॥। 3 अग्ने त्वं नो अंतम उत त्राता शिवो भवावरूथ्यः ॥। 
बसुरर्तिरवंसुश्रवाअच्छानक्षिद्युमत्तमं रयि दाः ॥। स नो बोधि श्रुधी हवम्‌ रुष्याणो 
अघायतः । समस्मात्‌ ॥। तं त्वा शोचिष्ठ दीदिवः सुन्मनाय नूनमीमहे सखि भ्याः॥। 
३% च से स्वरश्च मे यज्ञोप च ते नमइच । यत्तेन्यूनं त उप यत्तेऽतिरिक्तं तस्म ते 
नस ।। ॐ स्वस्ति श्रद्धां मेधां यशः प्रज्ञा विद्यां बुद्धि श्रियं बलम्‌ ॥। आयुष्यं तेज 
आरोग्यं दहि से हव्यवाहन ॥। मा नस्तोक इति मंत्रस्य कुत्स ऋषिः ॥। रुद्रो देवता 
जगतीछन्दः ॥। विभूतिग्रहणे वि०॥। मानस्तोके तनये मा न आयौ मा नो गोषु 
मा नो अइबेष रीरिषः ॥ वीरान्मा नो रुद्र भामितोवधीहविष्मन्तः ।। सदमि त्वा 
हवामहे ॥। ज्यायुषं जमदर्नेरिति ललाटे ॥ कद्यपस्यत्र्यायुषसिति कण्ठे ॥ अग- 
स्त्यस्य त्र्यायषमिदि नाभौ ॥ यद्देवानां त्र्यायुषमिति दक्षिणस्कन्धे । तन्से अस्तु 
तर्यायषमिति वामस्कन्धे ॥। सवेमस्तु शतायुषामति शिरसि ॥ इति विभूति धृत्वा 
परिस्तरणान्युत्तरे विसुज्य परिसमुह्य ३, पर्युक्ष्य ३, पुष्पादिभिरलकृत्य नवद्यं 
ताम्बूलं च निवेद्य-यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपोयज्ञक्रियादिषु ।। न्यूनं संपुणंतां 
याति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥। प्रामादात्कुवेतां कमं प्रच्यवेताध्वरषु यत्‌ ।। स्मरणा- 
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देव तद्विष्णोः सम्पुर्ण स्यादिति श्रुतिः ॥ इति विष्णुं नत्वा स्मृत्वाचानेन कर्मणा 
श्रीपरमेरवरः घ्रीयतामित्युक्त्वा- गच्छ. गच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्थाने परमेइवर ॥। 
यत्र ब्रह्मादयो देवास्तत्र गच्छ हुताशन ॥। इर्त्याग्न विसुजेत्‌ ॥। एवं होमं संपाद्य 
उत्तरपुजां कृत्वा आचार्य संसुज्य गां दद्यात्‌-यज्ञसाधनभूता या विइवस्याधोधना- 
शिनी ॥ विश्वरूपधरो देवः घ्रीयतामनया गवा ॥ इति ॥। ततो ब्राह्मणभोजनं 
संकल्प्य ॥। यान्तु देवगणाः सर्वे पुजामादाय पार्थिवीम्‌ ।। इष्टकामप्रसिद्धयर्थ 
पुनरागमनाय च ।। इति स्थापितदेवतां विसृज्य पीठमाचार्याय दद्याद्‌ ।। इत्यनि- 
सुखस्‌ ॥। 

अथ अग्निमुखम्‌-आचमन्‌, प्राणायाम करके संकल्प करना चाहिये कि, आज ऐसे ऐसे पवित्र दिनमें 
इस कामके अंग रूपमें कहे गये अमुक हवनको करता हूँ । पीछे गोबरसे लोपे हुए शुद्ध स्थलमें शुद्ध मिट्टीसे एक 
स्थण्डिल बनना चाहिये, ईशान कोणसे लेकर उत्तरकी तरफ बनाना प्रारंभ करना चाहिये, यह स्थण्डिल चार 
अंगुल ऊंचा होना चाहिये चारों दिशाओंमें मिलकर बहत्तर अंगुलकी परिधि होनी चाहिये, अठारह अंगुलका 
विस्तार होना चाहिये । यदि होम अधिक करना हो तो बड़ा हो सकता है पर कम करना हो तो छोटा नहीं हो 
सकता किन्तु स्थण्डिल मध्यमें ऊंचा अवश्य होना चाहिये । उस स्थण्डिलको गोबरसे प्रदक्षिणाके क्रमसे लीप 
देना चाहिये । पीछे दक्षिणमें आठ अंगुल तथा उत्तरको तरफ दो अंगुल, पश्चिममें चार अंगुल और पुरवमें 
आधा अंगुल छोड़कर, यज्ञिय शकलके मूलसे दायें हाथसे स्थण्डिलपर यज्ञिय शकलद्दारा दक्षिण दिशासे 
लेकर उत्तरको तरफ प्रादेशमात्र एक लकीर खींचकर, उस लकीर के दक्षिणोत्तरमें वेसी ही मध्यरेखासे 
न छिपी हुई हों रेखाएं और खोंचनी चाहिये । इस तरह तीन उत्तरकी रेखाएं तथा तीन पुरवकी रेखाएं कुल 
मिलाकर छः रेखाएं होनी चाहिये । उस शकलको उत्तरकी ओर अग्रभाग करके रख देना, पीछे पानीसे प्रोक्षण 
करके उस शकलको अग्निकोणमें तटककर हाथ धो, मौनी हो जाना चाहिये । फिर किसी सौभाग्यवती सुवा- 
सिनी स्त्रीके हाथसे, किसी भो धातुके बने हुए कटोरमें, कटोरेसे ढकी हुई दधकतो हुई इतनी अग्नि म गवालेनी 
चाहिये जो कि कुछ देरतक बुते नहीं तथा वेदी कर्ममें सौम्य हो । यह अग्नि या तो किसी वेद पाठीके धरकी होनी 
चाहिये । अथवा अपने ही घरकी होनी चाहिये । जेसी आये, वैसी ही स्थण्डिलसे अग्निकोणमें रखदे । इसके 
पीछेका जो कमं है सो अगाडी कहते हें । “ ओं जुष्टो दमूना ” इस मंत्रका आत्रेय, वसुश्रुत ऋषि है, अग्नि 
देवता है, त्रिष्टुप्‌ छन्द है, अग्निके आवाहनमें इसका विनियोग होता है । परम प्रसन्न दयाशील तथा वैरियोंके 
दमन करनेवाले एवम्‌ जिसकी हम सेवा करते हें ऐसे अतिथि अग्नि, यजमानके घर आ उपस्थित हों, हे सब 
कुछके जाननेवाले अग्नि देव ! हम परआरोप करनेवाले सब को मार, वेरियोंकी शक्ति तथा धनका हरण 
करके हमें दे दीजिये । “ ओम्‌ एह्यम्‌ ” इस मंत्रका राहुगण गौतम ऋषि है, अग्नि देवता है, त्रिष्टुप्‌ छन्द है, 
अग्निके आवाहनमें इसका विनियोग होता है : ।हे देवोंको बु लाकर ला देनेवाले अग्नि देव ! यहां निर्भर होकर 
अविराजो, इस यज्ञको पुरा करो द्यावा पृथिवी तेरी रक्षा करें, में प्रसन्नताके लिये सब देवताओंका यजन 
यजन करता हूं । इन दोनों मंत्रोंसे अक्षतोंसे आवाहन करके, ढकनेको हठाकर-पीछे संपूर्ण व्याहूतियोंका पर- 
मेष्ठी प्रजापति ऋषि है, बृहती छन्द है, प्रजापति देवता है, अग्निकी प्रतिष्ठामें इसका विनियोग होता है । ओं 
भूर्भुव: स्वः । इससे अपने सामने दोनों हाथोंसे , छः रेखाओंके बीचमें जिस कामके लिये जो अग्नि स्वरूप, 
नाम कहागया है, उस रूप नामको कहकर अग्नीको स्थापना कर देनी चाहिये, कि ऐसे २ अग्निको इस २ कामम 
में स्थापित करता हूं । ओम्‌ “ #चत्कारि श्यंंगा: ” मन्त्रका गोतम वामदेव ऋषि हें, अग्नि देवता हैं, त्रिष्टुप 
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छन्द है, अग्निको मूर्तिके ध्यानमें इसका विनियोग होता है । इस अग्नि देवके चार "रंग, तीन पाद, दो शिर 
ओर सात हाथ हे, तीन तरहसे अथवातीनजगहबेंघा हुआ है, बड़ा भारी देव है, सब कायों का पुरा करनेवाला 
है, वो यहां मनुष्यों के बोच आविराजा है ॥ भगवान्‌ अग्नि देवके सात हाथ चार "यंग, सात जिह्वा दो शिर और 
तीन पाद हे, सदाही प्रसन्न मुख हेँ,सुखसे बैठे सुन्दर स्मित कर रहे हूँ, दाई ओर स्वाहा और बाई ओर स्वधा 
बेठी हुई हूँ, दायें हाथ में शक्ति, अन्न, रक, और स्रुवा तथा बायें हायमें तोमर व्यजन और धोका पात्र है, 
ऐसे भव्य अग्नि देव मेरे सामने विराज रहे हूँ । हे मनुष्यो ! सब प्रदिशाओंमें यही अग्नि देव है, सबसे पहिले 
यही हुआ है, यही गर्भके बीच में हैं, यही विशेषरूपसेहो रहा है और यही होगा, है मनुष्यो ? यद्यपि सर्वतो मुख 
है पर तो भी आपके सामने विराजमान हो रहा है । हे शण्डिल्य गोत्री मेषकी ध्वजा वाले एवम्‌ पुरवको ओर 
मुख करके बैठे हुए आप मेरे समान मुझ बर देनेवाले हजिये । अन्वाधान-आचमन प्राणायाम करके, देश- 
कालका कीत्तंन करके,करनेवालेको कहना चाहिये कि परमेइवरकी प्रसन्नताके लिये किये इस ब्रतके उद्यापनके 
होममें, देवताके परिग्रहके लिये, अन्वाधान कर्म करता हूँ । इस अन्वाहित अग्निमें जातवेदा अग्निको तया 
प्रजापतिको इध्मसे, प्रजापति आधार देवता तथा अग्नि और सोम इन दोनोंको एवम्‌ नेत्रोंको आज्यसे इस 
कर्मके प्रधान देवताओं को इस हव्य द्रब्यसे इतनी आहुतियोंसे तथा ब्रह्मादिक आहूत देवताओं को नाममन्त्रसे 
एक-एक आज्यकी आहुतिसे यजन करूंगा, बाको बचे शाकल्यसे स्विष्टकृत्‌ अग्निको तया समिघाके वन्धनसे 
रुद्रको, एवम्‌ अयासअग्निदेव विष्णु अग्नि वायु सूर्य और प्रजापति ये जो प्रायश्चित्तके देवता हें इन सबको 
आज्यसे तथा जाने और बे जाने हुए दोषोंके निवारण के लिये अग्नि और मरुतको तीनवार आज्यसे, विश्वे- 
देवताओं को संख्रावसे एवम्‌ जो अंडदेवता वा प्रधान देवता उपस्थित हों में सबका सांगोपांग कम विधिसहित 
यजन करूंगा । व्याहूतियोंके परमेष्ठी प्रजापति ऋषि हैं । प्रजापति देवता हें बृहती छन्द है अन्वाधानकी समि- 
धाओंके होममें इनका विनियोग होता है । फिर भूर्भुवः स्वः स्वाहा प्रजापतय इदं न मम यह कहकर अग्निमें 
समिध हवन कर देनी चाहिये । इसके पीछे समिध और कुशाओंको सन्नहनकर अग्निके परिसमूहन करना 
चाहिये । इसके बाद अग्निको चेताकर उसका चारों ओरसे परिस्तरण कर्‌ना चाहिये । परिस्तरण चारों ओर 
छुशके बिछानेको कहते हें । उसका क्रम यह है कि, बेदीके चारों ओर ईशान कोणसे लेकर प्रदक्षणके क्रमसे तोन- 
वार मार्जन करके पीछे सोलह कुशाओंको बिछाना चाहिये । पुरब और पहिचिममें उदगग्र दर्भ, तथा दक्षिण 
उत्तरमें प्रागग्र दर्भ होनी चाहिये । पूर्वं और प्चात्के परिस्तरणके मूलके ऊपर दक्षिण परिस्परण होना 
चाहिए । तथा उनके अगाडीके नीचे उत्तर परिस्तरण होना चाहिये । इसके पीछे अग्निसे दक्षिण ब्रह्माके आस- 
नके लिये तथा अग्निसे उत्तर पात्रोंके आसनके लिए एक एक प्रागग्र दभॉको बिछाना चाहिये, पीछे अग्निसे 


लेकर ईशानकोण तक दीनवार पानी छिडक कर उत्तर दिशा को ओर बिछी हुई कुशाओंपर दोनों हायोंसे 
क्रमसे नीचे लिखी हुई दो दो चीजें उठाकर रख देनी चाहिये । पहिले चरुस्थाली प्रोक्षणी, इसके पोछे दर्वो, 
स्रुव तथा फिर प्रणीता आज्यपात्र, इध्म बहि, इन सबोंको उत्तरकी तरफ नौकर तथा पुरबको तरफसे स्थापित 
करता हुआ उलटा रख दे । पीछे प्रोक्षणी पात्रको सीधा करके उसपर प्रादेशिके बराबर दो कुझोंको पवित्रीके 
रूपमें रखकर, उसे पानीसे भर, उसमें सुगंधित फूल और अक्षतोंको डालकर, अंगूठे और कनिष्ठिकासे उदग्र 
पृथक पवित्र रखकर तीनवार पानीका उत्पवन करके, इध्मको ठीक करके, सब पात्रोको पानीसे तोनवार 
प्रोक्षण करना चाहिये । कोई-कोई ऐसा कहते हैँ कि, वो थोडासा पानी कमण्डलमें भरदेना चाहिये । प्रणीता- 
पात्रको अग्निके पूर्वमे रखकर उसपर दोनों पवित्रा रखकर पानी भरकर, सुगन्धित पुष्प तथा अक्षत डाल दे । 
पीछे कहे कि, में इस काममें आपको ब्रह्माके रूतमें वरण करता हूं, बननेवाले द्रिजकोभी चाहिये कि वो हाय 
पकडकर कहे कि में तेरा ब्रह्मा बन गया; पीछे ब्रह्माजी पुरबकी ओर मुख करके यज्ञका उपवीत पहिन, आच - 
सन कर, हाथ पैरोंको इकट्ठा करके अगाड़ीसे अग्नि को घोकर, दक्षिणसे उत्तर मुख करके बेठे, आसनके 
लिये दर्भोमेसे एकदर्भ अंगूठा और अनामिकासे लेकर “ निरस्वःपरावसु ” परावसु निरस्तकर दिया शोध्य यह 
मुखसे कहते हुए कुशाको नेऋत्य कोणमें फेंककर आचमन करके “ इदमहमर्वांवसोःसदने सीदामि ”' में अर्वा- 
वसुके सदन पर बैठता हूं यह कहता हुआ उत्तरकी ओर मुंह रखता हुआ ही बायें घोंदूके ऊपर दायें पेर खतरा 
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हुआ बैठ जाता हे । जिस समय यजमान उनका गंध अक्षत आदिसे पुजन करता हे उस समय ब्रह्मा कहता है! 
कि “ इन्द्रके घरपर बृहस्पतिजी ब्रह्मा बनते ह्‌ वो हो बृहस्पति इस यज्ञकी रक्षा यज्ञपतिकी रक्षा करें, मेरी 
रक्षा करें, इस प्रकार जपता हुआ यज्ञमें मन लगाकर बैठ जाय । यजमान ब्रह्मासे पूछता है कि बहान जलका 
प्रणयन करूंगा । यह सुनकर ब्रह्मा, “ ओम्‌ भू: भूवः स्वः बृहस्पति प्रसुता तानो मुञ्चन्तु अंहसः ।” बृहस्पति- 
जीसे आज्ञा पांये हुए वे पानी तुमें पापसे छुडादें यह मंत्र धीरे तथा पानोकाप्रणयन करो यह ऊंचे स्वरसे कहकर 
पीछे मौन छोड़ दे, इसके पीछे कर्ता दोनों हाथोसे प्रणीता पात्रको नाकके समीप लाकर अग्निक उत्तरें रः - 
कर दूसरी कुशाओंसे ठक दे, उन दोनों पवित्रोंको आज्य पात्र पर रखकर उस पात्रको सामने स्थापित करे: 
फिर उसमें घी करके उसे परिस्तरणके बाहिर उत्तरको ओर अंगारोंपर रखकर जलले हुए कुझोंगो आज्य- 
पात्रके चारों ओर घुमाकर आगपे पटक दे, पीछे दो उल्कोंसे प्रधान द्रव्य सहित तीन वार पर्य्याग्नि कर उल्कको 
फेक आचमन करके अंगारोंको अग्निमें छोड़ दे । अंगुष्ठ और उपकनिष्ठिकोंसे दो पर्बित्र लेकर, “ ओम्‌ सवि- 
तुष्टा” इस मंत्रका हिरण्यस्तूप ऋषि है, सूर्य देवता है, पुरउष्णिक्‌ छन्द हे, आज्यके उत्पवनमे इसका विनियोग 
होता है । सविताकी आज्ञामें चलता हुआ में निर्दोष पवित्रे और सबके वसानेवाले सूर्य्य देवकी किरणोंसे तेरा 
उत्पवन करता हूं । इस मंत्रको एकवार बोल कर तथा दोवार चुपचाप घोका उत्पवन करना चाहिये । उन 
दोनों पवित्रोंका पाणीसे प्रोक्षण करके अग्निमें डाल देना चाहिये । उस समय यह स्कन्दके लिये स्वाहा है । यह 
मेरा नहीं है । इस अर्थके ऊपर लिखे हुए मंत्रको मुखसे कहना वैध है । इसके पीछे अपने सामनेकी भूमिका प्रोक्षण 
करके वहां ही उत्तरकी तरफ अग्रभाग करके वहां बहिके बाँधनेकी रज्जुको ब्रिछाकर उसपर आज्य पात्र 
रखकर बाँये हाथमें कुशा और दायें हाथमें स्रुक्‌ ले अग्निसे तथा दर्वोको रखकर पीछे बायें हाथमें स्रवा ले 
और दाये हाथमे कुश लेकर उस स्रुवके बिलको तीनवार शुद्ध करे । इसी तरह अपने सामने तीन वार लुव॒की 
पीठको शुद्ध करे, पीछे कुशोंको जडोंसे स्रुवोके बिलकी पोठसे लेकर ऊपरके विलतक तीनवार शुद्ध करके फिर 
पानीसे उनका प्रोक्षण करके पीछ उन्हे अग्निसे तपाकर घृतके उत्तरमें रख देना चाहिये, फिर इसी तरह खचको 
शुद्ध करके पोछे उसका प्रोक्षण करके स्रुवासे उत्तरको ओर रख दे । दभोंका पानीसे प्रक्षालन करके उन्हें भी 
आगमें पटक दे । स्रुवसे घो लेकर होमकी चीजोंमें मिला दे, पीछे उसे उत्तरकी ओर उट्टासन करके घी ओर 
आगके बीचमें लेजाकर घोसे दक्षिणको ओर कुशासनके कुशाओंपर रख दे ।“ ओम्‌ विशवानि न ” इत्यादि 
तीन ऋचाओंका वसुश्रुत ऋषि है, अग्नि देवता हे, त्रिष्टुप्‌ छन्द हे । दोका पुजनमे तया एकका उपस्थानमें 
विनियोग होता है । हे जात वेद ! आप हमारे सब्‌ कप्टोंको नष्ट करते हं आप हमें एसे पार लगा देते हैं जसे 
कि योग्य जहाजी समुद्रसे पार कर देता है। हे अग्ने जसे आपने अत्रिकी नमस्कारें सुन दुःखोंसे पार किया था 
उसी तरह हमारी भी सुनो एवम्‌ हम और हमारोंकी रक्षा करो। हे अग्ने जो मरणशील मनुष्य आपकी स्तुति- 
योंमे रत रहनेके कारण विक्षिप्त हुए हृदयसे आपको सबका पुरा करने वाला मानकर बुलाता हे उसके सब 
काम पुरे करते हो, हे जातवेद ! हमें यश दो, में अपनी प्रजाके साथ अमृतत्वको भोग्‌ं । हे जातवेद ! जिस 
सुकृतीके लिये आप सुख लोक करते हें उसे घोड़े, बेटे, वीर बहादुर पुत्र तथा अनेक तरहके धनका लाभ होता 
है जो सदा ही बना रहता है ऐसी आपको कृपा है, आठों दिशाओंमें गन्ध, पुष्प, अक्षतादिकोंसे अग्निको पूज- 
कर अपनेको वस्त्राभूषणोंसे भूषित करके एकसे पस्थानकर पीछे हायसे समिध लेले उनके मूल और अग्र- 
भागको सख्रुवसे तीनवार भिगाकर उन्हें बीचमें पकड़े, पीछे“ आयन्त इध्म ” इस मंत्रको बोलकर अग्निमें 
हवन कर दे । ओम्‌ अयन्त इस मंत्रका वामदेव ऋषि है, जातवेदा अग्नि देवता है, त्रिष्टुप्‌ छन्द है, इध्मके हव- 
नमे इसका विनियोग होता है : ।हे जातवेद, यह इध्म आपकी आत्मा हे इससे आप प्रकाशित हुजिये और 
बढ़िये तथा हमें प्रजा पशु और ब्रह्मतेजसे बढ़ाकर प्रकाशित करियें । ये आहुति जातवेदा अग्निकी है, इसमें 
कुछ भी मेरा नहीं है । इस प्रकार आहुति छोड़ते हुए कहना चाहिये इसके बाद स्रुवसे आज्य लेकर वायुकोणसे 
लेकर अग्निकोणतक धीको धाराका हवन करना चाहिये। सो भी “ प्रजापतये स्वाहा ” यह मनसे हवन 
करता हुआ ही आहुतिको छोड़े । इसी तरह नेऋंत्य कोणसे लेकर ईशान कोण तक मनसे “ प्रजापतये स्वाहा ” 
इस प्रकार कहता हुआ घीकी धारका हवन करना चाहिये कि, यह प्रजापतिका है मेरा नहीं है । उसके बाद 
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उत्तरमें भी इसी तरह हवन करना चाहिये ।“ अग्नये स्वाहा ” इदमग्नये न भम, यह मेने अग्निके लिये दिया 
अब इसमें मेरा कुछ नहीं है । दक्षिणमें “ ओम्‌ सोमाय स्वाहा, इदं सोमाय नमम” ये सोमके लिये हे इस पर 
सेरा कोई सत्त्व नहीं है, इन दोनों आहुतियोंके पीछे प्रधान होस करना चाहिये । इसके पीछे जिना मंत्रके ही 
ब्रह्मादिक देवताओंको एक एक आहुति दे “ ओम्‌ ब्रह्मणे स्वाहा” यहांसे लेकर “ ओम्‌ वैनायवयं स्वाहा ”' 
यहां तक आहुतियाँ हे एक एक पर एक एक आहुति देनी चाहिये । अथ स्विष्टकृद्धोम-'ओम्‌ग्रदस्य कर्मण 

इस मंत्रका हिरण्यगर्भ ऋषि है, स्विष्टकृत्‌ अग्नि देव है, अतिधृतिछन्द है, स्विष्टकृत्‌ होममें इसका विनियोग 
होता है । इस कर्मका मुझसे कुछ बाकी रह गया हो या उसमें मुझसे कुछ न्यूनता आ गयी हो तो उसे संभालने- 
वाला ज्ञाता स्विष्टकृत्‌ अग्निदेव, सबको अच्छा कर दे । यह विधिके साथ किये गये हवनको ग्रहण करनेवाले 
सभी प्रायदिचित्तको आहुतियोंके कामोंका समर्थन करनेवाले एवम्‌ अच्छी इष्टी करनेवाले अग्नि देवके लिये 
है । हे अग्ने ! हमारी सब,कामनाओंको पूरा करिये, यह अच्छी इष्टी करनेवाले अग्निके लिये हे । मेरे लिये 
नहीं है । इससे तीन बार सन्धान करके पीछे पशुपति रुद्रके लिये स्वाहा है यह पशुपति रुद्रके लिये है मेरा नहीं 
है । इससे एक आहुति देकर पीछे हाथ पेर धो डाले । पीछे स्रुवेसे सात प्रायश्चित्तको आहुतियाँ दे । इन सातों 
आहुतियोंके भिन्न भिन्न मंत्र हें । उन्हें यहीं मूलमें लिखा है । उनके अर्थ यहां लिखते हे । “ ओम अयाइच '” 
इस मंत्रका विमद ऋषि है, अग्नि देवता है, पंक्ति छन्द है, प्रायर्चित्तके आज्य होममें इमका विनियोग 
होता है । हे अयास्‌ अग्ने, आप हमारी बुराईको दूर करना, वयोंकि आप वास्तवमं अयास हो तथा आप वयस- 
सेभी अयास हो परिपूर्ण हविको देवोंमें पहुँचाते हो : ।हे अयास्‌ । हमारे लिये भेषजको धारण करो । ' ओमे 
अतो देवा तथा ओम्‌ इदं विष्णुविचक्रमे ” इन दोनों मंत्रोंके काण्व मेधातिथि ऋषि हें, पहिलेके देव तथा दूस- 
रेके विष्णु देव देवता हैं, गायत्री छन्द है, प्रायर्चित्तके आज्य होममें इनका विनियोग होता है । हे देवताओ ! 
आप हमारी उससे रक्षा कर जिससे विष्णु भगवान्‌ पृथिवीके सातों धामों पर चले थे । यह देवोंकी है ॥ मेरी 
नहीं है, श्री विष्णु भगवान्‌ अपने लोकसे चले और आहवनीय आदि तीनों कुण्डोंमें अंञसे आ बिराजे, बाकी 
नित्य घाममें रहे ॥। यह विष्णु भगवानको है मेरी नही है। भूः, भुवः, स्वः इन तीनों व्याहृतियोंमेंसे एक 
एकके क्रमश: विइवामित्र, जमदग्नि और भरद्वाज ऋषि हें, अग्नि वायु और सूर्य देवता हू, गायत्री उष्णिग 
और अनष्टुप्‌ छन्द हे तथा तीनोंके एक साथ रहने पर प्रजापति ऋषि, प्रजापति देवता और बृहती छन्द है 
प्रायदिचित्तके आज्य होममें इनका विनियोग होता है । ओम्‌ भूः स्वाहा अग्नये इदं न मम-यह अग्निके लिये 
हे भेरी नहीं है । ओम्‌ भुवः स्वाहा वायवे इदं न मम-यह वायुके लिये है यह मेरी नहीं है । स्वः स्वाहा, 
सूर्य्याय इदं न मम-यह सूर्य्यके लिये है मेरी नहीं है । ओम्‌ भुभूर्वः स्वः स्वाहा प्रजापतये इदं न मम-यह प्रजा- 
पतिके लिये है मेरी नहीं है । इसके पीछे, ब्रह्मा कर्ताको प्रदक्षिणाकर अग्निसे वायव्य देशमें बैठकर इन सातों 
आहुतियोंको हवन करे और यहां आहुति-त्याग यजमानही करे ।“ ओम्‌ अनाजातम्‌ ” इन दोनों मंत्रोंके हिरण्य- 
गर्भ ऋषि है अरिनदेवता है, त्रिष्टुप्‌ छन्द है, जाने और बे जाने दोषके निवारणके लिये प्रार्याइचत्तके आज्या 
होममें इनका विनियोग होता है । हे अग्ने ! इस यज्ञमें जो जानके विनाजाने दोय हुआ हो आप सबको यथा- 
वत्‌ जानते हें, इस कारण आप उसका निवारण करदे । यह अग्निके लिये है, मेरी नहीं है, पुरुषसे यज्ञ तथा 
यज्ञसे पुरुष होता हे । हे अग्ने ' यज्ञको मेरी त्रुटियोंको आप जानते हो आप यज्ञको निर्दोष करदे । यह अग्निके 
लिये है मेरी नहीं है ।। “ ओम्‌ यत्पाकत्रा ” इस मंत्रके आप्त्य त्रित ऋषि हूँ, अग्नि देवता है, त्रिष्टुप्‌ छन्द है, 
ज्ञात और अज्ञात दोषके परिहारके किये प्रायर्चित्तके आज्यहोममें इसका विनियोग होता है । जो विशिष्ट 
ज्ञान रहित मनसे दीन दक्ष मनुष्य यह समझते हैं कि, हमने यज्ञका सब ठीक कर दिया है पर यज्ञके जाननेवाले 
देवताओंके यजन करनेवाले अग्निदेव उसको सब त्रुटियोंको जानते हें, ऐसे अग्नि देव ही देवताओंका यतन 
ऋतु ऋतु दूरा करते हें यह आहुति अग्निके लिये है मेरी नहीं हे । “ ओम्‌ यद्रो देवा ” इस मंत्रका अभितपा 
ऋषि है, मरुत देवता हैं, त्रिष्टुप्‌ छन्द है, अशुद्ध मंत्रके बोलनेसे जो प्रायरिचित्त होता है उसके होममें इसका विनि- 
योग होता है । हे देवो । मने जो वाणीसे मंत्र बोलनेमें लरती को हे उससे होनेबाळे पापसे जो हमारा अनिष्ट 
शोच रखा है, हे मरुतो ! उसे हमसे दूर कर दो । यह मरुतोंके लिये है मेरी नहीं हे । इन आहुतियों को देनेके 
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बाद पूर्णाहुति दे । पूर्णाहुति कंसे दी जाती है सो लिखते हँ-लुवासे बारह वार या चारवार घी लेकर स्रुकको 
भर लेना चाहिये फिर स्रुकूके ऊपर सीधा खुबवा रखकर फिर उसे ओंधा रख दे, पीछ स्रुक्के अग्र भागमें 
पुष्प अक्षत और ताम्बूल रखकर सव्य हाथसेलुक्‌ और स्वके मूलको रखकर हायें हाथसे झांखमुद्रा पुर्वक 
स्रुव स्रुक्‌को शे उसीपर दृष्टि जमाकर बैठ जाय । “ ओम्‌ धामं ते ” इस मंत्रका वामदेव ऋषि है, आप देवतां 
जगती छन्द है, पूर्णाहुतिके होममें विनियोग होता है हे जल देब ! तेरा तेज अखिल विइवमें फंला हुआ है, 
समुद्रके हृदयके भीतर आपका आयु है मोठी जो तेरी ऊमि पानीके समुदायमें है, में उसीका भोग करता हूं । 
इस मंत्रको कहता हुआ जौके बराबर धारा तब तक अग्निमें पड़ती रहे जबतक कि थोडासा बाको न रह जाय, 
जल देवके लिये वह है मेरा नहीं है, यह कहकर आहुति दे-दे-“ ओम विइवेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा ” इस मंत्रसे 
सं्रावका हवन कर दे, यह विशवे देवाओंके लिये हैं । पीछे कुशाओंपर पूर्ण पात्रको रखकर, उसे दाँये हाथसे 
छूते हुए कहना चाहिये कि, तू पूणं है मेरा भी पुरा हो, तू सुपणं है मेरा भी सुपर्ण हो, तू सद्‌ है, मेरा भी सद्‌ 
हो, तू सब है, मेरा भो सब हो, तू अक्षिति है, मुझे भी अक्षय करदे, इस प्रकार जपकर पांच दिद्याओंमें उनके 
मंत्रोंसे कुश जल छिड़कना चाहिये । वे मंत्र ये हें-प्राची दिशामें सुयोग्य ऋत्विजों मार्जन करें । दक्षिण दिशामें 
मास ओर पितर मार्जन करें । पश्चिम दिशामें ग्रह और पशु मार्जन करें । उत्तर दिशामें आप औषधि और 
वनस्पति मार्जन करें । ऊध्वं दिझामें यज्ञ, संवत्सर और प्रजापति मार्जन फरें । दिशाओंके मार्जनके बाद एक 
स्वरसे नीचे लिखे “ आपो अस्मान्‌ मातरः ” इत्यादि मंत्रोंद्वारा कुशजलसे अपना मार्जन करना चाहिये। 
“ ओम्‌ आपो अस्मान्‌ ” इस मंत्रका दवश्रवा ऋषि है, आप देवता हैं त्रिष्टुप्‌ छन्द न, मार्जनमें विनियोग होता 
है । संसारको माकोसो पालन करनेवाले आप हमें प्रोक्षणसे शुद्ध करें । जलसे पवित्र करनेवाली जलसे पवित्र 
करें, देवी आप, मेरे सब अनिष्टोंको दूर कर रही हैं, में पानोसे पवित्र होकर ही स्वगं जाऊंगा ।। “ ओम्‌ इद- 
मापः ” इस मंत्रका सिन्धुद्दीप ऋषि है, आप देवता हें, अनुष्टुप्‌ छन्द है, मार्जनमें इसका विनियोग होता है । 
हे जलो ! जो भी कुछ मेरेमें दुरित हे उन्हें बहा लेजाओ, जो मेने कि सीसे झूठा वर किया है तथा किसीको 
झूठी गाली दी है अथवा जो मुझसे करते हों, इस पापसे मुझे छुडादें, हमें आप और ओषधियां अच्छे मित्रवाली 
हों, दुखदायी उसे हों जो हमसे वेर करता है या जिससे में वेर करता हूं बे उसे मारता हूं । यह मंत्र कह कर 
नऋत्यकोणमें कुशाओंसपानी छिड़क दे । इसके पीछे ब्रह्माजी यजमानके बायें पाइवंमें बैठी हुई यजमानपत्नीकी 
अंजलिमें पूर्णपात्रके पानीकी “ ओम्‌ माहं प्रजाम्‌ ” इत्यादि मंत्रको पुरव को ओर मुख करके कहता हुआ या 
कहलाता हुआ भर दे । मंत्राथ-में अपनी उस प्रजाको परे न फेकू जो कि मुझे प्राप्त हो रही है, हम तुम्हें समु- 
द्रमें लेजायंगे वहां आप अपना पीना । इसके पोछे ब्रह्माको चाहिये कि, उस जलसे पाप निवारणके लिये आप 
और यजमानपत्नीका प्रोक्षण कर दे, पीछे यजमानपत्नी उस पानीको कुशाओं पर छोड़ दे। अथवा यजमान- 
ही पूर्वाभिमुख अपना बाँया हाथ सीधा कुशाओंपर रखफर सीधे हाथमें पूर्ण पात्र लेकर “ ओम्‌ साहं प्रजां 
परासिचं या नः सयावरीस्थनः समुद्रे वो निनयामि स्वं पाथो पीथ” इस मंत्रको बोलता हुआ पत्नोकी अज 
लीमें पानी छोड़ता हुआ पानो समुद्रको जा रहा है ऐसा ध्यान करके अपना और पत्नीका दोनोंका प्रोक्षण करना. 
चाहिये । इसके पीछे कर्ता वायव्यसें बैठा हुआ उपस्थान करे ।“ ओम्‌ अग्ने ” त्वंनो इत्यादि चार मंत्रोंके कमसे 
गौपायन, लौपायन अथवा बन्ध, सुबन्धु, श्रतबन्धु और विप्रबन्धु ऋषि हे । अग्नि देवता है, द्विपदा विराट्‌ 
छन्द है, अग्निके उपस्थानमें इसका विनियोग होता हैं हे अग्निदेव ! आप हमारे त्राता तथा नितान्त रक्षक 
` हुं आप समुदायके रक्षक हैं धनकीकोति वाले तथा धन है आप हमें वसाइये आपही हमें देवताओंके उत्तम धनके 
देनेवाले हें । हमारे बैरी हमें चारों ओरसे दबाना चाहते हें, आप उन्हे देखें, एवम्‌ हमारे आह्वानको सुने ॥। हे 
` प्रकाशशील ! ऐसे तुझे स्वर्गीय सुखके लिये बुला रहे हैं कि, हमें और हमारेस थियोंको अद्र त सुख हो | 
और स्वर मेरे लिये हों । हे यज्ञ ! तेरे लिये नमस्कार है, जो तेरे लिये कम है उस तेरे तथा जो तेरे लिये ज्यादा 
है उस, तेरे लिये नमस्कार है : । हे हव्यवाहन ! स्वस्ति, श्रद्धा, मेधा, यश, प्रज्ञा, विद्या, बुद्धि श्रीबल,आयुष्य 


तेज और अरोग्य मुझे दे “ मानः स्तोके ” इस मंत्रके कुत्सऋषि हैं रुद्र देवता है,जगती छन्द है, विभूतिके ग्रह- . ०" 


ण में इसका विनियोग होता है ।हे रंद, हमारे तोक,तनय आयु गो और अदवोंमें मारनेका भाव न करियेगा न 
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हमारे क्रोधी वीरोंकोही मारियेगा, क्योंकि हम आपको सदा हो अपने घरपर बुलाते रहते हें, “ ओम्‌ त्र्यायुषं 
जमदग्ने :” इस यंत्रसे ललाटमें “ ओम्‌ कश्यपस्य त्र्यायुषम्‌ ” इस मंत्रसे कंठमें “ ओम्‌ अगस्त्यस्य त्र्यायुवन्‌ ” 
इस मंत्रसे नाभिमें “ ओम्‌ यद्देवानां त्र्यायुषम्‌ ” इस मंत्रसे दाँये कन्धेपर “ ओम तन्मे अस्तु त्र्यायुबन्‌ ” इस 
मंत्रसे बांये कन्धेपर एवम्‌ “ ओम्‌ सर्वमस्तु शतायुषम्‌” इस मंत्रसे शिरपर विभूति लगाना चाहिये । अर्य- 
जमदग्नि, कदयप, अगस्त्य और देवोंके तीनों आयुष्य हैं वे सब मेरे आयुष्य हों सब शतायु हों । विभूति धारणके 
बाद उत्तरमें परिस्तणोंको छोड़कर तीनवार परिसमू हन और प्रोक्षण करके पीछे फूलोसे अलंकृत करि, नेवेद्य 
और पानका निवेदन करके भगवानुकी प्रार्थना करनी चाहिये कि, जिसके स्मरणसेही यज्ञ दान तप आदिकी 
न्यूनता शीघ्र पूरी हो जाते हैं, में उस अच्युतके लिये नमस्कार करता हूं । यज्ञमें कर्म करके हुए हमसे प्रमादके 
बदा होकर कोई गरती हो तो वो विष्णु भगवानूके स्मरण से पुरी हो जाय । पीछे विष्णु भगवान्को नमस्कार 
करके कहना चाहिये कि इस कमंसे विष्नु भगवान प्रसन्न हो जाओ । हे परमेइवर ! हे सुरश्रेष्ठ ! आए अपने 
धामको पधारिये । हे हुताशन ! जहाँ ब्रह्मादिक देवता गये हों, वहां हो आप भो पधार जाइये । इस प्रकार 
अग्निका विजन करना चाहिये । इस प्रकार होमका संपादन करके उत्तर पुजा कर तथा आचार्य्यंका पूजन करके 
उन्हें गाय देनी चाहिये, “ यज्ञसाधनभूताया :” यह गो दानका मंत्र है कि, जो यज्ञको साधनभूत है सारे पापों 
का नाझ करनेवाली है, ऐसी गऊके दानसे विश्वरूपधारी भगवान्‌ प्रसन्न हो जायें । इसके बाद ब्राह्मण भोज- 
नका संकल्प करके “ यान्तु देवगणाः ” इससे देवोंका विसर्जन करना चाहिये कि, सब देवगण मेरे इष्ट कामोंको 
सिद्ध करनेके लिये तथा फिर आनेके लिये मेरी पार्थिवी पुजा लेकर अपने अपने लोकको जायं । ( केवल गण- 


पतिजी और लक्ष्मीजी रह जायं ) देवविसर्जन करनेके पीछे पीछ आचायंके लिये दे देना चाहिये ।। यह अग्नि- 
मुखका विघान पुरा हुआ । 


अथ मुद्रालक्षणम्‌ 

हेमाद्रौ--संमुखीकृत्य हस्तो. हौ किचित्संकुचितांगुली ।। मुकली तु समाख्याता 
पडकजप्रसृतेव सा ॥। पुर्वोक्ता मुकुली या च प्रादेशे निःसृतांगुलिः ।। व्याकोशामुद्रा 
सुकुला पद्ममुद्रा प्रकोतिता ॥ अंगुष्ठौ कुञ्चितान्तो तु स्वकोयांगुलिवष्टितो ।। 
उच्चावभिमुखौ हस्तौ योजयित्वा तु निष्ठुरा ॥। तर्जन्यौ कुञ्चिते कृत्वा तथेव च 
कनीयसी ।। अधोमुखी दृष्टनखा स्थिता मध्ये करस्य तु॥। चतस्रइचोत्थिताः पृष्ठे 
अंगुष्ठाबेकतः करु ।। नालं व्यवस्थितौ द्वौ तु व्योममुद्रा प्रकीतिता ॥। तन्त्रान्तरे 
सर्वदेवतापुजनसाधारण्येन षण्मुद्रा उच्यन्ते ।। देवताननसंतुष्टा सव॑दा संमुखी 
भवेत्‌ ॥। अंगुष्ठौ निक्षिपेत्सेयं मुद्रा त्वावाहनी मता ।। संग्रथ्य निक्षिपेत्सेयं मुद्रा 
त्वासनसंज्ञिका ।। अधोमुखी त्वियं चेत्स्यात्स्थापनीमुद्रिका मता ।। उच्छितावुच्छि - 
तौ कुर्यात्संमुखीकरणी भवेत्‌ ॥। प्रसृतांगुलिको हस्तो मिथःदिलष्टो तु संमुखौ ॥। 
कुर्यात्स्बहृदये सेयं मुद्रा प्रार्थनसंज्ञिका ॥। इत्येवंसवंदेवानां पुजने षट्‌ प्रदशयत्‌ ॥ 
शिवपूजने लिद्गमुद्रा ।। उच्छितं दक्षिणांगुष्ठं वासांगुष्ठेन बन्धयेत्‌ ॥। वामांगुली- 
देक्षिणाभिरंगुलीभिइच वेष्टयेत्‌ ॥ लिङ्गमुद्रेति विख्याता शिवसान्निध्यकारिणी ॥। 
श्रीकामः शोष्णि कुर्वीत राज्यकामस्तु नेत्रयोः ॥। मुखे त्वन्नादिकासस्तु ग्रीवायां 
रोगशान्तिकृत्‌ ॥।हृदये सर्वकामी च ज्ञानार्थो नाभिमण्डले ॥ राज्यकासस्तु गुह्ये 
च राष्ट्र्कामस्तु पादयोः ॥। रामपूजने सप्तदशमुद्राः ॥ तथा च रामाचेनचन्द्र- 
कायामगस्त्यः-आवाहनी स्थापनी च सन्निधीकरणी तथा ॥। सुसंनिरोधिनी मुद्रा 
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_ (५६) ब्रतराज [ सामान्य- 
संमुखीकरणी तथा । संकलीकरणी चेव महामुद्रा तथैव च।। दाद्भचक्रगदापद्म- 
धेनुकौस्तुभगारुडाः ।। श्रीवत्सवनमालें च योनिमुद्राः प्रकीतिताः । एताभिः 
सप्तदशभिमुद्राभिस्तु विचक्षणः ॥ यो राममचयेन्नित्यं मोदयेत्स सुरेइवरम्‌ ॥ 
द्रावयेदपि विप्रेन्द्र ततः घ्राथतमाप्नुयात्‌ ॥। मूलाधाराद्द्वाद्ान्तमानीतः कुसु मा- 
जलिः ॥। त्रिस्थानगततेजोभिविनीतः प्रतिमादिषु ।। आवाहनी च मुद्रा स्याहेवा- 
चेनविधौ मुने । एषेवाधोमुखी मुद्रा स्थापने दास्यते पुनः।।उन्नतांगुष्ठयोगेन मुष्टी- 
कृतकरद्वया ॥। सन्निधौकरणी मुद्रा देवाचनविधो मुने ।। अंगुष्ठगभिणी सैव मुद्रा 
स्यात्सन्निरोधिनी ॥। उत्तानमुष्टियुगला संमुखीकरणी मता ॥। अङ्ग॑रेवाद्गबिन्यासः 
संकलीकरणी भवेत्‌ ।। अन्योन्यांगष्ठसंलग्नविस्तारित करद्वया । महामुद्रेय- 
माख्याता न्यूनाधिकसमापनी।। कनिष्ठानामिकामध्यान्तः स्थांगुष्ठात्तदग्रतः ॥ 
गोपितांगु ष्ठमूलेन सन्निधौ मुकुलीकृता ।। करष्ठयेन मुद्रा स्याच्छङ्काख्येयं सुराचेने ।। 
अन्योन्याभिमुखस्पञ्व्यत्ययेन तु वेष्टयेत्‌ ॥ अंगुलीभिः प्रयत्नेन मण्डलीकरणं 
सुने ॥। चक्रमुद्रेयमाख्याता ` गदामुद्रा ततः परम्‌ ॥। अन्योन्याभिभुखाडिलष्टा 
ततः कौस्तुभसंज्ञिका ॥। कनिष्ठेन्योन्यसंलग्नेऽभिमुखं हि परस्परम्‌ ।। वासस्य 
तर्जेनोमध्ये मध्यानामिकयोरपि॥। वामानामिकसंसुष्टा तर्जनीमध्यशोभिता ॥। 
पर्यायेणानतांगुष्ठद्वयी कौस्तुभलक्षणा ।। कनिष्ठान्योन्यसंलग्न विपरीतं तु योजिता। 
अधस्तात्प्रापितांगुष्ठा मुद्रा गरडसंज्ञित ॥। तर्जेन्यंगुष्ठमध्यस्था मध्यसानामिका- 
हयी ॥। कनिष्ठाऽनामिकामध्यतजन्यग्रकरद्वयी ॥। मुद्रा श्रीवत्समुद्रेयं वनमाला 
भवेत्ततः ॥ कनिष्ठानामिकामध्या मुष्टिरुन्नततर्जनी ।। परिभ्परान्ताशिरस्युच्चे- 
स्तर्जेनीम्यां दिवौकसः ॥। योनिमुद्रा स॒ माख्याता द्योतत्करद्वयाश्चिता ॥ 
त्जन्याकृष्टमध्यान्तोत्थितानामिकयुग्मिका ।। मध्यस्थलास्थितांगुष्ठा सेयं 
शास्ता मुनेऽचेने ।। 
इति मुद्रालक्षणस, 
मुब्राओंका लक्षण हेसाद्रिसे कहते हें-- जिसमें दोनों हाथों को सामने करके अंगुलियोंको कुछ संकुचित 


~ . 


करके रखते हें उसे “मुकुलीमुद्रा” कहते हें “ पंकजप्रसृता” भी इसीका नाम है । जिस मुकुलीमुद्रामें प्रादेशमं 
अंगुलियाँ निकली हुई हों तो “ब्याकोशमुद्रा तथा कलीकीतहखिली हुई हों, तो “पद्ममुद्रा” कहते हें । जिसमें 
अंग कुछ सिकुडे हुए हों तथा अपनी अगुलिसेवेष्टित हों, दोनों हाथ सामने ऊँचे जुडे हों, उसे 
निष्ठुरा ' मुद्रा कहते हें । जिसमें दोनों तर्जनी तथा कनीयसी अंगुली संकुचित 
हो, जिनके कि नख दोख रहे हों वो हाथ के मध्यमं, हो इसे “अधोमुखी मुद्रा” कहते हैं! 
चारों अंगुलियां पीठकी तरफ उठी हुई हों, दोनों अंगूठे एक तरफ हों, पर दोनों अच्टीतरह व्यवस्थित न हों, 
इसे “व्योम मुद्रा” कहते हैं । अन्य तन्त्र ग्रन्योंमें सब देवताओं के पूजन करनेकी छः मुद्रा कही हैं, उन्हें हम 
यहाँ ही कहते हैं । देवताके आननसे जो सदा सन्तुष्ट रहे वो “संमुखी मुद्रा” कहाती है । जिसमें अंगूठे निकाले 
जाँय वो “ अबाहनी मुद्रा” है ! जिसमें इकट्ठी करके नीचे करे वो “आसन मुद्रा” कहाती है । यदि आसन 
` मुद्राको अधोमुखी कर दिया जाय तो यह “स्थापनी मुद्रा” कही जायगी । यदि ऊँचे ऊंचे करे तो “ सम्मुखी 
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करणी मुद्रा ” होगी । दोनों हाथोंकी अगुंलियां फंछाकर फिर उन दोनों को मिलाकर हृदयपर करनेसे 
“प्राथना मुद्रा ” हो जाती हे । उन छओं मुद्राओं को सब देवताओंके पूजनमें दिखावे । शिवपुजनमें लिगमुद्रा 
करनी चाहिये । उठे हुए दांये अंगठेको बांये अँगूठेसे बांध दे तथा बाँये हाथको अंगुलियोंको दांये हाथकी 
हाथ की अंगुलियोंसे वेष्टित कर दे, उस समय “लिगमुद्रा” होतो हे । यह शिवका सान्निध्य देनेवाली होती 
है । श्रीकामवाला इस मुद्राको शिरपर तथा राज्यकामो नेत्रोंपर, अन्नादि चाहनेवाला मुखपर, रोगशान्ति 
चाहनेवाला प्रोवापर, सब चाहनेवाला हृदयपर, ज्ञान चाहनेवाला नाभिमण्डलपर, राज्यकामो गुह्यपर 
और राष्ट्रकामी पेरोंपर इस मुद्रासे स्पर्श करे । रामपुजनमें १७ मुद्राएँ होती हें, ऐसाही रामार्चन चन्द्रिकामं 
असस्त्यजीने कहा हे कि-आवाहनी स्थापनो, सन्निधोकरणी, सुसंनिरोधिनो, सन्मुखीकरणी, संकलीकरणो, 
महामुद्रा, झंखमुद्रा, चक्रमुद्रा, पद्ममुद्रा, गदामुद्रा, धेनुमुद्रा, कौस्तुभमुद्रा, गरुडमुद्रा, श्रोवत्समुद्रा, वनमाला 
मुद्रा और योनिमुद्रा ये सत्रहमुद्रायें हें । जो बुद्धिमान इन सत्रहों मुद्राओंसे देवाधिदेव भगवान्‌ रामका अचेन 
करता है, एवम्‌ उन्हें प्रसन्न करता है, वा उनके हृदयको अपनेपर दयालु बना जो चाहता है सो ले लेता है । 
मूलाधारसे लेकर द्वादशांततक लाई हुई जो कुसुमांजलि हे, उससे प्रतिमाके तेजकी वृद्धि होती है, हे मुने ! 
देवार्चनविधिमे .'आवाहनोमुद्रा” ही श्रेष्ठ है, फिर इसी मुद्राको स्थापनके समयमे अधोमुखी मुद्रा कहते है । 
दोनों अंगूठोंको ऊपर उठाकर मुठ्ठी कर लेनेसे “ सन्निधीकरणो मुद्रा ” बन जातो है जो कि देवाचनमें उपथुकत 
हे । उन्नत किये हुए अंगूठोंके साथ दोनों हाथोंकी मुट्ठी करनेसे “संनिरोधिनी मुद्रा” बन जायगो, मुट्ठी 
ऊंचको दोनों मुट्ठी करनेपर “ सम्मुखो करणी ' बन जायगी, अंगोंसे गोंका विन्यास करने से “ संकलीकरणो ” 
मुद्रा बनती है, अंगूठोंको आपसमें लगे रहते हुए भी हाथको फंला देनेसे “ महामुद्रा ” बन जातो है । वह कम 
वेशकी पुति करनेवाली]होती है ।कनिष्ठिका और अनामिका ये दोनों अंगुलियाँ विचली अंगुलियोंमेके अन्तम 
आ उपस्थित हुए अग्रभागमें छिपी हुई हों ऐसा ही जिसका संस्थापन हो तथा अंगूठेका अग्रभाग उनमें छिपा 
हुआ हो इसे “ मुकुलोकरण मुद्रा ” कहते हें । देवपूजामें दोनों हाथों में “ शंखमुद्रा ” बनतो है, इसमें अंगु- 
लियों की नोकोंको आपसमें वेष्टित कर दे । अंगुलियोंको प्रयत्नके साथ गोल करने पर, “चक्रमुद्रा” बन जाती 
है । एक एक के सामने सामने करके मिलाने से “ गदा मुद्रा ” होतो है । दोनों कनिष्ठिकाएँ आमने सामने 
आपसमें मिलगयी हों तथा बाँये हाथको तर्जनोके बीचमें एवम्‌ मध्य और अनामिकामें दूसरे हाथकी मध्या 
और अनांमिका मिल गयी हों, तर्जनो मध्यमें शोभित हो, क्रमसे दोनों अंगूठे जिसमें नमते हो उसे “ कौस्तुभ 
मुद्रा” कहते हें । कनिष्ठिका आपसमें विपरीत मिली हों, अंगूठे नोचे चले हो तो उसे “ गरुडमुद्रा ” कहते 
हें । तर्जनी और अंगृष्ठके बीचमें मध्यमा और अनामिका दोनों आजानो चाहिये । कनिष्ठिका और अना- 
मिका तर्जनीके मथ्यमें आनी चाहिये, यह ' श्रौवत्समुद्रा” कहावेगो, कनिष्ठा अनामिका और मध्याकी 
एकमूठि बाँधनी चाहिये जिसमें तर्जनी उठी हुई होनी चाहिये इसे फिर देवताके शिरपर रखनेसे “ बनमालिका 
मुद्रा ” बनजाती है । दोनों हाथोंकी अनामिका दोनों हायोंकी तर्जनोपर रखी हुई हों, दोनों अनामिकाएं 
खडी हों, मध्यस्थलमें अंगूठे हों तो “ योनिमुद्रा ' बनतो है, यह पूजनमें अतिश्रेष्ठ हे । ये मुद्राओंके लक्षण 
समाप्त हुए ।। (ग्रन्थ में उपचार दिखाकर उनको संख्या लिखी है, उसमें ज्यादा कम हो जाते हूँ तथा कहां 
कुछ, ओर कहीं कुछ होता है ) 
; अथोपचाराः 
पदार्थादर्शो ज्ञानमालायाम्‌--अष्टत्रिशत्‌ षोडश वा दश पञ्चोपचारकाः ॥। 
तान्विभज्यं प्रवक्ष्यामि के ते तंइच कृतेशच किम्‌ ॥ अर्ध्यं पाद्यमाचमनं मधुपक- 
मुपस्पृशम्‌ ।। स्नानं नीराजनं वस्त्रमाचामनं चोपवीतकम्‌ ।॥। पुनराचमभूषे च 
दर्पणालोकनं ततः ।। गन्धपुष्पे धूपदीपौ नेवेद्यं च ततः क्रमात्‌ ।। पानीयं तोय- 
माचामं हस्तवासस्ततः परम्‌ ।। हस्तवासः करोद्वर्तनम्‌ ।। ताम्बूलमनुलेपं च 
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उुच्पदान ततः पुन: ॥ गीतं वाद्यं तथा नृत्यं स्तुतिबचेव प्रदक्षिणा: ॥। पुष्पाञ्जलि- 
नभस्कारावष्टात्रशञत्समीरिताः ।। इत्यष्टत्रिशदुपचारा:।। अन्यच्च--आसनं 
स्वागत चाव्य पाद्यममाचसनीयकस्‌ ।। सधुपर्कासनस्नानवसनाभरणानि च॥ 
यगन्धः सुमनो धूपो दौपमन्नेन भोजलम्‌ ॥। माल्यानुलेपने चेच नसस्कारबिसर्जने ॥। 
इलि षोडशोयचाराः ॥। अर्ध्य पाद्यं चाचमनं स्नानं वस्त्रनिवेदनम्‌ ॥। गन्धादयो 
नेवेद्यान्ता उपचारा दश क्रमात्‌ ।। शारदातिलके षोडशोपचारा उक्ताः ।। ते च- 
आसनस्नानवस्त्राणि भूषणं च विवर्जयेत्‌ ॥ रात्रौ देवाचंने तेच पदार्थेर्हाददेः 
क्रमात १: पूजनं कमिलेनोशलं तत्सर्वं च विसजेयेत्‌ ॥ गोन्धतेलमथो दद्याद्वेवस्या- 
: अर्गादिष्रव्याणि ॥ दूर्वा च विष्णुक्रान्ता च श्यामाकं पद्ममेव 
४ ॥॥ णाद्याङ्गानि च चत्वारि कथितानि समासतः ॥। कर्प्रमगुरु पुष्पं द्रव्याण्या- 
रमक ।। 'सिद्धार्थसक्षतं चे वदुर्वा च तिलमेब च ।। यवगन्धफलं पुष्पमष्टा द्भ 
त्वघ्यजुच्गते ¦ स्मासे वस्त्रे तथा भक्ष्ये दद्यादाचसनोयकम्‌ । उद्ठर्तनपदार्थाः 
उद्दतेनशयि तन्नंब--रजनी सहदेवी च शिरीषं लक्ष्मणापि च ॥। सदाभद्रा कुशग्राणि 
उट्टतमशिहोऽ््ते ॥। मन्त्रतन्त्रघ्रकाशे-अक्षता गन्धपुष्पाणि स्नानपात्रे तथा त्रयस्‌ ॥ 
जणारट्रन्याममे अ्रतिनिधिः ॥ तत्रेव-द्रव्याभावे प्रदातव्याः क्षालितास्तण्डुलाः 
कुः ।¦ अत्रेनोल््मगस्त्यसंहितायास्‌-तथाचमनपात्रेऽपि दद्याज्जातीफलं मुने ॥। 
रूपड़ू मा कडकोजं शरतसाचसनीयके।॥। द्रव्याभावे ॥। तन्त्रान्तरे उक्तम्‌- 
उण्ड्लाकञ्िपेसेद उत्शाभावे तु तत्स्मरन्‌ ॥ मूर्त्यादिस्ताननिर्णयः ॥। प्रयोग- 
पारिजात ५८०: “{तमायटयन्त्राणां नित्यं स्नानं न कारयेत्‌ ॥। कारयेत्पवदिवसे 
यदा ता १:२१यः °. ॥। वित्मदादिदेवपुजने वर्ज्याणि ॥ ज्ञानमालायाम्‌-नाक्षतेर- 
चंयेद्रिष्णूं न तुलस्या गणा ॥। न दूर्वया यजेहेवीं बिल्वपत्रेशच भास्करम्‌ ॥ 
उन्मत्तमकंपुष्पं रू दिष्णोबज्ये सदा बुधः ॥ “अक्षतास्तु यवाः प्रोक्ताः इति 
पदार्थादशे उक्तात्वाद्यवानासेवायं प्रतिषंधो न तण्डुलानाम्‌ ॥ तन्त्रान्तरे-महा- 
भिषेक सर्वत्र शाङ्भेनेव प्रकल्पयेत्‌ ॥। सर्वत्रेव प्रशस्तोऽन्जः शिवसुर्याचंनं विना ॥ 
विस्तरस्त्वाचारमयूखे प्रष्टव्यः ।। अथ व्रतोद्यापनानुक्तो ॥। पृथ्वीचन्द्रोदयं नन्दि- 
पुराणे-कुर्यादुद्यापनं तस्य समाप्तौ यदुदीरितम्‌ ॥। उद्यापनं विना यत्तु तद्व्रतं 
निष्फलं भवेत्‌ ।। यत्र चोद्यापनं नोक्तं व्रतानुगुणतइचरत्‌ ।। वित्तानुसारतो दद्याद- 
नक्तोद्यापने व्रत ॥। गां चेव काञ्चनं दद्याद्ब्रतस्य परिपुर्तये ।इति ॥। समाप्ता- 
बद्यापनमनुक्तोद्यापनविषयम्‌ ।। 
उक्तोद्यापनेतु-आदौ मध्ये तथा चान्ते ब्रतस्योद्यापनं भवेत्‌।तद्‌ब्रतोद्यापनं कार्यं 
संपुर्णफलमाप्नुयात्‌ ।। अथ ब्रतभङ्भे संपूर्णंताया विधिः- हेमाद्रौ भविष्ये-युधिष्ठिर 
उवाच ॥। संपुर्णतामनुष्ठाने व्रतानां नन्दनन्दन ।। कुरु प्रसाद गृह्याथमतन्म 
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वक्तुमहेसि ॥ श्रीकृष्ण अवाच ॥ साधु साधु महाबाहो कुरुराज युधिष्ठिर ॥ 
रहस्यानां रहस्यं ते कथयामि व्रते तव ॥ संपुणंता कृता यत्र तत्र सम्यक्‌ फल- 
फलप्रदम्‌ ।। यच्चीणं नरनारीभिभंवेत्संपर्णकारकम्‌ ।। अवद्यं तच्च कतंव्यं 
संपूर्णफलकांक्षिभि: ।। किचिद्भरनं प्रमादेन यद्व्रतं व्रतिना स्थितम्‌ ॥। तत्संपुणं 
भवेत्सर्वं व्रतेनानेन पाण्डव ॥ उपद्रवेबहुविधेमंहामोहाच्च पाण्डव ॥ यःूग्नं 
किचिदेव स्याद्ब्रतं विघ्नविनाशनम्‌ ॥। तत्संपूर्ण भवेत्पार्थ सत्यं सत्यं न संशयः 
काञ्चनं रूप्यकं रूपं शिल्पिना तु घटापयेत्‌ ॥। भग्नव्रतस्य यो देवस्तस्य रूपं 
विनिदिशेत्‌।।ब्रतं स्त्रीपुंसयोः पार्थ प्रारब्धं यदुब्रतं किल । न च निष्पादितं किचि- 
हेवात्सवं तथा स्थितम्‌ ॥। द्विभुजं पङकजारूढं सौम्यं प्रहसिताननम्‌ ।। निष्पादितं 
शिल्पिना च तस्मिन्नेव दिने पुनः॥। तन्मानं तु मनःप्राप्तं ब्राह्मणेविधिना गृहे 
स्नापयेत्पयसा दघ्ना घतक्षौद्ररसाम्बुभिः॥। वस्त्रचन्दनपुष्पेशच पुजां कुर्यात्स 
माहित: ।॥। तोयपूर्णस्य कुम्भस्य मुने विन्यस्य देवताम्‌ ।। धूपदीपाक्षतेरवस्त्रे 
रत्नेबंहुप्रकारकंः॥। अर्घ्यं प्रदद्यात्तन्ताम्ना मन्त्रेणानेन पाण्डव ॥ उपवासस्य 
दानस्य प्रायश्चित्त कृतं मया ॥। शरणं च प्रपन्तोऽस्मि कुरुष्वाद्य दयां मम ॥ 
ब्रतच्छिद्रं तपदिछद्रं यच्छिद्रं ब्रतकर्मणि।सत्सर्वं त्वत्प्रसादेन संपूर्ण यतां मम । प्रसन्नो 
भव भीतस्य भिन्नचर्यब्रतस्य च ॥। कुरु प्रसादं संपूर्ण व्रतं संजायतां मस ।। पुर्वंदक्षिण- 
ग्रोः पइचादुत्तरे च बलि हरेत्‌ ॥ उपंयधस्तात्सर्वभ्यो दिक्पालेभ्यो नमो नमः ॥॥ 
इदसर्ध्यंसिदं पाद्यं तेभ्यस्तेभ्यो नमो नमः ॥। पादौ च जानुनी चव कटी शीर्षक- 
वक्षसी ।। कुक्षिं तु हृदयं पृष्ठं वाक' चक्षुःच शिरोरुहान्‌।। पूजयित्वा तु देवस्य 
ततः पइ्चात्क्षमापयेत्‌ ॥। पुजितस्त्वं यथाशक्त्या नमस्तेऽस्तु सुरोत्तम ।। ऐतिहिका- 
मुष्मिकीं देव कार्यसिद्धि दिशस्व में ॥ एवं क्षमापयित्वा तु प्रणमेच्च प्रयत्नतः ॥। 
तन्मूतिं च द्विजातिभ्यो विधिवत्प्रतिपादयेत्‌ ।। स्थित्वा पूर्वमुखो विप्रो गृह्लीया- 
हुर्भपाणिना ॥। विप्रहस्ते प्रयच्छेच्च दाता चेवोत्तरामुखः ॥। मन्त्रेणानेन कौन्तेय 
सोपवासः प्रयत्नतः । इदं व्रतं मयाखण्डं कृतमासीत्पुरा द्विज ॥। तत्सवं पूर्णमेवास्तु 
तव मूर्तप्रदानतः॥। ब्राह्मणोऽपि प्रतीच्छत मन्त्रेणानेन तन्नूप ॥। व्रतखण्डकृतं 
पुजाव्रतेनानेन ते पुरा ॥ सम्पूर्ण स्यात्प्रदानेन तव पूर्णा मनोरथाः ॥। ब्राह्मणा 
यत्प्रभाषन्ते तन्मन्यन्ते दिवौकसः ॥। सर्वदेवमया विप्रा न तद्दचनमन्यथा ।। जलधिः 
क्षारतां नीतः पावकः स्वभक्षताम्‌ ॥। सहस्रनेत्रः शक्रोऽपि कृतो विप्रेमंहात्मभिः ॥ 
ब्राह्मणानां तु वचनाद्‌ब्रह्महत्या विनइयति ।। अइवमेधफलं साग्रं लभते नात्र 
संशयः ।। व्यासवाल्मीकिवचनात्पराशरवसिष्ठयोः॥। गर्गगौतसधौम्यात्रि-वासि- 





१ नासाचक्षुःशिरोरुहानिति पाठान्तरम्‌ । 
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ब्ठा्ल्रिसां तथा ॥। बचनान्नारदादीतां पूर्ण भवतु ते ब्रतम्‌ ॥ एवं विधिविधानेन 
गृहीत्वा ब्राह्मणों ब्रजेत्‌ ॥। दाता तत्प्रेषयेत्सर्वं ब्राह्मणस्य गृहे स्वयम्‌ ॥। ततः 
पञ्चमहायज्ञान्क्ृत्वा ने भोजनादिकम्‌ ॥ एवं यः कुरुते भक्त्या ब्रतमेतन्नरोत्तम ॥ 
सस्य संपूर्णतां याति तदूव्रतं यत्पुरा कृतम्‌॥।रण्डं संपूर्णतां याति प्रसन्ने व्रतदैचते ।। 
अग्नानि यानि मदमोहवशाद्शृहीत्वा जन्मान्तरेष्वपि नरेण समत्सरेण ॥। संपुर्ण- 
'पुऊनपरस्य पुरो अवन्ति सर्वत्रतानि परिपुर्णफलप्रदानि ।। 
अथ उपचार-पदार्थादशंमें ज्ञानभालासे लेकर लिखा है कि ३८,१६,१० और पांच (५) ये उपचार हैं 
इन्हें यहाँ में अलग अलग दिखाऊँगा तथा इनके करनेसे क्या फल होता हे सो भी लिखूंगा । अर्घ्य, पाद्य, 
अमम, अधुपकं, उदंटन, स्नान , आरती, वस्त्र, आचमन, उपवीत, पुनराचमन, अलंकार, 
गंक, पुष्प, धूप, उप, नेवेद्य, पानीय, तोय, आचमन, करोद्वर्तन, पान, अनुलेप, पुष्पदान, गीत, वाद्य, नृत्य, 
स्तुति, प्रदक्षिणा, पुष्पांजलि, नमस्कार, ये अडतीस उपचार हें । अथ षोडश उपचार-आसान, स्वागत, अर्ध्यं 
पाठ, आउन, भधुपर्कासन, स्नान, वसन, आभरण, सुगन्ध, फूल, धूप, दीप, अन्नभोजन, माल्यअन्‌ लेपन, 
नमसकार ओर लिसजेत ये (सोलह) शोडश उपचार कहाते हें। दशोपचार-अर्ध्य, पाद्य, आचमन, स्नान 
और  वस्त्रनिबेदन तथा गंधसे लेकर नेवेद्यतक क्रमसे दशउपाचार होते हें । शारदातिलकमें सोलह उपचार 
कहे हें ! रातके उजनसें अनुपयुवर्त उपचार-कपिलजीने कहा है कि, जब रातको देवपुजन करना हो तो आसन, 
स्नान, वस्त्र और भषण इन उपचारोंको न करे, बाकी बारह उपचारोंको करना चाहिये । इसके बाद 
"रय सुर्गाच्चित अतर देना चाहिये । पाद्यांग-दूर्वा विष्णुक्रान्ता, इयामक और पञ्च ये संक्षेपसे पाद्यके अंग कहे 
डे। गाचभनांग-कर्पूर, अगुरु और पुष्प इनको आचमनोमें डालकर, आचमन करना चाहिये । अर्ध्यांग- 
सिद्धार्थ, रक्षन, दुर्वा, तिल यब; गन्ध, फल और पुष्प इन सबको अर्ध्य पात्रमें डालकर अर्थ्य देना चाहिये । 
स्नानके पाछे वर्न शोर भाणके पीछे आचमन कराना चाहिये । उद्धतंनभी-शारदा तिलकमें बताया है कि, 
हळदी, स. रेती, हिरी, 5५७ण, सदाभद्रा और कुशाग्र ये सब वस्तु उद्दतनमे ग्रहणको जाती हे । स्नानपात्रके 
द्रव्य-मंत्रलंश प्राम छिछा हे कि, ब्रव्यके अभावमें साफ किये हुए तंडुल लेने चाहिये । वहीं ही अगस्त्यसं- 
हितारं कह! हँ कि, है मु. ! हासन गात्र में जातीफल, लवंग और कंकोल डालना अत्यन्त उत्तम है। उपचार- 
द्रव्यके अभावसें भी उत्त द्रव्यका स्मरण करके धुले चावल वरतने चाहिये । मूर्ति आदिके स्नाननिर्णय-पर 
पर प्रयोगपारिळाठमें व्थासजीका वचन है कि, प्रतिभाके वस्त्र और यन्त्रोंको रोज स्तान न कराना चाहिये! 
जिस दिन कोई पर्व हो उस दिन अथवा गले होगये हों तो धो दे नहीं तो न धोना चाहिये । ज्ञानमालामें, 
विष्णवादि देवपुजनमें के हेयपदार्थ लिखे हुए हैं कि, अक्षतोंसे विष्णुका तथा तुलसीदलोंसे गणपतिका, दूर्वासे 
देवीका तथा बेलपत्रोसे सूर्यका कभी भी पुजन न करना चाहिये । धतूरे आर आके फूल कभी भी विष्णु 
भगवानूपर न चढाने चाहिये । पदार्यादशंमें लिखा हुआ है कि, यवोंको अक्षत कहते हैं, फिर यह अक्षतोंका 
निषेध यवोंका ही होगा न कि चावलोंका । तंत्रान्तरमें लिखा हुआ है कि, सब जगह शंखसे ही महाभिषेक 
होना चाहिये,क्योंकि शिव और सूर्य्याचंनको छोडकर, सब जगह शंख प्रशस्त है । (द्रविडदेशमें श्रीवेष्णवोंके 
यहाँ विष्णु पुजनमें भी शंखका व्यवहार नहींके बराबर है) यदि अधिक देखना हो तो आचारमयूख नामके 
ग्रन्थमें देखलो । जिस व्रतका उद्यापन न कहा हो उसका अद्यापन, पइवीचन्द्रोदयनामके ग्रन्थमें 
नन्दि पुराणसे लेकर कहाहै कि-ब्रतकी समाप्ति पर जो कहा गया है वो उद्यापन अवश्य करना चाहिये । 
क्यों कि, विना उद्यापनके व्रत निष्फल होजाता है । जिस व्रतका उद्यापन न कहा गया हो उसका उद्यापन 
उस ब्रतके अनुसार ही करले तथा अपनी श्रद्धाके अनुसार दान भी कर दे । गऊ और सोना भी ब्रतकी पूर्तिके 
लिये दान करे । जिस व्रतमें उद्यापन नहीं कहा गया है उसके अन्तमें उद्यापन करना चाहिये । उद्यापन कहा 
गया हो तो-उन ब्रतोंके आदि मध्य और अन्तमें उद्यापन होता है। उद्यापन करनेसे ही ब्रतका संपूर्ण फल 
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पाता है, अन्यथा नहीं पाता । व्रत भंगम संपूर्ण करनेकी विधि-हेमाद्रिने भविष्य पुराणको लेकर कही है । 
युधिष्ठिर महाराज श्रीकृष्ण परमात्मासे पूछने लगे कि , ब्रत केसे पुरे होते हें ? इस गुप्त विषयको मुझे बत- 
लाइये । श्रीक्रुषणजी बोले कि, हे महाबाहो कुरुराज युधिष्ठिर । यह रहस्योंका भी रहस्य है, में तेरे लिये 
कहूँगा । जहाँ ब्रतकी संपूर्णता करदी वहाँ ही वह अच्छे फलोंका देनेवाला होजाता है । जिसके कियेसे संपुर्ण- 
कारक हो जाता है, सम्पूर्णताकोचाहनेवाले स्त्रीपुरुषोंको चाहिये उसे अवइय करें । ब्रत करनेवालोंके प्रमादसे 
जो ब्रत भग्न हुआ पडा हो वो व्रत, हे हे पाण्डव ! इसके करनेसे पुरा हो जायगा । अनेक तरहके उपद्रवोंसे 
तथा अज्ञानके कारण जो विघ्ननाशक व्रत भग्न होगया हो,वो इसके कियेसे पुरा होजायगा, इसमें कोई भी 
सन्देह नहीं है । जिस देवताका ब्रत किया हो उसी देवताकी सोने चाँदीको मृति किसी कारीगरसे बनवा लेनी 
चाहिये, जिस किसीने इस ब्रतको किया हो पर वो पुरा न कर सका हो देवात्‌ विघ्न उपस्थित हो गये हों तो 
समाधानभी उसीको करना चाहिये । उसी दिन किसी शिल्पोसे ऐसी मूर्ति बनवानो चाहिये, जो कमलासनपर 
विराजमान हो, उसके दो भुजाएं हों, सुन्दर हंसता हुआ मुख हो, जितने प्रमाणको मन चाहे उतने ही बनवाना 
चाहिये, फिर घर पर उसे ब्राह्मणोंसे स्नान कराना चाहिये । स्नानके पानोमें दहीं, दूध, घृत और सहद मिला 
रहना चाहिये, स्नानके पीछे वस्त्र चन्दन और फूलोंसे देवताकी पुजा करनी चाहियें, हे पाण्डव ! जिसका 
उद्यापन किया जार॑हा हो पहिले पुर्णकुम्भके ऊपर उस देवताको स्थापित करके उसो देवताके नाममंत्रसे 
धूप, दीप, अक्षत और अनेक तरहके रत्नोंसे अर्घ्य देना चाहिये, उपवास ओर दानका प्रायश्चित मेंने कर 
दिया है, में आपके शरण हूं, अब आप मुझे पर दया करें । ब्रतका छिद्र, तपका छिद्र एवम्‌ जो व्रतके कमंमें 
छिद्र हों, वो सब आपको कृपासे पूरे होजाएं मे व्रतको गलतीसे बडा डरा हूँ मेंने ब्रह्मच्चय्यंका भी पालन नहीं 
किया है, आप म्‌ झपर कृपा करें जो मेरा व्रत पुरा होजाय । पूर्व और दक्षिणके पीछे उत्तरमें बलि दे,उत्तरमें 
अलि दे, पीछे ऊपर और नीचे बलिदान करे, सब दिक्पालोंको बलि देता हुआ उन्हें नमस्कार करके कहे कि, 
लीजिये यह आपका अर्ध्य है, यह आपका पाद्य है, आप सबोंके लिये मेरा वारंवार नमस्कार हे । देवताके 
चरण, जानु, कटी, शीर्षक, वक्ष, कुक्षि, हृदय, पृष्ठ, वाक्‌ चक्षु, और वालों को पुजकर क्षमापन करना चाहिये । 
हे सुरोत्तम ! जेसी मेरी शक्ति, थो, उसके अनुसार मेने आपका पुजन कर दिया, अब आप इस लोक और 
परलोक दोनोंको कार्य्येसिद्धि करो । इस प्रकार क्षमापन कराके प्रयत्नके साथ प्रणाम कर एवम्‌ उस मूर्तिको 
विधिके साथ ब्राह्मणको देदे,ब्राह्मण भी पूर्व मुख करके कुशयुक्त हाथसे ले । तथा दाताको देतेवार उत्तराभि- 
मुख होना चाहिये । मूतिदान करनेतक यजमानको निराहार करना चाहिये, तथा मंत्र कहते हुए मूत्तिदान 
देना चाहिये कि, हे द्विज ! मेंने पहिले इस व्रतको खण्डित किया था वो सब आपको मूत देनेसे पुरा हो जाय, 
हे युधिष्ठिर ! मृति लेनेवाले ब्राह्मण भी मृति हाथमे लेकर 'ब्रतखंडकृतं पुजा” इस मंत्रको कहता हुआ ले 
कि, जो तुमने अपने व्रतको खण्डित किया था सो इस शूतिके दानसे पुरा हो गया, तुम्हारे मनोरथ पुरे होंगे । 
जिस बातको ब्राह्मण कहते हैं, देवता उस बातको मानते हें । यह जो कहा जाता है कि, सब देवमय ब्राह्मण हैं 
बात झूठी नहीं है । इन महात्मा ब्राह्मणोंने समुद्रको खारा, पावकको सर्वभक्षो और झक्रको सहल्लनेत्र कर 
डाला । ब्राह्माणोंके आयीर्वादसे ब्रह्महत्या नष्ट होजाती है, समग्र अशवमेधका फल मिल जाता है, इसमें सन्देह 
नहीं हे । व्यास, वाल्मीकि, पराशर, वसिष्ठ, गर्ग, गौतम, धौम्य, अत्रि, वासिष्ठ, अंगिरस और नारदादिकोंके 
वचनोंसे आपका ब्रत पुरा होजाय, इस विधिविधानसे ब्राह्मण मूत लेकर अपने घरको चला जाय । तथा 
देनेवाला स्वयं ही इस सब सामानको ब्राह्मणके घर पहुँचा दे । पंचमहायज्ञोंको करके भोजन करना चाहिये । 
हे नरश्रेष्ठ ! इस प्रकार जो भक्तिके साथ व्रत करता है उसका पहिले किया हुआ व्रत पुर्णताको प्राप्त हो 
जाता है, जब ब्रत देवता ही. प्रसन्न हो गया तो ब्रतके पुरे होनेमें क्या कमी रह जाती है। हे युधिष्ठिर ! इस 
जन्मकी तो बात ही क्या है, जो दूसरे जन्मोंमें भो मदमोहके वशमें होकर व्रत भंगहो गया हो, वह भी इस 
प्रकार पुजन करनेवालेका पुरा हो जाता है और पुरा फल देता है ॥। 
अथ स्ंब्रतेषु सामान्यतः पूजाविधि 
सहल्नशीरषेत्यावाहनम्‌ ।। आगच्छागच्छ देवेश तेजोराशे जगत्पते ॥। क्रियमाणां 


सया पुजां गृहाण सुरसत्तम । पुरुष एवेदमित्यासनम्‌ ॥। नानारत्तसमायुक्तं 
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कातेस्वरविभूषितम्‌ ।। आसनं देवदेवेश प्रीत्यर्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। एतावानस्येति 
पाद्यम्‌ ॥ गङ्भादिस्वतीर्थभ्यो मया प्रार्थनया हृतम्‌ ।। तोयमेतत्सुखस्पशं 
पाद्यार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। त्रिपाइू्ध्वं इत्यघ्यंम्‌ ।। नमस्ते देवदेवश नमस्ते धरणीधर। 
नमस्ते कमलाकान्त गृहाणार्ध्यं नमोऽस्तु ते ॥। तस्माद्विराळेत्याचमनीयम्‌ ।। 
कर्प्‌रवासितं तोयं मन्दाकिन्याः समाहृतम्‌ ॥ आचम्यतां जगन्नाथ मयादत्तं हि 
भक्तितः ॥। यत्पुरुषणेति स्नानम्‌ ॥। गङ्गा च यमुना चेव नर्मदा च सरस्वती ॥। 
कृष्णा च गौतमी वेणी क्षिप्रा सिन्धुस्तथैव च॥। तापी पयोष्णीरेवा च ताभ्यः 
स्नानार्थमाहृतम्‌ ।। तोयमेतत्सुखस्पर्शं स्नानार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ।। पञ्चामृतस्नानं 
पञ्चामृतस्नानं पञ्चमन्त्रेः पृथक्कारयेत्‌ ॥। तं यज्ञमिति वस्त्रम्‌ ॥। सर्वभूपाधिके 
सौस्ये लोकलज्जानिबारणे । मयोपपादिते तुभ्यं वाससी प्रतिगृह्यताम्‌ ।। वस्त्र 
च होमदेवत्ये लज्जायाः सुनिवारणे ।। मयोपपादिते तुभ्यं वाससो प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
तस्माद्चज्ञादिति यज्ञोपवीतम्‌ ।। दामोदर नमस्तेऽस्तु त्राहि मां भवसागरात्‌ ॥ 
ब्रह्मसत्रं सोत्तरीयं गृहाण पुरुषोत्तम।। तस्माञ्चज्ञात्सर्वहुत इति गन्धम्‌ ।॥। श्रीखण्डं 
चन्दनं दिव्यं गन्धाढ्यं सुमनोहरम्‌ ॥ विलेपनं सुरश्रेष्ठ चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ 
अक्षतास्तंडुलाः शुभ्राः कुकुमाक्ताः सुशोभनाः ।। मया निवेदिता भक्त्या गृहाण 
परमेइवर ।। तस्मादइवेति पुष्पम्‌ ।। माल्यादीनि सुगन्धीनि मालत्यादीनि वे 
प्रभो ।। मयाहृतानि पुष्पाणि पुजार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। यत्पुरुषं व्यदधुरिति धूपम्‌ ॥ 
बनस्पति रसोड्रतो गन्धाढ्यो गन्ध उत्तमः ॥। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रति- 
गृह्यताम्‌ ॥। ब्राह्मणोस्येति दीपम्‌ ।। साज्यं च र्वातसंयुक्‍तं वह्लिना योजितं मया ॥ 
दीपं गृहाण देवेश त्रेलोक्यतिमिरापहम्‌ ।। चन्द्रमा मनस इति नेवेद्यम्‌ ।। अन्नं 
चतुविधं स्वादु रसेः षड्भिः समन्वितम्‌०॥ भक्ष्यभोज्यसमायुक्तं नेवेद्यं प्रतिगृह्य 
ताम्‌ ॥ इदं फलं मया देव स्थापितं पुरतस्तव ॥। तेन मे सफला वाप्तिर्भबेज्जन्म- 
निजन्मनि ॥ फलम्‌ ॥। नाभ्याआसीदिति ताम्बूलम्‌ ।। पुगीफल महहिव्यं नाग- 
वल्लीदलर्युतम्‌ ।। कर्प्रादिसमायुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। सप्तास्योति दक्षिणा ॥ 
हिरण्यगभंग भ॑स्थं हेमबीजं विभावसोः ॥। अनन्तपुण्यफलदमतः शान्ति प्रयच्छमे ॥। 
चन्द्रादित्यौ च धरणी विद्युदरिनस्तयेव च॥। त्वमेव सर्वज्योतींषि आतिक्यं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ।। नीराजनम्‌ ॥। यज्ञेन यज्ञमितिमन्त्रपुष्पाञजलिः ॥। नमस्ते पुण्डरी- 
काक्ष नमस्ते ह्यामरप्रिय ।। नमस्ते कमलाकान्त वासुदेव नमोऽस्तु ते ॥ यानि कानि 
च पापानि जन्मान्तरकृतानि च।। तानि तानि विनइ्यन्ति प्रदक्षिणपदेपदे ॥ 
इति प्रदक्षिणाः ।। नमः सर्वहितार्थाय जगदाधारहेतवे ।। साष्टाङ्गोऽयं प्रणामोऽस्तु 
प्रणयेन मया कृतः ।।. इति नमस्कारः॥। इति सामान्यपुजाविधिः ॥। 
इति श्री ब्रत राजे परिभाषा समाप्ता 


परिभाषा ! हिन्दीटीकासहित (६३) 





अथ सब नतोंकी सामान्यपुजा विधि-" ओम्‌ सहस्रशीर्षा” इस मंत्रसे आवाहन करना चाहिये और कहना 

चाहिये कि, हे सुर सत्तम, हे देबेशा ! हे तेजके खजाने ! हे संसारके स्वामी ! आजाओ आजाओ, की हुई 
मेरी पूजाको ग्रहण करो । “ ओम्‌ पुरुष ऐवदम्‌ ” इस मंत्रसे आसन देना चाहिये, कहना चाहिये कि, हे देवदेवेश! 
आपको प्रसन्नताके लिये अनेक रत्नोंसे जडा हुआ सोमेका सुन्दर सिंहासन रखा हुआ है, आप इसे ग्रहण करें । 
“ओम्‌ एतावानस्य” इस मंत्रसे पाद्य अर्पण करना चाहिये कि, मेने गंगा आदिक सब तीथंसे प्रार्थना करके 
यह शीतल पानी लिया है, आप पाद्यके लिये इसे ग्रहण करें “ ओम्‌ त्रिपादूध्व ” इस मंत्रसे अर्यं देना चाहिये 
कि, हे धरणीधर ! हे कमलाकान्त हे देवदेवेश ! आपके लिये बारंबार नमस्कार है, आप इस अर्ध्यको 
ग्रहण करें, आपके लिये नमस्कार करता हूँ । 'ओम्‌ तस्मा्विराड ” इस मंत्रसे आचमन करावे कि, यह कर्पूरसे 
सुगन्धित हुआ पानी मंदाकिनोसे लाया हूं, हे जगन्नाथ ! में भक्तिके साथ दे रहा हूँ आप आचमन करें । 
“ ओम्‌ यत्पुरुषेण" इस मंत्रसे स्नान कराना चाहिये कि हे देव ! यह ठण्डा पानी, गंगा, यमुना, नर्मदा, सरस्वती 
कृष्णा, गौतमो, वेणी, क्षिप्रा, सिन्धु, तापी, पयोष्णी और रेवा इन दिव्य नदियोंसे लाया हूँ, आप स्नानके 
लिये इसे ग्रहण करें, पंचामृतसे स्नान तो पांच मंत्रोंसे पृथक्‌ कराना चाहिये “ ओम्‌ तं यज्ञम्‌ ” इस मंत्रसे वस्त्र 
समर्पण कराना चाहिये कि, में आपको दो वस्त्र देता हूँ, आप इन्हें ग्रहण करें ये सब भूषणोंसे उत्तम सुन्दर 
हें, लोकलाजको निवारण करनेवाले हे, मने आपकेही लिये तयार किये हें । इन वस्त्रोंका सोम देवता है, 
लज्जाके भले निवारक है , में इन्हें आपके लिये लायाहूं “ओम्‌ तस्माद्यज्ञात्‌” इस मंत्रसे यज्ञोपवीत देना चाहिये 
कि, हे दामोदर ! तेरे लिये नमस्कार है मेरी भवसागरसे रक्षा करिये, हे पुरुषोत्तम ! उत्तरीय सहित ब्रह्म- 
सूत्रको ग्रहण करिये । “ ओम्‌ तस्माद्यज्ञात्सर्वहुतः ” इस मंत्र से गन्ध निवेदन करना चाहिये, कि, हे सुरश्रेष्ठ 
यह्‌ धिसा हुआ गन्धसे परिपुर्ण मनोहारी दिव्य-श्रीखण्ड चन्दन, आपकी प्रसन्नताके लिये तयार है, आप इसे 
ग्रहण करें । हे परमेश्वर ! कुंकुमसे सने हुए सुन्दर अक्षत मेने भक्तिसे गापको निबेदन कर दिये हें आप इन्हें 
ग्रहण करें । ' ओम्‌ तस्मादश्वा ” इस मंत्रसे पुष्प निवेदन करने चाहिये । हे प्रभो ! में आपको पुजाके लिये 
मालाएऐं और मालतीके सुगन्धित पुष्प लाया हूँ आप उन्हें ग्रहण करें । “ ओम्‌ यत्‌ पुरुषं व्यदधु ” इस मंत्रसे 
धूप देनी चाहिये, हे धूप ! तू वनस्पतिके रससे बना है, गन्धोंसे भरा पडा है, उत्तम गन्ध है, सभी देवोंके सूंघने 
लायक हे, है परमेश्‍वर ! इसे ग्रहण करिये ! “ ओम्‌ ब्राह्मणोऽस्य ” इस मंत्रसे दीप देना चाहिये । घीसे भरा 
हुआ है, सुन्दर बत्ती पडी हुई है जगादिया यह तीनों लोकों के अन्धरकारका नाशक है, हे देवेश ! ग्रहण करिये । 
“ चन्द्रमा मनस ” इस मंत्रसे तथा छओ रसों से युक्त भक्ष्य और भोज्य से संयुक्त, चारों प्रकार का अन्नउप- 
स्थित है, इस नेवेद्यको आप ग्रहण करें । “ओम्‌ इदं फलं मया देव” इस मंत्रसे फल निवेदन करना चाहिये कि 
हे देव आपके सामने जो फल रखा हुआ है, में इसे लाया हूँ, इससे मुझे प्रत्येक जन्ममें फलकी प्राप्ति होबे । 
“ ओम्‌ नाभ्या आसोत्‌ ” इस मंत्रसे ताम्बूल निवेदन करना चाहिये कि, हे परमेश्‍वर । ! जिसमें सुन्दर सुपारी 
पडी हुई है, नागवल्ली का दलभो है, कर्प्रादिक भी पड़े हुये हैं ऐसे पानको ग्रहण करो । “ ओम्‌ सप्तास्य 
इस मस्त्रसे दक्षिणा देनी चाहिये । हिरण्यगर्भके गर्भमें स्थित जो अग्निका हेम बीज है, वो अनन्त पुण्यका 
देनेवाला है, इससे आप मुझे शान्ति दें चाँद, सुरज, जमीन और अग्नि तुही सर्वज्योति है, मेरी इस आरतीको 
ग्रहण कर “ ओम्‌ यज्ञेन यज्ञम्‌ ” इस मंत्र से पुष्पांजलि देनी चाहिये । हे पुण्डरीकाक्ष ! तेरे लिये नमस्कार 
है, हे अमर प्रिय । तेरे लिये नमस्कार है । हे कमलाकान्त ! तेरे लिये नमस्कार है । हे वासुदेव ! तेरे लिये 
नमस्कार है, ओम्‌ यानिकानि च पापानि ” इससे प्रदक्षिणा करनी चाहिये, प्रदक्षिणके पद पद पर वे वे सब 
पाप नष्ट होते हें, जो इस जन्म और अनेक जन्मों में किये हें ' नमः सबंहितार्थाय ” इस मंत्रसे भगवानको 
साष्टाङ्ग प्रणाम करना चाहिये कि, सबके हितकारीके लिए नमस्कार है एवम्‌ सारे जगत॒के आधारभूत जो 
आप हें आपके लिये मेरी साष्टाद्भ प्रणाम हे । इसे में अपने नमते हुए शरीरसे करता हें ॥ यह सामान्य 
पुजाविधि समाप्त हुई । तथा इसी के साथ ब्रतराजको परिभाषा भी समाप्त हुई । इति परिभाषा प्रकरणम्‌ 
समाप्तम्‌ । 


कर आ" 


(६४) ब्रतराज [ सामान्य- 
्च्:झयआ 2? णच??ं।प् ्स्््य्झल्‍ऑफऑअ्ऋचचसस्प्प्पपि6ऑझऑझझझ धभिप्ृऑ्र। ६ऑअधझचवटणआख्७ ?७०/88य यमन 
अथ प्रतिप्रदादितिथित्रतानि लिख्यन्ते 

मात्स्ये-वर्जयित्वा मधौ यस्तु दधिक्षीरघृतेक्षवम्‌ ॥ दद्याद्वस्त्राणि सूक्ष्माणि 
रसपात्रेर्यृतानि च ॥ रस पात्रे:--दध्यादिपात्रे: ॥। संपुज्य विप्रमिथुनं गौरी मे 
प्रीयतामिति ॥ हेमाद्रौ पाद्ये च-वजयेच्चंत्रमासे तु यस्तु गन्धानुलेपनम्‌ ।। शक्ति 
गन्धभृतां दद्याद्विप्राय इवेतवाससी ॥। भक्त्या तु दक्षिणां दद्यात्सर्वकामार्थसिद्धये ॥। 
गन्धवस्त्रदानमंत्री-नन्दनावासमन्दारसखे ` वृन्दारकाचित ।। चन्दन त्वं प्रसादेन 
सान्द्रानन्दध्रदो भव ॥। शरण्यं सर्वलोकानां लज्जाया रक्षणं परम्‌ ॥ सुवेदाधारित्वं 
यस्माद्वासः शान्ति प्रयच्छ मे ॥। इति मंत्राभ्यां गन्धवाससी दद्यात्‌ ॥। 


प्रतिपदा तिथि क व्रत लिखे जाते हें 

मत्स्य पुराणमें लिखा है. कि, जो चैत्रके महीने में दही, दूध, धृत और मीठेका त्याग करके रस पात्रोंसे 
युक्‍त सूक्ष्मवस्त्र देता है । रस पात्रका अर्थ रेही आदिके पात्र यह होता है । एबं देतोवार ब्राह्मण ब्राह्मणीका 
पुजन करके यह कहता है कि, गौरी मुझ पर प्रसन्न हो जाय तो वो व्रतकरके कल्याणको पाता है । हेमाद्रि 
पद्म पुराणको लेकर लिखा है कि, जो तो चैत्रके महीनेमें गंधका अनुलेपन छोड़ कर, ब्राह्माणके लिये गंधसे 
भरी हुई सिपी और दो सफेद कपड़ा देता है, तथा सब कामोंकी अर्थसिद्धिके लिये भक्तिभावे दक्षिणा देता 
है वो व्रतको पुरा कर लेता है । गन्ध और वस्त्रदानके मंत्र-हे नन्दन बनमें वासकरनेवाले मन्दारके मित्र तथा 
देवगणोंसे पुजित चन्दन ! तुम आनन्दके साथ सघन आनन्द देनेवाले हो ओ । इस मन्त्रसे गन्ध समपित 
करनी चाहिये । सब लोकोंका शरण एवम्‌ लज्जा का परम रक्षण तथा जिसके धारण करनेसे सुन्दर वेष 
बन जाता हैं. ऐसे ये वस्त्र मुझे शांति दें । इससे वस्त्र समापित करने चाहिये । 

अथ॑ चैत्रशुक्लप्रतिपदि सवत्सरारम्भविधि 

ब्राह्मे-अत्र प्रतिपत्सूर्योदयव्यापिनी ग्राह्या ॥ चेंत्रे मासि जगद्ब्रह्म ससर्ज 
प्रथमेऽहनि ।। शुक्लपक्षे समग्रे तु तदा सूर्योदये सति ॥। इतिवचनात्‌ ॥। प्रवृत्ते 
मधुमासे तु प्रतिपद्युदिते रवो ।। इति भविष्योत्तराच्च ।। दिनट्टये व्याप्तावव्याप्तो 
व। पूर्वव ।। वत्सरादौ वसन्तादौ बलिराज्य तथेव च ॥ पुर्वविद्धव कतंव्या प्रति- 
पत्सबंदा बुधे: ।। इति वृद्धवसिष्ठवचानादिति बहवः ।। युक्तं तु, दिनद्वयेप्युदयस- 
म्बन्धाभावे संवत्सरारम्भप्रयुक्तकार्यलोपप्रसक्ताविदं वचनं पूर्वयुताग्राह्मताबि- 
धायकम्‌ ।दिनद्वये तत्सम्बन्धें तु संपुर्णत्वादेव पूर्वाघ्राप्तेः । कदा कार्यमित्याकांक्षा- 
विरहात्पुर्वयुतत्वविरहाच्च नेतद्वचनात्पूव ति ॥। ब्राह्म॑-प्रवधतंयामास तथा कालस्य 
गणनामपि ॥। ग्रहानब्दानृतून्मासान्पक्षान्‌ संवत्सराधिपान्‌ ।। ददौ स भगवान्‌ 
ब्रह्मा सर्वेदेवसमागमे । ब्राहयां सभायां ब्रह्माणमनिर्दश्यतनुं ततः ।। यथाक्तास्ते 
नमस्यन्तः स्तुबन्तशचाप्युपासते ।। तपस्ते कृतशुश्रूषा गत्वा चेव हिमालयम्‌ ॥। 
स्वानि स्वान्यथ कर्माणि तेन य॒क्ताइच चक्रिरे ॥ ब्राह्मी सभा कामरूपा विद्वषंण 
तदानघ ॥ धारयन्त्यसलं रूपमनि्देशयं मनोहरम्‌ ।। ततःप्रभृति यो धर्मः पुर्वं 
पूर्वतरैः कृत: ।। अद्यापि रूढः सुतरां स कर्तव्यः प्रयत्नतः । तत्र कार्या महाशान्तिः 
सर्वकल्मषनाशिनो ॥। सर्वोत्पातप्ररामनी कलिदुःखप्रणाशिनो ।। आयुःप्रदा वृद्धि- 
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करी धनसोभाग्यर्वाधनी ॥ मङ्गल्या च पवित्रा च लोकद्यसुखावहा ॥। तस्यामादौ 
तु संपुज्यो ब्रह्मा कमलसंभव: ।। पाद्यार्घ्यं पुष्पधूपेश्च वस्त्रालंकारभूषणे: ॥। 
होमे्बेल्युपहारंश्च तथा ब्राह्मणभोजने: ॥। ततः क्रमेण देवेभ्यः पूजा कार्या पृथ- 
क्पृथक्‌ ।। कृत्वोऽङकारनमस्कारो कुशोदकतिलाक्षतेः ।। पुष्पधूपप्रदीपाद्येभोजिनेर्च 
यथाक्रमम्‌ ॥। मंत्रं संपुजनार्थे तु बहुरूपं परिस्पृशेत्‌ ॥। मंत्रमिति जातावेकवचनम्‌ ।। 
बहुरूपं मंत्र नानारूपान्मंत्रान्परिस्पृशेत्परिगृह्हीयादित्यर्थः ।। तेन “ॐनमो ब्रह्मण’ 
इत्यादि “विष्णवे परमात्मने नमः” इत्यन्तमंत्रबाक्यवृन्दोपात्ता देवताइान्दाइचतु 
थ्येन्ता: प्रणवादयो नमोऽन्ता मंत्रत्वेन ग्राह्याः ॥ प्रार्थनामंत्राः-उ#नमो ब्रह्मणे 
तुभ्यं कामाय च महात्मने ।। नमस्तेऽस्तु निमेषाय त्रुटये च नमोस्तु ते ।। 
लवाय च नमस्तुभ्यं नमस्तेऽस्तु क्षणाय च ॥। नमो नमस्ते काष्ठाये कलाये ते 
नमोऽस्तु ते ।। नाडिकाय सुसूक्ष्माये मुहूर्ताय नमो नमः ॥। नमो निझाभ्यः पुण्येभ्यो 
दिबसेभ्यशच नित्यशः ॥। पक्षाभ्यां चाथ मासेभ्य ऋतुभ्यः षड्भ्यः एव च॥। 
अयनाभ्यां च पञ्चभ्यो बत्सरेभ्यशच सवेदा ॥ नमः कृतयुगादिभ्यो ग्रहेभ्यशच 
नसो नमः ॥। अर्ष्यावशतिसंख्येभ्यो नक्षत्रेभ्यो नमो नमः ॥। राशिभ्यः करणेभ्यशच 
व्यतोपातेभ्य एव च ॥। प्रतिवर्षाधिपेभ्यशच विज्ञातेभ्यो नमः सदा ॥। नमोऽस्तु 
कुल नागेभ्यः सानुयात्रेभ्य एब च॥ सानुयात्रेभ्यः-सानुचरेभ्यः ।। नमोऽस्तु 
सर्वदिग्भ्यशच दिक्पालेभ्यो नसो नम: ।। नमइ्चतु्दशभ्यशच सनुभ्यस्तु नमो नमः ।। 
नमः पुरन्दरेभ्यश्च तत्संख्येभ्यो नमो नमः ॥। पञ्चाशते नमो नित्यं दक्षकन्यामय 
एब च ॥। नभोऽदित्ये सुभद्राये जयाये चाथ सर्वदा ॥ सुशास्त्राय नमस्तुभ्यं सर्वा- 
स्त्रजनकाय च ॥। नमस्ते बहुपुत्राय पत्नीभिः सहिताय च ॥ नमो बुद्धये तथा 
वृद्ध निद्राये धनदाय च।।नमः १कुबेरपुत्राय गुह्मकस्वासिने नमः ॥। नमोऽस्तु 
शङ्कपव्माभ्यां निदिभ्यामथ नित्यशः ।। भद्रकाल्ये नमस्तुभ्यं सुरभ्ये च नमो नसः ॥। 
वेदवेदा ड्गवेदान्तविद्यासंस्थेभ्य एव च ॥। नागयक्षसुपर्णभ्यो नमोऽस्तु गरुडाय च ॥। 
सप्तभ्यइ्च समुद्रेभ्यः सागरेभ्यशच सर्वंदा॥।उत्तरेभ्यः कुरुभ्यश नमो २मेरुगताय 
च ॥। भद्राइवकेतुसालाभ्यां नमः सर्वत्र सवदा । इलावुत्ता (त) य च नमो हरि- 
वर्षाय चेव हि॥ नमः किपुरुषेभ्यशच भारताय नमो नमः । नमोभारतभेदेभ्यो 
३महभ्य्यशचाथ सर्वदा ॥पातालेभ्यशच सप्तभ्यो नरकेभ्योः नमो नमः ॥। काला- 


ग्निरद्रशवा भ्यां हरये क्रोडरूपिणे ॥ सप्तभ्यस्त्वथ लोकेभ्यो महाभूतेम्य एच च ॥ ` 


नमः संबुद्धये चेव नमः प्रकृतये तथा ॥। पुरुषायाभिमानाय नमस्त्वक्तमूतंये ॥ 


१ नलकूबरयक्षाय। २ हैरण्वताय। ३ नवभ्य इति च पाठः । 
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[ सामान्य- 
हिसवत्प्रसुखेभ्य्च पर्वतेभ्यो नमस्त्वथ ।। पौराणीभ्यश्च गड्भगभ्यः: सप्तभ्यरच 
नसो नस: ।। नमोस्त्वादि मुनिभ्यशच सप्तभ्यश्चाथ सर्वदा ॥। नसोस्तु पुष्करादि- 
भ्यस्तीर्थेभ्यश्च पुनःपुनः ।। निम्नगाभ्यो नमो नित्यं वितस्तादिभ्य एव च॥ 
चतुर्देशस्यों दोर्घाभ्यो धरणीभ्यो नमो नमः ॥। नमो धात्रेविधात्रे च च्छन्दोभ्यञ्च 
नमो नमः॥ सुरभ्येरावणाभ्यां च नमो भूयोनमोनमः ।। नमस्तथोच्चे:-श्रवसे 
ध्रुवबाय च नमो नस: ॥। नमोस्तु धन्वन्तराये गास्त्रास्त्राम्यां नसो नमः । विनायक- 
कुमाराभ्यां विघ्नेभ्यश्च नस: सदा ।। शाखाय च विशाखाय नेगमेयाय बै नमः।। 
नमः स्कन्दग्रहेभ्यश्चस्कन्दमातृभ्य एव च ॥। ज्वराय रोगपतये भस्मध्रहरणाय च ॥। 
ऋषिभ्यो बालखिल्येभ्यः केशवाय नसः सदा ॥। अगस्तये नारदाय व्यासादिभ्यो 
नमो नमः ॥ अप्सरोभ्यः सोमपेभ्यो देवेभ्यश्च नमो नमः ।। असोमपेभ्यकच 
नमस्तुषितेभ्यो नमः सदा -॥ दिभ्येभ्यो नमो नित्यं ह्वादशभ्यश्च सर्वदा ।। एकाद- 
शभ्यो रुद्रेभ्यस्तपस्विभ्यो नमो नमः॥। नमो नासत्यदस्रायामर्विभ्यां नित्यमेव 
हि ॥ साध्येभ्यो द्वादशञभ्यइच पौराणेभ्यो नमः सदा ॥। एकोनपञ्चशते च मरुख्ूच- 
इच नमो नमः ।। झिल्पाचार्याय देवाय नमस्ते विश्वकर्मणे ।। अष्टभ्यो लोकपालेभ्यः 
सानुगेभ्यशच स्वेदा ।। आयुधेंभ्यो वाहनेभ्यो वर्मभ्यशच नमः सदा ।। आसनेभ्यो 
दुन्दुभिभ्यो देवेभ्यशच नमः सदा ॥ देत्यराक्षसगन्धर्वपिशाचेभ्यशच नित्यशः ।। 
पितृभ्यः सप्तभेदभ्यः प्रेतेभ्यरच नमः सदा ॥। सुसूक्ष्मेभ्यश्च देवेभ्यो भावगम्येभ्य 
एव च ॥। नमस्ते बहुरूपाय विष्णवे परमातमने॥। अथ कि बहुनोक्तेन मंत्रेणानेन 
वाचयेत्‌ ।। प्राङमुखोदङम्‌खो विप्रान्‌ देवानुद्दिश्य पुर्ववत्‌ ॥ अथवा किमत्र 
विस्तरेण ब्राह्मणानेव देवतोद्देशेन पूजयेदित्यर्थः ।। पुर्ववत्‌ मन्त्रोक्तक्रमेण ॥। 
अध्यें: पुष्पेशच धूपेइच वस्त्रमाल्येः सुहुष्टकम्‌ ॥। सुहूष्टकम्‌-सरोमाञ्चं हृष्टरोमा 
सन्नचंयेदित्यर्थः ।। धनधान्यानुविभवेर्दक्षिणाभिशच सर्वदा ।। इतिहासपुराणानां 
प्रवक्तृच द्विजोत्तमान्‌ ॥। कालज्ञान्वेदवेदज्ञान्‌ भृत्यान्‌ सम्बन्धिबान्धवान्‌ ।। अने- 
नैवतु मंत्रेण स्वाहान्तेन पृथकपृथक्‌ ।। यविष्टायाग्नये होमः कर्तव्य: सवंतृप्तये ॥। 
बेदविच्चक्षुषी दत्त्वा स्थाने प्राधानिके सदा ॥। यविष्ठाय श्रेष्ठाय ।। वेदवित्‌ 
वेदोक्त विधिज्ञः ।। मदनरत्ने तु वेदवदिति पठित्वा बेदोक्तविधिनेति व्याख्यातम्‌ ।। 
चक्षषी आज्यभागौ ।। प्राधानिके स्थाने प्रधानहोमारम्भे ॥। होमारम्भे ततः 
कुर्यान्म्रङ्कलारम्भणं नरः ।। मदनरत्ने-शालाशोभां ततः कु्यान्मङ्गलालमभन 
ततः ।। इति पाठः ।। भोजयित्वा हविजान्सर्वान्सुहृत्सम्बन्धिबान्धवान्‌ ॥। विशेषेण 
च भोक्तव्यं कार्यशचापि महोत्सवः॥। वनसंवत्सरारम्भः सर्वेसिद्धिप्रवतक: ।। 


इति संवत्सरारम्भविधिः ।। 
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अथ चेत शुक्ला प्रतिपदाको संबत्सरक ग्रारंभ को विधि 


ब्रह्म पुराणमें लिखा है, इसमें सूर्योदय व्यापिनी प्रतिपद लेनी चाहिये । क्योंकि, इसी पुराण में लिखा 
हुआ है कि चेत्रमासकी शुक्लप्रतिपदाको ब्रह्माजीने सृष्टि रचनाका आरम्भ किया था, उस दिन प्रतिपदा 
उदय व्यापिनो थी । भविष्योत्तरपुराणमें लिखा हुआ है कि, मधुमास के प्रवृत्त होने पर, उदयव्यापिनी प्रति- 
पदाको सृष्टि रचनेका प्रारम्भ किया था, यदि दोनों दिनोंकी प्रतिपदा उदयव्यापिनी हो, अथवा दोनों दिनोंमे 
उदयव्यापिनी न हो तो पहिली लेनी चाहिये । ऐसा-संबत्सरके आरंभकी प्रतिपदा बसन्तके आदिकी प्रतिपदा 
तया कातिकी शुक्ला प्रतिपदा सदा पूर्वविद्धा ही करनी चाहिये । वृद्धवसिव्ठके वचनसे बहुतसे कहते हैं, 
परन्तु दोनों दिन उदयव्यापिनी न मिलो तो संवत्सरके आरंभमें जो कार्य्य होता था बो तो हो न सकेगा इस 
कारण पूर्वामें कार्य्यका विधान करनेवाला यह वचन युक्‍त ही है, दोनों दिन ही उदयव्यापिनी होगी, तब तो 
पहिले दिन ही उदयव्यापिनो मिल जानेके कारण पूर्वाका हो ग्रहण होगा क्योंकि, उस समय कब करना 
चाहिये यह आकांक्षा तो रहती ही नहों तथा पक्षान्तरमं पुर्वयुतपनेका अभाव भी रहता ही है इस कारण, 
पूर्वाका ग्रहण होता है यह बात नहीं है कि, इस वचन से हो पूर्वाका ग्रहण हो रहा हो । ब्राह्म पुराणमें लिखा 
हुआ है कि, इसी दिनसे ब्रह्माजीने कालको गणनाका प्रारंभ किया या । ग्रह, अब्द, ऋतु, मास और पक्षोंको 
सब देवोंका समागम होने पर संवत्सर आदिके अधिपोंको दे दिया । ब्रह्मा की सभामें अनिर्देश्य तनुवाले 
ब्रह्माजीकी सब देवता और मुनि आदिकों ने नमस्कार स्तुति करते हुए उपासना की । इसके पीछे वे सब 
ऋषि मुनि आदि ब्रह्माजीकी शुश्रबा कर हिमालय चले गये वहाँ जाकर दत्तचित्त होकर अपने अपने काममें 
लग गये, हे निष्पाप ! उस समय ब्रह्माकी सभा इच्छानुसार रूप धारण करनेवाली थी, विशेष करके वो 
मनोहर निर्दोष अनिर्देश्य रूप धारण किये रहती थो, उस दिनसे लेकर पहिले और उनसे भी पहिलोंसे जो 
धर्म पालन किया गया है अब भी वही धर्म चला आता है, उसे प्रयत्नके साय करना चाहिये । इस प्रतिपादाके 
दिन सब पापोंके नाश करनेवाली, सब उत्पातोंको शान्त करनेवाली, कलिके दुःखोंको नाश करनेवाली, 
आयुको बढानेवाली, सौभाग्यके वर्धन करनेवाली मंगलकरनेवाली, दोनों लोकोंमें सुख देनेबाली और परम 
पवित्र जो महाशान्ति है उसे कर देना चाहिये । चेत्रसुदी प्रतिपदाको पाद्य, अध्यं, पुष्प, धूप, बस्त्र, अलंकार, 
भूषण, होम, बलि, उपहार और ब्राह्मणभोजनसे सबसे पहिले कमलसे उत्पन्न होनेबाले ब्रह्माजीकी पूजा होनी 
चाहिये । ब्रह्माजीको पुजाके पीछे क्रमसे सब देवताओं की जुदी जुदी पूजा होनी चाहिये । पुजनके मंत्रोमे 
आदिमें ओंकार और अन्तमें नमस्कार जोड़नी चाहिये । कुशोदक, तिल, अक्षत, पुष्प, धूप, दोप, पाद्य और 
भोजनसे यथाक्रम सब देवोंका पुजन करना चाहिये । पुजनके लिये मंत्रको तो बहुरूप कर लेना चाहिये, 'मंत्रम्‌' 
यह जातिमें एक वचन है, इसका बहुबचनसे तात्पर्यं है, 'बहुरूपम्‌' यही 'मंत्रम्‌' का विशेषण है इसका मिलकर 
यही मतलब होता है कि सब देवोंके जुदे जुदे मंत्र पढकर उनका पुजन करे । 'ओम्‌ नमो ब्रह्मणे ' यहाँसे लेकर 
' ओम्‌ विष्णवे परमात्मने नमः” यहाँ तक जो मंत्र वाक्योंके समुदायमें आये हुए चतुर्थ्यन्त देवता शब्द है; 
जिनके कि, आदिमें ओम्‌ और अन्तमें नमः लगा हुआ है, वह सब मंत्ररूपसे ग्रहण किये जायेंगे यानी जिस 
देवता का पुजन करना हो उसके नामकी चतुर्थ्यन्त करके उसके आदिमें ओम्‌ और अन्तमें नमः लगाकर उससे 
पुजन होता है । प्रार्थनाके मंत्र-ब्रह्माजीको नमस्कार, महात्मा कामको नमस्कार, निमेषके लिये नमस्कार, 
त्रुटिके लिये नमस्कार, लवके लिये नमस्कार, तुझ क्षणके लिये नमस्कार, काष्ठाके लिये नमोनमः, कलाके 
लिये नमस्कार, सुसूक्ष्मा नाडिकाके लिये नमस्कार, मुहूर्तके लिये नमोनमः, निशाके लिये नमस्कार, पुण्य 
दिवसोंके लिये नमस्कार है । दोनोंपक्ष, बारहों महीने, छओंऋतु, दोनों अयन और पाँचो संवत्सरों के लिये | 
सदा नमस्कार है । कृत युगादिकों को लिये नमस्कार है । ग्रहादिकों के लिये नमस्कार है, अट्ठाइसों नक्षत्रों के 
लिये नमस्कार है । राशियोंके, करणोंके, व्यतीपातोंके, प्रतिवर्षके अधिपोंके और विज्ञानोंके लिये सदा नम- | 
स्कार है, अनुचर सहित कुल नागोंके लिये नमस्कार है, सानु यात्रका मतलब अनुचर सहितसे है । विशाओंके | 
लिये और दिवपालोके लिये नस्मस्कार है, चौदहों मनुओंके लिये बारंबार नमस्कार है । इन्द्रोके लिये तमस्कार ' 
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तया उनकी संख्याओंके लिये नमस्कार है, दक्षकी पचासों कन्याओं के लिये नमस्कार है दिति सुभद्रा और 
जयाके लिये नमस्कार है । तुझ सुशास्त्रके लिये नमस्कार है, सब अस्त्रोंके जनक के लिये नमस्कार है, पत्नियों 
करिके सहित बहु पुत्रवाले तुझे नमस्कार है । बुद्धिके लिये, वृद्धिके लिये, निद्राके लिये और धनदाके लिये 
नमस्कार है। कुबेर जिसका पुत्र है ऐसे महापुरुषके लिये नमस्कार हे । गुह्मकोंके स्वामीके लिये नमस्कार 
है । शंख और पद्म इन दोनों के खजानोंके लिये सदा नमस्कार हे । हे भद्राकाली तेरे लिये नमस्कार है, हे 
खुरभी ! तेरे लिये वारंवार नमस्कार है, वेद वेदांग और वेदान्तकी विद्या संस्थाके लिये नमस्कार है । नाग, 
यक्ष, सुपर्ण और गरुडके लिये नमस्कार है, सातों समुद्र और सागरोंके लिये नमस्कार है, उत्तर कुरुके लिये 
और सेरुके रहनेवालोंके लिये नमस्कार है । भद्राइव और केतुमालके लिये सब जगह सदाही नमस्कार है, 
इलावृत्तके लिये, हरिवर्षके लिये और किपुरुष वर्षके लिये नमस्कार है । भारतदेशके बडे बडे भेदोंके लिये 
नमस्कार है, सातोंपाताल और सातों नरकोंके लिये नमस्कार है, कालाग्निरुद्र और शिव दोनोंके लिये नमस्कार 


है, वाराहरूपधारी भगवान्‌ के लिये नमस्कार है, सातों लोकोंके लिये और महाभूतोंके लिये नमस्कार है 
सदुङ्धिके लिये और प्रकृतिके लिये नमस्कार है पुरुषके लिये और अभिमानके लिये एवम्‌ अव्यक्त मूतिके लिये 


नमस्कार है, हिमवान्से लेकर जो मुख्य पर्वत हें उनके लिये नमस्कार है,पुराणोंमें आई हुई सातों गंगाओंके 
लिये नमस्कार है । सातों आदि मुनियोंके लिये सर्वदा नमस्कार है पुष्करादि तीर्थोके लिये वारंवार नमस्कार 
है, वितस्ता आदिक नदियोंके लिये वारंवार नमस्कार है, चौदहों बडी बडी धरणियोंके लिये नमस्कार है, 
धाता विधाता और छन्दोंके लिये नमस्कार है, सुरभी और एंरावणके लिये वारंवार नमस्कार है, उच्चैः 
श्रवाके लिये और ध्रुबके लिये नमस्कार है, धन्वन्तरिजी एवम्‌ शास्त्र अस्त्रोके लिये सावारंवार नमस्कार 


है । विनायक कुमार और विघ्नेशोंके लिये सदा नमस्कार है । शाख विशाख ओर नंगमेयके लिये नमस्कार 
है, स्कन्दग्रहों और स्कन्द मातुकोंके लिये नमस्कार है ज्वर रोगपति और भस्मभप्रहरणके लिये नमस्कार है 
वालखिल्य ऋषियों और केशव भगवान्‌ के लिये सदा नमस्कार है, अगस्त्यजी, नारदजो और व्यासजीके 
लिये वारंवार नमस्कार है, अप्सराओंके लिये और सोम पीनेवाले देवोंके लिये वारंवार नमस्कार है असोम- 
पाओंके लिये एबम्‌ तुषित देवोंके लिये सदा नमस्कार है। वारहों आदित्योंके लिये सदा सर्वदा नमस्कार है, 
तपस्वी ग्यारहों रुद्रोंके लिये सदा सर्वदा नमस्कार है, नासत्य, दस्र, अश्विनोकुमारोंके लिये नित्य नमस्कार 


है, पुराणोंके कहे हुए बारहों साध्योंके लिये सदा नमस्कार है । उनञ्चासों मरुतोंके लिये नमस्कार है, शिल्पा- 
चाय्यं देव विइवकर्माके लिये नमस्कार है, अपने अनुयायियों सहित आठों लोकपालोंके लिये नमस्कार है 


आयुध, बाहन और कवचोंके लिए सदा नमस्कार है । आसन,दुंदुभि और देवोंके लिये नमस्कार है, दैत्य रासक्ष 
गन्धर्व, पिशाच, पितृ और उनके सप्तभेदवाले प्रेत इन सबके लिए सदा नमस्कार है । अत्यन्त सूक्ष्मोंके लिये, 
देबोंके लिये और भाबगम्योंके लिये नमस्कार है, बहुरूपी परमात्मा आप विष्णुके लिये नमस्कार है । अथवा 
बहुत कहने से बया है, अपना पूरब मुख करके वा उत्तर मूख करके पहिले की तरह देवताओं के उद्देशसे ब्राह्मणों 
का पुजन करदे । “अथ कि ब्रहुना” इस इलोकका निबन्ध कर्ता स्वयम्‌ अर्थ करते हें कि, यहाँ विस्तारसे क्या 
प्रयोजन है देवताओंके उद्देशसे ब्राह्मणोंका हो पहिले की तरह मन्त्र क्रमसे पुजन करदेना चाहिए । अर्ध्य, पुष्प, 
धप, वस्त्र और माल्यसे सुहुष्ट रोमा होकर पुजे, रोमांच सहितको सुहूष्टक कहते हैं, हृष्टरोमा होकर पुजन 
पुजन करे, यह सुहृष्टकका अर्थ है । केवल अर्ध्यादिकही नहीं किन्तु धन धान्य और दक्षिणा अनुनिभवोंसे 
सदाही इतिहास पुराणोंके बक्ताओं एवम्‌ काल और वेद वेदान्तोंके जाननेवालोंका पुजन करे तथा भृत्यसम्बंधी 
और बान्धबोंकाभी सत्कार करे इसी स्वाहान्त मन्त्रसे सबकी तृप्तिके अर्थ अलग अलग यविष्ठ अग्निमे हवन 
करना चाहिए । यह बेदविदके हाथसे होना चाहिये । दोनों प्रधान देवोंके लिये प्रधान आज्य भागोंको प्रधान 
होममें उसेही देना चाहिये, यवष्ठिका मतलब श्रेष्ठसे है, वेद विदका मतलब वेदकी कही हुई विधियोंको 
जाननेवाले से है । मदनरत्नग्रन्योंमें तो बेदविदकी जगह वेदवत्‌ ऐसा पाठ रखकर इसका वेदोक्तविधि अर्थ 


क्रिया है, चक्षुषीका मतलव आज्य भागसे है, प्राधानिक स्थानका अर्थ, प्रधान होमारंभ है । इसकेबाद होमा- 
रंभके निमित्त, मंगलारंभ करना चाहिये । मदनरत्नमें लिखा है कि, पीछे मंगलाचरण, शालाको सजाकर 
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चाहिये । सब ब्राह्मणोंको, मित्रोंको, संबन्धियोंको ओर बान्धवोंको सानुरोध भोजन कराके पीछे आप भोजन 
करना चाहिये, महोत्सव भी होना चाहिये, यह नये संवत्सरके आरंभकी विधि सब सिद्धियों के देनेबाली 
हे । इति संवत्तरारंभ बिधिः ॥ ; 


आरोग्यप्रतिपद्त्रतस्‌ ॥ अथावत्रेव विष्णुधर्मोत्तरोक्तमारोग्यप्रति 
पद्वतम्‌ ।। पुष्कर उवाच ॥ संवत्सरावसाने तु पञ्चदव्यामु- 
समुपोषितः ॥। प्रातः प्रतिपदि स्नातः कुर्याद्व्रतमनन्यधीः ।। पुजयेऱद्भास्करं देवं 
बणकैः कमले कृते ॥ वर्णकंः-रक्तनीलइबेतपीतादिभिः ।। शुद्धेन गन्धमाल्येन 
चन्दनेन सितेन च ॥ तथा कुन्दुरुधूपेन घृतदीपेन भार्गव ॥। कुन्दुरुः' शल्लकीनि- 
यासः ॥। अपुपेः संकतेदंध्ना परमान्नेन भूरिणा ॥ संकतेः शर्कराविका रे: ।। ओदनेन 
च शुक्लेन सता लवणसपिषा ॥ सता उत्तमेन ॥। क्षीरेण च फलं: शुक्लेबंहुब्राह्मण- 
तर्पेणेः ।। पुजयित्वा जगद्धाम दिनभागेः चतुर्थके ।। आहारं प्रथमं कुर्यात्सघृतं 
सनुजोत्तम ॥। सर्व च मनुजश्रेष्ठ घृतहीनं विवर्जयेत्‌ ॥। भुवत्वा च सङ्कदेवान्नसाहारं 
च समाचरेत्‌ ॥ पानीयपानं कुर्वोत ब्राह्मणानुमते पुनः ॥। प्रथममाहारम्‌ प्रथम- 
ग्रासस्‌ ॥। सर्वम्‌-प्रथमसप्रथमं चाहारम्‌ !। सकृदेवात्रं भुक्तवा एकमेव ग्रासं भक्ष- 
यित्बाऽवशिष्टमञ्नं त्यजेत्‌ ॥। ब्राह्मणानुमत्या पुनराहारमवशिष्टाज्ञभोजनं पुनः 
पानीयपानं च कुर्यादित्यर्थः ॥। ब्राह्मणानुसत्या भुञजानोपि घृतहीनं न भुञ्जीत 
घृतहीनं विवर्जयेदिति निषेधात्‌ ॥। संवत्सरमिदं कृत्वा ततः साक्षात्रयोदशम्‌ ॥ 
पूजन देवदेवस्य तस्मिन्नहनि भार्गव ॥ संवत्सरं प्रतिमासं शुक्लप्रतिपदि ॥। त्रयो- 
दशमिति लिङ्गदर्शनात्‌ ।। सबस्त्रं सहिरण्यं च ततो दद्याद्द्विजातये ।। पुजनम्‌ 
पुजोपकरणं प्रतिमादि ॥। व्रतेनानेन धर्मज्ञ रोगमेवं व्यपोहति ॥। आरोग्यमाप्नोति 
गति तयाग्यांयशस्त पग्थान्विपुलांइच भोगान्‌ ॥ व्रतेन सम्यक्पुरुषोऽथ नारी 
संपुजयेद्यस्तु जगत्प्रधानम्‌ ॥ जगत्प्रधानम्‌-सूर्यम्‌।। इति चेत्रशुक्लप्रतिपद्या- 
रोग्यदायकव्रतम्‌ ॥। विद्याप्रतिपद्व्रतम्‌ ।। अस्यामेवोक्तं विद्यात्रतं मदनरत्ने 
विष्णुधर्मे ॥ मार्कण्डेय उवाच ॥। अष्टपत्रं तु कमलं विन्यसद्वणक: शुभे: ।। ब्रह्माणं 
काणकायां तु न्येस्य संपुजयेद्विभुम्‌ ।। ऋग्वेदं पूर्वपत्रे तु यजुर्वेदं तु दक्षिणे ।। पदिचिमे 
सामवेदं तु उदक्‌ चाथर्वणं तथा । आग्नेये च तथाङ्गानि धर्मशास्त्राणि नेहते ।। 
पुराणं चेव वायव्यामीशान्यां न्यायविस्तरम्‌ ।। एवं विन्यस्य धर्मज्ञः सोपवासस्तु 
पुजयेत्‌ ॥। चेत्रशुक्लमथारभ्य सोपवासो जितेन्द्रियः ।। सदा प्रतिपदं प्राप्य शुकल- 
पक्षस्य यादव ॥। संवत्सरं महाराज शुक्लगन्धानुलेपनेः ।। भूषणेः परमान्नेन 
धूषदीपेरतन्द्रितः ॥। संवत्सरान्ते गां दद्याद्व्रते चीणं नरोत्तम ।। इदं व्रतं यस्तु 


१ वह्लि इति पाठान्तरम्‌ । 
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करोति राजन्‌ स वेदवित्स्यादभुवि धर्मनिष्ठ: ।। कृत्वा सदा द्वादशवत्सराणि 
विरिञ्चिलोकं पुरुष: प्रयाति।। इति विद्याप्रतिपद्त्रतम्‌ ॥ तिलकत्रतम्‌ ।। 
अथात्रव भविष्योक्तं तिलकत्रतम्‌ ।। श्रीकृष्णउवाच ॥। वसन्ते किशुकाशोक- 
शोभिते प्रतिपत्तिथिः ॥ शुक्ला तस्यां प्रकुर्वीत स्नानं नियममाश्चितः ।। अनेन 
सामान्यतो वसन्तसम्बन्धिशुक्लप्रतिपल्लाभेपि तया ब्रतमिदं चेत्रे गृहीतं द्विज- 
-संनिधावित्यग्रिमबचनानुरोधाच्चेत्रशुक्लघप्रतिपदेव ग्राह्या ॥ नारी नरो वा 
राजेन्द्र संतप्यं पितृदेवताः ।। नद्यास्तीरे तडागे वा गृहे वा तदलाभतः ।। पिष्टात- 
केन विलिखेद्वत्सरं पुरुषाकृतिम्‌ ।। पिष्टात्तकः पटवासको गन्धद्रव्यचूर्णविशेब: ।। 
ततइचन्दनचूणन पुष्पधूपादिनाऽचंयेत्‌ ॥। मासर्तुनामभिः पञ्चाञ्नमस्कारान्त- 
योजितेः ।। मासर्तुनामभिः-चेत्रवसन्तादिनामभिः ।। पुजयेद्‌ब्रह्मणो विद्वान्‌ मंत्रे 
बेदोदितेः शुभेः॥। संवत्सरोसीति पठन्मन्त्रं वेदोदितं द्विज: ।। नमस्कारेण मंत्रेण 
शूद्रोपीत्थं प्रपूजयेत्‌ ।। शूद्रोपीत्यनेन तु स्त्रीणां परग्रहः ॥। तासां विशेषविध्यभावे 
बेदिकमन्त्रानधिकारात्‌ ॥ संवत्सरोऽसि परिवत्सरोऽसीत्यादियजुर्वेदप्रसिद्धो 
सन्त्र: ॥। नमस्कारेण मन्त्रेण संवत्सराय ते नम इत्यादिना ।। एवमभ्यर्च्य वासाऽभिः 
पइ्चात्तमभिवेष्टयेत्‌ ।। कालोद्ूवर्मुलफलैनविद्येर्मोदकादिभिः ।। ततस्तं पूजये- 
त्पार्थं पुरः स्थित्वा कृताञ्जलिः ।। भगवंस्त्वत्प्रसादेन वर्ष क्षेममिहास्तु मे ॥ 
संवत्सरोपसर्गा मे विलयं यान्त्वशेषतः ।। एवमुक्त्वा यथाशक्त्या दत्त्वा विप्राय 
दक्षिणाम्‌ ॥। ललाटपट्टे तिलकं कुर्याच्चन्दनपडकजम्‌ ।। ततः प्रभृत्यनुदिनं तिलका- 
लंकृतं मुखम्‌ ॥। धार्य संवत्सरं यावच्छशिनव नभस्तलम्‌ ।। एवं नरो वा नारी वा 
ब्रतमेतत्समाचरेत्‌ ।। सदेव पुरुषव्याघ्र भोगान्‌ भुवि भुनक्त्यसौ ।। भूतप्रेतपिशाचा 
ये दुर्वारा वरिणो ग्रहाः ।। निरर्थका भवन्त्येते तिलकं वीक्ष्य ततक्षणात्‌ ॥। निरर्थकाः 
प्रयोजनशून्याः ।। अनिष्टकरणे असमर्था इत्यर्थः ।। पूर्वमासौन्महीपालो नाम्ना 
शत्रुञजयो जयी ॥। चित्रलेखेति तस्याऽभूद्भार्या चारित्रभूषणा ॥। तया व्रतमिदं 
चत्रे गृहीतं द्विजसन्निधौ ।। वत्सरं पुजयित्वा तु ध्यात्वा देवं जनार्दनम्‌ ।। हन्तु- 
माक्षेप्तुकासो वा समागच्छति यः पुनः ॥ प्रयाति प्रियकृत्तस्या दुष्ट्वा तु तिलकं 
नरः ॥। सपत्नोदर्पापहरा वशीकृतमहीतला ॥। भतुर्दृष्ट्वा प्रहृष्टा सा मुखमास्ते 
निराकुला ॥। यावद्गजेनाभिभूतो भर्ता पुत्रः सवेदनः॥। शिरोतिना संप्रयातः 
सुहृदां सुखदायकः॥। शिरोतिना संप्रयातः शिरोबेदनया युतः ।। धर्मराजपुरा- 
प्राप्ताः सर्वभूतापहारकाः ।। तस्मिन्क्षणे महाराज धर्मराजस्य किंकराः ।। तस्या 
द्वारमनुप्राप्ता: प्रविष्टा गृहमञ्जसा ।। शत्रुञजयं समानेतुं कालमृत्युपुरःसराः ।। 








१ तस्येति पाठे तस्य कमलस्य काणिकायामित्यर्थः । 
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पाइदे स्थितां चित्रलेखां तिलंकालकृताननाम्‌ ॥।दृष्ट्वा प्रनष्टसंकल्पा: परावत्य 
गताः पुनः ।। गतेषु तेषु स नृपः पुत्रेण सह भारत ॥। नोरुजो बुभुजे भोगान्‌ पख 
कर्साजिताञ्छुभान्‌ ॥। अक्र्रेण समाख्यातं मम पूर्व युधिष्ठिर ।। एतुत्रिलोकीतिळका 
ख्यभूषणं पुण्यव्रतं सकलदुष्टहरं परं च ॥। इत्थं समाचरति यः स सुखं निहृत्य 
सत्यः प्रयाति पदमच्युतमिन्दुमोलेः ।। इति तिलकव्रतम्‌ ।। अस्यामेव नवरात्रारर्भ 
तत्र परायुता ग्राह्रा ।। अमायुक्ता न कतेव्या प्रतिपच्चण्डकार्चने ।। मुहुर्तमात्रा 
कतंव्या द्वितीयायां गुणान्विता ॥ अत्रेव प्रपादानमुक्तम्‌ ॥। अतीते फाल्गुने मासि 
प्राप्ते चेच महोत्सवे ।। पुण्येऽहनि विप्र कथितं प्रपादानं समारभेत्‌ ।। ततङचोत्स- 
जंयेद्विद्वान्‌ मन्त्रेणानेन मानवः ॥। प्रपेयं सवंसामान्य भूतेभ्यः प्रतिपादिता ॥। अस्याः 
प्रदानात्पितरस्तृप्यन्तु हि पितामहाः ॥। अनिर्वार्य ततो दयं जलं मासचतुष्टयम्‌ ।। 
प्रपां दातुसशक्तेन विशेधाद्धमंमीप्सुना ॥। प्रत्यहं ध्मंघटको वस्त्रसंवेष्टिताननः ।। 
ब्राह्मणस्य गृहे देयः शीतामलजलः शुचिः ।। एष धर्मघटो दत्तो ब्रह्मविष्णुशिवा- 
त्सकः ।। अस्य प्रदानात्सकला मम सन्तु मनोरथाः ।। अनेन विधिना यस्तु धमं- 
कुम्भं प्रयच्छति ॥। प्रपादानफलं सोऽपि प्राप्नोतीह न संशय: ।। इति प्रपादानम्‌ ॥। 
अथाचारप्राप्तं रोटकव्रतम्‌ ।। तच्च श्रावणशुक्लप्रतिपत्सोमवारयुता यदा तदा 
श्रावणे प्रथमसोमवार वा प्रारम्भ सारद्धमासत्रयं कार्यम्‌ ॥। तिथ्यादि संकोर्त्याधिक- 
सौभाग्यसंपुर्णसंपत्तिकामः श्रीसोमेइवरप्रीत्यर्थं रोटकत्रतं करिष्ये । इति संकल्प्य 
प्रत्यहं कातिकशुक्लचतुर्दशीपर्यन्तं सोमेइवरं साम्बं पुजयेत्‌ ॥। तत्र पुजाविधिः ।। 
सासपक्षाद्युल्लिख्य श्रीसोमेइवरप्रीत्यर्थं गृहीतरोटकव्रताद्कत्वेन विहितं श्रीसोमे- 
इवरपुजनं करिष्ये इति संकल्प पुजां कुर्यात्‌ ॥ एवं कातिकशुक्लचतु्दशीपर्यन्त 
प्रत्यहं कथाश्रवणपुर्वकं बिल्वदलं: संपुज्य का्तिकशुक्लचतुर्दश्यामुपोष्य रात्रौ 
पञ्चामृतपुरः सरं नानापुष्पादिभिः संपुज्य प्रातः पुरुषाहारसंमितं रोटकपञ्चकं 
कृत्वा द्वौ ब्राह्मणाय एकं देवाय दत्त्वा द्वौ स्वयं भुञजीत।। एवं पञ्चवर्ष कृत्वाऽन्ते 
वक्ष्यमाणोद्यापदविधिना उद्यापनं कुर्यादिति ॥। 

अथ आरोग्यप्रतिपद्व्रतम्‌-विष्णुधर्मोत्तरपुराणमें आरोग्य प्रतिपद्का ब्रत कहा है पुष्कर बोले कि, संवत्स- 
रको समाप्तिमें पन्द्रसके दिन उपवास करके प्रतिपदके दिन, प्रातः काल स्नान करके अनन्य चित्त होकर 
ब्रत करे, वर्णकोंसे बनायें हुए कमलोंपर, सूर्य नारायणका पूजन करना चाहिये । लाल, नीला, सफेद और 
पीले आदिको वर्णक कहते हे, हे भार्गव ! शुद्ध गन्धमालासे, सफेदचन्दनसे, कुन्दुरूकी धूपसे तथा घृतसे दोपकसे। 
कुन्दुरू-शल्लकीके निर्यामको कहते हे । संकतके पुओंसे, दधिसे तथ बहुतसो खीरसे (शकराके बने हुओंको 
सकत कहते हें सफेद । भातसे और सतूनमक और सत्घीके पदार्थोसे सत्‌ उत्तमको कहते हैं! क्षोरसे और 
उन सफेद फलोंसे जिनसे बहुतसे ब्राह्मण तृप्त हो सकं, इन सबसे जगद्धाम सूर्यका पुजन करके श्रेष्ठ मनुष्यको 
चाहिये कि दिनके चौथे भागमें घृत सहित प्रथम आहार करे तथा कोई भी चीज हो पर विना घोके होतो सबको 
छोड़ दे, एक ग्रास ही उस अन्तके आहारको करे, फिर ब्राह्मण आज्ञा दें तब पानीयका पान करे । प्रथम आहारका 
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मतलब पहिले ग्राससे है, घृत होन चाहे पहिला ग्रास हो, चाहे दूसरा हो, उसे छोड़ दे । एकहीबार अन्नको 
खाकर यानी एकही ग्रासको खाकर, बकी को छोडदे ब्राह्मणोंकी सलाहसे फिर बाकी आहारका भोजन करके 
पानी पीना चाहिये, ब्राह्मणों कौ आज्ञासे भोजन करता हुआ भो घृत हीन वस्तुका भोजन न करना चाहिये । 
क्यों कि ,घृतहीनको न खाय, यह निषेध है । हे भार्गव ! एक साल तक इस व्रतको करते हुए तेरहों प्रतिप- 
दाओंको देव देवका पूजन करना चाहिये । शुक्ला प्रतिपदका प्रतिमास संवत्सर ब्रत करना चाहिये । क्योंकि, 
त्रयोदश यह लिखा हुआ है । इसके बाद वस्त्रसहित सोना और पूजन के उपकरण प्रतिमा आदिकों को ब्राह्मणको 
दे देना चाहिये, इस ब्रतके प्रभाव से व्रतो अपने सब रोगोंको नष्टकर देता है, चाहें पुरुष हो चाहें स्त्रो हो इस 
ब्रतसे जो जगत्‌ प्रधानको पूजता है वो आरोग्य प्राप्त करता है तथा उत्तम गति यश और अनेक भोग उसे 
प्राप्त होते हैं । यहाँ जगत्‌ प्रधान सूर्यको कहते हैं । यह चेत्र शुक्ला प्रतिपदाका आरोग्य दायक ब्रत पूरा हुआ । 

अथ विद्याप्रतिपद्ब्रतम्‌ 

इसी चेत्रशुक्ला प्रतिपदाको विद्यान्रत होता है । यह मदनरत्नमें विष्णुधमंमें लिखा हुआ है । मार्कण्डेयजी 
बोले कि, सुन्दर रंगोंसे अष्टदलकमल बना, ब्रह्माजीको उसकी कणिकापर बिठाकर उनका पूजन करना 
चाहिये । पूर्व पत्रपर ऋग्वेद, दक्षिण पत्रपर यजुवद, पश्चिम पत्रपर सामवेद तथा उत्तर पत्रपर अथवंबेद 
लिखना चाहिये । वेदाद्धोंको आग्नेयमें तथा धमंश्ास्त्रोंको नेऋत्य कोणके पत्रपर तथा वायव्यकोणके पत्रपर 
पुराण और ईशानमें न्यायका विस्तार लिख धर्मके जाननेवालोंको चाहिये कि उपवास पूर्वक पूजन करें । 
हे यादव ! चेत्र शुक्ला प्रतिपदासे लेकर उपयास करता और जितेर्द्रिय रहता हुआ प्रत्येक मासकी प्रतिपत्‌को 
ब्रतकरता रहें । एक सालतक इस न्रतको करे, सफेद गन्धोंका अनुलेपन करे, आलस्यरहित भूषणोंसे धूपदीपसे 
ब्रत मनाता रहे । संवत्सरके पीछे व्रत पुरा होजानेपर ब्राह्मणको गऊ दान करे, हे राजन्‌ ! जो पुरुष इस 
ब्रतको करता है वो वेदोंका जाननेवाला धामिक बनता है, बारह वषं इस ब्रतको करके ब्रह्मलोकसमे चला जाता 
है । तिलकव्रत-भविष्यपुराणमें कहा हे । श्री कृष्ण बोले कि ढाक शुक और अशझोकसे शोभित हुए बसन्तमें 
शुक्लप्रतिपत्‌ तिथि आतो है, उसमें नियम लेकर स्नान करना चाहिये । इस वावसे सामान्य रूप से वसन्तको 
शुक्ला प्रतिपदका लाभ होनेपर भी यह जो अगाड़ी लिखा हुआ है कि, उसने यह ब्रत चेत्रमं ब्राह्मणोंके सन्मुख 
ग्रहण किया था, इस वचनके अनुरोध से चेत्रशुक्ला प्रतिपदा ही लेनी चाहिये; हे राजेनद्र ! स्त्री हो वा पुरुष 
हो उसे नदीके किनारे अथवा तडागपर यदि ये न मिले तो घरपर ही पित_-देवताओंका भलोभांति तर्पण 
करके पिष्टातकसे मनुष्य जैसी आकृतिका संवत्सर लिखना चाहिये पिष्टातकको पटवासक कहते हैं; यह 
एक सुगन्धित वस्तुका चूर्ण है। इसके बाद चन्दनके चूणंसे और पुष्प धूपादिकसे उन्हें पूजे । पीछे नमस्कार 
लगाये हुए मास और ऋतुओंके नामसे अर्थात्‌ मास चेत्र आदि और ऋतु वसन्तादिके नामसे शुभ बेदिक 
मंत्रोंद्रारा, विद्वान्‌ ब्राह्मणको चाहिये कि, पूजन करे। द्विजोंको चाहिये कि “संवत्सरोऽसि” इस वेदके संत्रको 
बोलते हुए पूजन करे तथा नमस्कार मंत्रोंसे शत्र भी इसी तरह पुजे,बहाँ शूद्र शब्दसे स्त्रियोंका भी ग्रहण होता 
है कि, स्त्रियाँ नमस्कार मंत्रस पूजन करे, क्योंकि विशेष? विधिके विना स्त्रियोंको वैदिक मंत्रोंका अधिकार 
नहीं है । “ संबत्सरोऽसि' ' परिवत्सरोऽसि” यह यजुवदका प्रसिद्ध मंत्र है, इस मंत्रको मय अर्थके यहां लिखे 
देते ह-ओम्‌ संवत्सरोऽसि, परिवत्सरोऽसि, इदावत्सरोऽसि, इद्वत्सरोऽसि उषसस्ते कट्पन्तामहारोत्रास्ते 
कल्पन्तामर्धमासास्ते कल्पन्ताम्मासास्ते कल्पन्तामृतवस्ते कल्पन्ताम्‌ संवत्सरस्ते कल्पन्ताम्‌ ॥। प्रत्याऽएत्यं 
सञ्चाञ्च प्रच सारय सुपणं चिदसि तया देवतयाऽङ्भिरस्वद्‌ ध्रुवः सोद ॥ हे देव ! आप संवत्सर, परिवत्सर, 
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आने जानेके लिये अपना संकोच और विकाश कर लेते हो । इस सृष्टिकी उत्पत्ति और प्रलय आपसे 
ही होते हें । यहाँ अचल रहो मेरी रक्षा करो । नमस्कार मंत्रसे यानी ओम्‌ संवत्सराय ते नमः इत्यादि मंत्रोंसे 
पूजन करना चाहिये । फिर वस्त्रोंसे उसे वेष्टित कर देना चाहिये । फिर सामयिक मूल फळ नैवेद्य और 
मोदकोंसे संवत्सरका पुजन करना चाहिये । हे पार्थ ! फिर साममे बैठ दोनों हाथ जोडकर करना चाहिये कि, 
हे भगवन्‌, आपको छृपासे यहाँ मेरा वर्ष भर क्षेम रहे, एवम्‌ इस सालके मेरे विघ्न नाझको प्राप्त हो जायें, 
पीछे अपनी शक्तिके अनुसार दान देना चाहिये । जैसे चन्द्रमासे नभस्तल सुशोभित रहता है उसी तरह उसी 
दिनसे मुख भी चन्दनसे अलंकृत रहना चाहिये, प्रति दिन माथेपर चन्दनका तिलक करना चाहिये । हे पुरुष- 
व्याघ्र स्त्री हो, अथवा पुरुष हो, जो इस व्रतको एक साल तक करता है, वो भूमंडलमें दिव्य भोगोंकी भोगता 
है । भूत, प्रेत, पिशाच और ऐसे बैरी तथा ग्रह जिनका निवारण ही न हो सके वे इस तिलक को देखते हो 
निरर्थक हो जाते हूँ, निरर्थक यानी प्रयोजन शून्य, जो किसी तरह भो अनिष्ट न करसकें । पहिले एक झात्रुंजय 
नामक जयी राजा था उसको चित्रलेखा नामको स्त्री थी, जो परम चरित्र शालिनी थो । उसने यह ब्रत चेत्र- 
सासमें ब्राह्मणों के सामने ग्रहण किया था तथा संवत्सरका पुजन करके भगवानका ध्यान किया । जो कोई 
उसे मारनेके लिये भी आता या वह चित्रलेखाके तिलकको देखकर उसका शुभ चिन्तक बनकर जाता था । 
इसके सामने सौतोंका अभिमान चूर्ण होता था, सब इसके बझ थे, यह अपने पतिका मुख देखकर प्रसन्न रहती 
थी इसे कोई आकुलता नहीं थी, जितने में मत्त हाथीने इसके पतिको मार डाला उतनमें सुहृदोंका सुख देनेबाला 
पुत्र शिरको पीडासे मर गया, वहाँ सब भूतोंको लेजानेवाले धमंराजके पुरसे प्राप्त हुए हे महाराज ! उसी 
क्षण धर्सराजके किंकर चित्रलेखाके हारपर आये और झट घर घुसगये ये काल मृत्युके अगाडी चलनेवाले थे, 
आात्रुंजयको लेनेकेलिये आये थे, पर उसके पाइर्वमें तिलक लगाये हुए चित्रलेखा बेठी हुई थो, उसे देखकर उनका 
संकल्प नष्ट हो गया और वापिस चले गये । हे भारत ! उनके चले जानेपर राजा पुत्रके साथ रोगरहित होगया, 
तथा पुर्वकमंसे संग्रह किये हुए पवित्र भोगोंको भोगने लगा, हे युधिष्ठिर ! पहिले यह मुझे अक्रूरजीने कहा था, 
यह तिलक त्रिलोकी तिलक है, सकल दुष्टोंका हरनेव्तला परम पुण्यव्रत है, इस प्रकार जो कोई इस व्रतको 
करता है वह इस लोकमें सुखभोगकर अन्तमें न नष्ट होनेवाले इन्बुमौलिक पदको चल जाता है, यह तिलक- 
ब्रतको कथा पुरी हुई । नवरात्र-इसीमें ही नवरात्रका आरंभ होता है, नवरात्रमें प्रतिपद्‌ द्वितीयासे युक्त 
ग्रहण कर॒नो चाहिये । चंडिकाके पूजनमें अमावस्या युक्त प्रतिपद्‌ न करनी चाहिये पर द्वितीया युक्त मुहूर्त 
सात्र भी हो तो उसमें प्रारंभ करना चाहिये । प्याऊका दान-भो इसोमे कहा है, कि, फाल्गुनमासके व्यतीत 
होजानेपर तथा उत्सवके पुण्य दिन आजानेपर, ब्राह्मणोंके कथनानुसार प्याऊ दिलाना प्रारंभ करदे विद्वान 
मनुष्य इस मंत्रसे प्याऊ दिलावे कि-यह प्याऊ सर्व प्राणिमात्रके लिये बनाई हे । इसके प्रदानसे पितर और 
पितामह तृप्त हो जायें । चार माहतक उसका पानो न टूटने पायें, जो प्याऊ देनेकी शक्ति न रखता हो पर 
विशेष घमं चाहता ही हो तो, हरएक दिन मिट्टीके धमंघटको ऊपरसे ढककर, ठंढे स्वच्छपानीसे भरकर, 
ब्राह्मणके घर दे आवे और देतीवार कहे कि, यह धर्मघट ब्रह्मा-विष्णु-शिव रूप है, इसके प्रदानसे मेरे संपूर्ण 
मनोरथ सफल हो जाओ । जो इस विधिसे घर्म घटका दान करता है वो प्रपादानका फल पालेता है इसमें 
कोई सन्देह नहों हे । यह प्रपा दान समाप्त हुआ । अथ आचार प्राप्त रोटक ब्रत-जब श्रावण शुक्ला प्रतिपदा 
सोमवारी हो उसदिन, अथवा श्रावणके पहिले सोमवार से लेकर साढे तीन महीना तक इस व्रतको करना 
चाहिये । तिथि आदि कहकर अधिक सौभाग्य और परिपूर्ण संपत्तिकी इच्छावाला में, श्री सोमेइवरको प्रसन्न- 
ताके लिये रोटक ब्रत-करता हूँ । ऐसा संकल्प कर इस रोजसे कातिक शुक्ला चतुर्दशोतक साम्ब सोमेश्वर 
भगवानका पुजन करना चाहिये । सोमेइवरके पूजनकी विधि लिखते हें-पूजनका संकल्प तो मास पक्ष आदि 
का उल्लेख करके कहे कि, श्रीसोमेशवरको प्रसन्नताके लिये, ग्रहण किये हुए रोटक ब्रतके अंग रूपसे कहे गये, 
श्री सोमेइवरके पुजनको करता हूं । पीछे पुजा करनी चाहिये । इसी तरह कातिक की शुक्ला चतुर्देशीतक 
हररोज कथा सुनता हुआ, बिल्वपत्रोंसे सोमेशबरका पुजन करके, कातिक शुक्ला चतुर्देशोको ब्रत करके रातको 
पंचामृतसे लेकर जितने भी पुष्पादिक हें उनसे शिवका पूजन करके पुरुषके भोजन के बराबर पाँच रोट करके 
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दो ब्राह्मण के लिये तथा एक देवके लिये देकर दोनोंका स्वयम्‌ भोजन करले इस प्रकार पाँच वर्षकरके पोछे 
वक्ष्यमाण उद्यापन विघिसे उद्यापन करना चाहिये । 





अथ सर्वेशिववूतेषु पूजा 

आयाहि भगवञ्छम्भो रे त्वं गिरिजापते ॥। प्रसञ्ञो भव देवेश नमस्तुभ्यं हि 
शंकर ॥। त्रिपुरान्तकरं देवं चन्द्रचूडं महाद्युतिम्‌ ॥ गजचर्मपरीधानं सोममावाह- 
याम्यहम्‌ ।। आवाहनम्‌ ॥। बन्धूकसन्निभं देवं त्रिनेत्रं चन्द्रशेखरम्‌ ॥। त्रिशूलधारिणं 
देवं चारुहासं सुनिर्मलम्‌ ।। कपालधारिणं देवं वरदाभयहस्तकम्‌ ।। उमया सहितं 
शम्भुं ध्यायेत्सोमेशवरं सदा ।। ध्यानम्‌ ॥। विइवेशवर महादेव राजराजेइवरप्रिय ॥। 
आसनं दिव्यमीशान दास्येऽहं तुभ्यमीरवर ।। आसनम्‌ ॥ महादेव महेशान 
महादेव परात्पर ॥ पाद्यं गृहाण महृत्तं पार्वतीसहितेशवर ॥। पाद्यम्‌ ।। त्र्यंबकेश 
सदाचार जगदादिविधायक ।। अर्यं गृहाण देवेश साम्ब सर्वार्थदायक ॥। अर्घ्यम्‌ ॥। 
त्रिपुरान्तक दीनातिनाश श्रीकण्ठ शाइवत ।॥। गुहाणाचमनीयं च पवित्रोदककल्पित- 
म्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥। क्षीरमाज्यं दधि मधु सितत्यमृतपञ्चकम्‌ ॥। प्रकल्पितं 
मयोमेश गृहाणेदं जगत्पते ॥। पंचामृतम्‌ ॥। गङ्गा गोदावरी रेवा पयोष्णी यमुना 
तथा ॥। सरस्वत्यादितीर्थानि स्नानार्थं प्रतिगृह्मताम्‌ ।। स्नानम्‌ ।। वस्त्राणि पट्ट- 
कूलानि विचित्राणि नवानि च ॥। मयानोतानि देवेश गृहाण जगदीइवर ॥। वस्त्रम्‌ ।। 
सौवर्णं राजतं ताम्रं कार्पासं वा तथेव च ॥। उपवीतं मया दत्तं प्रीत्यर्थं प्रतिगृह्यताम्‌।। 
उपवीतम्‌ ।। सर्वशवर जगहन्य दिव्यासनसमास्थित । मल्याचलसम्भूतं चन्दनं 
प्रतिगृह््रताम्‌ ।। गन्धम्‌ ॥ गन्धोपरि शुक्लाक्षतान्‌ ॥। अक्षताश्च सुरश्रेष्ठ शुभ्त्रा 
धौताइच निर्मलाः ।॥। मया निवेदिता भक्त्या गृहाण परमेइवर ॥। अक्षतान्‌ ॥। 
माल्यादीनि सुगन्धीनि० ॥। पुष्पाणि ॥ बनस्पति० इति धूपम्‌ ।। आज्यं च इति 
दीपम्‌ ॥ आपूपानि च पक्वानि मण्डकावटकानि च ॥।पायसं सूपमन्नं च नेवेद्यं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। नेवेद्यम्‌ ।। मध्ये पानीयम्‌ ।। करोद्वतंनम्‌ ॥। कूष्माण्डं मातुलिङ्कं 
च नालिकेरफलानि च ॥। रम्याणि पार्दतीकान्त सोमेश प्रतिगृह्यताम्‌ ।। फलम्‌ ॥ 
पुगीफलम्‌ ० इति ताम्बूलम्‌ ॥ हिरण्यगर्भे इति दक्षिणाम्‌ ॥। अगिनिर्ज्योतीरवि- 
ज्योति्ज्योतिर्नारायणो विभुः ॥| नीराजयामि देवेशं .पञ्चदीपेः सुरेशवरम्‌ ॥ 
नोराजनम्‌ ।। हेतवे जगतामेव संसारार्णवसेतबे॥ प्रभवे सर्वविद्यानां शम्भवे 
गुरवे नमः ।। नमस्कारः यानि,कानि च० इति प्रदक्षिणा : ॥ हर विशवाखिलाधार 
निराधार निराश्रय ।। पुष्पार्उर्जाल गृहाणेश सोमेइवर नमोऽस्तु ते ।। पुष्पाऊजलिम्‌। 
सुनि्मितं सुवर्णेन त्रिशूलाकारमेव च ॥। मयापितं तु तच्छम्भो बिल्वपत्रं गृहाण में ॥ 
बिल्वपत्रार्पणम्‌ ।। इति पुजा ।। अथ रोटकव्रतकथा ।। युधिष्ठिर उवाच ॥। 





जा स्भज। | ॥/हिम्दाटाकासता€न १४५/ 
हृषीकेश मयाकारि व्रतं दानमनेकधा ।। श्रोतुमिच्छामिदवदा व्रतं सम्पत्तिदायकम्‌ 
॥ १ ॥- येन ब्रतेन देवेश पुना राज्यं लभामहे ।। तथा व्रतं तु में ब्रूहि यादवानां 
कृपाकर ।। २॥ श्री भगवानुवाच ।। वदामि शुभदं पार्थ लक्ष्मीवृद्धिप्रदायकम्‌ ।। 
धर्मा्थकाममोक्षाणां निदानं परमं व्रतम्‌ ।। ३ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। कन चादौ 
पुराचीर्ण मत्ये केन प्रकाशितम्‌ ।। विधिना केन कतंव्यं तत्सर्वं ब्रूहि केशव ॥ ४ ॥। 
श्रीभगवानुवाच ।। आसीत्‌ सौम्यपुरे राजा सोमो नामेति विश्रुतः ॥। क्षात्रधमंऽति- 
कुशल: प्रजापालनतत्परः ।। ५ ॥। तस्य राज्ये प्रजाः सौम्याः सर्वंधमंपरायणाः ॥। 
तस्य राज्ञस्तु चामात्यः सोऽपि सौम्यशुभावहः ।। ६।। तस्मिन्सरस्तु सौम्यं च सदा 
साम्याम्बुना प्लुतम्‌ ॥। अभूत्सोमेइवरो देवो लोकानां पालनाय च ॥ ७ ॥। तत्रा- 
भवत्सोमरर्मा ब्राह्मणो वेदपारगः ॥ वेदार्थविच्छास्त्रविच्च शुद्धाचारोऽति- 
दुलभः ।। ८ ॥ तस्या भार्या शुभाचारा पुरन्ध्री चारुभाषिणी ॥। भत्‌, शुश्रषणरता 
कल्याणी प्रियवादिनी ।। ९ ।। सोऽकरोच्च कुटुम्बार्थं कणयज्ञं दिनेदिने ॥ न लेभे 
चाधिकं तेन धनधान्यं तथेव च ।। १० ॥। अतीव खेदखिन्नस्तु विचायं च पुनः 
पुनः ॥। क्व करोमि कव गच्छामि सभार्योऽहं महीतले ॥। ११ ॥ केन कर्मविपाकेन 
ईदृशं लभ्यते फलम्‌ ॥। अथवार्थकरं धर्म देवपुजादिकं शुभम्‌ ।। १२ ॥। स सोमे- 
शेऽकरो-द्रक्ति देन्यनाशाय पाथिव ।। कदाचिदतिखिन्न: सन्‌ स जगाम सरोवरम्‌ 
॥ १३ ॥ अभूत्सोमेशः प्रत्यक्षस्तस्मिन्सौम्यसरोवरे ।। वृद्धत्राह्मणरूपेण कृपया 
परया युत: ।॥।१४॥। तेनासौ दुःखितो दृष्टः सोमरार्मा द्विजोत्तमः ।। किमर्थं क्रियते 
दुःखं त्वया विद्यावरेण च॥ १५ ॥ सोमशर्मोवाच ।। किचिददत्तं नास्ति पुर्वं 
तदर्थमीदृशी दशा ॥। तस्य तद्ृचनं श्रुत्वा ब्राह्मणस्त्विदमब्रवीत्‌ ॥१६॥ भो भो 
विप्रवरश्रेष्ठ व्रतमेकं वदामि ते । श्रीभगवानुवाच ॥। नेनादिष्टंव्रतं चेदं पुर्णंसंपत्ति- 
दायकम्‌ ।। १७॥। सोमदार्मोवाच ॥। भो भो ब्राह्मणज्षादूल व्रतं तद्वद मे प्रभो ॥ 
यस्यानुष्ठानमात्रेण लक्ष्मीबृद्धिः प्रजायते ॥ १८ ॥ कस्मिन्मासे च कतंव्यं कि 
दानं कस्य भोजनम्‌ ।। धनलाभाय कतंव्यं कस्य देवस्य पुजनम्‌ ।।१९।। कस्तु 
पुष्पे: प्रकर्तव्या पुजा चारुतरा शुभा।। नैवेद्यं कीदृञ्ञं देयमर्घ्यं कंस्तु फलभवेत्‌ ।।२०।। 
यदि तुष्टोऽसि विप्रेन्द्र तत्सर्वं ब्रृहि मे प्रभो ॥। ब्राह्मण उवाच ॥। साधु त्वया विप्र 
पृष्टं व्रतमृद्धिप्रदायकम्‌ ।। २१॥। विधानं तस्य वक्ष्यामि सर्वेसिद्धिप्रदायकम्‌ ।। 
श्रावणे च सिते पक्षे प्रथमे सोमवासरे ।। २२ ॥। प्रकतंव्यं व्रतं विप्र शुभं नियम- 
पुर्वकम्‌ ॥ सारद्धमासत्रयं विप्र कतंव्यं विधिपूर्वकम्‌ ।। २३।। बिल्वपत्रेरखण्डेइच 
पूजनं च दिनेदिने ।। पञ्चसप्तत्रिभिइचेव पूजनं विधि पूर्वकम्‌ ।। २४ ।। परिपूर्ण 
तुकतेव्यं चतुर्दश्यां नु कार्तिके । व्रतारम्भे तु कतंव्यो नियमस्तु विचक्षण: ॥ २५।। 
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अद्यारभ्य ब्रतं देव रोटकाख्यं मनोहरम्‌ ।। करोमि परया भवत्या पाहि मां जगतां 
गरो ॥ २६ ।।दिनेदिने प्रकतंव्या पुजा देवस्य शूलिनः । कथां विना न भोक्तव्यं 
प्रत्यहं च पुनः पुनः ।। २७ ॥। उपोषणं चतुर्दइयां कर्तव्यं विधिपूर्वकम्‌ ॥। शुचिर्भूत्वा 
दिने तस्मिन्‌ कतंव्यं रोटकब्रतम्‌ ।। २८ ।। अथ उपोषणप्रार्थनासन्त्र :-चतुर्दश्यां 
निराहारः स्थित्वा चेव परेऽहनि ॥ भोक्ष्यामि पावंतीनाथ सर्वसिद्धि प्रदायक 
॥ २९ ॥ कृत्वा माध्याह्विकं कमं स्थ्रापयेदव्रणं घटस्‌ ॥। पञ्चरत्नसमायुकतं 
पवित्रोदकपुरितम्‌ ।। ३०॥। सर्वोषधिसमायुक्तं पुष्पादिभिरलडङकृतस्‌ ।। वेष्टितं 
३वेतवस्त्रेण सर्वाभरणभूषितम्‌ ।। ३१॥। तस्योपरिन्यसेत्पात्रं तात्र चेबाथ वेण- 
वम्‌ ।। विरच्याष्टदलं तत्र पुजयेटुसया दिवम्‌ ।। ३२॥ कृत्वा सायाह्विकं कर्म 
नित्यपुजादिकं तथा । तस्यां रात्रो तु कतंव्या पुजा देवस्य शूलिनः ।।३३॥। शुभे 
चेव प्रदेशे तु. कर्तव्यः पुष्पमण्डपः ॥ पुज्यस्तत्र शिवो देवो धर्मकामार्थसिद्धये । 
॥।३४॥। क्षीरादिस्नापनं कुर्याच्चन्दनादि विलेपनम्‌ ॥। कृष्णागुरुसकर्प्रसृगनाभि- 
विमिश्रितम्‌ । ।३५॥। पुष्पेर्नानाविधे रम्येः पुज्यो देवो भहेशवरः ॥। धनकामेन 
कतंव्या पुजा देवस्य शूलिनः ।।३६।। बिल्वपत्रेरखण्डंशच तुलसीपत्रकंस्तथा ॥ 
नोलोत्पलेशचारुतरे: कतंव्या पुण्यवधिनी ।। ३७॥। कल्हारकमलश्चेव कुमुदेशचा- 
तिशोभनेः ।। चम्पकर्मालतोपुष्पेमुंचुकुन्देः शुभावहेः ॥ ३८॥। सन्दारंइचार्क- 
पुष्पेश्च पुजाहेइच शिवप्रिये: ॥। अन्येर्नानाविधेः पुष्पेऋतुकालो-द्ूव॑स्तथा ॥।३९॥। 
धपर्नानाविधेः पार्थ पुण्यवर्धनसाधकंः ।। दीपास्तत्र प्रकर्तव्या घृतपूर्णा मनो रसाः 
।।४०॥। लेह्यैः पेयेस्तथा भोज्येः स्वादुभिइच शिवप्रियः ॥। अन्येर्नानाविधे रस्ये- 
रुपचारवरंस्ततः ।।४१।। नेवेद्यं तुः प्रकुर्वीत रोटकानां विशेषतः ॥। कतंव्या रोटकाः 
पञ्च पुरुषाहारमानतः ।।४२।॥। शालितण्डुलपिष्टेन समभागेन वा पुनः ॥। द्वौ तु 
विप्राय दातव्यौ द्वाभ्यां वे भोजनं शुभम्‌ ।।४३॥। एको देवाय दातव्यो नंवेद्यार्थ 
सदा बुध: ॥। महेशाय च दातव्यं ताम्बूलं सुमनोहरम्‌ ।।४४।। अर्घ्यदानं घ्रकतंद 

धनसंपत्तिदायकम्‌ ॥। जम्बीरं नालिकेरं च क्रमुकं बीजपुरकम्‌ ।। ४५॥। खर्जूरी 
च शुभा द्राभा मातुलिङ्गं मनोहरम्‌ ॥। अक्षोडानि च दाडिम्बं नारिङ्गाणि शुभानि 


च ।॥। ४६॥। ककंटी च शुभा प्रोक्ता अघ्यंदाने मनोहरा ॥। अन्येर्नानाविधेः पार्थ . 


ऋतुकालोड्ूवैः शुभेः ॥४७॥। यः करोत्यरघ्यंदानं च तस्य पुण्यं वदाम्यहम्‌ ॥। 
इलां च सागररर्युक्तां रत्नेदचान्येर्मनोहरंः ।।४८।। दत्त्वा यत्फलमाप्नोति तेन 
तत्फलमाप्नुयात्‌ ।। अनेनैव विधानेन तत्कार्यं व्रतमुत्तमम्‌ ।।४९।। पञ्चवर्ष 
तु कतंव्यमतुलं धनमीप्सुभिः ।। पश्चाइुद्यापनं कुर्याद्रोटकाख्यन्रतस्य लता ॥५०॥। 
उद्यापने तु कतंव्यौ हेसरूप्यौ तु रोटको।।बिल्वपत्रं सुवर्णस्य स शुभम्‌ ।। 
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॥॥५१॥। रात्रौ जागरण कुर्यात्पुज्यो देवो महेइवरः ॥। पूर्णन विधिना विप्र कर्तव्यं 
च शिवप्रियम्‌ ॥५२॥। दारिद्र्यनाशनं पुण्यं लक्ष्मीवुद्धिप्रदायकम्‌ ॥। कर्तव्यं विधि- 
ब-डूकक्‍त्या श्रोतव्यं तु कथानकम्‌ ॥ ५३॥। गीतवाद्यादिसहितं कुर्याञ्जागरणं 
निशि ॥। ततः प्रभाते विमले स्नात्वा पुजां समापयेत्‌ ।। ५४।। पुवाक्तेविधिना 
तेनं कर्तव्यं शिवपुजनम्‌ ॥। तत्सर्वं दापयेद्भक्त्या ब्राह्मणाय कुटुम्बिने ॥५५॥। 
विप्राय वेदविदुषे बस्त्रालंकारभोजनेः ।। सपत्नीक गुरु पुज्य ततो भक्त्या क्षमा- 
पथेत्‌ ।। ५६॥। यन्न्यूनं कृतसंकल्पे ब्रतेऽस्मिन्‌ ब्राह्मण प्रभो ॥। तत्सर्व पूर्णतां यातु 
युष्मद्दृष्टिविलोकनात्‌ ।। ५७॥ एवं यः कुरुते पार्थ शास्त्रोक्तं रोटकब्रतम्‌ ॥ 
अनायासेन सिद्धयन्ति हृद्याः सर्वं मनोरथाः ॥५८॥। सभते का महानारी करोति 
विधिवद्‌ब्रतम्‌ ॥ पतिव्रता सा कल्याणी जायते नात्र संशयः ।। ५९॥। इति शिव- 
पुराणे रोटकब्रतकथा ।। 

अथ पुजा-हे भगवन्‌ ! शंभो ! हे गिरिजापते ! हे शर्व ! आप आइये, हे देव देवेश ! हे शंकर ! ! आपके 
लिये नमस्कार है, आप प्रसन्न हुजिये । त्रिपुरका अन्त करनेवाले गजचर्मको पहिने हुए महाद्युति चन्द्रचूडदेव 
श्रीसोमेशवरका आवाहन करता हूँ । इस मंत्रसे आवाहन करना चाहिये ॥। बंधूकके समान कान्तिबाले तीन 


नेत्रधारी जिसके कि, शिखरमें चन्द्रमा है ऐसे त्रिशूल धारण करनेवाले, सुन्दर हासबाले, अत्यन्त स्वच्छ ` 


वराभय मुद्रासे युक्त रहनेवाले, कपालधारी जो उमासहित सोमेश्‍वर शिव हें उतका में ध्यान करता हूँ । यह 
ध्यान है ॥ हे महाराज ! विइवेशवर ! हे राजेश्वर ! हे ईश्वर ! हे प्रिय ! ईशान ! में आपको दिव्यआसन 
देता हूँ । इस मंत्रसे आसन दे ॥। हे परसे भी पर ! हे महादेव ! हे महेशान ! हे ईइबर ! मेरे दिये हुए पाद्यको 
उमा सहित ग्रहण करिये । इससे पाद्यका प्रतिपादन करे ॥। हे उ्यंबकेश ! सदाचार ! हे जगत्के आदि विधायक 
हे देवेश ! हे शर्वक ! हे प्रयोजनके सिद्धकरनेवाले ! अंबासहित अर्ध्यको ग्रहण करिये । इस मंत्रसे अघं देना 
चाहिये ॥। हे त्रिपुरान्तक ! हे दीनोंके दुःख नाशक ! हे श्रीकंठ ! हे शाइबत ! पवित्र पानोसे तयार को हुई 
आचमनोयको ग्रहण करिये । इससे आचमनीय देनी चाहिये ॥। क्षीर, आज्य, दधि, मधु, शर्करा इन पांचों 
अमृतोंसे पंचामृत बनाया है, हे जगतुके मालिक ! आप इसे ग्रहण करिये । इससे चामृतका निवेदन करना 
चाहिये ।। गंगा, गोदावरी, रेवा, पयोष्णी, यमुना और सरस्वती आदि तीर्थोके पानो उपस्थित हैं, स्नानके 
लिये ग्रहण करिये । इससे स्तान कराना चाहिये ॥ हे जगदीइवर ! में आपके लिये अनोवे नम्रे वस्त 
लाया हूं, ग्रहण करिये । इससे वस्त्र निबेदन करना चाहिये ॥ सोना, चाँदी, तांबा और कपासका उपबीत 
आपकी प्रसन्नताके लिये लाया हूं ग्रहण करिये । इससे उपवीत देना चाहिये ॥। हे सर्वेदवर ! हे संसारके वन्द- 
नोय ! हे बडे दिव्य आसनपर बेठनेवाले ! इस मलयागिरिके चन्दनको ग्रहण करिये । इससे चन्दन चढाना 
चाहिये ; चन्दन लगाकर उसपर सफेद अक्षत लगाने चाहिये । हे सुरश्रेष्ठ ! घोयेहुए निर्मल सफेद अक्षत 
हैं में भक्तिके हाय निवेदन करता हूँ, आप ग्रहण करें । इस मंत्रसे अक्षत ॥ ' माल्यादीनि सुगन्धीनि' इस 
मंत्रसे पुष्प चढाना चाहिये । पुरा मंत्र और अर्य पीछे लिख चुके हें ।३*वनस्पति रसोडू तः । इस मंत्रसे धूप 
और 'आञ्यं च' इससे दीप देना चाहिये । इनका अर्थ पहिले ही लिख चुके हें । सिद्ध किये हुए पये, मांडे, बटक, 
चावल और दाल आदि नेवेद्य ग्रहण करिये । इससे नेवेद्य, बीचमें पानी और करोद्वतंन करे । पेठा,विजौरा, 
नारियल आदि सुन्दर फल उपस्थित हूँ, हे पार्वतीके प्यारे सोमेश ! आप ग्रहण करिये । इससे फल निबेदन 
करना चाहिये । इसके पीछे सुपारी और पान निवेदन करना चाहिये ।'ओम्‌ हिरण्यगर्भः समवरंताग्रे भूतस्य 
जातंः पतिरेक आसीत्‌ । सदा धार पृथिवीं द्यामुतेमां कस्मै देवाय हविषा विधेय ॥ मंत्रार्थ-सबसे पहिले 
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प्राणिमात्र का पति हिरण्यगर्भ हुआ उसीसे जमीन आसमानको धारण किया, हम उसी प्रजापतिके लिये 
करते हें । इससे दक्षिणा देनी चाहिये । अग्नि रवि और विभु नारायण ये तीनों ज्योति ह । में इन दीपोंसे 


सुरेशवर देबेशको नीराजन करता हूँ इससे नीराजित करना चाहिये । जगतके हेतु एवम्‌ सं सारसमुद्रके सेतु 
तया सब विद्याओं के प्रभव, गुरु शंभुके लिये नमस्कार है, इस मंत्रसे नमस्कार ।। “- यानि कानि च ” इससे 
प्रदक्षिणा करनी चाहिये ॥। इसका अर्थ पहिले ही लिख चुके हें हे हर ! हे अखिल विइवके आधार ! और 
स्वयं निराधार निराश्रय ईश सोमेइवर ! पुष्पांजलि ग्रहणकर, तेरे लिये नमस्कार है । इस मन्त्रसे पुष्पांजलि 
निवेदन करना चाहिये ॥। सुवर्णसे भली भाँति बनाया हुआ त्रिशूलकेसे आकारवाला यह मेरा बिल्वपत्र 
है, हे शंभो ! इसे ग्रहण करिये, ; इस मंत्रसे बेलपत्र चढ़ाना चाहिये ॥ अथ कथा-युधिष्ठिर बोले कि, हे 
हृषीकेश ! मेने अनेक तरहके ब्रत और दान किये हे देवेश ! में आपसे उस ब्रतको सुनना चाहता हूँ जो संपत्ति 
देनेवाला हो।॥ १ ॥ हे देवेश ! जिस व्रत के करने से मुझे फिर राज्य मिल जाय, हे यादवों के 
कृपाकर ! उस व्रत को मुझे कहिये ॥ २ ॥ भगवान्‌ बोले कि, हे पार्थ ! में आपक्रो एक 
ब्रत कहता हूँ, जो शुभ का देनेवाला, लक्ष्मी को वृद्धि करनेवाला एवम्‌ ध, अर्थ, काम और मोक्ष का 
परम कारण है ।।३।। युधिष्ठिर बोले कि, पहिले इस व्रतको किसने किया था, कोन इसे प्रकाशमें लाया था, 
एवम्‌ किसतरह इसे करना चाहिये, हे केशव ! सब कुछ मुझ कहिये ॥। ४॥ श्रीभगवान्‌ बोले कि-पहिले 
एक बडा अच्छा सोमनामका राजा था, वो क्षात्र धमे कुशल था प्रजा पालनमें तत्पर था ॥।५।। इसके राज्यमें 
उसकी प्रजा धर्म परायण तथा सज्जन थो, उस राजाके जो मंत्रोलोग थे वे भी सौम्य थे और सुख देनेवाले 
थे ॥६॥ उसके नगरमें एक सुन्दर सरोवर था जिसमें बडा स्वच्छ पानो रहा करता था, वहाँ लोकोंके पालनके 
लिये सोमेश्‍वर शिव विराजा करते थे ।।७॥ वहाँ एक वेदबेदान्तों का जाननेवाला, सकल शास्त्रोंकावेत्ता 
अत्यन्त सदाचारी वेसा कि कहां ढूंढनेनेसे भी न मिल सके,ऐसा एक सोमदार्मा नामका ब्राह्मण रहता था । 
उसकी स्त्री अत्यन्त सदाचारिणी, मिष्ट और प्रियभाषिणी परमसुन्दरी पतिकी सेवा करनेवाली और कल्याणी 
थो ॥।९॥। उस ब्राह्मणके पास अधिक धन धान्य तो था नहीं, इस कारण वो प्रत्यह कुटुम्बके कण यज्ञ किया 
करता था ।।१०।। एक दिन अत्यन्त खिन्न होकर विचारने लगा कि मं क्या करूँ, स्त्री समेत कहाँ चला जाऊ 
॥।११॥। कौनसे कमंसे मुझे ऐसा फल.मिले अथवा देवपुजादिक ही शुभ अर्थ धर्मकर धर्म है ।। १२॥। हे पार्थिव ! 
वो कंगालीके नाश करनेके लिये सोमेंशमें भक्ति करनेलगा, कभी अत्यन्त खिन्न होकर सरोवर पर पहुँचा ॥।१३॥ 
हे सौम्य ! उस सुन्दर सरोबरपर परमकृपासे युक्‍त श्री सोमेश्‍वर भगवान्‌ वृद्ध ब्राह्मणके रूपमें उसे प्रत्यक्ष 
हुए ॥॥ १४॥। उन्होंने चो उत्तम ब्राह्मण सोमशर्म्माको अत्यन्त दुःखी देख बोले कि, आप इतने बडे विद्यावान्‌ 
होकर क्यों दुखी हो रहे हें ॥॥। १५।। सोमशर्मा बोला कि, मेने पहिले कुछ दान नहीं किया था इस कारण मेरो 
यह दशा हो रही है। सोमशर्म्माके वचन सुनकर वो वृद्ध ब्राह्मण बोला कि ॥।१६॥। हे श्रेष्ठ विप्रवर ! में 
तुम्हें एक व्रतकहता हूँ, उस व्रतको कर लोगे तो सब सम्पत्तियाँ मिल जायेंगी ।।१७।। सोम-शर्म्मा बोला कि, 
हे श्रेष्ठ विप्रवरय्यं ! आप उस व्रतको मुझे कहिये । जिसके अनुष्ठान मात्र से लक्ष्मीको वृद्धि हो जाय ।।१८। 
कोनसे महीनेमें ब्रत करना चाहिये, क्या दान देना चाहिए, किसे भोजन करना, धनके लाभके लिये कौनसे 
पुजन करना चाहिये ॥१९॥ वो शुभ सुन्दर पुजा किसके फूलोंसे की जाय, नेवेद्य और अध्यं कंसा दिया जाय 
तथा कौनसे फल काममें आयें ।। २० ॥ हे विप्रेन्द्र ! यदि आप प्रसन्न हैं तो प्रभो ! सब किहिये, यह सुन 
ब्राह्मण कहने लगा कि, है ब्राह्मण ! तुमने ऋद्धि देनेवाले व्रतको अच्छा पुछा।।२१॥। में सबं सिद्धि दायक ब्रत 
विधान कहता हूँ, श्रावण शुक्ल पक्षमें जिस दिन प्रथम सोमवार हो ।।२२॥। है ब्राह्मण ! उस दिन इस शुभ 
ब्रतको नियम पूर्वक करना चाहिये, यह ब्रत विधिपूर्वक साढे तीन महीने होता हे ।।२३.।। अखण्ड पाँच तीन 
व सात बिल्वपत्रों से हर रोज विधिपूर्वक पुजन करना चाहिये ।।२४।। कातिककी शुक्ला चतुर्दशीके दिन 
बतकी पूर्ति करना चाहिये । बुद्धिमानोंको चाहिये कि, ब्रतके आरंभमें नियम कर ले ॥।२५॥। हे देव! आज से 
लेकर रोटकनामके मनोहर व्रतको परम भक्ति के साथ करता हूँ , सब प्राणिमात्रके गुरो ! मेरी रक्षा करिये 
।।२६॥। प्रत्येक दिन शिवका पुजन करना चाहिये, कभी भी बिना कथा सुने भोजन न करना चाहिये ॥ २७॥ 
चदुर्दशीको विधिपूर्वक उपोषण करना चाहिये, उस दिन पवित्र होकर रोटक व्रत करना चाहिये ।।२८।। अथ 
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उपोषणकी प्रार्थनाके मन्त्र-हे सब सिद्धियोंके देने हारे पार्वतीनाथ ! चतुर्दशीको निराहार रहकर दूसरे दिन 
भोजन करूँगा ।।२९॥। मध्याह्न कालके सब कृत्य करके एक साबित घट स्थापन करना चाहिये, बो पंचरत्नोंसे 
युक्तहो तथा पवित्र पानीसे भरा हुआ हो ।।३०।। वा सब औषधियोंसे युक्‍त हो तया फूलोसे अलंकृत हो, इवेत 
चस्त्रसे वेष्टित हो तथा सब आभूषणोंसे भूषित हो ।।३१।। उस कलशके ऊपर तांब्रेका अथवा वेणुका पात्र 
हो तहाँ अष्टदल कमलको बनाकर पर्वती सहित शिवजीका पुजन करना चाहिये ।। ३२ ॥। सायंकालका 
नित्यकर्म तया नित्यपुजा करके उसी रातको शूलधारी शिवको पूजा करे ॥। ३३ ॥ सुन्दर जगहमें पुष्प मंडप 
करना चाहिये । वहाँ घर्म, काम और अर्थको सिद्धिके लिये शिवका पुजन करना चाहिये ।।३४॥ क्षीरादिसे 
स्नान कराकर चन्दनादिका लेप करना चाहिये, उसमें कृष्ण अगर कपुर ओर कस्तूरी मिलो रहनी चाहिये 
॥।३५॥ तया अनेक तरहके फूलोंसे धनकी कामनावालेको पुजा करनी चाहिये ।।३६।। अखण्ड बिल्वपत्र 
तथा तुलसीदलोंसे तथा नीले कमलोंसे की हुई पुजा अत्यन्त पुण्य बढाती है । ।।३७।। कल्हार, कमल एवम्‌ 
सुन्दर कुमुद ओर शुभावह चंपक, चमेली और म्‌ चुकुन्दके फूलोंसे ।।२८॥। मन्दारके पुष्प तथा शिवजी के 
प्यारे आकके फूलोंसे तथा ऋतुकालके अनेक तरहके पुष्पोंसे शिवार्चन करना चाहिये ।।३९॥। पुण्य बढानेके 
साधन जो अनेक तरहके धूप हैं, उन्हें पूजामें लाना चाहिये तथा घोसे भरे हुए सुन्दर दीपक करने चाहिये 
॥।४०।। शिवजीके प्यारे स्वादिष्ठ लेह्य, पेश और भोज्यों तथा अनेक तरहके सुन्दर अन्य उपचारोंसे ।।४१।। 
नेवेद्य करना चाहिये, पर विशेषकरके तो रोटोंकाही नेवेद्य हो । पुरुषके आहारके पाँच रोट हों ।।४२।। इन 
रोटों में चावल और गेहूंका आटा बराबर हो, दो तो ब्राह्मणको देदे तथा दोका अपना भोजन हो ॥४३॥ 
समझदारको चाहिए कि, सदा एक रोट देवंके लिये, नैवेद्यमें देदे फिर शिवके लिए सुन्दर ताम्बूल दे ।।४४।। 
पीछे धनसंपत्ति देनेवाला अर्ध्यं दान करना चाहिये । जंबीर, नारियल, क्रमुक, वीजपुरक।।४५॥। अखरोट, 
खजूर अच्छी द्राक्षाएं ओर मनोहर मातुलिङ्क, अनार और सुन्दर नारंगियां ।।४६।। तथा सुंदर कर्कटी भी 
अर्ध्यदानमें अच्छो कहीं है और भो अनेक तरह के ऋतुकालके सुन्दर फलोंसे ।।४७।। जो अर्घ दान करता है 
में उसके पुण्यको कहता हूं ॥।४८।। जो ससागररत्नगर्भा भूमिको देकर जिस फलको पाता है वही उससे 
पाजाता है । इसी विघानसे इस उत्तम व्रतको करना चाहिये । ।।४९।। अतुल घन चाहनेवालेको यह ब्रत 
पांचवर्ष करना चाहिये, पीछे इस रोटकब्रतका उद्यापन करे ॥५०।॥। उद्यापनमें एक रोट सोनेका और एक 
चांदीका बनाना चाहिये तथा सोमेशको प्रसन्नताके लिये सोनेका बिल्वपत्र भी होना चाहिये ।।५१॥। रातमें 
जागरण करे, इसमें देव महेद्वर पुज्य हैं, हे ब्राह्मण ! पुरी विधिक साथ यह शिवजोका प्याराब्रत 
करना चाहिये ।। ५२॥ यह दारिद्र्थका नाशक है लक्ष्मौकी वृद्धिका करनेवाला है भक्तिके सायकरना 
चाहिये, सुनने चाहिये ।।५३।। जागरण गाने बजानेके साथ होना चाहिये, पीछे प्रातःकाल स्तान करके 
पुजाकी समाप्ति करना चाहिये ॥५४॥ पहिले कहे हुए विधानसे शिव पुजन करनो चाहिये, जो भी कुछ 
पुजनका सामान हो वह सब कुटुम्बी ब्राह्मणके लिये भक्तिपूर्वक दिवा दे ।।५५॥। वो बेदका जाननेवाला होना 
चाहिये, पीछे वस्त्र, अलंकार और भोजनसे सपत्नोक गुरुका पूजन करके पीछे भक्तिके साथ क्षमापन करना 
चाहिये ।। ५६॥ हे ब्राह्मण ! प्रभु ! इस संकल्पित व्रतमें जो भी कुछ नून्यता हुई हो वो सब आपको कृपा 
दृष्टिसे पुरी हो जाय ।।५७॥। हे पार्थ ! जो शास्त्रोक्त रोटक व्रत करता है उसके चाहे हुए सब मनोरथ अना-- 
यास ही सफल हो जाते हें ।५८॥। जो सुहागिन स्त्री इसंको विधिके साथ करती है वो कल्याणो पतिव्रता बन- 
जाती है । इसमें सन्देह नहीं है ।।५९।। यह शिवपुराणकी कहीं हुई रोटक व्रत कथा पुरी हुई ॥ 


दौहित्रप्रतिपत्‌ ॥ अथाश्विनशुक्लप्रतिपदि दोहित्रेण मातामहश्राद्धं 
कार्यम्‌ ॥। तदुक्तं हेमाद्री-जात मात्रोऽपि दोहित्रो जीवत्यपि च 
मातुले ॥। कुर्यान्मातामहतश्राद्धं प्रतिपद्याइविने सिते॥ इयं च सङ्कवव्यापिनी 
ग्राह्मेति नि्णयदीपे उक्तम्‌ ॥। प्रतिपद्यादिवने शुक्ले दोहित्रस्त्वेकपार्वंणम्‌ ।। 








(८०) ब्रतराज [ सामान्य- 








श्राद्धं मातामहं कुर्यात्‌ सपिता सद्भवे सति ॥। जातमात्रोपि दौहित्रो जीवत्यपि हि 
मातुले ॥ प्रातः सद्भूवयोमंध्ये याइइवयुकप्रतिपड्भूबेत्‌ ।॥। अत्र सपिता इति विशेष- 
णाज्जीवत्पितृक एवाधिकारी पिण्डरहितं कुर्यात्‌ ॥ मुण्डनं पिण्डदानं च प्रेतकर्म 
च सर्वशः ॥। न जीवत्पितृकः कुर्यादृगुविणीपतिरेव च ॥। इति पिण्डनिषेधात्‌ ।। 
अत्रेव नवरात्रारम्भः ॥। तत्र परविद्धा ग्राह्या ॥। तदुक्तं गोविन्दाणंबे साकंण्डेय- 
देवीपुराणयो:-पुर्वंविद्धा तु या शुक्ला भवेत्प्रतिपदाडिंवनी ॥। नवरात्रत्रतं तस्यां न 
कार्य शुभमिच्छता ।। देशभङ्को भवेत्तत्र दुभिक्षं चोपजायते ॥ नन्दायां दर्श- 
युक्तायां यत्र स्यान्मम पुजनम्‌ ।। तथा देवीपुराणे-न दर्शकलया युक्ता प्रतिपच्च- 
ण्डिकाचेने ।। उदये द्विमुहुर्ताऽपि ग्राह्या सोदयकारिणी ॥ यदा पूर्वदिने संपुर्णा 
शुद्धा भूत्वा परदिने बधते च तदा संपुर्णत्वादमायोगाभावाच्च पुर्वेब ।॥ यानि तु 
द्वितीयायोगनिषधपराणि वचनानि श्रुतानि तानि शुद्धाधिकनिषेधपराण्येव ॥। 
परदिने प्रतिपदसत्त्वे तु अमायुक्तापि ग्राह्या ॥ तदाह लल्लः-तिथिः शरीरं 
तिथिरेव कारणं तिथिः प्रमाणं तिथिरेव साधनम्‌ ।। इति ॥। यानि त्वसायुक्ता 
प्रकतंव्येति नासहप्रसादोदाहृतवचनानि तान्यप्येतद्विषयाण्येब ॥॥ अत्र देवीपुजा 
प्रधानम्‌ ।। उपवासादि त्वद्भम्‌ ॥। अष्टम्यां च नवम्यां च जगन्मातरमस्बिकास्‌ ।। 
पुजयित्वाङ्विने मासि विशोको जायते नरः ॥। इति हेमाद्रौ भविष्ये तस्या एव 
फलसम्बन्धात्‌ ।। चित्रावेधृतियोगनिषेधो देवीपुराण-चित्रावेधृतियुकता चेत्‌ प्रति- 
पच्चण्डिकाचेने ।। तयोरन्ते विधातव्यं कलदास्थापनं गुह्‌ ॥ इति ॥ यदा तु 
वैधृत्यादिरहिता प्रतिपन्न लभ्यते तदोक्तं कात्यायनेन-प्रतिपद्यादिबने मासि 
भवेद्वेधृतिचित्रयोः ।। आद्यपादौ परित्यज्य प्रारभेन्नवरात्रकम्‌ ।। इति ॥ रुद्रया- 
मले-संपूर्णा प्रतिपह्देव चित्रायुक्ता यदा भवेत्‌ ॥ वेधृत्वया वापि युक्ता स्यात्तदा 
सध्यन्दिने रवौ ॥| भविष्येऽपि-चित्रा वेधृतिसंपूर्णा प्रतिपच्चे-टूवेन्तृप ॥। त्याज्या 
अंझास्त्रयस्त्वाद्यास्तुरीयांशे तु पुजनम्‌ ॥। इदं च रात्रौ न कार्यम्‌ ॥। न रात्रो स्थापनं 
कार्य न च कुम्भाभिषचनम्‌ ।। इति मात्स्योक्तेः ।। भास्करोदयमारभ्य यावत्तु 
दश नाडिकाः ॥। प्रातःकाल इति प्रोक्तः स्थापनारोपणादिषु ।॥ आद्याः षोडदा- 
नाडीस्तु त्यक्त्वा यः कुरुते नरः॥। कलशस्थापनं तत्र ह्यरिष्टं जायते ध्रुवस्‌ ॥ 
अत्र नवरात्रहाब्दो नवाहोरात्रपरः ।। वृद्धो समाप्तिरष्टम्यां ह्वासेऽमाप्रतिपन्निशि॥। 
प्रारम्भो नवचण्डचास्तु नवरात्रमतोऽर्थवत्‌ ।। इतिवचना दिति केचित्‌ ।। वस्तु- 
तस्तु तिथिवाच्येवायम्‌ ॥। तदुक्तम्‌-तिथिवृद्धौ तिथिह्लासे नवरात्रमपार्थकम्‌ ॥। 
अष्टरात्रे न दोषोऽयं नवरात्रतिथिक्षये॥। इति ॥ 


——— 


——्—््् घरयंमध्यादमस्मात्परतो र ST oo 
१ प्रातस्ततस्सङ्कवनामधेयंमध्या ह्लमम्मात्परतोऽपराह्ृम्‌ । सायाह्नमन्ते च भणन्ति भव्या व्यासानु- 
राजाज्ज्वलनैर्मूहु्तै ।। 


ब्रतानि ] | हिन्दीटीकासहित (८१) 





अयआदिवन शुक्ल प्रतिपदाको मातामहका श्राद्धदौ हित्रको करना चाहिये यह हेमाद्रिमें है कि,जन्म लेतेही दौ हित्र 
उचित है कि मामाके जिन्दे रहते हुए भो आशिवन शुक्ला प्रतिपदाको नानाका श्राद्ध करे । यह प्रतिपदा संगव 
कालतक रहनेवाली लेनो चाहिये; यह निर्णय दीपमें कहा है कि पिताके जिन्दे रहते हुए दौहित्रको चाहिये; 
कि आदिवन शुक्ला प्रतिपदाके संगव काल में मातामहका श्राद्ध करे । जातमात्र भो दौहित्र मामाके जीवित 
रहते हुए भी प्रातःकाल और संगवके मध्यमे जो आद्विनकी प्रतिपदा हो तो अवद्य श्राद्ध करे । यहाँ दौहित्रका 
जो “ सपिता” यह विशेषण किया है, इससे पिताके जिन्दे रहते ही अधिकारी हैं । श्राद्धभी पिण्ड रहित करना 
चाहिये, क्यों कि, जिसका बाप जिन्दा हो, उसे मुण्डन, पिण्डदान और प्रेतकर्म न करना चाहिये न गर्भिणी 
स्त्रीके पतिको ही ये काम करने चाहिये ॥ इसमें ही नवरात्रका आरंभ होता है-इसमें द्वितीया- 
सेविद्धा प्रतिपदालेनी चाहिये येही गोविदार्णवमें देवीपुराण और मार्कण्डेय पुराणके वचन कहे हे कि पूर्व से 
बिद्धा जो आइिवन प्रतिपदा हो तो, शुभ चाहनेवालेको उसमें नवरात्रका प्रारंभ न करना चाहिये ऐसा करनेसे 
वहाँ देश भंगभो होता है तथा अकाल पडता है, जो दर्शयुक्त नन्दामें मेरा पुजन होयतो । ऐसे ही देवी पुराणमें 
भी लिखा है कि, जिस प्रतिपदामे अमावसकी एक कला भी मिलीगई हो वो चंडिकाके पुजनमें उपयुक्त नहीं 
है । परा उदय कालमें दो घडी भी प्रतिपदा हो तो बह उदय करनेवाली है उसमें दुर्गा पुजन करना चाहिये । 
जब प्रतिपदा पुवं दिनमें संपुर्ण शुद्ध ड्रोकर हवितोयामें बढती हो तो उस समय संपुणं होनेके कारण तथा अमा- 
वास्याका योग न होनेकेकारण पुर्वोही करनी चाहिये । जो तो हितीयाके. योगमें निषेध करनेवाले वाक्य 
सुनेगये हैँ, वे शुद्धसे अधिक के विषयमे निषेधपर हे । पर दिन प्रतिपद्‌ न हो तो अमा युक्तका भी ग्रहण कर 
लेना । यही लल्ल कहते हैं कि-तिथि ही शरीर है, तिथि कारण है और तिथि ही प्रमाण है । जो नर्रासह 
प्रसादने वचन उद्धूत किये हें कि अमायुक्‍्ता करनी चाहिये वे भी पर दिन प्रतिपद्‌ न हो तो अमायुक्तमं हो 
करो, इस विषयके ही हें । इसमें देवी पुजन प्रधान है, उपवास आदिक उसके अंग हैं । क्योंकि, हेमाद्रिमें भवि- 
ष्यका वचन है कि, आश्‍विन मासमें अष्टमी और नवमीके दिन जगन्माता अम्बिकाका पूजन करके मनुष्य 
शोक रहित हो जाता है इसमें विशोक आदि फलोंका पुजाके साथ ही संबन्ध दिखाया है । देवो पुराणमें चित्रा 
और वैधृति योगका निषेध किया है कि, हे गुह! चंडिकाके पूजनकी प्रतिपद्‌ चित्रा और वंधृतिसे युक्‍त हो तो 
उनके समाप्त होने परही कलश स्थापन करना चाहिये जो वैधृत्यादि रहित प्रतिपदा न मिले तो कात्यायनने 
कहा है कि, आहिवन मासमें वैधृति और चित्रामें प्रतिपद हो तो पूर्वार्धको छोडकर नवरात्रका आरंभ करना 
चाहिये रद्रयामलमें भो लिखा है कि, जब संपूर्ण प्रतिपदाही चित्रासे युक्‍त हो या वेधृतिसे युक्तहो तो मध्याह्न 
कालमें पूजनकरना चाहिये । भविष्य पुराणमें भी कहा है कि, चित्रा और धृतिमें ही सारी प्रतिपदा हो तो 
तीन अंशोंको छोडकर, चौथे अंशमें पूजनादिक करना चाहिये । पर रातको यहनकरना चाहिये । क्योंकि 
मत्स्य पुराणमें लिखा हुआ है कि, रातमें देवीका स्थापन और घटाभिषेचन न करना चाहिये । सूर्योदयसे 
लेकर दश नाडी तक प्रातःकाल कहाहै उसमें स्थापन और आरोपण आदि करने चाहिये । सूर्योदयसे लेकर 
जो सोलह नाडियोंको छोडकर कल स्थापनकरता है उसमें निइचय हीअरिष्ट पेदा होता है । यहाँ नवरात्र 
शब्द नौ अहोरात्रको कहता है । यदि कोई तिथि बढजाय तो अष्टमीको समाप्ति करनी चाहिये यदि घट 
जाय तो अमावस्याको रातको ही. प्रतिपद्‌ माननो चाहिये । नौरात दुर्गाके पुजनमं आजातो है इस कारण 
नवरात्र शब्द सार्थक हो जाता है, ऐसाभी कोई कहते हैं, वास्तवमें नवरात्र शब्द तिथिवाची ही है ऐसा ही 
कहा भी है कि, तिथिके बढ घट जानेपर यह नवरात्रशब्द सार्थक नहीं होता, पर नवरात्र में तिथिक्षय होनेसे 
अष्टरात्र होने पर भी दोष नहों है, इससे नवरात्रशब्द तिथिवाची ही माळूमहोता है ।। 


प्रतिपदि प्रातरभ्यङ्कं कृत्वा देशकालौ संकीर्त्य ममेह जन्मनि दुर्गाप्रोतिद्वारा 


सर्वापच्छान्तिपुर्वकदीर्घायुविपुलधनपुत्रपौत्राद्यविच्छिन्नसन्ततिवृद्धिस्थिर लक्ष्मीको- 
तिलाभशत्रुपराजयसदभीष्टसिद्धयर्थं शारदनवरात्रे प्रतिपदि विहितं कलशस्थापनं 


enor SSE 
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दुर्गापुजां कुमारीपूजादि करिष्ये ।इति संकल्प्य तदङ्गं गणपतिपुजनं पुण्याहवाचनं 
सातृकापुजनं नान्दीश्राद्धं च करिष्ये इति संकल्प्य गणपतिपूजादि कृत्वा ततो 
महोद्योरिति भूमि स्पृष्ट्वा ओषधयः संवदंत इति यवान्निक्षिप्य आकलशेष्विति 
कुम्भं संस्थाप्य इमं मे गङ्ग इति जलेनापूर्य गन्धद्वारामिति गन्धम्‌ ॥ ओषधयइति 
सर्वोषधीः ॥। काण्डात्काण्डादिति दुर्वा: ॥ अइवत्थे व इति पञ्चपल्लवान्‌ ।। 
स्योनापृथिवीति सप्तमृदः ॥। याः फलिनीरिति फलम्‌ ॥ स हि रत्नानीति पंचर- 
त्नानि ।। हिरण्यरूप इति हिरण्यं क्षिप्त्वा ॥ युवा सुवासा इति वस्त्रेण छुत्रेण 
वाऽऽवेष्टय पूर्णादर्वोति पूर्णपात्रं कलशोपरि निधायतत्र वरुणं संपुज्य जीर्णायां 
नूतनायां वा प्रतिमायां दुर्गामावाह्य पुजयेत्‌ ॥। नूतनमूतिकरणेऽगन्युत्तारणं कुर्यात्‌ 
अथ पुजा ।। आगच्छ वरदे देवि दत्यदर्पेनिषूदनो ।। पुजां गृहाण सुमुखि नमस्ते 
शंकरप्रिये ॥ सर्वतीर्थमयं वारि सर्वदेवसमन्वितम्‌ ।। इमं घटं समागच्छ तिष्ठ 
देवि गणेः सह ॥ दुर्गे देवि समागच्छ सान्निध्यमिह कल्पय ॥। बलिपुजां गृहाण 
त्वसष्टभिः शक्तिभिः सह ॥ शंखचक्रगदाहस्ते शुस्रवर्ण शुभासने ॥ मम देवि 
वरं देहि सर्केवयंप्रदायिनो ॥। सहस्रशीर्षा ० हिरण्यवर्णा० इत्यावाहनम्‌ ॥। नाना- 
प्रभासमाकोणें नानावर्णविचित्रितम्‌ ॥आसनं कल्पितं देवि प्रीत्यर्थं तव गृह्यताम्‌ ॥। 
पुरुषए० तांमआ० इत्यासनम्‌ ॥ गंगादिसवेतीर्थभ्य आनीतं तोयमुत्तमम्‌ ॥। 
पाद्यं तेऽहं प्रदास्यामि गृहाण परमेइवरि ॥। एतावानस्य ० अइवपुर्णा० पाद्यम्‌ ॥ 
गंधाक्षतेइच संयुक्तं फलपुष्पयुतं तव ॥। अर्घ्यं गृहाण दत्तं मे प्रसीद परमेइवरि ॥॥ 
त्रिपादूध्व ० कांसोस्मितां० अर्घ्यम्‌ ॥ गंगा गोदावरी चेव यमुना च सरस्वती ॥। 
ताभ्य आचमनीयाथमानीतं तोयमुत्तमम्‌ ॥। तस्माद्विराः चन्द्रांघ्र० आचमनीयम्‌ ॥। 
पञ्चामृतं मयानीतं पयोदधिसमेन्वितम्‌ ॥। घृतं सधु शर्क रया प्रीत्यर्थ प्रतिगृह्मताम्‌।। 
आप्यायस्व० १ दधिक्राव्णोअ०२ घृतंमिमि० ३मधुवाताऋ०४ स्वादु पवस्व०५ 
इति पञ्चभिर्मत्रेः पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥। ज्ञानमूर्ते भद्रकालि दिव्यमूर्ते सुरेश्वरि ॥ 
स्नानं ग्रहाण देवि त्वं नारायणि नमोस्तु ते॥ यत्पुरुषेण० आदित्यवर्णं ० स्नानम्‌ 
निमितं तन्दुभिः सूक्ष्मेर्नानावर्णविचित्रितम्‌ ॥ वस्त्रं गृहाण मे देवि प्रीत्यर्थ 
प्रतिगृ० । तस्माद्यज्ञा० क्षुत्पिपासा० उत्तरीयम्‌ ॥ अलंकारन्महादिव्यान्नाना- 
रत्नविर्निमतात्‌॥। गहाण देवदेवि त्वं प्रसीद परमेहवरि ।॥। अलंकारान्‌ ॥ सलया- 
द्रिसमदभतं कर्प्राग्रुवासितम्‌ ॥। मया निवेदितं भक्त्या चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
तस्माद्यज्ञा० गन्धद्वारां० गन्धम्‌ ॥। अक्षताइच सुरश्रेष्ठे कुंकुमेन समन्विताः ॥ 
मया निवेदिता भक्त्या प्रीत्यर्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ अक्षतान्‌ ॥ मन्दारपारिजातानि 
पाटलीपडकजान्यपि )। मयाहतानि पुजार्थ पुष्पाणि प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। तस्मादइवा० 


हला. 


ब्रतान । हिन्दौटीकासहित (८३) 





मनसः काम० पुष्पाणि ॥ अहिरिव भोगेः० ऋक्‌ ॥। परिमलद्रव्याणि ॥ अथाङ्ग- 
पूजा ॥ दुर्गाय नमः पादौ पूजयामि । महाकाल्ये० गुल्फो पु० । सङ्कलाये० जानु- 
नीपु० । कात्यायन्ये० ऊरू पु० । भद्रकाल्ये० कटी पु० । कमलाये नाभि पु०। 
शिवाये० उदरं पु०। क्षमाये० हृदयं पु० । स्कन्दाये० कण्ठं पु०। महिषासुर- 
सदिन्ये० नेत्रे पु० । उमाये० शिरः पु० । विन्ध्यवासिन्ये० सर्वाङ्गं पु० । दशां 
गुग्गुलं धूपं चन्दनाग्रुसंयुतम्‌ ॥ मया निवेदितं भक्त्या गृहाण परमेशवरि ॥ 
यत्पुरुषंव्य० कर्दमेनप्रजाभू ° धूपम्‌ । आज्यं च वरतसंयुक्तं वह्निना योजितं मया ॥। 
दीपं गृहाण देवि त्वं त्रेलोक्यतिमिरापहे ॥। ब्राह्मणोस्य० आपः सृजन्तु० दीपम्‌ ॥। 
अन्नं चतुर्विधं स्वादू रसः षड़भिः समन्वितम्‌ ॥। भक्ष्यभोज्यसमायुक्तं प्रीत्यर्थं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ चन्द्रसा० आदा पुष्क० नेवेद्यम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥ मलयाचल- 
संभूतं कस्तूर्या च समन्वितम्‌ ॥। करोद्वर्तनकं देवि गृहाण परमेश्वरि ॥। करोद्द- 
तनम्‌ ॥। इदं फलं सया देवि स्थापितं पुरतस्तव ॥। तेन में सफलावाप्तिर्भदेज्जन्मनि 
जन्मनि । नाभ्याआ० आर्द्रायःकरि० फलम्‌ ॥। पुगीफलम्‌ महद्दिव्यं नागवल्ल्या 
दलैर्युतम्‌ ॥। कर्प्रैलासमायुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। ताम्बूलम्‌ हिरण्यगर्भेति 
दक्षिणाम्‌ ॥ यज्ञेनयज्ञं०यः शुचिःप्र० ॥। मंत्रपुष्पाञ्जलिम्‌ ॥। अश्वदाये गोदाये 
इत्यादि प्रार्थयेत्‌ ॥ ॐ श्रियेजातः नीराजनम्‌ ॥। श्रोसुक्तं संपूर्णं पठित्वा पुष्पाञज- 
लिम्‌ ॥ मंत्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं सुरेश्वरि ॥। यत्पुजितं मया देवि परिपूर्ण 
तदस्तु मे ॥ महिषध्नि महामाये चामुण्डे मुण्डमालिनि ॥। यशो देहि धनं देहि 
सर्वान्कामांइच देहि मे ॥ नमस्कारम्‌ ॥ अथ कुसारीपुजा ॥ ॥ एकवर्षा तु या 
कन्या पुजार्थे तां विवर्जयेत्‌ ।। गन्धपुष्पफलादीतां प्रीतिस्तस्या न विद्यते ।। तेन 
हिवर्षेमारभ्य दशवर्षपर्यन्ता एव पुज्या न त्वन्याः ॥ सामान्यपुजामंत्रस्तु-मंत्रा- 
क्षरमयीं लक्ष्मों मातूणां रूपधारिणीम्‌ ॥ वनदुर्गात्मिकां साक्षात्कन्यामावाह- 
याम्यहम्‌ ॥ इति ॥ तासां पृथङ नामान्याह-द्विवर्षकन्यामारभ्य दझवर्षा- 
न्तविग्रहाम्‌ ॥ पुजयेत्सर्वकार्यषु यथाविध्युक्तमार्गतः॥। कुमारिका द्विवर्षा तु 
त्रिवर्षा तु त्रिमृतिका ॥। चतुवेर्षा तु कल्याणी पञ्चवर्षा तु रोहिणी ।।षष्ठवर्षा 
तु काली स्यात्सप्तवर्षा तु चण्डिका ॥। अष्टवर्षा शाम्भवी चदुर्गा च नवमे स्मृता ॥ 
दश वर्षा सुभद्रेति नामतः परिपुजयेत्‌ ॥। प्रातःकाले विशेषेण कृत्वा5म्य्धः समा- 
हितः ।। आवाहयेत्ततः कन्यां मन्त्रेरेभिः पृथक्पूथक्‌ ॥। तानेवं मंत्रानाह-जगत्पुज्ये 
जगद्वन्द्य सवेशक्तिस्वरूपिणि ॥। पुजां गृहाण कौमारि जगन्मातरनमोस्तु ते ॥ १॥ 
त्रिपुरां त्रिगुणाधारां त्रिसार्गज्ञानरूपिणीम्‌ ॥। त्रेलोक्यवन्दितां देवों त्रिमूति पुज 
याम्यहम्‌ ।। २॥। कालात्मिकां कालातीतां कारुप्यहृदयां शिवाम्‌ । कल्याण- 
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जननीं नित्यां कल्याणों पूजयाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ अणिमादिगुणाधारामकारा- 
द्यक्षरात्मिकास्‌ ॥ अनन्तशक्तिभेदां तां रोहिणीं पुजयाम्थहम्‌ ।। ४ ॥। कामचारीं 
कामरात्रीं कालचक्रस्वरूपिणीम्‌ ॥ कासदां करुणाधारां कालिकां पुजयाम्यहम्‌ 
॥ ५ ॥ उग्रध्यानां चोग्ररूपां दुष्टासुरनिर्बाहणीम्‌ ॥। चावेद्धीं चण्डिकां लोके 
पूजितां पुजयाम्यहम्‌ ॥| ६।। सदानन्दकरीं शान्तां सर्वेदेवनमस्कृतास्‌ ।। सर्वे- 
भूतात्मिकां लक्ष्मीं शाम्भवीं पुजयाम्यहम्‌ ।।७ ॥। दुर्गमे दुस्तरे युद्धे भयदुःखविना- 
शिनोम्‌ ॥। पुजयामि सदा भक्त्या दुर्गा दुर्गातिनाशिनीम्‌ ।। ८॥। सुन्दरीं स्वर्ण- 
वर्णाभा सर्वंसौभाग्यदायिनीम्‌ ।। सुभद्रजननों देवीं सुभद्रां पुजयाम्यहम्‌ ।।९॥। 
इति कुमारीपुजनम्‌ ॥ घ्रारम्भोत्तरं सुतकप्राप्तावाह ।। सूतके पूजन प्रोक्तं जपदानं 
विशेषतः ॥। देवीमुहिश्य कर्तव्यं तत्र दोषो न विद्यते ॥ इति ॥। अनारब्धे त्वन्येन 
कारयेत्‌ ।। रजस्वला तु ब्राह्मणे: पुजादिकं कारयेत्‌ : सुतकवह्विशेषवचनाभावात्‌।। 
सभतं_कस्त्रीणां नवरात्र गन्धादिसेवनं न दोषाय ॥। तदुक्तं हेमाद्रौ गारुडे-गन्धा- 
लंड'करताम्बूलपुष्पमालानुलेपनम्‌ ॥। उपवासे न दुष्यन्ति दन्तधावनमञ्जनम्‌ ॥। 
इत्याश्विनशुक्लप्रतिपत्कृत्यम्‌ ॥। 
अथ नौरात्र के घट स्थापन को विधिःप्रतिपदा के दिन प्रातःकाल उबटना करके 
देश कालको कहकर मेरे इसी जन्म में दुर्गा के पुजन के प्रभाव से संपूर्ण आपत्तियों के 
शान्ति के साथ, दीर्घायु, विपुल धन और पुत्र पुत्रादिकों की अविच्छिन्न संसतिवृद्धि स्थिर 
लक्ष्मी, कोति लाभ झत्रुपराजय आदि अच्छी अभीष्टसिद्धि के लिये शारद नवरात्रमें प्रतिपदामें कहा 
हुआ कलश्च स्थापनदुर्गापूजा और कुमारीपुजा आदिके अनेक कृत्य करूँगा ऐसा संकल्प करिये पीछे उसके 
अंग जो गणपतिपुजन पुण्याहवाचन और मातृकापुजन हे उन्हें भी करूँगा यह संकल्प करके गणपति पुजा आदि 
करके पोछे “ ओम्‌ मही यौ ” इस मंत्रसे (इसका अर्थादि पीछे कहचुके हैं। ) भूमिका स्पर्श करके “ ओम्‌ 
ओषधयः समवदन्त सोमेम सह राज्ञा । यस्मे कृणोति ब्राह्मण स्तं राजन्‌ पारयामसि” औषधिर्योने सोमराजासे 
साधिकार कहा है कि, ब्राह्म ण जिसके लिये हमको प्रयुक्त करता है उस कार्यको हम सिद्धकर देती हें” इस 
मंत्रसे यवोंको बिछाकर उन पर 'ओम्‌ आकलशेषु धावति, पवित्रे, परिषिच्यते उकथैय॑ज्ञेषे वद्धंत' हे पवमान ! 
आप कलशोंतक धावते हैँ पवित्रम भर दिये जाते हो, यज्ञोंमें उक्थोंसे बढते हो यह पवमान आप मडलके अनु- 
सार अर्थ है । स्थानीय विनियोगमें तो यह्‌ है । कलश उठा लाये गये पवित्रपर रख दिये गये, ये यज्ञोंमें वेद 
मंत्रोंसे बढाये जाते हें इस मंत्रसे कुंभ स्थापित करके “ओम्‌ इमं मे गंगे यमुने' (यह मंडल देवतामें लिखा है ) 
इ स मंत्रसे उस घटको पानीसे पुर्ण कर “ओम्‌ गन्धद्वाराम्‌” इस मंत्रसे गन्ध के छींटे देकर “ओम्‌ ओषधयः” 
इ स मंत्रसे सब ओषधी डालकर -आओम्‌ काण्डात्काण्डात्‌ प्ररोहन्ती परुषः परुषस्परि । एवा नो दुर्वे प्रतनु 
सहस्रेण शतेन च” हे दुर्वे ! जेसे तू काण्ड काण्ड और पर्व पवसे अंकुरित होती है इसी तरह हमें भी सबसे 
बढ़ा, हम सहस्र और शत सब ओरसे बढ़ें । इस मंत्रसे दूर्वाकुरोंको डालकर “ओम्‌ अइ्वत्ये वो निषदनं पण 
वो वसतिष्कृता । गोभारग इत्किलासथ यत्सनवथ पुरुषम्‌ ॥।” अइवत्यमें विश्राम और पर्णमें आपने वस्ती 
की है आप सूर्यकी किरणोंमें हो, आप इस यजमानकी रक्षा करें॥ इस मंत्रसे पांच पल्लव डालकर “ओम्‌ 
स्योना पृथिवी” इस मंत्रसे सातों मृत्तिकायें डालकर (इस. मंत्रका अर्थादि मण्डल ब्राह्मणमें करदिया है ) 
¦ ओम्‌ याः फलिनीर्या अफला अपुष्पा याइच पुष्पिणीः । बृहस्पतिप्रसुतस्तानौ मुञ्चन्त्वंहसः ।।५९।। जो ओबघी 
भलवाली हें,जो अफला हैं जिनके पुष्प ही नहीं आते,या जिसपर पुष्प ही पुष्प आते हैं वे बृहस्पति महाराजको 
प्रेरणासे मुझे पापसे बचायें । इस मंत्रसे उसमें सुपारी डालकर “सहिरत्नानि दाशुषे सुवाति सविता भग : 
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ब्रतानि ] ` हिन्दीटीकासहित (८५) 
तं भागं चित्रमीमहे” वे सर्वेदवर्य्यशाली सूर्य देव जयमानके लिये रत्न देते हे, हम उनसे चाहने लायक भाग्यको 
माँगते हैं । इस मंत्रसे पंचरत्न डालकर “ओम्‌ हिरण्यरूपा उषसो विरोक, उभाविन्द्रा उदिथः सुर्यइच, आरोहतं 
वरुणमित्रगतं ततइ्चक्षाथामर्तिथ दिति च । मित्रोऽसि वरुणोऽसि ॥।”-हे सुवर्णफे समान रूपवाले इन्द्र और 
सूर्य्यं, आप दोनों उषा कालके समाप्त होते ही प्रकट होते हो, आप दोनों इस कलठगामें विराजमान हों अदिति 
और दिति दोनोंको देखो । इस मंत्रसे उस कलझ्ञामें सुवर्ण डालना चाहिये । “ओम्‌ युवा सुवासाः परिवीत 
आगात्‌ सउ स्रेयान्‌ भवति जाय मानः ॥ तं धीराराः कवय उन्नयन्ति स्वाध्यो मनसा देव यन्तः ॥ यदि अच्छे 
कपडे पहिनिनेवाला युवा परिवीतो होकर आता है तो वो अच्छा लगता है उसको विचारशील क्रान्त दर्शी 
विद्वान्‌ पवित्र मनसे विचार करते हुए उत्पन्न करते हैं । इस मंत्रसे कलश पर वस्त्र डाळ सुत्रसे वेष्टित कर 
“ओम्‌ पूर्णा दघि परापत, सुपूर्णा, पुनरापत, वस्नेव विक्रीणावहे इषमूर्ज शतक्रतो ॥ हे पु्णपात्र ! तू 
उत्कृष्ट होकर इस पर बेठ जा, सुपूर्ण होकर फिर आ, हे शतक्रतो ! मूल्य देकर खरीदके ने समान इस ओर 
ऊर्ज लेते हें। इस मंत्रसे पूर्णपात्रको कलश पर रखदे फिर उसपर वरुणका पुजन करके नूतन मृति हो वा 
पुरानी मूर्ति हो, उसमें दुर्गाका आवाहन करना चाहिये । यदि नयी मति हो तो पूर्वको तरह अगन्न्युत्तारण 
करना चाहिये । अथपुजा-हे वरकेदेनेवाली देवो ! हे देत्योंके अभिमानको नाशकरनेवालो आ, हे सुमुखि ! 
पूजाको ग्रहण कर, हे झंकरकी प्यारी तेरे लिये नमस्कार है । सब तीर्थभय जल सब देवोंसे “समन्वित हे, हे 
"वि ! अपने गणोंके साथ इस घटपर आकर बेठो । हे दुर्गादेवि ! यहाँ आकर मुझे सन्निधि हो एवम्‌ आठों शक्ति- 
योंके साथ पुजा और बलिको ग्रहण करिये । हे शंखचक्र और गदाको हाथमे लिये हुए, हे सुन्दरवर्ण और शुभ- 
मुखवाली, हे सर्व ऐववर्योको देनेवाली देवी, मुझे वर दे “ओम्‌ सहस्र शीर्षा” इस मंत्रसे तथा “हिरण्यवणं 
हरिणी सुवर्णरजतन्रजाम । चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मों जातवेदो ममावह ॥।” हे जात वेद ! तेजस्व इपिणी, सब 
दुखोंको हरनेवाली, सोने चाँदीको रचनेवाली एवम्‌ सबको आल्हादिक करनेत्राली, तेजामय लक्ष्मीको 
बुलाओ । इससे दुर्गाका आवाहन करे । हे देवि ! आपको प्रसन्नताके लिये अनेक तरहकी प्रभाओंसे व्याप्त 
रंग विरंगा आसन तयार है । ग्रहण करिये । ओम्‌ पुरुष एवेद सवम्‌ इस मंत्रसे तथा ताम्‌ आवाह जातवेदो 
लक्ष्मीमनपगामिनीम्‌ । यस्यां हिरण्यं विन्देयं गामडवं पुरुषानहम्‌ ॥ हे जात वेद ! उस न जानेवालो लक्ष्मोको 
लादे, जिसमें में गो, अइव, हिरण्य और पुरुषको पाऊं, इससे आसन देना चाहिये । गंगाआदिक सब तोर्थासे 
उत्तम पानी मंगाया है; में तुझे पाद्य समपित करता हूं, हे परमेइवरि ! ग्रहणकर । तथा “ओम्‌ एतावानस्य” 
इस मंत्रसे तथा “अइ्वपूर्वा रथमध्यां हस्तिनादप्रमोदिनोम्‌ । श्रियं देवीमुपह्वये श्रीर्मा देवीर्जुषताम्‌” में ऐसी 
श्रीदेवीका आह्वान करता हूँ, जिसके अगाडी अगाडी घोडे, बीचबीचमें रथ बग्गियाँ हो, हाथी चिघाडते 
चलें, वो श्री देवी मुझे प्राप्त हो, इससे पाद देना चाहिये । गन्ध अक्षत फल और पुष्पोंसे युक्त आपका अध्यं 
दियाजारहा है । इसे ग्रहण करिये । हे परमेश्वरि ! प्रसन्न हुजिये । इससे तथा “ओम्‌ त्रिपादुर्ध्व” इस मंत्रसे 
तथा “कांसोस्मितां हिरण्यप्राकारा मार्द्रा ज्वलन्तों तृप्तां तर्पयन्तीम्‌ । पद्य स्थितां पद्मवर्णां तामिहोपह्वये 
श्रियम्‌” अनिर्वचनीय मन्दहासवाली, हिरण्यके प्रकारवाली, तेजस्विनी , दयालू, स्वयंतुप्त तथा स्वभक्तोंको 
तृप्त करनेवाली, पद्मपर स्थित ओर कमलकेसे वर्णवाली, उस श्रोको में बुला रहा हूँ । इस मंत्रसे अर्यं देना 
चाहिये । गंगा, गोदावरी, यमुना और सरस्वतीसे आचमनके लिये उत्तम पानो लाया हूँ इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ 
तस्माद्विरा०” इस मंत्रसे तथा “चन्द्रा प्रभासां यशसा ज्वलन्तों श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌ । तां पद्मर्नोम 
शरणमहं प्रपद्ये अलक्ष्मीमें नश्यतां वा वृणोमि” चाँदके समान प्रकाशमान, प्रकृष्ट कांतिवालो एवं यशसेभी 
प्रकादामान, उदार, जिसको कि, इन्द्रादिक भो सेवा करते हें, पद्मनेमि, उस श्रीके शरण हूँ, अपनी अलक्ष्मोको 
नाझ करनेके लिये में तुम्हारा आश्रय लेता हूँ । इस मंत्रसे आचमनीय देना चाहिये । आपको प्रसञ्नताके लिये 
में पंचामृत लाया हूँ इसमें घी, दूध, दही, मधु और सक्कर मिली हुई है, ग्रहण करिये । इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ 
आप्पायस्थ/ इस मंत्रसे (इसके अर्थादि, मण्डलदेवतामें लिख चुके हें) तया “ओम्‌ दधिक्राबणो” इस मंत्रसे 


* इस पुरुष सुक्तका अर्थ पृ० ३१ में कहा जाचुका है । 





(८६) व्रतराज [ प्रतिपद्‌- 


(इसको पंचगव्य प्रकरणमें लिख चुके हें । तथा घृतभ्मिसिक्षे घृतमस्य योनिर्घुते मिश्रतो घृतमस्य धाम, अनु 
ष्वघमावह मादयस्व, स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌” में इस देवको घृतसे सोंचनेकी इच्छा रखता हूं, इसको 
घृत ही योनि है, घ॒तमें ही श्रित है, घृतकी घाम हे, तू पवित्रता ला, हमें प्रसन्न करदे, हे कामोंफेपुरे करनेवाले, 
स्वघाके अनुसार स्वाहाकूत हव्यले तथा-“ओम्‌ मधुवाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः माध्वीनंः सन्त्वो- 
षघीः ॥।” सत्य देवके लिये वायु मधु लारहा है, नदियाँ मधु वह रहीं हें, हमारे लिये भो ओषधी मधुमय हों । 
तथा “ओम्‌ स्वादुः पवस्व दिव्याय जन्मने, स्वादु रिन्द्रायसुहवीत नाम्ने, स्वादुः मित्राय वरुणाय वायवे, 
बहस्पतये मघुमाँ अदाभ्यः ।। आप दिव्य उदयके लिये स्वादिष्ठ हो जायें तथा इन्द्रके लिये स्वादिष्ठ होकर 
सुहव करें, मित्र वरुण वायु और बृहस्पतिके लिये नहीं दब सकनेवालीले मीठे स्वादिष्ठहो जायें, इन पाँचों 
मंत्रों से पंचामृत स्नान कराना चाहिये । हे ज्ञानमूर्ते ! हे भद्रकालि ! हे दिव्य मूर्ते ! हे सुरेशवरि ! हे नारा- 
यणि ! हे देवि! तेरे लिये नमस्कार है, स्नान ग्रहणकर इससे, तथा-“ओम्‌ यत्पुरुषेण” इस मंत्रसे तथा 
“आदित्यवर्णे तपसोऽधिजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोऽथ बिल्वः। तस्य फलानि तपसा नुदन्तु मायान्तरायशच 
बाह्या अलक्ष्मीः ॥।” हे सूर्यके समानवर्णवालो आपके तपसे वनस्पति हुआ आपका फल तो बिल्व है, उसके 
फल तपके फल तपके प्रभाव से मेरी बाहिर भीतरकी अलक्ष्मोफो नष्ट कर दें । इस मंत्रसे उत्तरीय देना चाहिये । 
दे देव देवि ! अनेक प्रकारके रत्नों से जडे हुए महादिव्य अलंकारोंको ग्रहण कर और प्रसन्न हो । इस मंत्रसे । 
अलंकार देने चाहिये ।। यह चन्दन मलयगिरिका है कर्पूर और अगर इसमें डाले गये हें । में परम भक्तिसे 
आपको निवेदन करता हूँ, आप इसे ग्रहण करिये, इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ तस्माद्यज्ञा” इस मंत्रसे तथा-"गन्ध- 
द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥।” जिसको प्राप्तिका 
द्वार सुगन्धिही है, जिसको कोई डरा नहीं सकता, जो सदा पुष्ट करती है, जिससे अनेकों गाय आदि आजाती 
हें, जो सब प्राणियों की स्वामिनो है, उसे में बुलाता हूँ, इस मंत्रसे गन्ध समर्पण करना चाहिये । हे सुरश्रेष्ठे ! 
ये कुंकुम मिळे हुए अक्षत रखे हुए हें, में भक्तिपूर्वक आपको निवेदन करता हूं ग्रहण करिये इस मंत्रसे अक्षत 
समर्पण करने चाहिये ॥। हे देवि ! में आपकी पुजाके लिये मंदार, पारिजात तथा पाटली पंकज लाया हूं, 
उन्हें ग्रहण करिये । इस मंत्रसे तथा-“ओम्‌ तस्मादइवा” इस मंत्रसे तथा-मनसः काममाकूति वाचः सत्य- 
समशीमहि, पशूनां रूपमन्नस्य मयि श्री: श्रयतां यशः” ॥ श्री देवीजीके प्रभावसे हमारे मनकी इच्छायें तथा 
संकल्पे और वाणी सत्य हों, पशुओंके दही, दूध आदि तथा अन्नको चीजे हमें प्राप्त हों श्री और यज मुझमें 
रहें, इन मंत्रोंसे पुष्प चढाने चाहियें । “ओम्‌ अहि रिव भोगे: पय्येंति बाहुं ज्याया हेतिम्परिबाधमानः । हस्तघ्नो 
विवा वयुनानि विद्वान्‌ पुमान्‌ पुमांसं परिपातु विइवतः ।।” जसे साँप अपने शरीरसे चारों ओर लिपट जाता 
है, उसी तरह तू भी ज्याके आघातोंको निवारण करता हुआ शरीरके चारो ओर भोग को तरह फेल गयाहै, 
तू सब कामोंका जाननेवाला है, सब ओरसे मेरी रक्षा कर ।। इस मंत्रसे परिमल द्रव्योंका समर्पण होना चाहिये। 
इसके बाद दुर्गाके अंगों की पुजा करनी चाहिये, एकएक अंगके पुजन का जुदा जुदा मंत्र है । पहिले मंत्र बोलकर 
पीछे उस अंगका पुजन कर डाले दुर्गा देवीको नमस्कार इससे पाद, तथा महाकालीके लिये नमस्कार, 
इससे दोनों गुल्फ तथा मंगलाके लिये नमस्कार, इससे दोनों जानु तथा कात्यायनीके लिये नमस्कार इससे 
ऊरू, एवं भद्रकालीके लिये, नमस्कार इससे कटि तथा कमलाके लिये नमस्कार, इससे नाभि, तथा शिवाके 
लिये नमस्कार, इससे उदर और क्षमाके लिये नमस्कार, इससे हृदय, स्कन्दोंके लिये नमस्कार, इससे कंठ 
एवम्‌ महिषासुर मदिनीके लिये नमस्कार, इससे नेत्र, उमाकेलिये नमस्कार, इससे शिर तथा विन्ध्यवासिनीके 


लिये नमस्कार, इससे सर्वागको पुज देना चाहिये । दशांगगूगल जिसमें है, जो चंदन और अगरसे संयुक्त है, 
ऐसा धूप मेने शक्ति भावसे निवेदित किया है, हे परमेश्वरी ! ग्रहण कर इस; मंत्रसे तथा “ओम्‌ यत्पुरुषं 
ब्यदघुः” इस मंत्रसे, तथा-“कर्दमेन प्रजा भूतामयि सं भ्रक कर्दमाश्रियं वासय मे कुले, मातरं पद्ममालिनीम्‌ ।।” 
हे कर्दम ! आपने प्रजा उत्पन्न की, आप मेरे में यथेष्ट भ्रमण करिये, पद्ममालिनी माता श्रीको मेरे कुलमें 
वसा दीजिये । इस मंत्रसे धूप देना चाहिये । इस दीपकमें घो और बत्ती पडीहुई है, मेंने जोड़ भी दिया है, 
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हे तीनों लोकों के अन्धकारको नष्ट करनेवाली दीपकको ग्रहण कर ॥। इस मंत्रसे तथा“ओम्‌ ब्राह्मणोऽस्य” 
मंत्र से तथा “आप: सृजन्तु स्निग्धानि चिल्कीत वसमे गृहे । निच देवों मातरं श्रियं वासय मे कुले॥ ” हे समुद्र ! 
आप लक्ष्मी जसे ही पदाथोँको पेदा करें, हे लक्ष्मोके पुत्र चिक्लोद ! मेरे घरमें रह, देवी माताश्रोको मेरे 
कुलमें वसा ॥। इस मंत्रसे दीप देना चाहियें।चारों तरफका स्वादु अन्न जिसमें छओं रस मिलें हुए है, भक्ष्य और 
भोज्य से युक्‍त है, आपकी प्रसन्नताके लिये लाया हूँ ग्रहण करिये ॥ इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ चन्द्रमा मनसो 
जातः” इस मंत्रसे तथा-“आर्द्रा पुष्करिणीं पुष्टि पिडगलां पद्ममालिनीम्‌ । चंद्रा हिरण्मयीं लक्ष्मी जातवेदी 
ममावह ॥।” जिसका अभिषेक दिग्गज करते हें तथा सबको पुष्टि देती है, पिङ्गल वर्णको है, कमलको मालायें 
पहिने हे, सबको प्रसन्न करनेवाली है, दयाद्रेचित्त हे स्वयं तेजोमय है, ऐसी लक्ष्मीको हे जातवेद ! मुझे ला 
दे ॥। इस संत्रसे नेवेद्य निवेदन करना चाहिये । पीछे आचमनके मंत्रोंसे आचमन कराना चाहिये । यह मलूया- 
चलपर पैदा हुआ है, कस्तूरी इसमें मिली हुई है,तुम्हारी प्रसन्नताके लिये यह करोद्वर्तन तयार है, ग्रहण करिये । 
इस मंत्र से करोद्वर्तन देना चाहिये । हे देवी ! यह फल मॅने आपके सामने स्थापित किया है, इससे मुझे इस 
जन्ममे तथा दूसरे जन्ममें सफल प्राप्ति हो ॥। इस मंत्रसे, तथा-'ओम्‌ ना भ्या आसोदन्त' इस मंत्रसे । तथा- 
“आर्द्रा यः करिणीं यष्टि सुवर्णा हेममालिनीम्‌ । सूर्या हिरण्मयीं लक्ष्मों 'जातवेदो ममावह ॥।' भक्तोंपर 
जिसका कि, दिग्गज अभिषेक करते रहते हें । जो स्वयम्‌ सब प्रयत्न करतो है, सुन्दर वर्णवाली सोने की मालाएँ 
पहिने हुई है, जो सूर्यके भीतर भी बिराजमान रहती है, ऐसी तेजोमयी लक्ष्मोको हे जातवेद तू ले आ ॥। इस 
मंत्रसे फल समर्पित करना चाहिये ॥ बडा सुन्दर पान हे । सुन्दर सुपारी, इलायची और कपुर पड़ा हुआ 
है, इसे आप ग्रहण करिये, इस मंत्रसे ताम्बूल देना चाहिये । ' ओम्‌ हरिण्यगर्भ' इस मंत्रसे दक्षिणा दे, ' ओम्‌ 
यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा: इससे, तथा-'यः शुचिः प्रयतो भूत्वा जुहृयादाज्यमावहम्‌ । श्रियः पञ्चदशर्चं च 
श्रीकामः सततं जपेत्‌ ॥' जिसे धनकी इच्छा हो वह पवित्रतापूर्वक सावाधन होकर रोज हवन करता हुआ 
श्रीसुक्तकी पंद्रहों ऋचाओंका निरन्तर जप करता रहे ॥। इससे मंत्रपुष्पाञजलि दे । तथा-'अइवदाये गोदाय 
धनदायै महाधने । धनं मे जुषतां देवि सर्वकामांश्च देहि मे ॥।' अइव, गौ और धन देनेवालीके लिये नम- 
स्कार है । हे महाधनवाली देवि ! मेरे सब कामोंको मुझे दे तथा दनका भी सेवनकरे । अथवा हे महाधनवाली 
देवी अइव, गौ ओर धन देनेके लिये मुझसे प्रेम कर तथा धन्‌ और सब कामोंको दे । इस मंत्रसे प्रार्थना करनी 
चाहिये । । ' ओम्‌ श्रिये जातः श्रिय आनिरीयाय श्रियं वयो जरितृभ्यो ददाति श्रियं वसाना अमृतत्वमाय- 
नभवन्ति सत्यासमिथामितद्रौ ॥।' श्रीके लिये पैदा हुआ श्रीके लिये ही प्राप्त हुआ है स्तुति करनेवालोंके लिये 
श्री और वयस देता है, श्रीको रखनेवाले अमृतत्वको प्राप्त होते हैं, वेहो संग्रामके वीर, मित चलनेवाले, सत्य- 
साबित होते हें । इस मंत्रसे आरती करनी चाहिये । संपुर्ण श्रीसूक्त पढकर पुष्पांजलि देनी चाहिये । कि, 
हे सुरेश्वरि ! जो मेने आपका भक्तिहीन क्रियाहीन और मंत्रहीन सुजन किया है वो मेरा परिपूर्ण हो, हे 
महिषासुरको मारनेवाली महामाये ! हे मुण्डोंकी माला पहिननेवाली चामुण्डे ! मुझे यश दे धन दे, और 
सब कामोंको दे । इससे नमस्कार करना चाहिये ।। 
अब कुमारी पूजा-एक वर्षकी कन्याको पुजनमें ग्रहण न करे, क्योंकि उसको प्रीति गन्ध पुष्प और फल 
आदिकों में नहीं होती इस कारण दो वर्षकीसे लेकर दशवषं तक को ही पूज्या हैं, अन्य नहीं हैं । सामान्य पुजा 
मंत्र तो यह है कि, मंत्राक्षरमयी लक्ष्मी तथा मातूकाओंका रूप धारण करनेवाली साक्षात्‌ नवदुर्यात्मिका 
कन्याका में आवाहन करता हूं उनके पृथक्‌ नाम भी कहते हें-दो वर्षको कन्यासे लेकर दश वर्षतककी कन्याको 
विघिके अनुसार सब कामों में पूजना चाहिये। दो वर्षकी का नाम कुमारिका तथा तीन वर्षकी त्रिमूतिका 
तथा चार वर्ष की कल्याणी एवम्‌ पाँच वर्षकी रोहिणो, छःवर्षको काली, सात वर्षकी चंडिका, आठ वर्षकी 
शांभवी तथा नौ वर्षकी दुर्गा और दशवर्षको भद्राके नामसे पुजी जानी चाहिये । प्रातः काल विशेषरूपसे 
उबटन करके नित्यनेमित्तिक कृत्यसे निवृत्त हो, एकाग्रचित्तसे बेठजाय फिर इन मन्त्रोंसे पुथक्‌र कन्याओंका 


. आवाहन करे। उन्हा मन्त्रोंको कहते हं-जिनसे कि आवाहन किया जाता है-हे जगको पुज्ये ! हे-जगतकी 


वन्थें ! हे सर्वशक्तियों के स्वख्पवाली कौमारी देवी । पुजा ग्रहणकर, हे जगन्मातः ! तेरे लिये नमस्कार 
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है ॥१।। लोग जिसे त्रिपुरा कहते हैँ, जो तीनों गुणोंकी आधार है तीनों मार्गके ज्ञानको रूपवाली है, ऐसी 
तीनों लोकोंद्वारा बन्दित त्रिमूति देवीको में पूजता हूं ।।२।। जो कालात्मिक है कलासे अतीत है, करुणा भरे 
हृदयकी है, शिवा है कल्याणको जननी है, नित्य है, ऐसी कल्याणी देवीको में पुजता हूँ ।।३।। अणिमादिक 
गुणोंकी आधार है अकारादि अक्षरात्मिका है, अनन्त शक्तियोंके भेदवाली है ऐसी रोहिणीका में पूजन करता 
हैं ॥४॥। जो कामचारिणी कामरात्री तथा कालचक्रे स्वरूपवाली है, कामोंको देनेवालो है, जिसमें करुणा 
भरी हुई है, ऐसी कालिकाको में पुजता हूँ ।।५।। उग्र ध्यानवाली । उग्र रूपवाली, दुष्ट असुरोंको मारनेवाली, 
सुंदर झारीरवाली तथा लोकमें पूजिता श्रोचंडिका देवीज़ीकी में पूजा करता हूँ ॥६ ।। जो सदा आनंद करने- 
वाली, शान्त है, जिसे सब देवता नमस्कार करते हें, जिसको सब प्राणी आत्मा हें, ऐसी लक्ष्मी शांभवीको में 
में पुजता हूं ।।७॥। जो दुर्गम तथा दुस्तर युद्धमें भय और दुःखका नाझ करती है, उस कठिन आपत्तियोंका 
नाशकरनेवाली दुर्गाको में भक्तिके साथ सदाही पुजता हूँ ।।८।। परम सुंदरी तथा सोनेके रंगकीसी आभा- 
वालो, सब सौभाग्योंको देनेवालो, सुभद्रको जननो, देवी सुभद्राको में पुजता हूँ ।।९॥। इति कुमारी पूजनम्‌ ॥ 
प्रारंभ करने पर सुतक हो जाय तो-उसमें कुछ विशेष कहते हें कि, सुतकमें देवीका उद्देश लेकर पुजन और 
विशेष करके जप दान करने चाहिये । इनमें कोई दोष नहीं हे । पर प्रारम्भ न किया हो तो दूसरोंसे ही कराने 
चाहिये । जो रजस्वला हो उसे तो ब्राह्मणोंसे पुजादिक कराने चाहिये । क्योंकि, सृतककी तरह इसके 
कोई विशेष वचन नहीं है । सुहागिन स्त्रियाँ यदि नवरात्रिमें गन्ध आदि सेवन करें तो उन्हें कोई दोष नहीं है, 
ऐसा हेमाद्रिमें गरुडपुराणका वचन कहा है कि गंध: अलंकार, पान, फूलमाला, अनुलेपन, दंतधावन और 
मज्जन उपवासमें भी सुहागिन स्त्रियाँ कर सकतों हें यह आद्विनझुक्ला प्रतिपदाका कृत्य समाप्त हुआ । 
अथ कार्तिकशुक्लप्रतिपत्‌ ॥ सा पूर्वा ग्राह्या ।। पूर्वंबिद्धा प्रकर्तव्या शिवरात्रि- 
रात्रिर्बलेदिनम्‌ ।। इति पाझ्योक्तेः ॥। -अत्राभ्यङ्गो नित्यः ॥ वत्सरादौ वसन्तादौ 
बलिराज्ये तथेव च ॥। तेलाभ्यङ्गमकुर्वाणो नरक प्रतिपद्यते ।। इति बसिष्ठोक्तेः 
अत्र कतंव्यमाह ॥। प्रातर्गोवद्धनः पुज्यो द्यूतं चापि समाचरेत्‌ ॥। भूषणोयास्तथा 
गावः पुज्याइचावाहदोहनाः ।। अथ द्यूतप्रतिपत्कथा॥। वालखिल्या ऊचुः ॥। 
प्रतिपद्ुदयेऽभ्यङ्गं कृत्वा नीराजनं ततः॥। सुवेषः सत्कथागीतेर्दानेहच दिवसं 
नयेत्‌ ।। १ ॥। शङकर स्तु तदा द्यूतं ससजे सुमनोहरम्‌ ।। कार्तिक शुक्लपक्षे तु 
प्रथमेऽहनि सत्यवत्‌ ।। २ ॥। प्रत्युवाच वचइचेदं देवीं प्रति सदाशिवः ॥। कालक्षेपाय 
केषांचित्केषांचिद्धनहेतवं ।। ३।। कषांचिद्धननाशाय पद्य द्यूतं कृतं भया ॥ 
तस्य त्वं कौतुकं परय भुवनं लापयाम्यहम्‌ ।।४।। ऊह्यरत्यं कीतितं ताभ्यां भवान्या 
च जितं तदा ॥। पुनद्वितीयं भुवनं लापितं निजितं तया ॥। ५॥ पुनस्तृतीयं भुवनं 
लापितं निजितं तया ।। पुनवृषं पुनरचम पुनः पन्नगबन्धनम्‌ ।। ६ ।। शशिलखां 
डमरुकं सर्व तस्याप्यजीजयत्‌ ॥ निर्गतस्तु हरो गेहाच्चौरवल्कलधारकः ॥ ७ ॥ 
गद्भातीरं समागत्य तस्थौ चिन्तासमन्वितः ।। तस्मिन्क्षणे कार्तिकेयः खेलितुं च 
गत:क्वचित्‌ ।। ८ ॥ गङ्भातीराद्ययो गेहमपश्यत्पथि शंकरम्‌ ॥। ईषत्क्रुद्धं विरक्तं 
च ननाम चरणो पितुः ॥। ९ ॥। नेतेनापि मूध्नि चाघ्यातः पुत्र याहि गृहं सुखम्‌ ॥ 
तव मात्रा जितइचाहं गच्छामि गहनं वनम्‌ ।। १० ॥ स्कन्द उवाच ॥ कथं मात्रा 
जितो देवो वनं कस्माच्च गच्छसि ।। अहमप्यागमिष्यामि त्वत्पादौ सेवयाम्यहम्‌ 
॥ ११ ॥ शिव उवाच ॥। विजित्य तव मात्रा तु क्षणं न स्थेयमत्र वे ।। मस लोके 
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तथेत्युक्तः क्वचिद्गच्छाम्यहं तत:।॥। १२॥ स्कन्द उवाच ॥। मा गच्छ त्वं 
महादेव द्यूतमार्ग प्रदशेय ॥ आनीयते मया जित्वा सर्व तव धनाधिकम्‌ ॥। १३ ॥॥ 
शिवेनापि तथेत्युक्त्वा द्यूतमार्ग प्रदशितः॥। स्कन्दोपि गृहमागत्य पार्वतीं वाक्य- 
सब्रबीत्‌ ।। १४ ॥ स्कन्द उवाच ॥। देवि देवो गतः कवाऽसौ वृषभोऽत्रेव संस्थितः । 
शीर्ष च न बिधुः कस्मान्मातः सत्यं वदाद्य मे ॥ १५ ॥। देव्युवाच ॥। स्वयमेव कृतं 
दूतं स्वयमेच पराजितः ॥ स्वयमेव गतः क्रोधात्प्राथ्यतां स कथं सया ।। १६॥। 
स्कन्द उवाच ॥। मया सह क्रीडितव्यं कथं तत्क्रीडनं त्विति ॥। देव्यक्रीडत्तेन साद्धं 
ततः स्कन्देन निजितम्‌ ॥। १७॥। भयूरण वृषस्तस्याः झाक्त्या पन्नगबन्धनस्‌ ॥ 
बुषेणेन्दरस्ततोऽर्धाङ्गः तत्सर्वं तेन निजितम्‌ ॥ १८॥। कौपीनं निजितं चर्म गृहीत्वा 
तदुपाययौ ॥। गद्भातीरे यत्र शिवस्तत्रागत्य न्यवेदयत्‌ ॥ १९ ॥। ततो देवीसमीपे 
तु विघ्नराज: समाययौ ॥। किमर्थं म्लानवदना देवी जातासि तद्दद ॥ २०॥। 
देव्युवाच ।। मया जितो महादेवः स तु गोहाद्विनिर्गतः ।। आयास्यति वृषाद्यर्थमिति 
संचित्य संस्थितम्‌ ॥ २१॥। तव भात्रा तु तज्जित्वा सर्वे तस्मे निवेदितम्‌ ॥। 
नायास्यत्यधुना देव इति चिन्तापरास्म्यहम्‌ ॥ २२ । गणेश उवाच ॥। देवि शिक्षय 
सां द्यूतं जेष्यामि ्ातरं हरम्‌ ॥ आनयिष्यामि सामग्रों यद्यहं स्यां सुतस्तव ।।२३।। 
इति पुत्रवचः श्रुत्वा तस्मे द्यृतमशिक्षयत्‌ ॥। स गृहीत्वा पादायुगं सारिकाः झीध्र- 
साययौ ।।२४॥। पृष्ट्वा पृष्ट्वा यत्र देवाः स्कन्दो यत्र व्यवस्थितः ।। गणेश उवाच ॥। 
सयानीताविमौ पाशौ सारिकाः पट एव च ॥ २५॥। क्रोडा त्वं तु मया साद्धं 
देवस्याग्रे ममाग्रज ॥ इति भ्ातृवचः श्रुत्वा ह्य॒भाभ्यां क्रोडितं तदा ॥ २६। 
सूबकेण बलीवर्द मयूरं चाप्यजीजयत्‌ ॥ शिवस्य सर्वविषयं स्कन्दस्य च तथव च 
॥ २७ ॥ गृहीत्वा स तु विध्नेशस्तत्कालैपार्वतों ययौ ॥। पार्वेत्यपि च संतुष्टा 
गणेशं वाक्यमब्रवीत्‌ ॥| २८ ॥। सम्यक्‌ कृतं त्वया पुत्र नानीतोसौ महेइवरः ॥। 
सामदानादिकं कृत्वा आनयात्र महेइवरम्‌ ॥॥२९ ॥। तथेत्युक्त्वा गणेशोऽसौ समा- 
रुह्य च मूषकम्‌ ॥। त्वरितं चाययौ तत्र गृहं नेतुं महेइवरम्‌ ।। ३० ।। ईरवरस्तु 
समुत्थाय हरिद्वारं समागतः ॥। नारदेरितवृत्तान्तो विषणुस्तत्र समागतः ।।३१ ॥। 
विष्णुरुवाच ॥। त्र्यक्षां विद्यां कुरु शिव एकाक्षोहं भवाम्यहम्‌ ।। रावणेन तथत्युक्त 
काणो' भव जनादन ।। ३२॥। विष्णुरुवाच ॥ ओतुवत्पश्यसे मां त्वं तस्मादोतुभे- 
विष्यसि ।। नारदउवाच ॥। देव सिद्धं महत्कार्यमायाति स गणइवरः ॥ ३३ ॥। 
ज्ञातुमत्र भवद्वत्त मूषकस्तस्य धष्यंताम्‌ ।। इति श्रुत्वा नारदस्य वचनं रावणोग्रत 
॥।३४॥। कुरवन्मार्जारवच्छब्दं मूषकोऽसौ पलायितः ।। मूषक त्यज्य गणपः शन 
शनैरुपाययौ ।। ३५॥। जातो विष्णु पाश इति दूरतस्तद्विलोकितम्‌ ॥। प्रणिपत्य 


१ एकइचासावक्षः पाशकइचेतिविग्रहे विवक्षितेपि बहुब्रीहिणा राब्दच्छकात्काण इत्युक्तम्‌ । 
२ कुवंन्नभूदितिशेषः 
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रतकन्धर: ॥। ३६ ॥। गणेश उवाच ॥ आगम्यतां देव गेहं देवी 
धाथयपुर:सरण ॥। यदि नायासि गेहं त्वं प्राणांस्त्यक्ष्यति चाम्बिका ॥ ३७ ॥ 
त्बय्यायते सया सर्वे कार्यमेतड्रपायनम्‌ ॥। महादेव उवाच ॥। एषा त्र्यक्षा सावि- 
गा$घुना शणपर्निशला ॥ ३८।। अनया क्रीडते देवी आगमिष्ये गृहं तदा ॥ 
गथा उवाच ॥ सर्वथेव ऋोडातव्यं देव्या नास्त्यत्र संशयः ॥। ३९ ॥। आगम्यतां 
णुह डेच यात्रा सह हि मा ब्रज ॥ इति तस्य वचः श्रुत्वा ईश्वरः सगणो ययौ ॥॥४०॥ 
नरदोष्णायतस्तत्र सहोलुरपि चागतः ॥। उपविष्टास्तु कंलासे देवास्तत्र समागताः 
\ ४१ ॥ दृष्ट्वा देवीं प्रहस्यादौ महेशो वाक्यमब्रवीत्‌ ॥। त्र्यक्षविद्या महादेवि 
सज़पद्ारं {तनिता ।! ४२ ॥ अनया जयसे त्वं चेत्तदा त्वं सत्यभाषिणी ॥। 
देव्यचाज ।; दृषाद तव सामग्री मययं लापिता शिवा ॥४३ ॥। त्वया कि लाप्यते 

हि दर्शवस्ब संदोगतान्‌ ॥ इतिश्रुत्वा वचस्तस्याः प्रेक्षताधोमुखं हरः ।।४४॥। 
तस्मन्‌ कशे नारदेन स्वकोपीनं सर्मापतम्‌ ॥ वीणादण्डशचोपवीतमनेन क्रोडता- 
मिति ॥।४५॥। सदाशिवः प्रसत्नोभूत्कीडनं संप्रचक्रतुः ॥। यद्यद्ाचयते रुद्रस्तथा 
विष्णु: प्रज्रायंसे ॥४६ ॥ यद्यद्याचयते देदी विपरीतः पतत्यसौ ॥। स्वकीयाः 
करणारा चं पह्टादेबेन निजितम्‌ ॥। ४७॥। स्कन्दा लडकारिक सर्व पुनराप्तं हरेणच।। 
ततो शकर: प्रोत्राच वाक्य सदसिः गावित: ॥४८ ॥ न क्रीडितव्यं हे मातः पाशो 
खदमीताति: स्थग ४१ कृतो हरेण सर्वस्वं ते हरिष्यति मत्पिता ॥ ४९ ॥ इति 
घुत्रदरः श्रृत्वा पावती कधमूछिता ॥ तथाविधां तामालोक्य रावणो वाक्यम- 
ब्रवीत्‌ `¦ १ १) रावण उदाच ॥। पापिष्ठेनाद्य शप्तोऽस्मि 'दुर्दुरूढेन विष्णुना ॥। 
अधर्थीन न क्रः ज इत्यृशलं लठ मया यतः।॥।५१॥। देव्य॒वाच॥। सर्वाञ्छपिष्ये 
वत्साह धूतनितान्‌ भहाबलान ॥। सामर्थ्यं पइ्य मे पुत्र धर्मत्यागफलं तथा ।।५२॥। 
देव यस्मःदबळया कपटं च कृतं त्वया ।। तस्मात्सदास्तु ते मूर्धा गङ्गाभारप्रपीडितः॥ 
इतस्ततः कुचेष्टा त्यं यतः शिक्षयसे मुने ॥। सदेव भ्रमणं ते स्यादेकव न भवत्स्थि 
तिः ।। ५४॥। यतः कृता त्वबलया सह माया त्वया हरे ॥ एषः वेरी रावणोयं 
तव भाया नयिष्यति ॥ ५५ ॥। हित्वा मां मातरं पुत्र बालकत्वं त्वया कृतम्‌ ॥। 
अतस्त्वं न युवा वृद्धो बाल एव भविष्यसि ।। ५६ ॥। स्वप्नेपि ते सुखं स्त्रीणां न 
कदापि भविष्यति ॥ गणेश उवाच ॥ अनेन चौतुरूपेण मूषकोऽ यं पलायितः 
॥ ५७ ॥ मध्येमार्गं कृतं विघ्नं शपेनं राक्षसाधमम्‌ ॥। देव्युवाच ।। यस्माद्विघ्नं 
त्वया दुष्ट कृतं मद्वालकस्य तु ।।५८।। तस्मादयं तव रिपुर्विष्णुस्त्वां घातयिष्यति ॥। 
इति देव्या वचः श्रुत्वा सर्वे संक्रुद्धमानसाः || ५९।। देवीशापे मनइचत्रूर्नारदो 
वाक्यमब्रवीत्‌ ।। नारद उवाच ॥। कोपं कुवन्तु मा देवा नेयं हाप्या कदाचन ॥॥६०॥ 


१ कुत्सितेन । २ एष रावणस्तव वैरी भविताध्य तव भार्या नयिष्यतीति संत्रंध: । इट्छांदस: 
३ विदूषको विनोदक्ृत्‌ ॥। 
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सर्वेषामादिभायेयं यथायोग्यफलप्रदा ॥। नायं शाप इयं देवी स्मर्तव्या तु विचक्षणेः. 
॥६१ ग्धा सदा तिष्ठतु रुद्रमस्तक बलाद्रमां वा नयतु क्षपाचरः ॥। जायाहरस्याथ 
यथोचितामृतिइचानङ्गतृष्णारहितः कुमारः ॥ ६२ ॥ अहं भ्रमामि धरणों न 
स्थातव्यं तपोधने: ॥। सम्यग्देवि त्वया प्रोक्तं श््ृण्विदानीं वचो मम ॥| ६३ ॥ 
सर्वक्रोधापनुत्त्यर्थं ननतंमुनिपुङ्गवः ॥। कक्षानादं चकारोच्चेर्हाहाहीहीति चात्र- 
वीत्‌ ॥६४॥। तस्य चेष्टां विलोक्याथ- सर्वे हषंमवाप्नुयुः ॥। देव्युवाच ॥ भो भो 
विदूषकश्रेष्ठ कृतकृत्योसि नारद ।। ६५॥। वरं वरय भत्रं ते यद्यन्मनसि रोचते ।। 
नारद उवाच ॥। याचयन्तु वरं सर्वे कोकीं याचयिष्यति ॥। ६६॥ सर्वे ते याच- 
यिष्यन्ति यथाचेष्टं ब्रुवन्तु तत्‌ ॥ शिव उवाच ॥। सर्वं संक्षम्यतां देवि जितं यद्व- 
षभादिकम्‌ ॥। ६७ ॥। तन्ममास्तु यूतशतेनं ग्राह्यं जगदम्बिके ।। देव्युवाच ॥ 
मास्तु त्वया समेनाथ स्वप्नेपि मम चान्तरम्‌ ।। ६८ ॥। एतदेव वरं मन्ये कोधो 
माभून्ममोपरि ॥। कार्तिक शुक्लपक्षे तु प्रथमेऽहनि सत्यवत्‌ ।। ६९ ॥। जयो लब्धो 
मया त्वत्तः सत्ये नेव महेश्वर ॥। तस्माद्द्यूतं प्रकतंव्यं प्रभाते तच्च सानवेः ।।७०॥। 
तस्मिन्यूते जयो यस्य तस्य संवत्सरं जयः ॥। विष्णुरुवाच ॥। अहं यं यं करिष्यामि 
श्रेष्ठ वा लघुमेव वा ।।७१।। तथातथा भवतु तद्वरमेनं वदाम्यहम्‌ ।। स्कन्द उवाच।। 
सदा मनस्तपस्यायां भम तिष्टतु देवताः ॥ ७२॥। कदापि विषये मास्तु देय 
एष वरो मम ॥ गणेश उवाच ।। संसारे यानि कार्याणि तदादौ मम पुजनात्‌ ।।७३॥ 
यान्तु सिद्धि मम कृपां विना सिध्यन्तु मा क्वचित्‌ ॥ रावण उवाच ॥। वेदव्या- 
ख्यानसामर्थ्यं मस शीघ्रं भवन्त्विति ।। ७४॥। सदाशिव सदा चास्तु भक्तिमंऽ- 
व्यभिचारिणी ॥ नारद उवाच ॥ कुद्धाक्रुद्धाइच ये केचिन्मूर्खामू्खाइच ये जनाः 
॥॥७५॥। मद्वाक्यं सत्यमित्येव मानयन्तु सहासुराः ॥। इत्युक्त्वार्न्ताहताः सर्वे देवा 
रद्रपुरोगमाः ।। ७६॥। तस्सात्प्रतिपदिद्यूतं कुर्यात्सर्वोपि वे जनः ॥ द्यूतं निषिद्धं 
सववत्र हित्वा प्रतिपदं बुधाः ।। ७७॥। स्वयोद्यमादिज्ञानाय कुर्याद्द्यूतमतन्द्रितः ॥। 
विशेषवच्च भोक्तव्यं सुहूऱ्दब्रह्मिणे: सह ॥। ७८॥। दयिताभिइच सहितं नेया सा 
च भवेन्निशा ॥ ततः संपूजयेन्मानेरन्तः पुरसुवासिनीः ।। ७९ ।। पदातिजन- 
संघातान्‌ ग्रैवेयेः कटकः शुभैः ।। स्वनामाङकंः स्वयं राजा तोषयेत्स्वजनान्पृथक्‌ 
॥८०॥। वृषभान्महिषांशचेव युद्धयमानान्‌ परे: सह्‌ ॥ गजानइवांइच योधांश्च 
पदातीत्समलंकृतान्‌ ।।८१।। मञ्चारूढः स्वयं पश्येन्नटनतंकचारणान्‌ ॥। योधयेन्न 
त्रासथेच्च गोमहिष्यादिकं तथा ॥ ८२ ॥ ततोऽपराह्समये पूर्वस्यां दिशि 
भारत ॥ मार्गपालीं प्रबघ्नीयात्तुङ्गस्तंभेऽथ पादपे । ८३॥ कुराकाशमयीं दिव्यां 
लम्बकेबंहुभिर्युताम्‌ ।। दर्शयित्वा गजानइतान्‌ सायमस्यास्तले नयेत्‌ ।।८४।। 
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कृले होमे हिजेन्द्रेशच बध्नीयान्मा्ं पालिकाम्‌ ।। नमस्कारं ततः कुर्यान्मंत्रेणानेन 
सुन्रल ॥ ८५॥ मार्गपालि नमस्तेस्तु सवेलोकसुखप्रदे ॥ विधेयेः पुत्रदाराद्यैः 
पुरयेहां वृतस्य से ।। ८६॥। नौराजनं च तत्रेव कार्य राष्ट्रजयप्रदम्‌ ॥ मार्गपालीत 
तलेनाथ यान्ति गावो वृषा गजाः ।। ८७॥ राजानो राजपुत्राइच ब्राह्मणाः शूद्रजा- 
तयः }। सार्गालीं समुल्लंघ्य नौरुजास्तु सुखान्विताः ।। ८८ ॥। तस्सादेतत्प्रकुर्वोत 
यता विधिपूर्वकम्‌ ॥ ८९॥ इति सनत्कुमारसंहितायां झूतविधि: ।। 
जथ व्तातिकशुवलाप्रतिपदा-पूर्वा प्रहणकरनो क्योंकि पद्मपुराणमें लिखा हुआ है,शिवरात्रि और कातिकशुकला 
प्रतिपकः पूर्वबिद्धाही करनी चाहिये, इसमें उवटन करना जरूरी है, क्योंकि वत्सरके आदिमें, वसंतके आदिमें 
तथा वलिके राज्य में जो लैलास्ङ्' नहीं करता वो नरकमें जाता है, यह बसिष्ठजीने कहा है ।। इस तिथिमं 
इया करनः चाहिये ? सो कहते हें कि -प्रातःकाल गोवर्धन का पुजन करे तथा जूआ भी खेले तथा गऊओंका 
पूजन ओर अद्धगर भो करना चाहिये । अथ कथा-वालखिल्य बोले कि, प्रतिपदाके दिन प्रातःकाल उबटन 
स्थान कतके अपना श्यृंगार करना चाहिये । फिर अच्छी कथा वार्ताओं में इस दिनको पुरा करना चाहिये ।।१॥। 
श्रीभहाददजीरे कातिकशुषळा ध्रतिपदाको सत्यकी तरह सुंदर जूआ रचा था ॥२॥ सदाशिव भगवानूने 
देवीजीसे कहः कि हे देवी ! किसी के कालक्षेपके लिये तथा किसोको धन पानेकेलिए ।।३।। एवम्‌ किसीके 
घनके नाशके लिये सेने जूआ वना दिया है,इस जुएके खेलको आप देखें में एक भुवन को दावपर लगाता हूँ ॥४॥ 
एक भुवन दलप" रख दिया और दोनों जुआ खेलने लगे पर पार्वंतीजीने उस दावको जीत लिया । महादेवजीने 
तसरा भुवत दावधर रखदिया श्रीसतीने वह भी जीत लिया ॥५॥। महादेवजीने तीसरा भुवन भी दावपर 
रक्ष शिया, उसे भी अम्बाने जीत लिया, फिर नादिया, इसके पीछे चर्म, फिर साँप दावपर लगादिया ॥॥६॥ 
झश्षिरंस्टा, इसके पीछे डमरू दावपर रखा, इन सबोंको पार्वतीजीने जीत लिया । शिवजी सब कुछ हारकर 
बल्कन्ः श जन परड़िनक- घरले चले गये ॥७॥शिवजी गंगाकिनारे चले आये और गहरी चिन्तासे व्याकुल 
होकर अ? उठ भये, उर 'श,य कातिकेय वहों कहीं खेलने गये थे ।।८।। गङ्भाकिनारेसे घर जा रहे थे कि, 
मार्गनें शिक्षजं देख पड़, कुळ फोधर्सें थे, तथा सबसे विरक्त हो रहे थे, स्वामिकातिकजीने पिताके चरणोंमें 
प्रणस किए ।!९१। हि क घुत्रके शिरको सूँघकर कहा कि, बेटे सुखपुर्वक घर जाओ, तुम्हारी मांने मुझे 
जीत (लिया है, इस काः थ थे तो गहन दनको जाऊंगा ।।१०॥। यह सुन स्कंद बोले कि, आपको मांने कंसे जीत 
लिया ? तथा क्यों बनफो जा रहे हो ? में भौ आता हूं, आपके चरणोंकी सेवा करूंगा ॥।११।। शिवजी बोले 
कि, तुम्हारी माताते जीतकर कह दिया है कि, यहाँ मेरे लोकोंमे मत ठहरना, इस कारण में कहां जा रहा 
हूँ ॥१२॥। यह सुन स्कन्द बोले कि, हे महादेव । आप कहीं न जायें आप मुझे जूआ सिखादें । में आपके खोये 
हुओंको जीत करके ला दूँगा ।। १३।।दिवजीने कहा कि, अच्छी बात है, स्वामी कातिकको जूआ खेलना बता 
दिया, स्कन्दभी घर आकर पार्वतीजीसे बोले ।। १४ ।।-कि, हे देवि ! देव कहाँ हें नांदिया यहां है आज माँयेपर 
चन्द्रमाभो नहीं रखा है । यह क्यों ? हे मातः ! मुझे सब बातें सच सच बता दीजिये ।।१५॥। देवी बोली कि, 
अपने आपही जूआ बनाया तथा आपही पराजित हुए, एवम्‌ आपही गुस्साके मारे चले गये में उन्हें कंसे मनाऊ 
॥।१६॥ स्कंद पार्वतिजोसे बोले कि, मेरे साथ खेलिये, जुआ कंसे खेला करते हैं, पार्वतिजी स्कन्दके साथ- 
खेली, स्कन्दने पार्वतोजी को जीत लिया ॥॥१७।। मयूरसे नांदिया जीता, शक्तिसे पञ्नगबन्धनको जीता, 
इस प्रकार सब कुछ जीत लिया ॥ १८॥। स्कन्दजी शिवजीके कौपीन और चमं उमासे जीतकर गंगाकिनारे 
वहाँ लेकर पहुँचे, जहाँ गंगा के किनारे शिवजी बेठे थे सब उनके सामने निवेदन करदिया ।।१९।।इसके बाद 
गणेशजी पार्वतीजीके पास आये और बोले कि माता मलीनमन क्यों हो; बताओ ।।२०॥। देवी बोली कि, 
मैने शिवजीको जीतलिया वें घरसे चले गये, मेने सोचा कि, अपने वृषादि लेनेके लिये घर आयेंगे इसीलिये 
बैठी रह गयी ॥।२१॥ तेरे भाईने सब जीतकर उन्हें देदिया वो अब नहीं आ रहे हैं में इसी चिन्तामें हूँ । २२ ॥ 
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यह सुनकर गणेश बोले कि, हे देवी ! मुझे जूआ खेलना सिखादे में भाई और शिवको जीतकर सब कुछ लादूं 
तो तेरा बेटा, नहीं तो नहीं ॥२३॥। पुत्रके ऐसे वचन सुनकर उन्हें जुआ खेलना बतादिया, वो दो पासे और 
गोट लेकर खेलने चलदिये ।।२४॥। पूछते पूछते वहाँ चले आये, जहाँ स्वामिकातिकजी बेठेथे । स्वामिकातिक- 
जीसे बोले कि, में दो पासे गोट और कपडा लेकर चला हूँ ॥२५॥ हे बडे भाई ! आप मेरे साथ शिवजीके 
सामने खेलें, भाईके बचनसुनकर स्कन्द खेलनेको तयार होगये, फिर दोनों भाइयोंमें जूआ मचा ॥२६॥ 
गणेशजीने भूसेसे वृषभ और मयूरको भी जीतलिया तया शिवजी और स्कन्दको सब कुछ ।।२७ ।। जीतकी 
चीजेलेकर गणेश पार्वतीके पास आये पार्वतोजीभी जयो पुत्रसे बोलीं कि ।।२८।। पुत्र ! यह तो तूने ठीक 
किया पर शिवजीको न लाया । जा, साम दामादिक करके शिवजीको यहाँ लेआ ।॥।२९।। गणेशजीने कहा कि 
अच्छी बात है, अभी लाताहूं, झट मूसेपर सवार हो शीघ्रही शिवजीको घर लानेके लिये चलदिये ।।३०॥ 
शिवजी वहाँसे उठकर हरिद्वार चले आये, नारदजीने यह सब समाचार विष्णुभगवान्‌से कहा, विष्णुभगवान्‌ 
शिवजीके पास पहुंचे ॥॥३१॥। विष्णु भगवान्‌ शिवजीसे बोले, कि शिव महाराज ! त्र्यक्ष विद्याकरिये, में 
एक अक्ष हो जाऊंगा, रावण वहाँ सुनरहा था बोला कि अच्छी बात है, आप काने हो जाइये ।।३२।। यह सुन 
विष्णु भगवान्‌ बोले कि, तुम मेरे ओर विलावकी तरह देखते हो इस कारण आप विल्ले होजाओ । नारदजी 
बोले कि हे देव ! अब बडा कार्य सिद्ध होगया, वो .गणेइवर आ रहा है ।।३३।। आपका समाचार जाननेको 
हे रावण ! तुम उनके मूसेको डरा दो । श्रौदेर्वाषके ऐसे वचन सुनकर रावण अगाडीसे ।।३४।। बिलावकी 
तरह शब्द करने लगा, जिसको सुनकर मूसा भाग गया, गणेशजी मूसेको छोड धीरे धीरे पेदल चले आये ।।३५॥। 
गणेशजीने दूरसेही देखलिया कि, विष्णुभगवान पासा बन गये हें, महादेवजीके सामने प्रणामकरके नम्रतासे 
नोचा शिरकरके बोले ।।३६॥। कि, हे देव ! माने आपको मानपूर्वक घर बुलाया है, यदि आप न पधारेंगे तो 
अंबिका प्राणोंको छोड देगी ॥३७॥ आप जब घर चल आवेगे तो में वहाँ सब भेंट कर दूंगा, यह सुन शिवजी 
बोले कि हे गणेश ! इस समय मेने त्र्यक्ष महा विद्या निर्माण की है ।।३८।। यदि इनसे मेरे साथ पार्वतीजी 
खेलें तो में आऊं । यह सुनगणेशजी बोले कि आपके साथ माँ अवश्य खेलेगो, इसमें कोई सन्देह नहीं है ।।३९॥ 
भाईको साय लेकर आइये जाइये न गणेशके ऐसे वचन सुनकर गणोंसहित शिवजी घरको चलदिये ।।४०।। 
वहां नरदजीभी आगये ओर बिलाव बना हुआ रावणभी आगया, वहाँ कंलासपर सब देवता भी आये हुए 
बेठे थे ।।४१॥। महादेवजी पार्वतीजीको देखते ही हेंसपडे और बोले कि, हे महादेवी ! मेने इस त्र्यक्ष विद्याको 
गंगा द्वारपर बनाया है ।।४२।। इस विद्यासे भो जो आप मुझे जोत लेंगी तोआप सच बोलनेवाली हैं यह सुनकर 
देवी बोली कि आपकी वृषादिक सामग्री मेने दावपर लगादी ॥४३॥। आप क्या लगाते हैं कहें, सभासदोंको 
दो दिखा दें; पार्वतोजीके ऐसे वचनसुनकर, शिवजी नीचेको मुंहकरके देखने लगे ।।४४।। उसी समय नारद- 
जीने कौपीन, बीणा दण्डऔर जनेऊ शिवजीको समर्पित किये कि, इनसे खेल लीजिये ।।४५।। सदाशिव 
प्रसन्न होकर खेलने लगे, रुद्र जो दाव चाहते थे, विष्णु वही बनजाते थे ॥५६॥ पर जो पार्वतीजी का दाव 
होता था वो उलटा ही पडता था, इस तरह शिवजीने अपने हारे हुए सब आभरणादिक फिर जीत लिये । 
।।४७॥ स्कन्दके भी अलंकारकी जो वस्तुएँ थीं वे सब भी शिवजीने फिर जीत लां, इसके बाद उसी सभामें 
गणेशजी गर्वके साथ बोले कि ।।४८॥। हे मातः ! मत खेलो, लक्ष्मोपति स्वयम्‌ पाझें बने हुए हें, पिताजी 
तेरा सर्वस्व हर लेंगे ।।४९॥। पुत्रके ऐसे वचन सुनकर पार्वती क्रोधसे मूछित हो गयां, पार्वतीजीको इस प्रकार 
देखकर रावण बोला कि ।।५०॥। मेने केवल विष्णुसे यही कहा था कि, अधर्म न कर, इसी बातपर इस पापीने 


मुझे शाप दे डाला ।।५१।। यह सुन देवी बोली कि हे वत्स । इन सब महाबलशाली धूर्तोको में शाप दूंगी । - 


ुत्र मेरे सामर्थ्यको देख ! तथा इनके धर्मत्यागके फलको देख ! ॥५२ ॥ हे देव ! आपने एक अबलाके साथ 
कपट किया है, इस कारण आपका शिर सदा गंगाके भारसे पीडित रहेगा ।।५३॥। पोछे नारदजीसे दुर्गाने 
कहा कि, हे मुने आप इधर उधर कुचेष्टाएं करते फिरते हें, इस कारण आप भ्रमते ही रहें, एक जगह आपकी 
स्थिति न रहे, ।।५४॥ हे विष्णो ! तुमने जो एक अबलासे माया की है, इस कारण आपका वैरी यह रावण 
आपकी स्त्रीको हरेगा ॥। ५५।। पोछे पार्वतीजी स्कन्दसे बोलो कि हे पुत्र ! तूने मुझ मांको छोडकर जो लडक 
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पन किया है, इस कारण तू सदा बालक हो रहेगा, न युवा होगा और न बूढाही होगा ॥॥५६॥। तुझे स्वप्नमें 
भी स्त्री सुख न मिलेगा यह सुनकर गणेशजी पार्वतोजीसे बोले कि, माँ ! इसने बिल्ला बनकर मेरे मूसेको 
भगा दिया था ॥५७॥ इसने मेरे मार्गके बीचमें विघ्न किया था, इस कारण इस अधम राक्षसको तो जाप दे । 
देवी बोली कि, हे दुष्ट ! तूने मेरे पुत्रके मार्गमें विघ्न किया था ।५८॥॥ इस कारण, यह तरा बैरी विष्णु तुझे 
मारेगा, देवीके ऐसे वचन सुनकर सबको मनमें क्रोध आगयः ।।५९॥। इन्होंने देवीको झाप देनेका विचार 
किया कि, नारदजी बोले-हे देवो ! आप क्रोध न करो, यह किसी तरह भी शाप देने योग्य नहीं है ॥६०॥ 
यह सबको आदिंमाया है, यथा योग्य फलकी देनेवाली है, यह शाप नहों है, यह तो सदा विद्वानोंके यादकरने 
योग्य हे ॥६१॥ गंगा का सदाही शिवके शिरपर रहना अच्छा है, बलात भले ही रमाको राक्षस हरे पर 
विष्णुके हाथसे इसको मत्यु उचित हो है, कुमारका काम तृष्णासे अलग रहना ही अच्छा है ।॥६२॥। में भूमिपर 
घूमता ही रहूं, क्योंकि, तपोधनोंको कभी एक जगह न रहना चाहिये, हे देवी ! आपने ठीक ही कहा है, अब में 
कहूँ सो सुनो ।।६३।। यह कह मुनिपुंगव श्री नारदजी सबके क्रोधको दूर करनेके लिये नाचने लगे, कक्षानाद 
करने लगे, हा हा हूहू आदि अनेक शब्द करने लगे ॥६४॥। नारदजीकी चेष्टाओंको देखकर सब प्रसन्न होगये, 
इ तनेमें देवो कहनेलगी कि, भो भो विदूषक श्रेष्ठ नारद ! आप कृतकृत्य हों । तुम्हारा कल्याण हो, जो आपको 
अच्छा लगे वो वरदान मागला, यह सुन नारदजी बोले कि, हे देवो ! सब वरदान माँग लो, कौन कया माँगेगा 
॥६६।। जो वरदान माँगना चाहते हें उनको जो माँगना हो सो कहें । यह सुन शिवजी बोले कि, जो वुषभसे 
लेकर जो भी कुछ आपने जीता था, उसे आप क्षमा करिये ।।६७।। हे जगदम्बिके ! मेरी बस्तु मुझपर ही 
रहनी चाहिये चाहें आप सौ बार जीतों परमेरी चीजें मुझे मिलें, यह सुन पार्वतीजी बोलों कि, मेरा आपसे 
कभी स्वप्नमें भी वियोग न हो ॥॥६८॥। में यह भो माँगती हूँ कि, आपका क्रोध मुझपर कभी न हो । कातिक 
शुक्ला प्रतिपदाके दिन मेने सत्यके समान ही ।।६९॥ हे महेइव्रर ! सत्यसे ही में आपसे जीती हूं, इस कारण 
आजके दिन प्रातःकाल सबको जूआ खेलना चाहिये ।।७०।। आजके दिन जिसकी जीत होगी, उसकी सालभर 
जीत रहेगी; यह सुनकर विष्णु भगवान्‌ बोले कि, जिसको में छोटा या बडा बना दूं ॥।७१॥। वो वैसाही हो 
जाय, यह वर में आपसे माँगता हूं । स्कन्द बोले कि हे देवो ! मेरा मन सदा तपस्या ही में लगा रहे । ?।७२॥ 
कभी विषयमे न पडे यही मुझे वर दो, गणेशजी कहने लगे कि, संसार में जो कोई काम हो उसमे मेरे पुजनको 
सबसे पहिले होनेपर ।।७३॥। सिद्धि हो मेरी कृपाविना सिद्धि न हो । रावण बोला कि, वेदोंके भाष्य रचनेको 
मेरेमें शीघ्र ही सामर्थ्यं हो जाय ।७४। तथा सदाशिवमें मेरी सदा अव्यभिचारिणी भक्ति बनी रहे, नारजी 
बोले कि, जो परम कोधो हें अथवा जिन्हें कभी क्रोध ही; नहीं आता है चाहें मूर्ख हों चाहे विज्ञ हों ।।७५॥। मेरे 
बाक्योंपर सब विश्वास करें, इस प्रकार वर याचना और वरदान होनेपर सब देव अन्तर्धान हो गये ।।७६॥ 
इस कारण कातिक शुक्ला प्रतिपदाको सबको जूआ खेलना चाहिये । हे विद्वानों ! इस प्रतिपदाको छोडकर, 
बाकी सब दिनोंके लिये जुआ खेलना निषिद्ध है ।।७७।। अपने साल भरके हानी लाभ जाननेके लिये 
निरालस होकर जुआ खेलना चाहिये तथा दो पहरके समय अपने कुटुम्बी मित्र एवम्‌ योग्य ब्राह्मणोंके साथ 
बैठकर भोजन करना चाहिये ।।७८।। इस निशाको प्यारी स्त्रियोंके साथ बितानी चाहिये एवम्‌ अन्तःपुरकी 
सुवासिनियों का मान सन्मान करना चाहिये ॥७९॥ पदातिजन तथा पासके रहनेवाले अपने जनोंको जिनपर 
कि, अपने नामकी छापलगी हुई हो ऐसे गलेके भूषण और कडूलों से प्रसन्न करना चाहिये ।।८०॥। इसके बाद 
घोडे , हाथी, वृष, भेसे आदिको सजवा कर उन्हें आपसमें झडचावे तथा सैनिकोंका भी नकलो युद्ध देखे ॥८१॥ 
राजा मंचपर बैठा हुआही देखें नट नर्तक और चारणोंको भी नकली लडाई देखे तथा सांड, भेसा आदि 
फिसीको भी डराना नहों चाहिये । ॥८२॥ इसके पीछे मध्याह्नके समयमें पूर्वंदिशामें राजाको चाहिये कि, 
किसी ऊंचे बक्षपर अथवा किसी ऊँचे लटठेपर, मार्गपाली बॅधवादे ।।८३।। वो कुशकाशको बनी हुई भव्य 
होनी चाहिये, जिसमें बहुतसे लटकन लगें रहने चाहिये, पहिले घोडे हाथियों को उसका दर्शन कराके, सायं- 
काऊको उन्हें उसके नोचे होकर निकलवाना चाहिये ॥८४।। ब्राह्मणोंसे होम कराकर मार्गपाली बाँधनी 
चाहिये, हे सुब्रत ! फिर इस मंत्रसे उसे नमस्कार करना चाहिये ।।८५।। हे मार्गपालि ! तेरे लिये नमस्कार 
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है, हे सब लोकोंको सुख देनेवाली ! विधेय, पुत्र, दार आदिकोंते मुझे परपुर्ण कर दे ॥८६॥। वहाँही राष्ट्रको 
जयदेनेवाली आरती करे, मार्गपालीके नीचेसे जो गऊ, वृष, गज आदि ।। ८७ ॥ तथा राजा, राजपुत्र ब्राह्मण 
और शूद्र जातिके लोग निकल जाते हैं बे नीरोग एवम्‌ सुखी हो जाते हें । ८८॥॥॥। इस कारण द्यूत आदिको 
विधिपूर्वक करना चाहिये ॥८९॥ 


यह सनत्कुमारसंहिताकी द्यूतविधि समाप्त हुई । 
अथ बलिपूजागोक्रीडनवष्टिकाकर्षणानि 


तत्रेव-वालखिल्या ऊचुः ॥। पूर्वविद्धा प्रकतव्या प्रतिपद्ठलिपुजने ॥ वधे 
मानतिथिर्नन्दा यदा साद्धंत्रियामिका ॥। द्वितोया वृद्धिगामित्वाडुत्तरा पत्र चोच्यते॥ 
बलिमालिख्य देत्येन्द्रं वर्णकः पञ्चरङ्ककेः ॥ ग॒हमध्यमशालायां विन्ध्यावल्या 
समन्वितम्‌ ॥। जिह्वा च ताल्वक्षिप्रान्तो करयोः पादयोस्तले ॥॥ रक्तबणनास्य 
केशान्‌ कृष्णेनेचं समालिखेत्‌ ॥। सर्वाङ्गं पीतवर्णन रास्त्राद्यं नीलबणतः । वस्त्रं च 
इवेतवर्णेन यथाशोभं घ्रकल्पयेत्‌ ॥ सर्वाभरणशोभाढयं द्विभुजं नुपचिह्वितम्‌ ॥। 
लोकौ लिखेद्‌ गृहस्यान्तः शय्यायां शुक्लतण्डुलैः ॥। मन्त्रेणानेन संपूज्य षोडशरु- 
पचारकेः ।। बलिराजनमस्तुभ्यं देत्यदानवपुजित ।।इन्द्रशत्रोऽमराराते विष्णुसाञ्नि 
ध्यदो भव ॥। बलिसुहिव्य दीयन्ते दानानिमुनि पुङ्भवाः ॥| यानि तान्यक्षयाणि 
स्युमंयेतत्संप्रदशितम्‌ ॥ कौमुत्प्रीतिबेलेयस्माह्दीयतेऽस्यां युधिष्ठिर ॥। पाथ्थिवेन्द्र- 
मुनिवरास्तेनेयं कौमुदी स्मृता ॥। यो यादृशेन भावेन तिष्ठत्यस्यां युधिष्ठिर ॥ 
हषंदैन्यादिरूपेण तस्य वर्ष प्रयाति वे।।बलिपूजां विधायेवं पशचाद्गोक्रीडनं चरत्‌ । 
गवां कडादिने यत्र रात्रौ दृश्येत चन्द्रमाः । सोमो राजा पशून्‌ हन्ति सुरभीः 
पुजकांस्तथा ॥। प्रतिपदश॑संयोगे क्रीडनं च गवां मतम्‌ ॥। परायोगे तु यः कुर्यातपुत्र- 
दारधनक्षयः ॥।- अलंकारार्यास्तदा गावो ग्रासाद्यैशच स्युरचिताः ॥। गीतावादित्र- 
घोबेण नयेन्नगरबाह्यतः । आनाय्य च गृहं पइ्चात्कुर्याज्ञीराजमाविधिम्‌ |॥ अथ 
चेत्प्रतिपत्स्वल्पा नारी नीराजनं चरेत्‌ ॥। द्वितोयायां तदा कुर्यात्सायं मङ्भलमालि- 
काम्‌ ॥ एवं नीराजनं कृत्वा सवंपापेःप्रमुच्यते । प्रतिपत्पूर्वविद्धव वष्टिकाकर्षण 
भवेत्‌ ॥ कुलकाशमयाीं कुर्याद्वष्टिकां सुहृढां नवाम्‌ ॥ देवद्वारे नृपद्वारऽथवा नेय 
चतुष्पथे ॥। तामेकतो राजपुत्रा हीनवर्णास्तथेकतः ॥। गृहीत्वा कबेयेमुस्तां यथा- 
सारं मुहुर्महुः ॥। समसंस्या द्वयोः कार्या सर्वेऽपि बलवत्तराः ।। जथोऽत्र हीनजातोनां 
जथो राज्ञस्तु वत्सरम्‌ ।। उभयोः पृष्ठतःकार्या रेखा स्वाकशंकोपरि । खान्ते यो 
नयेत्तस्य जयो भवति नान्यथा ॥। जयचिह्वमिदं राजा विदधीत प्रयत्नतः ॥। अन्न- 
कूटकथा ।। अथान्नकूटापरपर्यायो गोवद्धनोत्सवः । सनत्कुमारसंहितायाम्‌ ॥। वाल- 





१ लोके वेंठशब्देन प्रसिद्धो रज्जुविशेषः । 
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खिल्या ऊचुः ॥। कात्तिकस्य सिते पक्षे ह्न्नकूटं समाचरेत्‌ ॥। गोवद्धनोत्सवव्चेव 
श्रीविष्णुः प्रीयतामिति ॥१॥ ऋषंय ऊचः ॥। कोऽसौ गोवरद्धनो नाम कस्मात 
परिपुजयेत्‌ । कस्मात्तदुत्सवः कार्यः कृते किच फलं भवेत्‌ ।।२।। वालखिल्या ऊचुः॥। 
एकदा भगवान्‌ कृष्णो गतो गोपालक: सह ॥। गृहीत्वा गाः प्रतिपदि कार्तिकस्य 
सिते वने ॥३॥ तत्र नानाविधा लोका गोप्यश्चापि सहस्रशः ॥। गोवद्धनसमौपे 
लु कुवन्त्युत्सवमादरात्‌ ॥४॥ खाद्यं लेह्यं च चोष्यं च. पेयं नानाविधं कृतम्‌ ॥ 


कृता नगास्तथाच्ञानां नृत्यन्ति च परे जनाः ॥।५।। नानापताकाः संगृह्य केचि- 

द्घावन्ति चाग्रतः ॥। केचिद्गोपाः प्रनृत्यन्ति स्तुवन्ति च तथापरे ।।६।। तस्ततो 
वितानानि तोरणानि सहस्रशः ।। दुष्ट्वेतत्कौतुकं कृष्णो वाक्यमेतदुवाच ह।।७।। 
कृष्ण उवाच ॥। उत्सवः क्रियते कस्य देवता का च पुज्यते ।। पक्वा्नखादनार्थाय 
कल्पितो वोत्सवोऽधुना ।।८।। न भक्षयन्ति ये देवास्तेभ्योऽन्नं तु प्रदीयते ।। प्रत्यक्ष 
भोजिनो देवास्तेभ्योऽन्नं न तु दीयते ॥।९॥। दृष्ट्वेदृशीं भवद्‌र्बाद्ध गोपाला वेधसा 
कृताः ॥ गोपाला ऊचुः ॥। एवं मा वद कृष्ण त्वं वूत्रहन्तुर्महोत्सवः ।। वाषिकः 
क्रियतेऽस्माभिदवेन्द्रस्य च तुष्टये ।। १०।। इन्द्र पुजय भद्रं ते भविष्यति न संशयः ॥। 
अद्य 'कुर्वेति देवेन्द्र महोत्सवमिमं नयः ।।११।। दुभिक्षं च तथाऽवृष्टिदेशे तस्यन 
जायते ॥। तस्मात्त्वमपि कुष्णात्र कुरूत्सवमनेकधा ॥। १२॥। कृष्ण उवाच ॥। अयं 
गोवर्धन: साक्षाद्वृष्टि सौभिक्ष्यकारकः ॥। मथुरास्थत्रंजस्थेइ्च पुजितव्यः प्रय- 
त्नतः ॥॥१३॥। हित्वेतत्पूजनं लोक वृथेन्द्रः पुज्यते कथम्‌ ॥। उत्सवः क्रियतामस्य 
प्रत्यक्षोऽयं भुनक्ति च ॥१४॥। करिष्यति कृषि सम्यगुपसर्गान्‌ हनिष्यति ॥। यदा- 
यदा संकटं मे महदागत्य जायते ।। १५।। तदातदा पूजयामि दृइयं गोवर्धनं गिरिम्‌ ॥ 
श्रव्णेश्रवणे गोपा वार्ता कुर्वन्ति कित्विदम्‌ ।। १६।। तेषां मध्ये कंश्चिदुक्तं कृष्णोक्तं 
क्रियतामिति ॥। यदा खादति चान्नं वे नगो गोवर्धनस्तथा ।।१७॥। तदा कृष्णोक्त- 
सखिलं सत्यमेव भविष्यति ॥। सर्वएव तदा गोपा विनिङ्चित्य च नन्दजम्‌ ।। १८॥। 
वचन प्राहुरित्थं चेन्निरचयोस्ति तथा कुरु ॥। सर्वंषामग्रणी भूत्वा गोवर्धनमहोत्सवम्‌ 
॥। १९।। ततः कृुष्णस्तथेत्युवत्वा उत्सवे कृतनिश्चयः ॥ नानासामग्रिकं चक्रय- 
थोक्तं नन्दसुनुना ॥२०॥। नानावस्त्राणि पात्राणि विस्तृतानि नगाग्रतः ॥ तत्र 
दत्तोऽन्नपुञजस्तु यथा गोवद्धंनो महान्‌ ॥२१॥। भक्तं सूपानि शाकाइच काञ्चिकं 
वटकास्तथा ॥। रोटकाः पुरिकाद्यं च लड़ड़कान्मण्डकादिकम्‌ ।।२२॥ दुग्धं दधि 
घतं क्षोद्रं लेहं चोप्यं तथामिषम्‌ ॥ कथिकाद्यं सर्वमपि तत्र दत्त्वा वचोऽब्रवीत्‌ 
।।२३।। कृष्णउवाच ॥। मन्त्रं पठित्वा गोपाला नेत्रे संमीलयस्तु च ॥ गोवरधेनेन 


१ कुर्वे इति प्रतिजानातीति विशेषः ।। इलोपआर्षः।। नर्‌ इति राजोपलक्षणम्‌ ।। यः करोति च देवेन्द्र 


महोत्सेवमिमं परमिति पाठस्ठु, सुगमः । दृश्यते चायं सनत्कुमार संहितास्थकातिकमा हातम्ये ॥। 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९७) 





भोक्तव्यं सर्वमन्नं न संशय: ॥२४॥ गोवर्धन धराधार गोकुलत्राणकारक ।। बहु- 
बाहुकृतच्छाय गवां कोटिप्रदो भव ॥। २५॥। लक्ष्मीर्या लोकपालानां धेनुरूपेण 
संस्थिता ॥। घृतं बहति यज्ञार्थे मम पापं ठपपोहतु ।॥२६॥। पठित्वेबं मन्त्रयुगं सर्वे 
` मुद्रितलोचनाः ॥ कृष्णो गोवर्धन॑ विशव सर्वमन्नमभक्षयत्‌ ।।२७॥। भक्षणावसरे 
केश्चिज्जनेदष्टो गिरिस्तया ॥ अतीवाभूत्तदाइचर्यं तच्चेतसि मुनीइवराः ।।२८।। 
ततो नाडोद्दयात्‌ कृष्णो गोपान्वाक्यमुवाच सः ॥। अहो गोवर्द्धनेनात्र क्षणाद्भुक्त- 
मिदं स्फुटम्‌ ॥२९॥। पश्यन्तु सर्वे गोपालाः प्रत्यक्षोऽयं न संशयः ॥। यद्यस्ति सुख- 
वाञ्छा बः कुर्वन्त्वस्थ महोत्सवम्‌ ॥३०।। इति श्रुत्वा वचस्तस्य सर्वे विस्मित- 
मानसाः ॥। गोवर्द्धनोत्सवं चक्र्रन्द्राच्छतगुणं तथा ।।३१॥। इन्द्रोत्सवं द्रष्टुकामः 
समागच्छत नारद: । गोवद्धंनोत्सवं दुष्ट्वा देवेन्द्रस्य समां ययौ ।।३२॥। देवेन्द्रेण 
कृतातिथ्यो वारंवारं प्रणोदितः ॥ नोवाच वचनं किचिहदवेन्द्रः प्रत्यभाषत ।।३३॥। 
इन्द्र उवाच ॥। युष्माकं कुशलं विप्र वतेते वा नवेति वा ॥। मदग्रे कथ्यतां दुःखं मुनी- 
इवर हराम्यहम्‌ ।।३४।॥ नारद उवाच ॥ अस्माकं कि मुनीन्द्राणामिन्द्र दुःखस्य 
कारणम्‌ ॥ परं गोवद्ध॑नः शैलः शक्रो जातो विलोकितः ।।३५॥। त्वदुत्सवे पुज्य- 
तेऽसौ गोपा लेर्गोक्ुलस्थितेः ।। अतःपरं यज्ञभागान्‌ ग्रहीष्यति स एव हि ॥३६॥ 
इन्द्रासनं तथेन्द्राणीं क्रमान्सर्वं हरिष्यति ॥। यस्य वीर्यं च शस्त्रं च तस्य राज्यं 
प्रजायते ।।३७।। किमस्माकं मुनीन्द्राणां य एवेन्द्रासने वसेत्‌ ।। वर्षाद्वा मासषट्‌- 
काहा द्रष्टव्योऽसौ समागमः ।।३८॥। इत्थमुक्त्वा च देवेन्द्र प्रययौ नारदो भुवि ॥। 
इत्थं नारदवाक्यं स श्रुत्वा शक्रोऽभ्यभाषत ।। ३९।। अहो आवतंसंवर्ता द्रोणनोलक- 
पुष्कराः ॥। सवें सेघा जलं गृह्य करकाभिः समन्विताः ।।४०॥। प्रयान्तु गोङुले 
शीध्रं मारयन्तु च गोपकान्‌ ॥। गोवद्धंनं स्फोटयन्तु 'वञ्पातेरनेकशः ।।४१॥। 
घातयन्तु च गाइचापि गृहाण्युच्चाटयन्तु च ॥| ततो घनघटाघोषो गोकुलेऽभून्मुनी 
इवराः ।।४२॥। जात आरादन्धकारो मध्याह्वसमयेतदा ।। कम्पिदास्तु तदा गोपाः- 
किमकाण्डमुपस्थितम्‌ ॥ ४३ ॥ ववृषुर्बहुपानीयं करकास्मितदा घनाः।। गोपा 
ऊचुः ॥। हा कृष्ण कृष्ण हे कृष्ण किमिदानों विधीयताम्‌ ।॥४४।। मृताः स्म सर्वे 
गोपाला: कुपितोऽयं हि वासवः । कृष्ण उवाच ॥। निसोल्याक्षीणि भो गोपा ध्येयो 
गोवर्धनो गिरिः ॥ ४५ ॥। रक्षाकर्ता स एवास्ति नान्येस्ति जगतीतले ॥। इत्यु- 
वोत्पाट्य तं शेलं तत्तले स्थापितास्तु ते ॥ ४६ ॥। ततः प्रोवाच वचनं गोपान्‌ 
प्रति बलानुजः ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ अहो गोवद्धेनेनेतत्स्थलं दत्तं त्र ण ॒ 
।।४७।।अन्यः कोऽस्ति स्थलं दातुं प्रत्यक्षोऽयं नगोत्तमः।एबं सप्तदिनं 
मुसलधारया ॥। ४८ ॥ नानादेशा ययुर्नाशं न गोपाः शरणं ययुः ॥। गोव 
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नास्नेज कृष्णो नित्यं प्रयच्छति ।। ४९ ॥ पक्‍वाज्लानि च गोपेभ्यस्तत्र ते सुखमाव- 
सन्‌ ॥इत्येबं कौतुक दृष्ट्वा सत्यलोकं ययौ मुनि: ।। ५० ॥ ब्रह्म॑स्त्वं कि प्रसुप्तोऽसि 
जायते सृष्टिनाशनम्‌ ॥। तस्माच्छीघ्रं गोकुले त्वं गत्वा वृष्टि निवारय ॥ ५१॥ 
ब्रह्मोवाच ।। किमर्थं जायते वृष्टिः कथं सृष्टिविनाशनम्‌ ॥।कञ्चिहुत्यः समुत्पन्नः 
सर्वेसाख्याहि मे मुने ॥ ५२ ॥ नारद उवाच ॥। नोत्पत्नो देत्यराट्‌ करिचत्त्यक्तः 
शक्रोत्सबो भुवि ॥। गोपकेरिति संक्रुद्ध इन्द्र एवं प्रवर्षति ॥ ५३ ॥ इति तस्य वच: 
श्रुत्वा हंससारुह्य वे विधिः ।। आगतो यत्र शक्रोऽस्ति क्रोधादेव प्रवर्षति ॥ ५४॥ 
ब्रह्मोवाच ।। कथं व्यवसिता बुद्धिरीदृशी ते सुरेशवर ॥। त्रैलोक्यनाथो भगवान्नि- 
जेतव्य कथं त्वया ।। ५५॥। एकयेव करांगुल्या पश्य गोवद्धनो धृतः ।। ईर्ष्या कथं 
तेन साकं त्वया शक्र विधीयते ॥ ५६ ॥। इति ब्रह्मवचः श्रुत्वा मेघान्संस्तभ्य 
वासवः ॥। प्रणिपत्य च तं कृष्णं शक्रो वचनमब्रवीत्‌ ।। ५७ ॥ इन्द्र उवाच ॥ 
क्षन्तव्या मत्कृर्तिवष्णो दासोऽहं शरणागतः ॥ यद्रोचते तत्प्रदेयमपराधापनु- 
्तये ॥ ५८ ॥ कृष्ण उवाच ॥ अज्ञात्वा तव सामर्थ्यं गोपालेरचितं त्विदम्‌ ॥। 
एषां दण्डस्तु योग्योऽयं सम्यगेव त्वया कृतः ॥ ५९ ॥ अहं कनीयांस्ते भ्राता 
तवाज्ञापरिपालकः ।। ररणागतजातीनां रक्षणं तु मया कृतम्‌ ॥ ६० ॥ यदि 
प्रसन्नो देवेश उत्सवोऽयं प्रदीयताम्‌ ॥। गोवद्धंनाय गिरये गोकुलं रक्षितं यतः 
॥ ६१ ॥ वालखिल्या ऊचुः ॥। शक्रोषि च तथत्युक्त्वा तत्रेवान्तरधीयत ॥। गते 
झक गिरीन्द्रं तं संस्थाप्य हरिरब्रवीत्‌ ॥ ६२ ॥। कृष्ण उवाच ॥। गोपा दृष्टं तु 
माहात्म्यमद्भुतं शेलजं तु यत्‌ ॥। अद्यारभ्य प्रकतंव्यो महान्‌ गोवर्द्धनोत्सव: ।॥६३ ॥। 
गोवद्धेनेन शैलेन निखिला तु धरा धृता ॥ एतत्सारमजार्ना-द्टः कथं संक्रीडितं 
पुरा ॥ ६४ ॥ अद्य पर्वतराजस्तु सवं ब्रूते ममाग्रतः ॥। एतत्सेवाप्रभावेन बलं लब्धं 
मया महत्‌ ॥ ६५ ॥। प्रतिसंवत्सरं तस्मादन्नकूटो विधीयताम्‌ ॥। गवां भवति 
कल्याण पुत्रपौत्रादिसन्ततिः ।। ६६ ॥। ऐइवयं च सदा सौख्यं भवेद्गोवद्धंनोत्स- 
वात्‌ ॥। कृतं यत्कातिक स्नानं जपहोमार्चनादिकम्‌ ।। ६७॥। सर्वं निष्फलतां याति 
नो कृते पर्वतोत्सवे ॥। एवमुक्तास्तु ते गोपाः सत्यं सवममन्यत ।। ६८ ॥। ययुः 
कृष्णादयः स्वे नवमेऽहनि गोकुलम्‌ ॥। वालखिल्या ऊचुः ॥। इत्येतत्सवंमाख्यात- 
मस्माभिस्तु मुनीरवराः ।। ६९ ॥। श्रीकृष्णस्य तु संतुष्टे अन्नकूटो विधीयताम्‌ ॥ 
नानाप्रकारशाकानि देशकालोचितानि च ॥ ७० ॥ पक्वान्नानि विचित्राणि 
कुर्याच्छक्त्यनुसारतः ॥। सर्वान्नपर्वतं कुर्याच्छीकृष्णाय निवेदयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
गोवरद्धनस्वरूपाय मन्त्रं कृष्णोदितं पठन्‌ ॥। एवं यः कुरुते मर्या विष्णुलोके मही- 
: यते ॥ ७२ ॥। इति श्रीसनत्कुमारसंहितायां प्रतिपत्कृत्यम्‌ ॥। 
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अथ बलिपुजा, गोक्रीडन, वष्टिकाकर्षण-बलिकी पुजा, गऊओंके साथ खेल और वष्टिकाका कर्षण 
(रस्सी खोंचना) भी इसी दिन होता है, सनत्कुमारसंहितामेही कहा है । वालखिल्य ऋषि बोळे कि, बलिके 
पूजनमें पूर्वविद्धा प्रत्तिपदा करनी चाहिये, यदि. वर्धमाना प्रतिपदा साढे तीनपहर को । द्वितीयामें वृद्धिगामी 
होनेके कारण उत्तरा प्रतिपदा लेनो चाहिये । पंचरंगके देत्येन्द्र बलिको विन्ध्यावलीके साथ घरके बीचको 
शालामें काढतीवार जीभ, तालु, आंख और हाथ, पावोंके तले लालरंगसे लिखने चाहिये तथा केश काले ही 
रंगसे बनाने त्ताहिप्रे । सारा शरीर पीतवर्णका हो, शस्त्रादिक नीले रंगके बनाग्रे जायं, वस्त्र वेत रंगके जमे 
शोभित लगें बसे ही बनाये जायें, सत्र आभरण पहिनाये जायें, जिनसे कि, सुन्दर लगे, दुभुज एवम्‌ राज 
चिह्नसे चिह्नित होना चाहिये । घरके भीतरकी शय्यापर तंडुलोंसे इसके लोकको छिख दे, तथा इस निम्न- 
लिखित मंत्र समुदायसे सोलहों उपचारोंसहित पूजे । हे देत्यदानवपुजित बलिराज ! तेरे लिये नमस्कार है, हे 
अमरोंके अराते । एवम्‌ इन्द्रके शत्रु ! विष्णुके सान्निध्यको देनेवाला हो, हे मुनिपुंगवो ! बलिके उद्देशसे 
जो दान दिये जाते हूँ वे अक्षय हो जाते हूँ । यह मेन तुम्हें बतादिया हे । हे मुनिवरो ! इस प्रतिपदाके दिन इस 
भूमिपर राजालोगोंद्वारा किये हुए पुजनसे बलिको प्रसन्नता होतो हे, इस कारण इसे कोमुदी कहते हैं, हे 
युधिष्ठिर ! जो मनुष्य जिस भावसे इसमें रहेगा चाहें उसे हर्ष हो चाहें उसे शोक हो वे ही सालभरतक बराबर 
चलता रहेगा ॥ इस प्रकार बलिपुजा करके पीछे गोक्रीडन करना चाहिये । जिस दिन कि, गोक्रोडनमें रातको 
चाँदका प्रकाश हो तो सोमराजा उन पशुओं तथा सुरभियों और पुजकोंका नाश कर देते हे, इस कारण प्रति- 
पदा और दशके योगमें गोक्रीडन होना चाहिये । जो द्वितीया युक्त प्रतिपदाके दिन गोक्रोडन और गोनर्तन 
कराता हे उसके पुत्र दारका नाझ होता है । गोक्रीडनके दिन गऊओंको खिला पिलाकर सजाना चाहिये, गोत 
बाजोंसे उन्हें गामके बाहिर लेजाय, पीछे घर लाकर उनकी नोराजनविधि होनी चाहिये । यदि प्रतिपदा 
थोडी हो तो स्त्रियोंसे आरती कराना चाहिये और द्वितीयामें अनेक मंगलकृत्य कराने चाहिये । इस प्रकार 
नीराजन करके सब पापोंसे छूट जाता है । पूर्वविद्धा प्रतिपदा ही वष्टिका क्षणमें ली जाती हुँ, द्वितीया युक्ता 
नहीं ली जाती । कुशकाशको एक सुन्दर नई सुदृढ रस्सीको देवद्वारपर या नृपद्रारपर अथवो वोराहेपर एक 
तरफ राजकुमार आदि उच्च वर्णके लोग खीचें तथा एक ओर हीन वर्णफे लोग खींचें जबतक घे न भक्त, तबतक 
खोंचत ही रहें । खांचनेवालोंको दोनोंही तरफ बरात्ररकी संख्या रहनी चाहिपे, जो इसम जोनेगा उसको 
एक सालतक बराबर जीत रहतो है । दोनों ही ओर हदको रेखाएं रहनी चाहिये, जो अपनो ओर खोंचकर 
हद्दतक लेजाये उसकी जीत होती है, अन्यथा नहीं ॥ राजाको चाहिये, कि राजा इस जीतके चिह्वको प्रथत्नके 
साथ बनावे यह बलिपुजा, गोक्रीडन और बृण्टिकाएर्षणकी विधि पुरी हुई ॥ 
अन्नकूट-सानत्कुमार संहितामे गोवर्षनोत्सत्र कहा है जिसे लोग अन्नकूट कहते हूँ । वा#खिल्यऋषि 
बोले कि, कातिकके शुक्लपक्षमें अन्नकूट ओर गोवर्घनोत्सव, श्रीविष्णुभगवानुको प्रसन्नताके निग्र कंरे ॥ १॥। 
ऋषि लोग बोले क्रि, यह गोवर्धन कौन है, किस कारण उसे पुजे, क्यों उसका उत्सव किग्रा जाय, तथा कियेपर 
क्या फल होता है ? ॥ २॥ बाळखिल्य बोले कि, एकत्तमय भगवान्‌ कुष्ण कातिक शुक्लप्रतिपदको ग्याल- 
बालोंके साथ गायें लेकर वनको गये ।। ३ ॥ वहां अनेक तरहके लोग और हजारों ही गोपियाँ गोवर्धनके 
समीपमें आदरसे उत्सव कर रहे थे ॥। ४॥। अनेक तरहके खाद्य, लेह्य, चोष्य और पेय पदार्थ बनाये थें, अन्न 
कट कर रखे थे बहुतसे नाच रहे थे ।। ५ ॥ कोई २ अनेक तरहकी झन्डियोंको लेकर अगाडी अगाडी चलते थे; 
कोई गोप नांच रहे थे, तो कोई स्तुतियां कर रहे थे ॥ ६ ॥ इधर उधर अनेक तोरण और तंबू तने हुए थे, 
भगवान्‌कृष्ण यह कोतुक देख कर बोले ।। ७॥। किसका उत्सव कर रहे हो ? किस देवताको पुञ रहे हो ? 
अथवा पक्वान्न खानेके लिये ही आपने यह उत्सव किया है ।। ८ ॥। जो देवता नहीं खाते उन्हे तोदे रहे हो 
पर जो देव प्रत्यक्ष भोजी ह, उन्हें नहीं देते ।। ९ ॥। आपको ऐसी बुद्धिको देखकर ही आपको ब्रह्माने गोपाल 
किया है । यह सुन गोपाल बोले कि, हे कृष्ण ! आप ऐसे न कहें । यह वुत्रके हन्ताका उत्सव है, हम देवराज 
इन्द्रकी प्रसन्तताके लिये हूर साल करते हे ॥ १० ॥ आप भी प्रसन्नचित्तसे इन्द्रकी पुज आवव्य करिये, आप 
का कल्याण होगा । जो कोई आजके दिन इन्द्रकी पूजा करता है।। ११ ।। उसके देशमें कभी अकाल और 
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आ होती, इस कारण हे कृष्ण ! आप भी इस उत्सवको अनेक तरहसे मनायें ॥। १२ ॥ यह सुन 
दे इसका पुजन करना चाहिए ।। १३ ।। इसके पुजनक्रो छोडकर लोकमें इन्द्र क्यों 

ता जाता व इसका उत्सव करो, यह प्रत्यक्ष खायगा ।। १४॥ खेती अच्छी करेगा, विघ्नोंका नाश 
करेगा, जब जब मुझें कोई बडा भारी संकट आ जाता है ॥। १५ ॥ तब तब में इसी प्रत्यक्ष देव गोवर्धनको 
पुजता हूँ यह सुन गोप आपसमें काना फुस्सो करने लगे कि, क्या करें ।। १६॥। उन गोपोंमेंसे कुछएक कहने 
4 कि, कृष्णको कही मानों, यदि यह खा लेगा तो इसे केवल पहाड न समझ कर गोवर्धन देव समझना ।। १७ ।। 

तब जो कुछ कृष्ण करता हे वो सत्य हो होगा, इस प्रकार सब गोप निदिचित करके क्ृष्णसे बोले ।। १८ ॥ 

कि, जिससे हमें निश्‍चय हो सो करिये ।। तथा सबके आगाडी होकर गोवर्धनोत्सव मनवाइयें ।। १९ ॥। 
अगवानूने भी उत्सवका निश्‍चय करके कहा कि, अच्छो बात है, फिर क्ृष्णजीने जो सामग्रियां कराना चाहाँ 

योषोंने सब तयार करदो ॥। २० ॥। अनेक तरहके बस्त्र और बडे बडे पात्र गोवर्धन सामने रख दिये तया वहां 
एक गोवर्घनके बराबरकासा अन्नपुझज लगा दिया ॥। २१ ।। भात, कढी, दाल, शाक, कांजी, बडे, रोटियां, 

पूरिया, लड्डू और मांडे आदिक ।।२२॥। दूध, दही, घी, सहद, चटनी, चूसनेकी चीज तथा विना मांसकी 
सब चीजें देकर ।। २३ ॥। क्ष्ण बोळे कि, हे गोपो ! मन्त्रको पढकर आंखें मोचलो, इतनेमें ही गोवर्धन सब 
खाल्हेगा, इसमें कोई संदेह मत करना ।। २४ ॥ हे गोवर्धन ! हे धराधार ! हे गोकुलके त्राण एवम्‌ ! अनेकों 
भुजाओंसे छाया करनेवाले ! हमें करोड गऊ दें ।। २५ ॥। जो लोकपालोको लक्ष्मी घेनुरूपसे स्थित हो यज्ञके 
स्त्ये घृत देतो हे. चो मेरे पायोंका दूर करं ॥। २६ ॥। इन दोनों मन्त्रोंको पढकर सवने आंखें मींचली, इतनेमें 
ही गोपाल कृष्ण गोवर्घेनमें प्रविष्ट होकर सब अन्न खा गये ॥ २७ ॥। कोई गोप जो आँख विना मिचे ववे थे 
उन्होंने देखा कि, गोवर्धन सवका भोजन कर गया है तो हे मुनोइवरो ! उनके आइचर्यका ठिकाना ही न रहा । 
।। २८ ॥। इसके दो नाडीके बाद, भगवान क्ष्ण गोपोसे बोले कि देखो-गोवर्घनने एक क्षण नरमें हो सब खा 
लिया ।। २९ ॥ हे गोपालों ! देखो यह प्रत्यक्ष देव है, इसमें कोई सन्देह नहीं है, यदि आपको सुखको इच्छा 
हो तो सब सिल्कर इसका उत्सब करिये ।। ३० ॥। भगवान्‌ कृष्णके ऐसे बचन सुनकर सबने बडे ही आइचर्यके 
साथ इन्द्रके उत्सवे सौगना, गोवर्धन का उत्सव किया ।। ३१ ॥। नारदजी आये तो थे इन्द्रोत्सव को देखने पर 
गोदर्धनका उत्सव देखकर इन्द्रकी सभामें दाखिल जा हुए ॥। ३२ ॥। देवेन्द्रने आतिथ्य करके वार वार पूछा, 
पर जब नारदजीने कुछ न कहा तो इन्द्र बोला कि, ।। २३ ॥। हे विप्र ! आप प्रसन्न हैँ या नहीं कहें ? में आपके 
कष्टोंको मिटा दूंगा ।। ३४ ॥। यह सुन नारद बोले कि, हे-इन्द्र ! इससे ज्यादा और मेरे दुःखका कारण कया 
होगा कि, एक पहाड़को भी मेंने दूसरा इन्द्र बना देखा ॥। ३५ ॥। आज आपके उत्सवमें वह गोकुलके ग्वालोंसे 
पूजा जा रहा है इसके बाद वह यज्ञके भागको कभी न कभी लेगा ही ॥॥३६॥ धीरे धोरे वह इन्द्रासन और 
इन्द्राणीकों लेकर सब कुछ हर लेगा क्योंकि, जिसके पास हथियार हों तथा जिसमें पुरुषार्थ होता है उसका ही 
राज होता है ।। ३७ ॥। हम मुनीन्द्रोंका कया है, बोही भले इन्द्र हो, साल छः महीनोंमें उसे इस सिहासनपर बेठा 
इस सभामें देखेंगे ॥| ३८ ॥। नारदजी तो इस प्रकार इन्द्रसे कहकर भूमिपर चले आये, नारदजीके 
ऐसे वचनोंको सुनकर अपने सभ्योंसे इन्द्र बोला ।। ३९ ॥। हे आवतं ! संवतं ! द्रोण ! नील! और उचा ] 

आप सब मेघगण उपलोंके साथ पानी भरकर ॥। ४० ॥ शीघ्र गोकुल जाओ । गोपोंको सार दो, वज्ञोंसे 
गोवर्धनके अनेकों टुरुडे उडादो ।। ४१ ॥ गायोंको मार डालो, घरोंको उजाड दो । इसके पीछे हे मुनोइवरो ! 

गोकुलपर घनकी घटाओंका घोष होने लगा ।। ४२ ॥ सध्याज्ञकालम एकदम अन्य कार छागपा. गोप इकदम 
य उठे, कि यह अकारण क्यों हो गया ॥ ४३ ॥। बहुतसे पानीके साथ ओले बरसने लगे । गोव कहने लगे 
कि, हा कृष्ण ! हा कृष्ण ! ! हे कृष्ण ! ! हे कृष्ण ! ! ! अब क्या करना चाहिए ।। ४४ ॥ यह्‌ इन्द्र नाराज हो 
ns मक बोले < 

हे हैं, यह सुनकर भगवान्‌ कृष्ण बोळे कि, हे गोपो ! आंख मोंचकर गिरिगोवर्धनका 
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ने जगह देदी ! यहां सब आ जाओ ॥ ४७ ॥ इस समयकोन स्थल दे सकता है,इसीने दिया है,यह उत्तम नग 
प्रत्यक्ष देव है !. सात दिनतक मूसलधार पानी बरसा ।। ४८ ॥ उस समय बे अनेक देश नष्ट हो गये, जिन्होंने 
शरणागति नहीं की थी, पर शरणगोप नष्ट न हुए, गोवर्धनके नामसे भगवान कृष्ण रोज देते थे ॥ ४९ ।। 
गोपोंके लिये पक्वान्नके दाता थे जिससे गोप वहां सुखपूर्वक रहे आयें, नारदजी यह सब कौतुक देखकर सत्य-' 
लोक चले गये ॥ ५० ॥ वहां जा कर ब्रह्माजी से बोले कि, हेब्रह्मन्‌ ! आप सोरहे हैँ क्या ! सष्टिका नाग हो 
रहा है, इस कारण शीघ्र गोकुलमें जाकर वष्टिका निवारण करिये ॥ ५१ ॥। यह सुन ब्रह्माजी बोले कि,किस 
लिये वृष्टि हो रही है, सृष्टिका नाश कैसे हो रहा है? हे मुने ! क्या कोई दैत्य पेदा होगया ? मुझे सब बता 
दें ॥ ५२ ॥ नारद बोले कि, दँत्यराट्‌ तो कोई नहीं हुआ है पर भूमिमंडलपर गोपोंने इन्द्रोत्सव छोडदिया है, 
इससे इन्द्र नाराज होकर वरस रहा है ॥ ५३॥ ब्रह्माजी यह सुनकर हंसपर चढे और वहां 
आये जहां इन्द्र कोधित होकर मुसलाधार वरस रहा था ॥ ५४ ॥ ब्रह्माजी इन्द्रसे बोले कि, हे 
इन्द्र ! तेरी ऐसी बुद्धि कंसे होगई, . क्या तू त्रिलोकनाथ भगवानको जीत सकता है? ॥ ५५॥ 


देख, एकही चिटलो उंगलीसे इसने गोवर्धन उठा रखा है, हेइन्द्र ! तू उसके साथ क्यों ईर्ष्या कर रहा है. 


॥ ५६ ॥। इन्द्रने ब्रह्माजीके ऐसे वचन सुनकर मेघोंको रोक दिया, एवम्‌ भगवान्‌ कृष्णके चरणोंमें पडकर 
बोला ॥ ५७ ॥ कि-भगवन्‌ ! में आपका शरणागत दास हूं । मेरे कारनामें क्षमा किये जायें. यदि ऐसी ही 
इच्छा हो तो अपराधको दूर करनेके लिये दण्डहो दे दीजिये ॥ ५८ ॥ भगवान्‌ कृष्ण बोले कि, हे इन्क्र ! 
तेरी ताकतको जाने विना इन गोपालोंने यह पुजडाला, इनको जो तुमने दण्ड दिया वह ठीकही दिया है ।। ५९॥ 
में आपको आज्ञा माननेवाला, आपका छोटा भाई हूं, मेने शरण आये हुओंका रक्षण किया है ॥ ६० ॥ यदि 
आप प्रसन्न हें तो आप इस गिरिगोवर्धनको अपना उत्सव देदें, जिससे कि, मेने गोकुलकी रक्षा की है।। ६१॥ 
वालखिल्य बोले कि, इन्द्रभो एवमस्तु कहकर वहाँ अन्तर्धान हो गया, इन्द्रके चले जानेपर भगवान्‌ पर्वतको 
रखकर बोले ।। ६२ ॥ हे गोपो ! तुमने गोवर्धनका माहात्म्य देखा आजसे लेकर आप सदा गोवर्धनका हो 
उत्सव करना ।। ६३ ॥। इसी गोवर्धनने सारी भूमि धारण कर रखी है, पहिले आपने इसकी शक्तिको न जान, 
कसा खेल किया था ।। ६४॥। यह पर्वत सब कुछ मुझसे कह देता है, इसकी सेवाके प्रभावसे ही इतना भारी 
बल मुझे मिला है ।॥। ६५ ॥ इससे आप हरसाल अन्नकूट करना, जिससे गौओंका कल्याण होगा और पुत्र 
पौत्रादि सन्ततियां प्राप्त होंगी ।। ६६ ॥। गोवर्धनके उत्सवसे ऐश्वर्य्य और सदा सौख्य प्राप्त होगा, कातिकके 
महीनामें जो भी कुछ जप होम अर्चन किया हो ।६७। वो विना गोवधंनके उत्सव किये, निष्फल हो जाता है । 
भगवान्‌ने गोपोंसे कहा तथा गोपोंने उसे सत्य मान लिया ॥ ६८॥। नौमें दिन कृष्णादिक सब गोकुल चले गये, 
बालखिल्य बोले कि, हे मुनीइवरो ! हमने सब आपको सुनादिया है ॥। ६९ ॥। भगवान्‌ कृष्णको प्रसन्न करनेके 
लिये अन्नकूट करना चाहिये, देशकालके अनुसार अनेक तरहके शाक ।। ७० ॥ तथा अपनो शक्तिके अनुसार 
अनेक तरहसे पक्वान्न बनाने चाहिये, सब अन्नोंके पर्वत बनाकर श्रीकृष्णके लिये निबेदन कर दे ॥ ७१ ॥ 
यह भौ गोवर्धनस्वरूपी कृष्णके लिये दोनों मंत्रोंको पढकर निवेदन होता है, जो कोई इस प्रकार अन्नकूटको 


श्रीकृष्णके लिये निवेदन करता है, वो विष्णु लोकको पाता है ।। ७२ ॥ ये सनत्कुमारसंहिताके कहे हुए प्रति- 
पदाके व्रतादिक पुरे हुए । 


अथ द्वितीयाबतानि 


यमहितीयानिर्णयः ॥ कातिकशुक्लद्वितीया यमद्वितीया ॥ सा अपराह्हू- 
व्यापिनी ग्राहा ॥ ऊर्जे शुक्लद्वितीयायासपराह्ेऽचेयेद्यमम्‌ ॥ स्नानं कृत्वा 
भान॒जायां यमलोक न पश्यति ॥ ऊर्जे शुक्लद्वितीयायां पुजितस्तपतो यमः ॥ 
वेष्टितः किन्नरेह ष्टेस्तस्मे यच्छति वाञ्छितम्‌ ॥ ` इति स्कान्दात्‌ ॥। दिनद्वये 
अपराहहव्याप्तवव्याप्तौ वा परदेति युग्मवाक्यात्‌ ॥। प्रथमा श्रावणे मासि तथा 
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भाद्रपदे परा ॥। तृतीयाइवयुजे मासि चतुर्थो कातिको भवेत्‌ ॥ श्रावणे कलुषा 
नाम्नी तथा भाद्रे च निर्मला ॥ आइिविने प्रेतसंचारा कातिके याम्यतो मता ॥ 
॥ इति ॥ चतस्रो द्वितीया उपक्रम्य प्रथमायां किचित्प्रायङ्चित्तं द्वितीयायां 
सरस्बतीपुजा तृतीयायां श्राद्धमुक्त्वा चतुर्थ्यां यमपुजनमुक्तम्‌ ।। कातिक शुक्लपक्षे 
तु द्वितीयायां युधिष्ठिर ॥ यमो यमुनया पूर्व भोजितः स्वगृहेऽचितः ।। अतो यम- 
द्वितीयेयं त्रिषु लोकेषु विश्रुता ॥ अस्यां निजगृहे पार्थ न भोक्तव्यमतो नरं: ॥ 
यत्नेन भगिनीहस्ताऱद्घोक्तव्यं पुष्टिवद्धनम्‌ ॥। दानानि च प्रदेयानि भगिनीभ्यो 
विशेषतः ॥। स्वर्णालंकारवस्त्रान्नपुजासत्कारभोजनेः ॥। सर्वा भगिन्यः संपुज्या 
अभावे प्रतिपन्नकाः ॥। प्रतिपन्नकाः-मित्रभगिन्य इति हेमाद्रिः ॥। पितृव्यभगिनी 
हस्तात्प्रथमायां युधिष्ठिर ॥। मातुलस्य सुता हस्ताद्‌ट्वितीयायां युधिष्ठिर ॥। 
पितुर्सातुः स्वसुइचेव तृतीयायां तयोः करात्‌ ॥। भोक्तव्यं सहजायाइच भगिन्या 
हस्ततः परम्‌ ॥ सर्वासु भगिनीहस्ता-द्भोक्तव्यं बलवर्धनम्‌ ॥। धन्यं यशस्यमायुष्यं 
धर्मकामार्थसाधकम्‌ ॥। यस्यां तिथौ यमुनया यमराजदेवः संभोजितो निजकरा- 
त्स्वसूसोहृदेन ॥। तस्यां स्वसुः करतलादिह यो भुनक्ति प्राप्नोति रत्नधनधान्य- 
सनुत्तमं सः ॥। इति हेमाद्रौ भविष्ये यमद्वितीयाविधिः ॥ 


अथ यमद्वितीयाकथा-वालखिल्या ऊचुः ॥। कातिकस्य सिते पक्षे द्वितीया 
यमसंज्ञिता ॥। तत्रापराह्हे कतंव्यं सर्वथेव यमार्चनम्‌ ।। १॥। प्रत्यहं यमुनागत्य 
यममप्रार्थयत्पुरा ।। भ्बातमंम गृहं याहि भोजनार्थं गणावृतः ।। २ ॥। अद्यइवो वा 
परश्वो वा प्रत्यहं वदते यमः ॥ कार्यव्याकुलचित्तानामवकाशो न जायते ।। ३॥ 
तदेकदा यमुनया बलात्कारान्तिमन्त्रितः ॥ स गतः कातिक मासि द्वितीयायां 
सुनीइवराः ।। ४ ॥। नारकीयजनान्मुक्त्वा गणेः सह रवेः सुतः ॥। कृतातिथ्यो 
यमुनया नानापाकाः कृतास्तथा ।। ५॥। कृताभ्यङ्को यमुनया तेलेगंन्धमनोहरः ॥ 
उद्दतनं लापयित्वाः स्नापितः सूर्यनन्दनः ।। ६ ॥। ततोऽलंकारिकं दत्तं नाना- 
वस्त्राणि चन्दनम्‌ ॥। माल्यानि च प्रदत्तानि समं चोपर्युपाविशत्‌ ।। ७॥। पक्वाज्ञानि 
विचित्राणि कृत्वा सा स्वणभाजने ॥ यमं च भोजयामास यमुना प्रीतमानसा 
॥ ८ ॥ भुक्त्वा यमोऽपि भगिनीमलंकारेः समचंयत्‌ ॥। नानावस्त्रेस्ततः प्राह वरं 
वरय भामिनि: ।। ९ ॥। इति तद्वचनं श्रुत्वा यमुना वाक्यमन्रवीत्‌ ।। यमुनोवाच ॥। 
प्रतिवर्षं समागच्छ भोजनार्थ तु मद्गृहे ॥ १० ॥ अद्य सर्वे मोचनीयाः पापिनो 
नरकाद्यम ॥ ये चेव भगिनीहस्तात्करिष्यन्ति च भोजनम्‌ ।। ११ ॥। तेषां सौख्य- 
प्रदो हि त्बमेतदेव वृणोम्यहम्‌ ॥ यम उवाच ॥। यमुनायां तु यः स्नात्वा संतप्य 
पितदेवताः ॥। १२ ॥। भुनक्ति भगिनीगेहे भगिनीं पुजयेदपि ।॥ कदाचिदपि 
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मद्हारं न स पश्यति भानुजे ॥ १३ ॥ वीरेशशानदिग्भागे यमतीथं प्रको तितम्‌ ।। 
तत्र स्नात्वा च विधिवत्संतप्ये पितृदेवता: ॥। १४॥। पठेदेतानि नामानि आसध्याङ्भं 

नरोत्तमः ॥। सूर्यस्याभिमुखो मौनी दृढचित्त: स्थिरासनः ॥। १५ ॥ यमो निहन्ता 

पितृधर्मराजौ वेवस्वतो दण्दधरहच काल: ॥। भूताधिपो दत्तकृतानुसारी कृतान्त 

एतद्द्शनामभिजपेत्‌ ॥ १६ ॥ एतानि च तानि दश तः नामदरार्कनेत्यर्थः ।। ततो 

यमेश्वरं पूज्य भगिनीगृहमात्रजेत्‌ ॥ मन्त्रेणानेन च तया भोजितः पुर्वमादरात 
॥ १७ ॥ भ्ातस्तवानुजाताहृं भुंक्ष्व भक्ष्यमिदं शुभम्‌ ॥ प्रीतये यमराजस्य यमु- 
नाय! विशेषतः ॥। १८ ॥। सन्तोषयद्यो भगिनीं वस्त्रालंकरणादिभिः ।। स्वप्नेऽपि 
यमलोकस्य भविष्यति न दर्शनम्‌ ॥ १९ ॥ नृपेः कारागृहे ये च स्थापिता सम 
वासरे ॥। अवश्यं ते प्रेषणीया भोजनार्थ स्वसुर्गृहे ॥ २० ॥ विमोक्तव्या मया पापा 
नरकेभ्योऽद्य वासरे ॥ येऽद्य बन्दीकरिष्यन्ति ते दण्ड मम सर्वथा ॥ २१ ।। 
कनीयसी स्वसा नास्ति तदा ज्येष्ठागृहं ब्रजेत्‌ ॥| तदभावे सपत्नीजां तदभावे 
पितृव्यजाम्‌ ॥ २२ ॥ तदभावे मातृस्वसुर्मातुलस्यात्मजां तथा ॥। सापत्नगोत्र- 
सम्बंध: कल्पयेत्तु यथाक्रमम्‌ ॥ २३ ॥ सर्वाभावे माननीया भगिनी काचिदेव 
हि ॥ गोनद्याद्ययवा तस्या अभावे सति कारयेत्‌ ॥ २४ ॥। तदभावेऽप्यरण्यानों 
कल्पथेत्तु सहोदरीम्‌ ॥ अस्यां निजगृहे देवि न भोक्तव्यं कदाचन ॥ २५ ॥ ये 
भुञ्जन्ति दुराचारा नरके ते पतन्ति च ॥ स्नेहेन भगिनीहस्ता-द्घोक्तव्यं पुष्टि- 
वर्द्धनम्‌ ।। २६॥। दानानि च प्रदेयानि भगिनीभ्यो विशेषतः ॥। श्रावणं तु पितृव्यस्य 
कन्याहस्तेन भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ मातुलस्य सुताहस्ता-द्घोक्तव्यं भाद्रमासके ॥। 
पितृमातृष्वसूकन्यं आश्विने तु तयोः कराल्‌ ॥ २८ ॥। अवइ्यं कातिक मासि 
भोक्तव्यं भगिनीकरात्‌ ॥। एवमुक्त्वा धर्मराजो ययो संयमिनीं ततः ॥ २९ ॥ 
तस्मादृषिवराः सर्वे कातिकब्रतकारिणः ॥। भुञ्जन्तु भगिनोहस्तात्सत्यं सत्यं न 
संयशः ।। ३० ॥ यमद्वितीयां यः प्राप्य भगिनीगृहभोजनम्‌ ॥। न कुर्याद्ृषंजं पुण्यं 
नव्यतीति रवेः सुतम्‌ ।। ३१ ॥ या तु भोजयते नारी भ्वातरं युग्मकं तिथो ॥ 
अचेयेच्चापि ताम्बूलेन सा वेधव्यमाप्नुयात्‌ ॥ ३२ ॥। भातुरायुःक्षयो नूनंन 
भवेत्तत्र कहिचित्‌ ॥। अपराह्हव्यापिनी सा द्वितोया भ्रातुभोजने ॥ ३३ ॥ 
अज्ञानाद्यदि वा मोहान्न भुक्तं भगिनोगृहे ॥ प्रवासिना वाभावाद्वा जरितेनाथ 
बन्दिना ॥ एतदाख्यानकं श्रुत्वा भोजनस्य फलं लभेत्‌ ॥ ३४ ॥। इति श्रीसन- 
त्कुमारसंहितायां यमद्वितीयाख्यानकं संपूर्णम्‌ ॥। भ्रातृद्वितीया ॥। अत्रेव झ्रातृ- 
द्ितीयाविधिस्तिथितत्त्वे-यमं च चित्रगुप्तं च यमदूतांदच पूजयेत्‌ ।। अर्ध्याइचात्र 
प्रकतंव्या यमाय सहजद्वयेः ॥ सहजद्वयेः-स्रातृभगिनीभिः ॥। अध्येमन्त्रस्तु- 
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एह्यहि मा्तण्डज पाशहस्त यमान्तकालोकधरामरेश ॥। भ्वातृद्वितीयाकृतदेवपूजां 
गृहाण चार्घ्यं अगवन्नमस्ते ॥ धर्मराज नमस्तुभ्यं नमस्ते यमुनाग्रज ॥। त्राहि मां 
किकरे: सार्द्धं सूर्य पुत्र नमोऽस्तु ते ॥ लेङ्गे-कातिके तु द्वितीयायां शुक्लायां 
'्ातृपूजनस्‌ ॥। या न कुर्याद्विनश्यन्ति भ्रातरः सप्तजन्मसु ॥। पाद्ये उत्तरखण्डे-भद्रे 
भगिनी भो जातस्त्वदध्यरिसरसीरुहम्‌ ।। श्रेयसेऽद्य नमस्तुभ्यमागतोऽहं तवालयम्‌ ॥। 
सृटुवाक्यं ततः श्रुत्वा सत्वरं क्रियते तया ॥। अद्य भ्ातृसती भ्यातस्त्वया धन्यास्मि 
सानद ॥। भोक्तव्यं तेऽद्य मद्गेहे स्वायुषे मम मानद ॥। कार्तिक शुक्लपक्षस्य 
ह्वितीयायां सहोदरः ॥। यमो यमुनया पुर्वं भोजितः स्वगृहेऽचितः ॥। अस्मिन्दिने 
यसेनात्र नारी वा पुरुषोपि वा ॥ अपविद्धाः क्मंपाञ्ञैः स्वेच्छया ये पचन्ति हि ॥ 
पापेभ्यो विप्रमुक्तास्ते मुक्ताः कर्मनिबन्धनात्‌ ॥। तेषां महोत्सवो वृत्तो यमराष्ट्र- 
सुखावहः ॥। तस्माइन्धोऽत्र मद्गेहे भोजनं कुरु कातिक ।। आशिषः प्रतिगृह्याथ 
नमस्कृत्य समचयेत्‌ ।। सर्वा भगिन्यः संपुज्या ज्येष्ठास्तत्र तु संस्मृताः ।। वस्त्रादिना 
च सत्कार्या निजवित्तानुसारतः ॥। भ्ातुरायुष्यवृद्ध्यर्थ भगिनीभिर्यसस्य वे ॥ 
पुजनोयाः प्रयत्नेन प्रतिमाइच विधानतः ॥। माकंण्डेयो बलिवर्यासो हनूमांश्च 
विभीषणः ॥। कृपो द्रौणिः परशुराम एतेऽष्टौ चिरजीविनः ॥। मार्कण्डेय महाभाग 
सप्तकल्पान्तजीवन ॥। चिरंजीवी यथा त्वं हि तथा से भातरं कुरु ॥ इति भातृ- 
द्वितोया ॥ ; |; 


द्वितीयात्रतानि 


अथ यम द्वितोयाका व्रत-कातिकके शुक्ल पक्षकी द्वितीयाको यमद्वितीया कहते हे, इसे ऐसीको लेना 

चाहिये जो कि अपराह्लमें भी व्यापक हो । क्यों कि, ऐसा लिखा मिलता है कि, जो मनुष्य कातिकके शुक्ल 

पक्षको द्वितीयाको यमुनाजीमें स्नान करके अपराह समय यमका पुजन करता है वो यमलोकको नहों देखता । 

प्यारे किन्नरोंसे घिरे हुए यमराज, कातिक शुक्लपक्षकी द्वितीयाके दिन तृप्त और प्रसन्न करनेपर पुजन करने- 

बालेको मनवांछित फल देते हें ऐसा स्कन्दपुराणमें लिखा हुआ है । यदि दो दिन द्वितीया हो, चाहे दोनों ही 

दिन मध्याह्वव्यापिनी हो, चाहें दोनों ही दिन मध्याह्न व्यापिनी न हो, तो इूसरीको ही यमद्वितीया माननी 

चाहिये । श्रावणमें पहिली तथा भादोंमें दूसरी एवम्‌ क्वारमें तीसरी और कातिकमें चौथी ये चार यम-द्वितीयाएं 

होती हें । श्रावणीका नाम कलुषा, तथा भादोंकोका नाम निर्मला, एवम्‌ क्वारकीका नाम प्रेतसंचारा और 

कातिककी द्वितीयाका नाम यम द्वितीया है । इन चारोंमेंसे पहिलीमें प्रायश्चित्त तथा दूसरीमें सरस्वतीपुजा 

तीसरीमें श्राद्ध और चौथी यमद्वितीयामें यमक्का पुजन होता है हे युधिष्ठिर ! पहिले यमुनाजीने यमको अपने 

घरपर बुला, सत्कार कर उसे भोजन कराया था इस कारण इसे तीनों लोकोंमें यमद्वितीया कहते हें इसी 

कारण हे पार्थ ! इस द्वितोयाको अपने घरपर भोजन न करके प्रयत्नके साथ बहिनके हाथमे स्वादिष्ठ भोजन 

करना चाहिये तथा उस दिन बहिनको विशेषरूपसे दान देने चाहिये । सोनेके अलंकार, सुन्दर वस्त्र और 
सुस्वाढु अथसे सभौ बहिनोंको पुजा, सत्कृति होनी चाहिये । यदि बहिन न हों तो जिन्हें बहिन मान रखा हो 
उनको इसी विधिसे सत्कृत करना चाहिये । क्योंकि, इलोकमें जो प्रतिपन्नभगिनी शब्द आया है उसका अर्थ 
मानी हुई मित्र बहिन होता है ऐसा हेमाद्रिका मत है । हे युधिष्ठिर ! पहिली द्वितीयाको तो चाचाकी बेटीके 
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हायसे तथा दूसरी द्वितीयाको मामाको बेटीके हायसे खाना चाहिये तथा कवार शुदी द्वितोयाके दिन भूआको 
या मौसीकी बेटीके हाथमे तथा कातिक शुक्ला द्वितीयाके दिन अपनो बहिनके, हायसे सपत्नीक भोजन करना 
चाहिये, यदि ऐसा न हो सके तो सभी द्वितोयाओंको अपनी सगी बहिनके हाथसे धन्य एवम्‌ यझके देनेवाला, 
आयुका बढ़ानेबाला और धमं, अर्थ, कामका देनेवाला बलवर्धक भोजन करना चाहिये । जिस तिथिको भगिनी 
प्रेममें डूबी हुई यमुनाजीने अपने हाथसे यमदेवको जिमाया था, उस दिन जो मनुष्य अपनी बहिनके हाथसे 
जीमता है वो अपूर्व रत्न तथा धनधात्योंको प्राप्त होता है । यह हेमाद्रिमें भविष्यके अनुसार यमद्वितीयाको 
विधि कही है ॥ 
यमद्वितीयाकी कथा-वालखिल्य ऋषि कहने लगे कि कातिकके श क्लपक्षकी द्वितीयाको यमद्वितीया 
कहते हैं, उसमें सायंकारके समय यमका पुजन करना चाहिये ।।१॥। प्रति दिन श्रीयमुना महारानी आकर यम- 
देवकी प्रार्थना करने लगीं कि, हे भाई ! अपने सब इष्ट मित्रों को लेकर मेरे घर भोजनके लिये आओ ।।२।। 
यमका भी यह काम रहता था कि कल आऊंगा या परसों आजाऊंगा क्योंकि, हम काममें लगे रहते हें इस कारण 
अवकाश नहीं मिलता ।।३॥। हे मुनीशवरो ! एक दिन जबरदस्ती निमन्त्रण दे दिया, तथा यह भो कातिकके 
शुकलपक्षकी ह्वितीयाको ययुनाजीके घर भोजन करने गया ।।४।। जातीसार रविसुत यममे अपने पाशसे सब 
लोगोंको मुक्त कर दिया था एवम्‌ अपने इष्ट गणोंको लेकर यमुनाजीके घर गया था तथा यमुनाजीने यमका 
प्रिय आतिथ्य किया और पाक भी अनेक तरहके बनाये ॥।५।। यमुनाजीने सुगन्धित तेलोंसे यमका अभ्यङ्गः 
किया, पीछे उवटने करके स्वच्छ जलसे स्नान कराया ॥।६॥। पीछे यमके लिये अलंकार करनेके अनेक तरहफे 
सामान वस्त्र और चन्दन माला आदिक दिये जो कि, मके नपानेके ही होते थे ।।७।। अनेक तरहके पक्वान्नोंसे 
सोनेके थालोंको सजाकर अत्यन्त प्रसन्नताके साथ यमको भोजन कराया ।।८।। भोजन करनेके पीछे यमने भी, 
अनेक तरहके वस्त्रालंकारोंसे बहिनका पुजन करके बहिनसे कहा कि, ए बहिन ! आपको जो इच्छा हो सो 
मांगो ।।९॥। यमके ऐसे वचन सुनकर यमुनाजी कहने लगीं कि; आप प्रतिवर्ष आजके दिन मेरे घरपर भोजन 
करनेके लिये पधारा करें ।। १०॥। तथा जिन पापियोंने आजके दिन आपकी तरह अपनो बहिनके हायसे भोजन 
किया हो, उन पापियोंको आप अपने पाशसे सदा मुक्त करते रहें एवम्‌ जो बहिनके हाथसे इस प्रकार भोजन 
करें ॥११॥ आप उन्हें सदा सुख पहुंचावें, यही में आपसे वरदान मांगतो हूं, इतनी सुनकर यम कहने लगा कि, 


जो तुझमें स्नान पर्पण करके ।।१२॥। बहिनके घर भोजन करे उसका पुजन करेंगे हे सूर्यपुत्रि ! वे मनुष्य कभी . 


भी मेरे दरवाजे को न देखेंगे ।। १३॥ वीरेश महादेवको ईशानो दिशामें एक यमतोर्थ है, उनसमें स्नान करके 
विधिके साथ पितरं और देवताओंका तर्पण करके ।।१४।। जो मनुष्य श्रेष्ठ, एकाग्र चित्तसे मौनपूर्वक स्थिरा- 
सनसे सूर्य्यके सामने मध्याह्न कालमें इन नामोंको पड़ता हे ॥१५॥ वे नाम ये हें कि यम, निहन्ता, 
पितृराज, धर्मराज, वेवस्वत, दण्डधर, काल, भूताधिप, दत्तकृतानुसारी ओर कृतान्त तथा इन ददा नामोंका 
जप करता है ॥। १६ ॥। इलोकमें जो “एतहृशभिः” यह पद आया है, इसका ग्रन्थकार अर्थ करते हे ये वे दश 
नाम हैं, इन दश नामोंके द्वारा यमका जप करता है ।। इन दशनामोंसे यमेशवरका जप पूजन करके बहिनके 
घर आजाय तथा बहिन भी इस मंत्रसे आदरके साथ भाईको भोजन करावे ।। १७ ॥ कि, हे भाई ! में तेरी 
छोटी बहिन हूं, इस पवित्र भोजनको यमदेव और यमुनाजीको विझेषप्रसन्नताके लिये आप करें ।। १८ ॥। 
वस्त्र और अलंकारोंसे बहिनको सन्तुष्ट करे, फिर स्वप्नमें भी यमलोकको दर्शन नहीं होते ।। १९ ॥। राजाओं 
को भौ यह चाहिये कि, जितने कंदी उनके जेलखानमे हो वे सब इस दूजके दिन अपनी बहिनके घर जीमनेके 
लिये भेज देने चाहिये ॥ २० ॥। आजके दिन में भी पापियोंको नरकसे छोडूंगा तथा जो कोई राजे महाराजे 
आजके दिन किसीको कंद करेंगे वे जरूरही मेरे दण्डय होंगे ।। २१ ॥। यदि छोटी बहिन न हो तो बडी बहिनके 
ही घर जाकर भोजन करना चाहिये, यदि बडी भी न हो तो अपनी माकी बहिनके यहां जाना चाहिये, कदा- 
चित्‌ यह भी न हो तो काका चाचा ताऊओंमेसे किसीके यहा जा बहिनके हाथसे खाना चाहिये ॥ २२ ॥ 
यदि इनमें भी कोई न हो तो मौसीकी बेटीके घर जाना चाहिये, नहीं तो मामाकी बेटीके ही हाथसे भोजन 
करना चाहिये, यदि यह भी न हो तो गोत्र आदिकी कंसो भी बहिन अवश्य चाहिये ॥ २३ ॥। यदि अपने 
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सम्बन्धकी भी वहां कोई न हो तो मानो हुई बहिनके घरही भोजन करना चाहिये, नहीं तो गो, नदी आदिकोही 
_ बहिन मानकर, उनके पास ही भोजन करना चाहिये ॥ २४॥ यदि ये भी न प्राप्त हों किसी वनौको ही 
अपनी बहिन मान ले, हे देवि ! इसमें अपने घरपर कभी भी भोजन न करना चाहिये ॥ २५ ॥ जो दुराचारी 
लोग यम द्वितीयाके दिन अपने घरपर भोजन करते हे, वे नरकमें पडते हें, इस दिन तो प्रेमके साथ बहिनके 
ही हाथसे पुष्टिकर पदार्थ खाने चाहिये ।। २६ ।। इस दिन बहिनको विशेष रूपसे दान देने चाहिये, श्रावणकी 
द्वितीयाको तो चाचाकी बेटोके हाथसे भोजन करना चाहिये ॥ २७ ॥। भादोंकी हितीयाको मामाकी बेटीके 
हाथसे, तथा कारकी द्वितीयाको मौसीकी बेटी अथवा भूआकी बेटीके हाथसे भोजन करना चाहिये ॥ २८ ॥ 
पर कात्तिकशुकल हितीयाको जरूर ही अपनी बहिनके हाथसे भोजन करना चाहिये, ऐसा कहकर, धर्मराज 
यम संयमनो नामकी अपनो पुरीको चले गये ।। २९ ॥। इस कारण हे कातिकके ब्रत करनेवाले ऋषिवरो ! 
यम द्वितीयाके दिन बहिनके घर पहुँचकर, उनके हाथसे भोजन करो जो कुछ कहा गया है, इसमें सन्देह न 
करना, यह सत्य है ।। ३० ॥ श्रीसूर्य भगवानने तो यहांतक कहा है कि, जो मनुष्य यमद्वितीयाके दिन बहिनके 
हाथका भोजन नहीं करता, उसके सालभरके किये हुए सब सुकृत नष्ट हो जाते हैं ।। ३१ ॥। जो कोई स्त्री 
यम द्वितीयाके दिन भाईको अपने घरपर भोजन कराकर उसे पान खिलाती है वो कभो विधवा नहीं होती 
॥ ३२ ॥ न उसके भाईकी आयुका हो क्षय होता है, अपराह्नतक रहनेवाली जब द्वितीया हो तबही भाईको 
भोजन कराना चाहिये ।। ३३ ॥ यदि अज्ञानसे अथवा मोहसे या विदेशमें रहनेके कारण वा बन्दी होनेसे 
जिसने बहिनके हाथसे भोजन नहीं किया हो वो यमद्वियाकी कथाको सुनकर बहिनके हाथसे भोजनका फल 
पालेता है।। ३४ ॥ यह सनत्कुमारसंहिताकी कही हुई यम द्वितीयाकी कथा पुरी हुई ॥ भैया दौज-अब 
तिथितत्त्वके अनुसार भैया दौजकी विधि कहते हैं । इस ग्रन्थमें लिखा हुआ है कि, बहुन और भाई दोनों मिलकर 
यम, चित्रगुप्त और यमके दुतोंका पुजन करें तथा सबको अघं दें । इस इलोकमें जो 'सहज द्वयें:' यह पद आया है 
इसका बहिन भाई अर्थ हे । इसीमें अध्यंका मंत्र लिखा हुआ है । जिसका अर्थ होता है कि, हे सूर्यके सुत ! पाश 
हाथोंमें रखनेवाले अन्तक ! सब लोगोंके धारण करनेवाले यम ! आओ, आओ, इस भैया दूजकी पुजा और 
अर्घको ग्रहण करो, आपके लिये वारंवार नमस्कार है । हे धर्मराज ! तेरे लिये नमस्कार है तथा हे यमुनाके 
बडे भाई ! तेरे लिये नमस्कार है अपने किकरोंके साथ मेरी रक्षा करो, हे सूर्यसुत ! तेरे लिये वारंवार नम- 
स्कार है । लिगपुराणमें लिखा हुआ है कि, जो स्त्री इस भैया दूजके दिन भाईका पुजन नहीं करती, चो सात 
जन्मतक विना भाईकीही रहती है । पद्मपुराणके उत्तरखण्डमे लिखा हुआ है कि-जब भाई बहिनके घर जाय 
तो बहिनसे कहे कि, हे भद्रे बहिन ! में तेरे चरण कमलोंको प्राप्त हुआ हूं, अपने श्रेयके लिये में तेरे घर आया 
हू । भाईके ऐसे प्यारे वाक्योंक्रो सुनकर बहिनको भी शीघ्रही कह देना चाहिये कि, आज में तेरेसे भाईवाली 
हुई हूं, हे मानके देनेवाले ! आज में तेरेसे धन्य हुई हूं ॥ अब आप मेरी और अपनी आयुकी वृद्धिके लिये मेरे 
घरपर ही भोजन करें। क्योंकि कातिकके शुक्ल पक्षको द्वितीया है, आजके ही दिन यमुनाजीने अपने सहोदर 
भाई यमदेवजीको अत्यन्त सन्मानके साथ जिमाया था। जो स्त्री, पुरुष यमलोकमें अपने अशुभ कर्मोके 
फलोंको भोग रहे थे, जिन्होंने अपने बुरे परिपाकको आप उपस्थित किया था आज यमने उन सबको छोड 
दिया है, वे कमंबन्धनसे छूट गये हुँ उन लोगोंका यमके दरबारमें बडा भारी महोत्सव हो रहा है, जिसमें सभो 
आनन्द मना रहे हैं । इस कारण हे भाई ! आज इस भैया दूजको मेरे घरपर भोजन करो, और भी अनेक 
प्रकारकी आशिष करती हुई भाईको नमस्कार करके उसका पुजन करे, सबही बहिनोंका पुजन सत्कार होना 
चाहिये, पर बडी बहिनका तो मुख्य रूपसे अपनी शक्तिके अनुसार पुजन करना ही चाहिये । पीछे सब बहिनोंको 
चाहिये कि, वे मिलकर भाईकी आयुकी वृद्धिके लिये यमकी प्रतिमाका पुजन करें। मार्कण्डेय, बलि, व्यास, 
हनूमान, बिभीषण, कृप, द्रौणि और परशुराम ये आठत्रचिरंजीवी हैं । हे सात कल्पतक जीनेवाले, महाभाग्य- 
शाली, चिरंजीवी मार्कण्डेय ! जैसे आप हैं बसा ही मेरे भाईको भी कर दें ।। इति आतुद्वितीया ॥ 








ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (१०७) 








अथ तृतीयात्रतानि 


सौभाग्यशयनव्रतम्‌ ॥। तत्र चत्रशुक्लतृतीयायां सौभाग्यशयनत्रतम्‌ । मात्स्ये 
मत्स्य उवाच ॥। वसन्तमासमासाद्य तृतीयायां जनप्रियं ।। सौभाग्याय सदा स्त्रीभिः 
कार्य पुत्रमुखेप्सुभिः ॥। शुक्लपक्षस्य पूर्वाह्ले तिलैः स्नानं समाचरेत्‌ ॥। तस्मिन्नहनि 
सा देवी किल विश्वात्मना सती ॥ पाणिग्रहणिकर्मन्त्रेरुद्ढा वरर्वाणनी ॥ तया 
सहेव देवेशं तृतीयायां समर्चयेत्‌ ॥। फलर्नानाविधेधूपेर्दोपेनवद्य संय॒तेः ॥। 'प्रतिमां 
पञ्चगव्येन तथा गन्धोदकेन च ॥। पञ्चामृतेः स्नापयित्वा गौरीं 'शंकरसंयुताम्‌ ॥। 
नमोऽस्तु पाटलाये च पादौ देव्याः शिवस्य तु ॥| शिवायेति च संकोत्ये जयाये 
गुल्फयोस्तथा ॥ त्रिगुणायेति रुद्रस्य भवान्ये जंघयोर्युगम्‌ ।। शिवं रुद्रेवरायेति 
जयाये इति जानुनी ॥ संकीत्य हरिकेशाय तथोरू वरदे नमः ।। ईशायेशं कॉट 
रत्ये शंकरायेति शंकरम्‌ ॥ कुक्षिद्वयेच कोटय शूलिनं शुलपाणये ॥ मद्भलाय 
नमस्तुभ्यमुदरं चापि पुजयेत्‌ ॥। सर्वात्मने नमो रुद्र मीशान्ये च कुचद्वयम्‌ ।। शिवं 
वेदात्मने तद्वद्रुप्राण्ये कण्ठमर्चयेत्‌ ॥। त्रिपुरघ्नाय विइवेशमनन्ताये करद्वयम्‌ ॥। 
त्रिलोचनायेति हरं बाहू कालानलप्रिये ॥ सौभाग्यभुवनायेति भूषर्णाह्‌ समचेयत्‌।। 
स्वाहास्वधाये च मुखमीइवरायेति शूलिनः ।। अशोकमधुवासिन्ये पुज्यावोष्ठौ च 
कामदो ॥। स्थाणवे च हरं तद्वदास्यं चन्द्रमुखप्रिये ।। नमोऽद्धनारीशहरमसिताङ्गी- 
तिनासिकाम्‌ ॥ नम उग्राय लोकंशं ललितेति पुनभ्रूंवौ ।। आार्वाय पुरहन्तारं वासु- 
देव्ये तथालकम्‌ ॥। नमः श्रीकण्ठनाथाय शिवं केशांस्तथाचेयेत्‌ ॥। भीमोग्रसौम्य- 
रूपिण्येः शिरः सर्वात्मने नमः ॥ शिवमभ्यच्यं विधिवत्सौभाग्याष्टकमग्रतः ॥। 
स्थापयेद्वृत्तनिष्पावकुसुंभक्षीरजीरकम्‌ ॥। तृणराजेक्षुलवणं कुस्तुबुरुमथाष्टमम्‌ । 
दत्तं सौभाग्यकृद्यस्मात्सौभाग्याष्टकमित्यतः ।। एवं निवेद्य तत्सवंमग्रतः शिवयोः 
पुरः । चेत्रे शृङ्गोदकं प्राइय स्वपेद्‌भूमावरिन्दम ॥। पुनः प्रभात उत्थाय कृतस्नान- 
जपः शुचि: ॥। संपुज्य द्विजदाम्पत्यं माल्यवस्त्रविभूषणेः।। सौभाग्याष्टकसंयुकत 
सुवर्णप्रतिमाहयम्‌ ॥। प्रीयतामत्र ललिता ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।॥। एवं संवत्सरं 
यावत्तृतीयायां सदा मुने ॥। प्राशने दानमंत्रे च विशेषं हि निबोध मे ॥। गोश्यद्भोदक- 
वाद्ये स्याद्वेशाखे गोमयं पुनः । ज्येष्ठे मन्दारकुसुमं बिल्वपत्रं शुचौ स्मृतम्‌ ॥। श्रावणे 
दघि संप्राइयं नभस्ये च कुशोदकम्‌ । क्षीरमाइवयुजे मासि कात्तिक पुषदाज्यकस्‌ ।। 





१ गौरीशयोः प्रतिमामित्यर्थः । २ स्वापयित्वाऽर्चये ग्दौरीमिन्दुरोखरसंयुतामितिपाठोहेमा द्वि 
ताकंयो:। ३ भूषणाहि शिवम्‌ । 


(१०८) ब्रतराज [ तृतीया-- 





सार्गशीषं गोमूत्रं पौषे संप्राशयेद्घ्तम्‌ ॥ माघे कृष्णतिलांस्तदत्पळ्चगव्यं 
च फाल्गुने ॥ ललिता विजया भद्रा भवानी कुमुदा शिवा ॥। वासुदेवी तथा गौरी 
सङ्गला कसला सती ॥ उमा च दानकाले तु प्रीयतामिति कीर्तयेत्‌ ॥ मल्लिका- 
शोक कमलकदस्बोत्पलमालती ॥। कुब्जकं करवीरं च बाणमल्लानकुंकुमम्‌ ॥ 
सिन्दुवारं च सर्वषु मासेषु क्रमशः स्मृतम्‌ ॥। बाणम्‌-नीलकुरण्टकः ॥। अस्ला- 
नम्‌-महासहापुष्पम्‌ ॥ सिन्दुवारम्‌-निर्गृण्डीपुष्पम्‌ ॥। जपाकुसुमकौसुंभसालती- 
शतपत्रिकाः ।। यथालाभं प्रशस्तानि करवीरं च सर्वदा ।। एवं संद्रत्सरं यावदुपोष्य 
विधिवन्नरः ॥। स्त्री वा भक्त्या कुमारी वा शिवावभ्यच्येशक्तित: । ब्रतान्ते शयनं 
दद्यात्सर्वोपस्करसंयुतम्‌ ।। उमाममहेदवरं हेमं वृषभं च गवा सह ॥। स्थापयित्वा च 
शयने ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। अन्यान्यपि यथाशक्त्या मिथुनान्यम्बरादिभिः ॥। 
धान्यालंकारगोदानेरभ्यच्यं धनसञ्चयेः ॥। वित्तशाठ्येन रहितः पूजयेद्गत- 
विस्मयः ।। एवं करोति यः सम्यक्सौभाग्यशयनब्रतम्‌ ॥। सर्वान्कामानवाप्नोति 
पदमानन्त्यमइनुते ।। फलस्येकस्य च त्यागसेतत्कुर्वन्‌ समाचरेत्‌ ॥। यत्र कीति 
समाप्नोति प्रतिमासं नराधिप ॥। सौभाग्यारोग्यरूपायुर्वस्त्रालंकारभूषणेः ॥ न 


वियुक्तां भवेद्राजन्नब्दार्बुदशतत्रयम्‌ ॥। यस्तु द्वादशवर्षाणि सौभाग्यशयनत्रतम्‌ ।। . 


करोति सप्त चाष्टौ वा श्रीकण्ठभवनेऽ मरे: ॥। पुज्यमानो वसेत्सम्यग्यावत्कल्पायु- 
तत्रयम्‌ ॥ नारी वा कुरुते भक्त्या कुमारी वा नरेश्वर ॥ सापि तत्फलमाप्नोति 
देव्यानुग्रहलालिता । शृणुयादपि यइचेव प्रदद्यादथवा मतिम्‌ ॥ सोपि विद्याधरो 
सूत्वा स्वर्गलोक चिरं वसेत्‌ ॥ इति मत्स्यपुराणे सौभाग्यशयनंब्रतम्‌ ।। 


अथ तृतोयाक व्रत 


मत्स्यपुराण में लिखा है कि, चेत्रशक्ल तृतीयाको सौभाग्यशयन नामका ब्रत होता है। मत्स्य भगवान्‌ 
कहते हें कि, वसन्तऋतुके महीनामें तृतोयाके दिन हे जनप्रिय ! दासी और पुत्र सुख चाहनेवाली स्त्रियोंको 
सौभाग्यके लिये ब्रत करना चाहिये ॥ पहिले तो शुक्लपक्षके पूर्वाह्हमें तिलोंसे स्नान करना चाहिये । क्योंकि, 
इसी दिन वरर्वाणनी सती देवीका वैदिकविधिसे परमेश्‍वर शिवके साथ विवाह हुआ था, अनेक तरहके 
फूलोसे, धूपसे, दीपसे और नेवेद्यसे सती देवीके साथ शिवजीका पुजन करना चाहिये । शंकर भगवान्‌ सहित 
* गौरी देवीकी प्रतिमाको पंचगव्यसे गंधोदकसे और पंचामृतसे स्नान कराना चाहिये । दोनोंके अंग प्रत्य्कोंके 
पूजनके मंत्र भिन्न भिन्न हें, उनसे ही अंग प्रत्यंगोंका पुजन होना चाहिये “ओम्‌ पाटलाये नम :” इस मंत्रसे 
गौरीके तथा “ओम्‌ शिवाय नमः” इस मंत्रसे शिवके चरणोंको पुजा करनी चाहिये । “ओम्‌ जयाये नमः” 
इस मंत्रसे गौरीके तथा “ओम्‌ त्रिगुणाय नमः” इस मंत्रसे शिवके गुल्फोंका पुजन करना चाहिये ।।'ओम्‌ 
भवान्यै नमः” इस मंत्रसे गोरीके तथा “ओम्‌ रुद्रेशवराय नमः” इस मंत्रसे शिवके जंघाओंका पूजन करना 
चाहिये “ओम्‌ जयाये नमः” इससे गौरीके जानु तथा “ओम्‌ हरिकेशाय नमः” इस मंत्रसे शिवके जानुओंका 
पुजन करना चाहिये । ओम्‌ वरदाय नमः” इस मंत्रसे गौरीके तथा “ओम्‌ ईशाय नमः” इस मंत्रसे शिवके 
ऊरुओंका पुजन करना चाहिये। “ओम्‌ रत्ये नमः इस मंत्रसे गोरीकी तथा 'ओम्‌ शंकराय नमः” इस 
मंत्रसे शिवकी क्रटिका पुजन करना चाहिये । “ओम्‌ कोटे नमः” इस मंत्रसे गोरीकी तथा “ओम्‌ शूल्पाणये- 
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नसः” इस संत्रसे शिवको दोनों कोखोंका पुजन करे ॥ओम्‌ मंगलायें नमः” इस मंत्रसे गौरीके तथा “ओम्‌ 
सर्वात्मने नमः” इस मंत्रसे शिवके उदरको पूजे ।।ओम्‌ ईशान्ये नम : इस मंत्रे पार्वतीके कुचोंको तथा “ओंवे- 
दात्मने नमः” इस मंत्रसे शिवके कुचोंको पूजना चाहिये । “ओम्‌ रुद्राण्ये नमः इस मंत्रसे गोरीसे तथा “ओम्‌ 
त्रिपुरघ्नाय नमः” इस मंत्रसे शिवके कंठका पुजन करना चाहिये । “ओम्‌ अनन्ताये नमः इस मंत्रसे 
श्री गौरीके तथा ''ओम्‌ त्रिलोचनाय नमः” इस मंत्रसे शिबके करोंका पुजन होना चाहिये । “ओम्‌ 
कालानलप्रिये नमः” इस मंत्रसे गौरीके तथा “ओम सोभाग्यभुवनाय नमः” इस मंत्रसे शिवके दोनों 
बाहुओंकी पुजा करनी चाहिये । “ओम्‌ स्वाहा स्वघाये” इ स मंत्रसे गोरीके तथा “ओम्‌ ईइवराय नमः” 
इस मंत्रसे शिवके मुखकी पुजा करनी चाहिये । “ओम्‌ अशोक मधुवासिन्य नमः” इस मंत्रसे 
गौरीके और “ओम्‌ स्थाणवेनमः” इस मंत्रसे शिवके होठोंका पुजन होना चाहिये। “ओम्‌ चन्द्रमुखप्रियाय 
नमः” इस मंत्रसे गौरीके तथा “ओम्‌ अर्धनारीशायनमः इस मंत्रसे शिवके मुखका दुबारा पुजन 
करना चाहिये । “ओम्‌ असिताङ्काये नमः” इस मंत्रसे गोरीको तथा “ओम्‌ उग्राय नमः” 
इई स मंत्रसे शिवजीको नासिकाका पुजन होना चाहिये। “ओम्‌ ललिताये नमः” इस मंत्रसे गौरीकी तथा 
“ओम्‌ शर्वाय पुरहन्त्रे नमः” इस मंत्रसे शिवको भौंहोंका पुजन करना चाहिये । “ओम्‌ वासुदेव्येः नम: 
इस मंत्रसे गोरीके तथा “ओम्‌ श्रीकण्ठाय नमः इस मंत्रसे शिवके केशोंका पुजन करना चाहिये । “ओम्‌ 
भौग्रसोम्यरूपिण्ये नमः” इस मंत्रसे गौरीके और “ओम्‌ सर्वात्मने नमः” इस मंत्रसे शिवके शिरका पुजन 
करना चाहिये । इस प्रकार दोनोंका पुजन कर लेनेके बाद, इनके सामने सौभाग्यको आठ वस्तुओंका निबेदन 
करना चाहिये । मटर, कसूम, दूध, जीरा, तालपत्र, ईखका गाडा, लवण और कुस्तुम्बुरु इदको सौभाग्याष्टक 
करते हैँ । क्योंकि, ये वस्तु सौभाग्यके करनेवाली हें । अरिन्दम ! इस प्रकार दोनों के सामने सौभाग्याष्टकका 
निवेदन करके, पोछे गोश्यृंगके परिमाणमात्र पानी पीकर भूमिपर शयन करना चाहिये । दूसरे दिन प्रातःकाल 
नित्य कमंसे निवृत्त होकर माला वस्त्र और आभूषणोंसे ब्राह्मण दम्पतियोंका पुजन करे, पीछे सौभाग्याष्टकके 
साथ गोरी पार्वतीको बनीहुई सोनकी ब्रतमूत्तिको उस ब्राह्मणको दे दे और कहे कि, इस दानसे ललिता देवी 
मुझपर प्रसन्न हो जाय इसीतरह चंत्रशुक्ला तृतीयासे लेकर प्रतिमासकी शुक्ला तृतीयाको यह ब्रत करना 
चाहिये । इसके प्राशन और दान-मंत्रोमें जो कुछ विशेषताए हें उन्हें भी कहते हें । गोश्उुंगमात्रतो पानी पहिलीमें 
तथा वैशाखको थोडासा गोबर खाकरही रहजाना चाहिये, ज्येष्ठमें मन्दारके फूल तथा आषाढमें बेलपत्र 
भ्रावणमें थोडासा दही, भादोंमें कुशका पानी, कवार में दूध, कातिकमें गायका आव्य, मार्गशीषंमें गोमूत्र, 
पौषमें घी, माघमें कालेतिल और फागुनमें पंचगव्य लेना चाहिये । दानके समय यह कहना चाहिये कि, 
ललिता, विजया, भद्रा, भवानी, कुमुदा, शिवा, वासुदेवी, गौरी, मंगला, कमला, .सतो ये सब देवियाँ इस 
दानसे परमप्रसन्न होजायें, पीछे दान देना चाहिये । इन नामोंमेंसे हरएक नामको लेकर उसके पीछे “घ्रीयताम्‌'' 
लगाना चाहिये तथा पहिलेमें पहिली और दूसरेमें दूसरी देवीको प्रसञ्तताके लिये दान देना चाहिये, तथा 
उसीके लिये “प्रीयताम्‌” कहना चाहिये । च॑त्रमें मल्लिकाके, वेशाखमें अशोकके उ्येष्ठमें कमलके, आषाढमें 
कदम्बके, श्रावणमें उत्पलके, भाद्रपदमें मालतीके, क्वारमें कुब्जकके, कातिकमें करवीरके, अगहनमें बाणके, 
पौषमें अम्लानके, माघमें कुंकुमके, और फागुनमें सिंधुरवारके फूलोंके फूलोंको चढाना चाहिये । बाण नाम 
नीले कुंरटकका है - महासहाको अम्लान कहते हैं । निर्गृण्डीको सिन्धुवार कहते हें । जपा, कुसुम, कोसुंभ, 
मालती और शतपत्रिका मिलजायं तो चढावे, नहीं तो रहने दे, पर करवीरकी कभी नागा न होनी चाहिये, 
उसे तो अवव्यही बढ़ाना चाहिये । सत्री हों अथवा कुमारी हों, इस प्रकार एक सालतक व्रत करती हुई दाक्तिके 
अनुसार शिवपूजन करती रहें, ब्रतकी समाप्तिपर सब उपकरणोंके साथ शय्यादान करना चाहिये, उसपर 
सोनेके शिव, गौरी पार्वती शक्ति हो उसके अनुसार दूसरी २ भी वस्तु जोडेसे देनी चाहिये. 
इसके शिवा और भी धान्य अलंकार आदि अनेक धन संचयांसे ब्राह्मण ब्राह्मणीको पुजना चाहिये । वित्तके 
दानमें शठता न होनी चाहिये, निःसन्देह होकर करना चाहिये । जो इस प्रकार भलीभांति सौभाग्यशयनका 
ब्रत करती है वो सब कामोंको प्राप्त हो, अन्तमें मोक्षकी पदवीको प्राप्त होजाती है । किसी एक फलका त्याग 
करके ब्रत करना चाहिये । हे राजन्‌ ! जो इस व्रतको प्रतिमास करती है वो सौभाग्य, आरोग्य, रूप, आयु, 
वस्त्र, अलंकार और भूषणोंसे एक अर्ब वर्षतक कभी भी वियुक्त नहीं होती । जो कोई बारह वर्षतक सौभाग्य 
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शयनीका ब्रत करेगी अथवा ७ वर्ष आठ वर्षतक इस ब्रतको करती रहेगी वो देवतोंसे पुजित हुई तीस हजार 
कल्प कॅलाससें निवास करेगी । हे राजन्‌ जो स्त्री वा कुमारी भक्तिके साथ इस त्रतकी करती है वह भी भग- 
वतीके अनुग्रहसे पूर्वोक्त फलको पाती है । जो कोई इस ब्रतकी कथाको सुनेगा अथवा जो कोई इसब्रतके 
करनेको सलाहदेगा वहभी विद्याधर होकर चिरकालतक स्वर्गमें वास करेगा । गौरीके दोलाका उत्सव-इसी 
तृतोयाको गौरीके हिडोलेका उत्सव होता है । इसी विषयपर हेमाद्रिमें देवीभागवतको लेकर कहा है कि, 
जिस स्त्रीको अपने शुभकी इच्छा हो उसे चंत्रशुक्ला तृतीयाके दिन गौरी पार्वतीका पुजन करके डोलेका 
उत्सव करना चाहिये । 





अत्रैव गौर्या दोलोत्सवः 

तदुक्तं हेमाद्रौ देवोपुराणं-चेत्रशुक्लतृतीयायां गोरीमीइवरसंयुताम्‌ ।। संपुज्य 
दोलोत्सवक कुर्यान्नारी शुभेप्सुका ॥ तथा च नि्णयामृते-तृतीयायां यजेददेवीं 
शंकरेण समन्विताम्‌ ॥ कुंकुमागुरुकर्प्रमणिवस्त्रत्रगचिताम्‌ ।। सुगन्धिपुष्पधूपेशच 
दमनेन विशेषतः ॥। तत आन्दोलयेद्वत्स शिवोमातुष्टये सदा ॥। रात्रौ जागरणं 
कुर्यात्प्रातर्देया तु दक्षिणा ॥ सौभाग्याय सदा स्त्रीभिः कार्या पुत्रसुखेप्सुभिः इय 
च परा ग्राह्या ॥। मुहुतेमात्रसत्त्वेपि दिने गौरीब्रतं परे । इति माधवोक्तेः ।। इय 
च मन्वादि: ॥। कृतं श्राद्धं विधानेन मन्वादिषु युयादिषु ॥ हायनानि द्विसाहस्र 
पितृणांतृप्तिदं भवेत्‌ ॥ अधिमासेपि इदं कतंव्यम्‌ ॥। अञ्न पिण्डदानं नास्ति ॥ 
अथ चत्रशुक्लतृतीयायां मनोरथ तृतीयाब्रतम्‌ । 'ईइवर उवाच ।। साधु कृतं त्वया 
देवि कृतवत्या परिग्रहम्‌ ॥। अस्येह धर्मपीठस्य 'मनोरथकृतः सताम्‌ ।।१॥। त एव 
विशवभोक्तारो विइवमान्यास्त एव हि ॥ ये त्वां विशवभुजामत्र पूजयिष्यन्ति 
मानवा: ।।२।। विइवे विश्वभुजे विइवस्थित्युत्पत्तिलयप्रदे ॥। नरास्त्वदर्चेकाइचात्र 
भविष्यन्त्यमलात्मकाः ॥। ३ ॥। मनोरथतृयायां यस्ते भक्ति विधास्यति ॥। तन्म- 
नोरथसंसिद्ि्भेवित्री मदनुग्रहात्‌ ।। ४॥। नारी वा पुरुषो वापि त्वद्‌ब्रताचरणा- 
त्प्रिये ॥॥ मनोरथानिह प्राप्य ज्ञानमन्ते च लप्स्यते ॥ ५॥। देव्युवाच ॥। मनोरथ- 
तृतीयाया ब्रतं कौद्क्कथानकम्‌ ।। किफलं केः कृतं नाथ कथयेतत्क्रपां कुरु ।। ६॥ 
ईइचर उवाच ॥। श्रणु देवि यथा पृष्टं भवत्या भवतारिणि ॥ मनोरथत्रतं चेतद्‌- 
गुह्याद्गुह्यतरं परम्‌ ।। ७॥। पुलोमतनया पुर्वं तताप परमं तपः ।। कंचिन्मनोरथं 
तप्तं न चाप तपसः फलम्‌ ।।८।॥। अपुजयत्ततो मां सा भक्त्या परमया मुदा ॥। गीते न 
सरहस्येन कलकण्ठी कलेन हि ॥। ९ ॥। तद्गानेनातिसन्तुष्टो मृदुना मधुरेण च॥ 
सुतालेन सुरङ्केण धातुमात्राकलावता ॥ १० ॥। प्रोवाच त्वं वरं ब्रूहि प्रसन्नोस्मि 
पुलोमजे । अनेन च सुगीतेन त्वनया लिङ्कपुजया ॥ ११ ॥। पुलोमजोवाच ॥ 
यदि प्रसन्नो देवेश तदा यो में मनोरथः ॥ तं पुरय महादेव महादेवीमहाप्रिय 


मि नावालक व के ० काट. 
१ काश्या धर्मपीठमाश्रित्यस्थितां पार्वतीं प्रति झिवोनितः क्राशीखंडे । २ षष्ठ्यन्तमिदम्‌ ! 
३ कोकिलाया मधुरस्वरतुन्येनेत्यर्थः । ४ तानमानकलावतेत्यर्थः । 
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॥ १२ ॥। स्ंदेवेषु यो मान्यः सर्वदेवेषु सुन्दरः ।। यायजूकंषु सर्वेषु यः श्रेष्ठः 
सोस्तु मे पतिः ॥ १३ ॥ यथाभिलषितं रूपं यथाभिलषितं सुखम्‌ । 
यथाभिलषितं चायुः प्रसन्नो देहि भे भव ।। १४ ॥ यदा यदा च पत्या में सङ्गः 
स्यादत्सुखेच्छया ॥। तदा तदा च तं देहं त्यक्त्वाऽन्यं देहमाप्नुयाम्‌ ॥ १५ ॥ 
सदा च लिड्भपुजायां मम भक्तिरनुत्तमा ॥ भव भूया:ड्रवबहर जरामरणहारिणी 
॥ १६ ॥ धर्तुव्ययेपि वेधव्यं क्षणमात्रमपीह न ।। मम भावि महादेव पातित्रत्यं च 
यात्रु मा ॥ १७ ॥ स्कन्द उवाच ॥। इमं मनोरथं तस्याः पौलोम्याः पुरसूदन ॥ 
समाकण्यं क्षणं स्थित्वा प्राहेशो विस्मयान्वितः ॥। १८ ॥। ईश्वर उवाच ॥। पुलोम- 
कन्ये यइचेष त्वयाऽकारि मनोरथः ॥ लप्स्यसे व्रतचर्यातस्तत्कुरुष्व जितेन्द्रिया 
॥ १९ ॥। मनोरथततीयायाइचरणेन भविष्यति ॥। तत्प्राप्तये द्रतं वक्ष्ये तद्विधेहि 
यथोदितम्‌ ।। २० ॥ तेन ब्रतेन चीर्णेन महासोभाग्यदेन तु ।। अवइयं भविता बाल 
तव चैवं मनोरथः ।। २१ ॥ पुलोमकन्योवाच ॥। कारुण्यवारिधे शम्भो प्रणत- 
प्राणिसबंद ॥। 'किनामा चाथ का शक्तिः का पुज्या तत्र देवता ।। २२ ॥ कदा च 
तद्विधातव्यमितिकर्तव्यता च का ॥। त्याहकण्यं शिवो वाक्यं तां तु प्रणिजगाद ह 
॥।२३।।ईश्वर उवाच ॥। मनोरथतृतीयाया व्रतं पौलोमि तच्छुभम्‌ ॥। पुज्या विइव- 
भुजा गौरी भूर्जावशतिशालिनी।।२४।।वरदाभयहस्तशच साक्षसुत्रः समोदकः ॥। 
देव्याः पुरस्ताद्‌ब्रतिना पुज्य आशाविनायकः ।।२५।। चतुर्भृजरचारुनेत्रः सर्वंसिद्धि- 
करः प्रभुः ॥। चेत्रशुक्लद्वितीयायां कृत्वा वे दन्तधावनम्‌ ।॥। २६ ॥। सायन्तनीं च 
निर्वर्त्यं नातितृप्त्या भुजिक्रियाम्‌ ॥ नियमं चेति गृह्हीयाज्जितक्रोधो जितेन्द्रिय 
॥ २७॥। संत्यक्तास्पृश्यसंस्पर्शः शुचिस्तद्गतमानसः ॥। प्रातत्रतं चरिष्यामि मात- 
'वशवभुजेऽनघे ॥ २८ ॥। विधेहि तत्र सान्निध्यं मन्मनोरथसिद्धये ॥। नियमं चेति 
संगृह्य स्वपेद्रात्रौ शुभं स्मरन्‌ ॥ प्रातरुत्थाय मेधावी विधायावश्यकं विधिम्‌ 
॥ २९ ॥। शौचमाचमनं कृत्वा दन्तकाष्ठं समाददेत्‌ ।। ३० ॥। अशोक वृक्षस्य 
शुभं सर्वशोकनिशातनम्‌ ।। नित्यन्तनं च निष्पाद्य विधि विधिविदां वर ॥ ३१॥। 
स्नात्वा शुद्धाम्बरः सायं गौरीपुजां समाचरेत्‌ ।। आदौ विनायकं पूज्य घृतपुराञ्नि- 
वेद्य च ।। ३२ ।' ततोचंयेद्विःवभुजामशोककुसुमेः शुभे: ।। अशोकवतिनवेद्यर्धू- 
पैश्चागुरुसंभवेः ॥॥ ३३ ॥ कुंकुमेनानुलिप्यादावेकभुक्तं ततश्चरेत्‌ ।। अशोकं 
बरतिसहितेर्धुतपुरेर्मनोहरेः ।। ३४ ॥। एवं चेत्रतृतीयायां व्यतीतायां पुलोसजे ॥ 
राधादिफाल्गुनान्तासु तृतीयासु व्रतं चरेत्‌ ॥। ३५॥ क्रमेण दन्तकाष्ठानि कथयामि 
तवानघे ।। अनुलेपनवस्तूनि कुसुमानि तथेव च ॥ ३६ ॥। नेवेद्यानि गजास्यस्य 
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देव्याइचापि शुभब्रते ॥ अन्नानि चेकभक्तस्य "एग तानि फलाप्तये ॥ ३७ ।- 
जम्ब्वपासार्गलदिर जातीचूतकदम्बकम्‌ ॥ प्लक्षोदुम्बरखर्ज्रीवीजपुरीसदाडिमी 
॥ ३८ ॥ दन्तकाष्ठद्रुमा एतं व्रतिनः समुदाहृताः ॥। सिन्द्रागुरुकस्त्री चन्दनं 
रक्तचन्दनम्‌ ॥ ३९ ॥। गोरोचनं देवदारं पद्माक्षं च निशाद्वथम्‌ ॥। प्रीत्यानुलेपन 
बाले यक्षकदेमसंभवम्‌ ।। ४० ॥ सर्वेषामप्यलाभे च प्रशस्तो यक्षकदेमः ॥। कस्तू- 
रिकाया द्वौ भागो द्वौ भागो कुङकुमस्य च ॥ ४१॥ चन्दनस्थ त्रयो भागाः शशि- 
नस्त्वेक एव हि ॥ यक्षकर्देम इत्येष सभस्तथुरबल्लभः ॥ ४२ ॥ अनुलिव्याथ 
कुसुमेरचेये्च्सि तान्यपि ॥ पाटलामल्लिकाप्केतकीकरवीरकंः ॥ ४३ ॥ 
उत्पलेराजचंपेशच नन्द्यावर्तेशच जातिभिः ॥ कुमारीभिः कणिकारेरलाभे तच्छदेः 
सह ॥ ४४ ॥। सुगन्धिभिः प्रसुनोघेः सर्वालाभेऽपि पुजयेत्‌ ।। करम्भो दधिभक्तं 
च सचूतरसमण्डकाः ।। ४५ ॥। फेणीका बटकाइचेव पायसं च सशर्करम्‌ ॥ समुद्ग 
सघृतं भक्तं कात्तिके विनिवेदयेत्‌ ॥। ४६॥। इन्देरिकाइच लड्इका माघे लंपसिका 
शुभा ॥ मुष्टिकाः' शकंरागर्भाः सपषा परिसाधिताः ।। ४७ ॥ निवद्याः फाल्गुने 
देव्ये सार्ध विघ्नजिता मुदा ॥। निबेदयेद्यदन्नं हि एकभक्तेऽपि तत्स्मृतम्‌ ।। ४८ ॥। 
अन्यन्निवेद्य सम्मूढो भुञ्जानोत्पतेदधः ॥ प्रतिमासं तृतीयायामेवमाराध्य 
वत्सरस्‌ ॥ ४९ ॥। व्रतसंपु्तये कूर्यात्स्थण्डिलेऽग्निसमर्चनम्‌ ॥। जातवेदसमंत्रेण 
तिलाज्यद्रविणेन च ॥ ५० ॥ शतमष्टाधिकं होमं कारयेद्विधिना ब्रती ॥ सदेव 
नक्ते पुजोक्ता सदा नक्ते तु भोजनम्‌ ॥। ५१ ॥। नक्त एव हि होमोऽयं नक्त एव 
क्षमापनम्‌ ॥। गृहाण पुजां में भक्त्या मार्तावघ्नजिता सह ।। ५२ ॥ नमोस्तु ते 
विश्वभुज पुरयाशु मनोरथम्‌ ॥। नमो विघ्नकृते तुभ्यं नम आशाविनायक ।। ५३ ॥ 
त्वं विशवभुजया साद्धं मम देहि मनोरथम्‌ ॥ एतौ मंत्रो समुच्चार्य पुज्यो .गौरी- 
विनायको ।। ५४ ॥। व्रतक्षसापने देयः पर्य्कुस्तूलिकान्वितः ।। उपधान्य समा- 
युक्तो 'दीपीदर्पणसंयुतः ।। ५५।। आचार्यं च सपत्नीकं पर्यके उपवेइय च ॥। ब्रती 
समचंयेद्वस्त्रे: करकर्णविभूषण: ।। ५६ ॥। सुगन्धं चन्दनेर्माल्येदक्षिणाभिर्मुदा- 
न्वितः ॥ दद्यात्पयस्विनों गां च ब्रतस्य परिपूर्तयें ॥| ५७ ॥। तथोपभोगवस्तूनि 
च्छत्रौपानत्कमण्डलून्‌ ।। मनोरथतृतीयाया व्रतमंतन्मया कृतम्‌ ।। ५८ ॥। न्यूनाति- 
रिक्तं संपुर्णमेतदस्तु भवद्गिरा ।। इत्याचार्यं समापूच्छय तथेत्युक्तशच तेन बे 
॥ ५९ ॥ आसीमान्तमनुब्रज्य दत्त्वान्येभ्योपि शक्तितः ॥ नक्तं समाचरेत्‌ 
योष्येः सार्द्धं सुप्रीतमानसः ।। ६०॥। प्रातइचतुर्थ्यां संभोज्य चतुरश्च कुमारकान्‌ ।। ` 
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अस्यच्यं गन्धसाल्याद्ये्वादशापि कुमारिका: ।। ६१ ॥। एवं संपुर्णतां याति ब्रतमेत- 
त्सुनिर्मलम्‌ ॥। कार्य मनोरथावाप्त्ये सर्वेरेतद्‌ब्रतं शुभम्‌ ॥। ६२ ॥ पत्नों मनोरमां 
कुल्यां सनोवृत्त्यनुसारिणोम्‌ ॥ तारिणों दुःखसंसारसागरस्य पतिब्रताम्‌ ॥ ६३ ॥। 
कुर्वेच्नेलद्ब्रतं वर्ष कुमारः प्राप्नुयात्स्फुटम्‌ ॥ कुमारी पतिमाप्नोति स्वाढ्यं सर्व- 
गुणाधिकम्‌ ॥ ६४ ॥ सुवासिनी लभेत्पुत्रान्‌ पत्युः सौख्यमखण्डितम्‌ ॥ दुभ॑गा 
सुभगा स्याच्च धनाढ्या स्याहृरिद्रिणी ॥ ६५॥। विधवापि ग वेधव्यं पुनराप्नोति 
कुत्रचित्‌ ।। गुविणी च शुभं पुत्रं लभते सुचिरायुषम्‌ ॥ ६६ ॥।ब्राह्मणो लभते विद्यां 
सर्वसौभाग्यदायिनी ॥। राज्यभ्रष्टो: लभेद्राज्यं वेशयो लाभं च विन्दति ॥ ६७ ॥। 
चिन्तितं लभते शूद्रो व्रतस्यास्य निषेवणात्‌ ॥। धर्मार्थो धर्ममाप्नोति धनार्थो धन- 
माप्नुयात्‌ ॥ ६८ ॥ कामी कामानवाप्नोति मोक्षार्थो मोक्षमाप्नुयात्‌ । यो यो 
सनोरथो यस्य स तं तं विन्दते ध्रवम्‌ ॥ ६९ ॥। मनोरथतृतीयाया व्रतस्य चरणा- 
दूत्रती ॥७०॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे काशीखण्ड उत्तरार्धे अशीतितमेऽध्याये चेत्र- 
शुक्लतीयायां मनोरथतृतीयाव्रताख्यानं संपुर्णम्‌ ॥ 


निर्णयामृतमे भौ लिखा हुआ है कि, चेत्र शुक्ला तृतीयाके दिन, कुंकुम, अगरु, कर्पूर, 
सणि, वस्त्र, माला, सुगन्धित पुष्प, धूप और कस्तूरीसे गौरीसहित शिवका पुजन करना चाहिये, पीछे शिवके 
सहित पार्वतीजीका डोला निकालना चाहिये, इनकी प्रसन्नताके लिये रातको जागरण करके भक्तिपूर्ण पद 
गाने चाहियें, प्रातःकाल दक्षिणा देनी चाहिये, जो पुत्रसुखको इच्छा करती हों अथवा जो सौभाग्य चाहें 
उन्हें अवश्य ही इस ब्रतको करना चाहिये । यहां उदयव्यापिनी तृतीयाका ग्रहण है क्योंकि, माघवाचार्यका 
ऐसा मत है कि चोयमें, उदयकालमें यदि एक मुहूतं भो तृतीया हो तो, उसीमें ये सब कार्य करने चाहियें, ये 
मन्वादि तिथि हुँ, इसके लिये लिखा हुआ है कि, मन्वादि और युगादि तिथिमें विधानके साथ किया हुआ 
श्राद्ध दोहजार वर्षतक पित्रीरवरोंकी तृप्ति करताहै अधिमासमें भी इसे करे, पर अधिमासमें पिण्डदानका 
विधान नहीँहै ॥ मनोरथ तृतीयाका ब्रत-चंत्र शुक्ला तृतीयाको गनोरथ तृतीयाका ब्रत होता है एक दिन 
महादेवजी पार्वतोजीसे बोले कि हे उमे ! तुमने परिग्रह करतेहुए यह बहुत ही अच्छा किया जो सज्जनोंको 
अनोरथपूर्णकरनेवाले धर्मपीठको तुमने ग्रहण किया है ॥ १ ॥ जो मानव विइवके भोगनेवाली तेरा पुजन 
करते हुँ वेही सब वस्तुके भोगनेवाले और विइवके वन्दनीय होते हें ॥ २ ॥ हे विइवात्मके ! हे विश्वको 
ओगनेवाली ! हे संसारकी उत्पत्ति स्थिति और प्रलयकी मालिकिनि ! तेरा पुजन करनेसे मनुष्योंका अःत- 
रात्मा शुद्ध हो जाता है ॥ ३॥। जो कोई मनोरथ तृतीयाके दिन तेरी भक्ति करेगा मेरी कृपासे उसके मनो- 
रथकी सिद्धि अवश्य ही होवेगी ।।४॥। हे प्यारी ! स्त्री हो वा पुरुष हो, तेरे व्रतको करके यहां मनोरथोको 
पाता है तथा अन्तमें उसे ज्ञान प्राप्त होता है ।। ५ ॥। इतना सुनकर पावंतीजी पुछने लगीं कि, मनोरथ तृतीयाका 
ब्रत केसे होता हे तथा उसकी कथा कंसी है, एवम्‌ कसे यह ब्रत किया जाता है तया इसका फल क्या है ? यह 
तो कृपा करके बतलाइये ॥। ६॥ श्री गौरीके ऐसे वचन सुनकर शिवजी कहने लगे कि, हे संसारसे पारलगाने- 
वाली ! तुमने जो पुछा है, उसे सुनो, यह मनोरथ देनेवाला ब्रत है । गोपनीयसे भी परम गोपनीय है ।। ७ ॥। 
एकवार पुलोमाकी सुयोग्य पुत्रीने किसी मनोरथको पानेके लिये कठिन तप किया । पर उसे वो फल नहीं 
मिला ॥ ८ ॥ इसके पीछे उसने परम प्रसन्नताके साथ भक्तिभावसे मेरा पुजन किया तथा कोयलकेसे कंठसे 
मुझे अनेकों रहस्य पुर्ण गाने सुनाये ॥। ९ ॥ वो साघारणगान नहीं था, वो कोमल और मधुर था, लय, ताल 
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मात्रा आदिसे परिपुर्ण था ॥। १० ॥ में प्रसन्न होकर बोला कि, कया मांगती है, मांग । मं तेरी लिगपुजा और 
इस गानेसे परम प्रसन्न हुआ हूं ।। ११ ॥ पुलोमाकी पुत्री बोली कि, हे पार्वतीके प्यारे महदेव ! यदि आप 
मुझ पर प्रसन्न हें तो मेरे मनोरथोंको पुराकरो ।। १२ ॥। सब देवोंमें जो मान्य हो तथा सब देवोंमें जो सुन्दर 
हो तथा यज्ञ करनेवालोंमें जो सर्वश्रेष्ठ हो, वो ही मेरा पति हो । १३ ॥ हे भव ! आप प्रसन्न होकर मुझे 
जैसा में चाहूं वैसा रूप सुख और आयु प्रदान करें ।। १४॥ हृदयके सुख पहुँचानेकी इच्छासे, जब जब मेरा 
पतिके साथ संग हो, तब तब में, उस देहको छोडकर दूसरे देहको पाजाऊं ।। १५॥। हे भव हर ! ! जरा और 
सरणको नाश करनेवाली मेरी तो अलौकिक भक्ति, आपको 'िंगपुजामें हो ।। १६ ॥ हे महादेव ! पतिके 
व्यय होजानेपर भो में एकक्षण भरभी विधवा न होऊं तथा भविष्यका मेरा पातिव्रत भी अक्षुण्ण अनारहे 
॥ १७ ॥ इतनी कथा सुना कर स्कन्द कहने लगे कि, पुरसुदन शिवपुलोमजाके इन मनोरथोंको सुनकर 


विस्मयके मारे एक क्षण तो रुकेरहे ।। १८ ॥ फिर बोले-हे पुलोमजे ! जो तूने मनोरथ कियाहै बह अवइय . 


ही तुझे प्राप्त होगा पर प्राप्त होगा व्रतकरनेसे ।। १९ ॥। इस कारण तू जितेन्द्रिय होकर व्रत कर, मनोरथ 
तृतीयाके व्रत करनेसे वो होगा में उस व्रतकी विधि बतलाता हूं, जसी बताऊ वेसीही करना ॥ २० ॥ हे 
बाले ! उस सोभाग्यके देनेवाले व्रतके करनेपर तेरे मनोरथ अवश्य ही पुरे होजायंगे ॥। २१ ॥ यह सुनकर 
पुलोमाकी कन्या कहनेलगी कि, हे करुणाके खजाने ! हे शरणोंके रक्षक ! सर्वस्वके दाता शिव देव ! उस 
ब्रतका क्या नाम है, उसमें क्या शक्ति है, उसमें किस देवताका पुजन होता है॥। २२॥। कब उस व्रतको एवम्‌ 
केसे करना चाहिये ? पुलोमजाके ऐसे वचन सुनकर शिव कहने लगे कि ॥ २३ ॥ हे पुलोमजे ! मनोरथ 
तृतीयाका व्रत बडा अच्छा है इसमें चारों ओर वीस भुजावाली गौरीका पुजन करना चाहिये ।। २४ ॥। ठीक 
देवीके सामने ही आशा विनायक गणेशका पुजन करना चाहिये, ये गणेश वरके देनेवाले, हाथमे अभय लिये 
हुए अक्षसुत्र पहिने हुए लड. हाथमें लिये हुए आशा विनायक हे, इनका देवीसे पहिले पुजन करना चाहिये 

॥ २५ ॥ ये चार भुजावाले और सुन्दर नेत्रवाले हें एवम्‌ सब सिद्धिके करनेवाले हैं । चेत्र शुक्ला द्वितोयाको 
सोती वार दातुन करे ॥। २६ ॥ तथा सायंकालको हलका भोजन करके क्रोध रहित जितेन्द्रिय होकर, नियमको 
ग्रहण करे ॥। २७ ॥। द्वितीयाकी रातको ही अस्पुइ्योंके स्पर्शको छोड़े पवित्रताके साथ भगवतीमें मनको 
लगाकर कहे कि, हे अनघे ! विइवभुजे माता में प्रातःकाल तेरा व्रत करूंगा ॥ २८ ॥ आप मेरे मनोरथ सिद्ध 
करनेके लिये अपनी संनिधि दें । इस प्रकार नियमका ग्रहण करके शुभका स्मरण करता हुआ सो जाय ॥ २९॥। 
ब्रत करनेवाले बुद्धिमानुको चाहिये कि प्रातःकाल उठ, आवद्यक कार्य्योसे निवृत्त होकर, शौच आचमन 
करके दातुन करे ।। ३० ॥ अशोक वृक्षकी दातुन उत्तम है, यह सब शोकोंका नाश करती है विधि. जानने- 
बालेको उचित है कि वो, नित्यको विधियोंका संपादन करके ।। ३१ ॥। स्नान करके पवित्र वस्त्रोंको धारण 
करे, फिर पुजाओसे विनायकका पुजन करके, गौरीका पुजन करे ॥। ३२ ।। इस कृत्यके पीछे अशोकके फूल 
और अशज्ञोकके नेवेद्य एवम्‌ अगरुके धूपसे विइवभुजादेवोका पुजन करे ॥। ३३ ॥ कुकुमसे देवीका लेपन करना 
चाहिये । ब्रतीको चाहिये कि, उन्हीं पुआ एवम्‌ नेवेद्य आदिका ही एकवार, आहार करे ॥ ३४ ॥। हे पुलो- 
मजे ! इस प्रकार चेत्रकी तृतीयाको व्यतीत करके वेशाखकीसे लेकर फाल्गुनको तृतीया तक ब्रत करना 
चाहिये।३५।हे निष्पाप पुलोमजे! जिन जिन तृतीयाओंमें जिस जिस पेड़की दातुन एवम्‌ देवीके लेपकी बस्तु और 
जिन जिन व॒क्षोंके फूल आते हूँ, वह भी में तुझे बताताहूं ।। ३६ ॥। हे शुभव्रते ! विनायक तथा देवीके नेवेद्य 
तथा एकबार भोजन करनेवालेके अन्न भो फल प्राप्तिके लिये बताता हूं तू सावधान होकर सुन ॥। ३७ ॥ 
जामन, अपामार्ग, खदिर, जाती, चूत (आम) कदम्ब, प्लक्ष, उडुम्बर, खर्जून, बीजपुरी अनार ॥। ३८ ॥। 
ये ब्रत करनेवाले पुरुषोंकौ दातुनहें । चेत्रकोसे लेकर एक एकमे एक एक वृक्षकी तथा साघ और फाल्गुन इन 
दोनों मांसोंकी तीजोंको अनारकी ही दातुन करनी चाहिये । सिन्दूर, अगुरु, कस्तूरी, चंदन, रक्तचन्दन 
॥ ३९ ॥ गोरोचन, देवदारु, पद्म, अक्ष, दोनों हलदी, ये प्रत्येकमासमें क्रमसे अनुलेपन होते हैं । हे बाले ! 
प्रीतिका अनलेपन यक्ष कर्दमका है ।। ४० ॥। सबके अभाव में यह यक्षकर्दम ही प्रशस्त है, दो अंश कस्तूरी और 
१ अंश कुंकुम ।। ४१ ॥। तीन अंश चन्दन, एक अंश कपूर, इन सबको मिलानेसे देवताओंका प्यारा यक्षकर्देम 
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बनजाता है, जिसे सब देवता प्यारा समझते हें ॥ ४२ ॥ इन वस्तुओंका लेपन करके पुष्पोंको चढ़ावे उन 
फूलोंको भी बताये देते हे-पाटल, चमेली, कमल, केतको, करवीर ॥ ४३ ॥। उत्पलराज, चम्पा, जुहो, जाती, 
कुमारी और कणिकारके फूलोंसे चेत्रादि मासमें क्रमसे पुजन करे । यदि फूल न मिलें तो उनके पात्रोंसेही 
पूजन कर लेना चाहिए । ॥ ४४॥। यदि बताये हुये व॒क्षोंक न तो फूल ही मिलें और न पत्ते ही मिल॑ तो कोई 
भी सुगंधित फूल हो उसोसे पुजन कर देना चाहिये ।॥। करंभ, दही, भात, आमका रस, माड, ॥। ४५ ॥फेगणोका 
बडा, शक्कर पडी हुई खीर, मूंग और घोसहित भात, ये सब कातिक मासके नेवेद्यहें ।।४६।। जलेबी, लड्डू 
हलुवा, तथा घीके मौमन दी हुई पगैमां पुडी ।। ४७॥। यह नेवेद्य फागुनके महीनेमें विनायक और माताके 
सामने निवेदन करना चाहिये, यही एक भक्तवाले के भी लिये है ॥ ४८ ॥ जो ब्रतो अपने नेवेद्यसे इतरका 
भोजन करता है तो उसका अध:पतन होता है. कही हुई विधिसे प्रत्येक मासकी तृतीयाका व्रत करना चाहिये 
इस प्रकार एक सालतक करना चाहिए ॥ ४९ ॥ व्रतको पुतिके लिये तिल, आज्य आदिसे “ओम्‌ जातावेदसे” 
इस मन्त्रसे स्थण्डिल पर अग्निहोत्र करना चाहिये ॥ ५० ॥ “ओम्‌ जातवेदसे सुनवाम सोमम्‌, अरातीयतो 
निदहाति वेदः ॥ स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं दूरितात्यग्निः ॥।” में जातवेदा अग्निके लिये 
सोमका सेवन करता हूं, वो मेरे बेरियोंके धनको जला रहा है,एवम्‌ मुझे मेरी आपत्तियोंसे इस प्रकार पारलगा 
रहा है, जैसे चतुर मल्लाह समुद्रमेसे नावको पार लेजाता हे ॥ विधिके साथ १०८ वार हवन करना चाहिये 
सदा रातको पुजा और रातकों ही भोजन करना चाहिये ।। ५१॥। रातको ही हवन करना चाहिये । एवम्‌ 
रातकोही क्षमापन करना चाहिये ॥ हे-मातः ! भक्तिके साथ जो में तेरी पुजा कर रहा हूं, उसे विनायकके 
साथ ग्रहण कर ।। ५२ ॥ हे विश्वभुजे ! तरे लिये नमस्कार है, मेरे मनोरथोंको शी घ्रही पुरा कर, हे-विघ्नेंश ! 
हे आशाविनायक ! तेरे लिये बारम्बार नमस्कार है ॥ ५३ ॥ हे विनायक ! आप विइवभुजाके साथ मेरे 
मनोरथोंको पुरा करो । इन मन्त्रोंको कहकर गौरी और विनायककी पुजा कर देनो चाहिये ।। ५४ ॥। ब्रतके 
अपराधोंको क्षमा करानेके लिये ब्रतीको चाहिये कि, सर्वोपरकरणसहित शय्यादान करे, जिसपर तकिया 
दर्पण आदि सब कुछ हें ॥ ५५ ॥ यहभी ब्रतोका कतव्य है कि, आचार्यं और उनकी पत्नी दोनोंको पल ङ्कपर 
बिठाकर, वस्त्र तथा हाथ और कानोंके आभूषणोंसे उनका पूजन करे ॥ ५६॥। सुगन्ध चन्दन मालाएँ एवम 
दूध देनेवाली गौ और दक्षिणाएं ये सब चीजें आनन्दके साथ ब्रतकी पुतिके लिए दे ॥। ५७॥। तसे ही उपभोगकी 
अन्य वस्तुएं छत्र, जूते, कमण्डलू इनको भी आचार्यको देना चाहिये, इसके पीछे आचार्यंसे पुछना चाहिये कि, 
मनोरथ तृतीयाका जो मेने ब्रत किया है ।। ५८ ॥। इसमें जो कमो वेशो हुई हो वो आपके बचनों से पुरो होजाय । 
आचार्यको भी चाहिये कि, कह दे कि, आपका ब्रत सबतरहसे पुरा होगया ।। ५९ ॥। अपनीसीमा तक आचाय्यं- 
को विदा करने जाय, दूसरे जो याचक आदि बैठे हों उन्हें भी यथाशक्ति दान दे, पीछे अपने अनुजीवियोंको 
साथ लेकर रातको प्रसन्न चित्तसे भोजन करे, ।। ६० ॥। चौथके दिन चार, पांच २ वर्षके लडके एवम्‌ १२ 
पांच पांच वर्षकी लडकियोंको गन्ध, माल्यसे पुजन करके उन्हें भोजन कराना चाहिये ।। ६१ ॥ इस प्रकार यह 
सुनिर्मल ब्रत पुरा होता है, जिन्हें मनोरथ पुरा करनेकी इच्छा हो उन्हें चाहिये कि, वो इस शुभ व्रतको करें 
॥ ६२ ॥ मनको आनन्द देनेवाली. तथा मनके अनुसार चलनेवाली दुःखसंसारके समुद्रसे पार लगानेवाली 
कुलीन तथा पतिव्रताको ।। ६३ ॥ वो कुमार प्राप्त करता है, जो एक साल तक इस ब्रतको करता है, तथा 
इ स व्रतको एक सालतक करनेवाली कुमारी सवंगुण सम्पन्न घनी पतिको पाजातीहै ।। ६४॥। सुवासिनी स्त्रीको 
पुत्र और पतिका अखण्डित सौख्य प्राप्त होता है । इस ब्रतके प्रभावसे दुर्भगा सुभगा और दरिद्रा घनाढच 
बनजाती है ॥ ६५ ॥। विघवाभी फिर कभी वेधव्यको प्राप्त नहीं होती ।। गभिणोको अच्छा, चिरजीवी पुत्र 
मिलता है ॥ ६६॥। ब्राह्मणको सब सौभाग्योंको देनेवाली विद्याकी प्राप्ति होती है, राज्य श्रष्टको राज्य तथा 
बेइयको घनका लाभ होता है ।। ६७ ॥ जो शूद्र इस व्रतको करे तो, उसकी चाही हुई वस्तु उसे मिल जाय, 
धर्मार्थो धमं तथा धनार्थो धनको पा जाता है ॥ ६८ ॥। कामीको काम तया मोक्षार्थोको मोक्ष मिलता है 
जिसका जो मनोरथ होता है इस ब्रतके करनेसे उसे वही मिल जाता है यह निश्चित है ।। ६९ ॥। मनोरथ 
तु तीयाके व्रत करनेसे व्रतोको सब कुछ मिलता है ।। ७० ॥। यह स्कन्द पुराण काशीखण्ड उत्तरार्घके ८० वें 
अध्यायकी चेत्र शुक्ला तृतीयामें की मनोरथ तृतीयाके ब्रतकी कथा पुरी हुई ॥। 





अथ असुन्धतीब्रतम 


अथ चेत्रशुक्लतृतीयायां मध्या ह्वव्यापिन्यामरुन्धतीब्रतस्‌ । तत्र स्त्रीणानेबा- 
धिकारः-अवेधव्यादिफलश्रवणात्‌ ॥। तत्रादौ संकल्पः सस इह जन्मनि जन्मान्तरे 
च बालवेधव्यनाशार्थमनेकसौ भाग्यपुत्ररूपसंपत्तिसमृद्धयर्थसरुन्धतीद्रतमहं करिष्ये । 
निविघ्नतासिद्धधर्थं गणपतिपुजनं करिष्ये इति संकल्प्य धान्योपरि कलश्ञस्थ- 
पुणपात्रं हेमं बसिष्ठं ध्वं च संस्थाप्य पुजयेत्‌ ॥। तद्यथा-अष्टर्काणकया मुक्ते 
सण्डले पूजयेत्तु ताम्‌ ॥। अरुन्धतीं महादेवीं वसिष्ठसहितां सतीम्‌ ।। आवाहनम्‌ ॥। 
-अरुन्धतिः महादेवि सर्वसौभाग्यदायिनि ॥। दिव्यं सुचारुवेषं च आसनं प्रतिगुह्य- 
ताम्‌ ॥ आसनम्‌ ॥ सुचारू शीतलं दिव्यं नानागन्धसुचासितम्‌ ॥ पद्यं गृहाण 
देवेशि अरुन्धति नमोस्तु ते ॥। पाद्यम्‌ ॥ अरुन्धति महाभागे वसिष्ठप्रियबादिनि ॥। 
अघ्यं गृहाण कल्याणि भर्त्रा सह पतिब्रते ॥। अर्घ्यम्‌ ॥ गङ्गातोयं समानीतं सुवर्ण- 
कलर स्थितम्‌ ॥ आचम्यतां महाभागे वसिष्ठसहितेऽनघे ॥ आचसनीयम्‌ ॥ 
गङ्भासरस्वतीरेवापयोष्णीनर्मंदाजले:ः ॥। स्नापितासि मया देवि तथा शान्ति 
कुरुष्व मे ।। स्नानम्‌ ॥। नानारङ्गसमुद्भूतं दिव्यं चारु मनोहरम्‌ ॥ वस्त्रं गृहाण 
देवेशि अरुन्धति नमोस्तु ते ॥ वस्त्रम्‌ ॥ कञ्चुकीसुपवस्त्रं च नानारत्नेः सम- . 
न्वितम्‌ ॥ गृहाण त्वं मया दत्तमरुन्धति नमोस्तु ते ॥। उपचस्त्रम्‌ ।। कप्रकुङकुसे- 
युक्तं हरिद्रादिसमन्वितम्‌ ॥। कस्त्रिकासमायुक्तं चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। चन्द- 
नम्‌ ॥ हरिद्रा कुंकुमं चेवं सिन्दूरं कज्जलान्वितम्‌ ।। मया निवेदितं भक्त्या गृहाण 
परमेश्वरि ॥। सौभाग्यद्रव्यम्‌ ।। माल्यादीनि सुगं० पुष्पम्‌ ॥। बनस्पतिरसोद्भूतो० 
धूपस्‌ ॥ आज्यं च वतसंयुक्तम्‌० दीपम्‌ ॥ अञ्नं चतुविधं स्वादु रसेः षड्भिः 
समन्वितम्‌ ॥। नेवेद्य गृह्यतां देवि प्रसीद परमेशवरि ॥। नैवेद्यम्‌ ॥। पृगीफलं मह- 
हव्यं नागवल्ल्या दलैर्युतम्‌ ॥ कर्प्रेलासमायुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। तास्ब्‌- 
लम्‌ ॥ इदं फलं मया देवि स्थापितं पुरतस्तव ॥ तेन मे सफलावाप्तिर्भवेज्जन्मनि- 
जन्मनि ?? फलम्‌ ॥। हिरण्यगर्भंगर्भस्थं हेमबीजं विभावसोः ।॥। अनन्तपुण्यफल- 
दमतः शान्ति प्रयच्छ मे । दक्षिणाम्‌ ॥। पुत्रान्देहि धनं देहि सौभाग्यं देहि सुब्रते । 
अन्यांइच सर्वकासांइच देहि देवि नमोस्तु ते ॥ प्रार्थनाम्‌ ॥ अरुन्धति महाभागे 
वसिष्ठप्रियवादिनि ॥। सोभाग्यं देहि में देवि धनं पुत्रांहच सर्वदा ॥। उत्तरार्घ्यम्‌ ॥ 
द्विभजां चारुसर्वाङ्गीं साक्षसुत्रकमण्डलुम्‌ ॥ प्रतिमां काञ्चनीं कृत्वा नामभिः 
परिपूजयेत्‌ ॥। देववन्द्यायं नमः पादौ पुजयामि ॥। लोकवंद्याये० जानुनी पु० । 
संपत्तिदायिन्ये० कटी पु० । गंभीरनाभ्ये० नाभिपु० । लोकधात्र्ये० स्तनौपु०। 
जगद्धात्र्ये० कण्ठंपु० । शान्तये न० बाहुपु० । वरप्रदाये० हस्तौपु० । धृत्येन० 
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सुखंपू० । अरुन्धत्ये० शिरःपु० । सकलप्रियाये० शिखांपु० । वसिष्ठप्रियाय ० 
बसिष्ठध्य वसहितं सर्वाङ्गं पु० । नमो देव्ये इति नीराजनम्‌ ॥। पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥ 
वायनं दद्यात्‌-वंशपात्रे स्थितं पूर्ण बाणकं घृतसंयुतम्‌ ॥ अरुन्धती प्रीयतां 
च ब्राह्मणाय ददाम्यहम्‌ ॥ वायनम्‌ ॥। सुवणम्तिसंयुक्तां वसिष्ठध्य्‌ वसंयुताम्‌ । 
अरुन्धतीं सोपचारां ब्राह्मणाय ददाम्यहम्‌ ॥। मूर्तिदानमंत्र: ।। गच्छ देवि यथास्थानं 
सर्वालंकारभूषिते ॥। अरुन्धति नमस्तुभ्यं देहि सौभाग्यमुत्तमम्‌ ।। इति विसर्जनम्‌ ॥। 
अथकथा-स्कन्द उवाच ॥ पुरावृत्तमिदं विप्राः शृणुध्वं व्रतमुत्तमम्‌ ।। आसीत्क- 
छ्चित्पुरा विप्र सर्वशास्त्रविशारदः ॥। १॥। तस्येका कन्यका जाता रूपेणाप्रतिमा 
सुवि ॥। ततो विवाहं सम्यग्वे पिता 'तस्याकरोद्द्विजः ।। २॥। कुलशीलवते दत्ता 
सा कन्या वरर्वाणनी ॥। अचिरेणेव कालेन भर्त्ता तस्या मृतो द्विजः ।। ३ ॥। बाल- 
रण्डा लु सा जाता निर्वेदादगमद्गृहात्‌ ।। यमुनातीरमासाद्य चकार विपुलं तपः 
॥ ४ ॥ एकभुक्त्यादिकंइचेव कृच्छ्चान्द्रायणेस्तथा ॥। मासोपवासनियमेरात्मानं 
पावयत्सती ।। ५ ॥। कदाचिदागतस्तत्र स्मन्‌ गोर्या सदाशिवः ॥ यमुनातीर- 
सासाद्य वनितां तां ददश सा ।। ६ ॥ कृपया च शिवा गोरी महादेवमुवाच सा ॥ 
देव केनेदृशीं प्राप्ता बालवेधव्यतादशाम्‌ ॥ ७ ॥। वद मां कृपया देव कृपां कुरु 
दयानिधे ॥। महादेव उवाच ॥। अयं विप्रः पुरा गौरि कुलशीलयुतो भुवि ॥ ८ ॥ 
तेन कन्या परिणीता सुरूपा युवती सती ॥। स तां विवाह्य तरुणीं विदेश मगमद्द्विज: 
॥ ९ ॥ ततो बहुतिथं कालं सापञ्यःद्र्तुरागमम्‌ ॥। नागतस्तु तदा विप्रो यावज्जीवं 
गतो द्विजः ।। १० ॥ तस्या जन्म गतं सर्वं विफलं पतिना विना ॥। तेन पापेन 
विप्रोऽसौ नारीत्वं प्राप्तताओड्छिवें ॥ ११ ॥ स्वनारीं यः परित्यज्य निर्दोषा 
कुलसम्भवास्‌ ॥। याति देशान्तरं चाथ अन्धा इव महाणंवे ॥ १२ ॥ परदाररतो 
वा स्यादन्यां वा कुरुते स्त्रियम्‌ ॥ सोऽन्यजन्मनि देवेशि स्त्रीभूत्वा विधवा भवेत्‌ 
॥ १३ ॥ या नारी तु पति त्यक्त्वा मनोवाक्कायकर्मभिः ।। रहः करोति व जारं 
गत्वा वा पुरुषान्तरम्‌ ।। १४॥। भोगान्‌ भुक्त्वा च या योषिन्मदेन प्रमदा सती ॥॥ 
तेन कर्मविपाकेन सा नारी विधवा भवेत्‌ ।। १५ ॥ स्वपत्नीं कुलसंभूतां पतित्रतरतां 
सतीस्‌ ॥। अनुकूलां परित्यज्य परां यो याति स्वेच्छया ।। १६ ॥। स पापी जायतेऽ- 
न्यस्मिन्स्त्रीहीनो विप्रजन्मनि ॥ अनेन सदृशं देवि लोकेऽस्मि्ञास्ति पातकम्‌ 
॥ १७ ॥ न वेधव्यात्परो व्याधिनं वेधव्यात्परो ज्वरः ॥। न वेधव्यात्परः शोको न 
बैधव्यात्परोंऽक्कुशः ।। १८॥। निरयो न च वेधव्यात्कष्टं वैधव्यता नुषु ।। तेन पापेन 
बहुना जायते बालरण्डिका ॥ १९ )। इति तस्य वचःश्रुत्वा सा गौरी विस्मिता- 


१ तिष्ठतीतिञेषः 
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भवत्‌ ॥। पप्रच्छ तं महादेवं गौरी सा करुणान्विता ॥ २० ॥। केनेदृशं महत्पापं 
बालवेधव्यदायकम्‌ ॥। नश्यते कर्मणा देव तन्मां वद कृपां कुरु ॥ २१ ॥। महादेव 
उवाच ॥। गणु देवि प्रवक्ष्यामि बालवेधव्यनानम्‌ ॥। अरुन्धतीब्रतं पुण्यं नारी- 
सौभाग्यदायकम्‌ ।। २२ ॥। यत्कृत्वा बालवैधव्यान्मुच्यते नात्र संशयः ॥। श्रुतमे- 
तत्तदा विप्रा गौर्या शंकरतो ब्रतम्‌ ॥ २३ ॥ यमुनातीरमासाद्यं उपविष्टं तदा 
द्विजाः ॥ तस्ये नार्ये महादेव्या कारितं ब्रतमुत्तमम्‌ ।। २४ ॥। तेन पुण्येन महता 
ब्रतजेन मुनीइवराः ॥ सा नारी चागमत्स्वर्गमुक्ता वेधव्यतस्तदा ॥ २५ ॥। इत्थं 
व्रतं श्रुतं सम्यगुपदिष्टं मुनीइवराः ॥। कृतमन्येइच बहुभिस्तेऽपि मुक्ता मुनी- 
इवराः ॥ २६ ॥। अरुन्धतीत्रतमिदं सदा कार्यं मुनोशवराः ॥ नारी वेधव्यतो 
सुच्यत्सौभाग्यं प्राप्नुयात्परम्‌ ।॥। २७ ॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे अरुन्धतीब्रतम्‌ ।। 
अथ उद्यापनम्‌ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। उद्यापनविधि ब्रूहि अरुन्धत्याः सुरेइवर ।। 
भक्तितः. श्रोतुमिच्छामि व्रतसंपुरतिहेतवे ॥। कृष्ण उवाच ॥ अरुन्धतीब्रतं वक्ष्ये 
नारीसौभाग्यदायकम्‌ ॥। येन चीणेन वे सम्यक्‌ नारी सौभाग्यमाप्नुयात्‌ ।। जायते 
रूपसंपच्ञा पुत्रपौत्रसमन्विता ॥। वसन्तर्तु समासाद्य तृतीयायां युधिष्ठिर ॥ माघे 
वा माधवे चेव श्रावणे कातिकेऽथवा ॥। स्नानं कृत्वा तु वे सम्यक्‌ त्रिरात्रोपोषिता 
सती ॥। मिथुनानि च चत्वारि समाहूय पतिब्रता ॥। पुजयेत्पुष्पतांबूलेहचन्दनेहच 
तथाक्षतेः ॥। कुंकुमागुरुकस्त्रीकर्प्रमृगनाभिभिः ॥। शिलापट्टे च संस्थाप्य जीरकं 
लवणान्वितम्‌ ॥। लोष्टकेन समायुक्तं वस्त्रयुग्मेन वेष्टितम्‌ ॥ आवाहयेदरुन्धतीं 
चसिष्ठप्राणसंमिताम्‌ ॥। पतिब्रतानां सर्वासां मुख्यां वे देचभामिनीम्‌ ॥ द्विभुजां 
चारुसर्वाङ्गीं साक्षसत्रकमण्डलुम्‌ ॥ प्रतिमां काञ्चनीं कृत्वा नामभिः परिपुज- 
येत्‌ ॥ वसिष्ठं च धवं चेव 'प्रतिमां पूजयेद्व्रती ॥। देववन्ये नमः पादौ जानुनी 
लोकबन्दिते ॥। काट संपुजयेत्तस्याः सवंसंपत्तिदायिनि ॥। नाभि गभीरनाभ्ये तु 
लोकधात्र्ये तथा स्तनौ ॥। जगद्धात्र्ये तथा स्कन्धौ बाहू शान्त्ये नमस्तथा ॥ हस्तौ 
तु वरदाय तु मुखं धृत्ये नमः पुनः ॥। अरुन्धत्ये शिरः पुज्य सर्वाङ्गं सकलप्रिये ॥। 
एवं संपुज्य तां देवीं गन्धपुष्पोपचारकंः ।। पूजयित्वा सतां देवीं ततइचार्घ्य घ्रदा- 
` पयेत्‌ ॥ अरुन्धति महाभागे वसिष्ठप्रियवादिनि ॥ सौभाग्यं देहि मे देवि धनं 
पुत्रांइच सर्वदा ॥। पुत्रान्देहि धनं देहि सौभाग्यं देहि सुव्रते ॥ अन्यांश्च सवं- 
कामांइच देहि देवि नमोऽस्तु ते ।। सुवासिन्योथ संपुज्याः समाप्तिदिवसे तदा ॥। 
शभगन्धाक्षतैः पुष्पेदंद्याच्छ्पेण भक्षकान्‌ ॥ होमं चेव तदा कुर्यात्समिऱ्हिवच 
तिले: पथक ॥। संख्ययाष्टोत्तरशतं प्राथनामन्त्रतः सुधी: ।। मिथुनानि च संपुज्य 








१ प्रतिमारूपं वसिष्ठं श्रुवं चेत्यर्थः 


क्रतानि] हिन्दी टीकासहित (११९) 








भूषणाच्छादनादिभिः ॥। नानाविधोपचारेशच चतुविशतिसंख्यया ॥ आचार्याय 
च गां दद्याह्स्त्राण्याभरणानि च ॥। झाय्यां सोपस्करां दद्यात्कांस्यपात्रं सदीपकम्‌ ॥। 


- आदर्श चामरं चेव अइवं दद्यात्सुशोभनम्‌ ।॥। यथावःद्घोजयित्वाथ स्त्रियः शूपात्स- 


समोदकान्‌ ॥। सोदकान्काञ्चनं चेव तथा वस्त्रं यथाविधि ॥। पोलिका घृतपुपांइच 
पुरिकाइच विशेषतः ॥। सोहालिकाइच दातव्या एकेक द्विगुणं तथा ॥। भोजनद्वय- 
पर्याप्तं दीनानाथांश्च पूजयेत्‌ ॥। अनेनेव विधानेन भामिनी कुरुते व्रतम्‌ ।। अवेध- 
व्यमवाप्नोति तथा जन्मसहर्रकम्‌ ॥। पुत्रपौत्रसमायुक्ता धनधान्यसमावृता ॥ 
जीवेद्वर्षशतं साग्रं सहभर्त्रा महाव्रता ॥ एवमभ्यरचयित्वा तु पदं गच्छेदनामयम्‌ ॥ 
देवभार्या यथा स्वर्गे ऋषिभार्या यथेव च॥। राजते च महाभागा सर्वकामस^ृद्धिभिः।। 
इति श्रीस्कन्दपुराणे अरुन्धतीब्रतोद्यापनम्‌ ।। 


अरुन्धतोका व्रत-मध्याह्व व्यापिनी चेत्रशक्ला तृतीयाको अरुन्धती व्रत होता है । इस व्रतके करनेका 
अधिकार स्त्रियोंको ही है । क्योंकि, इसके अवेधव्य आदिक फल सुने जाते हें । ब्रतके आदिमें संकल्प है कि, 
अपने इस जन्मके और जन्मान्तरोंके वेधव्यको नाश करनेके लिये तथा अनेक सौभाग्य और पुत्र हपसमृद्धिके 
लिये अरुन्धतीके व्रतको में करती हूं ॥ यह व्रत निर्विघ्न समाप्त हो जाय इस कारण गणपतिजीका पुजन भो 
करती हूं ॥। पोछे धान्योंके ऊपर कलश रखकर, उस कलशपर पूर्णमपात्रकी स्थापना करके, उसपर सोतेके 
गौरी, वसिष्ठ और ध्रुवको स्थापित करके पुजन करना चाहिये । पुजनकी विधि यह्‌ है कि आठ कणिकाके 
मण्डलपर वसिष्ठजीसहित सती अरुन्धतीको विराजमान करके पुजना चाहिये । देवी, अरुन्धतीके लिये 
नमस्कार है, में अरुन्धतीका आवाहन करता हूं । इत्यादि आवाहनके मंत्र है । हे महादेवो ! हे सब सौभाग्योंके 
देनेहारी देवी अरुन्धती ! आप इस मेरे सुन्दर सुहावने आसनको ग्रहण करो । इससे आसत देना चाहिये ॥। 
हे देवोंकी मालिका अरुन्धती ! इस सुन्दर शीतल और अनेक सुगन्धोंसे सुगन्धित पाद्यको ग्रहण करो । आपके 
लिये नमस्कार है । इससे पाद्य देना चाहिये । अर्घका मंत्र हे वसिष्ठकी प्यारी बोलनेजाली महाभाग कल्याणी 
अरुन्धती ! अपने पतिके साथ मेरे अर्घको ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है ॥। आचमनका मंत्र-हे निष्पाप- 
देवि ! अरुन्धति ! आप वसिष्ठजीके साथ आचमन करिये, मॅंगाया हुआ गंगाजल सोनेके कलशमें रखा हुआ 
है ॥। स्नानका मंत्र-हे देवि ! आपको, गंगा, सरस्वती, रेवा, पयोष्णी और नमंदाके जलसे मेंने जेसे स्नान 
कराया है तसेही आप भी मुझे शान्ति दें । चस्त्रका मंत्र-हे देवेशि ! अरुन्धति ! सुन्दर मनोहर दिव्य एवम्‌ 
अनेक रंगोंका रंगा हुआ वस्त्र ग्रहण करिये, आपके लिये नमस्कार है । उपवस्त्रका मंत्र-हे देवि ! अरुन्धति ! 
तेरे लिये नमस्कार है, अनेक रत्नोंके साथ कंचुकी और उपवस्त्र देता हूं, ग्रहण करिये । चन्दनका मंत्र-चन्दन 
ग्रहण करिये इसमें कपुर, कुंकुम, हलदी और कस्तूरी पडी हुई हैं । सौभाग्य द्रव्यका मंत्र-हलदो, कुंकुम और 
कज्जल समेत सिन्दूरको में भक्तिभावसे निवेदन करता हूं, हे परमेइवरि ! ग्रहणकर । पुष्पोंका मंत्र- माल्या- 
दीनि सुगन्धौनि मालन्यादीनि वंप्रभो । मयाऽऽहृतानि पुजाथं पुष्पाणि प्रतिगृह्यताम्‌॥।” हे प्रभो ! मेने आपको 
पुजाके लिये मालती आदिके सुगन्धित पुष्प इकट्ठे किये हें आप उन्हें ग्रहण करिये । घूपका मंत्र- वनस्पति 
रसोद्भूतः सुगन्धाढथो मनोहरः ॥। आघ्रेयः सवंभूतानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ।॥।” अत्यन्त सुगन्ध मिला 
हुआ मनोहर तथा सबके सूंघनेंलायक, एवम्‌ वनस्पतियोंके रससे बनना हुआ यह धूप है, इसे ग्रहण करिये । 
दीपदानका मंत्र-“साज्यं च वर्तिसंयुक्तं वह्लिना योजितं मया । दीपं गृहाण देवेशि त्रेलोक्यतिमिरापहे ॥।' 
बत्ती पडे हुए घीके दीपकको जला दिया है, हे देवेशि ! इस तीनों लो रोके अन्धकारको नष्ट करनेवाली, इस 
दीपकको ग्रहण करिये । नेवेद्यनिवेदनका मंत्र-हे परमेइवरि ! छहों रसोंसे युक्त भक्ष्य, भोज्य, लेह्य ओर 


पेय यह चारों तरहका स्वादिष्ठ अन्न तैयार है, इस नेवेद्यको ग्रहण करिये और प्रसन्न हूजिये । पान लोजिये 


(१२०) ` ब्रतराज ` [ तृतीया- 








इसमें कपुर इलायची सुपारी और नागवल्लीके पत्ते पडे हुए हें, इससे ताम्बूलनिवेदन कर दे । हे देवि ! यह 
फल मेने आपके सामने रखा है, इससे मुझे जन्म जन्ममें सफला अवाप्ति हो । इससे फला० । अग्निका हेस 
बोज हिरण्य गर्भके गर्भस्थ है अनन्त फलका देनेवाला है, उससे मुझे शान्ति दे । इससे दक्षिणा० हे सुन्रते ! 
म्‌ झे सोभाग्य दे, धन दे और पुत्रादिक दे तथा और भी सब कामोंको दे, तेरे लिये नमस्कार है । इससे प्रार्थना 
करे । हे वसिष्ठकी प्रियवादिनी महाभागे अरुन्धती देवि ! सौभाग्य दे । ओर सदा घन तथा पुत्रादिक दे । 
इससे उत्तर अघं दे । सुन्दर शरीरवाळी तथा अक्षसूत्र और कमण्डलुसे युक्‍त दो भुजोंको सोनेकी प्रतिमा 
. बनाकर नाम मन्त्रोंसे पूजन करना चाहिये । देववन्द्यके लिये नमस्कार है, चरणोंको पुजता हूं । लोकनन्यके 
लिये नमस्कार है, जानुओंका पुजन करता हूं । संपत्तिदायिनीके लिये नमस्कार है, कटीको पूजता हूं । गंभीर- 
नाभोवालीके लिये नमस्कार है, नाभिको पूजता हूं । लोकधात्रिके लिये नमस्कार है, स्तनोंको पूजता हूं । 
जगड्धात्रीके लिये नमस्कार है । कंठको पूजता हूं । झांतिके लिये नमस्कार है, वाहुओंका पूजन करता हूं । 
बरप्रदाके लिये नमस्कार है, हाथोंको पुजता है । धतिके लिये नमस्कार है, मुखको पुजता हूं । अरुन्धतीके 
लिये नमस्कार है शिरका पूजन करता हूं । सकल प्रियाके लिये नमस्कार है, शिखाको पुजता हूं ।। वसिष्ठ 
ध्रुवके सहित सर्वाङ्गको पूजता हूं । देवीको पूजता हूं, इससे नीराजन करना चाहिये । ऊपर “ओम्‌ देव 
बन्द्याये नमः” इत्यादि मन्त्रोंसे लिखित अंगोंका पुजन करे । सबके आदिमें ओंकार लगादे, अंग पुजनके पीछे 
पुष्पांजलि दे, पीछे वायन दे । “ बंशपात्रे स्थितम्‌ ” यह इसका मन्त्र है कि, बंशपात्रमे रखे हुए घृत संयुक्‍त 
वाणकको में ब्राह्मणको देता हूं, इससे अरुन्धती प्रसन्न होजाय ? सुवर्णकी मूतिसे संयुक्त तया वसिष्ठजी और 
धवके साथ अरुन्धतीकी मू्तिकां सोपचार दान करता हूं इससे मूतिदान करना चाहिये । हे सब अलंकारोंसे 
विभूषित अरुन्धती ! तेरे लिये नमस्कार है, मुझे उत्तम सौभाग्य दे और यथास्थान पधार, इस मंत्रसे विसर्जन 
होता है । अथ अरुन्धतोके व्रतको कथा-स्कन्द बोले कि, हे ब्राह्मण ! पुराने जमानेको एक अच्छी बात सुनो । 
पहिले एक ब्राह्मण जो सब शास्त्रोंमें निष्णात था ॥। १॥। उसके एक अद्वितीय सुन्दरी लडकी थी, उस ब्राह्मणने 
उसका बडी अच्छी तरह विवाह किया ।। २॥। उस वरर्वाणनी कन्याको एक कुलीन पुरुषको दे दिया पर थोडेही 
दिनमें उसका पति स्वर्गवास कर गया ॥। ३॥। वो बालविधवा हो गयी, इसी दुःखसे पिताके घर चली आईं 
और यमुनाजीके किनारे घोर तपस्या करने लगी ॥। ४ ॥ वहां उसने अनेकों एकभुक्त अनेकों कच्छ तथा- 
अनेकों चांद्रायण एवं अनेकों महीनोंके उपयासके नियमोंसे अपनो आत्माको पवित्र किया ॥ ५ ॥ एक दिन 
बहां पार्वती सहित महादेवजी घूमते हुए पहुंच गये और यमुनाजीके किनारे तप करते हुए उस बालविधवाको 
देखा ॥। ६ ॥ गौरीजीको दया आई वह शिवजीसे पुछने लगीं कि, हे देव ! किस कारणसे इसे बाल वेधव्य 
मिला ॥ ७॥। देव ! कृपा करिये. मुझे बताइये । महादेव बोले कि, हे गौरी ! पहिले यह एक कुलोन ब्राह्मण 
था ॥। ८ ॥ इसने एक सुन्दरी कन्याके साथ विवाह किया था और विवाहमात्र करके ही विदेशको चलागया 
॥ ९ ॥ उस सतीने बहुत दिनतक पतिको प्रतीक्षा की, जिन्दगी चली गई, पर वो लौटकर नहीं आया ॥। १०॥। 
'उस कन्याका जन्म साराही व्यर्थ चलागया, उसके पापसे हे शिवे ! यह ब्राह्मण इस जन्ममे स्त्रीत्वको प्राप्त 
हुआ है॥ ११॥।जो पुरुष कुलीन तथा निर्दोष अपनी स्त्रीको छोडकर इस तरह विदेश चला जाय जैसे 
कि, आंघरा महासमूद्रमें चला जाता है ।। १२॥। परदाररत हो अथवा दूसरी स्त्रीको करले सो, दूसरे जत्ममें 
स्त्री होकर वेधव्यको भोगता है ।। १३ ॥। जो तो स्त्री मनसे, वाणीसे अथवा अन्तः करणसे एकान्तमें छिपकर 
जार करती है अथवा दूसरे पुरुषको करलेती है॥। १४॥। अथवा मदसे प्रमदा हुई भोगोंको भोगती है, इस 
कर्मविपाकसे वो नारी विधवा हो जाती हैं ।। १५॥। अथवा जो पुरुष कुलीना सदाचारिणी सतो तथा अनुकूला 
स्वपत्नीको छोडकर, इच्छानुसार दूसरीसे रमण करता है ।। १६ ॥। वो पापी दूसरे जन्सम स्त्रीहीन होता है । 
हे दिवे ! इसके बराबर कोई पाप नहीं है ।। १७ ॥। वैधव्यसे पर कोई व्याधि नहीं है तथा वेधव्यसे परे कोई 
ज्वर भी नहीं है एवं न वेधव्यसे परे कोई शोक है ।। १८ ॥ न वेधव्यके बराबर कोई निरयही है एवम्‌ न 
इ सके समान कोई कष्टही है बहुत करके इस पापसे ही बालविधवाएं होती हैं १९ ।। शिवजीके ऐसे वचन 
सुनकर गौरीजीको बडा विस्मय हुआ तथा आद्र हृदयसे शिवजीसे पूछने लगी ॥ २० ॥ कि, हे भगवन्‌ ! 
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कौनसे कमंसे यह बालवंधव्य देनेवाला महापाप नष्ट हो, यह कृपा करके बतादीजिये ॥। २१ ॥ यह सुन 
महादेवजी बोले कि, हे देवि ! में बालवेबव्यका नाश करनेवाला एक अरुन्धती ब्रत कहता हूं । यह सौ भाग्यका 
देनेवाला भी है।। २२॥। इसको सुनकर बालवेधव्यके पापसे छूट जाते हें, इसमें कोई सन्देह नहों है । हे ब्राह्मणो ! 
उस समय गौरीजीने इस व्रतको शिवजीसे सुना था ॥ २३॥। हे ब्राह्मणो ! इस ब्रतको गौरीजीने शिवजीसे 
सुनकर उस स्त्रीसे इस ब्रतको कराया ॥। २४ ॥ हे मुनीइवरो ! इस ब्रतक पुण्यसे वो स्त्री स्वर्ग चली गई 
और वैधन्यसे छूटगई ।। २५ ॥ हे मुनीइवरो ! मेंने जैसे सुनाया वैसाही कर दिया, इसे दूसरे भी बहुतोंन 
किया, वे भी सब आत्माएं मुक्त होगईं ॥ २६ ॥ हे मुनोइवरो ! इस अरुन्धतीके व्रतको सदा करना चाहिये, 
इसके करनेसे स्त्री बैघव्य योगसे छूटकर परम सौभाग्यको प्राप्त होती है ॥। २७॥। यह स्कन्द पुराणकी अरु- 
न्धती ब्रतको कथा हुई ॥। अथ उद्यापनम्‌-युधिष्ठिरजी भगवान्‌ कृष्णजीसे बोले कि, हे सुरेइवर ! अइ्न्धतीके 
ब्रतको उद्यापन विधि कहिये, में ब्रतको संपूर्तिके लिये भक्तिसे सुनना चाहता हूं ॥ भगवान्‌ कृष्ण बोले कि, 
नारियोंको सौभाग्य देनेवाले अरुन्धतीके ब्रतके उद्यापनको कहूंगा, जिसके भलोभांति करनेसे नारी सौभाग्यको 
पाजाती है । खूपसे संपन्न और पुत्र पौत्रोंते समन्वित होती है । हे युधिष्ठिर ! बसन्त ऋतुकी तुतीयाको चाह 
माघ हो, चाहें वेशाख हो, अथवा श्रावण और कातिक हो, स्नानादि कर तीन रात उपवास करके, ब्रत करने- 
बाली, चार दम्पतियोंको बुलाकर पुष्प, तांबूल, चन्दन और अक्षतोंसे उनका पुजन करे तथा कुंकुम अगर, 
कस्तूरी, कपुर आदिसे पुजे, शिलापट्टपर लवण सहित जीरेको लोढेके साथ रश्नकर दो वस्त्रोंसे वेष्ठित कर दे। 
वसिष्ठजीके प्राणोंको प्यारी अरुन्धतीका आवाहन करे, जो सब पतिब्रताओंमें मुख्य, देव भामिनी है । सर्वाङ्ग- 
सुन्दरी दो भुजाकी, अक्ष सुत्र, कमंडलु युक्त सोनेकी मृति बनाके नामंत्रसे पूजे ॥। व्रती, वसिऽठजी ध्रुवजी और 
प्रतिमा तौनोंको ही पूजे । “ओम्‌ देववन्ये नमः” इस मंत्रसे चरण “ओम्‌ लोकबन्दिते नमः” इससे जानु । 
ओम्‌ सर्वसंपत्तिदायिनो नमः” इससे कटि “ओम्‌ गंभीरनाम्ये नमः” इससे नाभि “ओम्‌ लोकधात्र्ये नमः, 
इससे स्तन “ओम्‌ जगद्धात्र्ये नमः” इससे स्कंद “ओम्‌ शान्त्यै नमः” इससे बाहु “ओम्‌ वरदाये नमःः” इससे 
हस्त “ओम्‌ धृत्ये नमः” इससे मुख “ओम्‌ अरुन्घत्ये नमः” इससे शिर तथा “ओम्‌ सकळप्रिये नमः इससे 
सर्वाङ्गका पुजन करना चाहिये । देववन्द्या, लोकवन्दिता, सर्व संपत्तिके देनेहारी, ओंढीनाभिवाली.लोकधात्री - 
जगद्धात्री, शान्ती, वरदा, धृति, अरुन्धती और सकल प्रिया जो तू है तेरे लिये नमस्कार है । इस प्रकार गन्धो, 
पचारसे सतो देवी अरुन्धती का पुजन करके अर्घ देना चाहिये । हे महाभागे! अरुन्धती ! हे वसिष्ठको प्यारी 
बोलने वाली ! हे देवी ! हे सुब्रते मुझे सदा सौभाग्य और धन पुत्र दे । पुत्रोंको दे, धन दे और सौभाग्य दे 
और भी सब कामोंको दे । हे देवी ! तेरे लिये नमस्कार हे । समात्तिक्ते दिन सुवासिनी स्त्रियोंका गन्ध, पुष्प, 
और ,क्षतोंसे पूजन होना चाहिये तथा सूपमें रखकर भक्ष्य देना चाहिये । उसो समय समिध और तिलोंसे 
होम वस्त्राच्छादनोंसे तथा अनेक तरहके उपचारोसे, चौबीस दम्पतियोंका पुजन करके, आचार्यको गऊ 
और वस्त्राभरण दे । उपस्कर सहित शय्या दे तथा दीपक सहित कांग्रेसका पात्र दे, दर्पण और चमर दे तया 
सुशोभन अरव दे । स्त्रियोंको ययावत्‌ भोजन कराकर, «डु. भरे हुए सूप एवं विधिके साथ मोदक, कांचन, 
वस्त्र, पोलिका, घृत, पुप, पुरी और सुहालिका देनी चाहिये ये चीज एक एकको दो दो दे दोन और अनाथोंको' 
इतना दे दे जो दो दो भोजन करसके, जो भामिनो इस प्रकार ब्रत करतो है उसे हजार जन्मतक वेधव्य नहीं 
प्राप्त होता । उसे यथेष्ठबेटा, नाती और घन, धान्य मिलता है वो महात्रता पतिके साथ सौवर्षतक जिन्दी 
रहती है, इस प्रकार पूजन करनेसे मोक्षपदको प्राप्ति हो जाती है,जेसे स्वरगेमें देवभार्य्या और ऋषि भार्य्याएं 
सुशोभित होती हैं उसो तरह ब्रत करनेवाली भी महाभागा सब काम समृद्धियोंसे शोभायमान होती है । यह 
स्कन्दपुराणका ब्रत अरुन्धती के न्तका उद्यापन पुरा हुआ ॥। 


अक्षय्यतृतीयाब्रतम्‌ 


अथ वैशाखशुक्ल तृतीयायां भविष्योत्तरोक्तमक्षय्यतृतीयाब्रतम्‌ ॥ तीथे 
वेतद्विने स्नानं तिलेश्च पितृतर्पणम्‌ ॥। दानं धर्मंघटादीनां मधुसुदनपुजनम्‌ ॥। माधवे 
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सासि कुर्वीत सधुसूदनतुष्टिदम्‌ ॥ तुलासकरसेषेष प्रातः स्नानं विधीयते ॥ 
हद्यं ज्ञह्मचयं च सहापातकनाशनम्‌ ॥। वेशाखस्नाननियमं ब्राह्मणानासनुज्ञया ॥। 
सधुसूदनसभ्यच्ये कुर्यात्संकल्पपुर्दकम्‌ ॥ वेशाखं सकलं मासं ` मेषसंक्रमणं रवे: ।। 
प्रातः सनियसः स्नास्ये प्रीयतां अधुसुदनः ॥। मध॒सदनसन्तोषाद्‌न्राह्मणानामन- 
ग्रहात्‌ । निर्विध्नभरुदु भे पुण्यं येशाखस्तानमन्वहम्‌ ॥। माधवे मेषगे भानौ म्रारे 
मधुसूदन ॥। प्रातः स्तानेन मे नाथ फलदः पापहा भव ॥ यदा न ज्ञायते नाम तस्य 
तीर्थस्य भो दविजाः ॥। तत्र चोऽ्चारणं कार्य विष्णृतीर्थमिदं त्विति ।। अपि सम्यग्वि- 
धानेन नारी बा पुरुषोऽपि बा ॥ प्रातः स्तातः सनियभः सवंपापेः प्रमुच्यते ॥ 
नेते लिधिवत्सतात्वा सोजयेद्ब्राह्मणान्दश ॥। कृत्स्नशः सर्वपापेभ्यो मुच्यते नात्र 
संशयः ॥। इलि नेशास्जस्नानविधिर्भविष्यर्यं ॥ इयमेव तृतीया परशुरामजयन्तौ ॥। 
सा फदोषव्यापिनी ग्राह्या ॥ तदुक्तं भार्गवार्चनदीपिकायां स्कन्दभविष्य- 

:--अशखस्य सिते पक्षे तृतीयायां पुनर्वसौ ॥ निशायाः प्रथमे यामे रामाख्य 
समये हरिः ॥ स्वोच्चगः षड्ग्रहेर्यृक्ते मिथुने राहुसंस्थिते ॥ रेणुक्ञायास्तु यो 
यर्भाइबलीणेर बिभुः स्वयम्‌ ॥ दिनद्वये तद्व्य।प्तावंशतः समध्याप्तोच परा ॥ 
अन्यथा पूर्वेब ॥। तटुक्तं तत्रेव भविष्ये-शुक्ल-तृतोया वैशाखे शुद्धोपोष्या दिन- 
इये ॥ सलिशाशा: पुर्ववापे चेढुत्तराऽन्यत्र पुविका ॥ तत्रेव वेशाखतृतीया अक्षय्य- 
नुतीथ ॥ सा च पूर्बाक्तु्यपिती ग्राह्या॥ दिनद्वये तदूव्याप्तौ तु परेबेति॥। इस 
युगादिरापि ॥ य! अन्तत्द्या युगाद्याइच तिययस्तासु मानवः ॥। स्तात्वा हुत्वा च 
जप्त्वा = इरवागन्तफलं लभेत्‌ ॥ श्राद्धेपि पूर्वाहहृव्यापिनी ग्राह्या ॥ पूर्वाह्ने तु 
सदा कार्थ शुक्ला अमफुगाएयः ॥ देवे कर्मणि पेत्र्ये च कृष्ण चेवापराह्हिकाः ॥ 
वेशाखस्य तृतीयां च पुर्वाविर्ा करोति वे ॥ हव्यं नेवा न गृह्हन्ति कव्यं च 
पितरस्तथा ?। इहि । अत्र रात्रिभोजने घ्रायश्चित्तमृग्विधान-रात्रौ भुक्ते' बत्सरे तु 
मन्वादिषु युगादिषु ॥। अभिस्वदृष्टि मन्त्रं च जपेदष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ अतराकं यमः 
कृतोपवासाः ससिल ये युगादिदिनेषु च ॥ दास्यन्त्यश्ञादिसहितं तेषां लोका महो- 
दयाः ॥। इति ॥ अथ विधिः ॥ बेशाखस्य तृतीयायां श्रीसमेतं जगद्गुरुम्‌ ॥ नारा- 
यणं पुजयेच्च पुष्पधूपविलेपनेः ॥। योऽस्यां ददाति 'करकान्वारिव्यजनसंयुतान्‌ ॥ स 
याति पुरुषो वोर लोकान्बे हेममालिनः ।। वेशाखशुक्लपक्षे तु तृतीयायां तथैव च ॥ 
गङ्भातोये नरः स्नात्वा मुच्यते सर्वेकिल्बिषेः ।। तथात्रेव ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥ 
बहुनात्र किमुक्तेन कि बह्वेक्षरमालया ॥ वेशाखस्य सितामेकां तृतीयामक्षयां 
श्जुणु ॥। तस्यां स्नानं जपो होमः स्वाध्यायः पितृतर्पणम्‌ ॥। दानं च क्रियते तस्यां 
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१ भुक्ते २ अभीप्यवृष्टि इति पाठान्तरम्‌ ३ बीजसमन्वितानितिपाठे-बीजमन्नम्‌ 
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तत्सबं स्यादिहाक्षयम्‌ ॥ आदिः कृतयुगस्येयं युगादिस्तेन कथ्यते ॥। सर्वपापप्रश मनी 
सर्वं सौख्यप्रदायिनी ॥। पुरा महोदयः पार्थं वणिगासीत्सुनिर्मलः॥। प्रियंवदः सत्य- 
बुत्तिदेवब्राह्मणपुजकः ॥। पुण्याख्यानेकचित्तोऽभूत्‌ कुटुम्बव्याकुलोपि सन्‌ ॥ तेन 
श्रुता वाच्यसाना तृतीया रोहिणीयुता ॥ यदा स्याद बुधसंयुक्ता तदा सा तु महा 
फला ॥। तस्यां यद्दीयते किचिदक्षयं स्यात्तदेव हि ॥ इति श्रुत्वा च गड्भायां सन्तप्यं 
पितृदेवताः ॥। गृहमागत्य कारकान्‌ सान्नानुदकसंयुतान्‌ ॥। अन्नपर्णान्बुहत्कुम्भा- 
ञजलेन विमलेन च ॥। यवगोधूमलवणान्‌ सक्तु दध्योदनं तथा ॥। इक्षुक्षीरविका- 
रांइच सहिरण्यांइच शक्तितः शुचिः शुद्धेन मनस ब्राह्मणेभ्यो ददौ वणिक्‌ ॥। 
भार्यया वाय्यंमाणोऽपि कुट्स्बास्तचित्तया ॥। तावत्तस्थौ स्थिरे सत्त्वे मत्त्वा 
सर्वं विनइवरम्‌ ॥। धर्मासक्तमतिः पार्थं कालेन बहुना ततः ।। जगाम पञ्चत्वमसौ 
वासुदेबभनुस्मरन्‌ ।। ततः स क्षत्रियो जातः कुशावत्यां युधिष्ठिर।। बभूव चाक्षया- 
तस्य समृद्धिधर्मसंयुता ॥ ईजे स च महायज्ञैः समाप्तवरदक्षिणेः ॥।स ददौ गोहिर 
ण्यानि दानान्यन्यान्यहनिशम्‌ ॥ बुभुजे कामतो भोगान्दीनान्धांस्तर्पयञ्छनेः ॥ 
तथाप्यक्षयमेवास्य क्षयं याति न तद्धनम्‌ ॥।श्रद्धापु्वं तृतीयायां यद्दत्तं विभवं विना॥। 
इत्येतत्ते समाख्यातं श्रूयतामत्र यो विधिः॥। तृतीयां तु समासाद्य स्नात्वा संतप्ये 
देवताः ॥।एकभुक्तं तदा कुर्याद्ठासुदेवं प्रपुजयेत्‌।।तस्यां कार्यो यवर्हामो यर्वेविष्णु 
समचंयेत्‌ ॥। यवान्दद्यादृद्विजातिभ्यः प्रयतः प्राशयेद्यवान्‌॥। उदकुम्भान्सकनकान्‌ 
सान्नान्सर्वरसँः सह ॥। यवगोधूम चकान्सक्तु दध्योदनं तथा॥। ग्रेष्सक सवंसेवात्र 
सस्यं दाने प्रशस्यते ॥। तृतीयायां तु वेशाखे रोहिण्यक्षे प्रपुज्य च।। उदकुम्भप्रदानेन 
शिवलोके महीयते ॥ तत्र मन्त्रः-एष धर्मघटो दत्तो ब्रह्मविष्णुशिवात्मकः ॥। 
अस्य प्रदानातुप्यन्तु पितरोऽपि पितामहाः ॥ गन्धोदकतिलेमिश्रं साञ्नं - कुम्भं 
सदक्षिणम्‌ ॥ पितृभ्यः संप्रदास्यामि अक्षय्यमुपतिष्ठतु ॥। छत्रोपानत्प्रदानं च 
गोभूकाञचनवाससाम्‌ ॥ यद्यदिष्टं केशवस्य तद्देयमविशंकया ।। एतत्ते स्वे- 
माख्यातं किमन्यच्छ्।ोतुमिच्छस ॥ अनाख्येयं न में किञ्चिदस्ति स्वस्त्यस्तु 
तेऽनघ ।। नास्यां तिथौ क्षयमुपेति हुतं च दत्तं तेनाक्षयेति कथिता मुनिभिस्तृतीया।। 
उद्दिश्य देवतपिऽन्‌ क्रियते मनुष्येस्तच्चाक्षयं भवति भारत सर्वमेव ॥ इति श्री- 
भविष्ये अक्षयय्यतृतीय।व्रतम्‌ ।। अस्यामेव विष्णुधर्मोत्तरोक्तमक्षय्यतृतीयात्रतम्‌ ॥ 
बेशाखे शुक्लपक्षे तु तृतीयामुपोषितः ॥। अक्षय्यं फलमाप्नोति सवस्य सुकृतस्य 
च ॥। तथा सा कृत्तिकोपेता विशेषेण च पुजिता॥। तत्र जप्तं हुतं दत्तं सर्वसक्षय्यु- 
मुच्यते ॥। अक्षय्या सा तिथिस्तस्मात्तस्यां सुकृतमक्षयम्‌ ॥। अक्षतेः पुज्यते विष्णु- 
स्तेन साप्यक्षया स्मृता ।। अक्षतेस्तु नरःस्नातो विष्णोर्दत्त्वा तथाक्षतान्‌।। सक्तूइच 
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संस्क्रतांश्चेच हुत्वा चेव तथाक्षतान्‌ ॥। विप्रेषु दत्त्वा तानेव तथासक्तून्सुसंस्कृ- 
तान्‌ ॥। पक्वान्नंतु महाभाग फलभक्षव्यसंइनुते ॥। एकामप्युक्तां यः कुर्यात्तृतीयां 
भृगुनन्दन ॥ एतावत्तु तृतीयानां सर्वासां तु फलं लभेत्‌ ।। इति अक्षय्यतृतीयाब्नतं 
संपूर्णम्‌ ॥। | 
अथ अक्षय तृतीया ब्रतम्‌-वैसाख शुक्ला तृतीयाके दिन भविष्यपुराणमें अक्षय तृतोयाका ब्रत कहा है 
कि, इस दिल तीर्थमें स्वान और तिलोंले पितरोंका तर्पण करे, धर्म घटादिकोंका दान और मधुसूदनका पूजन 
करे, क्‍यों कि, वेसाखमें भगवान्‌का तुष्टिदेनेवाला पुजन अवश्य कर्तव्य है । तुला, मकर और मेषराशिमें 
प्रात: स्नानका विधान है, इसमें हविष्यान्न भोजन और ब्रह्मचर्य्य, महापापोंका नाश करनेवाला है । भगवान्‌का 
पुऊल करके संकल्यपु्दळ ब्ाह्मणोंकी आज्ञा प्राप्त करके वेसाखके स्नानका नियम लेना चाहिये । हे.मुरारे ! 
हे भधृश्ुदेस ! चेसाखके रासमें मेषके सूर्य्यमें हे नाथ ! इस प्राप्तः स्नानसे मुझे फल देनेवाले हो जाओ और, 
पापोंछा नाद करो ! हे ब्राह्मणो ! जो तोर्थका नाम पता न हो तो उसको विष्णुतीर्थ कहना चाहिये । चाहे 
स्त्री हो चाहे पुरुष हो जो नियमपूर्वक प्रात: स्नान करता है । वो सब पापोंसे छूटा जाता है । वेसाखमें विधिके 
साथ स्नान करके दश ब्राह्मणोंको भोजन कराना चाहिये,वह सब पापोंसे छूट जाता है इसमें कोई सन्देह नहीं 
है, यह भविष्यकी वेशाखस्नानको विधि होगई । परशुरामजयन्ती-इसीतृतीयाको कहते हें । परशुरामजयंती 
प्रदोष व्यापिनी लेनी चाहिये । यही भार्गवार्चनदीपिकामे स्कन्द और भविष्यपुराणका प्रमाण दिया है कि, 
वैशाख झुकता तृतोयः पुनवसुमें रातके पहिले पहरमें परशुराम्‌ भगवान्‌ उच्चके छःग्रहोंसे युक्त मिथुनराशिपर' 
राहके रहत, रेणुकाके गर्भसे अवतीर्ण हुए । ये स्वयं भगवानक्रे अवतार थे। दो दिन प्रदोषव्यापिनी हो अथवा 
अंशत : ; दोनो दिन हो तो, परा ग्रहण करनी चाहिये, नहीं तो पूर्वाही लेनी यही बात वहां ही भविष्यपुराणसे 
कही है तके: वेताख शुक्ला तृतीया शुद्धाको ब्रत करे, यदि दोनों दिन हो तो, रातके पहिले पहरमें रहे तो दूसरी 
'रसी चाहिये, नहीं तो पहिली करनी चाहिये । अक्षय तृतीया-तहां ही वेसाखको तृतीयाको अक्षय तृतीया 
कहा है, उसे पूर्वा व्यापिले लेना, यदि दोनों हो दिन पूर्वाह्वव्यापिनो हो तो दूसरी हो लेनी चाहिये ।. 
यह युयादि शते भी है, जो तिथि युगादि हो अथवा मन्वन्तरके आदिकी हो, उसमें अन्नदान स्नान और 
हवन करके उसे कलक पाला हे । श्ाद्धमें भी यह तिथि पुर्वाल्हिव्यापिनी लेनी चाहिये । क्यों कि, मनु और 
युगादिक शुबल तिथियां बे हों तो देवकर्म करने चाहियें । यदि कृष्णपक्षमें हों तो अपराल्हुव्यापिनी 
लेनी चाहिये । जो बंसाखकी पुवंबिद्धा तृतीयाको करता है उसके उस हव्यको देव तथा कव्यको पितर लोग 
नहि लेते । ऋगुविघानमें लिखा हुआ है कि, जो कोई मन्वादिक और युगादिक तिथियोंमें रातको भोजन करता 
है वो, अभिस्वर्वाष्ट मदे, अस्य युध्यतो रघ्वीरिव, प्रवणे सत्रु रूतम :। यद्दज्त्री घृषमाण अन्धसा ऽभिनद्‌ 
बळस्य परिधीं रिवात्रतः-इस वृष्टिको हम अपने आनन्दके लिये युद्धकालकी शीघ्रगतिकी तरह चाहते हैं । 
पानीकी धारकी तरह नम्र हम लोगोंमें उसकी रक्षाएं वही चली आ रही हैं ! वस्त्रधारी इन्द्रने निर्भोकता 
पुर्वक वृत्रकी परिधियोंको भेद डाला ॥। इस मंत्रको १०८ वार जपकर शुद्ध हो सकता है । (यह शौनकोक्त 
एवम्‌ अग्नि पुराणोक्त ऋगविधानमें नहीं मिला) अपराकंमें यम भो कहता है कि, उपवास किये हुए जो 
पुरुष, अन्नादिके साथ पानी देते हैं उन्हें ऊंचे लोगोंकी प्राप्ति होती है । अथ विधि-वेसाखकी तृतोयाको पुष्प 
धूप और विलेपनोंसे लक्ष्मी सहित भगवान्‌ जगद्गुरु नारायणका पुजन करना चाहिये । अक्षय तृतीयाके दिन 
जो पुरुष, पानीके घडेके साथ वीजना और खांडके ओले देता है । हे वीर ! वो पुरुष, दिव्य लोकोंको चला 
जाता है । बैशाखशुक्ला तृतीयाको गंगाके पानीमें स्नान करके सब पापोंसे छूट जाता है । भगवान्‌ कृष्ण बोले 
कि, बहुतसी बातोंमें क्या रखा है एक वेशाख शुक्ल अक्षय तृतीयाको सुन । अक्षय तृतीयाके दिन स्नान, जप/ 
होम, स्वाध्याय पितृतर्पण और दान जो भी कुछ किया जाता है, वो सब अक्षयहो जाता है । यह कृतयुग को 
सबसे पहिलेको तिथि है, इस कारण, इसे युगादि तिथि कहते हे, यह सब पापोंके नाश करनेवाली तथा संब 
सौभाग्योंको देनेवाली है । हे पार्थ ! पहिले समयमें एक सत्यका रोजगारी, प्यारा बोलनेवाला, तथा देव 
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और भ्नाह्मणोंका पुजक, सुनिर्मेल महोदय नामका बनिया था । उसकी पुण्याख्यान सुननेमें रुचि रहती थी, यदि 

सबके काससें भी वो व्याकुल होता था, तब भी उसका मन शास्त्रमें ही रहता था । एक दिन उसने रोहिणी 
नक्षत्र शालिनी अक्षय तृतीयाका माहात्म्य सुना कि,यदि वो बुध संयुक्त हो तो महा फलवाली होती है । 

जो कुछ उसमें दान दिया जाता है उसका अक्षय फल होता है । ऐसा सुन वो बेह्यगंगा किनारे पहुंचा. वहां 
उसने पितृ देवताओंका तर्पण किया, पीछे घर आकर, अन्न और पानीके साथ ओले,तथा अन्न और स्वच्छ 

पानीके भरे हुए बडे २ घडे, यव गोधूम, लवण, सक्तु, दध्योदन, ईख और दूधके बने पदार्थ, शुद्ध मनसे शक्तिके 
अनुसार सोनेके साथ ब्राह्मणोंको दान दिये । स्त्रीका चित्त कुट्म्बमें आसक्त था इस कारण उसे बहुत रोका 
पर जबतक वो वासुदेवका स्मरण करके मृत्युको प्राप्त नहीं हुआ हे पार्थ ! तब तक वो धर्ममे आसक्त मतिवाला 
वेश्य बहुत कालूतक सबको विन्वर मानकर स्थिर सत्वमें रहा । हे युधिष्ठिर ! इसके पीछे वो कुशावतीपुरी में 
क्षत्रिय हुआ, उसको धर्मसंयुक्त अक्षय संपत्ति हुई, उसने बडी लंबी चौडी दक्षिणाके साथ बडे बडे यज्ञ पूरे 

किये, तथा रात दिन गौओंके सोनेके तथा अन्यभौ अनेकों वस्तुओंके बहुतसे दान दिये । उसने इच्छानुसार 
भोगोंको भोगा तथा धीरे २ अनेकों दीन और अन्धोंको तृप्त किया, इतना करने परभी इसका घन अक्षय 
था, नष्ट नहीं होता था, क्योंकि इसने अक्षय तृतीयाके दिन विभवको छोड कर श्रद्धापूर्वक जो दिया था उसकाही 
फल था । यह में तेरे लिये कहदिया यहां जो विधि है उसे सुन । तृतीयाके दिन स्नान तथा देवतर्पण करके एक 
वार भोजन करता हुआ वासुदेवका पुजन करना चाहिये । इसमें यवोंका होम और वासुदेवका पुजन होता है। 
ब्राह्मणोंके लिये जौओंफो दे और पवित्र होकर जौओंका ही प्राशन: करे । कनकसहित पानीके भरे हुए घडे, 
सब रस अन्न, यव, गोधूम, चणक, सतुआ और दध्योदनका दान करना चाहिये । इसमें ग्रीष्म ऋतुके सस्य 
दान कियेहुए अच्छे होते हें । वैसाख तृतीयाके रोहिणी नक्षत्रमें शिवपुजन करनेके बाद उदकुंभदान करके 
शिवलोकमें चला जाता है । यह घट दानका मंत्र है कि, ब्रह्मा विष्णु और शिवरूप यह घर्मघट मेंने देदिया हे, 
इसकोदानसे पितर और पितामह तृप्त हो जायें । गन्धोदक और तिलोंके साथ तथा अन्न और दक्षिणासहित, 
घट देता हूं, यह दान पितरोंके लिये अक्षय होय जाय । छत्र, जूते, गो, जमीन, सोना और वस्त्र जो भी कोई 
भगवानको प्यारी वस्तु श्रीकृष्णार्पण को जायगी वह सब अक्षय होगी, यह सब मेने कह दिया और क्या 
सुनना चाहते हो । हे निष्पाप ! तेरेसे मुझे कुछ भी गोपनीय नहीं है हे भारत ! इस लिथित्रको जो भो हवन 
दान किया जाता है वो कभी नाशको प्राप्त नहीं होता । इस कारण इसे अक्षयतृतीया कहते हें । देवता और 
पितृयोंके उद्देशयसे जो भी कुछ किया जाता है वह सब अक्षय हो जाता है । यह श्री भविष्यपुराणका कहा हुआ 
अक्षय तृतीयाका ब्रत पुरा हुआ तथा-इसौमें विष्णु धर्मोत्तर पुराणका कहा हुआ, अक्षय तृतीयाका ब्रत कहा 
है कि, बैशाख शुक्ला तृतीयाके दिन उपवास करके सब सुकृतका अक्षय फल पाजाता है। यदि यह्‌ कृत्तिका 
नक्षत्रसे युक्त हो तो अधिकश्रेष्ठ है, इसमें जप, हवन किया सब अक्षय हो जाता है, इसीसे अक्षया तिथि कहते 
हें कि, इसमें सुकृत अक्षय होजाता है, इसको अक्षय कहनेका एक और कारण भो है कि, इसमें अक्षतोंसे 
भगवानको पुजा होती है, अक्षतोंसे स्नान किया हुआ मनुष्य विष्णु भगवानके लिये अक्षतोंको दे संस्कृत 
सतुओंका और अक्षतोंका हवन करके वेसे ही अक्षत ओर संस्कृत सतुओंको और पक्वाञ्नको ब्राह्मणोंको दे, 
अक्षय फल पा जाताहै । हे भृगुनन्दन ! जो इस प्रकार एक भो तृतीयाको कर लेता है वो सब तीजोंके ब्रतोंका 
फल पा जाता है, यह अक्षय तृतोयाका ब्रत पुणं हुआ ॥ 


रम्भाव्रतम्‌ 
अथ ज्येष्ठशुक्लतृतीयायां रम्भाव्रतम्‌ ॥। तदुक्तं माधवीये भविष्ये-कृष्ण 
उवाच॥। भद्रे कुरुष्व यत्नेन रम्भाख्यं व्रतमुत्तमम्‌ ॥। ज्येष्ठशुक्लतृतीयायां स्नात्वा 


नियमतत्परा.॥। पुर्वबिद्धा तिथिग्राह्या तत्रेव व्रतमाचरेत्‌ ।। बृहत्तपा तथा रम्भा 
सावित्री वटपेतुकी॥। कृष्णाष्टमी च भूता च कतंव्या संमुखो तिथिः ॥। व्रतविध्या- 
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दिक तु हेमाद्रौ संवत्सरकौस्तुभादौ द्रष्टव्यम्‌॥। इति रम्भाव्रतनिर्णय: ।। मधुस्रवा ॥। 
अथ श्रावणशुक्लतृतीयायां मधुस्रवाख्या गुजरेषु प्रसिद्धा ।। तस्या अस्महदेशेऽ- 
प्रसिद्धत्वाहिधिर्नोक्ताः ।। सा परयुता ग्राह्या ॥। स्वर्णगौरीत्रतम्‌ ॥। अथाचारप्राप्तं 
श्रावणशुक्लतृतीयां स्वर्णगौरीव्रतम्‌।। एतच्च कर्णाटकदेशे भाद्रपदशुकल तृतीयायां 
प्रसिद्धम्‌ ॥ तत्र संकल्पः-मम इह जन्मनि, जन्मान्तरे च अक्षय्यसौ भाग्यप्राप्तिका- 
सायः पुत्रपौत्रादिधनधान्येइवप्रायंप्त्यर्थं श्रीपरमेशवरप्रीत्यर्थं स्वर्णगौरीव्रतमहं 
करिष्ये ॥। तत्र पुज(-देवदेवि समागच्छ प्रार्थयेऽहं जगत्पते।। इमां सया कृतां पुजां 
गहाण सुरसत्तमे ।। आवाहनम्‌ ॥। भवानि त्वं महादेवि सर्वसौभाग्यदायिके अनेक 
रत्नसंयुक्तमासनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ आसनम्‌ ॥। सुचारु शीतलं दिव्यं नानागन्ध- 
म॒वासितम्‌ ॥ पाद्यं गृहाण देवेशि महादेवि नमोऽस्तुते ॥ पाद्यम्‌ ॥। श्रीपार्वति 
महाभागे झाक रप्रियवादिनि ॥। अर्घ्यं गृहाण कल्याणि भर्त्रा सह पतिब्रते।। अर्घ्यम्‌ ।॥। 
गङ्कातोयं समानीतं सुवर्णकलशे स्थितम्‌ ॥ आचम्यतां महाभागे भवेन सहिते- 
ऽनघे ।। आचमनीयम्‌ ॥। गङ्गासरस्वतीरेवाकावेरीनर्मदाजलंः।। स्नापितासि मया 
देवि तथा शांति कुरुष्व में ॥। स्नानम्‌॥। सर्वभूषाधिक सौम्ये लोकलज्जानिवारणे ॥ 
सयोपपादिते तुभ्यं वाससो प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। वस्त्रम्‌ ॥ कञ्चुकीम्‌ ॥। आचमनी- 
यम्‌ ॥। कर्प्रकुङकुमर्युक्तं हीरद्रादिसमन्वितम्‌ ॥। कस्तूरिका समायुक्तं चन्दनं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ चन्दनम्‌ ॥ हरिद्राकुकुमं चव सिन्दूरं कज्जलं तथा॥। सौभाग्य 
द्रव्यसंयुक्तं गृहाण परमेश्वरि ॥। सौभाग्यद्रव्यम्‌ ॥। माल्यादीनीति पुष्पम्‌ ॥ 
देवद्रमरसोतदूभूत: कालागुरुसमन्वितः ।। आध्यायतासयं धूपो भवानि घ्याणत- 
पेण: ॥। धूपम्‌ ॥। आज्यं चेति. दीपम्‌ ॥। अन्नं चतुर्विधं स्वादु ० इति नेबेद्यम्‌ ॥ 
आचमनीयम्‌ ॥। कर्प्रेलालवङ्गादिताम्बूलीदलसंयुतम्‌ ॥ क्रमुकापियुतं चेव 
ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। ताम्बूलम्‌ ॥। इदं फलं मया देवि० इति फलम्‌ ।। हिरण्य- 
गर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ नोराजनम्‌ ।। नमस्कारम्‌ ॥ यानि कानि च पापानि० इति 
प्रदक्षिणाम्‌ ॥। पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥। पुत्रान्‌ देहि धनं देहि सौभाग्यं देहि सुव्रते ॥ 
अन्यांइच सर्वेकामांदच देहि देवि नमोस्तु ते ॥। इति प्रार्थना ।। भवान्याइच 
 समहदेव्या ब्रतसंपू्तिहेतवे ॥। प्रीतयं द्विजवर्याय वाणकं प्रददाम्यहम्‌ ॥। नानाषोड- 
` शापक्वान्नेर्वेणुपात्राण षोड ॥। कुर्यादरस्त्रादिभिर्युक्तांन्याहय द्विजदम्पतीन्‌ ॥ 
ब्रतोद्यापनसिद्धचर्थ तेभ्यो दद्यादत्रती नरः ॥।स्वलंकृतः सुवासिन्यः पातिव्रत्येन 
भूषिताः ।। मम कामसमुद्धयर्थं प्रतिगृह्हन्तु वाणकम्‌ ॥। इति स्वणगौरीपुजा । 
अथ रंभाद्रतम्‌-ज्येष्ठ शुक्ला तृतीयाके दिन रंभावत होता है, यह माधवीय धमंशास्त्रमें भविष्य 
पुराणको लेकर कहा है । भगवान्‌ कृष्ण सुभद्रासे बोले कि, प्रयत्नके साथ ज्येष्ठ शुक्ला तृतीयामें स्नान करके 
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नियममें तत्पर «होकर रंभानामके उत्तम व्रतको करे । इसमें पूर्वविद्धा तिथि ग्रहण करनीचाहिये । उसी में 
ब्र तभी करना चाहिये क्योंकि, कृष्णाष्टमी बृहत्तपा, रंभा, भूता और वटपंतृकी सावित्रोके ब्रतोंमें पुव समुखी 
तिथि 'पूर्वं विद्धा' करनी चाहिये । यदि ब्रतकी विधि तथा दूसरे विधान देखने होंतो, हेमाद्रि तया संवत्सर 
कौस्तुभादिकमें देखने । यह रंभाके ब्रतका निर्णय हुआ ॥ 

अथ अधुल्नवा ब्रतम्‌-श्रावण शुक्ला तृतीयामें मधुत्रवा नामका ब्रत गुजरातमें होता है पर वो ब्रत हमारे 
देशमें प्रसिद्ध नहीं है इस कारण नहीं कहा । उसे जब तृतीयां चौयसे युक्‍त हो तब ग्रहण करना चाहिये ॥ 
स्वर्ण, गौरीब्रत-अब आचारसे प्राप्त जो श्रावण शुक्ला तृतीयामें स्वर्णगौरीव्रत होता है उसे लिखते हैं । इसे 
कर्णाटक देशमें भाद्रपद शुक्ला तृतोयाको करते हें, इसका संकल्प तो मेरे इस जन्म और जन्मारतमें अक्षय 
सौभाग्य और पुत्र पौत्रादि धन धान्य और ऐश्वर्यकी प्राप्तिके लिये तथा श्रीपरमेइवरकी प्रसन्नताके लिये 
स्वर्णगैरीब्रत में करता हूं, यह है । स्वर्णगौरीकी पुजा कहते है-हे देवि ! हे देवि ! आजा, हे सुरसत्तमें ! 
मेरी को हुई पुजाको ग्रहणकर । इससे आवाहन । तया-आप भवानी और आपही महादेवी हें आपही सब 
सौभाग्यकी देनेवाली ह-इस अनेक रत्नोंसे जड हुए आसनको आप ग्रहण करें, इस सन्त्रसे आसन । तया- 
अच्छी तरह ठण्डा' एवम्‌ अनेक तरहको सुगन्धियोंसे सुगन्धित हुआ पाद्य-ग्रहण करिये, हे देवेशि ! हे महा- 
देवि ! तेरे लिये नमस्कार है । इस मन्त्रसे पाद्य । तथा शंकरकी प्यारी बोलनेवाली महाभागे पार्वति ! 
कल्याणि ! पतिसमेत अर्ध्यं ग्रहण करिये, इस मंत्रसे अर्घ्यं ! तथा गद्भगाजल लाया हूं वो सोनेके कलशमें रखा 
हुआ है हे महाभागे ! अनघे ! शिवके साथ आचमन कर, इस मन्त्रसे आचमनीय । तथा गङ्गा, सरस्वती, 
रेवा, कावेरी और नमंदाके पानीसे मेने आपको स्नान कराया है तैसे ही आपभी मुझे शांति दें, इस मंत्रसे स्तान। 
छथा-पे सुन्दर वस्त्र सब आभूषणोंसे बढ़कर हें लोककी लज्जाका निवारण इनसे ही होता है, में इन्हें आपको 
देता हूं आप ग्रहण करिये, इस मन्त्रसे वस्त्र देकर कंचुकी और आचमनीयको देना चाहिए ॥ कर्पूर, कुंकुम, 
हल्दी और कस्तूरी इसमें पडी हुई हें ऐसे चन्दनको ग्रहण करिये, इस मंत्रसे चन्दन । तथा हरिद्रा, कुंकुम, सिंदूर 
और कज्जलको सौभाग्यद्रव्योंके साथ ग्रहण करियें । इससे सौभाग्य द्रव्य । तथा-“माल्यादीनि” इस मन्त्रसे 
पुष्प । तया-देवद्रुमके रससे बनया गया, जिसमें कि, कालागुरु मिले हुए हें ऐसे धूपको सूंधिये, हे भवानी ! 
इसमें बडी सुन्दर सुरभि आ रहो है, इस मन्त्रसे धूप । तथा-"“आज्यं च वर्तिसंयुक्तम्‌” इस मन्त्रसे दीप । 
तथा-अन्नं चतुविधं स्वादु” इससे नेवेद्य निवेदन कर, आचमन कराना चाहिये ॥। इसमें कपूर, एला, लवंग, 
तांबूलोदल और सुपारी पडी हुई है पान लीजिये, इस मंत्रसे पान । तया-“इदं फलं मया देवि” इससे फळ । 
तया-“ओम्‌ हिरण्य गर्भः” इस मन्त्रसे दक्षिगा, पीछे नीराजन नमस्कार और “यानि कानि च पापानि” 
इस मन्त्रसे प्रदक्षिणा, तथा-पुष्पाञजलि; एवम्‌ हे सुव्रते ! पुत्र दे, धन दे, सौभाग्य दे तया और भी सत्र 
कामनायें पुरी कर, तेरे लिये नमस्कार है । इस मन्त्रसे प्रार्यना करनी चाहिये । तया-ब्रव संपुतिक्रे लिये और 
सहादेवी भवानीकी प्रसन्नता के लिये, ब्राह्मणको वाणक देता हूं । इस मन्त्रसे वाणक देकर, पीछे व्रती पुरुषको 
चाहिये कि, सोलह वेणुपात्रोंमे सुहाल भर, द्विजदंपतियोंको बुलाकर, ब्रतके उद्यापनकी सिद्धिके लिए उन्हें 
दे दे तथा देतीवार यह कहना चाहिये-हे पातिव्रत्यसे भूषित स्वलंकृत सुवासिनियो ! मेरी मनोकामनाको 
पुरी करनेके लिए वाणक लो । यह स्वर्णगौरीको पुजा ॥। 


अथ कथा।। पुरा कंलासशिखरे सिद्धगन्धर्वसेविते ।। उमया सहितं स्कन्दः 
पप्रच्छ शिवमव्ययम्‌ ।। १ ॥ स्कन्द उवाच ॥। करुणासागरेशान लोकानां हित- 
कास्यया ॥। व्रतं कथय देवेश पुत्रपोत्रप्रवर्धनम्‌ ॥ २ ॥। शंकर उव(च॥। साधु पृष्ट 
हाभाग कथयामि षडानन ॥। स्वणंगोरीकव्रतं नाम सवंसंपत्करं नृणाम्‌ ।। ३॥ 
पुरा सरस्वतीतीरे विमलाख्या महापुरी।। तत्र चन्द्रप्रभो नाम राज।भूद्धनदोपम 
॥ ४ ॥ तस्य द्वे रूपलावण्ये सौन्दर्यस्मरविभ्रमे ।। महादेवीविशालाक्ष्यौ भाय 
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वालसृगेक्षणे ।।५।। तयोः प्रियतरा ज्येष्ठा तस्यासीजुपतेमंता ।। स कदाचिद्दनं 
भेजे मुगयासक्तमानसः ॥। ६ ॥। तत्र ज्ञादूलवाराहवनमाहिषकुळ्जरान्‌ ।। हत्वा 
बस्मास तृष्णातें: स तस्मिन्‌ विपिने महत्‌ ॥ ७॥। चकोरचक्रकारण्डखञ्जरी- 
टशताकुलम्‌ ।। उत्फुल्लहल्लकोद्दामकुमुदोत्पलमण्डितम्‌ ॥ ८ ॥। अपूर्वमवनी- 
शौऽसौ ददर्शाप्सरसां सरः ॥ समासाद्य सरस्तीरं पीत्वा जलमनुत्तमम्‌ ॥ ९॥ 
भक्त्या गौरीमचयन्तं ददर्शाप्सरसां गणम्‌ ॥ किमेतदिति पप्रच्छ राजा राजीव- 
लोचनः ।। १० ॥ अप्सरस ऊचुः ॥। स्वणंगौरीव्रतमिदं क्रियतेऽस्म। भिरुत्तमम्‌॥।सर्वं 
संपत्करं नृणां तत्कुरुष्व नृपोत्तम ॥ ११ ॥ राजोवाच ॥ विधानं कौदृशं ब्रूत 
किंफलं 'व्रतचारणात्‌ ॥ ता ऊचुर्योषितः सर्वा नभोमासि `तृतीयके ॥ १२ ॥ 
प्रारब्धव्यं त्रतमिदं गौर्याः षोडशवत्सरान्‌ ॥। तच्छ त्वा सोऽपि जग्राह व्रतं नियत- 
सानसः ।। १३ ॥ गुणे; षोडशभिर्युक्तं दोरकं दक्षिणे करे ॥। बबन्धानेन मन्त्रेण 
भक्त्या गोरों प्रपुज्य च ॥। १४॥। दोरक षोडशगुणं बध्नामि दक्षिण करे ।।त्वत्प्री- 
तये महेशानि करिष्येऽहं व्रतं तव ॥। १५॥। ततः कृत्वा ब्रतं देव्या अगमन्निज- 
मन्दिरे ॥ विशालाक्ष्या ततो दुष्टो राजा गोर्याः प्रपुजक : ॥ १६॥ बद्धं तं दोरकं 
हस्ते दृष्टा च पतिकोपना ॥। न कतंव्यं न कर्तव्यमिति राज्ञि वदत्यपि ॥। १७ ॥ 
त्रोटित्वा सा च चिक्षेप बाह्यशुष्कतरूपरि॥। तेन संस्पृष्टमात्रेण तरुः पल्लवितां 
गतः ॥। १८॥। तद्द्वितीया ततो दृष्ट्वा विस्मयाकुलिताभवत्‌ ॥। तन्मूले दोरक 
छिन्नं गृहीत्वा सा बबन्ध ह ॥।१९।। ततस्तद्व्रतमाहात्म्यात्पतिप्रियतराभवत्‌।। 
देवीब्रतापचारेण सा त्यक्ता दुःखिता बने ।।२०॥ प्रययौ सा महादेवीं ध्यायन्ती 
नियमान्विता ॥ मुनीनामाश्रमे पुण्ये निवसन्ती सती क्वचित्‌ ॥२१॥। निवारिता 
मुनिवरगंच्छ पापे यथासुखम्‌ ॥। धावन्तो विपिनं घोरं गणाध्यक्षं ददर्शं ह॒ ॥२२॥ 
तं च दुष्ट्वापि सा गोरों द्रक्ष्याम्यहमुपोषिता॥। इति निश्चित्य मनसा गन्तुं 
प्रववृतेऽन्यतः ।। २३ ॥। ततो ददर्शाग्रतस्तु गच्छन्ती च सरोवरम्‌ ॥। ततो वभश्भियं 
चाग्रे सर्वाभरणभूषिताम्‌ ।। २४ ॥। पइ्यन्ती शनकंस्तद्ठद्व्रजन्ती चेव मानुषी ॥। 
तेस्तनिराकृता दुष्टा निविण्णा निषसाद ह ।। २५॥। ततस्तत्कृपया गौरी प्रादुरा- 
सीन्सहासती ॥। तां दृष्ट्वा दण्डवद्भूमौ नत्वा स्तुत्वा नुपप्रिया ॥२६ ॥। जय 
देवि नमस्तुभ्यं जय भक्तवरप्रदे ॥| जय शंकरवामाङ्गे मङ्गले सर्वसङ्गले ।। २७ ॥ 
ततो लब्ध्वा वरं भक्त्या गौरीमभ्यच्यं तदुब्रतम्‌॥।चक्रे देवीपदं तस्ये ददो सौभाग्य- 
संपदः ।। २८।। इति तस्याः प्रसादेन सर्वान्‌ भोगानवाप्य च ॥ विशालाक्षी प्रिया 
राज्ञो भूत्वा च मुमुदे भृशम्‌ ।॥। २९ ॥। एवमाराधयन्‌ गोरों भुक्त्वा ओगाननुत्त- 
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सान्‌ ॥। अन्ते शिवपुरं प्राप्तः कान्ताभिः सहितो नृपः ॥। ३० ॥। यच्छोभनं त्रतमिदं 
कथितं शिवायाः कुर्यान्मम प्रियतरो भवता च गौर्याः ॥। प्राप्य श्रियं समधिकां 
भुवि इत्रुसंघोन्निजित्य निर्मलपदं सहसा प्रयाति ॥ ३१ ॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे 
गौरीखण्डे सुवर्णगोरीव्रतकथा ।। अथोद्यापनम्‌ ।।युधिष्ठिर उवाच॥। उद्यापनर्विध 
ब्रूहि तृतीयायाः सुरेश्वर ॥। भक्तितः श्रोतुमिच्छामि व्रतसंपुतिहेतवे ।। १ ॥। कृष्ण 
उवाच ॥ उद्यापनर्विधि वक्ष्ये सावधानेन वे श्दृणु ॥ त्रिशहण्डप्रमाणेन प्रमितं 
दक्षिणोत्तरे ॥।२ ॥। प्रत्यक्प्रागपि राजेन्द्र नव गोचमं इष्यते ॥। गोचमंमात्रं संलिप्य 
गोसयेन विचक्षणः ॥। ३ ॥। मण्डपं कारयेत्तत्र नानावर्ण सुशोभनम्‌ ॥।ग्रहमण्डल- 
पाइवें तु पद्ममष्टदलं लिखेत्‌ ॥। ४।। तन्मध्ये स्थापयेत्कुम्भमत्रणं मृन्मयं शुभम्‌ ।। 
ताञ्रपात्रं प्रकुर्वीत पलेः षोडशभिस्तथा ॥ ५॥। तदर्धार्धेन वा कुर्याद्वित्त शाठ्यं 
विविजेयेत्‌ ॥। इवेतवस्त्रयुगच्छन्नं इवेतयज्ञोपबीति च ॥। ६।॥। भाजनं च तिल: पूर्ण 
कलशोपरि विन्यसेत्‌ ॥। कर्षमात्रसुवर्णन प्रतिमां कारयेद्बुधः ॥।७ ॥। तदर्धं मध्यमं 
प्रोक्तं तदर्धं तु कनिष्ठकम्‌ ॥। कृत्वा रूपं प्रयत्नेन पार्वत्याइच हरस्य च ।।८ ॥ 
वेदोक्तेन प्रतिष्ठा च कतंव्या तु यथाविधि ॥ अथ तास्रमये पात्रे प्रतिमां तत्र 
विन्यसेत्‌ ।॥९॥। पार्वत्यास्तु युगं“ दद्यादुपबीतं शिवस्य च ॥। पञ्चामृतेन स्नपनं 
कृत्वा देवस्य चोत्तमम्‌ ।। १०॥ स्नानं च कारयेत्परचात्ततः पुजां समाचरत्‌ ।। 
चन्दनेन सुगन्धेन सुपुष्पेशच प्रपूजयेत्‌ ॥॥११॥। धूपं च कत्पयेद्गन्धं चन्दनागुरुसं- 
युतम्‌ ॥ नानाप्रकारेनेवेद्यं तथा दीपं च कारयेत्‌ ।।१२ ॥। अचेयेत्पुजये -ट्क्त्या 
गन्धपुष्पे: फलाक्षतेः ।। आवाहनादि कतंव्यं पुराणागमसंभवेः ।।१३ ॥। कार्या 
विधानतः पुजा भक्तिश्रद्धासमन्वितम्‌ ॥ देवदेव समागच्छ प्रार्थयेऽहं जगत्पते 
॥ १४ ॥ इमां सया कृतां पुजां गृहाण सुरसत्तम ॥। एवं पुजा प्रकतंव्या रात्रौ 
जागरणं ततः ।। १५॥। गीतनृत्यादिसंयुक्तं कथाश्रवणपुर्वंकम्‌ ॥। अचंयेत्पुर्ववहेवं 
पइच।द्घोमं समाचरेत्‌ ॥। १६ ॥ स्वगृह्योक्तविधानेन कृत्वाग्निस्थापनं ततः ॥ 
प्रारभेच्च ततो होमं नवग्रहपुरः सरम्‌ ।।१७ ॥। तिलांइच यवसंमिश्रानाज्येन च 
परिप्लुतान्‌ ॥। जुहुयाद्रुद्रमन्त्रेण गौरीमन्त्रेण वेदवित्‌ ॥ १८ ।। अष्टोत्तरशतं वापि 
अष्टाविशतिमेव वा ॥। एवं समाप्य होमं तुः तत्राचार्य प्रपुजयेत्‌ ॥ १९ ॥। अर्घ्ये- 
पुष्पप्रदानैशच वस्त्रालंकारभूषणेः ॥ शक्त्या च दक्षिणां दद्यात्प्रचारेरगोधिकां 
समताम्‌ ॥। २०॥ धेनुं सदक्षिणां दत्त्वा सुशीलां च पयस्विनीम्‌ ॥। स्वर्णश्टृद्धीं 
` रौप्यखुरां कांस्यदोहनसंयुताम्‌ ॥ २१ ॥ रत्नपुच्छां वस्त्रयुतां तास्रपृष्ठासलं- 
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कृताम्‌ ॥। सवत्सं मत्रणां भ्रां धेनुं दद्यात्प्रयत्नतः ।॥।२२ ॥। सुवर्णेन समायुक्ता- 
साचार्याय च साधवे ॥ घोडदभिः प्रकारेइच पक्वान्ने: घ्रीणयेच्च तम्‌ ॥२३ ॥ 
षोडशप्रमितेदंद्याद्ब्राह्मणेभ्यः प्रयत्नतः ॥। वंशपात्रस्थितैः पझ्चात्पकवान्नेर्वायनं 
शुभे: ॥। २४॥। अन्येभ्यो ब्राह्मणेभ्यश्च दक्षिणां च प्रयत्नतः ॥। बन्धुभिः सह 
भुञझ्जीत नियतइच परेऽहनि !। एवं कृत्वा भवेत्पार्थं परिपूर्णत्रतो यतः ।।२५ ॥ 
इति श्रीस्कन्दपुराणे कृष्णयुधिष्ठिरसंवादे -स्वर्णगौरीब्रतोद्यापनस्‌ ॥। 


अथ कथा--पहिले समयमें सिद्ध गन्धर्वासे सेवित कंलासके शिखरपर, उमा सहित अव्यय शिवजीसे 
श्रीस्कन्दज्ी पूछने लगे ॥ १ ॥ हे करुणाके सागर ईशान ! हे-देवेश ! एक ऐसा ब्रत कहिये जिससे कि, 
बेटे नातीयोंकी वृद्धि हो ।। २॥। शिवजी बोले कि, हे महाभाग षडानन ! तुमने ठीक पुछा. मनुष्योंको सर्वसंपत्‌ 
देनेवाला स्वर्णगौरी ब्रत है ।। ३ ॥ पहिले सरस्वती नदीके किनारे एक विमला नामकी महापुरी थी वहां 
कुवेरके समान चन्द्रप्रभा नाम का राजा था ॥ ४॥। उसकी महादेवी और झिवालाक्षी दो स्त्रियाँ यों जो रूप 
लावण्य सौन्दर्यं और स्मरवित्रममें अद्वितीया थीं, आखें हिरणके बच्चेकी सो थीं ।। ५.॥। उसे बडी सबसे 
ज्यादा प्यारी थो, एक दिन वो शिकार खेलने गया ।। ६ ॥ वहां वो शेर, शूकर, जङ्गलोभंसे और हाथि- 
योंको मारकर, प्यासका मारा बनमें घूमने लगा ।। ७॥। संकडों ही चकोर, चक्र कारंडव और खञ्जरीटोंसे 
आकुल तथा उत्पल और हल्लोंसे ब्याप्त एवम्‌ कुमुद और. उत्पलों से मंडित ।। ८ ॥। एक अपूर्व अप्सराओंका 
सर देखा, उसके पास पहुंचकर उत्तम पानी पिया ॥। ९ ॥ वहां भक्तिभावके साथ गौरीका पुजन करते हुए 
अप्सराओंके समूहको देख राजाने उनसे पुछा कि, आप क्याकर रही हैं ? ।। १० ॥ अप्सरायें बोलीं कि, हम 
उत्तम स्वर्णगौरी ब्रंतकर रही हैं इससे मनुष्योंको सब संपत्तियाँ मिल जाती हैं, हे नृपोत्तम आपभी करें ॥। ११॥। 
राजा बोला कि, उसका विधान कंसा है तथा व्रतके करनेसे क्या फल होता है ? कहें तब वे स्त्रियाँ बोलों कि 
भाद्रपद शुक्ला तृतीयाके दिन ।।१२।। इस ब्रतका प्रारंभ करना चाहिये, यह षोडश वत्सरका है, यह सुन 
राजाने भी उस व्रतको नियमके साथ ग्रहण किया ।। १३ ॥ राजाने भक्तिभावसे गौरीजीकापुजन करके 
निम्नलिखित मंत्रके साथ सोलह तारका भागा बांधा ॥। १४॥। कि हे महेशानि ! तेरी प्रसन्नताके लिए में 
दायें हाथमें सोलह धागोंका एक वरन बांधता हूं, में तेरा व्रत करूँगा ।। १५ ॥। वो देवीका ब्रत करके अपने 
मकान आया, विशालाक्षीने देखा कि, राजा गौरीका पुजन करता है।। १६ ॥ हाथमें उस डोरेको बंधा हुआ 
देखकर पतिपर नाराज हुई राजा कहते ही रहे कि, न तोडिये न तोडिये ।। १७॥। पर उसने उस डोरेको तोड, 
सुखे वक्षपर पटक दिया, उस डोरेके छ्‌ जानेसे सुखा पेड हरा हो गया ॥। १८ ॥ दूसरी यह देख विस्मित हो 
गयी और उस डोराको उठाकर अपने हाथमे ताँघ लिया ।। १९॥। वो उस ब्रतके माहात्म्यसे पतिकी अत्यन्त 
प्यारी होगई किन्तु जो प्यारी थी वो देवीके ब्रतके अपचारसे राजाने वनमें छोड दी ।। २० ॥। वो कभी मुनियोंके 
पवित्र आश्रममें वसती हुई, नियमपूर्वक महादेवीका ध्यान करती हुई चलने लगी ॥ २१ ॥ मुनि लोग भी 
उसे अपने आश्रमसे निकाल देते थे कि, पापिष्ठे ! तेरी राजी हो वहां चली जा; एक दिन उसे चलते फिरते 
एक घोर वनमें गणपतिजी मिल गये ॥ २२ ।॥। गणेशजीको देख करके भी उसने निश्‍चय किया कि, में ब्रत 
करके गौरीको देखूंगी, यह शोच, बहांसे अन्यत्र चल दी ।। २३॥। इससेके बाद उस सरोवर जाती हुई सजी 
सजाई वनश्री सामने मिली ॥। २४।। जो जो इसे मिले, सभीने इस दुष्टाका तिरत्कार किया जिस जिसको 
कि, इसने बनमें धीरे धीरे घूमते हुए देखा था पीछे यह दुखी होकर एक जगह, बैठ गई ।। २५॥ उस रानीपर 
कृपा करके महासती गौरी प्रकट हुई, उन्हें देखकर दुखी रानीने दण्डकी तरह भूमिमें नवकर स्तुति की ।। २६॥। 
हे देवि! तेरी जय हो, हें भकतोंको वर देनेबाली तेरी जय हो, हे शंकरकी वामाज्रे ! तेरी जय हो, हे मंगले ! 
सर्व मंगले ! तेरी जय हो ।। २७॥। गौरीजीसे वरले, भकती भावसे गौरीजीक्रा पुजन करके, उस व्रतको किया, 
देवीचरणोंने उसे सौभाग्य संपत्ति दी ।। २८ ॥ भगवतोके प्रसादसे विशालाक्षीको सब भोगोंकी प्राप्ति हुई" 
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यह राजाकी प्यारी स्त्री होकर एकदम प्रसन्न हुई ॥। २९ ॥। इस प्रकार, गौरीकी कुपासे, आराधन करते हुए 
विझ्ालाक्षीने ऐसे भोगोंको भोगा जिनसे कोई उत्तम हो न हो, अन्तमें स्त्रियों सहित वो राजा शिवपुर चला 
गया ।। ३० ॥ यह मेंने गौरीका सुन्दर ब्रत कहा है, जो इस ब्रतको करता है वो मेरा और गोरीका प्यारा 
होता है तथा लोकपत्तरश्रीवाला हो, वरियोंके समुदायोंको जीत, सहसाही निर्मलपदको पाजता है ।। ३१॥ 
यह स्कन्दपुराणमें गौरीखण्डके स्व० व्रतको कथा पुरी हुई ॥। अयोद्यापनम्‌-युधिष्ठिरजी भगवान्‌ कृष्णजोसे 
बोले कि, हे सुरेकवर ! तृतीयाके उद्यापनको विधि कहिये, में ब्रतकी संपुतिके लिये भक्तिसे सुनना चाहता 
हूं ॥ १ ॥ श्रोक्रूष्ण बोले कि, में तुझे उद्यापनकी विधि कहता हूं, सावधान मन करके सुन, जो तीस दण्डके 
(१२० हाथके ) प्रमाणसे दक्षिणोत्तरमें नपी हुई ॥। २ ॥ तथा पूर्वेसे पश्चिममें ३६ हाथ हो वो गोचर्म मात्र 
कहाती है हे राजेंद्र ! चतुर ब्रती, कहें हुए गोचर्म मात्रको गोबरसे लोप कर।। ३ ॥। उसमें अनेक रंगोंसे 
सुशोभित एक मण्डप करा, ग्रहमण्डलकी बगलमें एक अष्टदल कमल लिखाये ॥ ४ ॥ इसके बीचमें एक 
सावित शुभ मिट्टीका कलवा स्थापित कर दे, सोलहपलोंका एक तामेका पात्र बनावे ॥५॥यह नहो सके तो 
इसके आधेका ही बनवाले, इसमें लोभ न करना चाहिये उसे दो सफेद कपडोंसे ढफकर सफेद ही जनेऊ डालकर 
॥ ६॥। उसमेंतिल भर कर कलशके ऊपर रख दे। समझदारको चाहिये कि, एक कषंभर सोनेकी मति बनवाल 
।। ७ ॥ आधे कर्षको मूत्ति मध्यम तथा चोथाईको कनिष्ठ कही है, वो हूवहू गौरी पार्वतिकी होनी चाहिये 
॥ ८ ॥ वेदिकविधिसे उसकी यथावत्‌ प्रतिष्ठा करके उसे तांबेके पात्रपर रख देना चाहिये ।। ९ ॥ पार्वतीजीको 
दो वस्त्र तथा शिवजीको जनेऊ देकर, देवका पंचामृतसे उत्तम स्नान कराकर ॥। १० ॥ पीछे शुद्ध पानोसे 
स्नान कराके पुजा प्रारंभ करनी चाहिये, सुगन्धित चन्दन और अच्छे खिले हुए पुष्पोंसे पुजे ॥| ११ ॥ चन्दन 
और अगर जिसमें पड़े हों ऐसी धूप दे तथा अनेक तरहके नेवेद्यको निवेदन करके दीपक कराये ।। १२॥ 
गन्ध, पुष्प फल और अक्षतोंसे वेदोक्त और पुराणोक्त मंत्रोसे आवाहनादिक करने चाहिये ॥ १३ ॥ श्रद्धा 
और भक्तिके साथ विधानसे पुजा करनी चाहिये कि, हे देव ! हे देव ! आओ, हे जगत्पते! में आपको प्रार्थना 
करता हूं ।। १४ ॥ हे सुरसत्तम ! मेंने जो यह पुजा की है इसे ग्रहण करिये पुजा करके रातको जागरण करना 
चाहिये ।। १५ ॥ उसमें गाने बजानेके साथ कथाका भी श्रवण करे, पहिलेको तरह देवका अच्चन करके पीछे 
होम करना चाहिये ।। १६ ॥ अपने गृह्यसुत्रक विधानके अनुसार नवग्रहके पुजनके साथ अग्निस्थापन करके 
हवनकरना चाहिये ।। १७ ॥ वेदका जाननेवाला, घीसे भिगोये हुए तिल जौओंका रुद्र मंचोंसे और गौरीमंत्रसे 
हवन करे ।। १८ ॥ एकसौ आठ आहुति अथवा अट्ठाईस आहुति दे, होम समाप्त करके आचार्यका पुजन 
करे ॥। १९ ॥ अर्घं दे, फूल चढावे तथा और भी वस्त्रालंकार दे, गौसे अधिक मूल्यको दक्षिणा दे ।। २० ॥ 
गौकी दक्षिणासहित गऊ दे जो दूध देनेवाली हो, सुशीलहो, जिसके सोने मढे सींग और खुरोंमें चांदीहो अथवा 
सोनेके सोंग और चांदीके खुर भी उसके साथ दे, कांसेका एक दोहना दे ।। २१ ॥ रत्नोंकी पूंछ तांबेको पीठ 
भी देनी चाहिये, वहं कपडा उढाई हुई अलंकृत होनी चाहिये ।।२२।। गऊके साथ कुछ सोना भी देना चाहिये, 
यह सब साधु आचार्यको दे, उसे सोलह प्रकारके पक्वानोंसे उत्पन्न करना चाहिये ।। २३ ॥ सोलह सपत्नीक 
ब्राह्मणोंको प्रयत्नके साथ भोजन कराकर, सुन्दर पक्वान्नके साथ उन्हें बांसकी सोलह सौभाग्य पिटारी 
दे ॥ २४ ॥ दूसरे ब्राह्मणोंकोभी प्रयत्नके साथ दक्षिणा देकर दूसरे दिन नियमपूर्वक भाइयोंके साथ भोजन 
करे । हे पार्थ ! इस प्रकार करके उसका ब्रत पुरा हो जाता है ॥। २५ ॥ यह स्वर्णगौरीब्रतका उद्यापन पुरा 
हुआ ॥ 


अथ सुकृततृतीयाविधिरुच्यते 
श्रावणशुक्लतृतीयायां सुकृतव्रतम्‌ ॥ तत्र सा मध्याह्वव्यापिनी ग्राह्मा । 


अथ कथा ॥। शौनक उवाच ॥ सर्वकामप्रदायीनि व्रतानि कथितानि द ॥ व्रतं 
कयय यत्नेन येन श्रेयोऽहमाप्नुयाम्‌ ।।१॥। सूत उवाच ॥ साधु साधु महाभाग- 





लोकानां हितकारस्‌॥कथायामि ब्रतं दिव्यं योषितां पलदायकन्‌॥।२॥। कृष्णस्या- 
वरजा साध्वी सुभद्रा नास विश्रुता ॥ रूपलावण्यसंपन्ना सुभगा चारुहासिनी 
\। ३ ।। गाण्डीवधन्वनइचासौ योषितां च वरा प्रिया ॥। त्रेलोक्याधिपतिः कृष्णस्त 
स्याहं भगिनी प्रिया ॥ ४ ॥।इति गर्वसमाविष्टा न किचिदकरोच्छुभम्‌ ॥। कालोऽपि 
यस्य चाज्ञां व शिरसा धारयेत्सदा ॥। ५॥ स से भाता सखा कुष्णो दनुजानां 
निकृन्तनः ॥। इति संचिन्त्य मनसि न किचित्साकरोत्तदा ॥॥६ ॥। सर्व ज्ञातं तदा 
तेन देवदेवेन शाड्रिणा ॥। इति संचिन्त्य मनसि भ््ातृत्वान्मस गौरवात्‌ ।।७ ॥ 
सवाब्धितारणं किचिन्सूढत्वाच करिष्यति ॥। ध्यात्वा सुहुतं मनसि श्रीकृष्णो 
भक्तवत्सलः ॥। ८।। सुभद्रानिकटे गत्वा वचनं चेदसब्रवीत्‌ ॥। परलोकजिगीषार्थ न 
फकिछिदपि ते कृतस्‌ ।॥। ९॥। ब्रतं कुरुष्ब मनसा सर्वान्कामानवाप्स्यसि ॥ सुर्कात 
तारकं लोके लोकानां हितकारकम्‌ ॥। १०॥। यत्कृत्वा सर्वपापेभ्यो मुच्यते नात्र 
संयशः ॥। भुन्तिमुक्तिप्रदं चापि सर्वसौभाग्यदायंकम्‌ ॥। ११ ।। ब्रतं कुरुष्व चाद्यैव 
सुकृतस्य पलाप्तयं ॥। कालोऽहं सर्वलोकेषु वृक्षरूपेण संस्थितः ।। १२ ॥। धर्मस्तस्य 
न्च सूरं हि ऋतवः स्कन्ध एव च॥। मासा द्वादशसंख्याकाइचोपशाखा ह्यनुक्रमात्‌ 
॥ १३॥। षष्ट्याधिकं च त्रिशतं फलानि दिवसास्तथा ॥ पर्णानि घटिकाः 
ग्रोक्ताः कालोऽहं व॒ृक्षरूपक: ।। १४॥। तस्मात्फलानां प्राप्त्यर्थं ब्रतं कुरुष्व शोभने ।। 
नभोमासे च संप्राप्ते शुक्लपक्षे च भामिनि ॥। १५॥। तृतीया हस्तसंयुक्ता ब्रतं 
कार्यमिदं शुभम्‌ ॥ प्रातशचेव समुत्थाय दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। १६ ॥। स्नानं कुर्या- 
द्यथान्यायं हरिद्राभिः समन्वितम्‌ ॥। मध्याह्भेचेव संप्राप्ते कृत्वा गोमयमण्डलम्‌ 
॥॥ १७ ॥ चतुर्दारेण सहितं मण्डपं तत्र कारयेत्‌॥। वेदीं विरच्य धवलां हस्तमात्रा 
विशेषतः ॥॥ १८॥। तन्मध्येऽष्टदलं पद्मसक्षतेः परिकल्पयेत्‌ ॥। पीठे मां चोपरि 
स्थाप्य क्षीराब्धिसुतया सह ॥॥ १९।। उपचारे: षोडशभिः पुजयेःट्रक्तिसंयुतः ।। 
बष्ट्याधिकं च त्रिशतं सुकृतस्य फलानि वे ॥ २०॥ गोधूसचूर्णन फलं शकं राभिः 
समन्वितम्‌ ॥। उदुम्बरस्य वृक्षस्य फलाकारं च कारयेत्‌ ।।२१ ॥। वेणुपात्रे च 
संस्थाप्य वाणकं च द्विजातये ।। सहिरण्यं सताम्बूलं दद्याच्चेव यथाविधि ॥२२॥। 
ब्रायनमन्त्रः - पुत्रपौत्रसमृद्धयर्यं सौभाग्यावाप्तये तथा ॥ वाणक वे प्रदास्यामि 
ब्रतसंपरतिहेतवे ।। २३।। पिष्टस्य च फलानां वे पायसं परिकल्पयेत्‌ ॥। स्ातृ- 
स्वरूपिणं मां च भोजयित्वा यथाविधि (। २४।। इति कृत्वा च विधिवत्समाप्य च 
ततः परम्‌ ॥। तृतीये वत्सर प्राप्ते उद्यापनर्विधि चरेत्‌ ।।२५।। आचार्यं वरये-दूकत्या 
ब्रेदवेदाद्गपारगम्‌ ॥। सुशीलं सवेध्ज्ञंशान्तं दान्तं कुटुम्बिनम्‌ ॥२६ ॥। स्वस्ति 
तचयं हिजै: साक नान्दीश्राद्धं विधाय च ॥ हेमीं च प्रतिमां कुर्या्तिषकनिष्काधं- 
१ ॥।२७ ॥। क्षीराब्धिसुतया साकं मम इाक्त्या तु भक्तितः ॥। नवीनं कलां 
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ताञ्जं विधानेन समन्वितम्‌ ॥२८॥। पल्लवेइच हिरण्येइच वस्त्रयुग्मेन वेष्टितम्‌ ३१ 
तन्मध्ये सां प्रतिष्ठाप्य उपचार: प्रपुजयेत्‌ ॥२९॥॥ ततः पुष्पाऊर्जाल दद्यारक्षमाप्य 
च पुनः पुनः ।। वाणक हि प्रदद्याच्च त्रतसंपुतिहेतवे ॥|३० ॥। लक्ष्मीनारायणो 
देवो ्यस्मात्संसारसागरात्‌ ॥ रक्षेद्टे सकलात्‌ पापादिह सर्वं ददातु मे ॥३१ ॥ 
अच्युतः प्रतिगृह्ाति अच्युतो वे ददाति च ॥४* अच्युतस्तारकोभाभ्यामच्युताय 
नमो नमः: ॥॥ ३२॥ रात्रो जागरणं कुर्याद्गीतवादित्रमङ्कलंः ।। पुराणश्रवणेनेव 
रात्रिशेषं ततो नयेत्‌ ॥३३ ॥ प्रभाते विमले स्नात्वा नित्यकर्म समाप्य च ३8 
विष्णोर्नुकं सक्तुमिव होममन्त्रह्वयं स्मृतम्‌ ॥३४ ॥ अष्टधिकह्विशतं च तिलंहोसं 
तु कारयेत्‌ ॥ कलशं प्रतिमायुदतमाचार्याय निवदेयेत्‌ ॥३५ ॥ गां दद्यात्कपिलां 
चेव सालंकारां सदक्षिणाम्‌ ॥। आचार्य पूजयेद्भक्त्या चस्त्रेराभरणेरपि ॥३६॥ 
ब्राह्मणान्भोजयेत्पशचाच्चर्तावशतिसंख्यकान्‌।। आशिषो वे गृहीत्वाथ स्वयं भुञ्जीत 
वाग्यतः ।।३७॥। इति तस्य बच: श्रुत्वा तत्सर्वं हि चकार सा ॥। भुक्त्वा भोगान्यथा- 
कामभन्ते स्वर्ग जगाम सा ॥। ३८॥ इतिश्रीभविष्योत्तरपुराणं सुक्ृतब्रतकथा ॥। 
अथ सुछृततृतीयात्रतम्‌-अब सुकृत्य तृतोयाके व्रतको कहते हें । श्रावण शुक्ला तृतीयाको सुकृतत्रत 
होता है, पर तृतीया मयाह्व व्यापिनी होनी चाहिये । अय कथा । शौनकादिक ऋषि गण बोले कि, आपने सब 
कामनाओंके देनेवाले ब्रत तो कहदिये अब प्रयत्नके साथ उन ब्रतोंको कहिये जिनसे हमें श्रेय मिले ॥ १ ॥ 
सूतजो बोले कि, हे महाभाग ! आपने अच्छा पूछा इससे लोकका हितहै कि ऐसे दिव्यब्रतको कहूंगा जो 
स्त्रियोंको फलदायक है ।। २ ॥ भगवान्‌ कृष्णको छोटी बहिन, सुभद्राके नामसे प्रसिद्ध थो । वो रूप लावण्यसे 
संपन्न, सुन्दर हसनेवाली सुमुखी थी ॥ ३ ॥। गाण्डीव घन्वा अर्जुनकी प्यारी पटरानी और तीनों लोकोंके 
स्वामी कृष्णकी में प्यारी छोटी बहिन हूं ।। ४ ॥ इस अभिमानसे उसने शुभका कुछ भो संचय नहीं किया, 
जिसकी आज्ञाको काल भी अपने शिरपर सदा धारण करता है ॥ ५ ॥ वो मेरा भाई सखाङ्ृष्ण है जो राक्षसोंका 
संहार करता है । ऐसा मनमें शोचकर उस समय उसने कुछ भो नहीं किया ॥ ६॥। देवदेव कृष्णने यह सब 
जान लिया और यह शोचकर कि, में इसका भाई हूं, मेरे गौरवसे ।। ७ ॥। संसार सागरसे तरनेका कुछ भी 
उपाय न करेगी क्योंकि मूढहै यह थोडी देर शोच भक्तवत्सल श्रीकृष्ण ॥ ८॥। सुभद्राके समीप जाकर बोळे 
¦ कि, परु लोकको जीतनेकी इच्छासे तेने कुछ भी नहीं किया है॥। ९ ॥ तू मनसे व्रतकर सब कामोंको पावगी 
लोकमें सुकृततारक है, लोकोंका हितकारक है ॥ १० ॥ इस व्रतको करके सब पापोसे छूट जाता है, इसमें 
कोई सन्देह नहीं है, यह भुक्ति और मुक्तिपद तथा सब सौभाग्योंका देनेवाला है ।। ११ ॥ तू अभी सुकृत 
फलको पानेके लिये ब्रतको कर, में काळ हूं, सब लोकोंमें वृक्ष रूपसे स्थित हूं, ॥ १२ ॥। धम ही मूल है, ऋतु 
स्कन्द हें, अनुक्रमसे बारहों महीना उप शाखाएं हें ।। १३॥। तीनसौ साठ दिन ही उसके फल हे, घडी पत्तियां 
हें ऐसा कालरूप वृक्ष मे ही हूं ॥ १४॥। हे शोभने ! इस कारण फलोंकी प्राप्तिके लिये तू ब्रतकर हे भामिनि ! 
भाद्रपदमासके शुक्ल पक्षको ॥। १५ ॥ हस्तनक्षत्रसंयुक्ता तृतीयाके दिन इस शुभव्रतको करना चाहिये । 
प्रातःकाल उठकर दातुन करके ॥। १६ ॥ उचित रीतिसे हलदी लगाकर स्नान करना चाहिये ॥। मध्या ह्वकालमे 
गोबरका चौका लगाकर ।। १७ ॥ उसमें चतुर्द्वारसहित एक मण्डप बनाना चाहिये, उसमें हाथ भरको सफेद 
बेदी बनाकर ॥। १८ ॥ उसके बीचमें अक्षतोंसे अष्टदल कमल बना डाले, उसमें सिंहासनपर लक्ष्मोके साथ 
मुझे बिठलाकर ॥ १९ ॥ षोडशोपचारसे भक्तिसहित पुजे, तीनसौ साठ सुकृतके फल ॥। २० ॥। गेहुंके चूनेके 
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बनेहुए तथा शर्करा मिले हुए, गूलरके फलके बराबर बनाले ।। २१ ॥। उन्हें बांसके पात्रमें सोना और पानके 
साथ रखकर, उस वाणकको विधिके साथ ब्राह्मणके लिये दान कर दे ॥२२॥। वायनका मंत्र-पुत्र पौत्रोंकी 
समृद्धि तथा सौभाग्यको प्राप्तिके लिये तथा ब्रतकी संपुतिके लिये वाणकका दान करता हूं ॥ २३ ।। पिष्टको 
और फलोंकी क्षीर बना भ्रात्स्वरूपी मुझे भोजन कराकर ।। २४॥। इस प्रकार विधिके साथ व्रतको समाप्त 
करके इसके बाद, तीसरे वर्षमें उद्यापन करे ।। २५ ॥। वेदवेदान्तोंके जाननेवाले, सर्वधर्मज्ञ, सुशील, शान्त, 
दान्त और कुटुम्बी आचाय्यंका वरन भक्ति भावके साथ करके ॥ २६ ॥। स्वस्तिवाचनपुर्वक नान्दीश्राद्ध 
करा, निष्कको हो, चाहें आधे निष्ककी हो, एक सोनेकी प्रतिमा करावे ॥ २७ ॥ वो मूर्ति लक्ष्मीनारायणकी 
हो, ढकनेके साथ नया तांबेका कलश ।। २८ ॥। जो पंचपल्लवोंसे हिरण्यसे और दो वस्त्रोंसे वेष्टित हो, उसके 
बीचमें मुझे प्रतिष्ठित करके उपचारोंसे भली प्रकार पुजना चाहिये ॥२९॥। इसके पोछे पुष्पांजलि दे, 
वारंवार क्षमापन कर, ब्रतकी संपूर्तिके लिये वाणक देना चाहिये ॥। ३० ॥ लक्ष्मीनारायण देव हो इस संसार 
सागर और सब पापोंसे मेरी रक्षाकरें तथा यहां मुझे सब दें ॥। ३१ ॥। अच्युत हो देत लेते हे, दोनोंसे अच्युत ही 
पार करते हे, अच्युतके लिये ही वारंवार नमस्कार है ।। ३२ ॥। इसके पीछे गाने बजानेके साथ रातको जागरण 
करना चाहिये, बाकी रात तो पुराणकी कथा सुनकर, बितानी चाहिये ॥। ३३ ॥। निर्मल प्रभातमें स्नानकर, 
नित्यकमंसे निवृत्त हो “ओम्‌ विष्णोनुकं वीर्य्याणि प्रवोचम्‌ पार्थिवानि विममे रजांसि । यो अस्कभाय दुत्तरं 
सधस्थे विचक्रमाणस्त्रेधोरुगायः” भगवान्‌ श्रीकृष्णन्नारायणके पुरुषार्थको कौन वर्णन करसकता है, जिस 
क्रान्त दर्शीनि पंचतत्त्वके बने हुए, तथा शुद्ध सत्व अथवा अप्राकृत तत्त्वके बने हुए, लोकोंका निर्माण किया है । 
जो तीन डगमें बलिका राज्य ले उपेन्द्र बनकर बेठ गया । तीनों विधानोंसे जिसकी बडी बडी स्तुतियाँ गायी 
जाती हें । इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ सक्तमिव तितउना पुनन्तो यत्र धीराः मनसा वाचमक्रत ॥। अत्रा सखायः 
सख्यानि जानते भद्देषां लक्ष्मीनिहिताधिवाचि ॥।” इस मंत्रका महषि पतंजलिजीने दूसरा ही अर्थ किया है, 
पर पहिला हवन विष्णु भगवानका है तथा प्रयोगभी लक्ष्मीनारायण भगवानको पुजाके बाद हवनमें होता है 
तब इस मंत्रका लक्ष्मोपरक अर्थ होना अत्यावइ्यक है । जसे सतुओंको चालनीसे छानकर पवित्र बना 
लेते इसो तरह धोर पुरुष मनसे लक्ष्मीके पवित्र मंत्रोंको विशुद्ध कर लेते हैं। इस अवस्थामें ऐसे पुरुष लक्ष्मोका 
साक्षात्कार कर लेते हैं, ऐसे पुरुषोंकी भद्रा लक्ष्मी वेदके मंत्रोंसे यहां प्रतिष्ठित की गई है । दोनों मंत्रोंसे 
अःहुति एक होती, पर ध्यान दोनोंका किया जाता है । चाहें दोनों मंत्रोंके अन्तमें आहुति देतीवार यह भावना 
कर लेनी चाहिये कि, यह आहुति लक्ष्मीनारायण भगवानुकी है मेरी नहों है ।। ३४॥। कहे हुए मंत्रोंसे दोसौ 
आठवार तिलोंकी आहुति देनी चाहिये, प्रतिमासहित कलशको आचाय्यंके निवेदन कर देना चाहिये ।। ३५ ।। 
तथा अळंकार और दक्षिणासहित कपिला गायको दे, भक्तिभावके साथ वस्त्रालंकारोंसे आचार्यको पूजदे 
१। ३६ ॥। पीछे चोवीस ब्राह्मणों भोजन करा, उनके आशीर्वाद लेकर, आप मौन होकर भोजन करे ।। ३७ ॥। 
भगवान्‌ कृष्णके ऐसे वचन सुनकर सुभद्राने वैसाही किया, इस लोकमें भोगोंको भोग कर, अन्तमें स्वर्गको 
चली गयी ॥। ३८ ॥ यह भविष्यतोत्तरपुराणकी सुकृतत्रतको कथा पुरी हुई ॥ 


हरितालिकाव्रतम्‌ 


अथ भद्रपदशुक्लतृतीयायां शिष्टपरिगृहीतं हरितालिकाव्रतम्‌ ।। तच्च 
परयुतायां (विद्धायां) कायम्‌ “मुह॒तंमात्रसत्त्वेषपि दिने गोरीव्रतं परे इति 
माथवोक्तेः ।। हरितालिकाव्रतपुरस्कारेणापि परविद्वाग्रहणवचनाहिवो दासीये 
उदाहृतत्वःच्च ।? तत्र व्रतविधिः॥। भाद्रपदशुक्लतृतीयायां प्रातस्तिलामलक 
कल्केन स्नात्वा पट्टवस्त्रं परिधाय मासपक्षाद्यल्लिख्य . मम समस्तपापक्षयपुर्वक- 
सप्तजन्मराःज्याखण्डितसौभाग्यादिव॒द्धये उमामहेश्वर प्रीत्यर्य हरितालिकाब्रतमहुं 





त्रतानि] हिन्दीटीकासहित (१३५) 
करिष्ये ॥। तत्रादौ गणपतिपुजनं करिष्ये । इति संकल्प्य गोरीयुक्तं महेइबरं पूज- 
येत्‌ ॥ अथ पूजा॥ पीतकौशेय वसनां हेमाभां कमलासनाम्‌ ॥। भक्तानां वरदां 
नित्यं पार्वतीं चिन्तयाम्यहम्‌ ॥ मन्दारमालाकुलितालकाये कपालमालाकित- 
शेखराय।। दिव्याम्बराये च दिगम्बराय नमः शिवाये च नमः शिवाय । उमामहे- 
इवराभ्यां नमः ध्यायामि ॥ देवि देवि समागच्छ प्रार्थयेऽहं जगन्मये।। इमां मया 
कृतां पूजां गृहाण सुरसत्तमे।। उमामहेइवराभ्यां नमः । आवाहनम्‌ ॥ भवानि त्वं 
महादेवि सवंसौ भाग्यदायिके ।। अनेकरत्नसंयुक्तमासनं प्रतिगृह्मताम्‌।। आसनम्‌ ॥। 
सुचारू शीतलं दिव्यं नानागन्धसमन्वितम्‌।। पाद्यं गृहाण देवेशि महादेवि नमोऽस्तु 
ते ॥ पाद्यम्‌ ॥ श्रीपार्वति महाभागे झंकरप्रियवादिनि॥ अर्घ्यं गृहाण कल्याणि 
भर्त्र सह पतिब्रते ॥ अर्घ्यम्‌॥ गङ्भाजलं समानीतं सुवर्णकलश स्थितम्‌ ॥। 
आचम्यतां महाभागे रुद्रेण सहितेऽनघे ॥ आचमनीयम्‌ ॥। गङ्गासरस्वतीरेवाप- 
योषणीनमंदाजलं: ॥। स्तापितासि मया देवि तथा शान्ति कुरुष्व से।। स्नानम्‌ ।। 
दध्याज्यमधुसंयुक्तं मधुपर्कं मयाऽनघे ॥।दत्तं गृहाण देवेशि भवपाशविमुक्तये ।। 
मधुपकंम्‌ ॥। पयो दधि घृतं चेव शर्करामधुसंयुतम्‌ ।। पञ्चामृतेन स्नपनं प्रीत्यर्थं 
प्रतिगृह्यताम्‌ पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥॥ किरणा धूतपापा च पुण्यतोया सरस्वती ॥। 
मणिकर्णीजलं शुद्धं स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। स्नानन्‌ ॥ सर्वभूषाधिक सौम्ये 
लोकलञज्जानिवारणे ॥ सयोपपादिते तुभ्यं वाससी प्रति गृह्यताम्‌ ॥। वस्त्रम्‌ ॥। 
पन्त्रमयं सयादत्तं परन्रह्ममयं शुभम्‌ ॥ उपवीतमिदं सुत्रं गृहाण जगदम्बिके ॥। 
उपवीतम्‌ ।। कंचुकीमुपवीतं च ननारत्नेः समन्वितम्‌ ।। गृहाण त्वं मया दत्तं पावंत्ये 
च नमोऽस्तु ते ॥ कंचुकीम्‌ ॥ कुंकुमागुरुकर्प्रकस्तूरीचन्दनेयुतम्‌ ॥। विलेपनं महा- 
देवि तुभ्यं दास्यामि भक्तितः ॥। गन्धम्‌ ॥। रञ्जिताः कुंकुमौघेन अक्षताइचाति- 
शोभनाः ॥। भक्त्या समपितास्तुभ्यं प्रसन्ना भव पार्वति ॥। अक्षतान्‌ ॥ हरिद्रां 
कुकुमं चेव सिन्दूरं कज्जलान्नितम्‌ ॥ सौभाग्यद्रव्यसंयुक्तं गृहाण परमष्वरि ॥। 
सौभाग्यद्रव्याणि ॥। सेवन्तिकाबकुलचम्पकपाटलाब्जेः पुन्नागजातिकरवीर-रसाल- 
पुष्प: ॥। बिल्वप्रवालतुलसीदलमालतीभिस्त्वां पूजयामि जगदीइवरि मे प्रसीद ॥ 
पुष्पम्‌ ॥ अथाङ्गपुजा ॥ उमाये० । पादौ० । गौर्येनमः जंघे० । पावंत्येन० । 
जानुनीपु० । जगद्धात्र्ये० । ऊरूपु ० । जगत्‌ प्रतिष्ठाये० । कटीपू ० । शान्तिरूपि० 
नाभिपु० । देव्येन० । लोकवन्दिताये० । स्तनौपु० । काल्येन० । कण्ठंपु० । 
शिवायेन ० । मुखम्पु० । भवान्ये० । नेत्रेपु० । रुद्राण्ये० । कर्णो पु० । शर्वाण्ये० । 
ललाटं पू० । सङ्गलदात्र्ये शिरःपु० ॥। देवद्रुमरसो-ूतः कृष्णागुरुसमन्वितः ॥। 
आनीतोऽयं मया धूपो भवानि प्रतिगृह््ताम्‌ ॥। धूपम्‌ ॥ त्वं ज्योतिः सर्वदेवानां 
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तेजसां तेज उत्तमम्‌ ।। आत्मज्योतिः परं धाम दीपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। दीपम्‌ ॥ 
अन्नं चतुविधं स्वादु रसेः षड्भिः समन्वितम्‌ ॥। भक्ष्यभोज्यसमायुक्तं नेवेद्यं प्रति- 
गृह्यताम्‌ ॥। नेवेद्यम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥। मलयाचलसंभूतं कर्प्रेण समन्वितम्‌ ॥। 
करोद्वर्तनकं चारु गृह्यतां जगतः पते ॥ करोद्वर्तनम्‌ ॥। इदं फलं सया देवि० 
फलम्‌ ॥। पुगीफलं सहह्दिव्यं० । ताम्बूलम्‌ ।। हिरण्यगर्भस्थं० । दक्षिणाम्‌ ॥ वज्त्र- 
साणिक्यवेदूर्यमुक्ताविद्रुममण्डितम्‌ ॥। पुष्परागसभायुक्तं भूषणं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
भूषणम्‌ ॥। चन्द्रादित्यौ च धरणी विद्युदग्निस्त्वमेच च ॥। त्वमेव सर्वज्योतींषि 
आर्तिक्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ नीराजनम्‌ ॥ अथ नामपुजा ॥ उमायेनमः गोर्ये० 
पार्वत्ये० जगद्धात्र्येः जगत्प्रतिष्ठायै० शान्तिरूपिण्य ० हराय० सहेइवराय० 
शंभवे न० शूलपाणये पिनाकधृषें० शिवाय० पशुपतयें० महादेवाय० । पुष्पा- 
ञ्जलिम्‌ ॥ यानि कानि च पापानि ब्रह्महत्यासमानि च ॥। तानि सर्वाणि नश्यन्तु 
प्रदक्षिणपदे पदे ॥ प्रदक्षिणाम्‌ ।। अन्यथा शरणं नास्ति त्वमेव शरणं मस ॥ 
तस्मात्कारुण्यभावेन क्षमस्व परमेशवरि ॥। नमस्कारम्‌ ॥ पुत्रान्‌ देहि धनं देहि 
सौभाग्यं देहि सुव्रते ।। अन्याइच सर्वकामांइच देहि देवि नमोऽस्तु ते ॥। इति प्रार्थना ॥ 
ततो वेणवादिपात्रस्थानि सौभाग्यद्रव्यवसहितानि वायनानि दद्यात्‌ ॥ अन्नं 
सुवर्णपात्रस्थं सवस्त्रफलदक्षिणम्‌ ॥| वायनं गौरि विप्राय ददामि प्रीतये तव ॥ 
सौभाग्यारोग्यकामाय सर्वसंपत्समुद्धये ॥। गौरिगौरीश तुष्ट्यर्थं वायनं ते ददाम्य- 
हम्‌ ॥ इति मन्त्राभ्यां वायनम्‌ ।। इतिपुजा ।। अथ कथा ॥ सुत उवाच ।। सन्दार- 
सालाकुलितालकाये कपालमालांकितशेखराय ॥। दिव्याम्बराये च दिगस्बराय 
नमः रिवाये च नमः शिवाय ॥। १ ॥ केलासशिखर रम्ये गोरी पृच्छति शंकरम्‌ ॥ 
गुह्याद्गुह्यतरं गृह्यं कथयस्व महेशवर ॥ २ ॥। सर्वस्वं सर्वधर्माणासल्पायासं 
महत्फलम्‌ ॥ प्रसन्नोऽसि यदा नाथ तथ्यं ब्रूहि ममाग्रतः ।। ३ ॥। केन त्वं हि मया 
प्राप्तस्तपोदानव्रतादिना ।। अनादिमध्यनिधनो भर्ता चेव जगत्प्रभुः ।। ४ ॥ ईश्वर 
उवाच ॥। श्यणु देवि प्रवक्ष्यामि तवाग्ने व्रतमुत्तमम्‌ ।। यद्गोप्यं सम स्वंस्वं कथयामि 
तव प्रिये ।। ५ ॥ यथा चोड्गणे चन्द्रो ग्रहाणां भानुरेव च ॥। वर्णानां च यथा विप्रो 
देवानां विष्णुरेव च ॥ ६ ॥ नदीनां च यथा गङ्गा पुराणानां च भारतम्‌ ॥। वेदानां 
च यथा सास इन्द्रियाणां मनो यथा ।। ७॥। पुराणवेदसर्वस्वमागमेन यथोदितम्‌ ॥। 
एकाग्रेण शटणुष्वैतद्यथादुष्टं पुरातनम्‌ ।। ८ ॥। येन ब्रतप्रभावेण प्राप्तमर्धासनं मम ॥। 
तत्सर्वं कथयिष्येऽहं त्वं मम प्रेयसी यतः॥। ९ ॥ भाद्रे मासि सिते पक्षे तृतीया हस्त- 
संयता ।। तदनष्ठानमात्रेण सर्वपापेः प्रमुच्यते ।। १० ॥। श्ट॒णु देवि त्वया पुर्वं यद्‌- 
ब्रतं चरितं महत्‌ ॥। तत्सर्वं कथयिष्यामि यथावृत्तं हिमालयं ॥ ११ ॥ पावत्यु- 
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वाच ॥। कथं कृतं मया नाथ व्रतानामुत्तमं ब्रतम्‌ ॥।तत्सर्वं श्रोतुसिच्छामि त्वत्स- 
काशान्महेशवर ॥ १२ ॥ शिव उवाच ॥ अस्ति तत्र महान्दिव्यो हिमवान्नग 
उत्तम: ॥ नाना भूमिसमाकीर्णो नानाद्रुमसमाकुलः ॥। १३ ॥। नानापक्षि समा- 
युक्तो नानामृगविचित्रकः ॥। यत्र देवाः गसन्धर्वाः सिद्धचारणगुह्य्रकाः ॥ १४ ॥ 
विचरन्ति सदा हृष्टा गन्धर्वा गीततत्पराः ॥। स्फाटिकंः काञ्चनैः श्टृङ्गमेणिव- 
दूर्यभूषितैः ।। १५ ॥ भुजेलिखन्निवाकाशं सुहृदो मन्दिरं यथा ।। हिमेन पुरितो 
नित्यं गङ्गाध्वनिविनादितः ।। १६ ॥ पार्वति त्वं यथा बाल्ये परमाचरती तपः। 
अब्दट्ठादशकं देवि धूस्रपानमधोमुखी ॥ १७ ॥। सम्वत्सरचतुःषष्ट पक्वपर्णाशनं 
कृतम्‌ ॥। माघमासे जले मग्ना वैशाखे चारिनसेविनी ।। १८ ॥ श्रावणे च बहिर्वासा 
अन्नपानविर्वाजता ॥ दुष्ट्वा तातेन तत्कष्टं चिन्तया दुःखितोऽभवत्‌ ॥ १९ ॥ 
कस्मे देया सया कन्या एवं चिन्तातुरोऽभवत्‌ ॥। तदेवाम्बरतः प्राप्तो ब्रह्मपुत्रस्तु 
धर्मवित्‌ ॥ २० ॥। नारदो मुनिशार्दूलः शेलपुत्रीदिदृक्षया ॥। दत्त्वार्ध्यं विष्टरं 


पाद्यं नारदं प्रोक्तवान्‌ गिरिः ॥ २१ ॥ हिमवानुवाच ॥। किमर्थमागतः स्वामिन्‌ . 


बदस्व सुनिसत्तम ॥। महाभाग्येन संप्राप्तं त्वदागसनमुत्तमम्‌ ॥ २२ ॥ नारद 
उवाच ॥। शुणु शैलेन्द्रमद्वाक्यं विष्णुना प्रेषितोऽस्म्यहम्‌।। योग्यं योग्याय दातव्यं 
कन्यारत्नमिदं त्वया ॥ २३ ॥ वासुदेवसमो नास्ति ब्रह्मविष्णुशिवादिषु ॥ 
तस्मै देया त्वया कन्या अत्रार्थे संमतं मम ॥ २४ ॥। हिमवानुवाच ॥। वासुदेवः 
स्वरं देव: कन्यां प्रार्थयते यदि ॥। तदा मया प्रदातव्या त्वदागसनगौरवात्‌ ॥ २५ ॥। 
इत्येवं गदितं श्रुत्वा नभस्यन्तर्ईधे मुनिः ॥। यथौ पोताम्बरधरं इांखचक्रगदाधरम्‌ 
॥ २६ ॥। कृताञ्जलिपुटो भूत्वा मुनीन्ट्रस्तमभाषत ।॥। नारद उवाच ॥। शृणु 
देव भवत्कार्यं विवाहो निङ्चितस्तव ॥ २७॥। हिमवांस्तु तदा गौरीमुवाच वचनं 
मुदा ॥। दत्तासि त्वं सया पुत्रि देवाय गरुडध्वजे ।। २८॥। श्रुत्वा वाक्यं पितुदंवी 
गता सा सखिमन्दिरम्‌ ॥ भूमौ पतित्वा सा तत्र विलालापातिदुःखिता ॥ २९ ॥ 
बिलपन्ती तदा दुष्ट्वा सखी वचनमब्रवीत्‌ ।। सख्युवाच ॥। किमर्थं दुःखिता देवि 
कथयस्व ममाग्रतः ।। ३० ॥ यङ्भवत्याभिलषितं करिष्येऽहं न संयशः ॥। पावत्य- 
बाच ॥। सखि श्यूण सम प्रीत्या मनोऽभिलषितं मम ।। ३१ ॥। महादेवं च भर्तारं 
करिष्येऽहं न संशयः ॥। एतन्मे चिन्तितं आर्य तातेन कृतमन्यथा ।।३२ ॥। तस्माहह- 
परित्यागं करिष्येऽहं सखि प्रिये ॥।पार्वत्या वचनं श्रुत्वासखी वचनमन्रवीत्‌।।३३।। 
सख्यवाच ॥। पिता यत्र न जानाति गमिष्यावो हि तद्दनम्‌ ॥। इत्यव संमतं कृत्वा 
नीतासि त्वं महद्दनम्‌ ।। ३४॥। पिता निरीक्षयामास हिमवांस्तु गृहंगृह ॥ कन 
नीतास्ति मे पुत्री देवदानवकिन्नरः ।। ३५ ॥। नारदग्ने कृतं सत्यं कि दास्यं गरुड- 
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ध्वजे ॥। इत्येवं चिन्तयाविष्टो मृच्छितो निपपात ह॥ ३६॥ हाहा कृत्वा प्रधा- 
वपन्त लोकस्ते गिरिपुंगवम्‌।। ऊचुगिरिवरं सर्वे मूच्छहितुं गिरे वद ॥३७॥ गिरिरु- 
वाच ॥। दुःखस्य हेतुं शृणुत कन्यारत्नं हृतं सम ॥। दष्टा वा कालसर्पेण सिहव्या- 
घ्रेण वा हता ॥ ३८ ॥ न जाने क्व गता पुत्री केन दुष्टेन वा हता ॥। चकम्पे 
शोकसंतप्तो वातेनेव महातरु ॥| ३९ ॥। गिरिवेनाहनं यातस्त्वदालोकन कार- 
णात्‌ ॥। †सहव्याघ्रैशच भल्लेइच रोहिभिइच महाघनम्‌ ।। ४०॥ त्वं चापि विपिने 
घोरे ब्रजन्तो सखिभिः सह ।। तत्र दृष्ट्वा नदीं रम्यां तत्तीरे च महागुहाम्‌ ।। ४१॥ 
तां प्रविइय सखीसाडेमन्नभोगरविर्वाजता ॥ संस्थाप्य बालूकालिङ्कं पार्वत्या सहितं 
मम ॥ ४२ ॥। भाद्रशुक्लतृतीयायामचंयन्ती तु हस्तभे ॥। तत्र वाद्येन गीतेन रात्रौ 
जागरणं कृतम्‌ ॥ ४३ ॥। ब्रतराजप्रभावेण आसनं चलितं मम ॥। संप्राप्तोऽहं तदा 
तत्र यत्र त्वं सखिभिः सह ।। ४४ ॥। प्रसन्नोऽस्मि मया प्रोक्तं वरं ब्रहि वरानने ॥ 
पार्वत्युवाच ॥। यदि देव प्रसन्नोऽसि भर्ता भव महेइवर ।। ४५ ॥। तथेत्युक्त्वा तु 
संप्राप्तः केलासं पुनरेव च ॥। ततः प्रभाते संप्राप्ते नद्यां कृत्वा विसर्जनम्‌ ॥ ४६॥। 
पारणं तु कृतं तत्र सख्या साद्ध त्वया शुभे ।। हिमवानपि तं देशमाजगाम घनं वनम्‌ 
॥ ४७ ॥ चतुराशा निरीक्षंस्तु विह्वलः पतितो भूवि ॥ दुष्ट्वा तत्र नदीतीरे 
प्रसुप्तं कन्यकाम्‌ ।। ४८ ॥ उत्थाप्योत्सङ्गसारोप्य रोदनं कृतवान्‌ गिरिः ॥। 
[सहव्याध््ाहिभल्लूकर्वने दुष्टे कुतः स्थिता ॥ ४९ ॥। पार्वत्युवाच ॥। शृणु तात 
सया ज्ञातं त्वं दास्यसौइवराय माम्‌ ॥। तदन्यथा कृतं तात तेनाहं वनमागता ।। ५० ॥। 
ददासि तात यदि मामीइवराय तदा गृहम्‌ ।। आगमिष्यामि नेवं चेदिह स्थास्यामि 
निह्चितम्‌ ॥ ५१ ॥। तथेत्युक्त्वा हिमवता नोतासि त्वं गृहं प्रति ॥ पइचाहदत्ता 
त्वमस्माक कृत्वा वेवाहिकों क्रियाम्‌ ।। ५२॥। तेन व्रतप्रभावेण सौभाग्यं साधितं 
त्वया ।। अद्यापि ब्रतराजस्तु न कस्यापि निवेदितः ।। ५३॥। नामास्य व्रतराजस्य 
श्वुण देवि यथाभवत्‌ ॥ आलिभिहेरिता यस्मात्तमात्सा हरितालिका | ५४ ॥ 
देव्युवाच ॥। नामेदं कथितं देव विधि वद मम प्रभो ।। कि पुण्यं कि फलं चास्य केन 
च॑ क्रियते व्रतम्‌ ।। ५५ ॥। ईश्वर उवाच ॥। शृणु देवि विधि वक्ष्ये नारीसौ- 
भाग्यहेतुकम्‌ ॥। करिष्यति प्रयत्नेन यदि सौभाग्यमिच्छति ॥ ५६ ॥। तोरणादि 
प्रकर्तव्यं कदलीस्तम्भमण्डितम्‌ ॥। आच्छाद्य पट्टवस्त्रेस्तु नानावर्णविचित्रितेः 
॥ ५७ ॥ नन्दनेन सुगन्धेन लेपयेद्‌ गृहमण्डलपम्‌ ॥। शंखभेरीम्‌दङ्कस्तु कारयेद्व- 
हुनिःस्वनान्‌ ॥ ५८ ॥ नानामङ्भ'लगीतं च कतंव्यं मम सद्मनि ॥ स्थापयेद्वालुका- 
लिङ्गं पार्वत्या सहितं मम ॥। ५९ ॥। पुजयेद्वहुपुष्पेशच गन्धतूपादिभिनंवेः ॥। नाना- 
प्रकारेनेबेद्यैः पुजयेज्जागरं चरेत्‌ ।| ६० ॥ नालिकेरेः पुगफलंजंम्बीरबकुल 
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तस्था ॥। बीजपुरेः सनारिङ्कैः फलंइचान्येश्च भूरिशः ।। ६१ ॥। ऋतुकालोद्भवं- 
भूंरिप्रकार: कन्दमूलकंः ।। नमः शिवाय शान्ताय पञ्चवक्राय शूलिने ॥ ६२॥। 
नन्दिभृङ्भिमहाकालगणयुक्ताय शम्भवे ।। शिवाये हरकान्तायं प्रकृत्ये सृष्टिहेतवे 
॥ ६३ ॥। शिवाये सवंमाङ्भल्ये शिवरूपे जगन्मये ।। शित्रे कल्याणदे नित्यं शिवरूपे 
नमोऽस्तु ते ॥ ६४ ॥। शिवरूपे नमस्तुभ्यं शिवाये सतततं नमः ॥। नमस्ते ब्रह्म- 
चारिण्ये जगद्धात्र्ये नमो नमः॥। ६५॥। संसारभयसन्तापात्राहि मां सिहवा हिनि ॥ 
येन कामेन देवि त्वं पुजितासि महेश्वरि ।। ६६॥। राज्यसौभाग्यसंर्पात्त देहि मामम्ब 


पार्वति ॥ मन्त्रेणानेन देवि त्वां पूजयित्वा मया सह्‌ ॥। ६७ ॥ कथं श्रुत्वा विधानेन _ 


दद्यादन्नं च भूरिशः ॥ ब्राह्मणेभ्यो यथाशक्ति देया वस्त्रहिरण्यगाः ॥ ६८ ॥। 
अन्येषां भूयसी देया स्त्रीणां वे भूषणादिकम्‌ ॥ भर्त्रा सह कथां श्रुत्वा भक्ति- 
क्तेन चेतसा ।। ६९ ॥। कृत्वा द्रतेशवरं देवि सर्वपापेः प्रमुच्यते ।। सप्तजन्म भवे- 
प्राज्यं सौभाग्यं चेव वद्धंते ॥ ७० ॥। तृतीयायां तु या नारी आहारं कुरुते यदि ॥ 
सप्तजन्म भवेद्ठन्ध्या वेधव्यं जन्मजन्मनि ।। ७१ ॥ दारिद्रं पुत्रशोकं च कर्कशा 
दुःखभागिनी ॥। पच्यते नरक घोरे नोपवासं करोति या ।। ७२ ॥ राजते काञ्चने 
ताम्रे वेणवे वाथ मृन्मये ॥। भाजने विन्यसेदन्नं सवस्त्रफलदक्षिणम्‌ ।। दानं च 
ट्रिजवर्थाय दद्यादन्ते च पारणा ॥ ७३ ॥ एवं विधि या कुरुते च नारी त्वया 
समाना रमते च भर्त्रा ॥। भोगाननेकान्‌ भुवि भुज्यमाना सायुज्यमन्ते लभते हरेण 
॥ ७४ ॥। अश्वमेधसहस्राणि वाजपेयशतानि च ॥। कथाश्रवणमात्रेण' तत्फलं 
प्राप्यते नरेः ।। ७५ ॥। एतत्ते कथितं दोव तवाग्रे व्रतमुत्तमम्‌ ॥। कोटियज्ञकृतं 
पुण्यमस्यानुष्ठानमात्रतः ॥ ७६ ॥ इतिश्रीभविष्योत्तरपुराणे हरगोरीसंवादे 
हरितालिकाद्रत कथा संपूर्णा ॥ अथोद्यापन ॥। पावंत्युवाच ॥। उद्यापनर्विधि 
ब्रहि तृतीयायाः सुरेशवर ॥। भक्तितः श्रीतुमिच्छामि व्रतसंपातहेतवे ॥ १ ॥ 
महादेव उवाच ॥। उद्यापनर्वित्रि वक्ष्ये व्रतराजस्य शोभने ॥ यस्यानुष्ठानमात्रेण 


संपूर्ण हि ब्रतं भवेत्‌ ॥ २॥। चतुःस्तम्भं चतुर्द्वारं कदलोस्तम्भमण्डितम्‌ ।। घण्टिका- _ 


चामरयुतं कमलेरुपशोभितम्‌ ॥ ३ ॥ चन्दनागुरुकर्प्रेलेपितं मण्डपं शुभस्‌ ॥ 
मध्ये वितानं बध्नीयात्पञ्चवर्णेरलंकृतम्‌ ।। ४ ॥ तन्मध्ये कारयेत्पद्मं पञ्चवर्णः 
सुशोभनैः ॥। तस्योपरि न्यसेदृद्रीहीन्‌ द्रोणेन परिसंमितान्‌ ।।५॥। सौवर्णं राजतं 
तास्रं कलशं विन्यसेद्ृधः ।। पञ्चरत्नानि निक्षिप्य सवाषधिसमन्वितम्‌ ॥ ६ ॥ 
तस्योपरिन्यसेपात्रं सौबणं राजतं च वा ॥ वृषारूढं महादेवं रजतेन विनिमितम्‌ 
॥ ७ ॥ सर्वावयसंयुक्तां गौरीं हेम्ना विनिमिताम्‌ ॥। पूजयेत्तत्र गन्धाढ्यः पुष्प 
नानाविधैः शुभ: ।। ८ ॥ रात्रौ जागरणं कुर्यात्कथावाचनपुर्वंकम्‌ ॥॥ ततः प्रभात- 


“meets 


RSS 


SSS 3 कमान कमनम-नननत_- + क+»-आ 3-० 





स्वगृह्यमोकतविधानेन कृत्वाग्निस्थापनं ततः ॥। १० ॥ प्रारभेच्च ततो होसं नव- 
ग्रहपुरःसरम्‌ ॥। तिलांइच यवसंमिश्रानाज्येन च परिप्लुतान्‌ ।। ११ ॥। जुहुयाद्रुद्र- 
संत्रेण गोरीसन्त्रेण वेदबित्‌ ॥। अष्टोत्तरशतं चापि अष्टाविशञतिमेव वा ।। १२ ॥ 
एवं समाप्य होमं तु तत्राचार्य प्रपुजयेत्‌ ॥। सुवर्णरत्नवासोभिर्गा दद्याच्च यथा- 
विधि ॥ १३ ॥ शय्यां सोपस्करां दद्यादाचार्याय प्रयत्नतः ॥। षोडशहिजयुग्मानि 
सुपक्वान्नेरच भोजयेत्‌ ।। १४।। सौभाग्यद्रव्य वस्त्राणि बंशपात्राणि घोडश।। दात- 
व्यानि प्रयत्नेन ब्राह्मणेभ्यो यथाविधि ॥। १५ ॥। अन्येभ्यो द्विजवर्येभ्यो दक्षिणां च 
प्रयत्नतः ॥। भूयसीं परया भक्त्या प्रदद्याच्छिवतुष्टये ॥ १६॥। उहिश्य पार्वती 
च सर्व फुर्यादतन्द्रिता ॥ बन्धुभिः सह भुञ्जीत नियता च परेऽहनि 
॥॥ १७ ॥ एवं या कुरुते नारी ब्रतराजं मनोहरम्‌ ॥। सौभाग्यसखिलं तस्याः सप्त 
जन्म न संयशः ॥। १८ ॥ इति श्रीहरितालिकाब्रतोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥। 
हरितालिकाब्रतम्‌ - भाद्रपद शुक्लतृतीयाको शिष्टपरिगृहीत हरितालिकाका ब्रत होता है, वह 
परसे विद्धा (युता) जो भाद्रपदशुक्ला तृतीया हो उसमें होताहै । क्यों कि, माघवका कथन हे कि, चौथके 
दिन मुहूतं भात्रभी तीज हो तो गौरीव्रत होता है दूसरे दिवोदासीय ग्रन्थमें लिखा हुआ है कि, भाद्रपदशुक्ला 
तूतीयाको हरितालिकाब्रत होता है वह चतुर्थो विद्धामें होता है । अब ब्रतकी विधि-कहते हैं कि, कही हई 
भाद्रपदशुक्ला तृतीयाके दिन प्रातःकाल तिल और आमलकके कल्कसे स्नानकर पट्टवस्त्र पहिन, संकल्प 
कहते हुए मास पक्ष आदिका उल्लेखकर मेरे समस्त पापोंके नाझ पूर्वक सात जन्मतक राज्य और अखण्डित 
सौभाग्यादिकोंकी वृद्धिके लिये तथा उमामहेशवरकी प्रीतिके लिये हरितालिकाब्रत में करता हूं, तहां सबसे 
पहिले गणंपतिका पुजन करूंगा, ऐसा संकल्प करके गौरी सहित महेशवरका पुजन करे । अथ पुजा-पीले 
कौशेवस्त्रवाली सुवर्णके समान चमकनो, कमलके आसनपर विराजमान होनेवाली; भक्तोंकी वरदाता, 
पावंतीजोको में याद करता हूं ।। में उस शिवा और शिवके लिये नमस्कार करता हूं, जो एकके अलक मन्दारकी 
सालासे आकुलित हो रहे हे तो, सरेका शेखर कपालोंको मालासे अंकित हो रहा है । एक दिव्य वस्त्र धारण 
किये हुए हैं तो एक दिगम्बर है । उमामहेइवरके लिये नमस्कार है, ध्यान करता हूं. हे देवि ! हे देवि ! पधा- 
रिये, पधारिये, हे जगन्मये ! में तेरी प्रार्थना करता हूं. हे सुरसत्तमे ! इस मेरी पुजाको ग्रहण कर, उमा महे- 
इवरके लिये नमस्कार है । इससे आवाहन, तथा -हे भवानि ! हे महादेवि ! हे सब सौभाग्योंके देने हारी ! 
रतन, जटितआसनपर विराजमान होजा, इससे आसन तथा-सुन्दर शीतल दिव्य एवम्‌ अनेक गन्ध मिले 
हु ए पाद्यको ग्रहण कर । हे देवेशि ! महादेवि ! तेरे लिये नमस्कार है, इससे पाद्य । तथा-हे श्रीपार्वति ! हे 
महाभागे ! हे शंकरको प्रियवादिनि ! हे कल्याणि ! पतिव्रते ! भर्ताके साथ अर्घे ग्रहण करिये । इस मंत्रसे 
अर्घ्यं । तथा -मेंने गंगाजल मंगाया है, वो सोनेके कलमें रखा हुआ है, हे अनघे ! महाभागे ! शिवजोके 
साथ आचमन करिये । इस मंत्रसे आचमन । तथा-गंगा, सरस्वती, रेवा पयोष्णी और नमंदाके पानीसे जैसे 
मेने स्नान कराया है उसो तरह आपभो मुझे शान्ति दे । इस मंत्रसे स्नान । तथा -हेअनघे ! मेने दधि, घी और 
मघुसे बना हुआ मधुपर्क दिया है, हे देवेशि ! संसारके पाशोंको दूर करनेके लिये उसे ग्रहण कर । इस मंत्रसे 
मधुपर्क । नथा-पय, दही, घी, शर्करा और मधु इनका बना जो पंचामृत, इसके स्नानको आप अपनो प्रसन्नताके 
{लिये ग्रहण करें । इस मंत्रसे पंचामृत स्नान । तथा पुण्य तोया, किरणा, धूतपापा, सरस्वती और मणिकर्णोके 
शद्ध जलको स्नानके लिये ग्रहण करियें । इस मंत्रसे स्नान, तथा “सबंभूषाधि” इस मंत्रसे वस्त्र । तथा-हे 
जगदम्बिके ! मंत्रमय मैने दिया है, यह परब्रह्म मय और शुभ है इस उपवीतसूत्रको ग्रहण करिये । इस मंत्रसे 
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उपबीत । तथा-अनेकरत्नोंके साथ कंचुकी और उपवस्त्रोंको में देता हूं, आप ग्रहण करिये, हे पार्वति ! तेरे 
लिये नमस्कार है । इससे उपवस्त्र और कंचुकीको । जिसमें कुंकुम, अगर, कपुर, कस्तूरी और चन्दन हे ऐसे 
विलेपनको हे महादेवी ! में भक्तिभावके साथ समपित करता हूं ॥ इससे गन्ध । तथा-सुन्दर अक्षत, कुंकुमसे 
रंगे हुए हैं, में भक्तिभावके साथ समपित करता हूं, हे पार्वती ! प्रसन्न हो जा । इस मंत्रसे अक्षत । तथा- 
हरिद्रा कुंकुम सिन्दुर और कज्जलके साय सौभाग्य द्रव्य ग्रहण करिये । इस मंत्रसे सौभाग्य द्रव्य । तया- 
सेबन्तिका, बकुल, चंपक, पाटल, कमल, पुन्नाग, जाति, करवीर और रसालके फूलोंसे तथा बिल्व, प्रवाल, 
तुलसीदल और माल तीसे तेरा पुजन करता हूं : हे जगदीइवरि ! प्रसन्न होजा । इस मंत्रसे पुष्प चढाने चाहिये । 
अब अगवतीके अंगोंका पुजन कहते हें ओम्‌ उमाये नमः पादौ पूजयामि-उमाके लिये नमस्कार है पादोंको 
पुजता हूं । ओम्‌ गौय्ये नसःजंघे पु०-गौरीके लिये नमस्कार है जंघाओंका पूजन करता हूं इससे जंघा 
तथा-ओम्‌ पार्वत्ये नमः जानुनी पु०-पार्वतीके लिये नमस्कार है, जानुओंको पुजता हूं, इससे जानु, तया- 
ओम्‌ जगद्धात्र्ये नमःऊरू पु०-जगतूको धारण करनेवालीके लिये नमस्कार है ऊरुओंको पुजता हूं । इससे 
ऊरु, तया-ओम्‌ जगत्प्रतिष्ठाये नमः कटी पुजयासि-जगत्‌की जिससे प्रतिष्ठा है उसके लिये नमस्कार है, 
कटोको पूजता हूं, इस मंत्रसे कटि, तया-ओम्‌ शान्ति रूपिण्ये नमः । नाभिपूजयामि-शान्ति रूपिणीके लिये 
नमस्कार है नाभिका पुजन करता हूं । इससे नाभि, तथा-ओम्‌ देव्ये नमः उदरं पुजयामि-देवोके लिये नम- 
स्कार है उदरका पुजन करता हूं इससे उदर, तया-ओम्‌ लोकवन्दिताये नमः स्तनौ पु०-लोक जिसे वन्दन 
करता है उसके लिये नमस्कार है, स्तनोंक्रा पूजन करता हूं, इससे स्तनोंका, तया-ओम्‌ काल्ये नमः कण्ठं 
पू०-क्ालीके लिये नमस्कार है, कंठको पूजता हूं । इससे कंठ तथा-ओम्‌ शिवाये नमः मुखं पूजयामि । शिवाके 
लिये नमस्कार है, मुखका पुजन करता हूं इससे मुख, तया ओम्‌ भवान्ये नमःनेत्रे पु०-भवानोके लिये नमस्कार 
है, नेत्रोंका पुजन करता हूं । इससे नेत्र तथा-ओम्‌ रद्राण्ये नमः कणों पू०-एद्राणोके लियें नमस्कार है, कानोंका 
पुजन करता हूं । इससे कान, तया-ओम्‌ शर्वाण्ये नमः ललाटं पु०-शर्वाणीके लिये नमस्कार है, ललाटका 
पुजन करता हूं इससे ललाट, तया ओम्‌ मंगलदात्र्ये नमः शिरः पु०-मङ्कल दायिकाके लिये नमस्कार है 
इससे शिरको पुजा करनी चाहिये ॥ देवद्रुमके रससे तयार किया तथा कृष्णागुरु मिलाया हुआ चूप में लाया 
हृ, हे भवानि ! ग्रहण करिये । इस मंत्रसे धूप, तथा-तू सब देवोंको ज्योति और तेजोंका उत्तम तेज है तूही 
आत्माकी ज्योति और परंधाम है, इस दीपकको ग्रहण करिये । इस मंत्रसे दीपक तथा-जिसमें चार तरहका 
स्वादिष्ठ अन्न छः रसोंसे समन्वित तया भक्ष्य भोज्य आदि विभागोंमें विभक्त मौजूद है, ऐसे नेवेद्यको ग्रहण 
करिये । इससे नेवेद्य, तथा-मल्याचलका चन्दन कपुरके साथ घिसा हुआ है, यह आपका सुन्दर करोद्व्तेनक 
है । हे जगत्पते ! ग्रहण करिये । इस मंत्रसे करोद्वर्तन, तथा-“इदं फलं मया देवि” इस मंत्रसे फल निवेदन, 
तथा-“पुगीफलं महददिव्यम्‌” इस मंत्रसे ताम्बूल तया-“हिरण्यगर्भगर्भस्यम्‌” इस मंत्रसे दक्षिणा, तथा-यह 
वज्त्र माणिक्य वैद्य मुक्ता और विद्रुमोंसे मण्डित है, इसमें पुष्परागमणि लगी हुई है, इस भूषणको ग्रहण 
करिये । इससे भूषण, तथा-चांद, सुरज, धरणी, विद्युत और अग्नि तूही है, सब ज्योतिवाली तूही है, आरतीको 
ग्रहण कर । इस मंत्रसे नोराजन निवेदन करना चाहिये ॥ अथ नाम पुजा-उमाके लिये नमस्कार, गौरीके 
लिये नमस्कार, पार्वतीके लिये नमस्कार, जगद्धात्रीके लिये नमस्कार, जिससे जगतको प्रतिष्ठा है उसे नमस्कार, 
शान्तिरूपिणीके लिये नमस्कार, हरके लिये नमस्कार, महेइवरको नमस्कार, शंभुको नमस्कार, शूलपाणिको 
नमस्कार, पिनाकधुषको नमस्कार, शिवको नमस्कार, पशुपतिको नमस्कार, महादेवको नमस्कार । इसर्मेसे 
प्रत्येक नामसे पुजन करके पुष्पांजलि समपित करनो चाहिये । जो कोई भो ब्रह्महत्याके बराबरके पाप हैं वे 


सब प्रदक्षिणाके पद फ्दपर नष्ट हो जायें । इस मन्त्रसे प्रदक्षिणा करनी चाहिये ॥ और कोई शरण नहीं है, ' 


तूही मेरा शरण है, इस कारण कारुण्यभावसे हे परमेश्‍वरि ! मुझे क्षमा कर । इससे नमस्कार, तया-पुत्रोंको 
दे, घन दे, हे सुव्रते ! सौभाग्य दे और भी सब कामोंकोदे हे देवि ! तेरे लिए नमस्कार है। इससे प्रार्थना करनी 
चाहिए । इसके पीछे सौभाग्यद्रव्योंके साथ बांस आदिके पात्रमें रखे हुए वायनोंका दान करना चाहिये, फल, 
वस्त्र, और दक्षिणासहित सुवर्णपात्रमें रखे हुए अन्नरूप वायनको हे गौरि! आपको प्रसञ्तताके लिए ब्राह्मगको 
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(१४२) ब्रतराज [ तृतीया-- 
` देता हूं । सौभाग्य और आरोग्य प्राप्त होने तथा सब कामोंकी समृद्धिके लिये एवं गौरी और गौरीशकी प्रस- 
चताके लिए तेरे वायनको दान करता हूं ! इन दोनों मन्त्रोंसे दान करना चाहिये ॥। पुजाविधि पुरी हुई ॥ 
अथ कँथा-सूतजी शौनकादिकोंसे कहते हैं, कि, एकके अलक तो मन्दारकी मालाओंसे आकुलित हो रहे हें तो 
दूसरेका शेखर कपालोंको मालासे अंकित हो रहा हे, एकके पास दिव्य वसन हें तो एक बिलकुल कपडा ही 
नहीं रखता, उन दोनों शिवा और शिवजीके लिये नमस्कार है ॥। १॥। केलाससे शिखरपर गोरीजी शिवजीसे 
पूछ रही हें कि, जो गोप्यसे भो अत्यन्त गोपनीय गोप्य हो हे महेश्वर ! उसे मुझे कहिये ॥ २ ॥ हे नाथ ! 

यदि आप प्रसन्न हों तो मेरे सामने कहो, जो सब धर्मोका सर्वस्व हो, जिसमें परिश्रम थोडा और फलअधिक 

हो ॥ ३ ॥। मेने ऐसा कौन सा तप, दान, ब्रत किया था जो आप आदि, मध्य तथा अन्तसेरहित एवम्‌ जगत्‌के 

स्वामी, मुझे भर्ताके रूपमे प्राप्त हुए ।। ४॥। शिवजी बोले-हे देबि ! सुन में तेरे आगे एक उत्तम ब्रत कहता 
हूँ, वो मेरे सर्वस्वकी तरह गोप्य है हे प्रिये ! में तुझे कहूंगा ।। ५ ॥। जैसे उड्गणमें चन्द्रमा, ग्रहोंमें सूयय, वणोंमं 
ब्राह्मण, देवों में विष्णु ॥ ६ ॥। नदियोंमें गद्भा, पुराणोंमें भारत, वेदोंमें सामवेद, और इन्द्रियोंमें मन श्रेष्ठ 
है ।। ७॥। ऐसे ही यह पुराण वेदका सर्वस्व, जैसा कि आगमने कहा ठै उसे एकाग्र मनसे सुन जैसा कि, मेंने यह 
प्राचीन वृत्तान्त देख रखा है ।। ८ ॥। जिस व्रतके प्रभावसे तुमने मेरा आधा आसनपाया, तुम मेरी प्यारी हो 
इस कारण सब में तुमें कहूंगा ।। ९ ॥। भाद्रपद शुक्ला हस्त संयुक्ता तृतीयाके दिन, उसका अनुष्ठान मात्र 
करनेसे सब पापोंसे छूट जाता है ।। १० ॥ हे देवि ! सुन तुमने जो पहिले बडा भारी ब्रत किया था वो सब 
कहूँगा जैसा कि, हिमालयपर हुआ था ॥ ११ ॥ पार्वतीजी बोलों कि, हे नाथ ! मेंने कंसे सब ब्रतोंका श्रेष्ठ 
ब्रत किया, हे महेश्वर ! यह सब में आपसे सुनना चाहती हूं ।। १२॥। शिद बोले कि, एक हिमवान्‌ नामका 
दिव्य उत्तम पर्वत है, जो अनेक तरहकी भूमिसे व्याप्त तथा अनेक तरहके वृक्षोंसे समाकुल है ।। १३॥ 

जिसपर अनेक तरहके पक्षोगण रहते हैं, अनेकों तरहके नवजीवोंसे विचित्र हो रहा है, जिसपर सिद्ध चारण 
यक्ष गन्धवं और देव ।। १४ ॥। हृष्ट हुए विचरते रहते हैं, गन्धर्व गीतगानेमें तत्पर रहते हैँ, जो मणि और 
वंदूर्यसे विभूष्लित स्फटिक और सोनेके शङ्क रूपी ॥ १५ ॥ भुजोंसे आकाशको लिखते हुए स्थित है, जसे 

कि, विष्णुका मंदिर होता है जो हिमसे पुरित तथा गङ्गाजीकी ध्वनिसे शब्दायमान रहता है ॥ १६॥। 
हे-पावंति ! अपने बाल्यकालमें परम तप करते हुए बारह वर्ष तक धूम्रपान करते हुये नोचेको मुख करके 
तप किया ॥ १७॥। चौसठ वर्षतक सुखे पत्ते खाकर रही, माघ मासमें जल तथा वेशाखमें अग्नि सेवन किया 
॥ १८ ॥। श्रावणमें अन्नपान छोडकर बाहिर रही, जब आपके पिताने यह दुख देखा तो चिन्तासे दुखीहो 
गये ॥ १९ ॥ कि, इस लडकीको में किसे विवाहं ! उसी समय धर्मके जाननेवाले ब्रह्मपुत्र आकाशमार्गसे 
प्राप्त हुए ॥ २० ॥ मुनि शार्दूल नारदजीको शेलपुत्रीके देखनेकी इच्छा थी, हिमालय नारदजीको अध्यं, 
विष्टर और पाद्य देकर बोला ॥-२१ ॥ हे स्वामिन्‌ ! आप किस लिये आये हैं ? हे मुनि सत्तम ! कहिये, 
आपका श्रेष्ठ आगमन मुझे बडे भाग्योंसे मिला है ।। २२ ॥। नारदजी बोले कि, हे शैलेन्द्र हिमवन्‌ ! सुन, 
मुझ विष्णुने भेजा है कि, इस योग्य कन्यारत्नको योग्य वरके लिये देदेना चाहिये ।। २३ ॥ ब्रह्मा, विष्णु 
और शिवमें वासुदेवके बराबर कोई नहों है, इस कारण आप अपनी कन्याको विष्णुके लिये दे दें, यह मेरी भी 
संमति है ।। २४ ॥। यह सुन हिमवान्‌ बोले, कि वासुदेव स्वयं आकर यदि कन्या मांगेंगे तो में देदूंगा क्योंकि, 
आप उनके लिये आये हें ।। २५ ॥। नारदजी यह सुनकर आकाशमें अन्तर्धान होगये और वहां पहुँचे जहां कि, 
पीताम्बर वस्त्र पहिन, शंख, चक्र, गदा और पद्म हाथमें लिये हुए विष्णु भगवान्‌ रहते हें ॥ २६ ॥। हाथ 
जोडकर नारदजी बोले कि, हे देव ! सुनियें आपकाही कार्य है मॅने आपके विवाहका योग लगाया है ।। २७॥ 
उस समय हिमवान्‌ तो प्रसन्नताके साथ गौरीजीसे बोले कि, हे पुत्रिके ! मेत तुम्हें गरुडध्वज देवके लिये दे 
दिया है ।। २८ ॥ पिताके ये वचन सुनकर पावंतोजी सवीके घर चली गयीं और वहां जमीनपर गिर, अत्यन्त, 
दुखी होकर रोने गों ।। २९ ॥ इन्हें रोते हुए देखकर सली बोलो कि, हे देवि ! किस लिये इतनी दुखी हो 
रही हो ? मेरे सामने कहो ॥। ३० ॥। जो आपकी इच्छा होगी वही में कहूंगी, इसमें कोई भी सन्देह नहीं है, 
यह सुन पार्वतीजी बोलों कि, हे सखि ! जो मेरे मनकी बात है उसे ॥। ३१॥ प्रमसे सुन, मेने तो यह निश्‍चय 
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किया था कि, महादेवको अपना पति बनाऊंगी पर पिताने कुछ और ही कर दिया ।। ३२ .॥। हे प्यारी सखि ! 
इस कारण अब में देह परित्याग करूंगी, पावंतोके ऐसे वचन सुनकर सखी बोली कि ॥। ३३ ।। जिसको पिता 
नहीं जानते उस वनको चलेंगी, शिवजी पार्वतीजीसे कहने लगे कि, ऐसा निइचय करके तुम्हें तुम्हारी सखी 
वनको ले गयी ।। ३४ ॥। आपके पिता हिमवान्‌से आपको घर घर देखा कि, मेरी बेटीको देव, दानव और 
किन्नरोंमेसे कौन लेगया ।। ३५ ॥ मेंने नारदके सामने सत्यकह दिया था अब विष्णुको क्या दूंगा इस प्रकारको 
चिन्तासे मूच्छित होकर वे भूमिपर गिरगये ॥। ३६॥। उस समय लोग हाहाकार करके भगे और बोले कि, 
गिरिवर ! मूच्छित क्यों हो रहे हो, बताओ तो सही ॥। ३७॥। गिरि बोले कि, मेरे दुःखके कारणको सुनो, 
मेरा कन्यारत्न ह्रलिया गया है, या तो उसे कालसर्पने खा लिया है अथवा व्या घ्रने मार डाला है ॥ ३८॥। 
नजाने बेटी कहां चली गई, कौन दुष्ट चुरा लेगया ? शिवजी पार्वतीजीसे कहते हें कि, इस प्रकार आपके पिताजी 
झोक सन्तप्त होकर, ऐसे कांपने लगे जसे कि, आँधोसे भारी वृक्ष कांपा करता है।। ३९ ॥ और आपको देख- 
नेके कारण वन वन फिरने,लगें जो कि, व्याघ्र भल्ल और रोहियोंसे सापोंसे महाधने हो रहे थे ॥ ४० ॥ 
आप भी घोरवनमें सखियोंके साथ घूमती हुई एक रमणीक नदीको देख उसके किनारेको सुन्दर गुफामें ।। ४१ ॥ 
सखीके साथ घुस गयों, अन्नका परित्याग करदिया । पार्वतीसहित मेरा बालूका लिंग स्थापित करके ।। ४२॥। 
पूजतेहुए भाद्रपद शुक्ला तृतीयाके हस्तनक्षत्रमें ब्रतादि करके, रात्रिको गानेबजानेके साथ जागरण किया 
. ॥ ४३ ॥ ब्ररातजके प्रभावसे मेरा आसन हिलगया उसी समय में वहां पहुंचा जहां कि, आप सखियोंके साथ 
विराजमान थीं ।। ४४ ॥। मेने कहा कि, में प्रसन्न हूं, हे वरानने ! वर मांगना हो सो मांग यह सुन पार्वती बोलों 
कि, हे महेश्वर ! यदि आप प्रसन्न हैं तो मेरे पति हो जाइये ।। ४५॥। मेने कहा अच्छी बात है फिर केलास चला 
आया आपने इसके बाद प्रभातकाल नदीमें प्रतिमाका विसर्जन किया ॥। ४६ ।। आपने सखियोंके साथ पारण 


किया तथा हिमवान्‌भो उस जगह चले आये जो कि, आपकी गु हावाला महावन था ।। ४७ ॥। वहां चारों दिशाओं 
को देख विह्वल हो जमौनपर गिर गया, पीछे नदोकिनारेपर देखा तो दो लडकियाँ सो रहीं ह ॥ ४८ ॥ उन्हें 


उठा गोदीमें बिठाकर रोने लगा कि, बेटियो ! सिह, व्याघ्र, सर्प और भल्ळूकोंसे दूषित इस बनमें कहांसे 
आबेठीं ।। ४९ ॥। यह सुन पार्वती जी बोलों कि, मुझे यह पता था कि आप मुझे शिवजीको देगें, पर जब यह 
पता चला कि, आपने अन्यथा किया है तो में वन चली आई ।। ५० ॥। यदि आप मुझे महादेवजीके लिये 
दे तो में घर चल नहीं तो में यहांही रहूंगी यह निश्चय है ।। ५१ ॥ हिमवानूने कहा कि, ऐसाही होगा और 
आपको घर ले आये, पीछे विवाहविधि करके आपको हमें दे दिया ।। ५२ ॥ उसी व्रतके प्रभावसे आपने 
सौभाग्यसिद्ध किया वो ब्रतराज आजतक मेने किसीके सामने नहीं कहा ।। ५३ ॥। इन व्रतराजका नाम हरि- 
तालिका क्यों पडा ? सो सुन ! आली सहेलियोंने जिसका हरण किया इस कारण वो तुम हरितालिका हुईं 
॥ ५४ ॥ देबी बोली कि, प्रभो ! आपने यह तो मेरे हरितालिका इस नामका निर्वर्चत किया, इस ब्रतका 
कया फल है, कियेसे क्या पुण्य होता है और किसने इस ब्रतको किया है ? ॥ ५५ ॥ शिव बोले कि, हे देवि ! 

इसकी विधिको कहता हूं यह स्त्रियोंको सौभाग्य देनेवाला हे, जो सौभाग्य चाहती है वो प्रयत्नसे करेगी ।। ५६॥। 
केलाके स्तंभसे मंडित, तोरणादिक करने चाहिये, उन्हें अनेक वर्णोसे चित्रित, पट्टवस्त्रसे ढकना चाहिये ।। ५७॥ 
सुगन्धित चन्दनसे गृहमण्डलको लीपना चाहिये तथा शंख, भेरी और मुदङ्कके वारंवार शब्द कराने चाहिये 
॥ ५८ ॥ मेरे मंदिरमें अनेक तरहके मंगल गीतोंके शब्द करने चाहिये तया बालकाका मेरा लिङ्गः पावंती 
सहित स्थापित करना चाहिये ॥ ५९ ।। नये गन्ध, धूपादिक और पुष्पोंसे मेरा पूजन करना चाहिये तया अनेक 
प्रकारके नेवेद्योंसे पुजकर जागरण करना चाहिये ।। ६० ॥ नारियल, सुपारी, जंबोर, वकुल, बीजपुर ओर 
नारंगी आदि फलोंसे वारंवार पुजन करना चाहिये ।। ६१ ।। तया ऋतुकालमें. होनेवाले कन्दमूलोंसे पुजन. 
करे. पंचवक्त्र शान्त तथा शूलधारी शिवके लिये नमस्कार है। ६२ ॥ नन्दि, भृङ्गि, महा काल आदि अनेक 
गणयुक्त झम्भुके लिये तथा हर की कान्ता सृष्टिको हेतु जो प्रकृति रूपी शिवा है उसके लिये नमस्कार है 
॥ ६३॥। हे सर्वमं गलोंके देनेहारी, जगन्मय शिवरूप कल्याणदायके ! शिवरूपे शिवे ! तेरे लिये सदा वारंवार 
नमस्कार है।। ६४ ॥ शिवरूपा तेरे लिये तथा शिवाके लिये सतत नमस्कार है, ब्रह्मचारिणीके लिये नमस्कार 
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तथा जगद्धात्रीके लिये नमो नमः है ।। ६५ ॥ हे सिहपर चढनेवाली संसारके भयके सन्तापसे मेरी रक्षा कर, 
हे महेश्वरि देवि ! जिस कामसे मेंने तेरा पुजन किया है उसे पूराकर ।। ६६ ॥। हे अंब ! हे पार्वति ! वो 
राज्य, सौभाग्य और सम्पत्ति दीजिये. इस मंत्रसे मेरा और देवीका पुजन करके ॥। ६७॥। कथा सुने और 
विधानके साथ ब्राह्मणोंको बहुतसा अन्न दे तथा शक्तिके अनुसार वस्त्र, हिरण्य और गऊभी दान करे ॥। ६८॥ 
औरोंको भी बहुतसी दक्षिणा दे तथा स्त्रियोंको आभूषण दे. भक्तियुक्त चित्तसे पतिके साथ कथा सुने ॥ ६९॥ 
हे देवि इस प्रकार ब्रतको करके सब .पापोंसे छूट जाता है, सातजन्मतक इसका राज्य होता है तथा सौभाग्य 
बढता है ।॥। ७० ॥। इस तृतीयाके दिन जो स्त्री आहार करतो है वो सातजन्मतक बाँ, तथा जन्म २ विधवा 
होती है ।। ७१॥। यही नहीं किन्तु जो उपवास नहीं करतों वो दुःख भागिनी कर्कशा हो, दारिद्र और पुत्रशोक 
देखती है तथा घोर नरकम दुःखपाती है ॥। ७२ ॥ चांदीके सोनेके तांबेके कांसेके अथवा मिट्टीके पात्रमें अन्न 
रख कर वस्त्र फल और दक्षिणाके साथ एक अच्छे ब्राह्मणको देकर पीछे पारणा करे ।। ७३ ॥ इस प्रकार 
जो स्त्री ब्रत करती है वो तेरे समान पतिके साथ रमण करती है, अनेक भोगोंको भोग कर अन्तमें हरका 
सायुज्य पाती है ॥७४॥ एक सहस्र अइवमेघ तथा एकसौ वाजपेयका जो फल होता है वो फल कयाके 
सुनने मात्रसे मिल जाता है ।। ७५ ॥ हे देवि ! यह मेंने तुम्हें कह दिया तथा उत्तम ब्रत.भी कह दिया इसके 
करनेसे कोटि यज्ञका फल होता है ।। ७६॥। यह भविष्योत्तरपुराणके हर गौरीको संवादपुर्वक हरितालिका 
्रतको कथा संपूर्ण हुई ।। अथोद्यापनम्‌-पार्वंती बोलीं कि हे सुरेशवर ! इस तृतीयाके व्रतकी उद्यापनविबि 
कहिये, में ब्रतकी संपुतिके लिये भक्तिभावके साथ सुनना चाहतो हूं ।। १॥। श्रीमहादेवजी बोले कि, हे शोभने ! 
ब्रतराजको उद्यापन विधिको कहता हूं जिसके करनेसे व्रत संपूर्ण होजाता है ।॥। २॥। चारथम्भका चार द्वारका 
केलेके स्तंबोसे मंडित, घंटिका और चामरोसे सजा हुआ तथा कलशोंसे भली भांति शोभित ॥ ३ ॥ तया 
चन्दन, अगर और कपुरसे लिपाहुआ शुभ मण्डप तयार करे । बीचमें पांच वर्णोसे अलंकृत वितान बांधे ।। ४॥। 
उसके बीचमें सुन्दर पाँचवर्णोसे पद्म बनादे उसके ऊपर एक द्रोणके बराबर व्रीहि रखदे ।। ५॥ सब औष- 
घियोंके साथ पांचों रत्नोंको परक कर, सोनेके चान्दीके अथवा तांबेके कलको स्थापित करे ।। ६ ॥। उसके 
ऊपर सोनेके अथवा चांदीके पात्रको रखें उसके ऊपर चांदीके वृषारूढ महादेव ॥। ७ ॥ और सर्वाङ्गंपु णं 
सोनेकी श्रीगौरीको अनेक तरहके शुभ सुगन्धित पुष्पोंसे पुजदे ।। ८॥। रातमें कथा वाचनके साथ साथ जागरण 
होना चाहिये, इसके बाद प्रातः कालके समय स्नानादि कर्म करके ।। ९॥। पहिलेकी तरह देवीका पुजन करके 
पीछे होमका सरंजाम करना चाहिये । अपने ग॒ृहसूत्रके कहे हुए विधानके अनुसार अग्निस्थापन करके ।। १० ॥ 
नवग्रहोंक्रीपुजा करके होम करना चाहिये । घीसे परिश्रुत हुए जौ मिलें हुए तिलोंकी ।। ११ ॥। वेदका वेत्ता 
रद्रमंत्र और गौरीमंत्रसे १०८ अथवा अद्ठाईस आहुति दे॥ १२ ॥ इस प्रकार होमको समाप्ति करके पीछे 
सोने, रत्न और वस्त्रोंसे आचार्य्यका पुजन करे और विधिके साथ गऊ दे ।। १३॥ तथा उपकरणसहित शय्या 
दे एवम्‌ सोलह ब्राह्मण दम्पतियोंको अच्छे पक्वान्नसे भोजन करावे ।। १४॥। सौभाग्य द्रव्य वस्त्र और सोलह 
पात्र बांसके, प्रयत्नपुर्वक विधिकें साथ ब्राह्मणोंको दे दे ॥ १५ ॥ अन्य ब्राह्मणोंको भी प्रयत्न पुर्वक भक्ति- 
भावके साथ शिवजीकी तुष्टिके लिये बहुतसी दक्षिणा दे ॥। १६ ॥ जो भो कुछ करे वो निरालस। होकर 
पार्वती और शिवजीके उद्देशसे करे तथा दूसरे दिन नियम पुर्वक कुटुम्बियोंके साथ भोजन करे ॥ १७ ॥ 
जो स्त्री इस प्रकार ब्रतराजको करती है, उसका सातजन्मतक सौभाग्य अचल रहता है, इसमें कोई सन्देह 
नहों है ॥ १८ ॥। यह श्रीहरितालिकाब्रतका उद्यापान पुरा हुआ । 


बृहद्गोरीव्रतम्‌ 
अथ भाद्रपदकृष्णतृतीयायां ब॒हद्गोरीब्रतम्‌ ॥ डोलीति देशभाषायाम्‌ ॥।- 


ज्ञावामलफलंः सह रींगिणीतिप्रसिडां बृहतीं गृहमानीय सिकतावेद्यां निक्षिप्य 
उदकेनासिच्य तत्र तां न्यसेत्‌ । चन्द्रोदयं दृष्ट्वा सुस्नाता पञ्चसखीभिः सह 
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अलंकृत्य पुजयेत्‌ ॥। तद्यया मम इह जन्मनि जन्मान्तरे चाक्षय्यसौभाग्यप्राप्तिकामा 
पुत्रपौत्रादिधनधान्येशवयंप्राप्त्यरथं ्रोगौरीप्रीत्यर्थबृहद्गोरीद्रतं करिष्ये इति संकल्प्य 


कलशे वरुणं संपुज्य बुहद्गौरीं पुजयेत्‌ ॥। चतुर्भुजां सुवर्णाभां नाना-लंगकारभूषि-' 


ताम्‌ ॥। हिमेन्दुतुहनाभासां मुक्तामणिविभूषिताम्‌ ॥। पाशाडकुशधरां देवीं ध्यायेत्‌ 
सर्वार्थेसिद्धिदाम्‌ ॥ कमण्डलुधरां सूक्ष्मां पानपात्रं च बिभतोम्‌ ॥ ध्यायामि ॥) 
एहि सातबिशुद्धे त्वं त्रिगुणे परमेहवरि ॥ आवाहयामि भक्त्या त्वां प्रसन्ना भव 
सर्वदा ॥ आवाहनम्‌।। हेमरत्नकृतं देवि आसनं ते विर्निमंतम्‌। पाशाडकुशधरां 
देबीसासने स्थापयाम्यहम्‌।। आसनम्‌ ॥। अक्षमालाङकुशधरे बीणापुस्तकधारिणि ।) 
भक्त्या दत्तं मया तोयं पाद्यार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पाद्यम्‌ ॥ अर्घ्यं ददामि ते मात- 
भेक्तानासभयंकरे ॥। गृहाण त्वं बृहद्गोरि गन्धाक्षतसमन्वितम्‌ ॥ अर्ध्यम्‌ '। 
भक्तानासिष्टदे मातः सर्वालंकारसंयुत ॥ आच्म्यता जगन्मातब हद्गोरि 
नमोऽस्तु ते ॥ आचमनम्‌ ॥। ततः पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥ स्नापयामि जगन्मातस्त्वां 
सुतीथंजलेन व ॥। प्रार्थयित्वा मया देवि सद्यस्तापविनाशिनि ॥ स्नानम्‌ ॥। वस्त्रं 
धौतं सया देवि दुकूलं तव निमितम्‌ ॥ भक्त्था सर्मापतं मातग ह्यतां जगदम्बिके ॥। 
वस्त्रम्‌ ॥। हरिद्रां कुङकुमं चेव सिन्दूरं कज्जलान्वितम्‌ ॥ सौभाग्यद्रव्यसंयुक्त 
गृहाण परमेश्वरि ॥। सौभाग्यद्रव्यम्‌ ॥ पञ्च सूत्रविर्नमतं दोरकसर्पयेत्‌ ॥ 
सलयाचलसंभूतं घनसारं मनोहरम्‌ ॥ गन्धं गृहाण देवि त्वं बृहद्गोरि नमोऽस्तु 
ते ॥ गन्धस्‌ ॥ करवीरर्जातिकुसुमशचम्पकबंकु.लंः शुभः ।। शतपत्ररच कह लारे- 
रचंयेत्परमेइवरीम्‌ ॥ पुष्पम्‌ ॥ धपोऽपं गृह्यतां देवि कालागुरुसमन्वितः ॥ 
आध्रेयः सबंदेवानां देवद्रुमरसोझ्भूवः ॥ धूपम्‌ ॥ दीपं गृहाण देवेशि त्रेलोक्य- 
तिमिरापहे ॥। वह्निना योजितं मातबुहद्गोरि नमो नमः ॥। दीपम्‌ ॥। नव्य 
गृह्यतां देवि भक्ति से ह्यचलां कुरु ॥ ईप्सितं मे वरं देहि परत्र च परां गतिम्‌ ॥ 
नैवेद्यम्‌ ॥। पानीयम्‌ ॥ इदं फलमिति नारिकेलफलम्‌ ।। पुगीफलमिति ताम्बूलम्‌ ॥। 
हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ नीराजनम्‌ ॥ पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥ अथ कण्ठे दोरक 
बध्नीयात्‌ ॥। धारयिष्यामि भद्रे त्वां त्वःूक्त्या त्वत्परायणा ॥ आयुर्देहि यशो 
देहि सौभाग्यं देहि से शिवे ॥ दोरकबन्धनम्‌ ॥ क्षेमसम्पत्करे देवि सर्वसोभाग्य- 
दायिनी ॥ सदेकामप्रदे देवि गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ इति विशेषाध्यंम्‌ ॥॥ तत- 
इचन्दरार्ध्यम्‌-क्षीरोदाणंवसंभूत लक्ष्मोबन्धो निशाकर ॥। गृहाणार्घ्यं मया दत्तं 
रोहिण्या सहित : शशिन्‌ ॥ प्रार्थना-गगनाङ्भणसंदीप क्षीराब्धिमथनोऱट्ूव १। 
भाभासितदिगाभोग रमानुज नमोस्तु ते ॥ पकवान्नफलसंयुक्तं वायनं दद्यात्‌ ।। 


आहुतासि मया देवि पुजितासि मया शुभे ॥ सौभ।'यं मम देहि त्वं यत्रस्था तत्र 
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गम्यताम्‌ ।॥ इति विसर्जनम्‌ ।। अथ कथा ।।विजयोवाच ॥। अथान्यच्च बृहद्यौरी- 
ब्रतं वक्ष्यासि कन्यके ॥। सासि भाद्रपदे कृष्णे तृतीयायां च तद्ब्रतम्‌ ।। १।। आनयेद्‌- 
बृहतीं गौरीं शाखामूलफले: सह ॥। रिगिणीवुक्षं सम्‌लमानयेत्‌ ।। निक्षिप्य देवतां 
वेद्यां तदधः सिकतां शुभाम्‌ ॥। २॥। न्यसेच्चन्द्रोदयं दृष्ट्या स्नात्वा धौतास्बरा- 
बृता ॥ सखीभिः. सहिता सम्यगलंकृत्य प्रपुजयेत्‌ ॥ ३ ॥। गोरीमावाह्य विधिब- 
त्सिकतामण्डले शुभे ॥। गन्धपुष्पाक्षतेदिव्ये्धूषदीपेरनेकशः ।। ४ ॥। सर्वोपचार- 
बे हतीं युक्तां पञ्च'भिरर्चयेत्‌ ॥॥ एवं पूज्य यथाशक्त्या क्ृत्वाचेव प्रदक्षिणाम्‌ 
॥ ५ ॥ बध्नोयाद्दोरकं पइचात्तन्तुपञ्चकर्नामतम्‌ ॥ बध्नामि दोरकं कण्ठे 
त्बड्क्त्या त्वत्परायणा ॥ ६ ॥ आयुदहि यशो देहि सौभाग्यं देहि से शिवे ॥ 
अनेन दोरकं बद्ध्वा चन्द्रायार्घ्यं समर्पयेत्‌ ॥॥७।। क्षेमसंपत्करे देवि सर्वसौभाग्य- 
दायिनि ॥। सर्वकामप्रदे देवि गृहाणार्ध्यं नमोऽस्तु ते ॥| ८ ॥ गगनाङ्गणसंदीप 
क्षी राब्धिमथनो-डूव ॥। भाभासितदिगाभोग रमारनुज नमोऽस्तु ते ॥ ९॥ कथा- 
सेतां च श्दृणुयाद्गोयंग्रे तन्मनाः सदा ।॥ ततो गोधूमचूर्णन पञ्चभिः कुडवैर्युतम्‌ ॥ 
॥ १० ॥ पक्वान्नंम्धं विप्राय दत्त्वा भुञ्जीत च स्वयम्‌ ॥। एवं वे पञ्चवर्षाणि 
कृत्वा ब्रतमनुत्तसम्‌ ॥ ११ ॥। सर्वान्कामावाप्नोति नात्र कार्या विचारणा ॥ 
ऋषिकन्योवाच ।। केन चादौ पुरा चीणं ब्रतमेतत्वयोदितम्‌ ।। १२ ॥। ईप्सितं कोपि 
लेभे वा व्रतस्यास्य प्रभावतः ।। विजयोवाच ॥। शृणु कन्ये यथा प्राप्त पावत्या 
कथितं पुरा ॥ १३ ॥ सुत उवाच ॥। शृणुध्वमृषयः सर्व नेमिषारण्यवासिनः ॥ 
पुरा कृतयुगस्यादो सर्वभूतहितबिणा ॥ १४।। शंभुना कथितं गौर्ये तद्व्रतं कथया- 
स्यहस्‌ ॥। कदाचिद्रुपविष्टं तं पार्वती पर्यपच्छत ॥ १५ ॥। पार्वत्युवाच ॥। शंभो 
त्वां प्रष्टुमिच्छामि करुणाकर शंकर ॥। सर्वबाधोपहमनं सर्वकामफलप्रदम्‌ ।। १६।। 
व्रतानां स्वंदानानामुत्तमं ब्रूहि तत्त्वतः ॥ आयुरारोग्यदं देव पुत्रपौत्रप्रदायकम्‌ 
॥ १७ ॥ तद्व्रतं ब्रूहि देवंश यद्यहं तव वल्लभा ॥ईर्वर उवाच ॥ शृणु देवि परं 
गुह्य व्रतं परमदुलभम्‌ ॥। पुराभूद्द्वापरस्यान्ते पाण्डोः प्रियवराङ्गना ॥१८ ॥ 
बर्षषोडदासंपुर्णा संपच्ननवयौदना ।॥। अनपत्या तु सा कुन्तो- भर्तारमिदसब्रबीत्‌ 
(। १९ ॥॥ कुन्त्युवाच ॥। केन कर्मविपाकेन पुत्रहीनास्मि दुःखिता । अ'नपत्य- 
प्रतीकारमिदानीं ब्रहि तत्त्वतः ॥ २० ॥ पाण्डरुवाच ॥। ऋषिशापोऽस्ति मे 
भद्रे यतस्ते न भविष्यति ॥ २१ ॥। भतंस्तहचनं श्रत्वा पितृगेहेऽभ्यगात्स्वयम्‌ ॥। 


पितुर्गेहे बतंमाना कुन्ती व्यासं ददश ह।॥॥२२ ॥। नमस्कृत्य च तं प्राह कुन्ती मुकु- 
ऊ्जस्िः ॥। कुन्त्युवाच ॥। तात में कथायाशु वं पुत्रसन्तानकारकम्‌ ।। २३ ॥ 


'सर्वसंपत्करं नृणां ब्रतमेकं महामुने ॥। व्यास उवाच ॥। "गणु त्वं जूहतीगोर्या ब्रतं 
१ सखीभिरित्यपि पाठः २ सोमराज इत्यपि पाठः ३ अनपत्यत्वप्रतीकारमित्यर्थः ४ अपत्यमितिशेषः 
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सन्तानदायकम्‌ ॥। २४ ॥। भाद्रकृष्णतृतीयायां निशि चन्द्रोदये शुभे।। स्नानं कृत्वा 
च विधिवन्मौनी भूत्वा ब्रतं चरेत्‌ ॥ २५ ॥ सवसंपत्करं चेव स्त्रीणां पुत्रान्नसौख्य- 


कृत्‌ ॥ भूहिरण्यादिदानानां सर्वषामधिकं व्रतत्‌ ॥ २६ ॥। पञ्चवषं विधातव्यं ` 


तत उद्यापनं चरेत्‌ ॥। उद्यापनविधानेन संपूर्ण फलमइनुते ।। २७॥। अन्ते तु कारये- 
क्त्या सौवणं बृहतीफलम्‌ ॥ षष्टञुत्तरचतुभिइच शुभेर्बीजयुतं तु तत्‌ ॥२८॥ 
देव्याः पुरस्तु संस्थाप्य पुर्ववत्प्रतिपुजयेत्‌ ॥ आचार्य पुजयेऱद्ूक्त्या विप्रान्‌ पञ्च 
तथेव च ॥ २९ ॥। सुवासिन्यः पञ्च पुज्या वस्त्रालंकारभषणेः ॥। कंचुकंशचेव 
ताटंकेकण्ठसुत्रेहरिद्रया ॥।३०॥। बंशपात्राणि पञ्चेव सूत्रे: संबेष्टितानि च ॥। सिन्दूरं 
जीरकं चेव सौभाग्यद्रव्यसंयुतम्‌ ॥ ३१ ॥। गोधूमपिष्टजातं च बुहतीफलपञ्च- 
कस्‌ ॥। वायनानि च पञ्चेव ताभ्यो दद्यात्तु भोजनम्‌ ।। ३२ ॥। अर्ध्यं दत्त्वा वाय- 
नानि दत्त्वा भुङजीत वाग्यतः ॥। तत्फलं धारयेत्कण्ठे सर्वकाम समृद्धये ।। ३३ ॥ 
ततः प्रातः समुत्थाय सालंकारा सखीजनेः ॥ गीतावाद्ययुता नद्यां गौरीं तां तु 
बिसजयेत्‌ ॥ ३४॥। आहूतासि महादेवि पुजतासि मया शुभे ।। मम सौभाग्यदानाय 
यथेष्टं गम्यतां त्वया ॥ ३५ ।। एतद्‌ब्रतप्रभावेण काचिद्‌न्राह्मणकन्यका ॥। र्पात 
सञ्जीवयामास निर्भत्स्यं यर्साककरान्‌ ॥ ३६ ॥ तस्माच्चर त्वं ब्रतमेतदाद्य- 
सायुःप्रदं पुत्रसमृद्धिदं च ॥। पुत्रेच पौत्रच युता च पत्या गौरीप्रसादःटूव जीव- 
वत्सा ॥ ३७ ॥ य इदं शृणुयान्नित्यं श्रावयेद्वा समाहितः ।। स भुक्त्वा विपुलान्‌ 
भोगानन्ते शिवपदं ब्रजेत्‌ ॥ ३८॥। इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे बृहद्गोरीकथा 
संपूर्णा ॥। इदं कर्णाटक प्रसिद्धम्‌ ॥ 

अथ बृहद्गोरीव्रतम्‌-भाद्रपद कृष्णा तृतीयाको बृहद्गौरीत्रत होता है । भाषामें इसे डोली कहते हैं 
शाखा, सूल और फलों सहित बडीकटेरीको जिसे दक्षिणको भाषामें रोंगिणी कहते हें । घर लाकर रेतीकी 
बेदी पर निक्षिप्त करके पानीसे सोंचकर तहां ही उसे रखदे । अच्छी तरह स्नान की हुई स्त्री, सजघजकर 
चन्द्रोदयको देख पांच सखियोंके साथ पुजे । उसकी विधि यह है कि, मेरे इस जन्म और अन्यजन्मोंमे अक्षय 
सोभाग्यको चाहनेवाली मां, पुत्र, पौत्र आदि, घन,घान्य, ऐश्वर्य्यप्राप्तिके लिये तथा श्री गौरोदेवीको प्रसन्नताके 
लिये बुहद्गोरीके ब्रतको में करतीहूं ऐसा संकल्प करके कलद्पर वरुणका पूजन कर बृहद्गौरीको पूजे । 
चतुर्भुजी, सोनेकीसौ कान्त्वालो, अनेक तरहके अलंकारोसे भूषित हुई, हिम, इन्दु और तुहिनकी तरह 
चमकनेवाली, मुक्तामणियोंसे विभूषित एवम्‌ पाश और कुशको हाथमे लिये हुए जो सब सिद्धियोंकी देने- 
बाली तथा कमंडलू और पान पात्रको लिये हुए है ऐसी जो देवी है उसका में ध्यान करती हूं हे मातः ! आ, तू 
बिशुद्ध है, और तीनों गुणोंकी मालिक है, में भक्तिके साथ तेरा आवाहन करतो हूँ, आप मुझपर सदा प्रसन्न 
रहिये इन मंत्रोंसे आवाहन, तथा हे देवि ! आपका आसन हेमरत्नोंका किया है, पाश और अंकुश धारिणी 
देवीको में आसनपर स्थापित करता हूं । इस मंत्रसे आसन, तथा-हे अक्षमाला, अंकुश और चोणा पुस्तकको 
धारण करनेवाली ! मेंने भक्तिभावसे पानी दिया है इसे आप पाद्यके लिये ग्रहण करिये, इस भंत्रसे पाद्य, 
तथा-हे भक्तोंको अभयकरनेवाली मातः ! ! में तेरे लिये अघं देता हूं इसमें गन्ध और अक्षत मिले हुए हैं । 
हे बृहद्गौरी ! आप ग्रहण करें । इस मंत्रसे अघ, तथा-हे भक्तोंको इष्ट देनेवाली माता ! हे सब अलंकारोंसे 


॥ HUET 


(१४८) ब्रतराज [ तृतीया- 
संयुक्त ! आचसन करिये । हे जगतूकी माता बृहद्गोरी ! तेरे लिये वारंवार नमस्कार है, इस संत्रसे आच-. 
सन, तया इसके बाद पंचामृतसे स्नान कराना चाहिये कि, हे जगन्मातः ! हे जी न्न ही तापको नष्ट करनेवाली ! 
आपकी प्रार्थना करके अच्छे तीर्थोके पानीसे आपको स्नान कराता हूं । इस मंत्रसे स्नान, तथा-है देवि ! इस 
घौत वस्त्रका दुकूल, आपके लिये बनाया गया है, में भक्तिभावसे समपित करता हूं, हे जगदम्बिके भातः ! 
ग्रहण करिये । इस मंत्रसे वस्त्र, तथा हरिद्रा, कुंकुम तथा कज्जल सहित सिन्दूर ये सब अन्य सौभाग्य द्रव्योके 
साथ हे परमेश्वरि ! ग्रहण करिये । इस मंत्रसे सौभाग्य द्रव्य, तथा पांच सूत्रका बनाया हुआ डोरा अर्पण कर 
दे, हे देवि ! मल्याचलपर पैदा हुआ सुगन्धित सुन्दर घुनसार उपस्थित हैं, ग्रहण करिये हे बृहद्गौरी ! तेरे 
लिये नमस्कार है । इससे गन्ध, तथा शुभकरवीर, जाति, कुसुम, चंपक, बकुल, शतपत्र और कहूसवारोंसे परमे- 
इचरीका पुजन करना चाहिये । इस मंत्रसे पुष्प, तथा हे देवि ! इस धूपको ग्रहण करिये, इसमें काला गुरु मिले 
हुए हें, सबके सूंघनेलायक है, देवद्र्‌ मके रससे बनाया है । इससे धूप, तथा-हे तीनों लोकोंके तिमिरको हरने- 
वाली देवेशि ! जलायेहुए दीपकको ग्रहण कर, हे बृहद्‌ गौरी ! तेरे लिये नमस्कार है । इससे दीप, तया-हे 
देवि ! नेवेद्य ग्रहण कर और मेरी भक्तिको अचलकर, यहां चाहेहुए वर दे तथा अन्तमें मोक्ष दे, इससे नैवेद्य । 
इसकेबाद पानीय तथा “इदम्‌ फलम्‌” इस मंत्रसे नारियल, तथा-“पुगीफलम्‌” इस मंत्रसे ताम्बूल और 
“हिरण्यगर्भ” इस मंत्रसे दक्षिणा, इसके बाद नीराजन, इसके पीछे पुष्पांजलि तया-इसके पीछे कण्ठमें डोरा 
बांधना चाहिये कि, में आपका भकत आपमें ही चित्तको लगानेवाला आपको धारण करता हूं, हे भद्रे ! शिवे ! 
मुझे आयु दे, यश दे और सौभाग्य दे । यह डोरा बांधनेको विधि हुई ॥। हे क्षेम और संपत्‌की करनेवाली तया 
सब सौभाग्योंकी देनेवाली और सब कामोंको प्रदान करनेवाली देवि ! अर्ध्यं ग्रहणकर, तेरे लिये नमस्कार है 
इस मंत्रसे विशेष अर्घ्यं दे । इसके बाद चन्द्रमाको अर्ध्यं दे कि, हे क्षीरसागरसेउत्पन्न होनेवाले लक्ष्मीके भाई 
निशाकर ! मेरे दिये हुए अर्घ्यको हे शशिन्‌ ! रोहिणीके साथ ग्रहण करिये। हे आकाशरूपी आंगनके दीये ! 
है क्षीरसमुद्रके मथनसे उत्पन्न होनेवाले ? हे अपनी रोञ्चनीसे दिगुदिगन्तोंको प्रकाशित कर देनेबाले लक्ष्मीके 
छोटे भाई ! तेरे लिये नमस्कार है । इस मंत्रसे चन्द्रमाकी प्रार्थना करनी चाहिये। पीछे पक्वान्न और फलोंके 
साथ वायना देना चाहिये । पीछे हे देवि ! मेने तुम्हें बुलायाथा तथा हे शुभे ! मेंने तेरा पुजन किया है, मुझे 
सौभाग्य दे तथा जहां विराजतो हो वहां आनन्दके साथ चली जा । इस मंत्रसे विसर्जन करना चाहिये ।। अथ 
कथा-विजया बोली कि, हे कन्यके ! में तुझे बृहद्गौरिके व्रतको कहता हूं-भाद्रपद मासके कृष्ण पक्षको 
तुतीयाको वह त्रत होता है ॥। १ ॥ बृहती गौरीको शाखा, फल और मूलके साथ लावे ग्रन्यकार कहते है 
कि, बृहती गौरीका मतलब बडी कटहरीसे है। उस देवताको वेदीपर रख, बडी कटहरीके नीचे सुन्दर बाल 
डालनी चाहिये ॥। २ ॥ स्नानकर, घुले हुए अच्छे कपडे पहिन, चाँदके उगने पर सखियोंके साथ मङ्गलकृत्य 
करके उसका पूजन करना चाहिये ॥ ३ ॥ उस सिकताके पवित्र मंडलपर विधिके साथ गौरीका आवाहन 
करके अनेक तरहके दिव्य गन्ध, पुष्प, अक्षत, धूप और दीपोंसे ।। ४ ॥। तथा सब उपचारोंसे पञ्चाद्भसहित 
बडी कटहरीका पुजन करना चाहिये । इसप्रकार यथाशक्ति पूजन कर प्रदक्षिणा करके ।। ५॥। पीछे पांच 
लरका डोरा बाँधे कि, में इस डोरेको कंठमें बांघताहूं अपने तू शरणागतोंको संभालनेवाली एवम्‌ उनको 
परमगति है ॥ ६ ॥ हे शुभे ! आयु दे, यक्ष दे और सोभाग्य दे, इस मंत्रसे डोरा बांध कर चन्द्रमाके लिये अध 
देना चाहिये ॥ ७ ॥ है क्षेम और संपत्‌की करनेवाली तथा सब सौभाग्योंको देनेवाली, सब कामनाओंको 
पूरी करनेवाली देवि ! अर्घ ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है॥ ८ ॥ हे आकाशके आंगनके दीप ! तथा 
क्षीर समुद्रके मथनसे होनेवाले ! हे अपने प्रकाशसे दिग्‌ दिगन्तोंके प्रकाशित करनेवाले लक्ष्मीजीके छोट 
भाई सोमराज ! तेरे लिये नमस्कार हे ।॥। ९ ॥ गौरीके सामने तन्मना होकर इस कथाको सुने तथा पांच 
अंजली गेहुंके चूनका पक्वान्न बनाकर भोग घरे ॥ १० ॥। आधा पक्वान्न ब्राह्मणको देकर आधेका स्वयम्‌ 
भोजन करे । इस प्रकार पांच वर्ष इस अपुर्व ब्रतको करके ।। ११॥। सब कामोंको पाजाता है, इसमें विचार 
करनेकी बात नहीं है । यह सुन ऋषिकन्या बोलो कि, सबसे पहिले आपका कहा हुआ यह ब्रत किसने किया 
था ॥ १२ ॥ तथा इस ब्रतके प्रभावसे किसे इच्छितफल मिला है ? यह सुन विजया बोली कि, हे कन्यके 
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सुन, मुझे सबसे पहिले पार्वतोजीने कहा था ॥ १३ ॥। सुतजी बोले कि, सभी नंमिषारण्य वासी ऋषियो ! 

सुनो । पहिले कृतयुगके आदिमें सब प्राणियोंके हितैषी ।। १४ ॥। शंभुने यह ब्रत गौरीके लिये कहा था, 
उसे कहता हूं, कभी बेठेहुए शिवजीसे पार्वतीजीने पूछा था ॥॥ १५ ॥ हे करुणाकर ! शंकर ! झांभो ! में 
आपसे पूछती हूं कि, सब बाघाओंको शमन करनेवाला तथा सभी इच्छाओंको पुरी करनेवाला ॥ १६ ॥। 
सब देनेवाले ब्रतोंमे जो सर्वोत्तम ब्रत हो सो कहिये । वो आयु, आरोग्य तथा पुत्र,पोत्रोंका देनेवाला हो ।। १७॥। 
हे देवेश ! यदि आपका मुझपर प्रेम है तो उस ब्रतको मुझसे कहिये । यह सुन शिवजी बोळे कि, हे देवि ! सुन 
अत्यन्त गोपनीय परमदुर्लभ व्रत सुनाता हूं । पहिले द्वापरके अन्तमें पाण्डुको प्यारी सुन्दरी सोलह वर्षको 
अवस्यावाली नवीन यौवना कुन्तो सन्तानके न होनेके कारण पतिसे बोली कि,कोनसे कमं विपाकके कारण 
में निस्सन्तान होनेसे दुःखी हूं ॥॥ २० ॥ इस दोषका प्रतीकार यथार्थ रूपसे कहिये।यह सुन पाण्ड्राजा बोले 
कि, मुझे ऋषिका शाप है, इस कारण तेरे सन्तान न होगी ॥२१॥ भर्ताके ऐसे वचन सुनकर आप पिताके 
घर चल दी, पिताके घरमें रहते हुए एक दिन व्यास देवके दर्शन हुए ।।२२।। उन्हें नमस्कारपूर्वक हाथ जोडकर 
बोली कि, कोई पुत्र सन्तान होनेका उपाय शीघ्रही कहिये ॥२३॥ जिससे सब तरहकी संपत्ति होजायें, 

हे महामुने ! ऐसा ब्रत होना चाहिये । यह सुन व्यासजी बोले कि, बृहती गौरीका व्रत सन्तानका देनेवाला 
है ॥२४॥ भाद्रपद कृष्णातृतीयाको रात चन्द्रमाके उदय होनेपर विधिके साथ स्नान करके मोनो हो ब्रत 
करना चाहिये ।।२५।। यह सब संपत्तियोंका करनेवाला है तया स्त्रयोंको पुत्र और अन्नसे सुखो करता है, 

भूमि ओर हिरण्यदानसे भो इसका अधिक फल होता है ।।२६॥। पाच वषं इस ब्रतको करके पोछे इसका 
उद्यापन करना चाहिये, उद्यापन क रनेसे सब फलको पाजाता है ।।२७।। अन्तमं तो भक्तिके साथ एक सोनेका 
कदेरीका फल बनाना चाहिये, उसमें सोनेके चौसठ बीज बनाने चाहिये ।।२८।। उसे देवीके सामने रखकर 
पहिलेको तरह पूजना चाहिये तथा वहीं भक्तिके साथ आचार्य्येकाओर पात्र ब्राह्मणोंका पुजन करना चाहिये 
॥।२९॥। कंचुकी, सेंठा, कंठसुत्र तथा वस्त्र, अलंकार, हरिद्रा और भूषणोंसे पांच सुवासिनियोंको पूजना 
चाहिये ।। ३० ॥। पांच बांसके पांच सूत्रसे बेष्टिकरके सिंदूर जीरा और सौभाग्य द्रव्यके साथ ॥। ३ १॥। गेहुंके 
चूनके पाँच पके हुए कटेरीके फल बनाकर,एक एक फल और एक एक वायन उन सुवासिनियोंको भोजन 
कराकर देदे ।।३२॥। अर्घ्यं और वायन देकर मौन हो भोजन करे सब कामोंको पुतिके लिये उस फलको 
कण्ठमे बांधे ।॥।३३।। इसके बाद प्रातःकाल उठकर नित्यचर्य्यासे निवृत्त हो, अलंकार पहिन सखियोंको 
साथ ले. गाने बजानेके साथ उस गौरीका नदीमें विसर्जन कर दे ।।३४॥। हे देबि ! मेंने तुम्हारा आह्वान 
किवा या तथा पुजन भी किया है, मुझे सौभाग्य देनेकेलिये यथेष्ठ गमन करिये ।।३५॥। इसी ब्रतके प्रभावसे 
किसी ब्राह्मणको ल्डकोने यमके नौकरोंको डरा कर पतिको जीवितकर लिया था ॥३६॥ इस कारण 
तुम इस ब्रतको करो। यह आयु तथा पुत्र पौत्रोंको स्मृद्धि देनेवाला है, तु भगवती गौरीके प्रसादसे पुत्र पोत्रों 
सहित जीतेहुए वत्सोंवाली हो ।।३७।। जो इसे एकाग्रचित्तसे सुनते सुनाते हैं, बे यहां अनेकों तरहके भोगोंको 
भोगकर अन्तमें शिवपदको पाजाते हें ।।३८॥। यह श्रीभविष्योत्तर पुराणके बृहद्गौरीव्रतको कथा संपुर्ण 
हुई । यह व्रत अधिकतर कर्णाटक देशमें प्रसिद्ध है ॥। 


सौभाग्यसुन्दरीब्रतम्‌ 


अथ मार्गशीष माघे वा कृष्णतृतीयायां सौभाग्यसुन्दरीव्रतम्‌ ।। तच्चतुर्थीय्‌- ` 


तायां कार्य न द्वितीयाविद्धायाम्‌ ॥ हवितीयावेधरहिता तृतीया याऽसिता भवेत्‌ ॥ 
चतुर्थीयोगिनी किचिच्छुद्धा वापि यदा भवेत्‌ ।। इति कथायामुक्तेः ।। अथ कथा ॥। 
नारद उवाच ।।भगवंस्ते प्रजाःसृष्टा नानावर्णास्तथा गुणा: ॥। स्वेदजा अण्डजाइचेव 
उऱ्डरिज्जाइच जरायुजाः ॥ १ ॥ देवासुराः सगन्धर्वाः सयक्षोरगराक्षसाः ॥ एके 
सुरूपाः सुभगा बलिनइचापरे तथा ॥ २ ॥ तथान्यं दुःखसंयुक्ताः काणा मूकाइच 
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( १५० ) ब्रतराज; [ तृतीया- 





पङ्कवः॥।दुःशीला दुभेगा दीनाः परकर्मकराः सदा।। ३ ॥ एवं मे हृदि सन्तापं संशयं 
छेत्तुमहंसि ॥। ब्रह्मोवाच ॥ शृणु वत्स प्रवक्ष्यामि त्वंभकतोऽसि प्रियोऽसिसे ।।४॥ 
कमेबोजप्ररूढं हि शरीरं पाञ्चभौतिकम्‌ ॥। ये दत्तदाना जायन्ते सुरूपाः सुखिनो 
जनाः ॥। ५ ॥। तपः-प्रभावाज्जायन्ते बलिनः सुभगास्तथा ॥। अदत्तदाना जायन्ते 
परकर्मकराः सदा ।।६।। परापवादवक्तारः परद्रव्यापहारकाः । हन्तारः प्राणिनां 
चेव अभक्ष्याणां च भक्षकाः ॥ ७ ॥। क्रमशों नरकान्‌ भुक्त्वा जायन्ते कुत्सिता 
नराः ॥। दरिद्राः पङ्गवो मूकाः काणाद्या दुर्भगास्तथा ॥। ८ ॥। नारदेवं स्वकर्मोत्था 
नरा नायंइच दुःखिताः नारद उवाच ॥। उपायं ब्रूहि भगवन्येन कर्मक्षयो भवेत्‌ 
॥ ९ ॥। तपो दानं ब्रतं तीर्थ शरीरस्य च शोषणम्‌ ।। दुःखसन्तापतप्तानां जीवितान्म- 
रणं वरम्‌ ।। १० ॥ ब्रह्मोवाच शृणु नारद यद्‌ गृह्यं व्रतानामुत्तमं ब्रतस्‌ ॥। सर्व- 
दुःखप्रशमनं- व्याधिदारिद्रनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ सुखसौभाग्यजननं पुत्रपोत्रप्रदाय- 
कम्‌ ॥। सुरूपदं च सौभाग्यकारणं कामदं तथा ॥ १२ ॥। नारीणां च विशेषेण 
सुखसोभाग्यदायकम्‌ ।। वसिष्ठाय पुरा प्रोक्तमृषीणां च समागमे ॥१३॥ केलास- 
शिखरे रस्ये शंकरेण महात्मना ॥। नारद उवाच ॥। कस्मात्प्रोवाच भगवान्कुषा 
कस्मादजायत ॥। १४॥। ब्रह्मोवाच ॥। दृष्ट्वाद्भुतं च सौभाग्यमरुन्धत्या जग- 
त्प्रभुः ॥ तथा रूपं च शीलं च सौभाग्यमतुलं तथा ।। १५ ॥। कृत्वा शिरःप्रकम्पं च 
जहास मृदु शंकरः ॥। पृष्टवाञ्छकरं देवं वसिष्ठः स्मितकारणम्‌ ।। १६॥। ईइवर 
उवाच ॥। अहो व्रतस्य माहात्म्यंश्रयतामृषिसत्तमाः ॥। पुरा जन्मनि शूद्रस्य दास- 
कर्मकरा सदा ॥ १७ ॥। उच्छिष्टभोजना नित्यमुच्छिष्टशयना सदा ॥। कुरूपा 
दुर्भगा दीना रूक्षा गदगदभाषिणी ॥। १८॥। नाम्ना मेघवती स्याता दुर्देशेवदना- 
शुभा ॥। एकदा प्रेषणार्थं सा गता ब्राह्मणसन्निधौ ।॥ १९ ॥। कृतं ब्रतं च नारीणां 
वाच्यमानं द्विजन्मना ॥ सौभाग्यसुन्दरी नाम तृतीया सर्वकामदा ॥ २० ॥ 
ज्ञानवेराग्यदे शास्त्रे सर्वकामफलप्रदा ।। सया प्रकाशिता पुर्व प्राथियेनोमया तथा 
॥ २१ ॥ चौणं तासां प्रसङ्गाच्च मेघवत्या प्रयत्नतः ॥। कुत्सितं चेव नेवेद्यं दत्तं 
दानं च किञ्चन ।। २२ ॥। हविष्यं च तथोच्छिष्टं पारणं च तथा कृतम्‌ ॥ केवलं 
च व्रतं चीणं श्रद्धायुक्तेन चेतसा ।। २३ ॥। श्रद्धया धार्यते धर्मो बहुभिर्ना्थराशिभिः। 
ऋषयइचक्रिरे धमं श्रद्धया भावितात्मना ।॥ २४ ॥। तेन धर्मविपाकंन निषादाधि- 
पतेः सुता ॥। सुरूपा च सुशीला च सर्वलक्षणसंयुता ।।२५।। सम्पुर्णावयवा जाता 
तस्या देव्याः प्रसादतः ।। उच्छिष्टभोजनाज्जाता निषादानां च योनिषु ॥ २६॥। 
अदत्तदानात संजाता तथा सा भोगर्वाजता ॥ व्रतप्रभावात्संजाता सुरूपा च 
पतिव्रता ॥ २७ ॥ महासौभाग्यसंयुक्ता साक्षाल्लक्ष्मोरिवापरा ॥। सदकामप्रदा 
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देवी नन्दिनी वसते गृहे ।। २८ ॥ तद््रतं चास्ति देवषं सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥ नारद 
उवाच ॥ व्रतस्यास्य विधि ब्रह्‌ को विधिः कि च पुजनम्‌ ॥२९ ॥। कस्मिन्मासे 
प्रकतेव्यं देवता का प्रकोतिता ॥ किपुण्यं किच नेवेद्यं ध्यानं कि स्याच्च पुजने 
॥ ३० ॥ ब्रह्मोवाच ॥। द्रतस्यारम्भणं चादौ मागंश्ीषंऽय माधके ।। द्वितीयावेध- 
रहिता तृतीया याऽसिता भवेत्‌ ॥ ३१ ॥ चतुर्थी योगिनी किचिच्छुद्धा चापि यदा 
भवेत्‌ ॥। उपवासं प्रकुर्वोत दन्तधावनपूर्वकम्‌ ॥ ३२ ॥। अपामार्गेण कुर्वीत दन्त- 
शुद्ध तदा ब्रती ॥ उमे देवि नमस्तुभ्यं शंकरस्याद्धेधारिणी ॥। ३३ ॥। नियमन्त्रः ॥। 
प्रसीद श्रीमहेशानि करिष्ये ब्रतमुत्तसम्‌ ॥। सान्निध्यं कुरु मे देवि ब्रतेऽस्मिन्‌ हर- 
बल्लभे ॥ ३४ ॥ सौभाग्यसुन्दरीनाम वशिनी सा प्रकीतिता ॥। सर्वकामप्रदा 
देवी सर्वसतत्ववशंकरी ।। ३५॥। तस्या दर्शनमात्रेण दासवज्जायते जगत्‌ ॥ द्रोण- 
पुष्पेच सम्पुज्या दाडिसं चाघ्यहेतवे ॥ ३६ ॥ नेवेद्य मोदकान्दद्यात्कर्प्रं प्रादा- 
येत्ततः ॥ सर्वासु च तृतीयासु विधिरेष उदाहृतः ।। ३७ ॥। वत्स पौषासिते पक्षे 
तृतीयायां ब्रतं भवेत्‌ ।। चेल्लिकादन्तकाष्ठं च मरुकेण च पुजनम्‌ ॥ ३८ ॥ राज्य 
सौभाग्यदां नाम सुन्दरीं पूजयेत्ततः ॥ धात्रीफलं ददेदर्घ्यः कंकोलं प्राशयेन्निशि 
॥ ३९ ॥। नेवेद्ये वटकाः कार्या घृतशर्करयान्विताः ॥| कंकोलास्बु तथा प्राइय 
राज्यसौभाग्यहेतवे ।। ४० ॥ घृतेन बोधयेद्दीपं रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ॥। सर्वकामः 
प्रदा देवी सर्वदुःखहरा सदा ॥ ४१ ॥ सर्वेश्वर्यप्रदा देवी सर्वपापहरा शुभा ।। 
एकापि बहुधात्मेयं नामरूपप्रभेदतः ॥ ४२ ॥ माघमासे च संप्राते बदर्या दन्त- 
धावनम्‌ ॥ प्रातःकुर्वीत नियमं रूपसौभाग्यहेतवे ।। ४३ ॥ अपराह्हे ततःस्नात्वा 
सर्वाभरणभूषिता ।। चूतपुष्पेशच सम्पुज्या रूपसौभाग्यसुन्दरी ।॥ ४४ ॥ नालि- 
केरार्घ्यदानं च नैवेद्यं शष्कुली स्मृता ॥ प्राशनं चेव कस्तूर्य्या रूपसौभाग्यसुन्द- 
रीम्‌ ॥ ४५ ॥ पुजयेत्तत्र सा सर्वरूपसौभाग्यसुन्दरी ।। फाल्गुनस्यासिते पक्षे 
प्रातनियमसंयुता ।। ४६ ॥। सौभाग्यसुन्दरीं बेल्बं दन्तकाष्ठं तु कारयेत्‌ ॥। स्नानं 
कुत्वा तथा नारी काञ्चनारइच पुजयेत्‌ ॥ ४७॥। नवद्य सक्तवस्तत्र घृतशकर- 
यान्विताः ॥। यक्षकदेमजो लेपो धूपश्चागुरुसंभवः ॥ ४८ ॥। बीजपुरार्घ्यंदानं च 
प्राशनं चन्दनोदकम्‌ ॥ प्रानस्य प्रभावेण सर्वान्कामानवाप्नुयात्‌ ॥ ४९ ॥ 
पारणं च प्रकतंव्यं सह सर्वेश्‍च बान्धवेः ॥। चेत्रे मासि प्रकतंव्या तृतीया पापना- 
जिनी ॥। ५० ॥ यत्नेन पूजनीयास्यां सुखसौभाग्यसुन्दरी ॥। दन्तकाष्ठं ससुदिष्टं 
जम्ब्वक्षसमुऱद्भवम्‌ ।। ५१ ॥ पुजा दमनकंर्नाम अर्ध्ये बिल्वफलं स्मृत्तम्‌ ॥। नेवेद्य 
सण्डकाः प्रोवताः शर्कराघृतसंयुताः ॥ ५२ ॥। सुखसौभाग्यप्रात्यथ प्राशनं वस्त्र- 
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वारिण: ।। वेशाखस्यासिते पक्षे तृतीयायामुपोषयेत्‌ ।। ५३ ॥ मालतीदन्तकाष्ठं च 
नियमग्रहणं ततः ॥। पतिसौभाग्यदां' देवीं सुंदरींपूजयेत्ततः ॥। ५४ ॥ पद्मैः सितेः 
सुरक्‍्तरच सल्लिकाभिइच पुजयेत्‌ ।। दधिभक्तं सकर्पूरं शर्कराकघृतसंयुतम्‌ ।। ५५ ॥। 
नेवेद्यं कल्पयेहेव्या अर्घ्यं चाम्रफलं भवेत्‌ ॥| हेसोदक च संप्राइय पुष्टि सौभाग्य- 
साप्नुयात्‌ ॥ ५६ ॥ ज्येष्ठे सासि तृतीयामुपवासपरा भवेत्‌ ॥। यूथिका दन्तकाष्ठं 
च लावण्यसुभगाथिनी ॥ ५७ ।। मल्लिकाकुसुम: पुज्यां यक्षकर्दमर्चाचतास्‌ ॥। 
लावण्यसुभगां देवीं सुन्दरीं पुजयेत्ततः ॥॥ ५८ ॥ कदलीफलाध्येदानं च नेवेद्य 
घृतपुरिका ॥ मौक्तिकाम्बु ततः पीत्वा लावण्यसुभगा भवेत्‌ ॥ ५९ ॥। आषाढे च 
ततो मासि पति'सौभाग्यसुन्दरी ॥। प्रातरुत्थाय कतंव्यं दन्तकाष्ठमशोकजम्‌ 
॥॥ ६० ॥ नियमं तत्र कुर्वीत तृतीयायां प्रयत्नतः ॥। बिल्वपत्रेः कोमलैश्च पति- 
सौभाग्यसुन्दरी ॥। ६१॥। जम्बूफलार्घ्यंदानं च नेवेद्यं पायसं स्मृतम्‌ ॥। शर्कराघुत- 
संयुक्तं सुंदरी प्रीयतां मम ।। ६२ ॥। विद्रुमास्बु निशि प्राइय हविषा पारणं स्मृतम्‌ ॥ 
सपत्नीनां मुखं नेव सा पइयति कदाचना ।। ६३ ॥ श्रावणे मासि संप्राप्ते तृतीयाया- 
सृपोषिता ॥ बेल्वं वा बादरं काष्ठं जातिपुष्पेशच शोभनेः ॥॥ ६४ ॥। स सर्वेब्वर्य- 
सौभाग्यसुन्दरीं पुजयेत्ततः ॥। नेवेद्यं शवेतपक्वान्नं धूपदीपादिकं तथा ॥ ६५ ॥ 
व्ठदलीफलाघ्यंदानं च प्राशयेद्राजतं पयः ।। गजाइवपशुदासीनां हेमरत्नादिवास- 
साम्‌ ॥। ६६ ॥। ईश्वरी सर्वलोकानां भगवत्याः प्रसादतः ॥। मासि भाद्रपद प्राप्ते 
पुज्या सौभाग्यसुन्दरी ॥। ६७ ॥। दन्तकाष्ठं तु कतंव्यं सातुलिङ्गसस्‌ःद्वम्‌ ॥ 
उत्पलेः पुजयेहदेवीसर्घ्यं कर्कंटिकाफलम्‌ ॥। ६८ ॥। नेवद्येऽशोकर्वत्तन्यः पिबेन्साणि- 
क्यजं पयः ॥। (कर्प्रागुरुकस्तूरीमुखदेशे सुगन्धिना) ॥ ६९ ॥। आइवयुज्यसिते 
पक्षे तृतीयायां व्रतं चरेत्‌ ॥। दन्तकाष्ठं प्रकतंव्यं प्लक्षवृक्षसमुःट्ूवम्‌ ॥ ७० ॥ 
पूजयेत्‌ परया भक्त्या पुत्रसौभाग्यसुन्दरीम्‌ ॥। उत्पलः शतपत्रेशव पुजा कार्या 
प्रयत्नतः ।। ७१ ॥ नारिड्भमध्येदानार्थ कूष्माण्डं वापि कल्पयेत्‌ ॥। नेवेद्ये 'गण- 
काञ्छुस्राञ्छर्कराघृतपाचितान्‌ ।। ७२ ॥। ओदुस्बरं पयः घ्राइय सुन्दरी प्रीयतां 
सम ॥। पुत्रपौत्रसमायुक्ता सुखसौभाग्यसुन्दरी ॥ ७३ ॥ कातिक मासि सम्प्राप्ते 
तृतीयायामुपोषिता ।। औदुम्बरं दन्तकाष्ठं कृत्वा व्रतमुपाचरेत्‌ ॥| ७४ ॥। केत- 
कीभिइच सौभा'ग्यनाम्ना संयोगसुन्दरीम्‌ ।। निवेदयेदपुपांइच सुगन्धाङछालि- 
सम्भवान्‌ ॥। ७५ ॥ अक्रोडं चार्घ्यदानेन लवङ्गं प्राशयेत्ततः ॥ सा वियोगं न 
चाप्नोति पितृभ्ातृसुतादिभिः ।। ७६ ॥। एवं चीणं ब्रते कुर्यादुद्यापनर्विधि ततः ॥। 


१. सौभाग्यसुन्दरी पूजयेदित्यन्वयः २ पूज्येतिशेषः ३ पक्कान्नविशेषान्‌ ४ सोभाग्य 
नाम्ना सौभाग्यदाब्देन सहितांसंयोगसुन्दरीं सौभाग्यसंयोगसुन्दरीमित्यर्थेः 














व्रतानि] ` हिन्दीटीकासहित (१५३) 





सर्वशास्त्रमधीयानमागमेषु विशारदम्‌ ॥। ७७ ॥। आचार्य प्रार्थयेत्प्रातर्मागंशीर्षे 
यथाविधि ॥ चीणं व्रतं मयाचायं उद्यापनर्विध मम ।। ७८ ॥। व्रतवेकल्यनाशाय 
यथाशास्त्रं समाहितः ॥। सुन्दरीमण्डलं कायं गोरीतिलकमेव वा ।। ७९ ॥। उमाम- 
हेइबरं देवं सुवर्णन तु कारयेत्‌ ॥। व्रतारम्भे यथाइाक्त्या राजतं वापि कारयेत्‌ 
॥ ८० ॥ वित्तशाठ्यं न कतंव्यं सति द्रव्ये फलाथिना ॥। वषं प्रपूज्य तां मृति तामेव 
मण्डलेऽचयेत्‌ ॥ ८१ ॥। सर्वोपहारंगन्धेइच पुष्पेर्नानाविधेरपि ॥। एकंव सा जग- 
न्साता बहुरूपेर्व्यबस्थिता ॥ ८२ ॥ ख्पेद्वादशभिइचेव पुज्या सौभाग्यसुन्दरी ॥। 
ततः पद्मनिभां देवीं रक्तवस्त्रोपशोभिताम्‌ ॥ ८३ ॥। रक्ताभरणशोभाढयां 
रक्तकुङकुमर्चाचताम्‌ ॥। ध्यात्वा चेबंविधां देवीं पुजयेदेकमानसा ॥॥ ८४ ॥। 
रात्रो जागरणं कार्य गीतवादित्रनिःस्वनेः ततः सर्वाणि पुष्पाणि नेवेद्यादिफलानि 
च ॥ ८५ ॥ अर्घ्यार्थं परिकल्प्यानि सबकामार्थसिद्धये ।। ततः प्रभाते विमले 
स्नानं कत्वा विधानतः ॥॥ ८६ ॥ कुसुम्भकुसुमहोंम किशुकर्वापि कारयेत्‌ ॥ 
अष्टोतरशतं पुणं मधुत्रयसमन्वितम्‌ ।। ८७ ॥। तदभावे तु कतंव्यः शतपत्रेवि- 
धानतः ॥। आसुरेण च मन्त्रेण गोणं मुख्यं समाचरेत्‌ ।। ८८ ॥। भोजयेच्च प्रयत्नेन 
चतुरोष्टौ विधानतः ॥। सिष्टान्नेन सपत्नोकान्‌ भक्त्या वे परितोषयेत्‌ ।। ८९ ॥। 
चस्त्रालंकरणेरचेव यथाशक्ति प्रपूजयेत्‌ ॥ सौभाग्यवस्त्रं चेकंकं नारीणां चेव 
दापयेत्‌ ॥ ९० ॥ ततो हस्ते प्रदातव्यं कुङकुमं लवणं गुडम्‌ ॥॥ नालिकेरं तथा 
बल्ली दूर्वा सिन्दूरकज्जलम्‌ ।।९१॥। मङ्कगलाष्टकमेतद्वे दत्त्वा सौभाग्यमाप्नुयात्‌ ।। 
आचार्यं च सपत्नीक वस्त्रालंकरणेः शुभे ॥ ९२ ॥। परिधाप्य यथाशक्ति मण्डलं 
तत्समर्पयेत्‌ ॥। प्रार्थयेच्च ततो देवों सर्वंसौभाग्यसुन्दरीम्‌ ।।९३॥। पुजितासि मया 
देवि सर्वसौभाग्यसुन्दरि ॥ दत्त्वा मत्प्राथतान्कामान्‌ गच्छ देवि यथासुखम्‌ 
॥ ९४॥। सृति च मद्भलां देव्या उपहारांइच सर्वशः ॥। गुरो गृहाण सवं त्वं सुन्दरी 
प्रीयतामिति ।। ९५ ॥। त्वत्प्रसादान्मया चीर्ण व्रतमेतत्सुदु्लभम्‌ ॥ क्षमस्व विप्र- 
झार्दूल प्रसादसुमुखो भव ॥ ९६ ॥ एवं चीणंव्रता नारी कृतकृत्वा भवेत्सदा ॥। 
येनेनं च कृतं वषं संप्राप्तं जन्मनः फलम्‌ ।।९७।। नातः परतरं किचित्व्रतं सौभाग्य- 
कारकम्‌ ॥। देहान्ते शिवलोके तु भोगान्‌ भुक्त्वा यथेप्सितान्‌ ॥ ९८ ॥। इति- 
श्रीभविष्योत्तरपुराणं सौभाग्यसुन्दरीव्रतोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥। 





सौभाग्य सुन्दरी ब्रतम्‌-मार्गशीर्ष वा माघमें कृष्णपक्षकी तीजको सौभाग्य सुन्दरी व्रत होताहै। यह 
ब्रत चतुर्थासे युक्त तृतोयामें तो कर लेना चाहिये पर द्वितीयासे विद्ध तृतोयामें न करना चाहिये । क्योंकि 
इसकी कथामें कहा गया है कि द्वितीयाके वेधसे रहित जो कृष्णपक्षकी तीज हो भले ही वह चतुर्थके साथ 
यक्त हो अथवा किंचित्‌ शुद्ध हो तबही सौभाग्य सुन्दरी ब्रत करना चाहिये । अथ कथा-एक समय देवि 








(१५८) 
नारद पितामह ब्रह्माजीसे शिष्टाचारके उपरान्त बोले कि, हे भगवन्‌ ! आपनेही अनेकों वर्ण तथा अनेकों 
धुणवाली ये प्रजा रची है, पसीनासे पैदा होनेवाले, अण्डों से पैदा होनेवाले तथा भूमिसे निकलनेवाले पोदे 
एवम्‌ जरायुज सनुष्यादिक सब आपके ही पैदा किये हुए हैं ॥। १॥ मय गन्धर्वोके देव और असुर, यक्ष, सर्प, 
राक्षस, सुरूप, बलवान्‌, तथा कुरूप, निर्बल ।।२।। एवम्‌ अनेक प्रकारके दुःखी, काने, गंगे, पंगु, दुराचारी 
दुर्भाग्य तथा सदा दूसरेके काममें लगे रहनेवाले आपके ही बनाये हुए हैं | ३।। यही मेरे हृवयमें संताप है 
कि; आपके बनाए हुए ऐसे क्यों हो गये हैं? आप मेरे इस संदेहको मिटाकर मुझे शांति प्रदान करिये । इतना 
चुनकर ब्रह्माजी कहनेलगे कि, हे वत्स ! तुस मेरे प्यारे भकत हो, इस कारण में तुम्हें सुनाता हूं, तुम सावधान 
होकर सुनों ॥ ४॥। यह पञ्चभूतों से बना हुआ शरीर कर्मरूपी बीजका पोदा है, जिन्होंने दान दिए हैं वे 
सुन्दर ओर सुखी होते हैं ॥। ५ ॥। तपके प्रभावसे बलो और सुभग होते हें पर जिन्होंने दान नहीं दिया है वे 
[रोकी नौकरी करकेही अपना जीवन बिताते हैं ॥६ ॥। दूसरेकी बुराई करनेवाले, दूसरेके धनको हरने- 
वाले, भाणियोंके भारनेवाले एवन्‌ अभक्ष्यके खानेवाले घृणित जीव ॥।७।। अपने २ कर्मोके अनुसार नरकोंको 
भोगकर उसी कर्मके लेशसे यहां आकर दरिद्री, लंगडे, गूंगे, कांने कोजडे और दुर्भग होते हें ।॥८ ।। हे नारद ! 
इस कारण ये प्राणी अपने २ कर्मोसे आप दुखी हो रहे हैं । इतनी सुनकर नारदजी महाराज ब्रह्माजीसे कहने 
लगे कि हे भगदन्‌ ! कोई ऐता उपाय बताइये जिनसे इन दुःखी जीवोंके अशुभ कर्मोंका नाश हो जाय ॥।९॥। 
यदि एसा कोई तप, किवा दान ब्रत तीर्थ और शरीरका शोषण भले ही हो, बतला दीजिये क्योंकि बुःख्के 
सन्तापसे तपे इए इन जीवोंका जीनेसे मरनाही अच्छा है ।।१०॥। यह सुनकर ब्रह्माजी कहने लगे कि, हे 
नारद ! साबधारके लाथ धुल लेना, ब्रतोंमेंसे अत्यन्त गोपनीय एक उत्तम ब्रत है वो सब दुःखोंका शान्त 
करनेवाला एक्स व्याधि और दारिड्रका नष्ट करनेवाला है ॥। ११॥। सुख तथा सौभाग्यका पैदा करनेवाला 
अरर पुत पीनोंका देखेघाजा है, छुझूपका देनेवाला सोभाग्यका कारण तथा सब कामनाओंका देनेवाला है ।।१२। 
और रित्रयोंक्षो तो विञझेष करके सुख सौभाग्यका देनेवाला है । पहिले इस त्रतको सब ऋषियों के समागममें 
वसिष्डल (के, छिएू ॥ १ ३) एहात्मा झंकर भगवानूने केलाशकी सुन्दर शिखरपर कहा था । इतनी कथा 
झुनकर देव थे नारदी पिप्तागहले कहने लगे कि, हे महाराज यह तो बताइये कि, यह ब्रत बसिष्ठजीके लिये 
शिवजी ने झप कहा 7०7 भटू फणा बसिष्ठजी पर क्यों हुई ।। १४ ॥ इतना सुनकर ब्रह्माजी नारदजोसे 
कहने रुगे २, है छुर | शिव्ने अरन्घतीका अतुल अद्भुत, सौभाग्यतथा सौन्दर्य और सुचरित्रोंको देखकर 
॥ १५ ॥ शिर हुलाकर सुन अन्दहास किया । उसो समय वसिष्ठजीने उस मन्दहासका कारण पुछा कि 
भगवन्‌ ! आपने किस फारण मंदहासकिया है ।। १६ ॥ शिवजी कहनेलगे कि, हेश्रेष्ठऋषियों ! ब्रतके 
साहात्म्यको सुनो, पहिले जन्ममे सदा शूद्रके दास्यको करनेवाली ।।१७॥। झूठिन खानेवाली, त्यक्त शय्यापर 
सोनेवालो, बुरी सुरतकी, डुर्भेया, दीना, कठोर स्वभावकी, तोतला बोलनेवाली ॥। १८ ॥। जिसकी कि, तरफ 
कोई प्यारको एक नजरभी न डाल सके ऐसी भेघवती नामको दासी थी।। वो एकबार किसीके पहुंचानेके 
लिये किसी ब्राह्मणके यहां गयो ॥। १९ ।। उस समथ ब्राह्मण देव बहुतसी स्त्रियोंको सौभाग्य सुंदरी नामक 
तृतीयाके ब्रतकी कथा सुना रहे थे जो सब कामनाओंके पुरे करनेवाली है ।। २०॥ ज्ञान और वेराग्यको 
देनेवाली तथा सब कामोंके फलोंकी दाता है, एकवार उमाने मुझसे प्रार्थना की थी उस समय सेने ही इसे 
प्रकाशित किया था ॥ २१॥। इन व्रत करनेवाली स्त्रियोके प्रसंगसे दासी मेघवतीने भी इस ब्रतको प्रयत्नसे 
पूरा किया, उस ब्रतमें प्राप्त हुये सडे वुसे थोडेसे नेवेद्यकाभी दान दिया ।। २२॥। तथा ब्रतकी समाप्तिमें इसने 
पारणाभी झूठे अठसे की, पर इसके हुदयमें ब्रतके लिये अपार श्रद्धा उसो थी श्रद्धासे इसने व्रतको किया 
था ॥ २३ ॥ यह निश्चित बात है कि श्रद्धाने धमंको धारणकर रखा है, बहुतसी धन राशियाँ भी धर्मको 
धारण नहीं कर सकतीं, पर ऋषियोंने विना धनके भी भावनासे उत्पन्न हुई जो श्रद्धा है उसीसे धमे किया 
था ॥ २४ ॥ मेघवती दासौ उसी ब्रतके प्रभावसे परम सुंदरी सुशील एवम्‌ सर्व लक्षण लक्षिता निषादराज 
की कन्या बनी ।। २५ ।। उसका कोई भौ अङ्गः विफल नहीं था, सौभाग्य सुन्दरीको कृपासे वो सर्वांग सुंदरी 
हुई । पर पारणामें जो झूठा अन्न खाया था, इस कारणही वो निषादयोनिम उत्पन्न हुई ।।२६॥। इसने दात 


ब्रतानि ] हिन्दौटीकासहित । (१५५) 








तो दियाही नहीं था,इसकारण इसे इस योनिमें भोगनेके लिये भो कुछ न मिला, पर ब्रतके प्रभावसे सुरूप 

और पतिब्रता हुई ॥२७॥ महासौभाग्यसे संयुक्त यह ऐसो मालूम होती थो मानों दुसरी लक्ष्मी ही हो 

यह सबको आनन्द देनेवाली तथा सब कामनाओंको पूरा करनेवाली निन्दिनी होकरही अपने पिताके घर 

रही ॥२८॥ हे देवर्ष ! यह सब कामोंकाफल देनेवाला है । नारद बोले कि, इस व्रतको विधि कहिये, कसे 

पूजन होता है।।२९।। कौनसे मासमें करना चाहिये कौन इसका देवता है, इसका पुण्य क्या है, नैवेद्य कौन २ 

है, पुजनमें केसे ध्यान करना चाहिये ॥। ३० ॥ यह सुन ब्रह्मा. बोले कि, मार्गशोषमे या माघमें इस 

ब्रतका आरंभ करना चाहिये । जबकि, कृष्ण पक्षको तृतीया-हितोया विद्धा न हो ।।३१॥। चाहेवो किचितू 
चतुर्थो योगिनी हो अथवा शुद्धा हो इसमें पहिले दांतुन करके पीछे उपवास करना चाहिए ॥॥३२॥ व्रती 

अपामार्गकी दातुन करे । हे शंकरको अर्धाड्भिनि उमे देवि ! तेरे लिए नमस्कार है ।।३३।। नियम मंत्र-हे, 

महेशानि ! प्रसन्न हो जा तेरे इस उत्तम व्रतको करूंगा, हे शिवको प्यारी ! इस ब्रतमें तू मुझे सान्निध्य देना 
॥ ३४ ॥ इस ब्रतकी देवी सौभाग्य सुन्दरी है कोई इसे वशिनो भी कहते हें यह सब कामोंके देनेवाली है 
॥३५॥। जिसके दशन मात्रसे जगत्‌ दासको तरह होजाता है इस कारण इसे वशिनी भीकहते हैं।द्रोण पुष्पोंसे 
पुजन और अनारका अर्ध्यं होता है ।।३६।। लड्डुओंका नैवेद्य और कर्पूरका प्रावन करावे यही सब तृतीया- 
ओंकी विधि है ॥३७॥ हे वत्स ! पौषके कृष्णपक्षको तृतीयाके दिनसे इस ब्रतका प्रारंभ होता है, इसमें 
दांतुन ओंगाको और पुजन दोना मरुएके फलोंसे होता है।।३८॥। इसके पीछे राज्य और सोभाग्यके देनेवाली 
सौभाग्य सुन्दरीको पूजे, आमलेका अर्ध्यं दे तथा कंकोलका प्राशन रातको करावे ।।३९।। घी शक्कर मिले 
हुए वटकोंका नेवेद्य करे तथा राज्य और सौभाग्यके लिये कंकोलके पानीका प्राशन करे ।। ४०॥। घुतका 
दीपक जलाकर रातको जागरण करे, देवी सब कामोंको देनेवाली तथा सब दुःखोंके ह्रनेवाली है ॥४१॥ 
सब ऐइवर्यके देनेवालो तथा सब पापोंके हरनेवालो एवम्‌ एक होते हुए भो नामरूप भेदसे अनेक आत्मावाली 
है ॥४२॥। भाघ मासमें रूप और सोभाग्यके लिये प्रातःकाल नियमके साथ वेरियाकी दांतुन करना चाहिये 
॥।४३॥। इसके बाद अपराह्हुमें स्नान करके सब आभरणोंसे विभूषित हो, रूपसौभाग्य सुन्दरीका आमके 
फूलोंसे पुजन करना चाहिये ।।४४॥। नारिकेलका अर्घ तथा हाष्कुलीका नेवेद्य और कस्तूरीका प्राज्न होता 
है । इस विन जो रूप सौभाग्य सुन्दरीको ।।४५॥। पुजती है वो सर्वरूप और सौभाग्यसे सुन्दरी होती है । 
फाल्गुन कृष्णपक्षको तीजके दिन नियमवाली होकर ।।४६।। सौभाग्यसुन्दरीको बिल्वको दांतुन करावे तथा 
स्नान करके कचनारके फूलोंसे देवीका पूजन करे ।।४७॥। इसमें घी सक्करमिले हुए सतुएही नेवेद्य होते 
हैं, यक्षकर्दमका लेप और अगरका धूप दिया जाता है ।।४८॥। वीजपुरका अर्घ तथा चन्दनके पानोका प्राशन 
हो; इस प्राशनके ही प्रभावसे सब कामोंको पाजाता है।। ४९ ॥ इसके बाद सब कुटुंबी जनोंके साथ पारणा 
करे, चैत्रभासमें पापनाशिनी तृतीया अवश्य करनी चाहिये ।।५०॥। इसमें भो सुखसोभाग्य सुन्दरीका साव- 
धानीसे पुजन होना चाहिये, इसमें दांतुन जामुनकी होतीहै ।।५१।। दमनकके फूलोंसे पूजा तथा बेलपत्रका 
आर्घ एवम्‌ घी सक्कर संयुक्त माडे नेवेद्य होते है ॥५२।। इसमें सुख और सौभाग्यको प्राप्तिके लिये हीरेके 
पानीका घ्रान करना चाहिये । वैसाख कृष्णा तृतीयाके दिन ब्रत करना चाहिये ॥॥५३॥। इसमें मालतीकी 
दांतुनका नियम है । फिर स्नानादिके पीछे पति और सौभाग्य देनेवालो सुन्दरीदेवीका पूजन करे ॥५४ ॥ 
लाल, सफेद कमल और चमेलीसे पुजे घी, शक्कर और कपुर मिले हुए दही चावलोंका ॥५५॥ नेवेद्य 
बनावे तथा आमके फलका अर्घ दे, सोनेके पानीका प्राशन करे,इससे पुष्टि ओर सौभाग्यको प्राप्ति होती 
है ॥५६॥ जिस स्त्रीको लावण्य तथा सुभगता प्राप्तकरनेकी इच्छा हो वो ज्येष्ठ कृष्णा तृतीयाको उपवास 
करे, यूथिकाकी दांतुन करे ॥।५७॥। लावण्य सुभगा सुन्दरी देवीको यक्षकर्दमसे चर्चित करके मल्लिकाके 
फूलोंसे पूजे ॥।५८।। कदलीफलका अर्घदान तथा घृतकीपूरियोंका नेवेद्य करके मोतियोंका पानी पीना 
चाहिये, इससे लावण्य सुभगा होजाती है ।।५९।। आषाढ कृष्णा तृतीयाकोपति सोभाग्यसुन्दरीका ब्रत 
करना चाहिये, प्रातःकाल उठकर अशोकको दांतुन करनी चाहिये ।।६०॥। ब्रतके नियम, प्रयत्नसे करने 
चाहिये । पति सौभाग्य सुन्दरीका कोमल बेलपत्रोसे पुजन करे ।। ६१॥ जामुनाका अर्घ दान तथा खोरका 
नेवेद्य हो जिसमें घी और शक्कर मिली हुई हो तथा सौभाग्य सुन्दरी देवी प्रसन्न हो, यह कहना चाहिये । a 


- विद्रुमके पानोका प्राशन तथा हविका पारण कहा है,इस ब्रतको करनेवाली स्त्री सोतोंका मुंह नहीं 


॥६३॥ श्रावणमहीनामें कृष्णा तृतीयाको उपवास करे, दांतुन वेलीकी या बेरियाको होनी चाहिये और 


(१५५) ब्रतराज [ तृतीया- 
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खुन्दर जःती पुष्पोंसे ।। ६४ ॥ सवेरवय्यंसंपत्न सौभाग्य सुन्दरीका पुजन करना चाहिये, इवेतपक्वा अन्नका 
नेवे ओर धूप दोपादिक हों ॥ ६५ ॥। कदली फलका अघं दे, राजतपयका प्राशन करे; इस ब्रतके प्रभावसे 
उसके धरणें घोडा, हाथी, पशु, दास, दासी, सोना, चांदी, रेशमी कपडे और रत्न सब कुछ होजाता है ॥६६॥ 
तथा भगदतीकी कृपासे वो सब लोकोंकी ईश्वरी होजाती है।भादोंकी कृष्णातृतीयाके दिन सौभाग्य सुन्दरीका 
पूजन करना घाहिये १ ६७॥ इसमें विजौरे के काठको दांतुन तथा कमलोंसे पुजन होना चाहिये और ककडीके 
फळका अर्घ होना चाहिये ॥ ६८ ॥। नेब्रेष्ट में अशोककी मंजरियाँ तथा माणिक्यके पानीका प्राशन करे ।।६९.। 
ककार झृष्णा तृतोयाके दिन व्रत करना चाहिये, इसमें पिलखनकी दांतुनका विधान है ॥७०॥ शतपत्र और 
उत्पलोसे प्रयत्मे साथ पुत्र सौभार्थ सुन्दरोका भक्तिपूर्वक पुजन करना चाहिये ॥७१॥ नारज्भीके फलका 
अर्थ शवा पेठेका अर्घ तथा घीमें पके और भिश्रीमें पगे हुए, शुभ्रगणकोंका नेवेद्य करना चाहिये ।॥॥७२॥ 
तथा उद्म्वरका पानो प्राशन करके कहना चाहिये कि, मुझपर सुन्दरी प्रसन्न होजाय इस प्रकार 
करने ४६ उसे पुत्र पोक सुखसोभाग्य सब मिलजाते हें ॥७३॥ कातिक कृष्णातृतीयाके दिन उदुम्बरका 
दन्तघावन करे, उपवास पूर्वक ब्रत करना चाहिये ॥७४॥ केतकोके फूलोंसे सौभाग्य संयोग सुन्दरीका पुजन 
ओर झालिके अपूपोंका नवेच करना चाहिये ॥७५॥॥ अखरोटके फलोंको अर्घमें कामलाना चाहिये तया 
लवंगा आतल करना चाहिये । ऐसा करनेवाली पति, भाई और पुत्रोंके वियोगको कभी नहीं देखती ॥।७६॥ 
इस जले पूरे होअःनेपर उद्यापन अवश्य करना चाहिये । जो सब झास्त्रोंका पढा हुआ हो तथा आगमोंमें 
विशारद हो ।।9७१। ऐसे आचार्य्ये आार्गशीर्षमें विधिके साय प्रार्थना करनी चाहिये कि, मैने ब्रत पुरा कर 
लिया है, भन अच उद्यापन कराइयें ॥७८॥) तथा आप भो व्रतके वैकल्यको दूर करनेके लिये समाहित हो 
जाय । मुन्दरी भणड> करना चाहिये अथवा गौरी तिलक होना चाहिये ॥।७९॥। ब्रतके आरंभमें जैसी अपनी 
कस्न हो सोरे चत्दीकी उमामहेइवरकी मृति बनवालेनी चाहिये ॥। ८०॥। फलार्थोको चाहिये, कि द्रव्य 
होनेमर शि झाल्य न करें जो शति साल भर पुज दी गयो है उसी सोने चांदीकी मू्तिको मंडलपर भी पूजन 
, होना साहिये ॥८ १; शेक धकारके उपहार तथा गन्ध, पुष्प आदिसे पुजन करे, एक ही जगन्माता बहुरूपसे 
व्यवस्तित हैं ८२: झफ्ने दारहुरूपोंसे सौभाग्यसुन्दरी पुजीजाती है इसके बाद कमलके समान शोभावाली, 
लालच्स्त्रेलि #३ हुए ।।८३॥। छालही आभरणोंको .पहिने हुई एवम्‌ लालही कुंकुमसे पुजी गई, सौभाग्य- 
सुन्दरी देखीक; न करके एकसललसे पूजन करे ।।८४॥। गाने बजानेके साथ रातको जागरण करना, पोछे 
सब तरहके फूलों जर शजेशॉफो ।!7५।। यहि यह इच्छा हो कि मेरे सब काम, होजायें तो अर्घमें परिकल्पित 
करे ! पीछे प्रातःकाल विधिके साथ स्नान करके ॥॥८६॥ कुसुम्भके फूलोंसे अथवा किशुकके फूलोंसे होम 
कराना चाहिये । तीतों सघु इसमें रहने दाहिमे तथा १०८ आहुतियाँ होनी चाहिये ॥८७॥ यदि ये न मिलें 
तो शतपत्रोंसेही हवन संपादन करे, यह गोण ओर मुख्य दोनोंही हवन आसुरमंत्रसे होने चाहिये ।८८॥। चार 
वा आठ सपत्नीक ब्राह्मणोंको विधिपूर्वक वासधानताके साथ भक्तिभावसे, भोजन कराकर प्रसन्न करे।।८९॥। 
जैसी शक्ति हो उसके अनुसार वस्त्र और अलंकार भी दे तथा स्त्रियोंको एक एक सौभाग्यवस्त्र भी दे ॥।९०॥ 
इ सके बाद हाथमे कुंकुम, लवण और गुड, नारिकेल, पान, दूर्वा, सिन्दूर और कज्जल देना चाहिये ॥९१॥ 
इस मंगलाष्टके देनेसे सौभाग्यकी प्राप्ति होती है,तथा सपत्नीक आचाय्यंका सुन्दर वस्त्र और अलंकारोंसे 
यथाशक्ति पूजन करके ।।९२॥। उन्हें मण्डल दे देना चाहिये, इसके बाद देवीको प्रार्थना करनी चाहिये 
॥ ९३ ॥ हे सर्व सौभाग्यसुन्दरी देवि ! मेने तुझे पूजा है तू मेरे मांगे हुए कामोंको देकर यथासुख चली जा 
॥॥९४॥ हे गुरो ! देबीजोको मंगलीक मृति तथा सब उपहारोंको आप लीजिये । देतीवार कहना चाहिये 
कि, सुन्दरी देवी प्रसन्न हो ॥९५॥ हे विप्रशार्दूल! में आपकीही कृपासे इस कठिन व्रतको प्राकर सकाहूं 
मेरेको क्षमा करते हुए मुझपर प्रसन्न हुजिये ॥ ९६ ॥ इस प्रकार जिस स्त्रीने एकसाल व्रतकर लिया न 
कृतकृत्या हो गई, उसने जन्म लेनेका फल पा लिया ॥ ९७॥। इससे अधिक दूसरा कोई भो ब्रत सौभाग्य 
देनेवाला नहीं है । जो स्त्री इस व्रतको करतो है वो देहके अन्तमें झिवलो कमें चली जाती है ।।९८ ॥ यह 
श्रीभविष्योत्तरपुराणका सौभाग्यसुन्दरीका ब्रत पुरा हुआ ॥ 














किए. 





व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (१५७) 


अथ चतुर्थीव्रतानि लिख्यन्ते 

- संकष्टचतुर्थीब्रतम्‌ 

तत्र श्रावणकृष्णचतुर्थ्या संकष्टचतुर्थो्रतम्‌ ॥ तच्च चन्द्रोदयव्यापिन्यां 
कार्यम्‌ ॥ श्रावणे बहुले पक्षे चतुर्थ्यां तु विधूदये ॥। गणेशं पुजयित्वा तु चन्द्रायार्घ्यं 
प्रदापयेत्‌-इति कथायां तत्र ब्रतपुजाविधानात्‌ ॥ द्विनद्वये तद्दयाप्तौ पुर्वेव ॥ 
“सातुविद्धा गणेइवर” इतिवचनात्‌ ॥। दिनद्वयेऽव्याप्तौ परेव ॥ हेमाद्रौ-चन्द्रो- 
दयाभावे चतुर्थो निशि षट्घटिकाब्याप्ता परेव व्रते । इति ॥ अथ ब्रतिविधिः ॥ 
सासपक्षाद्युल्लल्य तिथो मम विद्याधनपुत्रपोत्रप्राप्त्यर्थं समस्तरोगमुक्तिकामः 
श्रीगणाप्रीत्यर्थं संकष्टचतुर्थोत्रतमहं करिष्ये ॥ तत्रादौ स्वस्तिवाचनं गणपति- 
पूजन कलशारचनं करिष्ये ॥। सौवर्णंरोप्यता स्रमुन्मयाद्यन्यतमां गणपतिमति कृत्वा 
जलपुणं पूर्णपात्रं वस्त्रयुतकुम्भो परि स्थापयित्वा षोडशोपचारेः पूजयेत्‌ । तद्यथा- 
लम्बोदरं चतुर्बाहुं त्रिनेत्रं रक्तवर्णकम्‌ ॥। नानारत्नेः सुवेषाढयं प्रसन्नास्यं विचि- 
न्तयेत्‌॥ध्यायेद्गजाननं देवं तप्तकाञ्चनसुप्रभम्‌ ।। चतुर्बाहुं महाकायं सुर्यकोटिसम- 
प्रभम्‌ ॥ इति ध्यानम्‌ ॥ आगच्छ त्वं जगन्नाथ सुरासुरनमस्कृत ।॥ अनाथनाथ 
सर्वज्ञ विघ्नराज कृपां कुरु ॥ सहस्नशीर्षा० ॥ गजास्याय नमो गजास्यमावाह- 
यामि इति आवाहनम्‌ ॥ गोप्ता त्वं सर्वलोकानामिन्द्रादीनां विशेषतः ।। भक्त- 
दारिद्रथविच्छेत्ता एकदन्त नमोस्तु ते ॥ पुरुष एवेदं० विघ्नराजाय० आसनम्‌ ॥ 
सोदकान्धारयन्हस्ते भक्तानां वरदायक ॥। देवदेव नमस्तेस्तु भक्तानां फलदो 
भव ॥। एतावानस्य० लम्बोदराय० पाद्यम्‌ ॥ महाकाय महारूप अनतफलदो 
भव ॥। देवदेव नमस्तेऽस्तु सर्वेषां पापनाशन ॥। त्रिपादूध्वं ० शंकरसुनवे० अर्घ्यम्‌ ॥ 
कुरुष्वाचसनं देव सुरवन्द्य सुवाहन ॥ सर्वाघदलनस्वामि्ञीलकण्ठ नमोऽस्तु ते ॥ 
तस्माद्विराड ० उसासुताय० आचमनीयम्‌ ॥ स्नानं पञ्चामृतेनेव गृहाण गण- 
नायक ।॥। अनाथनाथ सर्वज्ञ नमो मूषकवाहन ॥। पयो दधि घृतं चेव शकरामधु- 
संयुतम्‌ ॥। पञ्चामृतेन स्नपनं प्रीत्यर्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥॥ वक्रतुण्डाय० पञ्चामृत- 
स्नानम्‌ ।। गद्भा च यमुना चेव गोदावरिसरस्वतो ॥ नमंदा सिन्धुकावेरी जलं 
स्नानाय कल्पितम्‌ ॥। यत्पुरुषेण० हेरंबाय० स्नानम्‌ ॥। रक्तवस्त्रसुयुग्सं च देवाना- 
मपि दुलभम्‌ ॥ गृहाण मङ्कलं देव लम्बोदर हरात्मज ॥। तं यज्ञं० शूर्पकर्णाय० 
वस्त्रम्‌ ॥। ब्रह्मसूत्रं सोत्तरीयं गृहाण गणनायक ॥। आरक्तं ब्रह्मसूत्रं च कनकस्यो- 
सरोयकम्‌ ॥। तस्माद्चज्ञात्सवंहुतः संभृतं पु० ॥। कुब्जाय० यज्ञोपवी०॥। गृहाणेशवर 
सर्वज्ञ दिव्यचन्दनमुत्तमम्‌ ॥ करुणाकर गुञ्जाक्ष गौरीसुत नमोस्तु ते ॥। तस्माद- 
ज्ञात्सबहुत ऋचःसा० गणेइवरा०गन्धम्‌० ॥। अक्षताइच सुरश्रेष्ठ कुङकुमाक्ताः 
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सुशोभितः ॥ सया निवेदिता भक्त्या गृहाण गणनायक ॥ अक्षतान्‌ ॥ सुगन्धि- 
दिव्यमालां च गृहाण गणनायक ॥। विनायक नमस्तुभ्यं शिवसूनो नमोस्तु ते ॥॥ 
सालाम्‌ ॥। साल्यादीनि सुगन्धी० तस्सादइवा विघ्ननाशिने नमः पुष्पाणि० ॥ 
अनेनेव नाम्ना दूर्वाकुङकुमादि दद्यात्‌ ॥ अथाङ्गपुजा-गणेइवराय० पादौपु० । 
विघ्नराजाय० जानुनीपु०। आखुवाहनाय० ऊरूपू । हेरंबाय० कटींपू ० कामारि- 
सूनवे नाभिपु० । लंबोदराय० उदररंपु० गोरीसुताय० स्तनौपु० । गणनायकाय० 
हृदयंपु० । स्थूलकण्ठाय० कण्ठंपु० । स्कन्दाग्रजाय० स्कन्धौपु० । पाशहस्ताय ० 
हस्तोपु० । गजवक्राय वक्रपु० । विघ्नहत्रें० ललाटंपु ० । सर्वेश्वराय ० शिरः पूज- 
यासि । श्रीगणाधिपाय० सर्वाड्धंपु० ॥ दशाङ्गं गुग्गुलं धूपमुत्तमं गणनायक ॥। 
गृहाण देव देवेश उमासुत नमोस्तु ते ॥। यत्पुरुषं विकटाय० धूपं० । सर्वज्ञ सबवे- 
रत्नाढय सर्वेश विबुधप्रिय ॥ गृहाण सङ्कलं दीपं घृतवतिसमन्वितम्‌ ।। ब्राह्मणोस्य ० 
वामनाय० दोपं० । नेवेद्यं गृह्यतां देव नानामोदकसंयुतम्‌ ।। पकक्‍वाज्लफलसंयुकतं 
षड्सेइच समन्वितम्‌ ॥। चन्द्रमामन० सर्वदेवाय० नेवेद्यम्‌ ॥ कृष्णावेण्यागौतसीनां 
पयोषणीन्मंदाजलेः ॥। आचम्यतां विघ्नराज प्रसन्नो भव सर्वदा ॥ आचमनम्‌ ॥। 
फलान्यमृतकल्पानि सुगन्धीन्यघनाशन ।। आनीतानि यथाशक्त्या गृहाण गण- 
नायक ।। सर्वातिनाशिने० फलं० । ताम्डूलं गृह्यतां देव नागवल्ल्या दलंयुतम्‌ ॥। 
कर्प्रण समायुक्तं सुगन्धं मुखभूषणम्‌ ।। विध्नह॒त्रेन ० ताम्बूलं० ॥। सर्वदेवाधिदेद 
त्वं सर्वेसिद्धिप्रदायक ॥। भक्त्या दत्तां मया देव गृहाण दक्षिणां विभो ॥। सर्वेइवराय० 
दक्षिणां० ॥ पञ्चर्वातसमायुक्तं वह्निना योजितं सया ॥ गृहाण मङ्गलं दीपं 
विघ्नराज नमोस्तु ते ॥ नीराजनम्‌ ॥ यानि कानि च पा० नाभ्या आसीदिति 
प्रदक्षिणाः ॥। नमोस्त्वनं० ॥। सप्तास्येति नमस्कारः ॥। यज्ञेनयज्ञमितिमंत्रपुष्पाञ्ज- 
लिस्‌ ॥। एवं पुजा प्रकतंव्या षोडशेरुपचारकेः ।। सोदकान्का रयेन्मातस्तिलजान्दरा 
पार्वति ॥ देवाग्रे स्थापयेत्पञ्चपञ्च विप्राय कल्पयेत्‌ ।। पुजयित्वा तु तं विप्रं भक्ति- 
भावेन देववत्‌ ॥। दक्षिणां च यथाशक्त्या दत्तवा वे पञ्चसोदकान्‌ ।। पूजयेन्निशि चन्द्र 
च अर्घ्यं दत्त्वा यथाविधि ॥। क्षीरसागरसंभूत सुधारूप निशाकर ॥। गृहाणार्घ्यं 
सया दत्तं गणेदाप्रीतिवद्धंनम्‌ ।। रोहिणीसहितचन्द्रमसे नमः इदमर्घ्यं ० ॥। क्षीरोदाणं- 
बसंभूत सुधारूपनिशाकर । गृहाणार्घ्यं मया दत्तं रोहिण्या सहितः शशिन्‌ ॥ 
रोहिणीसहितचन्द्राय० इदमर्घ्यम्‌ ॥। गणेशाय नमस्तुभ्यं सर्वसिद्धिप्रदायक ॥। 
संकष्टं हर मे देव गृहाणाध्यं नमोस्तु ते ॥। कृष्णपक्षे चतुर्थ्यां तु पूजितोसि विधूदये ॥ 
क्षिप्रं प्रसादितो देव गृहाणार्घ्यं नमोस्तु ते ।। संकष्टहरगणेशाय० इदसर्घ्यंम्‌ ॥ 
तिथौनामुत्तमे देवि गणेशप्रियवल्लभे ॥। सर्वसंकष्टनाशाय चतुथ्येघ्ये नमोस्तु 








ते ॥। चतुर्थ्ये० अर्ध्यम्‌ ॥ वायनसंत्र:-विप्रवर्य नमस्तुभ्यं मोदकान्व ददाम्यहम्‌ ।। 
सोदकान्सफलान्पञ्च दक्षिणाभिः समन्वितान्‌ ॥। आपढुद्धरणार्थाय गृहाण हिज- 
उत्तम ॥। प्रार्थनाअबुद्धसतिरिवतं वा द्रव्यहीनं मया कृतम्‌ ॥ सत्सवं पुर्णतां यातु 
विप्नरूप गणेइवर ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेह्देवि यथान्नेन यथासुखम्‌ ॥। स्वयं भुञ्जीत 
पञ्चेन मोदकान्फलसंयुतान्‌ ॥॥ अशक्तइचेकसन्नं वा भुञ्जीत दधिसंयुतम्‌ ॥ 
अथवा भोजनं कार्यमेकवारं हिमागजे ।। प्रतिमां गुरवे दद्यादाचार्याय सदक्षि- 
णास्‌ ॥ वस्त्रकुम्भसमायुक्तामादो सन्त्रमिसंजपेत्‌ - नमो हेरम्ब मदभोहित 
संकष्टान्निवारय निवारय ॥ इतिमूलमन्त्रमेकावशतिवारं जपेत्‌ ॥ विसर्जन- 
सन्त्रः-गच्छगच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्थाने त्बं गणेइवर ।। त्रतेनानेन देवेश यथो क्त- 
फलदो भव ॥ इतिपुजा ॥ 
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संकष्ट चतुर्थोब्रत-श्रावण कृष्ण चतुर्योके दिन संकष्ट चतुर्थोका व्रत होता है इस ब्रतको उस चतुर्थोमें 
करना चाहिये जो कि चन्द्रमाके उदयमें व्याप्त हो । क्योंकि, संकट चतुर्योको ब्रतकथामें, श्रावण शुक्ला चौथको 
चन्द्रमाका उदय होने पर गणेशजोका पुजन करके चन्द्रमाको अर्घ देना चाहिये । यह चन्द्रोदय व्यापिनी 
चलुर्थोमें ब्रतकी पुजाका विधान किया है । यदि दोनों ही दिन चन्द्रोदय व्यापिनी हो तो तृतीयासे विद्धा पूर्वा 
ही ग्रहण करनी चाहिये क्योंकि गणेइवरके ब्रतमें मातृ (तृतीयासे) विद्धा ग्रहण की जातो है यहं वचन मिलता 
है । यदि दोनोंही दिन चन्द्रोदय व्यापिनी न हो तो परली ही चतुर्थोका ग्रहण होता है । क्योंकि, चन्द्रोदयके 
अभावमें रातको छः घडीतक रहनेवाली परा चतुर्थोकाही ब्रतमें ग्रहण होता है ऐसा हेमाद्रिने कहा है । अब 
ब्रतको विधि कहते हुं-सबसे पहिले संकल्प करना चाहिये कि अमुक मास, अमुक पक्ष और अमुक तिथिमें 
विद्या, धन, पुत्र, पोत्र, प्राप्तिके लिये तथा समस्त रोगोंसे मुक्‍त होनेके लिये श्रीगणेशजीकी प्रसन्नताके लिये, 
संकटचौथका ब्रत में करता हूं तथा पहिले स्वस्तिवाचन गणपति पूजन एवम्‌ कलशका पुजन भी करूंगा ।। 
सोने चांदी तांबे और मिट्टीमेसे अपने वित्तके अनुसार किसीभो घातुकी गणेशमूति बनाकर उसे कुंभस्य पुणं 
पात्रपर वैध स्थापित करके सोलहों उपचारोंसे पुजन करना चाहिये । पूजन निम्नलिखित रीतिसे होता है- 
अनेक तरहके रत्नोंसे भली भांति सुसज्जित, रक्तवर्ण, चार भुजावाले, तोन नेत्र धारी प्रसन्न मुख, लम्बोदर 
भगवानका चिन्तन करना चाहिये । तपाये हुए सोनेकी प्रभावालें, कोटि सूर्य्यके समान चमकीले बडे लम्बे 
चौडे शरीरके, चतुर्भुजी गजानन देवका ध्यान करना चाहिये। इन मंत्रोंसे ध्यान, तथा हे सुरासुरनस्मकृत 
जगन्नाथ ! तुम आओ । हे अनाथोंके नाथ ! सर्वज्ञ विघ्नराज ! कृपा करो । इस मंत्रसे तया “ओम्‌ सहस्र 
शीर्षा” इस मंत्रसे तथा-गजास्यको नमस्कार है गजाननका आवाहन करता हूं इनसे आवाहन करना चाहिये । 
तुम इन्द्रादिक सब लोकोंके गोप्ता हो, विशेष करके भक्तोंके दारिद्रको नाश करनेवाले हो, हे एकदन्त ! तेरे 
लिये नमस्कार है । इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ पुरुष एवेदम्‌” इस मंत्रसे तया विघ्नराजके लिये नमस्कार हैं, 
इससे आसन देना चाहिये । आप लूइुओंको हाथ में रखते हुए भक्तोंको वर देते रहते हो, है देवदेव ! तेरे 
लिये नमस्कार है, आप भक्तोंके लिये फल देनेवाले हो । इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ एतावानस्य महिमा” इस 
संत्रसे तथा लम्बोदरके-लिये नमस्कार है, इस मंत्रसे पाद्य देना चाहिये । जेसे आप महाकाय और महारूप 
हैं उसी तरह अनन्त फलके <न५।ले भी हो, हे सब पापोंके नाश करनेवाले देव-देव! तेरे लिये नमस्कार है, 
इ स मंत्रसे तथा “ओम्‌ त्रिपादूध्वं” इस मंत्रसे एवम्‌ शंकरके सुतके लिये नमस्कारहै इस मंत्रसे अघे देना चाहिये। . 
फिर आचमन करावे 'कुरुष्व' हे देव ! हे देवताओंके पुज्य! हे सुन्दर मूसकके ऊपर आरूढ होनेवाले हे 
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बके पाप या दुःखोंके दलन करनेमें मुख्य ! हे नीलकण्ठ ! आप आचमन करें आपको में प्रणाम करता हूं । 

"“ओंतस्माद्विराडजायत विराजो” इस मंत्रसे तथा उमासुताय नमः आचमनीयं समर्पये उमासुतके लिये 
नमस्कार है में आचमनीय समपित करताहूं । ऐसे कहकर आचमन करावे । फिर पञ्चामृतसे स्नान करावे. 
हे गणाघीश हे अनाथोंके नाथ हे मूषकवाहन ! में आपकी प्रसन्नताके लिये आपको पञ्चामृतसे स्नान करण्ताहूं 
इसमें दूध, दघि, घत, शर्करा और सहत मिले हुए हें आप ग्रहण करिये । वक्रतुण्डाय नमः पञ्चामृतस्नानं 
समर्षये वक्रतुण्ड देवके लिये नमस्कार है पञ्चामृतसे स्नान कराता हूं इससे पञ्चामृत स्नान तया गङ्का 
यमुना, गोदावरी, सरस्वती, नमंदा, सिन्धु और कावेरीका जल, आपको स्नान करानेके लाया हूं इससे आप 
स्नान करिये “यत्पुरुषेण” इस मंत्रको तथा-हेरम्बाय नमः स्नानं कारयामि हेरम्बके लिये नमस्कार है में 
स्नान कराता हूं इसे कह कर शुद्धजलसे स्नान कराना चाहिये ।' “रकतं वस्त्रं, हे लम्बोदर हे शंकरनन्दन, 
देवताओंकोभो दुर्लभ इन सुन्दर लाळरङ्गवाले भव्य दोनों बस्त्रोंको धारण करिये इस मंत्रसे तथा “तं यजं 
बहिषि” इस मंत्रसे तथा शूर्पकर्णाय नमः । वस्त्रं परिधापयामि शूर्पकर्णके लिये प्रणाम है, में वस्त्र घारण 
कराताहूं । इससे १ वस्त्र कटिमें बांधे, दूसरा वस्त्र ऊपर उढादेना चाहिये । 'ब्रह्मसुत्रं सोत्तरीय' हे गणनायक ! 

यह सुन्दर लालरङ्कका ड्पट्टा और यह सुवर्णके तारोंका यज्ञोपवीत है, आप इन्हें स्वीकृत करें इससे तथा 
“तस्माद्यज्ञात्‌” इस मंत्रसे एवम्‌-कुब्जाय नमः, यज्ञोपवीतमृत्तरीयं च समर्पये-कुब्जको तरह चलनेवाले 
देवदेवकेलिये नमस्कार है, में उनको यज्ञोपवीत एवं ड्पट्टा धारण कराताहूं, इससे यज्ञोपवीत और ड्पट्टा 
धारण कराना चाहिये । 'ग॒हाणेइवर सर्वेज्ञ' हे ईश्वर हे सर्वज्ञ हे करुणाके आकर हे गुञ्जाक्ष हे गौरीसुत ! 

आपको प्रणाम है, आप उत्तम दिव्य चन्दनसे अपनेको चचत करो । इससे तथा-“तस्मादज्ञात्सर्वहुत” इस 
मंसे एवम्‌-गणेइवराय नमः, गन्धं समपंये-गणेइवरकेलिये नमस्कार है, में गन्घ चढाता हूं, इससे सुगन्धित 
लालचन्दन चढाना चाहिये । अक्षताइच सुर हे सुरश्रेष्ठ हे गणनायक ! ये रोलीसे रङ्गेहुए सुन्दर अक्षत 
मेने भक्तिपूर्वक आपकी भेंट किये हें, आप स्वीकृत करिये, इस प्रकार कहके लाल अक्षत चढाना चाहिये । 
सुगंधि दिव्यमालांच-' हे गणोंके नायक हे विनायकः हे शिवसुनो ! आपके लिये नमस्कार है, नमस्कार है, 
आप सुगन्धित दिव्य मालाको धारण करिये । इसप्रकार कहके माला पहिनाना चाहिये । फिर “माल्यादीनि” 
में आपकी पुजाके लिये माल्यादिक सुगन्धि एवम्‌ ऐसे ही अनेक प्रकारके द्रव्य लाया हूं, हे गणनायक ! इन्हे 
ग्रहण करिये । इस मंत्रसे, तथा- ओम्‌ तस्मादइवा” इस मंत्रसे एवम्‌ विघ्नविनाशिने नमः-पुष्पाणि 
समर्पये-विघ्नविनाशकके लिये नमस्कार है में पुष्प चढाता हूं, इससे फूल चढाना चाहिये “विघ्नविनाशिने 
नमः दूर्वाकुरान्‌ समर्पयामि विघ्नविनाञीके लिये नमस्कार है दूभके अंकुर समापित करता हूं, विष्नवि-कुंकुंम 
समपंयामि, उसीको कुंकुमसमपित करता हूं, वि. नमः सुगन्धित तेलं समर्पयामि उसीको सुगन्धित तेलसम- 
पित करता हूं इस प्रकार विघ्नविनाशीके नामसे अन्य वस्तु भी गणेशजीको भेंट करनी चाहिये । अंगपुजा- 
ओम्‌ गणेशवराय नमः पादौ पूजयामि गणेश्‍वरके लिये नमस्कार है, चरणोंका पुजन करता हूं । इससे चरण, 
तथा ओम्‌ विघ्नराजाय नमः जानुनी पूजयामि-विघ्नराजके लिये नमस्कार है, जानुओंका पूजन करता 
हूं । इससे जान्‌, तथा-ओम्‌ आखुवाहनाय नमःऊरू पूजयामि-मूसेके वाहनवालेके लिये नमस्कार है ऊरूका 
पुजन करता हूं । इससे ऊरू, तथा-हेरम्बाय नमः कटी पूजयामि हेरंबके लिये नमस्कार है कटिका पूजन करता 
हूं इससे कटि, तथा-ओम्‌ कामारिसूनवे नमः नाभि पूजयामि-कामारिके सुतके लिये नमस्कार है नाभिको 
पुजता हूं । इससे नाभि तथा ओम्‌ लम्बोदराय नमः उदर पूजयामि लम्बोदरके लिये नमस्कार है, उदरका 
पुजन करता हूं । इससे उदर तथा ओम्‌ गौरीसुताय नमः स्तनो पुजयामि-गौरीसुतके लिये नमस्कार है 
स्तनोंका पूजन करता हूं, इससे स्तन, तथा-ओम्‌ गणनायकाय नमः हृदय पूजयामि गणनायकके लिये नम- 
स्कार हे हृदयका पूजन रकता हूं । इससे हृद्य, तथा-ओम्‌ स्थूलकण्ठाय नमः कण्ठं पूजयामि-स्थूल कंठवालेके 
लिये नमस्कार है कंठको पुजता हूं इससे कंठ, तथा-ओसम्‌ स्कन्दाग्रजाय नमः स्कन्धौ पुजयामि-स्कन्दके बडे 
भाईके लिये नमस्कार है कन्थोंको पूजता हूँ । इससे कन्थे, तथा-ओम्‌ पाशहस्ताय नमः हस्तौ पूजयामि पाको 
हाथमें रखनेवालेके लिये नमस्कार है।हायोंका पुजन करता हूं इससे हाय, तथा गजवक्राय नमः वक्र पूजयामि- 
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हाथीके मुंहबालेक लिये नमस्कार है मुंहका पुजन करता हूं । इससे मुख, तया-ओम्‌ विघ्न हन्त्रे नमः ललाटं 
पूजयामि-विघ्नोंके नाश करनेवालेके लिये नमस्कार है ललाटका पूजन करता हूं । इससे ललाट, तया-ओम्‌ 
सर्वेशवरायः नमः शिरः पुजयामि-सर्वेशवरके लिये नमस्कार है । शिरका पूजन करता हूं । इससे शिर, तथा- 
ओम्‌ श्रीगणेशाय नमः सर्वाङ्गं पूजयामि श्रीगणेशजोके लिये नमस्कार है सब अंगोंका पुजन करता हूं, इससे 
सर्वाङ्गः पूज देना चाहिये । तदनन्तर ' दशाङ्कंगुग्गुलं यह दादू गुग्गलयुकत उत्तम धूप हे हे गणनायक ! 
हे देव देवेश ! हे उमासुत ! आप इसे स्वोकृत करें, आपके लिये नमस्कार है । इस मंत्रसे तया यत्पुरुषं व्यदधुः 
इस मंत्रसे एवम्‌ विकटाय नमः, धूपमा घ्ापयामि विकटमूरति गणपतिके लिये नमस्कार है, धूपका गन्ध अपित 
करता हूँ इससे धूप देना चाहिये । “सर्वज्ञ सर्वरत्नाढ्य” हे सर्वज्ञ हे सब प्रकारके रत्नोंसे सम्पन्न हे सबके 
ईश्वर हे देवताओंके पियारे” घृत और बत्तीयुक्त इस माङ्गलिक दीपकको अङ्गीकृत करो ! “ब्राह्मणोड 
स्यमुखफमासोद्‌” इस मंत्रसे तथा वामनाय नमः, दीपं दर्शयामि वामनरूप गणराजके लिये नमस्कार है - 
दीपक दिखारहाहूं । ऐसे कहके दीपक दिखा दीपक पर अक्षत छोडके हाथोंको प्रक्षालित करे । फिर “नेवेद्य 
गृह्यताम्‌ देव” बहुतसे लड्डुओं एवं पक्वान्नयुक्त छः रसवाले भोज्यपदार्यासे रुचिर, इस नेवेद्यको ग्रहण करो 
इस मंत्रसे तया-“चन्द्रमा मनसो जातः” इससे तथा-सर्व देवाय नमः नेवेद्य निवेदयामि सबके पुज्य गणपतिके 
लिये नमस्कार हैं में नेवेद्य निवेदित करता हूं, जिससे नेवेद्य भोगलगा दें । कृष्णा, वेणी, यमुना, प्रयागराज, 
गौतमी, पयोष्णी और नमंदाके जलसे हे विघ्नराज ! आप आचमन करो और सदा मुझपरप्रसन्न रहो । 
इससे आचमन करावे । 'फलान्यमृत' हे पाप ! और डुःखोंको नष्टकरनेवाले हे गण नायक ! में यथाशक्ति 
अमृतसदृश मधुर एवं सुगन्धितं फल आपके लिये लायाहूं आप इनका स्वादलें इससे तथा सर्वा्तिनाशिने नमः, 
फलं समर्पयामि-सब पीडाओंके नाशक गणेशजीके लिये नमस्कार है, में फल चढाता हूं ऐसे कहके ऋतु 
फल चढावे । “ताम्बूलं गृह्यताम्‌’ हे देव नागरपान कपुर और सुगंधित पदार्थोसे युक्त, मुखकोविभूषित करने- 
वाले ताम्बूळको ग्रहण करिये इससे तथा विघ्नहत्रें नमः मुखशुद्धयर्थं ताम्बूलं समर्पयामि विघ्नोंके रहनेवालेके 
लिये नमस्कार है आपकी मुखशुद्धिके लिये ताम्बूल चढाताहूं इतना कहुके ताम्बूल समर्पणकरे । “सर्वदेवाधि” 
हे सबदेवताओंके पुज्य हे सबके प्रति सिद्धि देनेवाले ! में भक्तिसे दक्षिणा चढाता हूं हे विभो ! आप इसे 
स्वीकृतकरो । सर्वेवराय नमः दक्षिणां समर्पयामि-सर्वेशवरके लिये नमस्कार है दक्षिणा चढाता हूं इतना 
कहकर दक्षिणा चढावे । फिर पांच बत्ती चासकर उस दीपकसे आरती करता हुआ 'पञ्चर्बात्त' इस पद्यको 
पढे, इसका यह अर्थ है कि हे विघ्नराज ! पांचबत्तीवाले प्रज्वलित इस मांगलिक दीपकको अङ्गीकृत करो 
आपके लिये प्रणाम हे । पीछे यानिकानि च पापानि, इस पूर्वोक्त पद्यको तथा “नाभ्या आसीत्‌” इस मन्त्रको 
पढते हुए प्रदक्षिणा करनी चाहिये “नमोऽस्त्वनन्ताय सहन्रमूरतये' इस पहले कहे एहु पद्यको तथा “सप्ता- 
स्यासन्‌ परि०' इस मंत्रको पढता हुआ हाथ जोडकर प्रणाम करना चाहिये “ओम्‌ यज्ञेन यज्ञमयजन्त” इस 
मन्त्रको पढकर पुष्पाञजली चढावे । गणेशजी पार्वतीसे कहते हें कि हे मातः पार्वति ! इस प्रकार सोलहों 
उपचारोंसे पुजा करनी चाहिये, पुजाके अन्तमें तिलोंके दशमोदकोंमेंसे पांच गणपतिके सम्मुख भेंट करे 
और पाँच लडुओंको देवताके समान आचार्य्यका पुजन करके उन्हें यथा शक्ति दक्षिणाके साथ देदे । फिर 
रातमें चन्द्रोदय होनेपर यथाविधि चन्द्रमाका पुजन करके, 'क्षीरसागर' आदिमन्त्रोंसे अर्घ्यंदान करना चाहिये। 
इनका अर्थ यह है कि, हे क्षोरसमुद्रसे उत्पन्न हे सुधा रूप ! हे निशाकर ! आप रोहिणी सहितमेरे दिये हुए 
गणेशके प्रेम बढानेवाले अध्यंको ग्रहण करो, रोहिणीसहित चन्द्रमाके लिये नमस्कार हे यह अघे चन्द्रमाको 
समर्पित करता हूं, इस मंत्रसे चन्द्रमाको अर्घ दे । तथा हे क्षीरसमुद्रसे उत्पन्न होनेवाले हे सुधारूप निशाकर ! 
में अघं देता हूं हे शशिन्‌ ! रोहिणी सहित आप इसे ग्रहण कररिये. रोहिणीसहित चन्द्रमाके लिये इस अर्घको 
देता हं ! इससे रोहिणी सहित चन्द्रमाके लिये अर्घ दे । तत्पश्चात्‌ गणपतिके लिये अर्ध्यं देता हुआ और 
'गणेशाय' इत्यादि पढे इसका यह अर्थ हे कि, सबसिद्धियोंके देनेवाले गणेशजी महाराज आपके लिये नमस्कार 
हें, हे देव ! सब संकटोंका हरण करिये तथा मेरे अध्यंदानको अङ्गीकृत करिये आपके लिये वारंवार नमस्कार 
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है । कृष्णपक्षकी चोथके दिन चन्द्रभाके उदय हो जानेपर पुजन करके शीध्नही प्रसन्न कर लिया है, हे देव ! 
अर्घे ग्रहण करिये. आपको नमस्कार है । यह्‌ अर्घ संकटहर गणेशजीके लिये मेरा नहीं हैं । पीछे चतुर्थोकोभी 
अर्घ देना चाहिये कि, हे चठुथि ! तुम तिथियोंमें श्रेष्ठ हो, तथा गणपतिजीकी अयन्त पियारी हो इस कारण 
में अपने संकटोंकी निवृत्तिके लिये आपको प्रणाम करता हुआ अर्घ्यदान करताहूं । फिर दक्षिणासहित फल 
और पाँच भोदकोंका वायना आचार्यके लिये देवे और 'विप्रवर्य नम: इसको पढे, इसका अर्थ यह है कि, हे 
विव्यं ! आपके लिये प्रणाम है, में मोदक प्रदान फरताहूँ, हे द्विजोत्तम आचार्य ! आप इन फल और 
दक्षिणासमेत पांच सोदकोंको मेरी आपत्तियां दूर करनेके. लिये स्वीकृत करो । फिर 'अबुद्धसतिरिक्‍्तं' इस 
सन्त्रसे आचार्यकी साञ्जरि प्रार्थना करे कि, मेंने जो विना जाना, या विना कहा हुआ किया वह या जितने 
द्रव्यको जरूरत थी उस द्रव्यसे शून्यजो इस ब्रतानुष्ठानको किया है, उससे जो त्रुटियां होगयी हों, वे सब नष्ट 
हों और हे ब्राह्मण आचार्य रूपी गणाधीश ! आपको कृपासे वह सब ब्रतानुष्ठान सम्पूर्णताको प्राप्त हो । 

` श्रीगणपतिजी अपने मातासे कहते हें कि, हे हिमालय नन्दिनी हे देवि ! यथाविहित अथवा जैसा समयपर 
तैयार किया कराया हो उस अन्नसे शान्तिपूर्वक आनन्दके साथ ब्राह्मणोंको भोजन करावे, ब्रतकरनेवाला फल 
एवं पञ्च मोदकोंका भोजन करे, ब्रट करनेवाला असमर्थ होतोदधिके साथ किसी भी एक अन्नका भोजन 
करले अथवा एकबार भोजन करके ही ब्रतानुष्ठान करे । फिर गणेशजीकी मूति और दक्षिणा तथा बस्त्र 
एवम्‌ कलशदान आचार्यको देदे । मूतिदान करनेसे पहिले यजमानको चाहिये कि वह “ओं नमो” इस मुख्य 
सन्त्रको २१ वार जपे। इस मन्त्रका यह अर्थ है कि, हे हेरम्ब ! आपके लिये नमस्कार है, आप सद एवं 
सोहजन्य संकटोंसे बचाओ बचाओ । तदनन्तर 'गच्छ गच्छ' इस मन्त्रको पढ़ता हुआ अक्षतोंको पूजा स्थानम 
गेरे और घुजाकार्यको समाप्त करे, इसका यह अर्थ है कि, हे सुरश्रेष्ठ ! हे गणेइवर ! आप अपने स्थानम 
सानन्द पधारें, मेने जो यह आपका ब्रतानुष्ठान किया है इसका जो शास्त्रकारोंने फल कहा है उसको मुझे दे । 
इस प्रकार संकट चतुर्थोके दिनको गणपति पुजन विधि समाप्त होतो है॥ 


अथ कथा ॥ ऋषय ऊचुः ॥ दारिद्रथशोककष्टायंःपीडितानां च 
बेरिभिः ॥ राज्यभ्ष्टेनुपेः सर्वेः क्रियते कि शुभाथिभिः ॥। १ ॥ धनहीनेर्नरंः 
स्कन्द सर्वोपद्रवपीडितेः ॥ विद्यापुत्रगृहभ््ष्टे रोगयुक्तः शुभार्थिभिः 


॥ २ ॥। कतंव्यं कि वदोपायं पुनःक्षेमार्थसिद्धये ॥। स्कन्द उवाच ।। शृणुध्वं सुनयः 
सर्वे व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ ३ ॥। संकष्टतरणं नामामुत्रेह सुखदायकम्‌ ।। येनो- 
पायेन संकष्टं तरन्ति भुवि देहिनः ॥॥४॥ यद्व्रतं देवकीपुत्रः कृष्णो धर्माय दत्त- 
वान्‌ ॥ अरण्ये क्लिइयमानाय पुनः क्षेमार्थं सिद्धये ।। ५ ॥ यथा कथितवान्‌ पूर्वं 
गणेशो मातरं प्रति ॥। तथा कथितवाञ्छ्ीशो द्वापरे पांडवान्प्रति ॥ ६ ॥। ऋषय 
ऊचुः ।। कथं कथितवानम्बां पार्वतीं श्रीगणेशवरः ॥। यथा पृच्छन्ति सुनयो लोकानु- 
ग्रहकांक्षिणः ।। ७ ॥। स्कन्द उवाच ॥। पुरा कृतयुगे पुण्ये हिमाचलसुता सती ॥। . 
तपस्तप्तवती भूरि तेनालब्धः शिवः पतिः ।। ८ ॥। तदास्मरत्सा हेरम्बं गणेशं 
पुर्दजं सुतम्‌ ॥। तत्क्षणादागतं द्ष्ट्वा गणेशं परिपृच्छति ।। ९ ॥। पार्वत्युवाच ॥। 
तपस्तप्तं मया घोरं दुइचरं लोमहषंणम्‌ ॥ न प्राप्तः स सया कान्तो गिरीशो मम 
वल्लभः ।। १०॥। संकष्टतरणं दिव्यं व्रतं नारद उक्तवान्‌ ॥। त्वदीयं यद्व्रतं तावत्‌ 








१ न दुष्टः शंकरः पतिरित्यपि पाठः 


ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (१६३) 
~ 
कथयस्व पुरातनम्‌ ॥ ११ ॥। तच्छ त्वा पार्वंतीवाक्यं संकष्टतरणं व्रतम्‌ ॥। प्रीत्या 
कथितवान्‌ देवो गणेशो ज्ञानसिद्धिदः ॥ १२ ॥ गणेश उवाच ॥ श्रावणे बहुले 
पक्षे चतुर्थ्यां तु विधूदये ॥ गणेशं पुजयित्वा तु चन्द्रायारध्यं घ्रदायेत्‌ ॥ १३ ॥ 
पार्वत्युबाच ॥। क्रियते केन विधिना कि कार्य कि च पुजनम्‌ ॥। उद्यापनं कदा कार्य 
अन्त्राः के स्युस्तु पूजने ॥ १४ ॥। कि ध्यानं श्रीगणेशस्य गणेश वद विस्तरात्‌ 
॥ गणेश उवाच ॥। चतुर्थ्यां प्रातरुत्थाय दन्तधावनपूर्वकम्‌ ॥ १५॥। ग्राह्यं व्रतमिदं 
पुण्यं संकष्टतरणं शुभम्‌ ॥। कतंव्यमिति संकल्प्य व्रतेऽस्मिन्‌ गणपं स्मरेत्‌ ॥ १६॥ 
स्वीकारमन्त्रः-निराहारोऽस्मि देवेश यावच्चन्द्रोदये भवेत्‌ ॥। भोक्ष्यामि पुजयि- 
त्वाहं संकष्टात्तारयस्च माम्‌ ॥ १७ ॥ एवं संकल्प राजेन्द्र स्नात्वा कृष्णतिलेः 
शुभैः ॥ आह्निकं तु विधायेव पञ्चात्पुज्यो गणाधिपः ॥ १८॥। त्रिभिर्माषेस्तद- 
देन तृतीयांशेन वा पुनः ।। यथाशक्त्या तु वा हेमी प्रतिमा क्रियते सस ॥ १९ ॥ 
हेमाभावे तु रोप्यस्य तास्प्रस्यापि यथासुखम्‌ ॥। सर्वथेव दरिद्रेण क्रियते मृन्मयी 
शुभा ॥ २० ॥ वित्तशाठ्यं न कतंव्यं कृते कार्यं विनइयति ॥। जलपूर्णं वस्त्रयुतं 
कुम्भ तदुपरि न्यसेत्‌ ।। २१ ॥। पूर्णपात्रं तत्र पद्मं लिखेदष्टदलं शुभम्‌ ॥। देवतां तत्र 
संस्थाप्य गन्धपुष्पेः प्रपुजयेत्‌ ॥। २२॥। एवं ब्रतं प्रक्ंव्यं प्रतिमासं त्वयाद्रिजे ॥। 
यावज्जीवं तु वा वर्षाण्येकाविशतिमेव वा ॥ २३ ॥। अशक्तोऽप्येकवषं वा प्रति- 
वर्षमथापि वा ॥। उद्यापनं तु कतंव्यं चतुर्थ्यां आावणेऽसिते ॥ २४ ॥। स्वीकारव्च 
तथा कार्यः संकष्टहरणे तिथौ ।। गाणपत्यं तथाचार्यं सवेशास्त्रविशारदस्‌ ।। २५ ॥। 
श्रद्धया प्रार्थयेदादौ तेनोक्तं विधिमाचरेत्‌ ॥। एकविशतिविप्रांइच वस्त्रालंकार- 
भूषण: ॥॥ २६ ॥। पुजयेद्योहिरण्याद्यहुत्वाग्नौ विधिपूर्वकम्‌ ।। होमद्रव्यं मोदकाइच 
तिलयुक्ता घृतप्लुताः ॥ २७ ॥ अष्टोत्तरसहत्नं बा नोचेदष्टोत्तरं शतम्‌ ।॥। अष्टा- 
वि्यतिसंख्याकान्मोदकान्वा सशार्करान्‌ ॥॥ २८ ॥। अइाक्तोष्टौ शुभान्‌ स्थूलाञ्जु- 
हुयाज्जातवेदसि ॥ वेदिकेन च मंत्रेण आगमोक्तेन वा तथा ॥ २९ ॥ अथवा 
नाममंत्रेण होसं कुर्याद्ययाविधि ॥ पुष्पमण्डपिका कार्या गणेशाह्लादकारिणी 
॥ ३० ॥ पुजयेत्तत्र गणपं भक्तसंकष्टनाशनम्‌ ॥ गीतवादित्रनिनदेर्भकितभावपुर- 
स्कृतेः ॥। ३१ ॥ पुराणवेदनिर्घोषैस्तोषयेच्च गणेइवरम्‌ ॥ एवं जागरणं कायं 
शक्त्या दानादिकं तथा ।। ३२ ।। सपत्नीकमथाचार्य तोषयेहस्त्रभूषणेः । उपानच्छ- 
्रगोदानकसण्डलूफलादिभिः ॥। ३३ ॥। शय्यावाहनभूदानं धनधान्यगृहादिभिः ॥ 
यथाहाक्त्या प्रकतेव्यं दारिः्याभावमिच्छता ॥ ३४।। एकाविशतिविप्रांइच भोजये- 
जझ्ञामभिमंस ॥। गजास्यो विघ्नराजईच लम्बोदर शिवात्मजौ ॥ ३५ ॥। वक्रतुण्डः 
: शूर्पकर्णः कुब्जइचेव विनायकः ॥। विघ्ननाशो हि विकटो वामनः सर्वदेवतः 
॥ ३६ ॥ सर्वातिनाशी भगवान्‌ विघ्नहर्ता च धूसरकः ।। स्वंदेवाधिदेवशच सर्वे 





(१६४) ब्रतराज [- चतुर्थी-- 








षोडझ वे स्मृताः ॥ ३७ ॥ एकदन्तः कृष्णापिङ्गो भालचन्द्रो गणेइवरः ॥। गण- 
पइचर्कावरइच सें एते गणेरवराः ।।३८।। दुगोपिन्द्रशच रुद्रइच कुलदेव्याधिकं भवेत्‌ 
विशेषेणाष्टसंख्याके्मोदकेहबनं स्मृतम्‌ ॥॥ ३९ ॥। एवं कृते विधानेन प्रसञ्नोऽहं 
न संशयः ॥। ददासि वाञ्छितान्‌ कामांस्तद्व्रतं मत्प्रियं कुर्‌ ।। ४० ॥। श्रीकृष्ण 
उवाच ॥। एवं तु कथितं सबं गणेशेन स्वयं नुप ।। पार्वत्या तत्कृतं राजन्‌ व्रतं संकष्ट- 
नाशनम्‌ ॥ ४१ ॥। व्रतेनानेन सा प्राप महादेवं पात स्वकम्‌ ॥। तत्कुरुष्व महाराज 
व्रतं संकष्टनाशनम्‌ ॥ ४२ ॥। चतुर्थो संकटा नाम स्कन्देन कथिता ऋषीन्‌ ॥ 
ऋषिभिर्लोककामेस्तेर्लोके ततमिदं व्रतम्‌ ।। ४३॥। सूत उवाच ॥। कृतं युधिष्ठिरेणे- 
तद्राज्यकासेन वे द्विज ॥ तेन इात्रून्निहत्याजौ स्वराज्यं प्राप्तवान्‌ स्वयम्‌ ।। ४४ ॥ 
तस्मात्सवंप्रयत्नेन व्रतं कायं विचक्षणेः॥। येन धर्मार्थकामाइच मोक्षशचापि भवे- 
त्किल ॥ ४५ ॥ यः करोति व्रतं विप्राः सर्वकामार्थसिद्धिदम्‌ ॥ स वांच्छितफलं 
प्राप्य परचाद्गणपतां व्रजेत्‌ ।। ४६॥। यदा यदा परं विप्रा नरः प्राप्नोति संकटम्‌ ॥। 
तदा तदा प्रकत्तंव्यं ब्रतं संकष्टनाशनम्‌ ॥। ४७ ॥। त्रिपुरं हन्तुकामेन कृतं देवेन 
शूलिना ॥। त्रेलोक्यभूतिकामेन महेन्द्रेण तथा कृतम्‌ ।। ४८ ॥। रावणेन कृतं पूर्व 
बालिबन्धनसंकटे ॥। स्वकोयं प्राप्तवान्राज्यं गणेशस्य प्रसादतः ।। ४९ ।। सीतान्वे- 
षणकामेन कृतं वायुसुतेन च ॥। संकल्प दृष्टवान्सोऽयं सीतां रामप्रियां पुरा ॥५०॥। 
दमयन्त्या कृतं पूर्व नलान्वेषणकारणात्‌ ॥ सा पति नेषधं लेभे पुण्यश्लोक द्विजो- 
त्तमः ॥ ५१ ॥। अहल्यापि पति लेभे गोतमं प्राणवल्लभम्‌ ॥। विद्यार्थो लभते 
विद्यां धनार्थो धनमाप्नुयात्‌ ॥ पुत्रार्थो पुत्रमाप्नोति रोगी रोगात्प्रमुच्यते ।। ५२ ॥। 
इति श्रीस्कन्दपुराणोक्तं संकष्टचतुर्थोत्रतम्‌ ।। 

कथा-ऋषिगणोंने भगवान्‌ स्वामिकातिकजीसे पुछा कि, हे प्रभो ! दारिद्र, रोग तथा कुष्ठादि रोगोंसे 
महादुःखित एवम्‌ वेरियोंद्वारा राज्यसे च्युत किये गये शुभाकांक्षी सब नरेशोंको क्या करना चाहिये ।। १.॥ 
हे स्कन्द ! सभी उपद्रबोंसे पीडित तथा विद्या पुत्र ग्रह और धनसे विहीन, शुभाकांक्षी मनुष्योंको क्या करना 
चाहिये ।। २॥। वो कतंव्य उपाय कहिये जिससे उन्हें क्षेम और अर्थकी सिद्धि हो जाय, यह सुन स्कन्द बोले 
कि, हे ऋषिगणों ! सब सावधान होकर सुनो, में एक उत्तम व्रत कहता हूं ।। ३॥। संकष्टतरण उसका नाम है 
चो इस लोक और परलोक दोनोंमें सुखका देनेवाला है, प्राणी इसी उपायसे भूमण्डलपर सब्र कष्टोंसे पार 
होजाते हें ।। ४॥। इस व्रतको देवकोपुत्र कृष्णने क्षेम और अर्थ सिंद्धिके लिये धर्मराजको दिया था जब कि वो 
बनमें दुःख पा रहेथे ।। ५ ।। जँसे कि, गणेशजीने अपनी माको सुनाया था, वेसेही श्रीकृष्ण परमात्माने द्वापरम 
पाण्डवोंको सुनाया था ।। ६ ॥। ऋषिगण कहने लगे कि, गणेशजोने अपनी माताको क्यों सुनाया था, क्योंकि 
ऐसी बातें तो लोकका कल्याण चाहनेवाने ऋषिलोग पूछते हें ।। ७॥। यह सुन स्कन्द बोले कि, पहिले पुण्य 
कृतयुगमें सती हिमाचलकी सुताने घोर तप किया, पर शिषकों पतिके रूपमे न पासको ।। ८ ॥| उस समय 
पार्वतीजीने अपने पहिले पुत्र गणपति हेरम्बका स्मरण किया, उसी समय गणेश आ उपस्थित हुए, तब वो 
गणेशजीसे पूछने गों ।। ९ ॥। कि मेंने ऐसा दुइ्चर घोर तप किया जिसकी कि कहानी सुनकर रोंगटे खडे 
होजायें, पर मेरे प्यारे गिरीशको मेने पतिके रूपमें पास नहीं पाया ।। १० ॥ देवष नारदजीने आपका संकट 
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ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (१६५) 


[ITY Sr nner 


तरण नामक एक दिव्य व्रत कहाथा, आप अपने उस पुराने ब्रतको मुझसे कहिये । पार्वतीजोके ऐसे वावथ 
सुनकर ज्ञात और सिद्धि देनेवाले गणेशजी परमप्रसन्नताके साथ, संकष्टतरण नामके अपने ब्रतको कहने लगे 
॥ १२ ॥ श्रावण कृष्णा चौथके दिन चतुर्थोमेही चन्द्रोदय होनेपर गणेशजीका पुजन करके चन्द्रमाको अर्घ 
प्रदान करना चाहिये ॥ १३ ॥। यह सुन पार्वतीजी बोलो. कि, उस ब्रतका किस विधिसे तया केसे पुजन होना 
चाहिये, कब उद्यापन हो, और पूजनके मंत्र कौनसे हें । ॥ १४ ॥ हे गणेश ! श्रीगणेशका ध्यान कोनसा हैं, 
विस्तारके साथ सुना दीजिये । यह सुन गणेशजी बोले कि, चौथके दिन उठ, दन्तधावन पूर्वक ।। १५॥। परम 
-पवित्र इस संकष्ट तरण नामके व्रतको ग्रहण करे, फिर ब्रतका संकल्प कर इस ब्रतमें गणेशजीका स्मरण करे 
॥ १६ ॥ स्वीकार मंत्र-हे देव ! जबतक चांदका उदय न होगा उतने समयतक में निराहार रहूंगा, आपका 
पुजन करकेही भोजन करूंगा, आप मुझे संकटोंसे पार लगा दें ॥ १७ ॥ भगवान्‌ कृष्ण युधिष्ठिरजीसे कहते 
हं कि, हे राजेन्द्र ! स्नानादिसे निवृत्त हो, शुभ काले तिलोंसे आह्विक कर्म करके पीछे गणपतिका पुजन 
करता चाहिये ॥ १८ ॥ गणेशजी पावंतीजीसे कहते हें कि, तीन मासेको, डेढ मासेकी अथवा एक मासेको 
सोनेको गणेशजोको मूर्ति शक्तिके अनुसार बनवा ॥ १९ ॥ यदि सोनेकी न बनवा सके, तो चांदीको या 
तांबेकी ही बनवाल यह भो न हो सके तो मिट्टीकी हो बनवा लेनी चाहिये ॥ २० ॥ इस कार्यमें धनका लोभ 
न क रना चाहिये लोभसे कार्य नष्ट होता है, इस मूर्तिको पानोसे भरे एवम्‌ वेधवस्त्रोंसे ढकेहुए कुंभके ऊपर, 
क्रमशः स्थापित कर देना चाहिये ॥। २१ ॥ कलश पर पूर्णपात्र रख दे, तहां अष्टदल कमल लिखना चाहिये 
तहां विधिपूर्वकदेवता स्थापित करके पीछे वेध पुजन करना चाहिये ॥२२॥ हे गिरिजे ? आप प्रतिमास इसी 
प्रकार ब्रत करें जबतक कि आप जोवें, अथवा इककोस बरसतक करें ॥ २३ ॥। यदि शक्ति न हो तो एक वर्ष 
अथवा वर्षमें एक दिन तो अवइय हो करे । श्रावण कृष्णा चौथके दिन उद्यापन करें ॥ २४ ॥। संकष्टहरण 
चौथके दिन स्वीकार करना चाहिये सब शास्त्रोंके जाननेवाले गणपतिजीके ब्रतोंके विघानोंको जाननेवाले जो 
आचार्य हों, उनको ॥ २५ ॥। श्रद्धासे प्रार्थना करनी चाहिये, फिर जैसे वो कहें बेसेही ब्रत करना चाहिए । 
इक्कीस ब्राह्मणोंको वस्त्र अलंकार और भूषणोंसे ।। २६॥। तथा गऊ और सोने आदिकसे पूजन करके विधि- 
पुर्वक हवन करे, इसमें होमद्रव्य, घीसे भोगे हुए सतिल मोदक हें ।। २७ ॥ एक हजार आठ अथवा एकसौ 
आठ तथा अट्ठाईस मोदक चीनोके बने होने चाहिये ॥ २८ ॥। यदि इतनी शक्ति न हो तो वेदिक मंत्रसे 
अथवा गाणपत्य शास्त्रके मंत्रसे बडे बडे आठ सुन्दर लड्डुओंका अग्निमें हवन करना चाहिये ॥ २९॥ अथवा 
नाम मंत्रसे विधिसहित हवन करना चाहिये, गणेशजोको प्रसन्न करनेवाला फूलोंका मण्डप बनाना चाहिये 
॥ ३० ॥ भक्तोंके कष्ट नाशनेवाले गणेशजीका तहां पुजन करना चाहिये; भक्तिभावसे किये गये गाने 
बजानेके शब्दोंसे ।। ३१॥। पुराण और वेदके शब्दोंसे गणेशजीको प्रसन्न करे इस प्रकार रातको जागरण करके 
शक्तिके अनुसार दान करना चाहिये ॥॥ ३२ ॥ वस्त्र, भूषण, छत्र जूती, जोडा, गो, कमण्डलू और फला- 
दिकोंसे, सपत्नीक आचार्यको प्रसन्न कर देना चाहिये ॥। ३३ ॥ जिसको यह इच्छा हो कि मेरे घर कोई 
दारिद्र न रहे उसे अपनो शक्तिके अनुसार शय्या, वाहन, भू, घन, धान्य और गृहादिकोंसे सत्कार करना 
चाहिये ॥ ३४ ॥ मेरे नामसे २१ ब्राह्मणोंका भोजन करना चाहिये । मेरे नाम-गजास्य, विघ्नराज, लम्बोदर 
शिवात्मज ॥ ३५ ॥ वक्रतुण्ड, शार्पकर्णं, कुब्ज, विनायक, विघ्ननाश, वामन, विकट, सर्वदेवत ॥ ३६ ॥ 
सर्वातिनाशी, भगवान्‌ विघ्न हर्ता, धूम्रक, सवंदेवाधि देव ।। ३७॥। एकदन्त, कृष्णपिद्ध, भालचन्द्र, गणेइवर 
और गणप ये हें ये इक्कीस गणनायक हें ।। ३८ ॥। दुर्गा, उपेन्द्र, रुद्र और कुलदेवी इनके नामके चार ब्राह्मण 
अधिक हो जाते हें विशेष करके आठ मोदकोंकाही हवन कहा गया है ॥ ३९ ॥। विधिपूर्वक ऐसा करनेसे में 
प्रसन्न हो जाता हूं, इसमें कोई सन्देह नहीं है, में सब मनोकामनाओंको पुरा करता हूं, हे मात ! मेरे प्यारे 
इस व्रतको करो ।। ४० ॥। भगवान्‌ श्रोकृष्ण राजा युधिष्ठिरजीसे कहते हें कि, इस प्रकार गणेशजीने अपने 
आप कहा तयां पार्वतोजीने उस संकष्ट नाशन ब्रतको किया ।। ४१ ॥। इसी ब्रतके प्रभावसे पार्वतोजीने शिवजीको 
अपना पति पाया, हे राजन्‌ ! आप इस कष्टनिवारक ब्रतको करिये ।। ४२ ॥। स्कन्दने यह संकटा चतुर्थो 
ऋषियोंको सुनाई थी । लोकके कल्याण चाहनेवाले ऋषियोंने इसे प्रचलित करदिया ॥। ४३॥। सूतजी शोनका- 
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दिक सहषियोंसे बोले कि, हे द्विजो ! राज्यको इच्छासे महाराज युधिष्ठिरने इस ब्रतको किया था इसी 
ब्रतके प्रभावसे युद्धमें बैरियोंको मारकर अपना राज्य पा लिया था ॥ ४४॥। इस कारण सबको प्रयत्न पुर्वक 
इस त्रतको करना चाहिये, जिससे धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष मिल जायें ।। ४५ ॥ हे ब्राह्मणो ! जो सभी काम 
अर्थोकी सिद्धि देनेवाले इस व्रतको करता है वो वांछित फलको पाकर अन्तमं गणपतिपनेको पाजाता है ॥ ४६॥ 
है ब्राह्मणो ! जब जब मनुष्योंको बडा भारी कष्ट प्राप्त हो सबको उस समय संकटचतुर्थोका .ब्रत करना 
चाहिये ।। ४७ ॥ त्रिपुरको मारनेके लिये शिवजीने इस ब्रतको किया था तथा तीनों लोकोंको विभूति चाहने- 
वाले इन्द्रने इसी ब्रतको किया था ॥ ४८ ॥ जब रावणको बालिने बाँध लिया था, उस समय रावणने भी 
इ सी व्रतको किया था उसने भगवान्‌ गणेशजीको कृपासे फिर अपना राज्य पालिया था ॥ ४९ ॥ में सीताका 
पता पा जाऊं इस इच्छासे इस ब्रतका संकल्प हनुमानुजीने किया था इसके ही प्रभावसे वो सीताजीका पता 
रूगासके ॥ ५० ॥ है ब्राह्मणो । नलका पता पानेके लिये दमयन्तीने भी इसी ब्रतको किया था, उसने पवित्र 
यशवाले नेषध नलको पति पाया ॥ ५१ ॥। अहल्याने भी प्राणवल्लभ गौतम प्राप्त किया था । इस ब्रतसे 
विद्यार्थोको विद्या, घनार्थोको धन तथा सुपुत्रार्थोको पुत्र और रोगीको आरोग्यको प्राप्ति होती है ॥ ५२॥ 
यह श्रीस्कन्दपुराणका संकष्टचतुर्थोका ब्रत पुरा हुआ ॥ 


दूर्वागणपतिब्रतम्‌ 


अथ श्रावणे कातिक वा शुक्लचतुर्थ्यां दूर्वागणपतिब्रतम्‌ ।। मदनरत्ने सौर- 
पुराणे-स्कन्द उवाच ॥। केन व्रतेन भगवन्सौभाग्यमतुलं भवेत्‌ ॥ पुत्रपौत्रधने- 
इवर्येमर्नुजः सुखमेधते ॥। तन्मे वद महादेव व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। येन चीर्णन 
देवेश नरो राज्यं च विन्दति ॥ राज्ञी च जायते नारी अपि दासकुलोऱूवा ॥ 
राजपुत्रो जयेच्छत्रन्‌ गरुडःप्नगानिव ॥। ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चस्त्वं प्राप्य सर्वाधिको 
भवेत्‌ ॥ वर्णाश्रमविहीनोऽपि सोपी सिद्ध च विन्दति ॥ महादेव उवाच ॥। *उणु 
वत्स प्रवक्ष्यामि व्रतानामुत्तमं ब्रतम्‌ ॥। अस्ति दूर्वागणपतेव्रतं त्रेलोक्यचिश्रुतम्‌ ॥ 
भगवत्या पुरा चीणं पार्वत्या श्रद्धया सह ॥। सरस्वत्या च इन्द्रेण बिष्णुना धनदेन 
च ॥ अन्येइच देवेर्मुनिभि्गन्धर्वेः किन्नरेस्तथा ॥ चीर्णमेतद्‌ब्रतं सर्वेः पुराकल्पे 
षडानन ॥। चतुर्थो या भवेच्छुक्ला नभोमासस्य पुण्यदा ॥ तस्यां ब्रतसिदं कुर्या- 
त्कातिक्यां वा षडानन ॥ गजाननं चतुर्बाहुमेकदन्तं विपाटितम्‌ ॥ विधाय हेस्ना 
विघ्नेशं हेमपीठासनस्थितम्‌ ॥ तथा हेममयों दूर्वां तदाधारे व्यवस्थिताम्‌ ॥। 
संस्थाप्य विघ्नहर्तारं कलशे ताम्रभाजने ॥। वेष्ठितं रक्तवस्त्रेण सर्वतोभद्रमण्डले ॥ 
पुजयेद्रकतकुसुमैः पत्रिकाभिशच पञ्चभि ॥। बिल्वपत्रमपामार्गःशमी दुर्वा हरि- 
प्रिया ॥ अन्येः सुगन्धकुसुमैः पत्रिकाभिः सगन्धिभिः ।। फलंशच सोदकेः पइचादु- 
पहारं प्रकल्पयेत्‌ ।। उपचारस्तु विधिना पुजयेद्गिरिजासुतम्‌ ।। इत्याचाहनमन्त्रः ॥। 
उमासुत नमस्तुभ्यं विइवव्यापिन्‌ सनातन ॥। विघ्नौघांरिछिन्धि सकलानच्यं पाद्य 
ददामि ते ।। पाद्यार्ध्ययोर्मत्रः ।। गणेशवराय देवाय उमापुत्राय वेधसे ।। पुजामथ 
प्रयच्छामि गृहाण भगवन्मम।। गन्धमन्त्रः ।। विनायकाय शूराय वरदाय गजानन ॥ 


१ मदधारास्ञाविणम्‌ । २ विध्तेशासने । ३ तुलसी । 
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उभासुताय देवाय कुमारगुरवे नमः ॥ लंबोदराय वीराय सर्वविष्नोघहारिणे ।। 
घुष्पसन्त्रः ॥ उमाङ्कमलसंभूतो दानव\नां बधाय वे ॥ अनुग्रहाय लोकानां स 
देवः पातु विश्वधृक्‌ ॥ धूपमन्त्रः ॥। परञ्ज्योतिः प्रकाशाय सर्वसिद्धिशदायक ।। 
दीपं तुभ्यं प्रदास्यासि महादेवाय ते नमः ॥। दीपमन्त्रः ॥। गणानांत्वा० सादनम्‌ ।। 
उपहारसन्त्रः ।। गणेश्वर गणाध्यक्ष गौरी पुत्र गजानन ॥ व्रतं संपूर्णतां यादु 
त्वत्प्रसादादिभानन ॥। प्रार्थनामन्त्रः ॥। एवं संपुज्य विघ्नेशं यथाविभवविस्तरेः ॥॥ 
सोपस्कारं गणाध्यक्षमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ गृहाण भगवन्ब्रह्मन्‌ गणराजंसदक्षि- 
णस्‌ ॥ ब्रतं त्वद्ठचनादद्य पूर्णतां यातु सुव्रत ॥ दानमन्त्रः ।। अथवा शुक्लपक्षस्य 
चतुर्थ्या संयतेन्द्रियः ।। एवं यः पञ्चवर्षाणि कृत्वोद्यापनमाचरेत्‌ ॥। ईप्सिताल्लभते 
कासान्‌ देहान्ते शांकरं पदस्‌ ॥। कुर्याद्दष॑त्रयं त्वेवं सर्वेसिद्धिप्रदायकस्‌ ॥। उद्यापनं 
विना यस्तु करोति ब्रतमुत्तमम्‌ ॥ तेन शुक्लतिलंः कार्य प्रातः स्नानं षडानन ॥। 
हेम्ना वा राजतेनापि कृत्वा गणर्पात बुधः ॥। पञ्चगव्येस्तु संस्नाप्य दूर्वाभिः 
संप्रपूजयेत्‌ ॥। सन्त्रेस्तु दशभिर्भक्त्या दूर्वायुग्मेः शिखिध्वज ।। दुर्वायुग्मेदेशभिमंत्रेः 
दूर्वायुक्तैः पञ्चगव्येः स्नपनम्‌ ॥। ते च दश नामसन्त्रा उक्ताःस्कन्दपुराणे-गणाधिप 
नमस्तेऽस्तु उमापुत्राघनाशन ॥। विनायकशपुत्रेति सर्वसिद्धिप्रदायक ॥। एकदन्ते- 
भवक्रेति तथा मूषकवाहन ॥। कुमारगुरवे तुभ्यमेभिर्नामपदेः पृथक्‌ ।। इत्येवं कथितं 
सम्यक्‌ सर्वसिद्धिप्रदं शुभम्‌ ॥ ब्रतं दूर्वागणपतेः किमन्यच्छ्ोतुमिच्छास ॥ इति 
सौरपुराणोक्तं दूर्वागणपतित्रतम्‌ ॥। 


अथ टूर्वागणपतिब्रत-श्रावणके महीनामें अथवा कातिकके महीनामें शुक्लपक्षकी चतुर्थोके दिन दूर्वा- 
गणपतिका ब्रत होता है । मदरत्न ग्रन्यमें सौर पुराणको लेकर कहा है । स्कन्दजी बोलेकि, हे भगवन्‌! 
कौनसे ब्रतके करनेसे अतुल सौभाग्य हो और पुत्र, पौत्र, घन तथा ऐदर्यसे मनुष्य सुख पूर्वक बढता हो।हे 
महादेव ! सब ब्रतोंमें जो उत्तम ब्रत है उसे मुझसे कहिये जिसके करनेसे साधारण मनुष्य राजा बन जाय 
तथा दास घरानेमें पैदा हुई भी स्त्री रानी होजाय । राजपुत्र अपने वैरियोंको ऐसे जीजलें जैसे गरुड़ सापोंको 
जीत लेता है । ब्राह्मण ब्रह्मवचंस्वी होकर सबसे अधिक होजाय । जो बर्णाश्रम धर्मसे हीन भी हो वह भी 
सिद्धिको पाजाय । यह सुन महादेवजी बोले कि, हे वत्स ! सुन; में सब ब्रतोंसे उत्तम व्रत कहता हूं ऐसा तीनों 
लोकोंमें प्रसिद्ध दूर्वागणपतिका ब्रत है पहिले इसे भगवतो पार्वतीने अद्धाके साथ किया था । हे षडानन ! 
सरस्वती, इन्द्र, विष्णु, कुबेर तथा दूसरे २ देव, मुनि, गन्धर्व, किन्नर इन सबोंसे पहिले कल्पमें इस ब्रतको किया 
है । हे षडानन ! जो श्रावण या कातिक मासकोपुण्यदा शुक्लाचतुर्थो हो, उसमें इस व्रतको करना चाहिये 
सोनेको एक ऐसी विघ्नेश गजाननकी मूर्ति बनानो चाहिये जिसके गण्डसे मद चुचारहा हो, चतुभुंजी और 
एक दन्त हो उसे सोनेके सिहासनपर बिठा देना चाहिये, सिहासनके नीचे सोनेकी दूब रखना चाहिये (उस 
मूतिके निर्माणमें यह सब होना चाहिये) पीछे विधिपूर्वक विघ्नहर्ताको तांबेके कलश पर स्थापित कर देना 
चाहिये । कलश, संतो भद्रमण्डलपर लालवस्त्रसे वेष्टित करके रखना चाहिये । लाल फूल और बिल्व, 
अपामागं, शमो, दूर्वा और तुलसी इन पांचोंको पत्रिकाओंसे पूजन करना चाहिये । इससे सुगन्धितपुष्प पत्रिका, 
सुगन्धि द्रव्य और लड्डुओंसे पीछे भेंटकी कल्पना करनी चाहिये । उपचारोंसे विविधके साथ गिरिजा सुतका 


ब्रतराज [ चतुर्था- 
इ 
साङ्गोंपाङ्गः पूजन करना चाहिये । यह आवाहनका मंत्र है (जो आवाहनका मंत्र कहा है इसमें कोई पद 
आवाहनका प्रतीत नहों होता इस कारण आवाहनको दुसरो जगहकी विधि यहां भी समझनो चाहिये कि, 
हे दूर्वा प्रिय गणपते ! आपकी प्रसन्नताके लिये प्रणाम करता हूं, हे देव में यहां आपकी पुजा करना चाहता 
हूं, इसलिये आपका आवाहन करता हूं, मेरी पुजा स्वीकार करनेके लिये आप पधारें में उसके लिये प्रार्थना 
करता हूं, हे परमेश्‍वर । आप मेरेपर प्रसन्न हों । यह आवाहन मंत्र है) हे उमासुत। हे सवंत्र व्याप्त रहनेवाले ! 
हे सनातन ! आपके लिये प्रणाम है, आप मेरे कार्योंमें जो जो विघ्न उपस्थित हों, उन सब विघ्नोंके पुञ्जोंको 
छिन्न भिन्न करिये, में अर्घ्य तथा पाद्यदान करता हूं ! इससे अर्घ पाद्य, तथा यह पाद्य तथा अर्घ्यं दानका एकही 
मन्त्र है । हे भगवन्‌ । आप गणोंके ईइवर, विजय करनेवाले, पावंतीके पुत्र और जगत्‌को उत्पत्ति करनेवाले 
हें, आपकी प्रसन्नताके लिये दिव्य गन्ध समपित करता हूं, आप इस गन्धको स्वीकृत करें । इससे गन्ध, तथा- 
विनायक, शूर, वरदेनेवाले, उमाके नन्दन, स्वामि कातिकेयके बडे भ्राता, समस्त विघ्नोंके समूहको नष्ट 
करनेवाले वीर लम्बोदरके लिये प्रणामहै, आप सुगन्धित पुष्प और दूर्वाके अंकुरोंको स्वीकृत करिये । इससे 
पुष्प तथा उमा (पावती) के शरोरसे गिरे हुए मेलसे जिसका अवतार, लोकोंके कल्याण एवं दानवोंके संहारके 
लिये हुआ है वही सब जगतको धारण करनेवाला देव मेरी रक्षा करें इससे धूप, तथा हे सब प्राणियों सिद्धिके ` 
देनेवाले आप, परम ज्योति स्वरूपका प्रकाश करनेवाले महादेव हें आपके लिये प्रणाम है में आपके लिये 
दीपक समपित करता हूं । उससे दीपक, तथा-“ओम्‌ गणानांत्वा” इससे उपहार, तथा-हे गणेइवर ! हे 
गणाध्यक्ष ! हे गौरीपुत्र ! हे गजानन ! वह सेने जो आपका ब्रत किया है, वह आपको प्रसन्नतासे सफल 
हो, इससे प्रार्थना करनी चाहिये । महादेवजी स्वामिकातिकेयसे कहते हें कि इस प्रकार अपने विभवके अनुसार 
गणपतिका पूजन करके, उसकी सामग्री ओर आभूषणादिसमेत गणपतिकी मूतिको आचार्यकी भेंट करना 
चाहिये । उसका यह मन्त्रहै कि-हे भगवन्‌ ! हे ब्रह्मन्‌ ! दक्षिणासहित गणराजकी मूर्ति दान करता हूं, आप 
स्वीकृत करिएगा और तुम्हारे “अस्तु परिपुर्ण ते” हे सुब्रत ! आपके इस वचनसे यह मेरा किया हुआ दूर्वा- 
गणपतिका ब्रत सम्पूर्ण हो, यह दानका मन्त्र है अथवा जिस किसी भी महीनेकी शुक्लपक्षवाली चतुर्थो हो 
उसो दिन जितेंद्रिय हो दूर्वागणपतिके ्रतको करे, फिर पांच वर्षतक करके उद्यापनकरे। इस प्रकार इस 
. सोद्यापन ब्रतका करनेवाला, इस लोकमें वाञ्छितपदार्थोको तथा देहके अन्तमें शंकरके पदको पाता है, तीन 
वर्षंतक इस व्रतको करनेसे सब सिद्धियां मिल जाती हैं । जो विना उद्यापनके इसत्रत को करना चाहे, हे षडानन! 
उसका ब्रातःस्नान सफेद तिलोंसे होना चाहिए, विधिविधानको जाननेवाले ब्रतीको चाहिये कि, सोनेकी 
अथवा चांदीकी गणपतीजीको मूरति बनवाकर पंचगव्यसे स्नान कराके दूबसे पुजन करे, हे-शिखिध्वज ! 
वो पुजन दश मन्त्रोंसे दोदो इूर्वाओंसे भक्तिपुजन करना चाहिये, यानी दो दो दुर्वाओसे दस मन्त्रोंसे पूजा 
तथा दूर्वा युक्त पञ्चगव्यसे स्नान कराना चाहिये, दूर्वा चढानेके दशनाम मंत्र स्कन्दपुराणमें कहे हें हे गणाधिप' 
तुम्हारे लिए नमस्कार है, हे उमापुत्र ! तुम्हारे लिए नमस्कार है, हे अधनाशन ! तुम्हारे लिये नमस्कार 
हें, हे विनायक ! तुम्हारे लिए नमस्कार है, हे ईशपुत्र ! तुम्हारे लिये नमस्कार है, हे सर्वसिद्विप्रदायक ! 
तुम्हारे लिए नमस्कार है, हे एकदन्त ! तुम्हारे लिए नमस्कार है, हे इभवक्र ! तुम्हारे लिए नस्कार है, हे 
मूषकवाहन तुम्हारे लिए नमस्कार है, हे स्वामिकातिकके बडे भाई ! तुम्हारे लिए नमस्कार है, इस प्रकारसे 
दश नाम मन्त्रोंको अलग अलग कहता हुआ दशावार दूर्वाके दल चढाने चाहिए । महादेवजी कातकेयसे 
कहते हैं कि, यह सब सिद्धियोंका देनेवाला दूर्वागणपतिका व्रत तो कह दिया । अब और क्या सुनना चाहते 
हो ? यह सौरपुराणका कहा हुआ दूर्वागणपतिका ब्रत पुरा हुआ॥ 





अथेर्कावहातिदिनं गणपतिपुजनब्रतम्‌ ॥ तच्चश्रावणशुक्लचतुर्थोमारभ्य 
श्रावणक्षणदहामीपर्यन्तम्‌ । तत्र चतुर्थो मध्याह्वव्यापिनो ग्राह्या ॥ अथ 
पुजा-एकदन्तं शूर्पकणं गजतुण्डं चतुर्भुजम्‌ ॥ पाशांकुशधरं दवं मोदकं 


बिस्तं करे ॥। ध्यानम्‌ ॥ आगच्छ जगदाधार सुरासुरवराचित ॥ अनाथनाथ 
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सर्वज्ञ गीर्वाणपरिपुजित ॥ आवाहनम्‌ ॥। स्वर्णेसहासनं दिव्यं नानारत्नसम- 
न्बितम्‌ ॥ समपितं मया देव तत्र त्वं समुपाविश ।॥ आसनम्‌ ॥। देवदेवेश सर्वेश 
सवंतीर्थाहृतं जलम्‌ ॥। पाद्यं गृहाण गणप गन्धपुष्पाक्षतेर्युतम्‌ ॥। पाद्यम्‌ ॥। प्रवाल- 
सुक्ताफलपुगरत्नताम्बूलजाम्बूनदमष्टगन्धम्‌ ॥। पुष्पाक्षतेर्युक्तममोघरक्ते दत्तं 
सयाघ्यं सफलीकुरुष्व ॥। अर्घ्यम्‌ ॥ गङ्गादिसवतिर्थेभ्य आनीतं तोयमुत्तमम्‌ ॥। 
कर्पूरेलालवङ्गेहच युक्तमाच्यम्यतां विभो ॥ आचमनम्‌ ॥ चम्पकाशोकबकुल- 
मालतीमोगरादिभिः ॥। वासितं स्निग्धताहेतुस्तेलं चार प्रगृह्यताम्‌ ॥। अम्यङ्ग- 
स्नानम्‌।।कामधेनुसमुद्भूतं सर्वेषां जीवनं परम्‌।।पावनं यज्ञहेत्वर्थ पयः स्नानारथेम- 
पितम्‌ ॥। पयःस्नानम्‌ ॥। पयसस्तु समुद्भूतं हिमादिद्रव्ययोगतः ॥। दध्यानीतं मया 
देव स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। दधिस्नानम्‌ ॥। नवनीतसमुत्पन्नं सर्वसन्तोषकारकम्‌ ॥। 
यज्ञाङ्गं देवताहेतोघं तं स्नानार्थर्मापतम्‌ ॥। घृतस्नानम्‌ ॥। पुष्पसारसमुद्भूतं 
सक्षिकाभिः कृतं च यत्‌॥। सर्वतुष्टिकरं देव मधु स्नानार्थर्मापतम्‌ ॥। मधुस्नानम्‌ ॥। 
इक्षुरससमुद्भूतां शर्करां सुमनोहराम्‌ ॥ मलापहरणस्नाने गृहाण त्वं मयापिताम्‌। 
शर्करास्नानम्‌ ॥ सवंमाधुर्यताहेतुः स्वादुः सर्वेप्रियंकरः ॥। पुष्टिकृत्स्नातुमानीत 
इक्षुसारभवो गुडः ॥। गुडस्नानम्‌ ॥। कांस्ये कांस्येन पिहितो दधिमध्वाज्यसंयुतः ॥। 
मधुपर्को मया नीतः पुजार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ।। मधुपर्कम्‌ ॥। सवंतीर्थाहृतं तोयं मया 
प्रार्थनया विभो ।॥। सुवासितं गृहाणेदं सम्यकस्नातं सुरेइवर ।। स्नानम्‌ ।। रक्तवस्त्र- 
युगं देव लोकलज्जानिवारणम्‌ ॥। अनघ्येमतिसूक्ष्मं च गृहाणेदं मयापितम्‌ ॥ 
वस्त्रम्‌ ॥। राजतं ब्रह्मसूत्रं च रत्नकाञ्चनसंयुतम्‌ ।॥। भक्त्योपपादितं देव गृहाण 
परमेइवर ॥। यज्ञोपवीतम्‌ । अनेकरत्नयुक्तानि भूषणानि बहुनि च ॥ तत्तदङ्के 
काञ्चनानि योजयामि तवाज्ञया ॥। भूषणम्‌ ॥। अष्टगन्धसमायुक्तं रक्तचन्दन- 
मुत्तमम्‌ ।। द्वादशाङ्गेषु ते देव लेपयामि कृपां कुरु ॥ चन्दनम्‌ ॥। रक्तचन्दनसंमिश्चां- 
स्तण्डुलांस्तिलकोपरि ॥। शोभाये संप्रदास्यामि गृहाण जगदीइवर ॥ अक्षतान्‌ ० ॥ 
पाटलं कणिकारं च बन्धूकं रक्तपंकजम्‌ ।। मोगरं मालतापुष्पं गृह्यतां भुवनेशवर ॥। 
पुष्पाणि ॥ नानापंकजपुष्पेहच ग्रथितां पल्लवेरपिं ।। बिल्वपत्रयुतां मालां गृहाण 
सुमनोहराम्‌ ॥। मालाम्‌ ॥ अथाङ्गपुजा-गणेशाय पादौ पु० । गौरीपुत्राय० गुल्फो 
पु० । विइवेशवराय० जानुनी पु० । गजानाय० ऊरू पू० । लंबोदराय० वक्षस्थलं 
पु० । गणनाथाय० स्तनौ पु० । द्वैमातुराय० कण्ठं पु० । वक्रतुण्डाय० शिरः पु० ॥ 
अथेर्कावशतिपत्रपुजा-गणाधिपाय० भूंगिराजपत्रं स० ॥। उमापुत्राय० बिल्वपत्रंस० 
गजाननाय दूर्वापत्रं स० । लंबोदराय० बदरीपत्रं स० । हरसुनवें० मधुपत्रं स० । 
गजवक्राय० तुलसीपत्रं स० । गुहाग्रजाय० अपामागंपत्रं स० । एकदन्ताय० ब॒ह्तो- 





पत्रं स०। इभवक्काय ० शसीपत्रं स० । विकटाय० करवीरपत्रं स० । विनायकाय ० 
अइ्वत्थपत्रं स० । कपिलाय ० अकेपत्रं स० । बटवे नसः चंपकपन्नं स० । अभयप्रदाय ० 
अर्जुनपत्रं स० । पत्नीहिताय० विष्णुक्रान्तापत्रं स० । सुराधपतये ० देवदारुपत्रं० । 
भालचत्द्राय० अगरुपत्रं स० । हेरंबाय० इवेतदूर्बापत्रंस० । शूर्पकर्णाय० जाती- 
पत्रंस० । सुरनाथाय० धत्त्रपत्रंस० । एकदन्ताय० केतकोपत्रंस० ॥। अथेर्काबशति- 
नामपुजा-गजाननायनमः । विघ्नराजाय० । लंबोदराय० । शिवात्मजाय० । 
वक्रतुण्डाय ० । शार्पकर्णाय० । कुब्जाय० विनायकाय० । विघ्ननाशनाय ० । विक- ` 
टाय० वामनाय० । सर्वातिनाशिने० । भगवतेन० । विघ्नहर्त्रे । धूस्रकाय० । 
सर्वदेवाधिदेवाय ० । एकदन्ताय० । कृष्णपिङ्काय ० । भालचन्द्राय ० । गणेइबराथ्‌ ०। 
गणपाय० । पुष्पं स०॥। दशाङ्गं गुग्गुलं धूपं सर्वसौगन्ध्यकारकम्‌ ।। सर्वपापक्षयकरं 
गृहाण त्वं सर्यापतम्‌ ॥ धूपम्‌ ॥। सर्वज्ञ सर्वलोकेश तमोनाशनसुत्तमस्‌ ॥। गृहाण 
मद्भल दीपं देवदेव नमोऽस्तुते ॥ दीपम्‌ ॥। नानापक्वाञ्नसंयुकतं पायसं शकेरान्वि- 
तस्‌ ॥ राजिकाधान्यसंयुक्तं मंथोपिष्टं सतक्रकम्‌ ॥। हिगुजीरकूष्माण्डमरीचमाष- 
पिष्टकेः।।संपादितेः सुपकंवेशच भजितेर्वटकर्युतम्‌ ॥। मोदकापूपलड्ड्कशष्कुलोवटका 
दिभिः ॥ पपंटे रससंयुक्तेनेवेद्यममृतान्वितम्‌॥। हरिद्राहिगुलवणसहितं सुपमुत्तमम्‌ । 
सया निवेदितं तुभ्यं गृहाण जगदीइवर ॥। नेवेद्यस्‌ ।। अतितृप्तिकरं तोयं सुर्गान्ध च 
पिबेच्छया ॥। त्वयि तृप्ते जगत्तुप्तं नित्यतुप्ते महात्मनि ॥। सध्ये पानीयम्‌ ॥ 
उत्तरापोशनार्थ ते दद्मि तोयं सुवासितम्‌ ।। मुखपाणिविशुद्धयर्थं पुनस्तोयं ददासि 
ते ॥ उत्तरापोशनं हस्तप्रक्षालनं मुखप्रक्षालनम्‌ ॥। दाडिमं मधुरं निस्बुजम्ब्वा स्र- 
पनसादिकम्‌ ॥। द्राक्षारम्भाफलं पक्वं ककंन्धूखा्जुरं फलम्‌ ॥। नालिकेरं च नारिङ्ग 
कलिङ्गसाञ्जिरं तथा ॥। उर्वारुकं च देवेश फलान्येतानि गृह्यताम्‌ ॥। फलानि ॥ 
कस्त्रीकुङकुमोपेतं गोरोचनसमन्वितस्‌ ॥। गृहाण चन्दनं चारु कराड्धोद्वतेनं 
शुभम्‌ ॥ करोद्वर्तनम्‌ ॥ नानापरिमलद्रव्येनिसितं चूर्णमुत्तमम्‌ ॥। अबीरनामकं 
पुण्यं गन्धि चारु प्रगृह्यताम्‌ ॥। नानापरिसलद्रव्यम्‌ ।। नागवल्लीपत्रपुगचूर्णंखादिर- 
चन्द्रयुक्‌ ॥। एलालवङ्कसंमिश्रं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। ताम्बूलम्‌ ॥। न्यूनातिरिक्त- 
पुजायां संपूर्णफलहेतवे ॥। दक्षिणां काञ्चनों देव स्थापयामि तवाग्रतः ॥। दक्षि- 
णाम्‌ ॥। सितपीतेस्तथारक्तेजलजेः कुसुमः शुभैः ॥। ग्रथितां सुन्दरां मालां गृहाण 
परमेइवर ॥। मालाम्‌ ॥। हरिताः इवेतवर्णा वा पञ्चत्रिपत्रसंयुताः ॥। दूर्वाकुरा सया 
दत्ता एकावशतिसंमिताः ।। गणाधिपाय० । दूर्वाकुरं समपं० । उमापुत्राय० । 
अभयप्रदाय० । एकदन्ताय० । मूषकवाहनाय० । विनायकाय० । ईशपुत्राय० । 
इभवक्राय० । सर्वसिद्विप्रदायकाय ० । लम्बोदराय ०।विघ्नराजाय० । विकंटाय० । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (१७१) 
ion i 
सोदकप्रियाय० । विघ्नविध्वंसकत्रे० । विइववन्दाय० । अमरेशाय० । गजकर्ण- 
काय० । नागयज्ञोपवीतिने० भालचन्द्राय० विद्याधिपाय० । विद्याप्रदाय दूर्वाकुरं 
ससर्पयासि । इति ॥ गणशं हृदये ध्वात्वा सर्वंसंकष्टनाशनम्‌ ॥ एरकावशति 
संख्याकाः करोमि च प्रदक्षिणाः ॥। प्रदक्षिणाः ॥। औदुस्बरे राजते वा कांस्ये 
काञ्चनसम्भवे ॥। पात्रे प्रकल्पितान्दीपान्‌ गृहाण च पुरोपितान्‌ ॥। विशेषदीपान्‌ ॥ 
पञ्चातिक्यं पञ्चदीपेर्दीपितं परमेश्वर ॥। चारु चन्द्रप्रभं दीपं गृहाण परमेदवर ॥। 
पञ्चातिक्यम्‌ ॥ कर्पूरस्य मया देव दीपस्तेऽयं निवेदितः ॥। यथास्य नेक्षते भस्म 
तथा पापं विनाशय्‌॥। कपुरदीपम्‌ ॥ स्तोत्रेर्नानाविरधेः सूक्तैः सहस्रनामभिस्ततः ॥। 
उपविइय स्तुवीतैनं कृत्त्वा स्थिरतरं मनः ॥। दीनानाथदयानिधे सुरगणेः संसेव्यमान 
हिजेब्रह्मेशानमहेन्द्रशेषगिरिजागन्धर्वसिद्धैः स्तुत ॥ सर्वारिष्टनिवारणेकनिपुण 
न्रेलोक्यनाथ प्रभो भक्तिं में सफलां कुरुष्व सकलान्क्षांत्वाऽपराधान्मस ॥ आवा- 
हनं न जानामि न जानामि तवार्चनम्‌ ।। विसर्जनं न जानासि क्षम्यतां जमदीइवर ॥। 
क्षमापनम्‌ ॥ गौरीसुत नमस्तेऽस्तु सर्वसिद्ध्रदायकं । सर्वसंकष्टनारार्थमर्घ्यं में 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ अनेनएर्कावशत्यर्घ्यान्‌ दद्यात्‌ ॥ कृतपुजायाः साज्भरतासिद्धचर्थ 
ब्राह्मणाय वायनप्रदानं करिष्ये इति संकल्प्य ब्राह्मणपुजनं कृत्वा ॥ दशमोदक- 
संयुक्तं वाणक च फलप्रदम्‌ ।। गणेशप्रीणनार्थाय गृहाण त्वं द्विजोत्तम ॥। इति वायनं 
दत्वा साङ्गतासिद्धये ब्राह्मणान्भोजयेत्‌ ॥ इत्येर्कावशतिदिनगणपतिपुजा ॥ 
अथ इवकीस दिनतक गणपतिके दूर्वादिसे पुजन करनेके व्रतको कहते हें-यह्‌ इक्कोश दिन पर्य्यंन्त 
गणपति पुजन नामक ग्रत, श्रावणसुवि चतुर्थोको आरम्भ करके भाद्रपद वदि दशमीतक करना चाहिये । 
इस न्रतमें मध्याह्वव्यापिनी चतुर्थो ग्रहण करनी चाहिये । पुजनविघि कहते हें-'एकदन्त” इससे ध्यान करे, 
इस भन्त्रका यह अर्थ है कि एक दांतवाले, शूर्पसदृश कर्णवाले, गजसदृश मुखवाले, चारभुजावाले, पाश 
और अंळुशचारी तथा अपने दाहिने हाथ में मोदक लिए हुए गणपति देवका में ध्यान करता हूँ । “आगच्छ” 
इस भंत्रसे आवाहन करे, इसका अर्थ यह है कि, हे जगदाधार ! हे देव दानवोंमें श्रेष्ठ जो देवता और दानव हें 
उनके पुज्य ! हे अनाथोंके नाथ ! हे सर्वज्ञ ! आप यहां पधारें स्वर्ण यह आसनपर बेठनेका मन्त्र है, इसका 
अर्थ यह है कि, हे देव ! सेने आपके विराजमान होनेके लिए नाना रत्नोंसे जटित दिव्य सुवर्णके सिहासन 
को समापित किया है आप उसपर विराजमान हों, “देवदेवेश” यह पाद्यदान करनेका मंत्र है, इसका अर्थ यह है 
कि, हे देवदेवोंके भो ईश्वर ! हे सर्वेश्वर ! आपको पादप्रक्षालन करनेके लिए सब तीथाँसे जल लाया हूं, 
इसमें गन्ब तथा अक्षत भी मिला दिये हें, अतः हे गणपते ! आप ईस पाद्यको स्वीकृत करिये । “प्रवाल'” 
इससे अध्यंदान करें, इसका यह अर्थ है कि, हे अमोघशक्ते ! मूंगा, मुक्ता, उत्तम सुपारी, ताम्बूल, सुवर्ण, 
अष्टगन्ध और पुष्प, अक्षतोसेयुक्त यह अध्ये मेने आपको दिया है, आप इसे अङ्गीकार करके सफल करो । 
“गङ्भादि” इस मन्त्रसे आचमन करावे इसका यह अर्थ है कि, हे विभो ! आपके आचमनके लिये सब पवित्र 
तीर्थोते पवित्र जल, कपुर, इलायची, और लवंग मिलाके लाया हें आप इसका आचमन करें । “चम्पकाशोक'” 
इस भन्त्रसे अतर लगाता हुआ स्नान करावे, इस मन्त्रका अर्थ यह है कि, चम्पा, अशोक, मोलसरी, मालती 
और सोगरा आदि पुष्पोंगी सुगन्घसे पूर्ण, स्निग्ध करने वाला यह सुन्दर अतर है, इसको आप स्वीकृत करें । 
“कामधेनु” यह दुग्धसे स्नान करानेका मंत्र है, इसका अर्थ यह है कि, कामना पुर्णकरनेवाली गोका यह दूध 
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सब प्राणियोंको जिलानेवाला तथा पवित्र करनेवाला एवं यज्ञके योग्य है, आपको स्नान करनेके लिए इसे 
लाया हूँ, आप अपने स्नानके लिये स्वीकार करिये । “पयसस्तु” इस मन्त्रसे दघिस्नान करावे, इसका अर्थयह 
है कि, हें देव ! दूधको जमाकर यह दघि तयार किया है, इसमें शीतलता उत्पन्न करनेवाले पदार्थोको मिलाया 
है, इस प्रकार बहुत उत्तम यह दधि, आपके स्नानार्थं लाया हूं, आप इसे स्वीकृत करें । “नवनीतम्‌” इससे 
घृतस्नानकरावे, इसका अर्थ यह है कि, मक्खनसे निकाला हुआ सबको तुष्टिकारक एम्‌ यज्ञका साधनभूत यह 
आपके स्नान करनेके लिए समपित करता हूं । “पुष्पसार” यह मधुसे स्नान करानेका मन्त्र है। इसका अर्थ 
यह है कि, मक्खियोंने पुष्पोंसे जिस सारको निकालकर इकट्ठा किया था, जो कि सबको संतुष्ट करनेवाला 
है वह सहत आपको स्नानार्थं समापित करता हूँ, “इक्षुरस” इससे शरकंरास्नान करावे, इस मन्त्रका यह अर्थ 
है कि, आपके मेलाको दूर करनेके लिये इस ईखके रसकी बनी हुई शकंराको अपित करता हूं, आप ग्रहण 
करें । “सवंमाधुर्य” इस मंत्रसे गुडसे स्नान करावे, इसका अर्थ यह है कि, सब पदार्थोमें मधुरता उत्पन्न करने- 
वाला अतएव सबकी प्रीतिकरनेवाला ईखके रससारका बना हुआ पुष्टिकारक यह गुड आपको स्नानकराने 
लाया हूं । “कांस्ये” इससे मधुपक प्राशन करावे, कांसेके पात्रमें कांसेके ही पात्रसे ढककर दधि, सहत और 
घृतसे संयुक्त, यह मधुपकं आपके पूजनके लिये लाया हूं, आप इसे स्वीकृत करें, इस मन्त्रसे मधुपर्क प्राशन 
करावे । “सर्व” इस मन्त्रसे शुद्ध स्नान करावे, इस मन्त्रका यह अर्थ है, कि, हे विभो ! यह जल सब तोर्थोसे 
लाकर सुगंधित किया है-हे सुरेशवर ! प्रार्थना करता हूं कि, आप इसे अङ्गीकृत करके भलीभांति स्नान करें । 
“रकत” इस मन्त्रसे लाल रंगके, दो वस्त्र धारण करावे, इसका यह अर्थ हैकि, हे देव ! लोकलाज का निवारण 
करनेवाले अत्यन्त सुक्ष्म, बहुमूल्य इन लाल दो वस्त्रोंको आप अङ्गीकृत करें,मेंने आपके भेंट किए हें । रत्नव 
युक्त चांदीके तारोंका यह यज्ञोपवीत है, हे देव ! हे परमेश्‍वर ! मन यह आपके भेंट किया है. आप 
इसे स्वीकृत करें । “अनेकरत्न” इससे आभूषण धारण करावे । इस मन्त्रका यह अर्थ है कि, आपके उस उस 
अङ्कपर इनअनेक रत्न जटित सुवर्णके आभूषणोंको आपकी अभ्यनुज्ञालेकर धारणकराता हूं । “अष्टगन्ध”, 
इससे चन्दन लगाना चाहिए, इसका यह अर्थ है कि, हेदेव ! आपके ललारग्रीवा द्वादश अगोंपर अष्टगन्धवाले 
लाल चन्दनको लगाता हूं, आप कृपाकरें । “रक्तचन्दन” इससे लाल अक्षत चढाववे । इसका यह अर्थ है कि 
हे जगदीइवर ! लाल चन्दनसे रंगे हुए, इन अक्षतोंकों आपके तिलकोंकी शोभा वृद्धिके लिये तिलकोंके ऊपर 
चढ़ाता हूं, आप अद्भौकार करें, “पाटलं काणि” इससे पुष्प चढावे, इस मन्त्रका यह अर्थ है कि पाटल, कणिकार 
बन्धूक, लाल कमल, मोगरा और मालती इन पुष्पोंको हे भुबनोंके इइवर ! स्वीकृत करिये । “नाना” इस 
भन्त्रसे माला पहरावे, इसका यह अर्थ है कि विविध कमलके पुष्पों कोमल रुचिरपत्तों तथा बिल्पपत्रोंसे 
गूंथो हुई इस सुन्दर मालाको अङ्गीकार करिये । फिर “गणेशायनमः पादौ पुजयामि” इत्यादि नाम भन्त्रोंसे 
तत्तत्‌ अङ्कोंकी पुजाकरे, इनका यह अर्थ है कि गणेशके लिये नमस्कार है, में उनके चरणोंका पुजन करता हूं । 
योरीपुत्रके लिये नमस्कार है, गुल्फोंका पुजन करता हूं । विइवेशवरके लिये नमस्कार हे, जानु पुजता हूं । 
गजगननके लिये नमस्कार है ऊरू पुजता हूं । लम्बोदरके लिये नमस्कार है वक्षःस्थलका पुजन करता हूं, गणनाथके 
लिये नमस्कार है, स्तनोंको पुजता हूं द्वै मातुरके लिये नमस्कार है, कण्ठका पुजन करता हूं । वक्रतुण्डके लिये 
नमस्कार है, मस्तककी पुजा करता हूं ॥। इक्कीस पत्रोंसे पूजा-'गणाधिपाय नमः भृद्भिराजपत्रं समर्पयामि 
गणाघिपके लिये नमस्कार, भृङ्भिराजके पत्ते चढाता हूं । उमापुत्रके लिये नमस्कार, बिल्वपत्र चढाता हूं । 
गजाननके लिये नमस्कार दूबके पत्ते चढाता हूं । लम्बोदरके लिये नमस्कार, बदरीके पत्ते चढाता हूं । हर” 
सुनुके लिये नमस्कार, मधुके पत्ते चढाता हूं । गजवक्रके लिये नमस्कार है, तुलसीके पत्ते चढाता हूं । कातिके- 
यके ज्येष्ठ ताके लिये नमस्कार है, अपामागंके पत्ते चढाता हूं । एकदन्तके लिये नमस्कार है, बृहतीके पत्त 
चढाता हूं । इभवक्कके लिये नमस्कार है, शमौपत्रोंको समपित करता हूं । विकटके लिये नमस्कार है, कनेरके 
पत्ते चढाता हूं । विनायकके लिये चाह पीतलके पत्ते समपित करता हूं । कपिलके हब है, 
आकके पत्ते चढाता हूं । बदुरूप धारीके लिये नमस्कार है, चम्पकके प्रत्ते चढाताहूं । अभयके देनेवालेके लिये 


नमस्कार है, अर्जुनके पत्ते चढाता हूं । पत्नीहितके लिये नमस्कार है, विष्णुक्रान्ताके पत्ते चढाता हूं । सुराधिपति 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहिठ (१७३) 








के लिये नमस्कार है, देवदारुके पत्ते चढाता हूं । भालचन्द्रके लिये नमस्कार है. अगरुके पत्र समपित करताहूं । 
हेरम्बके लिये नमस्कार है सफेद दूबक पत्ते चढाता हूं । शूर्पकर्णके लिये नमस्कार है, जातीके पत्रोंको समपित 
करता हू । देवताओंके अधिपतिके लिये नमस्कार है घत्त्रेके पत्ते चढाता हूं । एकदन्तके लिये नमस्कार है 
केतकीपत्र समपित करता हूं । यह इक्कीस पत्रोंसे पुजा पूरी हई ॥ अब इक्कीस नामोंसे पुजा कहते हें 'गजान- 
नाय पुष्पं समर्पयामि’ इत्यादि इक्कोस नाम मन्त्रोंसे इक्कोसवार पुष्पसर्मापत करे । इनका यह अर्थ है- 
गजाननके लिये पुष्पार्पण करता हूं । ये इककीसों नाम प्राय : वेहो हें, जो पत्र पुजामें आचुके हें पर क्रम भिन्न 
है तथा कुछ नये नामभी हें इस कारण फिर लिखते हें । १ गजानन, २ विघ्नराज, ३ लम्बोदर, ४ शिवात्मज, 
५ वक्रतुण्ड, ६ शूर्पकणं ७ कुब्ज, ८ विनायक, ९ विघ्ननाशक, १० विकट, ११ वामन, १२ सर्वातिनाशो, १२ 
भगवान्‌ १४ विघ्नहन्ता, १५ धूम्रक, १६ सर्व देवाधिदेव, १७ एकदन्त, १८ कृष्णपिग, १९ भालचन्द्र, २० 
गणेइवर, २१ गणप, ये इककोस गणेशजीके नाम हें इनमेंसे हरएक नामके साथ “के लिये नमस्कार”लगाकर 
पुष्प चढाने चाहिये । आदिमें “ओम्‌, अंतमें नमः” तथा नामको चतुर्थोका एकवचनान्त करनेसे नाममंत्र 
बनजाते हें उनसे ही समर्पण करना चाहिये । “दशाज्भम्‌” इससे धूप करे, इस मन्त्रका अर्थ यह है कि, सवत्र 
सुगन्धी करके सबके पापोंको क्षीण करनेवाले दशाङ्कः गूगलवाली धूपकी सुगन्ध मेने की है, आप इसे स्वीकृत 
करें । “सर्वज्ञ” इससे दीपक करे, अर्थ यह है कि हे सर्वज्ञ ! हे सब लोकोंके ईश्वर ! हे देव-देव ! अन्धकार 
नष्ट करनेमें मुख्य ! इस माङ्गलिक दीपकको ग्रहण करो, आपको प्रणाम करता हूं । “नाना” इन चार मन्त्रोंसे 
नैवेद्य चढावे, इनका यह अर्थ है कि विविध पक्वान्न, शर्करामिश्रत पायस, राई धनिया पडा हुआ तक्र 
संयुक्त पिसी मेथोका रायता बनाया गया है, हींग जीरा कूष्माण्ड और मिरच पडी हुई उरदको पिठीके बडे 
जो कि घीमें यहांतक सेके गये हें कि भुंजसे गये हे, मोदक, अपूप, लडू_, जलेबी,वटक और रससंयुक्‍्त पपंटोंसे 
अमृतके समान हो रहा है, उलदी, हींग और नमक पडी हुई सुन्दर दाल तयार है इस नेवेद्यको में भक्तिभावके 
साथ आपको निवेदन कर रहा हूं हे जगदीइवर । आप ग्रहण करिये । “अतितृप्ति” अत्यन्त तृप्ति करदेनेवाले 
सुगन्धित पानोको यथेष्ट पोजिये स्वतः तृप्त रहनेवाले जो महापुरुष आप हें आपके तृप्त होनेपर सब संसार 
तृप्त हो जायगा, इस मंत्रसे भोजनके बीचमें पानी देना चाहिये । “उत्तरापोशनार्थम्‌” आपके लिये सुगन्धित 
पानो देता हूं इससे आप उत्तरापोशन करके मुख और हाथोंकी शुद्धि कर लीजिये । इससे भोजनके अन्तका 
अपोशन, पान हस्त प्रक्षालन और मुखप्रक्षालन किया जाता है। “अतितृप्ति” इस मन्त्रसे भोजनके बीचमें 
जलपान करावें. इस मन्त्रका अर्थ यह है कि आप इस अत्यन्त तृप्तिकारक सुगन्धित जलका यथेष्ट पानकरो 
सदा तृप्त रहनेवाले महात्मा (परमात्मा) जो आप हें आपकी तृप्ति होनेसे सब जगत्‌ स्वतः तृप्त होता हे । 
फिर उत्तरापोशन करावे, उत्तरापोशन पीछे पीना हाय घुलाना तथा मुख घुलाना है उसका “उत्तरोशनं” यह 
मन्त्र हे-इसका अर्थ यह है कि, आपके भोजनोत्तर आचमनके लिये सुगन्धित जलदान करता हूं. और हाथ एवं 
मु ख प्रक्षालनके लिये जल देता हूं । “दाडिमम्‌” इस मन्त्रसे नानाविध फल चढावें, इस मन्त्रका अर्थ यह है कि 
पका मोठा दाडिम, नोंबू, जामन, आम, पनस (कटहल), प्राक्षा, केला, बेर, खजूरके फल, नरियल, नारिगी 
और कलिङ्गः देशके अंजीर,तथा काकढी ये सब आपको समपित करता हूं, हे देवेश! आप ग्रहण करिये “कस्तूरी'' 
इस मन्त्रसे करोद्वर्तन करावे, यानी दोनों हाथोंकी अनामिकाओंसे चन्दन चढावे इसका अर्थ यह है कि कस्तूरी 
केसर, तथा गोरोचन मिले हुए चन्दनको ग्रहण करो, यह आपका करोहतंन है “नाना” इससे अबीर चढावें, 
इसका अर्थ यह है कि विविध सुगंधित परिमलब्रव्योंसे सुगन्धित यह सुन्दर अबीर है, आप ग्रहण करिये “नाग- 
वल्ली” इससे पान सुपारी चढावे, इसका यह अर्थ है कि सुपारी, कत्या, कपुर, इलायची, लवंग इन सबसे 
मधुर हुआ यह ताम्बूल है इसे आप मुखशुद्धिके लिये स्वीकृत करो । दक्षिणा चढाता हुआ 'न्यूनाति” इस 
मन्त्रको पढे इसका अर्थ यह है कि पुजामें जो न्यूनता रहगयी हो या जो और कुछ हो गया हो उसके दोषको 
निवृत्ति तथा पुजनके सम्पूर्ण फलको प्राप्तिके लिये हे देवेश आपके सम्मुख सुवर्णकी दक्षिणा भेंट करता हूं 
“सितपीत:” इससे माला चढावे, इसका यह अर्थ है कि हे परमेश्‍वर ! सफेद, लाल कमलोंके पुष्पोंकी गूंथी 
हुई इस सुन्दर मालाको धारण करो । “हरिता” हरित या सफेद वर्णके पांच या तीन पत्तेवाले दूबके इक्कीस 
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अंकुर मेने आपके भेट किये हे, इस मंत्रको पढकर 'गणाधिपाय नमः दूर्वाकुरं समर्पयामि' इत्यादि इक्कीस 
नास ग्रन्थोंको पढता हुआ हरे या सफेद वर्णकी पांच या तीन पत्तेकी दूब इक्कीस बार ओम्‌ गणाधिपाय नम 
ूर्वाकुरं समर्पयामि-गणाधिपके लिये नमस्कार है दूर्वाकुरोंका समर्पण करता हूं। ओम्‌ उमापुत्राय नम 
ूर्वाकुरं समर्पयामि-उमापुत्रके लिये नमस्कार है दूर्वाकुरोंका समर्पण करता हूं । इसी तरह अभयप्रद, एकदन्त, 
स्‌ षकवाहन, विनायक, ईशपुत्र, इभवक्र, सर्व सिद्धि प्रदायक, लम्बोदर, विघ्नराज, विकट, मोदकप्रिय, 
विघ्न विध्वंसकतं., विश्ववन्द्य, अमरेश, गकर्ण, नाग यज्ञोपवीतिन्‌, भालचन्द, विद्याधिप, विद्याप्रद, इन 
नामोंके आदिमें “ओम्‌” और अन्तमें “नमः” तथा इन्हें चतुर्थोके एक वचनान्त करके “दुर्वांकुर समर्पयामि” 
. लगाकर गणेशजी पर दूब चढानो चाहिये । “गणेश हृदये” सब संकटोंके नाझ करनेवाले गणेशजीको हुदयमें 
ध्यान करके इक्कोस प्रदक्षिणा करता हूं । इससे इक्कीस परिक्रमाएं करनी चाहिये, “ओडुस्बरे” हे देव ! 
आपके सामने, चांदी, सोने, तांबे और कांसेके पात्रमें कल्पित किये गये दीपक रखे हुए हें आप इन्हें स्वीकार 
करें, इससे विशेष दीपक समापित करने चाहिये । पञ्चातिक्यम्‌, हे परमेइवर ! चांदको चांदनीकीसी चमक- 
वाले, पांच दीपोंसे दीपित इस पंचातिक्य दीपको ग्रहण करिये, इससे पंचातिक्यका निवेदन करना चाहिये । 
“कर्पूरस्य” हे देव ! मेंने कपुरका दीपक आपकी भेंट किया है जैसे इसकी भस्म नहीं दीखती इसी तरह मेरे 
पापोंको भो इस तरह मिटादे कि फिर न दीखें, इससे कर्प्‌रका दीप देना चाहिये । इसके बाद आसनपर बैठ, 
एकाग्र चित्त होकर अनेक तरहके स्तोत्र, सुक्त, सहस्रनाम और नामस्तोत्रसे गणपतिको स्तुतिकरे, और 
“दीनानाथ” इत्यादि सन्त्रोंको पडता हुआ साञ्जलि अपराध क्षमा करावे इसका अर्थ यह है कि, हे दीन एवम्‌ 
अनाथोंपर दयाके समुद्रूप ! हे सुरगणोंसे सेव्यमान ! हे द्विज (ब्राह्मण) और ब्रह्मा, महादेव, देवराज, शेष, 
पारवती, गन्धवं तथा सिद्धोंसे स्तूयमान ! हे समस्त अरिष्टोंके निवारण करनेमें अत्यन्तचतुर ! हे त्रिलोकके 
सबप्राणियोंके प्रभो ! हे नाथ ! मेने जो आपको आराधना की है उसे सफल करो और मेरे सब अपराघोंको 
क्षमा करो, में आपके आवाहनको तथा पुजा एवं विसजनको विधिकोनहां जानता हूं, हे जगदीइवर ! आप 
इसलिये आवाहनादिकोंकी त्रू टिकों क्षमा करें । “गौरीसुत” इससे इक्कीसबार अर्घ्यदान करे, इस भन्त्रका 
यह अर्थ है कि, हे गौरीसुत ! हे सब सिद्धियोंके देनेवाले ! आपके प्रणाम है, आप मेरे सव संकटोंको नष्ट 
करनेके लिये अरध्यंग्रहण करिये इससे २१ अर्घ दे । की हुई पुजाकी साङ्भततासिद्धिके लिये ब्राह्मणको वायना 
देता हूं इस प्रकार संकल्प करके आचार्यका पुजन करे, फिर “दशमोदक” इस मंत्रसे आचार्यको दश सोदकोंका 
बायना दे, इस मंत्रका यह अर्थ है कि हे द्विजोत्तम ! बहुत फल देनेवाले दश मोदकोंका वायना, गणेशजीकी 
प्रसन्नताके लिये मेने आपको दिया है, आप ग्रहण करिये । पोछे पुजनकी साङ्गोपाङ्ग परिपूर्णताके, लिये 
(इक्कीस) ब्राह्मणोंको भोजन कराना चाहिये । यह इक्कीस दिन गणपतिपुजन करनेकी विधि समाप्त हुई ॥ 


अर्थर्कावशतिदिनगणपति पुजाव्रतकथा।। शोनक उवाच।। सुतसुत महाप्राज्ञ 
व्यास विद्याविशारद ॥। संकटे च समुत्पन्ने कार्यसिद्धिः कथं नृणाम्‌ ॥ १ ॥ सूत 
उवाच ॥ शृणुध्वं मुनयः सर्वे शौनकप्रमुखानघाः ।। संकष्टनाशनं पुण्यं ब्रतं वच्मि 
यथाश्रुतम्‌ ॥। २ ॥। यत्कृत्वा सर्वकार्याणि सिद्धि यान्ति न संशयः ॥। पुजयेच्च 
गणेश हि एर्कावशह्िनावधि ॥ ३ ॥ शोनक उवाच ॥। कथं पुज्यो गणाध्यक्षो 
विघ्नहर्ता गणाधिपः ॥। केन चादौ पुरा चीणं व्रतं विघ्नहरस्य च ॥। ४ ॥ वद सवं 
सहाप्राज्ञ अस्माकं विधिपूर्वकम्‌ ॥। प्राप्तोऽसि त्वं महाभाग्यादरण्ये सत्रमण्डपे ।।५।। 
सुत उवाच ॥। एवमेव पुरा पृष्टः षण्मुखो वदतां वरः ॥। सनत्कुमारमुनिना ब्रह्म- 
पुत्रेण योगिना ॥ ६ ॥। सनत्कुमार उवाच ॥। कातिकेय महाप्राज्ञ देवसेनाधिप 
भो ॥। संकटात्त कथं मुच्येज्जनो वे ज्ञानदुर्बलः ।। ७ ॥। श्रुत्वा वाक्यं ब्रह्मसुनो 
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स्वेषां कार्यगौरवात्‌ ॥। सेनानीस्तु तदा हर्षादुवाच च महामुनिम्‌ ॥। ८ ॥ स्कन्द 
उवाच ।। विप्रवर्य महायोगिन्‌ पार्वत्या मुखतः श्रुतम्‌ ॥। वदामि,तद्‌ब्नतं तुभ्यं श्युणु सर्व 
समासतः ॥ ९ ॥ केलासभवने रम्ये बससानो महेइवरः ॥। स्नातुं जयाम भगवान्‌ 
भोगवत्यां यथासुखम्‌ ॥॥ १० ॥ तस्मिन्नेव दिने अम्बा ह्यभ्यङ्गस्तानसारभत्‌ ॥। 
स्वशरीरान्सलं गृह्य तस्य मूतिमकल्पयत्‌ ।। ११ ॥ सजीवां च पुनः कृत्वा एहि 
पुत्नेत्यचोदयत्‌ ॥ अवदद्द ततो नास बल्लवस्त्वं विनायकः ।। १२ ॥ पुत्र गच्छ 
बहिरे तिष्ठ तत्र दृढायुधः ॥॥ आयास्यति कदाचिद्दै पुरुषो भवनान्तरे ॥ १३ ॥ 
तं निवारय निःशंक यावत्स्नानं करोस्यहम्‌ ।। समाज्ञा गृह्य पइचात्त्वं प्रवशायितुम- 
हसि ॥ १४॥। सात्राज्ञां गृह्य शिरसि अगमद्द्वारदेहलीम्‌ ॥। मुद्गरं तु समादाय हस्ते 
बल्लवनामकः.।।१५॥। अरक्षद्द्वारदेशं स पावंत्याज्ञां स्मरन्‌ बली ॥। तदानी 
सेब चायातो विभूत्या चाचितो विभुः ॥ १६॥। संप्राप्तं भवनद्वारे शम्भुः सरवशवरो 
हरः ॥ देहलीं प्रविशेद्यावद्दा'रयद्ह्वारपो बली ॥। १७॥। द्वारपाल उवाच ॥। कोऽसि 
त्वं च किमर्थ हि गम्यते भवने शुभे ॥ मात्राज्ञा याति यावत्तु स्थातव्यं तावदेव हि 
॥ १८ ॥ स्कन्द उवाच ॥। द्वारपालवचः भुत्वा शम्भुः कोपमथाकरोत्‌ ।। शम्भुरु- 
वाच ॥ कस्याज्ञा च मया ग्राह्या कोऽसि त्वं भाषसे कथम्‌ ।। १९ ॥ गृहीत्वा डमरु 
हस्ते द्वारपालशिरोऽहरत्‌ ॥। घ्राविशच्च ततस्तूणं स्वगृहं पार्वतीपतिः । २० ॥ 
दृष्ट्वा नाथं सकोपं साऽचिन्तयत्पार्वतो हृदि ॥ बहुधा बाधते क्षुद्दे शंकरे कोप- 
कारणम्‌ ॥ २१ ॥ अलेकृता च सुस्नाता पार्वती जगदस्बिका ॥ पायसन तु 
पुणं द्वे भक्ष्यभोज्येन संयुते ॥ २२ ॥। संस्थाप्य पात्रे पीठाग्रे घृतेन सितयान्विते ॥। 
पात्रद्वयं समालोक्य अवदत्पार्वतों शिवः ॥। २३ ॥। शम्भुरुवाच ॥। दिव्यं काञ्चन- 
संभूतं दर्वोयुक्तं सुलोचने ॥। भोज्यपात्रं तु कस्येदं स्थापितं च द्वितीयकम्‌ ।। २४ ॥ 
भोजनार्थ ढ्वितीयोऽद्य को याति वद वल्लभे ॥ नायाति त्वरया चात्र विलस्बे कारणं 
वद ॥। २५॥। इति श्रुत्वा वचः शम्भोः सर्वंशस्य महासती ।। भीतिहर्षसमायुक्ता 
सर्वज्ञमवदत्तदा ।। २६ ॥ पार्वत्युवाच ॥। देवाद्य स्नानसमये उद्ठर्तनसलो-द्ूवम्‌ ॥। 
पुत्रं विरच्य च दृढो देहल्यां स्थापितो मया ॥ २७॥। तदर्थच द्वितयं वे भाजनं 
स्थापित ध्वम्‌ ॥ इति श्रुत्वा वचस्तस्याइचकम्पे प्राकृतो यथा ॥ २८ ॥ शिव 
उवाच ॥ प्रविशन्तं च मां द्वारं तव पुत्रो न्यवारयत्‌ ॥। कोऽसि त्वं च सया पृष्टस्तेन 
नोक्ता तवाभिधा । २९ ॥ कोपेन च ततस्तस्य शिरहिछत्त्वा निपातितम्‌ ॥ इति 
श्रुत्वा ततो देवी विह्वला पतिता भुवि ॥।३०॥। पार्वत्युवाच ॥ पुत्रं जीवयसे देव तहि 
भोक्ष्ये महेशवरः॥। तथेव च मम प्राणा गमिष्यन्ति न संशयः ।। ३१ ।। इत्युक्त्वा च 
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ततो देवी हा कष्टमित्यवीवदत्‌ ॥। पुनः पपात सा भूमौ वातेन कदली यथा ॥। ३२ ॥। 
शिव उवाच ॥। उत्तिष्ठ भद्रे त्वं दुःखं पुत्रार्थं मा कुरु प्रिये ॥ अधुना तव पुत्रे हि 
जीवयासि शिरो विना ॥ ३३ ॥ प्रियासेव॑ समाइवास्य गतो द्वारं स्वयं विभः ॥। 
इतस्ततोबलोक्याथ गजो दुष्टो मृतस्तदा ॥ ३४॥। निकृत्य तन्नागशिरो बल्लबं 
योजयद्विभः ॥। संजीव्य बल्लवं पुत्रं पार्वंत्ये तं न्यवेदयत्‌ ।। ३५॥। दृष्ट्या गजशिरं 
पुत्रं पार्वती हषंनिर्भरा ।। भोजयित्वा पति पुत्रं स्वर्णपात्र सुलोभन ॥ ३६॥। नम- 
स्कृत्य ततो देवं पतिपात्र उपाविद्यत्‌ ॥। बुभुजे तु ततो देवी पतिशेषं तु भोजनम्‌ 
॥ ३७ ॥ कंलासभुवने रस्ये पार्वत्या न्यवसद्विभुः ॥। अटन्‌ बहु कदाचित्स वृषभेण 
बलीयसा ॥। ३८ ॥। पार्वत्या सहितो देवः प्राप्तवान्नर्मदातटम्‌ ॥। रम्यं रेवाततटं 
दुष्ट्वा पार्वती ह्यवदच्छिवम्‌ ॥ ३९ ॥ पार्वत्युवाच ॥ देवदेवं महादेव शंकर 
प्राणवल्लभ ॥। अक्षक्रीडनकामाहं त्वया सार्द्धं सुरेशवर ॥ ४० ॥। शंकर उवाच ॥। 
अक्षक्रोडनकामा त्वमासनेऽस्मिन्थिरा भव ।। जये पराजये चात्र साक्ष्यर्थं योजय 
प्रिये ॥ ४१ ॥।स्वामिवाक्यं च सा श्रृत्वा एरकां गृह्य मुष्टिना ॥ नराकृतिमथा- 
कल्प्य घ्राणात्सा समयोजयत्‌ ।।४२।। देहं तस्य च सा स्पृशय पाणिपझेन सास्भसा॥। 
तमुवाच ततो बालमक्षकीडां विलोकय ॥ ४३ ॥। आवाभ्यां कोडसानाभ्यां को 
जयीति वद ध्रुवम्‌ ॥ इति मातुर्वचः श्रुत्वा बालको वे तथेति भोः ।। ४४ ॥ 
अक्षक्रोडा समारब्धा पार्वत्या शंकरेण च ॥। जयो जातच पार्वत्याः शंकरस्तु 
पराजितः ।। ४५॥। शंकरस्तुतदाऽपच्छत्कोजितो वद बालक ।। अवदद्वालकस्तत्र 
जितं देवेन शूलिना ॥ ४६ ॥ पुनः ऋडाप्रवृत्ता सा साक्षीकृत्वा तु बालकम्‌ ॥ 
पुर्नाजतं तु पार्वत्या शंकरस्तु पराजितः ।। ४७ ॥। बालं पप्रच्छ सा देवी जितं कन 
वदाधुना ॥। पुनरप्याह बालोऽसौ जितं देवेन शूलिना ।। ४८ ॥। हर्षण च समायुक्तः 
पार्वतों प्राह शंकरः ॥। ऋोडां कुरु महार्दोव रोषं त्यज शुभानने ।। ४९ ॥ क्रीडति स्स 
पुनदेंवी जितो देव्या स शंकरः ॥। लज्जितः शंकरो बालं को जितो वद निदिचितम्‌ 
॥ ५० ॥ शंकरं प्राह बालोऽसौ जितस्त्वं भुवनाधिप ॥। बालवाक्यं समाकण्यं 
पार्वती कोपनिर्भरा ॥ ५१ ॥ मिथ्या वदसि दुष्टात्मन्‌ पादहीनोऽत्र कर्दमे ॥ 
पच्यमानोऽतिदुःखेन भविष्यसि न संशयः ।। ५२ ॥ बाल उवाच ॥। विशापं कुरु 
मां मातर्बालभावान्मयेरितम्‌ ।। इति श्रुत्वा वचस्तस्य मातृभावाहयान्विता ।।५३।। 
पार्वत्युवाच ॥। नागकन्या यदा पुत्र पुजाथिन्यस्तटे शुभे ।। गणेशं पुजयन्त्यार्या 
दृष्ट्वा पुजाविधि शिवम्‌ ॥। ।। ५४ ॥। तासां श्रुत्वा वचो दिव्यं तव भक्तिर्भवि- 
ष्यति ॥ गणेदां पुजयित्वा तु मम सान्निध्यमेष्यसि ।। ५५ ॥। इत्युक्त्वा सा ततो देवी 
हिमाचलमगादुषा ॥। व्यतीते वत्सर पूर्ण श्रावणे मासि चागते ।॥ ५६ ॥ गणेश- 
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पुजनार्थ ता नागकन्या: समागताः ॥। दुष्टवान्नमंदातीरे स्त्रोवुन्द॑ बहुभूषितम्‌ 
॥ ५७ ॥ बाल उवाच ॥। किमर्थ चागता बालाः किंचात्र क्रियतेऽधुना ।। भवतीभिः 
पुज्यते कः किंफलं वदताद्य मे ॥| ५८ ॥। नागकन्या ऊचुः ॥। वत्स पूजा गणेशस्य 
क्रियतेऽस्माभिरुत्तमा ॥ पूजिते तु जगन्नाथे लभ्यते वाञ्छितं ध्रुवम्‌ ॥ ५९ ॥ 
बाल उवाच ॥। कथं पुज्यो गणाध्यक्षः कियत्कालं वदन्तु भोः ॥ को विधिः के च 
संभाराः कदा पुज्योगणेशवरः॥। ६० ॥। नागकन्या ऊचुः ॥ श्रावणे मासि संप्राते 
चतुर्थ्यां च खगोदये ।। तिलामलककल्केन स्नानं कुर्याज्जलाइाये ।। ६ १॥। शुक्लपक्षे 
समारभ्य या कृष्णा दशमी भवेत्‌ ॥। मध्याह्ने पुजयेत्‌ तावदर्कावशद्दिनावधि ।। ६२। 
एरकाविशतिदूर्वाभिस्तावत्पुष्पंः शुभैः सदा ॥ मोदरकेरेकावशेश्च पुजयेत्प्रत्यहं जनः 
॥ ६३ ॥। मोदका दश विप्राय दातव्याइच सदक्षिणाः ॥ एकं गणाधिप दत्त्वा 
स्वयं चाद्याहृशेव तु ॥। ६४॥। पुजा मौनेन कतंव्या भोजनं च तथानघ ॥। ब्रह्मचारी 
भूमिशायी शूद्रभाषणर्वाजतः ॥ ६५ ॥। हविष्याज्ञी तथा भूयाच्छचिरन्तबंहिः 
सदा ॥। एवं नियममास्थाय पुजा कुर्यात्सदा ब्रती ॥॥ ६६ ॥। ताञ्रपात्रे जलं गृह्य 
गन्धपुष्पसमन्वितम्‌ ॥। फलरत्नसमायुकतं मध्य दादगणा धिपे ।। ६७ ॥। गणेशाय 
नमस्तेऽस्तु पार्वतीनन्दनाय च ॥। गन्धपुष्पसमायुक्तं गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ।। ६८॥। 
प्रदक्षिणाः सदा वत्स एर्कावशन्निवेदयेत्‌।। पुजासमाप्तौ विप्राय वायनं च समपंयेत्‌ 
॥ ६९ ॥ गणेशप्रीतये तुभ्यं वाय़नं दशमोदकम्‌ ॥। दक्षिणाफलसंयुक्तं वंशपात्रे 
सुकल्पितम्‌ ।। ७० ॥ गणेशः प्रतिह्लाति गणेशो वै ददाति च ॥। गणेझस्तारको- 
भाभ्यां गणेशाय नमोनमः ॥॥ ७१ ॥ एवं पुज्यो गणाध्यक्षो नामंदो भक्तितः 
शुभः ॥। गणेशे पुजिते वत्स तव सिद्धिर्भविष्यति ।। ७२ ॥। एवमुक्त्वा गता देव्यो 
नागकन्या: शुचिस्मिताः ॥। बालकेन कृतं पश्चादन्यस्मिन्‌ वत्सरे ततः ॥। ७३ ॥ 
श्रावणे मासि संप्राते शुक्ल पक्षे तिथौ शुभे।।चतुर्थ्या कृतसम्भारी व्रतं जग्राह बालकः 
॥ ७४ ॥ गणां नामंदं तत्र एकविशहिनावधि ॥ विधिवत्पुजयामास नमस्कृत्य 
गणेशवरम्‌ ।। ७५ ॥ गणेशो वरदो जातो याचयस्व यदीप्सितम्‌ ॥। श्रुत्वा वाक्यं 
गणेशस्य हषेनिर्भरमानसः ।। ७६ ॥। बाल उवाच ॥। नमस्कृत्य गणेशानं वरं देहि 
नमोऽस्तु ते ।। पादयोम बलं देहि वासं शंकरसन्निधौ ॥। ७७ ॥ गणेश उवाच ॥। 
यथेच्छसि तथवास्तु पार्वत्याः प्रीतिरस्तु ते ॥। इत्युक्त्वा तु गणेशोऽसौ तत्रेवान्तदंधे 
विभुः ॥ ७४ ॥। दुढपादशच बालोऽसौ .केलासमगमत्ततः ॥। दुष्ट्वा रहस्य चरणौ 
शिरसा जगृहे शुभौ ।। ७९ ॥ शिव उवाच ॥। उत्तिष्ठ वत्स ते पादौ कथं जातौ 
दुढौ वद ॥। कस्य प्रसादात्वभिह आगतोऽसि ममालयम्‌ ।। ८० ॥ बाल उवाच ॥। 
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कृतं सया गणेशस्य एकॉविशद्दनात्मकम्‌ ॥। श्रुतं च नागकन्याभ्यस्तद्न्नतं पुजनं 
सया ॥। ८१ ॥ तेन पुण्यप्रभावेण प्राप्तोऽहं तव संज्ञिधों ।। गणेशस्य प्रसादेन शरीरं 
दृढतां गतस्‌ ॥।८२॥। शिव उवाच।।कीदुदां तद्व्रतं ब्रहि करिष्येहं च तद्ब्रतम्‌ ॥। 
वल्लभाया दर्शनार्थ पार्वत्या रोबझान्तये ।। ८३॥। बाल उवाच ॥ श्रावणे शुक्लपक्षे 
तु चतुर्थ्यां च समारभेत्‌ ॥ श्रावणे बहुले पक्षे दशम्यां च समापयेत्‌ ॥। ८४ ॥। 
गणेशं पुजयन्नित्यमरकावशद्िनावधि ॥ एरकावशतिदूर्वाभिः पुष्णेरपि त्थेव च 
॥ ८५ ॥ कतंव्या मोदकास्तत्र एरकावशतिसंख्यकाः ।। दश विप्राय दत्त्वा तु एकं 
देवे नियोजयेत्‌ ।। ८६ ॥। अवशिष्टाः स्वयं भक्ष्याः श्रुतमेवं मया विभो ॥। कि सयाद्य 
त्वयाज्ञप्तं कतंव्यं वर्तते विभो ।। ८७ ।। आचरच्छम्भुरप्येवं गणेशस्य ब्रतं शुसस्‌ ॥। 
पुजनात्तु गणेशस्य पार्वत्याइचलितं सनः ॥ ८८ ॥ हिमाचल नमस्कृत्य वचनं 
चेदसब्रवीत्‌ ।। पार्वत्युवाच ॥। गम्यतेऽद्य सया तात केलासं निजमन्दिरम्‌ ।। ८९ ॥ 
शिवस्य चरणो द्रष्टुमुत्सुकं से मनोभवत्‌ ॥। शीघ्रं, देहि ममाज्ञा भोः क्षणं स्थातुं न 
शक्यते ॥ ९०॥। हिमाचल उवाच ॥। प्रेषयिष्ये क्षणं तिष्ठ निमानेनार्कवर्चसा ॥ 
सेन्यं ददामि रक्षार्थं तव मार्ग शचिस्मिते ॥ ९१ ।॥। पितवाक्यं समाकर्ण्य विसानं 
चारुरोह सा ॥। क्षणमात्रेण सा याता कॅलासभवनोत्तसम्‌ ।।९२।। दुष्ट्वा महेइवरं 
देवं प्रणनाम विहस्य च ॥ कि कृतं भो न जानेहं मनो मे चाहृतं त्वया ।। ९३ ॥ 
वाक्यंश्रुत्वा प्रियायाइच मनसा चारिलिङ्ग ताम्‌ ॥| अवदत्‌ कारणं तस्या हरणे 


सनसो ध्रुवम्‌ ॥ ९४ ॥ शिव उवाच ॥ कृतं मया गणंशस्य पूजन तव हेतवे । तेन 
पुण्यघ्रभावेण आगता त्वं ममान्तिकम्‌ ।। ९५ ॥ पार्वत्युवाच ।। कथं पुज्यो गणाध्यक्षो 
वद मह्यं जगत्प्रभो ॥। अहमद्य करिष्यामि सेनानोदर्शनाय च ।। ९६ ॥। शंकर 
उवाच ॥। कुरु देवि गणेशस्य पुजनं च यथाविधि ॥। एकविशति दूर्वाभिः पुष्पेर्ना- 
नाविधेः शुभेः ॥ ९७ ॥। सोदकरेकावरेशच एर्कावशह्िनानि च ॥। अध्यइ्च 
तावत्संख्याकंस्तथा ब्राह्मणतर्पणः ॥॥ ९८ ॥। त्रिलोचनमुखाच्छ त्वा गणेशः पुजित- 
तथा ॥। एर्कावशहिनात्पइचात्‌ कुमा रोम्यगसत्स्वयम्‌ ॥॥९९॥। स्कन्दं दृष्टवा तदा 
देव्याः स्तनाभ्यां निझरा ववुः ॥। सुतमालिङ्गथ सा देवी चुचुम्ब च सुखं पुना 
.॥ १०० ॥ वत्साद्य च मुखं दुष्टं गणेशस्य प्रसादतः ।। बहुकालं च मां त्यक्त्वा गतः 
षण्मुख बालक ।। १ ॥। कृतक्ृत्याद्य जातास्मि दर्शनात्ते न संशयः ॥। रोषं त्यज 
महाबुद्धे शपथं ते वदाम्यहम्‌ ।। २ ॥ स्कन्द उवाच ॥। मातवंद गणेशस्य पुजनं च 
यथाश्रतम्‌ ॥। विइवामित्रं च राजानं मम मित्रं वदाम्यहम्‌ ।। ३ ॥। पावत्युवाच ॥ 
वद मित्रं गणेशस्य पुजनं कुरु भक्तितः ॥। एरकावशतिदूर्वाभिरेकावशतिपुष्पक 
॥ ४ ॥ कतंव्या मोदकास्तत्र एर्कावशतिसंख्यकाः ।। दशविप्राय दातव्याः स्वयं 
चाद्याद्दहोव तु ।। ५ ॥। एकं गणाधिपे दत्वा अर्घ्यानपि तथेव च ॥। पुजयस्व गणाध्य- 
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क्षम्रेंकविशहिलावधि ॥। ६ ॥ इदं व्रतं गणेशस्य भक्तितो यः करिष्यति ॥। तस्य 
कार्याणि सिद्धयन्ति मनसा चिन्तितानि च॥। ७॥। न्रतराजर्विधि श्रुत्वा सेनानीइच 
तथाकरोत्‌ ॥। सेनानीनामग्रणीत्वं समवाप्य शुचिन्रतः ॥। ८ ॥। कथयामास विप्राय 
विइबामित्रं नराधिपम्‌ ॥। सोऽपि राजा नमस्कृत्य व्रतं तत्स्वयमाचरत्‌ ।।९।। गणेशो 
वरदो जातो विइवासित्राय तत्क्षणात्‌ ॥ गणेश उवाच ।॥। वद राजन्किमिच्छास्ति 
ददासि तव याचितम्‌ ।। ११० ॥ विइवामित्र उवाच ॥। देहि देव प्रसन्नइचेत्प्रार्वि- 
प्रषित्बमस्त्बिति ॥ प्राप्तेन विप्रषित्वेन सर्वे प्राप्ता मनोरथाः ॥ ११ ॥ गणेश 
उवाच ॥। विप्रधित्वं च राजेनद्र प्राप्स्यसि ब्रह्मपुत्रतः ॥। बसिष्ठाद्ब्रह्मण श्रेष्ठान्मम 
वाक्यं न संशयः ॥। १२॥। एवमुक्त्वा गणंशोऽसौ पूजितो भूमिपेन च ॥। पुनरन्यं वरं 
चादात्पुजकानां हिताय वे ।। १३ ॥ यदा यदा च राजेन्द्र संकटं च कलो भुवि ॥ 
भविष्यति जनानां हि कतंव्यं पुजनं मस ॥। १४ ॥ स्मरिष्यन्ति च मां भक्त्या 
नमस्कृत्य पुत्र: पुनः ॥ तेषां दुःखानि सर्वाणि नाशयामि न संशयः ॥ १५ ॥ 
एवं दत्त्वा वरान्सम्यक्‌ तत्रेवान्ताहतोऽभवत्‌ ॥ सनत्कुमार योगीन्द्र पार्वत्या 
मुखपद्मतः ॥ १६॥। श्रतं सया च त्रेतायां गणेशस्य व्रतं महत्‌ ॥। निवेदितं 
च तत्सर्व कुरु विप्र तपोनिधे ॥ १७ ॥ सनत्कुमार उवाच ॥। महदाख्यानकं श्रृत्वा 
तुप्तोऽहं तु न संशयः ॥। सूत उवाच ।। एवमुक्त्वा गतो योगी नगस्कृत्य षडाननम्‌ 
॥॥ १८ ॥ सनत्कुमारसेनानीसंबादं च यथाश्रुतम्‌ ॥ व्यासप्रसादाच्छ्‌ तवांस्तथा 
तुभ्यं निवेदितः ॥। १९॥। इदं ब्रतं गणेशस्य करिष्यति च मानवः ॥। तस्य कार्याणि 
सर्वाणि सिद्धि यास्यन्ति सत्वरम्‌ ॥ १२०॥। किमन्यऱद्वो जनश्चेष्ठाः श्रोतुकामास्त- 
पोधनाः ॥। तत्सवं कथयिष्यामि वक्तव्यं यदि चेच्छय ॥ २१॥। य इदं शृणुया- 
-टूक्त्या आख्यानं च समाहितः ॥। तदीप्सितानि कार्याणि स लभेन्निदिचतं भुवि 
॥ २२ ॥ शौनकाद्या ऋषिगणाः श्रुत्वा सुतवचोद्भुतस्‌ ॥| पौराणिकं नमस्कृत्य 
बिरासासने शुभे ॥ १२३ ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे स्कन्दसनत्कुमारसंवादे 
तुतीयोल्लासे एरकांवशतिदिवसगणपतिब्रतकथा संपूर्णा ॥ 


अब कथा-अब इक्कीस दिन पर्य्यन्तगणपति पुजनके ब्रतकी “कथाको” कहते हेँ-शोनक महषिने 
सूतजीसे पुछा कि, हे सूत ! हे महाप्राज्ञ, हे व्यासजीकी विद्याके चतुरपण्डित ! आप यह बतावें कि जब संकट 
उपस्थित हो ऐसे समयमें मनुष्योंके कार्य किस उपायसे सिद्ध होते हैँ, कहिये ।। १ ॥ यह सुन सुतजी बोले कि, 
हे समस्त शौनक प्रभृति पवित्र मुनियो ! आपलोगोंको संटकोंको नष्टकरनेवाले पुण्य ब्रतको जैसा मने सुना 
है वैसे कहता हूं आपलोग सुनों ॥। २ ॥ जिस पुण्य त्रतको करनेवाळेके सब कार्य अवश्य सिद्ध होते हैं बही यह 
पवित्र ब्रत है । इस ब्रतमें इक्कोस दिन तक गणेराजोका पुजन करना चाहिये ॥ ३ ॥। शौनक मुनिने फिर 
घुछा कि विघ्नोंके हर्ता, गणोंके अध्यक्ष गणाधिप की किस प्रकार पुजा करनी चाहिये विध्नहर्ताका यह ब्रत 
पहिले किसने किया है ॥। ४ ॥ हे महाप्राज्ञ ! उस व्रतको विधिपूर्वक हमारे लिए कहो । हमारा बडाभारी 
भाग्य है, क्योंकि, जहां हम केवल यज्ञ करनेके लिये ही इकट्ठे हुए थे उस जंगलके यज्ञमण्डपमें आप हमें प्रा प्त 
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हुए हं ॥ ५ ॥ सूतजी बोले कि, हे मुनिवरो ! जैसे आप लोगोंने मुझसे प्रश्‍न किया है बैसे ही ब्रह्माजीके पुत्र 
योगी सनत्टुसार मुनिने वक्‍्ताओंमें श्रेष्ठ षडाननसे प्रन किया था ॥। ६ ॥ कि, हे कार्तिकेय है महाप्राज्ञ ! 
हे देवताओंकी सेनाके अधीइवर ! हे प्रभो अज्ञानी जन किस उपायको करनेसे संकटोंसे छूट सक्ता है ॥॥ ७॥। 
सुतजी शौनकादिकोंसे कहने लगे कि, ब्रह्मजीके पुत्र सनत्कुमार महात्माने जब यह प्र्न किया तब उस 
प्रनके उत्तरको महत्त्वका हेतु मानकर बडी प्रसञ्नतासे स्वामिकातिकने महामुनि सनत्कुमारको उत्तर दिया 
॥ ८ ॥ स्वामी कातिक बोले कि, हे विप्रवर्य ! हे महायोगिन्‌ ! मेने पार्वजीके मुखसे जो सुना है उसी ब्रतको 
आपके लिये संक्षेपसे कहता हूं आप सुनें ।। ९ ॥। रमणीय कंलासमें निवास करनेवाले भगवान्‌ महादेवजी एक 
समय सुखपुर्वक भोगवती गंगामें स्नान करनेको चल दिये ॥। १० ॥ उसी दिन अम्बिका भगवतीने भी उबटना 
लगाकर स्नान किया और अपने शरीरके मर्दनसे जो मेल निकला, उसे लेकर उसकी एक मूति बनाली ।। ११॥ 
फिर उसमें जीवात्माका आधान करके कहा कि, हे पुत्र ! तुम यहां मेरे समीपमें आओ, फिर पार्वतीने नाम भी 
कहा कि, आप वल्लब और विनायक सबको वशमें करनेवाले हो ।। १२॥ हे पुत्र ! बाहर द्वारपर जाओ, वहां 
दढ शस्त्रको लेकर खडे रहो जो कोई पुरुष इस भवनकेभीतर आवे ।।१३।। में जब तक स्नान करती हूं, तबतक 
तुम निःशंक होकर उसे दरवाजेपही रोको । मेरी आज्ञा लेकर भीतर प्रविष्ट करना चाहिये ।। १४॥। सूतजी 
बोले कि, वह बल्लव विनायक माताजी आज्ञाको शिरोधार्य कर, दरवाजेको देहलोपर अपने हाथमें मुद्गर 
लेकर खडा होगया ॥ १५ ॥। वहांपर खडा होकर वह बीरवल्लव पार्वतीका आज्ञाका स्मरण करता हुआ 
द्वारदेशको रक्षा करने लगा, वहांपर उसो समय विभूति लगाये हुए सर्वेश्वर भगवान्‌ झम्भुदेव आ पहुंचे 
॥ १६॥। जब वे देहलोके भीतर प्रवेश करने लगे तो वह द्वारपाल उनको रोकता हुआ ।। १७॥। बोला कि, 
तुम कौन हो, सुन्दर भवनके भीतर क्यों जाते हो, जबतक मेरी माँकी आज्ञा न हो तबतक यहांही ठहरो ॥॥१८॥ 
स्वामि कातिकजी श्रीसनत्कुमार मुनिसे बोले कि, द्वारपालके ऐसे वचनोंको सुनकर महादेवजीने कोप किया 
और बोले कि, मे किसकी आज्ञाको मानूं तुम कौन हो बिनाजाने क्या बक रहे हो ? ।।१९॥। फिर पार्वतीपति 
भगवानूने हाथमें डमरु लेकर उस द्वारपाल श्रीबल्लवनामक विनायकका मस्तक काट डाला और झट अपने 
घरके भीतर घुस गये ॥। २० ॥ अपने पतिको कुपित हो भीतर आते हुए देखकर पार्वती अपने अन्तःकरणमें 
सोच करने लगी कि, क्षुधा सता रही है इससे आज ये नाराजसे हो रहे हें ॥। २१॥। पार्वती उस समय स्नान 
करण अळंकार धारण कर चुकी थो इसलिये दो भोजन पात्र खोरसे तथा भक्ष्य भोज्यसे पुर्णकर ।।२२॥। 
अलग अलग दो चौकियोंपर स्थापित करदियें जो घृत तथा शरकरासे युक्त थे, महादेवजी उस दिन उन भोजन- 
पात्रोंको देखकर बोले ।।२३॥। कि, हे सुलोचने ! यह दूसरी दिव्य सुवर्णेका दर्वी (करछुली) युक्त भोजन- 
स्थाली किसके लिये रखी है ।।२४।। हे वल्लभे ! भोजनके लिये दूसरा कौन आता है, सो तुम कहो । अब- 
तक आया नहीं, तुमने भोजनापत्र परोस दिया, यह विलम्ब क्यों हो रहा है, वताओ ॥।२५॥। ऐसे जब महा- 
देवजीने पूछा तब वह सतियोंमें अग्रणी पार्वती उन सर्वेवर भगवानूके वचनोंको सुनकर भय तथा हषंसे 
समाविष्ट हुई बोली ।।२६॥। भय इसलिये हुआ कि, मेरा पुत्र द्वारसे कहां चला गया ये भीतर कंसे आये और 
हषं इसलिये कि, आज आप मेरे पुत्रको देखेंगे तब ये बहुत प्रसन्न होंगे पार्वती बोली कि, हे देव ! आज स्नान 
करनेके समय उद्दत्तंनसे उत्पन्न मेलसे मजबूत पुत्र बनाकर मेन द्वारक्षाके लिये बाहर स्थापित किया था 
॥॥२७॥। उसकेही लिये इस भोजन पात्रको रखा था । फिर महादेवजी पार्वतीके इन वचनोंको सुनकर साघा- 
रण जनकी तरह काँप गये ॥२८ ॥। और बोले कि तेरे पुत्रने भीतर आनेके समय मुझे रोका, फिर मेन उससे 
पूछा भी कि तुम कोन हो ? पर उसने यह नहीं कहा कि, में पावंतीका पुत्र हूं ।॥। २९ ॥ जब तेरा नाम नहीं 
लिया और मेरेको मना किया तब कुपित होकर मेने उसके शिरको काटकर गिरादिया, पार्वती यह सुनकर 
झोकसे व्याकुल हो जमौनपर गिरपडी ।।३० ।। और बोलो कि, हे देव ! हे महेइवर ! उस पुत्रको जिन्दा 
करोगे तबही भोजन करूंगी, नहीं तो मेरे भी प्राण चले जायेंगे इसमें कोई सन्देह न समझना ॥।३१ ॥ हा 
बहुत अनर्थ हुआ' ऐसा कहती हुई शोकसे बारबार भूमिपर इस तरह गिरी ज॑से वायुके वेगसे केला कागाछ 
गिरा करता है ।। ३२ ॥ महादेवजी पार्वतोसे बोले कि, हे भद्रे ! तुम खडी हो जाओ, हे प्रिये ! तुम पुत्रके 
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लिये शोक मत करो, अभी में तुमारे पुत्रको जीवित करताहूं, केवल वह शिर नहीं जीवित करूंगा ॥ ३३ ॥ 
अपनी प्रिया पार्वतीको ऐसे आइवासन देकर विभु (महादेवजी) द्वारपर पहुंचे, फिर इधर उधर दूसरेका 
मस्तक जोडनेके लिये देखने लगे तो उन्हें वहांपर एक मृत हस्तोका शरीर दीखा ।।३४।। तदनन्तर उस हस्तीके 
मस्तकको काटकर बल्लवके शरीरसे जोड दिया । इस प्रकार बल्लवको जीवित करके पार्वको दे दिया ॥। ३५ ॥। 
पावंतीभो अपने उस बल्लव पुत्रको गजाननके रूपमें देखकर बडी हित हुई और अपने प्रियपति महादेवजीको 
तथा उस पुत्रको सुन्दर सुवणके दोनों पात्रोंमे भोजन करा ॥। ३६ ॥ पोछे महादेवजीको प्रणाम कर उनके 
उच्छिष्ट पात्रमें महेश्वरंके भोजनसे बचे हुए अन्नका भोजन किया ॥ ३७॥। महादेवजी पार्वतोके साथ 
रमणीय कंलासके शिखरपर अपने मन्दिरमें निवास करने लगे एकवार महादेवजी बलवान्‌ नन्दिकेश्‍वरपर 
चढकर पार्वतीके साथ इतस्ततः विहार करते हुए ॥। ३८॥। नमंदाके तटपर पहुंचे पार्वती नमंदाके तटको 
रमणोय देखकर महादेवजीसे बोली ।। ३९ ॥। 'कि, हे देव देव ! महादेव ! हे शंकर ! हे प्राणोंसेभी अधिक 
प्यारे ! हे सुरेशवर ! में आपके साथ पाशा गेरके खेलना चाहती हूं ॥। ४० ॥। महादेवजी बोले कि, हे प्रिये ! 
तुम पाशा गेरके खेलना चाहती हो तो इस आसनपर स्थिर होकर बेठो और जीत तथा हारको निगाह देनेके 
लिये किसी इूसरेक्ये नियुक्त करो ॥ ४१ ॥ स्वामी महादेवजीके ऐसे वचनको सुनकर एक मुट्ठीभर एरे 
उपाडकर मनुष्यको तरह खड़े करदिये, उस एरोंके पुञ्जमें प्राणोंको भरदिया ॥ ४२ ॥ पीछे पार्वतीजी अपने 
हस्तकमलमें जल लेकर उससे उसके शरीरका स्पर्श करके उसके प्रति बोलो कि, तुम हमारे पाशोंके खेलको 
देखते रहो ॥। ४३ ॥ हम दोनों यहां पाशोंसे खेलते हें, जिसको जीत हो उसको जीत और जिसको हार हो 
उसकी हार बता देना । माताके ऐसे वचन सुनकर उसबालकनें कहा ठीक है ।। ४४॥। फिर पार्वतीने, महेइवरके 
साथ द्यूतक्रीडाका प्रारम्भ किया, उस द्यूतक्रडामं पावंतीका वि नय, महादेवजीका पराजय, हुआ ॥ ४५ ॥ 
तब महादेवजीने उस बालकसे पुछा कि, हे वत्स ! तुम कहो, किसको जोत हुई ? उस बालकने वहांपर झूठेही 
कहदिया कि, महादेवजीकी जीत हुई ।। ४६ ॥ तब पार्वती अपनी हार मानकर उसी बालकको साक्षी 
करके वेसेही खेलने लगीं । इस वारभी पार्वतीका जय तथा महादेवजीका पराजय हुआ ॥ ४७ ॥। ॥। पावंतोने 
पुर्ववत्‌ फिर उससे पुछा कि किसने जय लाभ किया है? तुम कहो. फिर उस बालकने मिथ्याही कह दिया कि” 
महादेवजीका जय हुआ है ।। ४८॥। फिर महादेवजी हुष्ट होकर पार्वतीसे बोले कि, हे महादेवि ! तुम खेलो, 
हे शुभानने ! रोष छोड़ो ॥ ४९ ॥ ऐसे कहकर फिर पूर्ववत्‌ पार्वंतीके साथ खेलने लगे पर फिर भो पार्वतीने 
महादेवजीको हरादिया, तब महादेवजी लज्जित होकर उस बालकसे बोले कि, हे वत्स ! अच्छा ठीक कहो 
किसने जय किया ? ।। ५० ॥ तब वह बालक फिर महादेवजीसे बोला कि, हे भुवनाधिप ! आपका ही जय 
हुआ है, पार्वती उस बालकके वचन सुन क्रोधित होकर बोली कि ॥। ५१ ॥। रे दुष्टात्मन्‌ ! तू झूठ कहता है, 
इससे तेरे पाद न रहेंगे और इस कीचडमें पडा ऐसेही दुःख भोगेंगा, इसमें संशय मत करना ।। ५२ ॥ बालक 
बोला कि, हे मातः ! मेने जो झूंठ बोला वह बालकपनके कारणही बोला है, न कि, राग द्वेशके कारण इसलिये 
मेरे बाळकपनकी ओर निगाह देकर मेरे अपराधको क्षमाकरके मुझे शापसे निर्मुक्त करो । सुतजो शौनकादि 
मुनियोंसे कह रहे हें कि, ऐसे जब उसने फिर प्रार्थना की तब भगवतो स्वाभाविकमातृवात्सल्यसे दयापूर्ण 
हृदया हो ॥ ५३ ॥ बोली कि, हे पुत्र ! जब पुत्रोंको सम्पत्तिकी इच्छावाली नागकन्याएं इस नमंदाकेतटपर 
आकर गणपतिका पूजन करेंगी, तू उनको आनन्ददायक पुजनविधिकोदेखेगा, उनके मुखसे गणेशको पूजाके 
अलौकिक माहात्म्यको सुनेगा ।॥। ५४॥। तब उस पुजन के दर्शन तथा माहात्म्यश्रणके प्रभावसे तेरे मनमें 
गणपतिकी भक्ति उत्पन्न होगी, तदनन्तर तुमभी गणपतिका पूजन करके मेरे सामीप्यपदका लाभ करोगे ॥ ५५ 
सुतजी झौनकादि मुनियोंसे कहते हें कि, भगवती देवी पार्वती उस बालकसे ऐसा कहकर फिर ऋधसे वहांसे 
उठकर, अपने हिमालयके समीप चली गयी । फिर उसको वैसेही दुःख भोगते जब एकवर्षब्यतीत होगया 
और श्रावण मास आगया ।॥। ५६॥ तब नागकन्याएं गणपतिका भूजनकरने वहां पर आयां, वो नमंदाके 
किनारेपर आभूषणोंसे विभूषित उन नागन्कयाओंके सम॒हको देखकर ।। ५७ ॥ बोला फि, हे बालाओ ! तुम 
किसलिये आयो हो अब यहांपर क्या कर रही हो ? तुमलोग किसका पूजन करती हो, इस पुजनसे क्या फल 





(१८२) ब्रतराज [ चतुर्थी- 
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भिलता है ? यह सब तुम्हारे सुखसे सुनना चाहता हूं ॥ ५८॥। नागकन्या बोलों कि, हे वत्स ! हम सभी 
गणेशजीका उत्तम पूजन कर रही हूं. क्योंकि, ये गणपति समस्त जगत्के नाथ हैं, इनकी प्रसन्नता होनेपर 
ऐसा कौनसा वांछित है जो न प्राप्त हो सकेगा ॥ ५९ ॥ बालक बोला कि, भोः । किस प्रकार एवम्‌ कितने 
समयतक गणपतिका पुजन करना चाहिये उस पुजनको क्या विधि है, उस पुजनके लिये कया क्या सामग्री 
चाहये । कब गणपतिका पूजन करना चाहिये ? नागकन्याएं बोलीं कि, श्रावण (सुदि) चतुर्थोके दिन सुर्योदयके 
समय तिल और आंवलोंको पीठीसे शरीर मलकर किसी जलके स्थानमें स्नान करना चाहिये, सब कर्म 
श्रावणसुदि चतुर्थोको आरम्भ करके इसी मासकीसुदि दशमीको समाप्त करना चाहिये, प्रतिदिन प्रात:काल तिल 
और आवलोंको पीठीसे जलाशयमें स्नान करके सध्याह्वमें २१ दिनतक गणपतिका पूजन करना चाहिये 
॥ ६२ ॥ इक्कीस बार दूब और सुगन्धि पुष्प रोज चढाना चाहिये और इक्कोस लड्डुओंसे पुजा होनी चाहिये 
उन इक्कीस लड्डुओंमेंसे दक्षिणासहित दश लड्डू ब्राह्मणको दे। दों लड़ डुओंका आप भोग लगावे, तथा एक 
लड़, गणेशजीके यहां रहनेदे ॥। ६४॥। सूतजी शौनक मुनिसे कहते हैं कि हे अनघ ! रोज पुजन करनेके समयमें 
दूसरेसे सम्भाषण न करे, पुजाके मन्त्रोंका भोमनमें ही उच्चारण करे, इक्कीसदिनतक ब्रह्मचय्यंसे रहे, पृथिवीपर 
शयन और शूद्र म्लेच्छ, पतित, रजस्वला आदि नीचोंसे सम्भाषण न करे ।। ६५ ॥। ब्रतो पुरुषको सदाही हविष्य 
भोजन और बाहिर भीतरकी शुद्धि रखनी चाहिये और यह भी चाहिये कि, वो सदा इस प्रकार नियम पालन 
करता हुआ ही गणेशजीका पूजन करे ॥। ६६॥ गन्ध, पुष्प मिला हुआ पानीसे भरा हुआ तांबेका पात्र लेकर 
फल रत्नसहित गणेशको अर्घ देना चाहिये ॥। ६७॥ कि, पार्वतीकेनन्दन गणपतिके लिये प्रणाम है आप 
गन्धपुष्पान्वित अर्ध्यं ग्रहण करो, आपकेलिये प्रणामहै ॥ ६८ ॥ हे वत्स ! इक्कीस वार प्रदक्षिणा करनी 
चाहिये । जब पुजन समाप्त हो उस समय ब्राह्मणकेलिये वायनादेना चाहिये ।। ६९ ॥। आपको गणेशजीकी 
प्रसन्तताके लिये बासके पात्रमें रखकर दक्षिणासहित दश लड्ड्ओंकावायना देताहूं ।। ७० ॥ कि गणेशजीही 
देनेवाले हैं और गणेशजीही लेनेवाले हैं तथ गणेशजीही अपने वोनोंके उद्घारकरनेवाले हूँ ऐसे गणेशजी के 
लिये वारवार नमस्कार है ॥ ७१ ॥। इस प्रकार नमंदाके होनेके कारण नार्मद नामवाले गणेशजीकोशुभ 
करनेवालीपुजा भक्तिपूर्वक करनी चाहिये । हे वत्स ! गणेशजीका पुजनकरनेसे तुम्हारे सब कार्योकी सिद्धि 
होजायगी ॥। ७२ ॥ मन्दस्मित वाली देवी नागकन्या उस बालकसे ऐसा वचन कहते चली गयी फिर उस 
बालकने दूसरे वर्षें वेध ब्रत किया ॥। ७३ ॥। जब श्रावणसुदि चतुर्थो आई तब बहुतसी पुजाकी सामग्री 
इकट्ठी करके ब्रत करनेका संकल्प किया ॥ ७४ ॥ तहां नर्मदा तटपर विराजमान होनेवाले गणेशजीको 

"ककीसदिनपर्यन्त विधिवतुप्रणाम करके पूजनकिया ॥। ७५ ॥ गणेशजी वरदेनेवाले होकरं उससेबोले कि, 
ह तात! जो तुम्हारे अभिलषितपदार्थं हो उन्हें मांगलो गणेशजीके ऐसे बचनोंको सुनकर, भनमें अत्यन्त प्रसन्न 
हो ॥ ७६ ॥ वो बालकगणोंके अधिपतिकोप्रणाम करके बोला कि, हे प्रभो आप मेरे लिये वरदे आपके लिये 
प्रणाम है, मेरे पेरोंमें बल और महादेवजीके समीपमें मेरानिवास हो यही वर चाहता हूं ।। ७७ ॥ गणेशजी 
बोले, जैसा चाहते हो वेसाही होगा अर्थात्‌ तुम्हारे चरणोंमें चलनेकी ताकत और महादेवजीके पासनिवास 
होगा, तुम्हें पार्वतीकी प्रसनताभी प्राप्त होगी । सुतजी शोनक मुनिसे कहते हें कि गणेशजी इस प्रकार वर 
देकर उसी जगह अन्तर्धान होगये ॥ ७८ ॥ वह बालकभी अपने पेरोंमें चलनेकी ताकतको पा कँलासको 
चलागया, वहां महादेवजीके दर्शन कर उनके शुभ चरणोंपर अपना शिर रख दिया ॥। ७९ ॥ महादेवजी 
बोले कि हे वत्स! तुम खडे हो, तुम्हारे परो में चलनेकी ताकत कहांसे आई, किसकी प्रसन्नतासे तुम यहां मेरे 
स्थानमें आपहुंचे हो ? कहो ॥। ८० ॥ बालक बोला कि, हे प्रभो ! मेंने नागकन्याओंसे इक्कीस दिनका गणेश- 

ब्रत सुनाया और उसीके अनुसार वह ब्रत और पुजन किया ॥ ८१ ॥ गणेशजीके इक्कीशदिनके पुजन ब्रतके 
पुण्य प्रभावसे में आपके समीपमें प्राप्तहुआ हूं गणेशजीकी प्रसन्नतासे सेरा शरीर दृढ हुआ है ॥। ८२॥। सहा- 
देवजी बोले कि, हे वत्स ! वो ब्रत कंसा है यह मुझसे कहो, में भी उस व्रतको करूंगा, प्रिया पार्वंतीका रोष 
शान्त और दर्शन हों ॥ ८३ ।। बालक बोला कि श्रावण सुदी चतुर्थासे प्रारंभ करके श्रावण कृष्णदशमीको 
पुरा करना चाहिये ।। ८४ ॥। इक्कीस दिनतक रोज गणेशजीका इक्कोस दुब और फूलोंसे पुजन करना चाहिये 
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॥ ८५ ॥ इसमें इककोस मोदक बनाने चाहियें उनमेंसे दशमोदक ब्राह्मणणलियें और एक गणेशजीके भेंट 
करके ॥ ८६ ॥ अवशिष्ट दश मोदकोंको आप ग्रहण करे, हे प्रभो ! मेने नागकन्याओंके मुखसे गणेदाजीके 
इक्कोस दिन पुजनवाले इस ब्रतका विधान ऐसेही सुना था और उसी प्रकार मेंने किया भो । हे प्रभो ! 
अब आप मुझे जो आज्ञा करें वह करूं ।। ८७॥। सुतजी शौनक मुनिसे बोले कि, फिर महादेवजीने भी पार्वतीकी 
प्रसन्नताके लिये गणेशजीका इक्कीस दिनके पुजनवाला व्रत किया, उसके समाप्त होतेही उसो पुजाके प्रभावसे 
पार्वतीका मनमहादेवजीकी ओर चलायमान हुआ ॥। ८८ ॥ अपने पिता हिमालयको प्रणाम करके बोली 
कि, हे तात ! आज में अपने घर कंलाशको जातो हूं ॥ ८९ ॥ मेरा चित्त महेइवरके चरणोंके देखनेके लिये 
उत्कण्ठित हो रहा है । आप मेरे लिये शी घ्र जानेकी अनुमति दें, अब यहां एक क्षण भी नहीं ठहर सकती ।। ९० ॥। 
यह सुन हिमालय बोला कि, तुम क्षणभर ठहरो, में सूर्य सदृश दीप्यमान विमानमें बेठाकर तुमको भेजूंगा, 
हे शुचिस्मिते ! रस्तेमें तुम्हारी रक्षाके लिये सेना भो देता हूं ॥। ९१ ॥ पार्वंतीजी भी पिताके उन वचनोंको 
सुनकर तदनुसार दिव्यविमानपर चढकर क्षणमात्रमें अपने उत्तम भवन केलास पहुंच गयी ॥ ९२ ॥ फिर 
अहादेवजीके दर्शन करके हँसते हुए उन्हें प्रणाम करतोहुई प्रेमपूर्वक पूछने लगी कि, हे प्रभो ! आपने क्या 
किया ? यह तो समझमें नहीं आया पर आपने मेरा मन एकदम वहांसे खींच लिया ।। ९३ ॥। प्यारीके इस 
कथनको सुनकर भगवान्‌ महादेवजीने मनसे पार्वतीको आलिङ्गन किया और उनके मनके हरनेका कारण 
कारण कहते हुए ॥ ९४ ॥ बोले कि हे पार्वति ! मेने तेरी घ्राप्तिके लिये गणपतिका पुजन किया था उसो 
पुण्यके प्रभावसे तुम मेरे समीप आई हो ।। ९५ ॥ पार्वती बोली कि, हे जगत्प्रभो ! गणेशजीका पुजन किस 
प्रकार करना चाहिये ? आप मुझे कहिये, में स्वामिकातिकको देखनेको इच्छासे गणपति पुजाको करूंगी 
॥ ९६ ॥। महादेवजी बोले कि, हे देवि ! तुम विधिवत्‌ गणेशपूजन करो, उस पुजनको यही विधि है कि, 
इक्कोस दूबके अंकुर एवम्‌ इक्कोस ही नानाविध उत्तम पुष्पोंसे ।। ९७॥। इस ब्रतमें गणेशजीका पुजन किया 
जाता है और वह पुजन इककोस दिनपर्य्यन्त करना चाहिये । इक्कोस मोदकोंका नेवेद्य बनवाके उसमेंसे दश 
न्राह्मणके, दश अपने और एक गणपतिके भेंट करदेना चाहिये और प्रतिदिन २१ अध्यंदान और इक्कीस 
ब्राह्मणोंको भोजन कराना चाहिये ॥ ९८॥। महेइवर देवके मुखसे गणेश पूजनको विधिको सुनकर पार्वतीने 
गणेशजीका पुजन किया, इक्कीस दिन व्यतीत होते ही स्वामिकातिकजी वहां आपही चले आये ॥ ९९ ॥ 
स्वामिकातिकजीको देखते ही उसी समय पार्वतीजीके स्तनोंसे दूघका झरना वहने लगा । अपने पुत्रका आलि- 
ङ्गन करके मुखको वारंवार चूमने लगी ।। १००॥। हे वत्स षण्मुख ! बहुत समयसे मुझको छोडकर तुम दूसरी 
जगह चले गये थे, आज में गणेशजीके ब्रत प्रभावसे तुम्हारे मुखको देखसको ॥। १०१ ॥। आज में तुझको 
देखकर कृतार्थ होगयी । इसमें सन्देह नहीं है, हे महाबुद्धे ! तुम कोप छोडो में शपथ करती हूं कि, अब कभीभो 
तुमको नाराज नहीं करूंगी ॥ १०२ ॥ स्वामिकातिक बोले कि, हे मात ! गणेशजीका पुजाविघान जसा 
तुमने सुना है बैसा मुझसे कहो, में अपने मित्र राजा विइवामित्रको सुनाऊंगा ॥| १०३ ॥। पार्वती बोलो कि, हे 
तात ! तुम अपने मित्र विइवामित्रसे कहो और तुमभो भक्तिपूर्वक गणेशजीका पुजन करो, उस पुजनमें 
इक्कीझ दूबके अंकुर और इक्कोशही पुष्प चढाने चाहिये ॥ १०४ ॥ और इक्कीस मोदक बनवा, उनमेंसे 
ददा मोदक ब्राह्मणके लिये देदे और दश मोहक अपने भोजनके लिये रख ले ॥ १०५ ॥ अवशिष्ट रहें एक 
सझोदकको गणेशजीके भेंट करदे अर्घ्यं भी इक्कोसही होने चाहिये और इक्कीस दिनतक गणेशजीका पूजन 
करना चाहिये ॥ १०६ ॥। गणेझजीके इस पुजन व्रतको जो करता है उसके चाहे हुए सभी काम सिद्ध होते 
हैं ॥१०७॥ अपनी माताके मुखसे ब्रतराजकी बिधिको सुनकर स्वामिकातिकनेभी उसे विधिकेसाथ किया, 
बो शुचित्रत उस ब्रतके प्रभावसे सेनापतियोंमे सबका शिरमौर हुआ ॥।१०८॥। हे विप्रोमें अग्रगण्य ! स्वामि- 
कातिकने फिर राजा विइवामित्रको गणेजीके उस ब्रतका अनुष्ठान विधान कहा, विइवामित्रने गणेशजीको 
नमस्कार करके वह ब्रतकिया ॥ १०९ ॥ उसी समय गणेशजी राजा विइवामित्रके लिये वरदान देनेवाले 
होगये और बोले कि, हे राजन्‌ ! तुम क्या चाहते हो, जो तुम माँगोगे वही दूंगा ।। १० ॥ विश्वामित्र बोले 
कि, हे देव ! यदि आप प्रसन्न हें तो मुझे पहिले ब्रह्मवषिपददान करो । क्योकि इस पदके मिलनेसे ही सब पदार्थ 


(१८४) । ब्रतराज [ चतुर्थी - 
सिलगये ऐसा में मानता हूं ॥। ११। गणेशजी बोले कि, हे राजेन्द्र ! तुमको ब्रह्मषिपद तो विप्राग्रगण्य ब्रह्मपुत्र 
वसिष्ठ ऋषिसे मिलेगा, इसमें संयश नहीं है यह मेरा वाक्य है ।। ११२ ॥ ऐसा कहकर फिर और भो राजाके 
पूजित हो पूजा करनेवालोंके हितके लिये अन्यभी वरदान किया कि ।। ११३ ॥ हे राजन्‌ ! जबजब जिन जिन 
अनुष्योंको कलियुगमें घोर संकट उपस्थित हो तबतब उन मनुष्योंको चाहिये कि वे मेरी पूजा करें ॥। ११४॥ 
जो मनुष्य भक्तिपूर्वक मुझे वारंवार नमस्कार करते हुए याद करेंगे, उनके सब दुःखको नष्ट करूंगा इसमें 


संशय नहीं है ।। ११५ ॥ ऐसे वरोंको देकर गणेशजी वहां ही अन्तहित होगये। स्वामिकातिक सनत्कुमारसे 
कहते हें कि, हे योगीन्द्र ! सुनत्कुमार ! मेने पार्वतोके मुखारविन्दसे ।।११६॥। त्रेतायुगके आरम्भमें गणेशजीके 
इस बडे भारी व्रतको सुनाथा, हे विप्र ! हे तपोनिधे ! वही मेने तुम्हें कह दिया है इसे आप करें ॥ ११७॥ 
सनत्कुमार बोले कि, हे प्रभो ! में इस महान्‌ आख्यानको सुनकर तृप्त हो गया हूँ इसमें संदेश नहीं है । सुतजी 
बोले कि, योगी सनत्कुमार ऐसा कहकर, स्वामिकातिकजीको प्रणाम करके चले गये ।। ११८ ॥ सेने सनत्कु- 
मार और स्वामिकातिकका यह संवाद भगवान्‌ वेदव्यासजीको प्रसन्नतासे जेसा सुना था वैसाही आपके 
निवेदन कर दिया है ॥ ११९ ॥। इस गणेशजोके इक्कोस दिनके ब्रतको जो मनुष्य करेगा उसके सब कार्य 
शीध्रही सिद्ध होंगे ॥ १२० ॥ हे सब मनुष्योंमें श्रेष्ठो ! ओ तपरूप धनसेही सम्पन्नता माननेवाले ! और 
आप लोग क्या सुनना चाहते हो, यदि मेरे कहनेको आप सुनना चाहेंगे तो में सब कहूंगा ॥ १२१ ॥जो 
मनुष्य समाहित होकर इस व्रतको कथाको सुनेगा, उसके पृथिवी पर ही सभो वाञ्छित कार्य निश्चित हो _ 
सिद्ध होंगे ॥१२२ ॥ शौनक प्रभृति मुनियोंने सुतके अद्भुत वचन सुनउन्हें प्रणाम करके अपने अपने पवित्र 
आसन पर विश्राम किया ॥ १२३ ॥ यह भविष्योत्तर पुराणान्तर्गत स्कन्द और सनत्कुमारके संवादके तृतीय 
उल्लासमें इक्कीस दिन पर्य्यन्त गणपति पुजनके व्रतको कथा सम्पूणं हुई ॥ 


स्कान्दोक्तदूर्वागणपतिब्रतम्‌ 


अन्यच्च-भानुवासरयुतायां यस्यां कस्यांचिच्छुक्लचतुर्थ्यामारभ्य षण्मासपर्यन्तं 
कतंव्यतया विहितं स्कन्दपुराणोक्तं दूर्वागणपतिव्रतम्‌ ॥। एतदेव शिष्टाचारे 
श्रावणशुक्लचतुर्थोमारभ्य माघ झुक्लचतुर्थोपर्यन्तं क्रियमाणं दृइयते ॥। मासपक्ष्या- 
द्युल्लिख्य मम समस्तपापक्षयपुवेकसप्तजन्म राज्यसौभाग्यादिविवृद्धये महागणपति- 
प्रीतिद्ठारा उमामहेइवरसालोक्यसिद्धये षण्मासपर्यन्तं दुर्वागणपतित्रतमहं करिष्ये 
इति संकल्प शोडशोपचारंः पुजयेत्‌ ।। अथ कथा ॥ सूत उवाच ॥। कंलासशिखरे 
रम्ये सवंदेबनिषेविते ।। सिद्धसंघसमाकीणे गन्धर्वगणसेविते ॥। १॥। देव्या सह 
महादेवो दीव्यत्यक्षेविनोदतः ।। जितासि त्वं जितेत्याह पार्वतीं परमेइवरः ॥। २॥ 
सा पि त्वं जित इत्याह सविवादस्तयोरभूत्‌ ।। चित्रनेमिस्तदा पृष्टो मृषावादम- 
भाषत ॥। ३॥। तदा क्रोधसमाविष्टा गोरी शापं ददौ ततः ॥। प्रसादिता ततस्तेन 
विद्यापं कुरुं पार्वति ।। ४ ॥। पार्वत्युवाच ॥। यदा सरोवरे रम्ये चरिष्यति भवान्‌ 
भवि ॥ तदा स्वर्गणिकाः सर्वा वीक्ष्यसे त्वं समागताः ।॥। ५।। तदा भव विशा- 
पस्त्वमित्युक्तः स पपात ह्‌ ॥। ततः कतिपयाहोभिः कृष्णानन्तसरोवरे ।।६।। कृष्णो 
भत्वा सवसंस्तत्रददशं स्वावलासिनोः॥। ततस्तु सादरं गत्वा पप्रच्छ प्रणिपत्य 
ता: ।। ७ ॥। क्रियते कि महाभागाः पुजायां वाञ्छितं च किम्‌ ॥। ततस्ता अञ्रुबंस्त- 
स्मे दूर्वाबिघ्नेइवरब्रतम्‌ ।। ८॥। क्रियतेऽस्माभिरिह च परत्राभीष्टसिद्धये ॥ तोः 
-ब्रवीच्चित्रनेमि्रंतं मे दातुमर्हथ ॥। ९ ॥। येनाहं गिरिजाशापान्मुच्ययं चिरदुः= 





ब्रतानि हिन्दीटीकासहित (१८५) 





खितः ॥ ततस्ता अब्रुवन्सर्वा व्रतमेतदनुत्तमम्‌ ।। १०॥। दुर्वाविघ्नेश्वरो यत्र 
पुज्यते सर्वसिद्धिदः ॥। शुक्लपक्षे चतुर्थी या भानुवारेण संयुता ॥ ११॥। तस्यां 
तिथो समारभ्य षण्मासं व्रतमाचरेत्‌ ॥। प्रत्यहं षण्नमस्काराः षड्दूर्वाः षट्‌ प्रद- 
क्षिणाः ।। १२ ॥ शुक्लपक्षे चतुर्थ्यां च प्रत्येकं चर्कावशतिः । एकभक्तं च कतंव्यं 
कथां च श्डृणुयादिमाम्‌॥ १३ ॥। ध्यायेद्विनायकं देवं समाहितमनाः सदा ॥। 
तरुणारुणसंकाशं सर्वाभरणभूषितम्‌ ॥ १४ ॥ जटाकलापसुभगं कुंङकुमेनो- 


परञ्जितम्‌ ॥ गजाननं प्रसन्नास्यं सिन्दूरतिलकाडङिकतम्‌ ॥ १५ ॥ 
विशालवक्षसं भातमुक्तामणिविभूषितम्‌ ॥ चतुर्भूजमुदाराङ्गं किकिणी- 


कंकणेर्युतम्‌ ॥ १६ ॥ पा शाङकुशधरं देवं दन्तमोदकधारिणाम्‌ ।। महोदरं 
सहानागबद्धकुक्षि मुदान्वितम्‌ ॥ १७ सुन्दरांशुकसंवीतमिभास्यमपराजितम्‌ । 
प्रणतामरसन्दोहमौलिमाणिक्यरहिमिभिः ॥ १८॥।। विराजितांध्रिकसलं सवं 
देवनमस्कृतम्‌ ॥ अभीष्टफलदं देवं सर्वभूतोपकारकम्‌ ॥ १९॥। एवं ध्वात्वा 
यजेन्नित्यं विनायकमतन्द्रितः ॥ एवं चरित्वा षण्मासाञ्छुचिः सत्यपरायणः 
॥ २०॥ पइचाद्गन्धादिदूर्वाभिरचयेत्तं सदा पुनः ॥ उद्यापनं प्रकतंव्यं 
देशकालानुसारतः ॥ २१ ॥ ततो मगधदेशस्य मानेन यवपिष्टकम्‌ ॥ 
दशमानकमादाय दशाष्टावपि मोदकान्‌ ।। २२ । । कृत्वा घृतप्लृतान्सम्यक्षड्‌ 
देवाय षडात्मने ॥ षट्‌ विप्राय दातव्याः श्रोत्रियाय कुटुम्बिने ॥ २३ ॥ 
विनायकं गणाध्यक्षं विघ्नेशं श्रीगणाधिपम्‌ ॥ वरदं सुमुखं चेव दूर्वाषट्कः 
प्रपुजयेत्‌ ॥ २४ ॥ षड्दूर्वाच तथा दद्यान्महापूजां प्रकल्पयेत्‌ ॥ एवं 
कुरु महेशानप्रीत्यर्थमभिवांच्छितम्‌ ॥।२५॥।. तथेत्युक्त्वा चित्रनेमिः प्रीणयित्वा 
विनायकम्‌ ॥ शापान्मुक्तस्ततः शम्भुमभ्यगात्‌ प्रहसन्निव ।। २६॥। शंकरेण ततः 
पृष्टश्चित्रनेमित्रेतं जगौ ॥। व्रतं श्रुत्वा ततः शंभुर्गणेरास्य कुतूहलात्‌ ॥ २७ ॥ 
गौरीकोपप्रसादाय शिवोऽपि कृतवानथ ॥ सापि देवी शिवेनोक्तं चक्रं व्रतमतु- 
्तमम्‌ ।। २८॥। कातिकेयोऽपि मात्रोक्तः स्वसख्युरदेशेनेच्छया ॥ व्रतं चकार नन्दी च 
कातिकेयोक्तमादरात्‌ ॥॥ २९ ॥। सोऽपि राजप्रस(दाय पुत्रार्थं च चकार ह ॥ ततः 
क्रमेण लोकेऽस्मिन्‌ प्रचुरीभूतमुत्तमम्‌ ।। ३० ॥। व्रतं दूर्वागणेशस्य सर्वसिद्धिकरं 
परम्‌ ॥। झोकव्याधिभयोद्वेगबन्धव्यसनदुःखतः ॥॥३१॥ विमुक्तः पुत्रपौत्रादि धन- 
धान्यसमावूतः ।। इहलोक सुखी भूत्वा प्चाच्छिवपुरं ब्रजेत्‌ ॥ ३२ ॥ ब्रतेनानेन 
ूर्वाख्यविघ्नेशस्य प्रसादतः ।। यः पठेत्परया भक्त्या कथामेतां दिनेदिने ॥ श्युणुया- 
द्वापि सततं सर्वसिद्धिमवाप्नुयात्‌ ॥ ३३ ॥ इतिश्रीस्कन्दपुराणोक्तं दूर्वागण- 
पतिव्रतम्‌ ॥। 


१ प्राप्तुमिति शेषः 
i 








(१८६) ब्रतराज [ चतुर्थी- 
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छः महीनेतक करनेका दूर्वागणपति ब्रत 

इसके अला रविवार युक्ता जिस किसी महीनेको शुक्ला घतुर्थीके दिन आरम्भकर छः महीनेतक 
करने योग्य, स्कन्द पुराणका कह हुआ दुर्वा गणपतिका ब्रत है । यही दुर्वाचतुर्थीब्रत शिष्टोंके व्यवहारवे 
कारण आयण सुदि चोवसे आरंभकर भाघधतुदि चौथतक किया जाता है । यानी रविवार शुक्ला चतुर्योसे 
लेकर छः सास तक फिये जानेवाला इश्कोस दिनका दूर्वा गणपतिक्ा ब्रत स्कन्द और सनत्कुमारके संवादके 
रूपनें कहा है । इसे अच्छे अच्छे लोग आयण शुक्ला चतुर्थो से लेकर माघ झुकला चौथतक करते हें यह तात्पर्य 
है। इस श्रतका संकल्प करती वार सास, पक्ष आदिका उल्लेख करके कहे कि, मेरे समस्त पापोंके नाश पूर्वक 
सात अन्नो राज्य और सोभाग्यळी दठ्धिके लिये तथा महागणपतिकी प्रीतिहारा उमामहेश्वरके सालोक्यके 
लिये छ: सासतक दुर्बागणपतिका प्रत में करूँगा । संकल्पके बाद सोलहों उपचारोंसे गणेशजीका पुजन करना 
चाहिये ! अथ फवा-सिद्धोंके समूहसे समाकीर्ण, गन्धर्व जनोंसे सेवित तया सब देवता जिसका निरन्तर सेवन 
करले रडते हैं ऐसे कंलासके रमणीक दिखरपर ।। १ ॥ पार्वतीजीके साथ पासोंसे खेलते खेलते बोले कि, 
झुल पील गई जीत बई ।। २ ॥ पार्चत्तीजी बोलों कि, आप जीत गये आप जीत गये, यही दोनोंका विवाद हो 
गया, उस समय चित्रसेसिसे पुछः तो बो झूठ बोलने लगा ॥। ३ ॥। उस समय पार्वतीजीने क्रोधनें आकर शाप 
दे दिया : खिजयेसिने सु सामद की कि हे पार्वति ! मुझे शाप रहित कर दीजिये ।। ४ ॥। ऐसा सुनकर पार्वतीजी 
बोली कि जन तुभ घूमते हुए रभणीक सरोवर पर आई हुई सब अप्सराओंको देखोगे ।। ५ ॥ उस समय तुम 
शापसे रहित होजआाओरे, यह सुनकर वो गिर गया, इसके कुछ दिनोंके पीछे कृष्णानन्त नामके सरोवर पर 
॥ ६ ११ छुब्ण होकर रहने कणा एक दिन वो कृष्ण स्वर्गको विलासिनियोंको देख, आदर पुर्वक उनके पास 
पहुंचकर भण्यल करके पूछने लया ॥। ७॥ कि हे महाभागो ! क्या करती हो, इस पुजासे आप क्या चाहती हें ? 
छर्‌ दुल थे र्से जोली कि, हप्र दुर्वा गणपतिका ब्रत ॥ ८ ॥ अपने इस लोक और परलोकको इच्छाओंको 
दूलिफे लिग करती हैं; गहू सुलकर ित्रनेमि बोला कि इस ब्रतकोमुझे दे दीजिये ॥। ९ ॥। में बहुत समयसे 
इुःी हूँ इसी में पार्बठीळ क्ातपसे भड खाऊंगा फिर उन सबोंने उस व्रतको कहा ।। १०॥। जिसमें सब सिद्धियो 
का बेनेंग्सल। शूर्वागश पति पु: जाता है । जो झुक्लपक्षको रविवारी चौथ हो ॥। ११ ॥ उसमें आरंभ करके 
छः सासदेक अत करना "३ प्रतिदिन छः दूर्वा, छः नमस्कार और छः प्रदक्षिणाएं करनी चाहिये ॥ १२॥। 
किन्तु शुक्ल. पक्की ०५७ अयणी इक्छ्ीस प्रणाम इक्कीस दूर्वा और इककोस प्रदक्षिणाएं एकवार भोजन 
और इस काब अलल त न. आहिपे )। १३ ।। सदा एकाग्रचित्तसे विनायक देवका ध्यान करना चाहिये कि, 
खूब निकले हुए अश्‍्णक'झी आशाक्ाले, सद आभरणोंसे भूषित ॥ १४॥। सुन्दर जटावाले, सुभग एवम्‌ 
कुंकुम लगाये हुए सिन्छूरके तिलकको लगायें हुए, मुख्यर चमकती हुई प्रसन्नतावाले गजमुख ॥। १५ ॥ तया 
बडी बडी बगलोंवाले, चभकनेवालो भुक्तारणियोंसे विभूषित, चतुर्भुजी, लम्बे चौड़े शरीरवाले, किकिनी 
और कडूलोंको पहिने हुए ॥ १६॥। पाश और अंकुश हाथोंमें लिये हुए टूटादांत लड्डू रखेहुए,बड़े पेटवाले 
बड़े नागोंसे कसे पेटवाळे, प्रसन्न चित्त ।। १७ ॥। सुन्दर वस्त्रोंको पहिने हुए इभके मुखबाले, किसीसे न हारने- 
वाले, नमस्कार करनेवाले देवजन समूहोंके शिरोंके साणिक्योंको ररिमियोंसे ॥ १८॥। जिनके चरण कमल 
विराज रहे हें जिसको सबदेव नमस्कार करसे हें जो देव सबको अभीष्ट कफलका देनेवाला तथा सब भूतोंका 
उपकारक है ॥ १९ ॥ इस प्रकार गणेशजीका ध्यान, निरालस होकर करना चाहिये सत्यपरायण और 
पवित्र होकर इस ब्रतको करके ।। २० ॥ पीछे गन्ध दूर्वा अदिस हमेशाही गणपतिजीका पुजन करते रहना 
चाहिये, पीछे देश काल के अनुसार उद्यापन करना चाहिये ।। २१ ॥ मगघदेशके मानसे दशमानक यवपिष्ट 
लेकर अठारह लडडू बना ॥।२२।। उन सबको घीसे भलीभांति भिगोकर उनमेंसे छः लड्डू षड़ात्मदेवकी भेंट 
कर दे तथा छः वेदपाठी कुटुम्बी ब्राह्मणको दे दे ।। २३ /॥। विनायक, गणाध्यक्ष विघ्नेश, गणाधिप, वरद 
ओर सुमुख इन नामोंके आदिमें ओम्‌ और अन्तमें नमः लगा नामोंको चतुथ्यंन्त करके इनसे छः बूर्वाओंसे 
पुजन करना चाहिये ।। २४ ॥ छः दुर्वाओको देकर महापूजा करनी चाहिये आप गणेशजीको प्रसन्नताके लिये 








इ स व्रतको करें ।। २५ ॥ चित्रनेमिने देवाज्भनाओंसे कहा कि अच्छो बात है में ब्रत करूंगा, पोछे गणेशजोका 
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ब्रत करके शापसे मुक्त हो महादेवजीके पास हेंसता हुआ पहुंच गया ।। २६ ॥। महादेवजीके पूछनेपर चित्रनेमिने 
महादेवजौके सामने इस व्रतको कहा और शंभुने बडे हो कुतूहलसे ॥। २७ ॥ गौरीके क्रोषको झान्त करनेके 
लिये किया शिवजीके उपदेशसे पार्वतौजीने भी इस उत्तम व्रतको किया ॥ २८ ॥ कातिकेयने भी माताके 
उपदेशसे अपने मित्रके देखनेकी इच्छासे प्रेरित होकर इस व्रतको आदर पुर्वक किया कातिकेयके मुखसे सुनकर 
नंदिकेशवरने भो इस व्रतको आदरके साथ किया ।। २९ ॥। नन्दिकेइवरने भी राजकीय प्रसन्नता और पुत्रके 


लिये एकान्तम इस व्रतको किया इसो तरह क्रमसे यह उत्तम व्रत लोकमें प्रचलित होगया ।। ३० ॥ सब 
सिद्धियोंको देनेवाले दूर्वागणेशके इस उत्तम व्रतको करके शोक, व्याधि, भय, उद्वेग, बन्ध और व्यसनोंसे 


॥ ३१ ॥। छूटकर पुत्र पौत्र, घन, घान्य सब कुछ पाजाता है इस लोकमें सुख भोगकर अन्तमें शिव लोकमें 
जाता है ॥ ३२ ॥ इस ब्रतके प्रभावसे दूर्वागणेशजीकी प्रसन्नता होनेसे सब कुछ होजाता है । जो नर रोज परम 
अन्तिके साथ इस ब्रतको करता है अथवा जो इसे निरन्तर सुनता है वह भी सब सिद्धिको पाजाता है ॥। ३३॥। 
यह स्कन्दपुराणका कहा हुआ दूर्वागणपतिका व्रत पुरा हुआ ॥ 


सिद्धिविनायकब्रतम्‌ 


_ अथ भाद्रपदशुक्लचतुर्थ्यां सिद्विविनायकब्रतं हेमाद्रौ स्कान्द-तच्च मध्या द्वव्या- 
पिन्यां कार्यम्‌ ॥ प्रातः शुक्लतिलेः स्नात्वा मध्याह्ने पुजयेञ्चप ।। इति तत्रेव 
पुजाबिधानात्‌ ।। दिनद्ये तदव्याप्तावव्याप्तावेकदेशव्याप्तौ वा पुर्वाऽन्यथा परा- 
चतुर्थी गणनाथस्य मातृविद्धा प्रशस्यते ।। मध्याह्वव्यापिनी सा तु परतइचेत्परेऽ 
हनि ॥ इतिबृहस्पत्युक्तः । अथ ब्रतविधिः ॥। मासपक्षाद्यल्लिख्य ममेह जन्मनि 
जन्मान्तरे च पुत्रपौत्रधनविद्याजययशः स्त्रीप्राप्त्यर्थमायुष्याभिवृद्धर्थं च सिद्धि- 
विनायकप्रीत्यर्थं यथाज्ञानेन पुरुषसुक्तपुराणोक्त्यमंत्रे्ध्यानाबाहनादिषोडशोपचार 
पञ्चामृतेः सह पा्थिवगणपतिपुजनं करिष्ये ॥ तथा मूती प्राणप्रतिष्ठादिक- 
सासनादिकं कलशाराधनं पुरुषसुकतन्यासांच्च करिष्ये ।। हेरम्बाय० मुदाहरणम्‌ ॥। 
सुमुखाय ० संघट्टनम्‌ ।। गोरीसुताय० स्थापनम्‌ ॥। अथ प्राणप्रतिष्ठां कुर्यात्‌ ॥ 
अस्य श्रीप्राणप्रतिष्ठामंन्त्रस्य ब्रह्मविष्णुमहेशवरा ऋषयः ।। ऋग्यजुः सामाथर्वाणि 
च्छन्दासि ।। क्रियामयवपुः प्राणाख्या देवता ॥। आंबीजम्‌ ॥। ह्वीं शक्तिः ॥ क्रो 
षं हुं ळं क्षं अ: अस्यां मूर्ती प्राणा इह प्राणाः ॥। पुनः ॐ आं हों क्रो अं० अस्यां मूता 
जीव इह स्थितः ॥। पुन ३ॐ आं० अस्यां मूता सर्व न्द्रियाणि । श्रोत्रत्वक्‌चक्षुजि ह्वा- 
'़्ाणवाक्पाणिपादपायपस्थानि इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा ।। असुनीते 
पुनरिति ऋचं पठित्वा गर्भाधानादिपञ्चदशसंस्कार सिद्ध्यर्थं पञ्चदराप्रणवावृत्ती 
करिष्ये संकल्प पञ्चदहावारं प्रणवमावर्त्यं तच्चक्षुर्दवहितम्‌ इतिमन्त्रेण देवस्या- 
ज्येन नेत्रोन्मीलनं कृत्वा पञ्चोपचारेः पुजनं कुर्यात्‌ । आसनविधि कृत्वा पुरुष- 
सुक्तन्यासान्‌ विधाय पुजनमारभेत्‌ ॥ एकदन्तं शूपकण गजवक्र चतुभुजम्‌ ॥ 
पाशांकुशधरं देवं ध्यायेत्सिद्धि विनायकम्‌ ॥। ध्यायेदेवं महाकायं तप्तकाञ्चन- 
सन्निभम्‌ ॥ दन्ताक्षमालापरशुपुणमोदकहस्तकम्‌ । मोदकासक्तशुण्डाग्रमकदन्तं 
विनायकम्‌ ॥। ध्यानम्‌ ।। आवाहयामि विघ्नेश सुरराजाचितेशवर ।। अनाथनाथ 
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सर्बज्ञ पुजार्थ गणनायक ।। सहस्रशीषेत्यावहनम्‌ ।। विचित्ररत्नरचितं दिव्यास्तरण- 
संयुतम्‌ ॥। स्वर्णासहासनं चारु गृहाण सुरपूजित ॥। पुरुषएबेदं० आसनं ० ॥। सर्व- 
तीर्थसमानीतं पाद्यं गन्धादिसंयुतम्‌ ।॥ विघ्नराज गुहाणेनदं भगवन्‌ भक्तवत्सल ।। 
एतावा ० पायम्‌ ॥ अर्ध्यं च फलसंयुक्तं गन्धपुष्पाक्षतेर्युतम्‌ ।। गणाध्यक्ष नमस्तेस्तु . 
गृहाण करुणानिधे ॥। त्रिपादूध्दे० अर्घ्यम्‌॥।दध्याज्यमधुसंयुदतं मधुपर्क समयाहृतम्‌ ।। 
गहाण सदेलोकेश गणनाथ नमोस्तु ते ॥। मधुपर्कम्‌ ।। विनायक नमस्तुभ्यं त्रिदशेर- 
सियन्दित ॥॥ गङद्भाहृतेन तोयेन शीघ्रमाचमनं कुरु ॥ तस्माद्वि० आचमनम्‌ ।। 
पथो दशि घृतं चक शक्रामधुसंयुतस्‌ ॥ पञ्चामृतं गृहाणेदं स्तानाय गणनायक ॥। 
पञ्न्छःयृतस्नादस्‌ ॥ गङ्कादिसर्वतीर्थम्य आनीतं तोयमुत्तमम्‌ ॥। भक्त्या समपितं 
तुभ्यं स्नानायाभीष्टदायक ॥। यत्पुरुषेण० स्नानम्‌ ॥ रक्तवस्त्रयुगं देव दिव्यं 
काळ्चनसंभवम्‌ ॥। सर्वेप्रद गृहाणेदं लस्बोदर हरात्मज ॥। तं यज्ञ ० वस्त्रम्‌ ॥। राजतं 
ब्रह्मसूत्रं च झाञचनं चोत्तरीयकम्‌ ॥। गृहाण चारु सर्वज्ञ भक्तानां वरदो भव ॥ 
तस्मायञ्ञाल्सर्वहुतः संभूतस्‌० यज्ञोपवीतम्‌ ।। उद्यज्भास्करसंकाशंसन्ध्यावदरुणं 
प्रभो ।। वीरालंकरणं दिव्यं सिन्दुरं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ सिन्द्ररस्‌ ॥ नानाविधानि 
दिव्यानि नानारत्नोज्ञ्बलाति च॥। भूषणानि गृहाणे पार्वती प्रियनन्दन ।। आभर- 
णाति ॥ कस्तूरीरोचनाचन्द्रकुङकुमेशच समन्वितम्‌ ॥ विलेपनं सुरश्रेष्ठ चन्दनं 
मतिगुद्याताभ्‌ ।! हस्मा्ज्ञात्सर्वहृत ऋच इति गन्धम्‌ ॥। रक्ताक्षतांशच देवेश गृहाण 
हिरवातस ॥। ललूाटयडळे चन्द्रस्तस्योपरि विधार्यताम्‌ ॥ अक्षतान्‌ ॥। माल्यादीनि 
सुगंघीनिऽ अश्कीरेजाःतिकसुमेश्यंपकर्बकुलेः शुभैः ।। शतपत्रेशच कह्लाररचंयंय- 
द्गणनायकम्‌ !। तस्दादर्येति पुष्पाणि ॥ अथाङ्गपुजा-गणेइवराय नमः पादौ 
पुजयासि ॥। विध्नराजाय० जानुनीपु० । आखुवाहनाय० ऊरूपु० । हेरंबाय० 
. कटीपु० | कामारिसूनबे० नाभिपु०। लंबोदराय उदरंपु ० । गोरीसुताय० स्तनोपु० । 
गणनायकाय० हुदयंपु० स्थूलकर्णाय० कण्ठंपु० । स्कन्दाग्रजाय० स्कंधौपु० । 
पाराहस्ताय० हस्तौपु० । गजवक्राय० वक्रंपु० । विघ्नहत्रेंन ० ललाटंपू ० । सर्वेइव- 
राय० शिरपुःपु० । गणाधिपाय० सर्वांगपु० ।अथ पत्रपुजा-सुमुखाय० सालतीपत्रं 
समर्पयामि,। अधिपाय भृद्भराजपत्रम्‌ ० । उमापुत्राय० बिल्वप० । गजाननाय० 
इवेतदुर्वाय० । लंबोदराय० बदरीप० । हरसुनवे० धत्तूरप० । गजकर्ण । काय० 
तुलसीप० वक्रतुण्डाय० शमीपत्रं । गुहाग्रजाय० अपामागंप० । एकदन्ताय 
बृहतीप० विकटाय० करबीरप० । कपिलाय० अर्कंप० गजदन्ताय० अजुनप० । 
विघ्नराजाय० विष्णुक्रांताप० । बटवे० दा्डिमीपत्रम्‌ । सुराग्रजाय० दंवदारुप० । 
भालचन्द्राय ० मरुप० । हेरम्बाय० अइवत्थप ; चतुर्भुजाय० जाप० । विनायकाय० 
केतकीप० । सर्देशवराय० अगस्तिप० । दशाङ्गं गुग्गुलुं धूपं सुगन्धं च मनोहरम्‌ ॥ ` 
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गृहाण सर्वदेवेश उमापुत्र नमोस्तु ते ॥। यत्पुरुषम्‌० धूपम्‌ ॥ सर्वज्ञ सर्वलोकेशा 
त्रेलोक्यतिमिरापह । गृहाण मङ्भलं दीपं रुद्रप्रिय नमोऽस्तु ते ॥। ब्राह्मणोऽस्य० 
दीपस्‌ । नेवेद्यं गृह्यतां देव० नानाखाद्यमयं दिव्यं नेवेद्यं ते निवेदितम्‌ । मया 
भक्त्या शिवापुत्र गृहाण गणनायक ॥। चन्द्रमामन० नेवेद्यम्‌ ।। एलोशीरलवङ्भा- 
दिकर्पूरपरिवासितम्‌ ॥। प्राशनार्थ कृतं तोयं गृहाण गणनायक ।। मध्ये पा० उत्त- 
रापो० मुखप्रक्षालनम्‌ ॥। मलयाचलसंभूतं कर्प्रेण समन्वितम्‌ ।। करोद्वर्तनकं चारु 
गुह्तां जगतः पते ॥। करोद्टतनम्‌ ॥। बीजपुरा ञ्रपनसखज््‌रीकदलीफलम्‌ ॥। नारि- 
केलफलं दिव्यं गृहाण गणनायक ॥। इदं फलं मया० फलम्‌ ॥ एर्कावशतिसंख्याकान्‌ 
सोदकान्‌ घृतपाचितान्‌ ॥। नेवेद्य सफलं दद्यान्नमस्ते विघ्ननाशिने ।। गणेशाय० 
सोदकार्प ० । पुगीफलं महदहिव्यं नागवल्ल्याद० ताम्बूलम्‌ ॥। हिरण्यगर्भेति दक्षि- 
णास्‌ ॥। वस्त्रमाणिक्यवेदूर्यमुक्ताविद्रुममण्डितम्‌ ॥। पुष्प्रागसमायुक्तं भूषणं प्रति- 
गृह्यताम्‌ ॥ भूषणानि ॥। दूर्वायुग्मं गृहीत्वा तु गन्धपुष्पाक्षतेर्युतम्‌ ।। पुजयेत्सिद्धि- 
विध्नेशं प्रत्येकं पुर्वनासभिः ।। गणाधिप नमस्तेऽस्तु उसापुत्राघनाशन ।। एकदन्ते- 
भव्ति तथा मूषकवाहन ।। विनायकेशपुत्रेति सर्वसिद्धिप्रदायक ॥। कुमारगुरवे 
नित्यं पुजनीयः प्रयत्नतः ॥ इतिदूर्वापिणम्‌ ॥। चन्द्रादित्यौ च धरणी विद्युद- 
ग्निस्तथेव च ॥। त्वमेव सर्वतेजांसि आतिक्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ नीराजनम्‌ ॥ विघ्ने 
इवर विशालाक्ष सर्वाभोष्टफलप्रदा । प्रदक्षिणं करोसि त्वां सर्वान्कामान्‌ प्रयच्छ 
से ॥। नाभ्या आसीदिति प्रदक्षिणां० नमस्ते विघ्नसंहत्रे नमस्ते ईप्सितप्रद ।। नमस्ते 
देवदेवेश, नमस्ते गणनायक ।। सप्तास्यासन्परि० नमस्कारान्‌ ।। विनायकङपुत्रः त्वं 
गजराज सुरोत्तम्‌ ॥ देहि मे सकलान्‌ कामान्वन्दे सिद्धिविनायक ॥। यज्ञेनयज्ञ० 
सन्त्रपुष्पं स० ॥। यन्मयाचरितं देव व्रतसेतत्सुदुलंभम्‌ ।। गणेश त्वं प्रसन्न: सन्सफलं 
कुरु सर्वदा ॥ विनायक गणेशान सर्वदेवनमस्कृत ॥। पार्वतीप्रिय विघ्नेश मम 
विघ्नान्निवारय ॥। प्रार्थनाम्‌ ॥ अथेर्काविर्शात गृह्य मोदकान्‌ घृतपाचितान्‌ ॥ 
स्थापयित्वा गणाध्यक्षससीपे कुरुनन्दन ॥। दश विप्राय दातव्याः स्थापयेहूश 
आत्मनि ॥ एकं गणाधिपे दद्यात्सघृतं मोदकं शुभम्‌ ॥। दशानां मोदकानां च 
फलदक्षिणया युतम्‌ ॥। विप्राय फलसिद्ध्यर्थं वायनं प्रददाम्यहम्‌ ।। वायनमन्त्रः ।। 
विनायकस्य प्रतिमां वस्त्रयुग्मेन वेष्टिताम्‌ ॥। तुभ्यं संप्रददे विप्र प्रीयतां मे गजा- 
ननः ॥। गणेशः प्रतिगृह्लाति गणेशो वे ददाति च ॥ गणेशस्तारकोभाभ्यां गणेशाय 
नमोनमः ।। इति प्रतिमादानमन्त्रः ।। अथ कथा ॥। शौनकाद्या ऋषि गणा नेसि- 
षारण्यवासिनः ॥। सूतं पौराणिक श्रेष्ठमिदमूचुर्वंचस्तदा ॥। १ ॥। ऋषय ऊचुः ॥। 
निर्विघ्ने तु कार्याणि कथं सिद्धयन्ति सुतज ॥। अर्थसिद्धिः कथं नृणां पुत्रसौभाग्य- 
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सम्पदः ।। २॥। दम्पत्योः कलहे चेव बन्धुभेदे तथा नणाम्‌ ॥। उदासीनेषु लोकेषु कथं 
सुमुखता भवेत्‌ ॥ ३ ॥ विद्यारम्भे तथा नृणां वाणिज्ये च कृषो; तथा ॥। नृपतेः 
परचक्र च जयसिद्धिः कथं भवेत्‌ ।। ४ ॥। कां देवतां नमस्कृत्य कार्यसिद्धिभबेच्न्‌- 
णास्‌ ॥। एतत्समस्तं विस्तायं ब्रूहि मे सुत पृच्छतः ।। ५॥। सुत उवाच ॥। सश्चद्धयोः 
पुरा विप्राः कुरुपाण्डवसेनयोः ॥। पृष्ठवान्‌ देवकीपुत्रं कुन्तीपुत्रो युधिष्ठिरः ॥॥ ६ ॥ 
युधिष्ठिर उवाच ।। निर्विघ्नेन जयं सह्यं वद त्वा देवकीसुत ॥। कां देवतां नमस्कृत्य 
सम्यग्राज्यं लभेसहि ॥ ७ ॥ कृष्ण उवाच ॥। पुजयस्व गणाध्यक्षमुमामलसमुडू- 
बम्‌ ॥। तस्मिन्सम्पुजिते देवे ध्रुवं राज्यमवाप्स्यसि ॥ ८ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥ देब 
केन विधानेन पुजनीयो गणाधिपः ॥। पुजितस्तु तिथो कस्यां सिद्धिदो गणपो 
भवेत्‌ ॥ ९ ॥ कृष्ण उवाच ॥। सासि भाद्रपदे शुक्ले चतुर्थ्यां पुजयेज्नप ॥ मासि 
साघे श्रावणे वा मागंझीर्षऽथवा भवेत्‌ ।। १० ।॥। गजवक्क तु शुक्लायां चतुर्थ्या 
पूजयेन्नप ॥। यदा चोत्पद्यते भक्तिस्तदा पुज्यो गणाधिपः ।। ११॥। प्रात- शुक्ल- 
तिलः स्नात्वा मध्याह्ने पुजयेन्नष ।। निष्कमात्रसुवर्णन तदर्धार्धेन वा पुनः ॥। १२॥ 
स्वशक्त्या गणनाथस्य स्वणंरोप्यमयाकृतिम्‌ ।। अथवा मृत्मयीं कुर्याहित्तश्ाठ्यं न 
कारयेत्‌ ॥ १३ ॥ एकदन्तं शूर्पकर्ण गजवक्र चतुर्भुजम्‌ ॥। पशाङकुशधरं देवं 
ध्यायेत्सिद्धिविनायकम्‌ ॥ १४ ॥। धध्वात्वा चानेन मन्त्रेण स्नाप्य पञ्चामृतेः 
पृथक्‌ ॥ गणाध्यक्षेति नाम्ना वे गन्धं दद्याच्च भक्तिः ।। १५ ॥। आवाहनार्थं 
पाद्यं च दत्त्वा पइचात्प्रयत्नतः ।। रक्तवस्त्रयुगं सवंप्रदं दद्याच्च भक्तितः ।। १६॥। 
विनायकेति पुष्णाणि धूपं चोसासुताय च ॥। दीपं रुद्रप्रियायेति नेवेद्यं विघ्ननाशिने 
॥ १७ ॥ किञ्चित्सुवर्णपुजां च ताम्बूलं च समर्पयेत्‌ ॥ ततो दूर्वाङकुरान्‌ गृह्य 
विशाति चेकमेव हि ॥ १८ ॥ पुजनोयः प्रयत्नेन एभिर्नामपदेः पृथक्‌ ।। गणाधिप 
नमस्तेऽस्तु उसापुत्राघनाशन ॥ १९ ॥ विनायकशपुत्रेति सर्वसिद्धिप्रदायक ॥। 
एकदन्तेभवक्रति तथा मूषकवाहन ॥। २० ॥। कुमारगुरवे तुभ्यं पुजनीयः प्रय- 
त्नतः ॥ दूर्वायुग्मं गृहीत्वा तु गन्धपुष्पाक्षतेर्युतम्‌ ।। २१ ॥ एकेकेन लु नाम्ना वे 
दत्त्वेकं सर्वनामभिः ॥। अथेकविर्शात गृह्य मोदकान्‌ घृतपाचितान्‌ ॥ २२ ॥ 
स्थापयित्वा गणाध्यक्षसमीपे कुरुनन्दन ।। दश विप्राय दातव्याः स्वयं ग्राह्मास्तथा 
दशा ।। २३ ॥ एकं गणाधिपे दद्यात्सननेवेद्यं नुपोत्तम ।। विनायकस्य प्रतिसां 
ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। २४ ॥। विनायकस्य प्रतिमां चस्त्रयुग्सेनबेष्टिताम्‌ ॥। तुभ्यं - 
संप्रददे विप्र प्रीयतां मे गजाननः ।। २५ ।। विनायक नणेश त्वं सर्वदेवनमस्कृत 
पार्वतीप्रिय विघ्नेश मम विघ्नं विनाशय ॥ २६ ॥। गणेशः प्रतिगृह्हाति गणेशो 
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जे ददाति च ॥। गणेशस्तारकोभाभ्यां गणेशाय नमो नमः ॥। २७ ॥ कृत्वा नेमि- 
त्तिकं कर्मं पूजयेदिष्टदेवताम्‌ ॥ ब्राह्मणान्भोजयेत्पश्‍्चा-डूञजीयात्तेलर्वाजितम्‌ 
३ २८ ॥ एवं कृते धर्मराज गणनाथस्य पुजने ॥ विजयस्ते भवेतूनं सत्यं सत्यं 
भयोदितभ्‌ ।। २९ ॥ त्रिपुरं हन्तुकामेन पूजितः शूलपाणिना ॥। शक्रेण पुजितः पुर्व 
वृत्रासुरवधेच्छया ।। ३० ॥ अन्वेषयन्त्या भर्तारं पुजितोऽहल्यया पुरा ॥। नलस्या- 
न्येबणार्थाय दमयन्त्या पुराचितः ॥ ३१॥। रघुनाथेन तद्वच्च सीतायान्बेषणे पुरा ॥। 
दरष्टुं सीतां महाभागां वीरेण च हनूमता ॥। ३२॥। भगीरथेन तच्च गङ्भामानयता 
पुरा ॥। अमृतोत्पादनार्थाय तथा देवासुरेरपि ॥। ३३ ।! अमृतं हरता पूर्वं बेनतेयेन 
पक्षिणा ॥ आराधितो गणा ध्यक्षो ह्यमृतं च हृतं बलात्‌ ।। ३४ ॥ रुक्मिण 
हंतुकामेन पूजितोऽसौ मया प्रभुः ॥ तस्य प्रसादाद्राजेन्द्र रुक्मिणीं घ्राप्तवाहनम्‌ 
॥। ३५ ॥ यदा पूर्व हि देत्येन हृतो रुक्मिणिनन्दनः ।। आराधितो मया तदद्गुक्मिण्या 
सहितेन च ॥ ३६ ॥ कुष्ठव्याधियुतेनाथ साम्बेनाराधितः पुरा ।। जयकासस्तथा 
शीघं त्वमाराधय झांकरिस्‌ ॥ ३७॥। विद्याकामो लभेद्विद्यां धनकामो धनं तथा ॥। 
जयं च जयकामस्तु पुत्रार्थो विन्दते सुतान्‌ ॥। ३८ ॥। पतिकामा च भर्तारं सौभाग्यं 
च सुवासिनी ।। विधवा पुजयित्वा तु वैधव्यं नाप्नुयात्क्वचित्‌ ।। ३९ ॥। वेष्णव्या 
ह्यासु दीक्षासु आदो पुज्यो गणाधिपः ॥ तस्मिन्संपुजिते विष्णुरीशो भानुस्तथा 
हथुमा ॥॥४०१। हव्यवाहमुखा देवाः पूजिताः स्युनं संशयः ।। चण्डिकाद्या सातृगणाः 
परितुष्टा भवन्ति च ॥ ४१ ॥ तस्मिन्संपुजिते विप्रा भक्त्या सिद्धिविनायके ॥। 
एवंकृते धर्मराज गणनाथस्य पुजने ।। ४२ ॥ प्राप्स्यास त्वं स्वक राज्यं हत्वा आाङून्‌ 
रणाजिरे ॥ सिद्धयन्ति सबकार्याणि नात्र कार्या विचारणा ॥। ४३ ॥। एवमुक्तस्तु 
कृष्णेन सानुजः पाण्डुनन्दनः ॥। पुजयासास देवस्य पुत्रं त्रिपुरघातिनः ॥ ४४ ॥। 
शत्रुसंघंनिहत्याजौ प्राप्तवान्नाज्यमोजसा ॥ सुत उवाच ॥ यः पुजयेन्मन्दभाग्यो 
गणेशं सिद्धिदायकम्‌ ।। ४५ ॥ सिद्धयन्ति तस्य कार्याणि मनसा चिन्तितान्यपि ॥। 
ख्याति गमिष्यते तेन नाम्ना सिद्धिविनायकः ।। ४६ ।॥। य इदं °उणृयान्नित्यं श्रावः 
येद्वा समाहितः ॥। सिद्धयन्ति सर्वकार्याणि विनायकप्रसादतः ।।४७।। इति सिद्धि 
विनायकब्रतं भविष्योक्तं संपूर्णम्‌ ॥ 

सिद्धिविनायकब्रत-भाद्रपद शुक्ला चौयके दिन होता है । यह स्कन्दपुराणसे लेकर हेमाद्रिने कहा है 
इसको मध्याह्वकालव्यापिनी चौथेके दिन करना चाहिये, क्योंकि हेराजन्‌ ! प्रातःकाल शुक्ल तिल सिश्षित 
जलसे स्नान करके मध्याह्वमें गणेशका पुजन करना चाहिये, यह यहां मध्याह्न कालमें पूजाका विधान किया 
गया है । यदि दोनोंही दिन मध्याह्लूव्यापिनो मिले अथवा दोनोंही दिन न मिले अथवा एकदेशव्याप्ति हो तो 
पूर्वा ही लेनी चाहिये, नहीं तो परकाही ग्रहण करना चाहिये । क्योंकि, बुहस्पतिने कहा है कि, गणेशके ब्रतमें 
तृतीया विद्धा चौथ उत्तमा होती है, यदि पर दिन मध्याह्वव्यापिनो हो तो पंचमोसहिता दूसरे दिन की जातो 
है । ब्रतविधि-संकल्प करतीवार मास पक्ष आदि का उल्लेख करके कहना चाहिये कि मेरे इस जन्म और 
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जन्मातरोंमें पुत्र, पौत्र, धन, विद्या, जय, यश और स्त्रीको प्राप्तिके लिये और आयुष्यकी वृद्धिके लिये और 
सिद्धिविनायककी प्रसन्नताके लिये जैसा मुझे ज्ञान है उसके अनुसार पुरुषसूक्त और पुराणके कहे हुए मन्त्रोंसे 
ध्यान आवाहन और षोडशोपचारोंके साथ पंचामृतसे पाथिव गणपतिका पूजन में करूंगा । तैसेही मूर्तिमें 
घ्राण प्रतिष्ठा आदिके आसन आदिक कलशाराधन और पुरुषसुक्तका न्यास करूंगा ॥ पीछे शुद्ध जगहसे 
“ओम्‌ हेरम्बायनमः' मृत्तिकामाहरामि, हेरम्बके लिये नमस्कार है, मृत्तिका लेता हूं इससे मिट्टी ग्रहणकर 
“ओम्‌ सुमुखाय नमः” सुमुखके लिये नमस्कार है, इस मंत्रको बोलते हुए मूति बनाना चाहिये । “ओम्‌ गौरी- 
सुताय नमः' गौरी सुतको नमस्कार है इससे स्थापन करना चाहिये । इसके बाद प्राणप्रतिष्ठा होतो है (अस्य 
श्री 'यहांसे लेकर पंचदशवारं प्रणवमावृत्य' यहांतक प्राणप्रतिष्ठा पृष्ठ ३१ में एकसी है इसी कारण इतनेका 
यहां अर्थ नहीं करते हें) 'ओम्‌ तच्चक्षुरदेबहितं पुरास्ताच्छक्र उच्चरत्‌ पठ्येम शरदः शतं श्टणुयाम शरदः 
शतम्‌ प्रब्रवाम शरदः झतम्‌-अदीनाः स्याम शरदः झतंभूयरच शरदः शतात्‌ वेदभाष्य तथा सन्ध्या आदिकमें 
सूर्यकी प्रार्थनामें इसका अर्थ किया है तथा विनियोग भी किया है पर यहां आज्यसे देवके नेत्रोन्मीलनमें इसका 
प्रयोग है इस कारण अर्थ भी ऐसाही होना चाहिये कि हे देव ! हितकारीआपके वे नेत्र घृतसे खुल गये जैसे 
आप अपने नेत्रोंसे देखते हें उसो तरह हम भी सौवर्षतक देखते रहें, तथा सुनना और कहना भी सौवर्षतक 
रहे, न सौवर्षतक दीन ही हों फिर भो हम सोसे भी अधिक सोवर्षतक ये सब भोगें, इस मंत्रको बोलकर घीसे 
नेत्र खोलकर पंचोपचारसे पुजन करना चाहिये । आसनविधिके बाद पुरुषसुक्तके न्यासोंको करना चाहिये, 
बो इस प्रकार होता है-“ओम्‌ सहस्रशीर्षा” इत्यादि षोडश मंत्रोंसे १ शिखा २ ललाट ३ नेत्र ४ कर्ण ५ नासा 
६ कण्ठ ७ वक्षःस्थल ८ नाभि ९ कटि १० जघन ११ ऊरु १२ जंघा १३ जानु १४ गुल्फ १५ पाद पाष्णिव एवं 
१६ पादतलभागमें स्पर्श करे । एसे ही पादतलादि शिखापर्यन्तस्थानोंमें करके फिर विपरीत क्रमसे हस्त 
न्यास करे । फिर समस्तमूतिका स्पर्श करता हुआ इन मन्त्रोंको पढना चाहिये । 'एकदन्त' इन मन्त्रोंको पढकर 
भगवान्‌ गजाननदेवका ध्यान करे । इन मन्त्रोंका यह अर्थ है कि, एकदन्त शूर्पकर्ण, गजसदृश मुख, चर्तु भुजी, 
पाद तथा अंकुशको धारण करनेवाले, सिद्धिविनायक देवताका में ध्यान करता हूं, महान्‌ शरीर, तप्तकाञ्चनके 
सदृश उज्ज्वलाकृति, दन्त, रुद्राक्षमाला, परशु एवं मोदकोंको धारण करनेव्राले, शुण्डके अग्रभागमें मोदकको 
ग्रहण करते हुए एक दन्तविनाग्रक भगवान्‌ में ध्यान करता हूं 'आवाहयामि' इससे आवाहनके लिये प्रार्थना 
करे । इसका यह अर्थ है कि हे विघ्नराज ! हे समस्त देवता एवं असुरोंसे पूजित ! - हे अनाथोंके नाथ! हे 
सर्वज्ञ ! हे गणनायक ! आपका पुजन करनेके लिये आवाहन करता हूं । और “सहस्रहीर्षा” इस वेदिकमन्त्रको 
पढके आवाहन करे । विचित्र इससे आसनपर विराजमान होनेके लिये प्रार्थना करे । इसका अर्थ यह है, 
हे सुरपूजित ! आपके विराजमान होनेके लिये विविघरत्नोंसे जडा हुआ, दिव्य आस्तरणसे शोभित, यह 
सुन्दरसिहासन है, आप इसे स्वीकृत करिये “ओम्‌ पुरुष एवेद॑” इस मन्त्रको पढकर आसनपर विराजमान करे । 
सर्वतीर्थ' इसमें पाद्यग्रहणके लिये प्रार्थना करे, इस इलोकका यह अर्थ है कि, हे विघ्नराज ! हे भगवन्‌! हे 
भक्तवत्सल सभी तीथोंसे प्राप्त किया हुआ गन्धादिसे संयुक्त यह पाद्य है आप इसे स्वीकृत करें । फिर “एता- 
वानस्य” इस मन्त्रसे पाद्य प्रदान करे । अर्घ्यं च' इससे अर्ध्यं ग्रहणके लिये प्रार्थना करे, इसका अर्थ है कि, हे 
गणाध्यक्ष ! हे करुणानिधे ! आपकेलिये प्रणाम है, आप गन्ध पुष्प एवम्‌ अक्षतसे युक्त इस अर्घ्यको ग्रहण करो 
“त्रिपादृध्व॑मुर्देत्‌” इस मंत्रसे अर्घ्यंदान करे । “दध्याज्य” इससे मधुपर्क दानकरे । इसका अर्थ यह है कि, हे सब 
लोकोंके ईइवर ! हे गणनाथ ! आपके लिये प्रणाम है, दधि, घृत और सहत इन तीनों द्रव्योंको कांत्यसम्पुटमें 
घरकर मयुपर्क तयार किया है, आप इसे स्वीकृत करिये । 'विनायक' इससे आचमनके लिये प्रार्थना करे । 
इसका यह अर्थ है कि, हे बिनायक ! हे त्रिदशोंके पूज्य ! आपके लिये प्रणाम है, आपको आचमन करानेके 
लिये गद्भाजल ले आया हूं, आप इससे शीघ्र आचमन करें तथा 'ओम्‌ तस्माद्विराडजायत” इससे आचमन 
करावे । ‘पयोदधि इससे पञ्चामृत स्नान करावे, इसका अर्थ यह है कि, हे गणनायक ! आप दूघ, दधि, घृत, 
शर्करा और सहत इन पञ्चामृत रूप द्रव्योंसे स्नान करें, गङ्गादि” इससे शुद्ध स्नान करनेके लिये प्रार्थना करे, 
इसका अर्थ यह है, गङ्गाऽदि सभी पवित्र तीर्थोका यह जल लाया हुआ है हे अभिलषित पदार्थोके देनेवाले ! 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (१९३) 
४3222 22222) 2 2222222233ै33533:33243322 2 2 22 <<<... 
आप इससे स्नान करें, “ओम्‌ यत्पुरुषण” इससे स्नान करावे । “रक्‍तवस्त्र' इससे वस्त्र धारण करनेकी प्रार्यना 
करे, इसका अर्थ यह है कि, हे देव ! हे लम्बोदर ! हे शिवकुमार ! हे सर्व पुरुषार्थोके देनेवाले ! ये दिव्य 
सुवर्णके तन्तुओंसे बने हुए दो वस्त्र हें, आप इन्हें धारण करिये, “तं यज्ञं बहिषि” इससे एक धौत, वस्त्र दूसरा 
अंगोछा धारण करावे । 'राजतं ब्रह्म' इससे डुपट्टा धारण करावे, इसका यह अर्थ है कि, चाँदी और सुवर्णके 
सूतोंकासा यह ड॒पट्टा हे हे सर्वज्ञ ! आप इस सुन्दर वस्त्रको धारण करो और भक्तोंको वरदान दो । “ओं 
तस्माद्यज्ञात्‌’ इससे यज्ञोपवीत पहनावे “उद्यऱद्भास्कर' इससे सिन्दूर चढावे, इसका अर्थ यह है कि, उदय होते 
हुए सूर्यके सदृश और सन्ध्याके समान लालवर्ण, वीरताका आभूषण रूप यह सिन्दूर है हे प्रभो ! इसे स्वीकृत 
करो । 'नाना' इससे आभूषण पहरावे, इसका यह अर्थ है कि, हे शंकर एवं पार्वतीके परम आनन्द करनेवाले 
इन नानाविध दिव्य रत्न जडित आभूषणोंको धारण करिये । कस्तुरी इससे सुगन्धित चन्दन चढानेके लिये 
प्रार्थना करे, इसका अर्थ यह है कि, हे सुरश्रेष्ठ ! कस्तूरी, गोरोचन, कपुर और केसर इनसे मिश्नित (लाल) 
चन्दनके विलेपनको ग्रहण करो । “तस्माद्यज्ञात्सवं” इससे उस (लाल) चन्दनको विलेपन करे । “रक्ताक्षतांश्च' 
इससे लाल रङ्भे हुए चावल चढावे, इसका अथं है हे देवेशवर ! हे हस्तीके सदूश मुखवाले ! इन लाल चावलोंको 
लल।टपर रहनेवाले चन्द्रमाके ऊपर धारण करिये । 'माल्यादीनि' इस पूर्वोक्त मन्त्रसे एवम्‌ करवीर, मालती, 
चम्पा, मौलसरी, कमल और कल्हार कमलके फूलोंसे गणेशजीकी पुजा होनी चाहिये । इस मंत्रसे तथा 
“तस्मादश्वा अजायन्त" इस मंत्रसे फूल चढाने चाहिये । अङ्भपूजा-गणेशवरके लिये नमस्कार है चरणोंका 
पुजन करता हूं, विघ्नराजके लिये नमस्कार है जानुओंमें पुजन' करता हूं, मूसेका वाहन रखनेवालेके लिये 
नमस्कार है ऊरूका पूजन करता हूं, हेरम्बके लिये नमस्कार है कटीका पुजन करता हूं । कामके बैरीके सुतके 
लिये नमस्कार है नामिका पुजन करता हूं, लम्ब्रोदरके लिये नमस्कार उदरका पुजन करता हूं, गोरी सुतके 
लिये नमस्कार, स्तनोंका पुजन करता हूं, गणनायकके लिये नमस्कार हृदयका पुजन करता हूं, स्थूल कान- 
वालके लिये नमस्कार है कंठका पूजन करता हूं, स्कन्दके बडे भाईके लिये नमस्कार है, स्कन्धोंका पूजन करताहूं। 
पाशको हाथमे रखनेवालेके लिये नमस्कार है हाथोंका पुजन करता हूं । गजकेसे मुखवालेके लिये नमस्कार है 
मुखका पूजन करता हूं, विघ्नहन्ताके लिये नमस्कार है ललाटका पुजन करता हूं सर्वेशवरके लिये नमस्कार है 
शिरका पूजन करता हूं । गणाधिपके लिये नमस्कार है सर्वाद्भका पुजन करता हूं ॥ पत्र पुजा-सुमुखके 
लिये मालतीके पत्र, गणाधिपके लिये भृङ्गराजके पत्ते, उमाके पुत्रके लिये बिल्वपत्र, गाजाननके लिये सफेद 
दूब, लम्बोदरके लिये वेरका पत्ता, हरके सूनुके लिये धतूरेके पत्ते, हाथीकेसे कानोंबालेके लिये तुलसोके पत्ते, 
वक्रतुण्डके लिये शामीके पत्ते, गुहके बडे भाईके लिये ओंगके पत्ते, एकदन्तके लिये बृहतोके पत्ते विकटके लिये 
करवीरके पत्ते, कपिलके लिये अर्कके पत्ते, गजदन्तके लिये अर्जुनके पत्ते, विघ्नराजके लिये विष्णुक्रान्ताके 
पत्ते, वटुके लिये दाडिमके पत्ते, सुराग्रजके लिये देवदारुके पत्ते, भालचन्द्रके लिये मरुएके पत्ते, हेरम्बके लिये 
पौपलके पत्ते, चार भुजावालेके लिये, जातीके पत्ते, विनायकके लिये केतककीके पत्ते और सर्वेशवरके लिये 
अगस्तिके पत्ते समापित करता हूं । 'दशाङ्गं' इस इलोकसे धूपके लिये प्रार्थना करे, “यत्पुरुषं व्यदधुः” इससे 
धूप करे । सर्वज्ञ' इस इलोकसे दीपकके लिये प्रार्थना करे, इसका यह अर्थ है कि, हे सववज्ञ हे त्रिलोकोके अन्ध- 
कारको नष्ट करनेवाले ! हे रुद्र भगवान्‌ के पियारे ! आपके लिये प्रणाम है, आप माङ्गलिक दीपकको 
स्वीकृत करो । तथा “ब्राह्मणो$स्यमुख” इससे दीपक प्रज्वलितकरके निवेदित करे, तदनन्तर हाथ धोकर 
नेवेद्य ग्रहणके लिये प्रार्थना करे । उस प्रार्थनामें “नवंद्यं गृह्यतां देव” इस पूर्वोक्त इलोकका या “नाना खाद्यमयं'' 
इस इलोकका उच्चारण करे. इसका अर्थ यह है कि, हे पार्वंतोनन्दन ! हे गणाधिराज ! मेने आपके लिये 
नानाविध भक्ष्य, भोज्यादि पदार्थोंसे मधुर नैवेद्य भक्तिपूर्वक निवेदित करविया है, आप इसे स्वीकृत करिये 
इससे तथा “चन्द्रमा मनसो” इससे नेवेद्य चढावे “एलोशीरलवङ्गादि' इससे जल पिला, कुल्ला तथा मुख 
प्रक्षालन करावे । इसका यह अर्थ है कि, हे गणनायक ! इलायची खडखड, लवङ्ग और ऐसी ही दुसरी २ 
सुगन्धित वस्तुएं तथा कपूरसे सुवासित किया हुआ यह जल आपके पीने आदिके लिए है, इससे इसे स्वीकृत 
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करिये, 'सलयाचल” इससे करोद्दतंन कर इसका अर्थ यह है कि, हे जगत्पते ! चन्दन और कपुरको धिसकर 
आपके करोदतेन करानेके लिए लाया हूं, आप इस सुन्दर करोद्व्तनको अंगीकार करो । “बीजपूरात्रम्‌” इससे 
तथा “इदं फल” इस पूर्वोक्त इलोकसे फल भोग लगावे, इसका यह अर्थ है-हे गणनायक बीजपुर, आम, 
कटहर, खजूर, केला और नारियलके फलों को ग्रहण करो । फिर इक्कीस लडुओंका फलोंके साथ गणपतिके 
भोग लगावे ओर “एर्कांवशति” इस इलोकका उच्चारण करे। इसका अर्थ यह है कि,घीके इक्कीश लड्डुओंका 
नेवेद्य, फलोंके साथ आपको चढाता हूं, विघ्नोंको नष्ट करनेवाले, आपके लिए प्रणाम है । और “गणेज्ञाय 
नसः सोदकानपर्यामि” गणेशको नमस्कार है, मोदकोंका अर्पण करता हूं इस वाक्यकाभी उच्चारण 
करे । “पूगीफलं” इससे ताम्बूल और पूगीफल चढावे, “हिरण्यगर्भगर्भस्थं” इस पूर्वोक्त मन्त्रको पढता हुआ 
दक्षिणा चढावे, “वज्त्रमाणिक्य” इससे रत्नाभरण चढावे । अर्थ यह है कि, हीरा, माणिक्य, वेडूय, मोतो, 
सुगा, और पुष्पराजसे जटिल आभूषणोंको धारण करिए । फिर दूबके दो दल तथा गन्ध पुष्प और अक्षतोंको 
लेकर पूर्वोक्त नाम मन्त्रोंसे सिद्धि तथा विघ्नोंके पति देवगणेशजीका पीछे “ओम्‌ गणाधिपायनमः'”' गणाधिपके 
लिए नमस्कार है “ओम्‌ उमापुत्राय नमः” उमापुत्रके लिये नमस्कार है, “ओम्‌ अघ नाशिनेनमः” अघ- 
नाशीके लिए नमस्कार है, “ओम्‌ एकदन्ताय नमः” एक दांतवालेके लिये नमस्कारहै “ओम इभवक्त्राय नमः? 
हाथाके मुखवालेके लिए नमस्कार है, “ओम्‌ मूषकवाहनायनमः” मूसको वाहन रखनेवालेके लिए नमस्कार 
है, विनायकाय नमः” विनायक के लिए नमस्कार है, “ओम्‌ ईशपुत्रायनमः” ईशके पुत्रके लिए नमस्कार है, 
“ओम्‌ सवंसिद्धिप्रदायनमः” सवंसिद्धियोंको देनेवालेके लिए नमस्कार है । इन नामोसे दूबसि प्रयत्नके साथ 
पुजनकरना चाहिए । फिर “चन्द्रादित्यौ” इससे नीराजन करे । इसका अर्थ यह कि, हे देव ! आपही चन्द्रमा 
आपही सूयं आपही पृथ्वी आपही विद्युत, आपही अग्नि और आपही सब चन्द्रमा आदिकोंको प्रकाशित करने- 
बाले तेजः स्वरूप हें । आपका निराजन करता हूं, आप स्वीकृत करो, हे विघ्नेश्वर ! हे विशालाक्ष ! हे 
सब वांछितफलोंको देनेवाले ! आपकी प्रदक्षिणा करता हूं । आप मेरी सब कामनाओंको पुर्ण करो । इस प्रकार 
प्रार्थना करके “नाभ्या आसी” इस मन्त्रको पढता हुआ प्रदक्षिणा करे । “ओम्‌ नमस्ते विघ्न” इस इलोकको 
तथा 'सप्तास्यासन्‌' इस भन्नको पढता हुआ पुजनके अन्तमं प्रणाम करे । इस लोइकका यह अर्थ है कि, आप 
चिघ्नोंके संहारकारी हें, आपके लिए प्रणाम है, हे वांछित फलोंके देनेवाले ! आपको प्रणाम करता हूं, देव- 
देवेश ! आपके लिएप्रणाम है, हे गणनायक ! आपके लिये प्रणाम है “विनायक” इस इलोकसे तथा “यज्ञेनयज्ञ' 
इस मंत्रसे पुष्पाञ्जलि प्रदान करे । इस इलोकका अर्थ यह है कि, हे विनायक ! हे ईशपुत्र ! हे गणराज ! हे 
सुरोत्तम ! हे सिद्धि विनायक ! आपको प्रणाम करता हूं आप मेरे लिए सब वाञ्छित पदार्थोको प्रदान करो । 
“यन्मयाऽऽचरितं' इन इलोकोंसे क्षमा प्रार्थना करे, इनकाअर्थ यह है कि, हे देव ! हे गणेश ! जो मेने यह दुलंभ 
ब्रत किया है, इससे आप प्रसन्न होंऔर इस व्रतको पूर्णतया सफल करें ! हे विनायक हे गणेश ! हे सब देव- 
ताओंके पुज्य ! हे पार्वतीके पियारे ! हे विघ्नेश्वर ! आप मेरे विघ्नोंको निवारण करिये फिर पहिले इक्कीश 
घीके लड्डू गणेशजीके समीप स्थापित करके पीछे हे युधिष्ठर ! उनमेंसे दश कथा सुनानेवाले ब्राह्मणको दे दे 
और दइ मोदकोंका आप भोजन करले एक सघृत मोदको गणेशजीके समीपही रहने दे और ब्राह्मणको जब 
दझमोदकोंको दे उस समय फल और दक्षिणाभी देना चाहिये और प्रार्थना भी करनी चाहिये में इन दश 
मोदकोंको, फल एवं दक्षिणाके साथ ब्राह्मणको वायनाके रूपमे दे रहा हूं, इससे यह व्रत सफल हो जाय, फिर 
“विनायकस्य” इन दो इलोकको पढ, गणेशजीकी प्रतिमा दो वस्त्रोंके साथ ब्राह्मणको दे देनी चाहिये । इनका 
अर्थ यह है कि, ब्राह्मण ! दो चस्त्रोंसे वेष्टित इस विनायक देवको प्रतिमाका आपके लिये दान करता हूं इससे 
गजानन मेरे पर प्रसन्न हो जाय गणेशजीही लेनेवाले और देनेवाले हें तथा हे ब्राह्मण ! गणेशजीही तुम्हारा 
और हमारा तरण करनेवाले हे, अतः गणेश जीको बारंवार प्रणाम है ॥। ब्रत कथा-नेमिषारण्यमें निवास करने- 
वाले शौनकादि महषिजन पुराण शास्त्रोंके तत्त्वको जाननेवाले सूतजीसे ये वचन बोले ।। १।। कि हे सूतनंदन ! 
किस उपायके करनेसे कार्य्यं निर्विघ्न सिद्धिहोते हें मनुष्योंकी पुरुषार्थं सिद्धि किस उपायसे होतो है, पुत्र 
पौत्रादि सौभाग्य और सम्पत्ति कंसे प्राप्त हों ! यदि कहिये स्त्री और पतिका कलह हो या बाग्धरवोंमें : 
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पारस्परिक फूट पडजाय, या अपनेमें लोगोंका प्रेम नरहे तो उस समय क्या करना चाहिये जिससे यह सब 
शांतहो ।। ३ ॥ विद्यारम्भ, वाणिज्य, खेती, दूसरे राज्यपर राजाके आक्रमणके समय जय तया सिद्धि किस 
उपायको करनेसे होती हे ।॥। ४ ॥ किस देवताकी आराधनाको जाय ? जिससे कार्यसिद्ध हो, हमारे लिये इन 
सब प्रइनोंका अच्छी तरह उत्तर दें ।। ५॥। सूतजो बोले कि, हे विप्रो ! जब कौरव तथा पाण्डवोंको सेना परस्पर 
युद्धके लिए तैयार खडी हो रही थी उस समय कुन्तीनन्दन राजा युधिष्ठिर देवकीनन्दन भगवान्‌से पूछने लगे 
कि, हे देवकीनंदन ! निर्विघ्न जयप्राप्त करनेका उपाय मेरे लिये बताइये, किस देवताको आराधनाकी जाय 
जिससे जयपुर्वक राज्य मिल उस देवताकी आराधनाका उपदेश मुझे करिए ।। ७ ॥ कृष्ण बोले कि, हें राजन्‌ ! 
पार्वतीजीके मेलसे जिन्होंने अवतार लिया है ऐसे गणपतिदेवका पुजन करो, क्योंकि, उनका पूजन करनेसे 
आप राज्यको पाजायेंगे इसमें कोई सन्देह नहीं है ।। ८ ॥। युधिष्ठिर बोलेकि, हे देवदेव ! किस विधिके अनुसार 
गणपतिका पुजन करना चाहिये ओर किस तिथिमें पुजनेसे सिद्धियाँ देते हें आप कहो ।। ९ ॥। श्रीकृष्णचन्द्र 
बोले कि, हे राजन्‌ ! भाद्रपद शुक्ला चतुर्थो या श्रावण अथवा मार्गशीष महीनेको शुक्लपक्षकी चतुर्योके दिन 
गणपतिका पुजन करिये ॥। १० ॥। यदि अन्य महीनोंमें गणपति पुजनके लिये प्रेम ज्यादा हो तो उस महीनेको 
श्‌ क्लाचौथमें ही गणपतिका पुजन करलेना चाहिये ।। ११ ॥। हे राजन्‌ प्रातःकाल सफेद तिलोंसे स्नान करके 


मध्याह्वमें गणेशज़ीका पुजन करना चाहिये । एक निष्क या आधे निष्क अथवा इससे आधेही तोलेको सुवर्णकी 
॥ १२ ॥। या चान्दौकी गणपति मूर्ति अपनो सम्पतिके अनुरूपबनवाले, यदि सर्वया संकोच हो तो मृत्तिकाकी 


ही गणपति मूति बनवालेनी चाहिये पर सम्पत्ति रहते कृपणता न करनी चाहिये ॥। १३ ॥। एकदन्त, छाजके 
सदृश कानवाले, हस्तीके समान मस्तकवाले, चतुर्भूज पाश और अंकुशको धारण करनेवाले सिद्धिविनायक 
भगवानका .ध्यान करना चाहिये ।। १४॥। पीछे 'ओम्‌ सिद्धि विनायकाय नमः इन मन्त्रोंसे पञचामृतके दुग्ध 
आदि पदाथाँसे पृथक्‌ तथा संमिलितोंसे स्नान करावे 'ओम्‌ गणाध्यक्षाय नमः इस मन्त्रसे भक्तिपुबक गन्घदान 
करना चाहिये ॥। १५ ॥ और स्नानसे आवइ्यकीय काम आवाहन, आसन, पाद्यार्ष्यादिभी आ गणाध्यक्षाय 
नमः इसी नाममन्त्रसे करने चाहियें स्तानकरानेके पीछे वस्त्रपहरानाआदिक भी “गणाध्यक्षाय नमः” इसो 
नाम मन्त्रसे भक्ति श्रद्धाऽन्वित होकर करने चाहियें ।। १६ ॥। “ओं विनायकाय नमः” इस मन्त्रसे पुष्प, 
उमासुतायनमः' इससे धूप 'रुद्र प्रियायनमः' इससे दीपक प्रज्वालन और विघ्नविनाझिने नमः” इससे नेवेद्य . 
चढावे और इसी मन्त्रसे आचमन और ऋतुफलोंको भौ दे ।। १७॥। फिर कुछ सुवर्णको दक्षिणा तया ताम्बूल 
समर्पित करके इक्कीस दूबके अंकुर लेकर ।। १८ ॥ उनकी प्रयत्नके साथ पृथक पृथक्‌ नोचे लिखें हुए नाम 
मंत्रोंसे पूजन करे । हे गणाधिप तेरे लिये नमस्कार है, हे उमासुत ! तेरे लिये नमस्कार है, हे अघनाशन तेरे 
लिये नमस्कार है ॥ १९ ॥ हे विनायक ! तेरे लिये नमस्कार है, हे ईशपुत्र ! तेरे लिये नमस्कार है, हे सर्व- 
सिद्धिदायक तेरे लिये नमस्कार है, हे एकदन्त ! तेरे लिये नमस्कार है, हे इभवक्त्र तेरे लिये नमस्कार है, 
हे मूषकपर चढनेवाले ! तेरे लिये नमस्कार है ।। २० ॥ तुझ कुमारके गुरुके लिये नमस्कार है । इसी प्रकार 
इक्कीसों नामोंसे प्रयत्नके साथ पुजन करना चाहिये ! पीछे गंध, पुष्प और अक्षतोंके साथ दो दो दूब लेकर 
॥ २१ ॥। इक्कीसों नाम मंत्रोंमेसे एक एक जोडा चढातीवार एक एक बोलना चाहिये, पीछे घीके इक्कीस 
अच्छे लड्डुओंको लेकर ॥ २२॥। गणेशजीके समीपमें स्थापित करके हे कुरुनन्दन ! उनमेंसे दश ब्राह्मणको 
देने तथा दश स्वयं लेने चाहियें ।। २३ ॥। नेवेद्य समेत एक गणपतिके लिये दे दे, हे नुपोत्तम ! विनायककी 
सूतिको ब्राह्मणके लिये दे देना चाहिये ।। २४ ।। उस समय यही प्रार्थना करे कि, हे ब्राह्मण ! में आपको गजानन 
भगवानूके प्रतिमाका दान करता हूं, इससे गजानन भगवान्‌ मुझपर प्रसन्न हों । २५ ॥। गणेंशजीका स्मरण 
करता हुआ प्रार्थना करे कि, हे विनायक ! हे गणेश ! हे समस्त देवताओंके पुज्य ! हे पार्वतीके पियारे पुत्र 
हे विघ्नोंके ईशवर ! आप मेरे विध्नोंका विनाश करिये ।। २६॥। गणेशजोही देनेवाले हैं, गणेशजोहो रेनेवाले 
हें । गणेशजीही हम दोनों यजमान एवं आचार्यके उद्धारक हें अत : गणेशजोके लिये बार बार प्रणाम हे । 
॥ २७ ॥ इसप्रकार नैमित्तिक फम्मंरूप गणपति पूजनादि अनुष्ठानको समाप्त करके अपने इष्ट देवताको 
पूजा करनी चाहिये, पीछे ब्राह्मणोंको भोजन कराकर तैलरहित वस्तुका भोजन करना चाहिये ॥ २८ ॥ 
हे धर्म्मराज ! इस प्रकार गणेजीका पुजन करनेसे तुम्हारा अवश्य विजय होगा, इसमें सन्देह नहीं, यह कथन 








सर्वथा सत्य है ।। २९ ॥। जब त्रिपुरासुरको मारनेके लिये त्रिशूलधारी महादेवजीने, वृत्रासुरके विनष्ट करनेके 
लिये इन्द्रने पूजाको ।। ३० ॥। अपने पति गौतममुनिकी प्राप्तिके लिये अहल्याने नलकी घ्राप्तिके लिये दम- 
यन्तीने ।। ३१ ॥। सीताजीको पुन : प्राप्तिके लिये रघुनाथजीने, सीताजीके दर्शनोंके लिये हनुमानजीने ॥। ३२॥ 
गङ्काजोको लानेके लिये भगोरथने, समुद्रसे अमृत निकालनेके लिये देवता तथा देत्योंने भी पहिले गणपतिकीही 
आराधना को थी और अपने अपने चिकीषित कार्योमें सफलताके भागी हुये थे ।। ३३ ॥। और गरुडने जब 
देहराजके हाथसे अमृतकलशको छीनकेलानेके लिये स्वर्गकी ओर धावा किया था तब उसने भी गणाध्यक्षकी 
ही अर्चना की थी, गणपतिजीकी ही कृपासे वहां जाकर बलपूर्वक कलदा छीन लिया ।। ३४ ॥। मेंने भी रुक्मिणी- 
हरण करनेकी इच्छासे भगवान्‌ गणेशजीकी ही आराधनाकी थी उनकेही घ्रसादसे में रुक्मिणीको पा गया 
॥।३५॥। जब सम्बर दानव रुक्मिणीके पुत्र प्रद्यम्नको प्रसुतिकागृहसे लेगया तब और रुक्मिणीने गणेशाजीकी 
पुजाकोउसोके प्रतापसे हमको प्रद्युम्न फिर प्राप्त होगया ।। ३६ ।। जब साम्ब्रके कुष्ठ होगया था उस समय 
उसने अपने कुष्ठरोगकी निवृत्तिके लिये गणपतिकी आराधना की थी जिससे उसे निरोगता प्राप्त हो गयी । 
इसलिये हे राजन्‌ ! तुम भी यदि अपनी जय चाहते हो तो शंक रनन्दन गणराजकी शीघ्र आराधना करो ।। ३७॥ 
क्योंकि गणेजीको पूजा करनेसे विद्यार्थो विद्याका, धनार्थो धनका, जयार्थो जयका, पुत्रार्थो पुत्रोंका ।। ३८ ॥। 
पतिकी कामनावाली कन्या पतिका, सुवासिनी सौभाग्यसम्पत्तिका लाभ लेते हैं । वैधव्यदुःखसे पोडित हुई 
स्‍त्री, यदि गणेशजीको पुजा करे तो फिर वह जन्मजन्मान्तरमं कभी भी वँधव्य दुःखको नहीं देखती ॥। ३९ ॥ 
वेष्णवी शैवी आदि जब दाक्षीग्रहण करती हो उस समयमें भी पहिले गणेशजीकाही पुजन कराना चाहिये । 
क्योंकि गणेशजीके पुजन करनेपर विष्णु, महादेव, सूर्य, पार्वती ।। ४० ॥। और हुताशन आदि सभो देवता 
पुजित हो जाते हूँ, इसमें सन्देह नहं है, चण्डिकादि मातृगण भी परितुष्ट होजाते हैं ।। ४१ ॥ सुतजी मुनियों 
कहते हें कि, हे मुनिवरो ! भक्तिपूर्वक सिद्धिविनायकका पुजन करनेसे ये सब सन्तुष्ट होजाते हैं । श्रीकृष्णचन्द्र 
भगवान्‌ राजासे कहते हें कि, हे राजन्‌ युधिष्ठिर ! इस प्रकार गणनाथ भगवान्‌ पुजन करनेसे ॥४२॥ 
तुम भो संग्राममे अपने शत्रुओंको मारकर अपनी राज्यसम्पत्तिको प्राप्त होगे । पुजन करनेसे सभी कामना पुणं 
होती हें इसमें कुछ भी सन्देह नहीं कहना चाहिये ।। ४३ ।। भगवान्‌ कृष्णने महाराज युधिष्ठिरको गणेशजीके 
` ब्रतका अनुष्ठान कहा उक्त महाराजने भी भाइयोंके साथ त्रिपुरघाती देवके पुत्रको पुजा की ।। ४४ ॥। संग्राममे 
झत्रुओंको मार बलसे राज्य प्राप्त कर लिया । सूतजो शौनकादि मुनियोंसे कहते हें कि, जो मन्द प्रारब्धभो 
हो पर सिद्धिदाता गणपतिका पुजन करे तो ॥ ४५ ॥ उस मन्दभागीके भी मनके विचारे सब कार्य सिद्ध 
होते हे, प्रारंभ किये हुए कार्य सिद्ध हों, इसमें तो सन्देह ही क्या है, इस प्रकार अपने भक्तोंको सिद्धिप्रदान 
करनेसे गणेशाजीका नाम सिद्धिविनायक प्रसिद्ध होगया हे ॥। ४६ ॥ इस पवित्र आख्यानको जो समाहित 
चित्तसे सुनता है अथवा सुनाता है उसके सभी कार्य, सिद्धिविनायक की प्रसन्नतासे अवश्य सिद्ध होते हें।। ४७।। 
यह भविष्यपुराणको कही हुई सिद्धि विनायकके व्रतको कथा पुरी हुई ॥ 


अत्र चन्द्रदशेननिषेधः 


मासि भाद्रपदे शुक्ले शिवलोक प्रपुजिता ॥ तस्यां स्नानं तथा दानं उप- 
वासोऽर्चनं तथा ॥। क्रियमाणं शतगुणं प्रसादान्तिनो नृप ॥। चतुर्थोत्यनुषङ्गः ॥ 
अस्यामेब चन्द्रदशेने दोषमाह पराशरः कन्यादित्ये चतुर्थ्यां च शुक्ले चन्द्रस्य 
दर्शनम्‌ ॥ मिथ्याभिदूषणं कुर्यात्तस्मात्पश्येज्न तं सदा ॥ तद्दोषशान्तयें मन्त्रो 
विष्णुपुराणे-सिहः प्रसेनमवधीत्सिहो जाम्बवता हृतः ॥ सुकुमारक मा रोदीस्तव 
ह्येष स्यमन्तकः ।। अथ स्यमन्तकोपाख्यानम्‌ ।। नन्दिकेशवर उवाच । श्वृणुष्वेकाग्र- 
चित्त: सन्त्रतं गाणेइवरं महत्‌ ॥। चतुर्थ्या शुक्लपक्षे तु सदा कार्य प्रयत्नतः ॥। १॥। 
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ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (१९७) 





सनत्कुसार योगीन्द्र यदीच्छेच्छुभमात्मन: ॥। नारी वा पुरुषो वापि यः कुर्याद्रिधि- 

बद्क्रतम्‌ ॥।२।॥। सोचयत्याशु विप्रेन्द्र संकष्टाद्त्रतिनं हि तत्‌ ॥ अपवादहरं चेव सर्व- 

विघ्नप्रणाशनम्‌ ।। ३ ॥ कान्तारे विषमे वापि रणे राजकुलेऽथवा ॥ सर्वसिद्धिकरं 

विद्धि व्रतानामुत्तमं ब्रतम्‌ ॥ ४॥। यजाननप्रियं चाथ त्रिषु लोकेषु विश्रुतम्‌ ॥ अतो 

न विद्यते ब्रह्मन्‌ सर्वंसंकष्टनाशनम्‌ ॥ ५ ॥। सनत्कुमार उवाच ॥ केन चादो 

पुरा चोीर्ण मत्येलोक कथं गतभ्‌ ।। एतत्समस्तं विस्तार्य ब्रहि गाणेइवरं व्रतम्‌ ॥ ६ ॥। 

नन्दिकेइवरउवाच ॥ चत्रे द्रतं जगन्नाथो वासुदेवः प्रतापवान्‌ ।। आदिष्टं नारदेनेब 
वृथालाञ्छनमुक्तये ।। ७ ॥ सनत्कुमार उवाच ॥ षड्गु्णइवर्यसंपन्नः सृष्टिसंहार 
कारकः ॥। वासुदेवो जगद्मापी प्राप्तदाल्लाञछनं कथम्‌ ॥। ८ ॥। एतदाइचर्यमाख्यानं 
ब्रहि स्वं नन्दिकेशवर ॥। नन्दिकेवर उवाच ॥ भूमिभारनिवृत्त्यर्थं वसुदेवसुता- 
बभौ ।९।, रामकृष्णौ समत्पन्नौ पझनाभफणीइवरौ ।। जरासन्धभयात्क्ष्णो द्वारकां 
समकल्पयत्‌ ॥। १० ॥ दिइवकर्माणमाहूय पुरीं हाटकर्निमताम्‌ ॥ तत्र षोड- 
शसाह्रं स्त्रीणां चेव शताधिकम्‌ ॥ ११ ॥ भवनानि मनोज्ञानि तेषां मध्ये 
व्यकल्पयत्‌ ॥। पारिजाततरुं मध्ये तासां भोगाय कल्पयत्‌ ॥ १२ ॥। यादवानां 
गहास्तत्र षट्पंचाहच्ञ कोटयः ॥ अन्येऽपि बहवो लोका वसन्ति विगतज्वरा 

॥॥ १३ ॥। यत्किचित्रिषु लोकंबु सुन्दरं तत्र दुझ्यते ॥। सत्राजितप्रसेनाख्यौ पुत्रा- 
बुग्रस्य विश्रुतो ॥ १४॥। अस्भोधितीरमासाद्य तन्मनस्कतया च सं: ॥। सत्राजित- 
स्तपस्तेपे सूर्यम्‌ हिइय बुद्धिमान्‌ ॥ १५॥। ब्रतं निरशनं गृह्य सूर्यसम्बद्धलोचन: ।। 
ततः प्रसन्नो भगवान्सत्राजितपुरः स्थितः ॥ १६ ॥ सत्राजितोऽपि तुष्टाव दृष्ट्वा 
देवं दिवाकरम्‌ ॥। तेजोराशे नमस्तेऽस्तु नमस्ते सर्वतोमुख ।। १७ ॥ विइवव्यापिन्न- 
सस्तेऽस्तुनमस्ते विइवरूपिणे ।। काश्यपेय नमस्तेऽस्तु हरिदश्व नमोऽस्तु ते ॥ १८॥। 
ग्रहराज नमस्तेऽस्तु नमस्ते चण्डरोचिषे । वेदत्रय नमस्तेऽस्तु सर्वदेव नमोऽस्तु ते 
॥ १९ ॥ प्रसीद पाहि देवेश सुदृष्ट्या मां दिवाकर ॥। इत्थं संस्तूयमानोऽसौ देव- 
देवो दिवाकरः ।। २० !! स्निग्धगम्भीरमधुरं सत्राजितमुवाच ह्‌ ॥। सूर्य उवाच ॥। 
वरं ब्रूहि प्रदास्यामि यत्ते मनसि वर्तते ।। २१ ॥। सत्राजित महाभाग तुष्टोऽहं तव 
निश्चयात्‌ ॥। सत्राजित उवाच । स्यसन्तकर्माण देहि यदि तुष्टोऽसि भास्कर 
॥ २२ ॥ ददौ तस्य च तद्रत्तं स्वकण्ठादवतार्यं सः ।। भास्कर उवाच ॥। भाराष्टकं 
शातकुम्भं स्रवतेऽसौ महामणिः ॥ २३ ॥। शुचिष्मता सदा धार्य रत्नमेतन्महो- 
त्तमम्‌ ॥। सत्राजित क्षणेनेतदर्शुच हन्ति मानवम्‌ ॥। इत्य॒क्त्वान्तर्दंधे देवस्तेजो 

राशिदिवाकरः ॥ २४ ॥। तत्कण्ठरत्नज्वलमानरूपी पुरीं स कृष्णस्य विवेश 
सत्वरम्‌ ॥। दृष्ट्वा तु लोका मनसा दिवाकरं सञ्चिन्तयन्तो हि विमुष्टदुष्टयः 
॥ २५ ॥ समागतोऽयं हरिदश्वदीधितिजनादंन द्रध्टुससंदायेन ॥। नायं सहुस्रा- 


_ 
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द] 
शुरितीह लोकाः सत्राजितोऽयं मणिकण्ठभास्वान्‌ ॥ २६ ॥ स्यमन्तकं महारत्नं 
दुष्ट्वा तत्कण्ठसण्डले ॥। स्पृहाञ्चक्रं जगन्नाथो न जहार माण ततः ॥ २७॥। 
सत्राजितोजातभयो याचयिष्यति मां हरिः ॥। प्रसेनाय ददौ भ्रात्रे धार्योऽयं शुचिना 
त्वया ॥ २८ ॥। एकदा कण्ठदेशेऽसौ क्षिप्त्वा तं मणिमुत्तसम्‌ ॥। मृगयाक्रोडनार्थाय 
ययौ कृष्णेन संयुतः ।। २९ ॥। अइवारूढोऽशुकिइवासौ हतः सिहेन तत्क्षणात्‌ ॥ 
रत्नसादाय सिहोऽपि गच्छन्‌ जास्जवता हतः ॥। ३० ॥ नीत्वा स विवरे रत्नं ददौ 
पुत्राय जाम्बवान्‌ ॥। पुरीं विवेश कृष्णोपि स्वकः सःवे समावृतः ॥। ३१ ॥। प्रसेनोऽ- 
द्यापि नायाति हतः कृष्णेन निश्चितम्‌ ॥ सणिलोभेन हा कष्टं बान्धवः पापिना 
हतः ॥ ३२ ॥ द्वारकावासिनः सर्वं जना ऊदुः' परस्परम्‌ ॥। वृथापवादसंतप्त 
कृष्णोऽपि निरगाच्छनः ॥। ३३ ॥। सहँँव तेईतोऽर्यं दृष्ट्वा सिहेन पातितम्‌ +। 
प्रसेनं वाहनयुतं तत्पदानुचरः शनः ।। ३४ ।। ऋक्षेण निहतं दृष्ट्वा कृष्णश्चक्षंबिलं 
गतः ॥। विवेश योजनशतमन्धकारं स्वतेजसा ।। ३५॥। निवारयन्‌ ददर्शाग्रे प्रासादं 
बद्धभूमिकम्‌ ॥ तं कुमारं जाम्बवतो दोलायासमितद्युतिम्‌ ॥ ३६ ॥ माणिक्यं 
लस्बमानं च ददश भगवान्‌ हरिः।। रूपयौवनसंपन्नां कन्यां जाम्बवतीं पुनः ॥। ३७॥। 
दोलां दोलयमानां च ददश कमलेक्षणः ।। महान्तं विस्मयं चक्रे दृष्ट्वा तां चारु- 
हासिनीम्‌ ॥ दोलां दोलयमाना सा जगौ गीतमिदं मुहुः ।। ३८ ॥ सिहः प्रसेन- 
सवधीत्सिहो जाम्बवता हतः ॥। सुकुमारक सारोदीस्तव ह्येष स्यमन्तकः ॥। ३९ ॥ 
सदमज्वरदाहार्ता दुष्ट्वा तं कमलेक्षणम्‌ ।। उवाच ललितं बाला गम्यतां गम्यता- 
सिति ॥ ४० ॥। रत्नं गृहीत्वा वेगेन यावच्छेते तु जाम्बवान्‌ ॥ इत्याकर्ण्यं वचः 
शौरिः शङ्कं दध्मौ प्रतापवान्‌ ।। ४१।। आकण्यं सहसोत्थाय युयुधे ऋक्षराट्‌ ततः । 
तयोर्युद्धमभूद्धोरं हरिजाम्बवतोस्तदा ।। ४२ ॥। द्वारकावासिनः सर्वे गतास्ते सप्तमे 
दिने ॥ मृतः कृष्णो भक्षितो वा निःसंदिग्धं विचार्यं च ४३॥। परलोकक्रियां चक्रः 
परेतस्य तु ते तदा ॥ एर्कावशहिनं यावद्वाहुप्रहरणो विभुः ॥ ४४ ॥ युयुधे तेन 
ऋक्षेण युद्धकर्मणि तोषितः ॥ जाम्बवान्‌ प्राक्तनं स्मृत्वा दृष्ट्या देवबलं महत्‌ 
॥ ४५ ॥ जाम्बवानुवाच ॥। अजयो:हं सुरः सवर्यक्षराक्षसदनवेः ॥। त्वया 
जितोऽहं देवेश देवस्त्वमसि निर्चितम्‌ ।। ४६॥। जाने त्वां वष्णवं तेजो नान्यथा 
बलमीदृशम्‌ ॥। इति प्रसाद्य देवेशं ददौ माणिक्यमुत्तमम्‌ ।। ४७॥। सुतां जाम्बवतों 
नास भार्याथ वरवणिनीम ॥ पर्ण वे ग्राहयामास देवदेवं च जाम्बवान्‌ ।।४८॥। 


सणिमादाय देवोऽपि जाम्बवत्यापि संयतः ।। तद्वत्तान्तं समाचष्ट द्वारकावासिनां 
स्वयम ।। ४९ ।। सत्राजितस्य माणिक्यं दत्तवान्ससदि स्थितः ॥। मिथ्यापवादसं- 


शद्ध प्राप्तवान्मधृसुदनः ।। ५०॥। सत्राजितोऽपि संत्रस्तः कृष्णाय प्रददौ सुताम्‌ ॥ 
सत्यभामां महाबुद्धिस्तदा सँवंगुणान्विताम्‌ ॥ ५१ ॥। शतधन्वाक्रूरमुखा यादवा 





ब्रतानी ) हिन्दीटीकासहित (१९९) 





डुष्टसानसा: ॥ सत्राजितेन ते वेरं चक्र्‌ रत्नाभिलाषिण: ॥| ५२ ॥। दुरात्मा शत 

धन्वापि गते कृष्णे च कुत्रचित्‌ ॥ सत्राजितं निहत्याशु रमाण जग्राह पापी: 
॥५३॥। कृष्णस्य पुरतः सत्या समाचष्टे विचेष्टितम्‌ ॥ अन्तहृ ष्टो बहिःकोथी 
कृष्णः कपटनायकः ।। ५४ ॥। बलदेवपुरो वाक्यमुवाच धरणीधरः ॥। हत्वा संत्रा” 
जितं दुष्टो मणिमादाय गच्छति ॥ ५५ ॥ निहत्य शतधन्वानं गृह्णीमो रत्न- 
सावयो: ॥। सस भोग्यं च तद्रत्नं भविष्यति सुनिङ्चितम्‌ ॥ ५६ ॥ एतच्छ त्या 
भयत्रस्तः शतधन्वापि यादवः ।। आहृयाक्रनासानं माणिक्यं प्रददौ च सः ।। ५७ ॥। 
आरुह्य वडवां वेगाञ्निगेतो दक्षिणां दिशम्‌ ॥ रथस्थावनुगच्छेतां तदा रामजना- 
देनो ॥ ५८ ॥ शतयोजनमात्रेण ममार बडवा तदा ॥ पलायमानो निहतः पदा- 
तिस्तु पदातित्रा ॥।५९॥। रथस्थे बलदेवे तु हरिणा रत्नलोभतः।। न दुष्टं तत्र तद्रत्नंः 
बलदेवपुरोऽवदत्‌ ॥ ६० ॥ तदाकर्ण्य महारोषादुवाच वचनं बली ॥ कपटी त्वं 
सदा कृष्ण लोभी पापी सुनिश्चितम्‌ ॥ ६१ ॥ अर्थाय स्वजनं हंसि कस्त्वां बन्धुः 
समाश्रयेत्‌ ॥। अनेकशापर्थेः कृष्णो बलदेवं घ्रसादयत्‌ ॥ ६२ ॥। सोऽपि धिक्कष्ट 
मित्युक्त्वा ययो वेदर्भमण्डलम्‌ ॥। कृष्णोऽपि रथमारुह्य द्वारकां प्रययौ पुनः।। ६३॥ 
तथैवोचुर्जनाः सर्वे न साधीयानयं हरिः ॥। निष्कासितो रत्नलोभाज्ज्येष्ठो स्राता 
बलो बली ॥ ६४ ॥। तच्छ त्वा दीनवदनः पापीयानिव संस्थितः ॥। वृथाभिशापा- 
त्संतप्तो बभूव स जगत्पतिः।। ६५ ॥। अक्रोऽपि विनिष्क्रम्य तीर्थयात्रानिमित्ततः ॥। 
काशींगत्वा सुखेनासौ यजन्यज्ञर्पात प्रभुम्‌ ॥ ६६॥। तोषमृत्पादयामास तेन द्रव्येण 
बुंद्धिसान्‌ ॥ सुरालयगहैङ्चित्रेनंगरं समकल्पयत्‌ ।। ६७ ॥। न दुभिक्षं न वे रोग 

ईतयो न च विड्वरम्‌ ॥ शुचिना धार्यते यत्र मणिः सूर्यस्य निश्चितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
जानन्नपि हि तत्सर्व मानुषं भावमाश्रितः ॥। लोकाचारं तथा मायामज्ञानं च समा- 
श्रितः ।। ६९ ॥ बन्धुवैरं समुत्पन्नं लाञ्छनं समुपस्थितम्‌ ॥। वृथापवादबहुलं जाय- 
मानं कथं सहे ।। ७० ॥ इति चिन्तातुरं कृष्णं नारदः समुपस्थितः ॥। गृहीत्वा 
तत्कृतां पुजां सुखासीनस्ततोऽब्रवीत्‌ ।। ७१॥। नारद उवाच ॥। किमर्थं खिद्यसे देव 
कि वा ते शोककारणम्‌ ॥ यथावृत्तं समाचष्टे नारदाय च केशवः ॥। ७२ ॥ नारद 
उवाच ॥ जानामि कारणं देव यदर्थं लाञ्छनं तब ॥ त्वया भाद्रपदे शुक्लचतुर्थ्यां 
-न्द्र दर्शतम्‌ ।। ७३ ॥। कृतं तेन समुत्पन्नं लाञ्छनं तु वृथेव हि ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। 
बद नारद मे शीघ्य को दोषइचन्द्रदशने ॥ ७४॥। किमर्थ तु द्वितीयायां तस्य कुवन्ति 
'दशनम्‌ ॥ नारद उवच ।। गणनाथेन संशाप्तश्चन्द्रमा ख्पर्गावतः ॥ ७५ ॥ 
त्वहृर्शने नराणां हि वृथानिन्दा भ्रविष्यति ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। किमर्थं गणनाथेन 
'प्तञ्चन्द्रः सुंधामय: ॥। ७६ ॥। इदमाख्यानकं शरेष्ठं यथाबद्दकतुमह॑सि ॥। नारद 
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उवाच ।। गणानासाधिपत्ये च रुद्रेण विहितः पुरा ।। ७७॥। अणिमा महिमा चेव 
लघिमा गरिमा तथा ॥। प्राप्तिः घ्राकाम्यमीदित्वं वशित्वं चाष्टसिद्धयः ॥। ७८ ॥ 
आर्यार्थ प्रददौ देवो गणेशस्य प्रजापतिः ॥। पुजायित्वा गणाध्यक्षं स्तुति कर्तृ प्रच- 
ऋसे ॥ ७९ ॥। ब्रह्मोवाच ।। गजवक्र गणाध्यक्ष लम्बोदर वरप्रद ।। विघ्नाधीइवर 
देवेश सृष्टिसंहारकारक ॥ ८०॥। यः पुजयेद्गणाध्यक्षं मोदकाद्यैः प्रयत्नतः ॥। 
तस्य प्रजायते सिद्धिनिविघ्नेन न संशयः ।। ८ १॥। असंपुज्य गणाध्यक्षं ये वाञ्छन्ति 
सुरासुराः ॥ न तेषां जायते सिद्धिः कल्पकोटिशतेरपि ॥ ८२ ॥ त्वःद्भक्त्या तु 
गणाध्यक्ष विष्णुः पालयते सदा ॥। रुद्रोऽपि संहरत्याशु त्वट्भकत्येव करोम्यहम्‌ 
॥ ८३ ॥ इत्थं संस्तूयमानोऽसौ देवदेवो गजाननः ॥ उवाच परमप्रीतो ब्रह्माणं 
जगतां पतिम्‌ ॥ ८४ ॥ श्रीगणेश उवाच ।। वरं ब्रूहि प्रदास्यामि यत्ते मनसि चतंते ॥। 
ब्रह्मोवाच ॥। क्रियमाणस्य मे सृष्टिनिविघ्नं जायतां प्रभो ॥ ८५ ॥। एवमस्त्विति 
देवोऽसो गृहीत्वा मोदकान्‌ करे ॥ सत्यलोकात्समागन्छत्स्वेच्छया गगन नेः 
॥ ८६ ॥ चन्द्रलोकं समासाद्य चलितो गणनायकः ॥। उपहासं तदा चक्रे सोमो 
रूपसदान्वितः ।। ८७ ॥ तं दुष्ट्वा कोपता्राक्षो गणनाथः शशाप ह ॥ दर्शनीयः 
सुरूपोऽहं सुन्दरशचाहमित्यथ ॥ ८८ ॥ गवितोऽसि शशांक त्वं फलं प्राप्स्यसि 
सत्वरम्‌ ॥। अद्यप्रभृति लोकास्त्वां न हि पश्यन्ति पापिनम्‌ ।। ८९ ॥ ये पश्यन्ति 
प्रसादेन त्वां नरा मृगलाञ्छनम्‌ ॥। मिथ्याभिशापसंयुक्ता भविष्यन्तीह ते ध्रुवम्‌ 
॥ ९० ॥ हाहाकारो महाञ्जातः श्रुत्वा शापं च भीषणम्‌ ॥। अत्यन्तं स्लानवदन- 
इचन्द्रो जलमथाविशत्‌ ॥ ९१ ॥। कुमुदं कौमुदीनाथः स्थितस्तत्र कृतालयः ॥ 
ततो देवर्षिगन्धर्वा निराशा दीनमानसा: ।। ९२ ॥। तुरासाहं पुरोधाय जग्मुस्ते तं 
पितामहम्‌ ॥। देवं शरांसुइचन्द्रस्य गणेशस्य च चेष्टितम्‌।। ९३ ॥ दत्तः शापो गणेशेन 
कथयामासुरादरात्‌ ॥। विचायं भगवान्ब्रह्मा तान्‌ सुरानिदमन्रवीत्‌ ॥ ९४ ॥ 
गणशशापो देवेन्द्र शक्यते केन वान्यथा ॥। कर्तृ रुद्रेण न मया विष्णुना चापि 


निश्चितम्‌ ।। ९५ ॥। तमेंव देवदेवेशं व्रजध्वं शरणं सुराः । स एव शापमोक्षं च 
करिष्यति न संशयः ।। ९६ ॥। देवाऊच्‌ः।। केनोपायेन वरदो गजवक्को गणेशवरः।। 


पितामह महाप्राज्ञ तदस्माकं वद प्रभो ।। ९७ ॥ पितामह उवाच ॥। चतुर्थ्या 
देवदेबोऽसौ पुजनीयः प्रयत्नतः॥। कृष्णपक्षे विशेषेण नक्तं कुर्याच्च तद्‌व्रतम्‌ 
॥९८॥। अपुपेघृतसंयुक्तेमोदकंः परितोषयेत्‌ ।। मधुरान्नं हविष्यं च स्वयं भुञ्जीत 
वाग्यतः ।। ९९ ॥। स्वर्णरूपं गणेशस्य दातव्यं द्विजसत्तम ।। शक्त्या च दक्षिणां 
दद्याद्वित्तशाठबं न कारयेत्‌ ॥ १०० ॥ एवं श्रुत्वा च तैः सर्वेर्गीष्पति: प्रेषित- 
स्तदा ॥ स गत्वा कथयामास चन्द्राय ब्रह्मणोदितम्‌ ।। १ ॥। व्रतं चक्रे ततइचन्द्रो 
यथोक्तं ब्रह्मणा पुरा ।। आविबंभूव भगवान्‌ गणेशो ब्रततोषितः ॥। २ ॥ तं क्रीड- 
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सानं गणनायक च तुष्टाव दुष्ट्वा तु कलानिधानः ॥ त्वं कारणं कारणकारणानां 
वेत्तासि वेद्यं च विभो प्रसीद ॥ ३ ॥ प्रसीद देवेश जगन्निवास गणेश लम्बोदर 
वक्रतुण्ड ॥ विरिञ्चिनारायणपुज्यमान क्षमस्व मे गर्वकृतं च हास्यम्‌ ॥ ४ ॥ 
ये त्वामसंपुज्य गणेश नूनं वाच्छन्ति मूढाः स्वकृतार्थसिद्धिम्‌ ॥। ते देवनष्टा निभृतं 
च लोके ज्ञातो मया ते सकलः प्रभावः ॥ ५ ॥ ये चाप्युदासीनतरास्तु पापास्तं 
यान्ति वासं नरके सदेव ॥। हेरम्ब लम्बोदर मे क्षमस्व दुइचेष्टितं तत्करुणासमुद्र 
॥ ६ ॥ एवं संस्तूयमानोऽसौ चन्द्रेणाह गजाननः ॥। तुष्टोऽहं तव दास्यामि वरं 
ब्रूहि निशाकर ॥ ८ ॥ चन्द्र उवाच ॥। लोकानां दर्शनीयोऽहं भवामि पुनरेव हि ॥। 
विश्ञापोऽहं भविष्यामि त्वत्प्रसादाद्गणेशवर ।। ८ ॥। गणेश उवाच ।। वरमन्यं 
प्रदास्यामि नेतद्देयं मया तव ॥ ततो ब्रह्मादयः सर्वे समाजग्मुर्भयादिताः ॥ ९ ॥ 
विद्यापं कुरु देवेश प्रार्थयामो वयं तव ॥। विशापमकरोच्चन्द्रं कमलासनगौर- 
वात्‌ ॥ ११० ॥ भाद्रशुक्लचतुर्थ्यां तु ये पश्यन्ति सदैब हि ॥ मिथ्या पवादमावर्षे 
प्राप्स्यन्तीह न संयहाः ।। ११॥। मासादौ फूर्वमेच त्वां ये पश्यन्ति सदा जनाः ॥ 
भद्रा (डितोया) यां शुक्लपक्षस्य तेषां दोषो न जायते ।। १२॥। तदाप्रभृति लोकोऽयं 
हितीयायां कृतादरः ।।पुनरेव तु पप्रच्छ कलावान्‌ गणमायकम्‌ ॥। १३ ॥ केनोपा- 
येन देवेश तुष्टो भवसि तद्वद ॥। गणेश उवाच ॥। यश्च कृष्णचतुर्थ्या तु मोदकाद्येः 
प्रपुज्य माम्‌ ॥ १४॥। रोहिण्या सहितं त्वां च समभ्यर्च्याघ्यंदानत: ॥। यथाशक्त्या 
च मद्रूपं स्वर्णेन परिकल्पितम्‌ ॥। १५ ॥। दत्त्वा द्विजाय भुञजीयात्‌ कथ! श्रुत्वा 
विधानतः ॥। सदा तस्य करिष्यामि संकष्टस्य निवारणम्‌ ॥ १६ ॥। भाद्रशुक्ल- 
चतुर्थ्यां तु मृण्मयी प्रतिमा शुभा ॥ हेमाभावे तु कर्तव्या नानापुष्पेः प्रपुज्य माम्‌ 
॥ १७ ॥ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पश्चाज्जागरं च विशेषतः ॥। स्थापयेदत्रणं कुम्भं 
धान्यस्योपरि शोभितम्‌ ॥ १८ ॥। यथाशक्त्या च मद्रूपं शातकुम्भेन निमितम्‌ ॥ 
वस्त्रा यसमाच्छन्नं मोदकाद्यैः प्रपुज्य माम्‌ ॥ १९ ॥ रक्ताम्बरधरो मर्त्यो ब्रह्म- 
चर्यत्रतः शुति: ।। रोहिणीसहितं त्वां च पुजयेत्‌ स्थाप्य मत्पुरः ।। १२० ॥। रज- 
तस्य तु रूपं ते कृत्वा शक्त्या विनिमितम्‌ ॥ वस्त्रं शिवप्रियायेति उपवस्त्र गणा- 
धिपे ॥ २१ ॥ गन्धं लम्बोदर!येति पुष्पं सिद्धिप्रदायके ॥। धूपं गजमुखायेति दीपं 


सूषकवाहने ।।२२॥। विघ्ननाथाय नेवेद्यं फल सर्वार्थसिद्धिदे ॥। ताम्बूलं कामरूपाय 


दक्षिणां धनदाय च ॥। २३ ॥। इक्षुदण्डे्मोदकेहच होमं कुर्याच्च नामभिः ।। विसर्जनं 
ततः कुर्यात्सर्वसिद्धिप्रदायकम्‌ ।। २४ ।। एवं संपुज्य विघ्नेशं कथां श्रुत्वा विधा- 
नतः ॥। मन्त्रेणानेन तत्सर्व ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।॥। २५ ॥। दानेनानेन देवेश प्रीतो 
भव गणेश्वर ।। सर्वत्र सर्वदा देव निर्विघ्नं कुरु सर्वदा ।। २६ ॥ मानोच्नति च राज्यं 
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च पुत्रपौत्रान्‌ प्रदेहि मे ॥। गाइच धान्यं च वासांसि दद्यात्सर्वं स्वशक्तिः ।। २७॥ 
दत्त्वा तु ब्राह्मणे सर्व स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः.।। सोदकापुपमधुरं लवणक्षारर्वाज- 
तस्‌ ॥ २८ ॥ एवं करोति यश्चन्द्र तस्याहं सर्वदा जयम्‌ ॥ सिद्धि च धनधान्ये च 
दादामि विपुलां प्रजाम्‌ ।। २९ ॥। इत्युक्त्वान्तर्दधे देवो विघ्नराजो विनायकः ॥। 
तद्‌ब्रतं कुरु कृष्ण त्वं ततः सिद्धिमवाप्स्यसि ।। १३० ॥। नारदेनंवमुकतस्तु ब्रतं चक्र 
हरिः स्वयम्‌ ॥। मिथ्यापवादं निर्मृज्य ततः कृष्णोइभवच्छुचि: ।। ३१ ॥ ये श्यृण्वन्ति 
तवाख्यानं स्यमन्तकमणीयकम्‌ ।। चन्द्रस्य चरितं सर्व तेषां दोषो न जायते ॥ ३२॥ 
साद्रशुक्लचतुर्थ्या तु क्वचच्चन्द्रस्य दर्शनम्‌ ॥। जातं तत्परिहारार्थं श्रोतव्यं सर्वसेव 
हि ॥ ३३ ॥ यदा यदा सनःकष्टं संदेह उपजायते ॥। तदा तदा च श्रोतव्यमाख्यानं 
कष्टनाशनम्‌ ।। एवमुक्त्वा गतो देवो गणेशः कृष्णतोषितः ।। ३४ ॥। यदा यदा 
पश्यति कार्यमुत्थितं नारी नरश्चाथ करोति तद्ब्रतम्‌ ॥। सिद्धयन्ति कार्याणि मने- 
प्सितानि कि दुलंभं विघ्नहर प्रसंज्ले ॥ १३५ ॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे नन्दिकेशवर- 
सनत्कुमारसंवादे स्यमन्तकोपाख्यानं संपुर्णम्‌ ॥। 


चौथको महिमा-उसकी कही है जो भाद्रपद मासमे शुक्लपक्षमें आये कि, यह शिवलोकमें भो मानो 
गई हे राजन्‌ ! इसमें दान, स्नान; उपवास और अर्चन जो भी कुछ किया जाता है वह गणेशजोको कृपासे 
सौगुना हो जाता है पूर्व इलोकमें चतुर्थोका लाभ प्रसंगसे होता हे । दोष-पाराशर ऋषिने इसी चौथको चन्द्रमाके 
देखनेका दोष कहा है कि, कन्याके सूर्य्यंमें शक्लपक्षकों चौथको चाँदका देखना मिथ्या दोष लगाता है, इस 
कारण इस दिन चाँदको भो न देखे । दोष शान्तिका मंत्र विष्णु पुराणमें कहा है कि, सिहने प्रसेनको मारा, 
सिहको जाम्बवानूने मार दिया, हे सुकुमारक ! रो मत यह स्यमन्तकमणि तेरा ही है । स्यमन्तकमणिका 
उपाख्यान-नन्दिकेशवर बोले कि, सब गणेशेजीके 'मंहाब्रतको एकाग्रचित्तसे सुनो, यह ब्रत सदा शुक्लपक्षको 
चौथके दिन प्रयत्नके साथ करना चाहिये ।। १॥। हे योगीन्द्र सनत्कुमार ! यदि अपना भला चाहे तो स्त्री हो 
अथवा पुरुष हो चो विधिके साथ इस व्रतको करे ।। ३ ॥ हे विप्रेन्द्र ! यह ब्रत, ब्रतीको सब कष्टोंसे छुडा देता 
है यह अपंवादोंका नाश करनेवाला एवम्‌ विघ्नोंका निर्मूल करनेवाला है ।। ३ ॥। दुर्गम पथवाले बनमें, रणमें. 
रगजकाजमें सब सिद्धि करनेवाले ब्रतोंमें इसे उत्तम समशिंये ।। ४ ॥। यह गणेशजीका प्यारा है तथा तीनों 
लोकमें प्रसिद्ध है । हे ब्रह्मन्‌ इससे अधिक दूसरा कोई भी व्रत नहीं है जिससे कष्ट नष्ट हों ।। ५ ॥ सनत्कुमार 
“बोले कि, इस व्रतको पहिले किसने किया है यह मृत्युलोकेमें कंसे गया ? यह सब बताये हुये मुझे गणेइवरका व्रत 
विस्तारके साथ कहिये ।। ६ ॥। नन्दिकेइवर बोले कि, सृष्टिकें स्वामी प्रतापी छृष्णने इस व्रतको किया था । 
झूठे दोष मिटानेके लिये नारदजीने श्रीकृष्ण परमात्माको कहा थो ॥। ७॥। सनत्कुँमार बोले कि छः गुण 
और एऐइवर्यसे संयु क्त, सुष्टिकी उत्पत्ति स्थिति और 'प्रलय करनेवाले संसारके अन्तर्यामी चॉसुद्रेवको ़ाङ्छने ` 
कंसे लगा ॥ ८ ॥ हे नन्दिकेशवर ! इस अनोखे आख्यानको आप मुझे सुनाएं । यह सुनकर सन्दिकेइवर बोले 
` “कि, भूके भारको मिटानेके र्ये दोनों, वासुदेवके पुत्र ॥ ९ ॥ रामकृष्णके रूपमें पद्मनाभ और फणीइबर 
उत्पन्न हुये कृष्णने जरासन्धके भयसे द्वारका बनवाई ।।१० ॥ विइवकर्माको बुलवाकर सोनेकी पुरी बनवाई 
गई थी वहां सोलह हजार एकसौ आठ स्त्रयोंके उतने ही ॥। ११॥। उसमें सुन्दर भवन बनवाये गये, रानियोंको 
आनन्द देनेके लिये हरएक महलमें पारिजातका वृक्ष लगवाया गया था ॥। १२ ॥ उस पुरीन छप्पन कोटिं 
यादवोके रहनेके लिये अलग अलग भवन थे और भी बहुतसे लोग उसमें निर्बाध रहते ये ।। १३ ।। और क्या 
क हा जाय, जो कुछ अन्य जगह त्रिलोकी भरमें सौन्दर्य्य या ऐश्वर्य्य था वदे संब महा दियी .देता था । उग्रके 
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प्रसिद्ध पुत्र सत्राजित और प्रसेन भी इस द्वारकापुरीमें निवास करते थे ॥। १४ ॥ इनमें बुद्धिमान्‌ सत्राजित 
सूर्य नारायण भगवान्‌का परमभक्त था । इस लिये यह समुद्रके किनारेपर सूर्यमें ही अपने मनको लगा ।। १५॥ 
घोर निरशन ब्रतरूप तपको सूर्यमें दृष्टि बांधकर करने लगा सूर्यनारायणउसके तपसे प्रसन्न होकर समीप आ 
उपस्थित हुये ॥ १६ ॥ सत्राजितभौ भगवान्‌ सूर्यकी स्तुति करने लगा कि, हे तेजके पुञ्जरूप देवदेव ! 

आपको प्रणाम है, हे देव ! आप सब ओर सम्मुखसे ही सदा प्रतीत होते हो, ऐसे आपके लिये प्रणाम है।। १७॥। 
आप समस्त विइबमें व्याप्त हो, आपके लिये प्रणाम है, समस्त जगत्‌ आपका स्वरूप है अतः ऐसे विइवरूपके 
लिये प्रणाम है, हे कश्यप नन्दन ! हे हरिदशव ! (हरे रंगके अइव हें जिसके) ऐसे आपके लिये प्रणाम है 
॥ १८ ॥ हे ग्रहोके अधिराज ! आपके लिये प्रणाम है आपका तेज बहुत प्रचण्ड है, अतः आपके लिये प्रणाम 
है और हे प्रभो ! ऋग्‌ यजुः एवं साम ये तीनों वेद और समस्त देवता आपके स्वरूप हे अतः आपके लिये 
प्रणाम है ॥ १९ ॥ हे देवेश ! हे दिवाकर ! आप मुझपर प्रसन्न हों और वात्सल्य पूर्ण दृष्टिसे मेरी रक्षा करें । 
नन्दिकेशवरजी सनत्कुमारसे कहते हें कि, हे सनत्कुमार ! एसे जब सत्राजितने स्तुति को तब सूर्यनारायण 
प्रसन्न हो ॥ २० ॥। स्नेहसे पूर्ण गम्भीर मधुर ध्वनिसे सत्राजितको प्रसन्न करते हुए बोले कि, हे महाभाग 
सत्राजित ! तुम्हारे प्रेममें में प्रसन्न हूं, अतः तुम्हारे मनमें जिस पदार्थको इच्छा हो उसीको मांगो, में तुम्हारे 
लिये यथेष्ट वर दूंगा ।। २१॥ सत्राजित बोला कि, हे भास्करदेव ! यदि आप मुझपर सन्तुष्ट हुये हे तो आप 
मुझे स्यमन्तक मणि दे दें ॥। २२ ॥ सूर्य देवने अपने कंठसे रत्नको उतार कर सत्राजितको दे दिया और बोले 
कि हे सत्राजित ! यह महामणि प्रतिदिन आठभार वर्णको उगलती है ।। २३ ॥ पर इसको पवित्र होकर हो 
अपने कण्ठमें धारण करना, क्योंकि हें सत्राजित ! अपवित्र अवस्थामें धारण करनेसे यह मणि धारण करने- 
वालेको क्षणभरमें ही मार देती है ऐसा कहकर तेजोराशि सूर्यदेव अन्तहित हो गये ॥ २४॥। सत्राजित उस 
स्यमन्तकमणिको अपने कण्ठमें धारण कर चमकता हुआ श्रीकृष्ण भगवानुकी द्वारिकापुरीमें शीघ्र हो प्रविष्ट 
हुआ, उस समयमें स्यमन्तकमणिसे सूर्यको तरह चमकते हुए सत्राजितको देखते ही द्वारकानिवासी समस्त 
जनोंको आँखे बन्द होगयीं और उसे मनमें सुर्यनारायण समझ ।। २५ ॥। सबने भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके समीप 


दौडकर निवेदन किया कि, हे भगवन्‌ जनार्दन ! आपके दर्शन करनेको साक्षात्‌ सूर्यदेव आरहा है । श्रीकृष्णचन्द्र " 


बोले कि, हे यादवो ! यह सहस्र किरणोंवाला सूर्यदेव नहीं है, किन्तु स्यमन्तक मणिको कण्ठमें धारण करनेसे 
सूर्यकी तरह सत्राजित चमक गया है तुम व्यर्थ भ्रांत क्यों हो रहे हो ।। २६॥। पर सत्राजितके चित्तमें यह भय 
हो गया कि, कहीं श्रीकृष्णचन्द्र इस मणिको मांगळेगे तो देनी होगी, नहीं तो यहां रहकर जीवन निर्वाह करनाभी 
दुष्कर हो जायगा । अतः सत्राजितने अपने भाई प्रसेनको उस मणिको दे दिया और उसे कहभी दिया कि 

तुझ इसे पवित्र होकरही धारण करना ॥। २८ ॥ एक दिन प्रसेन उस उत्तम मणिको कण्ठमें धारण करके 
श्रीकृष्णचन्द्र भगवान्‌के साथ शिकार खेलनेको चला गया ॥ २९ ॥ फिर जब वह प्रसेन घोडेपर चढकर 
अशुचिहुआा शिकार खेलने लगा तब उसे एक सिंहने मारकर उससे झट वह स्यमन्तकमणि छीन ली । पर 
वह सिंह भी अशुचित था, इसलिये जाम्बवान्‌ ऋक्षराजने उस सिहको मार्गमें ही मारकर उससे वह मणि 
छीनली ॥ ३० ॥ ऋक्षराजने उस स्यमन्तकमणिको अपनी गुहामें लेजाकर अपनो पुत्रीको खेलनेके लिये 
देदी । श्रीकृष्णचन्द्रभी अपने अन्य अनुयायियोंके साथ द्वारकापुरीको चले आये ।। ३१ ॥ फिर श्रीकृष्णचन्द्र 
तो आगये पर प्रसेन नहीं आया, ऐसी अवस्थामें लोगोंने यह कहना सुरूकर दिया कि, कृष्णके साथ प्रसेन जंगलमें 
गया था, आजतक फिर वह वापिस नहीं आया, इससे प्रतीत होता है कि, कृष्णने प्रसनको मारडाला, हाय 
बहुतही कष्टको बात है कि, पापी कृष्णने मणिके लोभसे अपना बान्धवभी मार दिया ।। ३२ ॥ कुछ भो अपने 
मनमें नहीं शोचा, द्वारकामें रहनेवाले सभो लोग परस्परमें इस प्रकार चर्चा करने लगे पर श्रीकृष्णचन्द्रने 
कुछ नहीं किया था अत एव इस झूठे अपवादसे बहुतही सन्तप्त हो चुपचाप चलदिये ।। ३३ ॥। प्रसेनको खोज 
करनेके लिये सब द्वारका निवासियोंको साथ ले उस जंगलको ओर गये वहांपर जबश्नोकृष्णचन्द्र प्रसेनकी 
खोज करने लगे तो एक जगहमें प्रसेनका शरीर पडा हुआ मिला और यह भी ज्ञात हुआ कि, किसी सिहने 
घोडेसमेत प्रसेनको मारडालाहै फिर श्रीकृष्णचन्द्र अपने अनुयायियोंके साथ साथ शनेः शनेः ॥ ३४ ॥ उस 
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सिहके पादचिन्होंकी खोज करते हुए कुछ आगे गये तो वह सिह भी मरा हुआ मिला और खोज करनेसे ज्ञात 
हुआ कि सिहको मारनेवाला कोई भयंकर ऋक्ष है, अतः उस ऋक्षराजकी खोज करते २ कुछ दूर गये तो एक 
अत्यन्त भयानक गुहा देखी, इसमें बहुत गाढा अन्धकार था और वह गुहा चारसौ कोश लंबी थी । अपने अनु- 
यायी अन्यलोगोंकी बाहरही ठहराकर अपने तेजसे गुहाके अन्धकारको दूर करतेहुए उसके भीतर घुस गये, 
एग बहुत सुदृढ महलमें परमतेजस्वी जास्बवान्‌के झूलनेपर झूलते हुए कुमारको एवम्‌ उसके झूलामें अपरिमित 
कान्तिवाली ।। ३५ ॥। ३६ ॥ उस मणिको भी भगवान्‌ कृष्णने लटकते हुए देखा तथा वहीं रूप और यौवनसे 
संपन्न जाम्बवती नाकी लडकीको भी देखा ॥ ३७ ॥ जो डोलेको हिला रही थी उस सुन्दरी हँसनेवाली 
सुन्दरीको देखकर कमलनयन कृष्णजीको भी बडा विस्मय हुआ ॥ वो झूलाको हिलाती हुई इस गीतको गा 
रही थो ॥। ३८ ॥। कि सिहको प्रसेनने मारा, उस सिहको जाम्बवन्तने भारदिया, ऐ सुकुमारक ! तू रो क्यों 
रहा है! गहू स्यमन्तकमणि तेरा ही है। ३९॥ जाम्बवती कमलेक्षण क्ृष्णचन्द्रको देखके कामज्वरसे 
पोडित हुयी प्रमपुत्नंक बोली कि, हे सुन्दर ! आप यहांसे जाओ ।। ४० ॥। इस रत्नको लेकर झट यहांसे भागो. 
जबतक कि मेरा पिता जाम्बवान्‌ शयन कर रहा है, (तबतकही तुम्हारा यहां जीवन रह सकता है. पश्चात्‌ 
नहीं रहेगा । और में इस तुम्हारे कोमलसुन्दर शरीरको देखके मदनात्तं हो रही हूं. पर बया करूं यह बहुत 
भयंकर पराक्रनी हे में यही चाहती हूं कि, तुम्हारेको इस मणिकी यदि इच्छाहै तो इसे लेकर जसे आये हो 
वेसेही प्राण बचानेके लिये भागो, ठहरो मत) जाम्बवतीके ऐसे बचन सुनकर अकुतोभय प्रतापी कृष्ण भग- 
वानूने अपने पाञजजन्य शंखको बजादिया ॥। ४१ ॥ उस झंखको ध्वनिके कानोंमें पडतेही जाम्बवान्‌ एकदम 
उठकर श्रीकृष्णचन्द्रसे युद्ध करने लगा, उन दोनोंका परस्परमें भयानक युद्ध हुआ ॥ ४२ ॥। जाम्बवानुको 
गु फाके बाहिर जो भगवान्‌के अनुयायी द्वारकाके जन आये थे, वे वहां सात दिनतक ठहरे, पर फिरभी भगवान्‌ 
वापिस नहीं आये तो उन्होंने यह समझ लिया कि, कृष्णचन्द्र तो सरगये या किसीने खा लिये, ऐसा निर्णय 
करके वे सभी द्वारकानिवासो लोग अपने अपने घरकी ओर चले गये ॥ ४३ ॥। द्वारकामें श्रीकृष्णचन्द्रको 
मृत समझकर उनको परलौकिक क्रिया को गई ॥ विभू श्रीकृष्णचन्द्रदेव इक्कीस दिनतक बाहु प्रहार करते . 
हुए ॥ ४४ ॥ लडे युद्धमें जाम्ववान्‌को मृत करदिया, पर फुष्णके अप्रतिहत पौरुषको देखकर पुरातन प्रभु- 
रामचन्द्रका स्मरण करके जाम्बवान्‌ बोला कि ॥ ४५ ॥। हे समस्त देवताओंके अधिपते । मेरेको कोई भौ 
यक्ष, राक्षस या दानव जीत नहीं सकता, पर आपने मुझे जीत लिया, अतः मेरेको निइचय होगया है कि, आप 
कोई देवताही हें ।। ४६ ।। और उन देवताओंमें भी में आपको नारायणका ही स्वरूप समझता हूं, नारायणके 
तेज विना ऐसा अक्षब्यपराक्रम दूसरेमें नहों हो सकता । इस प्रकार देवाधिदेव श्रीकृष्णचन्द्रको प्रसन्न करके 
उनको सवं श्रेष्ठ स्यमन्तकमणि दे दी ।। ४७ ॥। अपनो वर वणिनी श्रीजाम्बवतीको भी भार्यार्थं दे दिया । 
जाम्ववानने अपनी पुत्रीका पाणिग्रहण श्रीकृष्णके साथ कर दिया ॥। ४८ ॥। उन दोनोंको लेकर श्रीकृष्ण 
हारकामे आये और उस वृत्तान्तको द्वारका निवासियोंके सम्मुख कहा ॥। ४९ ॥ राजा उग्रसेनको सभामें 
अपने आप उपस्थित होकर स्यमन्तकमणि सत्राजितको दे दी । भगवानको स्यमन्तकमणिके हरणका जो 
मिथ्या दूषण लगाथा ऐसा करनेसे वह निवृत्त होगया ॥ ५०॥। सत्राजितने भगवानको जो झूठा कलंक. लगाया 
था उसके साबित होनेपर वो बडा भयभीत हुआ यह बडा चतुर था, झटही सवंगुण संपन्न सत्यभामा नामकी 
लडकीका विवाह कृष्णके साथ कर दिया ।। ५१ ॥। शतधन्वा, अक्र और दूसरे जो दुष्ट हृदयके यादव थेवे 
मणि लेनेके लिये सत्राजितके साथ बेर करने लगे ॥ ५२ ॥ श्रीकृष्णचन्द्र कहीं चले गये थे तब दुरात्मा शत- 
धन्वाने सत्राजितको मारकर उसकी स्यमन्तकमणि छीन लो ।। ५३ ॥ सत्यभामाने अपने पिताको मारनेका 
व त्तान्त श्रीकृष्णचन्द्रके सन्मुख जाकर कहा, कपटियोंके अधिपति श्रीकृष्णचन्द्र, अपने इवशुर सत्राजितके 
वध होनेकी वात सुन, वाहिरसे नाराज और अन्तःकरणसे प्रसन्न हुए कि, इसने झूठा कलंक लगाकर मुझे 
बहुत दुःखित किया था अतः एसे पापीको दूरही दण्ड मिल गया, सत्यभामाक सामने केवल उसे दिखाने, 
लिये बहुत नाराज हुए ॥ ५४ ॥ फिर श्रोकृष्णचन्द्र बलदेवजीके सम्मुख जाकर बोले कि हे धरणीधर ! 
दुष्ट दातधन्वा सत्राजितकों मार स्यमन्तक मणिको लेकर जा रहा है ॥। ५५.॥ हम शतधन्वाको मारकर उस 
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मणिको लेले, फिर वह मणि मेरे उपभोगमें रहेगी इसमें आप सन्देह न समझें ।। ५६ ।। जब श्रीकृष्णचन्द्रने 
अपनासंकल्प प्रकट किया, तो शतधन्वा भयसे संत्रस्त होकर अक्ररको अपने पास बुला, स्यमन्तकमणि उसे 
दे दी ॥ ५७ ॥ और आप घोडीपर चढकर दक्षिण दिशाकी ओर जोरसे भागा, बलदेवजी तथा श्रीकृष्ण ये 
दोनों भाई रथमें बेठकर शतधन्वाके पीछे दोडे ।। ५८ ॥। (वह घोडी चारसौ कोश ही जासकती थी, विशेष 
दौडनेकी उस घोडीमें सामर्थ्यं नहीं थी) उस घोडीने चारसौ कोशतक दौडकी, फिर अपने प्राण छोड डिये, 
घोडीके मरनेपर झतघन्वा अपने प्राणोंकी रक्षाके लिये पदाति होकर दोडा तो भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी पदाति 
होकर उसके शिरको (सुदर्शनचक्रसे) काट दिया ।। ५९ ॥। बलदेवजी उस समय रथमेंही बंठे रहे थे, पर 
श्रीक्षष्णचन्द्रजीने रत्नके लोभसे ये सब काम किये थे, शतधन्वाके पासमें खोज करनेपर भी मणि न मिली तो 
बलदेवजीसे बोले ॥। ६० ॥। कि, मॅने मणिकी खोज को पर नहीं मिली । बलदेवजी इन वचनोंको सुनकर अत्यन्त 
नाराज होकर कहने लगे कि, हे कृष्ण ! तुम सचमुच सदासे ही कपटी, लोभी एवं पापकम्मंक्रारी हो ॥ ६१ ॥ 
ध नके लिये अपने बान्धवको भी मारनेसे पराङ्मुख नहों होते, इसी लिये ऐसा कौन बुद्धिमान्‌ बान्धव होगा जो 
आपके विइवाससे सुखी रखना चाहे और तुम्हारा आश्रय ले ? भगवान्‌ श्रोकृष्णचन्द्रने अपने इस लांछनारोपको 
सुनकर बलदेवजीको अनेक शपर्थे खाकर प्रसन्न किया ।। ६२ ॥ बलदेवजी-हाय केसी दुःखकी वार्ता है कि, 
बान्धवभौ धनके लोभसे अपने बान्धवकी हत्या करनेसे पराझमुख नहीं होता संसार बडा बुरा है, इस प्रकार 
कहकर विदर्भराडकी राजधानी मिथिलामें चले गये और श्रीकृष्णचन्द्र अपने रथमें वेठकर हारकाको चले 
आये ॥ ६३ ॥ द्वारकानिवासो लोगोंने एकाकी श्रीकृष्णचन्द्रको वापिस आये हुए देखकर निन्दा करना 
आरम्भ किया कि, यह कृष्ण भला मनुष्य नहीं है, इसने रत्नके लिये अपने बली बडे भाईकोभी द्वारकासे निकाल 
दिया ॥। ६४ ॥ जगन्नाथ श्रीकृष्णचन्द्र द्वारका निवासियोंको दोषारोपोक्तिको सुन, घोर, पापिष्ठके समान 
दीनमुख होकर मिथ्या दोषारोपकी चितासे अत्यन्त संतप्त हुए ।। ६५ ॥ अक्ररजीने शतधन्वासे स्यमन्तकमणि 
लेकर द्वारकामें रहना अच्छा नहीं समझा, तीर्थयात्राके बहाने द्वारकासे काशी आकर यज्ञपति परमात्माको 
तृप्तिके लिये यज्ञोंको आनम्दसे करने लगे ॥ ६६ ॥ स्यमन्तकमणिके प्रभावसे सुवर्णके अनायास मिलनेके 
कारण उस काशीजीमें बहुतसे विचित्र विचित्र मन्दिरोंका निर्म्माण तथा सुवर्णका दान करके दीनजन तथा 
ब्राह्मणोंको संतुष्ट किया ।। ६७ ॥। सूर्यकी स्यमन्तकमणिको पवित्र होकर धारण करनेवाला जहां निवास 
करता है वहां डुभिक्ष, रोग, अतिवृष्टि, अनावृड्टि, खेतोंमें मूसोंका लगना, टीडियोंका उपद्रव, पक्षियोंसे 
हानि, राजाओंका द्वेष महामारी तथा सर्प आदिके उत्पात नहीं होते ।। ६८॥। यद्यपि भगवान्‌ सब जानते थे 
पर साधारण जनोंको तरह लोकाचार, माया और अज्ञानका आश्रयसा लेकर बोले कि ॥ ६९ ॥ भाइयों 
के वैरसे होनेवाला लांछन मु झे मिल गया है इसमें सबको सब झूठी बाते हैं में कंसे सहूं ।। ७० ॥ भगवान्‌ 
कृष्ण इस लौकिकी चिन्तासे आकुलसे थे कि नारदजी आगये, उसकी की गयी पुजाको ग्रहण करके बोले ।।७१॥ 
कि हे देव ! आप क्‍यों इतने दुःखी हो रहे हें? आपके शोकका कारण क्या है, ऐसा सुनकर भगवान्‌ कृष्णचन्द्र 
जीने जो हाल था वो सब कह सुनाया ।॥। ७२ ॥ नारद बोले कि हे देव ! जिस कारण आपको लांछन लगा है 
उसे में जानता हूं आपने भाद्रपद शुक्ला चौथको चांदका दर्शन ॥ ७३ ॥ कर लिया था इस कारण आपको 
झूठा कलंक लगा है ऐसा सुनकर कृष्ण महाराज कहने लगे कि, हे नारद ! कि उस दिन चांदके देखनेसे क्या 
दोष होता है ? यह मुझे शी ध्र ही सुना दीजिये ।। ७४॥। द्वितीयाके चांदका तो दर्शन क्यों करते हें तथा चौथके 
देखनेमें दोष क्यों है, वह सुनकर नारद बोले कि, अपनी सुन्दरतापर अभिमान करनेवाले चांदको गणेशजीने 
झाप दे दिया था ॥ ७५ ॥। कि आजके दिन तुझे देखनेसे मनुष्योंकी झूठी निन्दा होगी, यह सुन कृष्णजी बोले 
कि, गणेशाजीने अमृतवर्षानेवाले चांदको क्यों शाप दे दिया ? ।। ७६ ॥ इस श्रेष्ठ कथाको, मुझे यथावत्‌ 
सुना दीजिये, यह सुन नारदजी कहने लगेकि, महादेवजीने गजाननको गणोंका पति बना दिया ॥ ७७ ॥ 
अणिमा, महिमा, लघिमा, गरिमा, प्राप्ति, प्राकाम्य, ईशित्व और वशित्व ये अष्ट सिद्धिर्या हे ॥। ७८ ॥ इन 
सबको रुद्र देवने गणेशको स्त्री बनानेके लिये दे दिया, प्रजापति गणेशजीकी पुजाकरके उनको प्रार्थना करने 
लगा ।॥।७९॥ कि हे गजवक्क ! हे गणाध्यक्ष ! हे लम्बोदर ! हे वरोंके देनेवाले विघ्नाधोइवर ! हे देवेश! हे 
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सृष्टिसंहारकारक ! आपके लिये प्रणाम है ।। ८० ॥ जो मोदकादिकोंसे प्रयत्नके साथ गणपतिका पुजन 
करता है उसे निर्विघ्न सिद्धि होती है इसमें सन्देह नहीं है ।। ८१॥। सुर हो वा असुर हो गणेशजीका बिना 
पूजन किए सिद्धि चाहते हें वो सौ कोटि कल्पसे भी नहीं पा सकते ।। ८२ ॥ हे गणाध्यक्ष ! आपकी भक्तिके 
ही प्रताप से विष्णु सदा सृष्टिका पालन करते हें, शिव संहार करते हें, में भी आपकी भक्तिसे बलपाकर 
सृष्टिको रचना करता हूँ ।। ८३ ॥। इस प्रकार ब्रह्माजी स्तुति करनेपर देव २ गजानन परम प्रसन्न होकर 
जगतूपति प्रजापतिसे बोले ।। ८४ ॥। हे ब्रह्मन्‌ ! जो तुम्हारे मनमें कामना हो वही मांगो, में दूंगा । ब्रह्माजी 
बोले कि-हे प्रभो ! त्रिलोकीकी रचना करनेमें किसी भी प्रकारका विघ्न न हो, में यही वर मांगता हूँ ।। ८५॥ 
गणपतिजीने कहा कि, अच्छा ऐसाही हो, तुम जो त्रिलोककी रचना करते हो उसमें किसीभी प्रकारका 
विघ्न न उपस्थित होगा । फिर अपने हाथमें लड्डू लेकर शनेः शनेः सत्यलोकसे नीचेकी ओर आकाजमागंसे 
आने लगें ॥ ८६ ॥ चलते चलते चन्द्रमाके भुवनमें पधारे, चन्द्रमाने उनका लम्बा पेट देखकर उनसे अपनी 
सुन्दरताको उत्तममान उनकी दिल्लगी की ॥। ८७ ।। गणपति चंद्रमाकी ओर देख कोपसे अरुण नेत्र करके 
शाप देनेलगें कि, रे गर्वो चन्द्र ! तुझे यह अभिमान है कि, में देखनेके योग्य सुरूप हूं ।। ८८ ॥। अस्तु अब तुझे 
गर्वकरनेका फल जल्दी मिलेगा, आज (भादवा सुदि चतुर्थो) के दिन तुझ पापात्माको कोई भी लोग नहीं 
देखेंगे ॥ ८९ ॥। और यदि कोई मनुष्य प्रमादवद्म तेरा दर्शन करभो लेंगे वे सभी झूठे कलंकके जरूर ही भागी 
बनेंगे ॥ ९० ॥ जब गणपतिजीके भयंकर झापको सुनकर सब लोकोंमें महान्‌ हाहाकार मच गया, चन्द्रमाभी 
अत्यन्त मलीन मुख करके लज्जाका मारा जलके भीतर चला गया ।॥। ९१ ॥ और जलके भीतरभी कुमुदमें 
अपना वासकरने लगा, तब सब देवता, ऋषि और गन्धवं निराश एवम्‌ दीनमना होगए ।। ९२ ॥। पीछे इन्द्रको 
अग्रणी करके ब्रह्माजीके पास गये, वहां जाकर उन्होंने ब्रह्माजीको गणेशजी और चन्द्रमाका सब वृत्तान्त 
सानुनय कहसुनाया ॥। ९३ ॥। कि महाराज गणेशजीने यह शाप चन्द्रमाको दिया है, फिर भगवान्‌ ब्रह्माजी 
सोच विचारकर देवताओंसे कहने लगे कि ॥। ९४ ॥ हे देवराज ! तुम गणेशजीके प्रभावको जानते हो हो, 
गणेशजीके दिए शापको कौन अन्यथा कर सकता है ? न महादेवजीमें न मेरे (ब्रह्मा) में और न विष्णुमेंही 
शाप टालने को सामर्थ्यं है ! ॥। ९५॥। इसलिए हे देवताओ ! आप उनही देवदेवोंके ईश्‍वर गणपतिजीकी 
शरणमें जाओ, वही अपने शापको आप निवृति करेंगे ।। ९६ ॥ देवता बोले कि, महाप्राज्ञ पितामह प्रभो ! 
किस प्रकार आराधना करनेसे गणेशजी प्रसन्न होकर वर दिया करते हें उस उपायको आप हमें कहो ।। ९७॥ 
ब्रह्माजीने कहा कि, चतुर्थोके दिन प्रयत्नपूर्वक गणपतिकापुजन करना चाहिए सभी महीनोंको कृष्णपक्षकी 
चतुर्थोके दिन में ब्रत रातको गणपतिका विशेषकरके पुजन करना चाहिए ।। ९८।। जिस दिन रात्रिमें चतुर्थोक 
योग हो उसी दिन गणेशजीका व्रत पूजनादि करे, घृतके पुडे और मोदकोंका नेवेद्य चढाकर उनको. प्रसन्न करे, 
ब्रत करनेवालोंको चाहिए कि, आप भी मधुर हविष्यान्नरकाही मौन होकर भोजन करे ।। ९९ ॥। हे ब्राह्मणोंमें 
श्रेष्ठ ! ब्रतके अन्तमें गणेशजोकीसुवर्णमतिको ब्राह्मणके लिए दान करके यथाशक्ति दक्षिणाभी दे, दानमें 
कृपणता नहीं करनी चाहिए ॥ १०० ॥। इस प्रकार ब्रह्माजीने गणेशजीको प्रसन्न करनेका उपाय बताया 
देवताओंने उसे सुनकर अपने आचार्य बुहस्पतिजीको चन्द्रमाके समीपमें भेजा, बुहस्पतिजीने ब्रह्माजीके बताए 
उपायको चन्द्रमाके लिए जाकर कहा ।॥। १०१ ॥ चन्ब्रमाने ब्रह्माजीके कथनानुसार गणेश भगवानका व्रत 
और पुजन किया इससे गणेशजी प्रसन्न होकर चन्द्रमाको वर देनेके लिए प्रकट हो गए ।। १०२ ॥ मानों गण- 
पतिजी बालक्रोडा कर रहे हो, ऐसे स्वरूपसे दिखाई दिये. चन्द्रमाने उस बाल मृति गणेशजीका दर्शन और 
स्तवन किया, कि हेविभो ! आप पृथ्व्यादिकोंके जो तन्मात्रारूप कारण हे, उनके कारण जो अहंकारादि हैँ 
उसके भी कारण जो महत्तत्त्वादि हें उनके आप कारणस्वरूप हूँ, यानो समस्ततत्त्वोंके आदिकारण आपही हैं, . 
यह जो समस्त वेद्यात्मक (शेयरूप) प्रपञ्च है यह एवं इसके ज्ञाताभी आपही हैं, हे विभो ! आप अनुग्रह 
करें ॥ ३ ॥ हे देव्रताओंके ऊपर अनुग्रह एवं निग्रह करनेकी शक्तिवाले ! हे तीनों भुवनोंमें व्याप्त होकर 
रहनेवाले ! हे गणोंके ईश्वर ! हे लम्बोदर ! हे वक्रतुण्ड ! आप अपनी स्वाभाविक प्रसन्नताको प्रगट करें 
आपको पुजा ब्रह्मा और विष्णु आदिक सभी देवता करते हैं, आपको महिमा वचनोंके अगोचर है, आप अपन 


ब्रतानि वि हिन्दीटीकासहित (२०७) 


स्वाभाविक महत्त्वको ओर दृष्टि देकर मेने जो अपने सौन्दर्यके गवसे आपका हास्य किया था उस अपराधको 
क्षमाकरिए ॥। ४ ॥ मेंने जान लिया है कि, जो मनुष्य आपकी महिमा को न जानते हुए आपकी पुजान कर, 
अपने कार्योकी सफल्ता चाहते हें वे निश्चयही मूढ हैं, उनकी बुद्धि प्रारब्धने भ्रष्टकर दी है, अच्छी तरह 
आपका व्या प्रभाव है यह मेने जान लिया है ।। १०५ ॥ जो पापी आपके चरणोंकी सेवा में अनुराग न कर 
उदासीन हो रहे हें वे सभी नरकमें अवश्य पडनेवाले हूँ, हे हेरम्ब ! हे लम्बोदर ! आप करुणाके समुद्र हैं, 
अतः आप हास्यकरनेके अपराध को क्षमा करो ।। १०६ ॥ जब चंद्रमाने ऐसे अपने अपराधको इसप्रकार 
क्षमा मांगो; तब गणपतिजी बोले कि, हे निशाकर ! में तुम्हारे पर प्रसन्न हूं, तुमको जो वर चाहिये सो मांगो, 
में दूंगा ॥ १०७ ॥ चन्द्रमाने फिर प्रार्थना को कि, हे गणाधिराज ! आपके अनुग्रहसे में पहिलेके माफिक 
लोगोंका दर्शनीय और आपके शापसे निर्मुक्त होजाऊ, यही वर मांगता हूं ॥ १०९ ॥। गणेशजीने कहा हे 
चन्द्र ! और जो कुछ चाहो सो वर मांगलो, इस वर को तो नहीं दूंगा । जब गणेशजीने अपना शाप हटाना 
नहीं चाहा तब सभो ब्रह्मादि देवता भयभीत हुए वहां पर आये ।। १०९ ।। और गणेशजोकी प्रार्थना करने 
लगे कि, हे प्रभो ! हम सभी आपको प्रार्थना करते हें, आप चंद्रमाको शापसे निर्मुक्त करें । जब इस प्रकार 
ब्रह्माजीने भी प्रार्थना को तब उनके गौरवको रक्षाके लिए चंद्रमाको शापसे निर्मुक्त कर दिया ॥ ११० ॥ 
गणेशजीने फिर कहा कि, जो लोग भाद्रपद शुक्लाचतुर्थोके दिन ही चन्द्रमाका दर्शन करेंगे तो वें वबंपय्यन्त 
वृ था अपयशके अवइय भागी होंगे ॥ १११ ॥ किन्तु जो शुक्लपक्षको पहिलीतिथिमें यानी भाद्रशुक्ला द्वितोयाके 
दिन पहिले ही चन्द्रदर्शन करलेंगे, वे फिर यदि चतुर्थोके दिन भी चन्द्रदर्शन करेंगे तो भो वे मिथ्यावादके 
भाजन नहीं होंगे ॥ ११२ ॥ इसलिये भाद्रशुक्ल द्वितोयायमें चन्द्रमाके दर्शन करनेसे भाद्रशुक्ला चतुर्योको 
चन्द्रमाके दर्शन करनेपरभी गणेशजीके शापके अनुसार मिथ्या अपवादके भागी नहीं होते, हितोयाके दिन 
लोग चन्द्रमाको प्रेमसे देखा करते हें । चन्द्रमा फिर गणेशजीसे पूछने लगा ॥ ११३ ॥। हे प्रभो ! आप किस 
तरह संतुष्ट होते हें, उस उपायको आपहो कहो । गणेशजीने उत्तर दिया कि, जो पुरुष कृष्णपज्ञक्षको चतुर्थोके 
दिन मेरा पुजन करके मोदकादिकोंका भोग लगावे रोहिणी समेत आपका पुजन करके अध्यंदान करे, तथा 
शक्तिके अनुसार बनाई हुई सोनेको मेरी मूतिको ।। ११५ ॥। ब्राह्मणको दे विधिपूर्वक मेरी कथा सुनकर 
भोजन करता है उसपर में सदा संतुष्ट रहता हूं, उसके समस्त संकटोंका निवारण करता हूं ॥ ११६ ॥। भाद्र- 
पदशुक्ला चतुर्थोके दिन मेरी सुवर्णं सुन्दर मूति बनवानी चाहिये, यदि सुवर्णसूति बनवानेकी शक्ति न हो तो 
शुद्ध मृत्तिकाकोही बनवाल, उस मूतिमें मेरा आवाहनादि करके अनेक तरहके पुष्पोंसे मेरी पुजा करके 
॥ ११७ ॥। ब्राह्मणोंको भोजन करावे, फिर रातमें जागरण अवइय करे । पुजनकी विधि यह है कि, सर्वतो- 
भद्रमण्डल या नवग्रह मण्डल बनवा कर उसके मध्यमें धान्यराशि रखके उसपर विना छिद्रका कलशस्थापन 
करे ॥ ११८ ॥। उस कलदाके ऊपर पूर्णपात्रको रख वस्त्रवेष्टित करके उसपर मेरी सुवर्णमयी प्रतिमाको, 
शक्ति न होतो मुत्तिकाकोही मूतिको स्थापित कर,दो चस्त्रोंसे नेपथ्यकरके मोदकादिद्वारा पुजन करना चाहिये 
॥ ११९ ॥ पुजन करनेवालेको चाहिये कि वह ब्रह्मचर्यकी रक्षा करता हुआ अरुण वस्त्र धारण करे । मेरी 
पुजाके समयमें मेरी मूतिके आगे रोहिणीके साथ तेरी रजतमयी मूतिको स्थापित करके पूजन करे ॥ १२० ॥। 
वह रजतमयी चन्द्र मृति भी अपनो सम्पत्तिके अनुरूपही बनवाये “ओं शिवप्रियाय नमः वस्त्रं समपंये” शिवके 
` प्यारे पुत्रके लिये नमस्कार, वस्त्र देता हूं इस मंत्रसे घौत वस्त्र ओम गणाधिपाय नमः उपवस्त्रं समर्पये” 
गणाधिपके लिये नमस्कार उपवस्त्रका समर्पण करताहूं इससे डुपट्टा (उपवस्त्र) “ओं लंबोदराय नमः गन्धं- 
मये” ओं लम्बोदरके लिये नमस्कार गन्ध देता हूं इससे रक्त सुगन्धितचन्दन, “ओम्‌ सिद्धिप्रदायकाय 
नमः पुष्पाणि समर्पये” सिद्धिदेनेवालेके लिये नमस्कार फूल चढाता हूं इससे सुगन्धित पुष्प, “ओम्‌ फाम- 
रूपाय नमः ताम्बूळं समर्पये” कामरूपोके लिये नमस्कार पान चढाता हूं इससे ताम्बूल, और "धनदाय नेम: 
इक्षिणां समपंये” धन देनेवालेके लिये नमस्कार दक्षिणा देता हूं इससे दक्षिणा चढावे । मेरे ये तया अन्यान्य 
बाममंत्रोंसे ईखके दण्डे एवं लड्डुओंका होम करे पर होमके समयमें “नमः” इस पदकी जगहमें “स्वाहा” पदका. 
नवेश करना चाहिये । हवन करनेके प्रश्‍चात्‌ संब सिद्धियोके प्रदाता गणपतिका विसर्जन करे ।।१२४।। इस 











प्रकार गणेशका पूजन करके विधि पूर्वक कथा सुने, तत्पश्चात्‌ इस मंत्रसे मेरी मूर्तिको ब्राह्मणक लिये दे 
दे॥ १२५ ॥ कि, हे देवोंके देव ! हे गणेइबर ! आप इस दानसे प्रसन्न हों । हे देव मेरे सभी कार्य सदा सब 
जगह निविघ्न पूर्ण हों, मेरा सवंत्र आदर हो, मझे राज्यसम्पत्ति मिले, मेरे पुत्र पोत्रन सम्पत्ति बढे । ऐसा आप 
* मुझपर अनुग्रह करें । ब्रत करनेवाला अपनो धनसब्पत्तिके अनुसार गौ, धान्य और वस्त्रोंकोभी ब्राह्मणोंके 
लिये दे ।। १२७ ॥। ब्राह्मणके दान देनेके बाद मौनी होकर मधुर मोदक ओर पूड़ोंका भोजन करे, पर लवण 
एवं क्षारके पदार्थोका भोजन न करे ॥| १२८ ॥ हे चन्द्र ! जो मनुष्य इस प्रकार ब्रत करते हे, उनकी सदा 
जय होती है । में उसके लिये अणिमा आदिक मुख्य तथा आकाइ गमनादिक गौण अथवा कार्य्यं सिद्धि एवं 
धन धान्यको सम्पत्तिप्रदान करता हूं सन्तानसुखको बढाता हूं ।। १२९ ॥। इस प्रकार पुजनविधि और उसका 
माहात्म्य बताकर भगवान्‌ गणपणिजी अन्तहित होगये । हे श्रीकृष्ण ! आप भी मिथ्या अपवादको शान्तिके 
लिये गणपति व्रतको करो, इससे तुम्हारीभी सिद्धि होगी ॥ १३० ॥ नारदजीने ब्रत करनेके लिये कहा तथा 
भक्‍तोंके पाप दुखोंको हरनेवाले स्वयम्‌ कृष्णचन्द्रजीने भी इस गणपतित्रतको किया वे इस ब्रतके प्रभावसे ही 
मिथ्यापवादको धोकर शुद्ध हो गये ।। ३१॥ जो लोग तुम्हारे उस स्यमन्तकमणिदाले आख्यानको सुनेंगे उन 
लोगोंकेभी भाद्रशुक्ला चतुर्थामें चन्द्रदर्शन जन्यदोष स्पर्श नहीं करेगा ।। १३२ .॥ हे श्रीकृष्ण ! तुमने किसी 
समयमें भाद्रशुक्ला चतुर्थोको चन्द्रदर्शन किया था । इसीसे तुम्हारे यह दोष लगा है । ऐसेही जिनके भाद्रशुक्ला 
चतुर्थोके दिन चन्द्रदशन करनेसे मिथ्या अपवाद लगे, वेभी उस दोषकी शान्तिके लिये इस समस्त चरितको सुनें 
॥१३३॥ और जवजब मनमें व्याकुलता खडी हो या कोई सन्देह उपस्थित हो तब तब इस संकटनिवारण 
स्यमन्तकोपाख्यानको सुने । इतना कहकर कृष्णजीके प्रसन्न किये हुए श्रीगणेशजी अपने धामको चले गये 
॥ १३४॥। अतः, जब किसी कार्यको करना हो उससमय सभी स्त्री और पुरुषोंको चाहिये कि, वे श्रीगणेशजीके 
इस भाद्रपद शुक्ला चतुर्थोबाले ब्रतको अवइय करे । इसब्रतके करनेसे उनके मन चाहें सब कार्य सिद्ध होते हैं । 
विघ्नराज गणेशजीके प्रसन्न होने पर कुछ भी कठिन नहीं हे किसी भी कार्यमें विघ्न उपस्थित नहों होता 
॥ १३५ ॥। इस प्रकार स्कन्द पुराणान्तर्गत नन्दिकेइवर सनत्क्ुमारके संवादरूपमें स्यमन्तकोपाख्यान पुरा 
हुआ। 
अथ कपदिविन!यवन्नतम्‌ 
श्रावणस्य सिते पक्षे चतुर्थ्यासेकभुर्द्रती ॥। ब्रतं कुर्याद्गणेशस्य मासमेकं 
ब्रतं चरेत्‌ ॥। सर्वसिद्धिकरं नृणां सुखं चेत्र सुरेश्‍वर ॥। तद्विधिः-तिथ्यादि स्मृत्वा 
सम चतुविधपुरुषार्थ सिद्ध्यर्थ कर्पाद गणेशब्रतमहं करिष्ये इति संकल्प्य, सूल- 
मन्त्रेण षडङ्कन्यासं कृत्वा पुजां समारभेत्‌ ॥। तत्रादौ पीठपूजा ॐ नमोभगवते 
सकलगुणात्मशक्तियुतानन्तयोगपीठायनमः ।। अष्टदलकेसरेषु ॥॥ ३ तीब्राय 
नमः । ज्वालिन्ये० । नन्दाये० । भोगदाये० । कामरूपिण्यं ० । उग्राये० । तेजो- 
वत्ये० । सत्याये० । मध्ये विघ्नविनाशिन्ये० ॥। अथ ध्यानम्‌-एकदस्तं महाकायं 
लम्बोदरगजाननम्‌ ।। विघ्ननाशकरं देवं गणेशं प्रणमाम्यहम्‌ इमां पुजां गृहाणश 
करपदिगणनायक ।। इतिध्यात्वा ।। आगच्छ देवदेवे स्थाने चात्र स्थिरो भव ॥ 
यदद्रतं समाप्येत तावत्त्वं सन्निधौभव ॥। इतित्रिवारं पठेत्‌ ।। विनायक नमस्तु- 
भ्यममामलसमुःद्ूव ॥। इमां मया कृतां पुजा प्रीत्यर्थं प्रतिगृह्यताम्‌ सहस्रशीषत्या- 
बाहनम्‌ ॥। अलंकारसमायुक्तं मुक्तामणिविभूषितिम्‌ ॥। स्वर्णोसहासनं चारु 


प्रीत्यर्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। पुरुष एवेदमित्यासनम्‌ ॥। गौरीसुत नमस्तेऽस्तु शंकरप्रिय- 
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कारक ॥। भक्त्या पाद्यं सया दत्तं गृहाण गणनायक ।। एतावानस्येति पाद्यम्‌ ॥॥ 
ब्रतमुहिइय विघ्नेश गन्धपुष्प/दिसंयुतम्‌ ॥। शृहाणःध्यं सया दत्तं सवेसिद्धिप्रदायक ॥। 
त्रिपादूध्वं इत्यघ्येम्‌ ॥ गणाधिप नमस्तेऽस्तु गौरीसुत गजानन ॥। गृहाणाचमनीयं 
त्वं सर्वेसिद्धिप्रदायक ॥। तस्माद्विराडित्याचसनीयम्‌ ॥। अनाथनाथ सर्वज्ञ गीर्वाण- 
परिपुजित ॥। स्नानं पञ्चामृतं देव गृहाण गणनायक ॥। आप्यायस्वेति दुग्धम्‌ ॥ 
दधि क्राब्णो इति दधि ॥ घृतं मिमिक्ष इति घृतम्‌ ॥। मधुवातेति मधु ॥ स्वादुः 
पयस्वेति शर्करा ॥ इति पंचामृतस्नानम्‌ ॥ गङ्गाजलं सधातीतं हेमाम्भोरुह- 
वासितम्‌ ॥ स्नाने स्वीकुरु विघ्नेश कर्पादगणनायक ॥। यत्पुरुषेणेति स्नानम्‌ ॥। 
हरिद्दस्त्रद्यं देव देवाङ्गवसनोपमम्‌ ॥। भक्त्या दत्तं गृहाणेश लंबोदर हरात्मज ॥। 
तं यज्ञनिति वस्त्रम्‌ ॥ नानालंकारसंयुकतं नानारत्नेविभूषितम्‌ ॥। अनेकदिव्या- 
भरणं प्रीत्यर्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ।। आभरणानि ॥ राजतं ब्रह्मसूत्र च काञ्चनं चोत्तरी- 
यकम्‌ ॥। भालचन्द्र नमस्तुभ्यं गृहाण वरदो भव ॥। तस्माद्यज्ञादिति यज्ञोपवीतम्‌ ।। 
कर्प्रकुंकुमेर्युक्तं दिव्यचन्दनभुतमम्‌ ॥। विलेपनं सुरश्रेष्ठ प्रीत्यर्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
तस्माद्यज्ञात्सर्वहुत इति गम्धम्‌ ॥। अक्षतान्धवलान्देब सिद्धगन्धर्वपुजित ॥। भक्त्या 
दत्तान्‌ गृहाणेमान्‌ सर्वसिद्विप्रदायक ॥। अक्षतान्‌ ॥। सुगंधीनि च पुष्पाणि ऋद्धि- 
सिद्विप्रदायक ।। कर्पादगणनाथेश मया दत्तानि गृह्यताम्‌ ।। तस्मादइवेति पुष्पाणि । 
अथाद्भपुजा-कर्पादिगणनाथाय० पादोपु० गणेशाय० जानुनीपु० । गणनाथाय० 
ऊरूपु ० । गणक्रीडाय० काटिपु० । वक्रतुण्डाय० हुदयंपु० । लम्बोदराय ० कण्ठंपू ० । 
गजाननाय० स्कन्धौपु० । हेरम्बाय ० हस्तोपु० । विकटाय० मुखंपु० । विघ्न- 
राजाय० नेत्रेप्‌० । धूम्नवर्णाय ० शिरःपु० । कर्पादनेन० सर्वाङ्गंपु० ॥ अथावरण- 
पुजा-ईशानाय० अघोराथ० तत्पुरुषाय० वामदेवाय० सद्योजाताय० इतिप्रथमा- 
बरणम्‌ ॥ १ ॥। वक्रतुण्डाय० एकदन्ताय०महोदराय ०गजाननाय ०विकटाय० ॥। 
विघ्नराजाय० धूस्रवर्णाय० विनायकाय० द्वितीयावरणम्‌ ॥ २ ॥। ब्राह्मैन० 
माहेइवयें० कौमायें० वेष्णव्ये० वाराह्म० इन्द्राण्ये० चामुण्डाये० महालक्ष्म्य० 
ततीयावरणम्‌।। ३ ॥। इन्द्राय० अग्नये० यमाय० निऋतयें० वरुणाय० वायब०। 
सोमाय० ईशाना'य ० । वरुणनिऋत्योर्मध्ये अनन्ताय ० । इन्द्रेशानयोमंध्ये ब्रह्मण ० । 
इतिचतुर्थावरणम्‌ ॥ ४ ॥ वज्ञाय० शक्तये० दण्डाय० खद्भाय० पाशाय० 
अंकुशाय० गदाये० त्रिशूलाय० चक्राय० अब्जाय० इति पंचमावरणम्‌ ॥ ५ ॥ 
दशाङ्गं गुग्गुलं धूपं चन्दनागुरुसंयुतम्‌ ।। उमासुत नमस्तुभ्यं गृहाण वरदो भव ॥। 
१ कुबेरायेतिपाठ: ` ह म, 
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यत्पुरुषसिति धूपम्‌ ॥। गृहाण संगळं देव घृतवतिसमन्वितम्‌ ॥। दीपं ज्ञानभ्रदं चार 
रुद्रप्रिय नमोस्तु ते ॥ ब्राह्मणोस्येति द्वोपम्‌ ॥। नेवेद्यं गृह्यतां देव ०।। चन्द्रमायनस 
इति नेवेद्यम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥ इदं फलमितिफलम्‌ ।। पुगीफलमिति तांबूलम्‌ ॥ 
हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ अग्निर्ज्योती रविर्ज्योतिरज्योतिरग्निविभावसुः ॥ 
ज्योतिस्त्वं सवंदेवानां गणाधिप नमोऽस्तु ते ॥ नीराजनम्‌ ॥ यानि कानि च० 
नाभ्या आसिदिति प्रदक्षिणाः ॥। नमोस्त्वनष्ताय० सप्तास्यासन्निति नमस्कारः ॥। 
गणाधिप नमस्तेऽस्तु नमस्तेऽतु गजानन ॥ लंबोदर नमस्तेस्तु नमस्तेस्त्वस्बिका- 
सुत ।। एकदन्त नमस्तेस्तु नमस्तेऽस्तु भवप्रिय ॥ स्कन्दाग्रज नमस्तेऽस्लु नमस्ते- 
स्त्वीप्सितप्रद ।। कर्पादगणनाथेश सवेसंपत्प्रदायक ।। यज्ञेनयज्ञ ० भन्त्रपुष्पांजलिम्‌॥। 
अथ ब्रह्मचारिपुजा-अकणान्मुष्टिगणितांस्तण्डुलान्सवराटकान्‌ ॥। विप्राय बटवे 
दद्याद्गन्धपुष्पााचताय च ॥। तण्ड्लान्वे ततो दद्यात्पाके चान्ने च शोभनान्‌ ॥ 
कर्पादगणनाथोऽसो प्रीयतां तण्डुलः सदा । कथां श्रुत्वा विधानेन देवमुद्वासये- 
त्ततः ॥ इतिकर्पादगणपतिपुजा ।। अथ कथा ॥ सुत उवाच ।। कदाचिद्रपनिष्टइच 
पार्वत्या सह शंकरः ॥। इति प्राह प्रियां तां तु कि द्यते रतिरस्ति ते ।। १ ॥ दुरोदर- 
मिषाज्जतु वाञ्छितं प्रत्युवाच सा । ममापि तस्मिन्सास्त्येव त्वया चेहयिते पणः 
॥ २ ॥ शिव उवाच । तव किकिसभीष्टं तु दास्यामि परमेइवरि ॥। लोकत्रयं 
प्रयच्छस्व किमन्येवंचनेवृथा ॥ ३ ॥ पार्वत्युवाच ॥। यच्छामि पइ्चादेतन्मे 
दातव्यमिति वोच्यते ।। यदि त्वया तदानीं तु विश्वासो नास्ति से त्वयि ॥ ४ ॥ 
वाक्यमेवंविधं श्रुत्वा शर्वः सर्वात्मनाम्बिके ।। न विइवासयितुं केन शक्यते कि- 
पुनमंस ।। ५ ॥ सोल्ळुण्ठनेन कि देवि द्यूतेच्छास्ति तवेव चेत्‌ ॥ पणः प्रकल्प्य 
क्रियतां पणेतिष्ठाम्यहं सदा ।। ६॥ भावं सञ्चिन्त्य पार्वत्याः पणसाकल्प्य यत्नतः। 
त्रिशूलं त्रिदशान्‌ सर्वान्‌ साक्ष्यर्थं च दुरोदरे ॥ ७॥। तस्मिन्कर्मणि तज्जित्वा 
पणमप्यग्रहीच्छिवा ।। एवं डसरुकादीनि तान्यन्यान्यजयत्पृथक्‌ ।।८॥। दीनो भूत्वा 
महादेवो भवानीब्रवीदिति ॥ शार्दूलचमं तन्मध्ये देहि मे गिरिजे शुभे ॥ ९ ॥ 
पार्वत्य॒बाच ।। न चेवं वक्तुमुचितं महादेव पणे गते ॥। पणे जिते न दास्यामि 
पुर्वमुक्तोऽसि तत्स्मर ।। १०॥ अविचिन्त्य ब्रवीषि त्वं जगदीश कृपानिधे ॥। इति 
श्रत्वा वचो देव्याः कुपितोऽसौ महेइवरः ।। ११।। आद्वादशदिनं देवि न करिष्यामि 
भाषणम्‌ ।। इत्युक्त्वा च महादेवस्तत्रेवान्तरधीयत ।। १२ ॥। रक्षरक्ष क्व गच्छामि 
किञ्जीवनमतः परम्‌ ।। इतिसाञ्चिन्त्य सा द्रष्ट्मद्यानं प्रत्यपद्यत।। १३॥। गिरिजा 
तत्र वनितावन्दं दष्टवाब्रवीदिति ॥। किमर्थमागताः सर्वाः किमेतत्तक्रियतेऽधुना ` 
॥ १४ ॥। स्त्रिय ऊचुः ।। कपदिगणनाथस्य व्रतं कर्तुमिहागताः ॥। तस्य पुजां विधा- 
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यादाविदानीं श्रूयते कथा ॥। १५॥। पार्वत्युवाच ॥। किमर्थं तद्व्रतं नार्यो युष्माभिः 

क्रियते वने ।। फलमस्य किमस्तीति पार्वती प्राह ताः प्रति ॥। १६॥। स्त्रिय ऊचुः ॥। 

पृच्छ्यते कि त्वया देवि नरेर्नारीभिरम्बिके ॥॥ अभीष्टसिद्धिरस्मात्तु लभ्यते 

भुवनत्रये ॥ १७॥। इति श्रुत्वा वचस्तासां पार्वती प्राह ता भुवि ॥ मत्तः कुपित्वा 

भगवान्निगंतस्तु महेइवरः ॥ १८ ॥ तस्य सन्दरंनायव करिष्ये व्रतमुत्तमम्‌ ॥। 

- ब्रतस्यतस्य कि दानं विधानं कौदृशं मम ॥ १९ ॥ सवं विचिन्त्य मनसा कथयन्तु 
सुराङ्गनाः ॥। स्त्रिय ऊचुः ॥। कालो विधानं दानं च व्रतस्यास्य फलं तथा ॥ २० ॥ 

तत्सर्वं सावधानेन वक्ष्यामः श्दृणु पावेति।।पातादिदोषरहिते सचतुर्भानवासरे।२१। 
सासे कार्य व्रतं सम्यग्गणेशापितमानसेः ।। तेलताम्बूलभोगादीन्वजयित्वा शिव- 
प्रिये ॥ २२ ॥ मन्दवारे तु भुञ्जीयादेकवारं मितं यथा ॥। प्रातःकाले शुचिर्भूत्वा 
स्नानंकुर्याद्रिधानतः ॥। २३ ॥। वापौकूपतडागेषु नद्यां शुक्लतिलःसह्‌ ।। संध्या- 
दिक यथान्यायं सर्वे निर्वेत्य यत्नतः ॥ २४॥। अचेनागारमासाद्य गोमयेनोपलिप्य 
च ॥। गोचर्ममात्रं तन्मध्ये कुर्याद्गन्धेन मण्डलम्‌ ॥। २५॥। तन्मध्येऽष्टदलं पद्मं 
तन्मध्ये गणनायकम्‌ ॥। पुजयेत्स्वच्छकुसुसेहेरिद्रामिश्रिताक्षतेः ॥ २६॥ गां गां 
गूं गें गों गच न्यासं कृत्वा ततः परम्‌ ॥। मन्त्रेणानेन कुसुसेर्देवमावाह्य निक्षिपेत्‌ 
॥ २७ ॥ अथवा गणनाथस्य प्रतिमामथ पुजयेत्‌ ।। ततस्तद्गतचित्तः सन्‌ ध्यानं 
कुर्याद्विधानतः ।। २८ ॥। एकदन्तं महाकायं लम्बोदरगजाननम्‌ ।। विध्ननाशकरं 
देवं हेरम्बं प्रणमाम्यहम्‌ ।। २९॥। इमां पूजां गृहाणेदा कर्पादगणनायक । आगच्छेति 
त्रिरुच्चायं कुर्यादावाहनोदकम्‌ ॥ ३० ॥। पुराणमन्त्रेरथवा वेदमन्त्रेश्च षोडशः । 
पुजयेदुपचारेश्च मूलमन्त्रेण पावंति ॥ ३१॥। तत्तत्प्रकाशकमंत्रगन्धपुष्पाक्षता- 
दिभिः ॥ इन्द्रादिलोकपालांहच पुजयेद्देवसत्निधी ॥ ३२ ॥। लम्बोदर नमस्तेस्तु 
नसस्तेऽस्त्वम्बिकासुत । एकदन्त नमस्तेऽस्तु नमस्तेऽस्त्वीप्सितप्रद ॥ ३३ ॥ 
कर्पादगणनाथस्य सर्वसम्पत्प्रदायिनः ॥। पुजाप्रकारः कथितस्तवास्माभिः शुचि- 
सिस्ते ॥ ३४ ॥। अकणानञ्जलिमितान्‌ हविष्य्रोहितण्डुलान्‌ ।। स्वच्छान्यत्नेन 
संशोध्य चूर्ण कुर्यान्महेशवरि ।। ३५ ॥। शिवे तु चूर्ण प्रथमे भानुवारऽधचन्द्रवत्‌ । 
कुर्याद्द्वितोये सम्पूर्ण चन्द्रवद्यष्टिकाष्टकम्‌ ।। ३६॥। तृतीये पायसान्नं च दध्यन्नं च 
चतुर्थक ।। आनीयाष्टांशक सम्यग्देवं सम्पुज्य भक्तितः ।। ३७ ॥। कल्पिताच्ञानि 
विधिवहिद्यन्त यानि यानि च ॥। तेषां तेषामष्टमांशं तस्सं सम्यक्‌ समपयेत्‌ 
॥ ३८ ॥ ततः शुद्धाय बटवे दद्यादेकं वराटकम्‌ ॥। मुष्ट्या मितांस्तण्डुलांइच 
स॒ञ्जीया-द्वागसप्तमम्‌ ॥ ३९ ।॥ याः कामयन्ते ये भक्ताः पुजास्ते प्राप्नुवन्ति 
हि ॥ इत्यूचुस्ता भवानों तु स्त्रियो विगतकल्मषाः ।। ४० ॥। तासां तद्वचनं श्रत्वा 
तदानीमकरोहतम्‌ ॥ तत्र क्षणाच्च विइवेशः प्रत्यक्षः समजायत ।। ४१ ॥। पावेत्यु- 








वाच ॥। त्रिलोकनाथ देवेश करुणाकर शंकर ॥ दीनामनन्यगतिकां भक्तवत्सल 
पाहि सास्‌ ॥ ४२ ॥। तुष्टश्च शंकरः प्राह कथसेतत्त्वया कृतम्‌ ।। पार्वृत्युवाच ॥। 
कर्पादगणनाथस्य माहात्म्यात्कि न सिद्धयति ।। ४३ ॥। सुत उवाच ॥। ब्रतस्ये- 
तस्य साहात्म्यं ज्ञातुं वाञ्छितवान्‌ स्वयम्‌ ।। उहिव्यागसनं विष्णोरकरोत्तद्व्रतं 
शिवः ॥। ४४ ॥ तदानीं गरुडारूढः समागत्य तमद्रवीत्‌ ॥॥ सदागमनिमित्तं च 
कि कृतं शंकर त्वया ॥ ४५ ॥। ममापि ज्ञापनीयं तदित्युक्ते ज्ञापयच्छिवः ॥। 
अथेतदकरो द्विष्णुरुहिइव्यागसनं विधेः।।४६।। आगतः सन्विधिः शीघ्रं सामाज्ञापय 
साधव ॥। विष्णुरुवाच ॥। प्रयोजनं नास्ति विधे तवागमनकारणस्‌ ।।४७।१ एकदन्त 
ब्रतं किञ्चिङ्ूवत्येव न संशयः ॥। इन्द्रागमनसुहिइय-तदानीं तेन तत्कृतम्‌ ।।४८॥ 
आगत्य सहसा सोऽपि समाज्ञापय विइवसूट्‌ ।॥ विधिरुवाच ॥। हेरम्बद्रतमाहात्म्यं 
द्रष्टुमेवं कृतं मया ॥। ४९॥। ममापि ज्ञापनीयं तदित्युक्ते विधिनोदितम्‌ ॥। विक्रमा- 
दित्यमुहिइय वज्त्री तदकरोच्च सः ।। ५०॥। आगतोऽहं सनुष्यस्त्वामिन्द्र मत्त- 
किमीप्सितम्‌ ॥। कर्पादहस्तिवदनब्रतमाहात्म्यमीदृशम्‌ ।। ५१ ।। इति ज्ञातुं 
सयाभोष्टं तल्लब्धं तं तदाब्रवीत्‌ ॥ विधानं तस्य माहात्म्यं ज्ञापनीयं त्वयेति 
से ॥ ५२ ॥ पप्रच्छ विक्रमादित्य उत्सुकहच पुरन्दरम्‌ ।। पुरन्दरमुखाज्ज्ञात्वा 
तत्सवं -स्वपुरीं प्रति ॥ ५३ ॥। आवृत्य प्रययौ राजा पराक्रमपरायणः ॥। कपर्दीश- 
ब्रतं कृत्वा महिष्याः पुरतोऽवदत्‌ ॥॥ ५४ ॥। जेष्यामि सकलाञ्छत्रूनप्राप्स्याभि च 
सहोत्नतिम्‌ ॥। तस्य व्रतस्य कि दानमिति सा प्राह विक्रमंम्‌ ॥ ५५ ॥। प्रत्युवाच 
क्रियामर्को दद्यादेकं वराटकम्‌ ॥। एवं राज्ञो मुखाच्छू त्वा दूषयामास तद्‌ब्रतम्‌ 
॥ ५६ ॥। एवं चेत्तन्न कतंव्यं मद्गेहे यत्र कुत्र चित्‌।। कर्पादगणमाथेन कि स्यान्मम 
सुशोभनम्‌ ॥। ५७॥। क्रियते न मया नाथ कपर्याख्यं तु यद्व्रतम्‌ ।। इत्यादिदूषणा- 
दाशु कुष्ठव्याधिमवाप सा ।।५८॥। कुष्ठव्याधियुतां पत्नीं दृष्ट्वा राजाऽब्रवीत्तदा ॥ 
न स्थातव्यं त्वयात्रेति सर्व राज्यं विनइयति ।। ५९ ॥। अकंस्य वचनं श्ुत्वा ऋष्या- 
श्रममगाच्च सा ॥। परिचर्यावशात्तुष्टास्तस्याः सर्वे मुनीहवराः ।। ६०।॥। निश्चित्य 
योगमार्गेण सर्वे तामब्रुवन्सतीम्‌ ।। कपर्दीशाव्रताक्षेपाहुःखं प्राप्तं त्वया शुभे ।। ६१॥ 
कुरुष्व तद्व्रतं सम्यक्सर्वं भद्रं भविष्यति ।। ऋषीणामाज्ञया कृत्वा कपर्दौश्रतं 
महत्‌ ॥। ६२ ॥। तदानीं राजमहिषी दिव्यं देहमवाप सा ॥। अस्मिननन्तरिते काले 
भवान्या सह शंकरः ।। ६३ ॥। द्रष्टुं ययौ वृषारूढो भुवनानि चतुर्दश ॥। मध्योमागं 
द्विजेन्द्रस्य रोदनं भववल्लभा ॥। ६४ ॥ श्रुत्वा ब्राह्मण मारोदीः किमर्थं तव रोद- 
नम्‌ ॥। ब्राह्मण उवाच ॥। न किमप्यस्ति मे दुःखं दारिद्रादेव केवलात्‌ ॥ ६५ ॥ 
देव्युवाच । दुखं चेत्तव विपेन्द्र कपर्दीशब्रतं कुरु ॥। ब्राह्मण उवाच ॥ एतत्कतुं 
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ब्रतं देवि सामर्थ्य नास्ति मेऽधुना ।। ६६ ॥ देव्युवाच ॥ विक्रमाकंपुरे सवे वेश्यो 
दास्यति तत्कुरु ।। कपर्दीशब्रतेनेच मस््त्रत्वं प्राप्स्यसि ध्रुवम्‌ ॥ ६७ ॥ दारिद्र- 
सोचनं सम्यग्भविष्यति न संशयः ॥। सूत उवाच ॥। गृहं प्रतिसमागम्य गृहीत्वा 
तण्डुलान्द्रिजः ॥। ६८ ॥। वेव्याद्गृहीत्वा तत्सर्वं तदानीमकरोद्व्रतम्‌॥।तस्मिञ्चरकं 
पुरे विप्रस्तन्सन्त्रितवमवाप सः ॥। ६९ ॥। आज्ञातयत्कपर्दीश ब्रतं वेव्यस्य ततक्ष- 
णात्‌ ॥॥ अकरोत्स्वसुतायइच विक्रमः पतिरस्त्विति ॥ ७० ॥। ब्रतप्रभावादादित्य 
उपयेसे विशः सुताम्‌ ॥। अनेनेव विवाहेन परां प्रतिमवाप सा ।। ७१ ॥ एवमन्त- 
रिते काले मृगयार्थ घ्रबिश्य सः ॥। गहनं क्षुत्तषात्तः सन्ययौ सुनिवराश्रमम्‌ ।। ७२॥। 
उपचारे: श्रमं नीत्वा तेषामर्को मनोरमाम्‌ ॥। रमणोयाश्रसे तस्मिन्द्श यामास 
विक्रमः ॥। ७३ ॥ इत्यपृच्छन्मुनीन्सर्वान्‌ दातव्येषा ममाङ्कना ॥। तवेयं महिषी- 
त्युक्त्वा ते तां तस्मे समपंयन्‌ ॥ ७४ ॥ समं महिष्या स्वपुरीं दिव्यनारीनरेयुं- 
ताम्‌ ॥ हृष्टः सन्विक्रमादित्यः संभ्रमात्प्राप भूपतिः ।। ७५ ॥। कर्पादगणनाथस्य 
ब्रतं कृत्वा स्त्रिया सह ॥। अजयद्विक्रमादित्य; सकलं शत्रुसण्डलम्‌ ॥ ७६ ॥। गण- 
नाथब्रतेनेव पुत्रपोत्रवृतशच स ॥। धनधान्यादिसंपऱ्हिः सुखेन न्यवसद्भुवि ।। ७७,॥ 
एतदूब्रतं ये कुवन्ति याइच कल्पविधानतः।।चतुरः पुरुषार्थइच ते ताइच प्राप्नुवन्ति 
हि ॥ ७८ ॥। हयमेधस्य विघ्ने तु संजाते सगरः पुरा ॥। इदमेव व्रतं कृत्वा पुनरइवं 
प्रलब्धवान्‌ ॥ ७९ ॥ इमां कथां पञ्चवारं प्रथमे भानुवासरे ॥। द्वितीये च 
तृतीये च षड्वारं श्डृणुयाद्ब्रती ।।८०।। इति श्रीस्कन्दपुराणे कर्पादविनायक- 
ब्रतकथा समाप्ता ॥ 








कपदिविनायक ब्रतका निरूपण करते हें-ब्रतकरनेवाला श्रावणसुदि चतुर्थो रविवारसे एक वकत 
भोजनकरता हुआ एक महीना इस व्रतको करे । इसके करनेसे हे सुरेशवर ! मनुष्योंको सब सिद्धियाँ प्राप्त 
होजाती हें । अब इस व्रतके करनेकी विधि कहते हँ-प्रथम संकल्प करे उस संकल्पमें तिथ्यादिका स्मरणकरके 
कहे कि, में अपने चारों घर्म, अर्थ, काम और मोक्षरूप पुरुषार्थोकी सिद्धिके लिये कपदिविनायकके व्रतको 
करता हूं, फिर कपदिविनायकके मूलमंत्रसे षडङ्कः न्यास करके उनकी पुजाकरे “ओं नमः कपर्दिने ' यह मूलमंत्र 
है इससे अङ्भन्यास करनेवाला, ओम्‌ नमः हृदयाय नमः, ओम्‌क शिरसे स्वाहा, ओम्‌ शिखाये वषट्‌, ओं 
दिकवचाय हुं, ओं नेत्रत्राय वौषट्‌, ओं नमः कपदिने अस्त्राय फट्‌ । इस प्रकार छः वार उच्चारण करता हुमा 
हृदयादि षडङ्गन्यास करे । पीछे पुजनके आरंभमें पीठ पूजन करे । पीठ (आसन) काणकायुक्त अष्टदल कमलके 
आकारका बनावे, दहिने हाथमें अक्षत और पुष्प लेकर आसनपर छोडता हुआ ओम्‌ नमः' यहांसे 'पोठाय नम:' 
यहांतक पढे इस मंत्रका अर्थ यह है कि, संपूर्ण गुणवाले आत्म शक्तिवाले अनन्त पोठोंवाले भगवान्‌के लिये 
नमस्कार है । अष्टदल कमलके आठों दलों और उसके केशर पर नीचे लिखे हुए मंत्रोंमे एक एकको एक एक 
. कर बोलता हुआ अक्षत छोडता जाय, “ओं तीव्राये नमः तीव्राके लिये नमस्कार ओम्‌ ज्वालिन्ये नमः ज्वालिनी 
के लये नमस्कार 'ओम्‌ नन्दायै नमः नन्दाके लिये नमस्कार 'ओम्‌ भोगदायै नमः भोगदाको नमस्कार 
'ओम्‌ कामरूपिण्ये नमः” कामरूपीके लिये नमस्कार 'ओं उग्राय नमः ' उग्राके लिये नमस्कार 'ओं तेजोवत्यै 
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नमः” तेजवालीको नमस्कार 'ओम्‌ सत्यायै नमः” सत्याके लिये नमस्कार इन आठ मन्त्रोंको पढे फिर उसकी 

कणिका पर अक्षत पुष्पोंको छोड़ता हुआ “विघ्न विनाशिन्ये नमः' विध्नविनाशिनीके लिये नमस्कार इसको 
पढे फिर ध्यान करे कि, एकदन्त, महा (स्थूलं) काय, लम्बोदर, गजसदृश मुखवाले, विघ्नोंके नाशक गणपतिः 
देवको में प्रणाम करता हूं हे जटाजूट धारी गणनायक में जो आपकी पुजा करूं आप उसको अङ्गीकार करिये 
इस प्रकार ध्यान करके 'आगच्छ' इस मन्त्रका तीनबार हाथ जोडकर उच्चारण करे कि, हे देव देवेश ! आप 
इस स्थलमें पघारकर तबतक स्थिर हो जबतक कि आपका ब्रत समाप्त न हो जाय । 'विनायक' इस पौराणिक 
और “ओं सह्शीर्षा पुरुष: इस वेदिक मन्त्रसे आवाहन करे कि, हे विनायक ! हे पार्वतीके शरीरसे उतरते 
हुए मेलसे प्रगट होनेवाले ! आपके लिये प्रणाम है, आपकी प्रीतिके लिये जो में पूजा करता हूं उसे आप ग्रहण 
करिये 'अळंकार' इस पौराणिक तथा “ओम्‌ पुरुष एवेद ' इस वैदिकम न्त्रसे आसन प्रदान करे कि,अलंकार एवं 
सोतियोंसे सुशोभित यह सिंहासन आपके विराजमान होनेके लिये है, इस सुन्दर आसनको आपकी प्रसन्नताके 
लिये समर्पण करताहूं आप इसे ग्रहण करिये “गौरीसुत' इस पौरणिक मंत्रसे तथा 'एतावानस्य' इस वैदिक 
मंत्रसे पाद प्रक्षालनाथं पाद्य दान करे, हे गौरीनन्दन ! आप महेइवरको प्रसन्न करनेवाले हैं, हे गणोंके अधि- 
राज ! आपके लिये भक्तिसे मेंने पाद्य प्रदान किया है आप इसे ग्रहण करिये 'ब्रतमुद्दिश्य' इत्यादिक पौराणिक 
एवं त्रिपादूर्ध्व इस वैदिक मन्त्रसे हस्तप्रक्षालनार्थं अर्घ्य प्रदान करे । अर्थ यह है कि, हे विघ्नेश्वर ! मेंने ब्रतकी 
सद्गुणाके लिये गन्ध पुष्पादिसे युक्‍त अर्ध्यं प्रदान किया है, हे समस्त सिद्धियोंके प्रदायक ! आप इसे ग्रहण 
करिये “ गणाधिप' इस तान्त्रिक एवम्‌ “तस्माद्विराडजायत” इस वेदिक मंत्रसे अचामनोय प्रदान करे कि 
हे गणाधिप ! हे गौरीनन्दन ! हे गजानन ! हे सर्व सिद्धप्रदायक ! आप आचमन करो, आपको आचमन 
करानेके लिये यह आचमनीय है ‘अनाथनाथ इस तान्त्रिकमन्त्रसे पञ्चामृतस्नान करावे कि, अनाथोंके नाथ ! 

हे सर्वज्ञ ! हे देवताओंके भी पूज्य ! हे गणाधिराज ! हे देव ! स्नान करनेके लिये पञ्चामृतग्रहण करिये । 
पञ्चामृतसे स्नान करानेके पूर्वं “ओम्‌ आप्यायस्व समेतु” इस वैदिकमन्त्रसे दुग्ध स्नान कराकर शुद्ध जलसे 
स्नान करावें, 'ओम्‌ दधि क्राब्णो इस वेदिकमन्त्रसे दधि स्नान,फिर शुद्धस्नान करावे । 'ओमुधृतं मिमिक्षे 
इससे घृतस्नान, फिर शुद्ध जलसे स्नान करावे । 'ओम्‌ मधुवाता ऋतायते' इस बैदिकमन्त्रसे मधुस्तान, फिर 
शुद्धजलसे स्नान करावे । और “ओम्‌ स्वादुः पयस्व” इससे शर्करा द्वारा स्नान कराकर शुद्ध जलसेस्नान 
करावे । इस प्रकार दुग्ध आदि द्वारा, अलग अलग और पञ्चामृतद्वारा एकवार स्नान कराकर (पञ्चामृतके 
मंत्रोंको पीछे लिख चुके हैं) गद्भाजल' इस पौराणिक और 'ओम्‌ यत्पुरुषेण हविषा' इस वेदिक मन्त्रद्वारा शुद्ध- 
स्नान करावे कि,हे कर्पाद गणनायक! हे विघ्नराज'स्नानाथं सुवर्णके कमलकी सुगन्धीसे सुवासित इस गङ्भाजल- 
को स्नानके लिये स्वीकृत करिये 'हरिद्वस्त्रद्वयं इस पौराणिक तथा 'ओं तं यज्ञं बहिषि ” इस वेदिकमन्त्रसे 
वस्त्र धारण करावे । तान्त्रिक मन्त्रका यह अर्थ है कि, हे लम्बोदर ! हे शंकर नन्दन ! देवताओंके शरीरपर 
धारण करारे योग्य ये दो हरे रंगके वस्त्र आपके लिये भक्तिसे समापित किये हैं, हे ईश ! हे प्रभो ! आप इनको 
घारण करिये, 'नानालंकार' इससे आभूषण पहरावे कि, विविध अलंकार और रत्नोंसे सुन्दर इस आभरणोंकी 
राशिको आपको प्रसन्नताके लिये समपित करता हूं आप इसे ग्रहण करिये “राजतं” इस सेतथा“ओम्‌ 
तस्माद्यज्ञात्सवं” इससे यज्ञोपवीत पहिरावे । “राजतं” इस पद्यका यह अर्थ है कि, हे चन्द्रशेखर ! आपके 
लिये प्रणाम है, आप इस चांदी तारोंके इस यज्ञोपवीतको कांचन उत्तरीयको धारण करो” आपके लिये प्रणाम 
है, आप बर प्रदान मेरे प्रति करो “कर्पूरकुडकुमे” इस तान्त्रिक “ओम्‌ तस्माद्यज्ञात्‌” इस बैदिकमन्त्रसे लाल 
सुगन्धित चन्दन लगावे । कर्पूर इसका अर्थ यह है कि, हे सुरश्रेष्ठ! कपुर केसरसे रुचिर इस दिव्य धिसे हुये 
चन्दनको, आप अपनी प्रसन्नताके लिये ग्रहण करिये 'अक्षतान्‌' इससे चावल लगावे । अर्थ इसका यह है कि, 
हे देवता, सिद्ध एवं गन्धर्वोसे सेवित ! हे सर्व सिद्धि प्रदायक ! आपके लिये भक्तिसे सफेद अक्षत चढाये हें 
आप इन्हें ग्रहण करिये “सुगन्धौनि' इससे तथा 'ओम्‌ तस्मादइवा अजायन्त' इस वेदिकमन्त्रसे पुष्प तथा पुष्प- 
माला चढावे । 'सुगन्धोनि' इस लौकिक मन्त्रका अर्थ यह है कि, हे ऋद्धि और सिद्धिके प्रदान करनेवाले ! हे 
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कपदि गणेश ! आपके लिये मेने ये सुगन्धित पुष्प समर्पण किये हें आप इन्हें ग्रहण करिये फिर 'ओं कर्पाद- 
गणनाथाय नमः पादौ पूजयामि’ इन मूलके कहें मन्त्रोंसे गणेशजीके चरणादि अङ्भोंकी अलग अलग पुजा 
करे । इन चतुर्थ्यन्त गणपति वाचक पदोंके आगे 'नम': इस पदका, द्वितीयान्त पादादि अङ्गः वाचक पदोंके 
आगे 'पुजयामि' इस क्रियापदका प्रयोग है । अर्थ स्पष्ट है । कि कर्पद गणनाथ आदिके लिये नमस्कार है पाद 
जानू ऊरू आदिको पुजता हूं । ये बारह नाम हैं इनसे क्रमशः बारहों अंगोंकी पुजा होतो है । अथ आवरणपुजा- 
शानके लिये नमस्कार, अघोरके लिये नमस्कार, तत्पुरुषके लिये नमस्कार, वामदेवके लिये नमस्कार, सद्यो- 
जातके लिये नमस्कार इ नसे पहिले आवरणकी पुजा करनी चाहिये । वक्रतुण्डके लिये नमस्कार, एक दन्तकेधि० 
महोदयके०, गजाननके० बिकटके०, विघ्नराजके०, धूम्र वर्णके०, विनायककेलिये नमस्कार इनसे दूसरे 
आवरणको पुजा होती है । ब्राह्मीके०, माहेश्वरी ०, कौमारी०, वेष्णवी०, वाराही०, इन्द्राणी ०, चामुण्डा० 
और महालक्ष्मीके लिये नमस्कार इससे तीसरे आवरणकी. पुजा होती है । इन्द्रके लिये अग्निके लिये, यमके 
वरुण लिये, वायुके, लिये, सोमके लिये, ईशानके लिये, वरुण और नेऋतिके बीचमें अनन्तके लिये इन्द्र और 
इनके बीचमें ब्रह्माके लिये नमस्कार है, इनसे चौथे आवरणकी पुजा होती है । वज्त्र०, शक्ति०, दण्ड०, खड्क ०, 
पाश, अंकुश, गदा०, त्रिशूल०, चक्र०, और कमलके लिये नमस्कार, इनसे पांचमे आवरणको पुजा होती है । 
दशाजड्भम्‌' इस तांत्रिक “ओयत्पुरुषम्‌” इस वेदिक मन्त्रसे धूप करे कि, हे पार्वतीनन्दन ! चन्दन और अगरसे 
सुगन्धित इस दशांग गुग्गलकी धूपको ग्रहण करके वर प्रदान करो, मेरे आपको प्रणाम हें । 'गृहाण' इस 
पौराणिक और “ओं ब्राह्मणोऽस्य” इस वंदिकमन्त्रसे दीपक प्रज्वलित करके दीपकको ओर अक्षत छोडे, 
फिर हाथ धोवे । हे शंकरप्रिय ! आपके समीप यह माङ्भालिक सुन्दर घीसे पुर्ण और बत्तीसे युक्त प्रकाशस्वरूप 
ज्ञानको करनेवाला दीपक प्रज्वलित किया है, आप इस को ग्रहण करिये, आपके लिये प्रणाम है, 'नेवेद्यं 
ग्‌ ह्यतांदेव' इस पूर्वोक्त पौराणिक मन्त्रसे, तथा “ओम्‌ चन्द्रमा मनसो” इस बेदिकमन्त्रसे भोग धरे तदनन्तर 
“शीतलं निर्मलं तोयं” इस मन्त्रसे आचमन कराकर 'इदं फलं मया देव स्थापितम्‌” इस मन्त्रसे ऋतुफल, 
“पृगीफलं महद्दिव्यम्‌” इससे एला लवङ्गः समेत ताम्बूल और सुपारी, “हिरण्य गभंगर्भस्थम्‌” इससे दक्षिणा 
समर्पण करना चाहिये फिर कपुर प्रज्वलित करके आरती करता हुआ “अग्निर्ज्याती” इस मन्त्रका उच्चारण 
करे । इसका अर्थ यह है कि, अग्नि और सूर्य प्रकाशस्वरूप है और ज्योति (प्रकाश) भी अग्नि एवं सूर्य स्वरूप 
है । हे गणाधिप ! आप समस्त देवताओंकी ज्योति हे आपके लिये प्रणाम है “यानि कानि च पापानि” इस 
प्रागुक्त तान्त्रिकमन्त्रसे तथा “ओम्‌ नाभ्या आसीदन्तरिक्षम्‌” इस वैदिकमन्त्रसे प्रदक्षिणा करे । “नमो- 
स्त्वनन्ताथ” ओंसप्तास्यासन्‌ पोरधय:” इन मंत्रोसे प्रणाम, “गणाधिप” इन पौराणिक तथा “ओम्‌ यज्ञेन 
यज्ञम जयन्त” इस वेदिकमन्त्रसे पुष्पाञ्जलि प्रदान करे । तान्त्रिकमन्त्रोंका अर्थ यह है कि, हे गणाधिप ! हे 
गजानन ! हे लम्बोदर ! हे पार्वतीनन्दन ! हे एकदन्त ! हे महादेवजीके पियारे पुत्र ! हे स्वामिकातिकके 
अग्रज ! हे अमितबरके प्रदानकारिन्‌ ! हे कपदिन ! हे गणनाथ ! हे ईइवर हे समस्तसम्पत्तिप्रद ! आपके 
लिये बारबार प्रणाम है । फिर ब्रह्मचारी बट्कका पुजन करे, उस पुजनमें उस ब्रह्मचारीकी पूजा करके उसके 
लिये विना फूटे, एक मुट्टीभर, वराटकसमेत, भात करनेयोग्य सुगन्धित चावलोंको देकर प्रार्थना करे कि इन 
चावलोंके प्रदानसे कर्पादगणनाथभगवान्‌ मेरेपर सदा प्रसन्न रहें फिर कथाको सुने तदनन्तर उनका विसर्जन 
करें यह कर्पादगणपतिका पुजाविधान पूरा हुआ ॥ अब कथा कहते हें-सूतजी शौनकादि मुनियोंसे बोले कि, 
किसी समय पार्वती और महादेवजी दोनों कंलासपर्वतपर विराजमान हो रहे थे, महादेवजी अपनी प्रिया 
पार्वतोजीसे बोले कि, हे पार्वति ! क्या तुम्हारी दयूतक्रोडा करनेकी अभिलाषा है ।। १ ॥ तब पार्वतोजीने भी 
द्यतक्रोडामें महादेवजीको जीतनेके लिये प्रत्युत्तर दिया कि, मेरी भा द्यूतक्रीडा करनेको अभिलाषा है यदि 
आप पण (डाव) लगावे ।। २ ॥ महादेवजीने कहा कि, हे परमेश्वरि ! आपको क्या क्या पण (डाव) 
लगवाना है ? सो कहिये । मे उसी पणको लगाऊंगा ; अस्तु मैंने त्रिलोकोका पण लगाया है. अब में जीतता 
हूं, लाओ, त्रिलोकीका प्रतिपादन कर, विशेष कहनेकी क्या जरूरत है ।। ३ ॥। पार्वतीजीने उत्तर दिया कि, 
फिर यह प्रदान करेगी या नहीं, इस विषयमें आपको मेरा विशवास नहीं है तो आप पहिलेही लीजिये में पहि- 
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लही देती हूं ।। ४॥। पार्वतीजीके ऐसे वचनोंको सुनकर महादेवजीने कहा कि, हे अम्बिके ! ऐसा कौन होगा जो 
आपका सर्वंथा विइवास न करे, फिर में आपका विश्वास न करूं, यह तो कभी हो ही नहीं सकता ॥ ५॥। 
कितु हे देवि ! तुम ऐसे टेढे वचन क्यों बोलतो हो, यदि आपकी द्यूतक्रोडाके लिये लालसा है तो दाव क्या 
रखती हो ? सो रखो, में दाव लगानेको सदा तैयार रहताहूं ।। ६ ।। महादेवजी, पार्वतीजीका दावलगानेके 
विषयमे विचार समझकर महादेवजीने अपने त्रिशूलको पणके रूपमें रखा और सभो देदताओंको हारजीतके 
अनुसन्धानके लिये साक्षिरूपसे स्थित किया ॥। ७ ॥। पार्वतीजीने जूएमें वह दाव जीत लिया । ऐसेही महा- 
देवजीने जो जो अपने डमरु आदि उपकरण दादपर धरे दे थो सब पार्वतीजीने एक एक करके जीत लिये ।। ८ ॥ 
इस एकार सब सामग्रीके हारनेपर महादेवजीका मुख दीन होगया, म्लानवदन होकर पार्वतीसे बोले कि, हे 
शुभे ! गिरिजे ! आपने जो जीते हें उनमेसे व्याघ्रचर्म मुझे देदीजिये ॥ ९ ॥। पार्वतीजीने कहा कि, अब 
` आप वापिस देनेको मत कहो आप द्यूतमें दाव लगाकर हार गणे हुँ, मेने पहिले ही कहाथा कि, हारनेपर कोई 
भी वस्तु वापिस नहीं दीजायगी आप उसे याद करें ।। १०॥। हे विश्वेश्वर ! हे दयासागर ! अब जो वापिस 
माँगते हो यह मांगना अविचार मूलक है । इस प्रकार जब पार्वतोजीने कहा, तब महेइवर भगवानुने नाराज 
होकर कहा ॥ ११ ॥ कि, में आजसे बारह दिनतक सम्भाषण नहीं करूंगा झट आप वहां ही अन्तहित हो 
गये ॥ १२ ॥। महादेवजीके बिना पावंतीजी उद्विग्न होकर पुकारने लगी कि, हे नाथ ! आप मेरी रक्षा करो 
रक्षा करो, में कहां जाऊं आपके विना यहां किसलिये रहूं ? इस प्रकार शोचकर वगीचेंमें चली गई ॥॥ १३।। 
उस बगीचेमें बहुतसी स्त्रियोंको पूजन करती हुई देखकर पार्वतीने पूछा कि, हे स्त्रियो आप क्यों आई हो । 
इ ससमय क्या करतो हो ।। १४ ॥। किस उद्देशको लेकर इस व्रतको कर रही हो, इसके करनेसे कौन फल 
मिलता है ॥ १५ ॥। स्त्रियोंने उत्तर दिया कि, हे देवि ! हे अम्बिके ! आप क्या पुछती हो, तीनों लोकोंके 
स्त्रीऔर पुरुष इसत्रतको अपने कार्योकी सिद्धिके लिये करते हें उनको इसके करनेसे सिद्धि मिलती है ।। १६॥ 
इस प्रत्युत्तरको सुनकर पार्वतीजीने कहा कि, हे सुराङ्गनाओ ! महेइवरदेव मुझपर कुपित होकर कहीं चले 
गये हें १८॥ मे उनके दशंनार्थ इस व्रतको करूंगी पर कहो इसमें किस वस्तुका दान दियाजाता है ? 
इसको विधि क्या है? ॥। १९ ॥ आप मनमें सोचकर ठीक २ कहें । देवियोंने कहा कि, हे पावंती ! हम आपके 
लिये इस व्रतके समय, विधान, दान एवं फलोंको ।। २० ॥। कहती हे, आप सुने, इस व्रतको उस महीनेमें किया 
जाय, जिसमें चार रविवार हों, पांच रविवार न हों और जिस महीनेमें ब्रतके दिन व्यतीपात, संक्रांति, मासान्त 
और व्याघातादि दुर्योग न हों ।। २१ ॥ (यहां चान्द्रमासके उद्देश्यसे यह कहा है चान्द्रमास प्रकृतमे श्रावण 
सुदि, एकसे भाद्रकृष्णा अमावस्यापर्यन्त समझना, क्योंकि पहिले श्रावण सुदि चतुर्थोका ब्रतारम्भ कह आये हैं 
यहां पर रविवारको है इस लिये व्रतारंभको श्रावण शुक्ला चतुर्थोभी रविवारी होनी चाहिये, और वह 
व्यतीपात वंधृति आदि दुर्योगोंसे दूषित न हो) जिनका मन गणेशमें लगा हुआ है उन्हें चाहिये कि, पूर्वोक्त 
मासमे ब्रत करें । हे भवानि ! ब्रत करनेवाला तेल और ताम्बूल एवं भोगविलासादि न करे ।। २२ ॥ श्रावण 
सुदि तीज शनिवारके दिन एकही बार परिमित भोजन करे । प्रातःकाल विधिपूर्वक स्नान करे ॥ २३ ॥ 
स्नान वापी, कूप, तडाग, या नदीमें करना चाहिये । स्नान करनेसे पहिले सफेदतिलोंसे स्वान करना चाहिये 
पीछे प्रयत्नके साथ विधिपूर्वक सन्ध्या तर्पणादि नित्यकम्मं करके ।। २४॥। पुजन करनेके स्थानमें पहुंचकर 
उसे गोबरसे लीपे उसमे १२० लम्बा तथा ३६ हाथ चौडा मंडल रोलीसे करना चाहिये ।। २५ ॥ उस मंडलके 
बीचमें आठ दल कमल लिखें, उस कमलकी कणिकाके ऊपर गणेशजीको मूर्तिको स्थापित करके स्वच्छ 
पुष्प और रोलीसे रङ्गे हुए चावलोंसे पुजा करनी चाहिये ।। २६॥। 'गां गां गूं गे गों ग: ये छः गणेशजीके मंत्रके 
बीज हैं, न्यास स्थापनाको कहते हें भावनासे क्रमशः अंगूठे और अंगुलियोंपर तथा हाथके नीचे ऊपरइन्हं 
स्थापित किया जाता है उसीको कहते हें-ओम्‌ गां अंगुष्ठाभ्यां नमः, ओम्‌ गीं तर्जनीभ्यां नमः, ओम्‌ गूं मध्यः 
माम्यां नमः, ओम्‌ गं अनामिकाभ्यां नमः, ओम्‌ गौं कनिष्ठिकाभ्यां नमः, ओम्‌ गः करतल कर पृष्ठाभ्याम्‌ 
नमः । इसी तरह अङ्गन्यास होता है कि, ओम्‌ गां हृदयाय नमः, ओम्‌ गों शिरसे स्वाहा, ओम्‌ गूं 
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वषट्‌, ओम्‌ गें कवचाय हुं, ओम्‌ गो नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ओम्‌ गः अस्त्राय फट्‌, इसे अङ्गन्यास कहते हें । 
जिस मंत्रसे अंगन्यास और करन्यास कहे हैँ । इसी मंत्रसे गणेशजीका फूलोसे आवाहन करके फूलोंको बिखर 
देना चाहिये ।। २७॥। अथवा इसके पीछे गणेशजीको प्रतिमाका पुजन करना चाहिये, पीछे गणेशजीमें हो 
चित्त लगाकर विधिपूर्वक ध्यान करना चाहिये ॥| २८ ॥। एकदांतवाले, महानस्थूलशरीरवाले, लम्बे उदर- 
वाले, गजमुखके सदुश मुखवाले विघ्नोंके नाशक ! हेरम्बदेवको प्रणाम करता हूं ।। २९ ॥। फिर प्रार्थना करे 
कि, हे ईश ! हे कर्पादगणनायक ! आप यहां पधारकर इस पुजनको अङ्गीकृत करिये, हे कर्पाद गणनायक ! 
आओ आओ आओ” इस प्रकार आवाहन और “अस्मिन्नासने सुस्थिरो भव” इस आसनपर बेठिये इससे 
आसनोपवेशनादि करे ॥। ३०॥। हे पार्वति ! पौराणिक मन्त्रोंसे पुजन करे । अथवा पुरुषसुक्तके षोडश मन्त्रोंसे 
षोडशोपचार सहित पूजन करे । या “ओम्‌ नमः कपदिबिनायकाय” इत्यादि मन्त्रसे पुजन करना चाहिये 
॥ ३१ ॥ इस पूजनमें गन्ध पुष्प एवं चावल आदि जो भो कुछ गणेशजीके भेंट चढावे, वें सद अन्यत्र कहे 
हुए तान्त्रिक गन्धादिकोंके मन्त्रोंसे चढाने चाहिये, गणेशजोके समीपमें ही इन्द्रादि लोकपालोंका पुजन करना 
चाहिये ।। ३२ ॥ इसका यह अथं है, हे लम्बोदर ! हे पार्वतीनन्दन ! हे एकदन्त ! हे मनोरथोको पूर्ण करने- 
वाले ! आपके लिये प्रणाम है ॥। ३३ ॥। देवाङ्कनाओने पार्वतीजीको इस प्रकार पुजन विधान वताकर कहा 
कि, हे पवित्र मन्दहास करनेवाली ! समस्त संपत्तियोंके देनेवाले कर्पादगणेशजीके पुजनका विधान हमने 
आपके लिये कह दिया ।। ३४ ॥। हे महेइवरि ! जिनमें किणके अर्यात्‌ फूटे चावल न हों ऐसे एक अञ्जलि 
भर हविष्य ब्रीहियोंको अच्छी तरह बीनकर पीसले ।। ३५ ॥ हे शिवे ! पहिले रविवारको यानो श्रावणसुदि 
चौथ रविवारके दिन उसका अद्ध चन्द्राकर पक्वान्न विशेष बनावे, दूसरे रविवार ब्रतके दिन संपुर्ण चन्द्राकार 
आठ यष्टिक नामके पक्वान्न विशेषको बनावे ॥ ३६ ॥ तीसरे रविवार ब्रतके दिन विनायकके एवम्‌ बिना 
टूटे चावलोंको खीर बनावे चतुर्थ रविवार व्रतफे दिन दधिभात बनावे, फिर इनके अष्टमांदासे भक्तिपूर्वक 
गणपतिका पुजन करे ।। ३७ ॥ जो भी कुछ पदार्थ भोग लगानेके लिये तय्यार करावे उनके अष्टमांशको भी 
भगवान्‌ गणेशजीके समर्पित कर दे ॥ ३८ ॥ फिर पवित्र ब्रह्मचारीके लिये एक कोडी और.एक मूठीभर 
सावत चावल दे देने चाहियें बाकी बचे सात हिस्सोंके पदार्थोंका आप भोजन करने ।। ३९ ॥ एसे कर्पाद 
विनायकके भक्त पुजन एवं व्रतको करते हुए जो कामना करते हें उनको वे सब कामना पूरी होतो हें ॥ ४० ॥ 
तपस्विनी निष्पाप देवाङ्गनाओंने पार्वतीजीसे कहा । पार्वतीजीने देवियोंके इन वचनोंको सुनकर व्रत किया । 
बहांपर क्षणभरके बादमें ही विइवनाथ भगवान्‌ प्रत्यक्ष होगये ॥ ४१ ॥। पार्वतीजीने कहाकि, हे त्रिलोकोके 
नाथ ! हे देवताओंके अधिराज ! हे करुणानिधे ! हे आनन्द करनेवाले ! मेरा आपके सिवाय दूसरा शरण 
नहीं है, इस दीनकी आपही रक्षा करो । हे प्रभो ! आप भक्तोंपर वात्सल्य रखनेवाले हें ।। ४२॥। ऐसे वचनोंको 
सुनकर महादेवजी प्रसन्न होकर कहा कि, हे देवि ! यह ब्रत तुमने कंसे किया जिससे मुझको यहां आनाही 
पडा । तब पार्वती बोलीं कि, हे प्रभो ! आप जानते ही हैं, कपदिनाथका केसा प्रभाव है, उसके प्रभावसे ऐसा 
कौन कार्य है सो सिद्ध न हो, मेने कपदि गणेशजीको आराधना को थो, उसके प्रभावसेही आपका रोष शान्त 
हुआ और आप बिना बुलायेही यहां पघारे, इससे यह सब प्रताप कर्पाद गणेशजीका है ।। ४३ ।। सुतजी बोले 
कि महादेवजीने उस ब्रतका माहात्म्य प्रत्यक्ष करनेके लिये, श्रीपति यहां पघारें, इस उद्देशको मनमें करके 
कपदिगणनाथका ब्रतानुष्ठान किया ।। ४४ ॥ पुरा होतेही श्रीपति, गरुडपर चढकर वहां आगये और बोले 
कि, हे शंकर ! मेरा विना कार्यही आना हुआ है, इससे प्रतीत होता है, एक तुमने मेरा आकर्षण किया है, वह 
कोन उपाय है ? जिसको करनेसे तुम मुझे बुलानेमें कृतकार्य हुए हो ॥। ४५ ॥ में भी उस उपायको जानना 
चाहता हूं विष्णुके ऐसा कहनेपर महादेवजीने कर्पाद गणेशजीके व्रतको उन्हें बता दिया । फिर विष्णु भगवानूने 
ब्रह्माजीको बुलानेके लिये वही ब्रत किया ॥। ४६ ॥। ब्रह्माजी वहां आये और बोले कि, हे विष्णो ! में यहां 
कंसे चला आया, तुमने किस लिये मुझे बुलाया है शीघ्र ही कहिये विष्णु बोले कि, हे ब्रह्मन्‌ ! यहाँ बुलानेका 
कोई प्रयोजन नहीं है ।॥ ४७॥। कर्पादि गणेशजीका ब्रत कुछ होता है इसमें सन्देह नहीं है उसीसे आपका अक- 
स्मात्‌ आना हुआ । ब्रह्माजीने इन्द्रको बुलानेके लिये यह व्रत किया ॥ ४८ ॥। इन्द्रभी आया वैसे ही उसनेभी 
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पूछा करि, है प्रनो ! आप मुझे आज्ञा दें । ब्रह्माजीने कहा, गणेशब्रतके माहात्म्यकी परीक्षाके लिये मेने यह 
किया था और कूछभी प्रयोजन नहीं है ॥ ४९ ॥। इन्द्रके पुछनेपर ब्रह्माजीने इन्द्रसे कहा फिर इन्द्रने राजा 
विक्रमादित्यको देखनेके लिये यही व्रत किया ॥ ५० ॥। विक्रमादित्य इन्द्रके पास गया और पुछा कि, में 
भनुष्य हूं, आप देवताओंके प्रभु हें, आप आज्ञा दें आप मुझसे क्या सहायता चाहते हें । तब इन्द्रनेकहा कि, 
रुषादि गणनाथका ब्रत केसा प्रभावशाली है !। ५१॥। इस बातकी जांच करनेके लिये ही किया था, जो चाहता 
था वह मिल यया, राजाने कहा कि, आ मुझे उसका माहात्म्य और विधान बतायें ॥ ५२ ॥ राजा विक्र- 
मादित्यने बडी उत्सुकताके साथ पूछा था पीछे इन्द्रसे ब्रत विधान सुनकर अपनी राजघानी चला आया॥ ५३॥ 
पराक्रमके लगे रहनेबारे राजाने लौटकर कर्पाद गणपतिके व्रतको रानियोंके सामने कहा ॥ ५४ ॥ कि 
बेरिग्रोंको जीतूंगा, बडी भारी उन्नतिको पाऊंगा, यह सुन राजमहिषी राजासे पूछने लगी कि, उस ब्रतका 
दाल क्या हे ॥। ५५ !। विक्रमावित्यदें उत्तर दिया कि एक कोडी दान दी जाती है, रानी राजाके मुखसे यह 
खुदकर उत ऋतको निन्दा करले लगी ॥। ५६॥ यही है तो आप मेरे घर इस ब्रतको न करें दूसरी किसी जगह 
कर रेन, ऐसे कर्थादे गणकाथ भेरा क्या भला कर सकते हें ॥ ५७ ॥ हे नाथ ! जिसका नाम ही कोडी हो में 
स्रतको क्या करूगी ? ऐसेही अनेक प्रकारके दुषण देनेके कारण शीघ्र ही कुष्ठिनी और ब्याधिता होगई ।। ५८॥ 
कुष्ठ तथः अभ्यान्र व्याधियोंसे दुःखी रानीको देखकर राजाने कहा कि, आप राज्यसे निकल जायें नहीं तो 
राज्यको खैर रहीं है ।। ५९ ॥! विक्रमादित्यके वचनोंको सुनकर रानी ऋषियोंके आश्रममें चली गई, उसकी 
सेवासे सब सुनिलोग राजी हो गये ॥ ६० ॥। सबने योग मार्गसे निइचय करके उस सतीसे कहा कि, हे शुभे! 
तुमने कर्फादिगणशःअके इतकी निन्दा की थी उसीसे इतना दुःख भोगना पडा ।। ६१ ॥ उस व्रतके विघानके 
साथ कर सब कल्याण होते ४६वियोंकी आज्ञासे कपर्दो विनायकके महत्त्वशाली व्रतको करके ॥ ६२॥ उसी 
समय दिव्य देह पतग: ¦ इस्री जोचमें पार्वतीजीके साथ महादेवजी ।। ६३ ॥ वृषभपर चढकर चौदहों भुवनोंको 
देखने किडे, 'एस्तेके दोचमे किसी श्रेष्ठ ब्राह्मणका रुदन सुनकर पार्वती ॥ ६४ ॥ बोली कि, हे ब्राह्मण 
क्यों रोठा है? तरो न को कहाण बोला कि सिवा दारिद्रके मुझे कोई दुःख नहीं है ।।६५।। ऐसा सुनकर 
पार्वतीजी बालों कि, थही इस है सो कपर्दोशका ब्रत कर । ब्राह्मण बोला कि, इस समय उस व्रतके करनेकी 
शाक्त, भुझकें गही है !। ६६ !। देरी बोली कि, विक्रमादित्यको नगरीमें तुझे एक वेशय सब उपकरण देदेगा' 
वहां इस ज़तको करना पहु निद्व समझ कि, इस व्रतके प्रभावसे तू दीवान बन जायगा ।। ६७॥ तेरा दारिद्र 
बिलकुल ही म रहेगा धरून कोई सम्हेहे नहीं है । सुतजी बोले कि वो ब्राह्मण घर आकर वहांसे व्रतद्धासे 
केवल तण्डुल लेकर चला १३ ६८ ॥ देव्यते सब कुछ लेकर उसने ब्रत किया वो विक्रमके नगरमें दीवान बन 
गया ॥ ६९ ॥ उस ब्राह्मणने उस वैयको कपर्दोशका व्रत बताया उसने ब्रत किया कि, मेरी लडकी विक्रमा- 
दित्यको व्याही जाय ॥। ७० ॥। ब्रतके प्रभादसे प्रभावित होकर विक्रमादित्यने वैशयकी भी लडकोके साथ 
शादी करली । यही नहीं किन्तु इस विवाहसे वो परमप्रसन्न भी हुआ ।। ७१॥। इसके कुछ दिन पोछे विक्रमा- 
दित्य शिकार खेलनेको गया, वहां गहन वनमें घुस, भूख प्याससे व्याकुल होकर मुनियोंके आश्रममें जा 
दाखिल हुआ ॥ ७२ ॥ ऋषियोंके किये हुये आतिथ्यसे विक्रमादित्यका परिश्रम दूर हो गया, वहां सुन्दर 
स्थलमें एक दिव्य सुन्दरी देखी ।। ७३ ॥ उसने मुनियोंसे कहा कि इसे मुझे दे दो, आपको ही स्त्री है ऐसा कह 
करके मुनियोंने उसे विक्रमादित्यको ही दे दिया ।। ७४॥। अपनी राज महिषीको पा आनन्द मनाता हुआ 
राजा अपनी नगरीमें आया, जिसमें अनेकों दिव्य नारीनर रहते थे । ७५ ॥। विक्रमाने स्त्रीके साथ कपदि- 
गणनाथका व्रत किया, इसीके प्रभावसे उसने वैरियोंके समुदाय तथा उनके सारे देश जीत लिये ॥ ७६॥ 
इसी ब्रतके प्रभावसे राजाका धर बेटे नातियोंसे भर गया था । धन, धान्य और संपत्तियोंसे उसका घर भरा 
रहता था ॥ ७७॥। जो स्त्री वा पुरुष कल्प विधानके साथ इस ब्रतको करते हैं वे अर्थ, ध्म, काम और मोक्षको 
पाते हें ॥॥ ७८ ॥ पहिले सगरके, अश्वमेघ यागमें बडा भारी विघ्न उपस्थित हुआ था, उस समय उसन इस 
व्रतको करके ही फिर अपना घोडा पाया था, । ७९ ॥ व्रत करनेवाला पहिले रविवारको इसकी कथा पांच 
बार सुने तथा दूसरे और तीसरे रविवारको छः वार सुननो चाहिये ।। ८० ॥। यह स्कन्द पुराणकी कही हुईं 


कपदि गणेहाके व्रतकी कथा पुरी हुई ॥ 








ब्रतानि ) हिन्दीटीकासहित (२१९) 
। दशरथललिताब्रतम्‌ Ea 


अथादिवनकृष्णचतुर्थ्यां दशरथललिताब्रतम्‌ ॥। तच्च पौणिमान्तमाने कातिक 
वद्चचतुर्थ्या कार्यम्‌ ॥ देशकालो संकीत्य मम पुत्रपौत्रादिसकलकामनासिद्धयथं 
दरारथललिताप्रीत्यर्थं यथामिलितोपचारेः पुजनमहं करिष्ये इति संकल्प्य ॥। 
कलझाराधनादि कृत्वा आगच्छ ललिते देवि स्वंसंपत्प्रदायिनि ॥। यावत्पुजां 
करिष्यामि तावत्त्वं सन्निधौ भव ॥। आवाहनम्‌ ।।नौलकौशेयवसनां हेमाभां कमला- 
सनाम्‌ ॥। भक्तानां वरदां नित्यं ललितां चिन्तयाम्यहम्‌ ॥। ध्यायामि ॥। कार्तस्वर- 
सये दिव्ये नानामणिसमन्विते ।। अनेकरत्नसंयुक्ते आसने संविस्व भोः ॥। आस- 
नम्‌ ॥ गद्भादिसर्वति्थेभ्यो मया प्रार्थनया हृतम्‌ ॥ तोयमेतत्सुखस्पशा पाद्याथं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। पाद्यम्‌ ॥। दक्षस्य दुहितः साध्वि रोहिणीनाम विश्रुते ॥। पुत्र- 
संपत्तिकायाथं गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ अर्घ्यम्‌ ॥ पाटलोशीरकपुरसुरभि स्वादु 
शीतलम्‌ ॥। तोयमाचमनीयार्थं शिशिरं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥ 
पयादधिघृतमधुशकंरासंयुतेन च ॥ पञ्चामृतेन स्नपनात्प्रीयतां परमेशवरी ॥ 
पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥। मन्दाकिन्याः समानीतं हेमाम्भोरुहवासितम्‌ ॥। स्नानाय ते 
सया दत्तं नीरं स्वीक्रियतां शिवे ॥। स्नानम्‌ ॥सवंसत्त्वाधिके सौस्ये लोकलज्जा- 
निवारणे ।। सयोपपादिते तुभ्यं वाससी प्रतिगृह्यताम्‌ ।। वस्त्रम्‌ ॥ मलयाचल- 
संभूतं घनसारं मनोहरम्‌ ॥। हृदयानन्दनं चारु चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। चन्दनम्‌ ॥ 
हरिद्रां कुङकुमं चेव सिन्दूरं कज्जलान्वितम्‌ ॥। सौभाग्यद्रव्यसंयुक्तं गृहाण परमं- 
इवरि ॥ सौभाग्यद्रव्यम्‌ ॥। माल्यादीनि सुगन्धीनि मालत्यादीनि यानि तु ॥ 
सयाहृतानि पुष्पाणि पुजार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पुष्पाणि ॥ अथाङ्गपुजा-दशाङ्भ- 
ललिताये० पादौ० । भवान्ये० गुल्फौपु० । सिद्धेरवय० जंघेपु० । भद्रकाल्य० 
जानुनीपु० । श्रियेन० ऊरूपु० । विश्वरूपिण्ये० कटिपु० । देव्यन० नाभिपु० । 
वरदाये० कुक्षपु० । शिवाये० हृदयंपु० । वागीइवर्ये० स्कन्धौपु० । महादेव्यन० 
बाहूपु० । भद्राये० करोपु० । प्मिन्ये० कण्ठंपु० । सरस्वत्य०मुखंपु० । कमला- 
सनाये० नासिकांपु० महिषमहिन्ये० नेत्रेपू० । लक्ष्म्य० कणपु० । भवान्य० 
ललाटंपु० । विन्ध्यवासिन्ये० शिरः पु० । सिहवाहिन्ये० सर्वाङ्गपु० ॥ वन- 


स्पतिरसोद्भतो गन्धाढयवच मनोहरः ।।आध्रेय : सवंदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्य- 


ताम्‌ ॥। धूपम्‌ ॥ साज्यं च वरतिसंयुक्तम्‌ ० ॥। दीपम्‌ ॥। नेवेद्य गृह्यताम्‌ ० ।। नव- 
द्यस्‌ ॥ सध्ये पानीयम्‌ ॥ इदं फलमिति फलम्‌ ॥। पुगीफल मह० ताम्बूलम्‌ ॥ 
हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ० ॥ कपुरगौरम्‌० ॥। नीराजनम्‌ ॥। नमो दव्ये महादव्य॑० 
मन्त्रपुष्पम्‌ ॥। यानि कानि च पापानि० ॥ प्रदक्षिणाम्‌ ॥। अन्यथा शरणं नास्ति 
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त्क्ल शरण सस ॥। तस्मात्कारुण्यभावेन रक्ष सां परमेशवरि ॥। दशरथललिता 
भवत्या नित्यमाराधिता सया ॥ पुत्रकामनया देवी सर्वान्‌ कमान्प्रयच्छतु ॥ 
प्राथना ॥। दशरथललितादेव्या ब्रतसंपरतिहेतवे ॥ वाणकं द्विजवर्याय सहिरण्यं 
ददाण्यहम्‌ ॥। वायनम्‌ ॥। सवाहना शक्तियुता वरदा पुजिता मया ॥। ममानुग्रह 
कुर्वाणा शच्छ त्वं निजमन्दिरम्‌ ।। विसर्जनम्‌ ॥ सुत उवाच ॥। अरण्ये वर्तमानास्ते 
याण्डदा दुःखकशिताः ॥। छुष्णं दृष्ट्वा महात्मानं 'प्रणिपत्य यथाक्रमस्‌ ॥१ ॥। 
युक्चिष्ठिर उवाच ॥। देवदेव जगल्लाथ लक्ष्मीप्रिय जनादन ।! कथयस्व सुरश्रेष्ठ 
टश्ा्स्ल्िताब्रलस्‌' ॥॥ २ ॥ कथमेषा समुत्पत्ता केनादौ एजिता भुवि।। पुजनात्‌ 
कि पलावाप्लि: कथयस्व सुरेशवर ॥ ३ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ पुरा त्रेतायुगे 
पार्थ राजा दद्षरथो महान्‌ ॥ तस्य भार्या तु कौसल्या अपुत्रा सा पतिव्रता ॥ ४॥ 
अथजनान कर्सिङिणद्श्यश्टुद्धः ऋषीइवरः ॥। स्वागतं च कृतं राज्ञा सोपविष्टो 
वरासने ।। ५ ॥। तेन राज्ञा मुनिश्रेष्ठः स्तोत्रेशच बहु तोषितः ।। तस्य भक्त्या तु 
संतुष्ट शहधिबचगसञ्रनीत्‌ ॥ ६ ॥ मुनिरुवाच ॥। तुष्टोऽहं तव राजेन्द्र कोसल्या- 
भायया सहे ।। दूषि त्वं च महाभाग कि प्रियं ते करोम्यहम्‌ ।। ७।। दशरथ उवाच ॥ 
याद हुड्टोस भें बिभ्र अपुत्रोऽहमृषीइवर ॥। तीर्थ वा ब्रतमेकं वा तद्वदस्व मुनी- 
छन्न १। ८ ॥। मुनिरुवाच ॥। "अणु राजन्नवहितो व्रतमेकं ब्रवीमि ते ॥। पुत्रकामब्रतं 
श्रेष्ठ कुतं राजन्‌ तुरातुरेः ॥ ९ ॥ रोहिणीनाम चन्द्रस्य भार्या परमवल्लभा ॥। 
सा चव ललिता मास्नी रोहिणोलि नराधिप ॥ १० ॥ आश्विनस्यसिते पक्षे 
दरास्याटि' प्रपुजमेत »। दास्यादि चतुर्थ्यन्तं दिग्दिनानि ब्रतं चरेत्‌ ॥ ११ ॥ 
आश्विन स्यासिते पक्षें चतुर्थ्या तु विशेषतः ॥। स्नात्वा सायन्तने काले पुजयेज्धू 
क्तिभावतः ॥।. १२ ॥। कूष्साण्डेर्मातुलिङ्गाद्ेर्जातीपुष्पेः सुगन्धिभिः ॥ गन्ध- 
पुष्पैस्तथा धूपेनेवेद्यदेशमोदकेः ।। १३ ॥। अर्ध्यं दद्याच्च देव्यग्रे पुजयित्वा क्षमा- 
पयेत्‌ ॥ ततो मङ्गलवाद्येशच गायनेइच घ्रतोषयेत्‌ ।। १४ ॥ चन्द्रोदये च संप्राप्ते 
अर्घ्यं दद्याद्युधिष्ठिर ॥। ङ्के तोयं समादाय सपुष्पाक्षतचन्दनम्‌ ।। १५॥। जातु- 
भ्यामवनों गत्वा चन्द्रायाध्यं निवेदयेत्‌ ॥॥ पञ्चरत्नसमायुक्तं दशपुष्पेः समन्वि- 
तम्‌ ।। १६ ॥। अक्षतेशच समायुक्तं चन्द्रायाध्यं निवेदयेत्‌ ।। दशरथललिते देवि 
दशपुष्पं दशाञ्जलिम्‌ ॥ १७ ॥ सुधाकरेण सहिते गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ 
दशरथललिता भक्त्यां नित्यमाराधिता मया ।। १८ ॥। पुत्रकामनया देवी सर्वा- 
न्कामान्प्रयच्छतु ।। दरासंख्याइचय करकाः शीतोदकसमन्विताः।।१९ ॥। वर्षवर्ष 
प्रदातव्या ब्राह्मणेभ्यः प्रयत्नतः ॥। इत्थं प्रपुजयेद्वेवीं ददावर्षाणिय त्नतः॥। २० ॥ 


हकक कात ee >>> 
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१ स्थिताआसन्नितिशेषः २ दशरथः 


ब्रतानि! हिन्दीटीकासहित (२२१) 


नारी नरो वा राजेन्द्र ब्रतमेतत्करोति वे ।यं यं चिन्तयते कामं ब्रतस्यास्य प्रभावत- 
पुत्र पौत्रं धनं धान्यं लभते नात्र संशयः ।। २१॥ इति भविष्योत्तरपुराणे दशरथ। 
ललितात्रतकथा संपूर्णा ॥ 


दशरथ ललितान्रत-आरिविनी कृष्णा चोथके दिन होताहे । यह कथन अमावसको मास समाप्त हो 
जानेवालोंके हिसाबसे लिखा हुआ मानकर इसकी पुणिमान्त मासके साथ तुलनाकरें तो यह ब्रत कातिक वदि 
चौथके दिन आकर पडता है इसी दिन इस ब्रतको करना भो चाहिये । देशकाल कहकर अपने पुत्र पौत्रादि 
सब कामोंकी सिद्धिके लिये दशरथ ललिता देवीको प्रसन्नताके लिये जो मुझे उपचार मिल जायें उनसे पूजन 
करूंगा, संकल्प करके कलझस्थापन करे पीछे-हे सब संपत्तियोंकी देनेवाली ललिता देवि! आइये, जबतक में 
पूजा करूं तबतक यहां ही रहिये, इससे आवाहन तथा नीले रेशमी वस्त्रोंको पहिने हुए कमलपर विराजमान 
हुई सोनेकीसी आभावाली जो कि, अपने भक्तोंको हर समय वर देनेके लिये तयार रहती है उसे में याद 

_ करता हूं, इससे ध्यान तथा अनेकों मणियाँ जिसपर लगों हुई हैं ऐसे सोनेके रत्नजडित सिहासनपर, हे देवि ! 
विराजमान होजा, इससे आसन तथा गंगादि सब तीर्थोकी प्रार्थना करके उनसे शीतल पानो ले आया हूं, 
आप इसे पाद्यकेलिये ग्रहण करें, इससे पाद्य तया हे रोहिणीके नामसे प्रसिद्ध हुई दक्षको साध्वी दुहिता ! 
मुले पुत्र और संपत्ति देनेके लिये अघं ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है, इससे अर्घ तथा पाटला, खसखस और 
कपुर आदिसे सुगन्धित हुए स्वादिष्ठ शीतल पानीको ठंडे आचमनके लिये ग्रहण करिये, इससे आचमनीय 
तथा पय, दधि, मधु, शर्करा सहिता पंचामृतके स्नानसे परमेश्वरी प्रसन्न होजाँय, इस मंत्रसे पंचामृत स्नान 
तथा “सर्वंसत्त्वाधिके” इससे वस्त्र तंया “मलयाचल” इससे चन्दन तया “हरिद्रा” इससे सौभाग्य द्रव्य तया 
“साल्यादीनि” इससे पुष्प समर्पण करना चाहिये । क्योंकि पूर्वकी ही विधि समझनी चाहिये ॥ अङ्गपुजा- 
दशाड्रललिता, भवानी, सिद्धेशवरी, भद्रकाली, भ्री, विइवरूपिणी, देवी, वरदा, शिवा, वागीइवरी, महादेवी, 
भद्रा, पद्मिणी, सरस्वती, कमलासना, महिषमदिनी, लक्ष्मी, भवानी, विन्ध्यवासिनी, सिंहवाहिनी, इन 
नामोंके आदिसें “ओम्‌” अन्तमें “नमः” तया इन नामोंको चतुर्यो विभक्तिके एक वचनान्त करके इनसे 
पाद, गुल्फ, जंघा, जानु, ऊरू, कटि, नाभि, कुक्षि, हृदय, स्कन्द, बाहु, कर, कण्ठ, मुख, नासिका, नेत्र, कर्ण, 
ललाट, शिर और सर्वाङ्ग इनमॅंसे दोओंको द्वितीया ढ्विवचनान्त तथा एक अंगको एकवचनान्त करके अन्तमें 
“पूजयामि” लगाकर उस २ अङ्कका पुजन कर देना चाहिये जो जो ऊपर लिखे जा चुके हैँ ।। यह पुजन फूलोंसे 
होता है. पुजनके मंत्र बोलकर देवमूतिपर फूल छोडे जाते हैं । वनस्पति” इससे धूप तथा “साज्यं च वाति” 
इससे दीप तथा “नंवेद्यं गृह्रताम्‌” इससे नेवेद्य तथा मध्यके पानीके पानोके मंत्रसे बीचमें पानीय तथा “इदं 
फलम्‌” इससे फल तथा “पुगोफलं” इससे पान तया “हिरण्यगर्भ” इससे दक्षिणा तथा “कर्पूर गौर” इससे 
नीराजन तथा “नमो देव्ये महादेव्ये” इससे पुष्प तथा “यानि कानि च पापानि” इससे तथा मेरा और कोई 
उपाय नहों है तुही उपाय है हे परमेशवरि ! इस कारण दयाभावसे प्रेरित होकर मेरी रक्षा कर, मेंने दशरथ- 
ललितादेवीका भक्तिभावके साथ पुत्रेच्छासे प्रेरित होकर रोजही आराधन किया है, वो मुझपर प्रसन्न होकर 
मेरे सब कामोंको पुरा करे । इ ससे प्रार्थना तथा दशरय ललिता देवीके ब्रतको पूर्ण करनेके लिये ब्राह्मणको 
सोना सहित वाणक देता हूं । इससे ब्राह्मणको बायना देकर पीछे, वरदा देवी सेने वाहन और शक्तिके साय 
पुजी है वो मेरे पर कृपाभाव रखती हुई अपने स्थानको पघारें, इससे विसर्जन कर देना चाहिये ॥। अथ कथा- 
सुतजी, कहते हैं कि, जब दुःखोंसे दुःखी हुए पाण्डव वनमें रहते थे उस समय कृष्ण परमात्मा वहांही उनके 
पास पहुंचे क्रमशः सबने उनको प्रणाम किया, पीछे अपने समयपर युधिष्ठिरजी प्रणाम करके बोले ॥ १॥। 
हे देवदेव ! हे जगन्नाथ ! हे लक्ष्मीके प्यारे ! हे जनार्दन ! सुरश्रेष्ठ ! दशरयललितात्रतको मुझसे कहो 
॥ २॥। यह कंसे उत्पन्न हुई, भूमण्डलपर सबसे पहिले किसने इसे पुजा, इसके पुजनसे कोनसा फल मिलता है ? 
हे सुरेशवर ! बताइये ॥ ३ ॥ श्रीकृष्ण भगवान्‌ बोले कि, पहिले त्रेतायुगमें एक दशरथ नामके बड़े भारी 
राजा थे, इनकी पतिव्रता स्त्री कौझल्याके कोई पुत्र नहीं था ॥। ४॥। वहां कभी किसी तरह ऋषोश्वर ऋष्यश्वृंग 





(२२२) ब्रतराज [ चतुर्थी- 
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आये, राजाने उनका स्वागत किया पीछे वो अच्छे आसनयर विराजमान होगये ॥ ५ ॥ वो मुनिब्भेष्ठ, 
राजाको स्तुतियोंसे परमसन्तुष्ट हुए, उनकी भक्तिसे सन्तुष्ट थे ही इस कारण बोले ॥। ६ ॥ हे राजेन्द्र ! में 
आपपर सन्तुष्ट हूं, महाभाग ! आप अपनो कौझल्या भार्याके साथ कहिये, में आपका क्या प्रिय करूँ ? ॥। ७॥ 
दशरथ बोले कि, यदि आप प्रसन्न हें तो हे ऋषिश्वर ! मेरे कोई सन्तान नहीं है ऐसा कोईही तोर्थ या कोई 
ब्रत बतादीजिये ॥। ८ ॥ मुनि बोले कि, हे राजन्‌ ! सावधान होकर सुन; में एक ब्रत कहता हूं, हे राजन्‌ ! 
पुत्र कामना देनेके विषयमे यह सबसे श्रेष्ठ व्रत है, इसे सुर असुर सबने किया था ॥ ९ ॥ चन्द्रमाको रोहिणी 
नामको परम प्यारी स्त्री है, हे राजन्‌ ! उस रोहिणीको ललिता भी कहते हें।॥ १० ॥ अमान्त मास आदिवन- 
शुक्लपक्ष दशमीसे लेकर आई्विन कृष्णपक्षतक करना चाहिये, दशमीसे लेकर चौयतक, दशदिन ब्रत करना 
चाहिये ॥ ११ ॥ आइ्विन कृष्णपक्षको चौथके दिन तो स्नान करके सायंकाल भक्तिभावसे विशेषरूपसे 
पुजन करना चाहिये ॥ १२ ॥ कूमाण्ड, मातुलुङ्गः और मतीरे भेंट करे । सुगन्धित जुई, चमेली आदिके पुष्प 





चढावे । फिर धूप, दीप, करके दश मोदकोंको भोग लगावे ।! १३ ॥। अघ्यं दान दे, पुजाके पीछे देवीको क्षमा. 


प्रार्थना करे कि, हमने जो पुत्रसन्ततिके अवरोधक कम्मं किये हें उनको आप नष्ट करिये और ऐसी कृपा करें 
जिससे चिरायु पुत्र सम्पत्ति हो । फिर माङ्कालिक बाजे बजाकर, गाने गाकर उसे सन्तुष्ट करे ॥ १४ ॥ 
श्रीकृष्णचन्द्र कहते हें कि, हे युधिष्ठिर ! चन्द्रोदय होनेपर शंखमें पुष्प, अक्षत, चन्दन एवं जल भरकर अर्घ 
दे ।। पञ्चरत्न तथा दद पुष्प भी उसमें गेरने चाहियें, वो भूमिमें जानू टेकके चन्द्रमाको देना चाहिये ॥ १६॥ 
उस अरघेमें अक्षत भी होने चाहियें तब वो अर्घ चांदको देना चाहिये । कि हे दशरथललिते देवि ! दश पुष्प 
मिली हुईं ये दश अंजलियां हें ॥ १७ ॥ चन्द्रमाके साथ इस अर्घको ग्रहणकर, हे देवि ! तेरे लिये नमस्कार है 
मेने भक्तिभावसे दशरथ ललिता देवीका रोज आराधना किया है ।॥। १८॥। वो देवी पुत्रकामनासे सेयी गयी 
थो, मेरी सब कामनाओंको पुरा करे, यह अधंदानका मंत्र है, ठण्डे पानीके साथ दश ओले वा उससे भरे 
करवे ॥ १९ ॥। प्रतिवर्षं सावधानीके साथ ब्राह्मणोंको देने चाहिये, इस तरह प्रयत्नपुर्वक दशवर्षतक देवीकी 
पूजा करनी चाहिये ॥ २० ॥ हे राजेन्द्र ! स्त्री हो वा पुरुष हो जो इस ब्रतको करता है जिस जिस वस्तुको वो 
चाहता है वो वो पुत्र, पौत्र, घन, धान्य सब पाता है इसमें संदेह नहीं है ।। २१ ॥। यह भविष्योत्तर पुराणके 
दशरथललिताव्रतकी कथा पुरी हुई ॥ 


अथोद्यापनम्‌-ऋष्यश्टङ्गः उवाच ॥। उद्यापनर्वोध वक्ष्ये ब्रतसंपूति- 
हेतवे ॥ कृष्णपक्षे चतुर्था तु आढिवन व्रतमाचरेत्‌ ॥ १॥ दशविप्रेः 
सपत्नीकेवेदवेदाङ्गपारगेः ॥ स्नात्वा सायं प्रकुर्वीत मण्डपं भक्तिभावतः 
॥ २ ॥ चतुःस्तम्भं चतुर्हारं कदलीस्तम्भमण्डितम्‌ ॥। तन्मध्ये कारयेत्‌ पद्म 
पञ्चवर्णः सुशोभितम्‌ ॥ ३ ॥। कलशं स्थापयेत्तत्र विधानेन समन्वितम्‌ ॥। तास्रं 
वा मृण्मयं वापि वस्त्रयुग्मेन वेष्टयेत्‌ ॥। ४॥। तस्योपरि न्यसेद्राजन्रो हिण्यासहितं 


विधुम्‌ ॥। सौवर्णो रोहिणी कार्या चन्द्रमा रजतस्य च ॥। ५ ॥ पूर्वोक्तेन विधानेन . 


पुजां कृत्वा समाहितः ॥। मोदकान्‌ कारयेद्राजंस्तिलजानर्कावशतिम्‌॥। ६ ॥ दश 
- विप्राय दातव्या आत्माथं स्थापयेहृश ।। एको देवाय दातव्यो ललिताप्रीतये व्रती 
॥ ७ ॥ दशरथललितादेव्या ब्रतसंपुतिहेतवे ॥ वाणकं द्विजवर्याय सहिरण्यं ददा- 
म्यहम्‌ ॥ ८ ॥ दशरथललिता भक्त्या नित्यमाराधिता मया । पुत्रकामनया 
देवी सर्वान्‌ कामान्प्रयच्छतु ।। ९ ॥। इति संप्रा््यं देवेशीं चन्द्रायार्घ्यं निवेदयेत्‌ ॥ 
स्वगृह््रोक्तविधानेन कृत्वाग्निस्थापनं ततः ।॥। १० ।। अन्वाधानं सुसंपाद्य तिल- 
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पायसलड्ड़केः ॥ अष्टोत्तरशतं वापि अष्टाविशतिमेव वा॥। ११॥। जुहुयाच्चन्द्र- 
सन्त्रेण गौरीमन्त्रेण चेव हि ॥ एवं समाप्य होमं तु ब्रताचार्य प्रपूजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दशविध्रान्‌ सपत्नीकान्‌ वस्त्राद्येरच प्रपुजयेत्‌ ॥। तेभ्यञच करकान्‌ दद्याद्‌गन्धोदक- 
समन्वितान्‌ ॥ १३॥। 'विघ्राय पीठदानं च ततः कुर्याद्विसर्जनम्‌ ॥। ततः पुत्राः 
प्रजायन्ते धनधान्यसमन्विताः ।। १४ ॥। सौभाग्यसुखसंपत्तिर्जायते भूभृतां वर ॥ 
अवैधव्यं च लभते नारी कामानवाप्नुयात्‌ ॥ १५ ॥ एतत्ते कथितं भूप किमन्य- 
च्छोतुमिच्छसि ॥ कृष्ण उवाच ॥। कृते दशरथेनास्मिन्‌ कौसल्याभार्यया सह 
॥ १६ ॥ तुष्टा दशरथे देवी ललिता तु सचन्द्रमाः ॥। यस्माच्च कृतकृत्योऽसौ 
भार्यया सह मोदते ॥ १७ ॥ 'पशचाहृशरथनामललिता भुवि कीतिता ॥। एत्तते 
कथितं राजन्‌ दशरथललिता्रतम्‌ ।। १८ ॥ य इदं श्टृणुयान्नित्यं श्रावयेद्वा समा- 
हितः ॥ अइवमेधसहरतरस्य फलं तस्य ध्य वं भवेत्‌ ॥१९ ॥। इति श्रीभविष्योत्तर- 
पुराणे दशरथललिताब्रतोद्यापनं सम्पुर्णम्‌ ॥। 


उद्यापन-ऋष्यशुङ्भः बोले कि, व्रतको संपुतिके लिये उद्यापन कहूंगा, आश्विनकृष्णा चौथके दिन 
उपवास पूर्वक यह करना चाहिये ।। १ ॥ ब्रत करनेवाले मनुष्यका कत्तव्य है कि, वह पहिले स्नान करे, 
पञ्चात्‌ शुद्धवस्त्र धारण करे पीछे सायंकालमे सपत्नीक दर वेदवेदाङ्कवत्ता ब्राह्मणोंको बुलाकर प्रेमसे 
मण्डप बनवावे ॥ २ ॥ उस मण्डपके चारों दिशाओंमें चार केलेके स्तम्भ खडे करे, चार दरवाजे बनवावे, 
उसके बीचमें पांच रङ्गोसे कमल बनावे ॥ ३ ॥ उस कमलको काणकापर विधिपूर्वक कलसको स्थापित करे, 
वह कलह तांबे या मृत्तिकाका हो, उसके कण्ठभागमे दो वस्त्र लपेटे ।। ४ ॥ फिर उस कलसपर रोहिणीके साथ 
चन्द्रमाको स्थापित करे । सुवर्णकी दशाङ्कललिता और चांदीका चन्द्रमा बनवावे ॥ ५ ॥। फिर पूर्वोक्तविधिसे 
एकाग्रचित्त होकर पुजा करके हे राजन्‌ ! इक्कोश तिलोंके लड्डू बनवावे ॥६॥ उनमेंसे दश लड्डू कथा- 
व्यासको दे दे । दश लडू_ अपने लिये अलग रखे, एक बचे लड्ड्को देवताकी भेट चढादे । जिससे ललिता (रोहिणी 
देवी प्रसन्न हो ।।७॥। फिर ब्रतपुतिके लिये सुवर्ण और वाणक एक उत्तम ब्राह्मणके लिये दे और कहै कि, मेंने 
भक्तिसे जो दशाङ्भललिताका व्रत किया है उसकी पुतिके लिये सुवर्ण सहित वायन इस द्विजवरको देता हूं 
॥ ८ ॥ मेंने पुत्रकामनासे भगवतो ललिता देवीको पुजा की, इससे वह देवी प्रसन्न होकर मेरी सभी कामनाएं 
पूर्ण करे ॥। ९ ॥ इस प्रकार रोहिणीकी प्रार्थना करना, पीछे चन्द्रमाके लिये एक अध्यं दे । अपनी गृहशास्त्रो- 
क्तविघिसे अग्निस्थापन करके फिर ॥ १० ॥ अन्वाधानकके तिलमिश्रित खीरसे लड्डुओं या तीनों एकसौ 
आठ या अट्ठाईस आहुतियां दे ।।११।॥। चन्द्रमाके और देवी मंत्रोंसे हवन करे ॥। ऐसे हवन पूर्वक व्रतको 
समाप्ति करके व्रतका उपदेश देनेवाले आचार्यकी पुजा करे ॥ १२॥। सपत्नीक दक्ष ब्राह्मणोंको वस्त्र और 
आभूषण आदि देकर अच्छीतरह प्रसन्न करे । उनके लिये सुगन्धित जलसे भरे हुए दश करवेभी दे ।। १३॥ फिर 
आचार्यके लिये पुजाको समस्त सामग्री और आसन देकर उस ब्रतका विसर्जन करे । इस प्रकार ब्रतानुष्ठान- 
करने ब्रत करनेवालेके घरमें धनधान्यशाली बहुतसे पुत्र होते हें॥ १४ ॥ हे नृपतिवर्य ! सौभाग्य एवं सुखकी 
वृद्धि होती है । यदि इस व्रतको स्त्री करे तो उसका वेघव्ययोग निवृत्त हो जाता है और समस्त मनोऽभिलषित 
फलको प्राप्त होजाती है ।। १५ ॥ श्रीकृष्ण चन्द्र बोले कि, हे राजन्‌ यह ब्रत मेने ! तुम्हारे लिये कहदिया 
और क्या सुनना चाहते हो ? कहो । इस व्रतको महात्मा ऋष्यश्डंगके कहनेसे राजा शदरथ और कौल्याल्या- 
रानोने कियाथा ॥ १६॥। उससे चन्द्रमा और ललिता (रोहिणी) संतुष्ट होगये । राजा दशरथ इस ब्रतके 
रनेसे कृतार्थं हो गया और स्त्री सहित प्रसन्न रहा ॥१७॥ इसी कारण यह दशरयललिताब्रत विख्यात 


>>> 


१ आचार्याय २ दशरथनामसहिता ललिता 








(२२४) . ब्रतराजः चतुर्थी- 





हुआ, अर्थात्‌ दशाङ्गः ललितात्रतका नाम दशरथललिताक्नत इस प्रकार हो गया । हे राजन्‌ ! मॅन आपसे 
यह दशरथललिताव्रतको कथा कहदी है ।।१८।। जो समाहित होकर इस ब्रतकी कथा सुनेगा या सुनावेगा 
उसको एक सहस्र अइवमेध करनेका फल मिलेगा इसमें संदेह नहीं हे ।॥ १९। । श्रीभविष्योत्तरपुराणके 
दशरथ ( दशाङ्गः ) ललिताब्रतका उद्यापन पुरा हुआ ॥ 


करकचतुर्थीब्रतम्‌ 


अथ कातिकक्रृष्णचतुर्थ्यामथवा दक्षिणेदेशे आश्विनकृष्णचतुर्थ्या करक चतुर्थो- 
व्रतम्‌ ॥ अत्र स्त्रीणामेवाधिकारः । तासासेव फलश्रृतेः ।॥ आचम्य मासपक्षाद्यु- 
ल्लिख्य मम सौभाग्यपुत्रपोत्रादि सुस्थिर श्रीप्राप्तये करकचतुर्थीव्रतं करिष्ये इति 
संकल्प्य वटं विलिख्य तदधस्ताच्छिनं गणपत षण्मुखयुक्तां गोरीं च लिखित्वा 
षोडशोपचारे: पुजयेत्‌ ॥ पुजामन्त्र--नमः शिवाये शर्वाण्ये सौभाग्यं सर्न्तात 
शुभाम्‌ ॥। प्रयच्छ भक्तियुक्तानां नारीणां हरवल्लभे ॥।इत्यनेन गोर्याः, ततो नमो- 
न्तनाममन्त्रेण शिवघण्म्‌ खगणपतीनां पुजा कार्या ॥। ततः सपक्वान्नाक्षत संयुक्तान्‌ 
दशकरकान ब्राह्मणेभ्यो दद्यात्‌ ॥ ततः पिष्टकननेवेद्यं भोग्यं सर्वं निवेदयेत्‌ ॥ 
ततइचन्द्रोदयोत्तरं चन्द्रायार्घ्यं दद्यात्‌ ॥ अथ कथा-मान्धातोबाच ।॥ अर्जुनं तु 
गते तप्तुमिन्द्रकीळर्गिरि प्रति ॥ विषण्णमानसा सुभ द्रोपदी समचिन्तयत्‌ 
॥ १ ॥ अहो किरीटिना कर्म समारब्धं सुदुष्करम्‌ ।। बहवो विघ्नकर्तारो मार्गे वे 
परिपन्थिनः ॥। २ ॥। चिन्तयित्वेति सा देवी कृष्णा कृष्णं जगद्गुरुम्‌ ॥ भत्तु। 
प्रियं चिकीषेन्ती सापच्छद्विघ्नवारणम्‌ ।। ३ ॥। द्रौपद्युवाच ॥। कथयस्व जगन्नाथ 
ब्रतमेक सुडुलंभम्‌ ॥। यत्कृत्वा सर्वाविघ्नानि विलयं यान्ति तद्ठद ॥। ४ ॥। श्रीकृष्ण 
उवाच ।। एवमेव महाभागे झस्भुः पुष्टः किलोमया ॥। तस्यास्तद्वचनं श्रुत्वा प्राह 


देवो महेइवरः ।। ५ ॥ भ्टृणु देवि वरारोहे वक्ष्यामि त्वां सहेइवरि ॥ सर्वविघ्न- 


हरेत्याहुः करकाण्यां चतुथिकाम्‌ ॥। ६ ॥। पार्वत्युवाच ।। भगवन्‌ कीदृशी प्रोक्ता 
चतुर्थो करकाभिधा ॥ विधानं कौदृशं प्रोक्तं केनेयं च पुरा कृता ॥। ७ ॥ ईइवर 


उवाच ॥। इाक्रप्रस्थपुरे रम्ये विद्ठज्जनसमाकुले ॥। स्वर्णरोव्यसमाकीणं रत्नप्रका- 
रशोभने ॥। ८ ॥। दिव्यनारीजनालोकवशीङृतगत्रये ।। वेदध्वनिसमायुक्ते स्वर्गा 
दपि मनोहरे ।। ९ ॥ वेदशर्मा द्विजस्तत्रावसह्देशे विदां वरः ।। पत्नी तस्येव विप्रस्य 
नाम्ना लीलावती शुभा ॥ १० ॥ तस्यां स जनयामास पुत्रान्‌ सप्तामितौजसः॥ 
कन्यां वीरावतीनाम्तीं सर्वेलक्षणसंयुताम्‌ ॥ ११ ॥। नीलात्पलाभनयनां पूर्ण्दु 
सदृशाननाम्‌ ॥ तां तु काले शुभदिने विधिवच्च द्विजोत्तमः ॥। १२॥। ददौ वेदाङ्क- 
विदुषे विप्राय विधिपूर्वकम्‌ ॥। अत्रान्तरे भ्रातुदारेइचक्रे गौर्य्या तरतं च सा॥। १३ ।- 
चतुर्थ्यां कातिकस्याथ कृष्णायां तु विशेषतः ॥ स्नात्वा सायन्तने काले सर्वास्तः 

१ वेदथर्मेत्यपि क्वचित्पाठः २ सहेतिशेषः क 
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ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित | (२२५) 





स्स्स > टी 
भक्तिभावतः ॥। १४ ॥ विलिख्य वटवृक्ष च गौरीं तस्य तले लिखन्‌ ।॥। शिवेन 
विघ्ननाथेन षण्मुखेन समन्विताम्‌ ॥ १५ ॥ गन्धपुष्पाक्षतेर्गोरीं मन्त्रेणानेन 
पुजयन्‌ः ॥। नमः शिवाये शर्वाण्ये सौभाग्यं सर्न्तात शुभाम्‌ ॥ १६॥। प्रयच्छ भक्ति- 
युक्तानां नारीणां हरवल्लभे ॥ तस्याः पारवे महादेवं विघ्ननाथं षडाननम्‌ 
॥ १७ ॥ पुनः पुष्पाक्षतेर्धूपेरचंयंशच पृथकपृथक्‌ ॥। पक्वाच्नाक्षतसंपञ्चान्‌ सदीपान्‌ 
करकान्‌ दश ॥ १८ ॥। तथा पिष्टकनेबेद्यं भोज्यं सवं न्येबेदयन्‌ ॥। प्रतीक्षन्त्यः 


स्त्रियः सर्वाइचन्द्रर्ध्यपराः स्थिताः ॥ १९ ॥। सा बाला विकला दीना क्षुत्तुड्म्यां 


परिपीडिता ॥। निपपात महीपृष्ठं रुरुदुर्बान्धवास्तदा ॥ २०॥। समाइवास्य च वा 
तेस्तां सुखमभ्युक्ष्य वारिणा ॥। तद्भ्राता चिन्तयित्वेवमारुरोह महावटम्‌ ॥ २१॥। 
हस्ते चोल्कां समादाय ज्वलन्तीं स्नेहपीडितः ॥। भगिन्ये दशयामास चंद्रं व्याजोदित 
तदा ॥ २२ ॥। तं दुष्ट्वा चार्तिमुत्सुज्य बुभुजे भावसंयुता ॥। चन्द्रोदयं तमाज्ञाय 
अर्घ्यं द्त्वा विधानतः ।। २३ ॥। तद्दोषेण मृतस्त्वस्याः पतिधर्मशच दूषितः ॥। पात 
तथाविधं दृष्ट्या शिवमभ्यच्यं सा पुनः ।। २४॥। व्रतं निरशनं चक्रं याबत्संवत्सरो 
गतः ।। चक्रः संवत्सरेऽतीते व्रतं तद्श्रातृयोषितः ॥॥ २५ ॥। पूर्वोक्तेन विधानेन 
सापि चक्रे शुभानना ॥। तदा तत्र शची देवी कन्याभिः परिवारिता ॥ २६ ॥ 
एतदेव ब्रतं कर्तुमागता स्वर्गलोकतः ।। वीरवत्यास्तदाभ्यारासगमऱद्लाग्यतः स्वयम्‌ 
॥॥ २७ ॥ दुष्ट्वा तां मानुषां देवीं पप्रच्छ सकलं च सा ॥। वीरावती तदा पृष्टा 
प्रोबाच विनमान्विता ।। २८ ॥ अहं पतिगृहं प्राप्ता मुतोऽयं मे पतिः प्रभुः ॥ न 
जाने कर्सणः कस्य फलं प्राप्तं मयाधुना ॥ २९ ॥ मस भाग्यवशाद्वेवि आगतासि 
सहेशवरि ॥ अनुगृह्लीष्व मां मातर्जोवयाशु पांत मस ॥। ३० ॥। इन्द्राण्युवाच ॥। 
त्वया पितृगृहे पूर्व कुर्वत्या करकब्रतम्‌ ॥ वृथेवार्ध्यस्तदा दत्तो विना चन्द्रोदय 
शुभे ॥ ३१॥। तेन ते ब्रतदोषेण स्वामी लोकान्तरं गतः।। इदानीं कुरु यत्नेन करकः 
ब्रतमुत्तमम्‌ ।। ३२ ॥। पात ते जीवयिष्यामि व्रतस्यास्य प्रभावतः ॥। कृष्ण उवाच ।। 
तस्यास्तद्वचनं श्रत्वा व्रतं चक्रे विधानतः ॥॥ ३३ ॥। प्रस्ता साऽभवह्देवी शक्रस्य 
प्राणवल्लभा ॥। तया ब्रते कृते देवी जलेनाभ्युक्ष्य तत्पतिम्‌ ॥॥ ३४ ॥। जीवयामास 
चेन्द्राणी देववच्च बभूव सा॥। ततइचागाद्गहं स्वीयं रेमे सा पतिना सह ॥ ३५।। 
धनं धान्यं सुपुत्रांच दीर्घमायुः स लब्धवान्‌ ॥। तस्सात्त्वयापि यत्वेन ब्रतसंत- 
द्विधीयतास्‌ ॥ ३६ ॥ सुत उवाच ॥ श्रीकृष्णस्य वचः श्रुत्वा चकार द्रौपदी 
ब्रतम्‌ ॥ तद्त्रतस्य प्रभावेण जित्वा तान्‌ कौरवान्रणे ।। ३७॥ लेभिरे राज्यमतुलं 


---३ ८: 


१ अपूजयन्‌ 


(२२६) ब्रतराज [ चतुर्थी- 








पाण्डवा दुःखनाशनम्‌ ॥। याः करिष्यन्ति सुभगा व्रतमेतन्निशागमे ॥ ३८ ॥ तासां 
पुत्रा धनं धान्यं सौभाग्यं चातुलं यजः । करकं क्षीरसंपुर्ण तोयपुर्णमथापि वा 
॥ ३९ ॥। ददामि रत्नसंयुक्तं चिरं जीवतु मे पतिः ।। इति मन्त्रेण करकान्‌ प्रदद्या- 
दृद्विजसत्तमे ॥ ४० ॥ सुवासिनीभ्यो दद्याइच आदद्यात्ताभ्य एव च ॥। एवं ब्रतं 
याकुरुते नारी सोभाग्यकाम्यया ॥। सौभाग्यं पुत्रपौत्रादि लभतेसुस्थिरां श्रियम्‌ 
॥ ४१ ॥ इति वामनपुराणे करकाभिधचतुर्थोत्रतं सम्पुणम्‌ ॥। 


अब कातिक वदि चतुर्योके दिन या दक्षिणदेझमें प्रसिद्ध आदिवनकृष्णा चतुर्थो के दिन होनेवाले करक 
चतुर्थोके ब्रतका निरूपण करते हें-इस व्रतको करनेका केवल स्त्रियोंकाही अधिकार है; क्योंकि ब्रत करनेवाली 
स्त्रियोंकी ही फलश्षुति मिलती है । प्रथम आचमन करे फिर “ओम्‌ तत्सत्‌” इत्यादि रीतिसे देश कालका स्मरण 
करे, फिर “मम” इत्यादि वाक्य द्वारा संकल्प करे कि, में अपने सौभाग्य एवं पुत्र पौत्रादि तथा निश्चल सम्पत्ति 
की प्राप्ति के लिये करकचतुर्थोके व्रतको करूंगा । उस प्रकार संकल्प करनेके पीछे एक बडको लिखे उस, बडके 
मू लभागमें महादेवजी, गणेशजी, और स्वामिकातिकसहित पार्वतीजीका आकार लिखे, (फिर प्राणप्रतिष्ठा 
करके) षोडशोपचारसे पूजन करे । पुजाके मंत्र-“झार्वाणो शिवा” के लिये प्रणाम है। 
हे महेश्‍वर भगवान्‌की प्यारी ! आप अपनी भक्त स्त्रयोंको सौभाग्य और शुभसन्तान प्रदान करें, इस 
अन्त्रसे गौरी की पूजा करके पीछे, नमः जिनके अन्तमें रहता है ऐसे नाम मन्त्रोंसे शिवजी स्वामिकातिक तया 
गणपति देवकी पूजा करनी चाहिए । इसके पीछे पक्वान्न और अक्षतों के साथ दश करवे ब्राह्मणोंको देन 
चाहिए । पीछे पिष्टकका नेवेद्य और भोज्य सब निवेदन कर दे । पीछे चन्द्रोदय होने पर चन्द्रमाको अर्घ देना 
चाहिए ॥। अथ कथामान्धाता कहने लगे कि, जब अर्जुन इन्द्रकील पर्वतपर तप करने चला गया उस समय 
सुञ्चु द्रौपदीका चित्त कुम्हिला गया और चिन्ता करने लगी ॥। १ ॥ कि अर्जुनने बडा कठिन काम करना 
प्रारंभकर दियाहै, यह निश्चय है कि मार्गमें विघ्न करनेवाले बहुतसे वैरी हें ॥। २॥। कृष्णाकी यह इच्छा थी 
कि, पतिदेव के काममें कोई विघ्न न आवें इसी चिन्ताको करके जगद्गुरु श्रीकृष्ण भगवानूसे पूछा ॥ ३॥ 
द्रौपदी बोली हे जगन्नाथ ! आप एक अत्यन्त गोप्य व्रतको वतावें, जिसके करनेसे सब ओरके विघ्न दूर टल 
जायें ॥ ४ ॥ श्रीकृष्ण बोले कि, हे महाभागे ! जैसा आपने मुझसे पूछा है, उसी प्रकार पार्वतोजीने महा- 
देवजीसे पुछा था उनके प्ररनको सुनकर महादेवीजीने कहा कि ॥ ५॥ हे विरारोहे ! हे 
महेशवरि ! तुम सुनो, में तुम्हे सब विघ्नहारिणी करक चतुर्थोका व्रत कहता हूं ॥ ६॥। पार्वतीने पूछा 
कि हे भगवन्‌ ! करक चतुर्थोका माहात्म्य और इस व्रतको करने की क्या विधि है ? आप कहिये 
यह ब्रत पहिले किसने किया था इसको भी कहिए ।।७॥। महादेवजी बोले कि, जहां बहुतसे विद्वान्‌ रहते हैं, 
जिस जगह बहुतसा चांदी सोना एवम्‌ रत्नोंको शहरपनाह है। ८ ॥ जो सुंदर स्त्री पुरुषोंके दर्शनसे तीनों 
भुवनोंको वशीभूत करलेता है, जहां निरन्तर वेदध्वनि होतो रहती है ऐसे स्वर्गसे भी रमणीय इन््प्रस्थपुरमें 
॥ ९ ॥ वेदशार्मा नामक विद्वान ब्राह्मण निवास करता था, उसको स्त्रीका नाम लीलावती था वो अच्छी 
थी ॥।१० ॥ उस वेदशर्मासे लोलावतोमं सात परमतेजस्वी पुत्र और एक सर्व लक्षण सुलक्षण वीरावती नामक 
कन्या उत्पन्न हुई ॥ ११ ॥। फिर वह ब्राह्मण अपनी नोलकमलसदृश नेत्रवाली पूर्णेचन्द्रमाके समान मुख-, 
वाली उस वीरावती कन्याको विवाह योग्य शुभ समयमे ।। १२ ॥। वेदवेदाङ्कः ( शिक्षाव्याकरणादि) शास्त्रज्ञ 
उत्तम ब्राह्मणके लिए विधिपूर्वक दानकर दिया, उसीसमय वीरावतीने अपनी भाभियोंके साथ गौरीव्रत 
किया ।।१३॥। फिर जब कातिक वदि चतुर्थो आई उस समय वीरावती और उसकी भाभी सब मिलकर बडे 
प्रेमसे सन्ध्याके समय ॥। १४॥। बटके वृक्षको लिखकर उसके मूलमें महेश्‍वर, गणेश एवं कातिकेयके साथ 
गौरीको लिखके ।। १५ ।। गन्ध, पुष्प ओर अक्षतोंसे इस गौरी मन्त्रको बोलतां हुईं पुजने लगों कि शर्वाणी 
शिवाके लिए नमस्कार है, सौभाग्य और अच्छी सन्तति ॥१६ उन स्त्रियोंको दे जो, हे हरकीप्यारी ! तेरी 
भक्तिवाली हो, उसके पाइबमें स्थित महादेव, गणे३' और स्वामिकातिकेयको ।।१७॥। फिर, धूप, दीप और 


ANN . 2५-20 





पुष्प अक्षतोंसे जुदा जुदा पुजन कर पीछे पक्कान्न अक्षत और दीपकों सहितददा करुए ।। १८ ॥ तया पिष्ट- 
कका नेवेद्य एवम्‌ सब तरहका भोज्य, चन्द्रमाको अघं देने की प्रतीक्षामे बंठो हुई सब स्त्रियोंने निवेदन कर 
दिया ॥ १९ ॥ वो बालिकाथो भूख प्याससे पीडित थी इस कारण दीन एवम्‌ विकल होकर भूमिपर गिर 
पडी, उस समय उसके बान्धवगण रोने लगे ॥। २० ॥ कोई उसको हवा करने लगा, कोई मुखपर पानी छिडकने 
लगा, उसका भाई कुछ शोच विचारकर एक बडे भारी पेडपर चढ गया।। २१ ॥। बहिनके प्रेममें पीडित या 
हाथमे एक जलती हुई मसाल ले रखो थी उस जलती मसालको ही उसने चन्द्र बताकर दिखा दिया ॥ २२ ॥। 
उसने उसे चांद समझ, दुख छोड, विधिपूर्वक अघंदेकर भावके साथ भोजनकिया ।। २३ ॥। इसी दोषसेउसका 
पति मर गया, धर्म दूषित हुआ । पतिको मरा देख शिवका पुजन किया ७ २४ ॥ फिर उसने एक सालतक 
निराहार ब्रत किया, पर उसकी भाभियोंने संवत्सरके बीत जानेपर वो ब्रत किया ॥। २५ ॥ पहिले कहे हुए 
विघानसे शोभन म्‌ खवाली वीरावतीने भी व्रत किया, उस समय कन्याओसे घिरी हुयी शची देवी ॥ २६ ॥ 
इसी व्रतको करनेके लिए स्वर्ग लोकसे चली आई और वीरावतीके भाग्यसे उसके पास अपने आप पहुंच गई 
॥ २७ ॥ इची देवीने उस मान्‌षीको देखकर उससे सब बातें पुछी, एवम्‌ वीरावतीने नम्नताके साथ सब 
बातेंबतादी ॥। २८ ॥। हे देवेशवरि ! म॑ विवाहके पीछे जब अपने पतिके घर पहुंची तभी मेरा पात मरगया, 
न जाने मेने ऐसा कौन उग्र पाप किया है, जिसका यह फल मिल रहा है ॥ २९ ॥ पर फिर भोआज मेरे 
किसी पुण्यका उदय हुआ है, जिससे हे महेश्‍वरि ! आप यहां पधारी हें, आपसे यहो प्रार्थना है कि, आप 
मेरे पतिको शीघ्र जीवित करने की कृपा करें ॥। ३० ॥ यह सुन इन्द्राणी बोली कि, हे वीरावति ! तुमने 
अपने पिताके घरपर करकचतुर्योका व्रत किया था, पर वास्तविक चन्द्रोदयके हुए बिनाही अर्घं देकर भोजन 
कर लिया था ॥ ३१ ॥ इस प्रकार अज्ञानसे व्रत भद्धः करनेपर यत्‌ किञ्चिदपराधके कारण तुम्हारा पति 
मरगया है, इस कारण आप अपने पतिके पुनर्जोवनके लिए विधिपूर्वक उसो करकचतुर्थोका व्रत करिए ।। ३२॥ 
में उस ब्रतके हो पुण्य प्रभावसे तुम्हारे पतिको जीवित करूंगी । श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे द्रौपदी ! इन्द्राणीके 
वचन सुनकर उस वीरावतीने विधिपूर्वक करकचतुर्थोका ब्रत किया ।। ३३ ॥। उसके व्रतको पुरा हो जानेपर 
इन्द्राणीभी अपनी प्रतिज्ञाके अनुसार प्रसन्नता प्रकट करतीहुई एक चुलू जल लेकरवीरावतीके पतिकी मरण- 
भूमिपर छिडककर उसके पतिको ।।३४।। जीवीत करदिया, वो पति देवताओंके समान हो गया।वीरावतो अपने 
घरपर आकर अपने पतिके साथ क्रोडा करने लगी ॥ ३५ ॥ वो घन, धान्य सुन्दर पुत्र और दीर्घ आयु पा 
गया । इससे तुमभी अच्छी तरह इस व्रतको करो ॥। ३६ ॥। सुतजी शौनकादिक मुनियोंसे कहते हें कि, इस 
प्रकार श्रीकृष्ण चन्द्र भगवान्‌के वचनोंको सुनकर द्रौपदीने करक चतुर्थोके व्रतको किया, उसी ब्रतके प्रभावसे 
संग्राममें कौरवोंको पराजित करके ॥ ३७ ॥ उसके पति पाण्डव सब दुःखोंको मिटानेवाली अतुल राज्य 
संपत्तिको पा गये । और जो सुभगास्त्रयां इस व्रतको संध्याकालमें करेंगी और रात्रिको चन्द्रोदयमें अर्घ्यं 
देकर ्रोजन करेंगी ॥ ३८ ॥। उनस्त्रियोंको पुत्र, घन, घान्य, सौभाग्य और अतुल्यशको प्राप्ति होगी । 
दुग्ध या जलसे भरे हुए रत्नसमेत करवे ॥। ३९ ॥। में दान करतो हूं, इससे मेरा पति चिरंजीवी हो, इस प्रकार 
कहकर उनको योग्य ब्राह्मणके लिये देना चाहिये, और ।। ४० ॥ इस ब्रतमें सुहागिन स्त्रियोंके लियेही देना 
चाहिये, सुहागिन स्त्रियोंसे ही लेना चाहिये । इस प्रकार जो स्त्रो अपने सौभाग्यसुख सम्पत्तिके लिये इस 
ब्रतको करती है उसको सौभाग्य पुत्र पौत्रादि तया निइचलसम्पत्ति मिलती है ।। ४१ ॥ यह वामन पुराणका 
करक चतुर्थोका व्रत पुरा हुआ ॥ 


गौरीचतुर्थीब्रतम्‌ 
अथ माघशुक्लचतुर्थ्यां गौरीचतुर्थोब्रतम्‌ ।। हेमाद्रो ब्राह्म-उमाचतुर्थ्यां माघे 
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तु शुक्लायां योगिनीगणेः ॥ प्राग्भक्षयित्वा ससृजे भूयः स्वाङ्गात्स्वकर्गुणः ॥ 


तस्मात्सा तत्र सम्पुज्या नरः स्त्रीभिविशेषतः॥।। कुन्दपुष्पेः प्रयत्नेन सम्यग्भक्त्या 








समाहित !। कुकुसालक्तकाम्या च रक्‍तसूत्र: सककण: ॥। रकतपुष्पस्तथा धर्षर्दी 
परबेलिभिरेव च ॥ गुडाद्रेकास्यां पयसा लवणेनाथ पालके:।॥। पालकर्म :द्भाण्डरिति 
हेसाद्वि: ॥। पुज्या स्त्रियश्च विविधास्तथा विप्नाइच शोभनाः ।। सोभाग्यवृद्धये 
पहचा-ड्रोक्तव्यं बन्धुभिः सह ॥। इति गोरीचतुर्थीन्नतं ब्रह्मपुराणोकतस्‌ ॥। 

गोरी चतुर्थो्रत-माघसुदी चौथके दिन होता है, ऐसाही हेमाद्विने ब्रह्मपुराणकों लेकर लिखा 
है, माघ मासकी शुक्ला चौथके दिन उमाने अपने ही अंगोंसेअपने हो गुणोंके हारा फिर वही 
सृष्टि रचदी जो कि, पहिले योगिनियोंके साथ खाली थी । इस कारण इसचतुर्थोको सब मनुष्योंकोचाहिये 
कि उसको पूजे पर स्त्रियोंको तो इस व्रतको अवदय ही करना चाहिये । भक्ति भावके साथ यत्नपुर्वक भली 
भांति इकट्ठे किये गये कुन्दके पुष्पोंसे तथा कुंकुम और अलवतक एवम्‌ कंकणकेसाथ रकत सूत्रोंसे लाल 
पुष्प, धूप, दीप और बलिसे पुजन करना चाहिये । गुड, अदरख, दूध नमकके साथ पालकोंसे (हेमाद्रिके 
सतमें मिट्टीके बर्तनकोपालक कहते हं ) अनेक स्त्रियोंका तथा सुशील ब्राह्मणोंका पुजन करना चाहिये अपने 
सौभाग्यको बढानेके लिये, पीछे बन्धुवर्गोके साथ भोजन करना चाहिये । यह गौरीचतुर्थोका ब्रतपुरा हुआ ॥ 


वरदचतुर्थीब्रतम्‌ 


अथ साघशुक्लचतुर्थ्यां वरदचतुर्थोत्रतम्‌ ॥। तदुक्तं काशीखण्डे-माघशुकल- 
चतुर्थ्यां तु नक्तव्रत परायणाः ॥। ये त्वां ढुण्डेऽचयिष्यन्ति तेऽच्याः स्युरसुरद्रुहाम्‌ ॥ 
विधाय वार्षिको यात्रां चतुर्थो प्राप्य तापसीम्‌ ।। शुक्लांस्तिलान्‌ गुडेबंद्धा प्रानी- 
याल्लड्ड्कान्‌ व्रती ॥ तापसी-माघी ॥। अत्रनक्त ग्रहणात्प्रदोषव्यापिनी ग्राह्येति 
सिद्धम्‌ ॥ इति वरदचतुर्थोत्रतम्‌ ।॥ अथ माघक्ृष्णचचतुर्थ्यां संकष्टहरगणपतिव्रतस्‌॥। 
अथ पुजाविधिः-येभ्यो माता ऋक्‌ १ एवा पित्रेति च जपित्वा ॥। आगमार्थं तु० 
घण्टानादं कृत्वा ॥ अपसपत्विति छोटिकामुद्रया भूतान्युत्सार्यं ॥। तीक्ष्णदंष्ट्रेति 
क्षेत्रपालं संप्रार्थ्यं आचम्य प्राणानायम्य सम सहकुटुम्बस्य क्षेमस्थे्येविजयाभया- 
यु रारोग्येइवर्याभिवृद्धयर्थं धर्मार्थं काममोक्षचतुविधपुरुषार्थसिद्धयर्थं श्रीसंकष्ट- 
हरगणेइवरप्रीत्यर्थं नारदीयपुराणोक्तप्रकारेण पुरुषसूक्तविधानेन यथासंभावित- 
नियमेन यथामिलितोपचारेः संकष्टचतुर्थीत्रता ङ्गत्वेन विहितं गणपतिपुजनमहं 
करिष्ये इतिसंकल्प्य कलशार्चनं शङ्काचंनं च कृत्वा मूलमन्त्रेण न्यासान्‌ कुर्यात्‌ ॥ 
अस्य श्रीगणपतिमंत्रस्य शुक्ल ऋषिः ॥। श्रीसंकष्टहरगणपतिर्देबता ।। अनुष्टु- 
प्छन्दः ॥। श्रीसंकष्टहरगणपतिप्रीत्यर्थं न्यासे विनियोगः ॥। नमो हेरम्ब अगु- 
ष्ठाभ्यां नमः ॥। मदमोहित तज॑नीभ्यां० ।। मम संकष्टं निवारय मध्यमाभ्यां ॥ 
निवारय अनामिकाभ्यां० ॥ हुंफट्‌ कनिष्ठिकाभ्यां० ॥ स्वाहा करतलकर 
प॒ष्ठाभ्यां नमः ।। एवं हृदयादि ॥। भूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बंधः: ॥। नमो हेरंब 
मदमोहित मम संकष्टं निवारय निवारय हुं फट्‌ स्वाहा ।। अथ ध्यानम्‌-शवताङ्ः 
इवेतवस्त्रं सितकुसुमगणेः पुजितं ३वेतगन्धेः क्षीराब्धौ रत्नदीपे सुरतरुविमले 
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रत्नसिहासनस्थम्‌ ॥ दोभिः पाशांकुशेष्टाभयधृतिरुचिरं चन्द्रमौलि त्रिनेत्रं 
ध्यायेच्छान्त्यथमीशं गणपतिममलं श्रीसमेतं प्रसन्नम्‌ ॥। लंबोदरं चतुर्बाहुं त्रिनेत्र 
रक्तवर्णकम्‌ ॥। सर्वाभरणशोभाढयं प्रसन्नास्यं विचिन्तयेत्‌ ॥| गणपतये नमः ॥॥ 
ध्यायासि ॥ आगच्छ विध्नराजन्द्र स्थाने चात्र स्थितो भव ॥ आराधयिष्ये 
भक्त्याहं भवन्तं सर्वसिद्धये ।। सहस्नरशीर्षा० गणेशाय० आवा० । अभीप्सितार्थ- 
सिद्यर्थं पुजितो यः सुरासुरेः ॥ सर्वविघ्नच्छिदे तस्मे गणाधिपतये नमः ॥ 
पुरुष एवेदं० विघ्ननाशिने० ॥ आसनम्‌ ॥। गणाधिप नमस्तेऽस्तु सर्वसिद्धिकर 
प्रभो ॥। पाद्यं गृहाण देवेश सुरासुरसुपुजित ।। एतावानस्य ० लंबोदराय० पाद्यम्‌ ॥ 
रक्तगन्धाक्षतोपेतं रक्तपुष्पसमन्वितम्‌ ।। अर्घ्यं गृहाण देवेश मया दत्तं हि भक्तितः।। 
त्रिपादूर्ध्व ० चन्द्रार्धधारिणेन० । अर्ध्यम्‌ ॥। सुरासुरसमाराध्य सर्वसिद्धिप्रदायक ॥। 
सया दत्तं सुरश्रेष्ठ गृहाणाचमनीयकम्‌ ॥। तस्माह्विराळ० विश्वप्रियाय ० आच- 
सनोयम्‌ ॥। पयो दधि घृतं चेव शर्करामधुसंयुतम्‌ ॥। पंचामृतेन स्नपनं करिष्ये 


सर्वसिद्धिदम्‌ ॥ विघ्नहर्त्रे पंचामृतस्नानम्‌ ॥ गंगादिसलिलं शुद्धं सुवणकलशों 


स्थितम्‌ ॥ सुवासितं परिमलैः स्नापयामि गणेइवर ॥। यत्पुरुषेण ० ब्रह्मचारिणेन ० 
शुद्धोदकस्नानम्‌ ॥ रक्तवर्ण वस्त्रयुग्मं सर्वकार्यार्थसिद्धये ॥ मया दत्तं गणाध्यक्ष 
गृह्यतासखिलार्थद ॥। तं यज्ञं० सर्वप्रदाय० वस्त्रयुग्मम्‌ ॥। कुंकुमाक्तं मया दत्तं 
सौर्वणमुपवीतकम्‌ ॥ उत्तरीयेण संयुक्तं गृहाण गणनायक ॥। तस्माचज्ञात्सवंहुतः 
संभू० वक्रतुण्डाय० यज्ञोपवीतम्‌ ॥। चन्द्रनागुरुकर्प्रकुंकुमादिसमन्वितम्‌ ।। गन्धं 
गृहाण देवेश सर्वसिद्विप्रदायक ॥। तस्माद्यज्ञात्सवेहुतक्र ० रुद्रपुत्राय० गन्धम्‌ ॥। 
अक्षतांदच सुरश्रेष्ठ कुंकुमाक्तान्‌ सुशोभनान्‌ ॥ गृहाण विघ्नराजेन्द्र मया दत्तान्हि 
भक्तितः ।। गजवदनाय० अक्षतान्‌ ॥ रक्तपुष्पाणि विघ्नेश एर्कावशतिसंख्यया ।। 
गृहाण सुमुखो भूत्वा मया दत्तान्युमासुत ॥। तस्मादरवा० गुणशालिने नमः 
पुषणाणिस० ॥। सुगन्धीनि च माल्यानि गुहाणगणनायक ॥ विनायक नमस्तुभ्यं 
शिवसूनो नमोऽस्तु ते ॥ विघ्नराजाय० माल्यादीनि० ॥। एर्कावशतिनामभिद्‌- 
र्बाभिः पुष्पेर्वा पुजयेत्‌ गजाननाय नमः । विघ्नराजाय० ।लंबोदराय० । 
शिवात्मजाय ० । वक्रतुण्डाय० । शूर्पकर्णाय० । कुब्जाय० । गणेशाय० । विध्न- 
नाशिनेन ० । विकटाय० । वामदेवाय० । सर्वेदेवाय ० । सर्वातिनाशिने० । विघ्न- 
ह॒त्रेंन ० । धूम्राय० । सवंदेवाधिदेवाय० । उमापुत्राय०। कृष्णपिद्धलाय० । 
भालचन्द्राय० । गणाधिपाय० । एकदन्ताय० ॥ २१ ॥। इत्येर्कावशतिदूर्वाः 
पुष्पाणि बा समर्पयेत्‌ ।। अथअंगपुजा-संकष्टनाशिने नमः पादोपु०। स्थूलजंघाय० 
जंघेपु० । एकदन्ताय० जानुनीपु ० । आखुवाहनाय० ऊरूपू ० ।हेरस्बाय० काटपु ० । 
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लस्बोदराय० उदरंपु० । गणाध्यक्षाय० हृदयंपु० । स्थूलकण्ठाय० कण्ठंपु० । 
स्कन्दाग्रजाय० स्कन्धौपु० । परशुहस्ताय० हस्तोपु०। गजवक्राय० वक्कंपू० । 
सर्वेशवराय० शिरः पु० । संकष्टनाशिने ० सर्वाङ्गपु०।। अथावरणपुजा-गणाधि 
पाय० । उमापुत्रा० । अघनाझिने० । हेरंबाय० । लंबोदराय०। गजवक्राय० । 
एकदन्ताय० । धूस्रकेतवेन० । भालचन्द्राय० । ईञपुत्राय० । इभवक्राय० । 
सृषकवाहनाय० । कुमारगुरवे० । संकष्टनाशिने० ॥। इति प्रथमावरणम्‌ ॥। १॥ 
विध्नगणपतये० । वीरगणपतये० । शाूर्पकर्णगणपतये० । प्रसादगणपतये० । 
बरदगणपतये० । इन्द्रगणपतये० । एकदन्तगणपतये० । ल॑ंबोदरगणपतये० । 
क्षिप्रगणपतयें० । सिद्धिगणपतये० इति द्वितीयावरणम्‌ ॥ २ ॥। रासाय० । .रमे- 
झाय० । वृषांकाय० । रतिप्रियाय० । पुष्पबाणाय ०। महेइवराय० । वराहाय० । 
श्रीसदाशिवाय० ॥ इति तृतीयावरणम्‌ ।। ३ ॥ आदित्याय ० । चन्द्राय० । कुजाय० 
बुधाय० । बृहस्पतये ० । शुक्राय ° । शनेशचराय ० । केतवे० । सिद्धये ° । समृद्धये ०। 
कान्त्येन० मदनरत्ये० । मदद्राविण्ये० । वसुमत्ये० । वेनायक्ये० ।। इति चतुर्था- 
बरणम्‌ ॥ ४॥। इन्द्रायन ० । अग्नये ० । यमाय० । निऋतये ० । वरुणाय ० वायवे० । 
सोमाय० । ईशानाय० ॥ इति पञ्चमावरणम्‌ ॥। अथ पत्रपुजा-गणाधिपाय० 
पाचीपत्रं० ॥ सुमुखाय० । भृङ्गराजप० । उमापुत्राय० बिल्व० । गजवञ्राय० 
इवेतदूर्वाप० । लंबोदराय० बदरीपत्रम्‌० । हरसूनवे० धत्त्रप० । गृहाग्रजाय० 
तुलसीप० । गजकर्णाय० अपामार्गे । एकदन्ताय० बुहतीपत्रम्‌ । इभवक्राय० 
हामीप० । मूषकवा हनाय० । करवीरपत्रं । विनायकाय० वेणुप० । कपिलाय ० 
अर्कप० । भिन्नदन्ताय० अर्जुनपत्रं० । पत्नीहिताय० विष्णुक्रान्ताप० । बटवेन० 
दाडिमीप० । भालचन्द्राय० देवदारुप० । हेरंबाय० मरुपत्रं० । सिद्धिदाय० सिंदु- 
वारपत्रं० सुराग्रजाय० जातीपत्रम्‌ । विघ्नराजाय० केतकीपत्रं ० ॥। प्रत्येकविशति 
पत्राणि ॥। अथ पुष्पपुजा-सुमुखाय० जातीपु० । एकदन्ताय० शतपत्रपु० । कपि- 
लाय० यूथिकापु०। गजकर्णाय० चंपकपु० । लम्बोदराय० कहलारपु०।विकटाय० 
केतकीपु० । विघ्ननाशिने० बकुलपुष्पं । विनायकाय० जपापुष्पं । धूस्रकेतवे० 
पुन्नागपु० । गणाध्यक्षाय० धत्तूरपु० । भालचन्द्राय मातुलिगपुष्पं ° । पत्नीहिताय० 
विष्णुक्रान्तापु० ॥ उमापुत्राय० करवीरपु० । गजाननाय० पारिजातपु० ॥। इदा- 
पुत्राय० कमलपु० ॥। सर्वेसिद्धिप्रदाय ० गोकणिकापु०। मूषकवाहुनाय० कुमुदपु० 
कुमारगुरवेनमः तगरपु० । दीर्घंशुण्डाय० ० सुगन्धिराजपु ० । इभवक्राय० अगस्तिपु० । 
संकटनाशनाय पाटलापु० । इत्यर्कावशतिपुष्पाणि ॥ २१ ॥। अथाष्टोत्तरशतनाम 
पुजा- अस्य श्रीमदष्टो्तरशतविघ्नेइवरदिव्यनामामृतस्तोत्रमन्त्रस्य ॥। गृत्स- 
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मद ऋषि: ।। गणपतिर्देवता ॥। अनुष्ट्प्छन्दः ॥। रं बीजम्‌ ।। नं शक्तिः ॥ म॑ कोल- 
कम्‌ । श्रीगणपतिप्रसादसिद्धयर्थं पुजने वि० ।।ॐ कारपुर्वकाणि नामानि ।। दिना- 
यकाय० विघ्नराजाय० गोरीपुत्राय० गणेइवराय० स्कन्दाग्रजाय० अव्ययाय० 
प॒ताय० दक्षाध्यक्षाय० द्विजप्रियाय० अग्निगर्वेच्छिदे० इन्द्रश्नीप्रदाय० वाणीबल- 
प्रदाय० सर्वसिद्धिप्रदाय० शर्वतनयाय० शिवप्रियाय० सर्वात्मकाय० सृष्टिकर्त्रे० 
देवानीकार्चिताय० शिवाय ० शुद्धाय० बुद्धिप्रियाय० शान्ताय० ब्रह्मचारिणे गजा- 
ननाय० द्वेमातुराय० मुनिस्तुत्याय० भक्तविघ्नविनाशनाय० एकदन्ताय० चतु- 
बाहवे० चतुराय० शक्तिसंयुताय० लम्बोदराय० शूर्पकर्णाय हेरम्बाय० ब्रह्म- 
वित्तमाय० कालाय० ग्रहपतयें० कामिनें० सोमसुर्याग्निलोचनाय ० पाशाङकुझ- 
धराय० चण्डाय० गुणातीताय० निरञ्जनाय० अकल्मषाय० स्वयंसिद्धाय ० 
सिद्धाचितपदाम्बुजाय० बीजपुरप्रियाय० अव्यक्ताय० वरदाय० शाइवताय० 
कृतिने० विद्दत्प्रियाय० वीतभयाय० गदिने चक्रिणे इक्षुचापधृते० 
अब्जोत्पलकराय० श्रौीशाय० श्रीपति स्तुतिहषिताय० कुलाद्रिभृते० 
जटिने० चन्द्रचूडाय० अमरेइवराय० नागोपवीतिने० श्रीकण्ठाय० रामाचितप- 
दाय० ब्रतिने० स्थूलकण्ठाय० योक्त्रं सामघोषप्रियाय० अग्रण्याय० पुरुषो- 
्तमाय० स्थूलतुण्डाय० ग्रामण्ये गणपाय० स्थिराय० वृद्धिदाय० सुभगाय० 
शूराय० वागीशाय० सिद्धिदायकाय० दूर्वाबिल्वप्रियाय० कान्ताय० पापहारिणे० 
कृतागमाय० समाहिताय० वक्रतुण्डाय ० श्रीप्रदाय ० सौम्याय० भक्तकांक्षितदात्रे ० 
अच्युताय० केवलाय० सिद्धिदाय० सच्चिदानन्दविग्रहाय० ज्ञानिनेश मायायु- 
ताय० दान्ताय० ब्रह्िष्ठाय० भयर्वाजताय० प्रमत्तदेत्यभयदाय० व्यक्तमूतंये० 
अम्‌ तिकाय० पार्वतीशंकरोत्स द्भखेलनोत्सवलालसाय ० समस्त जगदाधराय० वर- 
मूषकवाहनाय० हुष्टचित्ताय० प्रसन्नात्मने ० सर्वसिद्धिप्रदायकाय नमः ॥। १०८॥ 
अष्टोत्तरशतेनेवं नाम्ना विघ्नेशवरस्य च ॥। तुष्टाव शंकरः पुत्रं त्रिपुरं हन्तुमुद्यतः ॥ 
यः पुजयेदनेनैव भक्त्या सिद्धिविनायकम्‌ ॥। दूर्वादलैबिल्वदलंः पुष्वेर्वा चन्दना- 
क्षतैः ॥। सर्वान्कामानवाप्नोति सर्वापःट्यः प्रमुच्यते ॥। इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे 
विध्नेशवराष्टोत्तरशतदिव्यनामस्तोत्रं संपूर्णम्‌ वनस्पतिसोद्भूतं दशाङ्गं गुग्गुला- 
न्वितम्‌ गृहाणागुरुधूपं त्वं मया दत्तं विनायक ॥ यत्पुरुषम्‌ ० भवानोश्रियकत्रें० 
धूपम्‌ । घृताक्त्वतिसंयुक्तं दीपं. शक्तिप्रदायकम्‌ ॥ गृहाणेश मया दत्तं तेजोराशे 
जगत्पते ॥ ब्राह्मणोस्य० रुद्रप्रियाय० दीपं० । अन्नं चतुविधं० गृह्यताम्‌ ॥ भक्ष्य- 
ानाविधर्युक्तान्मोदकान्धृतपाचितान्‌ ॥) गृहाण विध्नराजेन्द्र तिललडू समन्वि- 
तान्‌ ॥ चन्द्रमाम० विघ्ननाशिने० नेवेद्यम ॥ फलानीमानि रम्याणि स्थापितानि 


(२३२) जझतराज [ चतुर्थी- 
To 
तवाग्रतः ॥। तेन से सुफलावाप्तिर्भवेज्जन्मनिजन्मनि।। संकटनाशिने ० फलंस० ॥। 
पूगीफलं० नास्याआसी० सिद्धिदाय० ताम्बूलं० । पुजाफलसमृद्धियर्थं तवाग्रे 
स्वर्णसीशवर ॥। स्थापितं तेन मे प्रीतः पूर्णान्‌ कुरु मनोरथान्‌ ॥। सप्तास्यासम्‌० 
विघ्नेशाय० सुवर्णपुष्पं० श्रिये जात इति नीराजनं० अथ दूर्वा युग्मार्पणम्‌- 
गणाधिपाय० दूर्वायुग्मंस ० । उसापुत्राय० दूर्वायुग्सं० । अघनाशनाय० दूर्वायु० 
एकद्न्ताय० दूर्वायु० । इभवक्काय० दूर्वायु० । विनायकाय दूर्वायु० ईशपुत्राय 
दुर्वायुमं । सर्वेसिद्धिप्रदायकाय ० दुर्वायु० । कुमारगुरवे दूर्वायु । ्रीगणराजाय० ` 
एकूर्वांकुरं समपंयासि ॥ गणाधिप नमस्तेऽस्तु उमापुत्राघनारन ॥ एकदन्ते- 
भवक्केति तथा मूषकवाहन ।। विनायकशपुत्रेति सर्वसिद्धिप्रदायक ॥। कुमारगुरवे 
तुभ्यं गणराज प्रयत्नतः ॥। एभिर्नामपदे नित्यं दूर्वायुग्सं समर्पयेत्‌ ॥। श्रीगणेशो 
वक्रतुण्ड उसापुत्रस्तथेव च ॥। विघ्नराजःकामदरच गणेश्वर इति स्मृतः ॥। जीमूत- 
शक्तिरित्युक्तस्तथाञ्जनसमप्रभः ॥। योगिध्येयो दिव्यगुणो महाकाय इतीरितः॥ 
ततश्च सिद्धिदः प्रोक्तो महोदय इति स्मृता : ।। गजवक्रः कर्मभीयस्ततः परशु- 
धार्येपि ॥ करिकुस्भो विश्वमूर्तिरुग्रतेजास्ततः परम्‌ लम्बोदरस्ततः सिद्धिगणेश- 
इचर्कावशति ॥। नामानि रमणी यानि जपेदेभिइच पुजयेत्‌ ।। गणेशात्तस्य नइयन्ति 
संकष्टानि महान्त्यपि ॥। महासंकष्टदग्धोऽहं गणेशं शरणं गतः ॥। तस्सान्मनोरथं 
पूर्ण कुरु विइवेइदरप्रिय ॥ ततः स्वर्णमयं पुष्पं विघ्नेशाय निवेयेदत्‌ ॥। प्रदक्षिणा- 
नमस्कारान्कृत्वा देवं क्षमापयेत्‌ ॥। यज्ञेनयज्ञ० संकष्टनाशय० पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥ 
नमोस्तु देवदेवेश भक्तानामभयप्रद ॥। विघ्नानां नाशकत्रें च हरात्मज नमोस्तु 
ते ॥ बिघ्ननाशिने० नमस्कारम्‌ ॥। ततः । नमो हेरम्ब इति मूलमन्त्रं एर्कावशति- 
वारं जपेत्‌ ॥ अथ गणेशायाघ्यं दद्यातू-गणेशाय नमस्तुभ्यं सर्वेसिद्धिप्रदायक ॥ 
संकष्टहर मे देव गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥। कृष्णपक्ष चतुर्थ्यां तु सम्पुजित्‌ विधू- 
दये ॥ क्षिप्रं प्रसीद देवेश गृहाणार्घ्यं नमोस्तु ते ॥। एताभ्यां मन्त्राभ्यां संकष्ट- 
हरगणपतये नम इत्यघ्येद्रयं दद्यात्‌ ।। तिथीनामुत्तमे देवि गणेशप्रिय वल्लभे ॥। 
सर्वसंकष्टनाशाय गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥। चतुर्थ्येंन ० इदम० ॥। रोहिणोसहित- 
चन्द्रं पञ्पोपचारेः पुजयित्वा ॥ क्षीरोदार्णवसंभूत लक्ष्मीबन्धो निशाकर ॥। गृहा- 
- णार्ध्यं मया दत्तं रोहिण्या सहितः शशिन्‌ ॥ रोहिणीसहितचन्द्राय० ० इदस ० इत्यर्घ्यं 
दद्यात्‌ ॥ गगनाङ्गणसंदीप क्षीराब्धिमथनो-द्ूव ॥॥ भाभासितादिगाभोग सोमराज 
नमोस्तु ते ।) चन्द्राय नमस्कारः ।। ततः आचार्य संपूज्य वायनं दद्यात्‌ -मोदकान्स- 
फलान्पंच दक्षिणाभिः समन्वितान्‌ ॥। गृहाण त्वं द्विजश्रेष्ठ श्रतस्य परिपु्तये ।॥। 
बायनम्‌ ॥। प्रतिभां गुरवे दद्यादाचार्याय सदक्षिणाम्‌ ॥। वस्त्रकुंकुभसमायुक्तामादो 
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संत्रसिमं जपेत्‌ ॥। गणेशस्य प्रसादेन मम सन्तु मनोरथाः ॥ तुभ्यं संप्रददे विप्र 
प्रतिमां तु गजाननौस्‌ ॥। इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुत्रपौत्रप्रिवधिनीम्‌ ।। गणाधिराज 
देवेश विघ्नराज विनायक ॥। तव मूतिप्रदानेन प्रसन्नो भव सर्वदा । इतिकलदा 
प्रतिमादानमंत्रः ॥। अथ प्रतिग्रहमंत्रः-गणेशः प्रतिगृह्‌ णाति गणेशो वे ददाति च ॥। 
गणेझस्तारकोभाभ्यां गणेशाय नमो नमः॥। संसार पीडाव्यथितं सदा मां कष्टा- 
भिभूतं सुमुख प्रसीद ॥। त्वं त्राहि मां नाशप कष्टसंघान्नमो नमः कष्टनिनाशनाय ॥। 
इतिप्रार्थना ॥। यदुद्दिश्य कृतं तेऽद्य यथाशक्ति प्रपुजनम्‌ ॥। संकष्टं हर मे देव उमा- 
सुत नमोऽस्तु ते ॥ इति नमस्कारः इतिपुजाविधिः ॥। 


वरदचतुर्थोत्रत-माघ शुक्ला चौथके दिन होता है यह काशीखण्डमें कहा है। हे ढुंढे ! माध श क्ला चौथके 

दिन जो रातका ब्रत करते हुए तेरा पुजन करेंगे, देवता उनको अपना पुज्य मानेंगे । एक सालतक तोर्थयात्रा 
करके पीछे तापसी चौथके दिन इस व्रतको करे, व्रतको समाप्तिमें सफेदतिलोंके गुडके लड्डू बनाकर भोग 
चरके खाने चाहिये, तापसी माघकी चौथका नाम है । रातका ग्रहण है इससे यह बात तो स्वतः ही सिद्ध हो 
जाती है कि चौथ प्रदोष व्यापिनी होनी चाहिये यह वरद चोथका ब्रत पुरा हुआ ॥। संकष्ट हर गणपतिव्रत- 
माघ कृष्ण चौथके दिनहोता है ॥ अथपुजाविधि 'ओम्‌ येभ्यो माता मधुमत्‌ पिन्वते पयः, पीयूषं द्यौरदिति 
रद्रिबहीः । उक्थ शुष्मान्‌ वृष भरान्त्स्वप्नस स्ताँऽआदित्याँ अनुमदा स्वस्तये” जिनके लियेसुन्दर केशोंवाली 
अदितिसाता मीठा पय पिलाती है जिनके लिये दिव अमृत देता या धारण करता है, हे बलवान्‌ कामनोंको 
पुरा करनेवाले मंत्र, मेरे अनुष्ठानसे मेरे कल्याणके लिये मुझपर देवताको प्रसन्न कर दे । “ओम्‌ एवापित्रे 
विइवदेवाय वृष्णे यज्ञेविधेम नमसा हविभिः । बृहस्पते सुप्रजा वीरवन्तो वयं स्यामपतयो रयोणाम्‌” सब 
कामनाओंके देनेवाले, अन्न मेरा पालनकरने वाले सर्व देवमय गणेशके लिये यहां हवि और नमस्कारोंसे 
यह सब कुछ करते हैं हे वेदके स्वामिन्‌ ! हम अच्छी सन्तान वाले, वीरवाले और धनवाले हो जायें । इन 
दोनों मंत्रोंको जपकर पीछे 'आगमर्थ तु देवानां घण्टानादं करोम्यहम्‌ । तेन त्रस्ता यातुधाना अपसर्पन्तु 
कुत्रचित्‌ ॥।' में देवताके आगमनके लिये घंटा बजाता हूं, इससे डरते हुए देत्यादि कहीं भी भाग जाये । इस 
मंत्रसे घंटा बजाकर, “अपसर्पन्तु” इस मंत्रको बोलता हुआ छोटिका मुद्रासे भूतोंको भगाकर पीछे 'तोक्ष् 
दंष्ट्र महाकाय भूतप्रेतगणाधिप । नमस्ते क्षेत्रपालाप प्रसन्नो भव सर्वदा ॥ हे बडी २ डाढोंवाले बडेभारी 
शरीरवाले, भूत और प्रेतोंके समुदायके स्वामी ! हमपरसदा प्रसन्न रहिये, हे क्षेत्रपाल ! तेरे लिये प्रणाम हे । 
इससे क्षेत्रपालकी प्रार्थना करके आचमन प्राणायामपूर्वक संकल्प करना चाहिये कि, मेरी और मेरे कुटुम्बकी 
क्षेम, स्थैर्य, विजय, अभय, आयु, आरोग्य और ऐदइवर्यकी वृद्धिके लिये तथा धर्म, अर्थ काम और मोक्ष इन 
चारों पुरषार्थोकी सिद्धि और संकटहर गणपतिको प्रीतिके लिये नारदीयपुराणकी कही हुई विधिके अनुसार 
पुरुषसुक्तके मन्त्रोंसे जिस प्रकार होसके उसो नियमसे उपस्थित सामग्री द्वारा संकटचतुर्थो ब्रतके अङ्गरूपसे. 
अवइय करने योग्य गणपति पुजनको करूंगा, इस गणपतिमंत्रके शुक्ल ऋषि हैं, श्रीसंकष्ट हरण गणपतिजी 
देवता हैं, अनुष्ट्प छन्द है, श्री संकष्टहरण गणपतिकी प्रसन्नताके लिये अंगन्यास और करन्यासमें इसका 
विनियोग होता है । कलशपुजन और शंखपूजन करके 'ओ नमो हेरम्ब मदमोहित मम संकष्टं निवारय निवारय 
हुं फद्स्वाहा' यह मूलमंत्र है, इस मूलमंत्र, ओं नमः, अंगुष्ठाम्यां नमः, हेरम्ब तर्जनीभ्यां नमः, मदमोहित 
मध्यामाभ्यां नमः, मम संकष्टं निवारय निवारय अनामिकाभ्यां नमः । हूं फटू कनिष्ठिकाभ्यां नमः, और 
स्वाहा करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः, यह करन्यास करना चाहिये । पीछे ओं नमों हृदयाय नमः, हेरम्ब शिरसे 
स्वाहा, मदमोहित शिखाये वषट्‌ मम संकष्ट निवारय निवारय कवचाय हूं, हुंफट्‌ नेत्रत्रयाय वौषट्‌, स्वाहा 
अस्त्राय कद्‌, इस प्रकार हृदयादिन्यास, तथा भूर्भुवः स्वरोम्‌' इससे दिग्बन्ध करना चाहिये । अब गणपतिके 


(२२४) ब्रतराज [ चतुर्थी- 
ध्यानके मन्त्र कहते हें, “इवेताड्वं” इसका अथं है कि, इवेत जिनके अङ्क हे, इवेतही जिनके वस्त्र हे, इवेतपुष्पोसे 
तथा चन्दनसे जिनका पूजन किया जाता है क्षीर समुद्रके बीच कल्प वृक्षोंसे रमणीय रत्नद्वीपमे रत्नजटित 
सिहासनपर विराजते हूँ, पाश, अंकुश, वरदानमुद्रा, अभय तथा धैयंदानमुद्राको हाथोंमें धारण करते हैं, 
ऐसे चन्द्रशेखर त्रिलोचन प्रसन्नमुख निर्मल सर्वे नियन्ता श्रीगणपतिजीका समस्त प्रकारकी शान्तिके लिये 
ध्यान करता हूँ । “लम्बोदरं” इ स मन्त्रसे भो ध्यान करे । इसका यह अर्थ है कि, चतुर्भूज, त्रिलोचन, शोणकान्ति, 
समस्त आभूषणोंसे शोभायमान प्रसन्नमुख लम्बोदर गणपतिजीका ध्यान करता हूं गणपतिके लिये प्रणाम है, में 
उनका ध्यान करता हूं ।“आगच्छ” इस लौकिक तथा सहस्नशीर्षा” इस वेदिक मन्त्रको पढकर “गणेशायनम: 
आवाहयामि” इससे आवाहन करे, पूर्वोक्त लौकिक मन्त्रका अथं है कि,हे विघ्नराजोंके अधीइवर! आप यहाँ 
पधारकर स्थित हों, में सब कार्योकी सिद्धिके लिये भक्तिसे आपकी पुजा करूंगा । फिर “अभीप्सितार्थ” 
इस लौकिक और “ओं पुरुष एवे०” इस वेदिक मन्त्रको पढकर “विघ्ननाशिने नमः, आसनं समर्पयामि' 
इसके पढता हुआ आसन (या आसनार्थ पुष्प अक्षत) समपित करे। इलोकका अर्थ है कि, सब देवता एवं 
देत्यजन अपने अपने कार्यकी सिद्धिके लिये जिसका पुजन करते हैं, उस समस्त विघ्नोंको छिन्न करनेवाले 
गणपतिके लिये नमस्कार है । विघ्नान्तकको प्रणाम है, में आसन भेंट करता हूं । “गणाधिप” इससे और 
- “'ओं एतावानस्य” इस मन्त्रको पढकर “लम्बोदराय नमः, पाद्यं समर्पयामि” इसको पढकर पाद्य दे, इलोकका 
अर्थे है कि, हे देवेशवर ! हे सुर और असुरोंके पुज्य ! हे सब सिद्धियोंके देनेवाले गणाधिराज ! आपके लिये 
प्रणाम है, आप पाद्य ग्रहण करिये । “रक्तगन्धाक्षतोपेतं” इस लौकिक मन्त्रको त्था “ओं त्रिपादृध्वमुदे० 
: इस वेदिकमन्त्र और “चन्द्रार्धधारिणे नमः अर्घ्यं समर्पयामि” इससे अध्यंदान करे । लौकिक मन्त्रका अर्थ है 
कि, हे देवेश ! मेंने भक्तिसे यह अर्घ्यं, रक्तचन्दन, रक्ताक्षत तथा रक्तपुष्पोंसहितसमपित किया है आप इसे 
स्वीकार करें, चन्द्रमाको ललाटमें घारण करनेवालेके लिये प्रणाम है, में अध्यंदाप्रन करता हूं । हे सुर तथा 
असुरोंके आराधनीय ! हे समस्त सिद्धियोंके देनेवाले ! हे सुरश्रेष्ठ ! में आपके लिये आचमनोय प्रदान करता 
हूं, आप इससे आचमन करें, इस मन्त्रसे तथा “ओं तस्माद्विराडजायत” इस बैदिकमन्त्रसे “विइवप्रियाय नमः, 
आचमनीयं समर्पयामि” विइवप्रियके लिये प्रणाम है, आचमनीय समर्पण करता हूं, इससे आचमनीय देना 
चाहिये । “पयोदधि घृतं” तथा “ओं विघ्नहर्त्रे नमः, पञ्चामृतस्नानं समपंयामि” इनसे पञ्चामृत स्नान 
कराना चाहिये । इनका अर्थ है कि, दुघ, दघि, घृत, खांड और सहत इन पञ्चामृतमय द्रव्योंसे आपको स्नान 
कराता हूं. क्योंकि यह स्नान समस्तसिद्धियोंका देनेवाला है, विघ्नहर्ताके लिये नमस्कार है, पंचामृतका स्नान 
समर्पण करता हूं । गद्भादितीर्थ ०” इस लौकिक तथा “ओं यत्पुरुषेण०” इस वैदिक मन्त्र और “ब्रह्मचारिणे 
नमः, शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि” इस वाक्यसे शुद्ध स्नान करावे, लौकिक मंत्रका अर्थ है कि, सुवर्णके घटमें 
गंगाआदि तीर्थोका पवित्र जल परिमल सुगन्धसे सुगन्धित किया भरा हुआ है, हे गणेश्‍वर ! में उसी जलसे 
आपको स्नान कराता हूं, ब्रह्मचारिस्वरूप गणेशजोको प्रणाम है, शुद्ध जलसे स्नान कराता हूं । 'रक्‍तवणं' 
इस लौकिक मंत्रसे तथा “ओं तं यज्ञं बहिषि०” इस वेदिक मंत्रसे दो वस्त्र चढावे और “सवंप्रदाय नमः, वस्त्र- 
यग्मं समर्पयामि” सब कामनाओंको पूर्ण करनेवाले गणपतिके लिये नमस्कार है, में दो वस्त्रचढाता हूं, लौकिक 
मंत्रका अर्थ है कि, हे गणाध्यक्ष ! मेंने अपने समस्त पुरुषार्थोकी सिद्धिके लिये दो लाल वस्त्र आपको समर्पण 
किये हैं, हे समस्त पुरुषार्थोके देनेवाले उन्हें आप अङ्गीकार करें, 'कुंकुमाक्तं' हे गणनायक ! केसर या रोलीसे 
रंगे हुए सुवर्ण सदृश इस उपवीत और इुपट्टेको स्वीकार करिये । इस लौकिक मंत्र तथा “ओं तस्माद्यज्ञात्‌ 
सर्वहुतः सम्भृतं” इस वैदिक मंत्रसे तथा “चक्त्रतुण्डाय नमः, सोत्तरीयं यज्ञोपवीतं समपंयामि” वक्त्रतुण्ड देवके 
लिये प्रणाम है, मे उत्तरीय तथा यज्ञोपवीत चढाता हूं, इस प्रकार कहता हुआ जनेऊ और दुपट्टा देना चाहिये । 
'चन्दनागुरु' हे देवेश ! हे समस्त सिद्धियोंके देनेवाले ! आप चन्दन, अगर, कपुर और केसर आदिसे मिश्चित 
इस विलेपनको स्वीकार करें, इस हिक मंत्रसे, तथा “ओं तस्माचन्ञात्सवंहुत ऋचः i मंत्रसे 
भौर “रुदपुत्रायनमः, गन्धं विलेपयामि” महेरवरनन्दनके लिये प्रणाम है, में चन्दन लगता हुं” इस वाक्यसे 
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ब्रतान ॥ ॥हन्दाटाकार्साहत १२३५) 








चन्दन लगावे । 'अक्षतांशच' इससे तथा 'गजवदनाय नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि’ इससे चावल चढाने चाहिये, 
इ सका अर्थ है कि, हे विध्नराजोंके ईइवर ! हे सुरवर ! आपके लिये भक्तिभावसे कुंकुमसे रञ्जितसुन्दर अक्षत 
समर्पण किये हें आप इनको स्वीकार करें । राजवदनके लिये नमस्कार है, में अक्षत चढाता हूं । रक्तपुष्पाणि' 
इस लौकिक मंत्रसे तथा “ओंतस्मादइवा अजायन्त” इस लौकिक मंत्रसे तया “गुणशालिने नमः, पुष्णाणि 
समर्पयामि” हे विघ्नेश ! हे पार्वतीनन्दन ! मेंने इक्कोस लालपुष्य आपके लिये समर्पण किये हें, आप प्रसन्न 
होकर इन्हें स्वीकार करें, गुणशालिको नमस्कार है में पुष्प चढाता हूं, इनसे पुष्प चढाने चाहिये । “सुगन्धोनि- 
विघ्नराजायः नमः भाल्यानि समर्पयामि” इनसे सुगन्धित मालायें चढावें । इनका अर्थ है कि, हे गणनायक ! 
हे विनायक ! हे शिवनन्दन ! आपको प्रणाम है, आप सुगन्धित मालाधारण करिये, विघ्नराजके लिये नम- 
स्कार है, में मालाधारणं कराता हूं ॥ फिर इक्कोस नामोंसे दुर्वासे अथवा फूलोंसे गणेशजीका पुजन करना 
चाहिये । गजानन, विघ्नराज, लम्बोदर, शिवात्मज, वक्त्रतुण्ड, शर्पकर्ण, कुब्ज, गणेश, विघ्नाशिन्‌, विकट, 
वामदेव, सवंदेव, सर्वातिनाशिन्‌, विघ्नहर्ता, धूम्र, सर्वदेवाधिदेव, उमापुत्र, कृष्णपिगल, भाल चन्द्र, गणाधिप, 
एकदन्त, ये इक्कोस नाम हें, इनकेआदिमें “ओम्‌” और अन्तमें “नमः” तथा इन्हें चतुर्थोका एकवचनान्त 
करनेसे नाम मंत्र बन जाता है, एक एक नाम मंत्रको बोलकर एक एकवार दूर्वा या फूल चढाने चाहिये, यह 
नाममंत्रोंसे पूजा पुरी हुई ॥। अद्भपुजा-पुष्प तथा दूबसे को गई पुजाकी तरह नाम मंत्रोंसे अङ्गपूजा भी होती 
है, संकष्टनाशिन्‌, स्थूलजंघ, एकदन्त, आखुवाहन, हेरम्ब, लम्बोदर, गणाध्यक्ष, स्थूलकंठ, स्कन्दाग्रज, परशु- 
हस्त, गजवक्त्र, सर्वेश्वर, संकष्टनाशिन्‌ इन नामोंके आदिमें “ओम्‌” और अन्तमें “नमः” तथा इन्हें चतुर्योका 
एक वचनान्त करनेसे ये नाम मंत्रके रूपमे आजाते हें इसप्रकार तयार किये गये नाम मंत्रोंमेसे एक एकसे 
पाद, जंघा, जानु, ऊरू, कटि, उदर, हृदय, कंठ, स्कन्ध, हस्त, .वक्र, फिर इनमॅसेदोकोद्वितीयाका द्विवचनान्त- 
करके प्रत्येकके साथ “पूजयामि” लगाकर तथा सर्वाङ्गशब्द और एकअंगको एक वचनान्त करके उसीको 
लगाकर इन अङ्कोंका पुजन करना चाहिये, अर्थ वही है कि अमुकके लिये नमस्कार है अमुक अंगका पूजन 
करताहूं, (गणेशजीके ही ब्रत प्रकरणमें इस प्रकारकी अंगपुजा तथा नाम पुजा हम कई जगह कह आये हैं 
इस कारण विस्तारके साथ अर्थ नहीं करते हें) आवरण पुजा-गणपतिजोके चारों ओर क्रमशः पांच आवरण 
या टक्‍कन मानकर उनपर जय पानेके लिये उनकी भी पुजा करनी चाहिये । गणाधिप, उमापुत्र, अघनाझिन्‌' 
हेरंब लंबोदर, गजवक्र, एकदन्त, धूम्रकेतु, भालचन्द्र, ईशपुत्र, इभवक्त्र,मूषकवाहन, कुमारगुरु, संकष्टनाशिन्‌ 
इन नामोंके मंत्रोंसे पहिले आवरणको पुजा करनी चाहिये । विघ्नपति, बौरगणपति, शूर्यगणपति, प्रसाद- 
गणपति, बरदगणपति, इन्द्रगणपति, एकदन्तगणपति, लम्बोदरगण पति, क्लिप्रगणपति, सिद्धिगणपति इन 
नामोंके मंत्रोंसे दूसरे आवरणकी पुजा करनी चाहिये । राम, रमेश, वृषांक, रतिप्रिय, पुष्पबाण, महेश्वर, 
वराह, श्रीसदाशिव इन नामोंके मंत्रोंसे तीसरे आवरणकी पुजा करनी चाहिये। आदित्य, चन्द्र, कुज, बुघ, 
बृहस्पति, शुक्र, शनैश्चर, केतु, सिद्धि, समृद्धि, कान्ति, मदनरति, मदद्राविणो, वसुमति, वेनायको, इन नाम- 
संत्रोंसे चौथे आवरणकी पुजा करनी चाहिये । इन्द्र, अग्नि, यम, निऋति, वरुण, वायु, सोम, ईश, इन नाम 
मंत्रोंसे पांचमें आवरणका पुजन करना चाहिये । यह आवरण पुजन समाप्त हुआ ॥ पत्रपूजा-गणाधिप, 
सुमुख, उमापुत्र, गजवक्त्र, लम्बोदर, हरसुनु, गुहाग्रज, गजकर्ण, एकदन्त, इभवक्त्र, मूषकवाहन, विनायक, 
कपिल, भिन्नदन्त, पत्नीहित, बटु, भालचन्द्र, हेरम्ब, सिद्धिद, सुराग्रज, विघ्नराज, इन इक्कीस नाम मंत्रोंसे 
पाची, भृ गराज, बिल्ब, इवेतदूर्वा, बदरी, धत्तुर, तुलसी, अपामार्ग, बृहती, शमी, करवीर, वेणु, अर्क, अर्जुन, 
विष्णुक्रान्ता, दाडिमी, देवदारु, मरु, सिन्धुवार, जाती, केतकी, ये इक्कोस बूटोंके नाम है इनके साथ पत्र 
जोडकर फिर द्वितीयान्त करके सबके साथ “समर्पयामि” जोडकर फिर एक नाम मंत्रके साथ एक एक 
इसको लगाकर कहे हुए गामोंमेसे जिसको इस प्रकार बोले उसीके पत्ते चढाने चाहिये ॥। पाची पत्र एक 
बुक्षके सुगन्धित पत्तेका नाम है, उस वृक्षको पाची कहते हें भृङ्गराज नाम भांगरेका है । अपामार्ग नाम 
ऊँगेका है, इसेही ओला काटाभी कहते हे । बृहती नाम कटेरीका है। शमी जाँटको कहते हें । करवीर कनौरको 
कहते हैं । वेणुनाम वाँसका है । अकं आकको कहते हैं । अर्जून और विष्णुक्रान्ता (नगिस) ये दो प्रसिद्ध वृक्ष- 
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विशेष हे । सिन्धुवार निर्गुण्डीको कहते हें । और सब नाम प्रसिद्ध हैं इस कारण उनका परिस्फुट नहीं करते 
हैं । यह पत्रपुजा समाप्त हुई ॥। पुष्पपूजा-सुमुख, एकदन्त, कपिल, गजकणं, लम्बोदर, विकट, विघ्न, विनायक, 
घूञ्नकेतु, गणाध्यक्ष, भालचन्द्र, पत्नीहित, उमापुत्र, गाजानन, ईदापुत्र, सर्वसिद्धिप्रद, मूषकवाहन, कुमारगुर्‌, 
दोघंतुण्ड, इभवकत्र, संकष्टनाशन इन इक्कीस नामोंके मंत्रोंसे जाती, शतपत्र, यूथिका, चंपक, कल्हार, केतकी, 
बकुल, जपा, पुन्नाग, धत्तूर, मातुलिग, बिष्णुकान्ता, करवीर, पारिजात, कमल, गोक णिका, मुकुद, तगर, 
सुगन्धिराज, अगस्ति, पाटला ये इक्कोस फूलके गाछोंके नाम हें इनमेंसे हर एकके साथ “पुष्पं समर्पयामि” 
लगाकर उसीके फूलको गणेशजीपर चढा देना चाहिये ॥ यह क्रमशः इक्कीस नाम मंत्रोंसे चढाने चाहिये । 
इनमें शतपत्रनाम कमलका, यूथिकानाम जूईका, कल्हार नाम एक प्रकारके लाल एवं तीनों कालोंमें खिले 
रहनेवाले कमलका, बकुल नाम, मोलसरीका, जपा नाम जबाका, मातुलुङ्ग नाम बिजौरेका, करवीर नाम 
कनीरका, पारिजात नाम हार शुद्भारका, गोकणिका नाम मुहार (मधूलिका) सुगन्धिराज नाम गन्धराजका 
और अगस्ति नाम अगस्त्यका है । बाकी सब प्रचलित नाम हें इस कारण उनका अर्थ नहीं करते । यह इक्कीस 
तरहके फूलोसे होनेवाली पुजा समाप्त हुई ॥। एकसौ आठ नामोंसे पुजा-अब एकसो आठ नामोंसे गणेशजीका 
पूजाका विधान कहते हें, इस एकसौ आठ गणपतिजीके दिव्य नामोंके स्तोत्र रूप मंत्रका गृत्समद ऋषि है, 
गणपति देवता है, अनुष्टुप्‌ छन्द है, रंबीज है, नं शक्ति है, मं कीलक है, श्रीगणपतिदेवकी प्रसन्नताके लिये 
गणपतिके पुजनमें इसका विनियोग होता है, इस प्रकार कहकर, उस जलको भूमिपर छोड दे । ये एकसौ 
आठ नाम यहां भी लिखते हे, ये सब मूलमें हें जो चतुर्थो विभक्तिके एक वचनान्तके रूपमें लिखे हे उनके 
आदिमें “ओम्‌” और अन्तमें नमः लगाकर एक एकको बोलकर पुजन करते जाना चाहिये । विनायक, १ 
विघ्नराज, गौरीपुत्र, गणेश्वर, स्कन्दाग्रज, अव्यय, पुत, दक्षाध्यक्ष, द्विजप्रिय अग्निगर्वच्छित्‌ इन्द्रश्री- 
ग्रद, वाणीबलप्रद, सर्वसिद्धिप्रद, शर्वतनय, शिवप्रिय, सर्वात्मक, सृष्टिक. देवानीकाचित, शिव, शुद्ध, बुद्धि- 
प्रिय, शान्त, ब्रह्मचारिन्‌, गजानन, ह्ँमातुर, मुनिस्तुत्य, भक्तविघ्नविनाशन, एकदन्त, चतुर्बाहु, चतुर, शक्ति 
संयुक्त, लम्बोदर, शूर्पकर्ण, हेरंब, ब्रह्मवित्तम, काल, ग्रहपति, कामिन्‌, सोमसूर्यर्याग्निलोचन, पाशाङकुशधर, 
चण्ड, गुणातीत, निरञ्जन, अकल्मष, स्वयंसिद्ध, सिद्धाचितपदाम्बुज, बीजपुरप्रिय, अव्यक्त, बरद, शाइवत 
कृतिन्‌, विद्वत्मिय, वीत भय, गदिन्‌, चक्रिन्‌, इक्षुचापघृत्‌, अब्जोत्पलकर, श्रीशा, श्रीपति, स्तुति हृषित, 
कुलाद्विभृत्‌, जटिन्‌, चन्द्रचूड, अमरेइवर, नागयज्ञोपवीतिन्‌, श्रीकंठ, रामाचितपद, ब्रतिन्‌, स्थूलकंठ, त्रयोक्रे, 
सामघोषप्रिय, अग्रगण्य, पुरुषोत्तम, स्थूलतुण्ड, ग्रामणी, गणप, स्थिर, वृद्धिद, सुभग, शूर, वागीश, सिद्धिदायक, 
दुर्वाबिल्वप्रिय, कान्त, पापहारिन्‌ कृतागम, समाहित, वक्त्रतुण्ड, श्रीपद, सौम्य, भक्तकांक्षितदात्‌, अच्युत 
केवल, सिद्धिद, सच्चिदानन्दविग्रह, ज्ञानिन्‌, मायायुत, दान्त, ब्रह्मिष्ठ, भयवजित, प्रमत्त देत्यभयद, व्यक्त 
मति, अमूतिक, पार्वती शंकरोत्संग खेलनोत्सव लालस, समस्त जगदाधर, वर मूषकवाहन, हूष्टचित्त, 
प्रसन्नात्मन्‌, सर्व सिद्धि प्रदायक, ये १०८ नाम हैं जो स्तोत्रके रूपमें पाठ किये जाते हें (इनमेंसे जो प्रचलित 
नाम हें उनका अर्थ तो यहां नहीं दिखाते पर जो प्रचलित नहीं हें तथा कई शब्दोंके समासके रूपमे आये हें 
उनका यहांही अर्थ करेंगे तथा जिन नामोंका अर्थ लिखेंगे उनपर अर्थ क्रमके नम्बर दे देंगे) १ जो सबका नायक 
है जिनपर कि कोई नायक नहीं है । २ स्कन्दके बडे भाई । ३ जो कभी नष्ट न हो । ४ चन्द्रमा या ब्राह्मणोंके 
प्यारे । ५ अग्निके गर्वको नष्ट करनेवाले । ६ इन्द्रको श्रीके देनेवाले । ७ देवताओंको सेनासे पुजित होनेवाले । 
८ चांद, सूर्य्यं और अग्नि हैं नेत्र जिसके ऐसे । ९ सिद्ध जिसके चरणोंकी पुजा ही करते हे । १० विष्णुको की 
हुई स्तुतियोंको सुनकर प्रसन्न होनेवाले । ११ प्रमत्त देत्योंको भय देनेवाले १२ पार्वतीजी और शिवजीको 
गोदमें खेलनेंका उत्सव चाहनेवाले । यह बाल्य भावका परिचायकस्मरण किया गया हे । जब महादेवजी 
त्रिषुरको मारनेके लिये तैयार हुए उस समय गणेशजीके इन्ही एक-सौ आठ नामोंके स्तोत्रसे गणेशजीको 
प्रसन्न किया था जो कोई भक्ति भावके साथ इस स्तोत्रसे सिद्धिविनायकका पुजन करता है तथा पुष्प, चन्दन, 
अक्षत दुर्वादल और बिल्वपत्रोंको चढाता है उसकी सब इच्छाएं पुरी होजाती हैं और सब आपत्तियोंसे छूट 
जाता है । यह श्री भविष्योत्तर पुराणका कहा हुआ श्लीगणपतिजीके एकसौ आठ दिव्य नामोंका स्तोत्र पुरा 
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हुआ ॥। पुजन-'वनस्पति रसोद्‌भूतम्‌' इस मंत्रसे तथा “यत्पुरुषम्‌” इसमंत्रसे एवम्‌ ओम्‌ भवानी प्रियकर्त्रेनम 
घूपमाघ्रापयामि' भवानीके प्रिय कार्य्यं करनेवालेके लिये नमस्कार है । गणेंशजीको धूपकी सुगन्धि सुंघाताहूं, 
इससे धूप देनी चाहिये । 'घृताक्तर्वात' इस मंत्रसे तया “ब्राह्मणोस्य” इससे एवम्‌ 'ओम्‌ रुद्रप्रियायनमः दीपं 
दर्शयामि’ शिवजीके प्यारे पुत्र एवम्‌ शिवजीसे अधिक प्यार रखनेवालेके लिये नमस्कार है दीपको दिखाता 
हूं, इससे दीपक दिखाना चाहिये । अन्नंचतुविधम्‌' इससे तया अनेक तरहके भक्ष्योंके साथ, तिलोंके लड्डू 
समेत घीमें पकाये हुए मोदकोंको, हे विध्नराजेन्द्र ! ग्रहण करिये, इससे तथा “चन्द्रमाम०” इस मंत्रसे एवम्‌ 
ओस्‌ विध्नविनाशिन नमः नेवेद्यं निवेदयामि विध्न विनाशकके लिये नमस्कार है नेवेद्यका निवेदन करता हूं, 
इससे नैबेद्यका निवेदन करना चाहिये । “फलानि” इससे तथा 'ओम्‌ संकटनाशिने नमः फलं समर्पयामि” 
संकटनाझीके लिये नमस्कार है फलोंका समर्पण करताहूं इससे फल चढाने चाहिये । 'पुगीफलम्‌' इससे तथा 
“नाभ्या आसो” इससे एवम्‌ ओम्‌ “सिद्धिदाय नमः ताम्बूळं समर्पयामि सिद्धियोंके देनेवालेके लिये नमस्कार 
है ताम्बूल चढाताहू । हे ईश्वर ! पूजाके फलकी प्राप्तिके लिये आपके सामने सोनेका फूल रखा है, इससे 
आप प्रसन्न होकर मेरे मनोरथोंको पुरा करें, इससे तथा “सप्तास्यासन्‌” इससे एवम्‌ 'ओम्‌ विघ्नेशाय नमः 
सुवणंपुष्पं समर्पयामि’ विघ्नेशके लिये नमस्कार है सोनेका फूल चढाताहूं, इससे सोनेका फूल चढाना चाहिये । 
“श्रिये जातः” इससे आरती करनी चाहिये ॥ अब दो दो दूर्बाएं चढानेकी विधि कहते हें-गणाधिप, उमापुत्र, 
अघनाशन, एक दन्त, इभवक्त्र, विनायक, ईशपुत्र, सर्वेसिद्धिप्रदायक, कुमार गुरु, श्री गणराज, इन नामोंके 
आदिमें “ओम्‌” तथा अन्तमें “नमः इन्हे चतुर्योका एक वचनान्त करके जैसे मूलमें हैं, वेसे नाम मंत्र बन जाते 
हैं प्रत्येकके साथ “दूर्वाकुरयुग्मं समर्पयामि” लगाकर गणेशजीपर दो” अन्तमें एक दूर्वा चढाना चाहिये, ये 
सब गणेशजीके प्रसिद्ध नाम हें । अब इनहीं ग्यारह नाम मन्त्रोंका इलोकों हारा भो इनका अनुवाद करते हैँ 
कि, हे गणाधिप ! आपके लिये नमस्कार है, हे उमा (पार्वति) के नन्दन! आपके लिये नमस्कार है, हे 
अघों (पापों, या उसके दुःखों) के नाशन आपको नमस्कार है, हे एकदन्त आपको नमस्कार है, हे हस्तिके 
सदृश मुखवाल आपको नमस्कार है, हे मूषक वाहन आपको नमस्कार है, हे विनायक आपको नमस्कार है, 
हे ईश (महादेवजी) के पुत्र आपको नमस्कार है, हे समस्त सिद्धियोंके देनेवाले आपको नमस्कार है, स्वामि- 
कातिकेयके (बडेभाई) आपको नमस्कार है, हे गणराज ! आपको नमस्कार है इन पूर्वोक्त नाम मंन्त्रोंसे 
गणेशजी पर प्रयत्नके साय दो दो दूबके दल चढावे और “१ श्रीगणेश, २ वक्त्रतुण्ड, ३ उमापुत्र, ४ विघ्नराज, 
५ कामद, ६ गणेशवर, ७ जीमूत (मेघोंको) शक्ति, ८ अङजनसमप्रभ, ९ योगिध्येय, (योगिजन जिनका 
ध्यान करें ऐसे) १० दिव्यगुण, ११ महाकाय, १२ सिद्धिद, १३ महोदर, १४ गजवक्त्र १५, कर्मेभीम, १६. 
परशुधारि, १७ करि कुम्भ, (हाथीके समान गण्डस्थलवाले) १८ विइवमूति १९ उग्रतेजा, १० लम्बो- 
दर, २१ सिद्धि गणेश” ये इक्कीस सुन्दर नाम हें, इनको जो जपता या इनसे पुजन करता है गणेशजीके अन्‌- 

ग्रहसे उसके घोरसे घोरभी जो संकट हों वे सब टलजाते हें।पीछे 'महासंकष्ट' इस इलोकको पढता हुआ 

प्रणाम और प्रार्थना करे कि, हे विश्वके स्वामी श्रीमहादेवजीके प्रिय नन्दन ! में घोर संकटरूप दावानलसे 
जलरहाहूं, अब आपकी शरण प्राप्त हुआ हूं, इस कारण आप मेरे मनोरथको पुरा करिये, पीछे सुवर्णं सदुश 
पीत या सुवर्णके ही पुष्पको विघ्नराजजीके भेंट करे । तदनन्तर प्रदक्षिणा और प्रणाम करके क्षमा प्रार्थना 
करनी चाहिये । फिर “ओं यज्ञेन यज्ञ” इस मन्त्रसे, तथा “संकष्टनाशनाय नमः पुष्पार्ज्जाल समर्पयामि” 
संकटोंके संहार करनेवालेके लिये नमस्कार है, में पुष्पाञ्जलि चढाता हूं इससे पुष्पाञ्जलि सर्मापत करे । 
“नमस्ते' इससे प्रणाम करे कि हे देवदेव ! आपके लिये नमस्कार है । हे ईश ! हे भक्तोंके भयको दूर करने- 
बाले ! हे शिवकुमार ! आपके लिये नमस्कार है । “ विघ्ननाशिने नमः” विघ्नोंके नाश करनेवालेके लिये 
नमस्कार है इससे नमस्कार करे । फिर “ओं नमो हेरम्ब मदमोहित मम संकष्टं निवारय २ हुं फटू स्वाहा” 
इस पूर्वोक्त मूल मन्त्रका इक्कीस बार जप करे । फिर गणेशजीके लिये अध्यंदान करे और “गणेशाय' इत्यादि 
दो मंत्रोंको पढकर “संकष्टहरगणपतये नमः” संकष्ट हरगणपतिके लिये नमस्कार है, इस प्रकार बोलता 
हुआ दो बार अध्यंदान करे, अर्थात्‌ एक एक मन्त्रके अन्तमे पूर्वोक्त वाक्यको योजना करता हुआ गणेशजीके 
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लिये अघ्यं दान करे । उन दो इलोकोंका यह अर्थ है कि, हे समस्त सिद्धियोंके देनेवाले गणेश ! जो आप हे, 
आपके लिये नमस्कार है । हे संकटोंके हरनेवाले देव ! आप अर्ध्य ग्रहण करिये आपके लिये नमस्कार है । 
कृष्णपक्षको चतुर्थोको चन्द्रमाके उदयमें जिनका अच्छी तरह पुजन किया है ऐसे हे देवदेव ! हे ईश ! आप 
प्रसन्न हों, अर्घ्यं ग्रहण करें, आपके लिये नमस्कार है । तदनंतर “तिथीनां” हे तिथियोंमें उत्तम हे देवि! हे 
गणेशजीकी परमप्यारी ! आपके लिये नमस्कार है, आप मेरे समस्त संकटोंको नष्ट करनेके लिये अध्यं ग्रहण 
करें “चतुथ्ये नमः इदमर्घ्यं समर्पयामि” चतुर्थो तिथिको अधिष्ठात्री देवीके लिये नमस्कार है. में इस अर्घ्यका 
दान करता हूं इस प्रकार कहकर चौथके लिये एक अध्यंदान करे । फिर रोहिणोसहित चन्द्रमाको पञ्चोपचारोंसे 
धूजा करके “क्षीरोदार्णव” हे क्षीरसमुद्रसे उत्पन्न होनेवाले ! हे लक्ष्मीके बान्धव ! हे निशाकर ! हे शज्ञी ! 
आप रोहिणी सहित अर्ध्यं ग्रहण करें, “रोहिणीसहित चन्द्राय नमः इदमर्घ्यं समर्पयामि ” रोहिणी सहित 
चन्द्रमाके लिये नमस्कार है, में इ स अर्घ्यको समापित करता हूं इससे अघं दान करे । 'गगनाङ्गण' हे आकाशरूप 
आँगनमें दीपककी तरह प्रकाश करनेवाले ! हे क्षीरसमुद्रके मंथनसे उत्पन्न होनेवाले ! हे अपनी कान्तिसे 
दिगन्तरालमें प्रकाश करनेवाले ! हे सोमराज ! आपके लिये नमस्कार है चन्द्राय नमस्कार; चन्द्रमाके लिये 
नमस्कार यानी इस प्रकार चन्द्रमाके लिये नमस्कार करना चाहिये । पीछे आचार्यको पुजा करके “मोदकान्‌' 
इस मंत्रसे वायना दे, हे द्विजश्रेष्ठ ! आप मेरे ब्रतकी पूर्णता करनेके लिये फल और दक्षिणासमेत पञ्च मोदक 
ग्रहण करें ॥ फिर गुरु आचार्यके लिये प्रतिमा दक्षिणा और वस्त्रसहित कलस प्रदान करे उसके पहिले, 'गणे- 
शस्य, गणेशजीकी प्रसन्नतासे मेरे समस्त मनोरथ पुणं हों, हे विप्र ! में गणपतिको स्वर्णमूतिको आपकेलिये 
देता हूं । यह मूत्ति पुत्र और पाँत्रादिकोंको बढानेवाली है, इस दानके करनेसे अभिलषित कामना पुणं हों, 
इसीलिये इसका दान करता हूं । इ स प्रकार आचार्यको प्रार्थना करके गणेशजीकी प्रार्थना करे कि, हे गणाधि- 
राज ! हे देवताओंके ईश्वर ! हे विघ्नराज ! हे विनायक ! मेंने जो आपको प्रतिमाका दान किया है, इससे 
आप सदेव मुझपर प्रसन्न रहें । यह कलसके ऊपर पूर्ण पात्रमें गणपतिकी मूर्ति स्थापित करके देनेका मन्त्र है । 
अब मूरति लेनेके समयमें आचार्यके पढनेका मंत्र लिखते हें कि, 'गणेशः' गणेशजी हो प्रदाता हैं, गणेशजी ही 
ग्रहीता हें, गणेशजी ही अपने दोनोंके उद्धार करनेवाले हें, गणेशजीके लिये बार २ प्रणाम है । फिर यजमान 
'संसार' इस पद्यको पढे, कि, हे सुमुख ! म॑ सदा सांसारिक दुःखोंसे दुःखित हो कष्ट भोग रहा हूं, अतः आप 
मेरेपर प्रसन्न हों, मेरी रक्षा करें, मेरे समस्त कष्टोंको नष्ट करें, आप कष्ठोंको विनष्ट करनेवाले हे, आपके 
लिये बारंबार प्रणाम है यह प्रार्थना पुरी हुई मेने जिस संकटकी निवृत्तिके लिये अपनी शक्तिके अनुसार आपका 
पुजन किया है, हे पावंतीनन्दन ! मेरे उस संकटको आप हरे, आपके लिये नमस्कार है । यह पुजनान्तमें नम- 
स्कार करनेका मंत्र है । यह पुजाकरनेकी विधि पुरी हुई ॥ 
अथ संकष्टनारन कथा ॥ सूत उवाच।।अरण्ये वतंसानं तं पाण्डुपुत्रं युधिष्ठिरम्‌ ॥। 
सबान्धवं सुखासीनं प्रययौ व्यास आदरात्‌ ॥।१॥। तं दुष्ट्वा मुनिशार्दूलं व्यासं प्रत्या- 
ययौ नुपः।।मधुपर्क च साध्यं स दत्त्वा तस्मे ह्यवाच तम्‌।।२।।युधिष्ठिर उवाच।।अद्य 
से सफलं जन्म भवतागमने कृते।।यत्संकष्टं हि संजातं वने मम निवासिनः।। ३।।तत्सवं 
विलयं यातं भवतो दशनेन हि ॥। आत्मानं साधु मन्येऽहं राज्यतृष्णापराङमुखम्‌ 
॥ ४ ॥ दुःखितं मां पुनः स्वामिन्राज्यस्रष्टं वने स्थितम्‌ ।। एते भीमादयः सर्वे 
बान्धवा व्यथयन्ति भोः ॥ ५ ॥ दुराधर्षाः सुवीर्या हि मच्छासनविधौरताः ॥। 
तु द्रौपदी साध्वी राजपुत्री पतिव्रता ॥ ६ ॥ राज्योपभोगयोग्या साप्यद्य 
दुःखोपभोगिनी ।। मया च कि कृतं व्यास पूर्व कष्टानुजीविना ॥ ७ ॥। दायाद- 
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लुण्ठितं राज्यं द्यूतच्छद्मरतेस्तथा ॥। पराजिता वयं ब्रह्मन्सुहड्डिबंन्धुभिस्तथा 
॥। ८ ॥ वनं प्रस्थापिता दूतेरिदसूचुस्तथेव च ॥। कुवंन्तु गमनं शीघ्रं वनाय भव- 
दादयः ॥। ९ ॥। इत्थं निराकृताः स्वामिन्यदा तद्दनमागता: ॥। अहं तदाप्रभृत्यरहन्न 
्रक्ष्यामि भवादृशाम्‌ ॥ १० ॥। यद्यस्ति व्रतमेकं हि सवंसंकष्टनाशनम्‌ ।। तद्त्रतं 
कथय ब्रह्मन्ननुग्राह्योऽस्मि सुब्रत ।| ११ ॥। इत्युक्तवन्तं राजानं सवंसंकष्टनाश- 
नम्‌ ॥। उवाच प्रीणयन्‌ व्यासो धमजं व्रतमुत्तमम्‌ ॥ १२ ॥ व्यास उवाच ॥ 
नास्ति भूमण्डले राज॑स्त्वत्समो धर्मतत्परः ॥| कथयामि व्रतं तेऽद्य व्रतानामुत्त- 
सोत्तसम्‌ ॥ १३ ॥। संकष्टनाशनं नित्यं शुभदं फलदं भुवि ॥ यत्कर्तुः स्वकार्याणां 
निष्पत्तिर्जायते ध्य वम्‌ ॥ १४ ॥ विद्यार्थो लभते विद्यां धनार्थो लभते धनम्‌ ॥ 
प्रोषिता' या पुरन्ध्री च करोति व्रतमुत्तमम्‌ ॥। १५।। ईप्सितं लभते सर्वं पतिना सह 
सोदते ॥। संकष्टेपि यदाक्षिप्तो मानवो' ग्रहपीडितः ।। १६ ॥। साम्राज्य दीक्षितो 
नित्यं मंत्रिभिः परिवारितः ॥। सुरहृदि्बन्धुभिइचेव तथा पुत्रः समन्वितः ॥॥ १७ ॥। 
तस्य तु प्रियकर्त्री च पत्नी गुणवती प्रिया ॥ नाम्ना रत्नाबलीत्यासीत्पतिब्रत- 
परायणा ॥। १८ ॥ तयोः परस्परं प्रीतिरभवच्च गुणाश्रया ।। कदाचिह्दँवयोगेन 
हृतं राज्यं च वेरिभिः ॥ १९ ॥। कोशोबलं चापहृतं विध्वस्तो बन्धुभिः सह ॥ 
रत्नावल्या तया साध्व्या निर्गतो भूमिवल्लभः ।। २० ॥ वने क्षुधार्तः कृशितो 
ह्योकवासास्तृषादितः ॥ इतस्ततइचरन्राजन्नातपेनातिपीडितः ।। २१ ॥। एकाकी 
वनमासाद्य पत्न्या सार्द्धं युधिष्ठिर ॥ सूर्ये चास्ताचलं याते अरण्ये च शिवादिते 
॥ २२ ॥ व्याध्याइच चुक्रुशुस्तत्र पर्जन्योऽपि ववर्ष ह ॥। कण्टकंःक्लेशिता राज्ञी 
दुःखादाक्रन्दपीडिता ॥ २३ ॥ तां विलोक्य नृपश्रेष्ठो दुःखेनेब तु पीडितः ॥ 
ततः प्रभातसमये माकंण्डेयं महामुनिम्‌ ।। २४ ॥। ददश राजा तत्रेव विस्मयाविष्ट- 
मानसः ।। उपगम्य शनेस्तं तु दण्डवत्पतितो भुवि ।। २५ ॥। अन्नवीद्गचनं राजा 
मार्कण्डेयं महामुनिम्‌ ॥। कि कृतं हि मया स्वामिन्‌ दुष्कृतं कथयस्व तत्‌ ।। २६ ॥। 
केन कर्मविपाकेन राज्यलक्ष्मी: पराङमुखी ॥। मार्कण्डेय ऊवाच ॥। णु राजन्‌ 
प्रवक्ष्यामि यत्कृतं पुवेजन्मनि ॥ २७ ॥ पूर्वं हि लुब्धकइचासीद्गतोऽसि गहन 
बनम्‌ ॥। मृगशादूलशशकान्विनिघ्नन्परितो वने ॥॥ २८ ॥। तस्मित्रात्रौ स्ममच्याजं- 
इचतुर्थ्यां माघकृष्णके ।। दुष्टं शुभं च कृष्णायास्तद्राकं' प॒थुनिर्मलम्‌ ।॥२९।। तत्तीरे 
नागकन्यानां समहं रक्तवाससाम्‌ ।। गणेशं पुजयन्तीनां दृष्टवान्निरतं ब्रते ॥ ३० ॥ 
उपगम्य शनेस्तत्र पुष्टास्तास्तु त्वया विभो ॥। आर्याः किमेतन्मे सर्व कथयध्वं हि 
तत्त्वतः ॥ ३१ ॥। नागकन्या ऊचुः॥। पुजयामो गणर्पात व्रतं सिद्धिप्रदायकम्‌ ॥। 
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शान्तिदं पुष्टिदं नित्यं सर्वव्याधिविनाशनम्‌ ॥। ३२ ॥।पुनः पृष्टं त्वया तत्रकि दानं 
पुज्यतेऽत्र कः ॥ स्त्रिय ऊचुः ॥ यदा चोत्पचते भक्ति्मघे मासि गणाधिपम्‌ 
॥ ३३ ॥। कृष्णायां च चतुर्थ्यां वे रक्तपुष्पेः प्रपूजयेत्‌ ।। धूपेर्दोपिशच नेवेद्यैरन्येर्भ- 
क्तिसमाहूतेः ।। ३४ ॥। विविधान्मोदकान्क्ृत्वा पुरिका घृतपाचिताः ॥। नेवेद्य 
षड्सं सर्व गणेशाय निवेदयेत्‌ ॥ ३५ ॥। ततो गृहीत्वा राजेन्ड त्वया संकष्टनाश- 
नम्‌ ॥ व्रतं कृतं भक्तिपूर्वं साङ्गं तस्य प्रभावतः ।। ३६ ॥ अभवद्धनधान्यं ते 
. पुत्रपौत्रसमन्वितम्‌ ॥ कास्मिश्चिन्समये राजन्‌ धनसत्तेन सिद्धिदम्‌ ॥ ३७ ॥ 
विस्मृतं तद्त्रतं नेव कृतं यत्नेन भूतिदम्‌ ॥ ततः प्राप्तं हि पञ्चत्वसायुषोऽन्ते त्वया ` 
विभो ॥ ३८ ॥ तत्प्रभावाद्राजकुले विशाले प्राप्तमुत्तमम्‌ ।। त्वया जन्म नृपश्चेष्ठ 
राज्यंप्राप्तं तथा विभो ॥ ३९ ॥ सृहुन्मित्रप्रियायुक्तः प्राप्तोऽसि विपुलं बसु ॥ 
कृत्वाऽवज्ञा ब्रतस्यान्तस्तत्प्राप्तं फलमीदुराम्‌ ॥ ४० ॥ राजोवाच ॥। अधुना 
क्रियते स्वामिन्‌ कथ्यतां मम सुव्रतम्‌ ॥। यत्कृत्वा सकलं राज्यं प्राप्यते च मया 
पुनः ।। ४१ ॥। ऋषिरुवाच ॥। ब्रतसंकल्पमाशु त्वं कुरु चादौ नृपोत्तम ॥ प्राप्स्यसि 
त्वं हि राज्यं च सन्दहं मा कुरु प्रभो ।। ४२ ॥। इत्युक्त्वा स मुनिश्रेष्ठो ह्यन्तर्धान- 
सगात्ततः ॥। मुनेस्तद्दचनं श्रुत्वा व्रतसंकल्पमातनोत्‌ ।। ४३ ॥। राजाकरोन्मुनि- 
प्रोक्तं सकलं तद्व्रतं शुभम्‌ ॥ आयाताःसकलास्तस्य सन्त्रिभुत्याइच सेनिकाः 
॥ ४४ ॥ समाययौ नृपश्रेष्ठस्तरक्षणात्स्वयसेव हि ।। लब्ध्वा स्वकीयं राज्यं च 
गणेहास्य प्रसादतः ।। ४५ ॥ बुभुजे सेदिनों राजा पुत्रपोत्रसमन्वितः ॥। तस्मात्त्व- 
सपि राजेन्द्र कुरु संकष्टनाशनम्‌ ।। ४६ ॥। व्रतं सिद्धिप्रदं नृणां स्त्रीणां चेव विशे- 
षतः ॥ युधिष्ठिर उवाच ।। सर्विस्तरं व्रतं ब्रूहि कृपया कष्टनाशनम्‌ ॥॥ ४७॥ 
व्यास उवाच ॥ यदा संक्लेशितो राजन्‌ दुःखे: संकष्टदारुणेः ॥ पुसान्कृष्ण- 
चतुर्थ्यां तु तदा पुज्यो गणाधिपः ॥। ४८ ॥। श्रावणे बहुले पक्षे चतुर्थो स्यादविधू- 
दये ॥। तस्मिन्‌ दिने व्रतं ग्राह्यं संकष्टाख्यं युधिष्ठिर ॥ ४९ ॥। माघे वा कृष्णपक्षे 
तु चतुर्थो स्याटिधूदये ॥। तस्मिन्दिने त्रतं ग्राह्यं संकष्टाख्यं नृपोक्तम ॥ ५० ॥ 
प्रातः शुचिर्भवेत्सम्यग्दन्तधावनपुर्वकस्‌ ॥। निराहारोऽद्य देवेश यावच्चन्द्रोदयो 
भवेत्‌ ॥ ५१ ॥। भोक्ष्यामि पुजयित्वाऽहं गणेशं शरणं गतः ॥। कृत्वेवसादौ संकल्पं 
स्नात्वा शुक्लतिलेः शुभ: ।। ५२ ॥। आह्निकं तु विधायेवं पुजां च कुरु सुव्रत ॥ 
यथाशक्त्या तु सौवर्णों प्रतिमां च विधाय च ।। ५३ ॥ सौवर्ण राजते ताम्ने मृन्मये 
बाथ शक्तितः ॥। कुम्भे पुष्प: फलैः पूर्ण देवं तत्रेव विन्यसेत्‌ ॥ ५४ ॥। शुभेदेशे 
न्यसेत्कुरभं वस्त्रं तत्र निधाय च ॥। पद्ममष्टदलं कृत्वा गन्धाद्यः पुजयेत्ततः॥। ५५॥ 
रक्तपुष्प॑श्च धूपश्च एभिर्नामपदः पृथक्‌ ॥ आवाहनं गणेशाय आसनं विघ्न- 
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नाशिने ।। ५६ ॥ पाद्यं रूम्बोदरायेति अध्यं चन्द्रार्धधारिणे ।। विश्वप्रियायाचमन 
स्नानं च ब्रह्मचारिणं ।। ५७ ॥। वक्रतुण्डायोपवीतं वस्त्रं सर्वप्रदाय च ॥। चन्दनं 
रुद्रपुत्राय पुष्पं च गुणशालिने ॥ ५८ ॥ भवानी प्रियकर्त्रे च धूपं दद्याद्ययाविधि ॥। 
दोषं रुद्रप्रियायेति नेवेद्यं विघ्ननाशिने ॥ ५९ ॥ ताम्बूलं सिद्धिदायेति फलं संक- 
ष्टनाशिने ॥ इति नामपदं: पुजां कृत्वा मासयमाञ्छ्णु ।। ६० ॥ श्रावणे सप्त- 
लड्ड्कान्नभस्ये दधिभक्षणम्‌ ।। आश्विने चोपवासं च कातिक दुर्धपानकम्‌ ।। ६ १॥। 
सागझीर्ष निराहारं पौषे गोमूत्रपानकम्‌ ॥ तिलांइच भक्ष्ययेन्माघ फाल्गुने घृत- 
शर्कराम्‌ ॥ ६२ ॥ चेत्र मासि पञ्चगव्यं दूर्वारसं' तु माधव ।। ज्येष्ठे घृतं तलं 
बोज्यमाषाढे मधुभक्ष॑णम्‌ ।। ६३ ॥ इति मासयमान्कृत्वा नरो मुच्येत संकटात्‌ ।। 
भुज्जीयाद्दा तथा सप्तग्रासान्‌ वा स्वेच्छया सुखम्‌ ।। ६४ ।॥। अझक्तरचेत्ततःसिद्धि- 
भविष्यति न संशय: ॥। एवं पुजा प्रकतंव्या षोडशेरुपचारकंः ।। ६५ ॥। नानाभक्ष्या- 
दिसंयुक्तमुपहारं प्रकल्पयेत्‌ ।। सोदकान्कारयेद्राजंस्तिलजान्‌ दशसंख्यकान्‌ ॥ ६६।। 
देवाग्रे स्थापयेत्पञच पञ्च विप्राय दापयेत्‌ ।। पुजयित्वा तु तं विप्रं भक्तिभावेन 
देववत्‌ ॥। दक्षिणां च यथाशक्त्या दत्त्वा पञ्चेच मोदकान्‌ ॥ ६७ ॥। संसारपीडा- 
व्याथतं हि मां सदा संकष्टभूतं सुमुख प्रसीद ॥ त्वं त्राहि मां नाशय कष्टसंघान्नमो 
नमः कष्टविनाशनाय ॥। ६८ ॥। इति संप्राथ्यं देवेशं चन्द्रायाधघ्यं निवेदयेत्‌ ॥ 
ब्राह्मणान्भोजयेत्पशचाग्दणेशप्रीतये सदा ॥। ६९ ॥ स्वयं भुज्जीत पञ्चेव मोदकान्‌ 

बन्धुभिः सह ।। अशक्तौ त्वेकमन्नं वा भुज्जीयाद्दधिना' सह्‌ ।।७० ।। अथवा भोजनं 
कार्यमेकवारं हि पाण्डव ॥ भूमिशायी. जितक्रोधी लोभदम्भविर्वाजतः ॥ सोप- 
स्करां च प्रतिसासाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ ७१ ॥। गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्थाने 
परमेश्वर ॥। व्रतेनानेन सुप्रीतो यथोक्तफलदो भव ।। ७२ ॥। उद्यापनं प्रकतंव्यं 
चतुर्थ्यां माघकृष्णके ।। गाणपत्यं सदाचारं स्ेशास्त्रविशारदम्‌ ।। ७३ ॥ आचार्य 
बरयेदादौ यथोक्तविधिनाचंयेत्‌ ।। एरकावशतिविप्रान्वे वस्त्रालंकारभूषणेः।। ७४ ॥। 
पुजयेद्गोहिरण्याद्यै्मोदकंशचेब होमयेत्‌ ॥ अष्टोत्तरसहस्रं तु शतं चाष्टाधिकं 
तथा ।। ७५॥। अष्टाविशतिरष्टो वा वेदोक्तेर्तिलर्सापषाः ।। सपत्नीकं' सुवर्णाद्यर्गो- 
भूवस्त्रादिभूषणेः ।। ७६ ॥ छत्र चोपानहौ दद्यात्कमण्डलुगृहादिभिः ।। आचार्य 
पुजयेद्राजन्‌ गणेशास्य तु तुष्टये ।। ७७॥। एवं कृत्वा विधानेन प्रसन्नो नात्र संशयः ।। 
प्रतिमासं तु यः कुर्यात्रीण्यब्दान्येकमेव वा ।। ७८ ।॥। अथवा जन्मपर्यन्तं तस्य 


१ वैशाखे शतपत्रिकाम्‌ ॥। घृतस्यभोजनं ज्येष्ठे आपाढे इतिपाठान्तरम्‌ २ आर्षमेतत्‌ 
३ मंत्रैरित्यर्थंः  - ४ सपत्नीकमार्चार्यं सुवर्णाद्यैः पूजयेत्तस्मै छत्रमुपानहौ दद्यादित्यन्वयः 
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दुःखं कदाचन ॥। दारिद्रं न भवेत्तस्य संकष्टं न भवेदिह ।। ७९ ॥ वत्सरान्ते 
वादश वे ब्राह्मणान्भोजयेत्ततः ॥। विद्यार्थो लभते विद्यां धनार्थी लभते धनम्‌ ॥ 
पुत्रार्थो लभते पुत्रान्सौभाग्यं च सुवासिनी ।॥ ८० ॥। श्वृण्वन्ति ये ब्रतमिदं शुभमी- 
दृशं हि ते वे सुखेन भुवि पुणमनोरथाः स्युः ॥। नित्यं भवन्ति सुखिनो ललनाः 
पुसांसः सत्पुत्रपौत्रधनधान्ययुताः पृथिव्यास्‌ ॥ ८१ ॥। एवमुक्त्वा ततो व्यासस्त- 
त्रेवान्तरधीयत ॥। युधिष्ठिरस्तु तत्सर्वमकरोद्राजसत्तमः ॥॥ ८२ ॥। तेन व्रत- 
प्रभावेण स्वराज्यं प्राप्तवाच्नुपः ॥। हत्वा रिपून्‌ कुरुक्षेत्रे स्वराज्यमलभन्नुपः 
॥ ८३ ॥ इतिश्रीनारदीयपुराणे कृष्णचतुर्थोसंकष्टहरणपतिव्रतकथा समाप्ता ॥। 
कथा-सूतजी शौनकादिकोंसे कहते हैं, पाण्डुनन्दन राजा युधिष्ठिर जंगलमे जाकर निवास 

करता था, भीमसेनादि चारों भाई और द्रोपदीके साथ सुखपूर्वक बैठा हुआ था, उस समय उनसे 
मिलनेके लिये भगवान्‌ वेदव्यासजी आदरसे उनके पास गये ॥ १ ॥ राजा युधिष्ठिर मुनिवर 
वेद व्यासजीका दर्शन करतेही झट सम्मुख खडे हो गये, उनके लिये अर्ध्य एवं मधुपर्कदान करके 
बोले ॥ २॥ कि, आज मेरा जन्म आपके पधारनेसे सफल होगया, वनवासके कारण मुझे जो कष्ट 
था ॥ ३ ॥ वह सब आपके दर्शन करनेसे ही विलीन होगया, में राज्यको लालसासे विमुख अपनेको धन्य 
मानता हूं ॥ ४ ॥ पर हे प्रभो ! जबसे में वनका दुःख भोग रहा हूं और मेरा राज्य नष्ट हो गया है, तभोसे 
ये सब भोमसेनादिक बान्धव मुझे दुःखित करते हैं॥ ५ ॥। ये मेरे भाई कभीभी दूसरोंको तेजके सहनेवाले नहीं 
हें और न कोई इ नको जीतही सकता है, क्योंकि, ये बडे पराक्रमी हैँ, परमेरीआज्ञाकेवशवर्तो हें औरयह 
पतिव्रता साध्वी द्रोपदोभो द्रु पदराजको पुत्री है ।। ६ ॥। अतः यह भी राज्यके सुख भोगने योग्य है, पर दुःख 
भोग रही है, इस लिये में आपसे पूछता हूं कि, मेने ऐसा कोनसा पाप किया है जिससे ऐसा हो रहा है ॥ ७॥ 
मेरे हिस्सेदारोंने जुएमें कपटसे मेरे राज्यको छीन लिया, हे ब्रह्मन्‌ ! हम अपने प्यारे बान्धवोंके साय सब कुछ 
हार गये ।।८॥। दुतोंसे हम इस जंगलको निकलवा दिये गये और कह दिया गयाकि, आप सब जल्दीही जंगलको 
चले जायं ॥ ९ ॥ हे स्वामिन्‌ ! जब ऐसे तिरस्कार किये गये हम वनमें चले आये और जबसे हम जंगलमें 
दुःख भोगने लगे हू, तबसे आपसे पुज्य महात्माओंके दर्शनभी नहीं करपाता ॥। १०॥। यदि कोई सब संकटोंको 
दूर करनेवाला ब्रत हो तो है ब्रह्मन्‌ ! हे सुब्रत ! मुझे उसका उपदेश करें, में दुःखित हूं, मुसपर आपसे महा- 
त्माओंको दया करनी चाहिये ॥ ११ ॥ इस प्रकार कहते हुए धर्मपुत्र राजा युधिष्ठिरको प्रसन्न करते हुए 
भगवान्‌ वेदव्यासजीने संकष्टनाशन उत्तम ब्रतका उन्हें उपदेश कर दिया ।। १२ ॥। वेदव्यासजी बोले कि, हे 
राजन्‌ ! तुम्हारे सदृश पृ थिवीपर कोई भौ दूसरा धर्मनिष्ठ नहीं है, इसलिये आज में आपको ब्रतोंमेंके उत्तम 
ब्रतको कहता हूं । १३ ॥ पृ थिवीभरमें संकष्टनाशन नामक ब्रतके समान नित्य शुभफलका देनेवाला दूसरा 
कोई भौ ब्रत नहीं है । इस व्रतके करनेसे सब काम सिद्ध होते हे ।। १४॥। विद्यार्थो विद्याका, धनार्थो, घनका 
लाभ लेता है, (प्रोषित, जिसका वल्लभ परदेशगया है) ऐसी सुन्दरी जो इस ब्रतको करती है वह समस्त वाञ्छित 
पदार्थोको प्राप्त करके पतिके साथ आनन्द करती है ।॥। १५ ॥। अब इस प्रसङ्गमें एक इतिहास सुनाते हैं, 
मनुवंशमं एक राजा था, जब उसको दुष्ट ग्रहोंने दबालिया तब वह भी संकटमें गिर गया ॥ १६ ॥ वह राजा 
चक्रवत्तो था, मन्त्रिगण भी नित्यही उसको घेरे रहते थे, उसके मित्र बान्धव और पुत्र भी तैसे ही थे ॥ १७॥ 
और उसके अनुसार काम करनेवाली सद्गुणसम्पन्न पतिव्रता रत्नावली नाम की प्यारीभार्या थी ॥ १८॥ राजा 
तथा रानीका पारस्परिक गुणोंके कारण बडा भारी प्रेम था, फिर भी किसी समय दैदवश झत्रुओंने उसका 
राज्य ले लिया ॥। १९ ॥ खजाना, सेना आदि सब कुछ नष्ट भ्रष्ट कर दिया, तब राजा अपने बान्धव और 
पतिव्रता रत्नावली रानीके साथ निकलकर चला गया ।।२०॥। वनमें क्षुधा और तुषाकी पीडासे कृश हो गया, 
घारणकरनेके लिए वस्त्रभी एकही रह गया, इधर उधर घूमता हुआ घामसे अत्यन्त व्याकुल हो गया ॥ २१॥ 
हे राजन्‌ ! युधिष्ठिर | एसे पत्नीके साथ बनमें वह राजा इस प्रकार दुःख भोगने लगा, एक दिन सूर्य अस्ताः 
चलपर चला गया उस समय श्ट॒गालोंने चारों ओर बनमें उपद्रव शुरू किया ॥ २२ ॥ व्याघ्र भी भयंकर 
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शब्द करने लगे, मेघभी वरसने लगा, कांटोंने रानोके चरण बोंध दिए, जिससे यह घबराकर रोने लगी 
॥ २३ ॥ राजा अपनी रानोको उस संकटमें पडी हुयी देखकर उसके दुःखसे और भो दुःखित हो गया, इसके 
वाद प्रभातकालके समय महामुनि मार्कण्डेयका ।। ३४॥। आकस्मिक दर्शनकर चकित हो गया, झनै: झनै: 
उनके समीप जाकर दण्डवत्‌ प्रणाम भूमिपर गिरकर किया ।। २५॥ पीछे उनसे अपने दुःखका कारण 
पूछने लगा कि, हे स्वामिन्‌ ! मेने ऐसा कौनसा पापकिया है उसे कहिए ।। २६ ।। जिसके कारण मुझसे राज्य 
लक्ष्मी विमुख हो गयी । यह सुन मार्कण्डेयजीने कहा कि, हे-राजन्‌ ! पुर्वजन्ममें जो तुमने दुष्कर्म किया है, 
उसे सुनो, में कहता हूं, पहिल जन्ममें आप व्याध थे, गहन वनमें गये. वहां चारों ओर मृग, शार्दूल और खर- 
गोझोंको मारते ॥। २९ ॥ उसी वनमें रातको घूमते हुए माघ कृष्णा चतुर्थों के दिन हे राजन्‌ ! कृष्णा नदीका 
एक सुन्दर एवम्‌ निर्मल पानीका तालाब देखा ॥। २९॥। उसके किनारेपर लाल कपडा पहिन गणेशजीको 
पुजतो हुई नागकन्याओंका समूह व्रतमें लगा हुआ देखा ॥ ३० ॥ हे विभो राजन्‌ । आपने झनेः शनैः उनके 
पास जाकर उनसे पुछा कि, हे पुज्याओ ! यह तुम क्या करतो हो ? सो, तुम सब वृत्तान्त यथार्थ कहो ।॥। ३१॥। 
नागकन्याओंने कहा. कि हम गणपतिका पुजन करतो हे, उन्हींका ब्रत किया है, यह ब्रत सदाही सिद्धि, शान्ति 
और पुष्टिका देनेवाला, समस्त व्याधियोंका नाश करनेवाला है ॥। ३२ ॥ तुमने फिर, उन नागकन्याओंसे 
पुछा कि, इस ब्रतमें क्या दिया जाता है, किसका पुजन होता है ! नागकन्याओंने उत्तर दिया कि, जब कभी 
भक्ति उपजे, तभी माघमें गणपतिजीका कृष्ण चतुर्थोके दिन लाल पुष्पोंसे पुजन करे और भक्तिभावसे 
इकट्ठे किए गये धूप दीप, नेवेद्य और अन्यान्य उपचारों द्वाराभी पुजन करना चाहिए ॥ ३३ ॥ ३४॥। नाना- 
विधि मूंग, चणे, तिल आदिकोंके लड्डू और घोको पूरियोंका एवम्‌ छः रसवाले पदायोंका भोग लगावे 
॥ ३५॥ हे राजेन्द्र ! उन नागकन्याओंसे ग्रहण करके तुमने साङ्गोपाङ्कविधिसे भक्तिपूर्वक संकब्टनाशन 
ब्रत करना आरम्भकर दिया, फिर उस ब्रतके प्रभावसे ॥ ३६ ॥। तुम्हारे पुत्र, पोत्र और धन धान्यको 
अमित सम्पत्ति हुई, पर कुछ समयके पइचात्‌ संपत्तिके मदसे तुमने सिद्धिदायक सम्पत्तियोंका देनेवाला 
॥ ३७ ॥ वह व्रत करना भूलकर छोड दिया और जिस प्रकार करना चाहिए था उस प्रकार नहीं किया, 
फिर आयु वीत गयी, तुमारा मरण हो गया ॥ ३८॥। तुमने जो पहिले भक्तिभावसे व्रत किया था उसके 
प्रभावसे तुम्हारा राजवंश में जन्म और विशाल राज्य हुआ ।। ३९ ॥। सुहृद, मित्र, पतिव्रता स्त्री और विपुल 
घन प्राप्त हुआ, किन्तु तुमने अन्तमें धनके मदसे उसको अवज्ञाक थो, इसी दोषसे यह संकट प्राप्त हुआ है 
॥ ४० ॥ राजाने फिर प्रार्थना की कि, हे विभो ! अब मुझे क्या करना चाहिए, कोई ब्रत कहिए जिसके 
करनेसे फिर मुझे राज्य मिल जाय ॥। ४१ ॥ मार्कण्डेय मुनि बोले कि, हे नुपोत्तम ! तुम अब उसो व्रतको 
करनेका जल्दीही संकल्पकरो, आप सन्देह न करें आप फिर अपने उस राज्यको प्राप्त हो जायंगे ॥ ४२ ॥ 
मार्कण्डेय मुनि इतना कहकर अन्तहित हो गए, उस राजाने इनकी अनुमतिके अनुसार व्रत करनेका संकल्प 
किया ॥ ४३॥। मुनिजीने जो विधि बतायी थो उसी विधिसेउस सारे पवित्र व्रतको पुरा किया, जिसके 
करनेसे बिछुडे हुए सभी मन्त्री, बान्धव, किकर और सैनिक फिर आ गये ।। ४४ ॥ उनको साथ लेकर वो भो 
उसी समय वापिस आया और गणेशजीको प्रसन्नतासे अपना राज्य फिर ले लिया ॥। ४५ ॥। राजा पुत्र पौत्रोंके 
सुखके साथ राज्य संपत्तिको भोगने लगा । इससे हे राजेंद्र ! यह संकष्टनाशन आपको भी करना चाहिए 
॥ ४६ ॥। पुरुषोंको भी इसे करना चाहिए स्त्रियोंको बिशेष रूप से सिद्धि देनेवाला है ॥। यह सुन युधिष्ठिर 
महाराज बोले कि, आप कृपया इस संकष्टनाशन व्रतको यथार्थ रूपसे वर्णन करें ।। ४७॥। वेद व्यासजी 
बोले कि, जब मनुष्य बहुतसे दारुण संकटोंसे दुःखी हो तभी बदि चतुर्थोके दिन गणपति पुजन करना चाहिए 
॥ ४८ ॥ हे राजन्‌ युधिष्ठिर ! श्रावण कृष्णाचतुर्यो के दिन चन्द्रमाके उदय होनेपर उसमें इस ब्रतको 
ग्रहण करना चाहिये ॥ ४९ ॥। अथवा हे नरपतियोंमें श्रेष्ठ ! माघ कृष्णपक्षको चन्द्रमाके उदयमें चौथ हो 
तो उस दिन इस व्रतको ग्रहण करना चाहिए ।। ५० ॥ प्रात:काल दांतुनकरके पवित्र होजाय, फिर हे देवेश ! 
जबतक चन्द्रोदय न होगा तबतक में निराहार रहूंगा।। ५१ ॥। में गणेशको शरण हूं पीछे पूजन करके भोजन 
करूंगा; इस प्रकार संकल्प और सफेद तिलोंसे स्नान करके ॥ ५२ ॥। हे सुब्रत ! नित्यकर्मसे निवृत्त हो 
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अनुसार सोने चांदी या तांबे मिट्टीके फल पुष्पोंसे भरे हुए कुंभपर वैध स्थापित करनी चाहिए ॥ ५४ ॥ 
कुभकोपवित्रस्थल वस्त्रसे ढककर रखना चाहिये अष्टदल कमलको बनाकर उसपर धरना चाहिये ॥ ५५॥ 
वहां गन्धादिकोंसे पुजन करना चाहिये ।। ७५ ॥ रक्त पुष्प और धूपसे इन जुदे जुदे नामोंसे पुजे, गणेशजीके 
लिये नमस्कार इससे आवाहन तथा विघ्नोंके नाश करनेवालेके लिये नमस्कार इससे आसन निवेदन करना 
चाहिये ।। ५६ ॥। लम्बोदरके लिये नमस्कार पाद्य समपित करता हूं, अर्धचन्द्रधारीको नमस्कार अर्घ समपित 
करता हूं, सबके प्यारे अथवा सबही जिसे प्यारे हें उसके लिये नमस्कार आचमन समपित करता हूं, ब्रह्मचारीके 
लिये नमस्कार स्नान कराता हूं, ।। ५७ ॥। टेढे तुण्डवालेके लिये नमस्कार उपवीत निवेदन करता हूं, सब 
कुछ देनेवालेके लिये नमस्कार वस्त्र पहिनाता हूं, रुद्रके पुत्रके लिये नमस्कार चन्दन लगाता हूं, गुणशालोके 
लिये नमस्कार पुष्प समर्पण करता हूं ॥ ५८ ॥ तथा भवानीके प्रिय करनेवालेके लिये धूप भी विधिके साथ 
देनी चाहिये कि उसके लिये नमस्कार धूप सूंघाता हूं । रुद्रके प्यारेके लिये नमस्कार दीपक दिखाता हूं, विघ्नना- 
शीको नमस्कार नेवेद्यका निवेदन करता हूं ।। ५९॥। सिद्धि देनेवालेके लिये नमस्कार पान समपित करता हूं, 
संकटनाशीके लिये नमस्कार फल समर्पण करता हूं, इन नाममंत्रोंसे पुजा करनी चाहिये, महीनोंके नियमोंको 
सुन ।। ६० ॥। श्रावणमें सात लड्डू, भादोंमें दधि भोजन, कवारमें उपवास, कातिकमें दूध पान ।।६१॥ मार्ग- 
शीषंसे निराहार, पौषमें गोमूत्र पान, माघर्मे तिल और फाल्गुनमें घी और सक्करका भोजन ।। ६२ ॥ चेत्रमें 
पंचगव्य, वेसाखमें दूब रस, ज्येष्ठमें पलभर घृत और आपषाढ़में मधु भोजन करना चाहिये ।।६३।। इस प्रकार 
सासोंके नियमोंको करके मनुष्य'संकटसे छूट जाता है । यदि ऐसा करनेमें अशकत हो तो सात ग्रास खाकर सुख- 
पुर्वक रह जाय ॥। ६४ ॥। यदि मासोंके यम करनेमें अशक्त हो तो, उसे अवश्य सिद्धि होगी इसम सन्देह नहीं 
इसी तरह सोलहों उपचारोंसे पुजा करनी चाहिये ।। ६५ ॥ नाना विध भक्ष्य भोज्य गणपति देवके भेंटकरे, हे 
राजन्‌ ! दश तिलोंके लड्डू बनावे ॥५६॥। उनमेंसे पांच गणेशजीके आगे रखदे, पांच लड्डू ब्राह्मणको दे दे । 
जब ब्राह्मणको लडू, दे तब देनेके पहिले देवताकी तरह उस आचार्यको भक्तिसे पूजा करे, शक्तिके अनुसार 
दक्षिणा दे पर लड, पांचही होने चाहियें ।। ६७ ।। गणेशजीकी प्रार्थनाइस प्रकार करनी चाहिये कि, हे सुमुख! 
(जिनके मुख दर्शनसे मङ्कलहो ऐसे) में सदेव सांसारिक दुःखोंसे दुःखित रहता हूं आप मुझपर प्रसन्न होकर 
मेरी रक्षा करें मेरे संकटसंघोंको नष्ट करिये संकटोंके विनाशक आपके लिये बारबार प्रणाम है ॥ ६८॥ 
इस प्रकार गणेदाजीकी प्रार्थना करके चन्द्रमाको अर्घ्यदान करे, फिर गणेशजीकी शाइवतिक प्रसन्नताके लिये 
ब्राह्मणोंको भोजन करावें ।। ६९ ॥ पीछे बान्धवोंके साथ आपभी पांचही लडुओंको खाकर रह जाय, यदि 
पांच लड्डुओंसे निर्वाह करनेकी शक्ति न हो तो दधि और एक किसी अन्नके पदार्थका भोजन करले ।।७०॥ 
अथवा हे पाण्डुनन्दन ! ब्रतके दिन एकबार भोजन करके ही रहना चाहिये, पृथ्वीपर शयन करे, कोधको आने 
न दे एवम्‌ लोभ और दम्भको पासभी न आने दे, उपस्करके साथ गणपतिकी घ्रतिमाको आचार्यके लिये दे दे 
॥ ७१ ॥ प्रतिमादानसे पहिले प्रतिमामें आवाहित देवताको कलाका विसर्जन करे और कहे कि, हे सुर 
श्रेष्ठ ! हे परमेश्वर ! आप अपने धामको पधारें और इस व्रतानुष्ठानसे प्रसन्न होकर यथोक्त फलप्रद हों 
॥ ७२ ॥। माघ वदि चतुर्थोके दिन उद्यापन करना चाहिये । उसके लिये गणपतिके भकत सदाचारी एवं समस्त 
झास्त्रोंके तत्त्वज्ञ ।। ७३ ॥। ब्राह्मणका विधिपूर्वक आचार्यं रूपसे वरण करके पुजन करना चाहिये । इक्कीस 
ब्राह्मणोंको वस्त्र, अलंकार और आभूषण ।। ७४ ॥ गो, सुवर्णादिसे पुजकर मोदकोंका भोजन कराना चाहिये । 
एवम्‌ हवन करना चाहिये उसमें एक सहस्र आठ, या एकसो आठ ॥ ७५ ॥ या अठ्ठाइस और इतनी भी 
शक्ति न हो तो आठही आहुतियां वेदिक मन्त्रोंसे तिल घृतके द्वारा देनो चाहिये फिर सुवर्णकी दक्षिणा और 
गौ, पृथिवी, चस्त्रादि एवं भूषण देकर सपत्नीक आचार्यका पुजन करना चाहिये ।। ७६ ॥। छत्ता, जूती, जोडा, 
लोटा और मकान आदिभी आचार्यको दे, जिससे गणपतिजी प्रसन्न हो जायें, जो ब्रत तथा उद्यापन विधिपूर्वक 
करता है उसके ऊपर गणेशजी प्रसन्न हो जाते हें इसमें सन्देह नहीं है । जो तीन वर्षतक या एक वर्ष प्रतिमास 
करता है ।। ७५ ॥ अथवा जीवनपर्यन्त इस ब्रतको करता है उसके दुःख दरिद्रता और संकट कभीभो नहीं 
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होते ।। ७९ ॥ संवत्सर बीतनेपर द्वादश ब्राह्मणोंको भोजन करावे, विद्यार्थोको विद्या, धनार्थोको धन, पुत्रार्थी 
को पुत्र और सुवासिनी (स्त्री) को सौभाग्य प्राप्त होता है ।। ८० ॥ और जो इस व्रतकी कथाका श्रवण 
करते हें उनके मनोरथ अनायास पूर्ण होते हें और वे पुरुष पृथिवीपर सुखी और सतुपुत्र, पौत्र, धन एवं घान्यसे 
सम्पन्न होते हें ।। ८१ ॥। भगवान्‌ वेदव्यासजी राजा युधिष्ठिरसे ऐसा कहकर वहां ही अन्तर्धान होगये । 
नृपतिवर राजा युधिष्ठिरने ययोकत विधिसे उस व्रतको किया ॥। ८२॥। राजा युधिष्ठिर उस ब्रतके प्रभावसे 
अपने झत्रुओंको कुरक्षेत्रमें मारकर राज्यको प्राप्त हो गये ॥ ८३ ॥ यह श्रीनारदीय पुराणमें कही हुई कृष्ण- 
पक्षकी चतुर्थोके दिनको संकट हरण गणपतिके व्रतको कथा समाप्त हुई ॥। 


अङ्गारकचतुर्थीव्रतम्‌_ 

अथ गणेशपुराणऽङ्गारकचतुर्थोत्रतकथा ॥। कृतवीयपितोवाच ॥ अङ्गारक- 
चतुर्थ्या च विशेषोऽभिहितः कुतः ॥। वद त्वं कृपया ब्रह्मन्‌ प्रश्रयावनताय से 
॥ १ ॥ श्ृण्वतों न च से तृप्तिर्गजाननकथां शुभाम्‌ ॥। ब्रह्मोवाच ॥। अङद्भारक- 
चतुर्थ्यास्तु महिमानं महीपते ॥ २॥। शृणुष्वावहितो भूत्वा कथयामि तवाग्रतः ।॥। 
अवन्तीनगरे राजन्‌ भारद्वाजो महामुनिः ।। ३ ॥। वेदवेदाङ्गवित्प्राज्ञः सर्वशास्त्र- 
विशारदः ॥। अग्निहोत्ररतो नित्यं शिष्याध्यापनतत्परः ।। ४ ॥। नदीतीरे गत- 
स्तिष्ठन्ननुष्ठानरतो मुनिः ॥ अकस्मात्कामिनों दृष्टा कामासक्तोऽभवन्मुनिः 
॥ ५॥। कासबाणाभिभूतः सन्निपपात महीतले ॥ अतिबिह्वलगात्रस्य तस्य रेतस्त- 
दास्खलत्‌ ॥। ६ ॥ प्रविष्टं तस्य तद्रेतः पृथिवोबिलमध्यतः ।। तत एकः कुमारोऽ- 
भूज्जपाकुसुमसन्निभः ॥ ७ ॥ तं धरित्री स्नेहवशात्पालयामास सादरम्‌ ॥ जनुः 
स्वं तेन धन्यं सा मनुते पितरौ कुलम्‌ ॥। ८ ॥ ततः स सप्तवषंस्तां पप्रच्छ जननां 
निजाम्‌ ॥ मयि लोहितिमा कस्मान्मानुषं देहमास्थिते ॥ ९ ॥ कश्च मे जनको 
सातस्तन्ममाचक्ष्य सांप्रतम्‌ ॥ धरोवाच ॥ भारद्वाजमुने रेतःस्खलितं मयि सङ्ग 
तम्‌ ॥ १७॥। ततो जातोऽसि रे पुत्र बाधितोऽसि मया शुभम्‌ ॥ सुत उवाच ॥। तहि 
तं मे मुनि सातर्दर्शयस्व तपोनिधिम्‌ ॥ ११ ॥ ब्रह्मोवाच ॥। तमादाय तदा देवी 
भारद्वाजं जगाम कुः ॥ उवाच प्रणिपत्येनं त्वद्वर्यप्रभवं सुतम्‌ ॥ १२॥। वाधितं तं 
पुरोधार्य स्वीकुरुष्व मुनेऽधुना ॥। तदाज्ञया ययौ धात्री स्वधाम रुचिरं तदा ॥ १३॥ 
भारद्वाजः सुतं लब्ध्वा मुमुदे चालिलिङ्गः तम्‌ ॥ आध्याय शिर उत्सङ्गे स्थापया- 
सास तं मुदा ।। १४ ॥। सुमुहते शुभे लग्ने चकारोपनयं मुनिः ॥। वेदशास्त्राण्यु- 
पाशिक्ष्य गणेशस्य मनुं शुभम्‌ ।।-१५ ॥। उवाच कुवंनुष्ठानं गणेशाप्रीतये चिरम्‌ ।॥। 
सन्तुष्टो दास्यते कामान्‌ सर्वास्तव मनोगतान्‌ ॥॥ १६ ॥ ततो मन्दा'किनीतीरे 
पद्मासनगतो मुनिः ॥ संनियम्येन्द्रियाण्याशु ध्यायन्‌ हेरम्बमन्तरे ।। १७ ॥ जजाप 
परमं सन्त्रं वायुभक्षो भृशां कृशः ।। एवं वर्षसहस्रं स तपस्तेपे सुदारुणम्‌ ॥ १८ ॥ 
माघकृष्णचतुर्थ्यां तमुदये शशिनः' शुभे ।। दशयामास स्वं रूपं गणनाथोऽथ दिग्भु- 
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जम्‌ ॥ १९ ॥। दिव्याम्बरं भालचन्द्रं नानायुधलसत्करम्‌ ।। चारुशुण्डं लसहन्तं 
शूर्पकर्णं सकुण्डलम्‌ ॥ २० ॥। सूर्यकोटिप्रतीकाहां नानालंकारमण्डितम्‌ ।। ददर्श 
रूपं देवस्य स बालः पुरतः स्थितम्‌ ।। २१ ॥। उत्थाय प्रणिपत्येनं तुष्टाव जगदी- 
इवरम्‌ ॥ नमस्ते विघ्ननाशाय नमस्ते विघ्नकारिणे ॥२२ ॥। सुरासुराणामीशाय 
सवेशक्त्युपबंहिणे।| निरामयाय नित्याय निर्गुणाय गुणच्छिदे ।।२३।। नमो ब्रह्मविदां 
शरेष्ठ स्थितिसंहारकारिणे ।। नमस्ते जगदाधार नमस्त्रैलोक्यपालक ।। २४ ॥ ब्रह्मा- 
दयेब्रह्म विदे ब्रह्मणे ब्रह्मरूपिणे।।लक्ष्यालक्ष्यस्वरूपाय दुरलक्षणच्छिदे नमः ।।२५॥ 
नमः श्रीगणनाथाय परेशाय नमो नमः ॥। इति स्तुतः प्रसन्नात्मा परमात्मा गजा- 
ननः ॥। २६ ।॥। उवाच इलक्ष्णया वाचा बालक संप्रहर्षयन्‌ ॥ गाजानन उवाच ॥। 
तवोग्रतपसा तुष्टो भक्त्या स्तुत्यानयापि च ॥। २७॥। बालभावेऽपि धेयत्ति ददामि 
वाञ्छितान्वराम्‌ ।। एवमुक्तो भूमिपुत्रो वच ऊचे गजाननम्‌ ।। २८।।भौम उवाच॥। 
धन्या दृष्टिजेननमपि. मे दशनात्ते सुरेश घन्यं ज्ञानं कुलमपि तथा भूः सञ्चेलाद्य 
धन्या ॥ धन्यं चेतत्सकलमपि तपो येन दृष्टोऽसि चक्षुर्धन्या वाणी वसतिरपि या 
संस्तुतो मूढभावात्‌ ।। २९ ॥। यदि तुष्टोऽसि देवेश स्वगे भवतु से स्थितिः ॥। अमृतं 
पातुमिच्छामि देवः सह गजानन ॥। ३० ॥ कल्याणकारि मे नाम स्यातिमेतु 
जगत्रये ॥। दर्शनं मे चतुर्थ्यां ते ज्ञातं पुण्यप्रदं विभो ।।३१।। अतः सा पुण्यदा नित्यं 
सरवंसंकष्टहारिणी ।। कामदा व्रतकर्तृणांत्वत्प्रसादात्सुरेशवर' ।। ३२।। गजानन 
उवाच ॥। अमृतं प्राप्स्यसं सम्यग्देवः सह धरासुत।। मङ्गलेति च नाम्ना त्वं लोक 
ख्याति गमिष्यसि ।। ३३ ॥ अङ्गारकेति रक्तत्वाद्वसुमत्या यतः सुतः ॥। अङ्कारक- 
चतुर्थो ये करिष्यन्ति नरा भुवि ॥। ३४॥। तेषामब्दभवं पुण्यं संकष्टीव्रतसम्भवम्‌ 
निर्विघ्नता सवकार्य भविष्यति न संशयः ॥ ३५ ॥। अवन्तीनगरे राजा भविष्यसि 
परन्तपः ॥। ब्रतानामुत्तमं यस्मात्‌ कृतं ते व्रतमुत्तमम्‌ ।। ३६ ॥। यस्य संकीतंना- 
न्मर्त्यः सर्वकामानवाप्नुयात्‌ ॥ ब्रह्मोवाच ॥। इति दत्त्वा वरान्देवोऽन्तर्दधे द्विर- 
दाननः ।। ३७ ॥ ततस्तु मङ्कलो देवं स्थापयित्वा प्रयत्नतः ।। शुण्डामुखं दशभुजं 
-सर्वावयवसुन्दरम्‌ ॥ ३८ ॥। प्रासादं कारयामास गजाननमुदावहम्‌ ।।संज्ञां मद्भल- 
मर्तीति देवदेवस्य सोऽकरोत्‌ ॥। ३९ ॥। ततोऽभवत्कामदात्‌ क्षेत्रं सवजनस्य तत्‌ ।। 
अनुष्ठानात्‌ पुजनाच्च दरेनात्सवमोक्षदम्‌ ।। ४०॥। ततो विनायको देवो विमान- 
चरमत्तमम्‌ ॥। प्रेषयामास स्वगणान्भौममानेतुमन्तिके ।। ४१ ॥। ते गत्वा तेन 
देहेन (तं) भौममानयन्‌ बलात्‌ ॥ गणेशस्यान्तिकं राजंस्तदद्भुतमिवाभवत्‌ 
॥ ४२ ॥ ततो भौभोऽभवत्ख्यातस्त्रेलोक्ये सचराचरे ।। यतो भौमेन संकष्ट- 
——— ESO SSE ग 
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चतुर्थो भौमसंयुताम्‌ ।। ४३ ।। कृत्वा प्राप्तं यथा स्वर्ग सुधापानं सुर: सह्‌ ॥। अत- 
इचाज्भरारकयुता चतुर्थो प्रथिता भुवि ॥ ४४ ॥। चिन्तितार्थप्रदानेन चिन्तामणि- 
रिति प्रथाम्‌ ॥। प्रयातो मद्धःलर्मातः सर्वानुग्रहकारकः ।। ४५ ॥ पारिनेरात्तु नगरा- 
त्पर्चिमे प्रथितोऽभवत्‌ ॥ चिन्तामणिरिति ख्यातः सर्वविध्ननिवारण: ॥ ४६ ॥ 
_ अतः स सिद्धगन्धर्वेः पुज्यते स विधूदये ॥। ददाति बाञ्छितानर्थान्‌ पुत्रपौत्रादि- 
संपदः ॥ ४७ ॥। इति श्रीगणशपुराण ब्रह्मकृतवीर्यपितृसंवादे अङ्कारकचतुर्था- 
ब्रतकथा सम्पूर्णा ॥ इति चतुर्थोब्रतानि ॥। 


अङ्कारकचतुर्थोके त्रतकी कथा गणेशपुराणमें निरूपणकरी है कि, कृतवीर्य राजाकेपिताने ब्रह्माजीसे 
पूछा कि, हे ब्रह्मन्‌ ! और चतुर्थके ब्रतोंकी अपेक्षा मंगलवारी चतुर्थोके दिन व्रत करनेका माहात्म्य अधिक 
क्यों कहा है, उसे आप अत्यन्त प्रणत मुझको कृपा करके कहो ।। १ ॥। गणेशजीकी पवित्र कथाओंके सुननेसे 
मेरा चित्त तृप्त नहीं होता । यह सुन ब्रह्माजीने उत्तर दिया कि, हे महीपते ! अंगारकचतुर्योको महिमाको 
॥ २ ॥ तुम समाहित चित्त होकर सुनो में तुमारे सम्मुख कहता हूं । उज्जयिनी नगरीमें महामुनि भारद्वाज 
रहते थे ॥ ३॥ वे वेद और वेदाङ्कोंके परिज्ञाता, मीमांसाऽऽदि समस्त शास्त्रोंके तत्त्ववेत्ता, नित्य अग्निहोत्र 
करनेवाले और शिष्योंको वेद पढानेमें परायण थे ॥। ४ ॥। वह मुनि किसी समय नदीके किनारे बेठा हुआ 
अपना नैत्यिक एवं नेमित्तिक अनुष्ठान कर रहाथा, वहांपर अकस्मात्‌ आयी हुई एक सुन्दरीको देखकर 
कामासक्त हो गया ॥। ५॥। फिर कामदेवके बाणोंसे पोडित होकर धरतीपर गिर पडे और जब वे अत्यन्त 
मूढ होगये तब उन महात्माजीका वीर्य भी स्खलित होगया ।। ६॥। उनका वह वीं धरणीके बिलमें चला गया, 
उससे एक कुमार उत्पन्न हुआ, उसको आकृति जपापुष्पके समान लाल थी ॥ ७॥। पृथिवीने बडे ही स्नेहसे 
उसकी पालना की और उस बालकके उत्पन्न होनेसे उसने अपने जन्म और मातापिता और कुलको धन्यमाना 
॥ ८ ॥ जब वह बालक सात वर्षका हो गया, तब उसने अपनी मातासे पुछा कि में भी जब और मनुष्योंके 
समान मनुष्य हूं, तब मेरा शरीर ही एसा लाल क्यों हो गया ॥ ९ ॥। हे मातः ! मेरे पिताका क्या नाम है, 
यह सब मुझसे कहो पृथिवीने उत्तर दिया कि, भारद्वार मुनिका वीर्य गिरकर मेरेमें रक गया ।। १० ॥ उसीसे 
तुम्हारी उत्पत्ति हुई है, हे पुत्र मेने तुम्हारी अच्छी तरह पालना को, जिससे तुम इतने बडे हो गये । सुतजी 
कहते हें कि, यह सुन पुत्र बोला कि, यदि ऐसे ही मेरा जन्म हुआ है तो हे मातः ! मुझको उन महात्माके 
दर्शन करा दे ॥। ११ ॥। ब्रह्माजी बोले कि, फिर पृ थिवीदेवो उस बालकको साथ लेकर महामुनि भारद्वाजके 
आश्रममें गयी और उनको प्रणाम करके बोली कि, यह आपके वीयंसे उत्पन्न हुआ आपका पुत्र है ॥ १२ ॥ 
मेने इतने समयतक इसकी पालना की, अब आपके समीप लायो हूं, आप इसको अङ्गीकार करो । महामुनिको 
आज्ञा लेकर पृथिवी अपने स्थानको चली गयी ।। १३ ॥ भारद्वाज मुनि उस बालकके मिळनेसे बहुत प्रसन्न 
हुए उस बालकका घ्राण एवम्‌ आलिंगन करके आनन्दसे गोदमें बिठा लिया ॥ १४ ॥ फिर शुभ मू हुतं एवं 
शुभ लग्नमें उन्होंने उसका उपनयन संस्कार कराकर उसे वेदशास्त्र पढाये और गणपतिका मंत्र जप करनेकी 
आज्ञा दी ।। १५॥। कि हे तात ! तुम गणेशजीके इस मंत्रका जप करो, जिससे गणपतिजो प्रसन्न होकर तुम्हारे 
सब मनोरथ पूर्ण करेंगे ।। १६ ॥ महामुनि भारद्वाजंजीकी ऐसी आज्ञा होतेही वह बालक मुनिव्रत धारण कर 
गंगाजीके (पाठान्तर के अनुसार नमंदाके) तटपर अपनी इन्द्रियोंको वशमें कर हूदयमें गणपतिका ध्यान 
करता हुआ ॥ १७॥। परम गुह्य मंत्रको जपता हुआ एक सहस्र वषं पर्य्यन्त केवल वायु भक्षण करनेके कारण 
दुबला होकर भी घोर तपइचर्यामें तत्पर रहा ॥॥ १८ ॥॥ फिर माघ वदि चतुर्थीस चन्द्रमाके निर्मल उदय 
होतेही गणेशजीने अपने अष्टभुजी स्वरूपके उसे दर्शन दिये ।। १९ ॥ फिर उस भारद्वाजमुनिके पुत्र-दिव्य 
वस्त्रधारी, भालचन्द्र, नानाविध इस्त्रोसे विभूषित हस्तवाले, सुन्दर शुण्डसे शोभायमान, सुन्दर दन्त एवम्‌ 


(२४८) ब्रतराज चतुर्थी- 
क 


. शूपंसदुश सुन्दर कुण्डल मण्डित कानवाले ॥। २० ॥ कोटि सूर्योके समान दीप्यमान, नानाऽलंकरोंसे मण्डित 
गणेशजीके उस स्वरूपको देखकर ।। २१ ॥ खडे हुये और उन जगदीइवर गणपतिदेवकी स्तुति करने लगे 
कि, हे प्रभो ! आप विघ्नों का नाश करनेवाले हो आपके लिये नमस्कार है, आपही विघ्नोंके करनेवाले हो 
आपके लिये नमस्कार है ।। २२ ॥ देवता एवं देत्योंके अधिपति, समस्तद्क्तियोंसे सम्पन्न, निरामग्न, नित्य, 
निर्गुण और संसार बंधनके हेतुभूत गुणोंके छेदनकारी आप हें आपके लिये प्रणाम है ।। २३ ॥। हे ब्रह्मवेत्ताओंमें 
श्रेष्ठ ! आप सबका पालन और संहार करनेवाले हें आपके लिये प्रणाम है, हे जगदाधार आपके लिये प्रणाम 
है । हे त्रिलोकीकी रक्षा करनेवाले आपके लिये नमस्कार' है ।। २४ ॥ ब्रह्माके भी पुर्ववर्तो, ब्रह्म (वेद) के 
वेत्ता, ब्रह्म और ब्रह्मस्वरूप आपके लिये नमस्कार है और जिनका स्वरूप लक्ष्य होते हुए भी पारमार्थिक 
रूपसे अलक्ष्य हें ऐसे आपके लिये नमस्कार, कुलक्षणोंके दोषको मिटानेवाले आपके लिये नमस्कारहै ॥। २५ ॥ 
श्रीगणेशजीके लिये प्रणाम है, परम ईइवरके लिये बारबार प्रणाम है। इस प्रकार स्तुति करनेसे परमात्मा 
गणपतिदेव प्रसन्न होकर ।। २६ ॥ स्निग्धवाणीसेउस बालकको प्रसन्न करते हुए बोले कि, तुम्हारी उग्रत- 
पइचर्या, परमभक्ति तथा इस स्तुतिसे में परम सन्तुष्ट हूं ।। २७ । तुमने बालक होकर भी इतना धेयं रखा 
इससे में तुम्हें वांछित वरदान करता हूं । ऐसे जब गणपति वरदान करने उद्यत हुए, तब भूमिनन्दन गणेशजीसे 
बोला ॥ २८ ॥ कि, हे देवाधिराज ! आज आपके दर्शन करनेसे मेरे नेत्र और जन्म कृताथ हें ज्ञान, मेरे कुल, 
एवं पर्वतमालिनी पृथिवी भौ कृताथं है मेरा यह सब तप भी सफल है, जिन नेत्रोंसे मेने दर्शन किये और जिस 
वाणीसे मेने स्तुति की वे नेत्र और वह वाणीभी आजघन्य है मेरी यह वासभूमिभो धन्य है, जहांपर मेने मूढ 
होकर भी आपको स्तुति की ॥ २९ ॥ हे देवेश यदि आप मुझपर प्रसन्न हुए हें तो हे गजानन ! मेरा निवास 
स्वर्गमें हो में देवताओंके साथ अमृतपान करना चाहता हूं ।। ३० ॥ मेरा नाम तीनों भुवनोंमें कल्याण करने- 
वाला, यानी मंगल विख्यात हो । हे प्रभो ! मेंने आपके पुण्यप्रद दर्शनआज (माघ वदि) चतुर्थोके दिन किये 


हैं ॥ ३१ ॥ इससे यह चतुर्थो नित्य पुण्य देनेवाली एवम्‌ संकटहारिणी हो इस दिन आपका जो कोई ब्रत 
करे, हे सुरेशवर ! उसकी समस्त कामना आपको कृपासे पुर्ण हो ।। ३२ ॥ गणेशजी बोले फि, हे भूमिनन्दन ! 
तुम अनायास देवताओंके साथ अमृत पान करोगे, तुम्हारा मङ्गल नाम सब जगतूमें विख्यात होगा ॥ ३३ ॥। 
पृथिवीके तुम पुत्र हो तुम्हारा रंग लाल है इससे “अङ्भारक” यह नामभी तुम्हारा होगा और यह अङ्भारक 
चतुर्थो नामसे विख्यात होगी, भूपर जो नर इस दिन मेरा ब्रत करेंगे ॥ ३४ ॥। उनको एक वषं पर्यन्त चतुर्यो- 
ब्रतके करनेका फल मिलेगा, उनके सभी कार्यो में निर्विघ्नता होगी, इसमें सन्देह नहीं है ।। ३५ ॥। अवन्ती 
नगरमें तुम परन्तपनामके राजा होगे क्योंकि तुमने व्रतोंमेंके उत्तम इस व्रतको किया है ॥ ३६ ॥ यह ब्रत 
ऐसा है कि जिसके कीर्तन करनेसे मनुष्यके सब काम पूर्ण होते हैं । ब्रह्माजी बोले कि, इस प्रकार गजानन देव 
वर देकर अन्तहित हो गये ।। ३७ ॥ घरानन्दन मङ्कगलने श ण्डादण्डवाले दशभुज, सर्वाग सुन्दर गणपति देवका 
यत्नपर्वक स्थापन करके ।। ३८ ॥ एक आनन्द वर्धक मन्दिर बनवाया उस मूतिका नाम “मंगलमूति” रख 
दिया ॥ ३९ ॥ वह समस्त अवन्तिदेश (उज्जयिनी राज्यभर) सभोको कामना पुर्ण करनेवाला और अनु- 
ष्ठान, पुजन और दर्शन करनेसे सबके लिये मोक्षप्रद होगया ।। ४० ।। फिर विघ्ननायक देवने सुन्दर विमानपर 
चढकर धरासुतको अपने पास बुलानेके लिये अपने गणोंको उनके समीप भेजा ।। ४१ ॥। वे उसी मनुष्य 
झारीरसे भूमिनन्दनको जबरदस्ती गणेशजीके समीप ले आये, हे राजन्‌ ! मनुष्यशरीरसे स्वर्ग प्राप्त करना 
अभूतपूर्व चरित हुआ ॥। ४२ ॥। इससे भूमिपुत्र, चर अचर सहित तीनों लोकोंमे प्रसिद्ध होगया, भौमने भौम 
वारी संकट चतुर्थो।। ४३ ॥। करके जेसे देवोंके साथ अमृत पिया, उसीसे यह अंगारक चतुर्थोके नामसे भूपर 
प्रसिद्ध हुई ।। ४४ ॥। एवम्‌ चिन्तित अर्थको देनेके कारण इसका चिन्तामणि भी नाम हुआ, सबपर कृपा 
करनेवाले मंगल मूर्ति गणेश जाकर ॥। ४५ ॥ परिनेरनगरसे पड्चिममें प्रसिद्ध हुए, यह चिन्तामणि करके 
प्रसिद्ध है सभी विध्नोंके नष्ट as है ॥'४६ ॥। इसी कारण सिद्ध गन्धर्वादि सब चन्द्रमाके उदयमें 
इसका पूजन करते हैं । यह मनोकामनाओंको पुरा करती है तथा पुत्र पौत्रादि समृद्धियोंको देती है ॥ ४७॥ 
यह श्रीगणेशपुराणकी कही हुई अंगारक चतुर्थोके ब्रतकी कथा पुरी हुई । यहांही चतुर्थीके ब्रतभी 


पुरे होजाते हैं ॥ 
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ब्रतानि). हिन्दीटीकास हित (२४९) 





अथ पञ्चमीव्रतानि 


हरिपूजनम्‌ |] 


अथ चेत्रशुक्लपञ्चमी कल्पादिः ॥। तदुक्तं हेमाद्रौ मात्स्ये-ब्रह्मणो या दिन- 
स्यादिः कल्पादिः सा प्रकोतिता ॥ वेशाखस्य तृतीयायाः कृष्णायाः फाल्गुनस्य 
च ॥। पञ्चमी चेत्रमासस्य तस्ये-वान्या तथा परा ॥। तस्येव चेत्रस्येव । परा कल्पा- 
दिरित्यर्थः ॥ शुक्ला त्रयोदशी माघे कातिकस्य तु सप्तमी ।। नवमौमार्गशीषंस्य 
सप्तैताः संस्मराम्यहम्‌ ॥। कल्पानामादयो ह्येता दत्तस्याक्षयकारिकाः ॥। अस्यां 
दोलोत्सवः कार्यः ॥। तदुक्तम्‌-चेत्रे मासि सिते पक्षे पञ्चम्यां पुजयेद्धरिम्‌ ॥ 
तत्र दोलोत्सवं कुर्यात्पुष्पधूपेशच पूजयेत्‌ ॥| नारी नरो वा राजेन्द्र सन्तर्प्यं पितृ- 
देवताः ॥। स्रकूचन्दनसमायुक्तान्‌ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्ततः ।। इति हेमाद्रौ भविष्ये ॥। 
अथ श्रावणशुक्लपञ्चमी, नागपुजायां परा-पञ्चमी नागपुजायां कार्या षष्ठी- 
समन्विता । तस्यां तु तुषिता नागा इतरा सचतुथिका ॥। अत्रेव प्रभासखण्डोक्तं 
सर्पविषापहं पंच'मीव्रतम्‌ ॥। ईश्वर उवाच ॥। श्रावणं मासि पञ्चम्यां शुक्लपक्षे 
वरानने ॥ द्वारस्योभयतो लेख्या गोमयेन विषोल्बणाः । घृतोदकाभ्यां पयसा 
स्नापयित्वा वरानने । गोधूमेः पयसा चेव लाजेइच विविधेस्तथा ॥ पुजयेद्विधिव- 
देवि दधिदूर्वाङकुरेः क्रमात्‌ ॥। गन्धपुष्पोपहारेइच ब्राह्मणानां च तर्पणम्‌ ।॥ अथवा 
श्रावणे मासि पञ्चम्यां श्रद्धयान्वितः ॥। यश्चालेख्य नरो नागान्‌ कृष्णवर्णादि- 
वर्णकः । गुरुकल्पांस्तथा वीथ्यां स्वगृहे वा पटे बुधः ॥। पुजयेग्दन्धधूपेशच पयसा. 
पायसेन च ॥। तस्य तुष्टि समायान्ति पद्मकास्तक्षकादयः ।। आसप्तमात्कुले तस्य 
न भयं नागतो भवेत्‌ ।। दिवारात्रौ नरेः कार्य मेदिनीखननं नहि ॥। मन्त्रोऽयमुच्यते 
सर्पविषस्य प्रतिषेधकः ॥। तस्य प्रजपमात्रेण न विषं क्रमते सदा ।। ३ॐॐ कुकुल हुं 
फट्स्वाहा ॥। इत्येवं कथितं देवि नागव्रतमनुत्तमम्‌ ।। यच्छ त्वा च पठित्वा च 
सूच्यते सर्वपातकेः ॥ 

पञ्चमी व्रतानि ॥। 

अब पंचमो ब्रतोंको कहते हें-उनमें चेत्र शुक्ला पंचमी कल्पके आदिकी तिथि कही गई है, यह हेमाद्रि 
ग्रन्थमें मत्स्य पुराणसे कहा है कि, ब्रह्माके दिनके आदिकी जो तिथि हें उसे कल्पादि तिथि कहते हैं, ये सात हें, 
१-वेशाख शुक्ला तृतीया, २-फाल्गन कृष्णा तृतीया, ३-चेत्र शुक्ला पंचमी, ४-चेत्र कृष्णा पंचमी, ५-माघ 
शुक्ला त्रयोदशी, ६-कातिक शुवलासप्तमी, ७-मार्गशीष शुक्ला नवमी। इलोकमें जो “तस्येव” पद आया है 


इसका ग्रन्यकार अर्थ करते हें कि, उस च॑त्रकी परा दूसरी पंचमो,भी कल्पादि है यानी चेत्रकी दोनों ही 
पंचमी कल्पादि हें । जैसा कि, हम पहिले ही गिनाचुके हैं, इन सातों तिथियोंमे जो दान दिया जाता है उसका 
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(२५०) ब्रतराज [ पंचमी- 
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अक्षय फल होता हे । इसमें भगवान्‌के डोलेका उत्सव करना चाहिये, यह हेमाद्रिमे भविष्य पुराणको लेकर 
कहा है कि, चैत्र शुक्ला पंचमीको भगवान्‌का पुजन करना चाहिये फिर डोलेका उत्सव करना चाहिये फूल 
और धूपसे भगवानका पुजन करना चाहिये, हे राजेन्द्र ! स्त्री हो अथवा पुरुष हो पितृगण और देवताओंका 
तर्षण करके माला पहिने और चन्दन लगाये हुए ब्राह्मणोंको भोजन कराना चाहिये ।। इसीमें प्रभास खण्डका 
कहा हुआ सर्पोके विषको नाश करनेवाला पंचमीका ब्रत होता है । शिवजी कहते हें कि, हे वरानने ! श्रावण 
सासकी शुक्ला पंचमीके दिन द्वारके दोनों ओर गोमयसे ऐसे सपं काढने चाहिये जिनसे विष परिस्फुट दीखें, 
हे वरानने ! घृत, उदक और दूधसे स्नान कराकर गो धूपः पप और छाजोंसे तथा अन्य वस्तुओसे हे देवि ! 
दधि और दुब अंकुरोंसे क्रमसे विधिवत्‌ पूजन करना, हे देवि ! फिर गन्ध पुष्प और उपहारसे ब्राह्मणोंको 
संतुष्ट करे । अथवा श्रावणसुदि पंचमीके दिन जो बुद्धिमान्‌ मनुष्य श्रद्धासे काले नीले आदि विचित्र रंगवाले 
स्थूल और छम्बी आफक्रतिवाले सर्पोको, घरके किसी एक देशमें या अपने यशनादिक जो मुख्य घर हो उसमें 
अथवा बस्त्रपर लिखे गन्ध, पुष्प, धूप, दूध और पायससे पुजित करे, उसके ऊपर पद्मक तक्षक आदि सब प्रसन्न 
होते हैं यानी उस दिन उक्तविधिसे नागपूजन करनेवाला पद्मक तक्षक वासुकि प्रभृति नागोंका आशीर्वाद या 
उनको कृपाका पात्र बनजाताहै । सात पीढी तक उसे सर्पका भय नहीं होता श्रावणसुदो पंचमीके दिन सूर्यके 
रहते और सूर्यके अस्तमें भूमिमें गड़ढा न करें। और “ओं कुकुलं हुं फट्‌ स्वाहा” यह मन्त्र सर्पोकी विष बाधाको 
शान्त करनेवाला है, इसलिये इसमन्त्रका आराधन करनेवाला सर्पोकी विषबाधासे पीडित नहीं होता । 


नागपञ्चमी ॥।. 
अथ भाद्रपदशुक्लपञ्चम्यां नागपञ्चमीत्रतं हेमाद्रौ प्रभासखण्डे. ॥ 
ईइवर उवाच ॥ मासि भाद्रपदे वापि शुक्लपक्षे तु. पञचमी ॥ सा 
ठु पुण्यतमा प्रोवता देवानामपि दुर्लभा ॥ कुर्याद्वादशवर्षस्तु पञ्चम्यां 


च वरानने ॥ चतुर्थ्याधिकभुक्तं तु तस्य नक्तं प्रकीतितम्‌ ॥ भूरि चन्द्रमयं 
नाग मथवा कलधोत्जम्‌ ।। कृत्वा दारुमयं वापि अथवा मृन्मयं प्रिये ॥। पञ्चम्या- 
सर्चेये-्रक्त्यः नायं पञ्चच फणाभृतम्‌ ॥। करवीरः शतपत्रेर्जातिपुष्पेशच पद्मकः ॥। 
तथा गन्धादिधूपरच पूजयेन्नागमुत्तमम्‌ ॥ ब्राह्मणान्भोजयेत्पशचाद्घृतपायसमो- 
मोदक: ॥ अनन्तं वासुकि होषं पद्मं कम्बलमेव च ।॥। तथा कर्कोटकं नागं नाग- 
मश्वतरं तथा ॥। धृतराष्ट्रं शाद्कपालं कालियं तक्षकं तथा ॥ पिद्धूलं च महानागं 
मासि मासि प्रकोतितम्‌ ॥। ब्रतस्यान्ते पारणं स्यातक्षी रर्राह्मणभोजनम्‌ ।। सुवणं- 
भारनिष्पन्नं नागं दद्याच्च गां तथा ॥। तथा वस्त्राणि देयाति विप्रायामिततेजसे ॥।' ` 
एवं संपुजयेन्तागान्सदा भक्त्या समन्वितः ।। विशेषतस्तु पञ्चम्यां पयसा पायसेन 
च ॥ इति प्रभासखण्डे नागपञ्चमोव्रतम्‌ ॥। अत्रेव नागदष्टब्रतम्‌ ॥। 
ऐसेनागपञ्चमी व्रतके माहात्म्यको सुनने या पढनेवाला समस्त पातकोंसे छूट जाता है ॥। भाद्रपद शुक्ला- 
पञ्चमीको भी नागपञ्चमोका ब्रत होता है। यह हेमाद्रि ग्रन्थमें प्रभास खण्डसे लेकर लिखा है। ईइवर बोले कि, 
भाद्रपद मासके शुवल पक्षकी पञ्चमो अत्यन्त श्रेष्ठ कही है, यह देवताओंको भी दुलंभ है । हे सुन्दर मुखबाली ! इसे 


बारह बरस तक पञ्चमीको करना चाहिये, इससे पहिली चौथकी रातको एक वारही भोजन करना चाहिये, 
फिर चाँदीका या सोनेका अथवा काठका या हे प्रिये ! मिट्टीका ही पांच फणबाला नाग बनवाकर भक्तिभावके 
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ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (२५१) 





साथ उसका पुजन करना चाहिये । इस उत्तम नागका पुजन कनेर, शतपत्र, जाती और पद्म तथा गंधसे लेकर 
धूप दीप आदि सबसे करना चाहिये । फिर ब्राह्मणोंको घृतयुक्त पायस और मोदकोंका भोजन करावें । और 
१ अनन्त, २ वासुकि, ३ शेष, ४ पद्म, ५ कंबल, ६ कर्कोटक, ७ अइवतर, ८ धृतराष्ट्र, ९ शंखपाल, १० कालिय, 
११ तक्षक, १२ पिङ्गल ये द्वादश महानाग हूँ, इनको श्रावण आदि द्वादश मासोंमें क्रमसे पुजा करनी चाहिये 
(यदि श्रावणमं नाग पुजन करना हो तो “अनन्ताय नमः, अनन्तमावाहयामि, भो अनन्त इहागच्छ इह 
सुस्थितो भव, त्वामचंयामि” इत्यादि वाक्यसे अनन्तनामक प्रधान रूपसे प्रयोग करता हुआ नागराजोंका 
पूजन करे । और ऐसेही भाद्रपदादि अन्यान्य मासोंमें भी वासुकिप्रभ्रृति प्रागुक्त क्रम प्राप्त नामोंके नागोंका 
प्र धान रूपसे उच्चारण करता हुआ पूजन करे) । ब्रतके अन्तमें पारणाकरे, ब्राह्मणोंको दूध या दूधके पदार्थ 
खिलाबे, इस व्रतमें एक भार सुवर्णका नाग बनाना चाहिये, उसको ब्रह्म वर्चस्वी किसी ब्राह्मणको दे देना चाहिये । 
उस दानके साथ गौ और सस्त्रोंको भी दे । और सभीको चाहिये कि, वे इस प्रकार भक्ति परायण होकर 
नागराजोंका सर्वदा पुजन करें, विशषरूपसे श्रावणसृदि ५ को नागराजोंका पुजन करे, दूध या दूधके पदार्थका 
भोग लगावे । इस प्रकार प्रभासखण्डमेंके नागपञचमीका ब्रत पुरा हुआ ॥। 


अत्रेत नागदष्टव्रतम्‌ ।। 

हेमाद्रौ भविष्योत्तरपुराणे ॥। सुमन्तुरुवाच ॥। नागदष्टो नरो राजन्‌ प्राप्य मृत्यु 
ब्रजत्यधः ॥।अधो गत्वा भवेत्सर्पो र्निवषो नात्र संशयः ॥।१।। शतानीक उवाच ॥ 
नागदष्ट:पिता यस्य भ्राता वा दुहितापि च॥। माता पुत्रोथवा भार्या कतंव्यं तद्ठ दस्य 
से॥ २ ॥ मोक्षाय तस्य विप्रेन्द्र दानं त्रतमुपोषणम्‌ ।। न्रूहि मे द्विजशादूल यःदूवत्त- 
त्करोम्यहम्‌ ।। ३ ॥ सुमन्तुरुवाच ॥। उपोष्या पञ्चमी सम्यक्‌ नागानां बल- 
वधिनी ॥ सममेकं यावच्च विधानं श्यणु भारत ॥ ४ ॥ समक संवत्सरम्‌ ॥ 
उपोष्येति दिवाभोजनाभावः ।। “तस्यां नक्तम्‌'' इत्यग्रे नक्तोक्तेः ॥। मासि साद्र- 
पदे राञ्छ्क्लपक्षं तु पञ्चमी ॥। सापि पुण्यतमा प्रोक्ता ग्राह्मासों गतिकाम्यया 
॥ ५ ॥ चतुर्थ्यासेकभक्तं च तस्यां नक्तं प्रकोतितम्‌ ॥ कुर्याच्चान्द्रमसं नागमथवा 
कलधौतजम्‌ ॥। ६ ॥। हुँमं रोप्यं चेत्यर्थः ॥ अथ दारुमयं भव्यं मृन्मयं वाप्य- 
शक्तितः ॥। पञ्चम्यामचंये-ड्ूक्त्या नागं पञ्चफणं तथा ॥ ७॥। करवीरेस्तथा 
पद्मेर्जातिपुष्पेः सुगन्धिभिः ॥। गंधधूपेइच नेवद्येः स्नाप्य क्षीरादिभिनृप ॥ ८ ॥ 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पशचाद्घतपायसमोदकेः ॥। अनन्तं वासुकि शङ्धं पद्मं कंबलमेव 
च ॥। ९ ॥ तथा कर्कोटकं नागं नागमइवतरं नुप ॥ धृतराष्ट्रं शद्धपालं कालियं 
तक्षकं तथा ॥ १० ॥ पिद्गलं च तथा नागं मासिमासि क्रमाद्यजेत्‌ ।॥। पुजयित्वा 
प्रयत्नेन पञ्चम्यां नक्तभुग्भवेत्‌ ।। ११ ॥। एवं द्वादशकृत्बा वे सासि भाद्रपदे नुप ॥ 
वत्सरान्ते यथाइाक्त्या अन्नदा'नं च कारयेत्‌ ॥। १२ ॥। ब्राह्मणानां यतीनां च नागा- 
नुद्दिश्य भक्तितः ॥। इतिहासविदे नागं काञ्चनं रत्नचित्रितम्‌ ॥ १३॥ गां च 
दद्यात्सवत्सां वे सर्वोपस्करसंयुताम्‌ ॥। दानकाले पठेदेतत्स्मरज्ञारायणं विभुम्‌ 





१ महाभोज्य तु 


(२५२) ब्रतराज पंचमी- 


॥ १४॥। सवेगं सरवंधातारमनन्तमपराजितम्‌ ॥ ये केचिन्मे कुले सपेदेष्टाः प्राप्ता 
ह्यधोगतिम्‌ ॥ १५ ॥ व्रतदानेन गोविन्द मुक्तिभाजो भवन्तुं ते ॥। इत्युच्चार्या- 
्षतेर्युक्तं सित'चन्दनमिश्चितम्‌ ॥ १६ ॥। वासुदेवाग्रतो भूप तोयं तोयेऽथ निः- 
क्षिपेत्‌ ॥ अनेन विधिना सर्वे ये मरिष्यन्ति वा मृताः ।॥। १७॥। सर्पंतस्तेऽभिया- 
स्यन्ति स्वर्गात नृपसत्तम ॥। ब्रती सर्वान्समुद्धत्य कुलजान्‌ कुरुनन्दन ।। १८ ॥ 
प्रयाति दिष्णुसान्निध्यं सेव्यमानोऽप्सरोगणः वित्तशाठ्यविहीतनो यः सर्वमेत- 
त्फलं लभते ॥ १९ ॥। नक्तेन भक्तिसहिताः सितपञ्चमीषु ये पुजयन्ति भुजगा- 
न्‍्कुसुमोपहार: ॥। तेषां ग॒हेष्वभयदा हि भवन्ति सर्पा दर्पान्विता मणिययूखविभा- 
सिताला: ॥॥ २० )। इति नागदष्टपञ्चमीब्रतं भविष्योक्तम्‌ ॥ 
और इसी श्रादणसुदि पञ्चमोमें नागदष्टव्रतभी होता है । क्योंकि हेमाद्रिमें भविष्योत्तर 
पुराणका ऐसाही उल्लेख मिलता है, ( किसी समय राजा शतानोकने सुमन्तु मुनिसे पूछा 
कि, सर्प यदि किसौीको डस ले और वह उस विषको वेदनासे गतप्राण हो जाय, तो 
उस सर्यदंशसे मृत जन्तुक कौनसी गति होती है, आपके मुखसे यह सुनना चाहता हूं । ) सुमन्तु- 
मुनि बोले कि, हे राजन्‌ ! सांपके डंक लगनेसे जो मर जाय, वो नारको गतिको प्राप्त होता है, उत्तम गतिको 
नहीं प्राप्त होता, सर्पदष्ट प्राणी मरणके बाद प्रथम नरकमें गिरता है, फिर सर्पयोनिमें जन्म लेता है, पर इस 
योनिमें जन्म लेकरभी अन्यान्य सपोंको तरह विषवाला काला नाग नहीं होता, किन्तु बिना विषका होता है, 
इसमें सन्देह नहीं है ।। १ ॥ शतानीक बोला-जिसके बाप, भाई, मा, बेटे या स्त्री और प्रियबन्धुजनको साँपने 
उस लिया हो, उसका इया कत्तव्य है यह मुझे बताइये ? ॥। २॥। ऐसा कौनसा दान, व्रत या उपवास है, जिसके 
करनेसें सेके डसनेसे मरनेका दोष निवृत्त हो, हे विप्रवय्ये ! आप कृपया उसो दान व्रत या उपासका मेरे 
लिये उपदेश करें यदि हो सकेगा तो करूंगा ॥ ३॥। सुमन्तु बोले कि, हे भारत ! जिस वबंमें जिस किसीके 
बान्घद जनका सर्प दंशमे सरण होजाय, वह उसी एक समक, नागोंके बल बढानेवाली पञ्चमीको उपवास करे? 
उसका जो विधान है उसे सुन ॥। ४ ॥। यहां मूलमें “समकम्‌” इसका-संवत्सर अर्थ है और “उपोष्या” इसका 
अर्य दिदा निराहार रहना है । क्योंकि, उस ब्रतकी कथाके प्रसङ्गमें आगे चलकर स्वयं सुमन्तुमुनि कहेंगे कि, 
चौयको एक बार दिनमें ही भोजन करना रातको न करना ही इसका नक्त व्रत कहा है, इससे प्रतीत होता 
है कि, पञ्चमोके दिन दिनके ही भोजनका निषेध किया गया है, रातको तो भोजन करना हीचाहिये। भाद्रपद 
सुदि पञ्चमी तिथिको शास्त्रकारोंने अत्यन्त पवित्र माना है । इसलिये अपने अभ्युदयकी इच्छावाले जन इसी 
तिथिमें व्रत करे ।। ५॥। व्रत करनेवाले मनुष्योंका कत्तव्य है कि, वे व्रतके पहिले चतुर्थोके दिन एक बारही 
भोजन करें और पञ्चमीके दिन रात्रिको एक भक्त ब्रत करें, उस नागपुजनमें वह चान्द्रमसी नागकी मूर्ति 
बनवानी चाहिये, पूजन करनेवाले विशेष सम्पन्न हों तो कलधौतज नागमूति हो ।। ६ ॥ कलधौतज सोनेकी 
तथा चान्द्रमस चाँदीको कहाती. है । और सम्पत्तिका हास हो तो काष्ठ या मृत्तिकाका ही नाग बनवाल, 
बह नाग सुन्दर और पांच फणोंका होना चाहिये । भादवा वदि पांचेको भक्तिपूर्वक श्राणप्रतिष्ठादि करके 
पोछे पुजन करना चाहिये ॥ ७ ॥ हें राजन्‌ ! दूध आदिसे स्नानकराके पीछे चन्दन चढावे । करवीर,कमल, 
मालती, चमेली आदिके सुगन्धित पुष्प, धूप, दीपक, मधुरखीर एवं घृतके मोदकोंका निवेदन करे ॥ ८ ॥ ऐसे 
पुजन काण्डको समाप्त करके, हे राजन्‌ ! ब्राह्मणोंको मधुर खीर या मोदकोंका भोजन करावे । १ अनन्त, 
२ वासुकि, ३ शंख, ४ पद्म, ५ कंबल, ।। ९ ॥ ६ कर्कोटक, ७ अइवतर, ८ धृतराष्ट्र, ९ शंखपाल, १० कालिय, 
११ तक्षक ॥ १० ॥ १२ वाँ पिङ्कल इन नामोंके नागराजोंका महीने महीनेमें पूजन होना चाहिये, पंचमीके 
दिन इन्हें प्रयत्नके साथ पूजकर रातको भोजन करना चाहिये ॥ ११ ।। भाद्रपदसे प्रारंभ करके इसी प्रकार 
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बारह महीना करना चाहिये वर्ष समाप्त होजानेके बाद अपनी झक्तिके अन्‌ सार नागोंके उद्देशसे ब्राह्मण और 
यतियोंको भक्तिके साथ अन्न दान भी करना चाहिये ॥ १२ ॥ इतिहासके जाननेवालेको रत्नजटित सोनेका 
नाग देना चाहिये ।। १३॥। सब उपस्करके साथ बछडेवाली गाय देनी चाहिये, देतीवार नारायण भगवान्‌का 
स्मरण करता हुआ कहे कि ॥। १४॥ केवल नारायण ही नहीं, किन्तु उनके इन गुणोंके साथ स्मरण करे कि” 
सर्वत्र व्यापक, सबके धारणा करनेवाले, जिसका अन्त नहीं है ऐसे, किसीसे न. हारनेवाले भगवान्‌ हें।। “जो 
“जो कोई मेरे कुलमें साँपसे काटे जाकर अधोगतिको प्राप्त हुए हें | १५ ॥ हे गोविन्द ! वो मेरे इस व्रत 
दानसे उससे उद्धार पाजायें” यह बोलकर अक्षतोंसे युक्‍त एवम्‌ सित चन्दनसे मिश्रित ॥ १६ ॥ पानीकी हे 
भूप ! भगवान्‌के सामने पानीमे डालदे । जो मर गये, अथवा जो मरेंगे इस विधिसे ।। १७ ॥। हे श्रेष्ठ राजन्‌ ! 
वे सब सर्पके काटे हुए स्वर्गको चल जाते हैं, हे कुरु नन्दन ! वो ब्रती, अपने सब कुटुम्बियोंका उद्धार करके 
॥ १८ ॥ अप्सराओंसे सेवित हुआ विष्णु भगवानके समीप चला जाता है जो इसके करनेमें धनका लोभ नहीं 
करता वही इसके सारे फलको पाता है ॥। १९ ॥ जो चतुर्थोको रात भोजन छोड भक्तिके साथ शुक्ला पंचमीको 
फूल और भेटसे नागोंका पुजन करते हें उनके घरमें विषके अभिमानी एवम्‌ मणियोंको किरणोंसे चमकते 
हु ए शरीरवाले साँप भी कभी भय उत्पन्न नहों कर सकते ।। २० ॥ यह नाग दष्ट पंचमीके व्रतकी कथा पुरी हुई ॥। 
ऋषिपञ्चमी 
अत्रेव ऋषिपञ्चमीव्रतम्‌ ।। तच्च मध्याह्वव्यापिन्यां कार्यम्‌ ॥ तथा च माधवीय 
हारीतः-पूजाव्रतेषु सर्वेषु मध्याह्वव्यापिनी तिथिः ॥। इति ॥ दिनद्वये तद्व्याप्तो 
वा पुर्वेविद्धायां कार्य युग्मवाक्यात्‌ ।। प्राप्य भाद्रपदे मासि शुक्लपक्षस्य पञ्चमीम्‌ ।। 
तस्यांमध्याह्वसमये नद्यादौ विमले जले ॥। अपासागंस्य काष्ठेइच ह्यष्टोत्तर- 
शतोन्मितेः ॥ अथवा सप्तभिः कार्य दन्तधावनमादितः ॥। वनस्पतिप्रार्थना- 
आयुर्बलं यशो वचेः प्रजाः पशुवसूनि च ॥ ब्रह्म प्रज्ञां च मेधां च त्वं नो देहि वन- 
स्पते ॥। संप्रार्थ्यानेन मंत्रेण कुर्वि दन्तधावनम्‌ ॥। तत्र मंत्रः-मुखदुगेन्धिनाशाय 
दन्तानां च विशुद्धये ।। ष्ठीवनाय च गात्राणां कुर्वऽहं दन्तधावनम्‌ ।। अनेन दन्तान्‌ 
संशोध्य स्नायान्मृत्स्नानपुर्वकम्‌ ॥। ततो ब्रह्मक्चंविधिना पंचगव्यं संपाद्य प्राश- 
येत्‌ ॥ तच्चेत्थम्‌-देशकालो संकीत्यं शरीरशुद्धयर्थं ब्रह्मक्‌चेहोमपुर्वकं पञ्चगव्य- 
प्राशनमहंकरिष्ये इति संकल्प्य ताम्रादिपात्रे गायत्र्या गोमूत्रम्‌ । गन्धद्वारेति 
गोमयम्‌ । आप्यायस्वेतिक्षीरम्‌ । दधिक्राव्ण इति दधि । शुक्रमसि ज्योतिरसी- 
त्याज्यमादाय देवस्यत्वेति कुशोदक प्रक्षिप्य प्रणवेनालोडय यज्ञियकाष्ठेन तेनव 
निर्मथ्य प्रणवेनाभिमंत्र्य सप्तपत्रहेरितः कुशः पंचगव्यमुद्धत्य इरावतीति पृथिव्य ० 
इद विष्णुरिति विष्णवे० मानस्तोके इति रुद्राय० ब्रह्मजज्ञानमिति ब्रह्मणे० अग्न- 
येस्वाहेत्यग्नये० सोमायस्वाहेति सोमाय० गायत्र्या सूर्याय० । स्वाहेति प्रजा- 
पतये० । भर्भुवः स्वाहेति प्रजापतये० अग्नये स्विष्टकृते स्वाहेत्यग्नये स्विष्ट- 
_कृते० ॥ एवं दश्ञाहुतोहुंत्वा हुतावशिष्टं यत्त्वगस्थोति मंत्रं पठित्वा प्रणवन प्राश- . 
येत्‌ ॥ होमाकरणपक्षे उक्तमंत्रेः पंचगव्यं संपाद्य प्राशयेत्‌ ॥। स्त्रियस्तु तूष्णीं 
पञ्चगव्यं प्राशयेयः ॥ 


~ 
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ऋषि पंचमी-का व्रतभी भाद्रपद शुक्ला पंचमीके दिन होता है, यह ब्रत तब करना चाहिये जब कि, 
मध्याह्न व्यापिनी तिथि हो । ऐसा ही माधवीय ग्रन्यमें हारीतका वचन है कि, सभो पुजा व्रतोंमें मध्याह्व- 
व्यापिनी तिथि लेनी चाहिये । यदि दो दिन मध्याह्न व्यापिनो हो तो पूर्वविद्धा ही लेनी, क्यों कि, दो वाक्य 
_ ऐसे हो मिलते हें । भाद्रपद महीनाकी शुक्लपक्षकी पंचमी आजाने पर मध्याह्वके समयमे नदी आदिकके 
विशुद्ध पानीमें स्नान करके ओंगाको एकसौ आठ अथवा सात दांतुन लेकर एक एकसे दांतुन करनी चाहिये । 
` करते समय, हे वनस्पते ! आयु, बल, यश, वचं, प्रजा, पशु, बसु, ब्रह्म, प्रज्ञा और मेधा हमें दे, इस मंत्रसे 
`. पहिले ही वनस्पतिको प्रार्थना करनी चाहिये, पोछे दांतुन करनी चाहिये । करनेके समय पर कहना चाहिये 
कि, मुखको दुर्गन्धके नाशके लिये, दातोंकी शुद्धिके लिये तथा गात्रोंके ष्ठीजनके लिये में दन्त धावन करता हूं, 
इ सके पीछे न्रह्मकूर्च विधिसे पंचगव्य तेयार करके उसका प्राशन करना चाहिये, वो इस प्रकारसे होता है, देश 
कालको कहकर शरीरको शू द्विके लिये ब्रह्मकूच होमके साथ पंचगव्यका प्राशन करूंगा ऐसा संकल्प करके, 
तांबे आदिके पात्र में गायत्रीसे गोमूत्र, “गन्धद्वाराम्‌” इससे गोमय, “आप्यायस्व” इरासे दूध तथा “दधि- 
क्राव्ण” इससे दही और “शुक्रमसि” इससे आज्य लेकर “देवस्य त्वा” इससे कुशका पानी डालकर, घ्रणवसे 
यज्ञीय काष्ठसे आलोडन और उसीसे मथकर प्रणवसे अभिमंत्रित करके कुशके सात हरे पत्तोंसे पञचगव्यका 
उद्धरण करके पोछे दश आहुति देनी चाहिये व किस प्रकार दी जाती हैं यह लिखते हैं । “ओं इरावती धेन्‌ मती 
हि भूतं सूयवसिणी मनुषेदशस्या । व्यस्तभ्ना रोदसी विष्णवे ते दाधर्थ पृथिवीमभितो मयखेः ॥।” इस मंत्रसे 
` पृथिबीको, “इदं विष्णुः” इससे विष्णुको, “मानस्तोके” इससे रुद्रको, “ब्रह्मजज्ञानम्‌” इसमे ब्रह्माजीको 
'अग्नये स्वाहा” इससे अग्निको सोमाय स्वाहा” इससे चन्द्रमाको, “तत्सवितुवरेण्यं” इस गायत्री मंत्रसे सूर्यको 
“ओं स्वाहा” इससे प्रजापतिको, “ओं भूर्भूवः-स्वः स्वाहा” इस व्याहृतित्रयवाले मंत्रसे पुनर्वार प्रजापतिको, 
एवम्‌ “अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा” इससे अग्निको स्विष्टकृत्‌ होमके पञ्चगव्यकी आहुति दे, इस प्रकार दश 
आहुतियाँ पृथिव्यादि दश देवताओंको देकर बचेहुए पञ्चगव्यको अपने दाहिनी हथेलीमें रखकर “ओं य त्त्वग- 
स्थिगतं पापं देहे तिष्ठति मासके । प्राशनात्‌ पश्‍चगव्यस्य दहत्वग्निरिवेन्धनम्‌ ॥।” जो मेरे देहमें त्वचा और 
हड्डियोंके भीतर पहुंचकर पाप रहता है वो पञ्चगव्यके प्राशनसे इस प्रकार जलजाय जैसे आगसे इंधन जल 
जाता है, इस मंत्रको बोलकर प्रणवसे प्राशन करना चाहिये । होम न करनेके पक्षमें कथित मंत्रोंसे पञ्चगव्य 
“बनाकर प्राशन करले, स्त्रियोंको तो चाहिये कि, वो च्‌ पचाप ही पञ्चगव्यका प्राशन करें । (यहां उन मंत्रादिकों 
का अर्थ नहीं किया है जिनका कि, हम पहिले कर आये हें इसी कारण उन्हें पुरा भी नहीं लिखा है, यही हमारी 
बात अन्य मंत्रोंके विषयमें भो है, जिनको हम एकबार लिख देते हैं उन्हें फिर दुबारा लिखना नहीं चाहते । 
अथ व्रतविधि ॥। 


नद्यादिके तदा स्नात्वा कृत्वा नियममेव च ॥। ब्राह्मणी क्षत्रिया 
वेद्या झाद्रा वापि वरानने ॥ कृत्वा नेमित्तिकं कर्म गत्वा निजगहं 
पुनः ॥ वेदीं सम्यक्‌ प्रकुर्वोत गोमयेनोपलेपिताम्‌ ॥ रङ्भवल्लीसमायुक्ते 
सर्वतोभद्रमण्डले ॥। अव्रणं सजलं कुम्भं ताम्रं मन्मयमव वा ॥। संस्थाप्य चस्त्र- 
संयक्तं कण्ठदेशे सुशोभितम्‌ ॥। पञ्चरत्नसमायुक्तं फलगन्धाक्षतेयुतम्‌ सहिरण्यं 
समासाद्य ताम्रेण पटलेन वा ॥। वंशभुन्सयपात्रेण यवपुर्णन चेव हि ।। आच्छादयत्तं 


१ इसका तात्पर्य्यं यह है कि, जब दोनों दिन मध्याह्न व्यापिनी तिथि हो तो हेमाद्रिके मतसे पर- 
तथा माधवके मतसे पूर्वा लेनी कही है, अब कैसे निश्‍चय हो इसके लिये यह सिद्धान्त है कि, जिसके मत्तमें बाहु 
मत हो उसीके वाक्यको ग्रहण करना चाहिये । हेमाद्रिके मतका पोषक दिवोदासका वचन मिलता है, इस 
कारण यग्मवाकयसे पप्ठीयुताका' ग्रहण प्राप्त है । निर्णय सिन्धुमें ऐहा ही लिखा है तथा ज्वाला प्रसादजी की 
उसपर ऐसी ही टीका हैं । यह जो मूळ ग्रन्थमें “ पूर्व विद्धायां कार्य्यम्‌ ” यह लिखा हुआ है यह विचारणीय ही है । 


षा 


ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (२५५) 





—— 


चेलेन लिखेदष्टदलं ततः॥। तत्र सप्तऋषीन्दिव्यान्भक्तियुक्तः प्रपुजयेत्‌ ॥ अथ 
संकल्पः ॥ मासपक्षाद्युल्लिख्य मया ज्ञानतोऽज्ञानतो वा रजस्वलावस्थायां कृत- 


संपकंजनितदोषपरिहारार्थमरुन्धतीसहितकइयपादिसप्तऋषिप्रीत्यर्थमृषिपुजनमहं 
करिष्ये ॥। 


ब्रतविधि-हे सुंदर सुखवाली पार्वति ! ब्राह्मणी, क्षत्रिया, वेश्या या शूद्रा ही व्रत करनेवाली क्यों न हो, बह 
नदी तडागादिकोंमें स्नान करके अपने नेत्यिक और नैमित्तिक कमंसे निवृत्त हो घरपर चलो आय पीछे 
वेदीका निर्म्माण करके उसे गोबरसे लीप दे, उस पर रंग वल्लियोंके सहित सर्वतो भद्रमण्डल लिखे, उसके, 
मध्यभागमें अव्रण तांबे या मृत्तिकाका कलशके जलसे पूर्ण करके स्थापित करदे, कण्ठ भागमें उसे रक्‍तवस्त्रसे 
बेष्टि कर उसमें पञ्चरत्न, पुगीफल, गन्ध और सुवर्ण डाले, पोछे यवोसे पूर्ण भरी हुई तामडी या बाँसको 
पिटारी उसके मुखपर स्थापित करके वस्त्रसे ढक दे, उसपर अष्ट दल कमलका आकार लिखे, उस अष्टदल- 
वाले कमलके ऊपर दिव्य सातों ऋषियों और एक अरुन्धतीको स्थापित करे, फिर भक्तिसे अपने मनको पूर्ण 
रखता हुआ अरुन्धती सहित सर्प्ताषयोंका पुजन करे, उस पूजनके आरम्भमें जल और अक्षत दहिने हाथमें 
लेकर “ओं तत्सत्‌ अद्य॑तस्य” इत्यादि वाक्यसे देश और महीने आदिका उल्लेख करके कहे कि, मेने अपने जान 
या अनजानमें रजस्वला होनेपर भी जो सम्पर्क किया है उससे जो प्रत्यवाय प्राप्त हुआ है उसकी शान्ति तथा 
अरुन्धतो सहित कश्यपादि सप्तर्षियोंकी प्रीतिके लिये अरुन्धती सहित कइयपादि सप्तषियोंका पुजन करूंगा ।। 


अथ ऋषिपूजविधि:॥। 

आगच्छन्तु महाभागाइचतुर्वदपरायणाः ॥ यावद्‌व्रतमिदं कुर्वे कुपया 
भवतामहम्‌ ॥॥ आवाहनम्‌ ॥। मूर्त ब्रह्मण्यदेवस्य ब्रह्मणस्तेज उत्तमम्‌ ॥ 
सुर्यकोटिप्रतीकाशमृषिवृन्दं विचिन्तये ॥ ध्यानम्‌ ॥। ऋग्यजुःसासवेदानां 
स्वरूपेभ्यो नमोनमः ॥। पुराणपुरुषेभ्यो हि दर्वाषभ्यो नमोनमः ॥ आस- 
नम्‌ ॥। गन्धपुष्पाक्षतरर्युक्तं पाद्यं गृह्हुन्तु भो द्विजाः ॥। प्रसादं कुरुत प्रोतास्तुष्टाः 
सन्तु सदा मम ॥। पाद्यम्‌ ॥। नभस्ये शुक्लपञ्चम्यार्माचता ऋषिसत्तमाः ।। दहन्तु 
पापं स्वंगृह्हन्त्वर्ध्यं नमो नमः ॥। अरघ्यंम्‌_ ॥॥ लोकानां तुष्टिकर्तारो यूयं सर्व 
तपोधनाः ॥। नमो वो धर्मविज्ञेभ्यो मरहाषभ्यो नमो नमः ।। आचमनम्‌ ।। पयो 
दधि घृतं चेव शर्करामधुसंयुतम्‌ ।। पञ्चामृतेन स्नपनं करिष्ये ऋषिसत्तमाः ।। 
पञ्चामृतम्‌ ॥। मन्दाकिनी गोतमी च यमुना च सरस्वती ॥। कृष्णा च नमंदा तापी 
ताभ्यः स्नानार्थमाहृतम्‌ ।। स्नानम्‌ ॥। सर्वे नित्यं तपोनिष्ठा ब्रह्मज्ञाः सत्यवादिनः 
वस्त्राणि प्रतिगृहहन्तु मुक्तिदाः सन्तु में सदा ॥ वस्त्राणि ॥। नानामन्त्रंः समुखू त 
त्रिकृतं ब्रह्मसुत्रकम्‌ ॥। प्रत्येकं च प्रयच्छामि ऋषयः प्रतिगृह्यताम्‌ ।। उपवी- 
तानि ॥। कुंकुमागुरुकर्प्रसुगन्धामश्नितं शुभम्‌ ।॥। गन्धाढ्यं चन्दनं दिव्यं गृह्लन्तु 
ऋषिसत्तमाः ॥। गन्धम्‌ ॥ शुम्तराक्षताइच संपूर्णाः प्रक्षाल्य च नियोजिताः ॥। 
शोभाये वो मया दत्ता गृह्मन्तां मुनिसत्तमाः ॥। अक्षतान्‌ ॥। मालतीचम्पकादीनि 


१ जलं गृह्यवामिति शेषः 
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तुलस्यादीनि वे द्विजाः ।। मयाहृतानि पुष्पाणि पुजार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। पुष्पाणि ॥ 
वनस्पतिरसोद्भूतो गन्धाढयः सुमनोहरः ॥। आध्ये यः सवंदेवानां धूपोऽयं प्रति- 
गृह्यताम्‌ ॥। धूपम्‌ ॥। साञ्ज्यं च र्वात्तसं० ॥। दीपम्‌ ॥। नानापक्वान्नसंयुक्तं रसेः 
षड्भिः समन्वितम्‌ ॥। गृहन्तु ऋषयः सर्वे मया नेवेद्यर्मापतम्‌ ॥ नैवेद्यम्‌ ॥ 
मध्ये पानोयम्‌ ॥ उत्तरापो० हस्तप्रक्षाल०' करोद्ृतंनार्थे चन्द० ॥। नमो वेदविदः 
श्रेष्ठा ऋषयः सूर्यसन्निभाः ॥। गृह्हन्त्विदं फलं तुष्टा मया दत्तं हि भक्तितः 
॥ फलम्‌ ॥ पुगीफलं मह० ॥ तांब्लम्‌० ॥ हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ यानि 
कानि च पापानि ब्रह्महत्यासमानि च ।। तानि तानि विनइ्यन्ति प्रदक्षिणपदे पदे ॥। 
प्रदक्षिणाः ॥। नमोऽस्तु ऋषिवृन्देभ्यो देर्वाषभ्यो नमोनमः ॥ सर्वपापहरेभ्यो हि 
बेदविःट्यो नमो नमः ॥। नमस्कारान्‌ ॥। एते सप्तष॑यः सर्वे भक्त्या संपुजिता 
सया ॥। सर्वे पापं व्यपोहन्तु ज्ञानतोऽज्ञानतः कृतम्‌ ॥ प्रार्थना ।॥ अथ वायनम्‌ ।। 
कृतायाः पुजायाः साङ्गतासिद्धर्थं ब्राह्मणाय वायनप्रदानं करिष्ये । तथा ब्रह्म- 
पुजनम्‌ ॥। वायनं फलसंयुक्तं सघृतं दक्षिणान्वितम्‌ ।। द्विजवर्याय दास्यामि व्रत- 
संपरतहेतवे ॥ भवन्तः प्रतिगृह्हृन्तु ज्योतीरूपास्तपोधनाः ॥। उभयोस्तारका 
सन्तु वायनस्य प्रदानतः ।॥। वायनम्‌ ॥। न्यूनातिरिक्तकर्माणिसया यानि कृतानि 
च ॥। क्षमध्वं तानि सर्वाणि यूयं सर्वं तपोधनाः ।। यान्तु देव० विसर्जनम्‌ ।। एवं 
संपुज्य विधिव-डूक्तियुक्तेन चेतसा ॥। तेषामग्रे च श्रोतव्यंशुभं चेव कथानकम्‌ ॥ 
इति पुजाविधिः ॥ अथ कथा ॥। सिताइव उवाच ॥। श्रुतानि देवदेवेश ब्रतानि 
सुबहूनि च ।। सांप्रतं मे समाचक्ष्व ब्रतंपापप्र णाशनम्‌ ।। १ ॥ ब्रह्मोवाच ।। श्गणु 
राजन्‌ प्रवक्ष्यामि व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।। ऋषिपञ्चमीति विख्यातं सर्वपापहर 
परम्‌ ॥। २ ॥ येन चीर्णेन राजेन्द्र नरकं नेव पश्यति ॥। अत्रेवोदाहरिष्यन्ति इति- 
हासं पुरातनम्‌ ॥ ३ ॥ वेदमे' च द्विजवर उत्तंको नाम नामतः ।। तस्य भार्या 
सुशीलेति पतिव्रतपरायणा ।॥। ४ ॥। तस्या अपत्ययुगलं पुत्रो हि सुविभूषणः ॥। 
अधीतवान्‌ सुतस्तस्य वेदान्‌ साद्भपदक्रमान्‌ ।। ५॥। समाने च कुले तेन सुता चापि 
विवाहिता ।। विवाहितेव सा देवाइ्ँधव्यं प्राप सत्तम ।। ६॥। सतीत्वं पालयन्ती सा 
आस्ते निजपितुर्ग हे ।। तस्या दुःखेन संतप्तः सुतं संस्थाप्य वेश्मनि ॥ ७ ॥ 
गङ्भातीरवनं प्राप्तः सकलत्रस्तया सह ॥। स तत्राध्यापयामास शिष्यान्वेदं द्विजो- 
त्तमः ॥। ८ ॥ सुता च कुरुते तस्य पितुः शुश्रूषणं परम्‌ ॥। पितुः शुश्रूषणं कृत्वा 
परिश्रान्ता कदाचन ।। ९ । निशीथे किल संसुप्ता कुमिराशिरजायत ।। तथा- 
विधां च तां दृष्ट्वा विवस्त्रां प्रस्तरस्थिताम्‌ ।। १०॥। शिष्या निवेदयामासुस्त- 
न्मातुः करुणान्विताः ॥। न जानीमो वयं किचिद्देवीं साध्वीं तथाविधाम्‌ ॥ ११॥ 


“OR bo foes RE tS : 
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कृमिराशिमयी जाता मातः संप्रति वृद्यते ॥। वज्ञपातसदृक्ष तच्छत्वा दिष्ये- 
रुदीरितम्‌ ॥। १२ ॥ सा भ्नान्तमानसा शोध्य तत्समीपमुपागमत्‌ ॥। सा तां तथा- 
विधां दृष्ट्वा विललाप सुदुःखिता ।। १३।। उरइच ताडयामास सुतरां मोहमाप च॥ 
क्षणेन प्राप्तचेतन्यां तामुत्थाप्य प्रमृज्य च ।। १४॥। समालम्ब्य च बाहुभ्यां निन्ये 
तत्पितुरन्तिकम्‌ ॥ स्वामिन्कथय में साध्वी केन दुष्कृतकमंणा ॥ १५॥ निशीथे 
संप्रसुप्तेयं जायते कृमिसंकुला ।। एतछ्‌_त्वा ततो वाक्यमुषिध्यानपरायणः ।। १६।। 
ज्ञात्वा निवेदयामास तस्या प्राकजन्मचेष्टितस्‌ ॥ ऋषिरुवाच ॥। प्रागियं सप्तसेऽ- 
तीते जन्मनि ब्राह्मणी ह्यभूत्‌ ।। १७:।।रजस्वला च संजाता भाण्डादीन्यस्पृज्ञत्तदा ॥ 
अस्यास्तु पाप्मना तेन जायते क्रिमिवद्दपुः ।। १८ ॥। रजस्वलायाः पापेन युक्ता 
भवति सानघे ॥ प्रथमेऽहनि चाण्डाली द्वितीये ब्रह्मघातिनी ॥ १९ ॥ तृतीये 
रजकी प्रोक्ता चतुर्थऽहनि शुध्यति ॥। तदा तया सखीसङ्भाद्‌ब्रतं दृष्ट्वावमानितम्‌ 
२० ॥ दुष्टब्रतप्रभावेण जाता द्विजकुलेऽमले ॥ अवमानाद्‌व्रतस्यास्य कृमि- 
राशिमयीधुना'।। २१ ॥ एतत्ते कथितं सर्वं कारणं दुष्कृतस्य च ॥ सुशीलोवाच ॥। 
दर्शनादपि यस्यास्य विप्राणां निर्मले कुले ॥ २२ ॥। जन्म युष्मद्विधानां हि जायते 
ब्रह्मतेजसाम्‌ ॥। अवज्ञया प्रजायन्ते निगिथे कृमिरा'शयः ॥। २३॥। महाइचर्यकरं 
नाथ तद्व्रतं कथयस्व से ।। ऋषिरुवाच ॥ सुशीले *उणु तत्सम्यरब्रतानामुत्तमं 
ब्रतम्‌ ॥ २४ ॥ येन चीर्णन सहसा पापादस्मात्प्रमुच्यते ॥। दुः'खत्रयाच्च मुच्येत 
नारी सौभाग्यमाप्नुयात्‌ ॥ २५ ॥। कल्याणानि विवर्धन्ते संपदशच निरापदः ॥। 
नभस्ते शुक्लपक्षे तु यदा भवति पञ्चमी ॥ २६ ॥ नद्यादिषु तदा स्नात्वा कृत्वा 
नियममेव च ॥। विधाय नित्यकर्माणि गत्वा द्वारदतीमृषीन्‌ ।।२७।। स्नापयेद्विधि- 
वड्भवत्या पञ्चामृतरसँः शुभैः ॥ द्वारवती-अग्निहोत्रशाला वस्त्रमण्डपं गृहं वा 
॥ २८ ॥। चन्दनाग्‌ रुकर्प्रेविलिप्य च सुगन्धिभिः ॥। पुजयेद्विविधेः पुष्परगन्धधूपादि- 
दीपकः ।। २९ ॥। समाच्छाद्य शुभेवंस्त्रे: सोपवीतेर्यथाविधि ॥। ततो नेवेद्यसंपन्न- 
सर्घ्य दद्याच्छुभैः फल: ॥ ३० ॥। कइ्यपोऽत्रिर्भरद्वाजो विइवामित्रस्तु गौतमः ॥। 
जमदग्निर्वसिष्ठ₹च सप्तेते ऋषयःस्मृताः ॥॥ ३१ ॥। गृह्हुन्त्वर्घ्यं सया दत्तं तुष्टा 
भवत मे सदा ॥ श्रोतव्यमिदमाख्यानं शाकाहार प्रकल्पयेत्‌ ॥| ३२ ॥। स्थातव्यं 
ब्रह्मचर्येण ऋषिध्यानपरायणेः ॥। अनेन विधिना सम्यगूब्रतमेतत्समाचरत्‌ ।। ३३ ॥ 
तस्य यज्जायते पुण्यं सर्वतीर्थेषु यत्फलम्‌ ॥ सर्वदानेषु यत्पुण्यं तदस्य व्रतचार- 
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णात्‌ ॥। ३४ ॥ कुरुते या व्रतं चेतत्सा नारी सुखभागिनी ॥। रूपलावण्यसंयुक्ता 
पुत्रपौत्रादिसंयुता ।। ३५॥। इह लोके सदेव स्यात्परत्राप्यक्षया गतिः ॥। व्रतस्यास्य 


प्रभावेण जाति स्मरति पौविकीम्‌।।३६॥। इति हेमाद्रौ ब्रह्माण्डे ऋषिपञ्चसी कथा 
पूजन विधि-हे चारों चेदोंके परायणों, महाभागो, अरुन्धती सहित सप्तषियों ! पधारो, जबतक में इस व्रतको 
करूं तबतक यहीं विराजे रहो. इससे आवाहन; में उस ऋषिवुन्दको याद करता हूं जिसका तेज कोटि सूर्य्यके 
समान है, जो कि ब्रह्मका उत्तम तेज तथा ब्रह्मण्य देवका स्वरूप है, इससे ध्यान; ऋग यजु और सामके 
स्वरूपोंके लिये वारंवार नमस्कार है, पुराण पुरुष देवषियोंके लिये वारंवार नमस्कार है अथवा ऐसे देवर्षियोंके 
लिये वारंवार नमस्कार है इससे आसन; हे द्विजो ! आप गन्ध, पुष्प, अक्षतयुक्त पाद्यको ले और मेरेपर 
प्रसन्नता प्रकट करें एवं सदा प्रसन्न और सन्तुष्ट रहें इससे पाद्य, भाद्रपद सुदि पञ्चमीके दिन मेने ऋषिसत्तमोंका 
पूजन किया है, इससे ये पुजित हुये मेरे समस्त पापोंको दग्ध करते हुए अध्यं ग्रहण करें इनके लिये बारबार 
नमस्कार है इससे अर्घ्य, लोकोंको संतुष्ट करनेवाले आप सब तपोधन और धर्मवेत्ता मर्हाष हें, आपको बारंबार 
प्रणाम है, इससे आचमन, दूध, दधि, घृत, शर्करा और सहत इन पञ्च अमृतमय पदार्थोसे हे ऋषिसत्तम ! 
आपको स्नान कराता हूं, इससे पञ्चामृतद्वारा स्नान, गङ्गा, गौतमी, यमुना, सरस्वती, कृष्णा, नमंदा और 
तापी इत्यादि माहानदियोंसे आपके शु द्धस्नानार्थ यह जल लाया गया है, आप इसे स्वीकार करिये इससे शुद्ध 
स्नान, आप सभो नित्य तपःपरायण, ब्रह्मवेत्ता और सत्यवादी हैं, वस्त्र ग्रहण करें और मुझे सदा मोक्ष (ब्रह्म 
ज्ञान) देनेवाले हों, इससे वस्त्र; विविध मन्त्रोंसे त्रिगुणित ये ब्रह्मसूत्र तैयार किये हें, आप सभोके लिये अलग 
चढा रहा हूं, आप ग्रहण करें, इससे ब्रह्मसूत्र; कुंकम, अगर, कपूर आदि सुगन्धित पदार्थासे सुगन्धित इस 
दिव्य चन्दनको हे ऋषि सत्तमो ! (आप) ग्रहण करें, इससे गंध; हे ऋषिश्रेष्ठो ! इन सफेद चावलोंको 
लेकर आपको देने आया हूं, आप अपनी शोभाके लिये इनको ग्रहण करिये, इससे अक्षत हे ऋषियों! मालती 
चम्पकादि पुष्प, तुलसी प्रभृति पत्रोंको आपकी पुजाके लिये लाया हूं, आप इन्हें ग्रहण करिये, इससे पुष्प; 
“बनस्पति रसोद्‌भूतः' इससे धूप, ‘साज्यं च वति’ इससे दीप; 'नाना पक्वान्न! इससे नेवेद्य; मध्यमे पानोय; 
उत्तरापोशञन; हस्त प्रक्षालन एवम्‌ करोद्वतंनके लिये चन्दन; हे वेदके जाननेवाले सुर्यके समान ऋषि यो ! 
आपके लिये नमस्कार है मॅंने भक्तिसे आपको फल दिया. है इससे प्रसन्न होकर आप मुझे फल दो, इससे फल; 
“पुगीफल” इससे पुगीफल पानके मंत्रसे ताम्बूल समर्पण करे । 'हिरण्यगर्भगर्भस्थ' इससे दक्षिणा चढावे. 'यानि 


` कानि च! इससे प्रदक्षिणा करे. वेदवेत्ता, समस्तपापोंके विनाशक, देवष और समस्त ऋषियोंके लिये बारंबार 


प्रणाम है, इससे नमस्कार तथा मेंने इन सब सप्तर्षियोंका भक्तिसे पुजन किया है, ये मेरे जान अथवा अनजानके . 


किये पापोंको नष्ट करें, इससे प्रार्थना करे. मेने जो यह पुजन किया है, इसकी साङ्भतापूर्णाताके लिये ब्राह्मण 
(आचार्य) को वायनप्रदान गौर ब्राह्मण पुजन करूंगा ऐसा संकल्प करके ब्रतको पूत्यंथं ब्राह्मणके लिये में 
फल घृत और दक्षिणासहित वायना देताहूं । ज्योतिः स्वरूप तपोधन आप उसे स्वीकार करें, इस वायनाके 
` प्रदानसे मेरे (दाताके) .एवं ब्राह्मण (प्रतिगृहीता) के आप उद्धार करनेवाले हों; इससे वायना; 'यान्तु 


! देवगणाः सर्वे पुजामादाय मामकीम्‌ । इष्टकामप्रसिद्धर्थं स्वधाम परमं मुदा ॥।' मेने जो यह पूजन किया. है, 


इसे ग्रहण करके मेरी अभिलषित कामनाओंको पूर्ण करते हुए अपने अपने परम धामको आनन्दसे पधारें, 
इससे विसर्जन करे ॥ इस प्रकार भक्तिपूर्वक विधिसे पुजन करके उन ऋषियोंके सम्मुख उनके ब्रतकी पवित्र 
कथाको सुने ॥। ब्रतकी कथा-सिताइव राजाने (ब्रह्माजीसे) पूछा कि, है देव्रदेवेश ! मेने आपके मुखसे बहुतसे 
ब्रत सुने, अब मेरे लिये किसी एक पापविनाशक व्रतको कहो ।। १ ॥। ब्रह्माजो बोळे कि, हे राजन्‌ ! सुनो, में 
तुम्हें उस उत्तम ब्रतको कहताहूं, जो समस्त पापोंको सर्वथा नष्ट करनेवाला है । उसका नाम ऋषिपञ्चमी 


` है॥ २॥ हे राजेन्द्र ! इसके करनेपर मनुष्य नरकके दर्शनतक नहीं करता, वहां यातना भोगनी तो दूर रही. 
| इसी प्रसङ्कमें ही महात्मालोग पुरानी बात कहा करते हैं ।। ३॥ कि, विदर्भदेशकी 'राजधानोमें उत्तंग नामक 
` एक उत्तम ब्राह्मण रहता था, उसकी सुशीला नास भार्या थी, यह पतिद्रतमें परायण थो, ४ । इस सुशीलाके दो 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित | (२५९) 
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सन्तान उत्पन्न हुईं; एक पुत्र, दूसरी पुत्री; इनमें पुत्र बहुतही सद्‌गुणोंसे भूषित था, उसने अङ्ग, पद और क्रम 
सहित सब्र बेद पढ़े ।। ५ ॥। उत्तंग ब्राह्मणने अपनी कन्याका विवोह- अपने कुलानुरूप घरमें करदिया, पर हे 
सत्तम ! प्रारब्धयोगसे वह लडकी विधवा होगयी ॥। ६ ॥ अपने पतित्रता. धर्मको पालना रखती हुई प्रिताके 
घरपरही समय व्यतीत करने लगी । वो ब्राह्मण उस दुःखसे दुःखित हो अपने पुत्रकों घरमें हो छोड ॥ ७ ॥ 
अपनी स्त्री और उस पुत्रीको लेकर गड्भगजीके तटपर “चला गयां; वहां जाकर वो शिष्योंको वेदाध्ययन 
कराने लगा ॥ ८ ॥ वह लडकी अपने पिताकी शुश्रूषा करने लगी, किसी दिन पिताकी शुश्रषा करती करती 
हारगयी ।॥। ९ ॥ अद्धरात्रिका समय था, एक पत्थर पर गयी, उसके शयन करतेही शरीर एकदम कृमिमय 
होगया, शरीरके वस्त्र भी कृमिरूप हो होगये ॥ १० ॥ ऐसे जब उस गुरुपुत्रोको दशा होगयी तब उसका. 
वृत्तान्त अपनी गुरुपत्नीके समीप जाकर शिष्योंने बहुत दुःखके साथ निवेदन करते हुए कहा. हे मातः! हम 
कुछ नहीं जानते, उस सच्चरित्र आपकी पुत्रीकी ऐसी दशा क्‍यों. हो गयी ? ॥। ११.॥ आज उसका शरीर तो 
कुछ दिखाई हो नहीं देता, केचल कृमियां हो दीखती हें । माको शिष्योंके ये वचन वज्त्रपातके सदृश लगे ॥ १२ ॥। 
वह एक दम घबराकर उठी और अपनी पुत्री जहां पडी हुई थी वहां गयो, वहां जाकर ठोक वेसीही उसको 
अवस्था देखते ही अत्यन्त दुःखित हो विलाप करने लगी ॥। १३ ॥ छातीपर कराघाते करती हुई अच्छी तरह 
मूच्छित हो धरती पर गिरपड़ी । फिर कुछ देरमें जब उसको चेत हुआ तब उस लडकोको खडी करके अपने 
आँचलसे पोछकर ॥। १४ ॥ अपनी दोनों भुजाओंका सहारा देकर उसके गिताके पात ले आयी और बोली 
कि, हे स्वामिन्‌ ! आप कहो कि, यह सच्चरित्रा किस पापके प्रभावसे इस दश्ाको प्राप्त हो गयी है ।। १५॥ _ 
देखिए, यह अर्धरात्रिका समय है, इसमें थह सोती थो, इस सोती हुयीको शरीरम इतने कोडे पडगये सो कुछ 
कहा नहीं जा सकता, यह सुन ओ महात्मा क्षणभर नारायणपरायण हो समाधि लगाकर ॥। १६।। उस लडकीके 
पुर्वजन्मके पापोंको देखकर बोला कि, हे अनघे ! इस जन्मसे पहिले सातवें जन्ममें भी यह ब्राह्मणी ही थो 
॥ १७॥ उस जन्ममे रजस्वला होकर भोजनादिकोंके पात्रोंके स्पर्शास्पर्शका विचार नहीं किया, सभीको हाथ 
लगाया, इसी पापके कारण इसका शरीर कृमिमय होगया है ॥ १८ ॥ हे अनघे ! रजस्वला कालमें स्त्री 
पापिन होती है, पहिले दिन चाण्डाली, दूसरे दिन ब्रह्मघातिनी ।। १९॥। तीसरे दिन रजकी (घोबिन) होती 
है फिर चौथे दिन शुद्ध होती है । उसी जन्ममें इसने अपनो सखियोंके दु:सङ्गसे ऋषिपञ्चमीके व्रतको देखकरभी 
अपमान किया था ॥ २० ॥ उस ब्रतानुष्ठानके उत्सवका दर्शन किया था इसीसे पवित्र ब्राह्मणोंके कुलमें 
इसका जन्म हुआ, इस ब्रतकी अवज्ञा को, इससे इसके शरीरमें अब कृमिराशि पडगयी है ।॥। २१।। यह सब 
मेने तुमको इसके पापका कारण बता दिया है । यह सुन सुशीला बोली कि, जिस ऋषिपञ्चमोक्रतके उत्सवका 
केवल दर्शन करनेपर आपसे ब्रह्मवचंस्वी ब्राह्मणोंके पवित्र कुलमें ॥ २२ ॥। जन्म मिलता है और अवज्ञा 
करनेसे रातमें शरीर कृमिमय हो जाता है ।। २३ ॥ यह बहुत आइचर्यकी बात है कि, हे नाथ ! आप इस 
विलक्षण ब्रतको मुझे बता दें । ऋषि बोले कि, हे-सुशीले ! तुम अच्छी तरह चित्त लगाकर सुनो, में सब 
ब्रतोंमें उत्तम ब्रतको कहता हूं ।। २४ ॥ जिसके करनेसे इस प्रकारके सब पापोंसे छुटकारा हो जाता है और 
आधिभौतिक, आधिदेविक तथा आध्यात्मिक इन तीनों प्रकारके दुःखोंको निवृत्ति एवं स्त्रियोंको सौभाग्य- 
सुखको प्राप्ति होती है ॥ २५ ॥। (पाठान्तरके अनुसार यह अर्थ है कि-तीनों दुःखोंका विनाश अवशय होता 
है, इसमें सन्देह नहीं करना) एवं सब प्रकारके आनन्दों और सम्पत्तियोंक प्राप्ति होती है । तथा आपत्तियां 
दूर टलजाती हें । भाद्रपद सुदि पञ्चमोके दिन ॥ २६ ॥ किसी नदी, तलाब आदि जलाशयमें स्नान करके 
ब्रतका नियम धारण करनाचाहिए, फिर नित्यकत्तेव्य सन्ध्योपासनादि कम्माको करके द्वारवतीमें जाकर 
सप्तऋषियोंको ।। २७ ॥ स्थापन करके विधिवत्‌ पवित्र पञ्चदुग्घादि अमृतमय पदार्थोंसे स्नान कराना 
चाहिए । द्वारवतीनाम प्रतिदिन हवनकरनेके स्थानका या पुजनके लिए सजाये हुए मण्डपका नाम है ।। २८॥ 
सुगन्धित चन्दन, अगर और कपुर इनको चढावे । विविघ पुष्पोंका शङ्कार करे, फिर धूप दीपक आदिसे 
पुजे ।। २९ ॥। विधिपूर्वक उपवीत एवम्‌ अहतवस्त्र उपवस्त्र धारण करावे । फिर अच्छे, अच्छे फल और नेवेद्य | 
लेकर, इनके साथ साथ अर्घ्यदान करे ॥ ३० ॥ उस समय कझ्यप, अत्रि, भरद्वाज, विश्वामित्र, गौतम, जस-. 
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दग्नि और वसिष्ठ ये सात ऋषि हैँ ।। ३१ ॥ ये सब मेरे दिये अर्घ्यजलको स्वीकार करें और इससे प्रसन्न हों, 
इसको कहना चाहिए । यह कथा अवश्य सुनने योग्य है, इस ब्रतमें शागका ही भोजन करना ॥ ३२ ॥ तथा 
ब्रह्मचर्यं रखना एवं सातों ऋषियोंका स्मरण करना चाहिये । इस विधिसे इस व्रतको अच्छी तरह करना 
चाहिये ॥ ३३ ॥ सब और और तीर्थोमें स्नानादि तथा सब तरहके दानादि करनेसे जो फल मिलता है बह 
एक इस न्तके प्रभावसे मिलजाता है ॥ ३४ ॥। जो स्त्री इस ब्रतको करती है वह सुखियारी रूपलावण्यसे 
पूर्ण शरीरवाली एवं सदा पुत्रपौत्रादिसे संपन्न होती है । ३५॥। इस लोक में सदा सुखसे रहना और परलोकमें 
अक्षयपदको प्राप्ति तथा पूर्वजन्मके चरित्रोंका स्मरण होजाता है ॥। ३६ ॥ यह हेमाद्विमें त्राह्माण्डपुराणसे 
लेकर कही गयी ऋषिपञ्चमीके ब्रतको कथा पुरी हुई ॥। 


अथ भविष्योत्तरोक्ता ऋषिपंचमी कथा ॥। 


युधिष्ठिर उवाच ॥ श्रुतानि देवदेवेश ब्रतानि सुबहूनि च ॥। सांप्रतं 
सेऽन्यदाचक्ष्व ब्रतं पापप्रणाशनम्‌ ॥ १ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। अभ्थान्यदपि 
राजेन्द्र पञ्चमीमुषिसंज्ञिताम्‌ ॥ कथयिष्यामि यत्कृत्वा नारी पापा 
त्प्रमुच्यते ॥ २ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥ कीदृशी पञ्चमी कृष्ण 
कथं च ऋषिसंज्ञिता ॥ पातकान्मुच्यते कस्मान्नारी यढुकुलो-ट्ब ॥ ३ ॥ 
पापानि च बहून्यत्र विद्यन्ते किल केशव ॥। कथं वा ऋषिपञ्चम्यां नारी कस्मा- 
त्प्रमुच्यते ।। ४ ॥। कृष्ण-उवाच ॥। अज्ञानाज्ज्ञानतो वापि या स्त्री जाता रजस्वला ।। 
दुष्टा स्पृशति भाण्डानि गृहकर्मणि संस्थिता ॥। ५ ॥। प्राप्नोति सा महापापं सत्यं 
सा नरक व्रजेत्‌ ॥। श्वुणु तत्कारणं यस्माद्वर्जनीया रजस्वला ॥ ६ ॥। प्रोत्सार्या 
गुहतो दूरं चातुवंण्येन भारत।।ब्रह्महत्यां पुरा शक्रो वत्र हत्वा ह्रवाप च ॥॥७॥ तया 
बे राजशार्दूल व्रीडितो वूत्रसुदनः ॥। ब्रह्माणं समुपागच्छदात्मनः शुद्धिकारणात्‌ 
॥ ८ ॥ ततो देवः समं ब्रह्मा क्षणं ध्यात्वा चकार वे ॥ शुद्धि शक्रस्य राजेन्द्र 
प्रहृष्टेनान्तरात्मना ।। ९ ॥। विभज्य ब्रह्महत्यां तु चतुर्धा च चतुर्मुखः ॥। प्राक्षिपद्रा- 
जशारदूल चतुःस्थानेषु वे तदा ॥ १० ॥ वह नो प्रथमज्बालासु नदीषु प्रथमोदके 
पर्वतेषु च राजेन्द्र नारीरजसि पाथिव ॥ ११ ।। अतो रजस्वला नारी प्रोत्सार्या 
च प्रयत्नतः ॥। ब्रह्मणः शासनात्पार्थ चातुवंण्येन सर्वदा ॥ १२ ॥। प्रथमेऽहनि 
चाण्डाली .द्वितीये ब्रह्मघातको ॥। तृतीये रजकी प्रोक्ता चतुर्थेऽहनि शुद्धघति 











Cs । १३ ॥। अज्ञानाज्ज्ञानतो वापि जातं संपर्कपातकम्‌ ॥। तत्पापसंक्षयार्थं वे कार्यय- 


मुषिपञ्चमी ।। १४ ॥। सर्वपापप्रशमनी सर्वोपद्रवनाशिनी ।। ब्रह्मक्षत्रियविटशाद्रः 
स्त्रीभिः कार्या विशेषतः ॥॥ १५ ॥। अत्रार्थे यत्पुरावृत्तं प्रवक्ष्यामि कथानकम्‌ ॥। 
पुरा कृतयुगे राजा विदर्भायां बभूव ह ॥१६॥ इयेनजिन्नास राजषिइचातुवरष्यातु- 
पालकः ॥। तस्य देशेऽवसद्रिप्रो वेदवेदाङ्गपारगः ॥। १७ ॥। सुमित्रो नाम राजेन्द्र 


2 श्रृणु इतिशेषः 
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सर्वभूतहिते रतः ॥। कृषिवृत्त्या सदा युक्तः कुटुम्बपरिपालक: ।। १८ ॥ तस्य भार्या 
सुसाध्वी च पतिशुश्रूषणे रता ॥। जयश्रीर्नामविख्याता बहुभृत्यसुहज्जना ।। १९ ॥। 
अतिचिन्तान्विता सा च प्रावृट्काले सुमध्यमा ॥ क्षेत्रादिषु रता साध्वी व्याकुली 
कृतसानसा ॥ २०॥। एकदा सात्मनः प्राप्तमृतुकालं व्यलोकयत्‌ ॥। रजस्वलापि 
सा राजन्‌ गृहकर्म चकार ह्‌ ॥। २१॥। भाण्डादीन्यस्पुरद्राजनृतो प्राप्तेऽपि भामिनी॥। 
कालेन बहुना साध्वी पञ्चत्वमगमत्तदा ॥ ॥ २२ ॥। तस्या भर्तापि विप्रोऽसौ 
कालधर्मेमुपेयिवान्‌ ॥। एवं तौ दम्पती राजन्स्वकर्मबरगो तदा ॥॥ २३ ॥ भार्या 
तस्य जयश्रीः सा ऋतुसंपर्कदोषतः ॥। शुनीयोनिमनुप्राप्ता सुमित्रोऽपि नरेइवर 
॥ २४ ॥। तस्याः संपर्कदोषेण बलीवर्दो बभूव ह ।॥ एवं तो दम्पती राजन्‌ स्वकमं- 
बझगो तदा ॥ २५ ॥ ऋतुसंपकंदोषण तिर्यग्योनिमुपागतौ ॥। स्वधर्माचरणाज्जा- 
ताबुभौ जातिस्मरौ तथा ॥ २६ ॥ सुतस्येव गृहे राजन्स्मरन्तौ पुर्वपातकम्‌ ॥ 
सुमित्रस्य च पुत्रोऽभूद्गुरुशुश्रूषणे रतः ।। २७ ॥। सुसतिर्नाम धर्संज्ञो देवतातिथि- 
पुजकः ॥। अथ क्षयाहे संप्राप्ते पितुस्तु सुमतिस्तदा ॥ २८ ॥। भार्या चन्द्रवतों प्राह 
सुमतिः श्रद्धयान्वितः ।। अद्य सांवत्सरदिनं पितुर्मं चारुहासिनि ।।२९।। भोजनोया 
द्विजा भीरु पाकसिद्धिवधीयताम्‌ ॥ तया कृता पाकसिद्धिः सुमतेभर्तुराज्ञया 
॥ ३० ॥ मुक्तं पायसभाण्डे वे सर्पेण गरलं ततः ॥। दुष्ट्वा ब्रह्मवधाऱद्गीता शुनी 
भाण्डानि सास्पृत्‌ ॥ ३१ ॥ द्विजभार्या च तां दुष्ट्वा उल्मुकन जघान ह ॥ . 
भाण्डादीनि च प्रक्षाल्य त्यक्त्वा पाकं सुमध्यमा ॥ ३२ ॥ पुनः पाकं च कृत्वा तु 

श्राद्धं कृत्वाविधानतः ।॥। ततो भुक्तेषु विप्रेषु नोच्छिष्टं च ददौ बहिः ॥ ३३ ॥ 
भूमौ क्षिप्तं तया शुन्या, उपवासस्तदाभवत्‌ ॥ ततो रात्र्यां प्रवृत्तायां सा शुनी 
क्षुधिता भृशम्‌ ।। ३४ ॥। बलीवर्दसुपागत्य भर्तारमिदमन्रवीत्‌ ॥। बुभुक्षिताद्य हे 
स्तेनं दत्तं भोजनादिकम्‌ ।। ३५॥। ग्रासादिकं च न प्राप्तं क्षुधा मां बाधते भृशम्‌ ॥। 
अन्यंस्मिन्दिवसे पुत्रो मम लेह्यं ददात्यसौ ।। ३६ ॥। अद्यं मह्यं किमप्येष उच्छिष्ट- 
सपि नो ददौ ॥ पायसात्ने पपाताद्य गरलं सर्पसंभवम्‌ ।॥। ३७ ॥ मया विचिन्त्य 
मनसा मरिष्यन्ति द्विजोत्तमाः ॥। संस्पृष्टं पायसं गत्वा बद्धाहं ताडिता भृशम्‌ 
॥ ३८ ॥ दुःखितं तेन मे गात्रं कटिभंग्ना करोमि किम्‌ ।। ततः घ्राह च सोऽनड्वान्‌ 
भद्रे ते पापसंग्रहात्‌ ॥ ३९ ॥ कि करोमि ह्युरक्तोऽहं भारवाहत्वमागतः ॥। 
अद्याहमात्मनः क्षेत्रे वाहितः सकलं दिनम्‌ ।। ४० ॥ मारितःचात्मजेनाहं मुखं 
बद्धा बुभुक्षितः ॥। वृथा शराद्धं कृतं तेन जाताय मम कष्टता ।। ४१॥। कृष्ण उवाच ॥। 
तयोः संवदतोरेवं मातापित्रोइच भारत ॥। श्रुत्वा पुत्रस्तथा वाक्यं यदुक्तं च तदो- 
भयोः ॥ ४२ ॥ पितरौ तौ विदित्वा तु दत्तवान्‌ सुमतिस्तदा ॥। तस्यां रजन्यां 
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तत्कालं ददौ तस्ये च भोजनम्‌ ।। ४३ ॥ तदासौ दुःखित पुत्रो ज्ञात्वावस्थां तथा 
तयोः ॥। मातापित्रोस्तु राजेन्द्र दरुतं संप्रस्थितो वनम्‌ ।। ४४ ॥। ज्ञातुमिच्छामि वे 
कष्टमिति निर्चित्य भारत ॥। तत्र गत्वा ज्ञानवृद्धानृषीन्‌ परमधार्मिकान्‌ ।। ४५ ॥। 
प्रणिपत्याव्रवीद्वाक्यं हित चेव तदा तयोः ॥। सुमतिरुवाच ।॥। कथयध्वं विप्रवर्याः 
प्रश्‍नमेक समाहिताः ।। ४६ ॥ केन कर्मविपाकेन पितरौ मे तपोधनाः ॥। इमाम- 
वस्थां संप्राप्तौ मोक्ष्येते पातकात्कथम्‌ ॥ ४७ ॥ कृष्ण उवाच ॥। तदाकण्यं वच- 
स्तस्य सुमतर्दुःखितस्य च..।। ऋषिः सरवंतपा नाम सर्वज्ञः करुणान्वितः ।। ४८ ॥ 
सुर्मात प्रत्युवाचेदं तत्पित्रोर्मुक्तये तदा :।। ऋषिरुवाच ॥। तव माता पुरा विप्र 
स्वगृहे बालभावतः ।। ४९ ॥। प्राप्तमृतुं विदित्वा तु संपर्कमकरोद्‌द्विज ।। तेन 
कर्मविपाकेन शुनोयोनिमुपागतां ।।. ५०.॥। पितापि स्पशंदोषेण बलीवर्दो बभूव 
ह ॥ एतयोर्मुक्तिकामार्थ कुरु त्वमुषिपञ्चमीम्‌ ॥ ५१ ॥। भार्यया सह विप्रेन्द्र 
ऋषीन्संपुज्य यत्नतः ।। आचरस्व व्रतं तत्र सप्तवषं द्विजोत्तम ॥ ५२ ॥। अन्ते 
चोद्यापनं कुर्यादरित्तशाठ्यविर्वाजतः ॥। शाकाहारस्तु कतंव्यो नीवारेः वयामके- 
स्तथा ॥ ५३ ॥। कन्देर्वाथ फलैमूलैहेलकृष्टं न भक्षयेत्‌ ॥ प्राप्य भाद्रपदे मासि 
शुक्लपक्षस्य पञ्चमोम्‌ ॥ ५४ ॥। तस्यां मध्याहू नसमये नद्यादौ विमले जले ॥। 
कृत्वापामार्गसमिधा दन्तधावनमादितः ॥। ५५ ॥। आयुर्बलं यशो वच॑ः प्रजाः 
पशुवसूनि च ॥ ब्रह्म प्रज्ञां च मेधां च त्वं नो देहि वनस्पते ।। ५६ ॥। संप्रार्थ्यानेन 
संत्रेण कुर्याद्वै दन्तधावनम्‌ ॥। मुखदुर्गन्धिनाशाय दन्तानां च विशुद्धये ॥ ५७ ॥ 
ष्ठीबनाय च गात्राणां कुर्वऽहं दन्तधावनम्‌ ॥। अनेन दन्तान्संशोध्य स्नायान्मृत्स्नान- 
पुर्वकम्‌ ।। ५८ ॥। तिलामलककल्केन केशान्संशोध्य यत्नतः ॥। परिधाय नवे शुद्धे 
दाससी च समाहितः ।। ५९ ॥। पुजयस्व ऋषीन्दिव्यानरुन्धत्या समन्वितान्‌ ॥। 
कद्यपोऽत्रिर्भर्ाजो विश्वामित्रोऽथ गौतसः ॥॥ ६० ॥। जमदर्नि्वसिष्ठश्च 
साध्वी चेवाप्यरुन्धतो ॥। मन्त्रेणानेन सप्तर्षौन्‌ पूजयेत्सुसमाहितः ॥ ६१॥ 
ब्रतेन ऋषिपञ्चम्याः कृतेनेव द्विजोत्तम ।। ऋतुसंपर्कओ दोषः क्षयं याति न संशयः 
॥ ६२ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ तच्छू त्वा सुमतिर्वाक्यं परममृषिभाषितम्‌॥। गृहमेत्य 
व्रतं चक्रे सभायंः श्रद्वयान्वितः।। ६३॥। व्रतं तु ऋषिपञ्चम्याः सर्वपापप्रणाशनम्‌ ।। 
कृत्वा सर्व य'थोक्तं च माता पित्रोः फलं ददो ।।६४॥। ब्रतपुण्यप्रभावेण माता तस्य 
इवयोनितः ॥। मुक्ता नुपतिशार्दूल विमानवरसंस्थिता ॥। ६५ ॥। दिव्याम्बरधरा 
भूत्वा गता स्वगं च भारत ॥। पितापि स मृतो मुक्तः सुमतेः पशुयोनितः ॥। ६६ ।। 
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स्वगं प्राप्तो महाराज व्रतस्यास्य प्रभावतः ॥। कायिकं वाचिक वापि मानसं यच्च 
दुष्कृतम्‌ । ६७॥। तत्सर्वं विलयं याति व्रतस्यास्य प्रभावतः ॥ तस्य यज्जायते 
पुण्यं तच्छुणृष्व नृपोत्तम ।। ६८ ॥। सवंब्रतेषु यत्पुण्यं स्ंतोर्थेषु यत्फलम्‌ ।। सर्व- 
दानेषु दत्तेषु तदेतद्व्रतचारणात्‌ ।।६९॥। कुरुते या व्रतं नारी सा भवेत्सुखभागिनी ।। 
रूपलावण्ययुक्ता च पुत्रपौत्रादिसंयुता ।। ७० ॥ इह लोक सदेव स्यात्परत्र च परां 
गतिम्‌ ॥। एतत्ते कथितं राजन्‌ व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ ७१ ॥। सर्वसंपत्प्रदं चेव 
नारीणां पापनाशनम्‌ ॥। धन्यं यहास्य॑ स्वग्यं च पुत्रदं च युधिष्ठिर ।। पठतां श्पृण्वतां 
चापि स्वेपापप्रणाशनम्‌ ॥ ७२ ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे ऋषिपञ्चमीब्रतंकथा 
संपुर्णा ॥ 





अब भविष्यंपुराणोकत ऋषिपंचमी के व्रतका निरूपण करते हें-राजा युधिष्ठिर बोले कि, 
हे देवदेवेश ! आपके कहे बहुतसे ब्रत सुने, अब आप पापविध्वंसक किसी दूसरे ब्रतको 
सुनाओ ॥।१॥। श्रौ कृष्ण बोले कि, हे राजेंद्र ! में अब और भी एक ऋषिपंचमोके ब्रतको कहता 
हू. जिसके करनेसे स्त्रयोंके सब पाप नष्ट होते हें ॥| २॥ राजा युधिष्ठिरने पुछा कि, बह पंचमी कौनसी है, 
उसका नाम ऋषिपञ्चमी क्यों है ? हे. यदुनन्दन ! इस ब्रतका ऐसा प्रभाव कंसे है जिसके करनेसे स्त्रियोंके 
सब पातक छूरजाते हें ३ ॥ हें प्रभो ! पाप तो बहुत प्रकारके होते हें, उन पापोसे स्त्री हषिपञ्चमीके दिन 
ब्रत करनेसे ही कंसे छूटजाती है ! इसमें क्या रहस्य है? कहिये ।। ४ ॥। श्रीकृष्णचन्द्र बोले-हे राजन्‌ ! जान 
वा अनजानसे रजस्वला हुयी दुष्टा स्त्री घरके कामोंको परतन्त्रतासे घरके पात्रोंको छूतो है ॥ ५ ॥ इससे 
उसको महान्‌ पाप लगता है, मरनेपर नरक की प्राप्ति होती है । इसका जो कारण है उसे सुनो जिससे रजस्वला 
स्त्रो ऐसी दूषित होती है ॥। ६ ॥ हे भारत ! ब्राह्मण, क्षत्रित्र, वैशय और शूद्रको चाहिये कि, ये रजस्वला 
स्त्रीको घरसे अलग करें । पहिले देवराज इन्द्र वुत्रासुरको मारकर ब्रह्महत्या करनेके दोषका भागी होगया 
था ॥ ७॥ हे राजशार्दूल ! इससे वुत्रसूदन लज्जित हो पवित्र होनेके उपायको पुछनेके लिये देवताओंके साथ 
ब्रह्माजीके समीप गया ॥। ८ ॥ ब्रह्माजीने क्षणभर समाधि लगाके हे राजेन्द्र ! उसको प्रसन्न चित्तसे पवित्र 
कर दिया ॥ ९ ॥ हे राजशार्दूल ! चतुर्मुख ब्रह्माजीने इन्द्रको ब्रह्महत्याके चार विभाग किये और उन पापोंको 
चारजगह फेंक दिया ॥ १० ॥। एक भाग तो अग्निमें गिरा, जो अग्निको जलानेके समय पहिले घूवां सहित 
ज्वाला उठती है वह उस अग्निमें इन्द्रकी ब्रह्महत्याका एक भाग है, वर्षान्तमें नदियोंके प्राथमिक आगेके जलमें 
जो मेलापन दीखता है वह ब्रह्महत्याका दूसरा हिस्सा है । पर्वतोंके ऊपर वुक्षोंमें जो गोंद है वह ब्रह्महत्याका . 
तीसरा भाग है, हे.पाथव ! ऐसे ही स्त्रियां जो तीन दिन रजस्वला होतो हें वह चौथा हिस्सा ब्रह्महत्याका 
है ॥ ११ ॥ अतः रजस्वला स्त्रीको घरसे अवश्य अलग रखे, क्योंकि ब्रह्माजीने चारों वर्णवालोंके लिये यही 
आज्ञा दी है ॥ १२॥ पहिले दिन चाण्डाली, दूसरे दिन ब्रह्महत्यारी और तीसरे दिन धोबिनसी रहती है। ऐसे 
तीन दिन तक ब्रह्महत्याके चतुर्थ भागको महिने महिने भोगती है फिर चोथे दिन शुद्ध होतो है।। १३ ॥ इससे 
जानमें या अनजानमें जो उसका किसोके भी साथ सपम्कं होता है उसको पातकी समझना चाहिये । उस पापके 
नाशके लिये ऋषिपञ्चमीका ब्रत करना चाहिये ॥ १४॥। यह ऋषिपञ्चमी सब पाप और उपद्रवोंको शान्त 
करतो है । ब्राह्मण, क्षत्रिय,बैशय और शूद्र चारों वर्णवाले सभी इस व्रतको कर सकते हे, विशेष करके स्त्रियोंको 
चाहिये कि, अवदय करें ॥। १५॥। इस प्रसंग में जो पहिले एक घटना हो चुकी है, उसे सुनाता हूं । पूर्वकालमं 
सत्ययुगके समय विदर्भा नाम राजधानीमें एक राजा हुआ था।। १६ ॥ यह इ्येनजित्‌ राजषि चारों वर्णको 
पालना करता था । उसके देशमें वेद और वेदोंके अङ्कोंका पारदर्शी ।। १७ ॥ सब प्राणियों पर दयादृष्टि 
रखनेवाला, सुमित्रनामक ब्राह्मण वसता था । हे राजन्‌ ! वह खेतीकरके अपने कुटुम्बका निर्वाह करता था 
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॥ १८ ॥ उसकी जयश्री नामकी स्त्री अत्यन्त साध्वी तथा पतिकी शुश्रूषा करनेवाली थी, उसके बहुतसे 
नौकर तथा प्यारे बान्धव लोग थे ॥ १९ ॥। वर्षाऋतुमें खेतीके कामोंसे उसे विश्राम नहीं मिलता था; इससे 
वह सुन्दरी सनमें घबरा गई ॥। २० ॥ एक दिन उसने अपने ऋतुचर्मको प्राप्त हुआ देखा, पर रजस्वला 
होकर भी बह अपने घरके कामोंको करती रही ॥ २१ ॥ हे राजन्‌ ! रजस्वला होनेपर भी वो भामिनी 
पात्रोंको छूती रही, बहुत कालके बाद जब वह मरी तब ॥। २२ ॥ उसका पति भी मुत्युको प्राप्त होगया । हे 
राजन्‌ ! ऐसे बे दोनों स्त्री पुरुष अपने किये कर्मोके अनुसार लोकान्तरके पथिक होगये ।। २३॥। उस ब्राह्मणको 
जयश्री नामकी स्त्रीने रजस्वला होनेपर भी जो पात्रोंका स्पर्श किया था उस दोषसे वो कुतिया बनी, हे राजन्‌ ! 

उसका पति सुमित्र भी ॥ २४॥। उसके संपर्कके दोषसे बेल होगया, हे राजन्‌ ! इस प्रकार वे (दोनों) दम्पती 
अपने कर्स्मोके वश होकर ।। २५ ॥ ऋतुके संपर्के दोषसे तिय्यंग्योनिमें उत्पन्न हुए, कितु उन्होंने और बहुतसे 
धर्स्सोका आचरण पालन किया था, इससे पूर्वजन्म वृत्तान्त याद रहा ॥ २६ ॥ इससे वे ऐसी नीच योनिमें 
पडकर भी जातिस्मर हो पूर्वपातकको याद करते हुए अपने पुत्रके यहां ही निवास करने लगे । सुमित्रका पुत्र 
अपने बडोंकी शु श्रूषामें लग गया ।। २७ ॥ यह सुमति बडाही घम्मंज्ञ एवम्‌ देवता और अतियियोंका पुजक 
था । जब पिताको मरणतिथि आई उस दिन वह पिताका श्राद्वकरनेके लिए तयार होकर ॥ २८॥। चन्द्रवती 
भायसि श्रद्धाके साथ रोला कि, हे चारुहासिनि ! आज मेरे पिताका सांबत्सरिक श्राद्ध दिन है ॥ २९॥ हे 
भीरु ! ब्राह्मणोंको भोजन कराना है, तुम रसोई तैयार करो, पतिकी आज्ञासे उसने पाक तेयार किया ।। ३०॥। 
सपने खीरमे जहर डाल दिया । (सुमतिकी जो माता कुत्ती होकर वहां रहती थी, उसने विचारा कि, पुर्व- 
जन्ममें मेने रजस्वला होकर भी भाण्डोंसे हाथ लगाया था इसीसे में कुत्ती बनी,) इस खीरको यदि ब्राह्मण 
खायेंगे तो मेरा पुत्र ब्रह्महत्याका पातकी होगा, इस कारण उस कुत्तीने खीरके पात्रोंसे मुख लगा दिया 
॥ ३१ ॥ चन्द्रवतीने यह देख, जलती लकडी उसके शिरमें मार दी, फिर उस सुमध्यमाने अन्नको दूर गेर 
पात्रोंको घो दिया ॥। ३२ ॥ पीछे दूसरी बार फिर रसोई तयार करके विधिवत्‌ श्राद्ध किया, ब्राह्मणोंको भोजन 
कराके उनका उच्छिष्ट अन्न बाहर नहीं गेरा ।। ३३ ॥। कितु घरतीमें गड्ढा खुदाकर उसमें डाल दिया । 
इससे उस कुत्तीका उस दिन अपने आप उपवाससा हो गया, फिर रातको वह कुत्ती भूखसे अति पीडित हो 
अपने पति बेलके पास जाकर बोली कि, में भूखी मरती हूँ, आज मुझे खानेपीनेको ही कुछ न मिला है ॥ ३४॥ 
३५ ॥ पत्रावलिमें जो ग्रास दिया जाता है बह भो नहीं मिला इससे भूख मुझे अत्यन्त पीडित कर रही है, 
ओर दिन तो यह मेरा पुत्र लेह्य पेय दिया करता था ॥। ३६॥। आज तो कुछ झूठा मुझे नहीं दिया है, खीरमें 
स्पेने जहर गेर दिया था ॥| ३७ ॥ मेंने शोचा कि, यदि द्विजोत्तमोंने यह खाली तो अवइय मरेंगे, इससे उसे 
छू लिया, में बांधकर बहुत पोटी गई हूं ।। ३८ ।। उससे मेरा शरीर बहुत पौडित होगया, कटि टूट गयी है, अब 
क्या करूं ? यह सुन वो बेल कहने लगा कि, हे भद्रे ! तेरे पापके दोषसे ।। ३९॥। में इस भारवाहकी योनिमें पडा 
हुआ हूं, में क्या करूं ? मेरी चलनेकी शक्ति नहीं थी तो भो आज मुझको दिनभर अपना खेत जोतना पडा 
है ॥ ४० ॥ मेरा मुंह बांध दिया, मुझे बहुत पीटा, इसने मेरा, जो श्राद्ध किया है वह सब निष्फल होगया 
क्योंकि में तो इतने कष्टमें पडा हुआ हूं ।। ४१ ॥ श्रीकृष्णचन्द्र बोले-हे भारत ऐसे वे दोनों मातापिता कुत्ती 
और बेल बनकर रातमें अपनाअपना दुःख कहरहे थे, उसको सुनकर ।। ४२ ।। सुमतिने जानलिया कि, ये 
दोनों मेरे माता पिता हैं, उसी रातको उसने दोनोंको भोजन दिया ॥ ४३ ॥ बो पुत्र अपने माँ-बापोंको ऐसी 
अवस्था देखकर हे राजेन्द्र ! वनको चल दिया ॥। ४४ ॥ मेरे माबापोंको ऐसी दशा क्यों हुई ? इस बातको 
जाननेके लिये ही वो वनमें गया था. वहाँ उसने परम धार्मिक ऋषियोंको ।।४५।। प्रणाम करके उनके सामने 
मातापिताके कल्याणकारी वचन कहे कि, हे श्रेष्ठ बुद्धिमान्‌ ब्राह्मणों ! में आपसे एक प्रश्‍न पूछता हूं 
एकाग्र होकर कहें ।। ४६ ॥ हे तपोधनो ! किस कर्मविपाकसे मेरे माता पिता इस दशाको प्राप्त हुए हूँ 
कैसे उन्हें छुटाऊं ? सो कहिये ॥। ४७ ॥। भगवान्‌ कृष्ण बोले कि, उस दुखित सुमतिके ऐसे वचनोंको 
सुनकर दयाळु सर्वज्ञ सर्वतपा नामक ऋषिने उसके ।। ४८।। मातापिताओंकी मुक्तिका उपाय बताया कि 
हे विप्र ! पहिले जन्ममें अपने घरमें तेरी माताने बालभावके कारण ही ॥। ४९ ॥। प्राप्तहुए ऋतुकालको 
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जानकर भो हे हिज ! सम्पर्क कर लिया था, उसो कर्मविपाकसे वह कुतिया बनी है ॥ ५० ॥। आपका 

पिता भौ स्पर्शके दोषसे बैल होगया है. इन दोनोंको इससे छुटानेके लिये तु ऋषिपंचमो कर ॥। ५१॥ हे 

विप्रेन्द्र ! स्त्रीके साथ ऋषियोंका पूजन करके प्रयत्नके साथ सात वर्षतक इस व्रतको करना ॥ ५२॥ 
घ नके लोभको छोडकर अन्तमें उद्यापन और झाकाहार करना चाहिये । नीवार या इयामाक भी काममें 

ले लेने चाहिये ।। ५३ ॥ अथवा कन्द, मूल, फल इनसे आहार कर ले, पर हल जोतकर पदा की हुई 

किसीभी वस्तुको न ले ॥। ५४ ॥। इसमें मध्याह्वके समय नदी आदि निर्मल जलके किनारे अपामार्गकी 
समिधसे पहिले दन्तधावन करे ॥ ५५॥ दन्त धावन करनेसे पहिले “ आयुर्बलं ” इस मन्त्रको 
पढता हुआ उस अपामार्गके काष्टका स्पर्श करे कि. हे वनस्पते! तुम आयु बल, यश. वचं, 
बसु (घन) ब्रह्म ज्ञान और मेधा (स्मरणशक्ति) को मुझे दो ।। ५६॥। दन्तधावनके समय मनमें यह 
भावना रखे कि, में मुखकी दुर्गन्धीके दूर होनेके लिये एवम्‌ दाँतोंके साफ होनेके लिये और गात्रोंके 
ष्ठीवन (कफ पातन द्वारा शुद्धि) के लिये दन्तधावन करता हूं । इस प्रकार अपामार्गके काष्ठसे दांतोंको 

मलकर कुल्ले करे, फिर मृत्तिका लगाके स्नान करे ॥ ५७ ॥ ५८॥। पीछे तिलोंकी और आँवलोंकी पीठी 
लगाकर केशोंके मैलको अच्छी तरह दूरकरे, पीछे समाहित हो दो शुद्ध नूतन वस्त्र घारण करे ॥ ५९ ॥। 

फिर अरुन्धती सहित दिव्य सप्त ऋषियोंको पुजा करे । वे सात ऋषि येहे-१ कश्यप, २ अत्रि ३ भरद्वाज, 

४ विइवामित्र, ५ गौतम ॥ ६० ॥। ६ जमदग्नि, ७ भगवान्‌ वसिष्ठ और आठवों पतिव्रता महाभागा . 
अरुन्धती । इनका पुजन इनके ही नामोंसे मन्त्र कल्पना करके समाहित हो करे कि, “ओं भूर्भवः स्वः 
कइयपाय नमः कइयपमावाहयामि, कइ्यपके लिये नमस्कार है कइयपको बुलाता हूं, भो कइ्यपइहागच्छ 
हे कश्यप यहां आ, इह तिष्ठ यहां बैठ, पूजां गृहाण पुजा ग्रहणकर, ओं भूभ्‌ंवः स्वः अरुन्धती सहिताय 
बसिष्ठाय नमः अरुन्धती सहित वसिष्ठके लिये नमस्कार है, अरुन्धती सहित वसिष्ठमावाहयामि अरु- 
न्घतो सहित वसिष्ठको बुलाता हूं' इत्यादिरूपसे नाममन्त्रोंकी कल्पना करके अरुन्धती सहित सप्तर्षियोंका 
पुजन करना चाहिये ॥ ६१ ॥। ऋषिपञ्चमीके ब्रतके करनेसे ऋतुकालके सम्पर्कका पातक अवइ्य नष्ट 
होगा इसमें संयश् मत करो ॥। ६२ ॥ श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, सर्वंतपा ऋषिके उत्तम वचनोंको सुनकर 


सुमति अपने घरपर आया । फिर श्रद्धान्वितहो उसने अपनो भार्याके साथ उसी विघिसे समस्त पातकोंका | 


अन्त करनेवाला ऋषिपञ्चमीका ब्रत किया ॥ ६३ ॥। जेसे सर्वतपा मुनिने ब्रत करना बताया था ठीक 
उसी रीतिसे उस सुमति ब्राह्मणने ऋषिपञ्चमीके व्रतको (सात वर्षतक ) करके (उद्यापनके बाद) उसका 
षुण्यफल अपने मातापिताओंके लिये दे दिया ॥ ६४ ॥ इसके मिळनेसे उसकी माता जयश्री कुत्तीकी 
योनिसे छूटकर हे नृपतिशार्दूल ! उत्तम विमानपर चढ गई वह दिव्य वस्त्रादिकोंसे भूषित हुई विमानपर 
चढ स्वर्गमें चली गई, हे भारत ! हे महाराज ! ! वह सुमतिका पिताभी बैलकी योनिसे छूटकर स्वर्ग 
पहुंच गया । कायिक, वाचिक और मानसिक जो जो पाप हों ।।. ६५-६७॥। बे सब ऋषिपञ्चमोके ब्रत 
करनेसे विलीन होजाते हें । हे नुपोत्तम ! इस ब्रतका जो पुण्यफल होता है उसे में सुनाता हूं, आप सुनें 
॥ ६८ ॥। दूसरे दूसरे जो ब्रत हें उन सबके करनेसे तथा सब तीर्थोके सेवन एवं सब दानोंके करनेसे 
जो पुण्य होता है वह सब इस एक ऋषि पञ्चमोके ब्रतान्‌ष्ठानसे मिलता है ।। ६९ ॥ जो स्त्रो इस 
ब्रतको करती है वह सदा सुख भोगनेवाली और रूप लावण्यसे सम्पन्न एवं पुत्र पौत्रादिशालिनो होती है 
॥ ७० ॥ इस लोकमें सदा सुखभोग, परलोकमें सद्गतिको प्राप्त होती है हे राजन्‌ ! मेंने व्रतोंम उत्तम 
ब्रत तुम्हारे लिये कहा है | ७१ ॥ हे युधिष्ठिर ! यह व्रत सब सम्पत्तियोंका देनेवाला स्त्रियोंके पापोंका 
नाशक, धन, यश, स्वर्ग और पुत्रसुखका देनेवाला है । इस ब्रतको कथाको जो पढ़ते या सुनते हें 
उनके सब पाप नष्ट होते हें ॥७२॥ यह भविष्य पुराणका कहे हुए ऋषिपंचमीके व्रतकी कथा 
पूरी हुई ।। 
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अथोद्यापनम्‌ ।। 


युधिष्ठि उवाच ॥। किमस्योद्यापनं प्रोक्तं व्रतपुर्णफलप्रदम्‌ ॥ 
सुमतिः केन विधिना चकार वद तत्त्वतः ॥ १ ॥ कृष्ण उवाच ॥। पूर्व- 
स्मिन्दिवसे कुर्यादेकभक्तं समाहितः ॥। प्रातरुत्थाय सुस्नातस्ततो गुरुगृह ब्रजेत्‌ 
॥ २ ॥। प्रार्थयेत्तं त्वमाचार्यो भवोद्यापनकर्मणि ॥ पुर्वोक्तेनेव विधिना स्नात्वा 
भक्त्या समन्वितः ॥ ३ ॥। शुचोदेशे समालिप्यं सवंतोभद्रमण्डले ॥। अत्रणं सजलं 
कुम्भं तात्रं मुन्मयमेच वा ॥। ४ ॥। संस्थाप्य वस्त्रसंवीतं कण्ठदेशे सुशोभनम्‌ ।। 
पञ्चरत्नसमायुक्तं फलगन्धाक्षतेर्युतम्‌ ॥ ५ ॥ सहिरण्यं समाच्छाद्य ताम्रेण 
पटलेन वा ॥। वंशमुन्मयपात्रेण यवपुर्णन चेव हि ॥ ६ ॥। आच्छादयेत्तु चेलेन 
लिखेदष्टदलं ततः ॥ सोवर्ण्यंः प्रतिमाः कार्या ऋषीणां भावितात्मनाम्‌ ॥ ७॥ 
पलेन वा तदर्धेन तदर्धाधेन वा पुनः ॥। झाक्त्या वा कारयेत्तत्र वित्तशाठ्यविर्वाजतः 
॥ ८ ॥ वितानं पञ्चवर्णं च फलपुष्पसमन्वितम्‌ ।। बध्नीयादुपरि श्रीमत्संभारान्‌ 
संविधाय च ॥। ९ ॥ मध्याह्‌ ने पुजयेड्क्त्या ऋषीञ्छ्द्धासमन्वितः ।। कदय 
पोऽत्रिभरद्वाजो विइवामित्रोऽथ गोतमः ॥ १० ॥। जमदर्निवंसिष्ठइच साध्वी 
चेवाप्यरुन्धती ॥ मन्त्रेणानेन. राजेन्द्र कृत्वा पुजां समाहितः ॥ ११ ॥ रात्रौ 
जागरणं कुर्यात्पुराणश्रवणादिभिः ॥। कृतनित्यक्रियः प्रातजुहुयात्तिलसापषा 
॥ १२ ॥ वेदिको वाथ पौराण अधिपकारान्मनुः स्मृतः ॥। अष्टोत्तरसहस्रं वा 
शतमष्टोत्तरं तु वा ॥ १३ ॥ पुनः पुजां ततः कृत्वा गुरु संपूजरेदु ती ॥। स्वर्णा- 
ङगुलीयवासोभिः कुण्डलामु तभोजनेः ।। १४ ॥। दद्यादेकां सवत्सां च गुरवे गां 
पयस्विनीम्‌ ॥ पुजयेदृत्विजः सप्त वासोभिर्दक्षिणादिभिः ॥ १५ ॥ कलझानु- 
पवीतानि दद्यात्तेभ्यः सुभक्तितः ॥ आचार्यं च सपत्नीकं प्रणिपत्य क्षमापयेत्‌ 
॥ १६ ॥। भोजयेद्ब्राह्मणान्‌ भक्त्या . दौनानाथान्‌ प्रतष्यं च ॥। लब्ध्वानुज्ञां तु 
भुञ्जीत इष्टेबंन्धुजनेः सह ॥ १७ ॥ डद्यापनविधिः प्रोक्तः सर्वत्रायं फलाथि- 
नाम्‌ ॥ एवं या कुरुते भूप उद्यापनर्विध परम्‌ ॥ १८॥। सर्वपापविनिर्मुक्ता स्वर्गे 
लोके महीयते ।॥। इह लोके चिरं कालं भर्त्रा सह शुचिस्मिता ॥ १९ ॥। पुत्रपौत्रेः 
परिवृता भुक्त्वा भोगान्मनोहरान्‌ ॥। निष्पापा सुभगा नित्यं लभते चाक्षयां 
गतिम ॥ २० ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे ऋषिपंचमोव्रतोद्यापनविधिः ॥। 

प्त उद्यापनकी विधि कहते हें-युधिष्ठिर बोले कि, इस ब्रतका उद्यापन किस प्रकार करना चाहिये! 


सो कहिये, जिसके करनेसे व्रतका पुरा फल मिले । सुमतिने किस प्रकार उद्यापन किया था सो आप यथार्थं - 


रूपसे कहो ।। १ ।॥। श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, व्रत करनेवाला उद्यापनके प्रथम दिन अर्थात्‌ चोथके दिन समा- 
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हित हो ऋषियोंके चरणोंमें ही चित्त लगाता रहे, एक बार भोजन करे । दूसरे दिन प्रातःकाल उठकर 
विधिवत्‌ स्नानादि करे, फिर गुरुके घरजाय।। २ ।। और प्रार्थना करे कि हे प्रभो ! आप उद्यापन करानेके 
लिये आचार्य होव । फिर पूर्वोक्त विधिके अनुसार स्नान करे ॥ ३ ॥ भक्तिपूर्वक पवित्र स्थलमें गोम- 
यादिकोंका लेप करे उसमें सर्वतोभद्रमण्डल लिखे, उसके मध्यमें अव्रण, जलपूर्ण तांबेका या मृत्तिकाका 
कलश ॥ ४ ॥। स्थापित करे' उसके कण्ठभागमें सुन्दर वस्त्र बाँधे, उसमें पञ्च रत्नोंको छोडके पुगोफल, 
गन्ध, अक्षत ॥। ५ ॥ और सुवणं भी डाले । पीछे तांबेके, काष्ठके या मृत्तिकाके यवपूर्ण पात्रसे .उसके 
मुखको ढक दे॥। ६ ॥| उसके ऊपर वस्त्र बिछावे, उसमें अष्टदल कमलका आकार लिखे, उसके आठ 
दलों में कक्यपादि सप्त ऋषियों तथा आठवी अरुन्घतीको सुवर्णमयी (आठ) प्रतिमाओंको स्थापित 
करे ।। ७॥ वो एक या, आधे या चौथाई पल सुवर्णकी होना चाहिये, इनके बनानेवाला जैसी सम्पत्ति- 
वा ला हो तदनुसार ही सुवर्णकी कमी बेशी करे, वित्त रहते कृपणता न करनी चाहिये ॥ ८।। फिर सवंतो- 
भद्रमण्डलके ऊपर वितान करे, उस वितानका वस्त्र पांचरङ्कका हो, उसके चार भागोंमें या दिशेषभागोंमं 
जैसा सम्भव हो फल और पुष्पोंको लंटकवावे, वितानके ऊपर भी ध्वज पताकादि बांधे । ऐसे उत्तम 
उत्तम सम्भारोंसे उस सर्वतोभद्रमण्डलकी शोभा ठोक करके ॥ ९॥। भक्ति और श्रद्धा सहित मध्याह्वमें 





अरुन्धती सहित सर्प्ताषयोंका पूजन करे । “ओं भूर्भुवःस्वः कइयपाय नमः कइयपमावाहयामि” कश्यपके | 


लिये नमस्कार, कद्यपको बु लाताहूं । सूर्वोक्त नाममन्त्रोसे हे राजेन्द्र! कश्यपादि बसिष्ठान्त सात ऋषियों 


` और अरुन्धतीका आवाहनादि षोडशोप्रचारविधिसे पुजन करना चाहिये ।। १० ॥ ११ ॥ रातमें जागरण | 
करे, उसमें पुराणोंकी पवित्र कथाओंका श्रवण, पठन और मननादि करे । फिर प्रातं:काल नित्यक्रिया 


करके तिल घृतसे हवन करे ।। १२॥। अधिकारीके अनुरूप वैदिक या पौराणिकमन्त्र. समझने, यानी यदि 
ब्रती उपनीत हो तो बैदिकमन्त्रोंसे, यदि न हो तो पौराणिकमन्त्रोंसे ही हवन करे । मन्त्रोंके अन्तमें “स्वाहा 
इस पदको योजना करनों चाहिये । आठ अधिक एक हजार, या एक सौ आठही आहुतियां दे ॥ १३॥। 
हवनान्तमें फिर पुजा करे फिर आचार्यको पूजा करनी चाहिये । सुवर्णकी अंगूठी, वस्त्र, कुण्डल और 
मधुर भोज्यपदाथं दे ॥ १४ ॥। बच्छे समेत दुधवाली एक गौको भी आचार्यके लिये दे । सात ऋत्वि 
जोंको सात वस्त्र और दक्षिणा देकर उनका पूजन करे ॥ १५ ॥ इनके लिये भक्तिसे कलश और यज्ञो- 
पवीतका दान करे । सपत्नीक आचार्यके समीप जाकर उनके चरणोंमें प्रणाम करके क्षमा प्रार्थना करे 
॥ ६ ॥ कि, मेरा यह व्रतोद्यापन आपके अन्‌ ग्रहसे परिपूर्ण हो, इसमें जो मने त्रुटि की हो चे सब आपके 
आशीर्वादसे पूर्ण हो. आचायंभी “एवमस्तु” ऐसे कहे, ब्राह्मणोंको भक्तिसे भोजन करावे दीन अनाथजनोंको 
याचना पुर्ण करके उनको संतुष्ट करे, ब्राह्मणोंकी अनुमति लेकर प्रियजन एवं बान्घवोंके साथ भोजन 
करे ॥ १७ ॥ यह उद्यापनविधि है, जो ब्रतका संपुर्णफल चाहते हे उनके लिये यही विधि सब शास्त्रोंमं 
लिखी है। हे राजन्‌ ! जो स्त्री इस उत्कृष्ट उद्यापन विधिको करती है ॥ १८ ॥ वह सब पापोंसे निर्मुक्त 
हो स्वर्गमें सुख भोगती है तथा इस लोकमें भी वह मन्दहासिनी पतिके साथ चिरकाल । १९ ॥ पुत्र- 
पौत्रोंके सुखको देखती हुई सुन्दर भोग भोगती है, निष्पाप बह सुभगा दिव्य पदको प्राप्त होती है ॥ २०॥ 
यह भविष्यपुराणके कहे हुए ऋषिपञ्चमीके ब्रतकी उद्यापनविधि पूरी हुई ॥। 


उपांगललिता्रतम्‌ ।। 
आहिवनशुक्लपञ्चस्यामुपाङ्गललिताब्रतम्‌ । तत्र दाक्षिणात्यानां शिष्टाचार 


एव प्रमाणम्‌ । तच्च मध्याह्वव्यापिन्यां कार्यम्‌ “ पुजात्रतेषु सवषु मध्याह्व्‌- 


व्यापिनी तिथिः” इति माधवीये हारीतोक्तेः । दिनद्वये तद्व्याप्तावव्याप्तो वा 
पुर्वा “ युगभूतानां ” इति युग्मवाक्यात्‌ यत्तु शक्तिपुजायां रात्रिव्यापिती ग्राह्मति 
भूरिजन्मा जजल्प तत्तुच्छम्‌ । रात्रिव्यापिन्या ग्रहणे प्रमाणाभावात्‌ । “भुक्त्वा 
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जागरणे नक्ते चन्द्रायाध्येत्रत तथा । तारात्रतेषु सर्वेषु रात्रियोगो विशिष्यते ॥॥? 
इति हेमाद्रयुदाहृतवचनस्य जागरणप्रधानव्रतविषये सावकाशत्वात्‌ अद्भानुरो- 
धेन प्रधान निर्णयस्य क्वाप्यदृष्टत्वादङ्गभूतजागरणानुरोधैनंतन्िर्णयस्यायोग्य- 
त्वात्‌ ॥ एतद्विधिस्तु-प्रातरुत्थायाव्यकं कमं निवर्त्यं वनं गत्वा- आयुबेलं यशो 
वचेः प्रजाः पशुवसूनि च ॥ ब्रह्म प्रज्ञां च मेधां च त्वं नो देहि वनस्पते।। इति मंत्रेण 
वनर्स्पात संप्राथ्यं ॥ अपामार्गसमुज्जू तेर्दन्तकाष्ठेः करोम्यहम्‌ ॥। दन्तानां धावनं 
सातः प्रसन्ना भव सवेदा ॥ इति मंत्रेणाष्टचत्वारिशत्काष्ठान्युपादाय नद्यादौ 
गच्छेत्‌ ॥। ततो मुखदुर्गन्धिनाशाय दन्तांना च विशुद्धये ॥। ष्टीवनाय च गात्राणां 
कुर्वेऽहं दन्तधावनमिति मंत्रेणाष्टचर्त्वारिशद्वारं दन्तधावनं कृत्वा यथाविधि 
स्तानानि विधाय शुक्ले वाससौ परिधाय गृहमागच्छेत्‌ ॥ ततः शुचौ देशे सण्ड- 
पिकां कृत्वा तन्मध्ये सुवर्णादिनिमितां करण्डकपिधानरूप प्रतिमां स्थापयित्वा 
षोडशोपचारेविशेषतो टूर्वाभिइच पुजयेत्‌ ॥ ततो विशत्या वटकर्वायनं दत्त्वा 
तावऱ्हिवंटकः स्वयं भोजनं विधाय विर्जनं कुर्यादिति ॥ अथ पूजा ॥ 
आचम्य प्राणानायम्य देशकालोसंकोत्यं पुत्रविद्याधनरोगनिर्मुक्तिसुखोविजय- 
पुष्टयायुष्यादिकाम:, स्त्री तु अवधव्यकासा, उपा ङ्गललिताप्रीत्यर्थं यथा मिलितोप- 
चारेरुपाङ्गललितापुजनमहं करिष्ये इति संकल्प्य पुजयेत्‌।। नीलकोहोयवसनां हेमाभां 
कमलासनाम्‌।। भक्तानां वरदां नित्यं ललितां चिन्तयाम्यहम्‌ ।। ध्यायामि।। आगच्छ 
"ललित देवि सवंसंपत्प्रदायिनि ॥ यावद्‌ब्रतं समाप्येत तावत्त्वं सन्निधौ भव।। हिरण्य- 
वणा हरिणीं सुवर्णरजतस्रजाम्‌ ॥ चन्द्रां हिरण्यमों लक्ष्मी जातवेदोममावह ।। 
आवाहनम्‌ ॥ कातंस्वरमयं दिव्यं नानामणिगणान्वितम्‌ ।। अनेकशक्तिसंयुक्त- 
सासनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ तां म आवह जातवेदो लक्ष्मीमनपगामिनीम्‌ ॥। यस्यां- 
हिरण्यं विन्देयं गामशवं पुरुषानहम्‌ ॥ आसनम्‌ ॥। गङ्गादिसवंतीर्थभ्यो मया 
प्रार्थनयाहृतम्‌ ॥। तोयमेतत्‌ सुखस्पञ्चं पाद्यार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ।॥। अइवपुणा रथ- 
सध्यां हस्तिनादप्रमोदिनीम्‌ ॥। श्रियं देवीमुपह्वये श्रीर्मा देवी जुषताम्‌ ॥। पाद्यम्‌ ॥। 





विधानं सर्वरत्नानां त्वमनध्यंगुणा ह्ासि ॥ तथापि भक्त्या ललिते गृहाणाध्यं ` 


नमोस्तु ते ॥ कांसोस्मितांहिरण्यप्राकारामार्द्रा ज्वलन्तींतृप्तां तर्पयन्तीम्‌ ॥। पद्म 
स्थितां पद्मवणो तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥। अर्घ्यम्‌ ।। पाटलोशीरकपूरंसुरभि स्वादु 
शीतलम्‌ ॥। तोयमाचमनोयारथं ललित प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। चन्द्रां प्रभासां यशसा 
ज्वलन्तीं श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌ ॥ तां पद्मनेमि शरणमहं प्रपद्येऽलक्ष्मीमं 
नइयतां त्वां वृणे ॥ आचम० ॥। पयोदधि धृतं चेव शकरामधुसयुतम्‌ ॥॥ पञ्चा- 
मृतेन स्नपनं प्रीय तां परमेइवरि ॥ आप्याय० ऋक्‌ । दधिक्राव्णो० ऋक्‌ । घृतं 
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सिसिक्षे इति ऋक्‌ । मधुवातेति ऋक्‌ । स्वादुःपवस्वेति ऋक्‌ । पंचामृतस्नानम्‌ ।। 
संदाकिन्याःसमुद्भूतं हेमाम्भोरुहवासितम्‌ ।। स्नानाय ते मया भक्त्या दत्तं स्वी- 
क्रियतां जलम्‌ ॥। आदित्यवर्णं तपसोधिजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोथ बिल्व: ॥ 
तस्य फलानि तपसा नुदन्तु मायांतराइच बाह्या अलक्ष्मीः ।। स्नानम्‌ ॥। सर्वेभूषा- 
धिके सौम्ये लोकलज्जानिवारणे ॥। मयोपपादिते तुभ्यं वाससी प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
उपेतु मां देवसखः कीतिइच मणिना सह ॥ प्रादुर्भुतोस्मि राष्ट्रेस्मिन्कीतिर्माद्ध 
ददातु मे ॥ वस्त्रम्‌ ।| मुक्तासणिगणोपेतमनध्यं च सुखप्रदम्‌ ।। उत्तरीयं सुख- 
स्पर्श ललिते प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। उत्तरीयवस्त्रम्‌ ॥। कृष्णकाचाष्टकयुतं सूत्रं ग्रेवे- 
यकं तथा ॥ दास्यामि कण्ठभूषार्थ प्रत्यङ्गललिते तव ॥। कण्ठमालाम्‌ ॥। मलया 
चलसम्भूतं धनसारं मनोहरम्‌ ।। हृदयानन्दनं चारु चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। क्षुत्पि- 
पासामलां ज्येष्ठामलक्ष्मीं नाशयाम्यहम्‌ ॥ अभूतिमससृद्धि च सवा निणुंद में 
गृहात्‌ ॥ चन्दनम्‌ ॥। अक्षला विमलाः शुद्धा मुक्तामणिसमप्रभाः ॥ भूषणार्थं 
सया दत्ता देहि में निर्मलां धियम्‌ ॥ गन्धद्वारां दुराधष नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ ।। 
ईइवरीं सर्वभूतानां तापिहोपह्वये श्रियम्‌ ।। अक्षतान्‌ ॥। मालती चम्पकं जाति- 
तुलसी केतकानि च ॥ मयाहृतानि पुष्पाणि पूजाथं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ मनसः 
काममाकूति वाचः सत्यमशीमहि ॥। पशूनां रूपसञ्नस्य सयि श्रीः श्रयतां यशः ॥। 
पुष्पाणि ॥ अथाङ्कपुजा- उपाङ्गललिताये नमः पादौ पूजयामि । भवान्य ० गुल्फो० 
॥ सिद्धेइवर्ये जंघे पु ० । भद्रकाल्ये ° जानुनी पु० । श्रिये ० ऊरू पू ० । विइवरूपिण्ये ० 
काटि पु० । देव्ये० नाभि पु० । वरदाये० कुक्षि पु० । शिवाये० हृदयं पु० । वागी- 
इवर्ये० स्कंधौ पु० । महादेव्ये० बाहू पु० । प्रकृतिभद्राये ० करौ पू० । पदिन्ये कण्ठं ` 
पु० । सरस्वत्ये० मुखं पु० । कमलासनाये० नासिकां पु० । महिषमदिन्ये० नेत्रे 
पु० । लक्ष्म्ये० कणी पु० भवान्ये० ललाटं पु० । विध्यवासिन्ये० शिरः पु० सिह- 
वाहिन्ये० सर्वाङ्गं पु० ॥ देवद्रुमरसोद्भूतः कालागुरुसमन्वितः । आध्ये यतामयं 
धूपो भवानि घ्याणतर्पणः ॥। कर्दमेन प्रजाभूता मंयि संभव कदम ॥। श्रियं वासय मे 
कुले सातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥। धूपम्‌ ॥ चक्षुदं सवेलोकानां तिमिरस्य निवारणम्‌ ॥। 
आर्तिक्यं कल्पितं भक्त्या गृहाण परमेइवरि ॥ आपः ्रजन्तु स्निगधानि चिक्लीत 
वस मे गृहे ॥ नि च देवों मातरं श्रियं वासय मे कुले ।। दीपम्‌ ।। मोदकापुपलडू - 
कवटकोदुम्बुरादिभिः ।। सहित पायसान्नेन नेवद्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥॥ आद्री पुष्क- 
रिणों पुष्टिपिद्कलां पद्ममालिनीम्‌ ॥। चन्द्रां हिरण्यमीं लक्ष्मों जातवेदो म आवह ॥। 
नैवेद्यम्‌ ॥ मलयाचलसंभूतं घनसारं मनोहरम्‌ ।। करोद्वतंनक चारु गृहाण परमे- 
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इवारि ॥ करोद्वतनम्‌ ॥। कर्पुरेलालवङ्गादितांबूलीदलसंयुतम्‌॥ क्रमुकस्य फलेनेव 
ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। आद्री यः करिणों यष्टि सुवणा हेममालिनीम्‌ ॥। सुया 
हिरण्यमीं लक्ष्मी जातवेदो म आवह । तांबूलम्‌ ।। मातुरिङ्ग नारिकेलं फलं खजुर- 
संभवम्‌ ॥। जम्बीरं पनसं वापि गृह्यतां परमेइवरि ॥। इदं फलं सया देवि० तां म 
आवह जातवेदो लक्ष्मीमनपगामिनीम्‌ ॥। यस्यां हिरण्यं प्रभूतं गावो दास्योऽ- 
इवान्विन्देयं पुरुषानहम्‌ ।। फलम्‌ ॥। हिरग्यगर्भ० यः शुचिः प्रयतो भूत्वा जुहु- 
यादाज्यमन्वहम्‌ ।। श्रियः पञ्चदशर्चं च श्रीकामः सततं जपेत्‌ ।। दक्षिणाम्‌ ॥ 
चन्द्रादित्यौ च धरणी विद्युदग्निस्तथेव च । त्वमेव सबंज्योतींषि आतिक्यं प्रति- 
गृह्रताम्‌ ।। पद्मासने पद्म ऊरू पद्माक्षि पद्मसंभवते ।। तन्मे भजसि पद्माक्षि येन 
सौख्यं लभाम्यहम्‌ ॥। नीराजनम्‌ ॥। उपाङ्कललिते मातनंमस्ते विन्ध्यवासिनि ॥ 
दुगे देवि नमस्तुभ्यं नमस्ते विशवरूपिणि ॥। अइवदाये च गोदायै धनदाये महाधने ॥। 
धनं में लभतां देवि सर्वकामांइच देहि मे ॥ पुष्पाञ्जलिम्‌ ।। अथ दुवाकुरान्‌ 
साग्रांइचत्वार्रशत्तथाष्टभिः ॥ अधिकान्‌ हस्त आदाय मंत्रमेतं जपेद्बुधः ॥॥ 
संत्रः- बहुप्ररोहा सततममृता हरिता लता ॥ यथेयं ललिते मातस्तथा मे स्युमं- 
नोरथाः ॥। इत्युक्त्वा पुजयेहेवीं दूर्बाभिः कुसुमेस्तथा ॥। मंत्रेणानेनाष्टचत्वारि 
श्दट्रिस्तु समाहितः ॥। दूवाकुरान्‌ ॥। प्रदक्षिणात्रयं देवि प्रयत्नेन मया कृतम्‌ ॥ 
. तेन पापानि सर्वाणि व्यपोहन्तु नमाम्यहम्‌ ॥। प्रदक्षिणाम्‌ ॥। साष्टाङ्गोऽयं प्रणा- 
सस्ते कृतस्तुम्यं यथाविधि ॥ त्वह्दास इति मां भक्त्या प्रसीद परमेश्वरि ॥। नम- 
स्कारम्‌ ॥। दीनोऽहं पापयुक्तोऽहं दारिद्रेकनिकेतनः ॥। समुद्धर कृपासिन्धो कामान्मे 
सफलान्कुरु ॥ प्रार्थनाम्‌ ।। अथ वायनम्‌-अथ वाणकमादाय विशत्या वटकर्युतम्‌।। 
क इदं कस्मेति मंत्रेण आचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। पक्वान्रफलसंयुक्तं सघृतं दक्षिणा- 
न्वितम्‌ ॥। द्विजवर्याय दद्यात्तु ब्रतसंपु्तिहेतवे ॥ उपाङ्कललितादेव्या व्रतसंपुत- 
हेतवे ।। वाणकं द्विजवर्याय सहिरण्यं ददाम्यहम्‌ ॥। इति वायनमन्त्रः ॥। ततः कथां 
समाकर्ण्य वाणकान्नस्य संख्यया ॥। स्वयं भुञ्जीत चेवान्नं वाग्यतः सह बान्धवः ।। 
रात्रौ जागरणं कुर्यान्नत्यगीतादिमद्भले: ॥। प्रभाते पुजयद्देवों ततः कुर्याह्विसर्जनम्‌॥। 
सवाहना शक्तियुता वरदा पुजिता मया ॥। मातर्मामनुगृह्याथ गम्यतां निजमन्दि- 
रम्‌ ॥ इति विसर्जनम्‌ ॥। इति वाषिकपुजाविधिः ॥। 


उपाङ्गललिताब्रत-आआ्विन सुदि पञ्चमीके दिन होता है । इसका प्रमाण केवल दक्षिणियोंका परम्परा- 





प्राप्त शिष्टाचार ही है । यह उपाङ्गललिताब्रत मध्याह्वव्यापिनी तिथिमें करना चाहिये, क्योंकि, कालमाध-. 


वर्मे, माधवाचार्यने हारीतस्मृतिके वाक्यका आधार लेकर पुजाप्रधान सभी ब्रतोंमे मध्याह्नव्यापिनी तिथि 
ग्रहण करनी लिखी है । पञ्चमी दो दिन मध्याह्व्यापिनी हो अथवा दोनोंही दिन नहीं हो तो पहले दिन ही 
यह ब्रत करना चाहिये. क्योंकि ' युगभूतानाम्‌ ” यह युग्मवाक्य हैं यानी जब ब्रततिथियोंके निर्णयके समथ यह 
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सन्देह उपस्थित हो कि, यह तिथि दोनों दिन उस समयमें वर्तमान है, या दोनों ही दिन उस समयमें नहीं हें 
तब किस दिन ब्रत किया जाय ? तब युग्मवाक्यसे निर्णय करना चाहिये; यह शास्त्रकारोंका सिद्धान्त है । 
यु ग्मवाक्य-“ युग्माग्नियुगभूतानां षण्मुन्योवंसुरन्ध्रयोः । रुद्रेण द्वादशीयुक्ता चतुर्दश्या च पूर्णिमा ॥। 
प्रतिपद्यप्यभावस्या तिर्थ्योयुंग्मं महाफलम्‌ । एतद्व्यस्तं महादोषं ( दुष्टं ) हन्ति पुण्यं पुराकृतम्‌ ।।” द्वितीया- 
युग्म, तृतीया-अग्नि, चतुर्यो-युग, पञ्चमो-भूत, षष्ठी-षट्‌, सप्तमो-मुनि, अष्टमी-वसु, नवमी-रन्ध्र, 
एकादशी-रुद्रसे द्वादशी, चतुर्दशीसे पुणिमा, प्रतिपदा और अमावस्या इन तिथियोंमें दो दो तिथियोंका योग 
हो यानी हितीयाके साथ तृतीयाका, एवं चतुर्थोके साथ पञ्चमीका इत्यादि क्रमसे संयोग हो तो यह अत्यन्त 
पुण्यफलका देनेवाला है और इनका संयोग न होना पूर्वोपाजित पुण्यको भी नष्ट करता है ॥। जो भूरिजन्माने 
यह कहा है कि, उपाङ्कललिता शक्ति देवी है, अतः इसके पुजनमें भी रात्रिव्यापिनो ही पञ्चमो ग्रहण करनी 
चाहिये. यह उनका कहनाभी तुच्छ है यानी अविचार रमणीय है, क्योंकि, उपाङ्गललिताको ब्रतकथामें कोई 
विशेष वाक्य तो मिलताही नहीं कि, रात्रिमें उपाङ्कललिताका पूजन करे: शक्तिपूजाभी विशेषप्रमाणके न 
हीने पर मध्याह्व॑में ही की जा सकती है इससे यह भी सिद्धान्त बाधित नहीं हुआ कि दुर्गा लक्ष्मी पुजनादि भी 
दिनमें क्‍यों नहीं किये जाते रात्रिमेंही क्यों होते हें कयोंकि-दुर्गा लक्ष्मी आदि देवियोंका पुजन रात्रिमें करना 
स्मृत्यन्तरमें सिद्ध है । यदि इस ब्रतकी कथामें रात्रिपुजाका वर्णन मिलता तो रात्रिव्यापिनी हो ग्राह्य मानो 
जाती । यदि ऐसे कहें कि, “ रात्रौ जागरणं कुर्याद्गीतवादित्रनिःस्वनेः ” इस .ब्रतको कथामें यह लिखा है कि, 
गान वाद्यादि करता हुआ रात्रिमें जागरण करे । जागरण रात्रिमें हो विहित है इससे पुजन भो रात्रिमें 
ही करे, यह सिद्ध नहों. क्योंकि, जागरणादिरूप पुजाके अङ्गभूत कर्मोके अनुरोघसे प्रधानभूत पुजनादिरुप 
कम्मोके करनेका निर्णय करना किसीभो शास्त्रमें नहीं मिलता । इससे अङ्कः ( गौण ) रूप जागरणका रात्रिमें 
विधान मानकर अङ्गी ( प्रधान ) पुजाका विधान भो रात्रिमें मानना ठीक नहों है । हेमाद्रिने कालनिर्णय 
प्रसद्भमें ` भुक्त्वा ” इत्यादि निर्णायकवाक्य लिखा है । इसका यह अर्थ है कि, भोजन करके जागरण करना 
जिसमे विहित हो तथा रात्रिमें जो ब्रत विहित है ( जेसे कोजागरीव्रत ) एवं जिस ब्रतमें चन्द्रमाके लिये 
अर्ध्यंदानकरना लिखा हो ( जैसे कृष्णपक्षको चतुर्थोब्रत ) जो जो, ताराव्रत हें, इन सबमें रात्रिव्यापिनो 
तिथिका ग्रहण करे, इस हेमाद्रिके वाक्यसे यह सिद्ध हुआ कि-रात्रिव्यापिनी तिथि जागरणादि प्रधान कम्ममें 
ग्राह्य है और उपाङ्गललिता ब्रत जागरण प्रधान नहीं है, इसलिये यह ब्रत मध्याह्वव्यापिनी पञचमोमें 
ही करना चाहिये । ऐसे माननेसे रात्रिव्यापिनी तिथि फिर कब ग्राह्य मानी जाय ? क्योंकि सभी ब्रत पुजा 
प्रधान है इससे रात्रिव्यापिनो तिथिका विचार करना आदि भी निष्फल होगा । यह शंका भो नहीं कर सकते, 
क्योंकि, रात्रिव्यापिनी तिथिमाननेके लिये हेमाद्रिके कहे हुए वाक्यके अनुसार जागरणादि अवझिष्ट हें, 
उनमें यह वाक्य चरितार्थ हो जाता है॥। इस व्रतको विधि-प्रातःकाल जागकर आवइ्यकीय कमंसे निव॒त्य 
हो जंगलमें जाय वहां अपामार्गके समीप पहुँच, “ आयुर्बलं ” इस मंत्रसे उसकी प्रार्थना करे । फिर उपा- 
द्कललितादेवीकी प्रार्थना करे कि, हे मातः ! में अपामार्गके काष्ठोंसे दन्तधावन करूंगा, इससे आप प्रसन्न हों । 
पीछे अपामार्गको अडतालीस लकडी लेकर नदी तलाब आदि किसी पवित्र जलाशयके किनारे जाय । फिर 
“ मुख ” इस इलोकका उच्चारण करे कि, म्‌ खकी दुर्गन्घीके विनाझार्थ दन्तोंकी पवित्रताके लिये और गात्रोंके 
अर्थात्‌ मुखके अवयव रूप जिह्वाऽऽदिके मैल साफ करनेके लिये दन्तघावन करता हूं । फिर अडतालीस बार 
अडतालीस अपामार्गकी शाखाके टुकडोंसे दांत और जीभ शुद्ध करके शास्त्रोक्त विधिके अनुसार मृत्तिका 
-गोमयादिसे स्नान करे । फिर सफेद दो शुद्ध, अहेत और अदरघ वस्त्रोंको घारणकरके अपने घर चला आय, 
पीछे पवित्र ( गोमयादिद्वारा परिष्कृत ) स्थलमें छोटा मण्डप बनावे । उसके बीचमें अपनी शक्ति अनु- 
सार सोने आदिको देवीकी प्रतिमा बनावे । इसको पिटारीके ढक्कनकी भांति स्थापित करके षोडशोपचार 
विधिसे विशेष करके दूर्वाके द्वारा पुजन करे । फिर बीस बड़े लेकर वायना दे, बीस बडोंका आप भी भोजन 
करे; फिर देवीका विसर्जन करे । आचमन और प्राणायाम करके देशकाल कहकर पूजन करनेका संकल्प 
करे कि, में पुत्र, विद्या, घन, रोगोंसे छुटकारा, सुख, विजय, पुष्टि ( पुष्टता ) और आयुष्य इत्यादि प्राप्तिके 
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लिये ललचा हुआ, पूजा करनेवाली स्त्री हो तो सदाके सौभाग्यके लिये कामना करती हुई में उपाङ्गः ललिता 
देवीको प्रसन्न करनेके लिये इस समय जो जो उपचार सामग्री उपस्थित हें उनके द्वारा उपाङ्कललिता देवीका 
पूजन करूंगा ( स्त्री हो तो करूंगी ) फिर पुजन करे । “ नील कौशेय ' इस इलोकको पढ़कर ध्यान करे कि, 
नोले रेशमी वस्त्रको धारण करती हुई सुवर्णके समान उज्ज्वल गौर कान्तिवाली, कमलके आसनपर विराज- 
मान हो भक्तोंको अभय देतो हुई ललितादेवीका प्रतिदिन ध्यान करता हूँ । ' आगच्छ ' इससे तथा “ हिरण्य ” 
इ ससे आवाहन करे । पहिलेका अर्थ यह है कि, हे ललिता देवी ! आप यहां पधारें । आप सदा सभी सम्पत्ति- 
योंको देती हो, जब तक मेरा यह ब्रत समाप्त न हो तबतक यहां ही रहें । ' कार्तस्वर ” इस पौराणिक तथा 
“ तां म आवह ” इस श्रीसूक्तके मन्त्रसे आसन प्रदान करे । पहिलेका भाव यह है कि, विविध रत्नोंसे जडित 
सुवर्णके इस अनेक शक्तिशाली दिव्य आसनके ऊपर विराजे । ' गंगा ' इस तान्त्रिक तथा “ अइवपुर्वा ” वैदिक 
मन्त्रसे पाद्य प्रदान करे । तान्त्रिक मन्त्रका यह अर्थ है कि, मे प्रार्थनाकर गङ्भाऽऽदि पवित्र तीर्थोसे सुहावना 
जल लाया, आप इसे पाद्यके लिये ग्रहण करें । ' निधानं ' इस तांत्रिक और “ कांसोऽरिम्र ” इस वैदिकमन्त्रसे 
अर्ध्यं दे । तांत्रिकमन्त्रका यह अर्थ है कि, यद्यपि आप सब रत्नोंके आश्रय ( उत्पत्ति कारणभूता ) एवम्‌ 
परम उत्तम गुणोंसे पुणं हो, तथाऽपि हे ललितादेवी आप अर्ध्य लें आपके लिये प्रणाम है ।' पाटलोशीर ' इस 
तांत्रिक तथा “ चन्द्रां प्रभासां ” इस वैदिकमन्त्रसे आचमन करावे । तांत्रिकका यह अर्थ है कि, पाटला 
खश और कपुरको सुगन्धीसे सुगंधित, मध्‌ र ठंढ़ा यह जल है हे ललितादेवी ! आप इसे लेकर आचमन करें । 
“ पयोदधि ' इस तांत्रिकमंत्रको पढ़कर पंचाम्‌तसे स्नान करावे । और “ आप्यायस्व समेठु ” “ दधिक्राव्णो 
अकारिषं ” “ घृतं मिमिक्षे ” “ मध्‌ व्वाता ऋतायते ” तथा “ स्वादुः पयस्व ” इन पांच वैदिक भन्त्रोंको भी 
पढ़े । तांत्रिकका यह अर्थ है कि, दूघ,दधि, घृत, सक्कर और सहद इन पांच अमृतमय पदार्थोंसे स्नान कराता हूँ । 
हे परमेश्वरि ! आध स्नान करें और प्रसन्न हों । “ मन्दाकिन्या ' इस तांत्रिक मन्त्रसे तथा “ आदित्यवर्णे ” 
इस वेदिकमन्त्रसे शू द्ध जलद्वारा स्नान करावे । तांत्रिकका यह अर्थ है कि, सुवर्णसदृ पीत कमलोंकी सुगन्धीसे 
सुगंधितमन्दाकिनी गड्भाका यह पवित्र जल स्नान करनेके लिये प्रेमसे मेने आपके समर्पण किया है, इसे स्वीकार 
करें । ' स्वंभूषाऽधिके ' इस तांत्रिकमन्त्रको एवम्‌ “ उपंतु मां देव ” इस वैदिकमन्त्रको पढ़कर वस्त्र धारण 
करावे । तांत्रिक इलोकका यह्‌ अर्थ है कि सब भूषणोंकी अपेक्षा उत्तम, लौकिक लज्जाके निवारण ये दो वस्त्र 
सेने आपके भेंट किये हें, आप धारण करें । ' मुक्तावलि ' इस इलोकको पढ़कर दुपट्टा धारण करावे । अर्थ यह 
है कि, हे ललितादेवी ! मोती लगे हुए अमूल्य सुखकारी कोमल दुपट्टाको धारण करो । । ' क्ृष्णकाचाष्ट ' 
इससे कंठमें माला पहराव । अर्थ यह है कि, हेसमस्त अङ्कोंमें सुंदरता धारण करनेवाली ! काले काचकी 
आठमणियोंसे सुंदर, यह हार आपकेठकमें पह्राता हूं ' मलयाचल ' इससे, तथा “ क्षुत्पिपासा ” इसऋचासे 
चन्दन चढ़ावे । ' अक्षता ' इस पद्यसे तथा “ गन्धद्वारां ” इस ऋचासे चावल चढावे, पद्यकाअर्थ यह है कि,शुद्ध 
मोतियोंके समान स्वच्छ ये अक्षत मेंने चढाये हें । आप प्रसन्न होकर निर्मल ज्ञानका दान करो ।' मालती ' 
इस इलोकसे तथा “ मनसः काम ” इस ऋचासे पुष्प चढ़ावे । इलोकका| अर्थ यह है कि मालती, चम्पा, जाति 
( जुई ) तुलसीको मञ्जरी और केतकी आदिके पुष्प में लाया हूं आप स्वीकार करें । अथ अंगपूजा-उपाङ्भः 
ललिता, भवानी, सिद्धेइवरी, भद्रकाली श्री, बिशवरूपिणी, देवी, वरदा, शिवा, वागीइवरी, महादेवी, प्रकृति- 
भद्रा, पद्मिनी, सरस्वती, कमलासना, महिषमदिनी, भवानी, विन्ध्यवासिनी सिंहवाहिनी ये उपाङ्कललिता, 
देवीके ही नाम हें तथा गुल्फ, जंघा, जानु, ऊरू, कटि, नाभि, कुक्षि, हृदय, स्कन्ध, बाहू, कर, कंठ, मुख, नासिका 
नेत्र, कर्ण, ललाट, शिर ये शरीरके हिस्से हें तथा सर्वाङ्ग कथनमें सम्‌ हावलंबनसे सब अंगोंमें एक बुद्धि करके 
सबोंको एक समझ लिया जाता है, देवीके नाम और अंगोंका अर्थ प्रायः प्रसिद्ध ही है, पुजामें नाम और अज्भोंका 
उपयोग इस प्रकार है कि, जिस क्रमसे नाम और अङ्का लिखे हैं उसो क्रमसे उनकी परस्परमें योजना करे प्रत्येक 
नामके आदिमें ओम्‌ और अन्तमें नमः तथा उसको चतुर्थोका एकवचनान्त करके, यदि दो अङ्गः हों तो द्विव- 
चनान्त तथा एक हो तो द्वितीयाका एक वचनान्त करके ' पुजयामि-पुजता हूं ' इसे साथ लगाकर उन उन 
अङ्कोंपर चावल या अद्यत छोड़ने चाहिये ॥ * देवद्रम ' इससेतथा “ कर्दमेनप्रजा ” इस मंत्रसे धूपदेना चाहिये 
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* चक्ष्‌दं ' इस इलोक तथा “ आपः सृजन्तु ” इस ऋचाको पढ़ना हुआ आरती करके उनके समीप दीपकको 
चावलोंपर स्थापित करे । इलोकार्थ यह है कि, सब लोगोंके नेत्रोंके समान पदार्थ दिखानेवाले अन्धकारके निवा- 
रक इस दीपकसे हे परम ईश्वरी ! मेने भक्तिसे आपका नीराजन किया है, आप इसे स्वीकार करें । हस्त 
प्रक्षालन करके ? ' मोदका ' इस तान्त्रिक इलोकसे एवम्‌ “ आर्द्रा ” इस ऋचासे पुडे लड़ आदि भोग लगावे । 
इलोकका यह अर्थ है कि, मोदक अर्थात्‌ तृप्तिकरनेंवाले पुरे, लडू_, बड़े, उदुम्बरादिकोंके फल और खीर इन 
पदार्थोका नेवेद्य भोगलगाओ ' मलया चल ' इस तान्त्रिक संत्रसे दोनों अनामिकाओंसे चन्दन चढावे । इसका 
अर्थं है कि, हे परमेइवरि ! कर्पूर मिश्रित सुन्दर चन्दनसे आपका करोद्वत्तन करता हूं आप ग्रहण करें ।  कर्पू- 
रेला ' इस इलोकको तथा “ आर्द्रा यः ” इस ऋचाको पढकर ताम्बूल अर्पण करे । ' मातुल ड्रं० ' इससे तथा 
“ इदं फलं मया देवि ” इस इलोक और “ मां मआवह ” इस 'ऋचाकोपढकरऋतुफल चढावे । मातुल इसका 
यह अर्थ है कि हे परमेश्वरी ! मातुलुङ्ग, नारियल, खजूर, जेंभोरा और पनस इनके फलोंका भोग लगाओ । 
* हिरण्यगभंगर्भस्थं ” इस पद्यको तथा “ यः शुचिः प्रयतो ” इस ऋचाको पढकर सुवणंको दक्षिणा चढावे । 
* चन्द्रादित्यौ च ' इस इलोकको तथा “ पद्मासने” इस ऋचाको पढके आरती करे कि, ' उपाङ्गललिते ” इस 
इलोकसे एवम्‌ “ अइवदायं ” इस संत्रसे प्रणाम करता हुआ पुष्पाञचलि समर्पण करे । इ लोकार्थं यह है कि, हे 
उपाङ्कललिते ! हे मातः ! हे विन्ध्यवासिनि ! हे दुर्गे ! हे देवि ! हे विइवरुपिणि ! आपके लिये प्रणाम है; 
इस प्रकार पुजनकरके अडतालीस दूर्वाके अंकुर चढावे. और इस ? बहुप्ररोहा ' इस मंत्रको भो अडतालीस 
बार पढ़ें । इसका अर्थ यह है कि, बहुत अंकुरोसे सुन्दर अमृत और हरी यह दूब जिस प्रकार है हे ललिते ! हे 
मातः ! उसी प्रकार मेरे मनोरथ भी बहुत प्रकारसे बढू, ये दूर्वादल अढतालीस वार ही चढावे और इनके 
साथ साथ पुष्प भो चढाता रहे ।' प्रदक्षिणा ' इससे प्रदक्षिणा करे । इसका अर्थ यह है कि, हे देवि! ये मने 
प्रेमसे जो तीन प्रदक्षिणा किये हैं, इनके पुण्यसे मेरे सब पापोंको आप नष्ट करें में प्रणाम करता हूं । ' साष्टा- 
ङ्गोऽयं ' इससे साष्टाङ्ग प्रणाम करे, अर्थ यह है कि, हे परमेइवरि ! मेंने विधिवत्‌ यह साष्टाङ्कः प्रणाम भक्तिसे 
किया है, आप मुझे “ यह पेरा दास है ' ऐसा समझें और मेरेपर प्रसन्न रहें । ' दीनोऽहं ' इससे प्रार्थना करे, 
इसका यह अर्थ कि, में दीन, पापी, दरिद्री हूं, हे कृपाके सागर ! आप मेरा दुःखोंसे उद्धार करके मेरे मनो- 
रथोंको पुणं करें । फिर बीस बडे पक्वान्न एवं घृत और दक्षिणा लेकर व्रत पुतिके अर्थ आचार्यको वायना दे 
और देतोवार “ क इदं कस्मे ” इस मन्त्राको पढकर 'उपाङ्ग' इस इलोकका उच्चारण करे। अर्थ यह है कि, 
उपाङ्ग ललिताके ब्र तकी पुतिके लिये सुवर्णकी दक्षिणा समेत इस वायनेको द्विजवर आचार्यके लिये देता हूं, इसके 
देनेसे मेरा ब्रत साङ्क पूर्ण हो । फिर कथाका श्रवण करके वायनेमें जितनी बडोंकी गिनती थो उतनेही ग्रास 
लेकर भोजन समाप्त करे, भोजन अपने बान्धवोंके मध्यमें बेठ मौन ब्रत घारण करके करना चाहिये, रातको 
जागरणमें नाच गान वाद्य आदिकोंके माङ्कालिक शब्द होने चाहिये, प्रभात कालमें देवोका विसर्जन करती 
वार'सबाहना' इस इलोकको पढे इसका अथं यह है कि, हे मातः! बाहन ओर शक्तिसमेत वरदायिनी आपका 


मेने पुजन किया है, आप मुझपर अनुग्रह करतो हुई अपने दिव्य घामको पधारें । यह प्रतिवर्ष पुजा करनेका _ 
विधान पुरा हुआ ॥ 


अथ कथा 


सुत उवाच ॥ पुरा कंलासशिखरे सुरवासीनं षडाननम्‌ ॥ कथ 
यन्तं कथां दिव्यामिदमूचुमंहष॑यः ॥ १ ॥ ऋषय ऊचुः ॥ महासेनः 
महादेवनन्दनानन्तविक्रम ॥। आख्यानानि सुपुण्यानिश्च॒तानि त्वत्प्रसा- 
दतः ॥ २ ॥ कथास्त्वट्टठदनादेव ` प्रसृता भूरिभूतयः ॥ न तृप्तिमधि- 
गच्छामः पायंपायं सुधामिव ॥ ३ ॥। शश्रषवो वयं देव्या व्रतं तत्कथय- 
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स्वनः ॥। मनोभिलषितार्थानां सिद्धि्यस्मिन्‌ कृते भवेत्‌ ॥४॥। स्कन्द उवाच ॥ 
साधु पृष्टं महादेव्या माहात्म्यं मुनिपुङ्गवाः ॥। वच्मि सर्वं विधानेन तच्छुणुध्वं 
जगद्धितम्‌ ।।५।।भूगुक्षेत्रे किल पुरा विप्रोऽभूद्गोतमाभिधः ॥। श्रुतिस्मृतिपुरा- 
णज्ञो धनी च बहुबान्धवः ।। ६।। अनपत्यस्य तस्याथ जज्ञाते जरतः सुतौ ॥ श्रीप- 
तिर्गोपतिइचेच नामानी विदधे तयोः ।॥।७।।अचिरेणेव कालेन स पञ्चत्वस- 
गाद्द्दजः । तौ तु बालो धनं बन्धून्हित्वा सा धमंचारिणी।।८।।सती निवेश दहनं 
स्वर्यातुं पतिना सह ॥। अथ तद्वान्धवाः सर्वे हा कष्टमिति चुक्रः ।।९।। रुदन्तो 
दुःखिताइचक्रुस्तत्क्रियां पारलौकिकीम्‌ ॥ अथ तस्य सपत्नोभूद्श्राता स जगृहे 
धनम्‌ ।।१०॥। आक्रोइान्तो च तो गेहं निजमानीय दुर्मनाः॥। नास्ति चक्र धनं सर्वे 
ताभ्यां किचिन्न वे ददौ ॥११॥ ततो मौञ्जीधरौ बालो बन्धुभिः कथितं बसु ॥। 
.. ययाचतुः पितृव्यं तं देहि नो द्रविणं हि तत्‌ ॥१२॥ स तावूचे गतं द्रव्यं युवां केन 
` प्रतारितौ ॥ निर्गच्छतां मम गृहादित्यादि परुषं बहु ॥ १३ ॥ तौ तद्टचोभि- 
निर्विण्णो बालो श्रीपतिगोपती ॥। बभाषाते मिथः कष्टं धिगहो पितृहीनता 
॥१४॥ यावो देशान्तरं यत्र स्वजनो नास्तिकशचन ॥। अनाभाष्येव स्वजनाञ्ज- 
ग्म तुदिशमुत्तराम्‌ ॥१५॥। भिक्षाचारौ बहुन्देशान्वनानि सरितो गिरीन्‌ ॥ 
समतिक्रम्य ययतुविद्ञालां नामतः पुरीम्‌ ॥ १६॥ कासारमीक्षाञचक्राते ततो - 
ऽस्याः सन्निधौ शुभम्‌ ॥। पुण्डरीकवनाकोणं रक्तसन्ध्याविभूषितम्‌ ।। १७।। सन्ध्या- 
श्रभूषितं' चारु यथा तारकितं नभ: ॥ श्रान्तौ पथि गतौ बालौ क्षणं विश्रम्य तत्तटे ` 
॥ १८॥ आचम्य शिशिरं तोयं सस्नतुस्तो यथाविधि ॥। गताध्वखेदौ विप्राग्र्यौ 
पुरं प्राविशतां ततः ।।१९।। वीथीचतुष्पथयुतं चारुगोपुरमण्डितम्‌ ॥। देवतागार- 
रुचिरं सौधराजिविराजितम्‌ ।।२०।। नानावीथीरतिक्रम्य विप्रावासमवापतुः ॥। 
कस्यचित्त्वथ विप्रस्य क्षुत्पिपासादितौ गृहम्‌ ॥॥२१॥। ईयतुर्वे दिकायां ताबुपविष्टौ 
श्रमातुरौ ॥ स्वामी ततोऽस्य गेहस्य विवेक इति विश्रुतः ।।२२।। आयातो वेइव- 
देवान्ते स ददर्शातिथी द्विजौ ।। अनापुच्छंस्तयोः शीलं तथा च कुलनासनी ॥२३॥ 
ऋषिवत्पुजयामास स्मरन्धमं सनातनम्‌ ।। अतिथी भोजयामास स्वाद्वञ्नेन द्विजो- 
त्तमः ।।२४॥। व्रता हांचारिणो विप्रौ सपया तां विलोक्य च ।। देशबन्धुपरित्याग- 
खेदमुक्तो बभूवतुः ।।२४।। अथापुच्छत्कृपालुस्तौ को युवां कुत आगतौ ।। किमर्थं - 
मल्पवयसौ निर्गतो स्वगृहादिति ।।२६।। तद्विवेकस्य वचनमाकण्यं श्रीपतिस्तदा ।। 
आनुपुर्व्येण सकलं वृत्तान्तं समभाषत ।।२७॥। पितृहीनौच तौ ज्ञात्वा त्यक्तौ बन्धु- 
जनेन च ॥ आइवास्य स्थापयामास स्वगृहे बहुवासरम्‌ ।।२८॥। प्रचक्रमेऽथ 
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हिष्येश्च सहाध्यापयितुं श्रुतिम्‌ ।। बभूवतुश्च तौ बालौ गुरुशुश्रूषण रतो ॥२९॥ 
गुरोगेहे निवसतोरागता निर्मला शरत्‌ ॥ फुल्लपद्मविशालाक्षी प्रसन्नेन्दुशुभा- 
नना ॥॥३०॥। तस्यां सशिष्यमाचार्य चरन्तं व्रतमुत्तमम्‌ ॥। पप्रच्छतुर्भा: किमिदमा- 
वाभ्यामिति कथ्यताम्‌ ॥३१॥ ताभ्यामेवं कृते प्रइने विवेक इदसब्रवीत्‌ ।॥ विवेक 
उवाच ॥ उपाद्भललिता देव्या व्रतं देवधिपूजितम्‌ ।॥। ३२ ॥। सर्वकासकरं नृणास- 
स्माभिः समुपास्यते ।। विद्याकामेन कतंव्यं तथेव धनकाम्यया ॥॥३३॥। सुतार्थिना 
प्रकतंव्यं ब्रतमेतदनुत्तमम।। विद्याकामो च तौ बालो व्रतमाचरतुर्मुदा ।।३४।। 
भक्तितो गुर्वनुज्ञाता यथाशक्ति यथाविधि ॥। ब्रतप्रसादात्‌ सकलं शास्त्रं बेदान- 
वापतुः ।।३५॥। अन्यस्मिन्‌ हायने भक्त्या विवाहार्थं प्रचक्रतुः ।॥। श्रीपतिऽर्गोप- 
तिइ्चेव व्रतमेतत्तपोधनाः ।।३६।। अचिरेणेव कालेन मासि माधे तयोर्ग्रुः ॥ 
स्वां विवाहोचितां कन्यां नाम्ना गुणवतीमिति ।।३७।। विनीताय श्रुतवतें यूने 
श्रीपतये तदा ।।३८॥। विचायं बान्धवः साकं ददौ पुण्यक्षेवासर ।।३९॥। पारिबहं 
बहु मुदा प्रादाद्दु हितृवत्सलः।।विवेकोऽपि मुदं लेभे सानुरागो विलोक्य तो।।४०॥ 
अन्याब्दे पुनरेतत्तु व्रतं देव्याइच चक्रतुः ॥। '्ातरौ तौ निजं देशमिच्छन्तौ च धना- 
दिकम्‌ ॥॥४१॥ अथान्याहनि कस्मिर्चित्तावुपाध्यायमूचतुः ॥। स्वाभिन्युष्मत्प्रसा- 
देन लब्धा विद्या तथा वसु ॥४२॥ अनुजानीहि गच्छावो निजं देशमितः पुनः ॥। 
इत्याकर्ण्यं समालोक्य शुभं वासरमाद्तः ।।४३।। स्वयं प्रापयितुं विप्रस्तौ तां कन्यां 
च निर्ययौ ॥। अथ देव्याः प्रसादेन पितृव्यस्य तयोः किल ॥ ४४ ॥। अन्वेषणे मति- 
जाता गतौ श्रीपतिगोपती ॥। निर्गतौ क॑ गतौ देशं वसतः क्वत्याचन्तयत्‌ ।।४५।। 
लोका निन्दन्ति मां कुबंस्तयोरन्बेषणे मतिम्‌ ॥। दिदुक्षुस्तौ ततः सोऽपि निजेगास 
निजात्पुरात्‌ ॥४६॥ किंचित्स नगरं प्राप द्विजो बालो गवेषयन्‌ ॥। तदेव नगरं 
प्राप्तो विवेकाख्यो द्विजोत्तमः ।।४७।। सशिष्य कन्यया साद्धं क्रमन्सागं शनेः- 
शनेः ॥ तत्र तेषां समजनि सङ्गमो मुनिपुङ्गवाः ।।४८।। विदांचकार तौ कृच्छा- 
न्मध्यसे वयसि स्थितौ ।। भ्रीपतिस्तु पितुव्याय तत्तत्सवं न्यवेदयत्‌ ।।४९॥। तं 
दुष्ट्वा तादुशं विप्रं विवेको ब्राह्मणोत्तमः।।प्रणम्य विधिनास्यच्यं ततः प्रोचे वचो 
सुदा ।।५०।।्रातुस्तव सुतावेतौ पालितौ पाठितौ मया ॥। प्रयातस्तौ प्रापयितुं 
भवतां ग्रामुत्तमम्‌ ॥५१।। इति श्रुत्वा विवेकस्य वचनं मुदितोऽभवत्‌ ॥ आलि- 
लिङ्ग च तौ बालौ मूध्नि जिघ्रे पुनःपुनः ॥॥५२॥ पादानतां गुणवतीं विवेकेन 
प्रणोदिताम्‌ ॥ आञझीभिरभिनन्द्याथ सहर्षोऽभूद्दजोत्तमः।।५३।। विवेक वचनं 
प्रोचे त्वत्प्रसादादिमौ सुतो ।। दुष्टौ मत्तो न धन्योस्ति सुहुत्त्वं यस्य हि हिज ॥५४॥ 
अथ ते मुदिताः सर्वे भूगक्षेत्रं ययुमुंदा ।। ज्ञातिभिः सह संगम्य भ्वण्बड्डिस्तद्विचे- 
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ष्टितम्‌ ॥॥५५॥ तो पितृव्यगृहे स्थित्वा हायनान्यष्ट सप्त च।। लब्ध्वा पितृधनं 
गेहं निजं श्रीपतिगोपती ।।५६।।ईयतुस्तदनुज्ञातो विवेक: स्वां पुरीं ययौ ॥ 
श्रीसतिर्गोपतेस्तत्र विवाहमकरोत्तदा ॥५७॥ तावेकचेतसो तत्र चक्रतुद्विजत- 
पणम्‌ ॥। श्रीपतिः श्रद्धया युक्तः कनीयान्‌ व्ययर्शाङ्कितः ।।५८॥। विचार्य भार्यया 
साक विभक्तः श्रीपतेरभूत्‌ ॥| स भोगान्‌ विविधान्‌ भुञ्जन्प्रमत्तो बहुसम्पदा 
॥५९॥। न देव्याराधनं चक्रे गोपतिः सुखलम्पटः।। अथ रबल्पेन कालेन नष्टं तस्य 
शनेर्धनम्‌ ॥६०॥ अकिञ्चनो गतईिचिन्तां भार्ययाइवासितस्तदा ॥ तव भात- 
गुहे विप्रा भुञ्जते बहवः सदा ॥।६१।। गच्छावोऽनुदिनं कान्त तत्र भोक्तुमुभा- 
बपि ॥ एवं भोजनवेलायामागत्यागत्य तद्गृहम्‌ ॥६२॥ :भुञ्जन्भुञजन्निजगृहं 
गतो तौ बहुवासरम्‌ ॥। कदाचिदागतो यावद्गोपतिर्भार्यया सह।।६३।। उपविष्टेषु 
विप्रेषु भोक्तुं नोऽविन्ददासनम्‌ ॥। अथान्नराशेरभ्याशे भोजनाय क्षुधातुरः ।।६४।। 
उपविष्टः श्रीपतेस्तु भार्यया स निवारितः ॥। अस्माइुत्तिष्ठा वे तूर्णं त्दमुच्छिष्टं 
करिष्यसि ।॥।६५।। तिष्ठ तिष्ठ क्षणं चेव पदचादभुंक्षेति साब्रवीत्‌ ॥ 
गोपते:कान्तया दुष्टं ततो विमनसावुभो ।।६६।। अभुक्तावेव निष्क्रान्तो जग्म- 
तुनिजमन्दिरम्‌ ॥ ततः स्वजायां प्रोवाच निजमार्ग विचिन्तयन्‌ ।।६७।। भाता 
सया सम॑ वित्तं संविभक्तमपि प्रिये ।। दुर्गतोऽहं धनोन्मत्तः श्रूयतामत्र कारणम्‌।। ६८। 
पुराऽऽवाम्यां गुरुग॒हे ब्रतमाचरितं शुभम्‌ ॥ उपाङ्गललितादेव्या विद्यादसकलं 
ततः ॥।६९॥। प्राप्तं मया तत्सकलं परित्यक्तं प्रमादतः ॥। ज्येष्ठ आचरते नित्यं 
तस्माच्छीस्तं तु सेवते ॥।७०॥। तस्मादहं तदा भोक्ष्ये यदा द्रक्ष्यामि तां शिवाम्‌ ॥। 
इत्युक्त्वा निर्गंतस्तस्माद्गृहादकृतभोजनः ॥\७१॥। तद्भार्या चिन्तयाविष्टा सापि 
तस्थावनइनती ॥। भुक्तवत्सु ब्राह्मणेषु श्रीपतिः पर्यपृच्छत ।।७२।। क्व गतो गोप- 
निरिति तच्छत्वा सोपि दुःखितः ॥। गोपतिस्तु सरिद्द गं वनानि बहुशो स्मन्‌ 
॥॥७३॥। पृच्छंइच पथिकान्मागे न देव्याः पदमभ्यगात्‌ ॥ पञ्चमे वासरे प्राप्ते 
क्षुत्पिपासादितो वने ।।७४।। अलब्धदर्शनो देव्या दुःखितो निपपात ह्‌ ॥ तं कृच्छ- 
गतमालोक्य भवानी भक्तवत्सला ।।७५॥। कृपापराधमणि तमनुजग्राह्‌ वे तदा ॥। 
गतमूर्च्छंः समुत्थाय दिगन्तान्‌ प्रविलोकयन्‌ ।।७६।। ददशं दूरतो गोपं चारयन्तं 
गवां गणम्‌ ॥ तं दृष्टा किचिदाइवस्तो ययौ तस्यान्तिकं शनेः ।।७७।। अपूच्छत्क्व 
भवान्यातः कुत्रत्यः कुत आगतः । कोऽयं देशः करच भूपः कि पुरं नाम तद्द ।।७८॥ 
निश्ञम्य वचनं तस्य वक्तुं गोपः प्रचक्रमे ।। गोप उपाच ॥। उपाङ्गं नाम नगरमुपाङ्को 
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नाम भूपतिः ॥७९॥ उपाद्भूललितादेव्या विद्यते यत्र मन्दिरम्‌ ॥ तत्रत्योऽहं 
समायातः पुनस्तत्र व्रजाम्यहम्‌ ।।८०॥। इत्यार्कण्यं वचस्तस्य विप्रः प्रमुदितोऽ- 
भवत्‌ ॥ स गोपसहितः सायं नगरं प्रविवेश ह॒ ॥८१॥ दुराहदर्ह भवनं पुरमध्ये 
तपोधनाः ॥ उपाङ्गललितादेव्याः स्फाटिकं गगनंलिहन्‌ ॥८२॥ सौवर्णेन विचि- 
त्रेण कलशेनोपशोभितम्‌ ॥। यथोदयाचलः शेलो दधानो भानुमण्डलम्‌ ॥८३॥ 
त्वरितो गोपमामंत्र्य प्रासादं स ययौ मुदा ॥ प्रणम्य दण्डवद्भूमौ बद्धाञ्जलि 
पुटस्तदा ॥ ८४॥। उपाङ्कललितां देवीमथ स्तोतुं प्रचक्रमे ॥| गोपतिरुवाच ।। 
नमस्तुभ्यं जगद्धात्रि भक्तानां हितकारिणि ॥ जगर्‍द्रीतिविनाङिन्ये 
सवेसङ्गलमू्तये ॥। ८५ ॥ हत्वा निशुम्भमहिषप्रभृतीन्‌ सुरारीनिन्द्रादयो 
निजपदेषु ययाभिषिक्ताः ।। लोकत्रयावनगृहीतमहावतारे मातः प्रसीद सततं 
कुरु मेऽनुकम्पाम्‌ ॥।८६॥। त्वां मुक्तये निजजनाः कुटिलीकृताङ्कीं गौरीं निजे 
वपुषि कुण्डलिनीं भजन्ति ॥। मुक्त्ये च देवमनुजाः कनकारविन्दबद्धासनामविरतं 
कमलां स्तुवन्ति ॥८७॥ देवीं चतुर्भुजां चेकहस्ते चेव गदाधराम्‌ ॥। शार्गंखङ्क- 
धरां चेव सौम्याभरणभूषिताम्‌ ।। ८८।।सरस्वतीं पद्मिनीं च पद्मकसरवासिनीम्‌ ॥। 
नमामि त्वामहं देवीं तथा महिष मदिनीम्‌ ।॥।९८।। अपराधाः कृताः पूर्व मया 
जन्मनिजन्मनि ॥ तत्सर्व क्षम्यतां देवि मातम सुविशारदे ॥९०॥। सापराधोऽस्मि 
शरणं प्राप्तस्त्वां जगदम्बिके ।। इदानीमनुकस्प्योऽहं यद्वाञ्छामि कुरुष्व तत्‌ ।।९ १।। 
इति स्तुत्वाथ शर्वाणीं प्रणिपत्य पुनः पुनः ॥। कृतसंध्याविधिस्तत्र सुष्वापाकृत- 
भोजनः ।।९२॥। स्वप्ने मूतिमती देवी विप्रमेवं समादिशत्‌ ।। गोपते वत्स तुष्टास्मि 
गच्छोपाङ्कगमहीपतिम्‌ ।।९३।। मत्पूजनकरण्डस्य प्रार्थयस्व पिधानकम्‌ ॥। तत्पू- 
जयन्निजगृहे परामृद्धिमवाप्स्यासि ।।९४॥। स्वप्न इत्याप्तसन्देशः प्रभाते गोपति- 
स्तदा ॥ राजदर्शनवेलायां नुपद्वारं समभ्यगात्‌ ॥९५॥। प्रविष्टोऽसौ नुपसभां 
प्रतिहारेनिवेदितः ॥ राज्ञा संभावितस्तत्र निषसादासने शुभे ॥९६।। पुष्टो गमन 
हेतूच ययाचे नृपपुङ्गवम्‌ ॥। देव्यचेनकरण्डस्य पिधानं देहि. मे नुप ।।९७।। इत्य- 
थितः स विप्रेण जातादेशो नृपो .ददौ ॥ पिधानकं नमस्कृत्य तस्मे चाभ्येचेनादि- 
कम्‌ ॥९८॥ आशीभिरभिनन्द्याथ तमामंत्र्य च भूपतिम्‌ ॥। उपाङद्गललितादेव्याः 
प्रासादं पुनरागमत्‌ ।।९९॥। प्रणिपत्याम्बिकां विप्रस्त्वरितो निर्ययौ बिलात्‌ ।) 
समोपे स्वपुरं दृष्टा हृष्टो गृहमुपागमत्‌ ।।१००॥। सुहस्छिः सह संगम्य सवं तत्क- 
थयन्मुदा ॥। पुजयित्वा पिधानं तद्विद्धे पारणां द्विजः ।। १ ॥ एवमाराध्यमानस्तु 
स समृद्धोऽभवत्पुनः।। सोऽपि सत्रं समारेमे द्विजाग्र्यो बहुवासरम्‌ ॥२॥ एका 
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तस्याभवत्कन्या ललितानास सुन्दरी ।। सा तत्पिधानमादाय बिहतुं याति सर्ववा। ३। 
घ्रसत्तत्वात्प्रियत्वाच्च पितुभ्यामनिवारिता ॥ कदाचित्‌ स्ववयस्याभिः साकं 
गङ्भाजले शुभे ॥।४।। क्रीडन्ती ददृशे तोये नीयमानं कलेवरम्‌ ॥। पिधानहस्ता 
साासचदन्याइचाञ्जलिभिस्तदा ॥ ५ ॥ स सर्पदष्ट उत्तस्थौ ततो देव्याः 
प्रसादतः ॥। सातिकान्तं हिज दृष्ट्या मनसा चकमे पतिम्‌।। ६।।जुहावाभ्यवहाराय 
जनकस्य निकेतनम्‌।।मार्ग च परिपप्रच्छ कुलं शीलं च तस्य सा ।।७।। सोऽपिस्वं 
समा चल्यो गुणराशीति नास च ॥ ललिता मंत्रयामास गुणराशि द्विजोत्तमम्‌ ।।८।। 
परिविष्टेषु चान्नेषु पितुबेइमनि मे द्विज ॥। गृहीतापोशनो भूत्वा भायार्थ मां त्वम- 
थेय ॥।९।। मयानुमोदितस्तातः स मां तुभ्यं प्रदास्यति ॥। तयोक्तो गुणराशिस्तु 
तथा सबं चकार ह ॥ ११०॥। गोपतिभर्यया भ्यात्रा समालोच्य स्वबान्धवेः ॥। 
परीक्षिताय विप्रत्वं विद्यायां कुलशीलयोः।। १ १॥। प्रतिजज्ञे ततः कन्यां ललितां 
गुणराइाये ।। शुभे मुहतं च तयोविवाहं कृतवान्‌ प्रभुः ।। १२॥। वराय ब्राह्मणेभ्यश्च 
ददौ बहुधनं मुदा ॥॥ विदधे च तयोगेहं नातिदूरं स्ववेइमतः ।।१३।। तत्रोषतुः 
सानुरागौ मिथस्तो दम्पती चिरम्‌ ॥ पिधानकं तया नीतं निजं ललितया गृहम्‌ 
॥ १४।॥।शनेरथ धनं सर्व गोपतेरगमद्गुहात्‌ ॥। गुणराशिर्धनी जातो महादेव्याः 
प्रसादतः ।।१५॥। करण्डस्य पिधानं तज्जनन्या बहुवासरम्‌ ॥। याचितापि न वे 
प्रावाल्ललिता पुजितं गृहे ॥१६॥ अथ सा गोपतेर्भार्या तस्येवानर्चनाद्गतम्‌ ।। 
इत्थं विचिन्त्य पापात्मा जामातरमघातयत्‌ ।। १७।। समिदर्थं वनं यातं स्वयं 
तद्गेहमाययौ ।। शोचन्तों किल तां कन्यां स तु देव्याः प्रसादतः।। १८॥। उत्याय 
विपिनादत्य भुक्त्वा शेते सुखं गृहे।। पादसंवाहनं तस्य कुरूते ललिता तदा ।। १९॥। 
तं दृष्टा दुःखिता भूमौ प्रणिपत्य पुनः पुनः ।। लज्जिता कृच्छ्तः पृष्टा निजपापं 
न्यवेदयत्‌ ।। १२०॥। स्कन्द उवाच ॥। गुणराझिस्तदा तस्ये प्रायश्चित्तं ददौ बहु ॥। 
सात्मानं बहुकालेन पृतं कृच्छ्रेशचकार ह ।।२१॥। श्रीपतेस्त्वचलां लक्ष्मी समा- 
लोक्य तपोधनाः ॥ गोपतिस्तमथाप्च्छद्श्रातस्त्वं वतंसं कथम्‌।। २२।।किसाचरसि 
कल्याणं येन श्रीरनपायिनी ।। इति तस्य वचः श्रुत्वा श्रीपति विस्मितः पुनः।। 
।२३। अस्मारयद्‌ब्नतं देव्या यत्कृतं गुरुमन्दिरे।। सोऽपि भक्त्या व्रतं चक्रे पुनर्श्जात्रो- 
पदेशितम्‌ ॥२४॥ लेभे स परमार्मुद्धि पुत्रांच मुदितोऽभवत्‌ ॥ उपाङ्गललिता- 
देव्याः कुर्यादाराधनं ततः ।। २५ ॥। एवमेतत्पुरावृत्तं माहात्म्यं कथितं सया ॥। 
कृतमन्यैहच बहुभिस्तेपि लब्धमनोरथाः ।।२६॥। व्रतमेतत्तु यः कुर्यादपुत्रः पुत्र- 
बान्‌भवेत्‌ ॥। इदं तु ललितादेव्याः कृत्वा ब्रतमनुत्तमम्‌ ।।२७॥। पूज्यो भवति 
लोकस्य सत्यं सत्यं न चान्यथा ।। विधानमस्य वक्ष्येऽहं तच्छ्णुध्वं तपोधनाः 
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॥॥२८॥ शुक्लपक्षे तु पञ्चम्यामिषे मासि चरद्ब्रतम्‌ ॥। गजितं संध्ययोस्त्याज्यं 
दिनवृद्धिक्षयौ तथा ॥।२९॥। निवेर्त्याववयक कर्म शुची रागविर्वाजतः ॥ ततो 
गत्वा वनं विप्राः प्रार्थयेच्च वनस्पतिम्‌ ॥१३०॥ आयुर्बलं यशो वचेः प्रजाः पशु- 
वसुनि च ॥। ब्रह्म घ्रज्ञां च मेघां च त्वं नो देहि वनस्पते ।।३१॥। वनस्पतिप्रार्थना।। 
अगामारगसमु डू तेदंन्तकाष्ठेः करोम्यहम्‌ ॥ दन्तानां धावनं मातः प्रसन्ना भव 
सर्वदा ।।३२।। दन्तकाष्ठग्रहणम्‌ ॥। चत्वारिशत्तथाष्टो च कल्पयित्वा विधानतः।। 
दन्तकाष्ठान्युपादाय तडागं वा नदीं ब्रजेत्‌ ।।३३।। मुखदुर्गन्धिनाशाय दन्तानां च 
विशुद्धये ॥ ष्ठीवनाय च गात्राणां कुर्वेऽहं दन्तधावनम्‌ ॥।३४।। इति दन्तधाव- 
नम्‌ ॥। दन्तधावनपुर्वाणि मज्जनानि समाचरेत्‌ ॥। ततो यथाविधि स्नात्वा शुक्ल- 
वासा गृहं व्रजेत ॥३५॥ शुचौ देशे मण्डपिकां कृत्वातीव मनोहराम्‌ ।। सौवण 
प्रतिमां ज्क्त्या कल्पयेन्मंत्रपुविकाम्‌ ॥।३६।। उपचारः षोडरभिरेभिमंत्रेः समा- 
हितः ॥। कुर्यात्पुजां प्रयत्नेन दूर्बाभिइच विशेषतः ।।३७।।द्िजाय वाणकं दद्या- 
हिशत्या वटकादिभिः ॥ ततः कथां समाकण्यं वाणकान्नस्य संख्यया ।॥।३८।। 
स्वयमद्यात्तदेवान्नं वाग्यतः सह बान्धवः ॥ रात्रौ जागरणं कुर्यान्नत्यगीतादि- 
मङ्गलेः ॥।३९॥ प्रभाते पुजयेद्देवी ततः कुर्याह्विसजंनम्‌ ॥। सवाहना शक्तियुता 
वरदा पुजिता मया ।।१४०॥। मातर्मामनुगृह्याथ गम्यतां निजमन्दिरम्‌ ॥। तमचा 
गुरवे दद्याद्‌ 'दानानि च स भूरिशः ।।४१॥। ब्रतसेवं च यः कुर्यातपुत्रबान्धववान्भ- 
वेत्‌ ॥ विद्यावात्रोगनिर्मुक्तः सुखी गोधनवान्भवेत्‌ ।।४२।। अवेधव्यं च लभते 
स्त्री कन्या वरमुत्तमम्‌ ॥ वि यं पुष्टिमायुष्यं यच्चान्यदपि वाञ्छितम्‌ ॥४३॥ 
इत्येतद्गतमाख्यातं सेतिहासं महर्षयः ॥। श्एण्वन्नपि नरो भक्त्या सुखमाप्नोति 
निर्चितम्‌ ॥४४॥ निर्मुक्तः स सुखी धीमान्‌ व्रतराजप्रसादतः ॥। वित्तमारोग्य- 
मायुष्यं प्राप्नोति च न संशयः ॥४५॥ इति श्रो उपांगल० कथा संपूर्णा ॥ 

अथ कथा-सूतजी ( झौनकादिकोंसे ) - बोले कि, पहिले कंलासके सिखरपर विराजमान . 
होकर कार्तिकेयजी दिव्य कथाएँ कहा करते थे उन्हें सुनते हुए ऋषियोंने प्रार्थना की थी ।।१।। कि, हे महासेन ! 
हे महेश्‍वरके नन्दन ! अनन्त पराक्रमवाले आपकी प्रसन्नतासे हमने बहुत पवित्र २ कायाएँ सुनो ॥२॥ जितने 
इतिहास हें जगत्‌ में उनकी प्रसिद्धि आपने ही की हें ये सव कथा बहुत हें उनको विभूति ( विस्तार ) बहुत 
है, उनके सुननेसे तृप्ति नहीं होती जसे अमृतसे पेट नहीं भरता है ।।३।। अब हम भगवतीके ब्रतका माहात्म्य 
सुनना चाहते हें उसको कहो, वह ब्रत ऐसा हो जिसके करनेसे अनायास मनोवाञ्छित पदार्थ मिलें ॥४॥ 
कार्तिकेय बोले कि, हे मुनिवरो ! तुमने अच्छा पूछा, में महादेवीके व्रतका सब जगतका कल्याणकारी माहात्म्य 
कहता हूं, उसे विधिपूर्वक सूनो ॥॥५।। पहिले भूगुक्षेत्रम वेद एवं धर्मशास्त्र ओर पुराणोंका तत्वज्ञ, धनवान्‌ 
और बहु कुटुम्बी. गोतम नामका ब्राह्मण रहता था, इसके पहले तो कोई सन्तान नहीं हुई पर बुढापेसे दो पुत्र 


उत्पन्न हुए । उसने उन पुत्रोंमेसे एकका श्रीपति ओर दूसरेका गोपति नाम रखदिया ।।६७॥। पुत्रोंके जन्म 
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होनेके थोडेही समय पोछे वह ब्राह्मण मृत्युको प्राप्त हो गया, उसको पतिव्रता धर्म चारिणी स्त्रीने पतिके साथ 
स्वर्ग जानेके लिये बालक पुत्रोंको घनको और बान्धवोंको छोडकर ॥।८।। अग्निमें प्रवेश किया । उसके बन्धु- 
बान्धवोंने बडे दुःखको बात हुई ऐसा कह ॥।९॥। रो रो अश्रूपात करके दोनोंकी पारलौकिको क्रिया को, उस 
ब्राह्मणके एक विमाताका पुत्र भाई था, उसने वैरी होकर सव धन छीन लिया ।।१०॥। बे दोनों बालक रोतेही 
रह गये वह, दुष्टात्मा अपने घरमें सब घन ले आया पर उसने उनके लिये कुछ भी नहीं दिया उनको रक्षाका 
बंदोबस्त भी न किया ।।१२।।यद्यपि उन बालकोंने यज्ञोपवीत लेकर भिक्षाटनके समय अपने और और बान्घ- 
वोंका बताया हुआ घन अपने पितृव्यसे माँगा था कि हमें धन दीजिये ।।१२॥। पर पितुव्यने यही उत्तर दिया 
कि, तुम किसके कहनेसे बावले हो गये हो ? जो धन था वह तो कभीका नष्ट होगया । पीछे नाराज होकर घन 
देना तो दूर रहा, प्रत्युत मेरे घरसे निकलो, ऐसे कठोर वचन और कहे ।।१३॥। वे बालक श्रीपति और गोपति 
पितृव्यके इन अन्याय वचनोंको सुन चित्तमें बहुत दुःखित हुए पर बालक थे और कया कर सकते थे; केवल 
आपसमें यही कहा कि पितृहीन बालकोंके जीवनको धिक्कार है यह जीवन बहुत दुःख दायी है।। १४।।अब ऐसे 
- देशम चलें जहां अपना कोई भो बान्धव न हो, ऐसे आपसमें विचार, अपने किसी भो बान्धवको कुछ न कहकर 
उत्तर विशाकी जोर चले गये ।।१५।। भिक्षा माँगके अपनी उदरपूति करते हुए बहुतसे देश, वन, नदी और 
पर्वंतोंका उल्लंघन कर, विशालापुरी आ गये ।।१६॥। वहां पर नजीकमें सुन्दर तलाव देखा, उसमें सफेद लाल 
कमलोंका वन लग रहा था यह रक्‍त सन्ध्यासे विभूषित था ॥॥१७॥। जैसे सन्ध्याकालके बद्दलोंसे विभूषित, 
तारोंसे चमकता आकाश दीखता है वे चलते चलते थक गये थे इससे क्षणभर उसके किनारे वेठ गये ।। १८ 
ठंढ़े जलका आचमन करयथा विधिस्नान किया, रास्तेकीयकावट छूट जानेपर पुरीमें घुस गये ॥१९॥ 
बहुतसी छोटी गलियां तथा बहुतसे बडे बडे रस्ते थे, उनमें दुकानोंकी पंक्तियां लग रही थीं, चतुष्पथ थे पुरीके 
द्वार बहुत सुन्दर थे, देवताओंके मन्दिर एवम्‌ घनियोंके घरोंकी पंक्तियां बहुत शोभा दे रहो थीं ।।२०॥। इन 
सबको देखते एवम्‌ अनेकों विथियोंको लांघते हुए ब्रह्मणोंके योग्य स्थानमें पहुंच गये । वे भूखसे पोडित थे, 
इससे किसी एक उत्तम ब्राह्मणके घर ॥२१॥ जाकर आङ्कनमें बेठ गये । घरवाले ब्राह्मणका नाम विवेक 
था ॥२२॥ यह अपने बलि बेइवदेवकरनेके अन्तमें उन दो अतिथि ब्राह्मणोंको आया हुआ देखकर हो बिना 
उनके स्वभाव, कुल और नामके पुछे ।।२३।। सनातन घर्मके अनुरोधसे जैसे ऋषियोंका पुजन करना चाहिये. 
बेसेही उनका पुजन किया, द्विजोत्तमने उनको मधुर अन्न भोजन कराया ॥।२४॥। वे दोनों ब्रह्मचारी ब्राह्मण- 
बालक उसको को हुई शुश्रूषासे प्रसन्न हो देश और बान्धओंके त्यागनेके खेदको भूल गये ॥२५॥ दयालु 
ब्राह्मणने उनसे यह भो पुछा कि, तुम कौन हो कहाँसे आये हो, छोटी उमरमें घरसे क्यों चले आये ?।।२६॥ 
विवेकके वचन सुनकर श्रौपतिने अपना सब वृत्तान्त क्रमसे यथावत्‌ सुनादिया ॥२७॥ उनके कथनसे उसने 
समझ लिया कि, इनके पिता नहीं है, बान्धवोंने इनको निकाल दिया हे । इसलिये उनको आइवासन देकर अपने 
घरमं बहुत दिनोंतक ठहराया ।।२८॥। अपने दूसरे शिष्योंके साथ उनको भो वेद पढाने लगे, वे दोनों भाई भी 
शुरुको सेवामें तत्पर हो गये ॥२९॥। गुरुके घरमे प्रेम पूर्वक निवास करते हुए उन्हें निर्मल शरद ऋतु प्राप्त 
हुई, यह परम सुन्दरीको समता रखती है, खिले कमलोंस तो यह कमलनयनी तथा निर्मल चाँदके उदयसे यह 
चन्द्रवदनी बन जाती है ।।३०।। इस ऋतुमें गुरुदेव अपने शिष्योंके साय एक उत्तम व्रत कर रहे थे. उन्होंने 
पुछा कि, गुरुदेव ! क्या कर रहे हो ? हमें भो बता दो ॥।३ १॥। आचार्य्ये उत्तर दिया कि, हम उपाङ्काललिता 
देवीका व्रत करते हें, देवषियोंम भी इस व्रतका आदर है।।३२॥। यह मनुष्योंको सब कमनाओंको पुति करता 
है, हम भी उसकी उपासना कर रहे हैं, जैसे विद्या चाहने वालेको इसे करना चाहिये उसी तरह घन चाहनेवालेको 
भी इसे करना चाहिये ।।३३।। यही नहीं; किन्तु, पुत्रार्थोको भी इस श्रेष्ठ व्रतको करना चाहिये, ये दोनों बालक 
विद्या चाहते थे इन्होंने भी उस व्रतको किया ।।३४।। गुरुने आज्ञा देदी थी, ये भक्तिके साथ विधिपूर्वक करते 
थे जैसा कि झास्त्रमें विधान है, इससे वे सब वेद और शास्त्रोंके पण्डित हो गये ।।३५॥। हे तपोघनो ! किसी 
दूसरे वर्ष श्रीपति और गोपतिने इस म्रतको भक्तिके साय विवाहके लिये किया ॥॥३६॥ बहुत थोडे ही समयमें 
माघके महीनेमें उनके गुरुने विवाहके लायक जो उनकी गुणवती कन्या थी उसको विनम्र विद्वान्‌ एवम्‌ वृढ 
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संहनन युवा श्रीपतिके लिये भाइयोंके साथ परामर्श करके पवित्र नक्षत्र और दिनमें दे दिया ॥३७-३९॥ 
लड़कीपर बडा भारी प्रेम था इस कारण बहुतसा दहेजभी दिया एवं उन दोनोंका परस्पर प्रेम देख कर गुरुको 
बडा भारी आनन्द हुआ ।।४०॥। फिर तीसरे वर्षमें वह दोनों भाई अपने देशमें जानेके लिये घनादिकी काम- 
नासे ब्रत करने लगे ।।४१॥। किसी दिन वे दोनों अपने गुरुसे प्रार्थना करते हुये बोले कि, हे स्वामिन्‌ ! आपकी 
कृपासे विद्या और धन दोनोंही पदार्थं मिल गये ॥|४२॥। अब हमको अपने देशमें जाने को अनुमति दें तथा 
विवेकने आदर भो किया । उसने उनके वचनोंको सुन प्रेमके साथ अच्छा मुहूर्त देखा ॥४३॥ फिर शुभ 
दिनमें उनको तथा अपनी पुत्रीको पहुंचानेके लिये पीछे पीछे गया। इधर उपाङ्गाललिता देवीकी प्रसन्नतासे 
उनके पितृव्यका चित्त भी उनको ॥४४॥ खोज करनेको हुआ । वह सोचने लगा कि, हाय ! श्रीपति और 
गोपति घरसे निकलकर किस देशमें चले गये, अब वे कहां हें ॥॥४५॥ लोग मेरी निन्दा करते हैं वे न करें ऐसे 
शोचकर खोज करने लगा एवं अपने नगरसे चल दिया ।।४६।। वह उन बालकोंको खोज करता हुआ एक 
शहरमें पहुंचा । उसी शहरमें द्विजोत्तम विवेक भी प्राप्तहुआ ।।४७॥। शनेः दाने: अपने शिष्य और पुत्रीकेसाय 
मार्ग तय करता हुआ, हे मुनिपुद्धवो ! उन सबका उस सहरमें एकत्र मिलाप हो गया ।।४८॥। पितुव्यने उन 
बालकोंको छोटी अवस्थामें देखा था, फिर देखा नहीं था इससे बहुत देरमें कठिनतासे पहचान सका, क्योंकि 
उस समय उनको युवावस्था थी । जो जो हुआ था श्रीपतिने वह सब उन्हें कह सुनाया ॥४९॥ विवेक मुनि 
उनके पितृव्यको देखकर प्रणाम और विधिपूर्वक अभ्यचन करके प्रसन्नतासे बोला ।।५०॥ कि ये तुम्हारे 
भाईके पुत्र हें इनकी मेंने पालनाको है इन्हें पढा विया । तुम्हारे उत्तम गाममें पहुंचानेके लिए में भी आया हूं 
॥५१॥ ऐसे वचनोंको सुनकर उनका पितृव्य परम प्रसन्न हुआ, उनको छातीसे लगाकर बारबार उनके मस्त- 
कोंको सूंधने लगा ।।५२।। और विवेकके कहनेसे गुणवतीने अपने इवसुरके चरणोंमें प्रणाम किया । वह अनेक- 
वार आशीर्वादसे उसे प्रसन्न करके आपभी छृतार्थके समान आह्लादित हो।।५३॥।। विवेकसे बोला कि, हे महा- 
त्मन्‌ ! आपके अनुग्रहसे इन बालकोंको मेंने पाया है । आज में कृतपुण्य हूं, क्योंकि आप हमारे प्रिय सम्बन्धी 
हो गये ॥५४॥ वे सब मिलकर अपने भूगक्षेत्र नामक ग्राममें आनन्दके साथ गए। बान्धवोंसे मिले, चाचाकी 
ऐसी बेसी वाते सुनी ॥५५॥। पितुव्यके घरमें पन्द्ररह वर्षतक रहके चाचासे अपने पिताका धनले अपने घर 
आ गये ॥।५६॥। विवेक उनको चाचाके यहां पहुंचा अनुमति ले अपने आश्रमको चला आया । अपने घरपर 
आकर श्रीपति ने अपने छोटे भाई गोपतिका विवाह किया ।।५७॥। वे दोनों भाई स्परस्पर बहुत प्रेम करते थे, 
पर उनमें श्रीपति ब्राह्मणोंको तृप्त करनेमें बहुत श्रद्धा रखता था, गोपति खरचसे डरता था । इससे श्रीपति 
तो ब्राह्मणोंको भोजनाच्छादनादि दानद्वारा तृप्त करने लगा, और गोपति खरचसे घबराकर ॥।५८।। अपनी 
स्त्रीके साथ सलाहकर श्रीपतिसे अपना हिस्सा ले अलग हो अनेक प्रकारके भोग भोगने लगा, फिर उसको 
संपत्तिके मद एवं विषयभोगोंकी असक्तिसे ऐसा प्रमाद हो गया ॥५९॥ कि जिससे सुखलम्पट उस उपाङ्क- 
ललितादेवीका आराधन करना भी छोड़ दिया । इससे उसकी बहुतसी भी वह सम्पति कुछ हो समयमें शनेः 
बने: क्षीण हो गयी ॥॥६०॥ जब उसके पास भोजन के लिए भो कुछ नहीं रहा, तब वह गोपति बहुत चिन्ता 
करने लगा । स्त्रीने आइवासन दिया कि, तुम्हारे बड़े भाई श्रीपतिके घरपर नित्य बहुतसे ब्राह्मण भोजन किया 
करते हे ॥॥६१॥ हे कान्त ! हम भी वहां रोज चला करेंगे, और भोजन करेंगे, स्त्रीने आइवासन देकर जब एसे 
कहा, तब वे दोनों उसके घर भोजनके समय रोज आ आकर ।।६२।। भोजन करके अपने घर चले जाने लगे। 
बहुत दिनोंतक ऐसाही चला. किसी दिन अपनी स्त्रीके साथ गोपति भोजन करने आया ॥।६३।। और सब 
ब्राह्मण तो भोजन करनेके लिए बैठ गए थे पर उसको बेठनेके लिए कोई आसन नहीं मिला, क्षुषाथं गोपति 
जहां भण्डार था उसके पास ॥६४॥ जा बैठा, वहांपर श्रीपतिकी भार्या गुणवती ने मनाकर दिया और 
कहा कि, यहां मत बैठ, यहांसे जल्दी उठकर दूर चला जा, नहीं तो यह सब अन्न उच्छिष्ट हो जायगा ॥६५॥ 
दूर जाकर खडा रह, ये भोजन कर लेते हें, थोडी देर वाद तुमभी भोजन कर लेना । गोपति को स्त्रीने भी यह 
व्‌ त्तान्त देखा । इससे दोनों उदास होकर ।।६६।। बिना भोजन किए ही बहांसे निकलकर अपने धर चले आये। 
तपति अपना पथ सोचता हुआ अपनी स्त्रीसे अपनी व्यवस्था कहने लगा ।।६७॥। हे प्रिये ! भाईका क्या दोष 


११ 


(२८२) ब्रतराज [ पंचमी- 





है ? बेरे उससे अराबरका हिस्सा लिया था में धनसंपतिके प्रमादसे मत्त होकर दुर्गतिको प्राप्त हुआ, धन 
गरदिया में दरिद्री होगया, यहां जो कारण है उसे सुन ॥६८॥ जब में और श्रीपति गुरु विवेकके यहां विद्या- 
ध्ययन करते थे, तब हस दोनोंने उपासुःललितादेवीका पवित्र ब्रत किया था, उसके प्रभावसे हम दोनोंको विद्या 
ओर धन आदि ॥॥६९॥। मिले थे; पर सेने धनके भ्रमादसे प्रमत्त हो सब छोड़ दिया, मेरा बडा भाई श्रीपति उस 
ज्ञतको करता है, इससे नित्य इतना खरच करने पर भी लक्ष्मी उसकी सेवा करती ही रहती है ॥।७०।। इससे 
सें अथ भोजन तब ही करूंगा, जब कि पहिले उस देवीका दर्शन कर लूंगा । ऐसे कहकर बिना भोजन किये ही 
चरते निकल कर चला गया ॥।७१।। अपने पतिकी चिन्तासे उसकी स्त्री भी घरमें बिना भोजन किये हो बैठी 
रही । इधर श्रीएतिने जब और ब्राह्मणः*ोोजन कर चुके तब अपनी स्त्रीसे पुछा कि ॥।७२॥। गोपति कहां गया? 
उसके जत्मेका हाळ सुनकर श्रीपतिको भी बडा भारी दुख हुआ । इधर गोपति घरसे निकलकर नदी, दुर्गम 
देश शरैश वोम पूभता हुआ ॥।७३।। रस्तेमें चलने वालोंसे देवीके मिलनेका स्थान पूछता रहा, पर देवीके 
स्याना पता नहीं लगा ६ एसे पांच दिन बीत गये, भूख प्यासके मारे व्याकुल एवं ॥७४॥ देवीके दर्शन हुए 
नहीं थे इसके गुलित डो गिर गया. अक्तवत्सला देवी उसे दुखी देख ॥७५॥ यद्यपि वो अपराधी था तो भी 
उह सभय उसपर दया ही को, मुछकि बीतजानेपर दिशाओं को देखने लगा तो ॥७६॥ कुछ दुरोपर बहुतसी 
रङेओोंको जराता हुआ एक गोपाल दीखा. उसके देखनेसे कुछ आइवासन मिला, शनेः शनेः उसके पास पहुंच 
शया ॥॥७७॥ उसते पुछा कि, तुस कहां जाते हो ? कहां तुम्हारा निवास है ? कहांसे आये हो ? इस देशका 
क्या माल है ( जो थोडी दुरी पर दीखता है ) ।७८॥ इन वचनोंको सुनकर गोप बोला कि, यह उपाड्भूनामका 
शहर है, उसके राजाका माश भी उपाद्ध है ॥७९॥। यहां उपाज्भललिता देवीका मन्दिर है । में भी यहां हो 
रहता हूं, यहांसे यँ जाउंगा ।।८०॥। गऊ चरानेवालेके वचनोंको सुनकर वह अत्यन्त प्रसन्न हुआ, पीछे गोपा- 
लका साव ले सन्य्याके सभय उपाद्धनगरमें घुस गया । “नगर” इसके स्थानपर “विवरं” पाठ भी मिलता है 
शसक "गः अर्थ समझता कि, उस गोपालके साथ सायंकाल होनेपर एक गुहाके भीतर घुस गया॥।८१॥ हे 
संपीधर्ना ! ऊत शहरके बोळ उसने दूरसे हो एक मन्दिर देखा, वह भगवती उपाद्भूललिताका था, उस मन्दि- 
रसे स्फटिकर्साणही थी. ऊछाईमे इतना ऊंचा था कि, मानो आकाशको चाट रहा है ।।८२।। उसके शिखरपर 
सुवर्णका १६८स लश {ॐ ७९, उससे उस अन्दिरकी शोभा ऐसी हो रही थो, जेसे सुर्यमण्डलसे उदयाचलकी 
होती है ।८३।: उसको देखकर पूछा कि, यह स्थान किसका है? उसने बताया कि, यही उपाद्भुःललिता देवीका 
मन्दिर है। फिर वह झटणट एतत ही भगवती भन्दिरके भीतर चला गया, पृथिवीपर गिरकर हाथ जोड दण्ड- 
वत्‌ प्रणास किया ।१८४।। देवीका स्तवन करने लगा कि, हे जगतूको धात्रि ! आपके लिये नमस्कार है. आप 
भक्तोंके भले करनेदाली हो, जगत्के भयोंको विनष्ट करती हो, सब प्रकारके मद्भूल आपही के स्वरूप हें।॥८५॥ 
निशुम्भ महिष प्रभृति देवशत्रुओंको मारकर इन्ट्रादिक सब देवताओंको फिर अपने अपने अधिकार पर आपने 
पहुंचा दिया आपके अवतार त्रिलोकीकी रक्षाके लिये ही होते हैं । हे मातः। आप प्रसन्न हो मेरे पर सदा कृपा 
करें ॥८६॥ तेरे भकत योगीजन योगपथसे तुझे पानेके लिये सुषम्ना नाडीके मुख पर लिपट फन रखकर बेठो 
हुई कुण्डलिनी शक्तिके रूपम तुझे भजते हें । मुक्तीके ही लिये देव मनुष्य कमलाके रूपमें सोनेके कमलपर 
आसन मारकर बैठी हुई आपका निरन्तर ध्यान करते हें ॥॥८७॥ सुवर्णके कमलासनपर निरन्तर विराजी हुई 
आपकाही स्तवन करते हें। आप चारभुजावाली हो उत्तम एवं सुन्दर आभूषणोंको पहिने हुई हो, एक हाथमें 
गदा और दो हायोंमें शाङ्गंधनुष और खङ्भको धारण करतो हो, चोथे हाथसे शरणागतोंको अभय दान करती 
हो ॥८८॥ आप सरस्वती हो आप कमल हस्ता लक्ष्मी हो, आप कमलोंके केसरोंमें वसतो हो । आप महिषा- 
सुरको मर्दन करनेवाली हो । में आपको प्रणाम करता हूं ॥८९॥ हे सबके जानेवाली देवि ! मेने जन्म जन्ममें 
बहुतसे अपराघ किये हें, हे मातः ! उनको आप क्षमा करो ।।९०॥ में यद्यपि अपराधो हूं, पर हे जगदम्बिके ! 
: तुम्हारे शरण आ गया हूं, इससे अब आपको कृपाका अधिकारी हो गया हूं जो मेरी इच्छा है उसे पूर्ण करिये 
॥९ १॥। वह गोपति ऐसे देवीका स्तवन कर बारबार प्रणाम करके सायं सन्ध्या कर बिना भोजन किये वहां ही 
सो गया ।।९२।। स्वप्नमें देवीने साक्षात्‌ दर्शन देकर कहा कि, हे वत्स ! हे गोपते ! ! खडा हो, में संतुष्ट हूं 
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॥।९३॥। आप उपाङ्कः राजाके पास जाकर उससे मेरी पूजा करनेकी पिटारीके ढक्‍्कनको मांगना ! उसको लेकर 
अपने घर चला जा वहां उसकी पुजा करते हुए परम समुद्धिको प्राप्त होगे ।।९४॥। स्वप्नमें देवीका ऐसा सन्देश 
पा प्रभातमें गोपति खडा हो राजाके दर्शन करनेके समयमें राजद्वार पहुंचा ।।९५॥। प्रतीहारोंने आनेकोखबर 
दी. भीतर बुलाया हुआ राजसभामें गया, राजाने सम्मान किया, राजाके दिये एक अच्छे आसनपर बैठ गया 
॥॥९६॥। राजाने गोपतिसे पधारनेके कारण पूछे । उसने नुपवरसे यही कहा कि, में आपके पाससे उपाद्भ- 
ललितादेवीकी पुजाके करण्डविघानको माँगने आया हूं, आप मेरे लिये उसका दान करें ।॥९७॥ राजाने उसकी 
याचना सुन, अपने नौकरोंको उसे ला कर देनेको कहा और प्रणामकर और भी पूजनकी सामग्रियां दों ॥९८॥ 
गोपति प्रसन्न हो राजाको अनेक आशीर्वाद दे उसकी प्रशंसा करता हुआ अनुमति लेकर भगवती 
उपाङ्गललिताके मन्दिर को प्राप्त हुआ।।९९।। उस बिलसे ( गुहासे ) झट बाहर निकल आया। (“बिलात्‌”) 
इसके स्थानमें “ पुरात्‌ ” भी पाठ है, उसका अर्थ यह है कि-उपाङ्गनामक नगरसे ) फिर बाहर आया तो 
क्या देखता है कि, मेरा भूग्‌ क्षेत्र्राम भो नजदीक ही है, प्रसन्न हो अपने घर आ गया ।।१००॥। अपने सुहृद्‌ 
भाई बन्घुओंसे मिला । प्रेमके साथ सब वृत्तान्त कहा उस ढक्कनको पुजा करके इतने दिन निराहार रहुनेका 
जो ब्रत हो गया था उसकी पारणाकी ॥१०१॥ वह उस ढक्कनको पुजा रोज करने लगा, इससे अत्यन्त 
समृद्धिशाली हो गया, श्रेष्ठ ब्राह्मण था, अतएव बहुत दिनों तक सत्रयज्ञका अनुष्ठान किया ।।२।। उसके एक 
ललिता नामकी सुन्दरी कन्या उत्पन्न हुई, वह उस ढककनको लेकर बाहिर विहारके लिये रोज जानेलगी 
॥।३॥ वह लडकी भोली थी, बडी प्यारी थी, इससे माता पिताओंने उसको लेजानेसे मना नहों किया । किसी 
दिन वह ललिता अपनी बराबरको ऊमरवाली और और कन्याओंके साथ गङ्भाजीके स्वच्छ पानीमें ।।४॥। 
खेलते हुए, उसमें बहता हुआ एक मृतकशरीर देखा । उसके हाथमे ढक्कन था, इससे उसने उस ढक्कनमें जल- 
भर उसके ऊपर दूरसेही सींचा, सहेलियोंने अपने अपने हाथोंसे सींचा।।५।।जिसका वह गतप्राण शरीर था, वह 
साँपके डंकसे मर गया था, ढक्कनके जल पडनेसे देवीको कृपाके कारण वह मुर्दा जिन्दा हो गया । वह अत्यन्त 
सुन्दर ब्राह्मण था । उसे देख ललिताका मन पति बनानेको हो गया ।।६।। फिर पिताके घर भोजन करनेके लिये 
उसको आह्वान किया । रस्तेमें ललिताने उससे कुल स्वभाव आदि पूछे ॥७॥। उसने कहां कि, मेरा नाम 
“ गुणराशि ” है । इतना कहकर अपने कुलादि भी बताये । फिर ललिताने उससे बातचीत करके समझाया 
॥८॥ कि, जब हमारे पिताके घरपर दुसरे दूसरे ब्राह्मणोंको परोसा जायगा, तब तुमको भी पाद प्रक्षालन 
कराकर आचमन कराया जायगा फिर भोजनकरनेके लिये मेरा पिता कहे तो तुम कहना कि, हम भोजनार्यो 
नहीं हें, आप देना चाहें तो अपनी कन्याको देदे।।९।।में उसका अनुमोदन करूंगो,पिता मेरा दान तुमको दे देगा । 
ललिताके समझाये हुए गुणराशिने वही किया जो समझाया था ।।११०॥। गोपतिने भार्य्या भाई और बान्घ- 
बोंके साथ विचार करके बिप्रत्व विद्या और कुल शीलकी परीक्षा लेकर ।।११॥। पीछे ललिता देनेकी प्रतिज्ञा 
करके शुभ मुहुतंमें दोनोंका विवाह कर दिया ।।१२।। जामाताके लिये तथा ब्राह्मणोंके लिये बहुतसा धन 
आनन्दके साथ दिया अपने जमाता तथा लडकीके रहनेके लिये अपने घरके समीपही एक घर बनवादिया 
॥१३॥ ललिता और गुणराशि परस्परमें बहुत प्रेम रखते हुए वहां बहुत दिनतक रहे. ललिता पतिके साथ 
आनेके समय उस ढक्कनको भी ले आई ॥।१४।। गोपतिके घरपर ढक्कनको पूजा नहीं हुई, इस कारण उसकी 
सब सम्पखि धीरे धीरे चली गई । ललिता उसको पूजा करती थो, इससे देवीकी प्रसन्नताके कारण गुणरालि 
घनाढय हो गया ।।१५॥। माताने उस ढक्‍्कनके लिये बहुत वार याचना की पर उसने वह नहीं दिया ।अपने 
घर पुजती रही ।।१६।। फिर गोपतिकी स्त्रीने निश्‍चय किया कि, हमारे घरकी सम्पत्ति उस ढक्कनको पुजा 
न रहनेसे ही नष्ट हुई है । गुणराशि होमके लिये समिधा लानेको जंगले गये उस अपने जामाता को भी 
दुष्टात्मा गोपतिकी स्त्रीने मरवा दिया ।।१७॥। फिर कृत्रिम शोचको दिखाती हुई ललिताके घर आई, जेंग- 
लमे मराया हु आभी गुणराशि देवीके अनुग्रहसे ।।१८।। शयनसे उत्यितकी भाँति उठकर घर में जा भोजनकर 
शयन करता था, ललिता उसके चरणोंको दबाती थी ।।१९।।यह देख दुखित एवं लज्जित हो बारंबार॑ भूमिमें 





णास करके अत्यन्त कष्टके साथ छलिताकी माने अपने सब पाप कह दिये ।।१२०॥। स्कन्द कहते हें कि, गुण- 
राशिने उसे बहुतसा प्रायदिचत दिया, वो अपनेको बहुतसे समयमें अनेकों कृच्छोंसे पवित्र करसको ।।२१॥ 
हे तपोधनो ! श्रीपतिकी अचल लक्ष्मीको देखकर गोपतिने पुछा कि, भाई ! आप कंसे रहते हैं ?॥॥२२॥ 
आप ऐसा कोनसा कल्याणकारी कार्य करते हें जिससे आपके घर लक्ष्मी सदा बनी रहती है । गोपतिके ऐसे 
चन सुनकर श्रीपतिको बडा विस्मय हुआ, पीछे ।।२३॥। गुरुजीके घर जो व्रत किया था उसकी याद दिलाई, 
स्त्रीने भी कहा, गोपतिने फिर ब्रत किया ।।२४।। इससे उसे परम समृद्धि प्राप्त हुई पुत्र मिले प्रसन्न हुआ । इस 
कारण हे तपोधनो ! उपाङ्कललिता देवीका आराधन करना चाहिये ॥२५॥ यह मेंने पहिलेको बात और 
ग्रलफा प्राहात्म्य कह दिया है और भी बहुतोंने इस व्रतको किया था उन सबको भी उनके मनोरथ प्राप्त हुए 
॥।२६॥। अपुत्र इस न्रतको करनेसे पुत्रवान्‌ हो जाता है, जो इस ललिता देवीके उत्तम ब्रतको करता है ।।२७॥ 
वो लोकका पुज्य होता है, यह सर्वथा सत्य है झूठ नहों है. हे तपोधनो ! में इसका विधान कहता हूं आप साव- 
धान हो कर सुनें ।।२८!। आदिवनमास शुक्ला पंचमोके दिन इस व्रतको करना चाहिये यदि सम्ध्याकालमें 
सेच गरजजाय अथया दियको बुद्धि और क्षय हो तो न करना चाहिये ॥॥।२९॥। पवित्र और राग रहित हो नित्य 
कमसे निवृत्त होकर बनमें उपस्थित हो अपामार्गको प्रार्थना करे ॥।३०॥। “ आयुर्बलम्‌ ” यह पहिले कहा हुआ 
्ार्थनाकः मंत्र है ॥॥३१॥॥ यह बनस्पति प्रार्थना हुई । विधिसे अडतालीस या आठ दाँतुन बना उन्हें तडाग या 
नदी एर ले आय ।।३२।।३३॥। फिर पुर्व कहेहुए दन्तधावनके मंत्रको बोलकर दांतुन करे ।।३४।। यह दांतुन 
विषयान पुरा हुआ । दांदुन करके मज्जन करे पीछे स्नान करके अहतवस्त्र पहिन.घरपर चला आवे ।।३५॥। 
पवित्रस्थलमें एक अत्यन्त सुन्दर छोटीसी मंडपिका बनाकर उसमें शक्तिके अनुसार सोनेकी बनीहुई मंत्रपूर्वक 
वंधनिप्यञ्ञ सूर्तिको स्थापित करके ।।३६॥। मंत्रसहित षोडझोपचारसे एकाग्रचित्त हो प्रयत्नके साथ पुजन 
करे । विशेष करके दूर्ळाओंसे पूजन होना चाहिये ।।३७।। बीस बडोंका बायना आचार्यको देना चाहिये, पीछे 
कथा सुनकर यायनेके अत्नकी संख्यत्के बराबर भाइयोंके साथ मौन ॥।३८।। होकर आप भोजन करना चाहिये 
रामे उगगरण कर उसमें नाच गान और वाद्य होने चाहिये ।।३९॥। प्रभातमें देवीका पुजन करके विसर्जन 
कर देना च! हिंये कि, ७57 हर दक्तिके साथ वरदाका पुजनरकिया हे ।॥॥४०॥। हे मातः ! मुझ पर कृपा करती 
हुई अपने रथानको चली जा, अर्चा गुरुके लिये बहुतसी दक्षिणा देनी चाहिये ।।४१॥। जो इस व्रतको करता है 
वो पुत्र बान्दव विद्या और गोधनवाला सुखोतथा रोगरहित होता है ।।४२॥। स्त्रीको सौभाग्य, कन्याकोउत्तम 
वर मिलता हूं, विजय पुषिः और आयुष्य एवम्‌ जो भी कुछ मनका चाहा होता है वह सब मिल जाता हैं ॥४३॥ 
हे महषियो ! मॅने यह ब्रत इतिहासके साथ कहा है; इसे सुनकर भी मनुष्य सुखको प्राप्त होता है यह निश्चित 
है ॥४४॥ इस ब्रतराजके प्रसादसे वो सब कष्टोंसे रहित सुखी और वुद्धिमान्‌ होता है तथा वित्त आरोग्य 
और आयुष्यको पाता है इसमें सन्देह नहीं है ।।४५।। यह श्रौस्कन्दपुराणको कही हुई उपाङ्गललिताब्रतको 
कथा पुरी हुई ॥ 
अथोद्यापनम्‌-आचार्य वरयेत्पइचादृत्विजो विरात तथा ।। उपलिप्ते शुचौ देशे विलि- 
खेन्मण्डलं ततः ॥। १॥ ब्रह्मादींश्च ततः स्थाप्य पुजयेद्विधिमन्त्रतः ॥। अन्नणे कलशे 
शुद्धे ललितां स्थापयेत्तथा ॥ रात्रौ जागरणं कृत्वा प्रभाते होममाचरेत्‌ ॥। इक्षु- 
दण्डतिलैः शुद्धैः पायसेनापि वा ब्रती ॥। अष्टोत्तरशतं हुत्वा बलिदानं समाचरत्‌ ॥ 
बायनं च ततो दद्याद्वंदापात्रे निधाय च ॥। बटकान्‌ विश॑तिसंख्यान्निर्मलान्घृतपाचि- 
तान्‌ ॥ आचार्य पुजयेत्पशचाइस्त्रालङ्कार धेनुभिः ॥। ऋत्विजरच तथा दद्यात्‌ 
कुम्भ वस्त्रं सदक्षिणम्‌ ॥। विसृज्य च ततः पीठमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ भोजयेच्च 
ततो विप्रान्‌ पायसान्नेन भक्तितः ॥ विप्राज्ञां च ततो गृह्य स्वयं भुञ्जीत बन्धुभिः 
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॥ इति श्रीस्क० पु० उपा० उद्यापनम्‌ ॥ वसन्तपञ्चमी विधिः ।। अथ माघझुक्ल- 
पञ्चभ्यां बसन्तप्रवृत्तिः ॥ सा मध्याह्वव्यापिनी ग्राह्या ॥। दिनद्वये तव्द्याप्ताव- 
व्याप्तौ वा पुर्वा ॥। तत्र विष्णोः पुजा कार्या ॥ माघे मासि सिते पक्षे पञ्चम्यां 
पुजयेद्धरिम्‌ ॥ पूर्वबिद्धा घ्रकतंव्या वसन्तादौ तथेव च ॥ तेलाभ्यङ्गं ततः कृत्वा 
भूषणानि च धारयेत्‌ ॥। नित्यं नेमित्तिकं कृत्वा 'पिष्टातेनाचंयेद्धरिम्‌ ॥ गन्ध- 
पुष्पेश्च धूपेश्च नेवेद्य: पुजयेत्सदा ॥। नारी नरो वा राजेन्द्र संतप्यं पितृदेवताः ॥॥ 
स्रकूचन्दनसमायुक्तान्ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्ततः ॥ इति हेमाद्रौ वसन्तपञ्चमी- 
विधिः ॥ 


उद्यापन-पहिले आचार्य्यका विधिपूर्वक वरण करके पीछे बीस ऋत्विजोंका वरण करना 
चाहिये, लिपे हुए पवित्र स्थलमें मण्डल लिखना चाहिये, पीछे विधि एवं मन्त्रोसे ब्रह्मादिक देवोंको स्थापना 
करके पुजन करना चाहिये, विना फूटे शुद्ध कलशपर विधिपूर्वक ललिताको स्थापना करके पुजन करना 
चाहिये, रातको जागरण करके प्रातःकाल होम करना चाहिये, व्रतीको चाहिये कि, शुद्ध ईखके टुकडे और 
तिलोंसे अथवा खीरसे एक सौ आठ आहुति देकर बलिदान करना चाहिये । २० वटकों ( उडद्के वडों ) को 
जो कि अच्छे घीमें पकाये गये हों उन्हें वांसके पात्रमें रखकर वायना देना चाहिये । पोछे वस्त्र अलंकार और 
धेनुसे आचार्य्यंका पुजन करना चाहिये तसेही ऋत्विजोंको भी दक्षिणा और वस्त्र सहित कुंभ देना चाहिये, 
पीछे विसर्जन करके पीठ आचार्य्यको दें, पायसान्नसे भक्ति भावके साथ ब्राह्मण भोजन करावे, पोछे ब्राह्म- 
णोंकी आज्ञा लेकर आप सब बन्धुओंके साथ भोजन करे । यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ उपाङ्कललिता- 
देवीके उद्यापनका विधान पुरा हुआ ॥ 

वसन्तपंचमो-माघ शुक्ला पंचमी कहाती है इसमें वसन्तको प्रवृत्ति मानते हें, यह तिथि मध्याह्न- 
व्यापिनो लेनी चाहिये । यदि दो दिन यह मध्याह्वृव्यापिनी हो अथवा दोनों ही दिन न हो तो पूर्वाका ग्रहण 
करना चाहिये, इसमें विष्णु भगवानुकी पुजा करनी चाहिये । माघ शुक्ला पंचमीको भगवानका पुजन करना 
चाहिये, वसन्तके आदिमें इसे पूर्वविद्धा ग्रहण करनी चाहिये, तैलाभ्यङ्कः करके विधिपूर्वक भूषण घारण करने 
चाहिये, नित्य नैमित्तिक कमं करके गुलालसे भगवानका पुजन करना चाहिये, गन्घ, पुष्प, धूप और नेवेद्यमें 
सदा पूजे, हे राजेन्द्र ! स्त्री हो वा पुरुष हो इस प्रकार पित्रीवर और देव तेपण, करके गलेमें माला तथा शिरमें 
चन्दन लगाये हुए जो ब्राह्मण हों उन्हें भोजन कराना चाहिये । यह हेमाद्रिकी कही हुई वसन्त पंचमीको विधि 
पुरी हुई, इसके साथ ही पंचमीके ब्नतभी पुरे हुए ।॥। 


अथ षष्टीव्रतानि 

ललिताषष्ठी 
_ तत्र भाद्रशुक्लषष्ठ्यां ललिताव्रतं हेमाद्रौ भविष्ये ॥ सा मध्याह्वव्यापिनी 
ग्राह्मा ।। दिनद्वये तव्द्याप्तावव्याप्तौ वा पुर्वा, जागरणप्रधानत्वात्‌ ।। इदं गुजर- 
इ हो प्रसिद्धम्‌ ॥। कृष्ण उवाच ॥। भद्दे भाद्रपदे मासि शुक्ले षष्ठ्यां सुसंयुता।। नारी 
स्नात्वा प्रभाते तु शुक्लमाल्यास्बरा शुतचिः ॥ सुवेषाभरणोपेता भूत्वा संगृह्य 
वालुकाम्‌ ॥। कृत्वा तस्या बंशपात्रे पञ्चपिण्डाकृति शुभाम्‌ ॥। ध्यात्वा तु ललितां 





१ गुलालेति प्रसिद्धेन । 
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देवीं तपोवननिवासिनीम्‌ ॥। पङ्कजं करवीरं च नेवालीं मालतीं तथा । नीलोत्पलं 
कतक च संगृह्य तगरं तथा । एककाष्टशतं ग्राह्यसष्टावशतिरेव वा ॥। अक्षताः 
- कलिका ग्राह्यास्ताभिदेवीं समचेयेत्‌ ॥। प्रार्थयेदग्रतो भूत्वा देवीं तां गिरिशप्रि- 
याम्‌ ॥। गङ्भाद्वारे कुशावर्तं बिल्वके नीलपर्वते ॥। स्नात्वा कनखले तीर्थे हरं लब्ध- 
वती पतिम्‌ ॥ ललित ललिते देवि सौख्यसौभाग्यदायिनि ॥। अनन्तं देहि सौभाग्यं 
पुत्रपौत्रप्रवर्धनम्‌ ॥। मन्त्रेणानेन कुसुमेइचम्पकेर्बकुलेः शुभैः ।। एवसभ्यच्यं विधिना 
नेवेद्य पुरतो न्यसेत्‌ ॥। त्रपुसंलपि कूव्माण्डर्नारिकेरेः सुदाडिमंः ।। बीजपुरेः सतु- 
ण्डीरेः कारवेल्लः सचिर्भट: ॥। फल॑स्तत्कालसंभूते, कृत्वा शोभां तदग्रतः ॥ 
- विरूढेर्धान्यसंभूतर्दोपिकाभिः समन्ततः ॥। साधं सगुडकर्धुपेः सोहालककरञ्जकेः ॥। 
घृतपक्कः कणंवष्टर्मोदकरुपमोदकः ॥। बहुप्रकारनेवेद्यर्यथाविभवसारतः ।। एवम- 
भ्यच्ये विधिवद्रात्री जागरणोत्सवम्‌ ।। गीतवाद्ययुतनृत्येः प्रक्षणीयरनेकधा ॥ 
सखीभिः सहिता साध्वी तां रात्र प्रहासं नयेत्‌ ॥। न,च संमीलयेच्नेत्रे नारी यामचतु 
ष्टयम्‌ । । दुर्भगा दुःखिता वन्ध्या नेत्रसंमीलना-द्रवेत्‌ ।। एवं जागरणं कृत्वा सप्तम्यां 
सरितं नयेत्‌ ॥। गन्धपुष्पेरथाभ्यच्यं गीतवाद्यपुरःसरम्‌ ॥। तच्च दद्याद्द्जेन्द्राय 
नेबेद्यादि नुपोत्तम ॥। स्नात्वा वस्त्रं परीधाय धृत्वा सौभाग्यकुंकुमम्‌ ॥। ततो गृहं 
समागत्य हुत्वा वेइवानरं क्रमात्‌ ।। देवान्पितृन्त्राह्मणांइच पुजयित्वा सुवासिनीः।। 
कन्यकाइचेव संभोज्य दीनानाथांइच भोजयेत्‌ ॥। भक्ष्यभोज्येबेहुविधंदत्त्वा दानानि 
भूरिशः ।। ललिता मेऽस्तु सुप्रीता इत्युक्त्वा तु विसर्जयेत्‌ ।। यः कङ्चिदाचरेदेत- 
द्व्रतं सौभाग्यदं परम्‌ ॥। षष्ठयां तु ललितासंज्ञं सर्वपापनिबहणम्‌ ।। नरो वा यदि 
वा नारी तस्य पुण्यफलं *उणु ॥ यत्तु लभ्यं ब्रतेइचान्येदनिर्वा नृपसत्तम ।। तपो- 
भिनियमेर्वापि तदेतेन हि लभ्यते ॥ इह चैवातुला संपत्सौभाग्यमनुभूय च ॥ 
कृत्वा मूध्नि पदं पार्थं सपत्नोनां यशस्विनी ॥। मृता शिवपुरं प्राप्य देवेरसुर- 
पन्नगः ॥। प्राप्नोति दर्शनं देव्यास्तया तु सह मोदते ॥। पुण्यशेषादिहागत्य पुण्य 
सौख्येक भाजनम्‌ ।। सा स्त्री त्रेतायुगे साध्वी सोतेव प्रियवल्लभा ॥। इदं यः श्वणु- 
यात्‌ पार्थ पठेद्वा साधुसंसदि ॥। सोऽपि पापविनिर्मुक्तः शक्रलोके महीयते ।। षष्ठ्यां 
जलान्तरगत्रां वरबंहापात्रे संगृह्म पुजयति या सिकतां क्रमेण ॥। नक्तं च जागरम- 
नुद्धतवेषश्ीला कुर्यादसौ त्रिभुवने ललितेव भाति ॥। इति हेमाद्रौ ललिताषष्ठी- 
व्रतम्‌ ॥ | 


१ गुडपुष्पैरित्यपि पाठः २ कुर्यादिति शेषः ३ समापयेदित्यर्थ: ४ ब्राह्मण्यो दश 
पंच चेत्यपि पाठः 


--->>>->> 
——— 





| | OST AI NS rt TMOG 


श्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (२८७) 


ध्य्च्य््््य्य्य्य्ण्य्ः 








षष्ठीव्रतानि 


अथ छटठके ब्रत कहते हूँ । ललिताब्रत-भाद्रपद शुक्का बष्ठीको होता है यह हेमाद्रिने भविष्यपुराणको 
लेकर लिखा है । यह मध्याह्वव्यापिनो तिथि लेनी चाहिये, मंध्याह्वव्यापिनी हो अथवा न हो दो हों तो पूर्वा 
ही लेनी चाहिये । क्योंकि इसमें जागरण प्रघान है, जागरण रातमें होता है उसमें तिथि रहनी ही चाहिये । 
यह गुर्जर देझमें प्रसिद्ध है । भगवान्‌ कृष्ण बोले कि, सुन्दर भाद्रपद महीनाकी शुक्ला षष्ठीके दिन समाहित 
चित्तवाली स्त्रीको चाहिये कि, प्रातःकाल स्नान करके सफेद माला और अम्बर घारण कर पवित्रतापुर्वक 
अच्छे वेष बना आभूषणोंसे सज बालू ले उसके पांचपिण्ड बनावांसके पात्रमें रखकर तपोवननिवाहिनी ललिता- 
देवीका ध्यान करे । पंकज, करवीर, नेवाली, मालती, नीलोत्पल, केतक, तगर इन सबको एक एक सौ आठ 
या अट्ठाईस २ ले विना टूटी हुई कली ले उनसे देवीकापुजन करे । अगाडी होकर शिवको प्यारी देवीकी प्रार्थना 
करे कि, जिसने गंगाद्वार कुशावत्तंबिल्वक ( तीर्थविशेष ) नीलपर्वत और कनखलमें स्नान कर उसके प्रभा- 
वसे महादेवजीका पाणिग्रहण किया है उस महेइवरवल्लभा ललितादेवोकी प्रार्थना करे कि, हे सुन्दरि ललिते ! 
हे सौर्य और सौभाग्यको देनेवाली ! आप मुझे अनन्त पुत्रपौत्रोंकी समृद्धिवाले सौभाग्य सुखको, दे इस मन्त्रको. 
पढतो हुई चम्पेके और मोलसरीके सुगंधित पुष्पों से विधिवत्‌ पुजन करके नेवेद्य सम्मुख धरे । उसमें त्रपुस 
( फलविदोष ) कूष्माण्ड, नारिकेल, अनार, बीजपुर ( बिजोर ) तुण्डीर ( फलविशेष ), कारवेल्ल (करेला ) 
और चिर्भट ( फलविशेष ) इन फलोंको रखदे, एवं जो जो फल उस समयमें उत्पन्न होते हों उनको चढावे । 
नवीन धान्यकी मञ्जरियां चारों ओर लटकाकर छोटी छोटी दीपिकाएं लटकावे, जिससे कि उस स्थानको 
शोभा बढे, धूप करे, गुडके बने हुए पदार्थ, सुहाली, करञ्जक, घृतकी जलेबी, लड्डू और अन्यप्रकारके लड्डू 
आदि नाना पदार्थोंका अपनो शक्तिके अनुसार नेवेद्य लगावे, इस प्रकार विघान समाप्त करके रात्रिमें जाग- 
रणका उत्सव करे गान वाद्य और अनेक प्रकारके दशनीय नृत्य करे, ये सब अपनी सखियोंके साथमें करे । 
जागरणमेंही रात्रि समाप्त करे । नेत्र न मांचे क्योंकि, नेत्रोंके मोचनेसे दुर्भगा दुःखिता और बन्ध्या हो जाती 
है । ऐसे षष्ठीमें जागरण करके सप्तमोके प्रातःकाल नदीपर ले जाय, वहां उसकी गन्ध पुष्पादिकोंसे पुजा और 
गान वाद्य वादनादि करे। हे नृपोत्तम ! जो सामग्री देवीके अर्पण को हें उनको तथा वालकामयी देवीको आचा- 
येके लिये दे नदीमें स्नान करे, वस्त्र पहिरे, सौभाग्यसूचक, रोली सिन्दूर आदि लगावे । पीछे घर आकर अग्नि 
में हवन, देवता, पितृ जन, ब्राह्मण और सुवासिनी स्त्रयोंका पूजन करके कन्या, दीन और अनायोंको बहुविध 
भक्ष्य भोज्य खिलावे और “ ललितादेवी मेरे पर प्रसन्न हो ' ऐसा कह बहुतसा द्रव्य दे, उनको विदाकर पीछे 
विसर्जन करदे । जो कोई इस छठके सौभाग्यदायी सब पापोंके संहारक ललितात्रतको करता है वो पुरुष हो 
या स्त्री; जिस फलको पाता है उसे सुनो है नपसत्तम ! दूसरे सब ब्रतों एवम्‌ दान तप और नियमानुष्ठानोंसे 
जो फल मिलता है, वह सब इस ब्रतसे मिल जाता है । ब्रत करनेवाली स्त्री इस लोकमें अतुल सम्पत्ति और 
सौभाग्य सुख भोगकर, सपत्नियोंके शिरपर पग रख यश लाभ करती है एवं मरनेपर केलास जा देवता, असुर 
और पन्नगोंके अहनिश वाञ्छित भगवतीके दर्शनोंको करतो हुई देवीके साथ सहेलीकी भांति निवास करती है । 
पुण्य भोग यहां जन्म ले पुण्यमय आनन्द भोगतो है। और वह स्त्रो त्रेतायुगमे जैसे सीता रामचन्द्रजीको प्रेयसी 
हुई है, वैसेहो अपने पतिको प्यारी होती हैं। है पार्थ ! जो मनुष्य महात्माओंकी मण्डलीमें बैठकर इस ब्रतकी 
कथा सुनता है या पढता है वह भो पापोसे छूटकर इन्द्रलोकमें चला जाता हे । जो भादों सुदि षष्ठीके दिन नदीको 
वालूकासे पञ्चपिण्डरूपा देवीको बना बांसकी पिटारीमें घरकर पूजन और 'रातमें जागरण करतो है और 
शान्त पवित्र वेष और स्वभाव रखती है, वह स्त्री त्रिलोकीमें ललिता (गौरी) के समान गिनो जाती है यह श्री 
हेमाद्रिमं कही हुई ललिताषष्ठीके व्रतको कथा पुरी हुई ॥। 
कपिलाषष्ठी ॥ अथ भाद्रपदकृष्णषष्ठ्यां कपिलाषष्ठीव्रतम्‌ ॥ तच्च 
योगविशेषेण पुवेविद्धायाँ परविद्धायां वा कार्यम्‌ ॥ ते च योगाः पुराणसमुच्चये 
दशिता:-भाद्रे मास्यसिते पक्षे भानौ चेव करे स्थिते ॥ पाते कुजे च रोहिण्यां सा 


] ( २८८ ) ब्रतराज [ षष्ठी- 








षष्ठी कपिला स्मृता । संयोगे तु चतुणा च निर्दिष्टा परमेष्ठिना ॥ अथ द्रतविधि- 
हेमाद्रौ स्कान्दे ॥। विक्रान्त उवाच ॥ रूपसंपदमारोग्यं सन्तत चाति पुष्कलाम्‌ ॥। 
प्राप्नुवन्ति नरा येन नियमं तं वदस्व से ।।१।। अगस्त्य उवाच ॥। साधुसाध सहा- 
प्राज्ञ यत्पृष्टोऽहं त्वयानघ ॥। तत्सर्वं कथयिष्यामि ततः श्रेयोभविष्यति ॥ श्यूणु 
पार्थिव वक्ष्यामि स्वर्गमोक्षप्रदं नृणाम्‌ ।।२।। यच्च गुप्तं पुरा राजन्त्रह्मरुदरेन्द्र- 
देवतैः । असुराणां च सवषां राक्षसानां तथेव च ॥।३।। शंकरेण पुरा चेतत्वण्मु- 
खाय निवेदितम्‌ ॥ षण्मुखेन समाख्यातं महापातकनाशनभ्‌ ।।४॥। यच्छ्‌ त्वा 
ब्रह्महा गोध्नः सुरापो गुरुतल्पगः ॥। अगारदाही गरदः सर्दपापरतोऽपि वा ।।५।॥ 
मुच्यते सर्वपापेभ्यः स्वर्गलोकं च गच्छति । यच्च पुण्यं पवित्रं च नृणासद्भुतनाश- 
नम्‌ ।।६।। उपकाराय लोकानां तथा तव नृपोत्तम ॥ शृणु भूप महापुण्यं षष्ठी- 
साहात्म्यमुत्तमम्‌ ।।७॥। भप्रोष्ठपदासिते पक्षे षष्ठी भौमेन संयुता ।। व्यतीपातेन 
रोहिण्या सा षष्ठी कपिला स्मृता ।।८।। 'आडिवनस्यासिते पक्षे महापुण्यप्रबधिनी॥ 
षष्टिसंवत्सरस्यान्ते सा पुनस्तेन संयुता।।९।। चेत्रवेशाखयोमंध्येऽसिते पक्षे शुभो- 
दया ॥ बेशाखेऽपि च राजेन्द्र द्वारवत्यां परा स्मृता ॥१०॥ यदि हस्ते सहत्रां- 
शुस्तदा कायं व्रतं बुध: ॥। अस्यां चेव हुतं दत्तं यत्किञ्चित्‌ प्रतिपादितम्‌ ॥। ११॥ 
तस्य सर्वस्व पुण्यस्य संख्या वक्तुं न शक्यते ।। यस्मिन्काले भवेदेतेर्गुणः षष्ठीयुता 
तदा ॥ १२।। पञ्चस्यामंकभक्तं च कुर्यात्तत्र विचक्षणः ॥। षष्ठां प्रातः समुत्थाय 
कृत्वादौ दन्तधावनम्‌ ॥। जलपुर्णाञ्जाल कृत्वा इमं मन्त्रमुदीरयेत्‌ ।।१३।। निरा- 
हारोऽद्य देवेश त्वःडूक्तस्त्वत्परायणः ॥। पुजयिष्याम्यहं भक्त्या शरणं भव भास्कर 
॥॥१४॥। अर्ध्यं दत्त्वेति संकल्पं कृत्वा यत्नाच्छुच्िस्ततः ॥। स्नानं कृत्वा प्रयत्नेन 
नद्यां तीर्थऽथवा ह्वदे ।।१५॥। तडागे दीधिकायां वा गृहे वा नियतात्मवान्‌ ॥ 
देबदारं तथोशीरं कुंकुमेलामनःशिलम्‌ ।॥।१६।। पद्मकं पत्रकं षष्टि मधुगव्येन 
पेषयेत्‌ ॥। क्षीरेणालोडय कल्केन स्नानं कुर्यात्‌ समन्त्रकम्‌ ।।१७।। आपस्त्वससि 
देवेश ज्योतिषां पतिरेव च।।पापं शमय देवेश मनोवाक्कायकमंजम्‌।। १८।।पञ्चग- 
व्यक्कृतस्नानः पञ्चभङ्कस्तु माज॑येत्‌ ॥॥ आनेयमृतिकां शुद्धां स्नानार्थं वे प्रयत्नतः 
॥१९॥। मृत्तिके ब्रह्मपुतासि काइयपेनाभिमन्त्रिता ॥ पवित्रं कुरु मां नित्यं सवं- 
पापात्समुद्धर ।।२०॥। अनेन मृत्तिकास्नानम्‌ ॥ मन्त्रेणानेन वरुणं प्रार्थये-दूक्ति- 
मान्नरः ।।२१।। पाझाग्रहस्तः वरुण सर्वेवारीइवर प्रभो ।। अद्याहं प्रार्थयामि त्वां 
पुतं कुरु सुरवर ।।२२।। आदित्यो भास्करो भान्‌ रविः सूर्यो दिवाकरः ॥। प्रभा- 











१ भाद्रपद: २ हेमाद्रौ तु एतदर्धस्थाने-द्वितीया तु महापुण्यादुर्लभा व्रतिनः क्वचित्‌ इत्यर्धमस्ति 
ूर्वोक्तयोनेन १ वष्टिकतण्डुलाः २ पांचपल्लवं 
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करो वितिमिरो देवः सर्वेशवरो हरिः ॥२३॥ इति जपित्व ॥। गोमयेनोपलिप्तायां 
भूम्यां बे कुंकुमेन तु ॥ मण्डलं सर्वतोभद्रमालिखद्बुद्धिमान्नरः ॥। तत्र मध्ये लिखे- 
त्पद्ममष्टपत्रं सर्काणकम्‌ ॥।२४॥। पूर्वपत्रे न्यसेत्सूर्यमाग्नेये तपनं न्यसेत्‌ ॥ सुवणं- 
रेतसं याम्ये नेक्रंत्ये च न्यसेद्रविम्‌ ।॥२५।। आदित्यं वारुणे पत्रे वायव्ये च दिवा- 
करम्‌ ॥। सौम्ये प्रभाकरं तत्र सुरमीशानपत्रक ॥२६॥ तीव्ररहिमधरं देवं ब्रह्माणं 
चेव विन्यसेत्‌ ॥ आधाररूपिणं देवं मध्ये चेवारुणं न्यसेत्‌ ॥२७॥ सहस्रर्राश्स सूर्य 
च सूक्ष्सस्थूलगुणान्वितम्‌॥। सवंगं सर्वरूपं च मध्ये भास्करमेव च ॥। सप्ताइवर- 
थसारूढं पद्महस्तं दिवाकरम्‌ ॥ अक्षसुत्रधनुष्पाण कुण्डलेर्मुकुटेन च ॥ रत्ने- 
नानाविधेर्युक्तं सौवर्णं तत्र कारयेत्‌ ॥। शक्तितस्तु पलादुर्ध्वं तदर्थं कषंतोऽपि वा।। 
सौवर्णसरुणं कुर्याद्रज्जु चेन तथाविधाम्‌ ॥ सप्ताइवर्भूंषितं कृत्वा रथं तस्याग्रतः 
स्थितम्‌॥।अरुणं विनता(पुत्र गृहीताइवमन्रुकम्‌ ॥ एवंरूपं रथं कृत्वा पद्मस्योपरि 
विन्यसेत्‌ ॥।तस्योपरि न्यसेद्देवं रक्तवस्त्रविभूषितम्‌ ।। रकतचन्दनसाल्यादिमण्डितं 
चातिशोभनम्‌ ॥। अग्रतः सार्राथ कृत्वा पुजयेदरुणं शुचिः ॥। रक्तपुष्पेस्तु गन्धेइच 
तथान्येरपि शक्तितः ॥। विनतातनयो देवः कमंसाक्षी त्तमोनुदः ।। सप्ताइवः 
सप्तरज्जुइच अरुणो मे घ्रसीदतु।।मन्त्रेणानेन संपुज्य सारथि तदनन्तरम्‌॥।देवस्य 
त्वासनं कल्प्यं प्रभूतादिकपञ्चकम्‌॥।प्रभूतं विमलं सारमाराध्यं परमं शुभम्‌॥।दीप्ता- 
दिशक्तिभिइचेब ततो भान्‌ प्रपुजयेत्‌ ॥। दीप्तासूक्ष्मा तथा भद्रा बिम्बि'नी विसला- 
नघा ॥। अमोघा वेद्यता चेति नवमी सर्वतोमुखी ।। अपवित्रः पवित्रो वा सर्वावस्थां 
गतोऽपि वा ।। यः स्मरेद्भास्करं देवं स बाह्याभ्यन्तरःशुचिः ।। शिखायां भास्करं 
न्यस्य ललाटे सुर्यभेव च ॥ चक्षुर्मध्ये न्यसे-द्भानुं मुखे तत्र राव न्यसेत्‌ ।। कण्ठे 
न्यसेट्टानुमन्तं पद्महस्तं ह्विहस्तयोः ॥। तिमिरक्षयकृह्देवं स्तनयोरेव विन्यसेत्‌ ॥ 
जातवेदोभिधं नाभ्यां कट्यां भानुं तथा न्यसेत्‌ ॥ उग्ररूपं गुह्यदेश तेजोरूपं द्विज- 
घयोः ॥ पादयोः सर्वरूपं तु सूक्ष्मस्थूलगुणान्वितम्‌ ।। एवं यथोक्तं विन्यस्य पात्र 
गृह्य ततोऽचयेत्‌ ॥| करवीराकंकुसुमरक्तचन्दर्नामश्रतः ॥। पुष्पः सुगन्धर्धृपरच 
कुंकुमेरुपशोभितम्‌ ॥। मातेंण्ड भानुमादित्यं भास्करं तपनं रविम्‌ ॥। हंसं दिवाकरं 
चेति पादतो मुकुटावधि ॥ पादौ जंघे तथा जानुद्दयमूरू कटी तथा ॥। नाभिर्वक्ष- 
स्थलं शीषमेतेष्व्गेष॒ पुजयेत्‌ ॥। आनयेदर्ध्यपात्रं चे'द्रौप्यं वा ताम्रमेव च॥ 














१ अत्रमध्यें पूज्यं भास्करमनूद्य तत्रध्येयागृणाविधीयन्ते । २ विनतेत्यपि पाठः ३ पात्रमित्य 
चंनान्तर्गतारध्यंसमय एव वक्ष्यमाणद्वादशार्ध्यसाधारणपात्रपरिग्रहो विधीयते ।। श्ञोभितमित्यचंयेदिति 
क्रियाविशेषणम्‌ ॥। ( कौ ०) २ नेदित्यनेन वक्ष्यमाणद्वादशार्घ्यंषु पूजान्तर्गेताध्यं पात्रात्पात्रभेदपक्षो 
ज्ञाप्यते (को० ) 


(२९०) ` ब्रतराज [ षष्ठी= 
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अर्ध्यर्थ' देवतं पात्रमुदकेन प्रपुरयेत्‌॥।पुजयेत्तत्र प्रागा दिदेवतास्ताः समा हितः।दिग्देव- 
तास्ततः पुज्या गन्धपुष्पानुलेपनेः ॥ पात्रे तोयं समादाय सपुष्पफलचन्दनम्‌ ॥। 
जानुभ्यासर्वान गत्वा सूर्यायार्ध्य निवेदयेत्‌ वेदगर्भ नमस्तुभ्यं देवगर्भं नमोऽस्तु 
ते ॥ अव्यक्तसूतंये तुभ्यमर्ध्यं गृह नमोऽस्तु ते॥। ब्रह्मसूतिधरायेश चतुर्वक्र सना- 
तन !। सृष्टिस्थितिविनाशाय गृहाणार्ध्यं नमोस्तु ते ॥। विष्णुरूपधरो देवः पीत- 
वस्त्रचतुर्भृजः ॥ प्रभवः सर्वलोकानासर्ध्यं गृह्‌ ण नमोऽस्तु ते॥। तं रुद्ररूपिणं वन्दे 
भगवन्तं त्रिशूलिनम्‌ ॥। यो दहेच्च त्रिलोकं बे अर्ध्यं गृह्‌ ण नमोस्तु ते॥ उदयस्थ 
महाभूत तेजोराशिसमुऱट्ूव।। तिसिरक्षयकृद्देव ह्यध्यं गृह ण नमोस्तु ते ॥ मन्त्रपुत 
गुडाकेश नगते व्याधिनाशन।।सप्तभिइचेव जिह्वाभिरर्ध्यं गृह ण नमोस्तु ते ॥ त्वं 
ब्रह्मा च त्वं च विष्णू रुद्रस्त्वं च प्रजापतिः।त्वमेच सवेभूतात्मा अर्ध्यं गृह ण नमोस्तु 
ते ॥ कालात्मा सर्वभूतात्मा वेदात्मा सर्वतोमुखः ॥। जन्ममृत्युजरगशोकसंसार- 
भयनाशनः ॥। दारिद्रयव्यसनध्वंसी श्रीमान्‌ देवो दिवाकरः ॥। सुवर्णःस्फाटिको 


भानुः स्वर्णरेता दिवाकरः।। हरिदश्वोंशुमाली च अर्ध्य गृह्‌ ण नमोस्तु ते॥ चतु . 


भिर्म्‌ तिभिः संस्था त्वष्टाभिः परिगीयते ।। सामध्वनिस्तुतो यज्ञे अर्ध्यं गृह्‌ ण नमो- 
स्तुते ॥॥ अथ गन्धं च पुष्पं च तथा धूपं प्रदोपकम्‌। नेवे द्यं च यथा इक्त्या प्रार्थये 
्सुर्यदेवताम्‌ ।। अग्निमीळे नमस्तुभ्यं नमस्ते जातवेदसे ।। इषे त्वेव नमस्तुभ्यमग्ने 
चेव नमोनमः ।। शन्नो देवी नमस्तुभ्यं जगञ्जन्स नमो नमः ।॥। आत्मरूपिन्नमस्तुभ्यं 
विइवमूर्ते नमोनमः ॥। त्वं धाता त्वं च वे विष्णुस्त्वं ब्रह्मा त्वं हुताशनः । मुक्ति- 
काममभीप्सामि प्रार्थयामि सुरेशवर ॥। विइवतइचक्षुराख्यातो विशवतइ्चरणा- 
ननः ॥ विइवात्मा सवेतोदेवः प्रार्थयामि सुरेशवर ।॥ इति मंत्रं समुच्चार्य नमस्कु- 
वोत भास्करम्‌ ॥। संवचेसेति पाणिभ्यां तोयेन विमृजेन्मुखम्‌ ॥। हंसः शुचिषदि- 
त्यचा सूर्यस्येवावलोकनम्‌ ॥। उदुत्यं चित्रमित्येतत्सुक्तं देवाग्रतो जपेत्‌ ॥। पद्म- 
केसरकोणे तु फलकं चेव कारयेत्‌ ॥ फल: पुष्पेरक्षतंश्च भक्ष्येर्नानाविधेरपि ।। 





१ अर्ध्या वक्ष्यमाणास्तदर्थम्‌ ।। दैवतं दैवकर्माहँ ताम्रादिजातीयम्‌ ।। प्रपूरयेदिति वक्ष्यमाणाध्यं 
पर्याप्तं पुरणं कार्यमित्यादयः ।।पूरितपात्रेष्टदिक्षु दिशां पूजनं ततो दिक्पालानामिन्द्रादीनां ततः पुर्वाध्यं पात्रे- 
पात्रान्तरे वा त्तोयं समादायेति क्रियावीप्सया समादाय समादायार्ध्यं निवेदये दित्यर्थः ।। ( कौ० ) २ अत्र 
हरिहर इत्यर्धस्य कालात्मेत्यादयद्धंचतुष्टयान्तेषु प्रत्येकमनुपङ्गान्मंत्रचतुष्टयं वोध्यम्‌ ।। अत एव दारिद्रचे- 
। त्यर्धद्वये दिवाकर पदपाठनिमित्तपौनरुक्त्यभावः ।। एवं सति द्वादशमंत्राः संपद्यन्ते ( कौ ) ३ दत्त्वेति 
| शेषः १ प्रशस्ते चेव कोणेचेत्यपिपाठः ( कौ० ) 
१ अत्रास्तप्रार॑भसमथे कोणफलकोपरि ऐशानदिशि शय्यां निधाय तत्समीमे फळपुष्पाक्षतनाना- 
| विधभक्ष्ये: सह पड़सषड धान्यानि निधाय शय्याया अधो लवणं निधाय राजतं खग्डहस्तं पुरुषं शय्यो- 
परि निश्राय तत्र नमस्त इति मंत्रेण पंचोपचारपूजनं तदन्तर्गतार्ध्यदानं त्वायाव्याप्तमिति मन्त्रेणेति वोध्यम्‌।। 


| ( कौ० ) 


व्रतानि हिन्दीटीकासहित (२९१) 





शय्यां तत्र च देवस्य शुभे देशे प्रकल्पयेत्‌ ॥। षड्धान्यं षड़सं चेव रोप्यं चेव महा- 
प्रभुम्‌ ॥ पुरुषं खङ्ग हस्तं च कारयेच्चेव बुद्धिमान्‌ ॥। चस्त्रयुग्मेन सञ्छन्नं लवणो- 
परि विन्यसेत्‌ ॥ अनेनेव तु मन्त्रेण स्नानमर्ध्याचेनं ततः ॥। नमस्ते कधरूपाय 
खड्क हस्त जिघांसवे ।॥। जिघांसक च त्वां दुष्टा दुद्रुवुः सवंदेवताः।। त्वया व्याप्तं 
सेरुपृष्ठं चण्डभास्कर सुभ्रभम्‌।।अतस्त्वां पुजयिष्यामि अध्यं ग॒ हूण नमोऽस्तु ते ॥ 
क्षपयित्वा तु तां रात्रि गीतवादित्रनिःस्वनेः ॥। ततस्त्वभ्युदितं सूर्यं होमं कुर्या- 
त्स्वशक्तितः ॥ पुजयेत्तत्रः शक्त्याः च देवांइच' विधिवद्गुरुम्‌॥होमोऽर्कस्य समि- 
ऱ्हिश्‍च घृतमिश्रेस्तिलैस्तथा ॥। संसिद्धं च चरुद्रव्यं घृतं च जुहुयादद्विज: ॥॥ आकृ- 
ष्णेनेति मन्त्रेण झातमष्टोत्तरं क्रमात्‌ ॥ होमो व्याहृतिभिर्वाथ स्विष्टकृत्तदनन्त- 
रम्‌ ॥ कपिलां पूजयेद्देवीं सवत्सां पापनाशिनीम्‌ ॥। वस्त्रयुक्तां सघण्टां च स्वणं- 
पृङ्खविभूषिताम्‌ ॥ ताम्रपुष्ठीं' रोप्यखुरां कांस्यदोहनकान्विताम्‌ ।। मन्त्रे'णा- 
नेन तां दद्यादब्राह्मणाय च शक्तित:।कपिले' सर्वभूतांना® पुजनीयासि रोहिणी ॥ 
सर्व तीर्थसयी यस्मादतः शान्ति प्रयच्छ मे ॥ या लक्ष्मीं सबेदेवानां या च देवेष्व- 
वस्थिता ॥ धेनुरूपेण सा देवी मम शान्त प्रयच्छतु ॥। देहस्था या च रुद्राणां 
शङ्करस्य च या प्रिया ॥ धेमुरूपेण सा देवी भम पापं व्यपोहतु ।॥ विष्णोवेक्षसि 
या लक्ष्मी: स्वाहा चैव विभावसोः ॥। चद्रार्कानलशक्तिर्या धेनुरूपास्तु मे श्रियें।। 
चतुर्मुखस्य या लक्ष्भीर्या लक्ष्मीर्धनदस्य च। लक्ष्सीर्या लोकपालानां सा धेनुवर- 
दास्तु मे ॥। स्वधा त्वंपितृमुख्यानां स्वाहा यज्ञभुजामपि।। वषड्‌ या प्रोच्यते लोके 
सा धेनुस्तुष्टिदास्तु मे ॥ गावो में अग्रतः सन्तु गावो मे सन्तु पृष्ठतः ॥। गावो में 
हृदये सन्तु गवां मध्ये वसाम्यहम्‌ ।। गावः स्पृष्ट्वा नमस्कृत्य यो व कुर्यात्प्रदक्षि- 
णस्‌ ॥ प्रदक्षिणीकृता तेन सप्तद्वीपा वसुन्धरा ॥ नमस्ते कपिले देवि सदपाप- 
प्रणाशिनि ॥ संसारार्णवमग्नं मां गोमातस्त्रातुमहंसि ।। हिरण्यगभंगरभंस्त्वं हेम- 
बीजं विभावसोः ।। अनन्तपुण्यफलदसतः शान्ति प्रयच्छ में ॥ रक्तवस्त्रयुगं 
यस्मादादित्यस्य च वल्लभम्‌ ॥। प्रदानात्‌ तस्य मे सूर्यो ह्यतः शान्ति प्रयच्छतु ॥। 
सु'वर्णं वस्त्रयुग्मं च परिधानं च कारयेत्‌ ॥। एतेः प्रकारेः संयुक्तां दद्याद्धेनुं हिजा- 
तये ॥। भानुं सदक्षिणं दद्यान्मन्त्रेणानेन यत्नतः ।। भास्करः प्रतिगृह्लाति भास्करो 
वे ददाति च ॥ भारकरस्तारकोभाभ्यां तेन वे भास्करो मम ॥ ब्राह्मणान्‌ भोजये- 
त्पश्चात्पायसेन गुडेन च ॥। शक्त्या च दक्षिणां दद्यात्तेभ्यशचेव विशेषतः ॥। अल्पाः 


१ तत्र होमारंभे ।।२ शक्त्या पञ्चोपचारेरपि । ३ देवानावाहितान्‌ । ४ सुवर्णास्यामिः 
त्यपि पाठः ।॥॥५ अस्य पूजयेदिति पूर्व क्रियान्वयः ॥॥६ कपिले इत्यादिभिः षष्मंत्रेः क्रमेण tt 
पनैवेद्यतांबूलानि देयानि ॥। गावो मे इत्यनेन तु स्पर्शननमस्कार प्रदक्षिणा आवृत्त्या कार्या ॥ ततो 
संपूज्य नमस्ते कपिले इति मन्त्रेण गां दद्याद्‌ ।। हिरण्यग भेंत्यनेन हेमरूपां दक्षिणां रक्तवस्त्रयुगमित्यनेन रक्तः 
वस्त्रयुग्मं च दद्यात्‌ ।। ततो भास्करः प्रतिगृह्‌ णातीति मन्त्रेण सूर्यप्रतिमां सदक्षिणां दद्यात्‌ ।। (कौ०) ७ देवाः 
नामित्यपि पाठः। ८ सुवर्णमङङ्कारं वस्त्र युग्मं च परिधानं यथास्थानधृतं कारयेत्परिग्राहकेण ( हे० ) 





















वित्तोऽपि यः कश्चित्सोइपि कुर्यादिमं विधिम्‌ ॥। आत्मशक्त्यानुसारेण सोऽपि 
तत्फलमाप्नुयात्‌ ।। आचार्यस्य ततो भक्त्या सर्व पाणो विनिक्षिपेत्‌ ॥। गोभूहिरण्य- 
वासांसि ब्रीहयो लवणं तिलाः ॥। एतत्सर्व प्रदत्वा तु कपिलां प्रार्थयेत्ततः ।। कपिले 
पुण्यकर्सासि निष्पापे पुण्यकर्मणि ॥। मां समुद्धर दीनं च ददतो ह्यक्षयं कुरु ।। दिवि 
वादित्रशब्देरच सेव्यसे कपिला सदा ॥। तथा विद्याधराः सिद्धा भूतनागगणा ग्रहाः। 
कपिलारोससंख्यातास्तत्र देवाः प्रतिष्ठिताः ॥। पुष्पवृष्टि प्रमुञ्चन्ति नित्यसाका- 
शासंस्थिताः।। ब्रह्मणोत्पादिते देवि अग्निकुण्डात्समुत्थिते ॥। नमस्ते कपिले पुण्ये 
सर्वेदेवनसस्कृते ॥ जय नित्यं महासत्वे सर्वतीर्थादिमङ्गले ॥। दातारं स्वजनोपेतं 
ब्रह्मलोकं नयाशु वे ॥। ततः प्रदक्षिणां कृत्वा नत्वा ब्राह्मणपुङ्गवान्‌ ।। आशीर्वादा- 
न्वदेयृस्ते पुत्रपौत्रधनागसान्‌ ॥ आरोग्यं रूपसौभाग्यं सददुःखविर्वाजतः ॥। अन्ते 
गोलोकमासाद्य चिरायुः सुखभाग्वेत्‌।।यदा स्वर्गात्‌ प्रपतति राजा भवति धार्मिक:।। 
सप्तद्वीपवत्तों भुङक्ते सदा राज्यमकण्टकम्‌ ॥। अहो व्रतमिदं पुण्यं सवंदुःख- 
विनाशत्तम्‌ ॥। अतःपरं प्रवक्ष्यासि दानस्य फलमुत्तमम्‌ ॥। सहावेदमये पात्रे सद्‌- 
वृत्ते चाक्षयं भवेत्‌ ।। कपिलाख्या यदा षष्ठी जायते भुवि मानद ॥। ब्रतं सवंब्रत- 
श्रेष्ठसिदमग्ऱ्यं महाफलम्‌ ॥। उद्धरिष्यति दातारं नूनमक्षय्यमव्ययस्‌ ॥ एवं देव 
गणाः सर्वे भूतसङ्धा महर्षयः ।। आकाशस्थाः प्रनृत्यन्ति पुण्येऽस्मिन्दिवसागसे ॥। 
पात्रभूताय ऋषये श्रोत्रियाय कुटुम्बिने ॥ एबं यः कपिलां दद्याद्विधिदृष्टेन 
कर्मणा ॥ स याति परमं स्थानं यावन्न च्यवते पुनः ॥ इति हेमाद्रथुकतो व्रत- 
विधिः ॥। अथ स्कान्दे प्रभासखण्डे तु संक्षेपेणोक्तो व्रतबिशेषः॥। उपलिप्ते शुचौ 
देशे पुष्पाक्षतविभूषिते ॥। स्थापये दव्रणं कुम्भं चन्दनोदकपुरितम्‌ ।। पञ्चर- 
त्नसमायुक्तं दूर्वापुष्पाक्षतान्वितम्‌ ।। रक्तवस्त्रयुगच्छन्नं तास्रपात्रेणसंयुतम्‌ ॥। रथं 
रौप्यपलस्येव एकचक्रसुचित्रितम्‌ ॥ सौवर्णो पलसंयुक्तां मति सूर्यस्य कारयेत्‌ ॥ 
म्भस्योपरि संस्थाप्य गन्धपुष्पेस्तथाचंयेत्‌ ॥ आदित्यं प्रपुजयेद्देवं नामभिः 
स्वेयंथोदिते: ।। आदित्य भास्कर रवे भानो सूर्यं दिवाकर ॥ प्रभाकर नमस्तुभ्यं 
संसारान्मां समुद्धर ।। भुक्तिमुक्तिप्रदो यस्मात्तस्माच्छान्ति प्रयच्छ मे ॥। नमो 
नमस्ते वरद ऋक्सामयजुषां पते ।।नमोऽस्तु विश्वरूपाय विइवधात्रे नमोऽस्तु ते॥ 
एवं संपुज्य विधिवहेवदेबं दिवाकरम्‌।। पुजयेत्कपिलां धेनुं चस्त्रमाल्यानुलेपनेः ॥। 
दानमन्त्रः-दिव्यम्‌तिजंगच्चक्षुद्रादशात्मा दिवाकरः ॥। कपिलासहितो देवो मम 
सक्ति प्रयच्छतु ॥। यस्मात्त्वं कपिले पुण्ये सर्वलोकस्य पावनी ॥। प्रदत्ता सह सूर्यण 
मस मवितप्रदा भव ॥। इतिस्कान्दे कपिलाषष्ठीब्रतम्‌ ॥ 
7 ददायष्टीका ब्रत- भाद्रपद यदि छठके दिन होता है। यह ब्रत योग विशेषसे पुर्व विद्धा और पर विद्धा 
दोनोंमें ही होता है यानी जो योग चाहिये वे जिसमें हों बही ग्रहण करली जाती हैं, वे योग पुराण समुच्चयमें 
दिखाये गये हैं कि, जिस भाद्रपद कृुष्णाषष्ठीके दिन हस्त नक्षत्रमें सूर्य्यं हो एवं व्यतीपात रोहिणी नक्षत्र और 
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मंगलवारका योग होतो वह कपिला कहायेगी, यह ब्रह्माजीका निर्देश है हेमाद्रिनें जो स्कन्दपुराणसे लेकर व्रत 
विधि कही है उसे कहते हे । विक्रान्त पूछते हें कि-रूप, संपद्‌ आरोग्य और अत्यन्त पुष्कल सन्तति जिस ब्रतके . 
करनेसे मिलती हे उसे आप मुझसे कहें ॥। १।। अगस्त्यजी बोले कि, हे निष्पाप ! आपने बहुतही अच्छा पूछा, 
सब कहदूंगा जिससे बडा कल्याण होगा, हे राजन्‌ ! उस व्रतको कहताहूं जिससे अनायास स्वर्ग और 
मोक्ष मिल जाते हैं ।।२॥। जिसे कि, हे राजन्‌ ! देव असुर राक्षस ब्रह्मा और इन्द्र कोई भी नहीं जानता ।।३॥। 
शंकर भगवान्‌ने इसे स्वामिकातिकजीसे कहा था. उन्होंने पापोंके प्रणाशक इस ब्रतको मुझसे कहा ॥॥४॥ 
चाहे ब्रह्महत्यारा गो मारनेवाला, शरावी, गुरुपत्नीसे सहवास करनेवाला, मकान जलानेवाला, जहर देने- 


. वाला और सब प्रकारके पाप करनेवाला ही क्यों न हो इसे सुन कर ।।५।। सब पापोंसे छूट जाता है,स्वर्ग चला 


जाता है, मनुष्योंके पापोंको नष्ट करनेवाला जो भी कुछ पवित्र पुण्य है वो यह हें ॥६॥ हे नृपोत्तम ! तेरे और 

संसारके कल्याणके लिये सुनाता हूं हे भूप ! इस महापुण्यशाली षष्ठीके माहात्म्यको सावधानी के साथ सुन 

॥७॥। भाद्रमासके कृष्णपक्षमें मङ्गलवार रोहिणीनक्षत्र और व्यतीपात; इन योगोंके सहित यदि षष्ठी हो तो 

उसे कपिला षष्ठी कहते हें।।८।।आश्विनमासके कृष्णपक्षमें यदि षष्ठी मङ्कलवारादि पूर्वोक्त योगवाली हो तो 
उसे महापुण्यप्रबधिनी कहते हें । यह षष्ठी साठवर्षोके बाद ( प्रायः ) आया करती है ॥।९।। यह योग किसी 

वर्षमें चेत्र या वेशाखमें भो कृष्णाषष्ठीके दिन मिलाकरता है, पर उस समय उस षष्ठीका नाम शुभोदया षष्ठी 

साना जाता है । हे राजेन्द्र ! द्वारकाजीको ओर रहनेवाले लोग वेशाखकी शुभोदयाको परा नामसे भी कहते 

हें ॥ १०॥। कपिलाषष्ठीमें मङ्कालवारादिकोंका योग तो होता ही है, पर उसमें हस्तनक्षत्रपर सूर्यका योग पर- 

मावञ्यक है यानी हस्तसूर्यके रहते भाद्रपदको कृष्णाषष्ठी मष्दुलवार रोहिणीनक्षत्र और व्यतीपात इन योगों- 
वाली हो तो उसे कपिलाषष्ठी कहना चाहिये, इसीमें द्रतकरे । यह षष्ठी भाद्रपद या आश्‍विन मासके विना 

अन्य मासोंमें नहीं होसकतो । क्योंकि हस्तनक्षत्रपर सुर्य अन्यमासोंमं नहीं रहते, जिस समय इन गुणोंके साथ 

षष्ठी हो उसमें यानी इस कपिलाषष्ठीमें हवन, दान आदि जो पुण्य कमं किये गये हों उस पुण्यको संख्या नहीं 

की जासकती॥। ११-१२॥। योग्यव्रती पञ्चमीके दिन एकबार भोजन करे, प्रात्त:काल उठ कर पहिले दन्त- 

धावन करे । फिर पुष्पाऊजलि लेकर कहे ।। १३।। कि, हे देवेश ! हे भास्कर ! में तुम्हारा भकत तुम्हारी सेवामें 

परायण हो निराहार रहूंगा । भक्तिसे पुजन करूंगा, आप मेरे नियमको पालन करानेमें सहायक हों ।।१४।। 

इस प्रकार अर्ध्यं देकर उक्त अध्यंदानके मन्त्रार्थके अनुसार संकल्प करे । फिर नदी, तीर्थ, तलाव १५॥। 

वापिका या और ऐसा जलादाय समीप न हो तो अपने घरपर ही विधिवत्‌ स्नान करे । फिर चित्तको सावधान 
करके देवदारु खशखद, केसर, इलायची, मनःशिला ॥।१६॥ पद्मक, पत्रक और षष्टि इन सबको पञ्चगव्यमं 
घिसकर द्रधमें मिला पतली पीठी तैयार करके पोछे इसको जिस जलसे स्नान करे उसमें प्रथम मिलावें फिर 
“ आपस्त्वमसि ” इत्यादि मन्त्रोंको पढता हुआ स्नान करे ।।१७।। कि हे देवेश ! आपही जल हैं, आपही सूर्य 
( चन्द्र) हुँ, आप मेरे मन, वाक्‌ और शरीरके कामोंसे किये गये पापोंको शान्त करें ।।१८॥। पीछे पञ्चगव्यसे 
स्नान करे, फिर पञ्चपल्लवोंके जलसे अपने शरीरका मार्जन करे, स्नानार्थं लायी हुई शुद्ध गोस्थानादिकोंको 
मृत्तिका लगाकर मृत्तिकास्नान करे । मृत्तिका लेपन करनेके समय “ मृत्तिके ब्रह्मपुतासि ” इस मन्त्रको पढे । 
इसका यह्‌ अर्थ है कि, हे मृत्तिके ! तुम ब्रह्म ( वेदों ) के समान पवित्र हो, कझ्यपजीने तुम्हारा अभिमन्त्रण 
( प्रशंसा ) को है, मुझे आप पवित्र करें । मेंने जो आजतक पाप किया है उन सबको नरक वासरूप यन्त्रणासे 
बचायें ॥२०॥ मृत्तिका लगाकर स्नान करनेके पीछे जलाधिष्ठाता वरुणकी “ पाशाग्र ” इससे प्रार्थना करे 
॥२१॥ हे पाशको हाथमें धारण करनेवाले ! हेसमस्त जलोंके ईइवर ! हे प्रभो हे सुरेशवर ! वरुण ! में 
आपकी प्रार्थना करता हूं, आप मुझे पवित्र करें ॥२२॥। इसके पीछे स्नान करके सब कर्मोके साक्षी सूर्य देवके 
ग्यारह नामोंको जपे । वे नाम ये हें-१ आदित्य, २ भास्कर, ३ भानु, ४ रवि, ५ सूर्य, ६ दिवाकर, ७ प्रभाकर, 
८ बितिमिर, ९ देव, १० सर्वेदवर और ११ हरि ॥२३॥ फिर धौतवस्त्रादि धारणकर गोमयसे लीपी पृथिवी- 
पर रौली आदिसे बुद्धिमान्‌ नर विधिपूर्वक सवंतोभद्रमण्डल लिखे, उस मण्डलके बीचमेरकागका।समेत अष्ट- 
दल कमल लिखे ॥२४॥ पूर्व पत्रमे सूर्य, अग्निकोणके पत्रमें तपन, दक्षिणपत्रमें सुवर्णरेता, निऋतिकोणके 
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पत्रमं रवि ॥२५॥। पश्चिमपत्रमे आदित्य, वायुकोणके पत्रमें दिवाकर, उत्तर पत्रमें प्रभाकर और ईशान- 
कोणके पत्रमें सुरनामक भास्कर भगवान्‌का उल्लेख करे ॥२६॥ उसकी कणिकामे तीव्रतेजवाले एवं सबके 
आधाररूप ब्रह्मनासवाले सूर्य और अरुणनामवाले सूर्यका स्थापन करे ॥२७॥ वहांपरही सहस्नरश्ष्मि स्थूल 
एवं सूक्ष्म गुणोंवाले सर्वत्र विचरनेवाले स्वरूप, प्रकाशके करनेवाले, सात घोडोंके रथमें विराजमान, कमलको 
. हस्तमें घारण करनेवाले, दिनको करनेवाले, रुद्राक्ष और धनुषको हाथोंमें धारण करनेवाले कुण्डल एवं मुकु- 
रसे शोभित भगवान्‌ सूर्य्यंनारायणको प्रतिमा नानाविध रत्नोंसे जडीहुई ऐसीही सोनेकी होनी चाहिये । वैभव 
अधिक हो तो एक पलसुवर्णसे अधिककी, यदि कम हो तो आधे पल्या चौथाई पलको होनी चाहिये । अरुण 
नामा सारथि और वेसो ही सुवर्णकी घोडोंको वागडोर होनी चाहिये, उस रथमें सुवर्णकेही सात घोड़े 
जुते हुए हों । विनतानन्दन अनूरु अरुणनामके सारथिको तो रथके जूडेपर बिठावे उसके हाथमे सातों घोडोंकी 
रझ्मियां दे दे । सूर्यको उस रथमे विराजमान करे पर उस रथमें विराजमान करनेके स्थानमें केसर चन्दनादिसे 
कमसलका आकार लिखे । सूर्यदेवको कमलपर रथके बीचमें स्थापित करे । सुर्यंभगवान्‌की मृतिको शोणवर्णकी 
घोती ओर ड्पट्टासे शोभितकरे । लाल चन्दन लगावे लालपुष्पोंकी माला गलेमें पहरावे। फिर लालफूल, लाल- 
चन्दन और लाल अक्षतादिकोंसे उनकी अर्चना करे। सूर्यदेवकी अचंनाके पहिले अरुणको पुजा करे, 
ऐसे कहे, कि, विनतानन्दन, प्रकाशकारी, कर्मोको देखनेवाले, अन्धकारके, विनाशक, सप्तअइवों और सप्त 
रझ्मियोंचाले अरुणदेव मुझपर अपनी प्रसन्नता प्रगट करे । फिर १ प्रभूत, २ विमल. ३ सार, ४ आराध्य और 
५ परमशुभ इन पांच आसनोंकी कल्पना सूर्यभगवानुके लिये करे, यानी ये प्रभूतादि आसनोंपर विराजमान 
हैं। १ दीप्ता, २ सूक्ष्मा, ३ भद्रा, ४ बिम्बिनी, ५ विमला, ६ अनघा, ७ अमोघा, ८ विद्युत और ९ सर्वतोमुखी, 
इन नवझक्तियोंका सूर्यभगवान्‌के समीपमें पूजन करे । शिखामें भास्कर, ललाटमें सूयं, नेत्रोंके बीचमें भानु, 
मुखपर रवि, कण्ठमें भानुमान्‌, दोनों हाथोंपर पद्महस्त, दोनों सोनोंपर तिमिर क्षयकृत्‌ देव, नाभिपर, जात- 
वेद, कटिपर भानु, गुह्यदेशमें उग्ररूप, दोनों जंघाओंपर तेजोरूप और पावों पर स्थूल और सूक्ष्म गुणोंसे अन्वित 
सर्वरूपका न्यास करे । न्यास कर चुकनेके पीछे अध्यंपात्र लेकर फिर पुजे, करवील और अर्क ( आक ) के 
' पुष्पोंको लालचन्दनके साथ लेकर उनमें और भी सुगन्धित लाल कमल गुलाब आदि पुष्पोंको सम्मिलित करे, 
फिर उन पुष्पोंसे तथा सुगन्धित घूप और रोलीसे सूर्यदेवका पुजन करे । पीछे “ ओं मार्तण्डाय नमः, पादौ 
पूजयामि” इत्यादि नाममन्त्रोंको कल्पना करके १ पाद,२ जद्धा, ३ जानु, ४ ऊरु, ५ कटि, ६ नाभि, ७ वक्षःस्थल, 
और ८ मस्तक इन आठ अङ्गोंमें १ मातंण्ड, २ भानु, ३ आदित्य, ४ भास्कर, ५ तपन, ६ रवि, ७ हंस और ८ 
दिवाकर इन नामोंके मन्त्रोंसे अलग अलग पुजन करे । पीछे चांदी या तांबेके पात्रको अध्यं दानके लिये लेकर 
जलसे पूर्ण करे, उसमें अर्ध्यके उपयुक्त चन्दन पुष्पादि रखे, उस अर्ध्यपात्रके जलसे पूर्वादि (८) आठ दिश्ा- 
ओंके मातण्डादि आठ देवताओंका अथवा दिकूपालोंका पुजन करे, यानो “ओंपू पूर्वाधिष्ठात्रे मातंण्डाय नमः 
अध्यं समर्पयामि ”' पूर्वके अघिष्ठाता मातंण्डके लिए नमस्कार अर्ध्य देता हूँ इत्यादि नामन्त्रोंसे आठों दिशा- 


ओंमें अध्यंदान करे । गन्ध, पुष्प, चन्दन चढावे । पुष्प, फल और चन्दनयुका जलपात्रको हाथमें लेकर जान्‌ 
मोड्कर सूर्यके लिए (१२) द्वादशवार अर्ध्यं दे। और ' वेदगर्भ ' इत्यादि द्वादश मन्त्रोंको पढे कि, १ हे वेद- 
गर्भे ! आपके लिए प्रणाम है, हे वेदगभं ! आपके लिए प्रणाम है, अव्यक्तमूति आपके लिए प्रणाम है, आप मेरे 
इस अर्ध्यंको ग्रहण करें। २ हे चतुर्वऋ ! हे सनातन! आप ब्रह्माजीके स्वरूपको धारण करनेवाले सबकी उत्पत्ति 


पालन और विनाशके करनेवाले हैँ आप अर्ध्यंको अङ्गीकार करें । आपके लिए प्रणाम हे । ३ विष्णु ( सर्वान्त- 
यामी ), के रूपको धारण करनेवाले देव ( दीप्तमान्‌ ) पीताम्बरधारी, चार भुजाओंवाले और सब लोकोंकी 


उत्पत्तिके कारणस्वरूप आप हें, आपके लिए प्रणाम है । आप इस अर्ध्यको अज्भीकार करें ।४ जो त्रिलोकीको 
दग्ध करता है उस त्रिशूलघारी भगवान्‌ रुद्रके स्वरूपको घारनेवाले आपके लिए ही यह अध्यं है, आप इसे 
अद्भीकार करें. आपको प्रणाम है । ५ हे उदयाचलपर विराजमान होनेवाले ! हे महाभूतरूप तेजोंके पुञ्जसे 
प्रगट होनेवाले ! हे अन्धकारको क्षाण करनेवाले ! हे देव ! आप अध्य ग्रहण करें, आपके लिए प्रणाम है। ६ 
हे मन्त्ररूप ! हे पुत ( पवित्ररूप ) ! हे निद्राके अधीश्वर ! हे सब मनुष्योंके आश्रयस्वरूप ! हे कुष्ठादिम- 
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ग्रहण करें । ७ आप ब्रह्मा हो, आप विष्णु हो, आप रुद्र हो, आप दक्षादि प्रजापति हो और आपही समस्त प्राणि- 
स्वरूप हो आपके लिए प्रमाण है आप अध्यं ग्रहण करिये८काल सर्वभूत और वेदरूप सर्वतोमुख आप हें अर्थ ग्रहण 
करिये, आपको नमस्कार हे । ९ आप जन्म मृत्यु जरा.और संसारके भयको नष्ट करनेवाले हें । आपको नम- 
स्कार है अर्घ ग्रहण करिये ।१० दरिद्रता और परिभवादिकोंके दुःखोंके विध्वंसक, श्रीमान्‌ देव ( प्रकाशक ) 
और दिनके करनेवाले आप हरिदश्व हे । अध्यं ग्रहण करिये । आपके लिये प्रणाम है ।११ सुवर्णसुन्दर दिव्य 
वर्णवाले, स्फाटिक-स्फटिकके पदार्थको भ्रांति स्वच्छ, स्वर्ण जिनका वों है ऐसे हरिदशवनामा दिवाकरआप 
अर्ध्यं ग्रहण करें, आपके लिए प्रणाम है । १२ चारों वेदोंसे सिद्ध जिसकी संस्था अर्थात्‌ जिसका स्वरूप, आठ 
मूर्तियोंसे यानी कमलको आठ काणिकाओंमें स्थापित सूर्यं तपनादि नामवाले आठ स्वरूपोंसे गाते हें, साम 
वेदजिसकी यज्ञमें स्तुति करता है ऐसे, आप अर्ध्य ग्रहण करें, आपके लिए प्रणाम है । इस प्रकार द्वादशमासोंके 
भेदसे द्वादशात्मा सूर्य नारायणके लिये द्वादश मन्त्रोंसे द्वादरवार अध्यंप्रदान करे फिर गन्ध, पुष्प, धूप, दीप 
और नेवेद्यसे यथाशक्ति पुजन करके फिर सुय्यंदेवताको प्रार्थना करनी चाहिये । इस प्रार्थनामें कुछ बेदके मन्त्र 
आ गए हैं इस कारण उनका अर्थपूर्वक उल्लेख करके कहते हँ- अग्नि मोले पुरोहितं यज्ञस्य देव मृत्विजम्‌, 
होतारं रत्नधातमम्‌।' हम सबसे पहिले स्थापित होनेवाले अग्निकी स्तुति करते हें जो सबके बुलानेवाले समय- 
पर यज्ञका यजन करानेवाले हे, अपने भक्तोंको रत्नादि देनेवाले हैं, वेदिक जीवनमें पुरोहित पदका बडा सुन्दर 
अर्थ किया है । सायनाचार्यके अर्थ को छाया इसमें और उक्त भाष्यम्‌ पूर्णरूपसे झलकती है ' अग्निके मन्त्र तो 
सूर्योपस्थानतकमें आच के हें । ऋग्वेदकी सन्ध्यामें रख भी दिये हैं । तात्पर्य यह कि, ऐसे आदित्य के लिए नम- 
स्कार है ।“ ओं जातवेदसे सुनवाम सोम मरातीय तो निदहाति वेदः स नः पर्षदति दुर्गाणि विवा नावेव सिन्घु 
दुरितात्यग्निः- ” जातमात्रके जाननेवालेको सोमका स्तवन करता हूं हमसे वेर करनेवालोंके वो ज्ञान और 
धन को जला रहा है एवम्‌ मुझे मेरी आपत्तियोंसे ऐसे पार लगा रहा है जेसे चतुर मल्लाह समुब्रसे पार लगा 
देता है । एसे जो आदित्य देव हें उनके लिए नमस्कार है । ' 'ओं इषेत्वोजे त्वा वायवस्थ देवो वः सविता 
प्रापं यतु श्रेष्ठतमाय कर्मण आप्यायध्वमध्न्या इन्द्राय भागम्भ्रजावती रनमीवा अयक्ष्मा मा वस्तेन ईशत माघ- 
शंसो ध्रुवा अस्मिन्गोपतौ स्यात बह्वीर्यजमानस्य पशून्‌ पाहि ' वृष्टिके लिय कारता हूं । रसके लिये तुझे सोचा 
करता हूं । हे बछडो ! खेलनेमें लगे हुए हो । आपको सवितादेव पवित्र कर्मके लिये अच्छे स्थानको ले जायें । हे 
अहिसनीय गउओ ! इन्द्रके लिये उसके भागको रक्षा करना, जिससे निरोग और उत्तम सन्ततिवालो हों, तुम 
चोर आदि पापी न देखें न निन्दक की ही तुमपर दृष्टि पडे, इस यजमानके घर बहुतसी हो सदा बनी रहना । : 
तुम इन सबकी रक्षा करना । ऐसे आदित्य देवके लिए नमस्कार है । ' अग्ने स्वयं नो ' और शं नो| देवी ” इन 
दोनोंका पीछे अर्थ कर चुके हैं ऐसे आदित्यके लिए नमस्कार है ( यद्यपि हमारी शेली समुपस्थित विनियोगके 
अनुसार अर्थ करनेकी है इनका यहां विनियोग आदित्यके नमस्कारमें देखा जा रहा है अतः आदित्यको नम- 


स्कृतिके अनुसारही अर्थ भी चाहिये पर अग्निके नामके मन्त्र आदित्यकी प्रार्थनामें देखे जाते हें दूसरेमें या तो 
आदित्यको व्यापकरूपसे जलदेव मानकर निर्वाह कर लिया जाय या इसका भी आदित्यपर अर्थकर लिया जाय 


कि यजनादिके लिये आदित्य देव हमारे लिए ज्ञांति दें, व्यापक किरणं हमारे रक्षणके लिए हों, हुये रोगोंकी 
शांति तथा बिना हुओंकी दूरही निवृत्ति करदें ) जगतको जन्म देनेवाले आपके लिये नमस्कार है, हे आत्मरू- 
पिन्‌ ! आपके लिये नमस्कार है. विश्व आपकी मूर्ति है, आपके लिये नमस्कार है ! आपही धाता हे, आपही 
विष्णु हूँ, आपही ब्रह्मा और हुताशन हे, हे सुरेशवर ! में मुक्ति चाहता हूं, आपके सब ओर चक्षु और सब ओर 
चरण बताये गये हें, आप सब ओर हें विइवात्मा देव हैं, हे सुरेशवर ! आपको प्रार्थना करता हूं, इन मन्त्रोंको 
कहकर सूर्यदेवको नमस्कार करना चाहिये ।“ ओम्‌ संवचंसा पयसा सन्तनूभिरगन्माहि मनसा संशिवेन, त्वष्टा 
सुद त्रो विदधातु रायोऽनुमा ष्टुंतन्वो यद्विलिष्टम्‌”- हम तेज, पय, शुद्ध मन और शुद्ध, अङ्कोसे सङ्गत होते 
हैं अच्छे दानी दोप्तिमान्‌ देव हमें मोक्ष या धन दें, शरीरमें जो दोष हों उन्हें दूर कर दें, इस मन्त्रसे पानीसे 
हाथोंद्वारा मुंह धोना चाहिये । ' ओम्‌ हँस: शुचिषद्‌ वसुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषद तिथिरोणसत्‌ नुषदूवरसदू 


हाव्याचियोंके नष्ट करनेवाले आप अग्निरूपसे सात जिह्वा धारण करते हो आपके लिए प्रमाण है । आप अह 
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ऋतसद्‌ व्योमसदब्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा ऋतं बृहत्‌ ” भगवान्‌ सूर्यदेव तेजोरूप हो विराजते हे, अन्तरि- 
क्षमे बेठते हैं यज्ञशालामें आहवनीय कुण्डमें बैठकर देवताओंके आवाहन करनेवाले होते हैं, वेदीपर भो आपही 
विराजते हें । आप सबके पूजनीय हें मनुष्योंम श्रेष्ठ जगहमें यज्ञमें और सत्यमे आप रहते हैं, भूत ग्राममें पाषा- 
णमें मेघमें और जलमें आप किसी न किसी रूपसे विराजमान हे, आप सर्वगत हें एवं सबसे बड़े हें इस मन्त्रसे 
सूर्यदेवके दर्शन करने चाहिये । 
ओं उदु' त्यं जातवेदसं देवं बहन्ति केतवः, दृशे विइवाय सूर्य्यम्‌ ॥। १॥ 
सबके जाननेवाले प्रकाशञशील उन सूर्य देवको किरणें ऊपरको चढा ले जा रही हें ॥। १॥। 
३% अपत्ये तायवो यथा नक्षत्रायत्न्यक्तुभिः सूराय विइवचक्षसे ।।२।। 
हे सूय्यं देव ! चोर आकाइामें सबको दिखानेवाले आपको देखकर आपके लिये ऐसी भावना करते हैं 
कि, ये छिप जायें तो विना चाँदनी केवल तारे भरी रात आजाय जिसमें हम खूब चोरी करें हमें कोई न देख 
सके ॥२॥ _ 
3% अदृश्रमस्य केतवो विरइमयो जनाऽ अनुः्म्राजन्तोऽअग्नयो यथा॥।३॥ 
मनुष्योंके सामने जैसे स्वच्छ विद्युदादि अग्नियाँ चमका करती हें उसी तरह सबका ज्ञान करानेवाली 
सूर्य्यं देवको किरणोंको हम सामने देख रहे हैं ।।३॥ 
३ तरणिविश्वदर्शतो ज्योतिष्कृदसि सूर्य्यं विइवमाभासि रोचनम्‌ ॥४॥ 
हे सुय्यंदेब ! आप संसार सागरको पार करनेवालोंके लिये नाव हो, सबके लिये सब ओरसे देखने योग्य 
हो, प्रकारके करनेवाले हो अथवा प्रकाशक चांद नक्षत्रादिक आपके ही प्रकाशसे प्रकाशित होते हें, नामरूपसे 
विभक्त इस जगतको भी आप ही प्रकाशित करते हें ॥४४॥ 
३% प्रत्यड देवानां विशः प्रत्यङडङदेषि मानुषान्‌ प्रत्यङविइवं स्वदृशे ॥५॥ 
अपने पवित्र मण्डलको दिखानेके लिये आप दैवी प्रजा और मानुषी प्रजा इन दोनोंके सामने उदय होते 
हो, यही नहीं, किन्तु इसौके लिये आप सभी संसारके सामने उदय होते हो ।।५।। 
3% येनापावकचक्षसा भुरण्यन्तं जनाऽअनु, त्वं वरुण पश्यसि ।।६।। 
हे वरुण ! जिस पवित्र प्रेममयी दृष्टिसे पक्षीसम उत्तरायणके पथिकको एवम्‌ यज्ञानुष्ठानीको अपनी 
ओर आतीवार आप देखते हैं उसी दृष्टिसे इन अपने तुच्छ जनोंको भी देखिये ।।६॥। 
३% विद्यामेषि रजस्पृथ्वहा मिमानोऽअक्तुभिः, पश्यन्‌ जन्मानि सुय्यं ॥॥७॥ 
हे सुर्यं ! बहुतसे दिनों और रातोंसे आप सब लोकोंको नापते एवम्‌ जीवों के जन्मों को देखते हुए 
जाते हो यह में जानता हूं ॥७॥ 
३% सप्त त्वा हरितो रथे वहन्ति देव सूर्य्य, शोचिष्केशं विचक्षण ॥॥८॥ 
हे विचक्षण । हे देव सूय्यं ! प्रभाके केशोंवाले आपको सात हरे रंगके घोडे खोंचत हैं ।।८॥। 
३५ अयुक्त सप्त शुन्ध्युवः सुरो रथस्य नप्त्यः, ताभिर्याति स्वयुक्तिभिः ।।९॥। 
शीघ्र चलनेवाली सात घोडियाँभी आपके रथमें जुतती हें, उन अपनी जोडी हुई घोडियोंसे सूर देव 
जाते हैं ॥९॥ . [ | 
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१ यह सुक्त प्रथमाष्टकके चौथे अध्यायमें ७ वां सूक्त है, यहां से सूयं -सूकत ८ तक चलता है “चित्र 
देवानाम्‌ ।” यह इसीका ८अ० काऽ वा सूक्त है यहाँ आकर सौर सूक्त पूरा हो जाता है मूलमें “ उदुत्यं चित्र 
मित्येतत्‌ सूक्तम्‌ ” यह रखा है इससे उदुत्यंसे लेकर चित्रं तक सूय्यंके सूक्तोंका ग्रहण हो जाता है। ये मंत्र 
भिन्न २ क्रमसे सन्ध्या आदिकोमें आये हैं यदि सूक्त न देकर मंत्र पद देदिया होता तो दो मंत्रोंकाही ग्रहण 
होता पर सुक्‍तका ग्रहण किया है इस कारण ये उन्नीस मंत्र लिये जा रहे हैं । 
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३% उद्दयं तमसस्परि ज्योतिष्पऱ्यन्त उत्तरम्‌, देवं देवत्रा सूर्यमगन्म ज्योति- 
रुत्तमम्‌ ॥॥१०॥ 
हम देव लोकमें स्थित हो तमसे परे सर्वोत्कृष्ट ज्योतिको देखते हुए देव सूय्येको प्राप्त हो सूर्य्यान्तरवर्ती 
तेजोमय कमळेक्षणको पा गये ॥१०॥ 
उ उद्यन्नद्य मित्रमह आरोहत्ृत्तरां दिवम्‌,हृद्रोगं मम सुय्यं हरिमाणं च नाशय 
॥॥११॥ 
हे सुकृतियोंको मित्रक रूपमें देखनेवाले सुय्ये ! दिवमें ऊपर चढते हुए मेरे बडे भारी हृदयके रोग और 
जर्दो वा हरियापनेको नष्ट करिये ॥११॥ 
शुकेषु मे हरिमाणं रोपणाकासु दध्मसि, अथो हारिद्रवेषु में हरिमाणं निद- 
ध्मसि ॥१२॥ 
आप मेरी जर्दी या हरियापनेको तोता और पिही मैना आदि पक्षियोंमें रखदें उससे भी जो वाकी घचे 
मेरे उस त्वच रोंगादिको हरिद्राओंमें धरदें, पर मुझे उससे सर्वथा मुक्त कर दें।।१२॥ 
3% उदगादयमादित्यो विइवेन सहसा सह, द्विषन्तं मह्यं रन्धयन्‌ मोअहं द्विषते 
रधम्‌ ।।१३।। 
भगवान्‌ सूर्य्यं देव अपने पुरे बलके साथ मेरे लिये मेरे वैरियोंको दबाते एवम्‌ मुझे मेरे वैरियोंकेऊपर 
रखते हुए उदय हुए हें ॥१३॥ 
३% चित्रं देवानामुदगादनीकं चक्षुर्मित्रस्य वरुणस्याग्नः। आप्रा द्यावा पृथिवी5- 
तरिक्षं सुय्येंडआत्मा जगतस्तस्थुषश्च ।। १४॥। 
किरणोंका पुजनीय समू ह उदय हो गया, इसीमें मित्र बरुण और अग्निकी ख्याति है यानी इसीको मित्र 
वरुण और अग्नि भी कह देते हें, यह द्यावा पृथिबी और अन्तरिक्षमें पूर्णरूपसे पुरा रहा है यही सूर्यं स्थावर 
और जंगम दोनोंको आत्मा है ।।१४॥ 
३ॐ सूर्य्यो देविमुषसं रोचमानां म्यो. न योषामभ्येति परात्‌, यत्रानरो देव- 
यन्तो युगानि, वितन्वते प्रतिभद्राय भद्रम्‌ ॥ १५ ॥। 
जैसे मनुष्य स्त्रीके पीछे अभिगमन करता है उसी तरह भगवान्‌ सूय्यंदेव प्रकाशमान उषाके पीछे आले 
हें, जिसमें देवयजनको चाहनेवाले मनुष्य भद्रके लिये भब्रके प्रति युगोंका विस्तार करते हैं ।।१५।। 
भद्रा अइवा हरितः सूर्य्यस्य चित्रा एतग्वा, अनुमाद्यासः. समस्यन्तो दिव 
आपृष्टसस्थुः परि द्यावापृथिवी यन्ति सद्यः ।। १६॥ 
सुय्यंदेवके हरेरंगके नानाप्रकारको चाल जाननेवाले पुजनोय भव्राइव हें जो सदा प्रसन्न करनेके योग्य 
हें ये सूर्य्यं भगवान्को नमस्कार एवम्‌ सुय्येदेवके भक्तोंके लिये अन्न देतेहए दिवकी पीठपर अपनी आस्या करते 
हे एवम्‌ निरालंबही द्यावा पृथिवीकी परिक्रमा कर जाते हैं ॥ १६।। (_भागवतमें गायत्री आदि छन्दोंके नामही 
सातों घाड़ोंके नाम माने है ) 
३% तत्सूय्येस्य देवत्वं तन्महित्बं मध्याकर्तोविततं संजभार, यदेदयुक्त हरित 
सधस्थादाद्रात्रीवासस्तनृते सिमस्मे ॥। १७।। 
में इसको भगवान्‌ सुय्यंका देवत्व और महत्व समझता हूं कि लोग तो अपने अपने कामोंमें ही लगे रह 
जाते हें पर यह अपनी फली हुई किरणोंको जो कि अनेक साघनोंसे भी न हटाई जा सके झट हटा ले ता है, जब 
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यह अपने हरेरंगके घोडे या भूमिसे रसको खोंचनेवाली किरणोंको जिस भूखण्डसे वियुक्त करता है वहीं सबके 
लिये रात हो जाती है ॥१७॥ 


३% तन्मित्रस्य वरुणस्याभिचक्षे सूर्यो रूपं कृणुते द्यौरुपस्थे अनन्तमन्यद्र- 


दादस्य पाजः कृष्ण'सन्यद्धरितः सम्भरन्ति ॥। १८॥। 
आकाशरूपी आङ्कणके बीच सूर्यदेव पापियोंको दंड देनेके लिये वरुणका और धर्मात्माओंपर अनुग्रह 
करनेके लिये मित्रका रूप धारण करते हें, एक इनका तेजरूप बल अनन्त है जो कि इसके भीतर विराजमान 
रहता है, दूसरा यह कृष्ण है जिसे ये किरणें धारण करती हें ।। १८॥ 
3% अद्या देवा उदिता सूर्यस्य निरंहसःपिप॒ता निरवद्यात्‌ । 
तन्नो मित्रो वरुणो मामहन्ता सदितिः सिन्धुः पृथिवी उत द्योः ॥। १९।। 
सूर्यदेवकी प्रकाशशील किरणें उदय हो गयीं बो मुझे पाप और झूठसे बचायें मेरी इस बातका मित्र, 
बरुण, अदिति, सिन्धु और पृथिवी सब अनुमोदन करें ॥१९॥ 
इन सुक्तोंको भगवान्‌ सूर्य नारायणके सामने जपना चाहिये । सर्वतोभद्रके समीप एक उत्तम स्थलमें 
अथवा स्तो भद्रके कमलके कोनेमें एक फलक रख दे. उसपर फल, पुष्प, अक्षत और अनेक प्रकारके भक्षोंसे 
शु भदेशमें देवकी शय्या बनानी चाहिये, षडधान्य और षड. रस वहां रखने चाहिये, उसपर भगवान्‌ आदित्यकी 
म्‌ तिरखनी चाहिये, जो चाँदीको बनी हुई हो, हाथमें तलवार लगी हुई हो, दो कपड़े धारण किये हुए हो, इसी 
तरह नहीं, किन्तु नमकपर रखनी चाहिये पीछे इन मंत्रोंसे स्वान और अर्चन होना चाहिये कि दुष्टोंको मार- 
नेको इच्छासे खद्भ हाथमे लिये हुए कोधरूपी आपके लिये नमस्कार है, मारनेकी इच्छावाले आपको देखकर 
सब देवता भाग गये, हे भास्कर ! आपने चमकता हुआ मेरुदण्ड व्याप्तकर रखा है इसी कारण में आपको 
पुजता हूं, अं ग्रहण करो, तेरें लिये नमस्कार हे । उस रातिको गाने बजानोंमें पुरी करके सुर्यके उदय होनेपर 
यथाशक्ति होम करना चाहिये, उसमें शक्तिके अनुसार देवता और गुरुओंका पुजन करना चाहिये । सूर्यका 
होम समिध और धोके मिलेहुए तिलोंसे करना चाहिये । द्विजको चाहिये कि, विधिपूर्वक बनाये हुए चरू द्रव्य 
और घीका हवन करे । 
४ ३ आकृष्णेन रजसा वर्तमानो निवशयन्नमृतम्मर्त्यञच । 


हिरण्ययेन सविता रथेना देवो यातिभुवनानि पदयन्‌” 


रात और दिन पापियोंको मृत और पुण्यात्माओंको अमृत देते हुए भगवान्‌ सूर्य देव तेजोमयरथसे 
भुवनोंको देखते हुए जाते हें । इस मंत्रसे एकसौ आठ आहुतियां देनी चाहिये, अथवा व्याहृति ( ओं भूर्भुवः 
स्वः ) योंसे होना चाहिये, पीछे स्विष्टकृद्‌ होम भी होना चाहिये । पीछे पापोंके विध्वंस करनेवाली, बच्छे 
सहित कपिला गौरूपं षष्ठीकी अधिष्ठात्री देवीका पुजन करे । वस्त्रसे आवृत एवं घण्टोंसे शोभायमान कण्ठ- 


~~ 


१ कृष्ण-प्रायः सब लोक तेजका शुक्ल भास्कर रूप मानते देखे जाते हैं, लोकमें भी एसी ही प्रतीति 
होती है, न्यायसिद्धान्त मुक्तावलीं वेदान्त पंचदशी न्याय और वेश पिक ऐसा ही कहते हैं, तब यहां “ कृष्ण 
मन्यद्‌ ” पर शंका होती है कि सूर्यकी लौकिक किरणोंको कृष्ण क्यों कह रहे हैं इस पर हमें वैदिक व्यवस्था 
चाहिये, बो छान्दोग्योपनिषद्‌ प्रथम प्रपाठक षष्ठ खण्ड ५ व ६ में मिलती है कि, यह्‌ जो सूर्यकी सफेद दीप्ति 
है वहीं ऋग्‌ है तथा उससे भीतर जो क्रष्ण दीखती हैं वही साम है, इससे यह सिद्ध होता हैं कि शुक्ल तहके 
भीतर काळे रूपकी तह है अथवा तेजके अन्त:का क्रृष्णरूप है । पद्मसिहजी बिहारी सतसईकी समालोचनामें 
इसी नीतीजेपर पहुंचे है इस विषयमे उन्होंने एक उर्देके कविकी उक्ति दी है कि हे प्रभो ! मैं उस तेज सार- 
रूपी मखवाळेके कँसे बराबर हो सकता हूं जिसे गर प्रलयकालका सूर्य देखले तो यह कहने लग जाय कि में तो 
इसके कपोंलका एक काला तिलही हूं (?) ॥ . 
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वाली, सुवर्णके पत्रोंसे आच्छन्न श्युद्भवाली, तामेके पत्रसे शोभित पोठवालो, चाँदीके पत्रोंसे मण्डित खुरवाली 
कपिला गऊको आचार्यके लिये दे । उसके दोहनके लिये कांसेको दोहनी दे, अपनी शक्तिके अनुसार वस्त्रादि 
उपस्करभी दे और कहे कि, हे कपिले ! तुम मस्त प्राणियोंको पुजनोया एवं समस्ततोर्थरूपा और रोहिणी 
स्वरूपा हो, अतः पाप मुझे शान्ति प्रदान करो ! जो सब देवताओंकी लक्ष्मोरूपा है और सब देवताओंमें प्रति- 
ष्ठिता है, वही आज गऊके रुपसे विराजमान कपिलादेवो मुझे शान्ति प्रदान करे । जो एकादश रद्रोंके शरीरमें 
स्थित है, जो महेशवरकी प्रिया है वही देवी गऊरूप दनके मेरे पापोंको नष्ट करे । जो विष्णु भगवानुके वक्ष:- 
स्थलमं लक्ष्मोरूपसे, अग्निको स्वाहा एवं चन्द्रमा, सुर्यं और अग्निको शीतल, गरम और दग्ध करनेकी शक्ति 
स्वरूपा है, वही आज गऊरूपसे मेरी सम्पत्तिके लिये हो । जो ब्रह्मा कुबेर और इन्द्रादिलोकपालोंको विभूति- 
रूपा है वही गऊरूप होकर मुझे वरदान दे ।तुम सब पितरोंकी तृप्तिकरनेके लिये स्वधा यज्ञभोक्ता देवताओंकी 
तु प्ति करनेमें स्वाहा, एवम्‌ लोकोंमें विख्यात वषट्कार स्वरूपा है गो मुझे तुष्टि देनेवाली हो । इनही छः 
मन्त्रोंसे गन्ध, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य और ताम्बूल गऊपर चढाकर दान करनेके पहिले उनफी पुजा करनी 
चाहिये । और “ गावो में . इसमन्त्रको पढता हुआ गऊका स्पशंकरके प्रणाम कर पीठे प्रदक्षिणा करनी चाहिये । 
उक्त मन्त्रका अर्थ है कि, गऊएं मेरे अगाडी पिछाडी रहें, गऊएं मेरे हृदयमें और गऊओंके बीचमें में निवास 
करता हूं । जो पुरुष इस पूर्वोक्तन्त्रिसे गऊरुको हाथलगा प्रणाम करके उनको प्रदक्षिणा करता है,उसने सात- 
द्वीपोंवाली पृथिवीकी प्रदक्षिणा करली । फिर हे कपिले ! हे देवि! हे सब पापोंको दगधकरनेवालो ! ! ! आपके 
लिये प्रणाम है । हे गोमातः संसारसमुद्रमें डबेहुए मेरा उद्धार करिये आप मेरी रक्षा करने योग्य है ऐसाकह- 
कर प्रार्थना करे । ' हिरण्यगर्भ ' मन्त्रसे दक्षिणा समर्पण करे । दो लाल वस्त्र सूर्यदेवको प्रसन्नताके लिये दे कि, 
ये दो लालवस्त्र हें इसी कारण सूर्यदेवके प्रिय हें इनके प्रदानसे मुझे सूर्यदेव शान्ति प्रदान करें और व्रतानुष्ठा- 
नकी समाप्तिके समय सुन्दर वस्त्र और अलंकारोंसे शोभायमानगऊ और सूर्यदेवको प्रतिमाका दान करे और 
दानप्रतिष्ठाके निमित्त दक्षिणा दे । और दाता एवं प्रतिग्रहीता दोनों कहें कि, सूर्य देनेवाले, सुर्य लेनेवाले और 
सूर्यही अपने दोनोंके उद्धार करनेवाले हैं, अतः सूर्यफे लिये बारबार प्रणाम है । गुडखीरसे ब्राह्मणोंको भोजन 
कराकर शक्तिके अनुसार आचार्य और ऋत्विजोंके लिये ज्यादा और कुछ अन्यन्राह्मणोंके लिये भी दक्षिणा 
दे। यदि द्रतीके धन कम भी हो तो वह इस विधिके करनेमें त्रुटि न करे, किन्तु दानमें तारतम्य अपनी शक्तिके 
अनु रूप करे । इससे निर्धनभी कपिलाषष्ठीके अनुष्ठानका फलभागी होता है । फिर गऊ, जमीन, सुवर्ण, वस्त्र, 
धान्य, लवण और तिल इन सबको आचार्यके हाथोंमें समर्पण करके गपिला गऊको प्रार्थना करे कि, हे कपिले ! 
तुम पुण्यकर्म्मा निष्पाप हो, में दीन हूं और इस पुण्यकम्मंमें आपका प्रदान करता हूं अतः आप मेरा उद्धार करें 
तुम पुण्यकर्मा निष्पाप हो, में दीन हूं और इस पुण्यकम्मंमें आपका प्रदान करता हूं अतः आप मेरा उद्धार करें 
मेरे किये कर्म्मके पुण्यको अक्षय करें । हे कपिले ! स्वर्गमें रहनेवाले देवता लोग तुम्हारे आगे बाजे बजाते हुए 
तुम्हारी पूजा किया करते हें। और तुम्हारे जितने रोम हें उन सबमंसे एक एक रोममें विद्याधर, सिद्ध, भूत, 
नाग और ग्रह वसते हैं । आप जब पृथिवीपर विराजती हो तब आपके ऊपर आकासे देवतालोग नित्यही पुष्प 
वर्षात हें ! हे देवि ! ब्रह्माजीने आपको उत्पन्न किया है, तुम ब्रह्माजीके यज्ञ कुण्डसे प्रगट हुई हो, हे कपिले ! 
सब देवतालोग आपको प्रणाम करते हें इससे आपके लिये मेरा प्रणाम है । आप महसत्त्वारूपा हो यानी पर- 
मात्मा स्वरूपा हो, सब तीर्थोमें जो पुण्य फल मिलता है उसकी प्रोप्तिमें मुख्य कारण तुमही हो, आपके दानसे 
ही वे वे तीथं मङ्गालके हेतु होते हें हे देवि ! आप बान्धवोंके साथ मुझे ब्रह्म पदको शीघ्र प्राप्त कराओ, ऐसी 
प्रार्थना करनेके पीछे प्रदक्षिणा करके ब्राह्मणपुङ्गवोंको प्रणाम करे । वे ब्राह्मण ऐसे आशीर्वाद दें, जिससे वह 
इस लोकमें सब दुःखोंसे छूटकर पुत्र, पौत्र, धन, स्वाध्याय, आरोग्य, रूप और सौभाग्य “( यशस्विता )' को 
प्राप्त हो एवम्‌ अन्तमें गोलोक जाकर चिरकाल सुख भोगे । ( यहां गोलोक परमात्माके धामका वाचक नहीं 
है, कितु किसी उत्तमपदका है, इसीसे कहते हे कि, ) जब पुण्यफल भोगकर स्वर्गसे गिरता है तो यहां धम्मं- 
निष्ठ चक्रवर्ती राजा होता है, सप्तद्वीपा पृथिवीके निष्कण्टक राज्यसुखको जीवनपर्यन्त भोगता है । यह ब्रत 
महान्‌ पवित्र एवम्‌ सवंदुःखोंका नाशक है । इसके पीछे आचार्यको कपिला दान करनेका फलभी सुनाता हूं कि, 


(३००) ब्रतराज: [ षष्ठी- 





समस्त वेदोंके अध्ययन आदि करनेसे, वेदर्मात; सदाचारनिष्ठ रहनेसे, सुपात्र आचार्यके लिये देनेसे अक्षय 
पुण्य होता हैं, अतः ऐसेही आचार्यके लिये दान करे! हे मानद । कपिलाषष्ठी जिस सॅवत्सरमें प्राप्त हो तब 
यह्‌ व्रत दूसरे उब ब्रतोंसे उत्तम एव महान्‌ पुण्य फलका देनेवाला होता हैं, तब स्वर्गनिवासी देवगण भूतगण 
ओर महषिगण नृत्य करते हुए पुकारते हें कि ,अब यह ब्रत दानियोंको यहां प्राप्त करके अक्षय, अव्यय पुण्य 
भोगनेका अधिकार करेगा सुपात्र, वेदपाटी, कुट्‌ म्बी और ऋषिके समान सदाचारी । ब्राह्मणके लिये जो झास्त्र- 
विधिके अनुसार कपिलादान करता है वह उस परमपदको प्राप्त होता है, जिस पडसे फिर गिरना न हो । 
इस प्रकार हेमाद्रिमें कही हुई कपिलाषष्ठीके ब्रतको विधि पुरी हुई ॥ स्कन्दपुराणके घ्रभासखण्डमें संक्षेपसे 
ब्रतविशेष कहा है कि, गोमय और मृत्तिकादिकोंसे लिपी हुई, एवं पुष्प और अक्षतोंसे विभूषित पवित्र भूमिमें 
घान्यराशिपर चन्दनमिश्रितजलसे पूर्ण, पंचरत्न सहित दूब, फूल ओर अक्षतयुक्त, अब्रण कुम्भको स्थापित 
करे, उसको दो लाल वस्त्रोंसे आच्छादित करके एक तांबेका पात्र रख दे, एक पर चांदीके एक चक्रवाले विचित्र- 
रथको स्थापित करे । उसमें एक पल सोनेको सूर्यम्‌ तिको रखके गन्धपुष्पादिकोंसे पुजन करे । उस सुजनके उप- 
योगी आदित्यादि नाममन्त्र हे । “ ओं आदित्याय नमः, आदित्यको नमस्कार, ओं भास्करायनमः, भास्करको 
नमस्कार, ओं रवये नमः, रविको नमस्कार, ओं भानचे नमः, भानुको नमस्कार, सूर्यायनमः, सुर्यको नमस्कार, 
ओं दिवाकरायनमः दिवाकरको नमस्कार, पादयोः पाद्यं समर्पयामि, हस्तयोरर्ध्यम्‌, म॒खआचमनीयम्‌ 
चरणोंको पाद्य, हाथोंके लिये अर्घ्यं और मुखके लिये आचमनीय देताहुं” इत्यादि क्रम से पुजन करे । पोळे 
प्रार्थना करे कि, हे प्रभाकर ! आपके लिये प्रणाम है, आप मेरा संसारसे उद्धार करें, क्योंकि, आप ऐहिक 
पारलौकिक भोगसम्पत्तियों एवं मोक्षके देनेवाले हें । इससे मेरे लिये शान्ति प्रदान करें। हे वर देने वाले ! 

आपके लिये नमस्कार है, हे ऋग्वेद, सामवेद और यजुर्वेदके अधिपते ! आपके लिये नमस्कार हे । 
आपका समस्त विइवही स्वरूप हे, या विइवको प्रगट करनेवाले आपही हैं, ऐसे आपके लिये नमस्कार हे । 
विश्व को धारण करनेवाले आपके लिये बार बार नमस्कार है ऐसे विधिवत्‌ प्रार्थनापर्यन्त देवदेव सूर्य- 
भगवान्‌ को पुजा करके कपिला गऊका दान करे । इससे पहिले उसकी प्रथम वस्त्र माला और चन्दन 
चढाके पुजा करे । उसको देनेका यह मन्त्र है, कि दिव्यस्वरूप, भुवनोंके नेत्ररूप ( अर्थात्‌ प्रकाश ) द्वाद- 
शात्मा, सूर्य और कपिला मुझे मुक्ति प्रदान करें । हे पुण्य कपिले ! आप सब जगत्‌ को पवित्र करनेवाली 
हो, मेने आज आपको सूर्यंभगवान्‌के साथ आचार्यके लिये समपित क्रिया है, इससे मुझे प्रसन्न होकर मुक्ति 
प्रदान करें । यह स्कन्दपुराणके प्रभासखण्डका कहा हुआ कपिलाषष्ठीका ब्रत पुरा हुआ । 


स्कन्ध षष्ठी 

अथ कातिके स्कन्दषष्ठीब्रतम्‌ ॥। सा पुवंयुता ग्राह्मा--कृष्णाष्टमी स्कन्दषष्ठी 
शिवरात्रिइचतुर्दशी ॥। एताः पूर्वयुताः कार्यास्तिथ्यन्ते पारणं भवेत्‌ ।।इति भुगक्तेः॥ 
हेमाद्रौ भविष्येश्रीकृष्ण उवाच ॥ षष्ठ्यां फलाशनो राजन्विशेषात्कातिके 
नुप ॥। राज्यच्युतो विशेषेण स्वं राज्यं लभतेऽचिरात्‌ ।। षष्ठी तिथिमंहाराज ` 
सर्वदा सबंकामदा ।। उपोष्या सा प्रयत्नेन सर्वकालं जयाथिना ।। कातिकेयस्य 
दयिता एषा षष्ठी महातिथिः ॥। देवसेनाधिपत्यं हि प्राप्तमस्यां महात्मना ॥ 
अस्यां हि श्रीसमायुक्तो यस्मात्स्कन्दोऽभवत्पुरा ।। तस्मात्षष्ठ्यां न भुङजीत 
प्राप्नुयाद्भागंवीं' सदा दत्त्वार्घ्यं कातिकयाय स्थित्वा वे दक्षिणाभुखः ॥। दध्नाऽ- 
क्षतोदकैः पुष्पैमंन्त्रेणानेन सुब्रत ।। सप्तषिदारज स्कन्द सेनाधिप महाबल ॥ 
रद्रोमाग्निज षड्वक्र गङ्गागर्भे नमोस्तु ते ॥ प्रीयतां देवसेनानीः संपादयतु हृद्ग- 
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तम्‌ ॥। दत्त्वा विप्राय चामान्नं यच्चान्यदपि वतंते ॥। पञ्चाद्‌ भुङक्ते त्वसौ रात्र्यां 
भूमि कृत्वा तु भाजनम्‌ ॥। एवं षष्ठीव्रतस्थस्य उक्तं स्कन्देन यत्फलम्‌ ॥ तन्निबोध 
महाराज प्रोच्यमानं मयाखिलम्‌ ॥। षष्ठयां फलाशनो यस्तु नक्ताहारो भविष्यति।। 
शुक्लायामथ कृष्णायां ब्रह्मचारी समाहितः ॥। तस्य सिद्धि धति पुष्टि राज्य- 
सायुनिरामयम्‌ ॥। पारत्रिकं चहिक च दद्यात्स्कन्दो न संशयः।।अशक्तइचोपवासे 
वे स च नक्तं समाचरेत्‌ ॥ तेलं षष्ठ्यां न भुञ्जीत न दिवा कुरुनन्दन ।। यस्तु 
षष्ठ्यां नरो रतं कुर्या-्टरतसत्तस ॥। सर्वपापेविनिर्मुक्तो गाङ्गेयस्य प्रसादतः ।। 
स्वर्गे च नियतं वासं लभते नात्र संशयः ॥। इह चागत्या कालेन यथोक्तफलभागभ- 
बेत्‌ ॥ देवानामपि बस्द्योऽसौ राजराजो भविष्यति ॥। इति भवि. स्कन्दषष्ठीव्रतम्‌।। 

स्कन्दषष्ठीब्रत-कातिक में होता है, उसे कहते हें । यह स्कन्दषष्ठीपञचमी योगवाली ग्राह्य है । 
क्योंकि भृगुस्मृतिमें यह कहा है कि, कृष्णजन्म की अष्टमी, स्वामि कातिकेयके व्रतकी षष्ठी और शिव- 
रात्रिब्रतकी चतुर्दशी यें तीनों तिथियां पहिली तिथियोंसे युक्त ही ग्राह्य हें यानी कृष्णाष्टमो सप्तमी- 
विद्धा, स्कन्दषष्ठी पञ्चमीविद्धा और त्रयोदशीविद्धा शिवरात्रित्रतकी चतुर्दशी ग्रहण करनी चाहिये, कितु 
पारण ब्रतकी तिथियोंके अन्तमें ही करे, अर्थात्‌ कृष्णाष्टमौका नवमीमें स्कन्दषष्ठीका सप्तमोमें, शिव- 
रात्रिका अमावास्यामें । और “तिथिभान्ते च पारणम्‌ यह भौ सिद्धान्त वचन है यानी तिथिप्रधान ब्रत 
तिथिके अन्तम और नक्षत्रप्रधान व्रत नक्षत्रके अन्तमं समाप्त करने चाहिये । हेमाद्रिके चतुर्वर्ग चिता- 
मणिग्रन्थमें भविष्यपुराणके जो वाक्य मिलते हैं उन्हें यथास्थित दिखाते हूँ:श्रीकृष्ण चन्द्र राजा युधि- 


ष्ठिरसे बोले कि, हे राजन्‌ ! सभी षष्ठीतिथियोंमें फलोंका ही आहार करनेका नियम पालना चाहिये, . 


पर हे नृप ! कातिकमें तो विशेष करके फलभोजी होना चाहिये जो राज्यसे ( तुम्हारी तरह ) च्युत 

हुआ हो, वह और भी अधिक नियम पाले, ऐसा रहनेसे बहुत जल्दी राज्य वापिस मिलजाता है। हे 
महाराज ! स्कन्दषष्ठी सदेव सब कामनाओंको पूर्ण करती हे । विजयका अभिलाषी राजा प्रतिवर्ष 

इस दिन विधिवत्‌ उपवास करे । क्योंकि, यह छठ स्वामिकातिकको प्रेम पात्र (है । इससे यहछठ और 
तिथियोंकी अपेक्षा महती उत्कृष्ट है, इस छठमें महात्मा स्वामिकातिकेयजीने समस्त देवत्ताओंकी सेनाके 
आधिपत्यपदका लाभ किया था और इस छठके दिनही पहिले स्वामिकातिक विजयलक्ष्मोको प्राप्त हुये 
थे । इससे जो पुरुष छठके दिन भोजन न करेगा वह भार्गवो (लक्ष्मी) को सदाके लिये प्राप्त होता है । 
“सप्तषि” इस डेढ इलोक मन्त्रसे कातिकेयके लिये दक्षिणाभिमुख होकर अघ्यं दे हे सुब्रत ! उस अर्ध्यमें 
अक्षत, जल और पुष्पोंको भी ले, हे सप्तरषियोंको ( कृत्तिकानाम ) भार्यासे उत्पन्न होनेताले ! हे शत्रुओं 
(देत्यों) की सेनाओंका स्कन्दन करनेसे स्कन्दनामसे विख्यात, हे देवताओंको सेनाओंके अधिनाथ ! हे 
महान्‌ बलेको धारण करनेवाले ! हे महादेवजी पार्वतीजी । और अग्निसे उत्पन्न होनेवाले हे षडानन ! 

हे गंगाजीके नन्दन ! आपके लिये प्रणाम है हे देवताओंके सेनानी ! आप प्रसन्न हों, मेरी वांछित कामना 
को पूर्ण करें। फिर द्विजयरके लिये कच्चे अन्नको और भोजनके उपयुक्त घृत सवकर शाक आदि पदार्थोको 
दे । पीछे रात्रिमें पृ थिवीकोही भोजनपात्र बनाकर फल भोजन करे । इस प्रकार छठके दिन व्रत करनेवालेको 
जो फल प्राप्त होता है, उसे स्वामिकातिकजीने आपहो अपने मुखसे कहा है, हे महाराज ! उस फलको 
यथावत्‌ कहता हूं समझो । षष्ठी तिथि शुक्लपक्षको हो, या कृष्णपक्षको हो, इन दोनों षष्ठियोंमेंही जो 
ब्रह्मचारी (ब्रह्मचारी के नियमोंसे स्थित) और विषयासक्तिसे पराइमुख होकर फलोंका रात्रिमें भोजन 
करेगा उसेसिद्धि (जो चाहे उसीको प्राप्त करनेको शक्ति), धृति (कभीभी घबराहट न होना ), पुष्टि 
(पुष्टता), राज्य (स्वतन्त्रता और दूसरोंपर आधिपत्य), एवं निरामय (रोगपीडाशून्य) जीवन परलोकके 
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और इस लोकके सब भोग स्वामिकातिक निःसन्देह दिया करते हे । जो षष्ठीमे भोजन किये बिना न रह 
सकता हो, वह भी दिनमें भोजन न कर रात्रिमें करे । इस कथनमें यही विशेष है कि फल न खाकर 
रात्रिमें अन्न खा सकता है । हे कुरुनन्दन ! षष्ठीके दिन तेलके पदार्थोका भोजन न करे । जो षष्ठीके 
दिन नक्‍्तव्रत करता है, वह गड्भानन्दन कार्तिकेयके अनुग्रहसे सब पापोंसे विमुक्त होता है हे कुरुनन्दन ! 

बह्‌ स्वर्ग प्राप्त होकर भोग सम्पत्ति को प्राप्त होता है, इसमें कुछ संशय नहीं है। फिर जब कभी इस 
मनुष्यलोकम्‌ प्राप्त होता हे, तब भी उसको वैसी ही सुख सम्पत्ति मिलती हे और तो क्या षष्ठीव्रती पुरुषको 
देवतालोग भी प्रणाम किया करते हें, और वह कुबेरके. सदृश धनसम्पन्न या महाराजा होता है । यह 
भविष्यपुराणका स्कन्दषष्ठीब्रत पुरा हुआ ॥ 





चम्पाषष्ठी 


अथ भाद्रपदे व मार्गशीर्ष शुक्ले चम्पाषष्ठीब्रतं हेमाद्रौ स्कान्दे ॥। सोत्तरयृता 
ग्राह््ा-“षण्म्‌ नयोः” इति युग्मवाक्यात्‌ ।। स्कन्द उवाच ॥। प्राप्तराज्यं च राजानं 
धर्मपुत्रं यु्िष्ठिरम्‌ ॥ कदाचिदाययौ द्रष्टुं दुर्वासा मुनिसत्तमः॥। तं पप्रच्छ 
महातेजा धमंसूनुः कृताञ्जलिः ॥। राज्यलाभः कथं जातो मम विप्र तपोनिधे । 
तद्व्रतं श्रोतुमिच्छामि कर्तु च मुनिसत्तम ॥ दुर्वासा उवाच ॥ "उणु राजन्महा- 
भाग व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ अस्तीह यच्चीणंमात्रं सर्वकामास्तु पुरयत्‌ ।। षष्ठी 
भाद्रपदे शुक्ला वेधृत्या च समन्विता ।॥ विशाखा भौमयोगेन सा चम्पाइति 
विश्रुता ॥। देवासुरमनुष्याणां दुर्लभा षष्टिहायनेः ॥। कृते त्रेतायां पळ्चा शद्धायनी 
द्वापरे पुनः ॥। चत्वारिशत्कलौ त्रिशद्धायनी दुर्लभा ततः ॥। आदो कृतयुगे पूर्वं 
या चोर्णा विश्वकर्मणा ।। तत्फलं विइचकतृत्वं प्राजापत्यमवाप्तवान्‌ ॥। पृथुना 
कातंवीर्येण भुवि नारायणेन च॥ ईश्वरेणोमया साद्धमितरेतरलिप्सया ॥। 
यइ्चेनां विधिवत्कुर्यात्सोऽनन्तं फलमइनुते ।। युधिष्ठिर उवाच ॥। तद्विधि श्रोतु- 
मिच्छामि विस्तराद्गदतो मुने ॥।क मन्त्राः के च नियमाः सापि किलक्षणा भवेत्‌ ।॥। 
दुर्वासा उवाच ॥। द्विदेवत्यक्ष॑भोमेंन वधृतेन समन्विता ॥। भाद्रे मासि सिते षष्ठी 
सा चम्पेति निगद्यते ।। पञ्चम्यां नियमं कुर्यादेकभक्तं समाचरेत्‌ ।। चम्पाषष्ठी- 
व्रतं कुर्याद्यथोक्तं वचनाद्‌ गुरो: ।। ततः प्रभाते विमले दन्तधाबन पूर्वकम्‌ ॥ 
कुत्वा स्नानं शचिर्भूत्वा संकल्प्य च यथाविधि ॥ संकल्पमन्त्रः-निराहारोऽद्य 
देवे त्वःद्ूक्तस्त्वत्परायणः । पुजयिष्याम्यहं भक्त्या शरणं भव भास्कर ॥। तत 
स्नानं प्रकुर्वीत नद्यादौ विमले जले ॥। मृदमालभ्य मंत्रेश्‍च तिल: शुक्लेशच संत्रवित्‌।। 
सावित्रः परभस्त्वं हि परं धाम जले मम ॥ त्वत्तेजसा परिश्रष्ट पापं यातु सहस्नधा।। 
इति प्रार्थना ।। आपस्त्वमसि देवेश ज्योतिषां पतिरेव च ।। पाप नाशय में दव 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३०३) 


वाङमनः कर्मभिः कृतम्‌ ॥। इति स्नानमंत्रः ततः संतर्पयेद्ेवानषीन्पितृगणानपि ॥। 
ततइचेत्य गृहं मौनी पाखण्डालाप वर्जित: ॥। स्थण्डिलं कारयेच्छुद्धं चतुरस्रं सुझोभ- 
भनम्‌ ॥। स्थापयेदव्रणं कुम्भं पञ्चरत्नसमन्वितम्‌ ।। रक्तवस्त्रयुगच्छन्नं रक्त- 

चन्दनर्चाचतम्‌ ।। तस्योपरि न्यसेत्सुर्यं सौवर्ण सरथारुणम्‌ ।। शक्त्या वा वित्त- 
सारेण वित्तशाठ्यविर्वाजतः॥। तमर्चयेद्गन्धपुष्पेविधिमन्त्रपुरः सरम्‌ ॥। पञ्चा- 
मृतेन स्नपनं कुर्यादकंस्य संयतः॥। ततस्तु गन्धतोयेन परां पूजां समारभेत्‌ ॥। 
गन्धेर्नानाविधेदिव्येः कर्प्रागुरुकुंकुमेः ।॥। 'फलेर्नानाविधेदिव्येः कुंकुमेशच सुगन्धि- 
भिः ॥। मण्डपं कारयेत्तत्र पुष्पमालाविभूषितम्‌ ॥। यथाशोभं प्रकुर्वीत अधइ्चोपरि 
सर्वतः ॥। ततः संपुजयेद्देवं भास्करं कमलोपरि ॥। मध्ये दलेषु पूर्वादिष्वादित्यादीन्‌ 
सुपुजयेत्‌ ।। 'आदित्याय नमः । तपनाय ० पुष्णं न०भानुमते न० भानवे न० अर्यम्णे 
न० विश्ववक्रायः० अंशुमते० सहस्रांशवे नमः । खनायकाय० सुराय० सूर्याय 
नमः । खगाय नम: ॥। १३ ॥ जन्मान्तरसहस्नेषु दुष्कृतं यन्मया कृतम्‌ ॥। तत्सर्वं 
नाशमायातु 'त्वत्प्रसादाद्विवाकरं ॥ विनतातनयो देवः कमंसाक्षी तमोनुदः ॥। 
सप्ताइवः सप्तरज्जुङच अरुणो मे प्रसीदतु ॥॥ इति रथपुजामन्त्रः ॥। ततः संपुजये- 
हेबमच्युतं तद्रथस्थितम्‌ अष्टाक्षरेण मन्त्रेण गन्धपुष्पादिभिः क्रमात्‌ ।। “ओं 
घृणिः सूर्य आदित्य” इति मंत्रः संप्रदायादवगन्तव्यः ॥। कालात्मा सवेभूतात्मा 
वेदात्मा विश्वतोमुखः ॥। जन्ममृत्युजरा रोगसंसारभयनारनः ।। इति उदयऽध्यं- 
मन्त्र: ॥ ततः सं पुजयेच्छुक्लां सवत्सां गां पयस्विनीम्‌ ।। सवस्त्रघण्टाभरणां 


कांस्यपात्रे च दोहिनीम्‌ ॥। ब्रह्मणोत्पादिते देवि सदंपापविनाशिनि ।। संसःरार्णद- 


णंबमग्नं मां गोमातस्त्रातुमहसि ॥। सुरूपा बहुरूपाइच मातरो लोकमातरः ॥। 
गावो मामुपसर्पन्तु सरितः सागरं यथा ॥ या लक्ष्मीः सर्वेदेवांनां या च देवेषु 
संस्थिता ॥। धेनुरूपेण सा देवी मम पापं व्यपोहतु ॥। या लक्ष्सीर्लोकपालानां या 
लक्ष्मीर्धनदस्यं च ।। चन्द्रार्कशक्रशक्तिर्या सा धेनुर्वरदाऽस्तु मे । इति धेनुपुजामन्त्र: । 
तिलहोमं ततः कुर्यात्सावित्र्यष्टोत्तरं शतम्‌ ।। ततस्तां कल्पयेद्धेनुसर्को में घ्रीयता- 
मिति ॥ आचार्याय ततो दद्यादादित्यं सरथारुणम्‌ ।। सकुम्भरत्नवस्त्रेशच सर्वोप- 
स्करसंयुतम्‌ ॥ ददामि भानुं भवते सर्वोपस्करसंयुतम्‌ ॥ मनोभिलषितावाप्ति 


` करोतु मम भास्करः ॥। इति दानमन्त्रः॥। गृह्‌ णामि भास्कर रवे भवन्तं विइवतो- 


सुखम्‌ ॥ मनोभिलषितावाप्तिमुभयोः कतुंमहेंसि ॥ इति. प्रतिग्रहणमंत्रः ॥ 


१ फलैस्तदनुसंभूतैरनेकँश्च सुगंधिभिरित्यपि पाठः । २ एषु प्रथमेण मन्त्रेणे मध्ये पूजनम्‌, इत- 
रंद्वादशभिः पूर्वादिदलक्रमेण पूजनमितिहेमाद्रौ । ३ विश्वचक्रायेति पाठान्तरम्‌ । ४ दिवाकर पवार्चनात्‌ 
इति पाठान्तरम्‌ 


(३०४) ब्रतराज | [ षष्ठी-- 
स्वंतीर्थमयीं धेनु सर्वयज्ञमयो शुभाम्‌ ॥। सर्वदानसयों देवीं ब्राह्मणाय ददाम्यहम्‌ ॥। 
इतिगोदानमंत्रः ।। गृह्‌ णामि सुर्राभ देवीं सवंयज्ञमयों शुभाम्‌ ।। उभौ पुनीहि वरदे 
उभयोस्तारिका भव ॥। इतिप्रतिग्रहमंत्रः ॥। ततस्तु भोजयेद्विप्रान्‌ द्वादशैव स्वदा- 
क्तितः ॥। दद्याच्च दक्षिणां तेभ्यः प्रणिपत्य विसजजयेत्‌ ।। ततस्तु स्वयमइनीया- 
द््विजानामवशिष्टकम्‌ ।। सह पुत्रेः कलत्रेशच अन्येबहुजनेवृतः॥। एवं यः कुरुते 
चम्पां सोऽत्यन्तं पुण्यमइनुते ॥। प्रभूणां च विधि: प्रोक्तस्तत्प्रभूणां च गोचरः ॥। 
सर्वेशचेतद्व्रतं कार्य स्वशक्त्या दुःखभीरुभिः ॥। प्रभुः प्रथमकल्पस्य योनुकल्पेन 
वतते ॥। विफलं तत्तु तस्य स्यादनीदास्त्वनुकल्पितः॥। अथ निर्धनस्य विधिः ॥। 
पञ्चम्यां नियमं कुर्यादाचार्यवचनाद्व्रती ।। षष्ठयां स्नानं प्रकुर्वीत संतर्प्य 
पितृदेवताः । अभ्येत्य स्वगृहं मौनी सूर्यं मनसि चिन्तयेत्‌ ॥॥ स्थापयेदव्रणं कुम्भं 
मृत्पात्रं च तथोपरि ॥ तस्योपरि न्यसेत्सुर्यं पलेकेन विर्निमतम्‌ ॥। सौवर्ण भक्ति- 
संयुक्तं रथं सारथिना युतम्‌ ।॥। तमच॑येज्जगञ्नाथं गृहीत्वाज्ञां गुरोः स्वयम्‌ ।। 
षडक्षरेण संत्रे गन्धपुष्पाक्षतादिभिः ॥ “ॐनमः सूर्याय”इति मंत्रः ॥। संपुज्य 
विधिवद्देवं फलपुष्पादिकं च यत्‌ ॥। सूर्यायावेदयेत्सर्व सूर्यो मे प्रीयतामिति ।। ततः 
प्रभाते विमले गत्वा गरुगृहं व्रती ॥। सर्वोपकरणेः सूर्यसाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। 
धान्यं पुष्पं फलं वस्त्रं रत्नधेन्वादिकं च यत्‌ ॥। गवां कोटिसहर्तरं तु कुरुक्षेत्रेऽक- 
पर्देणि ॥ चम्पादानस्य राजेन्द्र कलां नाहति षोडशीम्‌ ॥। सवंतोथंप्रदानानि 
तथान्यान्यपि षोडश ॥। चंपया तुलितानीह चम्पेका त्वतिरिच्यते ।। इति श्रोस्कंद- 
पुराणोक्तं चंपाषष्ठीव्रतं संपु्णम्‌ ॥। अथ मार्गशीषं शुक्लषष्ठी चम्पाषष्ठ ।। प्सागें 
सासे शुक्लपक्षे षष्ठी वेधृतिसंयुता ॥ रविवारेण संयुक्ता सा चस्पा इति कीतिता।। 
इति मल्लारिमाहात्म्ये ॥ मार्गशीर्षऽमले पक्षे षष्ठ्यां वारेशुमालिनः ।। शततारा- 
गते चन्द्रे लिङ्गं स्यादृष्टिगोचरम्‌ ॥। इति ॥। इयं योगविशेषण पूर्वा । योगाभावे 
परा ग्राह्मा ॥ इति चम्पाषष्ठो। इति षष्ठीव्रतानि ॥। 

चम्पाषष्ठीका ब्रत-भाद्रपद या मार्गशीष मासमें शुक्लपक्षको षष्ठीके दिन होता है, यह हेमाद्रि- 
ग्रन्यमें स्कन्दपुराणसे कहा है । यह सप्तमौके साथ सम्बन्ध रखनेवाली ग्राह्य है क्योंकि षट्‌-छठ, और 
मुनि-सात यह दोनोंका वाक्य है यानी इन दोतों तिथियोंके सम्मेलनमें पूर्वा ग्रहण करनी चाहिये, यह 
सिद्धान्त है । स्कन्द मुनियोंसे बोले कि, हे तपस्वियो ! जब राजा युधिष्ठिरको फिर राज्य मिल गया, 
तब किसी दिन मुनिवर दुर्वासा उन्हें देखने आये धर्मनन्दन महातेज राजा युधिष्ठिरने हाथ जोडकर उनसे 
पुछा कि, हे तपोनिधे ! हे विप्र ! : मुझे जो यह राज्य मिला है, वह किस व्रतके पुण्यसे मिला है? हे 
मुनिसत्तम ! मैं उसे करनेकी तथा उसके माहात्म्य सुननेकी इच्छा करताहूं । दुर्वासा बोले कि, हे महा- 
भाग हे राजन्‌ ! इस सर्वोत्तम व्रतके माहात्म्यको सुनो । यह व्रत ऐसा है कि, जिसके करनेसे सब कामना 


पुरी होती हैं । भाद्रपदशुक्ला षष्ठी वैधृतियोग, विशाखानक्षत्र और मद्भालवारके मिलने से चम्पाषष्ठी 
कहाती है । यह षष्ठी सत्ययुगरमे देवता दैत्य और मनुष्योंको षष्ठि वर्षोमेंभो दुर्लभ थी । नेत्रायुगरमे पच्चास 
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१ मार्गे भाद्रपदे शुक्लेपि पाठः ( कौ ) २ शिवछिंगदशंनं कायं मित्यर्थ इति ( (कौ० ) 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३०५) 





वर्षोमे हापरमे चालीस वर्षोर्मे एवं कलियुगमें तीस वर्षोके पूर्व देवता आदि सभी को दुर्लभ है । पहिले 
सत्ययुगमे विइयकर्माने चम्पाषष्ठीकेः दिन उपवास किया था, इससे उसको जगतुके सब पदार्थोकी बहुत 
सरलतासे रचना करनेकी चतुरता प्राप्त हुई । वह विश्वकर्म्मा प्रजापतियोंके पदका अधिकारी होगया. 
ऐसे ही राजा पृथु, कातंवीर्य, नारायण भगवान्‌ ओर महादेव पार्वती सहित चन्द्रशेखरदेवने यही ब्रत 
दूसरे अभिलषितार्थोको पानके लिये किया था, इससे ये सब कृतार्थ हुए, पृथु आदिकोंका जो प्रभाव सुननेमें 
आता है, वह इसी ब्रतका प्रभाव है । जो पुरुष विधिके अनुसार इस चम्पाषष्ठीके व्रतको करे, तो वह 
अनन्त पुण्यफल भोगता है । राजा युधिष्ठिर बोले कि, हे मुने ! ब्रतके करनेकी विधिका विस्तारपूर्वक 
वर्णन करें, में उसको आपके म्‌ खसे सुनना चाहता हूं । इस दिन किस किस मंन्त्र और नियमको आव- 
इयकता हे, वह चम्पाषष्ठी केसी होती, यानी यह चम्पाषष्ठी हो है और यह नहों ए्रेसा कौनसा लक्षण 
हे, किस किस नियमका पालन करे, किस किस मन्त्रसे कौन कोन कार्य करना चाहिये ? यह सब आप 
मुझे कहें । दुर्वासा मुनि बोले कि, विशाखा नक्षत्र, भोमवार और वेधृतियोग इनसे युक्‍त जो भाद्रपद- 
मासमे षष्ठी हो, उसे चम्पाषष्ठी कहते हें । पञ्चमीके दिन एक बार भोजन करनेका नियम पालन करे, 
आचार्यको वरके उसकी आज्ञानुसार चम्पाषष्ठीके ब्रतकों विधिवत्‌ करे । फिर दूसरे दिन स्वच्छ प्रभातमें 
उठकर दन्तधावच करके स्नान करे, पवित्र होकर यथाविधि संकल्प करे कि हे भास्कर ! आज में निराहार, 
रहूंगा, में आपका भक्‍त हूं आपहो मेरे वरम आधार हूँ, में आपका भक्तिमें पुजन करूंगा अतः में आपको 
शरण में हूं, मेरे इस संकल्पको पूर्ण कराओ । फिर नदी आदि पवित्र जलाशयपर जाकर उसके जलमें 
स्वच्छ स्नान करे, इस स्नानकी यह विधि है “मृत्तिके ब्रह्म पुतासि' इत्यादि मन्त्रोंसे प्रथम मृत्तिका लगावे 
फिर स्नान करे. तदनन्तर फिर जू क्‍्लतिलोंको जलमें गेरके प्रार्थना करे कि, आप परम सविता हैं "सावित्रः 
परमः' इस पाठान्तरका यह अर्थ है कि, सविता ( परमेइवर ) का जो परम उत्कृष्ट प्रभाव या प्रताप हे 
वह आपही हूँ । आप अपनी किरणोंद्वारा जलका मोचन करते हैं, इससे जलमें भी आपका हो धाम ( तेज 
प्रताप) है, अब मेरे पाप आपके तेजसे हजारों तरह परिभ्रष्ट होकर विलीन हों । ऐसे प्रार्थना करनेके 
पीछ स्नानकरे । जलमें प्रवेशकरके सूर्यकी या तोर्थको प्रार्थना करे कि हे देवताओंके ईश ! आपही जल 


रूप हे, आपही ज्योतियोंके अधीइवर हूँ हे देव ! मेंने अपनी वाणी, मन या शरीरसेजो जो दुष्कम्मं, . 


किये हें मेरे उन सब पापोंको आप नष्ट करें । एसे स्नानादि कम्मंसे निवृत्त होकर देवता, ऋषि और 
पितृगणोंका तर्षण करे । फिर अपने घर आ पाखण्डके आलापोंको छोड यथासम्भव मौन रहे और गोमयसे 
लिप्त शुद्ध चौकूटा स्थण्डिल बनावे, उसमे अच्छिद्र जलपूर्णं घट रखे, उसमे पञ्चरत्न गेरे फिर दो वस्त्रोंसे 
उसे ढकदे लालचन्दनसे चर्चित करे । उस कलशपर, सुवर्णके साइ१वरथ और सारथिसहित सूर्यको बनवाकर 
स्थापित करे । रथादि बनवानेमें सामर्थ्य या अपने घनके अनुसार सुवर्ण व्यय करे कितु वित्त रहते कृप- 
णता न करे । उस सूर्य देवका विधिवत्‌ सोरसूक्तके मंत्रोंसे पुजन करे । निश्‍चलेन्द्रिय होकर पञ्चामृतसे 
स्नान कराके, सुगन्धित जलसे स्नान करावे । पीछे बहुविधि कपुर अगर और केसर आदि सुगन्धित 
द्रव्योके साथ घिसे हुए चन्दनको चढावे, अनेक फल एवम्‌ सुगन्धित रोली आदि चढावे । फिर कलश के 
समीपही एक मण्डपको कल्पना करे, उसमें पुष्पमाला लगाकर नीचे, ऊपर यारों ओर सजावे । उस 
मण्डपके भीतर चस्त्रको शिछाकर रोलीसे बारह पत्तेका कमल लिखे । मध्यमे एक कणिकाकी रचना 
करे । फिर “आदित्याय नमः पुजयामि” इस प्रभममन्त्रसे कसलकी काणकापर आदित्यके नामके मंत्रसे 
पुजन करे, कमलके द्वादश पूर्वादि दलोंपर तपन आदि द्वादश सूर्योंका पुजन करे । उनके नाम मन्त्र “ओं 


तपनाय नमः' इत्यादि मूलम लिखे हे । इनमें 'ओं इस अक्षरको पहिले और जोड देना. चाहिये कहीं कहां 


च 


विश्ववक्काय नमः इस स्थानमें “विइवचक्राय नमः' ऐसा मंत्र भी लिखा है । प्रागुक्त द्वादशमंत्रों से द्वादश 
आदित्योंकी, कमलके द्वादश पत्रोंपर और 'ओं आदित्याय नमः” इस नाममंत्रसे कसलको कणिकापर प्रधान 
स्वरूप आदित्य देवका पुजन करना चाहिये । तपन, पुष्णन्‌ भानुमत्‌, भानु, अर्यमन्‌, विश्ववक्र, अंशुमत्‌ 








सहलांशु, खनायक, सुर, सूर्य्य, खग ये बारह सूर्य्यं के नाम हें । इन्हींके मंत्रोंस दलोंपर पुजन होता है । 
हे दिवाकर ! आजतक मेरे हजारों बार जन्म होगये, इन जन्सोंमें मेंने जो पाप किये हें वे सब आपके 
अनुग्रहसे नाशको प्राप्त होजायें । फिर सूर्यभगवानूके रथका पुजन करे कि, सातघोडे जिसमें जुतेहुए हें, 
सात ही रस्सियां यानी बागडोर जिसके घोडोंपर लगी हुई हैं; ऐसा रथ और इसके चलनेवाले कर्मोके 
साक्षी एवम्‌ सूर्यके प्रकाशसे प्रथम ही आगे बैठकर जगत्‌ के अन्धकारको शान्त करनेवाले विनतानन्दन 
अरुणदेव मेरे उपर प्रसन्न हों उस रथमें सदा रहनेवाले, अच्युतस्वरूप सुर्यदेवका “ओं घृणि सूर्य आदित्य' 
इस आठ अक्षरवाले मन्त्रसे गन्ध, पुष्प, अक्षतादिद्वारा'पूजन करे । इस अष्टाक्षर मन्त्र को गुरुओं की 
उपदेश परम्परासे जानना चाहिये । सूर्यके उदय होतेही 'कालात्मा' इस मन्त्रसे सूर्यके लिये अर्घ्येदान 
करे कि, कालस्वरूप सब प्राणियोंको आत्मा, वेदरूपी, सब ओर मुखवाले संसारके जन्म, भरण वृद्धपना 
और रोगादिकोंके उपद्रव या भय हे, उन सबके विनाशक सूर्यदेव अध्यं ग्रहण करें । फिर गोदान करे । 
वह गो इवेतवर्णा एवं बच्छेवाली दुग्ध देनेवालो, वस्त्र घण्टा तथा कण्ठभरसे विभूषित और कांसेकी 
दोहिलीवाली होनी चाहिये और पूजन करनेके मन्त्र ये हे कि, हे देवि ! ब्रह्माजीने सब पापोंको नष्ट 
करानेके लिये आपको उत्पन्न की है, हे गोमाता ! संसारसमुद्रमें ड्ब्रेहुए मुझे बचा, सुन्दर एवं बहुवि 
रूपवाले लोकोंकी माता, गौमाताएं, समुद्रके नदियोंको भांति मुझे प्राप्त होती रहें। जो सब देवताओंकी 
लक्ष्मी हे जो. देवताओंमें सुरभिरूपसे स्थित है वह देवी मेरे सब पापोंको नष्ट करे । जो लोकपालोंको 
लक्ष्मी है, जो कुबेरकी भी लक्ष्मी हे जो चन्द्रमा, सुर्यं और इन्द्रको शक्ति है वही गऊ मेरी कामनाएं 
पूर्ण करे फिर 'ओं तत्सवितुर्वेरण्यम” इस गायत्री (सावित्री) मन्त्रसे एकसो आठ बार तिलोंका (तिल- 
प्रधान हवनीय द्रव्यका हवन करे । फिर गऊको वहाँ उपस्थित कराके कहे कि अर्को मे प्रीयताम्‌' सूर्य 
मेरेपर प्रसन्न हों आर्यके लिये रथ ओर. अरुणसहित सूर्यदेवको, सर्वोपस्करसंयुवत, सत्तल और पञ्चरत्न- 
सहित सुन्दर कलशको विधिके साथ दे दे । सूर्यदानका ददामि' यह मन्त्र हे कि में सब रथादि उपस्कर 
(सामग्री) सहित सूर्यदेवको आपके लिये देताहूं, इससे संतुष्ट हुए सूर्यदेव मेरी मनोकामना पूर्णकरें । 
प्रतिग्रहका गृह णामि- भास्करम्‌” यह मंत्र है कि, हे भास्कर ! हे रवे ! आप विश्वतोमुखहेँ, में आपका 
अद्भीकार करताहूं । अतः आप हम दोनों प्रतिग्रहीता और दाताके मनकी अभिलषित कामनाओंको पूर्ति 
करें । फिर 'सर्वतीर्थ' इस मन्त्रसे गोदान करे । कि में समस्त तीर्थ, यज्ञ और दानरूप पवित्र गोमाताको 
ब्राह्मणके लिये देता हूं । गृहणामि सुरभिम्‌’ यह प्रतिग्रहका मन्त्र हे । कि, में समस्त यज्ञरूप पवित्र एवं 
- साक्षात्‌ सुरभिरूप गऊको लेता हूं । हे वरदेनेवाली देवि ! हम दोनों दाता और प्रतिग्रहीताको पवित्र 
कर और उद्धारकारिणी हो । फिर द्वादश ब्राह्मणोंको भोजन करावे । पीछे अपनी शक्तिके अनुसार उनके 
लिये दक्षिणा दे और प्रणाम करके अनुष्ठानका विसर्जन करे । ब्राह्मणोंको भोजन करानेपर बचेहुए 
अन्न का आप अपने पुत्र, स्त्री और सब बान्ध ओंके साथ बेठकर भोजन करे । पूर्वोक्तविधिके अनुसार जो 
मनुष्य चम्पाषष्ठीका व्रत करता है, उसको विशेष पुण्य मिलता है । यह जो विधि कही है वह समर्थोकी 
है क्योंकि, इस प्रकार सुवर्ण रथादिका दान अत्यन्त धनशाली ही कर सकते हें। और निर्धनभी अपने अपने 
दुःखोंको मिटानेके लिये ब्रत करें, पर पुजनविधि अपनो शक्तिके अनुसार करे । जो समर्थ होकर इस- 
विधिसे न कर, निर्धनोंके अनुरूप विधिसे करता है उसका वह करना निष्फल होता हे, कितु निर्धन उस 
अनुकल्पविधिसे यदि करता है तो वही सफल होता है । अब निर्धनको कत्तव्य विधिका निरूपण करते 
हुँ-ब्रती पञ्चमीके दिन आच्चार्मसे पुछकर नियम ग्रहण करे, षष्ठीके दिन स्नान करके पितृदेवता आदिकोंका 
तर्पण करे । फिर मौनी होकर अपने घरमें आ, सूर्यदेवका ध्यान करे । अव्रण कलको स्थापित करके 
उसके ऊपर मृत्तिकापात्र रखे । उसपर एक पल सुवर्णकी सूर्यमूति और भक्तिके साथ सुवर्णका सारथि, 
अव आदि रथको स्थापित करे। फिर गुरुसे पुछकर आप उस जगन्नियन्ता सूर्यदेवका 'ओं नमः सूर्याय' 
इस छः अक्षरवाले मन्त्रसे गन्ध, पुष्पादिद्वारा पुजन करे । ऐसे पूजन करके जो फर पुष्पादि उपस्थित हों 
उनको सूर्यके लिये चढावे । पीछे 'सूर्यो में प्रीयताम्‌' सूर्य मेरे पर प्रसन्न हो ऐसे कहता रहे । पीछे दूसरे 
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दिन स्वच्छ प्रभातमें गुरुके यहां जाय, तथा सब उपकरण समेत सूर्यकोगुरुके लिये निवेदन करे । इसके 
साथ अपनी सामर्थ्यानुसार धान्य, पुष्प, फल, वस्त्र, रत्न और गऊ आदि जो देने हों उनको भी दे दे। 
कोटिको सहर गुणित कर जितनी संख्या होती है उतनी गऊओंको सूर्यग्रहणके समय कुरुक्षेत्र में देनेसे 
जो फल मिलता है हे राजेन्द्र ! वह दान पुण्य चम्पाषष्ठीका दान फलकी सोलहवीं कलाकी भी समानता 
नहीं करसकता। सब तीथाँमें दानोंके पुण्योंको और षोडश महादानोंकोएक तरफ तुलापर रखे, दूसरी ओर 
चम्पाषष्ठीका पुण्य; पर इस चम्पापुण्यकी बराबरीउन सब पुण्योंसे नहीं होती. चम्पाषष्ठीकाही पुण्यफल 
भारी रहता है। यह श्रौस्कन्दपुराण को कहीहुई चम्पाषष्ठीके .ब्रतको कथा पूरी हुई ॥। मार्ग शीर्षशुक्ला 
षष्ठी चम्पाष्ठीके व्रतको कहते हैं । मार्गशीर्षमासकी ( पाठान्तरके अनुसार मार्गशीर्ष या भाद्रमास ) शुक्ल 
वक्षकी षष्ठी यदि वेधृतियोग और रविवारसे युक्त हो तो उसे चम्पावष्ठी कहते हें, यह मल्लारिमाहात्म्य में 
लिखा हुआ है, दूसरे ग्रन्योंमें तो यह लिखा हुआ है कि, मार्गशीषंशुक्ला षष्ठी शतभिषानक्षत्रसे युक्तं 
रविवारी हो तो उसे चम्पाषष्ठी कहते हूँ, इसमें शिव लिङ्गके अवश्य दर्शन करने चाहिये इसके योग 
पुर्वाम हो पूर्वा यदि परामें हो तो परा लेनी चाहिये योग विशेष शतभिषानक्षत्र और रविवार आदिक हैं 
ये पूर्वा परात्रा शुद्धा जिसमें हो उसीको चम्पाषष्ठी समझा जायगा । यह चम्याषष्ठीका ब्रत पुरा हुआ ॥ 
इसके ही साथ षष्ठीके ब्रत भो पूरे होते हें ॥ 
अथ सप्तमी व्रतानि 
गङ्गोत्पत्तिः॥। तत्र वेशाखशुक्लसप्तम्यां गंगोत्पत्तिः, तत्पूजा चोक्ता, पृथ्वी- 
चन्द्रोदये ब्राह्मेवेशाखशक्लसप्तम्यां जाह्नवी पुरा । ऋोधात्पीता पुनस्त्यक्ता 
कर्णरन्ध्ात्तु दक्षिणात्‌ ॥। तां तत्र पुजयेहेवों गद्भां गगनमेखलाम्‌ ॥ इति ॥ हरि- 
वंदे पुण्यकब्रतान्ते अब्दं प्रातःस्नानमभिधाय-गङ्कया व्रतकं दत्तं तदेवौमं'यशस्कर ॥। 
स्नानमभ्यधिकं त्वत्र प्रत्यूषस्यात्मनो' जले।। अन्यत्र वा जले साघशुक्लपक्षे हरि- 
प्रिये ॥ एतद्गङ्गाब्रतं नाम सर्वकामप्रदं स्मृतम्‌ ॥। सप्त सप्त च सप्ताथ कुलानि 
हरिवल्लभे । स्त्री तारयति धर्मज्ञा गद्भात्रतकचारिणी ॥। देयं कुम्भसहर्रं तु 
गङ्भाया ब्रतके शुभे ॥। तारःणं पारणं चेव तद्व्रतं सावंकामिकम्‌ ।। इति ॥ अन्य- 
त्रोक्तम्‌-वेशाखशुक्लपक्षे तु सप्तम्यां पूजयेद्धरिम्‌ ॥ गंगायां विधिवत्स्नात्वा 
भोजयेद्ब्राह्मणान्‌ दश॥। पुजथेत्सूक्ष्म वस्त्रेशच पुष्पस्रकचन्दनंः शभः ॥ पूजकः 
सर्वपापेभ्यो मुच्यते नात्र संशयः ॥। इयं च शिष्टाचारान्मध्याह्वव्यापिनी ग्राह्या ।॥। 
दिनद्वये तव्द्याप्तावव्याप्तावेकदशव्याप्ती वा पूर्वा-यग्मवाक्यात्‌ ।। इति गंगासप्त- 
सोब्रतस्‌ ॥ 
सप्तमी व्रतानि 
अब सप्तमोके व्रतोंको कहते हें । उनमें सबसे पहिले गंगा सप्तमी-वेशाख शुक्लमें आतो है, इस 
दिन गंगाजी पुनः प्रकट हुई थीं । इसमें गंगाजीका पुजन होता है । पृथ्वी चन्द्रोदय ग्रन्यमें ब्रह्म पुराणसे 
कहा है कि, राजष ज ह्वू_ने पहिले कधमें आ गंगा पीली थी पोछे इस सप्तमीको उनके कानसे नग्न कन्याके 
रूपमे दिगम्बर ही प्रकट हुई; अत एव इस दिन ऐसी ही गंगाका पुजन करना चाहिये । हरिवंशमें पुण्यक 
ब्रतके अन्तमें इस व्रतको कहा है कि, हे यशके करनेवाली ! गंगाजीने यह ब्रत पार्वतीजीके लिये कहा था 
इ स कारण यह पार्वतीजीके नामसे आज भी कहा जाता है, इसमें विधिपूर्वक प्रातःकाल गंगा स्नान 
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करना चाहिये। हे हरिकीप्यारी ! माघ शुक्लाको दूसरे भी किसी जलस्थानमें स्नान किया जा सकता है, 
यह गंगाजीका व्रत सब कामनाओंकी पूति करता है । इस कारण इसे सर्व कामप्रद भी कहते हें । हे 
हरिकी प्यारी ! जो धर्मके जाननेवाली स्त्री इस ब्रतको करती है वो इसके प्रभावसे सात पीहरके और 
सात सासरेके तथा सात ननसारके पुरुषोंका उद्धार कर देतो हे । इस उत्तम गरंगात्रतमें एक हजार कुंभोंका 
दान देना चाहिये, यह ब्रत तारने, पार करने एवं सब कामनाओंको पूर्ति करनेवाला हे । दूसरे पुराणोंमेंभी 
यह ब्रत लिखा हुआ है कि, वैशाख शुक्ला सप्तमीको भगवानका पूजन करना चाहिये गंगामें विधिपूर्वक 
स्नान करके दश ब्राह्मण भोजन कराना चाहिये, अच्छे पुष्प माला और चन्दनोंसे तथा सुक्ष्मवस्त्रोंसे उनका 
पुजन करना चाहिये । पुजक सब पापोंसे छूटजाता है इसमें सन्देह नहीं है यह गङ्गासप्तमी ब्रत जिस दिन 
सप्तमी मध्याह्न व्यापिनी हो उसीदिन करना चाहिये. क्योंकि, शिष्ट पुरष ऐसे ही मानते आये हैं, कितु 
दोनों दिन मध्याह्वमें सप्तमी हो, या न हो अथवा किसी एक अंशनें पहिले (षष्ठी) के दिनही सप्तमीका 
सम्भव हो तो गङ्कासप्तमी ब्रतमें सप्तमी षष्ठी विद्धाही ग्रहण करनी चाहिये । क्योंकि सप्तमीब्रत निर्णय 
प्रसङ्कमें षष्ठी युक्ता सप्तमीही ग्रहण करनी चाहिये, ऐसा युग्मचाक्यका निर्णय है । यह गङ्भासप्तमीके 
ब्रतको कथा पुरी हुई ॥ 
शीतलासप्तमी ॥ अथ शुक्लादिश्रावणकृष्णसप्तस्यां शीतलाब्रतम्‌ ॥ तच्च 
सध्याह्वव्यापिन्यां कार्यम्‌ ॥ तथा च माधवीये हारीतः- पुजाब्रतेषु सर्वेषु मध्याह्न 
व्यापिनी तिथिः ॥इति।॥। अथ ब्रतविधिः । स्कान्दे-वन्देऽहं शीतलां देवीं रासभस्थां 
दिगम्बराम्‌ ॥ माजनीकलशोपेतां शूर्पालंकृतमस्तकाम्‌ ॥ कुम्भे संस्थापयेहेवीं 
पुजयेन्नाममन्त्रतः। शीतले पञ्चपक्वान्नदध्योदनयुतं शुभम्‌ ॥। नेवेद्य गृह्यतां 
देवि घृतमिश्रं च सुन्दरि।शीतले दह से पापं पुत्रपौत्रसुखप्रदे।। धन धान्यप्रदेदेवि 
पुजां गृह्ल नमोऽस्तु ते। शीतले शीतलाकारे अवेधव्यसुतप्रदे।।श्रावणस्यासिते पक्षे 
अर्ध्यं गृहृ नमोऽस्तु ते ॥। सम्पुज्य सप्त गौरीइच भोजयेच्च प्रयत्नतः।।अथ पुजा॥। 
सासपक्षाद्युल्लिख्य मम इह जन्मनि जन्मान्तरे च अवेधव्यप्राप्तये . अखण्डितभतृं- 
संयोगपुत्रपौत्रादिधनधान्यघ्राप्तयं च शीतलाबव्रतं करिष्ये । तथा यथामिलितोप- 
चारे: शीतलां पूजयिष्ये इति संकल्प्य अष्टदलयुते पीठे अब्रणं कलशं संस्थाप्या येदु- 
परि सौवर्णो शीतलां संस्थाप्य वन्देह्‌ शीतलां देवीमिति मंत्रेण ध्यात्वा ॐ शीतलाये 
नमः इति नाममन्त्रण आवाहनम्‌ आसनम्‌ पाद्यम्‌ अर्ध्यम्‌ आचमनम्‌ स्नानम्‌ 
वस्त्रम्‌ उपवस्त्रम्‌ विलेपनम्‌ अलंकारान्‌ पुष्पाणि धूपम्‌ दीपम्‌ शीतले पञचपक्वा- 
जमिति मंत्रेण नेबेद्यम्‌ करोह्वतेनम्‌ फलम्‌ तांबलम्‌ दक्षिणाम्‌ नोराजनम्‌ पुष्पा- 
ऊर्जाल च समर्प्य प्रदक्षिणाम्‌ नमस्कारान्‌ शीतले .दह मे पापमिति मन्त्रेण प्रार्थनां 
च कृत्वा शीतले शीतलाकारे इति मन्त्रेण विशेषार्घ्यं दद्यात्‌ ॥ ततो दतसंपुर्णफला- 
वाप्तये ब्राह्मणाय वायनं दद्यात्‌ । तत्र मन्त्रः-दध्यन्नं . दक्षिणायुक्तं वाणकं फंल- 
संयुतम्‌ ॥ छीतलाप्रीतये तुभ्यं ब्राह्मणाय ददाम्यहम्‌ ॥। इति पुजनम्‌ ॥ अथकथा ॥। 
भविष्ये-क्रष्ण उवाच ॥। प्रसिद्धं श्रयतां रम्यं नगरं हस्तिनापुरम ॥। इन्द्रद्युम्नशच 
राजाभन्नपतिलोकिपालक: ॥। १ ॥ धर्मशीलाभिधा चासीत्तस्य भार्या यशस्विनी॥ 
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क्रियाकाण्डे रता साध्वी दानशीला प्रियंवदा ॥२॥ बभूव प्रथमः पुत्रो महाधर्मति 
नासतः ॥। नन्दते पितृ वात्सल्यात्कालेऽ्यास्मस्ततो भवेत्‌ ॥ ३ ॥ द्वितीयाथ 
तथा पुत्री तस्य जाता गुणोत्तमा ॥ पुत्री लक्षणसंपन्ना शुभकारीति नामतः ॥। 
॥। ४ ॥ ववृधे सा पितुगेहे सर्वाडू गुणसुन्दरी ॥ नाम्ना रूपेण सा बाला सर्वासां 
च गुणाधिका ॥। ५ ॥ सामुद्रिकगुणोपेता पद्महस्ता प्रियंवदा ॥। कौण्डिन्यनगरे 
राजा सुमित्रो नाम नामतः॥।६।। तत्पुत्रो गुणवा्ञास शुभकार्याः पतिबंभो ॥। 
वरो हि देहमानेन लक्ष्मीवान्‌ रूपवान्‌ गुणे: ॥ ७ ।। गुणवाञ्छुभकारिण्याः पाणि 
जग्राह धर्मवित्‌ ॥ गृहीत्वा पारिबर्हाणि गतोऽसौ नगरं प्रति।।८॥। पुनः समाययौ 
राजा गुणवान्‌ हस्तिनापुरम्‌ ॥ वृतः परिजनेः सर्वेस्तत्पुः्या नसनोत्सुकः।।९।। 
तं दुष्ट्बा शुभकारी सा सहर्षा जातसंभ्रमा।।प्रणम्य च पितुः पादौ तमूचे 
चारुहासिनी ॥ १० ॥ मया तात परिज्ञातं यदुक्तं पद्मयोनिना ॥। पातिब्रत्यससो 
धर्मो नास्तीह भुवनत्रये ।। ११ ॥ तस्मादाज्ञां देहि राजन्‌ प्रहृष्टेनान्तरात्मना ॥। 
रथमारुह्य यास्यामि स्वामिना स्वपुरं प्रति ॥ १२॥। तस्यास्तद्दचनं श्रत्वा 
पितोवाच सुतां प्रति ॥ स्थित्वैकं वासरं पुत्रि शोतलाब्रतमुत्तमम्‌ ॥॥ १३ ॥। सौभा- 
ग्यारोग्यजनकमवेधव्यकरं परम्‌ ॥ कृत्वा याहि मतं झ्येतत्त्वन्मातुर्मम चेव हि 





. ॥ १४ ॥। इत्युक्त्वा व्रतसामग्रीं पुजोपकरणं तथा ॥। संपाद्य राजा तां सद्यः शीतला- 


सचितुं नृपाः॥। १५॥ प्रेषयामास सरसि ब्राह्मणं वेदपारगम्‌ ॥। सपत्नोकं तया 
सार्धं गता सा तद्वनान्तरे ।। १६॥। भ्रमन्तो तत्सर स्तत्र नापशयद्विधिसाधनम्‌ ॥। 
श्रान्ता स्मन्ती विजने स्मरन्ती शीतलां मुहः॥। १७ ॥। ददशं सा ततो नारीं 
बुद्धां रूपगुणान्विताम्‌ ॥। विप्रस्तु संभ्रमञ्छान्तः सुप्तो निद्रावशं गतः ॥॥। १८ ॥ 
दष्टोऽहिना मृतस्तस्य भार्या तन्निकटे स्थिता ॥ शुभकारी ततो वृद्धा सोवाच 
करुणाद्रंधी: ॥ १९॥। भविष्यति चिरंजीवी भर्ता ते राजकन्यके ॥ आगच्छ 
पुजनार्थाय दर्शयासि सरोवरम्‌ ॥ २० ॥ तया सह गता साध्वी तडागं विधि- 
पुर्वेकम्‌ ।॥। पुजयामास हर्षण तोषयामास शीतलाम्‌ ॥ २१॥। तस्या वरं प्राप्य 
मुदा स्वमार्ग गन्तुमुद्यता ॥ ततः सा दद्शेऽरण्ये ब्राह्मणं दष्टसरपंकम्‌ ।। २२ ॥ 
भार्या तु तस्य निकटे रुदतीं ब्राह्मणीं मुहुः।। राजपुत्री लब्धवरा शीतलायाः 
पतिब्रता ॥ २३ ॥। तयोस्तरुणदम्पत्योर्योग्यसौभाग्यदशेनात्‌ ।। रुदती करुणं सापि 
शुशोच च मुहुमुंहु: ।॥ २४ ।। आइवास्य ब्राह्मणो सा तु राजपुत्रीमुवाच ह्‌ ॥ तिष्ठ 
तिष्ठ क्षणं सुनु प्रविशामि हुताशनम्‌ ॥ २५ ॥ अनेन सह गच्छामि स्वर्गलोकं 
सुखावहम्‌ ॥। तस्यास्तद्वच आकण्यं राजपुत्री दयान्विता ॥ २६ ॥ सस्मार शीतलां 





१ तस्य पुत्री अभवत्सा च गुणोत्तमा जातेति नाम द्वयम्‌ 
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देवों महावेधव्यभञजनीम्‌ ।। आगच्छच्छीतला तत्र वरं दातुं शुचिस्मिता ।। २७॥ 
शीतलोवाच ।। वरं वरय वत्से त्वं कि दुःखं चारुहासिनि ॥ झीतलात्रतजं पुण्यं 
देहि त्वं ब्राह्मणों शुभाम्‌ | २८ ॥। तेन पुण्यप्रभावेण भर्तास्या निविषो भवेत्‌ ॥ 
इति देव्या वचः श्रुत्वा अवदद्‌ब्राह्मणों ततः।।२९।।बुबोधाशु ततो विप्रद्दिचरं सुप्तो 
यथा पुनः ।। झीतलाया व्रते बुद्धि््नाह्मण्याइचाभवत्तदा ॥ ३०॥। अकरोत्सापि 
तत्पुजां भक्तिभावपुरःसरा ॥। तत्रान्तरे राजपुत्र्याः पतिरागाद्वनान्तिकम्‌ ॥ ३१ ॥। 
सोपि दष्टोऽथ सर्पेण गच्छन्त्यग्रे ददर तम्‌ ॥ विललाप ततः साध्वी सख्या सह 
वनान्तरे ॥ ३२ ॥ शीतलोवाच ॥। वत्से मया पूर्वमुक्तं स्मर तद्दरर्वाणनि ॥। 
शीतलावतचारिण्या वेधव्यं नेव जायते ।। ३३ ।॥। स्वयमुत्थाय कल्याणि पात 
सुप्तं गृहे यथा ॥। बोधयाशु तथा भौरु व्रतं वेधव्यशाशनम्‌ ।। ३४ ॥। इत्युक्ता 
बोधयामास भर्तारं सा पतिव्रता ॥ भर्तापि मृदितो दुष्ट्वा स्वां प्रियां घ्रीतिमान- 
भूत्‌ ॥ ३५॥। दुष्ट्वा तु महदाइचर्यं तद्धासस्थायिनो जनाः ॥। सर्वे ते विस्मयं 
जग्मूर्त्राह्मणोपतिरक्षणात्‌ ।। ३६ ॥ ब्राह्मणी हषिता वृद्धां प्रणिपत्य पतिव्रता ॥। 
देहि मातनेमस्तेऽस्तु अरवेधव्यावियोगिनो ॥ ३७॥। अन्यापि जीतलायास्तु ब्रतं 
नारी करिष्यति ॥ अवेधव्यमदारिद्यमवियोगं स्वभरतृतः ॥। ३८॥। तथेत्यन्तर्दधे 
देबी शीतला कामरूपिणी ॥ शीतलाया वरं लध्वा जगामात्सीयवेइमनि ।।३९॥। 
पद्याकरावासिसुविइववन्द्यासमहणासादितविइवमङ्गाला ॥ प्रसादमासाद्य च 
शीतलाया राज्ञः सुता पार्वेतिबद्ृभूव ।। ४० इति भविष्ये शीतलाब्रतं सम्पुणंम्‌ ।। 
अब शीतलासप्तमी ब्रत कहते हँ-यह ब्रत शुक्ल पक्षसे मासारम्भके मानानुसार श्रवण वदि 
सप्तमीको करना चाहिये, जब कि सप्तमी मध्याह्न व्यापिनो हो । ऐसेही कालमाधवमें हारीतस्मृतिका 
प्रमाण मिलता है कि, पुजाप्रधान व्रतोंमें मध्याह्वव्यापिनी तिथि ग्राह्य है । इस व्रतको बिधिको कहते हें । 
स्कन्दपुराणमें लिखाहै कि प्रथम शीतला देवीके सम्मुख जाकर साञ्जलि प्रार्थना करे कि, रासभ (गर्दभ) 
वाहना, दिगम्बर ( नग्न ) हाथोंमें मार्जनी (झाडू) और कलशकोधारण करनेवाली, मस्तकपर जिसके 
शप (छाज) है ऐसी शीतला देवीको में प्रणाम करता हूं । फिर कलशके ऊपर पूर्वोक्त स्वरूपा शीतला 
देवीको मूति स्थापित करे । ओं शीतलाये नमः” शीतलाके लिये नमस्कार इस नाममन्त्रसे उसे स्नानादि 
करावे, फिर पाँच प्रकारका पक्वान्न, सघृत दधि और भात यह नेवेद्य आपके निवेदन करता हूं, हे देवि! 
हे सुन्दरि ! आप - इस नंवेद्यका भोग लगाओ । ऐसे नेवेद्य लगाकर दक्षिणा समर्पण करे । पोछे पुजन 
समाप्त करके प्रार्थना करे कि, हे शीतले ! आप मेरे पापोंको दग्ध करो । मझे पुत्र पौत्रादिकोंका सुख, 
धन और धान्यको सम्पत्तिका दान करो । हे देवि ! सेने जो आपका पुजन किया है इसे अङ्गीकार करो, 
आपके लिये नमस्कार है । पोछे अर्ध्यदान करे, उस समय 'शोतले' इस इलोकको पढे । इसका यह अर्थ है 
कि, हे शीतल आकारवाली ! हे स्त्रियोंको सौभाग्य और पुत्र देनेवाली ! हे शीतले ! श्रावण वदि सप्तमीके 
दिन मेरे दिये हुए इस अर्ध्यको स्वीकार कर, तुमारे लिये नमस्कार है। फिर सातवर्षको सात कन्याओंका 
प्रेम से पुजन करके अच्छी तरह भोजन करावे । इस ब्रतके आरम्भमें ओं तत्सत्‌ ३ अद्यतस्य ब्रह्मणो’ 
इत्यादि वाक्य योजना करके मास पक्षादिरूप काल और भरतवर्षादिरूप देश, गोत्रादि रूप अपने स्वरूपका 
उल्लेख करके 'मम' इत्यादि मूलमें लिखे वाक्यको पढकर संकल्प . करे । यह संकल्प Ee उपयुक्त 
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है. इसका यह भाव है कि, अमुक गोत्रवाली अमुकनाम्तनी जो में हूं, मुझे इस और दूसरे जन्मोंमें सौभाग्य 
मिले. पतिके अखण्डितसंयोग (सम्भोग) सुखको प्राप्ति हो । पुत्र पौत्रादि तथा धनधान्यकी सम्पत्ति 
प्राप्त हो; इस लिये शीतलासप्तमो ब्रत और जो ये पुजनके उपचार इकट्ठे हुए हें इनसे शीतलाका पुजन 
करूंगी । एक चौकीपर वस्त्र बिछाकर उसपर अक्षतोंसे अष्टदल कमलका आकार करे, उसमें अच्छिद्र 
कलश स्थापित करे, उस कलशपर सुवर्णधयी शीतलामूतिको स्थापित करे । फिर “वन्देऽहं शीतलां' इस 
पहिले कहे मन्त्रसे ध्यान और प्रणाम करे । पीछे 'ओं शीतलाये नमः आवाहयामि, शीतलाके लिये. नमस्कार 
शीतला का आवाहन करताहूं इस नाममन्त्रसे आवाहन करे । ऐसेही 'ओं शीतलाये नमः आसनमर्पयामि, 
इहागत्य अत्रातिष्ठ' श्री शीतलाके लिये नमस्कार आसन देता हूं यहां । आकर यहां बेठ जो इस नाममन्त्रसे 
आसन प्रदान करे । इसी प्रकार वाक्य कल्पना करती हुई पाद्य, अर्घ्य, आचमन, स्नान, वस्त्र, उपवस्त्र 
चन्दन, अळंकार, पुष्प, धूप और दीपक दान करे । शीतले पञ्च' इस पहिले कहे हए मन्त्रसे भोग लगा कर 
नाम मन्त्रसे करोद्वर्तन, फल, ताम्बूल, दक्षिणा. आरती, पुष्पाऊजलि चढावे । फिर नाम मन्त्रसे प्रदक्षिणा 
करके वन्देऽहं शीतलां' इस पहिले कहे हुए मन्त्रसे प्रणाम, शीतल दह पापं' इस मन्त्रसे प्रार्थना और 
"शीतले शीतलाकारे' इस पूर्वोक्त मन्त्रसे विशेष अघ्यं दान करे । फिर ब्रतके पुर्णफलको प्राप्तिके लिये 
ब्राह्मणके लिये वायना दे । उसका 'दध्यन्नं' यह मन्त्र है । इसका यह अर्थ है कि, शोतलाको प्रीतिके लिये 
में दधि, अन्न, फल और दक्षिणासहित वायना तुमें देती हूं ॥ इस ब्रतकी कथा-भविष्यपुराण में कही है । 
श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे नृपते ! आप सुने । हस्तिनापुर नामका एक नगर प्रसिद्ध है, उसमें लोकोंका 
रक्षक इन्द्रद्युम्न नामका राजा था ॥ १॥ उसकी पतिव्रता यशस्विनी, धर्मशीला नामकी स्त्री थी, बह 
अनेकों पुण्यानुष्ठानकरनेवाली उदार चित्तवाली और मधुर भाषिणी थी ॥ २ ॥ उसके पहिले एक पुत्र 
हुआ, उसका महाधर्म नाम रखदिया, उसपर पिताका वात्सल्य प्रेम था । इससे वह सदा प्रसन्न रहता था, 
दूसरीबार शुभकारी नामकी कन्या उत्पन्न हुई । यह कन्या भी गुणोंसे उत्कृष्ट एवभ्‌शुभ लक्षणोंसे युक्त 
थी ॥ ३ ॥ ४ ॥ पिता इस पुत्रीको भी वत्सलतासे आनंदित करता था । यह शुभकारी अपने पिताके 
घरमे सब अङ्ग और गुणोंसे सुन्दर एवं नाम और सुन्दरता से भी सब लडकियोंमें उत्कृष्ट थो ॥ ५ ॥। 
सामुद्रिक शास्त्रमें जो शुभ लक्षण कहे हें उनसे सम्पन्न, करमें कमल चिह्नलवाली और मधुरभाषिणी थी । 
कौण्डिन्य नगरमें एक सुमित्र नामका राजा था ॥ ६॥ सुमित्राका गुणवान्‌ नामका पुत्र शुभकारीका 
पति हुआ, देहके मानसे गुणोंसे श्रेष्ठ था रूपवान्‌ और लक्ष्मीवान्‌ था ॥। ७॥ धर्मनिष्ठ गुणवानून राज- 
सुताका विधिवत्‌ पाणिग्रहण किया पीछे सधुरालसे बहुतसा पारिबह (दहेज) लेकर अपने पिताकी 
राजधानी चला गया ॥ ८ ॥ वह राजकुमारी कुछदिन रहके अपने पतिके घरसे पिताके घर चली आयो, 
पीछे राजकुमार अपने कोण्डन्यपुरवाले बान्धवोंके साथ गोना करनेके लिये हस्तिनापुर आया ।। ९ ॥ 
इसको देखते ही शुभकारी शुभराशिके नेत्र प्रेम आनन्दसे पूर्ण होगये । फिर अपनेपितिके साथ कोण्डिन्य 
पुर जानेके लिये उद्यत हो प्रसन्नतासे; चारु (मधुर मन्द मन्द) हासकरने लगी सम्भ्रम हो गया, अपने 
पिताके समीप जा उनके चरणोंमें प्रणाम करके प्रार्थना की ॥| १० ॥ कि हे तात ! विधाताने जो कहा 
है कि तीनों लोकोंमें पातिब्रत्यके बराबर कोई धमं नहीं है, यह में जान गई ।। ११ ।। उसीको पालन 
करनेके लिये कौण्डिन्यपुर जाती हूं अतः आप प्रहृष्ट अन्तःकरणसे अनुमति दीजिए,जिससे में रथ में 
बैठकर स्वामौके साथ अपने घरको जाऊं।। १२ ॥। इन्द्रद्मम्त राजा अपनी पुत्रीसे बोला कि, हे पृत्रि ! 
तुम अभी एक दिन यहां और ठहरो, शीतलाब्रत करो ॥। १३॥। यह ब्रत स्त्रियोंके सौभाग्य और आरोग्यका 
बढानेवाला है । इसके अनुष्ठानसे वेधव्य भय नष्ट होता है । यह मेरी और तुम्हारी माताको सलाह है 
॥ १४ ॥ एसे कहकर उसे ठहराय शीतलाके पुजनकी सामग्री इकट्ठी करायी, शीतलाजीके पूजनका 
स्थान वनमें तलावके कूलपर बताया, फिर राजाने उस पुत्रीको ब्रतकी सामिग्री दे जलाशयपर शीतला- 
पुजनके लिये भेज दी ॥। १५ ॥ पुजन करानेके लिये एक वेदवेत्ता सपत्नीक ब्राह्मणको उसके पीछे भेजा । 
वह शुभकारी (शुभराशि) सम्भ्रमसे आगे जंगलमें दोडकर चली गयी ।। १६।। पर उसे कहीं भी शीतला 
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स्थान नहीं मिला । अतः घूमती घूमती थक गयी पर शीतलाजीका वारंवार स्मरण करती हुई आगे 
त लावको खोजते खोजते फिरने लगी ।। १७ ॥ उसने वहां एक बूढी सुन्दर स्त्री देखी । जो पुजन करानेके 
लिये ब्राह्मण भेजा गया था वह न राजकुमारीके पास पहुंचा और न उस तलाव परही, कितु रास्तेमेंही 
भटकता भटकता थक गया, अतः उसे नींद आगयी ।। १८॥। उसके पास ब्राह्मणी बेठगयी । फिर किसी. 
दुष्टसर्पने वहां ऐसा डसा कि, उससे वह बहांही उसीक्षण मरगया । इधर उस राजकुमारी शुभकारीसे 
उस वृद्धस्त्रीने दयाद्र होकर कहा ।। १९॥। कि हे राजकन्ये ! तुमारा भर्ता चिरंजीवी होगा तुम मेरे 
साथ पुजनके लिये आवो, में तुझे वह तलाव दिखाती हूं ॥ २० ॥। शुभकारी (शुभराशि) उसके साथ _ 
तलावपर गयौ, वहां पर प्रसन्न चित्त होकर राजकुमारीने शीतलाजीका विधिवत्‌ पुजन किया एवम्‌ 
शीतलाजीको संतुष्टभी किया ॥ २१ ॥ फिर ज्ञीतलादेवीने प्रसन्न हो वर दिया, वर मिलनेपर अपने 
घरके स्तेकी ओर चलनेकी तयारी की तब उसके कुछ दूर चलकर जंगलमें सर्पके डंकसे मरा हुआ ब्राह्मणको 
देखा ॥ २२ ॥ उसके पास उसकी ब्राह्मणी भी बारंबार ऊंचे स्वरसे रोदन करती थी । शीतलादेवीकी 
प्रसन्ततासे जिसे सोभाग्य वर मिला है वह साध्वी राजसुता श भकारीने ।। २३ ॥ उन तरुण ब्राह्मण और 
ब्राह्मणीकी दशा देखती हुई करुणस्वरसे रोती हुई वारंवार शोच करने लगी ।। २४ ।। पतिब्रता ब्राह्मणीने 
राजसुताको आइवासन देकर कहा कि, जबतक चिताचिन इस पतिके साथ हुताशनमें प्रविष्ट न हों तबतक 
लुम यहांही ठहरो, जावो मत ठह्रो ॥। २५॥। पतिके साथ हुताशनम प्रवेश करनेसे स्त्रियोंके लिये स्वर्गसुख 
होता है । ब्राह्मणोके वचन सुन शुभकारी और भी दयाचिष्ट हो ॥। २६॥। महान्‌ (अटल) वैधव्य दुःखको 
भी विनष्ट करनेवाली भगवती शीतलादेवीका स्मरण करने लगी । शीतलादेवी प्रसन्नता से मन्दमन्द 
मधुर हसतो हुई वहाँ वर देने चली आई )। २७॥। और बोली कि, हे वत्से ! हे प्रियपुत्रि! वर मांगो, 
हे चारुहासिनी ! तुझे कौनसा दुःख उपस्थित हुआ है ? जिसको मिटानेके लिये मेरा स्मरण किया । 
यदि तुम इस ब्राह्मणोके दुःखसे दुःखित हो, तो शीतलाके ब्रतका पुण्यफल इसको दे दो ।। २८॥। उस 
पुण्यफलसे सर्पका विष दूर होजायगा, यह झट अभी जीवित होकर प्रबुद्ध होबेगा । श्रीकृष्ण राजा युधि- 
ष्ठिरसे कह रहे हे कि शोतलाके इन वचनोंको सुन उस राजकुमारीने दयावश हो अपने किये शोतलाक्नतके 
' पुण्यको उसे दे दिया ॥ ॥। २९ ॥ उस पुण्यफलके मिलनेसे वह ब्राह्मण जैसे कोई बहुत देरसे सोता हुआ 
जागता है वेसेही निर्विष हो त्वरित प्रबुद्ध होगया । ऐसे पुण्यप्रभावको देख नेसे ब्राह्मणीके मनमें भी शीतला 
ब्रत करनेका प्रेम उत्पन्न होगया ॥ ३० ॥ इससे प्रेम वश हो ब्राह्मणीने भी शीतलाजीका पूजन किया । 
इसी बीच राजपुत्री शुभकारोके प्रेमसे अन्वेषण करता हुआ उसका पति गुणवान्‌ भी वहां आरहा था कि 
'रास्तेमे ॥ ३१ ॥ उसे भी सर्पन डस लिया और वह पतिव्रता राजसुता अपने संग उस वृद्धा शीतला 
और दोनोंको लिये आरही थी, कुछ दूरपर आगे पतिकोभी वहां उसीतरह गिरा देख वो ब्राह्मणीके साथ 
बिलाप करने लगी ॥। ३२ ॥ तब शीतला वहां पधारके बोली कि, हे वत्से ! हे वरबणिनि ! सुन्दरि ! 
मेने पुर्वं जो कहा था उसे याद करो, शीतलाके व्रतको जो स्त्री करती है, उसे वधव्यका दुःख कभी भी 
नहीं होता ॥ ३३ ॥ इससे तुम विलाप मत करो, खडी हो घरमें सुप्त पुरुषको जैसे जगाया करते हैं, 
बैसे ही इसे भी तुम खडी होकर स्वयं अपने हाथसे इसके हाथको पकड कर खडा करो । ओर हे भौर । 
पर मेरे ब्रतका अनुष्ठान करती रहना, क्योंकि यह वैधव्यक्रे दुःखका भऊजन करनेवाला है ॥ ३४ ॥। 
ऐसे जब भगवती शीतलाजीने कहा, तब उस शुभकारी (राशी) ने खडी होकर उस अपने मृत पतिको 
जगाया तो बह तत्क्षण खडा होगया । उसका भर्ता गुणवान्‌ भी वहां प्रियाको देखकर और प्रिया अपने 
पतिको जीवित देखकर दोनों प्रसन्न होगये ।। ३५ ॥। वहांके रहनेवाले जन, इस बडे भारी आइचर्य्य को 
देखकर बडा भारी आइचर्य्य मानने लगे, ब्राह्मणी पतिके रक्षणसे ॥ ३६ ॥ परम प्रसन्न हुई. क्योंकि, वो 
पतिव्रता थी उसने उस वृद्धाको प्रणाम करके कहा कि, हे मातः ! मुझे वो वर दे कि, में कभी विधवा 
और वियोगिनी न हूं ।। ३७ ॥ यह भी आपसे वर माँगतीहूं कि, जो भी स्त्री कोई शीतलाका (आपका ) 
ब्रत करे, वह भी विधवा, दरिद्रा और वियोगिनी न हो ॥। ३८॥। जैसे उस ब्राह्मणीने प्रार्थना की उस 
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वृद्धा स्त्रीने यही कहा कि, ऐसा ही हो । फिर वह अर्न्ताहत होगयी । क्योंकि वह स्वयं अपनी इच्छा से 
रूपधारणकरनेवाली शीतलादेवी हो थी, न कि वृद्धा और कोई दूसरी स्त्री थी : ऐसे शोतला देवी का बर 
मिळनेसे वह राजकुमारी अपने पति और उन ब्राह्मण-ब्राह्मणीके साथ अपने पिताके घर चली गई ॥। ३९ ॥ 
शीतला देवीके प्रसादका लाभकर विइववन्द्या झीतलाके समहंण (पूजन) करनेसे जिसने समस्त जगत्के 


~ ~ 


आणनन्दमङ्कल प्राप्त किये हें ऐसी पार्वतीजीकी भांति पद्माकर कमलवन या लक्ष्मीसे पूर्ण खजानोंको अपने 
भवनों मेंबिलासिनो हुई ।॥। ४० ॥ इति श्रीभविष्यपुराणका शीतला ब्रत ॥ 


मुक्ताभरण सप्तमीव्रतम्‌ 
अथ भाद्रशुक्लसप्तम्यां मुक्ताभरणत्रतम्‌ हेमाद्रौ ॥ साः मध्याह्वृव्यापिनी 
ग्राह्या ॥। तव्द्याप्तावव्याप्तो वा परा ॥। मम इह जन्मनि जन्मान्तरे वा अखण्डित- 
सन्ततिपुत्रपौत्रबृद्धये मुक्ताभरणव्रते उमामहेइन्रपुजनं करिष्ये इति संकल्प्य शिवाग्रे 
दोरकं विन्यस्य शिवं पुजेयत्‌ ॥ अथ पुजा - देवदेव महेशान परमात्म- 
ञजगद्गुरो ॥। प्रतिपादितया सोम पुजया पुजयाम्यहम्‌ ।। आवाहनम्‌ ।। अनेक- 


रत्नखचितं सौवर्ण मणिसंयुतम्‌ ॥ मुक्ताचितं महादेव गृहाणासनमुत्तमम्‌ ॥ ` 


आसनम्‌ ॥ पाद्यं गहाण देवेश सर्वेविद्यापरायण ॥। ध्यानगम्य सतां शंभो सर्वेशवर 
नमोऽस्तु ते ॥ पाद्यम्‌ ॥ इदमधध्यंमनघ्यं त्वससराधीश दांकर ॥ किकरी- 
भूतया सोममया दत्तंगहाण भोः॥ अर्घ्यम्‌ ॥ गङ्गादि सबेतीर्थभ्यः समानीतं 
सुशीतलम्‌ ॥ जलमाचमनोीयार्थ गृहाणेशोमया सह ।। आचसनीयम्‌ ॥। मध्वाज्य- 
दधिसंमिश्रं मधुना परिकल्पितम्‌ ॥ शंकरप्रीतये तेऽहं मधुपकं निघदये ॥ मध्‌- 
पर्कम्‌ ॥। पयोदधिवतं चेव शर्करामधुसंयूतम्‌ ॥। पञ्चामृतेन स्नपनं करोमि पर- 
सेइवर ॥। पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥ गङ्का च यमुना चेव गोदावरी सरस्वती ।। एताभ्य 
आहृतं तोयं स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। शुद्धोदकस्नानम्‌ ।। स्नानादूध्वं महादेव 
प्रीत्या पापप्रणाशन ।। वस्त्रयुग्सं सया दत्तमहत प्रतिगृह्यताम्‌ ।। वस्त्रम्‌ ।। उप- 
वीतं सोत्तरीयं नानाभूषण भूषितम्‌ ॥ गृहाण सोम विमलं मया दत्तमिदं शुभम्‌ ॥ 
उपवीतम्‌ ॥। मल्याचलसंभूतं सुगन्धि घनसारयुक्‌ ॥। चन्दनं पञ्चवदन गृहाण 
वनितायुत ॥ चन्दनम्‌ ॥। जातीचम्पकपुन्नागबकुलः पारिजातकः ।। शतपत्रञ्च 
कह्वारेरर्चयेऽहमुमापतिम्‌ ॥ पुष्पाणि ॥ त्रलोक्यपावनानन्त परमात्मञ्जग- 
द्गुरो ॥। चन्दनागरुक्प्रधपं दास्यामि शंकरम्‌ ॥ धूपम्‌ ॥ शुभवर्तियुतं साप 
सहितं बह्मिना युतम्‌ ॥ दीपसेकमनेकार्कप्रतसाकलयत्विमम्‌ ॥। दीपम्‌ ॥। पाय- 
सापूपकृसरं दुर्धान्नं सगुडौदनम्‌ ॥ दिव्यान्नं षड्सोपेतं सुधारससमन्वितम्‌ ॥ 
दधिक्षीराज्यसंयुक्तं नेवेद्यार्थ प्रकल्पितम्‌ ॥। समपंयामि देवाहं किकरी शंकराय ते 
॥ नेवेद्यम्‌ ॥ पुनराचमनं शुद्धं कुरु -सोमाम्बुनामुना ॥। मुखशुद्धिकरं तोयं कृपया 


१ सा पूर्वयुता ग्राह्या षण्मुन्योरीति युर्मवाक्यादिति निर्णयसिन्धौ २ इस विषयपर निर्णय 
सिन्धुमें लिखा है कि, “ षण्मुन्योः ” इस युग्मवाणयसे षष्ठीयुता सप्तमीकाही ग्रहण होता है । 





१२ 


त्ब गृहाण भोः ॥ आचमनीयम्‌ ॥। कस्तूरिकासमायुक्तं मलयाचलसंभवस्‌ ॥ 
गृहाण चन्दनं सोम करोद्वतेनहेतवे ।। करोद्वतनम्‌ ॥। नालिकेरफलं जस्बूफलं नारि- 
चमुत्तमस्‌ ॥ कूष्माण्डं पुरतो भवत्या कल्पितं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ फलम्‌ ॥। पुगी- 
फलमिति ताम्बूलम्‌ ॥। हिरण्यरेतसि दक्षिणाम्‌ ॥ नीराजनम्‌ ॥ पुष्पाञ्जलिम्‌।। 
भ्रदक्षिणास्‌ ।। नमस्कारान्‌ ॥। महादेव महाराज प्रीत्या पापं प्रणाशय ॥। अस्माकं 
कुर्वतां पुजा साधु दासाधुयोजिताम्‌ ॥ ज्ञानतोऽज्ञानतो वापि भवतो विहिता च 
था !। संपूर्णयतु तां पुजां विइबेंशो विमलो भवान्‌ ॥। इति प्रार्थना ।। देवदेव जग- 
छथ सर्वसोभाग्लदाश्रक ॥। गृहणीयां दोररूपं त्वां पुत्रपोत्रप्रवद्धनम्‌ ॥ इति 
रोरफङह्णश्‌ 3; सप्हसासोपगीतं त्वं धारयामि जगद्गुरो ॥। सुत्रग्रन्थिस्थितं नित्यं 
धारयामि {स्थरो अब ॥ इति दोरकबन्धनम्‌ ॥ हर पापानि सर्वाणि तुष्टि कुरु 
दयातिय ॥। असञ्नः सछुसाकान्त दीर्घायुःपुत्रदो भव ॥। इति जीणंदोरकोत्तारणम्‌ ॥ 
अथ वायनम्‌ --~सण्डकाण्देष्टकान्वाथ सधृतान्दक्षिणायुतान्‌ ॥ एकादशशज्ञतं कृत्वा 
ब्राह्मणाय कटुम्बिने ॥ वेदशास्त्रप्रबीणाय दद्यात्सोभस्य तुष्टये ॥। शंकर प्रति- 
गुल्हाति शंकरो छं ददाति च ॥। शंकरस्तारकोभाभ्यां शंकराय नसो नमः ॥। इति 
कथनम्‌ ।। एवं थ पूजन कुर्यात्सोसस्य सुखदस्य च ॥। सर्वान्कामानवाप्नोति पुत्र- 
पौजंइज भोदते-॥। इति पूजा ॥ अथ कथा--श्रीकृष्ण उवाच ॥। मुनीन्द्रो लोमशो 
चाम मण्रुदां गतः दरा ॥ सोऽचितो बसुदेवेन देवक्या अ युधिष्ठिर ॥ १ ॥ 
उपविष्टः कथा: पुण्यः: कथयित्वा मनोरमाः ॥। ततः कथयितुं भूयः कथामेतां 
अचक्रे ।। २ ॥। बसेन ते हृताः पुत्राः जाताजाता: पुनः पुनः॥। मृतवत्सा देवकि 
त्वं पु्रदुःखेम दुःखिता ।। ३ ॥। णथा चन्द्रमुखी दीना बभूव नहुषप्रिया ॥ पइचाच्ची- 
णंब्रता चेव बभूवासतवत्सका ।! ४ ॥। त्वमपि देवकि तथा भविष्यसि न संशयः ॥ 
देवक्युवाच ॥। का सा चन्द्रमुखी ब्रह्मन्‌बभूव नहुषप्रिया ।। ५॥। कि च चीणं व्रतं 
पुण्यं - तथा सन्ततिवर्धनम्‌ ।। सपत्नीदप॑दलनं सौभाग्यारोग्यदं विभो ॥ ६ ॥ 
लोमक उवाच ॥। अयोध्यायां पुरा राजा नहुषो नाम विश्रुतः ॥। तस्यासीद्रपसंपन्ना 
देवी चन्द्रमुखी प्रिया ।। ७॥। तथा तस्येब नगरे विष्णुगुप्तोऽभवद्विजः ।। आसीद्‌- 
गुणवती तस्य पत्नी भद्रमुखी तथा ।। ८ ॥। तयोरासीदतिप्रीतिः स्पृहणीया पर- 
स्परम्‌ ॥ अथ ते द्वे' अपि सख्यौ स्नानार्थं सरयूजले ।। ९ ॥। प्राप्ते प्राप्ताइच तत्रेव 
बह्वयो वे नगराद्भनाः ॥ ताः स्नात्वा मण्डलं चक्रुस्तन्मध्येऽव्यवतरूपिणम्‌ 
॥ १० ॥। लेखयित्वा शिवं शान्तमुमया सह झंकरम्‌ ॥ गन्धपुष्पाक्षतेर्भकत्या 
पुजयित्वा यथाविधि ।। ११ ॥ प्रणम्य गन्तुकामास्ताः पप्रच्छतुरुभे' स्त्रियों ॥ 








१ पुत्रि इत्यपि पाठः २ द्वेऽपिसख्यौ वैं इति प्रचुरः पाठः तत्र संधिरापंः ३ वरस्त्रिय इति बहुषु 
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आर्याः किसेतत्क्रियते किनाम व्रतमोद्दाम्‌ ॥ १२ ॥ ता ऊचुः शंकरोऽस्माभिः 
पार्वेत्या सह पुजितः ॥। बधूद्वा सुत्रमयं तन्तुं शिवस्यात्मा निवेदित: । १३ ॥ 
धारणोयसिदं तावद्यावत्प्राणविधारणम्‌ ॥। मुक्ताभरणक. नाम व्रतं « सन्तान- 
वर्धनम्‌ ॥ १४ ॥ अस्माभिः क्रियते सख्यो सुखसौभाग्यदायकम्‌ ।। तासां तद्वचनं 
श्रुत्वा सख्यौ ते चापि देवकि ।। १५॥ कृत्वा च समयं तत्र बधुद्दा दोर्भ्यां सुदोरकम्‌।। 
तसस्ताइच गृहं जग्मुः स्वसखोभिः समावृताः ।। १६।। कालेन महता तस्यास्तद्‌व्रतं 
विस्मृतं शुभस्‌ ॥। चन्द्रमुख्याः प्रमत्ताया विस्मृतः स तु दोरकः ॥| १७ ॥। भद्र- 
मुख्यास्तथा भद्दे विस्मृतं सर्वमेव तत्‌ ॥। मृते कश्चिदहोरात्रे: सा बभूव प्लवङ्गम 
॥ १८ ॥ भद्राख्या कुक्कुटी जाता ब्रतभद्भाच्छुभानने ।।संभूय भूयः समयं प्रांककृतं 
चक्रतुः सदा ।। १९ ॥। कालेन पञ्चतां प्राप्ते सखीभावात्सहैव ते ।॥। अदेवमातृक 
देशे जाते गोकुलसंज्ञके ॥ २० ॥ ब्राह्मणी ब्राह्मणी जाता क्षत्रिया क्षत्रिया तथा ॥ 
राज्ञा जाया बभूवाथ पृथ्वीनाथस्य वल्लभा ॥ २१ ॥। ईइवरी नाम विख्याता 
यासीच्चन्द्रमुखी पुरी ॥ नाम्ना भद्रमुख यासीद्‌भू षणानाम साभवत्‌ ॥ २२ ॥ 
अग्निमीढस्य सा दत्ता पित्रा तस्य पुरोधसः ॥ अतीव वल्लभा चासीद्भूषणा 
भूषणप्रिया ॥ २३ ॥। भूषिता भूषणवरं रूपेणालंकृता स्वयम्‌ ॥ तस्यां बभूवुरष्टौ 
च पुत्राः सर्वगुणान्विता: ॥ २४ ॥। मातृवद्रूपसंपन्ना: पितुवद्धर्मशीलिनः ॥। सख्यौ 
ते चेव तहृच्च जाते जातिस्मरे किल ॥। २५॥। पुनरनिरन्तरा प्रीतिस्तयोरासीद्यथा- 
पुरा ॥ काले बहुतिथे याते त्यक्ताशा त्यक्तयौचना ।। २६ ॥ मध्ये वयसि राज्ञी 
सा पुत्रमेकमजीजनत्‌ ।। ईश्वरी रोगिणं मूक प्रज्ञाहीनं च विस्वरम्‌ ॥ २७ ॥ 
तादृशोऽपि महाभागे मृतोऽसौ नववारषकः ॥। ततस्तां भूषणा द्रष्टुमीरवरीं पुत्रदुः- 
खिताम्‌ ।। २८ ॥। सखिभावादतिस्नेहात्‌ पुत्र: स्वेः परिवारिता ॥। अमुक्ताभरणा 
भद्रा स्वरूपेणेव भूषिता ॥ २९ ॥ (सा हि भद्रा हिजस्याभ्द्भार्या भूषणनामिका ॥। 
पुरोहितस्य कालेन कुक्कुटी बहुपुत्रिणी ) ॥ तां दुष्टा तादृशीं भव्यां प्रजज्वालेइवरी 
रुषा ।। ३० ॥ ततो गृहं प्रेषयित्वा ब्राह्मणों तोव्रमत्सरा ॥। चिन्तयामास सा राज्ञी 
तस्याः पुत्रवधं प्रति ॥ ३१ ॥ निश्चित्य चेतसा कूरा घातयामास तत्सुतान्‌ ॥ 
कस्मिश्चिद्विवसे सा च तानाहूय गृहं प्रति ॥ ३२ ॥ भोजनस्य मिषात्तेषासन्नमध्ये 
विषं ददौ ॥। तत्पुत्रा हृष्टवदना भुक्त्वान्नं गृहमागता: ।।३३॥। सामर्थ्याद्व्रतराजस्य 
सातुने निधनं गताः ॥ पुनस्तान्‌ प्रेषयामास यमुनाया हदं प्रति ॥ ३४ ॥तच्छि- 
क्षिता ह्यदे भृत्याः पातयन्ति स्म पुत्रकान्‌।।जानुबघ्नाऽभवत्सा तु यमुना तत्प्रभा- 
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बतः ॥॥ ३५ ॥ पुनः सा पापचित्ता स्वान्‌ भृत्यानाहृय यत्नतः ॥ शस्त्र: कृत्वाथ 
तानूचे बधस्तेषां विधीयताम्‌ ।। ३६ ॥। तथेत्युक्त्वा वनं गत्वा तैः साकं दुष्ट- 
बुद्धयः ॥। खङ्गं स्तीक्ष्णेबंधं तेषां कतुं ते पापवृत्तयः ।। ३७॥। प्रहारान्निष्ठुरं चक्रुस्त- 
त्पुत्रा हृष्टसानसाः ॥ तेषां प्रहारास्तृणबज्जाता मातुः प्रभावतः ॥। ३८ ॥ 
एवं राज्ञी बहुतरानुपायान्‌ कृतवत्यथ ॥। हताहताइच ते पुत्राः पुनर्जीवन्त्यना- 
स्थाः ।। ३९॥ तदः तरं दृष्ट्वा सखीमाहूय भूषणाम्‌ ।। उपवेश्यासने श्रेष्ठे 
बहुमानपुर :सरस्‌ ॥। ४० ।। अपृच्छद्रिस्मयाविष्टा राज्ञी सा मृतवत्सका ॥ म्हि 
तथ्यं भहाभागे कि त्यया सुकृतं कृतम्‌ ।। ४१ ॥। दानं व्रतं तपो वापि शुश्रूषण- 
सुपोषणस्‌ ॥। येन ते निहताः पुत्राः पुनर्जोवन्त्यनासयाः ।। ४२ ॥। तथा हि बहुपुत्रा 
च जीवद्वत्सा शुभानने ॥ अमुक्ताभरणा नित्यं भर्तुशचेतस्यवस्थिता ॥ ४३ ॥ 
आतीय शोभसे भद्दे विद्युद्धर्सात्यये यथा ॥ भूषणोवाच ॥ शणुदेवि प्रवक्ष्यामि 
जन्मान्तरबिचेष्टितस्‌ ।। ४४ ॥। कि तद्धि विस्मृतं सर्वसयोध्यायां कृतं हि यत्‌ ॥ 
आवास्यां व्रतयैकल्यं प्रभत्ताभ्यां वरानने ॥ ४५॥। येन त्वं प्लचगी जाता जाताहं 
कुक्कुटो तथा ॥। तथापि ब्रतबेकल्यं त्वया चापल्यतः कृतम्‌ ।। ४६ ॥ अया तु 
सर्वेनाडेन चेतसाध्याय शंकरम्‌ ॥ तिर्यग्योन्यनुतापेन मनोवृत्त्या ह्यानुष्ठितम्‌ 
॥ ४७ ॥ एतद्धि कारणं भद्रे नान्यात्किचित्करोम्यहम्‌ ॥ लोमश 
उवाच ।¦ इत्याकण्ये दच: स्मृत्वा पूर्वजन्मविचेष्टिम्‌ ॥ ४८ ॥। ईइवरी च तया 
सादं पुनः सम्यक्‌ चकार ह्‌ ॥। व्रतस्यास्य प्रभावेण पुत्रपौत्रादिसंभवम्‌ ।। ४९ ॥ 
भुक्त्वा तु सोख्यमतुलं मृता शिवपुरं गता ॥ तस्मात्त्वमपि कल्याणि ब्रतमेतत्समा- 
चर ।। ५० ॥ आरब्धेऽस्मिन्क्रते दिव्ये जीवत्पुत्रा भविष्यसि ।। देवक्युवाच ॥ 
ब्रह्मन्नाख्याहि मे सम्यरब्रतसेतत्सुखप्रदम्‌ ॥ ५१ ॥ सन्तानवृद्धिकरणं शिवलोक- 
स्थितिप्रदम्‌ ।। लोमश उवाच ॥। भद्रे भाद्रपदे मासि सप्तम्यां सलिलाशये ॥ ५२॥ 
स्न्नात्वा शिवं मण्डलक लेखयित्वा तथाम्बिकाम्‌ ॥। भक्त्या संपुज्य समयं कुर्या- 
दृधृद्धा करे गुणम्‌ ॥ ५३ ॥। यावज्जीवं मयात्मा तु शिवस्य विनिवेदितः।।इत्येवं 
समयं कृत्वा ततःप्रभृति दोरकम्‌ ॥ ५४ ॥। सौवर्णं राजतं वापि सौत्रं वा धारये- 
त्करे ॥ मण्डकान्वेष्टकान्‌ दद्यान्मासे पक्षेऽथवाब्दके ।। ५५ ॥। स्वयं तांशचेव 
भुञ्जीत व्रतभङ्गभयाच्छुभे ॥। प्रतिमासं तु सप्तम्यां शुक्लपक्षे विशेषतः ।। ५६ ॥ 
कुर्यादेवं व्रतं भद्रे वर्षान्तेऽपि तु देवकि ॥। पारिते मुद्रिकां चेव हेमीं रूप्यां स्वश- 








१ अयमधिकदइलोकः 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३१७) 





क्तितः ।। ५७ ॥। तास्रपात्रोपरि स्थाप्य ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। आचार्याय विद्ेषण 
सुवर्णस्यांगुलीयकम्‌ ॥। ५८ ॥। पुष्पकुंकुमसिन्द्ूरताम्बूलाञ्जनसुत्रकंः ।। सुवासिनों 
पूजयेच्च ब्रतसंपुतिहेतवे ॥ ५९ ॥। सहार्थ तृतोया ॥ एवं तत्पारयित्वा तु व्रतं 
सन्ततिवद्धंनस्‌ ॥। सर्वपापविनिर्मुक्ता भुक्त्वा सोख्यमनामयम्‌ ॥ ६० ॥ सन्तानं 
वद्धंयित्वा च शिवलोके महीयते ॥ एतत्ते सर्वमाख्यातमाख्यानसहितं ब्रतम्‌ 
॥॥ ६१ ॥। कुरु देवकि यत्नेन जीवत्पुत्रा भविष्यसि ॥। कृष्ण उवाच ॥। इत्युक्त्वा तु 
मुनिश्चेष्ठस्तत्रेवान्तरधीयत ।। ६२ ॥ चकार सर्व यत्नेन यदुक्तं तेन धीमता ॥। 
व्रतस्यास्य प्रभावेण देवकी मामजीजनत्‌ ।। ६३ ॥ तस्मात्पार्थ नरे: कायं स्त्रीभिः 
कार्यं विशेषतः । व्रतं पापप्रशमनं सुखसन्ततिवद्ध॑ंनम्‌ ॥ ६४ ॥ इदं यः शृणुया ऱदू- 
क्त्या य्चेतत्प्रतिपादयेत्‌ ॥ ब्रतमाख्यानसहितं सोऽपि पापे: प्रमुच्यते ॥ ६५ ॥। 
आख्यानकं व्रतमिदं सुखमोक्षकामा या स्त्री चरिष्यति शिवं हृदये निधाय ॥ 
दुःखं विहाय बहुशो गतकल्मबौघा सा स्त्री -्रताूवति शोभनजोववत्सा ।।६६।। 
इति हेमाद्रौ भविष्ये मुक्ताभरणसप्तमीत्रतं संपूर्णम्‌ ॥ 


अब अविष्यपुराणके प्रमाणसे हेमाद्रिमें निरूपित मुक्‍्ताभरण व्रत भाद्रशुक्लसप्तमीमें होताहै । 
इसमें मध्याह्न व्यापिनीका ग्रहण होता है । यदि दोनों दिन मध्याह्वव्यापिनी हो अथवा - दोनों ही दिन न 


हो तो पराका ग्रहण होता है ॥। 'ओं तत्सत्‌ ३ अद्येतस्य' इत्यादि वाक्यद्दारा देश, काल और गोत्र नामादिका . 


उल्लेख करके 'मम' इत्यादि मूलोक्तवाक्यको बोले और संकल्प करे । इसका यह अर्थ है कि, में अपने 
इस जन्म जोर जन्मान्तरमें अखण्डित सन्तति (कुल) बाले पुत्रपौत्रोंको वृद्धिके लिये मुक्ताभरण व्रतको 


सम्पू्तिके निमित्त उमामहेशवर (पार्वतीशंकर) भगवानका पुजन करूंगी । फिर महादेवीजीको मूतिक्रे ' 


या महादेवजीकी लिङ्गमूतिके अग्रभागमें दोरक रखकर उनकी पुजा करे । अब पुजाविधि कहते हें-हे 
देवोंके भी देव ! हे महेशान ! हे परमात्मन्‌ ! हे जगद्गुरो ! हे सोम यानी पार्वती सहित सदा रहने- 
वाले ! में शास्त्रकारोंसे प्रतिपादित पुजा विधिके अनुसार पुजन करतोहूं, इससे आप यहां पधारें इससे 
आवाहन करे । फिर आसन समर्पण करता हुआ कहे कि, बहुविधरत्नोंसे खचित, सुवर्णसे गढ़ाकर तयार 
किया हुआ, मणियोंसे शोभायमान और मुकताओंसे चारों ओर व्यरप्त यह आपके विराजमान होनेके 
लिये उचित आसन है । हे महादेवजी महाराज ! आप इस पर विराजमान हों । पाद्य देती हुई प्रार्थना 
करे कि, हे देवेश ! हे समस्त विद्याओंके परायण ! परमाधार ! हे सज्जनोंको ध्यानसे प्राप्त होने 
लायक ! हे सर्वेश्वर ! आपके लिये प्रणाम है, आप पाद्य ग्रहण कीजिये। 'इदमर्घ्यंम्‌' इससे अर्घ्येदानकरे 
कि हे अनर्घ्य (परममहुनीय) ! हे देवताओंके अधीश । हे शंकर ! भोः पार्वती सहित ! मॅने आपको 
दासीके बराबर हो आपके लिये यह अर्ध्यं दिया है, आप इसे स्वीकार करें । 'गङ्भाऽऽदि' कहती आचमन 
“करावे कि, हे ईश ! आप उमासहित इस जलसे आचमन कीजिये, यह आपको आचमन करानेके लिये 
ही गङ्गादि समस्त पुण्य तोर्थोसे शीतल जल लायी हूं । मधुपं देती हुयी 'मध्वाज्य' इसको कहे कि, हे 
शंकर ! में आपकी प्रीतिके लिये मधु, घृत और दधिको कांस्यपात्रमें मिलाकर तैयार किये हुए मधुपर्कको 
निबेदन करती हूं । 'पयोदधि' इससे पञ्चामृत स्नान. करावे । इसका यह अर्य है कि, हे परमेश्‍वर ! 
दुग्ध, दधि, घृत, शक्कर और मधु; इनसे तयार किये हुए पञ्चामृतसे स्नान कराती हूं । 'गङ्काच यमुना” 
इससे शुद्ध स्नान करावे कि, गङ्का यमुना गोदावरी और सरस्वतीसे आपके स्तानके लिये लाये हुए 
जलको स्वीकार करो । फिर दो वस्त्र समर्पण करे और कहे कि, हे महादेव ! हे पापोंके विनाश करनेवाले 


(३१८) ब्रतराज [ सप्तमी- 
प य 
मेने आपको स्नान कराकर ये दो अहत वस्त्र आपके समर्पण किये हैं; आप ग्रहण कीजिये । यज्ञोपवीत 
चढाती हुई कहे कि, हे पार्वतीजीके साथ विहार करनेवाले ! मेंने नानारत्नोंसे भूषित उत्तरीय और 
शुद्ध यज्ञोपवीत समर्पण किये हें । आप ग्रहण कीजिये । चन्दन चढावे ओर कहे कि, सुगन्धित कयुरके साथ 
घिसे हुए इस चन्दनको हे पञ्चानन ! आप पार्वती सहित ग्रहण करें । इससे पुष्प चढात्रे कि, हे प्रभो ! 
मे पार्वतोपति आपका पूजन जाती, चम्पक, पुन्नाग, बकुल, पारिजातं (हार श्वुङ्गार), शतपत्र और 
कल्हारोंसे करती हूं । 'त्रेलोक्यपादना' इससे धूप करे । और कहे कि, हे त्रिलोकीको पवित्र करनेवाले ! 
हे अनन्त ! हे परमात्मन्‌ ! हे जगदगुरो ! में चन्दन, अगर और कपुर आदि सुगन्धित पदार्थोसे तैयार 
` की हुई इस झंकरी (आनन्द करनेवाली) धूपको करतो हूं । 'शुभर्वा्त' इससे दीपक करे । इसका गह अर्य 
है कि, अनेक सूर्यकी जो मूतियां हें उनकी कलावाले प्रज्वलित घृत वत्ति युक्त इस दीपकको स्वीकार करे । 
“पायसापूप” इन दो मन्त्रोंको पढकर नैवेद्य निवेदित करे कि, पायरु, अपुप, कृसर (दुग्धसे तैयारकिया 
हुआ गुडमिश्रित भात) और छः रसवाले अमृतसम दिव्य अलौकिक एवं दधि, दुग्ध और घृतयुक्त यह 
नेवेद्य मेने आपके लिये तयार किया है में आपको सेवा करनेवाली हूं । हे देव ! आप शंकर है; आपके 
लिये इनका समर्पण करती हूं । 'पुनराचमनम्‌' इससे आसमन कराती हुई कहे कि भो सोम ! (पार्वती 
शंकर) मुखको शुद्धी करनेवाला यह जल में लायी हूँ, कृपया आप लीजिये, और इस जलसे भोजनोत्तर- 
कालिक आचमन कीजिये । 'कस्त्रिका' इससे करोद्वर्तन करावे और कहे कि, आप अपने करोड त्नार्थ 
कस्तुरी मिश्रित मलयागिरिके घिसे चन्दनको लीजिये । 'नालिकेर' इससे फलार्पण करे । “पृगीफलं मह- 
हिव्यम्‌' इस मन्त्रसे ताम्बूल चढावे 'हिरण्यगर्भग्भस्थम्‌ इस भन्त्रसे दक्षिणा चढ़ावे । प्रार्थना करे । फिर 
नीराजन करके पुष्पाञ्जलि समर्पण एवं प्रदक्षिणा करे, बारवार प्रणाम करे । पीछे 'महादेव', इनदो 
मन्तरोसे प्रार्थना करे कि, हे महाराज ! हे महादेव ! हम आपकी प्रीतिसे साधु या असाधु जो भी कुछ 
पुजा करनेवाले हें इन सबके पापोंको सर्वथा नष्ट कीजिये । जान या अनजानसे जो आपका पुजा अनुष्ठान 
किया है वह यथार्थ किये हुएकी भांति पूर्ण हो ऐसी आप हमपर अनुकम्पा करें. क्योंकि, आप शद्ध हें 
और त्रिलोकीके प्रभु हें । 'देवदेव' इससे डोरा अपने बायें हाथमें बांधनेके लिये लेवे कि, हे देवदेव ! हे 
जगन्नाथ ! हे सबको सौभाग्य सुख देनेवाले ! पुत्रपौत्रादि देनेवाले ! आपके डोरेवाली मृति को सदाके 
लिये हाथमें धारण करती हूं । 'सप्तसामोप०' इससे उसे बांधे । इसका यह अर्थ है कि, हे जगद्गुरो ! 
सुत्रकी ग्रन्थियोंमें स्थित आपके इस स्वरूपको सात सामभी स्तवन किया करते हैं, में इसीको हाथमें नित्य 
धारण करती हूं । आप इसी सूत्रकी :्रन्थियोंमें विराजमान रहें । 'हर पापानि' इससे जीण डोरेको खोलकर 
किसी पवित्र जलाशयादिकमें छोड दे कि, हे दयाके निधान ! आप मेरे सब पापोंको हरो, मुझपर सन्तुष्टता 
प्रगट करें हे पार्वतीपते ! आप प्रसन्न होकर मुझे ऐसे ऐसे पुत्र दीजिये, जो दीर्घायु और प्रभावशाली हों । 
फिर वायना दे । इसकी यह विधि है कि, घीके मण्डक (मालपुरा) अथवा वेष्टक जलेबियां ग्यारहसौ 
इकट्ठी करके दक्षिणा सहित किसी कुटुम्बी, वेदशास्त्रके वेत्ता ब्राह्मणके लिये दान करे और प्रार्थनाकरे 
कि, 'अनेन बाणकदानेन सोमः शंकरः प्रीयताम्‌’ यह जो मेंने कुटुम्बी ब्राह्मणके लिये वायना दिया है, 
इससे पार्वती सहित शंकर भगवान्‌ प्रसन्न हों । देने और लेगेवाले शंकर भगवान हैं । वो ही हम तुम दोनोंको 
पार करेंगे । उनके लिये नमस्कार है । इस प्रकार पुजन करनेका फल कहते हें कि, जो स्त्री पूर्वोक्त 
विधिसे पार्वती । सहित शंकर देवकां पुजन करती है वह पूर्णकाम एवं पुत्र पौत्रोंके आनन्दवाली होती है । 
इस प्रकार पुजन करके कथा श्रवण करना चाहिये । अथ कथा-श्री कृष्णचन्द्रजी महाराज युधिष्ठि रसे 
कहने लगे कि, पहिले लोमश नामक ऋषि मथुरामें गये उनका ।देवकी और वसुदेवने प्रीतिपुर्वंक पूजन 
किया ॥ १ ॥ फिर वे आसनपर विराजमान हों नानाविध मनोहर पुण्य कथाओंकी कहके इस कथाको 
सुनाने लगे जो अब में तुम्हारे सम्मुख कह रहा हूं ।। २॥। हे देवकि ! तुम्हारे बहुत पुत्र हुए, पर जसे 
जसे जो उत्पन्न हुआ, वैसे ही उसे दुरात्मा कंसने मार दिया । इस प्रकार पुत्रोंक मारे जानेसे तुम त 
गऊकी भांति दुःखिता हो ॥। ३॥। पहिले एक नहुषकी स्त्री बहुत दीन रहती थो । पर उस चन्द्रमुखी 
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ब्रत किया । उसके करनसे जसे उसके पुत्र नहीं मरे इससे वो अमृतवत्सा हो सुखियारी हो गयी ।। ४ ॥। 
वैसे ही यदि तुम भी व्रतको करोगी तो तुम्हारे पुत्र भी अमृत रहेंगे । उन्हें कोई भी नही मार सकेगा । 
यह संशय करनेवाला कथन नहीं है । देवकीजी बोली कि हे ब्रह्मन्‌ ! वह नहुष एवं उसकी प्यारी कौन 
चन्द्रमुखी थी ? ॥ ५ ॥ उसने कौन सा पवित्र व्रत किया था जिससे पुत्रसुख होता है । हे विभो ! आप 
उसको कहें जो सपत्नियोंके दर्पको शान्त करनेवाला है सौभाग्य एवम्‌ आरोग्यका दानकरनेवाला है ॥॥६॥ 
लोसशसुनि बोले कि, अयोध्यापुरीमें परमविख्यात एक नहुष राजा हुआ था, उसकी प्यारीसुन्दर 
चन्द्रप री मुख्य रानी थी ॥। ७॥ उसकी राजधानोमे एक विष्णु गुप्त नामका ब्राह्मण रहता था । उसके 
दो स्त्रियां थीं एकका नाम गुणवती एवं दूसरी का नाम भद्रमुखी था ॥। ८ ॥। इन दोनोंका जैसे सपत्नियों 
का परस्परमें वैमनस्य रहता है बसा नहीं था, किन्तु बहुत ही प्रशंसनीय प्रेम था । वे दोनों सखियोंकी 
भांति स्नान करनेको सरयू तटपर गयीं ॥ ९ ॥। उस समय वहां और भो बहुतसो स्त्रियां स्नानकेलिये 
आ गयीं । उन सब स्त्रियोंने स्तान करके सरयूके कूलपर हो मंडल बनाया । उस मंडलके बीच पार्वती 
सहित अव्यक्तात्मा तथा झान्त शंकर का महादेवीके स्वरूप लिखाकर गन्ध पुष्प और अक्षतादि जो 
पुजा सामग्री लायी थीं उससे यथाविधि प्रेमपूर्वक पुजन किया ॥। १० ॥। ११ ॥ फिर प्रणामकर जब वें 
अपने घरकी ओर जानेको तंयार हुई तो उन्हें गुणवती और भद्रमुखी ब्राह्मणियोंने पुछा कि, हे आर्याओ ! 
यह तुमने क्या किया ? ऐसे व्रतका क्या नाम है? क्या माहात्म्य है ? ॥ १२॥। उन स्त्रियोंने कहा कि, 
हमने पार्वती और महेइवर इन दोनोंका यह पुजन किया हे. इस डोरेमें वे स्वयं रहते हें; अतः हमने इसे 
अपने हाथमे बांध अपनेको झंकरके भेंट कर दिया हे ।। १३ ॥। यह डोरा जब तक प्राण रहें तबतक 
धारण करना चाहिये । इस ब्रतका नाम मुक्ताभरण है इसके करनेसे सन्तान सुख बढ़ता है ।। १४॥ हे 
सहेलियो ! हम इस ब्रतको प्रतिवर्ष किया करती हें; क्योंकि यह सुख और सोभाग्यका देनेवाला हे । 
लोमशमुनि बोले कि हे देवकि ! उन स्त्रियोंके इन वचनोंको सुनकर उन दोनों ब्राह्मणियोंने भी संकल्प 
करके ।। १५॥। ब्रत किया ओर वसे हो पुजन कर अपनी भूजाओंमं वैसे ही डोरे बांध अपने घरको राह 
लो और सब स्त्रियां सहेलियोंके साथ अपने अपने घरकी ओर वापिस चली आयों ॥ १६ ॥ पीछे बहुत 
समय बीतनेपर रानी चन्द्रमुखीको ब ह ब्रत करना याद न रहा, क्योंकि वह राजसम्पत्तिके सुखसे प्रमत्त हो 
गयी थो । हे भद्रे ! जो उस चन्द्रमुखौकी बाहुमें डोरबेंधा हुआ था वह भी उसके प्रमादसे कहीं गिर गया 
॥ १७॥ जैसे रानी चन्द्रमुखीका डेरा गिर गया और ब्रत करने की याद नहीं रही वसे ही हे भद्रे ! 
भद्रमुखो ब्राह्मणीको भी ब्रतकी याद नहीं रही व्रत करनेंका जो नियम किया था डोरेको जीवनपर्यन्त 
धारण करनेकी जो प्रतिज्ञा की थो वे सब भद्रमुखोकी विस्मृत हो गये । फिर कुछ दिन बीतनेपर चन्द्रमुखी 
मरकर बांदरी बनी ।। १८ ॥ हे शुभानने ! ब्रतभङ्भः करनेके दोबसे भद्रमुखी कुक्कुटी हुयी । पर पहिले 
जन्मके किये हुएको याद करके साथ करतो रहीं यानो उन दोनोंके वानर और कुक्कुटको योनिमें जन्म 
लेनेपर भी पहिले जो ब्रत किया था उस पुण्यके प्रभावसे पूर्ववृत्तान्त विस्मृत नहीं हुआ, दूसरे जन्मम भी 
स्मरण होगया कि, हमारे प्रमादसे यह अनर्थ हो गया है, इससे हम इन योनियोंमें पडी हें । इस प्रकार 
यादगारी होनेसे वे दोनों उस दोषकी निवृत्ति करनेकी चेष्टा करती हुयीभी कुछन कर सकों, केवल मिलकर 
मनमें पश्चात्ताप और भगवान्‌ झंकरका ध्यान एवम्‌ उपवासकरती रहीं । वे दोनों वानरी और मुरगी 
होनेपरभी सहेलियोंको भांति रहीं ।। १९ ॥ तथा समयपर दोनोंने एक साथ शरीरको त्यागा फिर वे 
दोनोंही जहां नदी आदि बृहज्जलाशय था, ऐसे गोकुल देशम उत्पन्न हुई ॥। २० ॥ ब्राह्मणो भद्रमुखी 
ब्राह्मणी हुई, क्षत्राणी चन्द्रमुखी क्षत्रिया हुई । रानी इस जन्ममें भी राजाको प्यारी स्त्री हुई ॥ २१ ॥ 
इनमें चन्द्रमुखीका इस जन्ममें ईइवरी नाम हुआ । जो पुर्वजन्ममें भद्रमुखी ब्राह्मणी थी वह इस जन्ममें 
भूषणानामवाली हुई ॥ २२ ॥ इसके पिताने इसका विवाह अग्निमोढनामके पुरोहितके साथ कर दिया । 
यह भी उस राजाके पुरोहित अग्निमीढको परम बल्लभा हुई । इस भूषणा को भूषण धारण करनेका बहुत 
चाव था ॥। २३ ॥ इससे सदेव यह सुन्दर अलंकारोंसे अलंकृतही रहा करती थो । इस भूषणाके सवं 
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गुण सम्पन्न आठ पुत्र हुये ॥ २४॥। जो अपनी माताके समान सुन्दर और पिताके समान धम्मंनिष्ठ हुये । 
इन दोनों रानी ईश्वरी और ब्राह्मणी (भूषणा) को इस जन्ममें भी पूर्वजन्मोंका स्मरणरहा, इससे ये दोनों 
सहेलियां रहीं ॥॥ २५॥। इन्होंका पारस्परिक प्रेमभी सदा अटल बना रहा, जेसा कि, पहले तिय्पंगुग्रोनिमें 
था । बहुत समय चीतनेपर मध्यमावस्थामें भी जब ईइवरीके कोई पुत्र नहीं हुआ तो इसने सन्तान होनेकी 
आशा छोड दी । यौवन भी उसका गिरगया । पीछे ईइवरीके एक पुत्रहुआ । वहभी सदा रोगपीडित मूक 
और मूढ विस्वर था ॥| २६ ॥। ॥ २७ ॥ हे महाभागे ! ऐसा भी नव वर्षका होतेही मर गया । इसके 
बाद पुत्रोंके अभावसे दुखित ईइवरीको देखने के लिये ॥ २८ ॥ दुखित हुई भूषणा सखीभावके कारण 
तथा अतिप्रेमके कारण समवेदना प्रकटकरने अपने पुत्रोंको साथ लेकर चली आई । भूषणाने उस समय 
सोतियोंके आभूषण नहीं धारण कर रखे थे, रूप ही इसका ऐसा सुन्दर था जिससे बहुतही मनोरम 
दीखती थी या यह भाव भो है कि, सखीके दुःखके समयमे भी आभरण नहीं त्यागे और स्वभावसे भी 
मरणीय थी ॥ २९ ॥ (और इस प्रसङ्कमें “साहि भद्रा” यह इलोक मूलपुस्तकोंमें प्राय: मिलता है, पर 
प्रक्षिप्त, एवं ग्रन्थके पूर्वापर कथनको दूषित करता है । अतः परित्याज्य है । उसका अर्थ यह है कि, जो 
भद्रा पूर्वजन्ममं मुरगी थी उसीका दूसरे जन्ममें ब्राह्मणकुलमें जन्म लेनेपर पुरोहितसेसे विवाह हुआ। 
इ सका नाम भूषणा हुआ। यह बहुतसे पुत्रोंवालो थी) ईइवरी अपने समीपमें उस भूषणाको देखकर 
.कोधसे भीतर ही भीतर प्रज्वलित हो गयो ॥ ३० ॥। क्रोधसे ही उसे अपने घरको लोटजाने के लिये 
कहकर उस भूषणाके पुत्रोंके मरानेका बिचार करने लगी ॥। ३१-॥। दुष्टात्म। ईइवरीने उसके पुत्रोंको 
मरानेका दृढ निशचयकरके उसके पुत्रोंको मरवाया । किसी दिनउनको अपने महलमें बुलवाकर ।॥। ३२॥ 
भोजनके बहाने अन्नसें विष मिला दिया । भूषणाके पुत्र भोजनकर प्रसन्नसुलहुए अपने घरको लौटआये 
॥ ३३ ॥ भूषणाने इस जन्ममं पूर्व परिज्ञात मुक्ताभरण ब्रतक्ा परित्याग नहों किया था, अतः माताके 
ब्रतराजके प्रभावसे वे मृत्युको प्राप्त नहीं हुए। फिर उसने यमुनाके ह्वदको भिजवाया ॥ ३४॥। रानीके 
सिखाये नीच नौकर बालकोंको यमुना जीके जलमें पटकते थे, पर उनकी माताके किए हुये ब्रतके प्र भावसे 
यमुनाजीका जल उन बालकोंके जानुके बराबर होगया ॥। ३५ ॥। फिर उसके मनमें उनके मरानेकी आई, 
प्रयत्नके साथ अपने विइवासी नौकरोंको बुलाकर कहाकि शस्त्रोंसे उनका बध कर डालो ।। ३६ ।। नौकर 
- दुर्बुद्धि थे ही; झट कह दिया कि, अच्छी बात है मार देंगे, फिर वे मारनेके इरादेवाले पनी तलवारोंसे 
उन्हें मारनेके लिए उनके साथ बन जाकर ॥। ३७॥। निष्ठुर प्रहार करने लगे । पर वे पुत्र प्रसन्नही रहे । 
माताके प्रभावसे वे प्रहार तिनकाके बराबर हो गये ।। ३८ ।। इस प्रकार रानीने उन पुत्रों को मरवानेके 
लिए बडे २ उपाय किए परन्तु वे बालक फिर जिन्दे होजाते थे और कोई कष्ट भी उन्हें नहीं होता 
या ।। ३९ ॥ इस आइचर्यंको देख उसने अपनी भूषणा सखो बुलाई और बहुमान पूर्वक श्रेष्ठ आसनपर 
बिठा ॥ ४० ॥ पुछने लगी; क्योंकि इसके मनमें भारी विस्मय था, इसके बालक मारनेपरभी जिन्दे 
रहते थे, तथा अपने बालक जिलानेकी कोशिश करनेपर भी नहीं जिये थे । हे महाभागे! आपने कोनसा 
सुकृत किया है ! यथार्थ रूपसे कहिये ।। ४१ ॥ ऐसा कोई दान, ब्रत, तप, शुश्रूषण और उपोषण है 
जिससे आपके पुत्र मरेभी जी जाते हें एवम्‌ उन्हें कोई कष्टभी नहीं होता ।। ४२॥। हे शुभानने ! तेरे 
पुत्रभी बहुत हे और सब जीवितभी हें । तू कभी आभूषणोंका त्याग नहीं करती तया पतिके भी मनमें 
विराजी रहती है ॥। ४३ ॥ हे भद्रे ! आप अत्यन्त सुन्दरी लगती हुँ, जैसे बरसातमें नीले २ बहुलोंमें 
बिजली अच्छी लगती है । यह सुन भूषणा बोली कि, हे देवि ! में जन्मान्तरकी बातें कहती हूं।तु्‌ 
सावधान होकर सुन ॥। ४४ ॥। क्या उन सब बातोंको भूलगयी जो आयोध्यामें की थी । हे वरानने ! हम 
लुम दोनोंने प्रमत््‌ हो ब्रत बिगाड दिया था॥। ४५॥। उस दोषसे तुम दुसरे जन्मम वानरी और में मुरगी 
हुई । तुम वानरो थी, इसलिये अपनी स्वाभाविक चपलताके कारण उस जन्मे भीतुमसे यह व्रत यथार्थ 
नहीं हो सका ।। ४६।। किन्तु मेने नही छोडा मनमें शंकर काध्यान किया और पश्चात्ताप भी किया कि, 
हाय ! कब इस तिय्य॑ग्योनिसे छूंटू और भगवान्‌की सेवाक ह ऐसे सनम, पृ्वजन्मप्त ब्रतविकलता करनेका 
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और उस जन्ममें भी शंकर भगवान्‌का यथार्थ पुजन नकर सकनेका अनुताप प्रकट किया था ।। ४७ ।। 
और कुछभो मेरेइस सुखसम्पत्तिकी स्थिरतामें कारणनहों है।लोमशसुनि बोलेकि इस प्रकार जब 
भूषणाने कहा, उनबचनोंसे इइवरीनेअपने पुर्वजन्मकी चेष्टाका स्मरणकिया।।४८।। ईइवरीने भूष- 
णाके साथ विधिवत्‌ मुक्‍ताभरणन्नत किया । उसके प्रभावसे उसकेभी बहुतसे पुत्र पौत्र होगए ॥ ४९ ॥ 
उनके अतुल सुखको भोग मरके केलाश पहुंच गई । इसलिए हे कल्याणि ! तुमभी इस ब्रतको करो 
॥ ५० ॥। इस दिव्यत्रतके करनेसे तुमारेभी पुत्र जीते रहेंगे। देवकी बोली कि, हे ब्रह्मन्‌ ! तुम इस 
सुखकारी शंकर भगवान्‌के ग़्तका निरूपण करो ॥ ५१ ॥ जिस व्रतके करनेसे पुत्र पौत्रादि सन्तान सुख 
और केलासका निवास मिलता है। लोमशमुनि बोले कि हे भद्रे! भादवा (सुदि) सप्तमीके दिन जलाशयमें 
॥ ५२ ॥ स्नान करके कूलपर एक मण्डल लिखे । उसके मध्यमें पार्वती और महादेवजी इन . दोनोंके 
आकारका उल्लेख करे । फिर स्थापना करे । भक्तिसे सम्यक्‌ पुजा करे, नियम करके अपने हाथमें डोरा 
धारण करे ॥ ५३ ॥ नियम यह करना चाहिये कि, मेने जीवन पर्यन्त अपनी आत्माको महादेवजी के 
अर्पण करदिया है, इसप्रकार प्रतिज्ञा करके उसी समयसे ॥ ५४ ॥ डोरेको चाहे वो सुवर्गका हो चांदीका 
हो या सूतका ही हो; पार्वतीशंकर स्वरूप समझती हुई हाथमें धारण करे । फिर प्रतिमास या प्रतिपक्ष 
अथवा प्रतिवर्ष सप्तमीके दिन मण्डक और वेष्टकोंका ( मालपुए और जलेबियोंका ) दान करे ॥। ५५। 
आपभी उनही मण्डलक वेष्टकोंका भोजन करे। हे शुभे ! अन्यथा ब्रत. भंग होता हे । प्रतिपक्ष यह ब्रत 
करन। चाहिये, कितु शुक्लपक्षमें सप्तमी के दिन इस व्रतको अवश्य करे ।। ५६ ॥। हे भद्रे देवकि ! वर्ष 
बीतनेपर ब्रतके अन्तमें पारणाके समय अपनो शक्ति अनुरूप सुवर्ण या रजतको अंगूठी बनवा ॥ ५७॥। 
उसे तामडीमें धर ब्राह्मणके लिये यदि सम्भव हो तो आचार्थके लिये सुवर्णको ही अंगूठी समर्येण करे 
॥ ५८ ॥। उस अंगूठीके साथ पुष्प, कुंकुम, सिन्दूर, ताम्बूल, अञ्जन और सुवर्ण चान्दी या सूतके डोरे का 
दान करना चाहिये । ब्रतकी पुतिके लिये सुवासिनीको भी पुजना चाहिये ॥ ५९ ॥। जो स्त्री इस पूर्वोक्त 
विघिसे सन्तति सुखके बढानेवाले इस मुक्तारभण नामक व्रतको करतो है वह सब बातोंसे निर्म्मुक्त होकर 
निष्कण्टक सोभाग्यसुखके राज्यको भोगती है ॥ ६० ॥ इस लोकमें सन्तानकी वृद्धिकेआनन्दका लाभ 
करतो है और परलोकमें महादेवजीके पदमें प्रतिष्ठा प्राप्त करती है । ऐसे मेंने यह सब कथा तया विधि 
समेत ब्रतका माहात्म्य तुम्हारे सम्म्‌ ख वर्णन किया ।। ६१ ॥ अब हे देवकि ! तुम विधिवत्‌ इस मुक्ताभरण 
ब्रतको करो जिससे जीवत्पुत्र हो जाओगी । श्रीकृष्णचन्द्र ( राजा युधिष्ठिरसे ) बोले कि हे राजन्‌ ! 
म्‌ निवर लोमश महात्मा इतना कहकर वहांही अन्तर्धान हो गये ।। ६२॥ जिस विधि से व्रत करने के लिये 
महात्मा लोमशमुनिने कहा था तदनुसारही हमारी माता देवकीजीने यह्‌ ब्रत किया । उस ब्रतके प्रभाव से 
देवकीजीके हम पुत्र चिरायु हुए ॥ ६३ ॥ हे पार्थ ! इसंसे यह ब्रत पुरुषों और विशेष करके स्त्रियों को 
करना चाहिये । यह पापोंका विनाशक और सुख एवं सन्तानका बढानेवाला है ॥| ६४॥ जो भक्तिसे 
इस व्रतको करता है एवं जो इस व्रतको करनेका उपदेश करता है कथा सुनाता है और विधि बताता है 
वह भी सब पापोंसे छूट जाता है ।। ६५॥। ऐहिक एवं पारलौकिक सुख और मोक्ष पदको, कामना रखती 
हुई जो स्त्री अन्तःकरणमें महेइवर भगवानका ध्यान धर इस व्रतको करके कथाका श्रवण करतो है, वह 
इसलोकमें जो दुःख होते हें उन सब दुःखोंसे निस्तीणं हो चिरजीवी पुत्रोंवालो अवशयही होती है ॥ ६६॥ 
यह हेमाद्रिमें भविष्य पुराणसे कहागया मुक्ताभरण सप्तमीका व्रत पुरा हुआ ॥ 
बिल्वशाखाप्रवेशादि 


अथ आइिविनशुक्लसप्तम्यां बिल्वशाखाप्रवेशपुजनादि ॥ अत्र च सप्तमी 
उदयव्यापिनी ग्राह्या-युगाद्या वर्षवृद्धिरच सप्तमी पार्वंतीप्रिया ॥ रवेरुदय- 


मीक्षन्ते न तत्र तिथियग्मता ।। इति प्रतापमातंण्डे भविष्योक्तेः ।। वर्षवद्धिः- 
जन्मतिथिः ॥ 





बिल्वशाखा. प्रवेश पुजनादि-आदिवन शुक्ला सप्तमीको बिल्व शाखाका प्रवेश और पुजनादिक 
होते हैं ! इसमे उदयव्यापिनी सप्तमी लेनी चाहिये । क्योंकि, प्रताप मार्तण्ड में भविष्य पुराण का वचन है . 
कि युगादि तिथि, वर्षवृद्धि और पार्वती प्यारी सप्तमी ये सूर्यके उदयको प्रतीक्षा करतीहं । इनमें तिथियों की 
युग्मता नहीं होती यानो कथितयुग्मवाक्य से प्रथम नहीं लेनी चाहिये । केवल उदय कालमें सप्तमी का 
योगही देखना चाहिये । वर्षवृद्धि जन्मतिथिको कहते हें ॥। 

सरस्वतीपूजाविधिः 

तत्रेव मूलनक्षत्रे पुस्तकस्थापनमुक्तं रुद्रयामले--मूलऋक्षे सुराधीश पुज- 
नीया सरस्वती ॥। पुजयेत्प्रत्यहं देव यावद्व॑ष्णवमुक्षकम्‌ ॥ नाध्यापयेज्ञ च लिखेन्ना- 
धीयीत कदाचन ॥। पुस्तक स्थापिते देव विद्याकामो द्विजोत्तमः ॥ अहं भद्रा च 
सद्राहंनावयोरन्तरं क्वचित्‌ ॥। सर्वेर्सिद्धि प्रदास्यामि भद्रायां ह्याचितास्म्यहम्‌ ॥ 
संग्रहे-आरिवनस्य सिते पक्षे मेधानाम सरस्वती ॥ मूलेनावाहयेद्देवीं श्रवणेन 
विसर्जयेत्‌ ॥ इति सरस्वतीपुजनम्‌ ॥। 


सरस्वती पुजन-इसी सप्तमोको कहा है कि इसी दिन मूल नक्षत्रमें पुस्तकों को देवता को तरह 
स्थापित करे । यह रुद्रयामल में लिखा हुआ है कि, हे सुराधीश ! मूल नक्षत्रम सरस्वतीका आवाहन 
कर उस रोजसे श्रवण नक्षत्रतक बराबर पुजन होना चाहिये । इसमें पढना पढाना और लिखना तीनों ही 
काम कभीभी न करने चाहिये । विद्याकामी दिजको चाहिये कि पुस्तैकोंको स्थापित करके पुजन करे । 
सरस्वतीजी कहती हैं कि में भद्रा और भद्रा मेरा स्वरूप है । हम दोनोंमें कुछ भी अन्तर नहों है। भद्रामें 
पुजित हुई में सब सिद्धियोंको देती हूं । संग्रह ग्रन्यमें लिखा हुआ है कि, आदिवन शुक्ला सप्तमीको मेधा 
नामकी सरस्वतीका पूजन होता है । मूलमें आवाहन और श्रवणमें विसर्जन करना चाहिये । यह श्रीसर- 
स्वतोजी का पुजन पुरा हुआ ॥। 


१- इस विषयपर कुछ निर्णयसिन्धुसे आवश्यकीय उद्धृत करते हूँ- गोड निबन्ध ग्रन्थमें देवी पुरा- 
णसे कहा गया है कि, ज्येष्ठानक्षत्र युक्त षष्ठीके दिन सामको बिल्वको नौता दे आना; तथा मूलयुक्ता सप्त- 
मीके दिन उसकी शाखा. ले आनी चाहिये । पूर्वापाढायुक्त अष्टमीको पूजा होम और ब्रत आदि करने चाहिये । 
उत्तराषाढासेथुक्त नवमीको शिवाका पूजन करना चाहिये । श्रवणयुक्त दशमीके दिन प्रणाम करके विसर्जन 
कर देना चाहिये । कालिका पुराणमें लिखा हुआ है कि षष्ठीको बिल्व शाखा और फलोंमें देवीका बोधन 
करे एवम्‌ सातेंके दिन बिल्वशाखाको घरपर लाकर उसका पूजन करना चाहिये । फिर अष्टमीके दिन विशेष 
करके पूजा करे । उसी महानिशामें जागरण और बलिदान भी होना चाहिये एवम्‌ नवमीको विशेष करके 
बलिदान करना चाहिये । दशमींके दिन शरदकारके उत्सव जो धूलि और कीचके पटकने हैं उनसे तथा क्रीडा 
कौतुक और मण्डलोंसे विसर्जन कर देना चाहिये । यहां सव जगह तिथि और नक्षत्रके योगका आदर मुख्य 
है । नक्षत्रके अभावमें तिथिका ही ग्रहण कर लेना चाहिये; क्योंकि, विद्यापतिने लिखितके वचनसे कहा है 
कि, देवताका शरीर तिथि है नक्षत्र भी तिथिमें ही होता है इसी कारण तिथिकी प्रशंशा करते हैँ तिथिके विना 
नक्षत्रकी बड़ाई नहीं है, तिथि और नक्षत्रके योगमें दोनोंका ही पालन करना चाहिये, यदि वो योग न हो तो 
देवीकी पुजामें तिथि ही ग्रहण करळेनी चाहिये । तहां ही देवलका यह वाक्य है । यदि बिल्वप्रबोधिनी सप्त- 
मीसे पहिले सायंकालमें षष्ठी न हो तो उसके पहिले दिनही बिल्वका निमंत्रण पूजन करना चाहिये । पत्री 
प्रवेशसे पहिले दिन सायंकालमें षण्ठीका अभाव हो तो उससे भी पहिले बिल्ववृक्षम अधिवासन करना चाहिये 
यदि उस दिन भी सायंकालमें पप्ठी न मिले तो अधिवासन ( निमंत्रणादि ) न करने चाहिये; क्योंकि सायं 
कालको पष्ठीमें बिल्वमें अधिवासन करना चाहिये । यह पहिले ही कहचुके हैं.। यह कल्पतरुका मत है । आचाय 
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अथ रथसप्तमीत्रतम्‌ 
अस्यां स्नानविधिः ॥ तच्च अरुणोदयव्यापिन्यां कार्यम्‌ ।। तदुक्तं मदनरत्ने 
स्मृतिसंग्रहे-सू्यग्रहणतुल्या सा शुक्ला माघस्य सप्तमी ।। अरुणोदयवेलायां स्नानं 
तत्र महाफलम्‌ ॥। साघे मासि सिते पक्षे सप्तमी कोटिंपुण्यदा ॥। कुर्यात्स्नानाघ्यं- 
दानाभ्यामायुरारोग्यसंपदः ।। द्विनद्वये अरुणोदव्यापित्वे पूर्वव ॥। एतद्विधिस्तु 
भविष्ये-कृत्वा षष्ठ्यामेकभक्तं सप्तम्यां निशचलं जलम्‌ ॥ रात्र्यन्ते चालये- 
थास्त्वं दत्त्वा शिरसि दीपकम्‌ ॥। तथा जलं प्रक्रम्य-न केन चाल्यते यावत्ताव- 
स्नानं समाचरेत्‌ ॥ सौवर्णं राजते तारे भक्त्यालाबुमयेऽथवा ।। तेलेन र्वा्तर्दा- 
तव्या महा'रजनरञ्ज़िता ।। समाहितमना भूत्वा दत्त्वा शिरसि दीपकम्‌॥।भास्करं 
हृदये ध्यात्वा इमं मन्त्रमुदीरयेत्‌ ॥। नमस्ते रुद्ररूपाय रसानां पतये नमः ।। वरुणाय 
नमस्तेऽस्तु हरिदइव नमोस्तु ते ॥। जले परिहरद्दीपं ध्वात्वा संतप्यं देवताः ।। इति ॥। 
लोलाके रथसप्तम्यां स्नात्वा गद्भादिसंगम ।॥। सप्तजन्मकृतेः पापेर्मुक्तो भवति 
तत्क्षणात्‌ ।। इति गर्गः ॥। षष्ठिसप्तमिसंयोगं वाररचेदशुमालिनः ॥। योगोऽयं 
पद्मकोनास सहस्राकंग्रहेः समः ॥। एतच्च स्नानं तिथ्यादिस्मरणानन्तरं शिष्टा- 
चारात्‌ ॥। इक्षुदण्डेन जलं चालयित्वा सप्ताकंपत्राण सप्त बदरीपत्राण च शिरसि 
निधाय स्नायात्‌ ॥ तत्र मन्त्र -यद्यज्जन्सक्कृत पाप मया सप्तसु जन्मसु ॥। तन्म 
फेगं च शोकं च माकरी हन्तु सप्तमी ॥। स्नानानन्तरसर्घ्यं च दातव्यं मन्त्रपूर्वकम्‌ ।। 
१ कुसुम्भम्‌ 
चूडामणि तो यह कहते हैं कि सायंकालका श्रवण फलातिशयको द्योतन करनेके लिये हैं । यदि उसमें पष्टी न 
हो तो भी अधिवासन कर्मका लोप नहीं होता । इसमें बिल्वके पास जाकर देवी और बिल्वकी प्रार्थना करनी 
चाहिये कि, रामपर कृपा करने और रावणको मारनेके लिये असमयमें ब्रह्माने हे बिल्व ! तुमसे देवीको जगाया 
था । इसी कारण मैं भी आपके अत्याश्रित होकर शामको छटमें तुमसे देवीको जगवाता हुँ । हे बिल्व ! आप 
कैलासके शिखर पर पैदा हुए हैं श्रीफल हैं और श्रीके निवास स्थान हैं आप ले जाने योग्य हैं इस कारण 
आइये । में दुर्गारूपसे आपका पूजन करूंगा । इस प्रकार देवीका अधिवासन करके दूसरे दिन निमंत्रित ठिल्व- 
शाखाको लाकर प्रवेश पूजा करनी चाहिये, यही हेमाद्रिने लिग पुराणसे लिखा है कि, मूल नहीं हो ठो भी 
केवल सप्तमीमें ही प्रवेश कराये । नवीन बिल्व शाखाको दो फलोंके साथ लाके उसी तरह-वयकी प्रतिमाको 
स्नान करा छिडककर प्रवेश करावे । यहां उपवास और पूजादिकोंमें उदय कालमें रनेवाली सप्तमी तिथिका 
ग्रहण करना चाहिये । यह न होना चाहिये कि, युग्मवाक्यसे पूर्वाकाही ग्रहण किया जाय । इसमें वो ही प्रमाण 
कृत्यतत्वार्णवके नामसे दिया है जो ब्रतराज मूलमें प्रताप मार्तेण्डके नामसें दिया है । तिथितत्वमें नन्दिकेर+र 
पुराणसे लिखा है कि, विद्वान्‌का कार्य होना चाहिये कि, भगवतीके प्रवेशसे विजन. तकके सव काम उदय 
व्यापिनी तिथिमें करे । दुर्गाभक्ति तरंगिणीमें यही लिखा हुआ है । इसमें भी एक घडीसे कम होनेपर परी 
न करनी चाहिये; क्योंकि ब्रत उपवास. और नियमोंमें कठिन घटी भी जो तिथि हो, यह देखनेका एक 
उपादान किया है ऐसा गौड कहता हैं। पर दक्षिणात्य तो पूर्वे वचनको विना देखेती युग्म बाक्यसें पूर्वाही ग्रहण 
करते हैं। कृत्यतत्वारणवमें कहा है कि, पत्रिका पूजा पूर्वाह्हमें ही करना चाहिये न कि मूल नक्षत्रके अनु- 


धसे मध्याह्नमें ही हो यह 'कृत्यतत्वार्णवमें कहा है । ये बिल्वकी शाखाका प्रवेश और उसकी पूजा आदिके 
विधान पुरे हुए ॥ | 
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सप्तसप्तिवहप्रीत सप्तलोकप्रदीपन ।। सप्तम्या सहितो देव गृहाणार्ध्यं दिवाकर ॥। 
अध्यंम्‌ ॥। जननी सवभूतानां सप्ती सप्तसप्तिके ।। सप्तव्याहृतिके देवि नमस्ते 
सूर्थसण्डले ॥ प्रार्थना इति स्नानविधिः ॥। अनेनेव तु मन्त्रेण पुजयेच्च दिवा- 
करस्‌ ॥। कृत्वा षोडशधा राजन्‌ सप्ताइवरथमण्डले ॥ अथ कथा ॥। युधिष्ठिर 
उवाच ॥ कथं सा क्रियते कृष्ण मनुष्ये रथसप्तमी ॥। चक्रबतित्वफलदा या हि 
ख्याता त्वया मस ।। १ ॥ कृष्ण उवाच ॥ आसीत्कास्बोजविषये यशोवर्मा नरा- 
धिपः ॥। वृद्धे यसि तस्यासीत्सर्वव्याधियुतः सुतः ॥। २ ॥। तत्कर्मपाकं सोऽपृच्छ- 
हिनीतो हिजपुद्धभवम्‌ ॥ स प्राह राजन्वंइयोऽयं कृपणः पूर्वजन्मनि ॥ ३ ॥। ददश 
रथसप्तम्याः क्रियमाणं व्रतं नृप ॥। व्रतदशेनमाहात्म्यादुत्पत्ञो जठरे तब ॥ ४ ॥ 
अदाता विभवे यस्मात्तेनायं व्याधितोऽभवत्‌ ॥। ततः स राजा पप्रच्छ किमेतस्य 
विधोयताम्‌ ।। ५ ॥ ब्राह्मण उवाच ॥ यस्य संदशनात्प्राप्तो लोभी तव निके- 
तनम्‌ ॥। तदेव क्रियतां राजन्‌ रथसप्तमिसंज्ञितम्‌ ॥। ६ ॥ व्रतं पापहरं येन चक्र- 
बतित्वमाप्यते ।। राजोवाच ॥। ब्रूहि विप्र ब्रतं कृत्स्नं सविधानं समंत्रकम्‌ ॥। ७॥ 
रोगि'णां च दरिद्राणां सवंसंपत्प्रदायकम्‌ ।। द्विज उवाच ॥। शुक्लपक्षे तु माघस्य 
षष्ठ्यामामंत्रयेद्गृही ।। ८ ॥ स्नानं शुक्लतिलेः कार्यं नद्यादौ विमले जले ॥ 
वापीकूपतडागेषु विधिवद्रणंधमंतः ।। ९ ॥ देवादीन्पुजयित्वा तु गत्वा सूर्यालयं 
ततः ॥। सूर्य पुज्य नमस्कृत्य पुष्पधूपाक्षतेः शुभैः ।। १० ।। आगत्य भवनं पहचात्प- 
उ्चयज्ञांदच निर्वपेत्‌ ॥। संभोज्यातिथि भृत्यांइच बालवृद्धाश्चितान्‌ स्वयम्‌ ॥ ११॥। 
विद्यमानेऽदिनेऽइनीयाद्वाग्यतस्तेलर्वाजतम्‌ ॥ रात्रौ विप्रं समाहूय सर्वज्ञं वेदपार- 
गम्‌ ॥ १२ ॥ संपुज्य नियमं कुर्यात्सुर्यमाधाय चेतसि ॥ सप्तम्यां तु निराहारो 
भूत्वा भोगविवजित: ।। १३ ॥। भोक्ष्येऽष्टम्यां जगन्नाथ निर्विघ्नं तत्र मे कुरु ॥। 
इत्युज्चायं नृपश्रेष्ठ तोयंतोयेषु निक्षिपेत्‌ ।। १४।। ततो विसृज्य तं विप्रं स्वपेद्भूमौ 
जितेन्द्रियः ॥। ततः प्रातः समुत्थाय कृत्वावइयं शुचिर्नरः ॥ १५ ॥। कारयित्वा 
रथं दिव्यं {ककिणीजालमालिनम्‌ ॥। सर्वोपस्करसंयुक्तं रत्ने: सर्वाङ्गचित्रितम्‌ 
॥ १६ ॥ काञ्चनं राजतं वाथ हृयसारशथिसंयतम ॥ ततो मध्याह्नसमय कृत- 
' स्तानादिको ब्रती \। १७॥। अतियंग्वीक्षमाणस्तु पाषण्डालापर्वाजतः ।। सौरसूक्तं 
जपन्प्राज्ञः समागच्छत्स्वमालयम्‌ ॥। १८॥। निवत्तानित्यकायस्तु कृत्वा ब्राह्मण- 
वाचनम्‌ ॥। वस्त्रमण्डपिकामध्यं स्थापयत्तं रथोत्तमम्‌ ।.' १९ ॥। कुकुमन चुगन्नन 
चचंयित्बा समन्ततः ॥ माळाभिः पुष्पदीपानां समन्तान्परिदेत्टयेत्‌ ॥ २० ॥ 








१ ईञ्वराणामित्यपि क्वचित्पाठः ` २ नद्यभावे तु कुत्रचित्‌ विमले सलिले राजन्‌ इति 
हेमाद्रथादौ पाठः 
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धूपेनाग्‌रुसिश्रेण धूपयित्वा तथोपरि ॥। रथस्य स्थापयेऱद्टानुं सर्वसंपुर्णलक्षणम्‌ 

॥ २१ ॥ वित्तानुरूपं हैमं च वित्तशाठ्यविवजितः ॥। शाठ्याद्ब्रजति बकल्यं 
वकल्याद्विकलं फलम्‌ ॥। २२ ॥ ततो देवं समभ्यच्यं सरथं सहसारथिम्‌ ॥। पुष्पे- 
धूपस्तथा गन्धवंस्त्रालंकारभूषणः ॥ २३ ॥ फलर्नानाविधभक्ष्यनवद्यघृ तपा- 
चितेः ॥ पुजयेःद्भास्करं भक्त्या मन्त्रेरेभिस्त्रिभिः क्रमात्‌ ॥| २४ ॥। भानो दिवा- 
करादित्य मार्तण्ड जगतांपते ॥। अपांनिधे जगद्रक्ष भूतभावन भास्कर ॥ २५ ॥। 
प्रणतातिहराचिन्त्य विश्वचिन्तामणे विभो ।। विष्णो हंसादिभूतेश आदिमध्यान्त-. 
कारक ।। २६ ॥ भक्ति हीनं क्रियाहीनं मन्त्रहीनं जगत्पते ॥। प्रसादात्तव संपूर्ण 

सचनं यदिहास्तु मे +। २७ ॥ एवं संपुज्य देवेशं प्रार्थयेत्स्मनोगतम्‌ ।। ददाति 
प्राथितं भानुर्भक्त्या सन्तोषितो नरः ।॥। २८ ॥ वित्तहीनोऽपि विधिना सर्वमेत- 
त्प्रकल्पयेत्‌ ॥। रथं ससारथि साइवं वर्णकभित्तिलेखितम्‌ ॥। २९ ॥ सौवर्ण च तथा 
भानुं यथाशक्त्या विर्निमितम्‌ ॥। प्रागुक्तेन विधानेन पुजयित्वा सुविस्तरम्‌ ।। ३० ॥ 
जागरं कारयेद्रात्रौ गीतवादित्रनिस्वनेः ।। प्रेक्षणीयेविचित्रशच पुण्याख्यानकथा- 
दिभिः ॥ ३१ ॥ रथयात्रां प्रपश्येत भानोरायतनं श्रितः ।। अनिमीलितनेत्रस्तु 
नयेत्तां रजनीं बुधः ॥। ३२ ॥ प्रभाते विमले स्नात्वा कृतकृत्यस्ततो द्विजान्‌ ॥ 
तर्पयेद्विविधे: कामंदनिर्वासोविभूषणेः ।। ३३ ॥। अइवमेधेन तुल्यं तदिदं ब्रह्मविदो 
बिदुः ॥। अतो देयानि दानानि यथाइक्त्या विचक्षणः ॥ ३४ ॥। रथस्तु गुरव 
देयो यथोपस्करसंयुतः ॥। सरक्तवस्त्रयुगलो रक्तधेनुसमन्वितः ।। ३५ ॥ एवं 
चीणंब्रतो राजन्‌ कि नाप्नोति जगत्रये ॥ तस्मात्सर्वप्रयत्नेन कुरु त्वं रथसप्त- 
मीम्‌ ।। ३६ ॥। येनारोग्यो भवेतपुत्रस्त्वदीयो नृपसत्तम ॥। व्रतस्यास्य प्रभावेण 
प्रसादा-द्रास्करस्य च ॥ ३७॥। भविष्यति महातेजा महाबलपराक्रमः ॥। भुक्त्वा 
भोगान्सुविपुलान्कृत्वा राज्यमकण्टकम्‌ ।। ३८ ॥। दत्त्वासौ रथसप्तम्यां मृतेत्वयि 
महाभुजः ॥। उत्पाद्य पुत्रान्पौत्रांच सूर्यलोकं स यास्यति ॥ ३९ ॥। तत्र स्थित्वा 
कल्पमेकं चक्रवर्तो भविष्यति ॥। कृष्ण उवाच ॥। इति सर्वं समाख्याय तपोयुक्तो 
द्विजोत्तमः ॥ ४० ॥। यथागतं जगामासौ नपः सवं चकार ह्‌ ॥। यथादिष्टं द्विजे- 
द्रेण तत्तत्सवे बभूव ह ॥ ४१ ॥। एवं स चक्रर्वातत्वं प्राप्तवाच्नुपनन्दनः ।। श्रयते 
यस्तु मान्धाता पुराणेषु परन्तपः ।। ४२ ॥ य इदं शृणुयाद्भक्त्या श्रावयच्च यथा- 
विधि ॥ तस्यव तुष्यते भानुयंच्छत्ववापि संपदः ।। ४३ ॥ एवंविधं रथवरं वर- 


वाजियुक्तं हैसं च हेमशतदीधितिना समेतम्‌ ॥ दद्याच्च माघसितसप्तमिवासरे 


यः सोऽसङ्गचक्रगतिरेव महीं भुनक्ति ।। ४४ ॥। इति भविष्योत्तरे रथसप्तमीव्रतं 
संपुणेम्‌ ॥। 





१ अशंआद्यजन्तम्‌ 
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रथ सप्तमोव्रत कहते हँ-इसमें भी सब से पहिले स्नानकी विधि है, इसे अरुणोदय व्यापिनी लेनी 
चाहिये । यही मदन रत्नमें संग्रहसे कहा है कि, माघ शुक्ला सप्तमो सूर्य ग्रहणके बराबर है, अरुणोदयके 
समयमें इसमें स्नान महाफलावाला होता है । जो मनुष्य स्नान दानादि करता है उस मनुष्यको . स्नानादिकों 
का कोटि गुणित पुण्यफल मिलता हे । स्नानदान और अर्ध्यसे आयु आरोग्य और सम्पत्ति प्राप्त होती है। 
यदि माघ सुदि सप्तमी दो दिन अरुणोदयमें मिले तो पूर्व सप्तमी ही ग्राह्य है। इसमें जो करना चाहिये, 
उसकी विधि भविष्यपुराणमें कही है कि, माघसुदि छठके दिन एकभक्त ब्रत करके दूसरे दिन प्रात:काल 
रात्रिके अवसानमें निइचल जलको तुम हलाना चलाना शिरपर दीपक रखके, फिर प्रदक्षिणा करनी 
चाहिये । पीछे जबतक दूसरा कोई आकर उस जलको न हुलावे तबतक उसमें स्नान करता रहे । वह 








दीपक सुवर्ण, चांदी, तामे या तूम्बेके काष्ठका हो, उसमें तैलके साथ कुसुम्भेसे रंगी हुई बत्ती देनी चाहिये । - 


दीपकको शिरपर देकर अपने चित्तको और और वासनाओंसे निवृत्त करके भगवान्‌ सूर्यदेवका ध्यान 
करे । और “नमस्ते रुद्र” इस मंत्रको पढे कि, आप रुद्रस्वरूप हू, आप जलोंके अधिपति जो समुद्र है तत्स्वरूप 
है, आप वरुण स्वरूप हे, आपके लिये बारंबार प्रणाम है । आपही हरिदइव ( सूर्य ) हें । आपकेलिये 
प्रणाम है। ऐसे ध्यान और देवताओंका तर्पण करके शिरके ऊपर रखे हुए दीपकको जलपर रखदे। 
[ ओर गर्गसंहिताकार गर्गाचार्यने यह कहा है कि, जहां गद्भा यमुना आदि महानदियोंका सम्मेलन होता 
हो वहांपर माघ सुदि रथसप्तमीके दिन जलमें जलके हलनेसे हलता हुआ सूर्यका स्वरूप दीखता हो उस 
समय स्नान करनेसे पूर्व सात जन्मोंके किये पापोंके दुःखभोगसे उसी क्षण निर्मुक्त होजाता है) षष्ठी 
और सप्तमीके मेलमं सूर्यवार यदि हो तो इसे पद्मक योग कहते हें, यह एक सहस्र सूर्य॑ ग्रहणके समान 
है । इस दिन स्नान करना जो पूर्व कहा है, वह संकल्प करनेके पञ्चात्‌ ही कतंब्य है; क्योंकि शिष्टोंका 
ऐसा ही आचार है । और पूर्व जो निइचल जलको चञ्चल करना कहा है उसको विधि यह है कि, ऊखके 
दण्डको पडकर उससे जलको चञ्त्रल करे, फिर आकके सात पत्ते और सात ,बदरी फलोंको अपने शिरपर 
रखकर स्नान करे । उस स्नानका 'यद्यज्जन्म' यह मन्त्र है, इसका यह अर्थ है कि, सात जन्मोंमें आजतक 
जो जो पाप मेंने किये हूँ उनसे होनेवाले रोग और शोकको यह रथसप्तमी दूर करे । स्नान करनेके पीछ 
'सप्त-सप्तति’ मन्त्रसे सूर्यमण्डलस्थ भगवान्‌ सूर्यदेवका ध्यानकरके उनको अर्घ्यं दे । इसका यह अर्थ है 
कि, हे सात घोडेवाले रथमें स्थित होकर प्रसन्न दीखनेवाले ! हे सात (भूर्भुवः स्वर्महोजनतपः सत्य) भूरादि 
लोकोमें प्रकाश करनेवाले ! हे दिवाकर ! हे देव ! आप सप्तमी (रथसप्तमी) सहित मेरे अर्घ्यदानको 
ग्रहण करिये । “जननी” इससे प्रार्थना करे । इसका यह अर्थ है कि, हे रथसप्तमि ! हे सात सप्ति घोडे- 
बाली ! हे भूरादिक सात व्याहृति स्घरूपनाली ! हे सूर्यमण्डलमें विराजमान होनेवाली ! आप समस्त 
भूतोंकी जननी हो । आपके लिये प्रणाम हे । यह स्नानविधि समाप्त हुई । फिर हे राजन्‌ ! सात घोडों- 
वाले रथको बनवाकर या वैसे भगवानुके रथका ध्यान कर उसमें स्थापित या विराजमान सूर्यदेव 
षोडश उपचारोंसे पुजन करे । उन षोडश उपचारोंकाभी 'पुर्वोक्त' जननी यही मंत्र है । कथा-राजा 
युघिष्ठिरने पुछा कि, हे कृष्ण ! आपने जिसका माहात्म्य चक्रवर्ती राज्यके देनेवाला कहा था, मनुष्य 
उस रथसप्तमीके दिन किस विधिसे स्नानादि करें ? सो आप कहिये ।। १ ॥। श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, 
पुर्वकालमे काम्बोज देशका यशोवर्म्मा नाम एक राजा था । उसके पहिले तो कोई पुत्र न हुआ, फिर 
वु द्वाबस्थामे एक पुत्र हुआ । वह भी नानारोगोसे ग्रस्त ही हुआ ।। २॥।.तब यशोवर्माने नञ्रतापूर्वक्र एक 
किसी महात्मा ब्राह्मणसे पूछा कि हे प्रभो ! इस बालकने ऐसा कौन पाप किया था, जिसके फलोंको 
भोगता है । ऐसा पुछनेपर वह महात्मा कहने लगे कि, हे राजन्‌ ! तुम्हारा यह पुत्र पुर्वजन्ममं क्षण 
॥ ३ ॥ वैद्य था हे नृप ! कोई पुरुष रथसप्तमीका ब्रत करता था, उस पुण्यात्माके इसने दर्शन किये थे 
और कोई पुण्य कर्म्म इसने नहीं किया, उस व्रतीके दर्शन करनेके प्रभावसे तुम्हारे घरमें उत्पन्न हुआ 
हे ॥ इसके सम्पत्ति बहुत थी. पर इसने कुछभी कभी दान नहीं किया, इसी दोषमे यह रोगग्रस्त हे । 
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श्रीकृष्णचन्द्र राजा युधिष्ठिरसे कहते हें कि, फिर उस यशोवर्म्मा राजाने पुछा कि, अब बया उपाय करना 
चाहिये ? जिससे इसका पूर्वपाप निवृत्त हो और प्रसन्न हो ।। ५ ॥ ब्राह्मण बोला कि, जिस व्रत करनेवाले के 
केवल दर्शनसे तुमारे घरमे जन्म हुआ है उसी रथसप्तमीके ब्रतका अनुष्ठान कराना योग्य है ॥ ६ ।। 
आप अपने पुत्रके पापोंके निवर्तक करनेवाली पुण्यवृद्धिक्रे लिये रथसप्तमोके व्रतको करें । यह सब पापोंकः 
विनाशक और चत्रर्वात राज्यका देनेवाला है । राजा बोला कि, हे विप्र! आप विधि और मंत्रों सहित 
उस ब्रतको कहें ।। ७॥। जिसके प्रभावसे रोगियोंके रोग दरिद्रियोंके वरिद्र नष्ट होते हें और सुख सम्पत्तियाँ 
प्राप्त होती हैं । ब्राह्मण बोला कि, गृहस्थी माघसुदि षष्ठीके दिन आमंत्रण करे ॥ ८ ॥ पोछे शुक्ल 
तिलोंको लेकर नद्यादिकोंके कूलपर पहुंचे । नदी न होतो वापी, कूप या तलावके तटपर ही जाय । फ़िर 
निर्म्मल जलमें उन इवेत तिलोंको मिलाकर विधिवत्‌ स्नान करे, अपने अपने वर्ण धर्म्मानुसार ॥ ९ ॥। 
देवादिकोंका पूजन करे पीछे सूर्यभगवानुके मन्दिरमे जाकर प्रणाम करके पवित्र पुष्प धूप और अक्षता- 
दिकोंसे उनका पुजन करे ।। १० ॥ अपने घरपर पञ्चमहायज्ञ करे । पीछे अभ्यागत, भृत्य, बालक, वृद्ध 
और आश्रित जनोंको उत्तम रीतिसे भोजन करावे । पीछे ॥ ११ ॥। सुर्यके अस्त होनेपर रात्रिमें मौनी 
होकर भोजन करे, पर तेलका कोई पदार्थ भोजन नहीं करे । सर्वज्ञ वेदवेत्ता ब्राह्मण को आचार्यं बनाने 
अपने घरपर निमन्त्रित कर बुलावे ।। १२ ॥ उनका विधिवत्‌ पुजन करे। तदनन्तर अपने चित्तमें सुर्य का 
ध्यान करता हुआ नियम करे कि, में सप्तमौके दिन आहार न करूंगा और न भोगविलास हो - करूंगा 
॥ १३ ॥ अष्टमीके दिन भोजन करूंगा । हे जगन्नाथ ! आप मेरे इस कार्यमें विघ्नोंको टारें । हे नुप ! 
इस प्रकारका नियम अपने हाथमें जल लेकर करना चाहिये । फिर उस जलको जलमेंही डाल देना 
चाहिये ॥ १४ ॥ आचार्यको उस समय अपने घर लौट जानेके लिये विदा. करे और आप जितेन्द्रिय हो 
पर्य्यकपर शयन न कर भूमिपर ही शयन करे । प्रातःकाल उठकर आवदयक मलमूत्रादि त्याग और 
स्नानादि कार्य करके पवित्र हो ।। १५॥। दिव्य एक सुवर्ण याचांदीका रथ तयार करावेउस रथके चारों 
र छोटी छोटी किकिणि योंके जालको भी लगवावे । उसमें आसनादि सामग्री स्थापित करे । जहां 
तहां चारों ओर रत्न जडवा अतिसुन्दरतासे सजाबे । रथके सात घोडे और सारथि (अरुण) को मूर्तियां 
भो यथास्थान सुसज्जित करावे । फिर ब्रतीपुरुष मध्याह्वमें स्नानादिकोंसे निवृत्त होकर सरलदृष्ट 
धाम्मिकभाषी हो, फिर सौरसुक्तका जप करता हुआ अपने घरकी ओर चला आवे ॥ १६-१८ ॥। नेत्यि 
कम्मंसि निवृत्त होकर आचार्यादि ब्राह्मणोंको बुलाकर स्वस्तिवाचनादि करावें सज्जित एक वस्त्रोसे 
मण्डप तयार कराके उसके बीचमें सुर्यदेवके उत्तम रथको स्थापित करे ।। १९ ॥। सुगन्धित रौली या 
केसरमिश्चित चन्दनसे उसको चारों ओरसे चर्चित करे । सुन्दर पुष्प मालाओंसे परिवेष्टित करे ।। २० ॥ 
अगरु मिश्रित धूपसे धूपित करे, रयके ऊपर सव लक्षणोंसे युक्त सूर्यको स्थापित करे ॥। २१॥ (सूर्यकी 
मति ऐसी हो, जिसके चारभुजा, हस्तोंमें सुवर्णके कमल, चक्र, गदा आदिहों, मस्तकपर मुकुटकानोंमें, 
कुण्डल, चरणोंमें नू पुर, प्रकोषमें कंकण और कण्ठादिमें मणि आदि, कटिभाग और स्कन्धभागोंमें घौत 
और उत्तरीय वस्त्र हों ।) अपने धन सम्पत्तिके अनुरूप सोनेकी सूर्यं भगवान्‌की मूति बनानी चाहिये। 
वित्तके रहते कृष्णता करनेसे विफलता होतो है । विकलता होनेसे किया हुआ सब कम्मं निष्फल होता 
है ॥ २२ ॥ रथमें सूर्य भगवानको प्रतिमाको सुन्दर कमलासनपर बैठा रथ सारथि और दीप्ति आदि 
शक्तियों समेत पुजे । पुष्प, धूप, गन्ध, वस्त्र अलंकार दिव्य आभूषण ।। २३ ।॥ विविध फल, भक्ष्य और 
घृतमें पकाये हुए भोज्यान्न चढाकर भक्तिसे इन मंत्रोंसे पृथक्‌ २ क्रमसे पुजन करे ।। २४॥। इन पुष्पा- 
दिकोंके समर्प णके समयमें “भानो” इत्यादि तीन मन्त्रोंको क्रमसे पढे । इनका अर्थ यह है कि, हे भानो ! 
हे दिवाकर ! हे आदित्य ! हे मातंण्ड ! हे जगन्नाथ ! हे जलोंके निधान ! हे प्राणियोंको आनन्दित 
करनेवाले ! हें भास्कर ! आप सब जगत्को रक्षा करें ॥ २५ ॥ हे प्रणाम करनेवाले जनोंकी आतिको 
हरने वाळे ! हे अचिन्त्य ! हे त्रिलोकीकी कामनाओंको पूर्ण करनेमें चिन्तामणि सदृश ! हे विभो ! 
प्रभो ! हे विष्णो ! हे हंस मित्रादि नामोंसे एवम्‌ द्वादशमासोंमें द्वादश नामोंसे प्रसिद्ध ! हे ईश ! हे 
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सब त्रिलोकीकी उत्पत्यादि करनेवाले ।। २६॥ हे जगत्‌के पालक ! मेने भक्ति, क्रिया और मन्त्रसे शून्य 
जो पूजन किया है वह सब आपको कृपासे यहांही पुरा हो जाय ।। २७ ॥। इस प्रकार देवेश सूर्यकी. पुजा 
करके अभिलषित वरको प्राप्तिके लिये प्रार्थना करे । भक्तिसे प्रसन्न कियेहुए सूर्य देव भक्‍त जो कुछ 
प्रार्थना करता है उसे पुर्ण करते हैँ ॥| २८॥। यदि धन न हो तो भी उक्त विधिसे सब कुछ करे । परधन- 
साध्य सामग्री न करे । र्भः रेखा आदिकोंसे भित्त्यादिकोंपर चित्रादिरूपसे कल्पना करे ।। २९ ॥ अथवा 
अपनी जेसी शक्ति हो उसीके अनुसार सोनेका सूर्य बनावे । यथोपस्थित फल पुष्पादि द्वारा पुजन करे । 
(सवंथाही भिक्षुक और रुग्ण हो तो मनसे पूर्वोक्त पूजन विधिका स्मरण ही करे ) प्रागुक्तविधिसे अच्छी 
तरह सूर्यदेबका पुजन कर ।। ३० ॥। जागरण करे गान वाद्य देखनेलायक नाना नृत्यादि पवित्र इतिहास 
और कथा वाचनादिसे रातमे जागरण करे ।। ३१ ॥ सूर्यके मन्दिरमें बेठ कर, सूर्य नारायणकीरथ 
यात्राको देखे । रात्रिभर नेत्र मीलन नहीं करे ॥ ३२ ॥ दूसरे दिन प्रभात काल निर्म्मलजलमे स्नान करके 
नित्य अवइयकत्तंव्य सन्ध्योपासनादि कर्माको करे, पीछे नानाविध वाञ्छित पदार्थ तथा वस्त्र आभूषण- 
दिका दान देकर आचार्यादि ब्राह्मणोंको सन्तुष्ट करे ।। ३३॥। इस प्रकार किया हुआ रथसप्तमीब्रत 
अइ्वमेधके समान पुण्यप्रद होता है ऐसा वेदवेत्ता लोगोंका सिद्धान्त है । अतः विद्वान्‌ ब्रतीजनोंका कर्तव्य 
है कि, अपनी शक्तिके अनुरूप नानाविध दान करें ।। ३४ ॥। रथपर सब उपस्कर सहित रथ आचार्यके 
लियेही देना चाहिये । लाल धोती और ड्पट्टा जो भगवान्‌के चढाये थे और लालरंगको गऊ भी आचार्यको 
दे दे ॥ ३५ ॥ हे राजन्‌ ! जो इस प्रकार व्रतको साज्भः समाप्त करता है उसको त्रिलोकीमें अप्राप्य 
बस्तु कोई भो नहीं है । इस कारण आपभी अच्छी तरह प्रयत्नपुर्वक रथसप्तमीका ब्रत्त करिये ।। ३६ ॥। 
हे नुपसत्तम ! इससे तुम्हारा पुत्र आरोग्य होगा, व्रतके प्रभाव एवं सूर्यदेवको प्रसन्नतासे तुम्हारा पुत्र 
॥ ३७ ॥ अत्यन्त तेजस्वी, अत्यन्त बलवान्‌ और अत्यन्त उत्साही होगा । इस लोकमें नाना सुखोंको 
भोगेगा ॥। ३८॥। तुम्हारे मरनेपर निष्कण्टक चक्रवर्तो राज्य करेगा । फिर पुत्र और पात्रोंको राज्य देकर 
सूर्यधामको पधारेगा ।। ३९॥। वहाँ एक कल्प वास करके जब इस लोकमे जन्म लेगा तब फिर चक्रवर्ती 
राजा होगा । श्रीकृष्णचन्द्र (राजा युधिष्ठिरसे) बोले कि, इस प्रकार वह तपस्वी ब्राह्मण राजा यज्ञो- 
वर्म्माको व्रत और उसको विधि तथा माहात्म्य कहके ।।४०॥। जसे आया था वैसेही अपने आश्रमको चला 
गया । राजाने उसके कथनान्‌ सार रथसप्तमीका ब्रत ब्रत वेसेहो किया ।। ४१ ।। उससे राजपुत्र रोगरहित 
पुत्र पौत्रादि सम्पत्तिमान्‌ और निष्कण्टक चक्रवत राज्यकी भोगसम्पत्तियोंकी प्राप्ति जो कुछ कहाथा 
वह सब होगया । पुराणोंम जिस मान्धाता राजाको परमप्रतापशाली सुनते होवह पुर्वजन्ममेरथसप्तमीके 
ब्रतको करनेवाले यझोवर्म्माका पुत्रही था । वह इस जन्ममें भी सार्वभौम राज्यका करनेवाला पर नाव 
हुआ ॥। ४२॥। जो मनुष्य भक्तिसे इस आए्यानको विधिवत्‌ सुनता या सुनाता है, उसके लिये भी संतुष्ट 
हुए भगवान्‌ सुयंदेव सब सम्पत्तियां अवश्य देते हे ॥| ४३ ॥। पहिली कहीहुई विधिसे बनवाये हुए अव 
और सारथियुक्त सुवर्णके रथ और सूर्यदेवको प्रतिमाको, माघशुदि सप्तमौके दिन ब्रत करके जो किसी 
द्विजवरको दान करता है वह अप्रतिहत रथकी गतिवाला होकर पृथिवीका शासन करता है; यानी 
निष्कण्टक साम्राज्यपदके एइवर्यको भोगता हे ।।४४।। यह भविष्योत्तरपुराणका कहा हुआ रथसप्तमीका 
ब्रत पुरा हुआ। 


अत्रेव अचलासप्तमीब्रतम्‌ ॥ यु'धिष्ठिर उवाच ॥। कथं स्त्रियः सुरूपाः स्युः 
सुभगाः. सुप्रजास्तथा ॥। पुण्यस्य महतर्चात्र सर्वेमेतत्फलं यतः ॥। अल्पायासेन 
सुमहद्येन पुण्यमवाप्यते ॥ स्त्रीभिर्माघे मम ब्रूहि स्नानं तद्धि जगद्गुरो ॥। श्रीकृष्ण 





१ एतदुत्तरं इलोकत्रयं विलासिनीत्येतदग्रे च सार्धशलोकनवक हेमाप्रावधिकं दुश्यते । तत्त ब्रताकेऽ- 
लिखनादनेन लिखितम्‌ 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३२९) 
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उवाच ॥ श्रूयतां भरतश्रेष्ठ रहस्यं मुनिभाषितम्‌ ॥। यन्मया कस्यचित्नोक्तम- 
चलासप्तमीब्रतम्‌ ॥ वेश्या चेन्दुमतीनाम रूपौदार्यंगुणान्विता ॥। आंसीत्‌ कुरुकुल- 
श्रेष्ठ सगर'स्थ विलासिनी ॥। सा वसिष्ठाश्रमं पुण्यं जगाम गजगामिनी ॥। वसिष्ठ- 
मृषिमासीनं प्रणम्यानतकन्धरा ॥ कृताञ्जलिपुटा भूत्वा प्राहेदं जगतो हितम्‌ ॥। 
सया न दत्तं न हुतं नोपवासब्रतं कृतम्‌ ॥। भक्त्या न पुजितः शम्भुः स्वामिच्छा- 
ङ्गंधरो न च ॥। साम्प्रतं तप्यमानाया व्रतं किञ्चिद्ठदस्व मे ॥। येन दुःखाम्बुपंकौघाः 
दुत्तरामि भवार्णवात्‌ ॥ एतत्तस्याः सुबुहुशः श्रुत्वातिकरुणं वचः ॥। कारुण्या- 
त्कथयासास वसिष्ठो मुनिपुद्गवः॥। माघस्य सितसप्तम्यां सवंकामफलप्रदम्‌ ॥ 
रूपसो भाग्यजननं स्तानं कुरु वरानने ॥। कृत्वा षष्ठ्यामेकभुक्तं सप्तम्यां निइचलं 
जलम्‌ ॥। रात्र्यन्ते चालयेथास्त्वं दत्त्वा शिरसि दीपकम्‌ ॥। माघस्य सितसप्तम्याम- 
चलं चालितं च यतः ॥ जलं मलानां सर्वषां स्नानं प्रक्षालनं ततः।। वसिष्ठवचनं 
श्रुत्वा तस्मिञ्लहनि भारत ॥। चकारेन्दुमती स्नानं दानं सम्यग्यथाविधि ॥। स्नान- 
स्यास्य प्रभावेण भुक्त्वा भोगान्यर्थप्सितान्‌ ॥ इन्द्रलोकेऽप्सरोमध्ये नायिकात्वस- 
वाप सा ।। अचलासप्तमीस्नानं कथितं ते विद्यांपत ॥ सर्वपापप्रशमनं सुखसौभाग्य- 
वरद्धनमू ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥ सप्तमीस्नानमाहात्म्यं श्रुतं निरवशेषतः ॥ 
साम्प्रतं श्रोतुमिच्छामि विधि मन्त्रसमन्वितम्‌ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। एकभक्तेन 
संतिष्ठेत्‌ षठ्यांसंपुज्य भास्करम्‌ ॥ सप्तम्यां तु ब्रजेत्प्रातः सुगर्भीरं जलाशय ॥। 
सरित्सरस्तडागं वा देवखातमथापि वा ॥ सुखावगाहसलिलं दुष्टसत्त्वरेद्रषितम्‌ ।। 
व्यालम्बुपक्षिभिइचेव जलगेर्मत्स्यकच्छपेः ॥ न केन चाल्यते यावत्तावत्स्नानं 
समाचरेत्‌ ॥। सौवर्णे राजते पात्रे भक्त्यालाबुःमयेऽथवा ॥। तेलस्य वातर्दातव्या 
महारजनरञ्जिता ॥ महारजनम्‌ कुसुम्भम्‌ ॥ समाहितमना भूत्वा दत्त्वा शिरसि 
दीपकम्‌ ॥ भास्करं हृदये ध्यात्वा इमं भन्त्रमुदीरयेत्‌ ॥ नमस्ते रुद्ररूपाय रसानां 
पतये नमः ।। वरुणाय नमस्तेऽस्तु हरिवास नमोस्तु ते ॥ जलोपरि हरद्दीपं स्नात्वा 
संतप्ये देवता: ॥ चन्दनेन लिखेत्पद्ममष्टपत्रं सर्काणकस्‌ ॥ मध्ये शिवं सपत्नीकं 
प्रणवेन च संयुतम्‌ ॥। शाक्रे दले रविः पुज्यो भानुइचेवानले तथा ।। यास्ये विवस्वा- 
ज्ऋत्ये भास्करं पुजथेत्ततः ।। पश्चिमं सविता पुज्यः पुज्योऽकंइचानिले दले ॥ 
सौम्ये सहस्रकिरणः शवे सर्वात्मको नप ॥ पुज्याःप्रणवपूर्वास्तु नमस्कारान्त- 
योजिताः ॥ पुष्प: सुगन्धेधपेश्च पृथक्त्वेन युधिष्ठिर ॥। चिसुज्य बस्त्रसंवीतं स्वस्थानं 
गम्यतामिति ॥ विसाजितं सहस्रांशो समागम्य स्वमालयम्‌ ॥ तास्रपात्रेऽथवा 


१ मागधस्येत्यपि पाठः २ यद्यस्माच्चलितं जलं सर्वेषां मलानां क्षालनं ततो हेतोः स्नानं कुर्यादित्यर्थः 
३ ताम्रमये इत्यपि पाठः 





शक्त्या मृन्मये वाथ भक्तिमान्‌ । स्थापयेत्तिलपिष्टं च सघृतं सगुडं तथा ।। कांचनं 
तालक कृत्वा अशक्तस्तिलपिष्टजस्‌ ॥। सञ्छाद्य रक्तवस्त्रेण पुष्पेधूपेरथाचयेत्‌ ॥। 
ततः सञ्चालयेहिप्रेदंद्यान्मन्त्रेण तालकम्‌ ॥। आदित्यस्य प्रसादेन प्रातःस्नान- 
फलेन च ॥। दुष्टदोर्भाग्यदुःखघ्नं सया दत्तं तु तालकम्‌ ॥। तालकम्‌ तालकपत्रं 
कर्णाभरणविशेषः॥। पुजयित्वोपदेष्टारं विप्रानन्यांइच पूजयेत्‌ ।। ततो दिनं समग्रं च 
भास्करध्यानतन्परः ।। भास्क'रस्य कथाः श्युण्वन्नन्या वा धमंसंहिताः ॥। पाषण्डा- 
दिभिलालापद्शनस्पर्शनादिकम्‌ ॥। वरजयेतक्षपयेत्प्राज्ञस्ततो बन्धुजनैः सह ॥ 
नक्तं भुञ्जीत च नरो दीनान्‌ संभोज्य शक्तितः ।। एतत्ते कथितं पार्थ रूपसौभाग्य- 
कारकम्‌ ॥। अचलासप्तमीस्नानं सर्वेकामफलप्रदम्‌ ॥ इति पठति समगग्रं यः 
णोति प्रसङ्गात्कलिकलूषविनाशं सप्तमीस्नानमेतत्‌ ॥। मति सपि च जनानां यो 
ददाति प्रयत्नात्सुरसदनगतोऽसौ सेव्यते चाप्सरोभिः ॥। इति भविष्ये अचला- 
सप्तमीव्रतकथा समाप्ता ॥। अस्यामेव पुत्रसप्तमोब्रतम्‌ ॥। मदनरत्ने आदित्य- 
पुराणे ॥ आदित्य उवाच ॥। माघमासे तु शुक्लायां सप्तम्यां संम्‌'पोषितः ॥ यः 
पुजयेत मां भक्त्या तस्याहं पुत्रतां व्रजे ॥ एवं चोभय'सप्तस्यां मासि मासि सुरो- 
त्तम ॥ यस्तु मां पुजये-ूक्त्या समकमेकसादरात्‌ ।। समकः-संवत्सरः ॥। प्रय- 
च्छामि सुतं तस्य ह्यात्मनो ह्मद्भसंभवम्‌ ॥ वित्तं यशस्तथा पुत्रमारोग्यं परमं 
सदा ॥ माघमासे तु यो ब्रह्मञ्छ्क्लपक्षे जितेन्द्रियः ॥। पाषण्डान्पतितानन्त्यान्न 
जल्पेद्विजितेन्द्रिः ।। उपोष्य विधिवषत्ष्ठ्यां इवेतमाल्यविलेपनेः ।। पुजयित्वा तु 
सां भक्त्या निशि भूमौ स्वपेद्बुधः ॥ प्रातरुत्थाय. सप्तभ्यां कृत्वा स्नानादिकाः 
क्रिया: ॥ पूजयित्वा तु मां ब्रह्मन्‌ वीरहोमं समाचरेत्‌ ॥। वीरहोमो नाम अग्नि- 
होत्रहोमः ॥ प्रीणयित्वा हरि भक्त्या हविषा पद्मलोचनम्‌ ॥। हरिः-आदित्यः ।। 
दध्योदनेन पयसा पायसेन द्विजांस्तथा ।। तस्येव कृष्णपक्षस्य षठ्यां सम्यगुपो- 
षितः॥। तस्येवेति माघमासस्य ॥। रक्तोत्पलेः सुगन्धाढ्ये रकतपुष्पेशच पुजयेत्‌॥ 
` एवं यः पुजयेूक्त्या नरो मां विधिवत्सदा ॥| उभयोरपि देवेन्द्र स पुत्रं लभते 
वरम्‌ ॥। इति पुत्रसप्तमीव्रतं संपूर्णम्‌ ।। 

अचलासप्तमी-त्रतभी इसी दिन करना चाहिये । इस प्रसङ्कमें राजा युधिष्ठिर एवं श्री ष्णचंद्रे का 
संवाद कहते हूँ । राजा युधिष्ठिर बोले कि हे प्रभो ! स्त्रियाँ सुरूप, सुभाग और पुत्रोंवाली किस महान्‌ 
पुण्य ब्रतादिकोंके करनेसे होती हें ? जिस अनुष्ठानमें परिश्रम अल्प हो महान्‌ पुण्य फल मिले सो कहो । 


हे जगद्गुरो ! स्त्रियां माघमासमें स्नान किया करती हूँ, उसका फल कया होता है ? उसे भो कहिये । 
श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे भरतश्रेष्ठ ! बसिष्ठमुनिने जिस ब्रतका निरूपण किया था, मेंने जो कभी किसीके 





१ ता एव चेत्यपि पाठ इत्थमिति पाठः ३ पष्ठ्यामुपोषितः सन्सप्तम्यां पूजये दित्यन्वयः 
अग्रे पष्ठयामेवो पोषणस्य विधानात्‌ ४ शुक्लकृष्णसप्तम्याम्‌ ५ प्रीगयेदिति शेषः ६ सप्तम्योः 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३३१) 





सम्मुखमे कहा नहीं, जो परमगोपनीय है उसी अचलासप्तमोके व्रतको कहता हूं आप सुने । हे कुरुकुलके 
श्रेष्ठ ! सगरराजाके साथ विहार करनेवाली सौन्दर्यकी उदारतासे परिपूर्ण इन्दुमती नामकी बेश्या हुई 
थी । वह किसी समय महात्मा वसिष्ठजीके परम पवित्र आश्रमको हस्तिके समानमत्त होकर धीरे धीरे 
चली गयी । वहांपर महात्मा ब्रह्मषिवय्ये वसिष्ठजीविराजमान थे, उनको देख मस्तक नवा हायजोड 
प्रणाम करके जगतका हितकारी प्रश्‍न किया कि, हे प्रभो ! मेंने: कोई दान, हवन, उपवास, ब्रत और 
शंकर या विष्णुके पुजन कभी भक्तिसे नहीं किये । मेरा चित्त इस समय स तप्त हो रहा है । इससे आप 
ऐसे किसी ब्रत दानको कहें जिसके अनुष्ठान करनेसे में दुःखरूपी पंकपरिपुर्ण संसार समुद्रसे उत्तीणंहो 
जाऊ । उस इन्दुमती बेइयाने जब अत्यन्त दीन होकर बारबार प्रार्थना की तब मुनिपुङ्गव वसिष्ठजी दया 
करके बोले कि, हे वरानने ! माघसुदि सप्तमीके दिनस्नान करो । यह स्नान सब मनोरथोंकीपूरति सौंदर्य 
और सौभाग्य देता है । इसको विधि यह है कि, पहिले दिन छठको एक बार भोजन करे । फिर दूसरे 
दिन प्रात:काल उठकर किसी ऐसे जलाशयपर जाय, जिसके जलको किसौने स्नानकरके हिलाया न हो । 
क्योंकि, हिलाया हुआ जल पहिले हिलानेवालोंके मलोंको प्रक्षालित करते हे, अतः आपही यदि शिरपर 
दीपक रख पहिले स्नान करके हिलायेगी तो तेरेही पापोंको वे दूर करनेवाले होंगे । ऐसे वसिष्ठके कथन को 
सुन इन्डुमतीने माघसुदि सप्तमीके दिन प्रथम तो बहुत विधिसे स्नान किया, पीछे दान दिया। इस स्ना नके 
प्रभावसे इस लोंकके सब वांछित भोगोंको भोग अन्तमें स्वर्ग चली गयी । वहां इन्द्रको सब अप्सराओंमें मुख्य 
हुई । हे राजन्‌ ! मेने अचला सप्तमीका स्नान आपको कह दिया है । यह सब पापोंका नाश करनेवाला 
तथा सुख सौभाग्यका बढाब्नेवाला है । युधिष्ठिर बोले कि, हे प्रभो ! मॅन तुम्हारे मुखसे अचला सप्तमीके 
स्नानका फल अच्छीतरह सब सुन लिया । अब आपसे स्तान करनेकी विधि और मन्त्र एवं जो कत्तव्य 
हों उन सबको सुनना चाहता हूं । श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे राजन्‌ ! छठके दिन विधिवत्‌ स्नानादि एवं 
नित्य नैमित्तिक कार्योंकी समाप्त करे, फिर समाहित चित्त शुद्ध होकर भगवान्‌ सूर्यदेवका पुजन प्रेम 
अच्छी तरह करे, उस दिन रातमें एकबार सूर्यर्यको पूजकर भोजन करे । सप्तमोके दिन प्रभातकाल उठकर 
सलमूत्रत्याग एवं साधारण स्नान कर शुद्ध हो अत्यन्त गम्भीर जलवाली नदी, सरोवर, तलाव या किसी 
देवखात जलाशयके तटपर जाय, पर वह जलाशय ऐसा न हो जिसमें 'नक्रादि दुष्टजन्तु उपद्रवकरतेहों 
खड्डे आदिका उपद्रव भी नहीं हो, क्योंकि ऐसे जलाशयोंमें स्नान करनेवालेको मरण भयभी उपस्थित 
होता है, सर्प, जलज तु मत्स्य एवं कच्छपोंने भी जबतक न चलाया हो, उससे पहिलेही स्नान करे । अपनी 
शक्तिके अनुसार सुवर्ण, चांदी या अलांबुके ही पात्रमें तेलंकी महारजन (कुसुंभ) से लालरङ्की हुई बत्तीको 
प्रज्वलितकरे और एकाग्रचित होकर आप उस दीपकको अपने शिरपर घरे, सूर्यदेवका ध्यान अपनेमनमें 
करता हुआ 'नमस्ते' इस मन्त्रको पढे, फिर उस दीपकको शिरसे उतार जलाशयके जलके ऊपर रखदे 
स्नान करे । देवताओंका तर्पण करे । फिर चन्दनसे कणिकासहित अष्टबल कमल लिखे, जिसके भीतर 
कणिका वर्तूळ आकार लिखे । कणिक भागम पार्वतीसहित भगवान्‌ शंकरकास्थापन करे । उनकेसमौप 





“ओं” इसको भी लिखे फिर इनका पुजन करे, पूर्वके पत्तेपररवि, अग्निकोणके पत्तेपर भानु, दक्षिण 


विवस्वान्‌, नेऋत्यमें भास्कर, पर्चिममं सविता, वायव्यमें अक, उत्तरमें सहस्रकिरण ओर एशान 
सर्वात्माको इही के नाम मन्त्रोंसे पुजे । 'ओंरवये नमः स्नापयामि, ओंभानवेनमः स्ापयामि'इत्यादि 
रूपसे उस उस नामके अनुरूप मन्त्रकी कल्पना करके स्थापनादि उस उस क्रिया करानेको प्रार्थना करता 
हुआ रवि आदि आठोंका पुजन करे । हे युधिष्ठिर ! सुगन्धित पुष्प, धूप, वस्त्र और यज्ञोपवीत आदि 
चढावे । 'स्वस्वस्थानं गच्छन्तु भवन्तः’ आप अपने २ स्थानको जाँय, "प्रसीदन्तु चानया कृतयाप॒जया 
इसकी हुई पूजासेप्रसन्नहों इस प्रकार कहके उनका विसर्जन करे । ऐसे सूर्य देवकेरबि प्रभृति आ।ठस्वरूपोंको 
तथा पार्वती महेइवरदेवको विसर्जन करके अपने घरको चला आवे । फिर तामेके यदि शक्ति न हो तो 
-प्रेमसे मृत्तिकाके ही पात्रमें तिलोंकी पीठी घृत, गुड और सुवर्णका तालपत्राकार आभूषण यदि सामर्थ्य 
न हो तो तिलकी पीठीकाही वह भूषण बना उसे लालवस्त्रसे आच्छादित करे। पुष्प धूपादि द्वारा उसका 


(३३२) | ब्रतराज | [ अष्टमी- 





पूजन करे । पीछे आचार्य और अन्यान्य ब्राह्मणोंका पुजन करके 'ओं आदित्बस्थ' इस मन्त्रको पढता हुआ 
उसे अपने घरपर लेजानेकी अनुमति दे, उसका यह अर्थहे कि, आदित्य देवके प्रसाद और अचलासप्तमीको 
प्रातःकालके स्नानके पुण्यसे यह तालपत्राकार कर्ण भूषण मेरे दुष्ट दौर्भाग्य दारिद्रधादि दुःखोंको नष्ट 
करे । में इसे इन ब्राह्मणोंको दे चुका हूं फिर अवशिष्ट जो दिन रहे उसमें भास्कर भगवान्‌का अपने मनमें 
ध्यान रक्‍्खे, उन्होंकी पवित्र कथाओंको सुने और जो धाभिक और और कथाहों उनकाभी श्रवण करे, 
कितु नास्तिक पापी जनोंके साथ सम्भाषण ओर मिलाप न करे । होसके तो ऐसे जनोंका दृष्टिपातभी न 
होनेदे । इस प्रकार उस अवशिष्ट दिनको बिताकर रात्षिमें बान्धवोंको अपने पास बैठाकर आप भोजन करे 
और दोनोंको भी यथाशक्ति भोजन करावे । श्रीकृष्ण बोले कि हे पार्थ ! मेंने अचला सप्तमीके स्नानकी 
सब विधि कह दो है यह स्नान सोन्दर्यसम्पत्तिको ही नहीं, किंतु स्नान करनेवालेके सब मनोरथोंकी 
पूति भो .करता है। जो पुरुष किसी कारणान्तरसे भी इस पुर्वोक्तविधिवाले अचलासप्तमीके समग्र 
स्नान माहात्म्यको सुनता है उसके भी कलियुगके प्रभावसे किये पाप नष्ट हो जाते हैं ! स्नान करनेवाला 
मरनेके बाद सुरपुर प्रस्थान करता है, जो कथा सुनाता है वह अप्सराओंसे सेवित हुआ विहार करता है । 
यह भविष्यपुराणकी कही हुई अचला सप्तमीके ब्रतकी कथा समाप्त हुई ॥ 

पुत्र सप्तमो-यह ब्रतभी इसी सप्तमीर्में होता है, मदनरत्नोंने आदित्य पुराणसे लेकर कहा है । 
आदित्य बोले कि जो उपोषणके साथ माघ शुक्ला सप्तमोके दिन भक्तिपूर्वक मेरा पुजन करता हे में 
उसके पुत्रभावको प्राप्त हो जाता हूं हे सुरोत्तम ! जो एक समक प्रत्येक मासको प्रत्येक सप्तमियोंमें 
भक्तिभावके साथ इंसी तरह मेरा पुजन करता है, में उसे औरस पुत्र देता हूं । समक संवत्सरको कहते 
हें । उसे सदा वित्त, यश पुत्र और परम आरोग्ग्न भी देता हूं ! हे ब्रह्मन्‌ ! माघ मासके शुक्लपक्षमें जिते- 
न्ट्रिय हो एवम्‌ भलो भाँति इन्द्रियोंको जीतकर पतित पाखण्ड ओर नीचोंसे भाषण न करके षष्ठीमें वेध 
उपोषण करके सफेद माला और विलेपनोंसे भक्तिपूर्वक मेरा पुजन करके भूमिपर सोजाय । सप्तमोमें 
प्रातःकाल उठकर स्नानादि क्रिया करके मेरी पुजा कर, हे ब्रह्मन्‌ ! वीरहोम करे । वीरहोम नाम अग्नि- 
होत्र होमका है । हविसे पद्मलोचन हरिको प्रसन्न करके, हरि आदित्यको कहते हूँ । दध्योदन पय और 
पायससे ब्राह्मण भोजन कराये उसी माघमासके कृष्णपक्षकी षष्ठीको भलीभांति उपोषण करणके (उसीकेसे 
मतलब माघमाससे है) रक्त उत्पल एवं सुगन्धिदार लाल फूलोंसे पूजन करे. जो मनुष्य हमेशा मेरा 
इस प्रकार वेध पुजन करता है एवम्‌ दोनों सप्तमियोंमें ब्रत करता जाता है, हे देवेन्द्र ! वह श्रेष्ठ पुत्र 
प्राप्त करता हे । यह पुत्र सप्तमो के व्रतको कथा पुरी हुई। इसके साथही सम्तमोके ब्रतभो पुरे होते हें ।। 


अथ अष्टमीत्रतानि लिख्यन्ते 


चेत्रशुक्लाष्टम्यां भवान्युत्पत्तिः ॥। तत्र युग्सवाक्यात्परा ग्राह्या ॥ अत्र 
भवानोयात्रोक्ता काशोखण्डे-भवानों यस्तु पइयेत शुक्लाष्टम्यां मधौ नरः ॥ न 
जातु शोकं लभते सदानन्दमयो भवेत्‌ ॥। अत्रेव अशोककलिकाप्राशनमुक्तं हेमाद्रौ 
लेङ्गे-अशोककलिकाइचाष्टौ ये पिबन्ति पुनवंसो । चेत्र मासि सिताष्टम्यां न ते 
झोकमवाप्नुयुः ॥। प्राझनमन्त्रस्तु-त्वामशोकवराभीष्टं मधुमासमुऱद्ूवम्‌ ।। पिबामि 
शोकसन्तप्तो मामशोकं सदा कुरु ॥। अत्रेव विशेषः पृथ्वीचन्द्रोदये-पुनवंसुबुधोपेता 
चैत्रे मासि सिताष्टमी ॥। प्रातस्तु विधिवत्स्नात्वा वाजपेयफलं लभेत्‌ ॥ 


अष्टमीके व्रत-लिखेजाते हैं । चँत्रशुक्ला अष्टमीको भवानीकी उत्पत्ति हुई है, इसलिये भवानी 
डान्त्यष्टमीब्रत चैत्र सुदि अष्टमीके दिन करना चाहिये । यह अष्टमो नवमोसे सम्बन्धवाली ही ग्राह्य है, 


ब्रतानि] हिन्दीटीकासांहत (३३३) 








क्योंकि अष्टमी नवभीके योगमें अष्टमी नवमीसे सम्मिलित ग्रहण करे । ऐसा युग्मतिथियोंके निर्णयमें 
धर्म्ममीमांसकोंने कहा है । इस अष्टमीके दिन भवानीके दर्शनोंकेलिये यात्राकरे । यह काशीखण्डमें 
लिखाहे कि, जो पुरुष चेत्र सुदि अष्टमीके दिन भगवती पावंतीजीका दर्शन करता है, वह पुरुष कभीभी 
पुत्रादिकोंके मरणजन्य शोकका भागी नहीं होता, कितु सदेव आनन्द मूति रहता है । अशोककलिका 
प्राशान-यानी इसी चेत्रसुदि अष्टमीके दिन अद्योकवृक्षकी कलिकाका भक्षण करना चाहिये । यह हेमाद्विने 
लिज्भपुराणसे लिखा हे कि, जो पुरुष चेंत्रसुदि अष्टमोके दिन पुनवंसु नक्षत्रके रहते अशोककी आठ 
कलियोंको पीसके पीते हू, वे कभी भी शोकके भागी नहीं बनते । पोनेके समय 'त्वामाशोक' इस मन्त्रको 
पढे कि, हे अशोक ! तुम परमपवित्र हो । चंत्रमासमें तुम्हारा प्रादुर्भाव हुआ है । में शोककी यादसे 
सन्तप्त हुआ आपकी कलिकाओंके रसका पान करता हूं, आप मुझे सदा अशोक करें ॥। इस विषयमें 
प्‌ थ्वीचन्द्रोदयमें कुछ विशेष लिखा है कि, चेत्रसुदि अष्टमी पुनर्वसु नक्षत्र और बुधवारसे संयुक्ता हो तो 
इसमें .प्रातःकाल स्नान करनेसे वाजपेय यज्ञके फलको पाजाता है ॥ 
बुधाद सी ॥ अथ बुधवारयुक्तायां शुक्लाष्टम्यां बुधाष्टमीत्रतम्‌ ॥ सा च 
परयुता ग्राह्मा ॥ शुक्लपक्षेऽष्टमी चेव शुक्लपक्षे चतुर्दशी ॥। पुर्वबिद्धा न कतंव्या 
कतंव्या परसंयुता ।॥। दिनद्वये तद्व्याप्तावव्याप्तौ वा पूर्वा ॥। मुहुतंमात्रसत्त्वेऽपि 
परा ॥। चेत्रे मासि च संध्यायां प्रसुप्ते च जनादन ॥। बुधाष्टसी न कतंव्या हन्ति 
पुण्यं पुराकृतम्‌ ॥ अथ व्रतविधिः--मासपक्षाद्युल्लख्यमम इहजन्मनि जन्मान्तरे 
च बाल्यादारभ्य कर्मणा मनसा वाचा जानताजानता वा कृतपरस्वाद्यपहृतिदोष- 
परिहारार्थं पुत्रपौत्रादिसकलसनोरथसिदिप्राप्त्यर्थं श्रीपरसइवरप्रीत्यर्थं बुधा- 
ष्टमीब्रतमहं करिष्ये.। तत्र विहितं बुधपुजनं च करिष्यं इति संकल्प्य ॥ बुधं 
षोडशोपचारे: कलशोपरि पूजयेत्‌ ॥ चतुर्बाहुं ग्रहर्पात सुप्रसञ्नसुखं बुधम्‌ ॥ 
ध्यापेऽहं शंखचक्रासिपाशहस्तमिलाप्रियम्‌ ॥ पीतमाल्याम्बरधरः कणिकारसस- 
द्युतिः ॥ खद्भचर्मगदापाणिः सिहस्थो वरदो बुधः ॥। ध्यानम्‌ ॥। तारासुत नसस्ते- 
ऽस्तुनक्षत्राधीहवरप्रिय ॥ गृहाण पुजां भगवन्समागत्य ग्रहेश्वर ।। आवाहनम्‌ ॥ 
उद्बुध्यस्वेत्येंचा मध्ये बुधमावाह्य अधिदेवतां मध्ये बुधमावाह्य अधिदेवता 
विष्णुमिदंविष्णुरिति मन्त्रेण प्रत्यधिदेवतां नारायणं सहस्रशीर्षति ससुक्ते- 
नावाहयेत्‌ ॥। इलापते नमस्तेऽस्तु निशेशप्रियसूनवे ॥। हे्मासहासनं देव गृहाण 
प्रीतये मम ॥ आसनं स० ॥ शीतलोदकमानीतं सुपुण्यसरिदु-द्ूबम्‌ ॥ पाद्यं 
गहाण देवेश ममाघपरिशुद्धये ॥ पाद्यं स० ॥ तारासुत नमस्तेऽस्तु सतत भग- 
बत्प्रिय ॥ गृहाणार्ध्यं ग्रहपते नानाफलसमन्वितम्‌ ॥। अघ्यं स० ॥। सुगन्धद्रव्य- 
संयुक्तैः शुद्ध: स्व्यदुसरिज्जलेः ॥। आचम्यतां निशानाथनन्दन प्रीतये सस ॥ 
आचमनं स० ॥। पथोदधिघतमधुशकरासंयुत्त॑ मया ॥। पञ्चामृतं समानोतं स्तानाथ 
स्वीकुरु प्रभो ॥ पञ्चामृतम्‌ ॥ वासितं गन्धपुरेनि्मेलं जलमुत्तसम्‌ ॥॥ स्नानाय 


१ इदं ध्यानं मात्ध्योक्तमन्यदेव 
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ते सया भक्त्या दीयते ब्रतसिद्धये ॥ अतो देवादिकंः षड्भिः स्नापनीयस्ततो बुधः ॥। 
पौरुषेण च सूक्तेन उद्बुधस्वेत्यूचेकया ॥। स्नानम्‌ ॥। पीतवस्त्रह्ठयं देव राजवंशकर 
प्रभो ॥ उरवंशोनाथ जनक गृहाण प्रीतये सदा ॥ वस्त्रम्‌ ॥ यज्ञोपबीतकं सूत्रं 
त्रिगुणं त्रिदशप्रिय ॥ मस पाशविनाशार्थ गृहाण प्रीतये बुध ॥ उपवीतम्‌ ॥ 
हरिचन्दनकस्तूरीकपूर्२ादिसमन्वितम्‌ ॥। गन्धं समर्पये तुभ्यमिलानाथ नमोऽस्तु 
ते ॥। गन्धं स० ॥। अक्षतांइ्च० अक्षतान्‌ ० ॥। माल्यादी० पुष्पाणि० ॥। अथाङ्गपुजा 
बुधाय० पादो पु० । सोमपुत्राय ० जानुनी पु० । पारकाय० काट प्‌० । राजपुत्राय० 
उदरं पु० । इलाप्रियाय० हृदयं पु० । कुसाराय० वक्षःस्थलं पू० । पुरूरवःपित्रे ० 
बाहू पू० । सोमसुताय० स्कन्धौ पु ० । पीतवर्णाय० मुखं प्‌० । ज्ञानाय० नेत्रे पु० । 
बुधाय मूर्धानं पु० । सोमसूनवे ० सर्वाङ्गं पु०।। बनस्पतिर० धूपम्‌ ॥। साज्यं चेति 
दीपम्‌ ।। नैवेद्यं गृ० नैवेद्यम्‌ ॥। पुगीफलमिति ताम्बूलम्‌ ॥। इदं फलमिति फलम्‌ ॥। 
हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥। श्रियेजात इति नीराजनदीपम्‌ ॥। उद्बुध्यस्वेति 
पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥। उर्वेश्याइच पतिर्यस्तु यः पुरूरवसः पिता ॥। ग्रहमध्ये सुरूपो यो 
बुधो नः सम्प्रसीदतु ॥ विशेषार्घ्यम्‌ ॥ यानि कानि चेति प्रदक्षिणाम्‌ ॥। नम- 
स्कारान्‌ ।। आवाहनं नेति प्रार्थना ॥। संतुष्टो वायनादस्मादिलानाथो ग्रहेऽवरः ।। 
सतांबूलाष्टलड्डूक प्रतिगृह्लातु वायनम्‌ ।। वायनम्‌ ॥। हति पुजनम्‌ ।। अथ कथा ॥ 
श्रीकृष्ण उवाच ॥। बुधाष्टमीव्रतं भूप वक्ष्यामि श्यूणु पाण्डव ॥ रेन चीर्णेन नरकं 
नरः पश्यति न क्वचित्‌ ॥ १ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। बुधाष्टमीट़तं कि तत्कस्मा- 
त्पापाच्च म्‌ञ्चति ॥। तत्सर्वं बद निर्चित्य मस देव दयानिधे ।। २ ॥। श्रीकृष्ण 
उवाच ॥ पुरा कृतयुगस्यादौ इलो राजा बभूव ह ॥। बहुभृत्यसुहृन्मित्र स्त्रिभिः 
परिवारितः ।। ३॥। जगाम हिमवत्पाइर्वं सहादेवेन पालितम्‌ ॥। योऽस्यां प्रविशते 
भूमो स स्त्री भवति निश्चिसू ॥ ४॥। स राजा मुगयासक्तः प्रविष्टस्तदुसावनम्‌ ।। 
एकाकी हयमारूढ : क्षणात्स्त्रीत्वं जगाम ह ॥ ५ ॥ सा बभ्राम वने शून्ये पीनोच्न- 
तपयोधरा ॥। क्वाहं कस्य कुतः प्राप्ता न. साबुध्यत किञ्चन ॥। ६ ॥ तां ददश 
बुधस्तन्वीं रूपौदार्यगुणान्विताम्‌ ॥। अष्टम्यां बुधवारे च तस्यास्तुष्टो बुधग्रहः 
॥ ७ ॥ ददो गृहाश्रमं रस्यसात्मीयं रूपतोषितः ॥ पुत्रमुत्पादयामास योऽसो 
ख्यातः पुरूरवाः ॥ ८ ॥ चन्द्रवंशकरो राजा आद्यः सरवेमहीभृताम्‌ ॥ ततः- 
प्रभृति पुज्येयमष्टमी बुधसंयुता.।। ९ ॥ सर्वेपापप्रशमनी सर्वोपद्रवनाशिनी ॥ 
अथान्यदपि ते वच्मि धमराज कथानकम्‌ ।। १० ॥ कृष्ण उदाच ।। आसीद्राजा 
बिदेहायां निमिर्नामा स बेरिभिः ॥ संग्रामे निहतो वीरस्तस्य भार्यातिनिर्धेना 
॥ ११ ॥ ऊमिला नाम बभ्राम महीं बालकसंयुता॥। अवन्तीनगर प्राप्य ब्राह्मणस्य 
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निकेतने ॥ १२ ॥ चकारोदरपुत्यंर्थं नित्यं कण्डनपेषणे ॥ हृत्वा सा सप्तगोध्‌- 
सान्ददौ बालकयोस्तदा ॥ १३ ॥। कारुण्यातपुत्रवात्सल्यातक्ष्धासंपीडयमानयोः ।। 
कालेन बहुना साध्वी पञ्चत्वमगसत्तदा ॥ १४ ॥। पुत्रतस्या विदेहायां गत्वा 
स्वपिपुरासदे ॥ उपविष्टः सत््वयोगाद्बुभजे गामनाकुलाम्‌ ॥ १५ ॥। अन्विष्य 
धर्मराजेन सा कन्या निमिबंशजा ॥ विवाहिता हिता भर्तः सा महानायिका- 
भवत्‌ ॥। १६॥। इ्यामलानाम चावंद्गी सवंःलक्षणसंयुता ॥। तामुवाच वरारोहां 
धर्मराजः स्विकां प्रियाम्‌ ॥ १७ ॥। वहस्व स्वव्यापारं इयासले त्वं गृहे मम ॥ 
कुरुष्व सर्वेभृत्यानां दानशिक्षां यथोचिताम्‌ ॥। १८॥। किन्त्वेते प्रव'राः सप्तकील- 
केरतियन्त्रिताः । कदाचिदपि नोद्‌घाटयास्त्वया वेदेहनन्दिनि ॥ १९ ॥। एव- 
मस्त्विति वे प्रोक्ता निजकमं चकार ह ॥। (`ततो भुक्त्वा बुधस्याग्रे बान्धवेः प्रीति- 
पुर्वकम्‌ ॥। सावदेव हि भोक्तव्यं यावत्सा कथ्यते कथा) कदाचिद्वाकुली- 
भूत्वा धर्मराज विदेहजा ॥ २० ॥ उद्घाटयित्वा प्रथमं ददर. जननों स्विकाम्‌ ॥ 
पच्यमानां च रुदतीं भीषणेर्यर्माककरेः ॥। २१।। लीलया क्षिप्यते बद्धा तप्ततेलेषु 
सा पुनः ॥। तथेव तां समालोक्य व्रीडिता सा मनस्विनी ॥ २२ ॥। द्वितोये प्रवरे 
तद्वत्ता ददश स्वमातरम्‌ ॥ यन्त्रे निष्पीडययमानां सा शिलायां लोष्टकेन च ।। २३ ॥। 
तृतीये प्रवरे तद्वत्तामेब च ददर्श सा ॥ करिभिः पीड्यमाना सा घण्टायुक्तशच 
कल्पितेः ॥ २४ ॥। इवभिइचतुर्थे प्रवरे भोषणेर्दारुणाननेः ।। अभक्ष्यभक्षणा- 
दयैश्चा क्रन्दन्तीं तां पुनः पुनः ॥। २५ ॥। पञ्चमे प्रवरे भूमौ कण्ठे पादेन ताडि- 
ताम्‌ ॥ सन्दंशेघनपातेइच छिद्यमानां सहस्रशः ॥ २६ ॥। षष्ठे तामिक्ष्यन्त्रस्थां 
मस्तके म॒द्गराहताम्‌ ॥ संपीडयमानामनिझां सुभृशं दारुखण्डवत्‌ ।। २७ ॥। सप्तमे 
प्रवरे चेव कृमिरूपेः सदारुणेः ॥ दृष्ट्वा तथागतां तां तु मातरं दुःखर्काशताम्‌ 
॥ २८ ॥ इयामला स्लानवदना किंचिन्नोबाच भामिनी ॥ अथागतो यमः प्राह 
सशोकां इयामलामिति ॥ २९ ॥ किमर्थ म्लानवदना तिष्ठसि. त्वमनिन्दिते 
॥ कारणं तत्र मे ब्रूहि कच्चिन्नोद्घाटितास्त्वया. ।। ३० ॥। एते प्रवरकाः सप्त 
निषिद्धा ये पुरा मया ॥ इत्युक्ता इयामला प्राह भर्तारं विनयान्विता ।। ३१ ॥ 
कि नु पापं कृतं राजन्‌ मम मात्रा सुदारुणम्‌ ॥ येनेत्थं विविधेर्घोरिर्बाध्यते बहु- 
शस्त्वया ।। ३२॥। इत्युक्तः प्रियया प्राह तां यमः प्रहसन्निव ।। तव मात्रा सुतस्नेहा- 
द्गोधूमा वे हृताः किल ॥ ३३ ॥ कि न जानासि तद्धूद्रे येन पृच्छसि मामिह ॥। 








१ प्रसिद्धा श्रूयते श्रतविति हेमाद्रौ पाठः २ कोष्टाः भाषायां कोठयीशब्देन सिद्धाः॥। हेमा द्रौ 
तु सर्वत्र प्रवरस्थाने पंजरशब्दो दुस्यते ३ अयं इलोकः पूवोत्तरसंबंधाभावादत्रानुपरुक्तः . लोकव्यव- 
हारस्तु चकारहेत्यन्तं कथा श्रवणानंतर भोजनत्यागरूपो दृश्यते| ४ युधिष्ठिरसंबोधनम्‌ 


(३३६) ब्रतराज [ अष्टमी- 
ब्रह्मस्वं प्रणयाऱद्भक्तं दहत्यासप्तमं कुलम्‌ ॥ ३४ ॥। तदेव कृमिरूपेण क्लिइना- 
त्यासप्तसं कुलम्‌ ॥ गोधूमास्त इसे भूत्वा कुसिरूपाः सुदारुणाः ॥ ३५ ॥ ये 
पुरा ब्राह्मणगृहे हृतास्ते त्वत्कृते सया ॥। जानाम्येतदहं सर्व यत्ते मात्रा कृतं पुरा 
॥ ३६ ॥ इयामलोचाच ॥। तथापि त्वां समासाद्य देवं जामातरं विभुम्‌ ॥। मुच्यते 
तेन पापेन यथा त्वमधुना कुरु ॥ ३७ ॥ तच्छ्‌_त्वा चिन्तयाविष्टडिचिरं ध्यात्वा 
जगाद ताम्‌ ॥ धर्मराजः सुखासीनः प्रियां घ्राणधनेशवरीस्‌ ।। ३८ ॥। इतस्त्वं 
सप्तमेऽतीते जन्मनि ब्राह्मणी शुभा ।। आसीर्स्तास्मस्तदा सद्भात्सखीनां पर्युपासिता 
॥ ३९ ॥। बुधाष्टमी तु संपूर्णा यथोक्तफलदायिनी ॥। तस्याः पुण्यं ददस्व त्वं सत्यं 
कृत्वा ममाग्रतः ।। ४० ॥। तेन मुच्येत नरकात्ते माता पापसंघकृत ।। तच्छ त्वा 
त्वरितं स्नात्वा ददो पुण्यं त्रिवाचिकम्‌ ।। ४१ ॥। स्वमात्रे इयामला तुष्टा तेन 
सोक्षं जगास सा ॥ रमला रूपसंपन्ना दिव्य देहा वरांशुका ॥ ४२ ॥ विसान- 
वरमारुढा दिव्यमाल्याम्बरावृता ॥। भर्तः समीपे स्वर्गस्था दृश्यतेऽद्यापि सा 
. जनेः ॥ ४३ ॥ बुधस्य पाइवें नभसि निमिराजसमीपगा ॥। विस्फुरन्ती महाराज 
बुधाष्टस्याः प्रभावतः ।। ४४॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। यद्येवं प्रवरा कृष्णा तिथिर्वे 
तु बुधाष्टमी ॥ तस्या एव विधि ब्रूहि यदि तुष्टोऽसि माधव ।। ४५ ॥। श्रीकृष्ण 
उवाच ॥। श्ठणु पाण्डव यत्नेन बुधाष्टस्या विधि शुभम्‌ ॥।यदायदा सिताष्टय्यां 
बुधवारो भवेज्नप ।। ४६॥। तदातदा हि सा ग्राह्या एकभक्ताइनेन्‌ भिः ।। स्नात्वा 
तद्यां तु पुर्वाह्हे गृहीत्वा करकं नवम्‌ ।। ४७॥। जलपूर्णं च सब्रत्नेः कृत्वानध्यें: 
समन्वितम्‌ ॥। सुजयेच्च गृहं नीत्वा बुधमेवं क्रमेण तु ।॥। ४८ ॥ एकमाषसुवर्णन 
तदर्धार्धेन वा पुनः ।। कारयेद्बुधरूपं तु स्वशक्त्या वा प्रयत्नतः ॥। ४९ ॥। अंगुष्ठ 
मात्र पुरुषं चतुर्बाहुं सुलक्षणम्‌ ॥। पद्यमध्येऽव्रणं कुम्भं पुजयेत्सिततण्डुलंः ।। ५० ॥ 
हेमपात्रे च संस्थाप्य पीतवस्त्रयुगेन च ॥ चस्त्रोपरि स्थितं देवं पीतवस्त्राक्षता- 
दिभिः ॥ ५१ ॥। पञ्चामृतेन संस्नाप्य तत्तन्मन्त्रेः ऋमेण तु नेवेद्यं गुग्गुलुं धूपं 
दशाङ्केन सुगन्धितम्‌ ।। ५२ ॥। पायसेघृंतपुरेशच मोदकाशोकर्वातिभिः ।। फलेशच 
विविधेइचंव शकंराभिगुंडः शुभैः ।। ५३ ॥। ततः पुष्पाक्षतः पीतेवंक्ष्यमाणेइच 
नामभिः ॥। नमो बुधाय पादो तु सोमपुत्राय जानुनी ॥ ५४ ॥। तारकाय कटी 
चेव राजपुत्राय चोदरम्‌ ॥। इलाप्रियाय हृदयं कुमारायेति वक्षसि ।। ५५ ॥। बाहू 
पुरूरबःपित्रे अंसौ सोमसुताय च ॥। मुखं तु पीतवर्णाय ज्ञानाय नयनहयम्‌ ।। ५६॥ 
मूर्धानं तु बुधायेति एषु स्थानेषु पूजयेत्‌ ॥ सौवर्णं राजतं तास्रं पात्रमादाय शोभ- 
नंम्‌ ॥ ५७ ॥। गन्धपुष्पाक्षतेः पीतंगुंडमिश्राम्बुपूरित: ॥ जानुभ्यामर्वान गत्वा 
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तेन चार्घ्यं निवेदयेत्‌ ॥ ५८ ॥। उर्वश्याः इवशुरो यस्तु यः पुरूरवसः पिता ॥ यो 
ग्रहाणामधिपतिर्बुधो मे संप्रसीदतु ।॥। ५९ ॥ वरांदच विष्णुना दत्तान्‌ सकलान्नः 
प्रयच्छतु ॥। मन्त्रेणानेन दत्त्वार्घ्यं जप्त्वा मन्त्रमिमं पुनः ।। ६०॥। प्रथमे मोदकान्‌ 
दद्यादृद्वितोये फेणिकास्तथा ॥ तृतीये घृतपुराइच चतुर्थे वटकांस्तथा ॥ ६१ ॥ 
पञ्चस सण्डकान्‌ दद्यात्षष्ठे सोहालिकास्तथा ।। अशोकर्वातकाइचेव सप्तमे मासि 
कारयेत्‌ ॥ ६२ ॥। अष्टमे शर्करामिश्रैः खाण्डवेशच युधिष्ठिर ॥। विप्राय वायनं 
दद्याद्व्र ती भोजनमाचरेत्‌ ॥। ६३ ॥ एवं क्रमेण कतेव्यं बुधाष्टम्यां युधिष्ठिर । 
बांधव: सह मित्रेशच भोक्तव्यं प्रीतिपुर्वकम्‌ ॥ सौम्यमाख्यानकं श्पृण्वन्नरकेभ्यो 
विमुच्यते ॥ ६४ ॥। यश्चाष्टमो बुधयुतां समवाप्य भक्त्या संपूजयेच्छक्षिसुतं 
करकोपरिस्थम्‌ ॥। पक्वान्नपात्रसहितं सहिरण्यवस्त्रं पर्यत्यसो यमपुरीं न कदाचि- 
देव ॥। ६५ ॥। इति भविष्योत्तरपुराणोक्ता बुधा'ष्टमीब्रतक'था॥। अथोद्यापनम्‌ ॥। 
युधिष्ठिर उवाच ॥ उद्यापनविधि ब्रूहि कृपया भक्तवत्सल ॥। कस्मिन्काले च कि 
द्रव्यं कथं सफलभाग्भवेत्‌ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। आदौ मध्ये तथा चान्ते कुर्यादुद्या- 
पनक्रियाम्‌ ॥ सप्तम्यां प्रयतो भूत्वा कुर्यद्वि दन्तधावनम्‌ ।। आचम्य कुर्यात्संकल्पं 
दशविप्रान्निमन्त्रयेत्‌ ॥। अष्टम्यां प्रातरुत्थाय शुचिर्भूत्वा व्रतो ततः ॥। गद्भाद्यादि- 
महातीर्थे स्नात्वा नित्यकृतक्रियः गृहमध्ये शुचो देशे रङ्गवल्लया विराजित ॥। 
पुण्याहवाचनं कृत्वा कुर्याद्रक्षाविधानकम्‌ ॥। प्राणानायम्य विधिवत्कृत्वा संकल्पना- 
दिकम्‌ ॥ तिथ्याद्युल्लखनान्ते च व्रतनाम प्रकीतेयेत्‌।।मया कृतं बुधाष्टम्यां व्रतं 
साङ्गफलाप्तये ॥ उद्यापनं करिष्येऽहमित्यक्षतकुशोदकम्‌ ॥। त्यक्त्वाचार्यादिवरणं 


कुर्याहृस्त्रादिभिः फल: ॥। ब्रह्माणं वृणुयात्तत्र वस्त्रतांबूलभूषणेः ।। ततः पुजादिकं_ 


कुर्याद्ग्रहयज्ञपुरःसरम्‌ ।। ततस्त्वष्टदलं कुर्यान्मध्ये रकाणंकया सह ॥। पञ्चवर्णः 
समापूर्यं दलाग्राण च केसरान्‌ ॥ कणिकायां न्यसेद्धान्यं पञ्चप्रस्थप्रमाणतः 
दलेषु च दलाग्रेषु यथाशक्त्या विनिक्षिपेत्‌ ॥ तत्रेव स्थापयेत्‌ कुम्भान्मध्ये पूर्वा- 
दिक्षि च ॥ गङ्गाजलेन संपूर्य वस्त्रादिभिरलडकुतान ।। पञ्चत्वकपल्लवोपेता- 
ज्ञवकुम्भान्यथाविधि ॥। तदुत्तर ग्रहान्सर्वान्मंडले स्थापयेत्ततः ॥। तत्पुवं स्थापये- 
त्कुम्भं वारुणं च विशेषतः ॥। वस्त्रत्वकपल्लवफल: पञ्चरत्नः सकाञ्चनः ॥ 
तत्तन्मन्त्रः प्रतिष्ठाप्य पुजयेच्च यथाविधि ॥। सप्तजन्माजितं चोपपातकादि च 
यत्कृतम्‌ ॥ तहोषपरिहाराय बुधाष्टमीव्रतं कृतम्‌ ।। तस्य साङ्ग'फलप्राप्त्य पुजां 
होमं करोम्यहम्‌ ॥। बुधप्रीत्ये च तत्सवेमिति संकल्प्य पुजयेत्‌ ।। कषमात्रेण राजन्द्र 
तदर्धार्धेन वा पुनः ॥। बुधस्य प्रतिमां कुर्यात्सुवर्णन विचक्षणः ॥। काणकायां मध्य- 


कुम्भ ताम्रपात्र बुध न्यसत्‌ । पञ्चामृतन स्न'पन चस्त्रयुग्सन वष्टयत्‌ ॥ ध्याय- 


१ अत्र हेमाद्रौ पाठवेषम्यं इलोकाधिक्यं च बहुतरं दृश्यते २ कृत्वेति शेषः 
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(३३८) ब्रतराजः [ अष्टमी-- 





्ञारायणं देवं बुधं बाणसमाकृतिम्‌ ॥। चतुर्भुजं शंखचक्रगदाशाङ्गधरं जयेत्‌ ॥ 
आत्रेयं पीतवस्त्रं च पीतपुष्पाक्षतादिभिः ॥। उपचारः षोडशभिः पुरुषसूक्तविधा- 
नतः ॥। तद्॒क्षिणे विष्णुमिदंविष्णुरित्यधिदेवतम्‌ । सहस्रशीर्षापुरुषं वामे प्रत्याधि- 
देवतम्‌ ॥ दलेषु विन्यसेहेवान्‌ प्रागारभ्य प्रदक्षिणम्‌ ॥। रावि चन्द्रं कुजगुरू शुक्रार्की 
राहुकेतुको ।। अनन्तं वामनं विष्णुं शौरि सत्यं जनार्दनम्‌ ॥। हंसं नारायणं चाष्टौ 
दलाग्रेषु च पुजयेत्‌ ॥। धूपेर्दोपेईच नैवेद्यः फलेइच विविधेर्यजेत्‌ ।। बहिरिन्द्रादयः 
पुज्या दशदिक्पालकास्तथा ।। यमं च चित्रगुप्तं च इयामलां दक्षिणे यजेत्‌ ॥ 
कुम्भेषु बंशपात्रेषु अष्टावष्टौ च लड्ड्कान्‌ ॥।यज्ञोपचीत सफल दक्षिणासहिता- 
न्न्यसेत्‌ ॥ पूजयित्वा ततो होमः शाखोक्तविधिना सुधीः ॥। भण्डलात्पडिचसे भागे 
स्थण्डिलं चतुरञ्रकम्‌ ॥। कृत्वा तूल्लेखनादीनि कृत्वाग्ति स्थापयेत्सुधीः ।। इध्मं 
दर्भे: परिस्तीये पात्रासादनमाचरेत्‌ ॥। पु्णपात्रविधानान्ते ब्रह्मसनमतः परम्‌ ॥ 
इध्माधानमुखप्रान्ते प्रधानाहुतिहावनम्‌ ॥ अपामार्गसर्मिःद्रिइचच यवत्रीहितिल- 
घृत: ॥ गोधूमः सतिलेहोम पृथक्प॒थगतन्द्रितः ।। उद्बुध्यस्वेति मन्त्रेण होम- 
सष्टोत्तरं शतम्‌ ।। कृत्वा तु विष्णुमन्त्रेण तथा नारायणं हुनेत्‌ ॥। अधिप्रत्यधिदेवो 
च मन्त्राभ्यां जुहुयात्तथा ॥। ग्रहादिभ्यशच जुहुयात्प्रायश्चित्तादिकं तथा ॥। पुर्णाहात 
च जुहुयात्कुर्याद्ब्रह्मविसर्जनम्‌।। पूर्णपात्रोद्वासनं च बलिदानमतः परम्‌ ।। वह्नचा- 
दिपूजनं कृत्वा देवतोद्वासनं ततः ॥। अभिषिच्याथ तिलकं रक्षाबन्धनसेव च ॥ 
आचार्य च सपत्नीकं पूजयित्वा यथाविधि ॥। प्रतिमावस्त्रकलशान्‌ गोदानं दक्षिणां 
तथा ॥ दत्त्वा ब्रह्मादिविप्रेभ्यः कलशांइच सदक्षिणान्‌।। ब्राह्मणानभोजयेत्पशचा- 
दाशिषो वाचयेत्तथा ॥। इति भविष्योत्तरपुराणे बुधाष्टमीब्रतोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥ 
बुधाष्टमीत्रत-बुधवारी अष्टमीको होता है। इसमें अष्टमी नवमौसे युक्ता लेनो चाहिये, 
क्योंकि, शुक्लपक्षकी अष्टमी और शुक्लपक्षकी चतुर्दशी पूर्वविद्धा न करे किन्तु पर 
संयुक्ता करनी चाहिये, यदि दो दिन उसकी व्याप्ति हो अथवा न हो तो पूर्वा लेनी 


चाहिये, यदि मुहुतंमात्र भी हो तो भी परालेनी चाहिये । (ग्रन्धकारने बुधवारी शुक्लाष्टमीको 
बु धाष्टमीव्रतका विधान किया है । अष्टमी तिथि पुर्वविद्धा और परथुता दोनोंही मिलसकतो है, केवल 
अष्टमीका ही विचार हो तो पूर्वाके ग्रहणका ऊपर कहाहुआ विचार होसकता है पर यह ब्रत वारभ्रधान 
_ मालूम होता है, वार दो नहीं हो सकते, इस कारण लेलककी कहीहुई बुधवारी अष्टमी दो दिन नहीं 
मिलसकती । इस कारण उसके लिये ऐसा विचार करना उचित नहों जानपडता । इसोतरह अष्टमी के 
ग्रहणका विचार भी केवल त्याग और ग्रहणमात्रकाही मालूम होता है कि, बुबवारको पुर्वविद्धाका ग्रहण 
न करे परयुता हो तो उसमें ब्रत करें पर इस पूर्वेनिर्णोत सिद्धान्तके साथ भी “दिनद्वयोः” इस पंक्तिका 
विरोध होता है, इसके सिवा निर्णयसिन्धुमें लिखा है कि, ब्रतमात्रमें कृष्णाष्टमी पूर्वा और शुक्लाष्टमी 
परा ग्रहणकी जाती है ऐसा माधवका मत है । दीपिकामें भी यही लिखा है कि, परयुता शुक्लाष्टमी 
और पुर्वविद्धा कृष्णाष्टमी ग्रहणकी जातो है, किन्तु शिव और शक्तिके उत्सवोंमें कृष्णाष्टमी भी परयुता 
या उत्तराही लीजाती है । यह माधवका कथन है, दिवोदासौयमें भविष्यसे लिखा है कि हे राजन्‌ ! 


१ कुर्यादिति शोषः 
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जब जब शुक्लाष्टमी बुधवारी हो तब तब उसे एक भक्तवाले पुरुषको ग्रहण करनी चाहिये किन्तु संघ्या- 
काल चेत्र और जनार्दनके शयनमें बुधाष्टमो न करनी चाहिये, क्योंकि, करनेसे पुर्व पुण्योंका नाझ करती है, 
इ सका आखिरी “हन्ति पुण्यं पुराकृतम्‌” इतना टुकडा नहीं रखा है । इससे निषेध तक तो उसके यह, 
भी सिद्धही है कि, इनमें बुधाष्टमी भो करनी चाहिये ॥ इसे देखकर हम इसी सिद्धान्तपर पहुंचे हें कि, 
वार प्रधान माननेपर तो इस विचारकी कोई संगति ही नहीं है। यदि वार प्रधान न हो तो उस समयभी 
पुर्वविद्धाके ग्रहणका निषेध करनेवाला वाक्य स्वयंही निर्णायक होगा । उस पक्षमें भी इसको आवदयकता 
नहों है इस सबके ऊपर दृष्टिपात करनेसे सुतरां हम इस निइचयपर पहुंच जाते हे कि यह पाठ सर्वथा 
असंगत है इसकी कोई आवइयकता नहीं है ।) चत्रमासमें, सन्ध्यामें, जनादनके शयनमें बुधाष्टमी 
न करे, करे तो पूर्वपुण्यका नाश होता है॥ व्रतविधि-प्रथम चावल जल ओर कुछ द्रव्य हाथमें लेकर ओं 
तत्सत्‌' इत्यादि देश, काल और अपने गोत्र नामादिकोंका उल्लेख करके 'मम' इस मूलमें उल्लिखित 
वाक्यसे संकल्प करे और उन चावल, जल ओर द्रव्यको छोडे । 'मम' इसका अर्थ है कि, मेंने अपने इस 
जन्ममें तथा दूसरे जन्मके बाल्यावस्थासे लेकर अबतकके झरीरसे, मनसे और वाणी से एवं जानसे या 
अनजाने दूसरेके द्रव्यादिका जो अपहरण किया है, उस पापकी निवृत्ति तथा पुत्र पौत्रादिकोंकी सम्पत्ति 
एवं दूसरे दूसरे सभी मनोरथोंकी पुति तथा श्रीपरमेइ्दरकी प्रीतिके लिये ब्रुधाष्टमोके ब्रतको करूंगा और 
उस बुधाष्टमीमें विहित बुघपुजनको भी करूंगा । बुधदेव को मृति बनवाकर कलशपर स्थापित करे, 
षोडश उपचारों से पूजन करे । 'ध्यायेऽहं' इस मन्त्रसे प्रथम बुधदेवका ध्यान करे । इसका यह अर्थ है कि, 
चतुर्भ्‌ ज, ग्रहोंमें श्रेष्ठ अत्यन्त प्रसन्न मुखारविन्दवाले, शख, चक्र, खञ्ज, ओर पाशसे शोभायमान चार 
हाथवाले इलाके वल्लभ (पति) बुध देवका में ध्यान करता हूं । पोत पुष्पोंकी माला और पोताम्बरको 
धारण करनेवाले, कणिकारके समान कान्तिवाले, खड्क चम्मं और गदाधारी, सिहंवाहन बुधदेव वर 
देनेवाले हं । 'तारासुत' इससे आवाहन करे । इसका यह अर्थ है कि, हे तारानन्दन ! हे नक्षत्राधीद 
चन्द्रमाके प्रिय पुत्र ! हे ग्रहोंमें म्‌ ख्य बुध ! आप यहां पघारें में आपका पुजन करता हूँ । आप स्वीकार करें। 
आपके लिये नमस्कारहै “ओं उद्बुध्यस्वार्नेप्रतिजागृति त्वमिष्टापुतं संसुजेथामयञ्च, अस्मिन्‌ सधस्थेऽ- 
अध्युत्तरस्मिन्‌ विइवेदेवा यजमानश्च सीदत” इस मंत्रका यज्ञमें विनियोग किया है । अग्नि देवता, पर- 
मेष्ठी ऋषि और आर्षोत्रिष्ट्प माना है । इसका अर्थभी अग्नि देवके विषयमे ही किया है। पर कर्मकाण्ड 
मंत्रसंग्रहमें इसे बुधके आवाहनमें इसका विनियोग किया हैइस कारण इसका बुधपरक अर्थ करते हें-आप 
बधदेव हें आपसावधान हों मेरे आह्वानको सुनकर यहाँ पधारें। आप इष्टापूर्ते और निरोगताके देने 
वाले हें, इन सबके साथ बंठनेके स्थानम आपबंठेंजहां कि, सब देवता औरयजमान बढ हें। इसमंत्रसे 
मध्यमें बुधका आवाहन करके “इदं विष्णुविचत्तमे” इस मंत्रसे अधिदेव विष्णु भगवानका आवाहन करके 
प्रत्यधिदेव नारायण भगवानका पुरुषसुक्तसे आवाहन करे (इनका पहिले अर्थ कर चुके हे) 'इलापते' 
इस मंत्रसे बुधदेवके लिये आसन दे। इसका यह अर्थ है कि, हे इलावल्लभ ! हे चन्द्रमाके प्रियनन्दन ! 
आपके लिये प्रणाम है । आप मुझ पर प्रसन्न हों, सुवर्णके सिहासनपर विराजिये । 'शीतलोदक' इस 
मंत्रसे पाद्य दान करे । इसका यह अर्थ है कि, देवेश ! आपके पाद प्रक्षालन करनेके एबं पापोंसे निर्मुक्त 
होनेके लिये पवित्र नदियोंसे शीतल पानो लाया हूँ । इस पाद्यको आप ग्रहण करें । 'तारासुत' इससे 
अर्ध्यदान करे । अर्थ यह है कि, हे तारानंदन ! हे भगवानुके पियारे ! हे ग्रहपते बुध ! आप पुगीफलादि 
समेत इस अर्ध्यपात्रको ग्रहण कीजिये । सुगंधद्रव्य इससे आचमनीय:पात्रसे आचमन करावे । इसका यह 
अर्थ है कि हे निशानाथके नन्दन ! आप मेरे भलेके लिये सुगन्धित, पवित्र, मधुर नदीजलसे पूर्ण इस 
आचमनीय पात्रको लेकर आचमन कीजिये । 'पयोदधि' इससे पंचामृत स्नान करावें। इसका यह अर्थहै. कि 
हे प्रभो ! दुग्ध, दधि, घृत, मधु और शर्करा इन पांचोंअमृतोंको आपके स्नान कराने के लिए झाया हूं । 
आप ग्रहण करें। 'वासितं' इस मंत्रसे शुद्ध स्नान करावें । इसका यह अर्थ है कि, चन्दन कपुरसे सुगन्धित 
निम्मंल जल आप के स्नान करानेके लिये लाया हूँ । एवं भक्तिसे समपित करता हूँ आप इसे लीजिये, 
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_ जिससे यह ब्रत पूर्ण हो अतो देवा यह ऋग्वेद अष्टक १ अध्याय दोका सातवां छः ऋचाओंका सुक्त है ॥ 
(इसमेसे-'अतोदेवा” तथा “इदं विष्णुः” इन दोनों मंत्रोंकी व्याख्या ३९ बे पृष्ठमें कर चुके हें) “ओं 
त्रीणि पदा विचक्रमे विष्णुर्गोपाऽअदाभ्यः । अतो धर्माणि धारयन्‌” किसीसे किसी तरह भी न दबाये 
जानेवाले सबके रक्षक विष्णु भगवानूने हव्यवाह अग्निके रूपसे तीन अग्नि कुण्डोंमें अथवा वामन रूप 
से तीन पदोंसे अतिक्रमण किया । अग्निसे यज्ञादिक धर्म तथा उपेन्द्ररूपसे इंद्रका परिपालन और वात्स- 
ल्यादि धर्मों को धारण किया । “ओं विष्णोः कर्माणि पश्यत यतो व्रतानि पस्पझो, इंद्रस्य युज्यः सखा ।” 
जिस कारण व्रतोंका निमणि किया है विष्णु भगवान्‌के उन कर्माको जानों । ये इंद्रके योग पाने योग्य 
सखा हैं ॥ “ओं तद्‌ विष्णोः परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः, दिवीव चक्षुराततम्‌” प्रकाशश्ील वेकुण्ठमें 
जिसके लिये कि, ऋषि मुनि यत्न करते करते थक गये पर न पासके उस परमपदको यानी आश्रितवत्सल 
भगवच्चरणको विष्वक सेनादि अनंत कोटि सुरि निर्भिमेष दृष्टिसे देखते रहते हैँ, अथवा जैसे आवरण 
रहित आकाशम आँख खोलकर सब कुछ देखलेते हें इसी तरह परा भक्तिके परमात्माके परमपदको 
देखा करते हे । “ओं तद्विप्रासो विपन्यवो जागृवांसः समन्धते, विष्णोर्यत्‌ परमं पदम्‌ ।” विष्णु भगवानका 
जो परमपद है उसे वे विचारशील मेधावी एवम्‌ अपने पथपर सदा जगेहुए स्तुति शील सुजन ही देखते 
हैं । वे ही बंकुण्ठमें जाकर देदीप्यमाम्‌ होते हैँ इन छः मन्त्रोंसे पुरुष सुक्त और “उदबुध्यस्व' इससे बुधको 
स्नान कराना चाहिये । (अधिदेवता प्रत्यधिदेवता और देवताके क्रमसे तो यही ध्यानमें आता है कि, 
अतोदेवा आदि छः मन्त्रोंसे विष्णु भगवान्‌ को तथा पुरुषसूक्तसे नारायणका एवम्‌ उद्बुध्यस्व इससे 
बुधको स्नान कराना चाहिये क्यींकि आवाहनमें यही क्रम है) 'पीत वस्त्र, इससे वस्त्र चढ़ावे । इसका यह 
अर्थ है कि, राजाओंके वंशको उत्पन्न करनेवाले हे प्रभो ! हे उर्वशीके पति पुलूररवाके जनक ! आप 
मुझपर कृपा करनेको इन दोनों पीतवस्त्रोंको स्वीकार करें । यज्ञोपवीतकम्‌ इससे यज्ञोपवीत चढावे । 
इसका यह अर्थ है कि, हे देवताओंके पियारे हे बुध ! आप त्रिगुणित सूत्रवाले यज्ञोपबीतको लीजिये । 
मेरे पापोंका नाश करनेके लिये मुझे अनुगृहीत करें । 'हरिचन्दन' इससे चन्दन चर्चित करे । यह इसका 
अर्थं है कि, हे इलाके प्राणनाथ ! चन्दन, कस्तूरी, कपुर और केसर इनसे मिश्रित इस गन्धसे आपको 
चर्चित करता हूं, आपके लिये प्रणाम है । 'अक्षतांइच' इससे चावल और 'माल्यादीनि' इससे पुष्पोंको 
चढावे । अङ्कः पुजा-बुध, सोमपुत्र, तारक, राजपुत्र, इलाप्रिय, कुमार पुरूरवः पिता, (पुरूरवाराजाके 
पिता) सोमसुत, पीतवर्ण ज्ञान, बुध, सोमसुनु ये बारह नाम हें तथा पाद जानु, कटि उदर, हृदय, वक्षःस्थल, 
बाहु, स्कन्द, मुख, नेत्र, मूर्धा और सर्वाङ्ग ये बारह हें। पहिले कहे हुए नामोंके मन्त्रोंसे से एकएकसे 
एक अङ्भका पुजन होता है वाक्य योजनाका वही पहिला तरीका है । 'वनस्पति' इस पूर्वव्यांख्या- 
तमंत्रसे धूप, 'साज्यं च वरत्तसंयुक्तं' इससे दीपक 'नेवेद्यं गृहतां' इससे नेवेद्य, 'पुगोफलं महद्दिव्यं’ इससे 
ताम्बूल और पुगोफल, इदं फलं मया' इससे ऋतुफल, “हिरण्यगभंगर्भस्थं' इससे दक्षिणा, “श्रियेजातः' 
इससे नीराजन 'ओं उद्बुध्यस्वाग्ने” इससे पुष्पाञ्जलि प्रदान करे । उर्वद्याइच” इससे विशेष अध्यंदान 
करे । अर्थ यह है कि, जो उर्वशीका वल्लभ राजा पुरूरवा हुआ है, उसके पिता और सब ग्रहोंमें 
सुन्दरजो बुध हैं वे हमपर प्रसन्न हों अध्यंग्रहण करें । 'यानिकानिच' इससे प्रदक्षिणा करके अंजलि जोड 
साष्ठाङ्गप्रणाम बारबार करे, ‘आवाहनं न जानामि’ इससे प्रार्थना करे। “सन्तुष्टो वायना' इससे गुरुको 
वायना प्रदान करे । अर्थ यह है कि, ताम्बूल और आठ लड, के वायने देनेसे इलापृति ग्रहश्नेष्ठ बुध प्रसन्न 
होते हुँ । अतः ताम्बूलादिकोंका वायना दान करता हूं, आप अङ्कीकार करें ॥। कथा-श्रीकृष्णचन्द्र बोले 
कि, हे राजन्‌ ! हे पाण्डुनन्दन ! जिस ब्रतके करनेसे मनुष्य कभी भी नरकका द्वार नहों देखता में उसी 
बुधाष्टमीके ब्रतको कहता हूं ॥ १॥। युधिष्ठिर बोले कि, हे दयानिधान ! वह बुधाष्टमी ब्रत किस 
प्रकारका होता है ? उसके करनेसे किस पापको निवृत्ति होती है ? आप निइचयकरके एक यथार्थ तत्त्व 
जो उसे कहिये ।। २ ॥ श्रीकृष्णचन्द्र बोलें कि, पहिले सत्ययुगके आरम्भकालम एक इलनामक राजा 
हुआ था । (इस राजाका दुसरा नाम सुद्युम्न' था।) वह किसी समय बहुतसे किकर पियारे मित्र एवं 
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सन्त्रियोंको संग ले ।। ३।॥। हिमालय पवंतके एक पाइवंवर्त्ती प्रदेशमें गया जो महादेवजीसे पालित था। 
उसमें घुसनेवाला जरूरही स्त्री बनजाता था ॥ ४॥ मृगया विहारमें आसक्त हो उभावनमें घुसगया, 
जैसे कि सबसङ्कियोंको पीछे छोड धोडेपर आरूढ हुआ एकाकी हो उस वनमें प्रविष्ट हुआ वेसेही स्त्री 
होगया ॥ ५ ॥ (वह पार्वतीके विहार करनेका रहोवन था, इसीसे उमावन कहते हें । इसमें प्रवेशके 
विषय में महादेवजीकी यह आज्ञा है कि, जो कोई यहां पुरुष चिह्ववाला प्राणी आवेगा, वह उसी क्षण 
अवद्यहो स्त्री चिह्न धारी हो जायगा ।) इसीलियें बह पीन उन्नतस्तनोंसे सुन्दर, सुश्र हो शून्य वनमें 
इधर उधर अपने अनुयायियोंकी खोजमें घूमने लगा । वह इलारानी अपने मनमें शोचने लगी कि, में 
कहां आगयी यह स्थान किसका है ? में यहां कंसे चलो आयी ? पर उसे पहले नामहपका भी स्मरण 
न रहा ॥। ६॥ ऐसे सुन्दररूप और दिव्य यौवनसे सम्पन्न हुई उस इलारानीको चन्द्रसुत बुध देखकर 
कामासक्त हौगये । बह बुधाष्टमीका दिन था । जिस दिन बुधजीने उस इलारानी पर संतुष्ट हो आसक्ति 
की थी ।। ७ ॥ उसके सौन्दर्यको देख चन्द्रनन्दनने अपने गृहकी नायिका बनायी । उसमें उन्होंने एक पुत्र 
उत्पन्न किया । उसका नाम “पुरूरवा” हुआ ।। ८ ॥ यही पुरूरवा चन्द्रबंशी सब राजोंका वंशप्रवर्तक 
आदिमे सम्राट्‌ हुआ इसी समयसे यह बुधाष्टमो अत्यन्त पुज्य हुई ॥। ९ ॥ इसीसे इस दिन बुधकी प्रस- 
न्ञताके निमित्त जो बुधका पुजन, ब्रत और दानादि करते है उनके सब पापोंकी शान्ति एवं समस्त उप- 
द्रवोंकी निवृत्ति होती है । हे धर्म्मराज ! इस बुधाष्टमीके विषयमें और भी कुछ कथा कहता हूं, उसे भी 
सुनो ॥ १० ॥। पूर्वकालमें विदर्भा (मिथिला) नगरीमें निमिनामका राजा था । शत्रुओंने परस्परमें 
मिलकर उस वीरको संग्राममें मार उसका राज्य अपने अधीन कर लिया उसकी रानीके पास कुछ न रहने 
दिया ॥ ११॥। निर्धता ऊमिला रानो अपने छोटी अवस्थाबाले पुत्रोपुत्रोंको ताथ लेकर अन्न वस्त्रकी 
चिन्तामें इतस्ततः घूमती हुई उज्जयिनी नगरी आ पहुंची । एक ब्राह्मणके ॥ १२ ॥। कूटने पीसनेके 
कामपर नियुक्त होकर उदर पूति करनेलगी । उसने उसके गेहूंओंमेंसे सात गेहुंके दाने उठाकर अपने 
दोनों बालकोंको चाबनेके लिये दे दिये ॥ १३ ॥ क्योंकि वे बालक क्षुधासे अत्यन्त पोडित हो रहे ये । 
सन्तानमें स्वाभाविक वात्सल्य प्रेमभो हुआ ही करता है । वह साध्वी बहुत समय बीतनेपर मर गयी 
॥ १४ ॥। उसके पुत्रने अपने पिताके अनुछप स्वाभाविक ओजस्विता धारणकर उसी विदर्भापुरीमें अपने 
पिताके आसनपर बैठकर अपने बलसे भूमिको निःसपत्न करके भोगा ॥| १५॥। उस अपनी बहिनको, 
वरकी खोज करके धर्म राजके साथ व्याहदी ! वह पतिको हितकारिणी महानायिका हुई ॥ १६ ॥ 
इयामला उसका नाम था । अंगना थो सभी श्रेष्ठ लक्षण उसमें थे । धर्मराज सर्वाद्क सुन्दरी अपनी प्यारीसे 
बोला ।। १७ ॥ कि हे इयामले ! मेरे घरका सब कामकाज तू कर । एवम्‌ नौकर चाकरोंको यथार्थ 
रीतिसे शिक्षा दे ।। १८ ॥। किन्तु देख । ये सात कोठे या पिजडे कीलोंसे खूब बन्दकर रखे हैं, हे वेदेह 
नन्दिनि ! इन्हें कभी भूलकरभी मत खोलना ॥ १९ ॥ फिर “एवमस्तु” अर्थात्‌ जैसी आपने आज्ञा की 
है, वैसेही सब किया जायगा, और वैसाही हो । इस प्रकार स्वीकार कर अपने उचित कार्य करने लगी । 
(यहांपर एकइलोक पूर्वापर कथासे विरुद्धार्थक मिलता है, अतः वह प्रक्षिप्त है । उसका अर्थ यह है कि, 
फिर अपने बान्धवोंको समीप बैठाकर बुधके सम्मुख प्रसन्न चित्त होकर भोजनकरे । भोजनभी तवतकही 
करना चाहिये, जबतक वह कथा कही जाय । अर्यात्‌ कथा सुननेके समयही ब्रतका विसर्जन करके भोजन 
करे) पीछे हे धमराज ! किसी समय प्रमादवश् हो विदर्भ नन्दिनी इयामला देवीने।। २० ॥ एक कोला 
निकालकर पहिलाप्रवर ((पींजरा) देखा । उसमें देखा कि, मेरी माता यहां कंद है । यमराजके 
भीषण किकर उसे पीडित कर रहे हे । वह रोती है।। २१॥ निर्दय किकर उसे बारबार बांधकर तप्त 
तंलसे भरेहुए कडाहोमें पटकते हैं । यह उन्होंने एक खेलकर रखा है । इस प्रकार अपनी माताको दशा 
अपने यहां देखकर वह मनस्विनी इयामलादेवी लज्जित होगयी ॥ २२ ॥ फिर उसके मनमें आतंक 
हो गया । इससे दूसरे प्रवरे (पॉजरे) को उद्घाटित करके देखा । बहांपरभो वही अपनी माता है, जसे 
ऊखको या कपास आदिको यन्त्रमेदेकर पेलते तथा शिलापर पीसते हें, ऐसेही उसेभी करतेहें ।। २२॥ कभी 


~ 


BSNS 


(३४२) ब्रतराज [ अष्टमी- 
eee 
शिलाके ऊपर बैठाकर लोष्टकोंसे पीसते हैं। फिर बैसेही तीसरा प्रवर (पिञ्जरा ) खोला, उसमेंभी बेसेही 
अपनी माताको देखा । बडीबडी घण्टा जिन्होंके दोनों ओर लटकरही हुँ, ऐसे हाथी उसे अपनी सूंडसे 
उठा उठाकर नीचे पटकते हें बारबार ठोकरोंसे ठुकराते हें ॥ २४ ॥ फिर चतुर्थ प्रवर (पिजर) देखातो 
उसमें भी भयंकर दंष्ट्रा और दन्तवाले भयंकर मुख कुत्ते खारहे हे और कभी जो अभक्ष्य ( मलमूत्रादि) 
भक्षण करनेके लिये उद्यत कर उसे रुलाते हें । कभी कुवाक्योंसे बारबार दुखी करते हैं । बही माता रोरही 
है ॥ २५ ॥ पञ्चम प्रवर (पिञ्जर) खोला तो उसमें भी माताको सताते मिले । उसे नीचे पटककर- 
शिरमें लात मारते हैं । संडासियोंसे कण्ठको पकडकर घस्त्रकी भांति निचोडते हूँ कभी सहस्रों घनोंसे 
'पौडितकर छिन्न-भिन्न करते हैं ॥ २६ ॥। छट्ठे प्रवरको (पिजडे को) जब खोलकर देखा. तब उसमें भी 
अपनी माताकी वेसो दुद्ंशा हो रही है । ऊखके रस निकालनेके यन्त्रमें दबाके उसके मस्तकपर मुद्‌ गरोंका 
प्रहार करते हें । कभी जैसे काष्ठको ताँछते हैं, ऐसे ही बारबार इसेभी ताँछते हे ।। २७॥। पीछे सप्तम 
प्रवर (पिञ्जर) के द्वारका कीला दूरकर खोला । उसमें भो माता उसीप्रकार पीडित की जाती है । 
भयंकर कृमियां खा रहे हे वो अत्यन्त दुःखी है । २८॥। पर उस संक़रटमें जीती हुई अपनी दुःखितं माताके 
दुःखको देखके इयामला देवी शोकग्रस्त होगयो । मुखम्लान होगया । चुपचाप होकर एक जगह पडगयी । 
फिर यमराज आये, उन्होंने अपनी प्रियाको शोकग्रस्त देखपुछा कि ॥ २९॥ हे भामिनी ! क्यों उदास 
हो रहीहो ? हे अनिन्दिते ! खडी हो । तुमें क्या चिन्ता है? उसका कारण कहो । क्या तुमने वे प्रवर 
(पिञ्जरे) तो नहीं खोले हें ॥ ३० ॥ मेने इनको खोलनेकी मनाही पहिले ही कोयी । ऐसे जब अपने 
प्राणप्रिय धर्म्म राजजीने पुछा, तत्र इयामलाने अपनेशिरको उनके चरणोंमें टिकाके प्रार्थना को ॥। ३१॥ 
कि, हे राजन्‌ ! मेरी माताने ऐसा कोनसा घोर पाप किया था, जिसके कारण आप उसे इस प्रकार नाना 
तरहसे पीडित करते हो ।। ३२॥। हे राजन्‌ ! जब इस प्रकार प्रियाने पुछा तो उस प्रइनको सुन मन्दमन्द 
हंसते हुए धमंराज बोले कि, तुम्हारी माताने तुमारे स्नेहसे (ब्राह्मणके सात) गोधूम उठालिए थे ॥ ३३॥ 
हे भद्रे ! कया तुम उस चोरीको भूल गयी हो ! या नहीं जानती हो ? जो मुझसे तुम पूछती हो । याद 
रखना कि ब्राह्मणका अन्न प्रेभसे भी यदि खाया जाय तो भी वह अन्न खानेवालेके सात कुलोंको दग्ध 
करता है ॥। ३४॥। इसोसे तुम्हारी माता सप्तम कुलतक कृमि आदिकों से पोडित हो रही है। ( ये प्रवर 
(पिञ्जर) कुलही हे) बेही गोधूम भयंकर कोडे हो गए हें ।। ३५ ॥ जो पहिले तुम्हारे लिए ब्राह्मण के 
घरसे चोरे थे, जो तुम्हारी माताने पहिले किया था उसे में जानता हूँ ॥ ३६ ॥। इयामलाबोलो कि, हे 


प्रभो ! फिरभी आप उसके जामाता हं, सर्वथा प्रभु हे; आपका इस प्रकार आश्रय होते हुए वह किसी 
प्रकार उस पापसे छूटे. उस उपाग्रको आप करें ॥ ३७ ॥ इयामलाके वचनसुनकर धर्मराज पहिले तो 


बहुत चिन्तामें हुए, बहुत समयतक विचार किया, फिर शोचकर अच्छी तरह अपने आसनपर विराजमान 
हो अपनी प्राणेइवरीसे बोले ।। ३८ ।। कि इस जन्मसे पूर्व सप्तम जन्ममें तुम ब्राह्मणी थी । उसमें तुमने 
अपनी सखियोंसे मिलकर बु धाष्टमीका ब्रत किया था उसकी जो विधि है तदनुसार उपवासकर वह ब्रत 
संपर्ण किया था । अब तुम अपनी इस माताफो मेरे सम्मुख सत्यप्रतिज्ञाकर उस ब्रतके पुण्यको दे दो 
॥ ३९ ॥ ४० ॥। जिसके प्रतापसे अभी तुम्हारी माता पापपुञजके क्लेशसे निर्मुक्त हो जायगी । अपने 
प्राणप्रिय धर्मराजके इन बचनोंको सुन इयामलादेवीने झट स्नान किया और प्रसन्न हो तीनवार प्रतिज्ञा 
करके यानी संकल्प वाक्य को तीनदार पढके, पुण्यफल दे दिया ॥ उसके मिलते ही इयामलाकी माता 


उमिला पीडासे निर्मुक्त हो दिव्यशरीर दिव्याम्बर धारणकर ॥ ४१ ।। ४२ ॥। दिव्य विमानपर आरूढ _ 
हो दिव्यमाला धारणकरतो हुई अपने पति निमिके समीप पहुँच गयी । आज भी सब मनुष्य उसे अपने 


पति के समीप स्वर्गमे (आकाइंमें) दीप्यमान देखते हें ।। ४३॥। उसका बह स्थान बुधके पास निमिके 
पाइचंमें है । वह बुधाष्टमीव्रतके प्रभावसे हे राजा युधिष्ठिर ! अबभी चमक रही है ।। ४४ ।। युधिष्ठिर 
बोले कि, हे कृष्ण ! यदि ऐसी ही उत्तम बुधाष्टमी तिथि है तो उसीको विधिको आप मुझे कहें, हे 
माधव ! यदि आप मुझ पर अनुग्रह रखते हैँ ।। ४५ ॥ श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे पांडुनन्दन ! आप 
चित्तको एकाग्र करके सुनिये, में बुधाष्टमीके ब्रतका विधान कहता हूँ । जब जब सितपक्षमें अष्टमी 
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बुधवारी हो ।। ४६॥। तब तब व्रतके लिए एकबार भोजन करनेवाला हो ब्रतक्रा आदर करना चाहिये । 
प्रातःकाल उसदिन नदीमें स्नान करके एक नूतन करवा अयने हाथोंमें लेत्रे ।। ४७ ॥ उसे जलसे पूर्ण 
करे, उस जलमें अमूल्य उत्तम रत्न डाले । उसे घर लाकर उसका पुष्पादिकोंसे पूजन करे, फिर बुधको 
स्थापित कर उनका पुजन करे ॥ ४८ ॥ वह मूर्ति एकमासे भर सुवर्ण को प्रयत्नपुर्वक करानी चाहिये, 
शक्तिह्वास हो तो आधे मासेभर सुदर्णको, अधिक झक्तिह्वास हो उससे भी आधे सुवर्ण की हो । अपनी 
शक्तिके अनुसार और भी कमावेश हो सकती है । बैसीही सामग्री इकट्ठी कर उसका पुजन करे ।। ४९।। 
एक अंगुष्ठ परिणाम मू्तिहोनी चाहिये। पुरुषाकृति हो, चार भुजा हों, दीखनेमें सुन्दर हो। उसके 
पुजनका प्रकार यह है कि, किसी पवित्र देशमें कमलका आकार लिखके उसके मध्य भागमे क्ाणकाके 
ऊपर अब्रत कलशको कलशस्थापनको विधिके अनुसार स्थापितकर उसका इवेत तण्डुलोंसे पूजनकरे 
॥ ५० ॥ उसके ऊपर इवेततण्डुलोंसे पुर्ण सुवर्ण पात्रको रखे (शक्तिह्रासमें मिट्टीतकके पात्रको रख 
ले) उसे दो पतिवस्त्रोंसे ढकदे । उसपर बुधदेवको विराजमान करे, फिर उनका पीतवस्त्र पीतअक्षत 
पीतपुष्प आदि उपचारोंसे दूजन करे ॥। ५१॥। पञ्चामृतसे अलग अलग और एकबार सम्मिलितकी रीति 
सभी स्नान करावे । उस स्नान करानेके वेदिक और तांत्रिकमन्त्र (पूर्व कह आये ही हें या) प्रसिद्धही 
हें । नेवेद्य चढावे, दशाङ्गः सुगन्धित गुग्गुलकी धूप करे, ।। ५२॥। घृतपूर्ण खीर घीके लडु अशोकको कलिका 
नानाविध फल तथा पक्व और पीत गुडके पदार्थोका भोग लगावे ।। ५३ ॥ पीछे एकादश नाममन्त्रोंको 
बोलता हुआ पीत पुष्प और पीताक्षतों द्वारा चरणादि अङ्कोंकी पृथक्‌ पृथक्‌ पुजा करे । उसका प्रकार 
यह है कि, १ “ओं बुधाय नमः, पादौ पूजयामि” २ “ओं सोमषुत्राय नमः जानुनी पूजयामि” ॥। ५४॥ 
३ “ओं तारासुताय नमः, कटी पूजयामि” ४ “ओं ह्विजराजपुत्राय नमः, उदरं पुजपामि” ५ “ओं इला- 
प्रियायनमः, हृदयं पूजयामि” ६ “ओं कुमारायनमः, वक्षः पुजायामि” ॥ ५५॥। ७ “ ओं पुरूरवःपित्रे 
नमः, बाहू पुजयामि” ८ “ओं सोमसुताय नमः, स्कन्धौ (अंसो) पुजयामि” ९ “ओं पोतवर्णाय नमः, 
मुखं पुजयामि” १० “ओं ज्ञानमूर्तये 'नमः, नयने पूजयामि” ॥ ५६॥। ११ "ओं बुधाय नमः मूर्धानं 


(मस्तकं) पूजयामि” ॥। एकादशमन्त्रोंसे १ चरण, २ जानु, ३ कटि, ४ उदर, ५ हृदय-६ वक्षःस्थल, ` 


७ बाहु, ८ स्कन्ध, ९ मुख, १० नेत्र ओर ११ वाँ मस्तक, इन अङ्कोंपर पोत पुष्पाक्षत्‌ चढावे । ये अंगभो 
पूजनकी प्रक्रियाके साथ ऊपर दिखायें जा चुके हे, फिर सोने चांदी या तांबेके सुन्दर पात्रमें ॥ ५७॥ 
गुग्गुल, गन्ध, पुष्प, और अक्षतोंको लेकर अपनी जानुओंको धरतीपर भिडा विशेष अरध्प्रं दान करें ।। ५८॥ 
कि, जो उर्वशोका इवशुर एवं पुरूरवा राजषिका पिता और सब ग्रहोंमें श्रेष्ठ है वह बुधदेव अरध्यंको ग्रहण 
करके मेरे ऊपर प्रसन्न हों ।। ५९ ॥ विष्णु भगवान्‌ तत्तःद्वोगसे मोक्षपयर्यन्त जिन वरोंका प्रदान करते 
हैं, उन सबोंको बुधदेव मेरे लिये दान करें । इस मंत्रसे अर्ध्घ देकर फिर इस मंत्रको जपे ।। ६० ॥। प्रयम- 
बार बुधाष्टमीके दिन मोदक, द्वितीय बार फेनी, तीसरी बार घृतपुर (पक्वान्नंविशेब) चतुर्थबार वटक 
॥ ६१ ॥। पञ्चम बार मण्डक, छठी बार सुहालियांल्‍, सातवीं बार अशोकको पत्तियां करावे ॥ ६२॥। 
आठवीं बार सक्करके खाण्डवोंको बाँसके पात्र में धरकर हे युधिष्ठिर ! योग्य आचार्यके लिये वायनादे 
फिर भोजन करे ॥ ६३ ॥। मोदकादि पदाथोँका ही पुर्वोक्तक्रमसे भोजन करे । हे युधिष्ठिर ! बुधा- 
ष्टमीमें इसी प्रकार करना चाहिये । पीछे प्रीतिपूर्वक भाइयोंके साथ खाना चाहिये । जो पुरुष भक्तिपूर्वक 
बुधाष्टमीकी कथा सुनते हें वे सब पापोंसे छूट जाते हैं ।। ६४ ॥। जो इसमें भक्तिपूर्वक बुधको करवेपर 
स्थापित कर पुजते हूँ पक्वान्न और कलशपात्रादि तथा सुवर्ण एवं वस्त्रको उत्तम ब्राह्मणके लिये देते हैं, 
वह फिर कभौभी यमपुरीका दर्शन नहीं करते ।। ६५॥। ये श्रीभविष्योत्तरपुराणकी कही हुई बुधाष्टमीके 
ब्रतकी कथा समाप्त हुई । अब इस बुधाष्टमौ व्रतके उद्यापतकी विधि-राजा युधिष्ठिर बोले कि, हे 
भक्तवत्सल ! आप कृपा कर बुध्राष्टमी ब्रतके उद्यापनकी विधि कहिये । यह उद्यापन किस समय करना 
चाहिये ? कौन कौन पदार्थ इसमें चाहिये ?? जिससे यह उद्यापन एवं ब्रत सफल हो। श्रीकृष्णचन्द्र बोले 
कि, प्रथमव्रतके अन्तमें या चतुर्थब्रतके अन्तमें या अष्टम ब्रतको करके उद्यापन करना चाहिये बुधाष्टमीके 
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पूर्वेदिन यानी सप्तमी के दिन प्रातःकाल उठकर मलन्मूत्रत्यागादि एवं दन्तधावन करे, पीछे साधारण 
स्नान करके शुद्ध हो आचमन करके संकल्प करे । दश उत्तम सदाचारनिष्ठ ब्राह्मणोंको निमन्त्रित करे । 
दूसरे दिन अष्टमीमें प्रातःकाल उठकर मलमूत्रत्यागादि करे । फिर स्नानादि करे और पवित्र होकर 
पवित्र नदी आदि जलाशयपर स्नान करे । पीछे नंत्यिक सन्ध्योपासनादि कर्म्मानुष्ठानसे निवृत्त हो रङ्ग 
वल्लिआदिसे सजे हुए पवित्र घरके मध्यभागमें पवित्र होकर पुण्याहवाचन और रक्षाविधान करे। 
विधिवत्‌ प्राणायाम करके संकल्पादि करे । संकल्पकी यह विधि है कि, प्रथम जलाक्षतादि दक्षिण हाथमें 
लेकर “ओं तत्सत्‌ सत्‌” इत्यादि वाक्यकल्पना द्वारा देश तथा तिश्यादि कालका उल्लेख करके अपने 
गोत्रनामका उल्लेख करता हुआ कहे कि, मैने जो अद्यावधि बुधाष्टमीके ब्रत किये हें उनके साद्भपूणं 
होनेके फलोंकी प्राप्तिके लिये बुधाष्टमीब्रतका उद्यापन करूंगा । पीछे अपनेहाथमें स्थित जलाक्षत कुश 
* और द्रव्यको पृथिवीपर छोड दे । पीछे वस्त्र पात्र गन्ध द्रव्याभूषणादि द्वारा आचार्य, ऋत्विगादिकोंका 
वरण करे । वस्त्र ताम्बूल एवं भूषणादिद्वारा ब्रह्माका वरण करे । गणपति पुजनपुर्वक नवग्रहोंका पुजन 
करे । फिर महान्‌ विस्तृत अष्टदल कमरूका आकार लिखे, उसके मध्यभागमें कणिकाका आकारभी 
लिखे । पाँच रंगोंको दलभाग एवं केसरोंमें उत्तम रीतिसे पूर्ण करके उसे सुन्दर बनावे । कणिकामें पांच 
प्रस्थ धान्य रखदे । पत्ते एवं पत्तोंके अग्रभाकगोंमें भी यथाशक्ति धान्य रखदे । धान्यराजशियोंपर नव 
कलशोंको स्थापित करे । गद्भाजलसे उनको पूर्ण करके वस्त्र तथा मालासे वेष्टित करके पञ्चत्वक्‌ 
तथा पञ्चपल्लवोंसे शोभित करे । इन कलशोंको ऐसे देशमें रखे, जिसके उत्तरमें ग्रहमण्डल हो । या 
उस ग्रहपुजनपालीको इन कळझोंके उत्तरमें स्थापित करे । ग्रहमण्डलके पुर्व अर्थात्‌ ईशानमें, नरुणका ` 
कलश अवश्य रखे ! उस कलशमें जलएूर्ण करके उसके कण्ठ भागमें वस्त्र वेष्टित करे, उसके सुखमें पल्लव, 
त्वक्‌ (छाल) फल रखे । उसके उदरमें पञ्चरत्न और सुवणंको छोडे । इनके जो जो मन्त्र हें, उन उनसे 
धान्यादि स्थापन करे । विधिके अनुसार प्रतिष्ठा करके पुजन करे । जलाक्षत दहिने हाथमें लेकर संकल्प 
करे कि, मेंने सात जन्मोंमें जो जो पाप किये हैँ, उनके दुष्ट भोगोंकी निवृत्तिके लिये बुधाष्टमीन्रत किया 
है (किये हें), में अब उस (उन) की सांद्भफल प्राप्तिके अर्थ बुधका पूजन और हवन करता हूँ । यह 
सब पूजनादि बुधदेवको प्रीतिके लिये हो । श्रीकृष्णचन्द्र राजा युधिष्ठिरसे कहते हैं कि, एक कषं (तोले) 
या आधे कर्ष (आधे तोल) या एक पाद कषं (चार आने) भर सुवर्णकी ही बुधप्रतिमा बनवा पुर्व उल्लि- 
खित कमल काणिकामें स्थापित किये कलशके ऊपर तामडी रखके वस्त्र आस्तीर्ण कर उसपर उसको 
स्थापित करे । पञ्चाम्‌ तसे स्नान कराकर कटि तथा अंसोंमें पीत धौतवस्त्र एवं पीत डुपट्टा धारण कराके 
बाणाकार बुधको, भगवान्‌ नारायणस्वरूपसे ध्यान करे । यही ध्यान करे कि ये बुधदेव साक्षात्‌ चतुर्भुज 
शंख, चक्र, गदा, और शार्गंधनुर्धारी भगवान्‌ हूँ । अत्रि गोत्रीय बुधका पुजन पीतवस्त्र, पीतपुष्प, पीता- 
क्षतादिद्वारा पुरुषसुक्तके षोडश मन्त्रोंसे षोडश उपचारोंसहित करना चाहिये । उस बुधके दक्षिणमें 
“ओं इदं विष्णुव्विचक्रमे” इस मन्त्रसे अधिदेव विष्णुको, “ओं सहन्नञ्चीर्षा” इस मन्त्रसे बुधके वामभागमें 
प्रत्यधिदेब नारायणकी स्थापना करे । कमलके पूर्वादि अष्ट कोणोंमें स्थापित कलशोंके ऊपर प्रदक्षिण 
क्रमसे सूर्य, चन्द्र, मङ्गल, बृहस्पति, शुक्र, शनेइचर, राहु और केतुके स्थापनादि करने चाहिये ॥ कमलके 
अंग्रभागोंमें १ अनन्त, २ वामन, ३ विष्णु, ४ शौरि ५ सत्य, ६ जनार्दन, ७ हंस और ८ वें नारायणका 
स्थापन पुजन करे । धूप, दोप, विविधि नेवेद्य और फलादि समर्पण करे । कमल पत्रोंके बाहिर पूर्वादि 
आठ भागोंमें प्रदक्षिण क्रमसे १ इन्द्र, २ अग्नि, ३ यम, ४ निऋति, ५ वरुण, ५ वायु, ७ कुबेर और ८ वें 
ईशानका स्थापन पुजन करे । दक्षिणमें यमराजके समीप बाम भागमें इयासला और चित्रगुप्तका स्थापन 
पुजन करे । कमलके अष्टदलोंमें धान्यराशियोंपर स्थापित आठ कळलशोंके पर आठ सूर्याविकोंका जो 
स्थापन पुर्व कहा है वह कललोंके ऊपर बाँस पत्रोंको पहिले रखकर करना चाहिये र और बांसके पात्रोंमें 
आठ आठ लड, यज्ञोपवीत ऋतुफल और दक्षिणा रखदे पीछे मण्डलके पश्चिम भागमें चतुरस्र स्थण्डिल, 
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शुद्ध मृत्तिकाका बनावे । उस स्थण्डिलमें स्रुवसे भूमिके उल्लेखनादिरूप पांच संस्कार करके अग्निस्थापन 
करें, विद्वान्‌ ब्रतीको चाहिये कि वह समिधा, कुशास्तरण और प्रणीतादि पात्र इकट्ठे करे । पूर्णपात्र 
तथा ब्रह्मासनका आस्तरण करे। इस प्रकार समिधाधान करने पीछे अपनी अपनी शाखानुसार गृह्सुत्रोंके 
कहेहुए विधानको स्थण्डिलमें प्रधान आहुतिका हवन करे। देव अधिदेव और प्रत्यघिदेव इन तीनोंके 
लिये आहुतियाँ देनी चाहिये । इसो विषयमे यह वाक्य हे कि, पृथक २ होम करे यानी तीनोंको भिन्न २ 
द्रव्योंसे आहुतियाँ देनी चाहिये; घी मिश्रित अपामार्गको समिघ एवं घो मिश्रित यव ब्रीहि तिल तथा 
घी मिश्रित तिल और गोधूमसे पृथक्‌ पृथक्‌ निरास होकर हवन करे । “ओम्‌ उद्बुध्यस्व' इस मंत्रसे 
१०८ आहुतियाँ बधके लिये तथा विष्णुके मंत्रसे विष्णुके लिये और नारायणके मंत्रसे नारायणको आहुति 
दे । ग्रहादिकोंके लिये आहुति देकर प्रायरिचित्तको आहुतिका हवन करे । पूर्णाहुतिका हवन करके पीछे 
ब्रह्माका विसर्जन करदेना चाहिये । पुर्णपात्रका उद्दासन और बलिदान होना चाहिये । पीछे अग्निका 
पुजन करके देवताओंका विसर्जन कर देना चाहिये । अभिषेकके पीछे तिलक और रक्षाबन्धन होना 
चाहिये । सपत्नीक आचार्य्यंका विधिपूर्वक पुजन करके गऊ, प्रतिमा, वस्त्र और कलदा उन्हें देना चाहिये । 
ब्रह्मासे लेकर जो बाको याज्ञिक द्विजवर बेठे हुए हों उन्हें कलश देने चाहिये । पीछे ब्राह्मण भोजन कराकर 


सबसे आशीर्वाद लेना चाहिये । यह श्री भविष्य पुराणका कहा हुआ बुधाष्टमोके ब्रतका उद्यापन पुरा 
हुआ । 


दशाफलाष्टमी व्रतम्‌ 
अथ शुक्लादिश्रावणकृष्णाष्टम्यां दशाफलव्रत्तस्‌ ॥ सा निशीथव्यापिनी 
ग्राह्मा ॥ तत्र पुजाविधिः-तमद्भुतं बालकमम्बुजेक्षणं चतुर्भुजं शंखगदायुदायु- 
धम्‌ ॥ श्रीवत्सलक्ष्मं गलशोभिकौस्तुभं पीताम्बरं सान्द्रपयोदसौभगम्‌ ।। महाहें- 
बदुर्यकिरीटकुण्डलत्विषा परिष्वक्तसहस्रकुन्तलम्‌ ॥ उद्दाम काञ्च्यद्ग'दककणा- 


दिभिविराजमानं वसुदेव एक्षत ।। कृष्णाय० ध्यानम्‌ ॥। वासुदेवाय० आवाहनम्‌ ॥ 
शेषशायिने० आसनम्‌ ॥ तोर्थपादाय० पाद्यम्‌ ॥ गङ्भाजनकाय० अर्घ्यम्‌ ॥ 


यमुनावेगसंहारिणे न° आचमनम्‌ ॥ नित्यमुक्ताय० पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥। श्री- 
गोपालाय० स्मानम्‌ ॥ पीतवाससे न० वस्त्रम्‌ ॥ यज्ञप्रियाय० यज्ञोपबोतम्‌ ॥। 
सर्वेद्वराय ० चन्द्रनम्‌ ॥ अधोक्षजाय० अक्षतान्‌ ॥ कमलाप्रियाय० पुष्पाणि ॥ 
तुलसीपत्रेर्नामपुजा-क्ृष्णाय नमः विष्णवे न० । हरये न० । शेषशायिने० । 
गोविन्दाय० । गरुडध्वजाय० दामोदराय० । हुषीकेशाय० । पद्मनाभाय० । 
उपेन्द्राय ॥ १० ॥ अथ दोरकबन्धनम्‌--संसाराणंवमग्नानां नराणां पापकम 
णाम्‌ ॥ इह मोक्षफलावाप्ति कुरुष्व पुरुषोत्तम ॥ इति दोरकबन्धनम्‌ ।। पारि- 
जातापहाराय० धूपम्‌ ॥। ज्ञानप्रदीपाय० दीपम्‌ ॥। चक्रिणं न० नवेद्यम्‌ ॥। अघ- 
नाशिने न० तांब्लम्‌ ॥ सर्वेव्यापिने० दक्षिणाम्‌ ॥ पद्मनाभाय० नीराजनम्‌ ॥। 
अनंताय० पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥ देवदेव नमस्तेऽस्तु भक्तप्रिय दयानिधे ॥। ग॒हाणाघ्यं 
सया दत्तं देवक्या सहित प्रभो ॥ विशोषार्ध्यम्‌ त्रिलोकनाथोदेवेशः सर्वभूतदया- 


... 5  —— fe EEE NIE MS 





१ नूपुरादिभिविरोचमानं इत्यपि पाठः । 
१३ 
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निधि: ।। दानेनानेन सुप्रीतो भवत्विह सदा मम ॥। इति वायनमन्त्रः ॥। श्रीकृष्ण: 
प्रतिगृह्णाति श्रीकृष्णो बे ददाति च ॥। श्रोकृष्णस्तारकोभाभ्यां श्रीकृष्णाय नमो- 
नसः ॥ इति प्रतिभ्रहमन्त्रः ॥। यस्य स्मृत्येति प्रार्थना ।। अथ कथा ॥। सुत उवाच ॥। 
इणुध्वमृषयः सर्वे नेमिषारण्यवःसिनः ॥ पुरा च द्वापरस्यान्ते कृष्णदेवेन भाषि- 
तस्‌ ।। २॥। तद्‌ब्रतं वः प्रवक्ष्यामि साद्भोपाङ्गं मुनीइवराः॥। पुरा च द्वापरस्यान्ते 
पाण्डवाः कौरवास्तथा ॥ २ ॥। द्यूत प्रचक्रिरे सवे धनमानेन मोहिताः ।। निर्जिताः 
पाण्डदः डु:खादनं जग्मुमुनीइवरा: ।। ३॥ कुन्ती विदुरगेहेः तु संस्थिता चः महा- 
यया: ॥ तच्छ त्वा कृष्णदेवोऽपि कृपया परया युतः ॥। ४॥। आययौ गरुडारूढो 
दिडुशस्य यहं ति ॥ तत्रापश्यन्महाबाहुं कुन्ती परमहषिता ।। ५ ॥। विदुरेणा- 
चितः कुष्ण कुन्त्या सेव हि भक्तितः ॥। नत्वाह कुन्तीं तां देवीसभ््स्याभां विड- 
स्न्‌ ॥। ६ ॥ त्वत्पुत्रास्तु महादुःखात्‌ प्रययुर्गहनं बनम्‌ ॥। तवापि सुमहद्दुःखं 
संदेदा तन्मसाप्रियम्‌ ॥।७॥। कुन्त्युवाच ॥।हुषीकेश महाबाहो सहादुःखेन कशिता 
कृपया परथा देज रक्षिता बयमीदुशाः ।। ८ ॥। मम चेव महद्दुःखं त्वयि मां त्रातरि 
स्थिठे ॥। शरत्पुत्रास्लु सहादुःखात्प्रविष्टा गहनं वनम्‌ ॥। ९ ॥ कृपया विदुरो मह्यं 
कौरव्यः प्रस्थसंभितम्‌ ॥ ददाति घ्रीतिदः कृष्ण जीवनाय महामतिः ।। १० ॥ 
गृहस्य पदिचसे भागे वसामि च जनार्दन ॥। दशिता कोरवाणां हि सर्वेषां कुमति- 
स्तथा ॥११॥ इतति तस्था बच: श्रृत्वा कृष्णः परमधर्मवित्‌ ।॥ आह चेनां वासुदेवो 
भक्तप्रियतमस्तदः ॥ १२ ॥ व्रतं ते कथयिष्यामि येन दुःत्तात्प्रमुच्यसे ।। पुत्रपौत्रेः 
परिदृता स्द राज्यं प्राप्स्यसेऽचिरात्‌ ॥ १३॥। दशाफलमिति ख्यातं तद्‌ब्रतं कुरु 
सुव्रते ॥। कुन्त्युवाच ॥। कस्मिन्काले तु कतंव्यं तद्व्रतं केशव प्रभो ।। १४॥। वद मां 
प्रति इत्युक्तो यादवेन्द्रो जगाद ह ॥। श्रावणस्यासिते पक्षे अष्टम्यां च निशीथके ।। 
॥ १५ ॥ देवक्यां वासुदेवच प्रादुर्भूतो न संशयः ।। तस्याग्रे दशगुणित सूत्र 
स्थाप्यं प्रपुजयत्‌ ।।१६।। हस्ते बद्ध्वा तु तत्सूत्रं दशाहं व्रतमाचरेत्‌ ॥। संसाराणं- 
वमग्नानां नराणां पापकर्मणाम्‌ ।। १७॥। इहामुत्र फलावाप्ति कुरुष्व पुरुषोत्तम । 
अनेन दोरकं बध्वा दशवष व्रतं चरेत्‌ ॥ १८:॥। देवस्य पुरतो नित्यं दज्ञपद्मानि 
कारयेत्‌ ।। ततइच शणुयात्पुण्यां कथामेतां शुभावहाम्‌ ॥ १९ ॥। तुलस्याः कृष्ण- 
वर्णाया दलेर्देशभिरचेयेत्‌ ।। कृष्ण विष्णुं तथानन्तं गोविन्दं गरुडध्वजम्‌ ॥ २० ॥। 
दामोदरं हृषीकेशं पद्मनाभे हरि प्रभुम्‌ ॥॥ एतेइच नामभिनित्यं कृष्णदेवं समचंयेत्‌ 
॥॥२१॥ नमस्कारं ततः कुर्यात्प्रदक्षिणसमन्वितम्‌ ।। एवं दशदिनं कुर्याद्व्रताना- 
मुत्तमं ब्रतम्‌ ॥ २२॥। आदौ मध्यं तथा चान्ते होमं कुर्याद्विधानतः ॥। कृष्ण- 
मन्त्रेण जुहुयाच्चरुणाष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ २३ ॥ ततो होमान्ते विधिवदाचायं 





२ दुःखिता भृशमित्यपि पाठः । 
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पूजयेत्सुधीः ॥। सौवर्णं तास्रपात्रे वा मृन्मये वेणुपात्रकं ॥ २४ ॥। सौवर्ण तुलसी- 
पत्रं कारयित्वा सुलक्षणम्‌ ॥। प्रतिमां च तथा कृत्वा अचंयित्वा विधानतः ।। २५।। 
निधाय प्रतिमां तत्र आचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। दातव्या गोः सवत्सा च वस्त्रालंकार- 
भूषिता ॥ २६ ॥ दश होमे तु कृष्णाय पुरिका दश चार्पयेत्‌ ॥। दापयेत्तु ब्राह्मणाय 
स्वथं भुक्त्वा नथेव च ।। २७ ॥ उपायनं च गृह्होष्व सर्वोपस्करसंयुयुतम्‌ । संस 


राणंवमग्नं मां पाहि त्वं देवकीसुत ।। २८ ॥ अनेनोपायनं दत्त्वा नमस्कृत्य क्षमा- ` 


पयेत्‌ ॥ दक्षिणाभिर्युता देवि दातव्याः कृष्णसन्निधौ ।। २९ ॥। व्रतान्ते दश विप्रेभ्यः 
प्रत्येक दशपुरिकाः ॥। एवं दशसु वर्षेषु ब्रतं कुर्यादतन्द्रितः ।। ३० ॥ एवं ब्रतं त्वया 
देवि कतंव्यं कृष्णसन्निधौ ।। एवमुक्तं तु कुष्णेन कुन्ती श्रुत्वा मुदान्विता ॥ ३१ ।। 
उवाच कृष्णदेवं सा मम वित्तं न विद्यते ॥। प्रत्युवाच हृषीकेशस्तव वित्तं भविष्यति 
॥ ३२ ॥। एवमुक्त्वा ययौ कृष्णः कणं द्रष्टुं सुखान्वितः ॥। कर्णोऽपि च महात्मानं 
कृष्णं दुष्ट्वा प्रहषतः ।। ३३ ॥ सिंहासनं ददौ तस्मे पाद्यमर्घ्यं तथेव च ।। कर्णोऽ- 
प्युचाच देवंश किमर्थं तव चागमः ।। ३४ ॥। इत्युक्तः कृष्णदेवोऽथ तव माताति- 
दुःखिता ॥ कर्ण उवाच ॥ भूरिभयात्तथा कृष्ण मातरं याम्यहं कथम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कथं वा दुःखतो माता प्रमुच्येत बदस्व मे ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ सुवर्णपात्रे संपुय 
पायसं क्षोरसंयुतम्‌ ॥ ३६॥। निधाय श'तनिष्कं तु दातव्यं वायु'हस्तकं ॥ तव 
साता तथा प्रीता भविष्यति न संशयः ।। ३७ ॥। एवमुक्त्वा ततः कृष्णो द्वारका- 
समाजगाम ह ॥। कृष्णवाक्यं ततः श्रुत्वा कर्णचक्र महायशाः ॥ ३८ ॥। पायसेन 
समायुक्तं पात्रं स्वर्णेन कारितम्‌ ॥। शतनिष्कसमायुक्तं वायुहस्ते प्रदाय `सः 
॥ ३९ ॥ प्रहसन्ती तथा कुन्ती पात्रं दृष्ट्वा प्रर्हाषता ॥। देवस्य सन्निसौ सा तु 
ब्रतं चक्रेऽथ अक्तितः ।। ४० ॥ कृष्णेन कारितं सर्वं मम भाग्याय वे ध्यू व ;। 
कृष्णपुजां ततः कृत्वा कथां श्रुत्वाथ भक्तितः ॥ ४१ ।। उपायनं ददौ तत्र ब्राह्म 
णेभ्यो यथाक्रमम्‌ ॥। तुलसीदलं सुवर्णन कारयित्वा सुलक्षणम्‌ ।। ४२ ॥। प्रतिसां 
विष्णुभक्ताय स्वर्णपात्रे निधाय च ॥ गोदानेन समायुक्तामाचार्याय महामते 
।।४३ ॥ कुन्तो ददौ महादेवी विष्णुं प्रीयतामिति ॥। व्रतं दशसु वषंषु चकारो- 
द्यापनं ततः: ॥। ४४॥। तद्‌त्रतस्य प्रभावेण तनूजाइचागतास्ततः ॥। हत्वा त्रन्‌ 
मृधे सर्वान्कृष्णस्येव प्रसादतः ।। ४५ ॥। युधिष्ठिरस्तु धर्मात्मा स्वं राज्यं प्राप्त- 
वान्खुधीः ॥। प्रोवाचेदं व्रतं कुन्ती द्रौपदीं च. पतिव्रताम्‌ ॥ ४६ ॥ दशाफलमिति 
ख्यातं कृष्णदेवेन भाषितम्‌ ॥। यूयं सर्व महादुःखं निस्तीयं स्वपुरींगताः ।। ४७ ॥ 





१ सहस्प्रशतनिष्क तु दातव्य इत्यपि क्वचित्‌ २ वायुहस्ते दातव्य मित्यस्य कर्णेन षेषितमिति 
तथा यथा न ज्ञास्यते तथा प्रेषनीयमित्यर्थः ३ प्रेषयामासेति शेषः 


(३४८) ब्रतराज्‌ [ अष्टमी- 

ब्रतस्यास्य प्रभावेण कृष्णस्येव प्रसादतः ॥। त्वमप्येवं व्रतं भद्रे कुरुष्व सुसमाहिता 
॥ ४८ ॥ पुत्रपौत्रेः परिवृता सर्वान्कामानवाप्स्यसि ॥ आचख्यौ तद्द्वतं तस्ये 
कुन्ती परमहषिता ॥ ४९ ॥। सापि चक्रे महाभागा द्रौपदी व्रतमुत्तमम्‌ ॥। तस्मात्स- 
वेप्रयत्नेत कर्तव्यं सुजनेः सदा ।। ५० ॥ या भक्त्या कुरुते नारी व्रतानामुत्तमं 
ब्रतम्‌ ॥। सर्वान्कामानवाप्नोति विष्णुलोके महीयते ॥ ५१ ॥। इदं ब्रतं महापुण्यं 
ब्रलानाभुत्तमं शुभम्‌ ॥। वदतां शृण्वतां चेव विष्णुलोको भवेद्‌ध्य वम्‌ ॥ ५२।। 
इति श्रीभविष्योत्तरपुराणं दशाफलव्रतकथा ॥। अत्र मूलं चिन्त्यम्‌ ॥ 


दशाफलब्रत--शुकळपक्षसे भासारंभ माननेके हिसाबसे श्रावण वदि अव्टमीके दिन करना चाहिये । 

इसमें अष्टमी अर्धरात्र व्यापिनो होनी चाहिये।। पूजाविधि-पूजाविधानको कहते हुं-'तमद्‌ भुतम्‌' इत्यादि 
दो मन्त्रोंसे ध्यान करना चाहिये । कि, कमलसदुश विशाल सुन्दर नेत्रवाले, चतुभज, शंख, गदा और 
चक्र इच ल्योेकोत्तर झस्त्रोंको धारण करनेवाले, वक्षः-स्थलमें भोवत्सचिह्लसे सुशोभित, कौस्तुभमणिसे 
शोभायमान कण्डवाले, पीताम्बरधारी, सान्द्र जलद सदृश रमणीय, अत्यन्त महनीय वेदूर्यजटित मुकुट 
और कुण्डलोंको कान्तिसे भिश्चित सहस्र कुन्तलोंवाले, अभिलषणीय मेखला, अङ्गद और कंकणादिकोंसे 
शोभमान उस दिव्य यालमूति मुकुन्द देवका में ध्यान करता हूं, ऐसे स्वरूपमें वसुदेवजीने जिसके दर्शन 
किये थें । कृष्णाय तमः ध्यायामि’ कृष्णचन्द्रके लिये प्रणाम है, में ध्यान करता हूं! । इस प्रकार कहे । 
जासुदेवाव ननः, आवाहयामि’ वासुदेवके लिये नमस्कार, आवाहन करता हूं, इससे आवाहन करे, झेषपर 
हायन करनेवालेके लिये नमस्कार इससे आसन; सबको पचित्रकर चरणोंवालको नमस्कार, इससे पाद्य; 
रंगाके जनकके लिये नमस्कार इससे अर्घ्य; यमुनाके वेगसंहारीके लिये नमस्कार इससे आचमन; नित्य 
जो मुक्‍त & उसके लिये न. इ. पंचामृत स्नान, श्रीगोपालके लिये न. इ. स्नान; पीतवस्त्र धारण करने- 
बालके लिये न. इ. बस्त्र; यज्ञ है प्यारी जिसको उसके लिये नमस्कार, इससे यज्ञोपवीत, सबके ईइवरके 
लिये न. इ. चतदन, अधोक्षजके लिये न. इ. अक्षत; लक्ष्मी है प्यारी जिसे उसके लिये नमस्कार, इससे 
पुष्प चढावे ॥। तुरुसौऽण्त्रोंसे नाम-पुजा-कृष्ण, विष्णु, हरि, शेषशायिन्‌, गोविन्द, गरुडध्वज, दामोदर, 
हृषीकेश, पद्मनाभ, उपे-द्र ये ग्यारह नाम हैं । इनके एक एक नाममंत्रको बोलकर एक एकसे एक एक 
वार तुलसीदल चढाता जाय, नाममंत्रकी बही प्रक्रिया है जिसे कईवार लिख चुके हें ॥। इस मंत्रसे डोरा 
- बाँधे कि हे पुरुषोत्तम ! संसार समुद्रमें डूबे हुए पापकर्मा मुझे जैसे मनुष्योंको भी इसी जन्ममें मोक्षफलको 
प्राप्ति करिये । पारिजातके हरण करनेवालेके लिये नमस्कार । धूप सुंघाता हूं, ज्ञानके प्रदीपके लिये न०, 
दीप दिखाता हूं । चक्रधारण करनेवालेके लिये नमस्कार, वेनंद्यका निवेदन करता हूं । पापोंके नाश करने- 
बालेके लिये नमस्कार, पान समर्पण करता हूं । सर्वव्यापीकेलियेनमस्कार दक्षिणा चढाता हूं । पद्मनाभके 
लिये न०, नीराजन करता हूं । अनन्तके लि. पुष्पाञजलि चढाता हूं हे भक्तोंके प्यारे ! हे दयाके खजाने ! 
हे प्रभो ! आपके लिये नमस्कार है आप देवकीके साथ अर्ध्य ग्रहण करिये, इससे अघ्यं निवेदन करना 








चाहिये, इसके पीछे वायना देना चाहिये कि, तीनों लोकोंके स्वामी, देवताओंके मालिक दयाके खजाने 


भगवान्‌ कृष्ण यहां ही मेरे इस दानसे परम प्रसन्न होजायें, कथा । सुतजी बोले-कि, नेमिषारण्यमें निवास 
करनेवाले समस्त हे शौनकादि मुनिवरो ! आप सुनें । पहिले द्वापर युगके अन्तमें श्रीकृष्ण चन्द्र भगवानूने 
जिसका वर्णन किया है ।। १ ॥ में उसो ब्रतकी कथा अङ्गः उपाङ्गोंसहित कहता हूं । पूर्व द्वापर युगके 
अन्तमें पाण्डव और कौरव ।। २।। धनके अभिमानसे प्रमत्त होकर द्यूतक्रीडा करने लगे । उसमें कौरवोंका 


विजय हुआ पाण्डव पराजित होकर दुःखसे चले गये ।। ३।। महायशाः कुन्ती विदुरजीके यहां निवास करने _ 


लगी । इस वत्तान्तको सुनकर कृष्ण देवभौ परम कृपासे आप्लुत हो ॥। ४ ।। गरुडपर चढके विदुरजीके 
` घर चले आये । कुंती महाभु ज श्रीकृष्णचन्द्रो वहां देखकर परम प्रसन्न हुई ॥ ५॥। विदुरजी और कुन्तीने 





| “जान 


त्रतानि | हिन्दीटीकासहित (३५८५) 





भगवान्‌ कृष्णका पूजन भक्तिभावसे किया । भगवान्‌ भी मेघकी आभाको छकाते हुए देवी कुन्तीका नम- 
स्कार करके बोले ।। ६ ॥। कि तेरे पुत्र बडे दुःखोंसे वनमें निकल गये, तुमे भी इसका बडा भारी दुःखे 
है । मेरा भो यह अप्रिय हे ।। ७॥। यह सुन कुन्ती बोलो कि, हे हृषीकेदा ! हे मंटाबाहो ! हम तो महा- 
दुःखोंसे दुःखित हुए हैं । पर हे देव ! .ऐसे भी हमें आपने परम क्रपासे वार वार बचाये हे । मेरे चित्ते 
यह बडा भारी दुःख है कि आप जंसे ॥। ८ ॥। रक्षक रहनेपर भी मझे दुःख है । मेरे पुत्र तो, वडे भारी 
कष्टोंके मारे गहनवनमें निकल हो गये हैं ॥। ९ ॥ प्रीतिसे देनेवाला भारी ब्रुद्धिमान्‌ कोरव्य विदुर मुझे 
मेरे निवहिके लिये एक सेर अन्न दे देता है ॥। १० ॥ हे जनादन ! में घरके पश्चिम भागमें रहती हूं ! 
मेने सबी कौरवोंकी कुमति देख ली है॥ ११॥। भक्तोंके प्रियतम घर्मके उत्कृष्ट जाता भगवान्‌ कुष्ण 
कुन्तीके वचन सुनकर बोलेकि, ॥। १२॥। में आपको एक ब्रत कहता हूं, जिसके करनेसे सब दुःखोंसे छट 
जायगो, पुत्र पौत्रोंसे परिवृत्त होकर थोडेही समयमे अपने राज्यको पाजायगी ।। १३॥। उसको दशाफल 
कहते हैं हे सुव्रते ! उस ब्रतको करो यह सुन कुन्ती बोली कि, हे प्रभो केशव ?! यह बताइये किस समय 
वह ब्रत करना चाहिये ॥। १४ ॥। यह मुझे बताइये । यह सुन भगवान्‌ बोले कि, श्रावण कृष्णा अष्टमोको 
आधीरात ।। १५॥। देवकीमें त्रसुदेवसे वासुदेव उत्पन्न हुए । इसमें कोई सन्देह नहीं हे । उसके आगे दशलर 
डोरा कर, स्थापित करके पुजे ।॥ १६ ॥। हाथमें जस सूत्रको बांधकर दश दिन ब्रत करे कि “संसार सागरमें 
डूब हुए मझ जेसे पापकर्मो मनुष्योंको ।। १७॥। हे पुरुषोत्तम इस लोक और परलोकके फलोंको प्राप्ति 
कर” इस प्रकार डोरा बांधकर दशवर्षतक व्रत करना चाहिये ।। १८ ॥ ब्रत करनेवाला दशञदिनपरयेन्त 
मेरे सम्मख प्रतिदिन दशकमल चढाता रहे । इस आनन्द मङ्कल देनेबाली पवित्र कथाको सुने ॥ १९ ।। » 
मेरा पूजन इयामा तुलसीके पत्रोंसे करे । वे पत्ते भी दशही हों । उन पत्तोंके समर्पण करने समय १ 
'ओं कृष्णाय नमः २ आओ विष्णवे नमः २ ओं अनन्ताय नमः ४ “ओं गोविन्दाय नमः ५ 'ओं गरुड- 
ध्वजाय नमः ॥। २० ॥ ६ ओं दामोदराय नम: ७ 'ओं हृषीकेशाय नम-' ८ ओं पद्मनाभाय नमः ९ 
'ओं हरये नमः और १० वाँ 'ओं प्रभवे नमः: इन दक्ष नमामन्त्रोंको पढे यानी .इन्हींसे पुजन करना 
चाहिये ॥ २१॥। पीछे नमस्कार पूर्वक प्रणाम करके प्रदक्षिणा करे । ऐसे इस ब्रतको दशदिनतक.प्रतिवष 
करता हुआ दझवर्ष पर्य्यन्त करे ॥| २२॥। इस व्रतके आरम्भ, मध्य तथा समाप्तिमें प्रतिवर्ष तोन बार 
हवन करे । और कृष्णमन्त्रसे हवन करना चाहिये । और एकसौ आठ वार चरुको आहुतियाँ अग्निम 
टे ॥॥ २३ ।। हवनके अन्तमें बुद्धिमान्‌ व्रती विधिवत्‌ आचार्यका पुजन करके उनको मेरी घ्रतिमाका दान 
करे । इसको यह विधि है कि, सुवर्ण, ताम्र मृत्तिका या वेणुपात्र मे ।। २४ ॥। सुवणका सुन्दर, तुलसीके 
पत्तेके समान पत्र बनवाके रखदे, मेरी सुवर्णमयी प्रतिमाभो स उसीमें रखदे विधिवत्‌ पुजन करें ॥। २५ ॥। 
फिर प्रेमसे उसको (दक्षिण हस्तमें रख़के) आचार्य्यको दे दे । फिर वस्त्र तथा सुवर्णमय श ड्कादिद्वारा 
सुझोभित की हुई बछडे (और) कांसीके दोहनपात्रके साथ गऊका दान करे ।। २६ ।। हवनके समय 
कृष्णचन्द्रके लिये दशपूरी और इतनी ही आचार्यके लिये दान करे । और आपभी दज पुरियोंका ही 
भोजन करे ।। २७॥। और सब उपस्करके साथ उपायन एवम्‌ ब्रतकी साङ्गतया पूति करनेवाले दक्षिणा 
लेकर मेरे समर्पण करे, और प्रार्थना करे । हे देवकीनन्दन ! में संसार समुद्रमें डूबा हुआ हूं आप मेरी 
रक्षा करें, सब आपके पुजनकी सामग्री समेत दक्षिणाको स्वीकृत करें ।॥। २८ ॥ इसप्रकार इससे चायना 
देकर पीछे प्रणाम करके मेरेसे क्षमा प्रार्थना करे । फिर कृष्णचन्द्रके समीपमें दश ब्राह्मणोंको आसनोप 
बेठा उन्हें दक्षिणा और दशदश पुरियां दे यह सब प्रतिव व्रतान्तमें करे और दझवर्षपरयर्यन्त उस व्रतको 
करे । प्रमाद नहीं करे | २९।। ३०॥ हे देवि! हमने जो विधि बतायो है तदनुसार तुमभो कृष्णचन्द्रकी 
मेरी प्रतिमा स्थापित करके पूजन करतो हुई दशाफलव्रतको करो । कृष्णने इस प्रकार कहा इसे मुनकर 
कुन्ती प्रसन्न हुई । अपने समीप द्रव्य न देख बोली कि, हे कृष्ण ! मेरे पास द्रव्य नहीं है। में इसविधिसे 
केसे करूं ? ॥ ३१ ॥ हृषीकेश बोले कि, चिन्ता मत करो आपके धन होगा ॥ ३२ ॥ ऐसे कुन्तीको 
कहकर प्रसन्नतापुर्वककर्णसे मिलने चले गये । कर्ण भी भगवान्‌ श्रोकृष्णचन्द्रको देख बहुत प्रसन्न हुआ 
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॥ ३३ ॥ खडा होकर उन्हें सुवर्णके सिहासनपर विराजमान करके पाद्य और अर्ध्य दिया । पीछे कृष्ण: 
चन्द्रसे पूछा कि, हे प्रभो ! आप आज कंसे पधारे ? ।। ३४ ॥। ऐसा पूछने पर भगवान्‌ कृष्णचन्द्रजीने 
कहा कि, तुम्हारी माता (कुन्ती) अत्यन्त दुःखित होरही है । कर्ण बोला कि, हे कृष्ण ! यद्यपि में जानता 
हूं पर मुझे ,बहु भय लगा हे, कंसे उसके पास जाऊं? ॥ ३५॥ कंसे उसकी सेवा करूं? (“कर्णकी 
माताभी कुन्तीहो है” यहवृत्तान्त यदि राजा धर्म्मनन्दन युधिष्ठिरके सुननेमें आजायगा तो वह राज्यादि 
मुझे दान करेगा । मे दुर्योघनके अधीन करूंगा और दुर्योधनको छोड यदि पाण्डवोंसे मिलके रहं तो मेरे 
विश्वासपर युयुत्सु होनेवाले बुर्योधनका विशवासघातक बनूंगा । दूसरे पृथिवीके भारको दूर करनेका 
आपका संकल्पभीभर्न होता है । इसमें में डरके उससे एकदम अलग रहता हूं, कभी भी उससे मातापुत्र- 
पनेका नाता नहीं दिखाता हूं । यही मुझे बहुत भय है । अस्तु) आपही ऐसा उपाय बतावे जिससे वह 
माताःखित न रहे । श्रीकृष्ण बोले कि, सुवणंके पात्रमें दुग्धकी खीर भरके ।। ३६ ।। इसमें सौ निष्कोंको 
अर्थात्‌ दीनारों (पल प्रमाण सुवर्णकी मुहरोंको) धरे । फिर उसे वायुहस्तसे दिवाय भेजे अर्थात्‌ कर्णने 
यह वस्तु भेजी है, यह किसीको भी मालूम न हो इस प्रकार उसे कुन्तीके पासमें पहुँचा दो । इससेतुम्हारी 
माता प्रसन्न होगी. संशय मत करो ।। ३७॥। सूतजी बोले कि, इस प्रकार कर्णसे कहकर श्रीकृष्णचन्द्र 
द्वारका चले गये, दानियोंमें महाशयवाले कर्णने श्रीकृष्णचन्द्रके वचन सुन व॑साही किया ।। ३८।। सुवर्णके 
पात्रमें खीर भरके उसमें हो सौ निष्क सुवर्णोको अर्थात्‌ सो मुहरोंको डालके एकदम गुप्तरीतिसे कुन्तीके 
पास पहुंचा दिया । जब ऐसे द्रव्य कुन्तीको मिला तो वह बहुत प्रसन्न हुई । श्रीकृष्णचन्द्रकी वैसी ही मूर्ति 
बनवाके उसको अपने सन्निहित कर उन्हींकी बतायी हुई विधिके अनुसार भक्तिपूर्ण हो व्रत करने लगी 
॥ ३९ ॥। ४० ॥ कुन्ती मनमें यह विचारके बहुत प्रसन्न हुई कि, श्रीकृष्णने मेरे कल्याणोदयके लिये 
कहकर यह ब्रत कराया हे । इससे मेरा अवस्य अभ्युदय होगा । श्रीकृष्णचन्द्रका भक्तिपूर्वक पुजन करके 
पीछे कथा सुन ॥। ४१ ॥। दश ब्राह्मणोंके लिये क्रमप्राप्त उपायत (भेंट, दक्षिणा) दो । सुवर्णमय सुन्दर 
तुलसी पत्रके साथ ॥। ४२ ॥ सुवर्णमयी भगवान्‌की प्रतिमा सुवर्णके पात्रमें स्थापित कर गऊके साथ 
महामति आचार्यको ।। ४३ ॥। महादेवी (महाराज्ञी) कुन्ती ने देदी इससे वासुदेव भगवान्‌ प्रसन्न हों । 
ऐसे दशवर्षंपरय्यंन्त (प्रतिवर्ष दशदिनपर्य्यन्त) ब्रत करके पीछे कुन्तीने उद्यापन किया ।। ४४ ॥ उस व्रतके 
करनेसे उसके पुत्र सानन्द वनसे लोट आये । भगवान्‌ कृष्णचन्द्रकी ही सहायतासे सब इत्रुओंको संग्राममें 
मारकर ।। ४५ ॥ धर्मात्मा सुधी युधिष्ठिर अपने राज्यको प्राप्त होगये, कुन्तीने पतिव्रता स्तुवा द्रौपदीसे 
यह सब वृत्तान्त कह सुनाया ।। ४६ ॥ कि मेंने ऐसे दशाफल ब्रत किया था । श्रीकृष्णचन्द्रने आप 
मेरे समीप आकर यह कहा था । द्रौपदी ! तुम उसो ब्रतके प्रभातसे सब संकटोंसे बचकर सानन्द अपनी 
पुरीमें आयी हो । अतः हे कल्याण ! समाहित चित्त होकर उस ब्रतको करो ।। ४७ ॥ ४८ ॥ उससे 
पुत्र पौत्रोंसे सम्पन्न हो सर्वथा पूर्णकामा होगी । ऐसे कह अत्यन्त हृष्टमना हो ब्रीपदीको दशाफलाष्टमीके 
व्रत करनेको विधि बतादी ।। ४९ ॥ फिर उस परम भाग्यशालिनी द्रौपदीने यह उत्तम व्रत किया। 
हे मुनिजनो ! इसलिये वह दशाफल ब्रत अवदयही सभौ सञ्जनोंको करना चाहिये ।। ५० ॥। जो स्त्री 
भक्तिसे इस उत्तम व्रतको करती है, उसकी सब कामनाएं पुण होतो हैं, अन्तमें विष्णु भगवानुके धाममें 
आनन्दविहार करनेवाली होती है ।। ५१ ॥ यह ब्रत महान्‌ पुण्यफलका देनेवाला, उत्तम और पवित्र 
है, जो प्रेमसे इसकी पवित्र कथाका कीर्तन या श्रवण करते हे, वेभो मरनेपर बैकुष्ठधामको प्राप्त करते 
हें ॥ ५२ ॥ यह श्रीभविष्योत्तरपुराणकी कहीहुई दशा फलके व्रतको कथा समाप्त हुई ॥ यद्यपि पर- 
म्परासे यह आख्यान चला आ रहा है, पर भविष्योत्तरपुराणमें यहपाठ मिलता नहीं है, अतः इस आख्यानको 


बास्तविक खोज करनी चाहिये ।। 
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जन्माष्टमी ब्रतम्‌ 

अथ कृष्णादिसासेन भाद्रकृष्णाष्टम्यां जन्माष्टमोत्रतम्‌ ॥। तच्च अधेरात्र- 
व्यापिन्यां कार्यम्‌ “रोहिण्या सहिता कृष्णा मासि भाद्रपदेऽष्टमो ॥ अधेरात्रे तु 
योगोऽयं तारापत्युदये तथा ॥ नियतात्मा शुचिः सम्यक्पुजां तत्र प्रवर्तयेत्‌ ।” 
इति विष्णुधर्मोत्तरे तस्य पुजाकालत्वोक्तेः ॥। दिनद्वये अर्धरात्रव्याप्तावव्याप्तौ 
व परेब ॥ प्रातः संकल्पकाले सत्त्वाहिवारात्रियोगात्‌ ,वऊनीया प्रयत्नेन सप्तमी 
संयुताष्टमी” इति ब्रह्मवेवर्ते सप्तमीयुक्तानिषेधाच्च ॥। यदापु्वंद्युनिशीथे केवला- 
ष्टसी उत्तरेद्युनिशीथार्पाशन्यष्टमी रोहणीयुक्ता तदा पुर्वेव. ग्राह्मा-कर्मकाल- 
सत्त्वात्‌ ॥ रोहिणीयोगस्तु केवलं फलातिशयार्थो . नवमीबुधादियोगवञ्न तु 
निर्णयोपयोगी । इतरथा-प्रेतयोनिगतानां तु प्रेतत्वं नाझितं नरः ॥ येः कृता 
श्रावणे मासि अष्टमी रोहिणीय॒ता ॥ कि पुनर्बृधवारेण सोमेनापि विशेषतः ।। 
कि पुनर्नवमीयुक्ता कुलकोटयास्तु मुक्तिदा ॥ इति सरोहिणीमप्यष्टमों 
बिहाय बुधनवमीयुता कार्यापद्येत ॥ सोमेनेत्यस्य सोमेवारेणेत्य्थं इति केचित्‌ ॥। 
“तारापत्युदये 'तथा” इति विष्णु धर्मोत्तरेकम्‌लकल्पनालाघाच्चन्द्रोदये चेति 
सयूखें ।। उदये चाष्टमी किचिन्नवमो सकला यदि ॥ भवत्तु बुधसंयुक्ता प्राजा- 
पत्यक्षंसयुता ॥। अपि वर्षशर्तेनापि लभ्यते यदि वा न वा ॥ तत्र उदयशब्द- 
इचन्द्रोदयपरः ॥। सूर्योदयपरत्वे तु यदा पुवंद्युनिशीथे केवलाष्टमी उत्तरेद्युनिशीथा- 
स्पशिन्यष्टमी रोहिण्या युक्ता सती बुधयुक्ता तदेवोत्तरा स्यान्न तदभावे ॥। यावद्द- 
चनं वाचनिकमिति न्यायात्‌ ॥ यदि तु बुधाभावऽपि रोहिणीयोगमात्रादेवोत्तरो- 
च्यते तदा रोहिणोयोगाभावेऽपि बुधमात्रसःद्भावादुत्तरा स्यात्‌ ॥ अन्यतरायेऽ- 
प्येतद्दचनप्रव॒ृत्तेरद्भरीकारात्‌ ॥ ऋक्षयोगवद्वारयोगस्यापि प्राञास्त्यहेतुत्वाच्च ॥। 
किच यथा पुवंद्युनिशीथेऽष्टमीमात्रसत्त्वे उत्तरेद्युशच निशीथात्पु्वमुक्षयोगे बुध- 
सत्त्वे च एतट्ृचनादुत्तरद्यब्रंतमेवं पूर्वद्युनिशी्थेशक्ऋृक्षाष्टमीसत्त्वे बुधाधिक्या- 
दुत्तरेद्युब्रतापत्तिरिति ॥ यच्च विष्णुरहस्ये-प्राजापत्यक्षंसंयुक्ता कृष्णा नभसि 
चाष्टमी ॥। मुहूर्तमपि लभ्येत सोपोष्या च महाफला ।। इति ॥ अत्रापि मुहुतंपदं 
निशीथाख्यमुहतंपरम्‌ ॥॥ यत्तविदमत्यन्ताशुद्धस्‌ ॥। तथात्वे वाक्यस्येवानर्थक्य- 
प्रसङ्गात्‌ ॥ यदा हि शुद्धाप्यष्टम्यद्धंरात्रे वतमाना ग्राह्या, तदा रोहिणोसहिता 
सुतरामिति कि वचनेन ॥ मुहुतंमप्यहोरात्रे यस्मिन्युक्तं हि लभ्यते ॥। अष्टम्या 


रोहिणीऋक्षं तां सुपुण्यामुपावसेत्‌ ॥। इति विष्णुरहस्ये एव स्पष्टंवाहोरात्रसंबंधि - 


यत्किचिन्मुहूतंप्रतोतिरिति कालतत्त्वविवेचनने तद्विपरीतम्‌ ॥ ऋक्षयोगस्य 





सति इति पाठान्तरम्‌ 
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स्तावकत्वेन सार्थक्यात्‌ ।। किज्चेतद्चनद्यगतापिशब्दस्य॒ स्वार्थ तात्पर्याभावेन 
ऋक्षयोगस्टावकत्वेन प्राशस्त्यबोधकत्वस्येवोचितत्वादिति ॥। यत्पुनरतत्रोक्तं कमं- 
कालव्याप्तिशास्त्रादेव प्रधानभूताया अष्टस्या एव अर्धरात्रसत्त्वेन प्राप्तं ग्राह्म- 
त्वम्‌ ॥ दिवा वा यदि वा रात्रो नास्ति चेद्रोहिणी कला ॥। रात्रियुक्तां प्रकुर्वोत 
बिशेषणेन्द्रसंयुताम्‌ ।। इति वचनेन रोहिणीयोगाभावविषये विशेषः क्रियते । एवं 
तस्यार्थं :--दिनावच्छेदेन रात्र्यवच्छेदेन वा कलामात्रापि चेद्रोहिणी अष्टम्यां 
नास्ति तदेव चन्द्रोदयसहितामर्धरात्रव्यापिनीमिति यावत्‌ ।। दिनद्वयेऽति तादुइ्या 
अभावे बहुरात्रिसंयुतामृत्तरां प्रकुर्वीतेति ॥। तन्न ॥। नेदं कर्मकालशास्त्रबाधकमन्य- 
थाप्यर्थंसंभवात्‌ ॥। तथाहि, दिनद्वये वेषम्येण निशीथे स्प अहोरात्रावच्छेदेन 
रोहिणोयोगाभावे च विशेषणाधिक्येनेन्दुसंयुता अधिकनिज्ञीथ व्यापिनी ग्राह्मेति 
यावत्‌ ॥। रोहिणोयोगे त्वधिकनिशीथव्यापिनीसपि विहाय स्वल्पापि निशीथ- 
योगिनी रोहिणीय॒तेव ग्राह्येति व्याख्यान्तरं मयूखे द्रष्टव्यम्‌ ॥ पारणं तु तिथि- 
भान्ते कार्यम्‌ ।। तदाह भृगुः-जन्माष्टमी रोहिणी च शिवरात्रिस्तथेव च ॥ पूर्व- 
विद्धेव कतंव्या तिथिभान्तें च पारणाम्‌ ।। इति ॥। निषेधोऽपि ब्रह्मवेवर्ते-अष्टस्या- 
मथ रोहिण्यां न कुर्यात्पारणं क्वचित्‌ ॥। हन्यात्पुराकृतं कर्म उपवासाजितं फलम्‌ । 
तिथिरष्टगुणं हन्ति नक्षत्रं च चतुर्गुणम्‌ ॥। तस्मात्प्रयत्नात्कुर्वीत तिथिभान्ते च 
पारणम्‌ ॥ इति तत्र दिवसे उभयान्ते पारणमिति मुख्य पक्षः ॥। एकतरान्ते 
त्वनुकल्पः ॥। यदा तु तिथि नक्षत्रयोरन्तरस्येव दिनेऽन्तस्तदा रात्रौ पारणानिषंधा- 
दन्यतरान्ते पारणाभ्यनुज्ञानाहिवेवान्यतरान्ते कार्या ।। अत एव वह्भ्िपुराणे- 
भान्ते कुर्यात्तिथर्वापि शस्तं भारत पारणम्‌ ।। इति ॥ इति जन्माष्टमीनिर्णयः ॥। 


जन्माष्टमीव्रत 
प्रध्माय वेणुं रुचिरे कदम्बे कदम्बमाहुय वराङ्भनानाम्‌ ॥। 
निधूयमानं यमुनानिकुञ्जे रतोऽच्युतः सोऽवतु मां प्रपन्नम्‌ ।। 
केझप्रसारणं यत्र कामिन्याः कामिना कृतम्‌ । 
तत्र तस्येव रूपस्य देहि मे दर्शमच्युत ॥। 
संसारसागरे घोरे माधवस्त्वां समाश्रित । 
कृपया पाहि देवेश ! शरण्योऽसि जनादन ।। 


कृष्णपक्षसे मासका प्रारंभ माननेपर भाद्रपद कृष्णा अष्टमौको जन्माष्टमोका व्रत होता है । इसम 


अर्धरात्रव्यापिनौ अष्टमी होनी चाहिये. इसमें प्रमाण देते हें कि, इसका पुजनविधान रातमें किया है कि, भाद्र- 
पढमासकी रोहिणो सहिता कृष्णाष्टमी आधीरातके समय हो तो समाहित चित्तवाळे पवित्र पुरुषको चाहिय 
कि, ऐसे समयमें पुजा करना भली भांति प्रारंभ करदे । ब्रतमें केवल अर्धरात्रव्याविनी अष्टमौको सामान्यः 
, रूपसे ग्रहण किया है कि, अर्घरात्रव्यापिनी अवश्य होनी चाहिये । फिर इसीकी पुष्टिमें अर्घरात्रको पुजा- 
विधान करनेवाला बचन रख दिया है । इससे प्रतीत होता है कि, केवल रात्रिके पूजनमात्रको दिखानेके लिय 
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ही वचन रख दिया है । बाकी उस वचनके पदार्थका साध्य अर्धरात्रव्यापिनोपनेथे कोई उपयोग नहों है । यह 
जन्माष्टमीके व्रतको सामान्यत्रिवेचना हे कि, और कुछ हो वा न हो पर निशीथव्यापिनो अष्टमी अवश्य 
होनी चाहिये ॥ वैसोहो दो दिन रहनेवाली अष्टमियोंमेंसे व्रताष्टमी कौनसी है ? इस बातके निर्णयके लिये 
लिखते हे कि, यदि दो दिन अर्धरात्रव्यापिनी अष्टमी मिले तो परका हो ग्रहण होता है । दोनोंही दिन अर्घ- 
रात्रव्यापिनी न हो, तो भी पराकाही ग्रहण होता है । इसमें कारण तीन हँ-पहिला तो परा माननेसे प्रात:- 
काल ब्रत संकल्पमें समय अष्टमी मिल जायगी । दूसरे रातदिन यह अष्टमी रहेगी । तीसरे ब्रह्मवेवर्तपुराणम 
ऐसा कहा है कि सप्तमीके साथ रहनेवाली अष्टमीको प्रयत्नके साथ छोड़ दे । इन तीनों कारणोसे दो दिन 
अर्धरात्रव्यापिनी होने या न होनेमें पराकाही ग्रहण करना चाहिये ॥। पूर्वाका ग्रहण उस सगय होता हे जब कि, 
पहिले दिन अर्धरात्रव्यापिनी अष्टमी हो, दूसरे दिन रोहिणी नक्षत्रके साथ अष्टभी हो तो सही, पर निशीयका 
स्पर्श न करती हो, इसमें कारण यही है कि पूर्वामे अर्धरात्रके पूजनके समय अष्टमी बनी रहती है पर उत्तराम 
नहीं रहती । विरोधपरिहार-तो केवल यही विचार करनेसे हो जाता है कि, दोनों दिन अर्धर'त्रव्यापिनी नहो 
अथवा दोनों ही दिन हो तो पराका ग्रहण है, पर एक दिन अर्धरात्रमें व्याप्ति हो दूसरे दिन ही तो पूर्वाका ग्रहण 
होता है । यह परा और पुर्वाके ग्रहण करनेके हेतुओंमें भेद हो गया । हससे दोनों वाक्योंमें कोई विरोध नहीं 
दीखता है । योगविशेषका विचार करके तो इसी निष्कर्ष पर पहुंचे हे कि, योग विशेष फलके अतिशयके लिये है, 
खास नहीं है । यही बात नीचे सिद्ध करते हैँ । सबसे पहिले रोहिणीके ही योगपर विचार करते हे कि रोहिणी 
योग तो केवल फलका अतिशय दिखानेके लिये है जैसे कि नवमी और बुधके योग हैं उक्त नक्षत्रका योग किसी 
निर्णयके योग्य नहीं है । यदि ऐसा मानोगे तो यह जो पञ्चमें लिखा मिलता हूँ कि, “ उन मनुष्योंने प्रेत योनिको 
प्राप्त हुए अपने पुरुषोंका प्रेतपना मिटा दिया जिन्होंने श्रावण ( भाद्रपद ) मासको रोहिणी नक्षत्रके साथ 
_ रहनेवालो कृष्णा अष्टमीका ब्रत किया है । यदि उस दिन बुधवार भो हो और सोमवारके उदग्रके साथ हो तो 
उसके विशेषफलका कहा ही क्या है । यदि ऐसी अष्टमो नवमीके साथ संयुक्त हो तो कोटि कुलोंको मुक्ति 
देनेबाली है ।' इससे रोहिणीयुक्त अष्टमीको छोड़कर ऐसी ही बुध और नवमोसे युक्ता करनी चाहिये यह 
सिद्धान्त हो जायगा; इस कारण यह माननाही चाहिये कि, रोहिणी आदिका योग, फलदिशेषके लिये है, 
कोई खात बात नहीं है कि, परे आवश्यक ही हो ।। सोम-श्ब्द आया है, “ सोमेनापि विशेषतः ” इस प्यके 
अन्दर, इसपर विचार होता है कि, इसका क्या अर्थ है ? किसीने इसका चन्द्रवार अर्थ किया है जो कि, निर्णथ- 
सिन्धुमें शलकता है कि, ऐसा बुधवार या चन्द्रवार हो पर इसका यह कहना ठीक नहीं है क्योंकि, विष्णुधर्मम 
“ तारापत्युदये सति ” यानो तारापति चन्द्रभाके उदय होने पर, यह वाक्य पडा है, इससे चन्द्रोदयका लाभ 
हो जाता है कि, चन्द्रमाका उदय हो इसीके आधारपर सोमका “ चन्द्रवार ” अर्थ न कर चन्द्रोदय करना चाहिये 
यह मथूरवमें लिखा है, इससे यह निइचय हुआ कि, “ सोमेन ” का अर्थ चन्द्रोदयके साथ है सोमवारी नहीं है ।। 
परथुताका माहात्म्य-भौ स्कान्दमें वर्णन किया है यक, उदयकालमें थोडे समय तो अष्टमी हो और बाकी सब 
नवमी हो, वह भी अष्टमी बुधवार और रोहिणी नक्षत्रसे युक्‍त हो तो अत्यन्त ही उत्तम है पर यह सोवर्षमें भी 
मिले या न मिले । उदय शब्द जो इसमें आया है, इसका निर्णयसिन्धु कारने सूर्य्योदय अर्थ किया हे कि, कोई 
इसका चन्द्रोदय अर्थ करते हैँ, पर यह कहना उनका ठीक नहीं, क्योंकि, चन्द्रोदयके सत्वमें सन्देह रहेगा, दूसरा 
वे हेतु देते हूँ कि, ' नवमी सकला यदि ' सब नवमी हो यहां अयोग होनेसे यानी चन्द्रोदयकालमें कुछ अष्टमी 
रहनेपर संपूर्ण नवमोका वारे योग हो नहीं सकता तथा दूसरा कोई प्रमाण भो नहीं है इस करण उदयक्ष 
सूर्योदय अर्थ करना चाहिये ॥ इस पर ब्रत राजकार कहते हैँ कि,यहां उदयशब्द चन्द्रोदयपरही हैःसुय्यों 
नहीं है । यदि सुरप्रोदियपर मानोगे तो यह दोष होगा कि, पहिले दिन खालो अष्टमी निशीथव्यापिनी हो पर 
दूसरे दिन निशीथ कालका स्पर्श न करनेवाली अष्टमो रोहिणी युता होती हुई मुधयुता होगी तब ही उत्तरा 
ली जायगी इसके अभावमें नहीं ली जा सकती । क्योंकि, जितने वचन होते हें वे सज मुखसेही कहे होते हैं, 
यानी ज; + माण हो था विधान हो वो कहा हुआ होना चाहिये ऐसे स्थलमें उत्तराका ग्रहण नहीं देखा जाता, 
यही उदयको सूर्य्यके माननमं दोष होगा । यदि यह कहो कि, विना भी बुधके रोहिणीके योगमात्रसे ही उत्त” 
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, राका ग्रहण हो जायगा तो बह भो होना चाहिये कि, रोहिणीके योगके विना भी केवल बुधवारके ही योगसे 
उत्तराका ग्रहण हो जाना चाहिये क्योंकि, रोहिणी और बुधवार इन दोनोंका योगमेंसे एके न रहने पर भीयह 
वचन प्रवृत्त होता हे यह स्वीकार किया है, दूसरे नक्षत्रके योगको तरह वारका योग भी प्रशंाका कारण होता 
है । इससे यह बात सिद्ध हो गयौ कि, “ उदये ” इससे चन्द्रकेही उदयका ग्रहण है सूर्यका नहीं. एक और बात 
है कि, जैसे पहिले दिन आधी रातके समय केवळाष्टमी हो और दूसरे दिन अधंरात्रसे पहिले रोहिणी नक्षत्र 
और बुधका योग हो तब इस यचनसे दुसरे दिन ब्रत होगा । इसी तरह पहिले दिन आधीरातके समय चन्द्रमाका 
उदय ओर रोहिणी नक्षत्र हो पर दूसरे दिन बुथकी अधिकतामें भी दूसरे दिन ब्रत होना चाहिये । किन्तु ऐसा 
होता नहीं है इससे भी चन्द्रोदयही लेना चाहिये । यह जो विष्णुरहस्यमें लिखा हुआ है कि भाद्रपद कृष्णाष्टमी 
यदि रोहिणी नक्षत्र सहित एक मुहूतं भी मिले तो उसमें ब्रत करनेसे महाफल होता है इसमें जो मुहृतंपद पड़ा 
हुआ है वो निशीथ नामके मुहूर्तसे तात्पर्य रखता है ऐसा कोई कहते हैं । पर यही इसका तात्पर्य है तो यह तात्प 
अत्यन्त अशुद्ध है क्योंकि, ऐसा माननेसे वचनही व्यर्थ होगा जब कि, शुद्धा भी अष्टमी अर्धरात्रमें रहनेवाली 
ग्रहण को जातो है, यदि रोहिणो सहित मिल जाय तो अच्छी तरह ग्रहण करलो जायगी वचनकी क्या आवइय- 
कता हूँ । जिस अहोरातत्रमें अष्टमी रोहिणो नक्षत्र मुहूर्तपर भी युक्त सिल जाय तो उस सुपुंण्यामें उपवास करे । 
यह विष्णुरहस्यमें दिनरात सम्बन्धि रोहिणी नक्षत्र युत अष्टमीकी किचिन्मुहूर्त भो प्रतीति हो तो भौ ग्रहण 
करले, यह स्पष्टही लिखा है, इससे यह वात परिस्फुट प्रतीति हो जाती है कि, पूर्वोदाहूत विष्णुरहस्यके वच- 
नमें जो मुहूर्त पद है वह दिनरातमें किसी भी मुहूतं हो यह अर्थ रखता है निशीथाख्य मुहुतंपरक नहीं है । जो. 
उसके मुहूतंपदका निशीथका मुहूर्त अर्थ करते हें .कालतत्त्वमें उनसे विपरीत अर्थ किया है। यदि यह कहो 
यह क्यों रख दिया है तो यह भो नहीं कह सकते क्योंकि नक्षत्रके योगकी प्रशंसाके लिये वचनके होनेसे वाक्य 
सार्थक हो जाता है. एक और यह वात है कि, “ मुहुतंमपि ” इस वचनमें अपिशब्द पडा हुआ है तथा दूसरे वच- 
नमें भी इसी प्रकार अपिशब्द आया है इसका कोई स्वार्थमें तो तात्पर्य है नहीं. इससे नक्षत्रके योगको स्तुति 

करनेवाला होनेके कारण प्रशंसांका बोधक माननाही उचित जान पड़ता है, जो फिर वहां हीं यह कहा है कि, 
कर्म ( पुजादिकके ) कारमें व्याप्ति ( उपस्थिति ) को विषयकरके कहनेवाले शास्त्रसे ही प्रधान भूत अष्ट- 
मीकाआधीरातमें रहनेके कारण उसे ग्राह्यत्व प्राप्त है यानो पुजाका समय जो आधी रात है उसमें अष्टमोके 
रहते उस अष्टमीमें ब्रत होगा, ऐसा शास्त्र प्रतिपादन करता है । इसके विषयमें यह कहना है कि, “ दिन या 
रात दोनों में रोहिणोका एक भी कहा नहीं है तो आधी रातको रहनेवाली चन्द्रोदय सहिता अष्टमीको व्रत 
करना चाहिये.” इस वचनसे रोहिणी योगके प्रभावमें भी यह विशेष विधान किया है फि चन्द्रोदय सहिताको 
ही लेले इसी प्रकारही इस वाक्यका अर्थ है कि, दिन या रातमें एक कला भी रोहिणी न हो तो चन्द्रोदयके 
साथ आधी रातको पुजनके समय रहनेवाली अष्टमीही लेनी चहिये । ग्रदि दो दिन हो पर दोनोंही दिन वैसी 
न हो तो जिस रातको ज्यादा देरतक अष्टमी रहे उसी उत्तरमें ब्रत करना चाहिये । ऐसा कोई कहते हें । पर 
ऐसा नहीं होना चाहिये,क्योंकि यह कर्मकालके शास्त्रका वाधक नहीं है इसका दूसरी तरह भी अर्थ हो सकता 
है । वही दिखाते हे कि, दोनों दिन समानतासे अर्धरत्रव्यापिनी न हो तथा अहोरात्रभर रोहिणी नक्षत्रका योग 
न रहता हो तब विशेषकी अधिकतासे चन्द्रोदयके साथ रहनेवाली जो अर्धरात्रमें अधिक देर तक रहनेवाली 
अष्टमी हो उसका ग्रहण करना चाहिये । रोहिणीके योगमें तो अधिक रात्रतक रहने वाली अष्टमीको छोड़ 
छोड़कर थोड़ी भी अर्धरात्रके साथ योग रखनेवाली रोहिणीयुता अष्टमी ग्रहण करनी चाहिये । यह इसकी 
दूसरी व्याख्या आचार मयूखमें देखनी चाहिये ॥। ( निर्णयसिन्धु-सबके मतमें कृष्णाष्टमी पूर्वा और शुक्ला 
उटमी परा ग्रहण की जाती है, ब्रत मात्रमें कृष्णाष्टमी पूर्वा और शुक्लाष्टमी पर। लौ जातो है ऐसा माधवका 
भत है, दीपिकामें भी यही लिखा है कि, सभ्तमीयुता कृष्णाष्टमी और नवमीयुता शुक्काष्टमौ लेनी चाहिये 
यह अष्टमोके ग्रहणका सामान्य विचार है कि, ब्रतमें कृष्णाष्टमो पुर्वा और शुक्लाष्टमी परा ली जाती है।शि- 
और शक्तिके उत्सबोंमें तो दोनोंही पक्षोंकी उत्तराका ही ग्रहण होता है यह बिशेष है कि, शक्ति और शिव 
्रतोंमें दोनों ही पक्षोंकी उत्तरा अष्टमी ली जातो है, जन्माष्टमी-भगवान्‌ कृष्णको हुए पांच हजार सत्ताइसके 
लगभग वर्ष बीत गये । कल्पतरुमें ब्रह्म पुराणका प्रमाण दिया है कि ,अट्ठाईसवें कलियुगमे भाद्रपद कृष्णां 
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अष्टमीके दिन देवकीके पुत्र कृष्ण प्रकट हुए थे, । यह अष्टमी दो प्रकारकी है,एक तो केवल जन्माष्टमी और 
दुसरी जयन्ती । जयन्ती किसे कहते हें? अब हम इसीपर विचार करते हें । रोहिणी सहिताको जयन्ती कहते 
हे क्योंकि, बह्लिपुराणमें लिखा हुआ है कि, भाद्रपद कृष्णा अष्टमी यदि रोहणो नक्षत्रसे युक्ता हो तो वह जयन्ती 
कहलाती है, उसमें प्रयत्नके साथ व्रत करना चाहिये । दुसरा प्रमाण विष्णु रहस्यका हैं कि, भाद्रपदमासमें कृष्ण 
पक्षको अष्टमी रोहिणी नक्षत्रसे युक्ता हो तो वह जयन्ती कहाती है । इन दोनों प्रमाणोंसे यह सिद्ध हो गया कि 
रोहिणीयुक्‍ता अष्टमी जयन्ती कहाती है । यह उत्तमा मध्यमा और अघमा इन भेदोंसे तीन तरहकी होती है । 
यदि अहोरात्र रोहिणोका योग हो तो उत्तमा, अर्धरात्रमात्रमें थोग हो तो मध्यमा, तथा दिवस वा रात्रिमें 
थोडासा योग हो तो अधमा है । इन तीनोंके लिए बसिष्ठसंहिता विष्णुधर्म और तीसरोको किसी दूसरे पुराणमें 
रखा हे । अर्धरात्रका रोहिणी योग भी चार प्रकारका होता है ।१- पहिले दिनही अथवा २-दूसरे दिन ही 
अथवा ३- दीनों दिन ही या ४- हो तो सही पर निशोथक्े समय न हो, इनमें चौथा योग भी तोन रहका होता 
है ? - पहिले दिन अर्धरात्रमें अष्टमी हो और पर दिन रोहिणी हो, २- पर दिन अष्टमो हो और पहले दिन 
रोहिणो हो -३ दोनों दिन दोनोंका अर्धरात्रमं सम्बन्ध नहो । 
पारणा-तिथि और नक्षत्रके अन्तमें पारणा करनी चाहिये, यही भगुने कहा भो हे कि, जन्माष्टमी 
दशरथललिता और शिवरात्रि इनको पूर्वविद्धा ही करनी चाहिये तथा तिथि और नक्षत्रके समाप्त होनेपर ही 
पारणा करना चाहिये । ब्रत तिथि-अष्टमीमें पारणाका निषेध भी ब्रह्मवेवतंमें किया है कि, अष्टमी और 
रोहिणीमें कभी पारण न करे, क्योंकि ऐसा करनेसे पहिले पवित्र कर्म और उपवास से इकट्ठे किए फलको 
नष्ट कर डालता है । अठगुणा तिथि और चौगुना नक्षत्र अपनेमें पारणा किएसे नष्ट करते हें इत कारण ब्रत- 
तिथि और ब्रत नक्षत्रके बीत जानेपर पारणा करे । इसमें भी दो पक्ष हैं, दिनमें ब्रततिथि और नक्षत्रके बीत- 
जानेपर पारणा करे यह मुख्यपक्ष है, एकके बीतनेपर पारणा करनेका गौणपक्ष है जब कि, ब्रततिथि या व्रत 
नक्षत्रमेंसे किसी का दिनमें ही अन्त हो जाय तब रातमें तो पारणाका निषेव है । पर किसीके भी अन्तमें पारणा- 
कर सकता है । इस प्रकारका विधान है, इससे दिनमेंही पारणा होतो चाहिये, चाहे नक्षत्रकी समाप्ति में की 
जाय चाहे ब्रततिथिकी समाप्तिमें की जा रही हो। तबही अग्निपुराणमें लिखा है कि, हे भारत! चाहे तो नक्षत्रके 
अन्तमें पारणा कर चाहे तिथिके बीत जानेपर पारणा करे पर दिनमें हो करना श्रेष्ठ है ।।, 
पारणा प्रत्येक ब्रतके अन्तमें होती है । इस कारण पारणाका विचार करते हैं, ब्रतके दूसरे दिन वेध, 
भोजनको पारणा कहते हैं, वह दूसरे दिन कब करनी चाहिये ? इस पर अब तक ब्रतराजके विचार कहे गय 
थे । अब धर्मसिन्धुके विचार लिखते हें- यदि केवल तिथिका उपवास हो तो उसके बीतनेपर तथा नक्षत्रयुक्त 
तिथिका उपवास हो तो दोनोंके अन्तमं पारणा करनी चाहिए, यदि ऐसा हो कि, ब्रतके तिथिनक्षत्रोमेंसे किसी 
एकका अन्त दिनमें मिलता हो पर दोनोंका अन्त रातमें ही मिले तो किसी भो एके अन्तमें दिनमें ही पारण कर 
लेना चाहिये । ब्रतराज में दोनोंके अन्तमें दिनमें ही पारणा करे ऐसा लिखा है यदि ब्रतके दुसरे दिन ब्रततिथि 
ओर ब्रतनक्षत्र दोनों काही अन्त मिल गया तो ठीक ही है, नहीं तो फिर तीसरे दिन जाके पारणा 
विधानका मुख्य सिद्धान्त समझना चाहिये । निर्णयसिन्धुकार कहते हैं कि, यदि ब्रततिथि और व्रत नक्षत्र इन 
दोनों में से दिनमें किसी काभी अन्त न मिलता हो तो आधीरातसे पहिले एक किसीके अन्तमें अथवा तिथि 
और नक्षत्र दोनोंके ही अन्तमें पारणा कर लेनी चाहिये। वह कबतक करनी चाहिये इस पर निर्णयसिन्धुकार 
कहते हैँ कि, निशीथके एक क्षण पहिले भी दोनों मेंसे किसो का वा दोनोंका अन्त हो तो पारणा निशोथमें भी 
कर लेनी चाहिये । ऐसे समय भोजन हो नहीं सके तो फलादिकसे ही पारणाकर लेनी चाहिये । अनुकल्पम 
ब्रतराजकार तो किसी एकके अभासमें पारणा मानते हुए भी रातमें पारणाका निषेध होनेसे दिनमें ही ब्रत- 
तिथि या व्रतनक्षत्र किसी की भी समाप्ति होनेपर दिनमेंही पारणा चाहते हैं निर्गयसिन्धुकार केचित्तु करके 
इस बातका खण्डन करते हें कि, कोई तो ऐसा कहते है कि, अर्धरात्रमें पारणा न करनी चाहिये, किन्तु ऐसे बखे- 
ड़ेमें तीसरे दिन पारणा दिनही में हो किन्तु यह ठीक नहीं है, क्यों कि यदि असक्त हो तो बिना व्रततिथि और 
नक्षत्रकी समाप्ति हुए भी विना ब्रतके दूसरे दिन प्रातःकाल देव पुजनादिकरके पारणा करलेनो चाहिये । 
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निर्णयसिन्धुमं त्रतराजकी तरह ब्रह्मवेवर्तका वचन लिखा है, दूसरा हेमान्द्रिका वचन रखा है कि, तिथि और 
नक्षत्रको जतु समाप्ति हो अथवा नक्षत्र या तिथि कौ समाप्ति मिल जाय तो अर्धरात्रमे पारणा की जा सकती है, 
पीछे ती तीसरे दिन पारणा होगी इससे रात्रिके पारणा पक्ष को निर्णयसिन्धुकारने मुख्य माना हे पर ब्रत- 
राजने रातिकी पारणाका निषेध किया है यह ब्रतराज और निर्णयसिन्धुमें भेद है । ब्रह्मवेवर्तमे लिखा हुआ है 
कि; “ सब उपवासोंमें दिनमें ही पारणा करना इष्ट हे” यानी रातमें पारणा न करनी चाहिए। निर्णयसिन्धु 
कार कहते हैँ कि, दूसरे दिन दिनमें ही ब्रततिथि और ब्रतनक्षत्र इन दोनोंकी समाप्ति तथा एकको समाप्ति 
मिल जाय तो दिनमें हो पारणा करे । धर्मसिन्धुकी तरह निर्णयसिन्धु भी निशीथके पूर्वपक्षतक दोनों वा किसी 
की समाप्तिमें पारणा मानता हे । यदि दो दिन ब्रत न कर सके तो उसके लिए उत्सवके अन्तमें अथवा नित्य- 
कर्मसे निवृत्त होकर प्रातःकार ही पारणा करलेनी चाहिये । यह उसने सिद्धान्त किया है । 
अथ व्रत प्रयोग 
ब्रतपुर्वेदिने दन्तधावनपुर्वकं कृतेकभक्तो ब्रतदिने कृतनित्यक्रियो देवताः 
घ्रार्थयेत्‌-सुर्यः सोमो यमः कालसन्ध्या भूतान्यहःक्षपा ॥। पवनो दिक्पतिर्भूमिरा- 
कारं खेचरा नरा: ॥। ब्रह्मशासनमास्थाय कल्पन्तामिह संनिधिम्‌ ॥। इत्युक्त्वा 
सफलं पुष्पाक्षतजलपुर्णं तास्रपात्रमादाय मासपक्षाद्युल्लिस्य अमुक फलकामः 
पापक्षयकामो वा क्ृृष्णश्रीतय कृष्णजन्माष्टमीब्रतं करिष्ये इति संकल्प्य ॥। वासु- 
देवं समुद्दिश्य सर्वंपापप्रशान्तये ।। उपवासं करिष्यामि कृष्णाष्टम्यां नभस्यहम्‌ ॥ 
अद्य कृष्णाष्टमीं देवीं नभइचन्द्रं सरोहिणीम्‌ ॥। अचयित्वोपवासेन भोक्ष्येऽहम- 
' परेऽहनि एनसो मोक्षकामोऽस्मि यद्गोविन्ददियोनिजम्‌ ।। 'तन्मे मुञ्चतु मां त्राहि 
पतितं शोकसागरे ॥। आजन्ममरणं यावद्यन्मया दुष्कृतं कृतम्‌ ॥। तत्प्रणाशय 
गोविन्द प्रसीद पुरुषोत्तम ॥। इत्युक्त्वा पात्रस्थं जलं निक्षिपेत्‌ ॥ ततः कदली- 
स्तंभवासोभिरा्रपल्लवयुतसजलपुर्ण कलक्षेदीपेः पुष्पमालाभिर्युतमगुरुधूपित- 
सर्निख ङ्क कृष्णच्छागरक्षमणिद्ठारन्यस्तमुसलादियुतं मंगलोपेतं षष्ठदा देव्याधि- 
ष्ठितं देवक्याः सूतिकागृहं विधाय तस्य समन्तर्शट्भित्तिषु कुसुमाञजलीन्देवगन्ध- 
वादीन्‌ खङ्गचर्मंधरवसुदेवदेवकी नन्दयशोदागरगंगोपीगोपान्कसनिय्‌वतान्‌ गोधेनु- 
कुञ्जरान्यमुनां तन्मध्ये कालियमन्यच्च तत्कालीनं गोकुलचरितं यथासंभवं 
लिखित्वा सुतिकागृहमध्ये प्रच्छदपटादृतं मञ्चकं स्थापयित्वा मध्याह्ने नद्यादो 
तिलः स्नात्वा अघंरात्रे श्रीकृष्णं सपरिवारं सुपुजयेत्‌ ।। अथ पुजाविधिः-येभ्यो मा- 
तेवापित्रे इति मन्त्रौ जपित्वा आगमार्थ त्विति घण्टानादं कृत्वा अपसपंन्त्विति 
छोटिकामुद्रया भूतान्युत्सारयं तीक्ष्णदंष्ट्रेति क्षेत्रपालं संप्राथ्यं आचम्य घ्राणा- 
नायम्य देशकालो संकीत्यं मम सहकुटुम्बस्य क्षेमस्थेर्यविजयाभयायुरा रोग्ये- 





१ यन्मे वियोनिजं विविश्रजन्मजं एन इनि शेपः तन्मां मुञ्चतु इत्यन्वयः विभोजनमित्यपि 
वाठः तत्र यन्मे विभोजनमुपवारर्लन्मां मज्चतु मोचयन्तित्यर्थः 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३५७) 








३वर्याभिवृद्धयर्थं धर्मार्थकाममोक्षाख्यचतुरविधपुरुषार्थ सिद्धयर्थं निशीथे सपरिवार 
श्री कुषणप्रीत्यर्थंच पुराणोक्तप्रकारेण पुरुषसुक्तविधानेन च यथासंभवनियमेस 
यथामिलितद्रव्येर्जन्माष्टमीव्रताद्भत्वेन परिवारसहित श्रीकृष्णपुजनमहं करिष्ये 
इति संकल्प्य कलशाचेनं शंखाचेनं च कुर्यात्‌ । पुरुषसूक्तेन न्यासान्कुर्यात्‌ ॥ रङ्क- 
बल्लोसमायुक्ते सर्वतोभद्रमण्डले ॥। अत्रणं सजलं कुम्भं तारं मृन्मयमंच वा ॥ 
संस्थाप्य बस्त्रसंवीतं कण्ठदेशे सुशोभितम्‌ ॥। पञ्चरत्नसमायुक्तं फलगन्धाक्षतेयु- 
तम्‌ ॥ सहिरण्यं समासाद्य ताम्रेण पटलेनः वा ॥। वंशमृन्मयपात्रेण यवपूर्वन 
चेव हि ॥ आच्छादयेच्च चेलेन रिखेदष्टदलं ततः ॥। काञ्चनी राजती ताम्नी 
पेत्तली मृन्मयी तथा ॥। वाक्षौ मणिमयी चेव वर्णर्कोलखिताथवा ॥। इत्युक्तान्य- 
तमां प्रतिमां विधाय अग्न्यृत्तारणं कृत्वा प्रतिमाकपोलो स्पृष्ट्वा तद्देवतामूलमन्त्रं 
प्रणवादिचतुर्थ्यन्तं नमोन्तं नाम ॥। अस्ये प्राणा: प्रतिष्ठन्तु अस्ये प्राणाइचरन्तु च ॥ 
अस्ये देवत्वमार्चाये मामहे ति च कदचन ॥। इति मन्त्रं च पठन्‌ प्राणप्रतिष्ठा 
कुर्यात्‌ ॥। अस्या इत्यस्य स्थाने तत्तद्वेवतानाम ग्राहम्‌ गार्याद्ः किन्नरादयः सतत- 
परिवृता वेणुवीणानिनादेभं ङ्भारादशकुम्भप्रवरवृतकरंः किकरेः सेव्यमाना ॥ 
पर्थके स्वास्तृते या मुदिततरमुखी पुत्रिणी सम्यगास्ते सा देवी देवमाता जयति 
सुत्रदना देवको दिव्यरूपा ।। इति देवकीम्‌ ॥ मां चापि बालक सुप्तं पर्यक स्तन- 
पायिनम्‌ । श्रीवत्सवक्षसं शान्तं नीलोत्पलदलच्छविम्‌ ॥। इति श्रीकृष्णं च ध्यात्वा 
3% देवक्ये नम इति देवकोम्‌ । ॐ श्रीकृष्णाय नम इति तत्प्रतिमायां कृष्णमा- 
वाह्य ॐ नमो देव्ये श्रिये इति श्रियम्‌ ॥ वसुदेवाय नम इति बसुदेवम्‌ । ॐ यश्ो- 
दाये नम इति यशोदाम्‌ । ॐनन्दाय नम इति नन्दम्‌ । २ बलदेवाय नम इति 
दलदेवम्‌ । ३#चण्डिकाये नम इति चण्डिकां चावाह्य । २ सपरिवाराय कृष्णाय 
नम इति नाममन्त्रेण कृष्णं पुजयेत्‌ ॥| तद्यया-3 सपरिवाराय कृष्णाय नमः 
आसनम्‌ ॥। क सपरिवाराय कृष्णाय० पाद्यम्‌ ।। ॐ सपरिवाराय कुष्णाय० 
नमः अर्घ्यम्‌ ॥। ॐ सपरिवाराय कृष्णाय० आचमनीयम्‌ ।। योगेइवराय देवाय 
योगिनां पतये विभो ।। योगोऱद्ूवाय नित्याय गोविन्दाय नमोनमः ॥। स्नानम्‌ ॥। 
३% सप० कृष्णाय० वस्त्रम्‌ ॥ ३» सप० कृष्णाय० यज्ञोपवीतम्‌ ॥ ॐ सप० 
कृष्णाय० चन्दनम्‌ ॥। स० कृ० पुष्पाणि० ॥ अथाद्भपुजा-गोविन्दाय० पादौ 
पुजयामि ॥। माधवाय० जंघे पु०॥ मधुसुदनाय० कटी पु० ॥। पद्मनाभाय नाभि 
पु० ॥ हृषोकेशाय ० हृदयं पु० ॥। संकर्षणाय० स्तनौ पु० ।। वामनाय बाहू पु० ॥ 
देत्यसुदनाय० हस्तौ पु० ॥। हरिकेशाय नमः कण्ठं पु० ॥। चारुमुखाय० मुखं पु० ॥। 
त्रिवित्तमाय० नासिकां पु० ॥ पुण्डरीकाक्षाय० नेत्रे पु० ॥। नृसिहाय० श्रोत्रे पु० 


nd 


(३५८) ब्रतराज [ अष्टमी- 








उपेन्द्राय ललाटं पु० ॥ हरये न० शिरः प्‌० ॥ श्रीकृष्णाय ० सर्वाङ्गं पुजयामि ॥। 
म्रज्ञेश्‍वराय देवाय तथा यज्ञोज्भूवाय च ॥। यज्ञानां पतये नाथ गोविन्दाय नमोनमः ॥। 
भूपदीपौ ॥। विइवेशवराय विश्वाय तथा विदवोऱ्धवबाय च ॥। विइवस्य पतये 
तुभ्यं गोविन्दाय नमोनमः ।। नेवेद्यम्‌ ३ॐ स० कृ० आचमनीयम्‌ करोद्वतनम्‌ फलम्‌ 
तास्बूलम्‌ दक्षिणाम्‌ नीराजनन्‌ पुष्पाञ्जलिम्‌ ।। इति भविष्यपुराणोक्तः पुजाक्रमः । 
गारुडे तु-यज्ञाय यज्ञेवराय यज्ञपतये यज्ञसंभवाय गोविन्दाय नमोनम इति अर्ध्ये ॥। 
सर्वेषां यज्ञपदानां स्थाने योगपदयुक्तोऽयमेव मन्त्रः स्नाने ॥ तथेव विइवपंदयुक्तो 
नेवेद्ये ॥ तथेव धर्मपदयुक्तः स्वाहान्तस्तिलहोमे ।। विइवपदयुक्त एव शयने ॥ 
सोमपदयुक्तरचन्द्रपुजायां इति मन्त्रा उक्ताः॥। ततो गव्यघृतनाग्नो वसोर्धारा, 
 क्वचिद्गुडघृतेनेति ॥। ततो जातकर्मनालच्छेदषष्ठीप॒जानामकरणकर्माणि संक्षेपेण 
कार्याणि ॥ ततइचन्द्रोदये रोहिणीयुतं चन्द्रं स्थण्डिले प्रतिमायां वा नाममन्त्रेण 
संपुज्य । शंखे तोयं समादाय सपुष्पकुशचन्दनम्‌ ॥। जानुभ्यामवनीं गत्वा चन्द्रा 
यार्घ्यं निवेदयेत्‌ ॥ क्षीरोदार्णवसंभूत अत्रिगोत्रसमुःट्व ॥। गृहाणार्घ्यं शशांकेदं 
रोहिण्या सहितो मम ॥ इति अर्घ्यम्‌ ॥। ज्योत्स्तायाः पतये तुभ्यं ज्योतिषां पतये 
नमः ॥ नमस्ते रोहिणीकान्त सुधावास नमोऽस्तु ते ॥ नमो मण्डलदीपाय शिरोर- 
त्नाय धूजंट ॥ कलाभिर्व्ध॑सानाय नमइ्चन्द्राय चारवे ॥ इति प्रणमेत्‌ । अनघं 
वामनं शौर वेकुण्ठं पुरुषोत्तमम्‌ ।। वासुदेवं हृषीकेशं माधवं मधुसूदनम्‌ ॥। वराहं 
पुण्डरीकाक्षं नसिहं देत्यसुदनम्‌ ॥ दामोदरं पद्मनाभं केशवं गरुडध्वजम्‌ । 
गोविन्दमच्युतं कृष्णमनन्तमपराजितम्‌ ॥। अधोक्षजं जगद्वीजं सर्गस्थित्यन्त 
कारणम्‌ ॥ अनादिनिधनं विष्णुं त्रिलोकेशं त्रिविक्रमम्‌ ॥ नारायण चतुर्बाहुं 
शंखचक्रगदाधरम्‌ ।। पीताम्बरधरं नित्यं वनमालाविभूषितम्‌ ॥ श्रीवात्सांक 
जगत्सेतुं श्रीकृषणं श्रीधरं हरिम्‌ ॥। शरणं त्वां प्रपद्येऽहं सवकामार्थसिद्धये ॥। प्रण- 
सामि सदा देवं वासुदेवं जगत्पतिम्‌ ॥। इति मन्त्रेः प्रणस्य ॥। त्राहि मां सर्वेलोकेश 
हरे संसार-सागरात्‌ ॥ त्राहि मां सर्वपापघ्न दुःखशोकाणंवात्प्रभो ।। सवलोकेशवर 
त्राहि पतितं मां भवार्णवं ॥। देवकोनन्दन श्रीश हरे संसारसागरात्‌ ॥। त्राहि मां 
सवंदुःखघ्न रोगद्योकार्णवाद्धरे ॥। दुर्ृत्तात्रायसे विष्णो ये स्मरन्ति सकृत्सकृत्‌ ॥ 
सोऽहं देवातिदुवृत्तस्त्राहि मां शोकसागरात्‌ ॥ पुष्कराक्ष निमग्नोऽहं 'मायाव्य- 
ज्ञानसागरे ॥ त्राहि भां देवदेवेश त्वत्तो नान्योऽस्ति रक्षिता ॥। यद्वाल्ये यच्च 
कौमारे योबने यच्च वार्थ के ॥ तत्पुण्यं वृद्धिमायातु पापं हर हलायुध ॥ इति 
मन्त्रः प्रार्थयेत ।। तत : स्तोत्रं पठन्‌ पुराणश्रवणादिना जागरं कुर्यात्‌ ।। द्वितोये$ह्ि 


१ मायाब्रिज्ञानेत्यपि पाठ 
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प्रातःकाले स्नानादिनित्यकमं कृत्वा पुर्ववदह्दवं पुजयित्वा ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ ॥ 
तेभ्यः सुवर्णंधेनुवस्त्रादि. दत्त्वा कृष्णो मे प्रीयतामिति वदेत्‌ ॥। यं देवं देवकी देवी 
वसुदेवादजीजनत्‌ ॥ भौमस्य ब्रह्मणो गाप्त्ये तस्मे ब्रह्मात्मने नमः ।॥। नमस्ते 
वासुदेचाय गोब्राह्मणहिताय च ॥। शान्तिरस्तु शिवं चास्तु इत्युकत्वा मां विस- 
जयेत्‌ ॥ इति प्रतिमामुद्वास्य तां ब्राह्मणाय दत्त्वा पारणं कृत्वा व्रतं समापयेत्‌ ।। 
सवंस्मं सर्वेश्वराय सर्वेषां पतये सव॑संभवाय गोविन्दाय नमोनम इति पारणे ॥ 
भूताय भूतपतये नम इति समापने मन्त्रः ॥। इति पूजाविधिः ॥ 

ब्रतप्रयोग-ब्रतदिनसे पुर्वदिन दन्तधावनादि समस्त नेत्यिक नेमित्तिक कर्मकरके एकबार भोजन करे। 
दूसरे दिन मलमूत्रत्यागकर नित्यकर्तव्यकम्मंसे निवृत्त होकर देवताओंकी प्रार्थना करके कि, सूर्य, चन्द्र, यम, 
काल दोनों सन्ध्या, प्रातःसन्ध्या, ( सायंसन्ध्या ), भूत ( प्राणिमात्र ), दिन रात्रि, वायु, दिक्पाल, पृथिवी, 
आकाश, नक्षत्र और मनुष्य ये सभी ब्रह्माजोकी आज्ञा शेकर यहां सन्निहित हो । इस प्रकार साञजलि प्रार्थना 
करनेके पीछे फल, पुष्प, अक्षत एवं जलसे पूर्ण ताँबेके पात्रको हाथमे लेकर : ओम तत्सत्‌ ' इत्यादि वाक्य 
कल्पना करके देश काल और अपने गोत्र एवं नामका स्मरण करके जिस कामनासे ब्रत करता रो उसको 
कहता हुआ अमुक फलकी अभिलाषावाला, या ( यदि कामनासे नहीं किन्तु कत्तव्य भावनासे व्रत करता हो 
तो उसको कहता हुआ ) पापोंके क्षयका अभिलाषी मे श्रीकृष्ण भगवानको प्रीतिके लिए जन्माष्टमीके व्रतको 
करूँगा, ऐसा संकल्प करे । पीछे भगवानका साऊजलि ध्यान करता हुआ प्रतिज्ञा करे कि, वासुदेव भगवानको 
प्रसन्नतासे समस्त पापोंके क्षयके लिये आज में भाद्रपदकृष्णाष्टमीफे दिन उपवास करूंगा, कृष्णाष्टमीतिथिको 


अधिदेवता एवं रोहिणोसहित चन्द्रमाका आज उपवासपरायण हो पूजन करूंगा । दूसरे दिन भोजन करूंगा । . 


हे गोबिन्द ! में आपसे मोक्षपदको प्राप्तिके लिए प्रार्थना करता हूं । मेंने अबतक दूसरी २ नीच योनियोंमें पाप 
किया है उसके दुःखसे मुझे निर्मुक्त कीजिये । आप मेरी रक्षा कोजिमे । में शोकसमुद्रमें डूबा हुआ हूं । में 
जन्मसे अबतक इस जन्म में भी पापकर्म किये हैं हे गोविन्द ! उसे आप विनाशिये हे पुरुषोत्तम ! आप प्रसन्न 
हों । इस प्रकार कहे पीछे तास्रपात्रके जलादियोंका भूमिपर या किसी जलपात्रमें डाले फिर अनेक केलेके स्तम्भ 
तंथा वस्त्र और आमके कोमल पत्रों सहित जलपूर्ण अनेंक कलश, दीपक, एबं पुष्पमालाओंसे चारों ओरसे 
सजाया हुआ एवम्‌ अगरको धूपसे सुगन्धित अग्नि, खड्क, कृष्णच्छाग और रक्षासूत्रोंसे सुरक्षित, द्वारभागों में 
मु सलादिकोंसे सुशोभित, माङ्गलिक दर्पण आदिसहित षष्ठी देवीको मूतिसे युक्त देवकीका सूतिकागृह बनावे 

उसके चारों ओर भित्तिग्रोंमें कुसुमाञजलि लिए हुये देव गन्धर्वं और यक्ष नागादिकोंके चित्र, खद्भ, चर्म 
खरक्षक, ढाल पाणि वसुदेवजी, देवको नन्द, यशोदा, गर्गाचायं, गोप और गोपिकाओंके चित्र, कंसकी 
आज्ञासे प्राप्त पुतनादि तथा इनके मरणादि सूचक चित्र एवं वृषभ, गौ, कुंजर यमुना, यमुनागत कालियके 
दशमावस्थाके चित्र और गोवर्धन धारणादि एवं उस बाल्यावस्थामें गोकुलके किये चरितोंके चित्रोंको 
यथासम्भव लिखकर सुतिकागृहके मध्यभागमें चारों ओर कपडेसे ढरे हुए पर्यङकको विछाबे मध्याह्वमें ही 
आप नद्ादि क्रिसी पंबित्र जलाशयपर तिल स्नान करे। अर्घ रात्रिके पर्य्यन्त भगवानुके ध्यानादि करता रहे। 
अर्धरात्रिक्े पीछे परिवार सहित श्रीकृष्णचन्त्रकी तथा देवकी आदिकों की प्रतिमाओंका पुजन करे । अब पुजन- 
विधि 'लिखते- ओं येभ्यो माता मधुतम्‌ पिन्वते । एवापित्र विश्वदेवाय “ इन दो मंत्रोंको जपकर ' ओम्‌ 
आगमार्थ तु देवानाम्‌ ' इस पूर्वव्याख्यातमंत्रको पढ़कर घण्टा. बजावे । ओं अपसर्पेन्लु भूतानि ' इस पूर्वोक्त 
मंत्रको पढ़ता हुआ चुटकी बजावे और चुटकी नजानेके मानो भूतपिञाचोंको यहांसे निकाल दिया है ऐसी 
सन और प्राणायाम करके देश कारको कह, कुटुम्ब सहित मेरी क्षेम; स्थेय्य विजय, अभय, आयु, आरोग्य और 
ऐइवर्यकी अभिवृद्धि तथा धर्म, अर्थ, काम मोझ इन चारों तरहके पुरषार्थोकी सिद्धिके ल्यिज्ञ अर्धरात्रके समय 
बलदेवादि सब परिवारसहित श्रीकृष्ण भगवानकी प्रसन्नताके लिये पुराणोंको कही हुई विधिके अनुसार तथा 


वाया" TUTTO करत ७७००० + ७. 


(३६०) व्रतराज [ अष्टमी- 


पुरुष सुक्तके विधानसे जसा होसके उसी नियमसे तथा जो प्राप्त हो जाय उसी द्रव्यसे जन्माष्टमीके ब्रतके 
अङ्करूपसे परिवार सहित श्रीकृष्णचन्द्रजोका पुजन करूँगा ऐसा संकल्पकरके कलश और शंखका पुजन करना 
चाहिये । रङ्गवल्ली सहित सर्वतोभद्र मण्डलपर तांबे या मिट्टीका पानीसे भराहुआ सावित कलश स्थापित 
करे, वह पुजाक्रमसे ढका हुआ कण्ठदेशमें सुशोभित पंचरत्नोंसे समायुक्त फल और अक्षतोंसे युक्त एवम्‌ सोने 
सहित हो, उसे जोके भरे हुए तांबेके अथवा बांस या मिट्टीके पात्रसे ढक दे, पीछेसबकोकपडासे ढक दे उस- , 
पर अष्टदल कमल लिखे, सोना, चांदी, तांबा, पीतल,मिट्टी काठ और मणि आदिमेंसे किसीकी भो नी हुई 
प्रतिमा अथवा चित्रपट तेयार कराके अन्न्युत्तारण करने योग्यका अग्निउत्तारण संस्कारकरके प्रतिमाके कपो- 
लको छूता हुआ नामके आदिमें प्रणव और अन्तमें नमः तथा नामको चतुर्थोका एक बचन करनेसेउसी देव- 
ताका मूलमंत्र बन जाता है । इसी प्रकार ' ओम्‌ श्रीकृष्णाय नमः ' इस मूल मंत्रको एक सो आठ बार जपे,फिर 
* अस्ये ” इस मंत्रको बोलकर प्राणप्रतिष्ठा करनी चाहिये । (प्राणप्रतिष्ठाका सामान्य विषय पीछे लिख चुके 
हैं इसविषयमें विशेष देखना हो तो पांचरात्र शास्त्र देख लेना चाहिये । मंत्रार्थ इस देवताके लिये प्राणप्रति- 
ष्ठित हों, इस देवताके लिये घ्राण संचार करें, इस देवताके लिये पुजनार्थ अथवा इस अर्चावतारके लियेकोई 
पुजनका अभिलाषी भक्त देवपनेको पुज्य प्रतिष्ठित करता है । “ अस्ये” इसके स्थानमें उस उस देवताका नाम 
ग्रहण करना चाहिये ।“ गायद्धि: ” इस मंत्रसे देवकीजीका ध्यान करे । इसका यह अथं है क्रि, किन्नर, अप्सरा, 
यक्षादिगण, गान वेणु और वीणाको ध्वनिसे जिसको प्रसन्न करते हैं , भृङ्गार ( जलझारी ) दर्पण और कलश 
हाथोंमें लेकर बहुतसे दासजन जिसकी सेवामें समाहित चित्त हों रहे हैँ । सुन्दर शय्यास्तरणसे शोभित किये 
हुए पर्यक पर आरुढ, प्रसन्नमुख श्रीकृष्णचन्द्र जिसके गोदमें विराजान हैं ऐसी दिव्य सौन्दर्य्य शालिनी, मन्द 
मुसकान करतो हुई देवको विजयको प्राप्त हो ।' वन्देऽहं ' इससे श्रीकृष्ण चन्द्रकां ध्यान करे । इसका यह अर्थ 
है कि, पर्यडकपर शयन करके माताके स्तनपान करते हुए बालमूति वक्षःस्थलमें श्रीवत्सचिह्णसे शोभायमान, 
शान्त, नोलकमलके दलके समान सुन्दर भगवान्‌ श्रौकृष्णचन्द्रको में प्रणाम करता हूं-* ओं देवक्ये नमः ' देव- 
कीके लिये नमस्कार इससे देवकोका । ' ओं श्रीकृष्णाय नमः ” श्रीकृष्णके लिये नमस्कार इससे श्रीकृष्णको 
प्रतिमामे श्रीकृष्णका आवाहन करके पीछे ' ओं नमो दंव्येश्रिये ' इससे श्रीका, ' ओंवसुदेवाय नमः  वसुदेवके 
लिये नमस्कार इससे वसुदेवका; “ ओं यशोदाये नम: ' यशोदाके लिये नमस्कार इससे यशोदाका; ' ओं नन्दाय 
नमः ' नन्दके लिये नमस्कार इससे नन्दकाः ' ओं बलदेवाय नमः ' दलदेवके लिये नमस्कार इससे बलदेवका; 
* ओं चण्डिकाये नमः ' चण्डिकाके लिये नमस्कार इससे चण्डिकाका आवाहन करके पीछे ' ओं सपरिवाराय 
कृष्णायनमः ' बलदेवादि परिवार सहित कृष्णके लिये नमस्कार इस नाम, मंत्रसे कुष्णका पुजन करना 
चाहिये । इसी मंत्रको पृथक पृथक्‌ बोलकर आसन, पाद्य, अर्ध्यं और आचम्नोय, समर्पण करना चाहिये, हे 
विभो । भक्तियोगसे भक्तोंके लिये प्रकट होनेवाले स्वः शाइवत योगियोंके, अधिपति योगेश्वर देव गोविन्दको 
वारंवार नमस्कार है, इससे स्नान, फिर उसी पुजनके नाममंत्रसे क्रमशः वस्त्र, यज्ञोपवीत, चन्दन और पुष्प, 
समर्पण करना चाहिये ।। अंग पुजा-गोबिन्द, पाद माधव, जंघा, मधुसुदन, कटी । पद्मनाभ, नाभि । हृषीकेश, 
हृदय । संकर्षण, स्तन । बामन, बाहू । देत्यसुदन हस्त । हरिकेश, कंठ । चारुमुख, मुख । त्रिविक्रम, नासिका । 
पुण्डरीकाक्ष, नेत्र । न्‌ सिह, श्रोत्र । उपेन्द्र, ललाट । हरि, शिरः । श्रीकृष्ण, सर्वाङ्गः । ये ऊपर लिखे हुए ऊपर 
सोलह नाम तथा इनके साथ पाद आदि अंग तथा सोलहवां सर्वाङ्गः है, इनमें एक अंगको द्वितीयाका एक वच- 
नान्त तथा दो होनेवाले जंघा आदिको द्वितीयाका द्विवचनान्त करके आये हुए भगवान्‌के नामका नाममंत्र बनाके 
सबसे पीछे “ पुजयामि ” लगाकर पुष्पोंसे पुजन करना चाहिये यानी एक एक बोलकर एक एक अंगपर फल 
चढ़ाने चाहिये । यज्ञसे प्रकट होनेबाले वा यज्ञोंको प्रकट करनेवाले यज्ञोंके अधिपति यज्ञेइवर देव गोविन्दके 
लिये वारंवार नमस्कार है. इससे धूप, दीप देने चाहिये । विइवके उत्पन्न करनेवाले विश्वके अधिपति सर्वरूप | 
विश्वेद्वर तुझ गोविन्दकेलिये वारंवार नमस्कार है, इससे नेवेद्य, पहिले कहेहुए मूलमंत्र से आचमनीय, करो- 
वर्तन, फल, ताम्बूल, दक्षिणा नीराजन और पुष्पांजलि समर्पण करना चाहिये । यह भविष्यपुराणका कहा हुआ 
पुजाका क्रम पुरा हुआ ॥ गरुडपुराणमें तो-' ओं यज्ञाय यज्ञेशवराय यज्ञपतये यज्ञसभवाय गोविन्दाय नमोनमः 








व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित . (३६१) 











यह मूलमंत्र रखा हे । इसका अर्थ है कि, यज्ञसे प्रकट होनेवाले यज्ञपति, यज्ञरूप, गोविन्दके लिये वारंवार नम- 
स्कार है इससे दोनों अध्य दे । इस मंत्रके सव यज्ञ पदोंको जगह योगपद करदेनेसे यह मंत्र स्नानका हो जायगा, 
विइचपद कर देनेके नेवेद्यका होगा । तथा अन्तमें नमः की जगह स्वाहा तथा यज्ञकी जगह वर्वंत्र धर्मपद करदे- 
नेसे तिलहोममें प्रयृषत हो जायगा । विश्वपदके लगानेसे शयनमें तथा सोमपदके लगानेसे चन्द्रमाकी पुजामें 
प्रयुक्त हो जायगा । ये पूजाके मंत्र कह दिये । रही अर्थको बात, उसमें भी यज्ञशव्दको जगह योग आदिक पद 
डालनेसे अर्थ भी प्रायः बैसाही हो जायगा । फिर गऊके घीको धारा या ग्‌ डमिश्रित घृतकी धारा अग्निम डालता 
हुआ वसोर्धारा करे । पीछे जातकम्मं, नालच्छेदन, षष्ठीपुजन और नामकरण संस्कारोंको सूक्ष्म रीतिसे करे । 
चन्द्रोदयके समयमें भूमिपर रोहिणीसमेत चन्द्रमाका चित्र चावलोंसे लिखकर या प्रतिमामें पुजन करे । पीछे 
शद्धमें पुष्प, कुशा, चन्द और जल लेकर धरतोमें जाने टेककर रोहिणीसहित चन्द्रमाके लिये अर्ध्यादान करे । 
उसका ' क्षीरोदार्णव ' यह मन्त्र है । इसका यह अर्थ है कि, हे क्षीरसमुद्रसे अवतार धारणकरनेवाले हे अत्रि- 
ऋषिके गोत्रमें प्रकट होनेवाले ! हे शशाडक ! आप रोहिणो समेत इस मेरे दिये हुए अर्ध्यको ग्रहण करें । 
“ ज्योत्स्नायाः ” इत्यादि दो गन्त्रोंसे प्रणाम करे, अर्थ यह है कि, जोत्स्ना । ( चांदनी ) रात्रिके नाथ, ज्योतियों 
( नक्षत्रों ) के स्वामी रोहिणीके प्राणप्रिय और अमृतके निधान आप हें आपके लिये प्रमाण है । गगनमण्डलमें 
प्रकाश करनेवाले दीपक स्वरूप, महेश्वरके शिरोभूषण, कलाओंसे बढ्नेवाले सुन्दर मूति चन्द्रमाके लिये 
प्रणाम हें । * अनघं ' इत्यादि छः मूलमें ऊपर लिखे मन्त्रोंसे भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रको प्रणाम करे, इनका यह 
अर्थ है कि, निर्मल ( अनघ ), वामनावतार धारण करनेवाले या दैत्योंसे देवताओंकी निगीणं को हुई विभू- 
तिको वापिस कराने वाले, शू रवंशमें अवतार धारण करनेवाले, वंकुण्ठके नाम, पुरुषोक्रम, वासुदेव, हृषीकेश, 
माधव, मधुसुदन, वराह ( यज्ञस्वरूप ), पुण्डरीकाक्ष- इवेतकमल सदृश नेत्रवाले, नासिह, देत्योंके शत्रु, दामो- 
दर, पद्मनाभ, केशव, गरुडध्वज, गोविन्द, अच्युत, दुष्टोंके दमन कारी । ( कृष्ण ), अनन्त अपराजित, अधोऽ 
क्षज, त्रिभुवनके बीज ( कारण ) स्वरूप, उत्पत्ति, पालन और संहारके कारण, अजन्मा, अमर, सर्वब्यापो 
( विष्णु ), त्रिलोकीनाथ, तीनों लोगोंको तीन पादोंसे आक्रान्त करनेवाले ( त्रिविक्रम) नारायण (जलझायी) 
चतुर्भुज शंख, चक्र और गदाके धारण करनेवाले पीताम्बरधारी, नित्य वनमालासे विभूषित, श्रीवर्त्साचह्वसे 
शोभित वक्षःस्थलवाले, जगत्के मर्य्यादास्वरूप, श्रीकृष्ण ( लक्ष्मीके मनको हरनेबाले ), श्रीधर, हरि आप 
हैं, में अपनी कामनाओंकी पृतिके लिये आपके शरण आया हूं । सदा क्रीडादि करनेवाले, जगदीश्वर वासुदेव 
जो आप हें, आपको प्रणास करता हूं ।“ त्राहि मां ” इत्यादि सारघं पाँच सन्त्रोंको पढ़के श्रीकृष्ण चन्द्रकी प्रार्थना 
करे । इनका यह अर्थ है कि, हे सब लोकोंके नाथ ! हे हरे ! आप संसारसागरसे मेरा उद्धार करें । हे समस्त 
पापोंके अन्तक ! हे प्रभो । आप दु:ख और शोकोंके समुद्रसे मेरा उद्धार करें ।। हे सर्वलोकेसवर ! संसारसमुद्रमें 
पड़ा हुआ, मुझको आप बचाइये । हे देवकीनन्दन ! हे लक्ष्मी पते ! ( किश ), हे हरे ! आप जन्ममरणरूप 
सागरसे मेरी रक्षा कीजिये, हे सब दुःखोंके नाशकारी ! हे हरे! आप दु:ख एवं शोकसागरसे मेरी रक्षा कीजिये। 
हे विष्णो ! आपका जो स्मरण करते हें उनकी सदेव बार बार पालना करते हो । हे देव ! में अत्यन्त दुरा- 
चारी हूं, आप शोकसागरसे मेरा उद्धार कीजिये । हे पुण्डरीकाक्ष ! में मायावी हूँ स्वयम्‌ अज्ञानसमुद्रमें डूबा 
हुआ हूं, हे देव ! देवोंके भी नाथ ! आप भेरी रक्षा करें, आपसे इतर मेरा कोई रक्षक नहीं है । मॅन बाल्य, 
यौवन और बुढ़ापेकी अवस्थाम जो धर्म्माचरण किया है वह बढ़े, हे हलायुध ! जो मैंने पापाचरण किया है उसे 
नष्ट कीजिये । फिर भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके स्तोत्र भागवतादि पुराण श्रवण करता हुआ जागरण करे दूसरे 
दिन प्रात:काल स्नानादि नित्य कर्म करके पूर्वोक्त विधिसे भगवानका पुजन करे, ब्राह्मणोंको भोजन करावे । 
उनको सुवर्ण, गौ और वस्त्रादि देकर, ' श्रोकृष्णो मे प्रीयताम्‌ !। श्रीकृष्णचन्द्र मेरेपर प्रसन्न हों इस प्रकार कहे । 
देवकी देवीने वसुदेवसे, धारण करके जिस देवको भौम ब्रह्मकी रक्षा करनेके लिये प्रकट किया है । उस ब्रह्म- 
स्वरूप श्रीकृष्णचन्द्रके लिये नमस्कार है । गऊ और ब्राह्मणोंके हितकारी वासुदेवके लिये नमस्कार है । शन्ति 
हो, कल्याण हो ' यं देवं ' इसको पढ़कर मेरा, ( श्रीकृष्ण चन्द्रका ) विसर्जन करे इस प्रकार घ्रतिमाके विस- 
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जनकेपीछे उसे आचार्यको दे दे । पीछे सर्वंस्म ' सर्वात्मा, सर्वेश्वर, सभीके रक्षक ( पति ) सभीसे सम्भव 
होनेवाले, गोविन्दके लिये बारबार प्रणाम है इतना कहके पारणा करे । “भूताय” (भूतात्मा) भूतपतिके 
लिये नमस्कार है इससे व्रत समाप्त करे । यह श्रीकृष्णाष्टमीके व्रतके प्रसङ्कमें श्रीकृष्ण पुजाविधि 
समाप्त हुई । 

अथ कथा ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। जन्माष्टमोत्रतं ब्रूहि विस्तरेण ममाच्युत ॥। 
कस्मिन्काले समुत्पन्नं कि पुण्यं को विधिः स्मृतः ।। १।। श्रीकृष्ण उवाच।।मल्लयुद्धे 
परावृत्ते शमिते कुकुरान्धक।।स्वजनेर्बन्धुभिः स्त्रीभिः समैः स्निग्धैः समावृते। २।हते 
कंसासुर दुष्टे मथुरायां युधिष्ठिर।।देबको मां परिष्वज्य कृत्वोत्सद्गे रुरोद ह ।।३॥ 
वसुदेवोऽपि तत्रव वात्सल्यात्प्रररोद ह्‌ ॥ समालिङ्ग्याश्ुवदनः पुत्रपुत्रेत्युवाच 
ह्‌ ॥ ४ ॥। सगद्गदस्वरो दीनो बाष्पपर्याकुलेक्षणः॥। बलभद्रं च मां देव परिष्वज्य 
मुदा पुनः ॥ ५ ॥ अद्य मे सफलं जन्म जीवितं च सुजीवितम्‌ ॥। उभाभ्यामद्य 
पुत्राभ्यां समुद्भूतः समागमः ।। ६ ॥। एवं हर्षण दाम्पत्यं हृष्टं पुष्टं तदा ह्यभूत्‌ ॥ 
प्रणिपत्य जनाः सर्वे बभूवस्तेः प्रहषिताः ।। ७ ॥। एवं महोत्सवं दृष्ट्वा मामूचुमंधु- 
सुदनम्‌ ॥ जना ऊचुः ॥ प्रसादः क्रियतामस्य लोकस्यार्तस्य दुःखहन्‌ ॥ ८ ॥ 
यस्मिन्दिने च प्रासूत देवकी त्वां जनार्दन ॥। तद्दिनं देहि वेकुण्ठ कुमंस्तत्र महो- 
त्सबम्‌ ।। ९ ॥। एवं स्तुतो जनोघेन वासुदेवो मयेक्षितः ॥। विलोक्य बलभद्रं च मां 
च हृष्टतनूरुहः १० ॥ उवाच स ममादेशाल्लोकाञ्जन्माष्टमीब्रतम्‌ ।। मथुरायां 
ततः पश्चात्पार्यं सम्यक्‌ प्रकाशितम्‌ ।। ११ ॥। कुवन्तु ब्राह्मणाः सर्वे द्रतं जन्मा- 
ष्टमी दिने ॥ क्षत्रिया वेश्यजातीया: शूद्रा येऽत्येऽपि धमिणः ॥। १२ ॥ युधिष्ठिरः 
उवाच ॥। कीदृशं तद्व्रतं देवदेव सर्वेरनुष्ठितम्‌ ॥ जन्माष्टमीति संज्ञं च पवित्रं 
पापनाशनम्‌ ॥ १३ ॥। येन त्वं पुष्टिमायासि कार्स्न्येन प्रभवाव्यय ॥। एतन्मे 
तत्त्वतो ब्रूहि सविधानं सविस्तरम्‌ ॥। १४ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ मासि भाद्रपदे 
ऽष्टम्यां निशीये क्ुषणपक्षकं ।। शशांक वृषरादिस्थे ऋक्षे रोहिणीसंज्ञकं । १५ ॥ 
योगेऽस्मिन्वसुदेव।द्धि देवकी मामजीजनत्‌ ॥। भगवत्याइच तत्रेव कियते सुमहो- 
त्सवः ॥। १६ ॥। योगेऽस्मिन्कथितेऽष्टम्यां सिहराशिगते रवौ ॥। सप्तम्यां लघुभुक्‌ 
कुर्याइन्तथावनपुर्वकम्‌ ।। १७ ॥। उपवासस्य नियमं रात्रौ स्वप्याज्जितेन्द्रियः ॥। 
केवलेनोपवासेन तस्मिञ्जन्मदिने. मम ।। १८॥। सप्तजन्मकृतात्पापान्मुच्यते नात्र 
संयशः ॥। उपाव॒त्तस्य पापेभ्यो यस्तु वासोगुणेः सह।। १९ ।। उपवासः स विज्ञेय 
सर्वभोगविवाजितः ।। ततोऽष्टम्यां तिलेः स्नात्वा नद्यादौ विमले जल ॥।.२० ॥ 
सुदेशे शोभनं कुर्याद्क्याः सूतिकागृहम्‌ ॥। सितपीतेस्तथा रक्तः कर्बुररितर- 
रपि ॥ २१ ॥ वासोभिः शोभितं कृत्वा समन्तात्कलशनवः॥। पुष्पः फलरनेकरच 
दीपालिभिरितस्तः ॥ २२ ॥ पुष्पमालाविचित्रं च चन्दनाग्रुधपितम्‌ ॥ अति- 
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रम्यमनोपम्यं रक्षामणिविभूषितम्‌ ॥ २३ ॥ हरिवंशस्य चरितं गोकुलं च 

विलेखयेत्‌ ॥। ततो वादित्रनिनदेर्वोणावेणुरवाकुलम्‌ ॥। २४ ॥। नृत्यगीतक्रमोपेतं 

सङ्भलेशच समन्ततः ॥। वेष्टकारीं लोहखद्भं कृष्णछागं च यत्नतः ।। २५ ॥ द्वारे 

विन्यस्य मुसलं रक्षितं रक्षपालकंः ॥। षष्ठ्या देव्याधिष्ठिदं च तद्गहं चोत्स- 

वस्तथा ॥ २६ ॥। एवंचिभवसारेण कृत्वा तत्सुतिकागृहम्‌ ॥। तन्मध्यं प्रतिमा 

स्थाप्या सा चाप्यष्टविधा स्मृता ।। २७ काञ्चनी राजती तास्री पत्तली मृत्मयी 

तथा ॥ वार्क्षो मणिमयी चेव वर्णर्कालखिता तथा ॥ २८ ॥। सर्वलक्षणसम्पूर्णा 

पर्यंके चाष्टशल्यके ॥। प्रतप्तकाळ्चनाभासां महाह सुतपस्विनीम्‌ ।।२९॥। प्रसूतां 

च प्रसुप्तां च स्थापयेन्मञचकोपरि ॥। मां तत्र बालक सुप्तं पर्यंके स्तनपायिनम्‌ 
॥ ३० ॥। श्रीवत्सवक्षसं शान्तं नीलोत्पलदलच्छविम्‌ । यशोदां तत्र चेकस्मिन्‌ 
प्रदेशे सूतिकागृहे ।। ३१॥। तद्बच्च कल्पयेत्‌ पार्थ प्रसुतां वरकन्यकाम्‌ ।। तथेव मम 
पाइबेस्थाः कृताञजलिपुटा नूप ॥ ३२ ॥ देवा ग्रहास्तथा नागा यक्षविद्याधरा- 
सराः ॥। प्रणताः पुष्पमालाग्रचारुहस्ताः सुरासुराः ॥ ३३ ॥। सञ्चरन्त इवाकाश 
प्रहारेरुदितोदितंः ॥। वसुदेवोऽपि तत्रेव खङ्गचर्मंधरः स्थितः ।। ३४ ॥। कद्यपो 

वसुदेवोऽयमदितिश्चेव देवकी ।। शेषो वें बलदेवोऽयं यशोदादितिरन्वभूत्‌ ॥ ३५ ॥। 
नन्दः प्रजपतिदेक्षोगर्गशचापि चतुर्मुखः ॥ गोप्यशचाप्सरसश्चेव गोपाइचापि 
दिवौकसः ॥ ३६ ॥ एषोऽवतारो राजेन्द्र कंसोऽयं कालनेमिजः ॥ तत्र कंसनि- 
नियुक्ताइघ मोहिता योगनिद्रा ॥ ३८ ॥ गोधेनुकुञजराइचेच दानवाः शस्त्र- 
पाणयः ॥। नत्सतऽ्चाप्सरोभिस्ते गन्धर्वा गीततत्पराः ।। ३८ ॥। लेखनीयइ्च तत्रव 
कालियो यमुनाह्लद !। इत्येत्रसादि यर्किचिद्विद्यते चरितं सम ॥ ३९ ॥। लेख- 
यित्वा प्रयत्नेन पुजयेद्भक्तितत्परः ॥ रम्यमेबं बीजपूरः पुष्पमालादिशोभितम्‌ 
॥ ४० ॥ कालदेशो:दूबे: पुष्पे: फलैश्चापि युधिष्ठिर ॥ पर्द्यार्घ्यः पुजये-द्ूबत्या 
गन्धपुष्पाक्षतेः सह ॥ मन्त्रेणानेन कौन्तेय देवकों पुजयेन्नर: ॥। ४१ ॥ गारः 
किन्नरादयः सततपरिबुता वेणुवीणानिनादेभं ङ्गारादर्शकुम्भप्रवरवृत करें: किकरेः 
सेव्यमाना ॥ पर्यके स्वास्तृते यामुदिततरमुखी पुत्रिणी सम्यगास्ते सा देवी देव- 
साता जयतु च ससुता देवकी कान्तरूपा ॥ ४२ ॥। पादावभ्यञजयन्ती श्रीदेव- 
क्याइचरणान्तिके ।। निषण्णा पंकजे पुज्या दिव्यगन्धानुलेपनेः ॥ ४३ ॥। पंकज: 
पूजयेद्देवीं नमो देव्ये श्रिया इति ॥ देववत्से नमस्तेऽस्तु कृष्णोत्पादनतत्परा ।। ४४॥ 
पापक्षयकरा देवी तुष्टि यातु सथाचिता ॥ प्रणवदिनमोऽन्तं च पृथडङनामानु- 
कीर्तनम्‌ ॥ ४५ ॥। कुर्यात्पुजा विधिज्ञशच स्वंपापापनुत्तये ॥। देवक्ये वसुदेवाय 
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वासुदेवाय चेव हि ॥ ४६ ॥ बलदेवाय नन्दाय यशोदायै पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ क्षीरादि- 
स्नपनं कृत्वा चन्दनेनानुलेपयेत्‌ ॥। ४७॥। विध्यन्तरमपीच्छन्ति केचिदत्रैव सुरयः॥। 
चन्द्रोदये शशांकाय अर्घ्यं दत्त्वा हारि स्सरन्‌ ॥ ४८ ॥। अनघं वामनं शौरि वैकुण्ठं 
पुरुषोत्तमम्‌ ॥। वासुदेवं हृषीकेशं माधवं मधुसूदनम्‌ ।॥। ४९ ॥ वराहं पुण्डरीकाक्ष _ 
नासिहं ब्रह्मणः प्रियम्‌ ॥। समस्तस्यापि जगतः सृष्टिस्थित्यन्तकारकम्‌ ॥ ५० ॥ 
अनादिनिधनं विष्णुं त्रेलोक्येशं त्रिविक्रमम्‌ ॥। नारायणं चतुर्बाहुं शंखचक्रगदा- 
धरम्‌ ॥ ५१ ॥। पीताम्बरधरं नित्यं वनमालाविभूषितम्‌ ॥। श्रीवत्सांकं जगत्सु 
श्रीर्पात श्रीधरं हरिम्‌ ॥ ५२॥। 'योगेशवराय देवाय योगिनां पतये नमः ।। योगो- 
द्रवाय नित्याय गोविन्दाय नमोनमः ।। ५३॥। 'यज्ञेइवराय देवाय तथा यज्ञोःडू- 
वाय च ॥। यज्ञानां पतये नाथ गोविन्दाय नमोनमः ।। ५४।। विइःवेइवराय विइवाय 
तथा विइवोऱटूचाय च ॥। विइवस्य पतये तुभ्यं गोविन्दाय नमोनमः ॥। ५५ ॥। 
जगन्नाथ नमस्तुभ्यं संसारभयनारन ॥। जगदीशाय देवाय भूतानां पतये नमः 
॥ ५६ ॥ धर्मेइ्वराय धर्साय संभवाय जगत्पते ॥। धर्मज्ञाय च देवाय गोविन्दाय 
नमोनमः ।। ५७ ॥ एताभ्यां चेव मन्त्राभ्यां नेवेद्यं शयनं तथा ॥। चन्द्रायार्घ्यं च 
सन्त्रेण अनेनेवाथ दापयेत्‌ ।। ५८ ॥। क्षीरोदार्णवसंभूत अत्रिगोत्रसमुऱट्ूव ॥। गहा- 
णार्ध्यं शशांकेश रोहिण्या सहितो मम ॥। ५९ ॥। ज्योत्स्नापते नमस्तुभ्यं ज्योतिषां 
पतये नमः ॥ नमस्ते रोहिणीकान्त अर्ध्यं नः प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। ६० ॥। स्थण्डिले 
स्थापयेद्देवं शशांकं रोहिणीयुतम्‌ ॥। देवक्या वसुदेवं च नन्दं चेव यशोदया ।। ६१॥। 
बलदेवं मया सार्धे भक्त्या परमया नृप ॥। संपूज्य विधिवद्वेहि कि नाप्नोत्यति- 
दुलभम्‌ ॥ ६२।। एकादशीनां विशत्यःकोटयो याः प्रकोतिता: ।। ताभिः कृष्णाष्टमी 
तुल्या ततो5नन्तचतुदेशी ॥।६३।। अधेरात्रे वसोर्धारां पातयेद्द्रव्यसपिषा ॥॥ ततो 
वर्धापयेन्नालं षष्ठीनामादिकं मम ।। ६४॥। कतंव्यं ततक्षणाद्रात्रौ प्रभाते नवमीदिने । 
यथा मम तथा कार्यो भगवत्या महोत्सवः ॥। ६५ ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेद्भक्त्या 
तेभ्यो दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ।। हिरण्यं मेदिनीं गावो वासांसिः कुसुमानि च ॥ ६६॥ 
यद्यदिष्टतमं तत्तत्कृष्णो में प्रीयतामिति ॥। यं देवं देवकी देवी वसुदेवादजीजनत्‌ 
॥ ६७ ॥। भौमस्य ब्रह्मणो गुप्त्ये तस्मे ब्रह्मात्मने नमः ॥। नमस्ते वासुदेवाय 
गोब्राह्मणहिताय च ।। ६८ ॥ झान्तिरस्तु शिवं चास्तु इत्युक्त्वा मां विसजजयेत्‌ ।॥। 
ततो बन्धजनौघं च दीनानाथांइच भोजयेत्‌ ।। ६९ ।। भोजयित्वा सुशान्तांस्तान्‌ 
स्वयं भञ्जीत वाग्यतः ।। एवं यः कुरुते देव्या देवक्याः समहोत्सवम्‌ ।। ७० ॥ 
प्रतिवर्ष विधानेन मज्भक्तो धर्मनन्दन ॥। नरो या यदि वा नारी यथोक्तं लभते 
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फलमु ॥। ७१ ॥। पुत्रसन्तानमारोग्यं सौभाग्यमतुलं लभेत्‌ ॥ इह धर्मरतिभू त्वा 
मृतो वेकुण्ठमाप्नुयात्‌ ॥ ७२ ॥ तत्र देवविमानेन वषलक्षं युधिष्ठिर ॥ भोगा- 
ज्ञानाविधान्‌ भुक्त्वा पुण्यशेषादिहागतः ॥ ७३ ॥ सर्वकामसम॒द्धे च सर्वाशुभ- 
विवर्जितें ॥। कुले नृपतिशीलानां जायते हृच्छयोपमः ॥। ७४ ॥। यस्मिन्‌ सदेव 
देशे तु लिखितं तु पटापितम्‌ ।। मम जन्मदिनं भक्त्या सर्वालंकारभूषितम्‌ ।। ७५ ॥। 
पुज्यते पाण्डवश्रेष्ठ जनेरुत्सवसंयुतः ॥। परचक्रभयं तत्र न कदापि भवेत्पुनः 
॥ ७६ ॥ पर्जन्यः कामवर्षो स्यादीतिभ्यो न भयं भवेत्‌ ॥। गृहे वा पुज्यते यत्र 
देवक्याइचरितं सम ॥। ७७ ॥। तन्न सवं समृद्धं स्यान्ञोपसर्गादिकं भवेत्‌ ॥। पशुभ्यो 
नकुलाव्द्यालात्पापरोगाच्च पातकात्‌ ।। ७८ ॥ राजतइ्चोरतो वापि न कदा- 


चिऱ्ूूयं भवेत्‌ ॥ संसर्गणापि यो भक्त्या व्रतं प्येदनाकुलम्‌ ।। सोऽपि पापवि- ` 


निर्मुक्तः प्रयाति हरिमन्दिरम्‌ ॥ ७९ ॥ जन्माष्टमी जनमनोनयनाभिरामां 
पापापहां सपदि नन्दितनन्दगोपाम्‌ ॥ यो देवकों सुतयुतां च भजद्धि भक्त्या 
पुत्रानवाप्य समुपेति पदं स निष्णोः ॥ ८० ॥ इति भविष्योत्तरे जन्माष्टमी- 
व्रतकथा ॥। 

कथा-राजा युधिष्ठिर बोले कि, हे अच्युत ! जन्माष्टमीके व्रतकी कथा आप विस्तृत रूपसे कहिये । 
इस ब्रतका प्रचार किस समय हुआ है । इसका क्या फल है इसके करनेको विधि क्या है ? ॥। १॥। श्रोकृष्णचन्द्र 
बोले कि, हे युधिष्ठिर ! जब मल्लयुद्धका भय निवृत्त होगया कुकुर एम्‌ अन्धक (यादव विशेष) आनन्दित 
होगये अपने बान्धव, स्त्री बराबरवाले ओर सुहुज्जन परस्परमें मिल गये ।। २ ॥ मयुरामें दुष्टात्मा कंस 
देत्य मारदिया गया, ऐसे समय अत्यन्त आह्लादित हुई देवकी देवी मुझे छातीसे लगा, गोदमें बैठा मेरे शिर 
पर प्रेमसे अश्नुसेचन करती हुयी रोने लगी ॥। ३॥। बहांपर वसुदेवजीभी वत्सल तासे रोदन करने लगे, अश्नपूर्ण 
मुख हो “हे पुत्र पुत्र” इस प्रकार कहके अपनी छातीसे मुझे लगा लिया ॥॥४॥। गद्गद स्वर एवं प्रेमाश्रुओंसे 
नेत्र डबडबागये हृदय भर आया, बलभद्रजो और मेरा प्रेमसे आलिंगन फिर करके आनन्द पुदेक बोले कि 
॥। ५॥ आज जन्म सफल हुआ, आजमेरा जीवन सुधरा है। क्योंकि आज तुम दोनों पुत्रोंसे मिला हूं ।। ६ ॥ 
हे राजन्‌ ! इस प्रकार वे दोनों स्त्रो पति देवकोजो एवं वसुदेवजी उस समयमें हृष्ट होगये । अत्यन्त आनन्दित 
होते हुए सभी मथुरावासो लोग उस महोत्सवको देख मुझको प्रणाम कर पूछने लगे कि, हे सभी दुखित लोगोंके 
दुखोंको नष्ट करनेवाले हे कृष्ण ! आप अनुग्रह कीजिये ।। ७॥। ८ ॥ हे जनादन ! जिस दिन देवकीजीने 
तुम्हे जन्मा था हे वैकुण्ठ ! वह दिन फिर आप कीजिये, जिससे उस दिन आपके जन्मोत्सव मनानेका हमें 
अवसर मिळे ॥ ९ ॥ जब इस प्रकार बहुत जनोंने प्रार्थना को और वसुदेवने भो मेरी तरफ दृष्टि डाली यानी 
उस दिनको देखनेकी अभिलाषा प्रगट की तथा मुझे और बलरामको देखकर उनका शरीर रोमांचित होगया 
॥ १० ॥ पीछे मेरे आदेशसे वसुदेवने लोगोंको जन्माष्टमीका ब्रत बता दिया, हे पार्थ ! मथुरामे इस प्रकार 
होनेपर पीछे सर्वत्र भली भांति प्रकाशित हो गया ॥। ११॥। मेंने कहा कि, हे ब्राह्मणो ! मेरे जन्माष्टमीके 
दिन तुम सभी क्षत्रिय, बैइय शूद्र एवं गर्भवती स्त्रियाँ भी ब्रतको करो ॥ १२ ॥। राजा युधिष्ठिरने पूछा कि, 
हे देव देव ! वह जन्माष्टमी नामक पवित्र पापोंको नष्ट करनेवाला ब्रत किस प्रकार किया जाता है, जिसे 
सब मथ्‌ रावासी जन मिलके करते हैं । १३ ॥ हे प्रभवाव्यय ! जिस ब्रतके करनेसे आपको प्रसन्नता होतो 
है इससे आप इस जन्माष्टमीके ब्रतकी विधि विस्तृत रूपसे कहिये ।। १४ ॥। श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, भाद्रपद 
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(३६६) व्रतराज [ अष्टमी- 
र > 
मासके कृष्णपक्षमें अष्टमीको अद्धरात्रिके समय रोहिणीनक्षत्र और वृबका चन्द्रमा था ॥। १५ ॥ ऐसे योगके 
रहते वसुदेवजीसे देवकोने मुझे उत्पन्न किया था । अतः सब लोग उसी समय मेरे जन्मोत्सवको मनाते हैं । 
भगवती (देवकोजी या यञोदाजोके यहां प्रगट हुई कात्यायनी देवी) का महोत्सवभी वे इसी दिन मनाते 
हैं ॥ १६ ।। यह योग जब सिह राशिपर सुर्यनारायण हो, तब प्राप्त होता है । इसलिये ब्रत करनेवाला उस 
अष्टमीसे पुर्व सप्तमोके दिन दन्तधावनादि नित्यकम्मं करके भोजनके समय एक बार भी बहुत हलका भोजन 
करे, जिससे प्रमाद आलस्य, मद आदि न हों ॥ १७॥ दूसरे दिन (जन्माष्टमीके दिन) ब्रत करनेका नियम 
करे । रात्रिमें ब्रतके पु्वदिन जितेन्द्रिय (ब्रह्मचय्यंनिष्ठ) हो, शयन करे । स्त्रीसङ्गसे पराङमुख हो भूतलपर 
पवित्र देशमेंही शयन करे, न कि, पर्यकपर और न स्त्रीके साथ मेरे जन्लाष्टमीके दिन..(दुसरे दिन) केवल 
उपवास करे इसे करनेसे ॥ १८ ॥ मनुष्य सप्तजन्मोंमें किये पापोंसे अवश्य निर्मुक्त होता है, इसमें संशय 
नहीं है “पापोंसे निवृत्त हुए पुरुषके, ब्रताधिकारियोंके जो गुण बताये हें उन गुणोंके साथ रहनेको उपवास 
कहते हे, उसमें कोई भी भोग नहीं होता” सप्तमीकी रात्रि बीतनेपर, अष्टमीके दिन प्रातः कालही उठकर 
सलमूत्र त्यागादिसे निवृत्त हो नदी तलाव आदि किसीएक जलाशपके पवित्र जलमें तिल डालके स्न्लान करे 
॥ १९ ॥ २० ॥ अपने घर सुन्दर पवित्र देशमें एक मनोरम देयकीजीका सूतिकागृह बनादें । उस स्थानको 
चारों ओर सफेद, पीत, लाल, हरे और विविध रज्भवाले ॥। २१ ॥ नवीन वस्त्रोंसे सजावे तथा नूतन अब्रण 
जलपूर्णं घट जहां तहां सब ओर (अर्थात्‌ दरवाजे तथा कोणोंमें) रख दे । अनेक रंगके पुष्प अनेक तरहके 
फल सब जगह रखे । दीपकोंको श्रेणि प्रज्वलित करके उसे चारों ओर सजाके ऊपरको ओर रखे ।। २२ ॥। 
विचित्र २ पुष्पोंकी मालाओंको इतस्ततः बांधे, चन्दनसे चाचित करे, अगरकी धूपसे धूपित करे ॥। सर्वप 
और रायी सुपारी एवं रक्तसुत्र इनकी पोटलियाँ (रक्षामणि) बांधकर उस सूतिकागृहको अत्यन्त अद्भुत 
सुन्दर बनावे ॥। २३ ॥। हरिबंशमें जो मेरे चरित वर्णन किये हैं, जो म॑ने गोकुलमें गोदर्घन धारण नागमथ- 
नादि कम्मं किये ह इन सबके चित्र लिखे । फिर वीणा, वेणु, मृदंग, पटह गोमुख एवं शंखादिकोंके शब्दसे 
उसको गुंजित करे ।। २४॥। नाच गान करे और करावे । स्वयं माङ्गलिक गान करे । उस स्थानके चारों ओर 
बेष्टकारी अर्थात्‌ भूतबाधादिभयको दूर करनेवाली औषधि एम्‌ लोहेकी तलवार और काले रंगका बकरा 
यातुधानादिके भयको निवृत्तके लिये बांधे ॥ २५ ॥ द्वारपर मूसल रक्खे, द्वारपालोंको द्वारोंपर समाहित 
करके खडा करे ॥ २६ ॥। उस सूतिकागृहमें षष्ठीदेवीका स्थापन करे, नानाविध उत्सव करे । हे राजन्‌ 
इस प्रकार अपनी सम्पत्तिके अनुसार उस सूतिकागृहको सजावे, उसके मध्यमें मेरी प्रतिमा स्थापित करे । 
बह प्रतिमा आठ तरहको होती है ॥ २७॥। .१ सुवर्णमयी, २ राजतमयी, ३ ताम्रमयी, ४ पित्तलमयी, ५ 
मृन्मयी, ६ काष्ठमयो, ७ रत्नमयी और आठवों रंगोंसे चित्रित की हुई ॥। २८ ॥ यह प्रतिमा ऐसी हो, जो 
मेरे लक्षण हें वे सब जिसमें सुन्दर दिखाई दें । एक पर्यक उस सूतिकागृहमे सजावे, उसके आठ भागोंमें भूत- 
बाधाकी निवृत्तिके लिये आठ कोले लगावे उसपर शय्या विछावे । उसपर सुन्दर तपाये हुए सुवर्णके समान 
दिव्यकान्ति शालिनी, महाभागा, पतिव्रता ॥ २९ ॥। देवकोजीको प्रतिमास्थापित करे । वह प्रतिमा ऐसी 
अवस्थावाली होनी चाहिये, मानों पुत्र उत्पन्न कर शयन कर रहीं हैँ । कृष्ण उसी पर्यर्यकपर देवकीजीके 
मानों स्तनपान करते हूँ ऐसी अत्यन्त बालक अवस्थाको 'मेरी प्रतिमाको शयनावस्थाके रूपमें रखे ॥ ३० ॥ 
श्रीवत्सचिह्नसे चिह्नित वक्षःस्थलवाली, शान्ताक्ृति, नीलकमलके पत्रके समान कान्तिशालिनी वह प्रतिमा 
होनी चाहिये । (यद्यपि सुवर्णादि धातुओंसे कल्प प्रतिमामें इयामच्छवि हो नहीं सकती, तथापि कस्तूरी एवं 
हरिचन्दनासे देसी वही बनाले यानी कस्तूरी या और किसी सुन्दर या सुगन्धित पदार्थ उसे ऐसी आच्छादित 
करे जिससे इयामही प्रतीत हो । श्रीवत्सचिह्न तो सुवर्णाकार रोमोंकी दक्षिणको ओर घुमेरीका है, या भक्तजन 
उस प्रतिमामें वैसेसी भावना करे) एक ओर उसी सूतिकागु हमें यञ्ोदाजीकी सुवर्णादिकोंको प्रतिमा या रज्भ- 
कल्पितमूति सुशोभित करे ।। ३१ ॥ जैसे देवकीजीके समीपमें स्तनपान करतो हुई भगवान्‌को सुप्तवस्थावाली 
प्रतिमा सजाई थी, दे सेसी यशोदाजीके पासमें सुन्दर कन्या मातों अभी जन्मो है ऐसी स्थित करे । मेरे पार्षदोंके 











चित्र या प्रतिमाएँ खडी करे, इनका ऐसा स्वरूप होना चाहिये, मानों यें अञ्जलि बाधके स्तवन करते हे 
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॥ ३२ ॥ ऐसेहो नवसुर्यादिग्रह, शेष, वासुकिप्रभृति नाग, कुबेरादि यक्ष, चित्रकेतु प्रभुतिविद्याधर, इन्द्रादि 
देवता प्रणत होकर पुष्पमाला हाथोंमें लेकर गलेमें पहरानेके लिये खडे हुए हे ऐसे स्वरूपमें स्थापित या चित्रित 
करे । ऐसेही और सभी देवता एवं दानवोंके ।। ३३ ॥ चित्रादि हों कि, मानों आकाइमें वे प्रहार, रोदन एवं 
चिल्लाहट करते हें। खड्क एवं चम्मं हाथमें लिये हुये वसुदेवजोका चित्रभी वहांपर सजावे ।। ३४॥। वसु- 
देवजी कइयप मुनि हूँ, देवकीजी साक्षात्‌ अदिति है, बलदेवजी शेषभगवान्‌ हें और यशोदा दिति है ॥ ३५॥ 
नन्दजी दक्षप्रजापति, चतुर्मुख भगवान्‌ ब्रह्मा, गर्गाचायं, गोपिका, अप्सरायें और गोप दूसरे दूसरे देवता 
हैं । व्रतो ऐसी भावना रखे ।। ३६ ॥। हे राजेन्द्र युधिष्ठिर ! कंस कालनेमि दंत्यका अवतार है । इससे मुझे 
मारनेकी इच्छासे प्रसूतिका घरका बंदोबस्त, अपने बीर नोकरोंसे कराया था, पर बे उस समय यशोदाजीसे 
प्रगट हुई योग माया रूपा कन्याके प्रभावसे ऐसे निद्रित हुए कि, जिससे किसीको कुछ भी ज्ञान न रहा ॥ ३७॥। 
वृषभ, गऊ, हस्ती एवं दैत्योंको शस्त्रपाणि तथा अप्सरा और गन्धर्वोको नृत्य गायन परायणसा लिखे ।। ३८॥ 
एक यमुना हदका चित्र लिखे, उसमें कालिनागका निवास लिखे । एसेही जो जो मेंने चरित किये हैं ।।३९।। 
उनके चित्र भो जहां तहां लिखने चाहिये । भक्तितत्पपर हो पूजन करना चाहिये । सुतिकागृहके बीजपुर, 
एवं पुष्पमालादिकोंके वितानसे शोभायमान करे ।। ४० ॥ हे युधिष्ठिर ! ऋतु और देशके अनुकूल उत्पन्न 
हुए पुष्प फल एवम्‌ गन्ध और अक्षत मिले हुए पाद्य अवसि इस मन्त्रसे देवकीजोका पुजन करे ।। ४१॥ 
“गायद्भिः” इस मूलोक्त पहिले कहे मन्त्रसे देवकीजीकी प्रार्थना करे ।। ४२ ॥। बहांपरही लक्ष्मोजीका चित्र 
ऐसा स्थापित करे कि, देवकोजीके चरणोंके पास, अभ्यञ्जन करती हुई कमलपर विराजमान है । सुन्दर 
चन्दनसे चचत कर उन लक्ष्मोजीकाभो पुजन करना चाहिये ॥ ४३॥। कमल चढावे और 'ओं नमो देव्ये 
महादेव्यै शिवाये सततं नमः” देवी महादेवी और शिवाके लिपे निरंतर नमस्कार है, इस मन्त्रको पढता रहे । 
इसी मन्त्रसे और और भी उपचार करे । फिर प्रार्थना करे 'देववत्से' इस मन्त्रसे देवकोजीको प्रणाम करे 
कि, सब देवता जिसके बालक हे ऐसी हे देवकि देवि ! आपके लिये नमस्कार है । आपही श्रोकृष्णचन्द्र को 
उत्पन्नकरनेवाली हो आपका पुजन कियाहै पापोंको नष्ट करनेवाली आप प्रसन्न होकर मेरे सब पापोंको क्षीण 
करें । प्रणव आदिमें और नमः अन्तमे हो ऐसे देवको आदिका पुजन उनके नाम मन्त्रोंसे होना चाहिये ॥ ४४॥। 
॥ ४५ ॥ इससे सब पाप नष्ट होते हे यह पुजा, विधिको करनी चाहिये । देवकीके लिये, वसुदेवके लिये 
वासुदेवके लिये ॥। ४६ ॥ बलदेव, नंद, यशोदा इन सबको इनके नाम मन्त्रोंसे क्षोरादिका स्नान कराकर 
चन्दनका लेप करे ॥ ४७ ॥ ( पुजाविधिइेत्ता उच्चारण करता रहे । ये नाममन्त्रही सब पापोंको नष्ट कर- 
नेवाले हे। अतः इनकी नाममन्त्रोंसे सभोको अलग अलग पुजा करके प्रार्थना करे कि, में अपने पापोंके 
विध्वंसके लिये पाद्य चढाता हूं । अर्ध्यं दान करता हूं, श्रीकृष्ण आप नाममन्त्रोंमें नामोंको किस प्रकार 
चतुर्थ्यन्त रूपसे पढे ? इस आझांकामें “देवक्ये” इत्यादि एकइलोकसे उन नामन्त्रोंका क्र दिखाया है) यहां 
कुछ विद्वान्‌ भगवज्जन पुजनको दूसरी विधिभी चाहते हें कि, चन्द्रमाके निर्मल प्रकाशमें रोहिणीसहित 
चन्द्रमाके लिये अर्घ देकर निम्न लिखित चार इलोकोंसे भगवानुका स्मरण करे इनका अर्थ पूजन विधानम 
कर चुके हें ॥ ४८-५२ ॥ 'योगेशवराय' इससे स्नान कराना चाहिये कि, योगसे प्रत्यक्ष होनेवाले नित्य 
एवम्‌ योगियोंके अधिपति योगेश्वर गोविन्द कृष्णके लिये वारंवार नमस्कार है ॥ ५३ ॥। 'यज्ञेशवराय' इससे 
धूप चढावे कि, (यज्ञसे प्रगट होनेवाले एवम्‌ यज्ञोंको प्रकट करनेवाले) यज्ञपति यज्ञेवर गोविन्द देवके 
लिये वारंवार नमस्कार है ।। ५४ ॥ 'विशवेइवराय' इससे दीपक दिखावे कि विश्वके उत्पन्न करनेवाले 
विइवरूप विश्वपति विइवेइवर तुझ गोविन्दके लिये वारंवार नमस्कार है ।। ५५ ॥। 'जगन्नाथ' इससे उन 
पदार्थोको भोग लगावे जो कि, प्रसतिके समंय स्त्रियां खाया करती हैं कि, हे संसारके भयको नष्ट करनेवाले 
हे जगन्नाथ ! तुम्हारे लिये नमस्कार है आप जगदीश एवं भूतोंके स्वामी हें ।। ५६ ॥। धर्षेइवराय' इससे 
शयन करावे कि, धर्मके जाननेवाले घर्मके ईइवर धर्भके उत्पन्न करनेवाले धर्म रूप देव गोविन्दके लिये बारंवार 
नमस्कार है । 'जगन्नाथ' इससे नेवेद्य तथा 'धर्मेशवराय' इससे शयन कराना चाहिये । पीछे 'क्षीरोदाणंब 
इससे एक अर्ध्यं दे तथा दुसरा “ज्योत्स्नापते' इससे दे । पहिला-हे अत्रिगोत्रो क्षोरसमुद्रसे उत्पन्न होने- 





वाले ! हे शशके चिह्कगल नक्षत्र और रात्रिके ईश ! रोहिणीसहित आप मेरे अध्येडो ग्रहण करिये । दुसरा-हे 
चाँदनीरातके स्वामी ! तेरे लिये नमस्कार है, हे नक्षत्रोंके अधिपति ! तेरे लिये नमस्कार है, हे रोहिणोके 
प्यारे ! तेरे लिये नमस्कार है, हमारे अर्धको ग्रहण करिये ।। ५७--६० स्थण्डिलयर रोहिणीसमेत चन्द्रमाको 
स्थापना करे । देवकीसहित वसुदेवजीकी तथ। यशोदासहित नन्दवालाको तथा बलदेवसहित मेरी । हे राजन्‌ ! 
परमभक्तिके साथ पुजा करे । इससे ऐसा कौनसा पदार्थ है जो नहों भिल सकता ।। ६१ ६२ ॥। अब जन्मा- 
ष्टमीके उपवास एवं महोत्सव मनानेका माहात्म्य स्वयं श्रीम्‌ खसे कहते हे कि, बीस कोटिवार कियेहुए एकाद- 
शीव्रतोंके समान अकेला क्ृष्णजन्माष्टमोब्रत है, इसके समानही अनन्त चतुर्दशीका ब्रत हे ।। ६३ ॥ निशीय- 
काळमें घृतसे वसोर्धाराका सेचन करे । सात वसोर्धारा लिखके उनपर घृतकी .धारा वहावे । फिर वर्धापन 
कम्मं करावे, यानो जन्मदिनमे मार्कण्डेय आदिकोंके पूजनपुर्वक ८ष्ठीपूजनादि, नाळच्छेदन, नामकरणादि 
सब कम्मं मेरा ॥। ६४ ॥ कर्मकाण्डानुसार रात्रिसें करे दूसरे दिन प्रभातकाळमें उठके जसा महोत्सव मेरे 
जन्मकेनिमित्त किया था उसो प्रकार भगवती योगभायाके जन्मोत्सचके निमित्त भी करे ॥ ६५ ॥ फिर 
भक्तिपूर्वक ब्राह्माणोंको भोजन कराके उनको शक्तिके अनुसार दक्षिणा दान करे । सुवर्ण, पृथिवी, गऊ, वस्त्र 
ओर पुष्प, एवम, और और ॥। ६६ ॥। जो जो इस लोकमें अपनेको मिय मालूम हों वें सब दक्षिणाके स्वरूप, 
दे दे । या ब्राह्मणोंको शक्त्यनुसार दक्षिणा देकर ब्रतोपुरुषको इस लोकभें जो सुत्रे, पृथिवी, गऊ, वस्त्र 
पुष्प, आदि रुचिकर हों दे सब पदार्थ मेरे अर्पण करे । दक्षिणादान या मेरे सभर्षणके समय किसी पदार्थके 
बदले प्रार्थना न करे, किंतु “कृष्णो मे प्रीयताम्‌' इससे भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र प्रसन्न हों इतनाही कहें । जलको 
जमीनपर डाल मेरा विसर्जन करता हुआ 'यं देवे' यहांसे शिव चास्तु' यहांतक मूल्टोवत वाक्यको पढे । इनका 
अर्थ पुर्वं लिखआये हुँ । पीछे सब बान्धवों एवं दीन अनाथजनोंको भोजन करावे ॥| ६७-६९ ॥। इन सभो 
श्ञान्त सञ्जनोंको भोजन कराके आपभी भोजन करे, उस सम्य मोती रहे । जो पुद देवकीदेवीका महोत्सव 
प्रतिवर्ष विधित्रत्‌ करता है । हे धर्म्मनन्दन ! वह मेरा भक्त है । इस महोत्सवका शनानेदाला पुरुष हो या 
स्त्री वह यथोक्‍त फलको आप्त करता है ॥ ७० ॥ ७१॥। इस लोकमें ऐसे पुरदक्री धर्मं निष्ठा होती है, 
और पुत्रोंको सन्तान, आरोग्य और स्त्री हो तो अतुल सोभाग्य लाभ करती है । नरनेकर देऊूण्ठयाप प्राप्त 
होता है ॥ ७२ ॥ हे युधिष्ठिर ! वह बेकुण्ठमें जाकर विमानमें देठ एक लक्षवपेपटपरेन्त विहार करताहुआ 
नानाप्रकारके दिव्य भोग भोगता है । पुण्यफलके भोगनेपर भी जब धकुण्ठमे यहां धापिस आता है ॥। ७३॥ 
तबभी बह पुण्यात्मा महाराजाओंके समान समृद्धिमानोंके कुलम जन्म लेता है, जिसमें कि, सब सनोंउसिलपित 
भोग्यपदार्थ हैं; अशुभ पापाचरण. या (प्रतिकूल) कार्य कोईनी नहों हे; आप कासदेवके सदृअअत्यन्त सुन्दर 
दिव्य शरीरवान्‌ होता है ।! ७४ ॥। जिस देशमें वस्त्रपर चित्रित मेरे जन्मोत्सवके दृश्यक्ा सदेव प्रतिवर्ष सत्र 
आभूपषणोंसे शोभायमान करके ।। ७५॥। पुजन किया जाता है । हे पाण्डवेश्रेष्ठ ! जिस देशमे मेरे जन्माष्टमी के 
दिन अत्यन्त आह्कादित महोत्सव मनाते हे, उस देशम दूसरे दागुराजाके आक्रमण कंरनेका उपद्रव या उसको 
शासनाका कभी भी भय नहीं होता ॥ ७६॥ मेघगण उस देशब्रासिमोफे इच्छानुकूलही समय समयपर 
बृ ष्टि किया करते हैं । और जिस घरमें मेरा पुजन तथा देवकोके यहां मेरे अवतारका महोत्सव मनाया जाता 
है ॥ ७७॥। उस घरमं'सब प्रकारकी सम्पतियाँ रहती हे । महामारी आदि किसी उषद्रबकाभय नहीं होता । 
न किसी व्याघ्रसिहादि पशुका, न बान्धवोंका, न सर्पोका; न कुष्टादि पापरोगोंक! न पातकोंक ।। ७८ ॥ 
न किसी राजदण्डका और न चोरका भय या कभी उपद्रव होताट शर जो किसोके संगर्गसे न कि अपनो 
स्वतन्त्रतासे इस सुन्दर महोत्सवको प्रेमसे देखताहै वह मनुष्य भीधापोकि भोगोंसे छूटके हरिमंदिरको प्राप्त 
होता है ।! ७९ ॥। सब जनोंके मत एवं नेत्रोंको आह्वादित करनेवाली, पारोंको संहारिणी, नन्दएबं गोप- 
गीपियोंके आनन्दसे सुन्दर इस जन्माष्टमौका महोत्सव तथा पुत्स्तहित देचकीजीका जो मनुष्य भक्तिसे 
पूजन करता है, वह इस लोकमें पुत्रोंके सुखको प्राप्त करता है, अन्तमं दिष्णपदसे भास होता है ॥ ८० ॥ 
कहीं पर इस रलोकका तृतीय चरण-यो देवकीद्रतमिदं प्रकरोति भवत्या' / टस प्रकार भी लिखा है । तदनुसार 
इसका यह अथ है कि, जोमनुष्य भक्तिपूर्वक इस देवकीजीके महोत्सव&पजन्माष्टमीके त्रतको करता है । 
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और अर्थ पुर्वके समानही है, यह सर्वतंत्रस्वतंत्र पं. माधवाचार्य विरचित भविष्योत्तरपुराणकी कही हुई 
जन्माष्टमी व्रत कथाकी भाषाटीका समाप्त हुई ॥। 


अथ शिप्टाचारप्राप्ता जन्माष्टमीव्रतकथा 

व्यास उवाच ॥। निवृत्ते भारते युद्धे कृतशौचो युधिष्ठिरः ॥ उवाच वाक्यं 
धर्मात्मा कृष्णं देवकिनन्दनम्‌ ।। १ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। त्वत्प्रसादात्तु गोविन्द 
निहताः शत्रवो रणे ॥। कर्णश्च निहतः सेन्ये त्वत्प्रसादात्किरीटिना ॥ २ ॥ 
जेता को युधि भीष्मस्य यस्य मृत्युने विद्यते ।। अजेयोऽपि जितः सोऽपि त्वत्प्रसा- 
दाज्जनार्दन ॥। ३ ॥। प्राप्तं निष्कण्टकं राज्यं कृत्वा कमं सुदुष्करम्‌ ॥ आचारो 
दण्डनीतिइच राजधर्माः क्रियान्विताः ॥ ४ ॥ अधुना श्रोतुमिच्छामि शुभं जन्सा- 
ष्टमौब्रतम्‌ ॥ जन्माष्टमी व्रतं ब्रूहि विस्तरेण ममाच्युत ॥ ५ ॥ कु'तः काले 
समुत्पन्न॑ किपुण्यं को विधिः स्मृतः ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। *उणु राजन्प्रवक्ष्यामि 
ब्रतानामुत्तमं ब्रतम्‌ ।। ६ ॥। यतः प्रभृति विख्यातं फलेन विधिनान्वितम्‌ ॥। राज- 
वंशसमुत्पन्ने्देत्यानीकंः सुपीडिता ॥ ७ ॥ धरा भारससाक्रान्ता ब्रह्माणं शरणं 
यथौ ॥ ज्ञात्वा तदा प्रभुन्नह्मा भूमेर्भारं समाहितः ।। ८ ॥ इवेतदीपं समागत्य 
सवंदेवसमन्वितः ।। समाहितमतिब्रेह्मा मां तुष्टाव विशांपते ॥| ९ ॥। स्तुत्या 
तयाहं संप्रीतस्तेषां दृग्गोचरोऽभवम्‌ ॥ दुष्ट्वा मां प्रणिपत्याशु भक्तिभाव- 
समन्विताः ।। १० ॥ ब्रह्माणमग्रतः कृत्वा तुष्टाः सर्वे -दिवौकसः ॥॥ विजिज्ञ- 
पुर्महाराज भूमिभारापनुत्तये।। ११॥। उपधार्य तदा तेषां वचनं चान्वचिन्तयम्‌ ॥ 
केनोपायेन हन्तव्या दानवाः क्षत्रियोट्बाः ॥ १२ ॥ स्वधर्मनिरताः सर्वं महा- 
बलपराक्रमाः ॥। ततो निश्चित्य मनसा ब्रह्माणमहमब्रुवम्‌ ॥ १३ ॥। वसुदेवो 
देवकी च प्रजाकामो पुरा नुप ॥ भक्त्या मां भजमानो तो तप्तवन्तौ महत्तपः 
॥ १४ ॥ तयोः प्रसन्नः सुप्रीतो याचतं वरमुत्तमम्‌ ॥। अब्रुवं तावपि ततो वरया- 
मासतुः किल ॥। १५ ॥ यदि देव प्रसञ्नोऽसि त्वादृशो नौ भवेत्सुतः ।। तथेति च 
मया ताभ्यामुक्तं प्रीतेन चेतसा ॥ १६ ॥। तत्कामपुरणार्थाय संभविष्याभ्यहं 
तयोः ।। दिवौगसोऽपि स्वांशेन संभवन्तु सुरस्त्रियः ॥ १७॥। योगमाया च नन्दस्य 
यशोदायां भविष्यति ॥ देवक्या जठरे गर्भमनन्तं धाम सामकम्‌ ।। १८ ॥। सन्नि- 
कृष्य च सा तूर्ण रोहिण्या जठरं नयेत्‌ ।। इति सन्दिइय तान्‌ सर्वानहमन्ताहतोऽ- 
भवम्‌ ॥ १९ ॥ ततो देव: समं ब्रह्मा तां दिशं प्रणिपत्य च ।। आइवास्य च महीं 
देवीं वरधाम्नि जगाम ह ॥ २० ॥ ततोऽहं देवकीगर्भभविशं स्वेन तेजसा ॥ 
हतेषु षट्सु बालेषु देवक्या औग्रसेनिना ॥। कारागृहस्थितायाशच वसुदेवेन न 


१ प्राप्ता इतिशेषः २ सार्वविभक्तिस्कतसिः कस्मिन्काले इत्यर्थं 
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सह ॥ २१ ॥। गतऽधमरात्रसमय सुप्त सर्वेजने निशि॥। भाद्रे मास्यसिते पक्षेऽ- 
ष्टम्यां ब्रह्मक्षसंयुजि ॥ २२ ॥। सवंग्रहशुभे काले प्रसन्नहृदयाशये ।॥। आविरासं 
निजेनेव रूपेण ह्यवनीपते ।। २३॥। वसुदेवोऽपि मां दुष्ट्वा हर्षशोकसमन्वितः ॥। 
भौतः कंसादतितरां तुष्टाव च कृताञ्जलिः ।। २४ ॥ पुनः पुनः प्रणम्याथ प्रार्थया- 
सास साइरम्‌ ॥। वसुदव उवाच ।। अलौकिकमिदं रूपं दुर्दशां योगिनामपि ॥ २५॥। 
यत्तेजसारिष्टगुहमभवत्संप्रकाशितम्‌ ॥ उद्धिजे भगवन्कंसःद्यो से बालानघा- 
तयत्‌ ॥ २६ ॥। उपसंहर तस्माच्च एतद्रूपमलो किकम्‌ ।। शंखचक्रगदायद्मलस- 
त्कौस्तुभसालिनम्‌ ॥।२७॥। किरीटहारमुकुटकेयूरवलूयाडिःतम्‌ ॥। तडिद्रसनसंवीत 
क्वणत्काञचनमखलम्‌ ॥ २८ ॥ स्फुरद्राजीवताम्राक्षं स्निग्धाञ्जनसमप्रभम्‌ ॥। 
सहामरकतस्वच्छं कोटि धूर्यसमप्रभम्‌ ॥ २९ ॥ कृष्ण उवच ॥। एवं संप्राथतो 
राजन्वसुदेवेन वे तदा ॥। तेनव निजरूपेण भूत्वाहं प्राकृतः शिशुः ॥ ३० ॥ नय 
सां गोकुलमिति बघुदेवमचोदथम्‌ ॥ समादायागमत्सोऽपि नन्दगोकुलमञ्जसा 
॥ ३१ ॥ द्वारण्यपाकृत।न्यासन्मत्प्रभावात्स्वयं प्रभो ॥। ददौ मार्ग च कालिन्दी- 
जलकल्लोलमालिनी ॥ ३२ ॥। ततो यशोदाशयने न्यस्य माऽऽन'कदुन्दुभिः ॥ 
तत्पर्येके स्थितां गृह्य दारिकामगमत्पुनः ॥ ३३ ॥ द्वाराणि पिहितान्यासन्‌ पुवं- 
वन्निगडं ततः ।। विन्यस्य पादयोरास्ते शयने न्यस्य दारिकाम्‌ ।।३४॥। ततो रुरोद 
महता स्वरेणापूर्यं सा दिशः ॥। तस्या रुदितशब्देन उत्थिता रक्ष'का गृहात्‌ ॥ ३५॥ 
कंसायागत्य चाचख्युः प्रसूता देवकोति च ॥। सोऽपि तल्पात्समुत्याय भयेनातीव 
विह्वलः ।। ३६॥। जगाम सुतिकागेहं देवक्याः प्रस्खलन्पथि ॥। दारिकां शयनाद्‌- 
गृह्य रुदत्याइचेव स्वस्वसुः।। ३७ ।। अपोंथयच्छिलापृष्ठे सापि तस्य कराच्च्युता ॥। 
उवाच कंसमाभाष्य देवी ह्याकाशगा सती ।। ३८ ॥। कि मया हतया मन्द जातः 
कुत्रापि ते रिपुः ॥। प्रत्युक्तः सोऽप्यभूत्कंसः परमोद्विग्नमानसः ।। ३९ ॥। आज्ञा- 
पयामास ततो बालानां कदनाय वे ॥। दानवा अपि बालानां कदनं चक्रुरुद्यताः 
॥ ४० ॥ वनेषूयवने चेव पुरग्रामव्रजेष्वपि ॥ अहं च गोकुले . स्थित्वा पुतनां 
बालघातिनीम्‌ ।। ४१ ॥। स्तनं दातुं प्रवृत्तां च प्राणैः सममशोषयम्‌ ।। तृणावतंब- 
कारिष्टान्‌ धेनुकं केशिनं तथा ॥ ४२ ॥ अन्यानपि खलान्‌ हत्वा स्वप्रभावम- 
शशंयम्‌ ॥ ततश्च मथुरां गत्वा हत्वा कंस[दिदानवान्‌ ।। ४३ ॥। ज्ञातीनां परमं 
हषं कृतवानास्मि सादरम्‌ ॥। देवकोवसुदेवौ च परिष्वज्य मुदा मम ॥ ४४ ॥ 
आनन्दजेजेलेम्‌ ध्नि सेचयामासतुनृप ॥। तस्मिन्‌ रङ्गवरे मल्लान्‌ हत्वा चाणूर- 
मुख्यकान्‌ ॥ ४५ ॥। गजं कुवल्यापोडं कंसभ्रातृननेःकशः ।। एवं हतेऽसुरे कस 
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सर्वलोकेककण्टके ।। ४६ ॥ अन्येषु दुष्टदंत्येषु सवेलोका भयंकरम्‌ ॥ लोकाः 
समुत्सुकाः सर्वे मांसमेत्योचुरादृताः ॥| ४७ ॥। कृष्ण कृष्ण महायोगिन्‌ भक्ता- 
नासभयधप्रद ॥। प्रलयात्पाहि नो देव शरणागतवत्सल ।। ४८ ॥। अनाथनाथ सर्वज्ञ 
सवेभूतहिते रत ।। किचिद्विज्ञाप्यतेऽस्माभिस्तन्नो वक्तुं त्वमर्हसि ॥ ४९ ॥। तव 
जन्मदिनं लोके न ज्ञातं केनचित्क्वचित्‌ ॥। ज्ञात्वा च तत्त्वतः सर्वे कुर्मो वर्धापनो- 
त्सवम्‌ ॥ ५० ॥ तेषां दृष्ट्वा तु तां भाक्त श्रद्धामपि च सौहृदम्‌ ॥। मया जन्म- 
दिनं तेभ्यः ख्यातं निर्मलचेतसा ॥ ५१ ॥। श्रुत्वा तेऽपि तथा चक्रुविधिना येन 
तच्छुणु ॥ पार्थं तद्दिवसे प्राप्ते दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। ५२ ॥। स्नात्वा पुण्यजले शुद्धे 
वाससी परिधाय च ॥ निवेत्यावइयकं कर्म ब्रतसंकल्पमाचरेत्‌ ॥ ५३ ॥ अद्य 
स्थित्वा निराहारः इवोझूते तु पलेऽहनि ॥। मोक्ष्यामि पुण्डरीकाक्ष शरणं मे भवा- 
व्यय ।। ५४ ॥ गृहीत्वा नियमं चेव संपाद्यार्चनसाधनम्‌ ॥। मण्डपं शोभनं कृत्वा 
फलपुष्पादिभिर्युतम्‌ ।। ५५ ॥। तस्मिन्मां पुजयेःडूक्त्या गन्धपुष्पादिभिः ऋमात्‌ ॥। 
उपचार: षोडशभिरद्वादशाक्षरविद्यया ॥ ५६ ॥ सद्यःप्रसूतां जननों वसुदेवं च 
मारिषः ॥ बलदेवसमायुक्तां रोहिणीं गुणशोभिनीम्‌ ॥ ५७ ॥ नन्दं यशोदां 
गोपीइच गोपान्‌ गाइचेव सर्वशः ॥ गोकुलं यमुनां चेव योगभायां च दारिकाम्‌ 
॥ ५८ ॥ यशोदाशयने सुप्तां सद्योजातां वरप्रभाम्‌ ॥। एवं संसुजयेत्सम्यङ नाम- 

मन्त्र: पृथक्पृथक्‌ ।। ५९ ॥। सुवर्णरोप्यतास्रारमृदादिभिरलंकृताः ॥। काष्ठपाषाण- 
रचिताइ्चित्रमय्योथ लेखिता: ।। ६० ॥ प्रतिमा विविधाः प्रोक्तास्तासु चान्यतमां 
जयेत्‌ ॥। रात्रौ जागरणं कुर्याद्गीतनृत्यादिभिः सह ॥॥६१॥। पुराणे: स्तोत्रपाठेइच 
जातनामादिसूत्सवेः ॥। इवभूते पारणं कुर्याद्ट्विजान्‌ संभोज्य यत्नतः ॥ ६२ ॥ 
एवं कृते महाराज ब्रतानामुत्तमे व्रते ॥। सर्वान्कामानवाप्नोति विष्णुलोके महीयते 
॥ ६३ ॥। मोहान्न कुरुते यस्तु याति संसारगह्वरे ॥। तस्मात्कुर्वन्प्रयत्नेन निष्पापो 
जायते नरः ।। ६४ ॥ अत्रेवोदाहरन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ ॥। अङ्कदेशो-ूवो 
राजा मित्रजिन्नाम नामतः ।। ६५॥। तस्य पुत्रो महातेजाः सत्यजित्सत्पथे स्थितः ॥। 
पालयामास धर्सज्ञो विधिवद्रञ्जयन्प्रजाः ।। ६६ ॥। तस्येवं वर्तमानस्य कदाचिहेव- ` 
योगतः ॥। पाषण्डेः सहसंवासो बभूव बहुवासरम्‌ ॥। ६७॥। तत्संसर्गात्स नृपति- 
रधर्मनिरतोऽभवत्‌ ॥। वेदशञास्त्रपुराणानि विनिन्द्य बहुशो नृप ॥ ६८ ॥। ब्राह्मणेषु 
तथा धर्मे विद्वेषं परमं गतः ।। एवं बहुतिथे काले गते भरतसत्तम ।। ६९ ॥। कालेन 
निधनं प्राप्तो यमदूतवशं गतः ।। बद्ध्वा पाशर्नोयमानो यमद्ूतेयंमान्तिकम्‌ ॥७०॥ 
पीडितस्ताडयमानोऽसौ उुष्टसङ्गवशं गतः ॥। नरके पतितः पापो यातनां बहु- 
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वत्सरम्‌ ॥ ७१ ॥। भुक्त्वा पापस्य शेषेण पेश्ाचीं योनिमास्थितः ।। तृषाक्षुधा- 
समाक्रान्तो स्त्रमन्स मरुधन्वसु ॥ ७२ ॥। कस्यचित्त्वथ वैइ्यस्य देहमाविइय 
संस्थितः ।। सह तेनेव संप्राप्तो मथुरां पुण्यदां पुरीम्‌ ॥ ७३ ॥। तत्रत्यैरक्षकेः 
सोऽथ तह्वेहात्तु बहिष्कृत: ॥। बभ्राम विपिने सोऽपि ऋषीणासाश्रसेष्वपि ।। ७४॥ 
कदाचिद्देवयोगेन सम जन्माष्टमीदिने ॥ क्रियाणां महापुजा ब्रतिभिर्मुनिभि- 
हिज: ।। ७५॥ रात्रौ जागरणं चेव नामसंकीर्तत्तादिभिः ॥। ददं सर्व विधिवच्छ- 
श्राव च हरेः कथाः ।। ७६ ॥। निष्पापस्तत्क्षणादेव शुद्रनि्मलमानसः ।। प्रेतदेहं 
समुत्सृज्य विष्णुलोक चिमानतः ॥ ७७ ॥। मम दृतेः समानीतो दिव्यभोगसम- 
न्वितः ॥। मम सांनिध्यमापक्नो ब्रतस्यास्य प्रभावतः ॥। ७८ !। नित्यमेव व्रतं चेतत्‌ 
पुराणे सारदेकालिकम्‌ !। गीयते विछिवत्सम्थझमुनिभिस्तत््वदशिभिः ।॥। ७९ ॥ 
सार्वेकालिकमेवेतत्कृत्वा कामानवाप्नुयात्‌ ॥ एतत्ते सर्वमाख्यातं द्रतानामृत्तमं 
व्रतम्‌ ॥ मम सान्निध्यकृद्राजन्कि भूयः श्रोतुमिच्छसि ॥ ८० ॥ इति भविष्ये 
जन्माष्टसोब्रतकथा ॥। अथोद्यापनम्‌-युधिष्ठिर उवाच ॥। उद्यापनविधि ब्रहि 
सर्वेदेव दयानिधे ॥ येल संपूर्णतां याति व्रतमेतदनुत्तमम्‌ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। 
पूर्णा तिथिमनुप्राप्य वि्तचित्तादिसंयुतः॥। पूर्वद्यरेकभक्ताशी स्वपन्मां संस्मरन्हृदि। 
प्रातरुत्थाय संस्मृत्य पुण्यष्लोकान्‌ समाहितः ॥ निर्वत्यावश्यकं॑ कर्म ब्राह्मणा- 
न्स्वस्ति वाचयेत्‌ ॥। गुरुभानीय धर्मज्ञं वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥। वृणुयादृत्विजञ्चेब 
वस्त्रालंकरणादिभिः ॥। पलेन वा तदर्धेन तदर्धार्धेन वा पुनः ॥। शक्त्या वापि 
नपश्चेष्ठ बिलशाठ्यविर्वाजितः ।। सौवर्णो प्रतिमां कुर्यात्पाद्यार्ध्याचमनीयकम्‌ ॥। 
पात्रं संपाद्य विधिवत्पूुजोपकरणं तथा ॥। गोचमंमात्रं संलिप्य मध्ये मण्डलमाचरेत्‌ ॥ 
ब्रह्माद्या देवतास्तत्र स्थापयित्वा प्रपूजयेत्‌ ॥ मण्डपं रचयेत्तत्र कदलीस्तम्भ- 
मण्डितम्‌ ॥ चतुर्द्दारसनोपेतं फळपुष्पादिशोभितम्‌ ॥। वितानं तत्र बध्नीयाद्विचित्रं 
चेव शोभनम्‌ ।। मण्डले स्थापयेत्कुम्भं ताम्रं वा मृन्मयं शुचिम्‌ ॥ तस्योपरि 
न्यसेत्पान्नं राजतं दष्णबं तु वा ॥ वाससाच्छाद्य कौन्तेय पूजयेत्तत्र मां बुधः ॥। 
उपचारैः षोडशाभिर्मन्त्रेरंतेः समाहितः ॥ ध्यात्वावाह्यामृतीकृत्य स्वागतादि- 
भिरादरात्‌ ॥। ध्यायेच्चदुर्भृजं देवं शंखचक्रगदाधरम्‌ ॥। पौताम्बरयुगोपेतं लक्ष्मी- 
युक्तं विभूषितम्‌ ॥। लसत्कोस्तुभशोभाढ्यं मेघश्यामं सुलोचनम्‌ ॥। ध्यानम्‌ ॥ 
आगच्छ देवदेदेज् जगद्योने रमापते ॥ शुद्धेह्यस्मिन्नधिष्ठाने संनिधेहि कृपां कुरु ॥ 
'आवाह० ॥ देवदेव जगन्नाथ गरुडासनसंस्थित ॥ गृहाण चासनं दिव्यं जगद्धातरनं- 


मोऽस्तु ते ।। आसनम्‌ ॥। नानातीर्थाहृतं तोयं निर्मलं पुष्पमिश्रितम्‌ ॥। पाद्यं गृहाण 


देवेश विदवरूप नमोस्तु ते ॥। पाद्यम्‌ ॥ गङ्कादिसवंतीर्थेभ्यो भवत्यानीतं सुशीत- 
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लम्‌ ॥। गन्धपुष्पाक्षतोपेतं गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥। अर्घ्यम्‌ ॥। कृष्णावेणीसमद्भूतं 
कालिन्दी जलसंयुतम्‌ ॥। गृहाणाचमनं देव विशवकाय नमोऽस्तु ते ।। आचमनम्‌ ॥। 
दधि क्षौद्रं घृतं शुद्धं कपिलायाः सुगन्धि यत्‌ ॥। सुस्वाडु मधुरं शौर मधुपकं गहाण 
से ॥ मधुपर्कम्‌ ॥ पुनराचमनम्‌ ॥। पञ्चामृतेन स्नपनं करिष्यामि सुरोत्तम ॥। 
क्षी रौदधिनिवासाय लक्ष्मीकान्ताय ते नमः ॥। पञ्चामृत० ॥। मन्दाकिनी गोतमी 
च यसुना च सरस्वती ॥। ताभ्यः स्नानार्थमानीतं गहाण शिशिरं जलम्‌ ॥। स्नानम्‌ ॥। 
पुनराचसनम्‌।। शुद्धजाम्बूनदप्रख्ये तडिऱद्भासुररोचिषी।।मयोपपादिते तुभ्यं वाससी 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ वस्त्रयुग्मम्‌॥।यज्ञोपवीतमिति यज्ञोपवीतम्‌॥।किरीटकुण्डलादीनि 
काञ्चीवलययुग्मकम्‌ ॥ कौस्तुभं वनमालां च भूषणानि भजस्व मे ॥ भूषणानि ॥। 
मल्याचलसंभूतं घनसारं मनोहरम्‌ ॥। हृदयानन्दनं चारु चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥॥ 
चन्दनम्‌ ॥। अक्षताइच सुरश्रेष्ठेति कुंकुमाक्षतान्‌ ।। सालतीचम्पदाकोनि यूथि- 
काबकुलानि च ॥ तुलसीपत्रमिश्राणि गृहाण सुरसत्तम ॥ पुष्पाण ॥ अथाङ्क्‌- 
पुजा-अघनाशनाय० पादौ पु० । वामनाय० गुल्फौ० पु० । शौरयें० जंघे पू० । 
वेकुण्ठवासिने० ऊरू पु० । पुरुषोत्तमाय० मेढूं पु० । वासुदेवाय० कटीं पु० । 
हृषीकेशाय० नाभि पु० । माधवाय० हृदयं पु० । मधुसुदनाय० कण्ठं पु० । 
वराहाय० बाहू पु० । नासिहाय० हस्तौ पु० । देत्यसुदनाय० मुखं पु० । दामो- 
दराय० नासिकां पु० । पुण्डरीकाक्षाय० नेत्रे पु० । गरुडध्वजाय० शरोत्रं पु० । 
गोविन्दाय० ललाटं पु० । अच्युताय० शिरः पु० । कृष्णाय ० सर्वाङ्गं पु० ॥ अथ 
परिवारदेवतापुजा-देवकों वसुदेवं च रोहिणों सबलां तथा ॥। सार्त्याक चोद्ध- 
वाकरावुग्रसेनादियादवान्‌ ॥। नन्दं यशोदां तत्कालप्रसूतां गोपगोपिकाः ॥। कार्िन्दीं 
कालियं चेव पुजयेन्नाममन्त्रतः ॥। वनस्पतिरसोद्भूतं कालागुरुसमन्वितम्‌ ॥। धूपं 
गहाण गोविन्द गुणसागर गोपते ॥। धूपम्‌ ॥। साज्यं च वातसंयुक्तम्‌ ।। दीपम्‌ ॥। 
शाल्योदनं पायसं च सिताघृतविमिश्रितम्‌ ॥ नानापक्वान्नसंयुक्तं नवेद्यं प्रति- 
गृह्यताम्‌ ॥। नैवेद्यम्‌ ॥ उत्तरापोशनम्‌ ॥ इदं फलमिति फलम्‌ ॥ प्गीफलमिति 
तांबूलम्‌ ॥ हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ नीराजयेत्ततो भक्त्या मङ्कलं समुदीर- 
यन्‌ ॥। जयमङ्गलनिर्घोषैर्देवदेवं समचेयेत्‌ ॥। नीराजनम्‌ ॥। दत्त्वा पुष्पार्जाल चव 
प्रदक्षिणपुरः सरम्‌ ॥। प्रणमेद्ण्डव:्भूमो भक्तिप्रह्वः पुनः पुनः ॥। स्तुत्वा नाना- 
विधेः स्तोत्रैः प्रार्थयेत जगत्पतिम्‌ ॥ नमस्तुभ्यं जगन्नाथ देवकोतनय प्रभो । 
वसुदेवात्मजानन्त यशोदानन्दवद्धंन ॥ गोविन्द गोकुलाधार गोपीकान्त नमोऽस्तु 


(३७४) ब्रतराज [ अष्टमी- 





उ 


ते ॥। ततस्तु दापयेदर्घ्यमिन्दोरुदयतः शुः ।। कृष्णाय प्रथमं दद्याहेवकोसहिताय 
च । नालिकेरेण शुद्धेन मुक्तमर्घ्यं विचक्षण ॥। कृष्णाय परया भक्त्या शंखे कृत्वा 
विधानतः ॥। जातः कंसवधार्थाय भूभारोत्तारणाय च ॥। कौरवाणां विनाशाय 
देत्यानां निधनाय च ॥। पाण्डवानां हितार्थाय धर्मसंस्थापनाय च ॥। गृहाणार्घ्यं 
मया दत्तं देवकीसहितो हरे ॥ कृष्णारघ्यंमन्त्रः ।। शंखे कृत्वा ततस्तोयं सपुष्प- 
फल्चन्दनम्‌ ॥। जानुभ्यामर्वान गत्वा चन्द्रायाघ्यं निवेदयेत्‌ ॥। क्षीरोदार्णवसंभूत 
अत्रिगोत्रसमु-द्ूव ॥। ग॒हाणार्घ्यं मया दत्तं रोहिण्या सहित प्रभो ॥। ज्योत्स्नापते 
नमस्तुभ्यं नमस्ते ज्योतिषांपते ॥ नमस्ते रोहिणीकान्त गृहाणार्ध्यं नमोस्तु ते ॥। 
चन्द्रार्घ्यमन्त्रः ॥। इत्थं संपुज्य देवेशं रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ॥। गीतनृत्यादिना चेव 
पुराणश्रवणादिभिः ॥। प्रत्यूषे विमले स्नात्वा पुजयित्वा जगद्गुरुम्‌ ॥ पायसेन 
तिलाज्येइच मूलमन्त्रेण भक्तितः ॥। अष्टोत्तरशतं हुत्वा ततः पुरुषसूक्ततः ॥ 
इदं विष्णुरिति प्रोक्त्वा जुहुयाह घृताहुती: ॥ होमशेषं समाप्याथ पूर्णारूहुति- 
पुरःसरम्‌ ॥ आचार्य पूजयेःूक्त्या भूषणाच्छादनादिभिः ॥ गामेकां कपिलां 
दद्याइतसंपातहेतवे ॥। पयस्विनीं सुशीलां च सवत्सां सगुणां तथा ॥ स्वणश्डुद्भौं 
रोप्यखुरां कांस्यदोहनिकायृताम्‌॥ रत्नपुच्छां तास्रपृष्ठीं स्वर्णघण्टासमन्विताम्‌॥। 
वस्त्रच्छन्नां दक्षिणाढयामेवं सम्पूर्णतां व्रजेत्‌ ॥ कपिलाया अभावे तु गौरन्यापि 
प्रदीयते ॥। ततो दद्याच्च ऋत्विग्म्योऽन्येम्यशचेव यथाविधि ॥ शय्यां सोपस्करां 
दद्याद्त्रतसम्पुतिहेतवे ॥। ब्राह्मणान्भोजयेत्पर्‍चादष्टौ तेभ्यश्च दक्षिणाम्‌ ।। कलशा- 
नन्नसम्पूर्ान्दद्याच्चेव समाहितः ॥ दीनान्धकृपणांइचेव यथाहं प्रतिपुजयेत्‌ ॥। 
प्राप्यानुज्ञां तथा तेभ्यो भुञ्जीत सह बन्धुभिः ।। एवंकृते महाराज व्रतोद्यापन- 
कर्मणि ॥ निष्पापस्ततक्षणादेव जायते विबुधोपमः ॥। पुत्रपौत्रसमायुक्तो धन- 
धान्यसमन्वितः ॥ भुक्त्वा भोगांद्चिरं कालमन्तं मम पुरं व्रजेत्‌ ॥ इति श्री- 
भविष्य पुराणे कृष्णयुधिष्ठिरसंवादे जन्माष्टमीव्रतोद्यापनं सम्पुर्णम्‌ ॥। 
व्यास भगवान्‌ (सूतसे) बोले-जब महाभारतका युद्ध समाप्त होगया तब क्रियाओसे निवृत्त हो 
पवित्रात्मा घर्ममूति राजा युबिष्ठिर (अपने पाइ्वमें विराजमान) भगवान्‌ देवकीनन्दन श्रीकृष्णसे बोले 
॥ १ ॥ कि, हे गोविन्द ! आपके अनु ग्रहके प्रतापसे हमने संग्राममें शत्रु मारदिये। किरीटी अर्जुनने कर्णका 
जो वघ किया वह भी आपकीही कृपाका प्रताप है ।। २ ।। जिसको कोईभी वीर संग्राममें जीतनेवाला नहों? 
जिसकी मृत्युभी नहीं थी, ऐसे सभोके अजेथ महात्मा भीष्मजीको जो अर्जुनने विजय किया वही हे जनार्दन ! 
आपकाही प्रसाद है ।। ३ ॥ अत्यन्त दुष्कर कर्म करके निष्कण्टक राज्य प्राप्त किया । मेंने आपके मुखसे 
सदाचार सुने, दण्डनीति सुनो, राजधर्म तथा उनको निभाने चलानेकी व्यवस्थाके उपायभी सुने ॥ ४ ॥ अब 
मे पवित्र जन्माष्टमीके व्रतको सुनना चाहता हूं । इसलिये हे अच्युत ! आप विस्तारसे जन्माष्टमौब्रतको 


कहिये ।। ५॥। यह जन्माष्टमौका व्रत किस समयमे प्रथम प्रचलित किया गया इल्सका कौनसा फल है, इसके 
करनेका प्रकार क्या है ? सो कहिये । श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे राजन्‌ ! में सभी व्रतोंमें उत्तम जन्माष्टमी” 





व्रतानि ] हिन्दीटीकास हित (३७५) 








ब्रतका निरूपण करूंगा, उसे आप सुने ॥ ६ ॥ यह जन्माष्टमीका व्रत जिस समयसे लोकमें विख्यात हुआ । 
इसका जो फल तथा जो विधि है बह सब कहता हूं, पहिले हमने जिन दंत्योंका वध किया था वे सभी दुरात्मा 
देत्यगण राजवंशोंमें उत्पन्न हो, राजवेशको धारण करके पृथिवीपर बडी भारी पीडा उपस्थितं करने लगे 
इससे अत्यंत पोडिता ।। ७ ॥। यानो उन राजाओंके वेषसे जिन्होंने अपना स्वरूप ढक रक्खा था ऐसे दंत्योंके 
भारसे दबी हुई पू थिवी देवी (गऊका रूप धारण कर क्रन्दन करती हुई) ब्रह्माजीकोशरण प्राप्त हुई (अपना 
दुख निवेदन करनेलगी) उस समय द्ृह्याजीने अपने शरणागत भूमिके भारको समझ समाहित हो ॥ ८ ॥ 
उसके मिटानेका उपाय सोचा पर जब समझमे न आया, तब शरणागतवत्सल इवेतहीपनिवासी भगवान्‌ 
नारायणको शरण गये, अपने साथमें सबदेवताओंकोभी ले गये । फिर ब्रह्माजी समाहित चित्त होकर हे 
विशाम्पते राजन्‌ ! मेरी ( कृष्णचन्द्रको ) स्तुति करने लगे ॥ ९ ॥ मेने नारायण ब्रह्मादि देवताओंकी 
को हुई स्तुति सुन अत्यन्त प्रसन्न हो अपना दर्शन करादिया । वे सभी मेरे दर्शनकर भक्तिसे आह्लादित होकर 
मझे प्रणाम करने लगे ।। १० ॥ हे महाराज ! फिर सब प्रसन्न हो ब्रह्माजीको अग्रणीकर मेरी प्रार्थना करने 
लगे कि हे प्रभो ! पृथ्वीपर राजवेषधारी दुरात्मा देत्योंका भार बहुत बढ़गया है सो आप उसको नष्ट कीजिये 
॥ ११ ॥ में (इवेतद्वीपवासी) नारायण उन देवताओंके वचनोंको सुन विचार करने लगा कि, क्या उपाय 
किया जाय ? जिससे क्षेत्रीय कुलमें छिपे हुए दत्य मारे जायं ॥ १२ ॥ स्वधर्मनिष्ठ सभी राजालोगबचायें 
जायें बे बल तथा पराक्रमञालो कंसे हों ? इस प्रकारशोच कर उसका उपाय समझा फिर में (कृष्णचन्द्र ) 
ब्रह्मासे बोला ।। १३ ॥ कि वासुदेवजी एवं देवकीजीने सन्तानके लिए पहिले मेरा भक्तिसे पुजन करके घोर 
तप किया था ॥ १४ ॥ में उनपर प्रसन्न हुआ, वर देनेको कहा, तो उन्होंने मेरेसे बडे भारी वरको याचना 
को ॥। १५ ॥ कि हे देव ! यदि आप प्रसन्न हुए हों तो आपके समान हमारे पुत्र हो । हे राजन्‌ ! उनके तपसे 
प्रसन्न हुआ में बोला कि, अच्छा, जेसी तुम्हारी इच्छा हो बेसाही हों, में ही तुम्हारा पुत्र होऊंगा ॥ १६॥ 
इसलिये मे अब उन वसुदेव देवकी को कामनाको पूर्ण करनेके लिये उनके पुत्रर्पसे प्रगट होऊंगा । अतः 
सभी देवता एवं देवाङ्गना अपने अपने अंझोंसे मथुराके आस पासमें ही उत्स हों ॥। १७ ॥ मेरी योगमाया 
नन्दको यशोदा स्त्रीमे प्रकट होगी । मेरा अनन्त एवं शयनका आश्रयरूप शेषभी देवकोके गर्भमें प्रवेश करेगा 
॥ १८ ॥ मेरी योगमाया उन्हें देवकोके गर्भसे निका लके रोहिणीके गर्भमें प्रविष्ट करेंगी । ब्रह्मादिदेवताओंको 
इतना सन्देश देकर में (इवेतद्वीप निवासी विष्णु-कृष्णचन्द्र ) अन्तहित हो गया ॥। १९ ॥ ब्रह्माजी और सब 


दिज्ञामें a. 


देवता जिस दिशामे मेने उन्हें दशन दिया था उस दिशाको ओर मुखकर मेरे लिए प्रणाम करते हुए गोरूप 
धारिणी पृथ्वीको आइवासन देकर यानो भगवान्‌ पुराणोत्तम आप तुम्हारेपर अपने-चरणोंसे अह्वादित एवं 
पूर्णकाम करेंगे, तुम्हारे भारको शो घ्रहो दूर करेंगे शोच चिन्ता मत करो, ऐसा कह सत्यलोकको चले गये 
॥ २० ॥ में (अपने अंशरूप शेषसहित) अपने तेजसे देवकीके गर्भमें उस सभय प्रविष्ट हुआ जब कि, कारा- 
गारमे वसुदेव देवकी उग्रसेनके पुत्र दुरात्मा कंसने कंद कर रखे थे, एवं उस केंदमें.उनके पहिले उत्पन्न हुए 
छः पुत्रोंका बध कर दिया था ॥ २१ ॥ (फिर सप्तमगर्भको योगमाया देवकीके जठरसे निकालके रोहिणीके 
गर्भमें प्रवेश करके आप तो नन्दके यहां यशोदा के गर्भसे कन्यारूप हो प्रगट हुई,और में आठवीं बार देवकीके 
ग ्भमें प्रविष्ट हुआ) भाद्रपद कृष्णाष्टमोके दिन आधीरातको जब कि, प्रायः सभी लोग सो गए थे; रोहि- 
णीनक्षत्र विद्यमान था ॥ २२ ॥। सूर्यादि सभी ग्रह अपने अपने उच्च या अनुगुणपदपर थे । हे अवनोपते ! 
और सभी सञ्जनोंको चित्त स्वतः प्रसन्न हो गयाथा ऐसे पवित्र उत्तम समयमें में अपने दिव्यरूपसे ही प्रगट 
हुआ ॥। २३ ॥। वसुदेव और देवकी मेरे अवतारको देखकर प्रथम तो आह्लादित हुए, पर फिर कंसके भयको 
यादकरके शोकसे अत्यन्त म्लानमुख हो गए, हाथ जोडकर मेरी स्तुति करने लगे ॥ २४ ॥। बारबार मुझे 
प्रणामकर प्रेम एवं सम्मानपूर्वक मेरी प्रार्थना करने लगे । वसुदेवजी बोले कि, हे प्रभो ! यह आपका स्वरूप 
अलौकिक है । इसे देखनेको योगीजन सदा इच्छा रखते हूँ, पर उन्हें भो इसके दर्शन नहीं होते ।। २५ ॥। आपके 
तेजसे यह अन्धकारपुर्ण प्रसुतिकागृह भी दिनकी भांति प्रकाशमान हो रहा है । अब में उस दुरात्मा कंससे 
डरता हूं, जिसने हमारे सब बालक मार दिए हैं । ॥ २६ ॥ इसलिए इस अपने दिव्यस्वरूपको छिपाइये । 





आप शंख, चक्र, गदा और कमलसे सुशोभित चार हाथों वाला, कौस्तुभमणिसालाकी दीप्तिसे शोभायमान 
सालाधारी ॥ २७ ॥ किरीटसे शोभिन मस्तकवाले मोतियोंके हारवाला मुकुट और कुण्डलोंको धारण किये 
हुए कंकणोंसें सुन्दर हाथवाले विद्युत्सदृश स्वच्छ पीतवस्त्रसे रुचिर, सोनेकी वजनी ताघडीसे वेष्टित नितम्ब- 
बाले ॥ २८ ॥ खिलते हुए लाल कमलके सदृश लालनेत्रोंसे मनोहर, स्निग्ध ( मसृण ) अञ्जनके समान इयाम, 
नीलमणिके समान स्वच्छ कोटिसूयोंके बराबर दीप्यमान हैं ।। २९ ॥। श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे राजन्‌ ! 
जब इस प्रकार कंसके भयसे उद्विग्न हुए वसुदेवजीन मेरी प्रार्थना की, तब मेने भी उस अपने दिव्यस्वरूपको 
साधारण शिशु बना लिया ।। ३० ॥ और कहा कि, आपु मझे यहांसे गोकुल (नन्दजीके यहां) पहुंचा दें। 
बसुदेवजी मेरी आज्ञा होते ही झट मुझे अपनी गोदमें लेकर नन्दके गोकुल पहुंचे।। ३१ ॥। उस समय हे प्रभो ! 
कंदखानेके हार मेरे प्रभावसे आपही आप खुल गये, जिसमें बडी २ तरंगे उठ रही थीं ऐसी यमुनाजीने भी 
आपही अपने बीचसे वसुदेवजीको गोकुल को जानेका रास्ता दे दिया ॥ ३२ ।। आनकढुन्दुभि-वसु-देवजी 
यशोदाकी झय्यापर मुझे रखके उसके पलंगतर सोई हुयी कन्यारूपा योगमायाको गोदमें ले मयुराके उसी 
सकानमें आगये ॥ ३३ ॥ जैसे पहिले दरवाजे बंद थे वैसे ही फिर सभी दरवाजे आपही आप बंद होगए । 
बसुदेतजीने देवकोकी शय्यापर उस कन्याको रखके अपने चरणोंमें पहलेकी तरह बेडी पटक ली ॥। ३४॥। 
कन्याने सब दिशाओंको पूर्ण करनेवाले उच्चस्वरसे रोदन किया । उसको सुनकर पहरेदार खडे हुए ॥। ३५ ॥। 
उन्होंने तुरन्त जाकर कंसको खबर दी कि, देवकीको बालक हुआ है । कंस उस समय सो गया था, पर इन 
बचनोंको सुन भयसे विह्ूल हो खडा हुआ ॥ ३६॥। निद्रा एवं चिन्तासे रास्तेमें इतस्ततः पडता गिरत। हुआ 
देबकीजीके सूतिकाघर आया, देवकीजी रोतीही रही, उनके पास सोती हुई कन्याको छोन ॥। ३७॥। जैसे 
किसी घडेको जब फोडना चाहते हें उस समय उसे शिलापर जोरसे फेंकके मारते हैँ उसी तरह उसे भी मारा । 
कन्या कंसके हायसे निकल आकाझमें निराधार खडी हो बोली कि, रे दुष्ट कंस ! ॥ ३८॥ रे मूढ ! मुझे 
मारकर तू क्या चाहता है ? मेरे मारनेसे तेरे प्राण नहीं बच सकते । तुझे मारनेवाला तो जिस किसीभी 
स्थानम उत्पन्न हो गया है । तब वह कंस भयसे औरभी अधिक उद्विग्न होगया ॥ ३९ ॥। बालकोंको मारनेके 
लिये अपने किकरोंको आज्ञा दे दी । दानलोगभी वन (जङ्गल) उपवन (बगीचे), पुर (शहर), ग्राम 
(छोटीवस्ती) और ब्रज (गोपालकोंके स्थान) इत्यादि सब जगह छोटे छोटे बच्चोंका कदन (कतल) 
करनेमें संभी प्रकारके उद्यम करनेलगे । में गोकुलमें रहकर बालघातिनी पुटनाको ॥ ४० ॥ ।।४१॥। जो कि, 
मुझे स्तनपान करानेमें प्रवृत्त हुई थी, प्राणोंके साथ चूस गया । मेने और भी जो तृणावतं, बक, अरिष्ट, थेनक, 
केशी ॥। ४२॥। एवम्‌ दूसरे भी बहुतसे खलोंको मार. करके अपना प्रभाव दिखादिया । इसके पीछे मथुरा 
जा कंसादि दानवोंको मारकर ॥। ४३ ॥ अपने ज्ञातिबन्धुओंको आदर पूर्वक हषं किया, देवकी और वसु- 
देवने मुझे आनन्दसे हृदय लगकर ॥। ४४॥ मेरे शिरपर आनन्दाश्रुओंका सिचन किया । मेने उस प्रसिद्ध 
रंगभूमिसें चाणूरादि मल्लोंको मारा ।। ४५ ॥ कुवळयापीडा हाथी और बहुतसे कंसके भाई भी मुझसे मारे 
गये । सब लोकोंके एकमात्र कंटक कंसके इस प्रकार मारे जानेपर।। ४६॥। भी और बहुतसे बाको थे; 
इस कारण सबको अभय देनेवाले मेरे पास वे लोग आये जो कि, उन दैलत्योंको मृत्यु देखनेके उत्सुक थे ! 
मेने उनका आदर किया वे मुझसे बोले कि ।। ४७॥। हे कृष्ण ! हे कृष्ण ! हे महायोगिन्‌ ! हे भवतोंको अभय 
देनेबाले ! हे शरणागतवत्सल ! हे देव ! हमें प्र्लयसे बचाइये ॥ ४८॥। हे अनाथोंके नाथ ! हे सर्वज्ञ ! हे 
सब प्राणियोंके हितकारी प्रभो ! आपसे हमारी कुछ प्रार्थना है, सुननेको कृपा कोजिये। ४९ ॥॥ आपका 
जन्म देवकीजीके यहां कब हुआ था ? यह वृत्तान्त आजतक ,किसौने कहीं. भी न जाना न सुनाही है । यदि 
आप उसे बतानेकीदया करें हम आपके जन्म दिनका उत्सव करें ।। ५० ॥ हे राजन्‌! में उनको भक्ति, श्रद्धा 
और प्रेसको देखके प्रसन्न हुआ । उन सबको अपना जन्म दिन बतादिया उन सबरोंने उसे प्रसिद्ध कर दिया ॥५१॥ 
हे प्रार्थ ! फिर वेभी सब लोग मुशसे मेरे जन्मदिन सुन, विधिसे मेरा वर्धापनोत्सव करनेलगे उस विघानको 
आप सुनिये । जन्मदिन प्राप्त होनेपर मलत्यागादि दन्तशुद्धि आदि करफे ॥ ५२ ॥ शुद्ध जलाशयपर जा 
स्नानकर शुद्ध वस्त्र और उपवस्त्र धार आव्यक सन्ध्योपासनादि नैत्यिक कर्म करे । फिर ब्रत करनेका 
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संकल्प करे ।। ५३ ॥ आज निराहार रहूंगा, फिर दूसरे दिन भोजन करूंगा ॥ हे पुण्डरीकाक्ष ! हे अव्यय ! 
मेरी रक्षा करिये, में आपके आश्रित हूं ॥। ५४ ॥ ऐसे नियम (संकल्प) को कर मेरी पुजाकी सामग्री इकट्ठी 
करे । पुजाके लिये सुन्दर एक मण्डल बनावे, उसमें फल, पुष्प, पाद्य, अर्घ्य, आचमनीय, स्नानपात्रादि तथा 
गन्ध, धूप और दीपकादि उपस्कर अच्छी तरह उपस्थित करे ।। ५५ ॥। फिर उस मण्डपके भीतर क्रास्त्रोकत 
पुजनविधिके क्रमके अनुसार गन्धपुष्पादि षोडश उपचारोंसे 'ओं नमो भगवते वासुदेवाय' इस द्वादशाक्षर- 
मन्त्रको पढता हुआ मेरा पुजन करे ।॥ ५६ ॥। मानों अभी प्रसव किया है ऐसी अवस्थावाली देवकी, ज्ञानी 
वसुदेवजी, गुणवतो रोहिणो और उसको गोदमें बलदेवजी ।। ५७।। नन्द, यशोदागोपिका, सब गोप, गोकुलका 
(चित्र), यमुना और यशोदाकी शय्यापर सोती हुई, मानो इसी क्षेण जन्म लिया है ऐसी सुन्दर तेजवाली 
कन्या मेरी रूपा योगमायाको स्थापित करके पहिले कहीहुई बिधिसे नाममंत्रोंसे पृथक्‌ २ अच्छी तरह पुजन 
करे ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ हे राजन, ! पुजामें प्रतिमा अनेक प्रकारकी हो संकती हैं, उनमें जिस समय जैसी उप- 
स्थित हो या करसके उसोमे प्रेमसे पुज्यदेवताको भावना करके पुजन करना चाहिये । प्रतिमा जेसे-सुवर्ण, 
रूपा, तामा, पीतल, मृत्तिका, काष्ठ और पाषाणादिकोंको तथा रंगोंसे सजाके चित्रित लिखी हुई । पूजनके 
अन्तमें या पूजनेसे पहिले भी पुजासे अवशिष्ट समयमें रात्रिम मेरे उद्देशसे गान नाच कोीर्तनादि करता हुआ 
जागरण करें । अवझिष्ट रात्रिको निद्रासे न गमावे ।। ६० ॥ ६१ ॥ पुराण और स्तोत्र पाठोंसे एवं जन्मके 
अनुरूप देवकीनन्दन वसुदेवनन्दन यडुनन्दनप्रभृति नाम दूसरे दूसरे सुन्दर उत्सवोंके प्रमोद आमोद मनाते 
हुएही चितावे । दूसरे दिन तब ब्राह्मणोंको प्रेमसे भोजन करा आपभी पारण करे।। ६२ ॥ हे महाराज ! 
इस प्रकार इस ब्रतको करके सब कामना संपुर्ण होती हूँ. अन्तमें वंकुण्ठधाममें विहार करता है॥। ६३।। जो 
मनुष्य मोहवश हो मेरे जन्मोत्सवको नहों मनाता, वह जननमरणरूप संसारको गुहाके भीतर अन्धकारमेही 
पडा रहता हे । इस कारण यदि अपने पापोंसे छूटकारा चाहे तो इस व्रतको और महोत्सवको करे, जिससे 
पापोंसे छूटके निम्मंल होजाय ।। ६४ ॥ इस प्रसद्भमें महात्मा लोग एक प्राचीन इतिहास कहा करते हें । 
वह यह है कि अंगदेशमें एक मित्रजित्‌ नाम राजा था ॥ ६५ ॥ उसके परमप्रताप झाली स्वध्मपरायण 
सत्यजिन्नामका पुत्र हुआ । वह धमंवेत्ता सत्यजित्‌ अपनो प्रजाको पुत्रको भाँति प्रसन्न करता हुआ राज्यको 
रक्षा करने लगा ।। ६६।। वह राजा यद्यपि धर्मनिष्ठ धमंवत्ता था, पर उसके राज्यशासनकालमें कभी देवददा 
बहुत समयतक पाषण्डियोंका साथ होगया ।। ६७॥। उन दुष्टोंके सहवाससे राजाको बुद्धि ध्ममागंसे डिग 
गयी, वह अधर्मपरायण होगया । हे राजन्‌ ! फिर वह राजा बेद, धर्मशास्त्र औत पुराणोंकी बहुतसी निन्दा 
करके ।। ६८॥। ब्राह्मण एवं धम॑से द्वेष करने लगा । हे भरतसत्तम ! ऐसे उसका बहुतसमय बीतगया ।। ६९ ।। 
फिर कालने उसे आधेरा, यमदूतोंके वश हो गया, बे उसे गलेमें दृढ्पाशोंसे बांधकर घसोटतेहुए यमराजके 
समीप ले आये ॥ ७० ॥ दुष्ट पाषण्डियोंके संगसे धर्मविमुख हो जो जो पाप किये थे वे उनको भुगानेके 
लिये आज्ञा दी यर्माककरोंने उसे ताडनाएं दी वह पापी बहुत वर्षोतक नरकमें गिरके नरककी यातनाओंको 
भोगता रहा ॥। ७१ ॥ ऐसे जब उसने प्रायः बहुतसे पापोंका फल नरकमें भोगलिया, कुछ पाप अवशिष्ट 
रहगया, तब पिझाचयोनिमें पडा । तृषा क्षुधासे पीडित हो मारवाडमें (जहां जल नहीं है ऐसे घोर निर्जल- 
देशमें) इधर उधर भटकने लगा ॥ ७२।। फिर कभी वैइ्यके शरीरमें प्रवेशकर उसके साथ पुण्य भूमि मथुरा 
(यमुनाजी) चलाआया ॥ ७३ ॥ पर मथुरावास रक्षकोंने उसको वेइयके शरोरसे निकालकर अलग 
करदिया । फिर बनमें गया, यहां ऋषियोंके आश्रमोंमें घूमने लगा ॥। ७४॥। फिरकभी देवयोगसे मेरे जन्मा- 
ष्टमीके दिन जब कि मुनिजन और द्विजाति महान्‌ उत्साहके साथ ब्रत करके मेरी पुजा करते थे उसे उसने 
देखा ॥ ७५ ॥ एवं रात्रिमें मेरे नाम (भजन) कीर्तन जागरणादि सब देखे मेरी जो वहां विधिवत्‌ कथा 
होरही थी, वेभी समाहित चित्तसे सुनों ॥ ७६ ॥। इस प्रकार जन्माष्टमीके दिनको मेरी महापुजादि देखने 
सुननेके पुण्यसे उसके सब पाप दग्ध होगये, वह प्रेत उसी क्षण शुद्ध एवं पवित्र अन्तःकरणका होगया। पीछे 
प्रेत शरीरको त्यागकर विमानमें बंठ विष्णुपदको प्राप्त होगया ॥। ७७ ॥ मेरे दूत उसे विमानपर बिठाके 


१४ 





बैकुण्ठ ले आये । इस प्रकार मेरे जन्माष्टमीवाले ब्रतके प्रभावसे मेरे समीप पहुंच दिव्यभोग भोगने लगा 
॥ ७८ ॥ पुराणोंमें तत्त्वदर्शा मुनियोंने इस जन्माष्टमीके ब्रतका प्रभाव ऐसाही सदा गाया है ॥ ७९ ॥ अतः 
जो नर जन्मभर प्रतिवर्ष विधिवत्‌ इस ब्रतकों करेगा वह सर्वथा पूर्णकाम होगा । जो तुमने जन्माष्टमीके 
विषयसें प्रश्‍न किया था, वह सव हमने कहदिया । हे राजन्‌ ! यह सब ब्रतोंमें उत्तम ब्रत हे, इसके अनुष्ठानसे 
मेरे (विष्णुके) सन्निहित होता हे । अब तुम्हारी कया सुननेकी इच्छा हे उसे ऋहिये ॥८०॥। यह श्रीभविष्य- 


पुराणकीकही हुई शिष्टपरिग्रहीत जन्साष्टमीके ब्रतकी कथा पूरी हुई ॥। उद्यापन-युधिष्ठिर बोले कि, हे . 
` सब देवताओंकी दयाके भण्डार ! उद्यापनकी विधि कहिये जिसके कियेसे यह उत्तम ब्रत संपुर्णताको प्राप्त _ 


होजाय । भ्रीकृष्ण बोले कि, वित्त चित्तसे संयुक्त फूर्णासंज्ञक तिथिमें उद्यापन करनेवाला नर पहिले दिन 
एकबार भोजन करके मुझे हृदयमें स्सरण करता हुआ सोये ।। प्रातःकाल उठकर एकाग्रचित्त हो पुण्य इलोकोंका 
स्झरण कर आवश्‍यक कामोंसे निवृत्त हो ब्राह्मणोंसे स्वस्तिवाचन कराये ।। धर्मके जाननेवाले वेदबेदान्तोंके 
ज्ञाता गुरुको आज्षार्य् बना, वस्त्र और अलंकारोसे ऋत्विजोंका भी वरण करना चाहिये ॥। हे नृपश्रेष्ठ ! 
एक पलको आधेकी अथवा आधेसे भो आधेकी जेसी अपनी शक्ति हो धनका लोभ छोडकर सोनेकी प्रतिमा 
बनाये ! पाद्य, अर्घ्य, आचमनीय पात्रोको विधिके साथ इकट्ठा करके पुजाका उपकरण इकट्ठा करे । गोचर्म- 
सात्र भूमि लोपकर बीचमें सण्डल बनाये । ब्रह्मादिक देवताओंको वहां स्थापित करके उनकी पुजा करनी 
चाहिये । यहां केलाके स्तंभोंसे मण्डित एक मण्डप बनावे, उसमें चार द्वार हों एवं फल और पुष्पोंसे सुशोभित 
हों । उसमें र्कः बिरंगे सुन्दर वितान बाँधे । उस मण्डलमे ताँबे या मिट्टीके पवित्र कुंभको स्थापित करे । 
उसके ऊपर चांदी या वाँसका पात्र रख दे । पीछे उसे कपडेसे ठककर हे कौन्तेय ! योग्य ब्रती उसपर मुझे 
पूजे, सोलहों उपचार तथा उनके मन्त्रोंसे एकाग्रचित्त. होकर पुर्जे ध्यान करे आवाहन करे; आदरपूर्वक 
स्वागतादिकसि अन्य विधि संपन्न करे । पांचरात्रके विधानसे अर्चाका (अर्चावतारका) अमृतोकरण करे 
इस मन््रोसे ध्यानकरजा चाहिये कि, चार भुजावाले. शंख चक्र गदा पद्मके धारण करनेवाले, दो पीतवसन- 


बाले, दिव्य आभूषणोंसे विभूषित, देदीप्यमान कौस्तुभकी शोभासे सुशोभित सुन्दर नयनोंवाले लक्ष्मीसहित. 


श्रीबिष्णुदेघका में व्यान करता हूं । हे देवदेवोंके ईश ! हे संसारके कारण ! हे रमापते ! पधारिये । इस 
पवित्र बेठनेके स्थलमें विराजिये और कृपा करिये, इससे आवाहन; हे देवदेव ! हे जगके नाथ ! हे गरुडके 
आसनपर बेउनेवाले ! इस दिव्य आसनको ग्रहण करिये ! हे जगतूके धाता ! तेरे लिये नमस्कार है, इससे 
आसन, अनेक तीथोंसे लाया हुआ निर्मल.पानी पुष्प मिलाकर रखा है । हे देवेश ! विश्वरूप ! पाद्य ग्रहणकर 
तेरे लिये नमस्कार हे, इससे पाद्य, गंगादिक सब तीर्थोंसे भक्तिके साथ ठण्डा पानी लाया हें । गन्ध पुष्प और 
अक्षत इसमें पडे हुए हैं, इस अर्ध्यको ग्रहण.करिये, आपके लिये नमस्कार है, इससे अर्ध्यं, जिसमें कृष्णा और 
बेणीका जळ मुख्य है कालिन्दीका भी पानी मिला हुआ, है, इस आचमनको स्वीकार करिये । हे विराट्पुरुष ! 
तेरे लिये नमस्कार है, इससे आचमन, हे शौरे ! मेरे स्वादिष्ट मधुपर्कको ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है' 
देख इसम शहद और कपिलाके शुद्ध दधि घृत मिले हुए हैं, इससे मधुपर्क, फिर आचमन; क्षीरसमुद्रमें निवास 
क रनेवाले लक्ष्मीकान्त ! आपके लिये नमस्कार है । हे सुरोत्तम ! में आपका स्नान पंचामृतसे कराऊंगा, इससे 
पंचाम्‌ त स्थान, मन्दाकिनी, गौतमी, यमुना और सरस्वती इन दिव्य नदियोंसे आपके स्नानके लिये शीतल 
पानी लाया हूं आप ग्रहण करिये, इससे स्नान, पुराचमन, शुद्ध सोनेकी तरह चमकीले बिजली और भासुरकी 


तरह चमकने वाले ये दो वस्त्र आपके लिये लाया हूं । आप ग्रहण करियें, इससे दो वस्त्र, “ यज्ञोपवीतम्‌ ' ` 
इससे यज्ञीपवीत, किरीट कुण्डलादिक कांची. और दो कडूले तथा कौस्तुभ और वनमाला ये आभूषण आपके | 
लिये लाया हूं । आप ग्रहण करिये, इससे भषण, “ मलयाचल ” इससे चन्दन, “ अक्षतांइच सुरश्रेष्ठ ” इससे 
- कुंकुम और अक्षत, मालती चंपकादिक, यूथिका, बकुल, इन पुष्पोंको तुलसीपत्रोंके साथ चढाता हूं । हे सुर- - 
सत्तम ! ग्रहण करिये, इससे पुष्प समर्पण करे ॥। अङ्गपुजा-अघनाझनके लिये नमस्कार पादोंका पुजन करता ` 
हूं, वामनके लिये न० गुल्फोंका पू०, झौरिके लिये न० जंघाओंक पु०, बैकुण्ठवासीके लिये न० ऊछूओंका पु०,- 
पुरुषोत्तभके लिये न० मेंढूका पू०, वासुदेवके लिए० कटीका पु०, हृषीकेशके लिए न० नाभिका पू०, माधवके . 


ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (३७९) 





लिए न० हृदयका पु०, मधूसुदनके लिए न० कण्ठका पुजन करता हूं, वाराहके लिए न० बाहुओंका पु०, नुसि- 
हके लिए न ० हस्तोंका पु०; देत्योंके मारनेवालेके लिये न० मुखका पु०८ दामोदरके लिये न० नासिकाका 
पु०, पुण्डरीकाक्षके लिये न० नेत्रोंका पु०; गरुडध्वजके लिये न० श्रोतोंका पु०; गोविन्दके लिये न० ललाटका 
पु०; अच्युतके लिये न० शिरकां पु०; कृष्णके लिये न० सर्वाज्भका पुजन करता हूं ॥ परिवार देवताओंकी 
पुजा-वसुदेव, रोहिणी, बलदेव, सात्यकि, उद्धव, अक्रूर, उग्रसेनादिक यादव, नंद और उसी समय प्रसवमें 
हुईं श्री यशोदाजी, गोप, गोपिका, कालिन्दी और कालिय इन सबको नाम मंत्रोंसे पुजा होनी चाहिये ।“ वन- 
स्पति रसोद्भूत ” इससे धूप; “ साज्यं च वर्तिसंय॒क्तं ” इससे दीप! घी मिले हुए शाल्योदन, खीर और अनेक 
तरहके पक्वान्न इनके नेवेद्यको ग्रहण करिये. इससे नेवेद्य, उत्तरापोशन; “ इदं फलम्‌ ” इससे फल; “ पुगी- 
फलं ” इससे ताम्बूल ; .“ हिरण्यगर्भ ” इससे दक्षिणा समर्पण करे । भक्तिपूर्वक मङ्गलान्‌शासन करता हुआ 
नीराजन करे, पीछे जय और मङ्कलके शब्दसे देवदेवका समर्चन करे, इससे नीराजन करना चाहिये, प्रद- 
क्षिणाके साथ पुष्पांजलि देकर परमं भक्तिके वेगसे गद्गद्‌ हो वारंवार भूमिमें दण्डको तरह प्रणाम करे । 
अनेक प्रकारके स्तोत्रोंसे जगत्‌ पतिकी प्रार्थना करे ।  जगतुके नाथ ! तेरे लिये नमस्कार है, देवकीके नन्दन ! 

हे प्रभो ! हे वसुदेवात्मज ! हे अनन्त ! हे यशोदाके आनन्दके बढ़ानेवाले ! हे गोविन्द ! हे गोकुलके आधार! 

हे गोपियोंके प्यारे ! तेरे लिये नमस्कार है, इसके बाद पवित्रताके साथ चन्द्रमाके उदय होनेपर अर्ध्यं देना 
चाहिये । देवकी सहित कृष्णके लिये पहिले अर्घ दे । बुद्धिमानको चाहिये कि शुद्ध नारियलके साथ अर्ध्यं दे । 
पीछे परम भक्तिके साथ भगवान्‌ कृष्णजोको शंखमें करके अध्यं दे कि कंसके मारने भूमिके भारको उतारने, 


कौरवोंका विनाश कराने और देत्योंको मारने पाण्डवॉका कल्याण करने और धर्मको स्थापना करनेके लिये . 


आप प्रकट हुए थे । हे हरे ! आप देवकोजी समेत मेरे अर्ध्यको ग्रहण करिये, यह भगवान्‌ कृष्णको अर्ध्य देनेका 
है । इसके पीछे पुष्प, फल और चन्दनके साथ शंखमें पानोभर. जानुटेक चन्द्रमाके लिये अर्ध्यं दे कि हे क्षीर 
समुद्रसे उत्पन्न होनेवाले ! हे अत्रिके नेत्र जात ! हे प्रभो ! रोहिणीके साथ मेरे दिये हुए अध्यंको ग्रहण करिये, 
हे चांदनी रातके मालिक ! तेरे लिये नमस्कार है, हे नक्षत्रोंके स्वामि ! तेरे नलिये नमस्कार हे । हे रोहिणोके 
कान्त ! तरे लिये नमस्कार है, मेरे दिये हुए अर्ध्यको ग्रहण कर : । ये चन्द्रमाके अर्ध्यके मन्त्र हें । इस प्रकार 
देवेशकी पुजा करके रातको जागरण करना चाहिये, उसमें गीत बाजे और नाच तथा पुराणोंके श्रवणादिक 
होनें चाहिये, प्रातःकाल निर्मल पानीमें स्नान करके जगद्गुरु श्रीकृष्णचन्द्रजीका पुजन करके तिल घो मिली- 
हुई खीरसे मूल मंत्रसे भक्तिपूर्वक १०८ आहुतियाँ देनी चाहिये, पीछे पुरुषसूक्तसे और “ इदं विष्णु ” इस 
मंत्रसे घृतको आहुतियां देनी चाहिये । पूर्णाहुतिके साथ ही शेष पुरा करके भूषण और वस्त्रोंसे आचार्यका पुजन 
करना चाहिये । ब्रतकौ पुतिके लिये रस्सी सहित एक दूध देनेवाली सुशीला बछडेवाली कपिला गाय देनो 
चाहिये । सोतेको सींग चाँदीके खुर काँसेकी दोहनी रत्नोंको पूंछ ताँमेको पीठ और सोनेका घण्टा देना चाहिये । 
देती वार वस्त्र उढाना चाहिये । साथमें दक्षिणा देनी चाहिये, जिससे कि व्रत पुरा हो जाय । यदि कपिला न हो 


तो दुसरी गायही दे देनी चाहिये इसके बाद दूसरे ऋत्विजोंको विधिपूर्वक दक्षिणा देनी चाहिये ब्रतकी संपु- ` 


तिके लिये उपस्कर सहित शाय्याका दान करना चाहिये, आठ ब्राह्मणोंको भोजन कराकर दक्षिणा देणो चाहिये। 
एकाग्रचित्त हो अन्नके भरेहुए कलझोंका दान करे । दीन और कृपण जो जिस योग्य हो उसका उसो तरह सन्मान 
करे, ब्राह्मणोंकी आज्ञा लेकर बन्धुओंके साथ भोजन करे । हे महाराज ! इस प्रकार व्रतका उद्यापन पुरा करके 
उसी समय निष्पाप होकर देवताओंके समान हो जाता है । उसे यथेष्ठ पुत्र पौत्र धन धान्य मिल जाते हैं । यहांके 
उत्तम भोगोंको घिरकाल तक भोगकर अन्तमें मेरे पुरको चला जाता हे । यह श्री भविष्यपुराणके श्रीकृष्ण 
.. और युधिष्ठिरके संवादका जन्माष्टमीके ब्रतका उद्यापन पुरा हुआ ।। 


+ 3’ किकवा भत 


(३८० ) ब्रतराज [ अष्टमी- 
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अथ ज्येष्ठाव्रतम्‌ 

भाद्रशुक्लाष्टस्थां ज्येष्ठ्क्षे ज्येष्ठाब्रतसुक्तं कालादशें--भाद्रे शुक्‍लाष्टमी 
ज्येष्ठानक्षेत्रेण समन्विता ॥। महतो कोतिता तस्यां ज्येष्ठादेवीं प्रपुजयेत्‌ ॥॥ उप- 
हारबंहुविवेरलक्ष्मीविनिवत्तये ॥। लिद्भषुराणेपि-कन्यास्थार्काष्टमी शुक्ला ज्येष्ठां 
सत्र अपुजसलेत ॥ इति ॥ अत्र कन्यास्थार्कोक्तिः प्राझस्त्यार्था ॥ इदं च ज्येष्ठा- 
प्रोभवदेन पूर्वेबिद्धायां परविद्धायां वा कार्यम्‌ ॥ मासि भाद्रपदे शुक्ले पक्षे ज्येष्ठ- 
क्षेसंपुलें ।। यस्मिन्कस्मिन्दिरे वापि ज्येष्ठादेवीं प्रपुजयेदिति माधवीये स्कान्दोक्तेः॥ 
घिमङ्ट सञ्न्नदोणे त परदिने मध्याह्नदूर्ध्वं नक्षत्रसत्त्वे परा ग्राह्णा ॥ अन्यथा 
रात्राणि नक्षजरयोगे पूर्वेब ॥ यस्मिन्दिने भवेज्ज्येष्ठा मध्या ह्वदुर्ध्वमप्यणुः ॥। 
सस्मिल्िष्यं पुजा च न्यूना चेत्पुवेवासरे ॥ नवमीसहिता कार्या अष्टमी नात्र 
संशय : !। सरसि भाद्यदे शुक्ले पक्षे ज्येष्ठक्षेसंयुता ॥। रात्रिर्यस्मिन्दिने कुर्याज्ज्ये- 
ष्ठायाः परिपूजनमिलि स्कान्दात्‌ ॥ दिनट्टये ज्येष्ठायोगाभावे त्वष्टम्यामेवेदं कार्य 
न तु उद्यवततिथ्यन्तरेषपि ॥ प्रत्याब्दिकं तिथाबुक्तं यज्ज्येष्ठादेवतं व्रतम्‌ ॥ 
प्रततिज्येष्ठान्नत सच्च विहितं केवलोडुनि ॥ तिथावेवाचरदाद्यं द्वितीयं केवलक्षत: ।। 
इति भत्त्यबचलःलू ॥। मदनरत्ने भविष्ये तु नक्षत्रमात्रे उक्तम्‌-मासि भाद्रपदे 
पे अरन्ये ज्येष्ठा यदा भवेत्‌ ॥ रात्रौ जागरणं कुर्यादभिमंन्त्रेशच पुजयेत्‌ ।। इति ॥। 
दक्षिणात्यास्त्थुल एव कुर्वन्ति ॥ एबं निर्णोतपुजादिनात्पूर्व दिनेऽन राधायामावाहन- 
मुत्तरदिते पूजर्म मूले विसर्जन कायम्‌ ॥ तथा च स्कान्दे-मंत्रेणावाहयेहदवीं 
ज्येष्ठाया तु प्रपूजशेत्‌ ॥। सूले विसजंयेहेवीं त्रिदिनं व्रतमुत्तमम्‌ ॥॥ अथपुजा ॥ 
तिथ्यादि संकीर्त्य सम मृतवन्ध्यात्वादिदोषपरिहारार्थं पुत्रध्रपोत्रादिवृद्धये दरिद्रना- 
शार्थ च यथामिलितोपचारंजर्यष्ठापुजनमहं करिष्ये ॥ त्रिलोचनां शुक्लदन्तीं 
विस्तीं काञ्चनीं तनुम्‌ ।। विरक्तां रक्तनयनां ज्येष्ठां ध्यायामि सुन्दरीम्‌ ॥ 
ध्यानम्‌ ॥। एह्येहि त्वं महाभागे सुरासुरनमस्कृते ॥। ज्येष्ठा त्वं सर्वदेवानां मत्समौपं 
गता भव ।। आवाह० ॥। शवेतसिहासनस्था तु इवेतवस्त्रेरलंकृता ॥ वरदं पुस्तकं 
पां बिभ्रत्य ते नमोनमः ।। आसनम्‌ ॥। ज्येष्ठे श्रेष्ठे तपो निष्ठे धर्मिष्ठे सत्य- 
वादिनि ॥। सम॒द्रमथनोत्पन्ने पाद्यं गृहण नमोऽस्तु ते ॥ पाद्यम्‌ ॥ श्रीखण्डकर्प्र 
य॒तं तोयं पुष्पेण संयुतम्‌ ।। गृहाणार्ध्यं मया दत्तं ज्येष्ठादेवि नमोऽस्तु ते ॥। अध्येम्‌ ॥ 
ज्येष्ठायै ते नमस्तुभ्यं श्रेष्ठाये ते नमोनमः॥। ज्येष्ठे श्रेष्ठे तपोनिष्ठे ब्रह्मिष्ठे सत्य- 
बादिनि ।। आचम० ॥ पयो दघि घृतं चेव क्षौद्रं शर्करयान्वितम्‌ ॥। पञ्चामृतं 
मयानीतं स्नानार्थ देवि गृह्यताम्‌ ।। पंचामृ ० ॥। मन्दाकिन्याः समानीतं हेमाम्भो- 








१ इदमर्धं सामान्यम्‌ 
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रुहवासितम्‌ ॥ स्नानार्थं ते मयादत्तं तोयं स्नाहि जगन्मये ।। स्नानम्‌ ॥। सुक्ष्मत- 
न्लुभवे इवेते धौते निर्मलवारिणा ॥। वारणे लोकलज्जाया वाससो प्रतिगृहताम्‌ ॥। 
आचस० ॥ हरिद्राकुकुमं चेव कण्ठसूत्रं च ताडकम्‌ ॥ सिन्दूरं कज्जलं देवि 
श षट्सोभाग्यानि गुहू ण भोः ॥ सौभाग्यद्रव्याणि ॥ श्रीखण्डं चन्दनम्‌ ।। अक्षताइच 
सुर ०॥। अक्षतान्‌ ॥। नुपुरो मेखला काञ्ची कंकणानि सुशोभने ॥। नासिकायां मया 
दत्तमुक्तकाञ्चनसंयृता ।। अलंकारान्‌ ॥ माल्यादीनि सुगन्धीनि० ॥ पुष्पाणि ॥ 
बनस्पतिरसो० धूपम्‌ ॥। साज्यं चेति दीपम्‌ ॥। गोधूमपिष्टशाल्यादितण्डुलानां च 
कारिताः ॥। स्वाव्द्यः प्रसृतिमात्रास्तु पुरिका घृत पाचिताः ।। शाल्योदनं सुपयुक्तं 
दधि दुग्धं घृतं तथा । नानाव्यञजनसंदुक्तं नेवेद्य प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ नेवेद्यम्‌ ॥ 
उत्तरापो० । करोद्वतनम्‌ ॥ फलम्‌ ॥ हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥। नीराजनम्‌ ॥ 
प्रदक्षिणाम्‌ ।। नमस्कारान्‌ ॥। शारङ्गंबाणाब्जखद्भारिप्रासतोमरमुद्गरं: ॥। अन्येर- 
प्यायुधयु क्तां ज्येष्ठे त्वाभर्चयाम्यहम्‌ ॥। पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥ त्वं लक्ष्मीस्त्वं महादेवी 
त्वं ज्येष्ठे सवंदामरेः ।। पुजतासि मया देवि वरदा भव मे सदा ॥। प्रार्थनाम्‌ ॥ 
इति पूजाविधिः ॥ अथ भविष्योक्तत्रतविधिः ॥। युधिष्ठिरउवाच ॥। मृतवन्ध्या 
तु या नारी काकवन्ध्या तथापरा ॥। गर्भस्रवा तृतीया च नानादोषेस्तु दूषिता ॥। 
निर्धनाइच नरा ये वे दारिद्रेण हताइच ये ॥। कमणा कन मुच्यन्ते तन्मे ब्रहि जना- 
दन ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ मासि भाद्रपदे शुक्ले पक्षे ज्येष्ठा यदा भवेत्‌ ॥। रात्रौ 
जागरणं कुर्याद्गीतवादित्रनिःस्वनेः॥। एवं विधविधानेन एभिर्मन्त्रेशच पूजयेत्‌ ।। 
एह्येहि त्वं महाभागे सुरासुरनमस्कृत ॥। ज्येष्ठा त्वं सवंदेवानां मत्समीपं गता 
भव ॥ इवेतसिहासनस्था तु इवेतवस्त्रेरलंकृता ॥। वरदं पुस्तकं पाशं विभत्ये 
ते नमोनमः ॥। ज्येष्ठे श्रेष्ठे तपोनिष्ठे धर्मिष्ठे सत्यवादिनि ॥ समुद्रमथनोत्पन्ने 
ज्येष्ठाये ते नमोनमः ॥। शाङ्गंबाणाब्जखद्ारिप्रासातोमरमुद्गरः ॥। अन्येरप्या- 
युधेयुं क्तां ज्येष्ठे त्वामचेयाम्यहम्‌ ॥। सुरासुरनरेवेन्द्या यज्ञक्षकिन्नरपुजिता ॥ 
पुजितासि मया देवि ज्येष्ठे त्वामचंयाम्यहम्‌।। विप्रप्रियं महामाये सूरासुरसुपुजिते ।। 
स्थूलसुक्ष्ममये देवि ज्येष्ठे त्वामचंयाम्यहम्‌ ॥। त्वं लक्ष्मीस्त्वमुमा देवी त्वं ज्येष्ठे 
सवंदामरे:।।पुजितासि मया देवि वरदा भव मे सदा ॥। पुत्रदारविवृद्धर्थ लक्ष्म्य- 
₹चेव विवृद्धये ॥ अलक्ष्म्याइच.विनाशाय सर्वकालं भजेत ताम्‌ ॥। गुरु संपुजये-द्क्त्या 
वस्त्रेरापरणादिभिः ॥। ततो द्वादशवर्षाणि पुजनीया प्रयत्नतः ।। यावज्जन्माथवा 
पुर्वेविधिनानेन मानवैः ।। ददाति वित्तं पुत्राइच अचेनीया सदा स्त्रिया ॥ अनेन 
विधिना युक्तो यो हि पुजयते नरः ॥ नारी वा पुजयेज्ज्येष्ठां तस्या लक्ष्मीवि- 
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` बर्दधते ॥। वन्ध्या तु लभते पुत्रान्दुर्भगा सुभगा भवेत्‌ ।। एवंविधिविधानेन ज्येष्ठा- 
देवों समर्चयेत्‌ ।। विध्नास्तस्य प्रणश्यन्ति यथाप्सु लवणं तथा ॥ तथा ग्राहं कुरु- 
श्रेष्ठ ज्येष्ठायाः शोभनं व्रतम्‌ ॥। नीराजने कृते चेव दीपो ग्राह्यः सुभक्तितः ॥ 
नेवेद्य सुहितं प्राइय ब्रतिनाग्रे युधिष्ठिर ॥। गुरुहस्तात्‌ सदा ग्राहो दीपः प्रज्वलितो 
सहान्‌ ॥। व्रतस्थे भक्तियुक्तशच शुचिः प्रयतमानसः ॥। अनेन विधिना चेव व्रतं 
कुर्याद्यधिष्ठिर ॥। ज्येष्ठा नाम परा देवी भुक्तिमुक्तिप्रदायिनी ॥। यस्तां पुजयते 
_ राजंस्तस्मे सर्व प्रयच्छति ॥। इति भविष्ये ज्येष्ठाब्रतकथा ॥। स्कन्दपुराणेऽपि- ` 
मासि भाद्रपदे शुक्लपक्षे ज्येष्ठक्षंसंयुत ॥। यस्मिन्कस्मिन्दिने कुर्याञ्ज्येष्ठाया 
परिपुजनम्‌ ॥। तत्राष्टस्यां यदा वारो भानोज्यंष्ठक्षेमेब च ॥। नीलूज्येष्ठेति सा 
प्रोक्ता दुलंभा बहुकालिकी ॥। कृतस्नानो नरः कुर्यात्तस्यामन्यत्र वा दिने ॥। भक्ति- 
युक्तः शुचि: कुर्याज्ज्येष्ठादेव्यास्तु  पुजनम्‌ ॥। जलाशयात्तु पुर्वेद्युरानयेत्पञ्च- 
शर्कराः ॥। देवीरूपं च तत्रेव कृत्वा वा स्थापथेत्ततः ॥। गोमयेनोपलिप्ते च हुँमीं वा 
स्थापयेद्बुधः ॥। स्थापयेद्राजतीं तांम्रीं लेख्यां वा पटकुडययोः ।। आवाहयेत्ततो 
देवीसथवा पुस्तकेऽपि वा ॥ त्रिलोचनां शुक्लदन्तीं बिभतों राजतीं . तनुम्‌ ॥ 
बिरक्तां रक्‍तनयनां ज्येष्ठामावाहयाम्यहम्‌ ।। इति मन्त्रेण तां देवीमावाह्य सुकृती 
ब्रती ॥। स्नानं दद्यात्तथा पाद्यं पादयोरुभयोट्विज.॥। श्रीखण्डकप्‌ रयुतं दद्यादर्ध्यं 
.च भक्तितः ॥। पञ्चामृतं तथा स्नानं निर्मलेन जलेन च ॥ वस्त्रं गन्धं तथा पुष्पं 
धपदीपादिक च यत्‌ ॥ पुजयित्वा च सोभाग्यंद्रव्यर्नानाविधेः शुभे: ॥। गोधूमय- 
वशाल्यादिनानाद्रव्यशच निमितम्‌ ॥। कृत्वा प्रसृतिमात्रास्तु पुरिका घतपाचिता: ।। 
निवेदनीया यत्किचिहद्याद्देव्ये प्रयत्नतः ॥। भक्त्या मया सुरेशानि यदत्रं दीयते 
तब ॥। तद्ग॒हाण वे महादेवि ज्येष्ठे श्रेष्ठे नमोऽस्तु ते ॥। ततः स्तुत्वा महादेवीं 
सर्वकाम फलप्रदाम्‌ ॥। ज्येष्ठाये ते नमस्तुभ्यं श्रेष्ठाय ते नमोनमः. ॥। ज्येष्ठ 
श्रेष्ठे तपोनिष्ठे धामिष्ठे सत्यवादिनि ॥ ततः क्षमाप्य तां देवों स्तुवीत स्तवनोत्तमः॥ 
. ब्राह्मणान्भोजयेत्पशचात्सुवासिन्यस्तथा बहु ॥ वास्यो दासाइच संभोज्या दीनान्ध- 
कृपणास्तथा ॥। देवीं विप्रमनुज्ञाप्य. स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः॥। भक्षयित्वा तथाचम्य 
देवीं नत्वा पुनः पुनः ।। शयीत ब्रह्मचर्येण कुर्यात्प्रातविसर्जनम्‌ ।। एवमेव प्रकुयद्वि 
व्रतं तु परिवस्तरम्‌ ॥। ज्येष्ठाविसर्जनान्ते तु शर्करां वारिणि क्षिपेत्‌ ॥ दध्योदनं 
तथा शाकं देयं स्वस्य शुभाप्तये ॥। ज्येष्ठे देवि नमस्तुभ्यमलक्ष्मींनाशहेतवे ।! 
पुनरेहि वत्सरान्ते मम गेहे शुभप्रदे ॥। एवं संप्राथ्ये तां देवी गीतवाद्यपुरःसरम्‌ ॥ . 
अपूपबटकान्दद्याद्ब्राह्मणेभ्यस्ततो द्विज ॥। कुयदिवं प्रयत्ननेन सायं चाथ विसजं- 


येत ॥ विद्यार्थी प्राप्नुयाद्विद्यां स्त्रीकामः स्त्रियमेव च ॥। लक्ष्मोवाञ्जायते मर्त्यः 
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स्त्री तु मोदेत भतेरि।। विनायकेन सहितं देव्याः कुर्याद्विसर्जनम्‌ ॥। ( (सौवर्णो 
राजतों ताम्रीं मृन्मयीं वापि शक्तितः ॥ व्रतं स्वयं च कृतवान्‌ सिद्धं चाप्यकृतार्हणः।। 
देव्या महत्त्वं कथितं तबेदं विधिइच मंत्राचनसंयुतस्तथा ॥। मंत्रोऽपि सायुज्यकरो 
ब्रतस्य तथा मया ते कथितं सदेव ॥। इति स्कान्दोक्तो ब्रतविधिः-अथाद्यापनम्‌- 
उद्यापने तु प्रतिमां सुवर्णपलसंमिताम्‌ ॥ कृत्वा चाष्टदले पद्मे स्थापयेत्कलशो- 
परि ॥। तामग्निवर्गामिति च मंत्रेण कुर्वोतात्रणावाहवेद्ब्रती ।। नाममन्त्रेण कुर्वोता- 
सनं पाद्यमथो्घ्यंकम्‌ ॥ आपोहिष्ठेति तिसृभिहिरण्यवर्णाइचतसृभिः ॥। अभिषेकं 
चाचमनं मधुपकं च कञ्चुकोम्‌ ॥ वस्त्रं गन्धाक्षतान्पुष्पधूपदीपान्‌ प्रयत्नतः ॥ 
नेवेद्याचमनीये च करो्टतनकं शुभम्‌ ॥। ताम्बूलं दक्षिणां दत्त्वा ततो नोराजयेच्च 
ताम्‌ ॥ यस्याः सिहो रथे युक्तो व्याघ््ररचापि -महाबलः ॥। ज्येष्ठामहमिमां देवां 
प्रपद्ये शरणं शुभाम्‌ ॥। इति प्रार्थयेत्‌ ॥ स्थापितेऽगनौ ततः पइ्चाद्धोममष्टोत्तरं 
शतम्‌ । द्रव्येदेधिमधुक्षीरघृतेः कुर्यात्प्रयत्नतः ॥। तर्पणं च ततः कुर्यादिभिर्मत्रविच- 
क्षणः ॥। ज्येष्ठाये नमः ज्येष्ठां तर्पयामि ॥। एवं सर्वत्र ॥ श्रेष्ठाये० सत्याये० 
कलिनाशिन्य ० विद्याये० वेनायक्ये० तपोनिष्ठाये० श्रियं० कुष्णाये ० ब्रह्मिष्ठाय 
नमः ज्येष्ठां तर्पयामि । विसृज्य च ततो देवां ज्येष्ठायाः प्रतिमां शुभाम्‌ ॥। कृष्ण- 
वस्त्रेण संयुक्तामाचार्याय निवद्येत्‌ ॥ वस्त्राभरणमाल्यादिलेपनः पुजितं द्विजम्‌ ॥ 
प्रणिपत्य ततः पच्चात्तस्म सर्वं निवेदयेत्‌ ॥। ब्राह्मणान्भोजयेत्पइचात्स्वयं भुञ्जीत 
वाग्यतः ॥। ब्राहणांहच ततो नत्वा याचयेत्सर्वमङ्गलम्‌ ॥। एवं सुवासिन्यो भोज्या 
पुज्याः सर्वसमृद्धये ॥। एवं कृते ब्रते सम्यक्‌ सर्वशान्तिः प्रजायते ।। धनधान्यसमृद्धिवच 
आरोग्यं भवति ध्वम्‌ ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे ज्येष्ठादेवीव्रतोद्यापनं 
सम्पुणेम्‌ ॥। 

ज्येष्ठाव्रत-भाद्रपद शू क्ला अष्टमीमें ज्येष्ठा नक्षत्रके होनेपर ज्येष्ठाब्रत होता है । यह कालादशमें 
लिखा हुआ है कि, भाद्रपद शक्लाअष्टमौ ज्येष्ठानक्षत्रके साथ हो तो उसे बड़ी कहा है। उसमें ज्येष्ठा देवीका 


अनेकों उपचारोसे पुजन करना चाहिये, जिससे कि दरिद्रका नाश हो । लिङ्गपुराणमें भो लिखा हुआ है कि 
कन्याके सूर्यमें भाद्रपद शुक्लाअष्टमो हो तो उसमे ज्येष्ठा देवीका पुजन करना चाहिये, इस वचनसें कन्याके 


` सूर्यका कहना प्रशंसाके लिये है । यह ब्रत ज्येष्ठाके योगसे पूर्वविद्धा और पर विद्धा दोनोंमे होता है । ऐसा ही 


माधवीय ग्रन्यमें स्कन्ध पुराणका प्रमाण रखा है कि भाद्रपद मासके शुक्लपक्षकी अष्टमो ज्येष्ठा नक्षत्रसे युक्त 
हो चाहे पहिले दिन हो चाहे दूसरे दिन_हो जिस किसी भी दिन हो उसमें ज्येष्ठा देवीका पूजन करे । यदि दो 
दित नक्षत्रका योग हो तो पर दिनमें मध्याह्वसे ऊपर ज्येष्ठा नक्षत्रका योग रहे तब दुसरे दिनही ज्येष्ठाका 


`. ब्रत करना चाहिये। यदि ऐसा न हो यानी.मध्याह्वसे ऊपर दुसरे दित.ज्येष्ठाका योग न हो तो, पूर्वामें रात- 


कोभो यदि ज्येष्ठाका योग मिल जांय तो उसीमें ही ब्रत करता चाहिये । जिस दिन ज्येष्ठा नक्षत्र मध्याह्नसे 





ऊपर अणु मात्र भो हो उसी दिन हविष्य और ज्येष्ठा देवीकी पूजा करे । यदि ऐसा न हो तो पहिले दिन ही 


१ ` अयं इलोकोऽवसंगत इवं भाति 


(३८४) ब्रतराज [ अष्टमी 
ध्श्ख््य््््््य्श्श्ु्ल्ल्ज्य्््चज्ज्च्ल्य्य्स्स्खस्स्सच्लच्े्स्वस्ससस्््ं ि् ७: ्स्यवल्ल्वस्लस्ल च् ः्य्जच्पयस-नटव्यल्लशनस्यसयल सलअल्‍वन यनल्‍न च चचचस्ड 


ब्रत और पूजा करनी चाहिये ॥। ' नवमो सहिता कार्या अष्टमी नात्र संशयः नवमी, सहिता अष्टमीको करना 
चाहिये इसमें सन्देह नहीं है । ऐसाही वाक्य निर्णयसिन्धुमें रखा है कि नवम्या सह कार्य्या स्यादष्टमौ नात्र 
संशयः ' नवमीसहिता अष्टमीको करे इसमें सन्देह नहीं है इन दोनों का अर्थ भी एकसा है । इसे परके ग्रहणमें 
, दिया है। तात्पर्ये वही है जो लिख चके हैँ । भाप्रपद शुक्काअष्टमी ज्येष्ठा नक्षत्रसे युक्त रीतिमे हो तो उस दिन 
ज्येष्ठा देवीका पूजन करना चाहिये । यह स्कन्द पुराणमें लिखा हुआ है । यदि दोनों ही दिन ज्येष्टाका योग न 
मिले तो, ज्येष्ठाका पुजन अष्टमीमेंही करना चाहिये । ज्येष्ठायुक्त दुसरो किसी तिथिमें ज्येष्ठाका पुजन न 
करना चाहिये; क्योंकि मात्स्यमे लिखा हुआ है कि, प्रतिवर्ष तिथिमें ज्येष्ठा देवताका ब्रत कहा है तथा प्रति- 
वषं नक्षत्रम ज्येष्ठाका व्रत कहा है । इनमें पहिले ब्रतको तिथिमें तथा नक्षत्रके ब्रतको केवल नक्षत्रम करना 
चाहिये । मदनरत्नग्रन्थमें तो भविष्यके प्रमाणसे नक्षत्रामात्रमें यह ब्रत कहा है कि भाद्रपदमासके शुक्लपक्षमें 
जब ज्येष्ठा नक्षत्र हो तो रातमें जागरण और इन मंत्रोंसे पुजन करे । दाक्षिणात्य तो नक्षत्रमेंही पुजन करते हैं 
इस प्रकार निर्णय किये हुए दिनसे पहिले दिन अन्‌ राधामें आवाहन ज्येष्ठामें दूसरे दिन पुजन और मूलमे बिस- 
जॅन करना चाहिये । यही स्कन्दपुराणमें लिखा हुआ है कि, अन्‌ राधामें देवीका आवाहन ज्येष्ठामें पुजन और 
मूलमें विसर्जन करना चाहिये । इस प्रकार यह तीन दिनतक उत्तम व्रत होता है पुजा-तिथि आदिको कहकर 
मेरे मृतवन्ध्यापन आदि दोषोंकी निव त्तिके लिये एवम्‌ पुत्र प्रपौत्र आदिकों की बुद्धिके लिये तथा दरिद्रके नाश 
करनेके लिये जो उपचार मिल रहे हें उनसे ज्येष्ठाका पुजन में करूँगा । शुक्लदांतों और लाल तीन नेत्रों तथा 
सोनेके शरीरवाली विरक्ता सुन्दरी ज्येष्ठाका ध्यान करता हूं, इससे ध्यान; हे सुर और असुर दोनोंसे नम- 
स्कृत हुई महाभागे ! आप आयें ! आप सब देवताओंमें ज्येष्ठा हैं । मेरे समीप आजायें, उससे आवाहन; इवेत- 
सिहासनपर बेठीहुई इवेतवस्त्रोंको ही धारण किये हुए हैं, ऐसी वरद मुद्रा पुस्तक और नाशको धारण करने 
वाली आपके लिये वारंवार नमस्कार है, इससे आसन, हे समुद्रके मथनसे उत्पन्न होनेवाली सःथवादिनी धमं- 
निष्ठे ! श्रेष्ठ ज्येष्ठे ! पाद्य ग्रहणकर । तेरे लिये नमस्कार है, इससे पाद्य; श्रीखण्ड, और कपुर युत पुष्प पडा 
हुआ पानो उपस्थित है । हे ज्येष्ठा देवि ! इसका में अर्ध्यं देता हूं । आप ग्रहण करें आपके लिये नमस्कार हैं 
इससे अर्ध्य; तुझ ज्येष्ठा के लिये नमस्कार तथा तुझ श्रेष्ठाके लिये वारंवार नमस्कार है। हे ज्येष्ठे ! हे श्रेष्ठे ! 
हे तपमें निष्ठा रखनेवाली । हे ब्रह्मिष्ठे हे सत्यवादिनि ! आचमनीय ग्रहण कर, इससे आचमनीय “ पयो- 
दधिघृतम्‌, ” इससे पंचामत स्नान; हे जगन्मये ! मन्दा किसीने लाया हूं इसमें सुवर्णके कमलको सुगन्धि आ 
रही है ! यह पानो मे आपके स्नानके लिये लाया हूं । आप इससे स्नानकरिये, इससे स्नान; ये दो पतले सफेद 
बस्त्र निर्मल पानीसे धोये हुए हे लोक लज्जाके निवारक हैँ । इन्हें आप ग्रहण करे, इससे दो वस्त्र, “ हरिद्रा 
कुकुंमम्‌ ' इससे सौभाग्य द्रव्य, श्रौखण्डं चन्दनम्‌ ” इससे चन्दन, अक्षताइच इससे अक्षत, नूपुर मेखला कांची 
और कंकण एवम्‌ नासिकाका म्‌ कता जडा संठा आपके लिये लाया हूं आप ग्रहण करिये, इससे अलंकार, ' माल्या- 
दीनि सुगन्धीनि ' इससे पुष्प, “ वनस्पति रसोद्भूत ' इससे धूप, ' साज्यं च वति ” इससे दीप, गेहूँ शालो और 
तंण्ड लोके पिष्टसे बनाई हुई स्वादिष्ट प्रसृति भर घीकी पुरी शालीका भात दधि दुग्ध घृत और सूर्प और अनेक 
तरहके व्यंजन इनके नेवेद्य को ग्रहण करिये, इससे नेवेद्य उत्तरापोशन, करोद्दतन, फल, हिरण्यगर्भ ' इससे 
दक्षिणा, नमस्कार, शार्क, बाण, अब्ज, खङ्क, भाला, तोमर और सुन्दर तथा और भी दूसरे २ आयुधोंको 
घारण करनेवाली जो आप ज्येष्ठा हे आपका पुजन करता हूं, इससे पुष्पाञ्जलि, आप लक्ष्मी हें आप महादेवी 
हैं, आप ज्येष्ठा हैं, आप सदा अमरोंसे पूजित होती हैं मेने भी आपका पूजन किया है आप सदा मुझे वर दें, 





इससे प्रार्थना समर्पण करनी चाहिये । यह पूजाको विधि पुरी हुई ॥। भविष्यपुराणकी कही हुई ब्रतकी विधि : 


कहते हँ- युधिष्ठिर बोले कि, जिस स्त्रीके बालक मर जायें तथा जिसके एक ही होकर रह जाय या जिसका 
गर्भ गिर जाय अथवा और भी अनेकों दोषोंसे दूषित हो वे मन्‌ ष्य निर्धन हो अथवा दारिद्रने जिससे'दबालिया 
हो वे किस कर्मके करनेसे उस पापसे छुटे, हे जनार्दन ! यह मुझे सुना इये । श्रीकृष्णजी बोले कि; भाद्रपद शुक्क- 
पक्षमें जब ज्येष्टा नक्षत्र हो तो उस दिन रातको गाने बजानेके साथ जांगरण करना चाहिये।'इस विधानके . 


“=, 


$थ इन्हीं मंत्रोसे ज्येष्ठाका पुजन करना चाहिये । पूजनके मंत्र * एहि एहि ” यहांसे. लेकर “ भजेत ताम्‌ ”, ू 
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ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३८५) 


च्य्न्र्त्ः 











तक हैं । इनमें जिन मंत्रोंका पूजनके प्रकरण में अर्थ कर चुके हें उनका अर्थ न करके जिनका अर्थ नहीं किया है 
उनका ही अर्थ करेंगे । हे ज्येष्ठ देवि ! सुर असुर और मनुष्य तेरी बन्दना करते हें यक्ष और किन्नर पूजा करते 
रहते हें मेने आपका पहिले पुजन किया है अब भी पुजन करता हूं । हे ब्राह्मणोंकी प्यारी ! हे महामाये ! हे 
और असुरोंसे भली भांति पूजित हुई ! हे स्थूल और सुक्ष्म दोनों स्वरूपोंवालो ज्येष्ठे देवि ! में तेरी अर्चा करता 
हूं । पुत्र दार और लक्ष्मीको वृद्धिके लिये तथा अलक्ष्मीके नाश करनेके लिये उसे भजना चाहिये । वस्त्र और. 
आभरणोंसे भक्तिपूर्वक गुरुको पूजे, इसके बाद बारह वर्षतक प्रयत्नसे पुजना चाहिये, या जबतक जीवित रहे 
पहिले कही हुई विधिसे मनुष्योंको पूजन करना चाहिये । यह वित्त और पुत्रोंको देती है इस कारण स्त्रियोंको 
सदा पुजना चाहिये । जो मनुष्य वा नारी इस विधिसे ज्येष्ठाका पूजन करते हें उनकी लक्ष्मी खूब बढ़ती है 


बन्ध्याको पुत्र मिलजाते हें दुर्भगा सुभगा हो जातो हैं । इस प्रकार विधिविधानसे ज्येष्ठा देवीकी पुजाकरेतो 
उसके विघ्न इस प्रकार नष्ट हो जाते हैं जसे पानोमें नमक विला जाता है । हे कुरुश्रेष्ठ ! जेष्ठाके इस सुन्दर 


ब्रतको तेसेही ग्रहण करना चाहिये । नोराजन करके भक्तिपूर्वक दीपक करना चाहिये, हे युधिष्ठिर ! फायदा 
पहुँचानेवाले नंवेद्यका प्राशनकरके ब्रतोको चाहिये कि, अगाडी गुरुके हाथसे ही जरते हुए बड़े दोपकको ग्रहण 
करे ! ब्रतकारमें भक्तिपूर्वक संयमके साथ पवित्र रहे, हे युधिष्ठिर ! इसी विधिसे ब्रत करे । हे राजन्‌ ! ज्येष्ठा- 
नामको देवी सबसे बड़ी है भुक्ति और मुक्तिको देनेवालो है, जो उसको पुजा करता है उसे वो सबकुछ देती है 
यह भविष्यपुराणको कही हुई ज्येष्ठाके ब्रतको कथा पूरी हुई ॥। स्कन्दपुराणमें भी - लिखा हुआ है कि भाद्र- 
पदके शुक्लपक्षमें जिस किसी दिन ज्येष्ठानक्षत्र हो उसी दिन ज्येष्ठाका पुजन करना चाहिये, इसमें अष्टमीको 
रविवार और ज्येष्ठानक्षत्र होतो इसे नीली ज्येष्ठा कहते हें यह दुर्लभ है बहुत दिनबाद आती है । इसमें मनुष्य 
स्नानकर पवित्र होकर भक्तिभावसे ज्येष्ठादेवीका पुजनकरे अथवा दूरारे दिन करे । पहिले दिन तालावसे 
पांच शर्करा लाके बहांही उसकी देवी बनाकर पीछे स्थापित करे । इसको जगह कहीं एंसा पाठ है कि, पहिले 
दिन नदीकी शु द्धस्थलकी रेतीलाकर उसकी देवी बनावे । पहिले दिन नदीसे पांच शर्करालाके वहां देवीका 
पुजन करते हैं आचार देखा जाता है । अथवा शक्ति हो तो गोवरसे लोपकर सोनेको मृति स्थापित करनी 
चाहिये । अथवा ताँबेको या चाँदीकोही बनाले अथवा चित्रपट या भीतपर काढले, अयवा पुस्तक मेंही देवीका 
आवाहन करे कि, देवोके तीन नेत्र हें सफेद दांत हूँ, चाँदीकेसे शरीरको धारण किये हुए हें । लालनेत्रोंवाली 
विरक्ता है, ऐसी ज्येष्ठादेबीका में आवाहन करता हूं, इस मन्त्रसे सुकृतीव्रतो आवाहन करके दोनों चरणोंको 
पाद्य दे, श्रीखण्ड और कर्पूरके साथ भक्तिपूर्वक अर्ध्य दे, पंचामृतसे स्नान तथा निर्मलजलसे स्नान करावे, वस्त्र, 
गन्ध, पुष्प और धूप दीपादिकका उपचार करे, अनेक तरहके शुभ सौभाग्यद्रव्योंसे पुजे पोछे गेहूं, जौ, शालो 
आदि अनेक द्रव्योंसे तयार किया हुआ नेवेद्य तथा गेहूं की एक प्रसृति भरकी धोको पुली निवेदन करदे जो भी 
कुछ ही प्रयत्नके साथ देवीको निवेदन कर दे कि हे सुरेशानि ! मेंने भक्तिके साथ जो अर्ध्यं तुझे दिया है उसे 
ग्रहण कर । हे महादेवि ! हे श्रेष्ठे ! हे ज्येष्ठे ! तेरे लिये नमस्कार हैइसके बाद सबकामोंके फलोंको देनेवाली 
महादेवी जेष्ठाको प्रार्थना करे, कि तुझे ज्येष्ठाके लिये नमस्कार है तुक्षे भ्रेष्ठाके लिये बारबार नमस्कार है हे 
ज्येष्ठे ! हे श्रेष्ठे ! हे तपमें निष्ठा रखनेवाली ! हे धमम निष्ठा रखनेवाली ! हे सत्य बोलनेवाली ! तेरे लिये 
नमस्कार है । पीछे क्षमापन करके उत्तम स्तोत्रोंसे स्तवन करे पीछे ब्राह्मण भोजन तया सुवासिनी स्त्रियोंको 
भोजन करावे दासी, दास, दीन, अन्ध और कृपणोंको भोजन कराव ! देवीको ब्राह्मणके लिये कहकर मौन हो 
भोजन करे, पीछे आचमन करके देवीको वारंवार नमस्कार करके ब्रह्मचयं पूर्वक नोंद ले, प्रातःकाल विसर्जन 
करे, इसप्रकार प्रतिवर्ष देवीका व्रत करे, ज्येष्ठाके विसजनके अन्तमें रेतीको पानीमें फॅक दे अपने शुभकी 
प्राप्तिके लिये उसके साथ दध्योदन भो दे, हे ज्येष्ठादेवि ! तेरे लिये नमस्कार है । हे शुभके देनेवाली ! भेरी 
अलक्ष्मोको नष्ट करनेके लिये एकवर्षके पीछे फिर मेरे घर चली आना । इस प्रकार गाने बजानेके साथ देवीको 
प्रार्थना करके पुआ और बड़ोंको ब्राह्मणोंको दे । इसके पीछे हे द्विज ! इस प्रकार प्रयत्न पुर्वक करके सायंकाल 
बिसर्जन करदे, विद्या चाहनेवालेको विद्या, स्त्री चाहनेवालेको स्त्री मिल जाती है, मनुष्य लक्ष्मीवान्‌ हो जाता 
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है, पतिमें स्त्रो मुदित होती है, विनायकके साय देवोकी विसर्जन करे, ( सोने चाँनी तांबा और मिट्टीकी शक्तिके . 
अनुसार होनी चाहिये )। कृतार्हणने इस सिद्ध व्रतको स्वयंही किया था । यह इलोक असगतसा दीखता है। यह 
मेने आपको ज्येष्ठा देवीका महत्त्व कह दिया मन्त्रोंसे पुजाके साथ विधि भी कह्‌ दो व्रतका मन्त्र भी सायुज्य 
करनेवाला है । यह मेने आपके लिये कह दिया है । यह स्कन्द पुराणकी कही हुई पूजाकी विधि पुरी हुई ॥ 
उद्यापन-इसमें तो सो को एकपलको प्रतिमा बनाकर अष्टदल कमलपर कलशके ऊपर स्थापित करे, “ ताम- 
ग्निवर्णाम्‌ ” इससे आवाहन करे । नाम मन्त्रसे आसन पाद्य और अर्ध्यादिक निवेदन करे । ओम्‌ आपो 
हिष्ठा ” इन तीनों ऋचाओंसे तया “ हिरण्यवर्णा ” इत्यादि चार ऋचाओंसे अभिषेक. आचमन, मधुपकं और 
कंच्‌ की दे । वस्त्र, गंध, अक्षत, धूप और दीपोंको प्रयत्नके साथ दे, शुभ नंबेद्य, आचमननोय, करोद्वर्तन; ताम्बूल 
और दक्षिणा देकर पोछे नीराजन करे, जिसके रयमें महाबलशाली सिंह और व्याघ्र जुतते हे ऐसी परमशुभ 
ज्येष्ठा देवोकी में शरण हूं इस प्रकार प्रार्थना करे । अग्निकी स्थापना करके दधि मधुक्षीर और घृत इन द्रव्योंकी 
सावधानी के साय १०८ आहुति दे । पीछे ब्‌ द्विमान को इन मंत्रोंसे तर्पण करना चाहिये, ज्येष्ठायं नमः- 
ज्येष्ठाके लिये नमस्कार है, ज्येष्ठां तर्पयामि - ज्येष्ठाको तृप्त करता हूं, यह पद हर एकके साथ लगाना चाहिये 
कि, अम्‌ कोको नमस्कार ज्येष्ठाको तृप्त करता हूं, श्रेष्ठाके लिये०; सत्याके लिये नमस्कार०; कलिके नाश 
करनेवालीके लिये न०; विद्याके लिये न०; वेनायकीके लिये; तपमें निष्ठा रखनेवालीके लिये न० श्रीके लिये 
न०; कृष्णाके लिये न०;. ब्रहिमिष्ठाके लिये ममस्कार ज्येष्ठाको तृप्त करता हूं, इसके वाद ज्येष्ठाका विसर्जन 
करके शु भ प्रतिमाको काले वस्त्रके साथ आचार्यके लिये देदे, वस्त्र आभरण एवम्‌ माला आदि तया लेपन आदि 
कोंसे पूजे हुए हिज आचांयंके लिये प्रणाम करकं सब निवेदन करदेना चाहिये । ब्राह्मणोंको भोजन करके पीछे 
स्वयं भो मौनी हो भोजन करे । ब्राह्मणोंको दण्डवत्‌ कराके सबके मङ्गलकी याचना करे । इसी प्रकार सभी 

` समृद्धियोंके लिये सुवासिनी स्त्रियोंकी पूजा करनी चाहिये, भोजन करना चाहिये, इस व्रतको भली भांति 
करलेनेसे सबकी शान्ति हो जातो है । घन, धान्य, समृद्धि और आरोग्य मिळता है । यह श्रीभविष्य पुराणका 
कहा हुआ ज्येष्ठा देवोके व्रतका उद्यापन पूरा हुआ । 


_ - दूर्बाष्टमीब्रतम्‌ ig 
| तत्रेव भाद्रशुक्लाष्टम्यां दूर्वाष्टमीत्रतं भविष्ये ॥। अत्र सा पूर्वा ग्राह्मा- 
` “श्रावणी दुर्गनवमी दुर्वाष्टमिहुताहनी ॥ पूर्वविद्धा तु कतंव्या शिवरात्रिबंले- 
दिनम्‌ ॥।” इति वृद्धयमवचनात्‌ ।। शुक्लाष्टमी तिथिर्या तु मासि भाद्रपदे भवेत्‌ ॥ 
ूर्वाष्टमोति विज्ञेया नोत्तरा सा विधीयते ॥ इति हेमाद्रिधृतपुराणसमुच्चय- 
वचनात्‌ ॥। यत्तु-मुहते रोहिणेऽष्टम्यां पूर्वा वा यदि वा परा ॥ दूर्वाष्टमो तु सा 
कार्या ज्येष्टां मूलं च वर्जयेत्‌ ।। इति तत्रेव परा कारयेऽत्युक्तं तत्पुर्वंत्र ज्येष्ठामूल- 
. _ योगेकर्मकालव्याप्त्यभावें च द्रष्टव्यम्‌. ॥। दूर्वाष्टमी तु सा कार्या ज्येष्ठासूलक्षं- 

`. संयुता ॥। तथा चप्राप्ते भाद्रपदे मास शक्लाष्टस्यां तु भारत ॥। दूर्वामभ्यचंये- 
' डूक्त्या ज्येष्ठां मूलं च वर्जयेत्‌ ॥ ऐन्द्रक्षे पूजिता दूर्वा हन्त्यपत्यानि नान्यथा ॥ 
' भर्तुरासुहँरा मूले तस्मात्तां परिवर्जयेत्‌ ॥॥ इति तत्रेव ब्रतनिषेधात्‌ ॥॥ इदमग- 
| स्त्योदये कन्याक च न कार्यम्‌ ॥ शुक्लभाद्रपदे मासि दूर्वासंज्ञा तथाष्टमी ॥ 
'सिहाकं एव कर्तव्या न कन्याक कदाचन ॥ सिंहस्थे सोत्तमा मा este मुनि- 
' सत्तमे इति मदतरत्ने स्कान्दोक्तेः ।। अगस्त्य उदिते तात 'पूजेयदमृतोऱटवाम्‌ ॥ _ 
बिधव्यं पुत्रशोकं च दशजन्मानि पंच च ॥। इति तत्रव दोषोक्तेशचच ॥ यदा तु ` 











भ्रतान | MM ७ हिन्दीटीकासहित (३८७) 
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भाद्रशुक्ल।ष्टम्यामगस्त्योदयस्तदा तत्पूर्वं कृष्णाष्टम्यां कार्यम्‌ ॥ शुक्लपक्षा- 
भावेऽपि पौणिसान्तमासेन भाद्र पदमात्रलाभात्‌ ॥ यदा तु भाद्रपदोऽधिकस्तदा 
सिहाकं एवेति उदाहृतवचनात्‌ ॥। अधिमासे तु संप्राप्ते नभस्य उदये मुनेः ॥ 


अर्वागिव व्रतं कार्यं परतो न तु कुत्रचित्‌ ॥ इति निर्णयदीपके स्कान्दच्चाधिके एव 
कतेव्यम्‌ ॥। इदं स्त्रीणां नित्यम्‌ । या न पूजयते दूवा मोहादिह यथाविधि।। त्रीणि 


जन्मानि वधव्यं लभते नात्र संशयः ॥। -तस्मात्संपुजनीया सा प्रतिवर्ष वधूजनेः ॥। 
इति पुराणसमुच्चयात्‌ ।। यदा तु ज्येष्ठादिकं विनाष्टमो सर्वथा न लभ्यते सतदा 


तत्रवोकतम्‌ ॥। कतंव्या चेकभक्तेन ज्येष्ठामूलं यदां भवेत्‌ ।। ज्येष्ठामभ्यचंये-द्ूक्त्या 
न वन्ध्यं दिवसं नयेदिति ।॥ इति भविष्योत्तरेऽनुकल्पेनानुष्ठानं नतु सर्वथा लोपः ॥। 
अथ दूर्वाष्टमोद्रतं हेमाद्रौ भविष्ये-विष्णुरुवाच ।। ब्रह्मन्भाद्रपदे मासि शुक्लाष्ट- 
म्यामुपोषितः ॥। पुजयेच्छझकरं भक्त्या यो नरः श्रद्धयान्वितः ॥। स याति परमं 
स्थानं यत्र देवस्त्रिलोचनः ।। गणं पुजयेदयस्तु दूर्वया सहितं मुने ।। गणेशः शिवः ।। 
फलानां सकर्लादव्येगन्धपुष्पेविलेपनेः ।। दूवा पुज्य तथेश्ानं मुच्यते सर्वपातकंः ।। 
शुचौ देशे प्रजातायां दूर्वायां ब्राह्मणोत्तम ॥। स्थाप्य लिङ्गं ततो गन्धेः पुष्पेधू पः . 
समचंयेत्‌ ॥ खर्जूरेर्नारिकलेशच मातुलिङ्गफलैस्तथा ॥। पुजयेच्छडकरं भक्त्या 
दूर्वायां विधिवद्द्विज ॥। दध्यक्षते्विजश्रेष्ठ अर्ध्यं दद्यात्रिलोचने ॥। दुर्वादासीभ्यां 
संपूज्य मानवः श्रद्धयान्वितः ।। स वे सुकृतजन्मा स्यात्सवंदेवैस्तु . वन्दितः ।॥। 
विद्यां प्राप्नोति विद्यार्थो पुत्रार्थो पुत्रमाप्नुयात्‌ ॥। धर्सानाप्नोति धर्मार्थो कऱ्यार्थो 
लभते च ताम्‌ ॥ मनसा यद्यदिच्छेत तत्तदाप्नोति मानवः ।। य एवं पुजयेददुवा 
भूतेशं मानवः फलः ॥। स सप्तजन्मपापौघम्‌ु च्यते. नात्र संशयः ॥। कृतोपवास 
सप्तम्यासष्टम्यां पुजयच्छिवम्‌. ।। दूर्वासमेतं विप्रेन्द्र दध्यक्षतफलंः शुभे: ॥। 
ूर्वामंत्र:-त्वं दू्वऽसृतजन्मासि . बन्दितासि सुरंरपि ॥ सौभाग्यं सन्तत देहि 
सर्वकार्यकरी भव ॥। यथा शाखाप्रशाखाभि्वस्तृतासि महीतले ॥। तथां विस्तृत- 





` सन्तानं देहि त्वमजरामरे ॥। तल्लिङ्गमन्त्रेरीज्ञानमचंयेत्‌ प्रयतःशुचिः ॥॥ ततः- 


संपुजयेद्विप्रान्‌ फलर्नानाविधेद्रिज ॥ अनरिनिपक्वमइनीयादन्नं दधि फलं तथा ॥ 
अक्षारलवणं ब्रह्मञ्मारनीयान्मधुनान्वितम्‌ ॥। दद्यात्फलानि विप्रेषु फलाहारः स्वयं 
भवेत्‌ ॥ प्रणम्य शिरसा दूर्वा शिवं शिवमुपाइनुते ।। एवं यः कुरुते भक्त्या सहा- 


. देवस्य पुजनम्‌ ।। गणत्वं यात्यसौ ब्रह्मन्मुच्यते ब्रह्महत्यया ।। एवं पुण्या पापहरा | 


अष्टमी पुर्वसंज्ञिता ॥ चतुर्णामपि वर्णानां स्त्रीजनानां विशेषतः ॥॥ इति भवि- 
ष्योक्तं दुर्वाष्टमोन्रतम्‌ ।। अथादित्यपुराणोक्ते दूर्वाष्टमीब्रते ॥। श्रीपुजनमुक्तम्‌ ॥। | 
शुक्लाष्टस्यां तु संप्राप्ते मासि भाद्रपदे तथा ॥। दूर्वाप्रतानं सुरवेतमुत्तराशाभिगा-| 


| 


| 


(३८८) ब्रतराज [ अष्टमी- 
सिनम्‌ ॥। पुजयेद्‌ गृहमानीय गन्धमाल्यानुलेपनेः । फलेमू ल॑स्तथा धूपदीपैरचाथ 
विसजयेत्‌ ।। अनरिनिपक्वं तत्सवं नेवेद्यं च कथंचन ।। भोक्तव्यं च तथा ब्रह्मज्नग्नि- 
पक्वर्विजितम्‌ ॥। दूर्वाकुरस्थां संपुज्य विधिना यौवनंश्रियम्‌ ।। यौनं स्थिरमा- 
प्नोति यत्रयत्राभिजायते ॥। भविष्योत्तरे तु विशेषः ॥। अष्टम्यां फलपुष्पेशच 
खर्जूरर्नारिकेलकेः ॥। द्राक्षमोदकपिष्टेशच बदरेलेकुचेस्तथा ॥। नारिङ्गंजम्बु- 
केशचेच बीजपुरेशच दाडिमे: ।। दध्यक्षतेइच स्रग्भिशच धपेर्नेवेद्यदीपकंः ॥। मन्त्रे 
णानेन राजेन्द्र शृणुष्वावहितो नृप ॥। दत्त्वा पिष्टानि विप्रेभ्यः फलं च विविधं 
प्रभो ॥ तिळपिष्टकगोधूमधान्यपिष्टानि पाण्डव ॥। भोजयित्वा सुहृन्मित्रं स्वं 
बन्धुं स्वजनांस्तया ॥। ततो भुञ्जीत तच्छेषं स्वयं श्रद्धासमन्वितः ।। कतंव्या 
चेकभक्तेन ज्येष्ठा मूलं यदा भवेत्‌ ।। दूर्वामभ्यचेये-द्भक्त्या न वन्ध्यं दिवसं नयेत्‌ ॥। 
पक्षे भाद्रपदस्येवं शुक्लाष्टम्यां युधिष्ठिर ॥। दूर्वाष्टमीव्रतं पुण्यं यः करोतीह 
मानव: ॥। न तस्य क्षयमाप्नोति सन्ततिः साप्तपौरुषी ॥। नन्दते वर्द्धते नित्यं यथा 
दुर्वा तथा कुलम्‌ ॥। इति दूर्वाष्टमीव्रतम्‌ ॥ 


ूर्वाष्टमोब्रत-भाद्रपद शुक्काष्टमौको भविष्यपुराणमें कहा गया है, इसे पूर्वा लेनी चाहिये क्योंकि वृद्ध 
यमने कहा है कि श्रावणी दुर्गानवमो, दूर्गाष्टमी, होली, झिबरात्री और बलि (दिवाली ) का दिन ये सब पुर्वविद्धा 
ग्रहण करनी चाहिये । हेमाद्रिमें रखा हुआ पुराणसमुच्चयका वचन है कि भाद्रपदमहीनामें जो शुक्लाष्टमी 
हो उसे दूर्वाष्टमी समझे यह उत्तरानहों को जाती । जो यह लिखा हुआ है कि, अष्टमीमें रोहिण यानो प्रातः- 
कालके म्‌ हूतंमें पूर्वा वा परा जो हो उसको दूर्वाष्टमी समझना चाहिये, इसमें यदि ज्येष्ठा और मूल हों तो न 
करना चाहिये, इनमें यह भी कह. दिया गया है कि, रोहिण मुहूतंमें परा जो हो तो उसको भी करनी चाहिये 
किन्तु पीछे पुराणसमुच्चयका वचन यह रखा हुआ है कि, उत्तरा ली नहीं जा सकती, तब इन दोनों परस्पर 
विरुद्ध वाक्योंका कंसे अन्वय होगा ? इसके लिये कहते हैं कि,यह कथनउस समयका समझना चाहिये जबकि, 
पहिले दिन ज्येष्ठा और मूलका योग हो तथा कर्मकालको व्याप्ति न होतो परा ली जा सकेगी क्योंकि, वहाँ यह 
लिखा हुआ है कि, ज्येष्ठा और मूलसे युक्त दूर्वाष्टमोको सदा छोड़ देना चाहिये । इसकी पुष्टिमें यह और लिखा 
है कि, हे भारत ! भाद्रपद शुक्लाष्टमीके दिन भक्तिसे टूर्वापुजन, करना चाहिये, पर ज्येष्ठा और मूलको छोड़ 
देना चाहिये । ज्येष्ठानक्षत्रमें दूर्वापुजन करनेसे अपत्योंका नाश करती है दूसरी तरह नहीं करती, मूलमें पुज- 
नेसे पतिको आयुको नष्ट करतो है, इस कारण इसे छोड़ देना चाहिये । यह वहां ब्रतका निषेध मिलता है । 
इसे अगस्त्यके उदयमें कन्याके सूर्यम न करना चाहिये, क्योंकि मदनरत्नमें स्कान्दका प्रमाण दिया हुआ है कि, 
भाद्रपद शक्लाष्टमोको दूर्वाष्टम कहते हैँ उसे सिहके पूर्यमें ही करना चाहिये, कन्याके सूर्यमें न करे, क्योंकि 
यह अगस्त्यके उदय न होनेपर सिंहके सूर्यमें उत्तम होती है । अगस्त्यकं उदयमें पुजनेसे क्या दोष होता है ? 
इ सपर वहां ही लिखा है कि, हे तात ! जो आगस्त्यके उदयमें दूर्वाका पुजन करती है बह पंद्रह जन्मतक वैधव्य 
और पुत्रशोकको देखती है । यदि भाद्रपद शुक्लाष्टमीको अगस्त्यका उदय हो तो उससे पहिले कृष्णाष्टमीमें 
ही कर लेना चाहिये क्योंकि, शुक्लपक्षके अभावमें भी पौणिमान्त माससे भाद्रपद तो मिल ही जायगा जब दो 
भाद्रपद हों तो सिहके सूर्य हों तय ही करना चाहिये ।। यह ब्रत स्त्रियोंको अवश्य करना चाहिये, क्योंकि पुराण- 
समुच्चयमें लिखा हुआ है कि, जो स्त्री मोहसे यहाँ दुर्वा पुजन नहीं करतो वो तीन जन्म विधवा होती है इसमें 
सन्देह नहीं है, इस कारण बधूजनोंको चाहिये कि प्रतिवर्ष दुर्वा पुजन करें । यदि ज्येष्ठोदिकके विना किसी तरह 
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भी अष्टमी न मिले तो उसीमें पुजन करे, यह पुराण समुच्चयमं लिखा हुआ है कि, ज्येष्ठा और मूलके विना 
अष्टमी न मिले तो एकभक्तवालेको चाहिये कि, विधिपूर्वक ज्येष्ठाका व्रत करे दिनको व्यर्थ न गमादे; यह 
वचन पुराणसम्‌ च्चयमें भविष्योत्तरका है यह अनुकल्पविधिसे अनुष्ठान हैं ऐसा न हो कि, कर्मका लोप हो जाय 
ब्रतप्रक्रिया दूर्वाष्टमौकी हेमाद्रिने भविष्यसे लिखी है विष्णु भगवान्‌ बोले कि, हे ब्रह्मन्‌ ! भाद्रपद शुबलाव्ट- 
मीको व्रत किया हुआ जो पुरुष, श्रद्धापूर्वक भक्तिके साथ शंकरका पुजन करता है वह उस परा स्थानको चल! 
जाता है जहाँ शिव भगवान्‌ विराजते हैं। हे मुने ! जो दुर्वाके साथ गणेशका पुजन करता है, गणेशशिवको कहा 
है, सब पवित्र फलों और गन्ध पुष्प और अनुलेपनोंसे शिव और दूर्वाका पुजन करके सब पापोंसे छूट जाता है 
हे ब्राह्मणोत्तम ! पवित्रस्थलमें पैदा हुए दूर्वापर, लिग, स्थापित करके गन्ध पुष्प और धूपसे पुजन करे । हे 
हिज ! खजूर, नारिकेल, और मातुलिगके फलोंसे विधिपूर्वक भक्तिके साथ दूर्वापर शंकरका पुजन करे, हे 
द्विजश्रेष्ठ ! दधि और अक्षतोंके साथ त्रिलोचनके लिये अर्ध्यं दे । मनुष्य दूर्वा और झमोसे श्रद्धाके साथ पुजन 
करके सुक्ृतजन्मा हो जाता है वो सब देवोंसे वन्दना करने योग्य है । विद्यार्थोकोविद्या, घनार्थोको धन, पुत्रा- 
थोंको पुत्र, धर्मार्थोको धर्म और कन्यार्थोको कन्या मिल जातो है, मनुष्य जो जो वस्तु मनसे चाहता है उसे वह 
सब मिल जाती है, जो मनुष्य फलोंसे शिव और दूर्वाका इस प्रकार पुजन करता है बह सातजम्मों के पापोंसे 
छूट जाता है इसमें सन्देह नहीं है । सप्तमोको उपवास करके अष्टमोको शिवका पुजन करे । हे विप्रेन्द्र ! दधि 
अक्षत और अच्छेफलोंसे दूर्वासमेतको पुजनाचाहिये । दूर्वाका मंत्र-हे दूर्व तू अमृत जन्मा है, सुर और असुर 
दोनोंने ते री वन्दना को है, मुझे सौभाग्य और सन्तति दे तथा सब कामोंके करनेवालीहो । हे अजर अमर दू ! 

जैसे तू शाखा और पर शाखाओंसे विस्तृत है उसी तरह मुझे भी खूब पुत्र पौत्रादिकोंसे बढ़ा । नियम पुर्वक 
पवित्रताके साथ शिवके मन्त्रोंसे शिवका पुजन करना चाहिये । हे हिज ! इसके बाद अनेक तरहके फलोंसे 
ब्राह्मणोंका पुजन करना चाहिये, अग्निके पकाये हुए को छोड़कर दूसरी तरह सिद्ध हुए अन्न दधि और फलोंका 
भोजन करे, क्षार और लवणको छोड़कर है ब्रह्मन्‌ ! मधुके साथ भोजन करे, ब्राह्मणोंको फल दे तथा स्वयंभो 
फलाहारही करे, शिरसे शिव और दूर्वाको प्रणाम करके कल्याणको पाता है, जो इस प्रकार भक्तिके साथ 
महादेवका पुजन करता है वह हे ब्रह्मन! वो शिवका गण बन जाता है, एवं ब्रह्महत्या से भी 
निर्मुक्त होजाता है।इस प्रकार यह्‌ दुर्वाष्टमी पुण्या है तथा पापोंके नाश करनेवाली है, एकके 
ही लिए नहीं किन्तु चारों वर्णोके लिए तथा विशेष करके स्त्रियोंके लिए पुण्यजनक और पापनाशिनी 
है। यह श्रीभविष्यपुराणका कहां हुआ दुर्वाष्टमीका ब्रत पूरा हुआ । आदित्य पुराणके कहे हुए 
ूर्वाष्टमीके ब्रतमें श्रीपुजन कहा है कि, दूर्वाअष्टमौके दिन भाद्रपद मासमें उत्तर दिशामें फंली हुई 
दूर्वाकी लताको घर लाकर गंध, माल्य और अन्‌ लेपन, धूप, दीप, फल और मूलोंसे पुजकर विसर्जन 
कर देना चाहिये। जो भी विना आगके पको हुई हैं वे सबही नेवेद्य हैं, हे ब्रह्मन ! अग्निपक्वको 
छोडकर सब कुछ खालेना चाहिये । दूर्वाकुर में रहुनेवाली यौवनश्रीका पुजन करके जिस २ जन्ममें 
उत्पन्न होता है स्थिर यौवनको पाता है । भविष्योत्तरमें विशेष कहा है कि, अष्टमीके दिन फल 
पुष्प खर्जूर, नारिकेल, द्राक्षा, मोदग, पिष्ट, बरद, लकुच, जम्बुक, बीजपुर, दाडिम, दधि, अक्षत, माला 
धूप, दीप, नेवेद्य, दीपक. इनसे त्वं दूर्वे' इस मंत्रसे पुजन करे, हे राजन्‌ ! सावधान होकर सुन 
हे प्रभो ! पिष्ट और अनेक तरहके फल ब्राह्मणोंके लिए दे, तया हे पाण्डव । तिल, पिष्टक, गोधूम 
धान्य और पिष्ट दे । अपने सुहृद्‌ मित्र, बंधु और स्वजन इनको भोजन कराके पीछे जो बचे उसका 
आप श्रद्धाकेसाथ भोजन करे । ज्येष्ठा और मूल हो तो एक भक्त करके ब्रत करे। भक्तिके साथ 
दूर्वाका पुजन करे, समयको व्यर्थ न खोये। हे युधिष्ठिर ! इस प्रकार भक्तिके साथ जो मनुष्य 
भाद्रपद शुक्लाष्टमीको दूर्वान्नत करते हूँ उनको सात पीढोतक सन्तति नष्ट नहों होती । जैसे दुर्वा 


बढती है उसी तरह उसका कुल भी बढता है, एवं आनंदित रहता है। यह दुर्वाष्टमोका ब्रत पुरा 
हुआ ॥ - 











ym TE” FINITE NON 


( २३९० ) र ब्रतराज र [अष्टमी- 








महालक्ष्मीब्रतम्‌ 

अथ भाद्रशुक्लाष्टमीमारभ्य षोडशदिनपर्यन्तं महालक्ष्मीद्रतम्‌ ।। तच्चा- 
द्वरात्रमतिक्रम्य वर्तिन्यामष्टम्यां कार्यम्‌ ॥। तदुक्तं चन्द्रप्रकाशे स्मृत्यन्तरे- अधं- 
रात्रमतिक्रम्य वतेते योत्तरा तिथिः ।। तदा तस्यां नरः कार्य महालक्ष्मीब्रतं सदा।। 
अस्यां ज्यष्ठायुतायां प्रारम्भः कार्यः ।। तथा च स्कान्दे-मासि भाद्रपदे शुक्ले पक्षे 
ज्येष्ठायुताष्टमी । प्रारब्धव्यं व्रतं तत्र-महालक्ष्म्या यतात्मभिः ।। तदभावे केवला- 
- यामपि कार्यम्‌ ॥। समापनं तु कृष्णाष्टम्सां चन्द्रोदयव्यापिन्यां कार्यम्‌-“चन्द्रो- ` 
दयब्रते चव तिथिस्तात्कालिको भवत्‌’ इत्युक्तेः ।। दिनद्वये चन्द्रोदये सत्त्वेऽसत्त्वे 
च “कृष्णपक्षेऽऽटमीचेव” इत्यादिवाक्यात्पूर्वे व अपरदिने चन्द्रोदयोत्तरं त्रिमुहुर्ता 
चेत्परेव ॥। तदुक्तं मदनरत्ने पुराणसमुच्चये-पुर्वा वा परविद्धा वा ग्राह्या चन्द्रोदये 
सदा ॥ त्रिमुहुर्तात्तु सा पुज्या परतइचोध्वंगामिनो ॥ अथ पुजनम्‌-महालक्ष्मी 
समागच्छ पद्मनाभपदादिह ।॥। पञ्चोपचारपुजेयं त्वदर्थ देवि संभृता ।। आवा- 
हनम्‌ ।। आरूयस्ते हि कथितः कमलं कमलालये ।। कमले कमले ह्यस्मिन्‌ स्थिति 
त्वं कृपया फुरु ॥। स्थापनम्‌ ।॥ कमले पाहि मे देवि स्वर्णोसहासनं शुभम्‌ ॥। ग॒हाणेदं 
मया दत्तं भक्तियुक्तेन चेतसा ।। आसनम्‌ ॥। गङ्गादिसलिलाधारं तीर्थमन्त्राभि- 
मन्त्रितम्‌ ॥। दूरयात्राश्रमहरं पाद्यं मे प्रतिगृह्यताम्‌ ।। पाद्यम्‌॥ तोीर्थोदकंमंहा- 
दिव्य: पापसंहारका रकंः ॥। अर्ध्यं गृहाण देवेशि देवानामुषकारिणि ॥ अर्ध्यम्‌ ॥। 
आचाम्यं जगदाधारे सिद्धि लक्ष्मि जगत्प्रिय ॥ चपले देवि ते दत्तं तोयं गाह 
नमोऽस्तु ते ।। आचमनम्‌ पयो दधि घुन्त क्षौद्रं सितया च समन्वितम्‌ ।। पञ्चा- 
मृतमनेनाद्य कुरु स्नानं (निधे ॥। पञ्चामृतम्‌ ॥। तोयं तव महालक्ष्मि कर्प्रा- 
गुरुवासितम्‌ ॥ तोर्थभ्यः सुसमानीतं स्नानार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ।। स्नानम्‌ ॥। सूक्ष्म 
सन्तुभवं वस्त्रं निमितं विशवकर्मणा ।। लोकलज्जाहरं देवि गृहाण सुरसत्तसे ।) 
वस्त्रम्‌ ।। कञ्चुकीम्‌ ॥। नानासोभाग्यद्रव्यम्‌ ।। मलयाचलसंभूतं नानापन्नमरक्षि- 
तम्‌ शीतलं बहुलामोदं चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌॥। चन्दनम्‌ ।। मिलत्परिमलामोदं 
मत्तालिकुलसंकुलम्‌ ।। आनन्दि नन्दनोत्पन्नं पद्माये कुसुमं नमः ॥। पुष्पाणि ॥। 
अथ नामपुजा ॥। श्रिये न० लक्ष्म्ये वरदाये० बिष्णुपत्न्ये० क्षीरसागरवासिन्यं० 
हिरण्यरूपाये०. सुवर्णमालिन्य ० पद्मवासिन्ये० पद्मप्रियाये० मुक्तालङकारिण्ये० 
सूर्याये० चन्द्राननाये० विइवमूर्त्ये० मुक्त्ये० मुक्तिदात्र्ये ऋद्धये० समृद्धये 
तुऽटचे ० पुष्ट चे ० धने३वर्ये ° श्रद्धा ये ० भोगिन्थे ० भोगदाये ० धाज्ये ०।।गन्धसंभारसञ्नद्ध- 
कस्त्रीमोदसंभवम्‌॥।सुरासुरनरानन्दं धूपं देवि गृहाण में ।। धूपम्‌ ।। मातण्डमण्ड- 
[खण्डचन्द्रबिम्बाग्नितिजस।म्‌ ॥ निधानं देवि दीपोऽयं निर्मितस्तव भक्तितः 

॥ दीपम्‌ ॥। देवतालयपातालभूतलाधारधान्यजम्‌ ।। षोडशाकारसंभारं नव्यं 


नत नि हिन्दीटीकासहित | धु (३९१) 











ते नमः सदा ॥। नवेद्यस्‌ ।! स्नःनादिकं विधायापि यतः शुद्धिः प्रजायते ।। एतदाच- 
मनोयं च महालक्ष्मि विधीयताम्‌ ॥। आचमनम्‌ ॥। करोद्वर्तनम्‌ ॥। पातालतलसंभूतं 
वदनाम्भोजभूषणम्‌ ।। नानागुणसमाकीर्ण तांबूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। तांबूलम्‌ ॥। 
हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ नीराजनं सुमंगल्यं कप्रण समन्वितम्‌ ।। चन्द्राकंवह्नि- 
सदृशं महालक्षिमि नमोस्तु ते ॥। नीराजनम्‌ ॥। शारदेन्दुकलाकान्तिः स्निग्धनेत्रा 
चतुर्भूजा ॥ पद्मयुग्सा चाभयदा वरव्यग्रकराम्बुजा ॥। ` पुष्पाञजलिम्‌ ॥। विष्णो- 
वक्षसि पद्मे च ङ्के चक्रे तथाम्बरे । लक्ष्मि देवि यथासि त्वं मयि नित्यं तथा भव। 
प्रार्थना उत्तार्य दोरक बाहोलक्ष्मीपाइवे निवेदयेत्‌ ।। लक्ष्मि देवि गहाण त्वं 
दोरकं यन्मया धृतम्‌ ॥। व्रतं संपूर्णतां यातु कृपा कार्या मयि त्वया ।। कथां श्रुत्वा 
सुवर्ण च दद्यादाचार्यदक्षिणाम्‌ ॥। एबं नियत्यं विधिवत्पूजनं 'बटुकश्रियः ॥। चातु- 
वर्ण्यं च सम्भोज्य यथाशक्त्या च दक्षिणाम्‌ ॥ दी'पांइच षोडशापुपान्गोधूमानां 
द्विजातये ॥ दत्त्वा तत्संख्यया भुक्त्वा रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ॥ चन्द्रोदये च सञ्जाते 
दद्यादर्घ्यं ततो ब्रती ॥। मन्त्रेणानेन विप्रेन्द्रं शंखेनाम्बुफलान्वितम्‌ ।। नमोस्तु ते 
निशानाथ लक्ष्मीम्रातनंमोष्स्तु ते ॥। व्रतं संपूर्णतां यातु गृहाणार्ध्यं नमोस्तु ते ॥ 
चन्द्रायाघ्यस्‌ ॥ प्रातविसर्जयेद्वेवीं मंत्रेणानेन सुव्रत ।। पङ्कजं देवि संत्यज्य सस 
वेशमनि संविश ॥ यथा सुपुत्रभृत्योऽहं सुखी स्यां त्वत्प्रसादतः ।। विसजेनम्‌ ॥. ` 
इति पुजनम्‌ ॥ अथ कथा ॥। स्कन्द उवाच ।, सौभाग्यजननं स्त्रीणां दौर्भाग्य- . 
परिकृन्तनम्‌ ॥ परमेशवयजनकं तद्‌ब्रतं ब्रहि शङ्कर ॥। १॥। ईइवर उवाच 

॥। साधु साधु महाबाहो यत्पृष्टोऽहं त्वयानघ ॥। तत्तेऽहं संप्रवक्ष्यामि व्रताना मुत्तमं 
ब्रतम्‌ ॥। २ ॥। येन चीणेन न नरो दुर्गत याति कहिचित्‌ ॥। सुभगा दुर्भगा वापि 
स्त्रियो न विधवा गुह ॥ ३ ॥। अस्ति देव्या ब्रतं पुण्यं महालक्ष्म्याः षडानन ॥। 
नारीणां च नराणां च सवंदुःखापहं तथा ।।४ ॥। स्कन्द उवाच ॥। देव्याइचरित- 
माहात्म्यं मत्ये केन प्रकाशितम्‌ ॥। विधानं कीदृशं ब्रहि व्रतस्यास्य महाविभो 
॥ ५ ॥ शङ्कर उवाच ॥ देवासुरमभूद्य॒द्धं पुर्णमब्दशतं पुरा ॥। वृत्रं सुराणामधिप 
देवानां च पुरन्दरे.।। ६॥ तत्र देवेमंहावीयेर्नारायणबलाश्रयात्‌ ॥। असुरा निर्जि- 
ताः सर्वे पातालतलमायथुः ॥७॥ केचिल्लङकांगताः केचित्प्रविष्टा वरुणालयस्‌।। 
गिरिदुर्ग समाश्रित्य कचित्तस्थुर्महाबलाः ।। ८ ॥ तत्र कोलासुरो नास महावीर्यो 


` महाबलः ॥ गोमन्तं दुर्गमं दुर्गं गिरिमाश्रित्य निभेयः ॥॥ ९॥ या राजकन्यका 


लोके रूपवत्यो महागुणाः ।। आनीय गिरिदुर्गस्थो रमणामास सवशः ॥ १० ॥ 
रमयित्वाक्षिपत्रत्तत्र कामरूपी विहद्भःमः ॥। एतस्मिन्नेव काले तु आगतौ मुनिस- 





१ दीपावन्षोडशपिडांस्चेति. क्वचित्पोठ । 
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्तमो॥। ११ ॥ श्रुतप्रभावसंपन्नो पुलस्त्यो गोतम'स्तथा ॥। तीर्थयत्राप्रसंगेन श्रुत्वा 
वाक्यंजनास्यतः ॥ १२ ॥। कोलासुरोत्पातजन्यं कन्याहेतोः शिखिध्वजः ॥ 
तावूचतुजनं सर्वमगस्त्योऽस्ति महामुनिः ॥। १३ ॥। येन तोयंनिधिः पीतो विन्ध्या- 
द्रिवच निपातितः ॥। वातापील्वलनामानौ देत्यौ येन विनाडितौ ॥ १४॥। तं गच्छामो 
- वयं सर्वे कोलासुरवधाय च ॥। इत्यामन्त्र्य जनाः सर्वे गत्वा तमभिवाद्य च ॥१५॥ 
उचुःसर्वे यथावृत्तं कोलासुरविचेष्टितम्‌ ॥। तच्छ त्वा भगवानाह मंत्रावरुणिरग्र्य 
धीः।। १६॥ सृष्टिस्थितिविनाशानां कारणं भक्तवत्सलाः ॥। रामस्याद्रौ तपस्यन्ति 
ब्रह्मविष्णुमहेशवराः ॥ १७ ॥ तिस्रः सन्ध्यामू्तिमत्यस्तेषां शुश्षणे रताः । 
प्रविश्य ता महालक्ष्मीः शक्तिरूपेण संस्थिता ।। १८ ॥। सर्वशक्तियुता देवी लोकानां 
हितकाम्यया ।। इत्यु'क्तास्त्वरितं गत्वा कोलासुरवधाप्तये ॥ १९ ॥ निवेद्य 
निखिलं तेभ्यस्तस्थुः प्राञ्जलयो जनाः ॥। तच्छ त्वा निखिलं तेभ्यो ब्रह्मविष्णु- 
महेरवरः ॥। २०॥। सन्ध्यात्रयं समाहूय वाचं प्रोचुर्जनेशवराः ॥। वन्दारुसुरवुन्देन्द्र 
सौलिमाणिक्यमण्डना ।। २१ ॥। हरिष्यति महालक्ष्मीर्युद्धे कोलासुरं रिपुम्‌ ।। 
भगवत्यो मात मत्यो दण्डशूलादिभिर्वरेः ।। २२॥। आयुर्धाविविधे: कृत्वा जयमा- 
प्स्यथ संयुगे ॥ युष्माकं तु सहायेऽसौ युष्मत्क्रोधसम-द्ूबः ।। २३॥। भूतना'्थो 
भूतपूर्वो वः सहायो भविष्यति ॥। इत्युक्तास्त्वरितं गत्वा रुरुधः कोलराक्षसम्‌ 
॥ २४ ॥। निरुध्य च पुरीं देव्यो जग्जुर्जलदस्वनाः ।। भिन्दन्त्यशच दिशां वृन्दं 
वधंयन्त्यरच तत्क्र्धम्‌ ॥ २५।। कोलासुरोऽपि तच्छ त्वा प्रोत्पपात महासनात्‌ ।। 
रोषणः क्रोधताम्राक्षो मेरोरिव मुगान्तकः।॥। २६॥। हस्त्यशवरथपादातचतुर- 
ङ्गबलान्वितः ॥।निर्यंयौ पत्तनाद्योद्धुं कालिकाया इवाशनिः ।।२७।। सकुण्डल- 
शिरस्त्राणः कवची धृतबाणधिः । बद्धगोधांगुलीत्राणः क्रुद्धो वृत्र इवापरः ॥ 
॥२८॥ ततो राक्षससेन्यं तद्भूतनाथेन संगतम्‌।। देवतारिमंहोल्काभिर्युद्धं चक्रे- 
ऽतिभीषणम्‌ ।। २९ ॥। महारावेर्भीमघोषेर्बाणेः केङकारनिःस्वनेः ॥। गोखराणां 
निना'दशच लोकः शब्दमयोऽभवत्‌ ॥। ३०॥ जहि भिन्धीति वदतां धावतामि- 
तरेतरम्‌ ।। ववृधे समरं घोरं मुष्टामुष्टि कचाकचि ।। ३१ ॥। उद्धते राक्षसबले 
भूतनाथो महाबलः ।। ममदं राक्षसानीक दारवर्षशच दारुण: ।।३२।। हतं दुष्ट्वा- 
सुरबलं क्रुद्धः कोलासुरो रणे ॥। अभिद्रुत्य गदापाणिस्ताडयामास भेरवम्‌।।३३॥। 
ययो मुर्च्छा .मावीर्यस्तेनाभिहतमस्तकः ।। ततो देव्योऽतिवेगेन ह्यभिदुद्रुवुरुद्धतम्‌ 
॥३४ ॥ त्रिशुलंरभिजघ्नुस्तं पट्विशशच व्यघातयन्‌ ॥। मुष्टिभिस्ताडयामासुने- 


SS 


१सहेत्यपिपाठः । २ तान्प्रतिगच्छत्युक्ताः । ३ भरव: । ४ निःसाणनिनदैश्चेवेत्यपि क्वचित्पाठः । 
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खरेइच व्यदारयन्‌ ।।३५। पादघातेः समाजघ्नुः सिह: करिवरं यथा ।। सकुण्डल- 
शिर-स्त्राणो दष्टोष्ठो रक्तलोचनः ।। ३६ ॥ कृतभ्रुकुटिवक्रोऽऽसौ राक्षसस्ता 
मुहुमुहुः ।। गदयाताडयामास शिरःकण्ठांसकुक्षिषु ॥ ३७॥। बभञ्जुस्तां गदां 
तास्तु हसन्त्यः संमदाकुलाः ॥ ततो धनुर्धरो भूत्वा बाणजालमवाकिरत्‌ ।। ३८ ॥ 
तासां शरीरमर्माणि _ भिन्दञछरपुरोगमेः ।। ननाद बद्धवेरोऽसौ हृदयंचाभिन- 
च्छरेः ॥। ३९ ॥। ततः क्रुद्धतरास्तास्तु तं पादे जगृहुर्भृशम्‌ ॥ आका भ्गामयित्वा 
तु चिक्षिपुर्गगने कधा ॥ ४० ॥ कोलासुरोऽपि पतितो यावदुत्थातुमिच्छति ॥। 
तावन्नि्मंथ्य लक्ष्मीस्तं पादाभ्यां प्रत्यपीडयत्‌ ॥ ४१ ॥। तत्पादपीडितो देत्यो 
विवृत्य नयने भृशम्‌ ॥। मुक्तकण्ठस्वनं कृत्वा ततो मोहमुपेयिवान्‌ ॥ ४२ ॥। ततो 
देवाः सगन्धर्वा मनुष्या ऋषयोऽस्तुवन्‌ ॥। देवनाथाइच देव्यश्च ननृतुःसंमदाकुलाः 
॥ ४३ ॥ देवदुन्दुभयो नेदुः पुष्पवृष्टिः पपात ह ॥। दिशः प्रसेदुर्मरुतो ववुमंन्द- . 
स्थिरं जगत्‌ ॥ ४४॥। सुरासुरशिरो'रत्नापीडितांध्िसरोरुहाः ॥। देव्यो दिव्येन 
यानेन यान्ति कोलापुरं प्रति ॥ ४५॥। आयान्तीं पद्मजां वीक्ष्य मुक्तपादाब्जश्ड- 
द्कलः ॥। तुष्टाव परया भक्त्या राजकन्यागणो मुदा ॥ ४६ ॥। राजकन्या: ऊचुः ।। 
वन्दारुवीरसुरवून्दकिरीटरत्नरोचिइछटानिकरकल्पितरत्नदीपम्‌ ।। देवित्वदीय- 
चरणं शरणं जनानां सेवामहे सकलमङ्गलवर्धनाय ।। ४७॥। उत्फुल्लकेरवदला- 
यलोचनाये गण्डोल्लसच्चटुलकुण्डलमण्डिताये ॥ राकाशशिप्रतिभटाननकोम- 
लाये तस्ये नमः कमललोचनवल्लभाये ।। ४८ ॥। सः<द्ूक्तकल्पलतिकां हरिकण्ठ- 
भूषां कयूरहेमकटकोज्ज्वलकङकणाङकाम्‌ ॥ संसारसागरमुखे पततो ममाद्य 
देहि त्वदीयकरयष्टिमनङ्गमातः ।।४९ ॥। दुष्ट्वा देवि जनास्त्वयापि विविधा 
ब्रह्माधिपत्यं गता विष्णुवेक्षस या चकार तरला लोलाब्जमालाभ्मभम्‌ ।। क्लेशा- 
ग्निप्रहतं त्वदीयचरणहृन्द्राब्जसेवारतं कारुण्यामृतसारपुरितद्शं मामम्ब पाही- 
इवरि ॥ ५० ॥ सल्लीप्रफुल्ल कुसुमोज्ज्वलमध्यभागधम्मिल्लभारजिततारक- 
चित्रिताश्रा ॥ उत्तप्तहेमनिकषोज्ज्वलकायकान्तिलक्ष्मीः स्वयं प्रणमतां श्रिय- 
सातनोतु ॥ ५१॥ इति स्तुता महालक्ष्मीर्भक्तानामिष्टदायिनी ॥ योगिन्योद्य 
भविष्यध्वसिति तासा वरं ददौ ॥। ५२ ॥। दृष्ट्वा तास्तु मुदा देवी सारूप्यं तास्व- 
दापयत्‌ ॥। ताभिर्निषेविता देवी बरं वर्यं ददौ मुदा ।। ५३ ॥। राजकन्यास्ततः 
सर्वा मुक्ताः स्वपुरमाययुः ॥। ततःप्रभृति लोकेषु  पुज्यास्ताः सर्वकामदाः 
॥ ५४ ॥। ताइचतुःषष्टियोगिन्यो महालक्ष्मीपरिग्रहात्‌ ॥ नृत्यन्ति निवहेस्तत्र 
गीतवादित्रनिःस्वनेः ॥। ५५ ॥ पुरो देव्या महालक्ष्म्या करहाठपुरे निशि ॥ 





१ रत्नचञ्चत्पद महाबला इत्यपि पाठः । 
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एवं प्रभावा सा देवी विष्णुरामा षडानन ॥ ५६ ॥ बभूव सर्वभूतेषु विख्याता 
कमलासना ॥। प्रभावमस्या देव्याइच नालं वक्तुं चतुर्मुखः ॥। ५७॥। ब्रतस्यास्य 
विधानं च शृणु मत्तो विधानतः ॥ मासि भाद्रपदे शुक्ले पक्षे ज्येष्ठायुताष्टमी 
॥ ५८ ॥ प्रारब्धव्यं व्रतं तत्र महालक्ष्म्या यतात्मभिः ॥ करिष्यामि ब्रतं देवि 
त्वःडूक्तस्त्बत्परायणः ॥। ५९ ॥। तदविष्नेन में यातु समाप्ति त्वत्प्रसादतः ।। 
इत्युच्चायं ततो बद्ध्वा दोरक दक्षिणे करे ।।६०॥। षोडशग्रन्थिसहितं गुण: षोड- 
शभिर्युतम्‌ ॥ ततोऽन्यवहं महालक्ष्मों पुजयेन्नियतात्मवान्‌ ।॥। ६१ ।। गन्धपुष्पंः 
सनेवेदयेर्यावत्कृषणाष्टमीदिनम्‌ । तस्मिन्‌ दिने तु संप्राप्ते कुर्यादुद्यापनं व्रती 
॥ ६२.॥ वस्त्रमण्डपिकां कृत्वा माल्याभरणशोभिताम्‌ ॥। त्रिभूमिकां तां सुइलक्ष्णां 
नानादीपेशच शोभिताम्‌ ॥ ६३॥। सतत्र: प्रतिमाः कृत्वा सोवर्णोस्तत्स्वरूपिणीः 
॥ स्नपनं कारयेत्तासां पञ्चामृतविधानतः ।। ६४॥। शोडञशेरुपचारेइच धूप- 
दीपादिभिस्तथा । जागरणं तु कतंव्यं गीतवादित्रनिः स्वनेः ।। ६५॥। ततो निशीथे 
सम्प्राप्तेभ्युदितेऽमृतदीधितो ॥ कृत्वा तु स्थण्डिले पद्मं . सषडद्भं ` प्रपूजयेत्‌ 
॥ ६६ ॥ दद्यादघ्यं च रागण व्रतो तस्मे. समाहितः ॥ क्षीरोदाणंवसम्भूत चन्द्र 
लक्ष्मीसहोदर ।। ६७।। पीयूषधाम रोहिण्या सहितोऽघ्यं गृहाण वे ॥ श्रीसुक्तेन 
ततो वह्गौ पद्मानि जुहुयांच्छुचि: ।। ६८ ॥। पायसंचेव बिल्वानि तदलाभे तथा 
` घृतम्‌ ॥ ग्रहेभ्यशचेव होतव्यं समिच्चरुतिलादिकम्‌ ।॥। ६९ ॥। जानुभ्यामर्वान _ 
गत्वा मन्त्रेण प्रार्थयेत्तत: ॥ क्षीरोदाणंवसंभूते कमले कमलालये ।। ७० ॥। प्रयच्छ ` 
सर्वकामान्मे विष्णुवक्षःस्थलालये ॥। पुत्रान्देहि यशो देहि सौख्यं सौभाग्यमेव च 
॥ ७१॥ कालि कालिः महाकालि विकरालि नमोऽस्तु ते ॥ त्रेलोक्यजननि त्राहि 
- वरदे भक्तवत्सले ॥। ७२ ॥। एकनाथ, जगन्नाथे जमदग्निप्रियेनघे' ॥। रेणुक त्राहि 
मां देवि राममातः शिवं कुरु ।। ७३ ॥। कुरु श्रियं महालक्षिम ह्यश्चियं त्वाशु नाशय।। 
सन्त्रेरतेमंहालक्ष्मां प्राथ्ये श्रोत्रियः योषिताम्‌ ॥॥।७४॥। चन्दनं तालपत्रं च पुष्पमाला- 
दिक तथा ॥। नवे शरावे भक्ष्याणि दिप्त्वा बहुविधानि च ।। ७५॥। प्रत्येक षोड- 
शेतानि पुगपूर्णानि चव हि।।तान'न्येन समाच्छाद्य व्रतो दद्यात्समत्रकम्‌ ।। ७६॥ 
क्षीरोदार्णवसंभूता लक्ष्मोइचन्द्रसहोदरी  ॥। व्रतेनानेन सन्तुष्टा प्रीयतां 
विष्णुवल्लभा ॥। ७७ ॥ इन्दिरा प्रतिगृह्लाति इन्दिरा वेददाति च ॥ 
इन्दिरा तारिकोभाभ्यामिन्दिराये नमोनमः ।।७८॥।। दत्वा ह्यू पायनादीनि श्रोत्रि- 
.याणां च योषिताम्‌ ॥। चतस्रः प्रतिमास्तास्तु ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। ७९॥। एवं 
कृत्यं तु निवंत्यं ब्रती भोजनमाचरेत्‌ ॥। स्कन्द उवाच ।। कनंदं स्वीकृदं पुव कथम- 








१ व्यथे इत्यापि पा० । २ अस्य दद्यादिति तृतीयश्लोकस्थेनान्वय रे नवे शूर्पे चेत्यपि पा४ शरावेण 
शूर्पेण वा । र 
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स्मन्प्रकाशितम्‌ ।।८० । ।ब्रृहि मे तत्त्वतो देव यद्यहं तव वल्लभः ॥। शंकर उवाच 
॥ आसीद्राजा सार्वभौमो मद्भलाणं इति श्रुतः ।। ८१ ॥। कुण्डिने नगरे रम्ये तस्य 
पद्मावती प्रिया ॥ तमागतः कश्चिदेक: सेवको ब्राह्मणोत्तमः ।। ८२ ॥। अज्ञात- 
नाम्नस्तस्यासौ नाम चक्र नृपस्तदा ॥। तवल्लक इति ख्यातो बभूव द्विजसत्तमः 
॥ ८३॥। कदाचिन्मृगयासक्तो भूपालो वनमाविशत्‌ ॥। तत्र विड़ा वरा हादीन्मृगा- 
न्हत्वा सहस्रशः ॥। ८४ ॥। क्षुत्तट्परिगतः श्रान्तो वृक्षमूलमुपाश्रित: ॥। उदका- 
न्वेषणे चारान्प्रेषयामास सर्वेशः ।। ८५ ॥ वने जलं तु नापञ्यन्क्वचिच्छान्ताः 
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.. प्रयत्नतः ।। ते गत्वा नूर्पात . प्रोचुर्नात्राम्भ इति दुःखिताः ।। ८६ ॥। तवल्लकोऽ पि 


बभ्राम विपिनं तदतन्द्रितः ॥ भ्रममाणस्तदापद्यत्कस्मिद्चिद्दनगढ्वल रे ॥ ८७॥ | 
रम्यं सरोवरं दिव्यं कुमुदोत्पलमण्डितम्‌ ॥। तत्रापइयदह्देवकन्या दिव्यरूपा मनोरमाः 
॥॥ ८८ ॥ चावद्गोश्चारुनयनाः पोनोन्नतपयोधराः ।॥। हारकंकणकयूरन्‌पुरालं- 
कृताः शुभाः ।। ८९ ॥। पुजयन्तीमंहालक्ष्मीव्रतरूपंण चादरात्‌ ।। तवल्लकोऽपि 
| 
| 


. पप्रच्छ किमिदं कथ्यतामिति ।। ९०॥। स्त्रिय ऊचुः ॥। महालक्ष्मीब्रतमिदं सवेकाम- 


फलप्रदम्‌ ।। क्रियतेस्माभिरेकाग्रमनोभिस्त्वत्र भक्तितः ॥। ९१ ॥ तवल्लकोऽपि 
तच्छ त्वा व्रतं जग्राह भक्तिमान्‌ ।। तदनुज्ञां गहीत्वा च जलमादाय सत्वरः ।।९२।। 
आजगाम जलं तस्में दत्त्वा प्राञजलिरास ह ॥। जलं पीत्वा नृपस्तस्य दुष्टवान्दोरकं 
करे ॥ ९३ ॥। किमिदं दोरक विद्वन्क व्रतं कृतवानसि ॥। राज्ञा पृष्ठ स्तवल्लो5पि 
कथयामास तद्व्रतम्‌ ।। ९४॥। तच्छत्वा राजशार्दूलो व्रतं जग्राह भक्तिमान्‌ ॥। 
तवल्लकेन सहितौ राजा स्वपुरमाययौ ॥ ९५ ॥ पद्मावत्या गृहं गत्वा 
तया रन्तुं गतो रहः ॥॥ रममाणाथ सा देवी तेन राज्ञा प्रियेण वे ॥ ९६ ॥ 
तं दृष्ट्वा दोरक हस्ते कुपितऽत्यन्तकोपना ॥। कया त्वं बञ्चितो ब्रूहि कया 
बद्धः सुदोरकः ।।९७॥। तस्यास्तद्वचनं श्रुत्वा प्रोवाच च नराधिपः ।। मावादीर- 
न्यथा ह्येतल्लक्ष्मीब्रतमनुत्तमम्‌ ॥। ९८।। इत्युक्तापि प्रियेणासौ हस्ताच्चिच्छेद 


दोरकम्‌ ॥ ज्वालामालाकुले वह्नौ क्षिप्तवत्यपि कोपिता ।। ९९॥ हाहा कंष्ट- 
` मिदं पापं कृतं मूढतया त्वया ॥ इति निभेत्स्ये तां राजा तत्त्याज वनगह्वरे ॥ 


॥ १००॥ सा च हानि ययौ पापा न च हानि ययौ नृपः ।॥। महालक्ष्म्यपचारेण 
सारण्ये जलर्वाजते ।। १॥। भ्रममाणा वने तस्मिन्न क्वचिद्गतिमांप सा ॥। विच- 
रन्ती वने तत्र ऋषे: कस्यचिदा श्रमम्‌ ॥॥ २ ॥। ददर मृगसङकीणं झान्तकृष्णमृगा- 
न्वितम्‌ ॥।: तत्रापश्यद्वने रम्ये वसिष्ठं मुनिपुङ्गवम्‌ ॥. ३ ॥। ववन्दे चरणौतस्य 
विसंज्ञा दुःखर्काशता ॥। चिरं ध्यात्वा मुनिस्तस्या ज्ञातवान्दुःखकारणम्‌ ॥ ४ । 
महालक्ष्म्यपचारेण ज्ञातं विज्ञानचक्षुषा ।। न तद्व्रतं कारयामास तया दुःखोपशा- 
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न्तये ॥५॥। तद्दुःखं तत्क्षणादेव विनष्टमभवत्तदा ॥ पुनश्च मृगयासक्तो भूपालो 
वनसानिशत्‌ ।। ६ ॥ क्वचिन्मृगं समाविध्य बाणेनेकेन बाहुमान्‌ ।। अन्वगच्छ- 
न्मृगपदं तस्याः भुवि यदागतः॥। ७॥ वरं मुनि ददर्शाग्रे वसिष्ठं वीतकल्मषम्‌ ॥। 
कृतातिथ्यक्रियो दुष्ट्वा चरन्तीं बहिरन्तिके ॥ ८॥ हावभावविलासाद्येहरन्तीं 
हरिणेक्षणाम्‌ ॥। मदान्निर्गत्य नृपतिः प्रोवाच मधुरं वचः ।। ९ ॥। रम्भोरु कासि 
कल्याणि किमर्थ चरसे वने ॥ किन्नरी मानुषी वा त्वं यक्षिणी चारुहासिनी ।। १०॥। 
किमत्र बहुनोक्तेन भजमानं भजस्व माम्‌ ॥। नृपेण तेन भक्त्योकता सस्मिता वाक्य- 
सब्रवोत्‌ ॥ ११ ॥ पुनभेजामि चाहं त्वामर्वोह महिषीं तव ॥। सहालक्ष्म्यपचारेण 
त्वया हीना वसाम्यहम्‌ ॥॥ १२॥ मुनोन्द्रस्याश्रमे रम्ये तरुगुल्मोपशोभिते ॥ 
ममोपरि कृपाविष्टो महालक्ष्मी्रतोत्तमम्‌ ॥ १३ ॥। कारयामास विधिवत्सवंवि- 
घ्नोपशान्तये ।। तयोक्तं वचनं श्रुत्वा स चौत्फुल्लविलोचनः ।। १४ ।। ऋषेरनुज्ञा- 
सादाय प्रियामादाय सत्वरः ॥। हूष्टपुष्टजनेरजुष्टं पताकाध्वजशोभितम्‌ ॥ १५ ॥ 
प्रविवेश तया साद्ध स पोौररभिवन्दितः ॥। महालक्ष्मीब्रतं भूयस्तया सह चकार 
ह ॥। १६॥। भुक्त्वेह भोगान्विपुलान्पुत्रपौत्रसमावृतः ॥ भूपालः सार्वभौमो भूत्त- 
बल्लोमात्यतां ययौ | १७॥। महालक्ष्म्याः प्रसादेन सन्निधिः सर्वसम्पदाम्‌ ॥ 
एवंप्रभावा सा देवी नराणामिष्टदायिनी ॥ १८ ॥ सर्वपापहरा देवी सर्वदुःखाप- 
हारिणी ॥। एवं षोडशवर्ष तु कतंव्यं व्रतमुत्तमम्‌ ॥ १९ ॥। यः करिष्यति तं प्रीत्या 
स्वयं सिद्धिरुपासते ॥। लोकपालाइच तुष्यन्ति ददाति च मनोरथान्‌ ॥ १२० ॥ 
नारी वा पुरुषः करिष्यति मुदा भक्त्या व्रतं यत्नतः सेवन्ते हरिरुद्रपद्मजसुराः 
कुर्वन्ति तस्य प्रियम्‌ ॥। तत्पादं परिरञ्जयन्ति मनुजा मौलिप्रभामण्डलेस्तस्मिन्नेव 
कुटुम्बिनी. वसति सा लक्ष्मी स्वयं विष्णुना ॥ २१ ॥। सुभक्त्या वाप्यभक्त्या वा 
कुवन्ति व्रतमुत्तमम्‌ । अन्तकाले च तान्विष्णुः संसारात्परिरक्षति।॥। २२ ॥ य 
इदं *उग्‌यान्नित्यं श्रावयेद्वा समाहितः ॥। न सन्त्यजति तं लक्ष्मी रलक्ष्मीनेंव जायते।। 
सर्वेपापविनिर्मुक्तः स्वर्गलोके महीयते ।। २३ ॥। इति स्कन्दपुराणोक्ता सहालक्ष्मी- 
ब्रतकथा ।। अथ भविष्योक्ता कथा ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। स्वस्थानलाभपुत्रायुः 
सर्वेशवर्यसुखप्रदम्‌ ॥। ब्रतमेकं समाचक्ष्व विचायं पुरुषोत्तम ।। १॥। कृष्ण उवाच ।। 
दुर्वारे चैव दैत्येन्द्रे परिव्याप्तत्रिविष्टपे ।। एतदेव कृतस्यादौ देवेन्द्रः प्राह नारदम्‌ 
॥ २ ॥ तस्य श्रुत्वा ततो वाक्यं स मुनिः प्रत्यभाषत ॥। नारद उवाच ॥। पुरन्दर 
पुरा पुर्वं पुरमासीत्सुशोभितम्‌ ॥। ३ ॥। रत्नगर्भाभवद्भूमियंत्र रत्नाढ्यभूधराः ।। 
यत्राद्गनाजनापाङ्भभृङ्गलोचनसायकंः ॥। ४ ॥। त्रेलोक्य स्ववशं चक्रे देवः कुसुम- 
सायकः ॥। चतुर्वे्गजनिर्यत्र यच्च विइवस्य भूषणम्‌ ॥। ५ ॥ विव्वकर्सापि यहोक्ष्य 








7 १ वसिष्टाश्रमभूमौ । २ पुरमिति शेप: 
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कम्पयत्यनिरं शिरः ॥ तत्राभवन्महीपालो मङ्गलो सङद्भलालयः ॥ ६ ॥ चिल्ल- 
देवी प्रिया तस्य दुर्भगेका बभूव ह ॥। अन्या तु चोलदेवी या महिषी सा यशस्विनी 
॥ ७ ॥ कदाचिन्मङ्भलो राजा चोलदेवीसहायवान्‌ ॥। प्रासादहिखरारूढः स्थली- 
सेकामपइ्यत ॥ ८ ॥ तामालोक्य महीपालः स्मरस्मेरमुखाम्बुजः ।। चोलदेवीं 
प्रति प्राह दन्तद्योतितदिङमुखः ॥ ९ ॥। चञ्चलाक्षि तवोद्यानं कान्तिनिन्दित- 
नन्दनम्‌ ॥ कारयामि तयोदृष्टिस्तत्रोद्यानमकरारयत्‌ ।। १० ॥ संपन्नं तु तद्र 
द्यानं नानाद्रुमलतान्वितम्‌ । नानाफलसमायुक्तं नानापक्षिसमावृतम्‌ ॥ ११॥। 
तत्रागत्य भहाक्रोडस्तनुन्यस्तनभस्तलः।।प्रावुट्कालघनइ्यामइचक्षुराक्षिप्तचञ्चलः 
॥ १२ ॥ दंष्ट्रावकृष्टचन्द्रार्कः प्रलयाम्भोधरध्वनिः ॥ उद्यानं भञ्जयामास 
नानाद्रुमलतान्वितम्‌ ॥। १३ ॥। कांर्चिद्ुत्पाटयामास पादपान्पाण्डुनन्दन ॥ 
कांड्चिहुन्तप्रहारेण कांदिचहन्तप्रधर्षण: ॥ १४ ॥। जघान कांर्चित्पुरुषात्रक्षकान- 
न्तकोपमः ॥। तद्भुनक्तोति विज्ञाय संहत्योद्यानपालकाः ॥ १५ ।। सभयास्तस्य 
वृत्तान्तमूचुइच नुपतेः पुरः ॥ तदाकाण्यं ततो राजा कोधारुणितलोचनः ।। १६ ॥। 
वधाय दंष्टरिणस्तस्य सन्दिदेशाखिलं बलम्‌ ॥। ततश्चचाल भूपालस्त्रगण्डगलिते- 
गंजेः।। १७॥। आप्लावयन्महीं सर्वा वाजिवृन्दकृताम्बराम्‌ ॥ चालयन्सकला- 
ञछेलान्स्यन्दनौघमरुज्जवेः ।। १८ ॥ पत्तिव्रातमहाध्वानेः पुरयन्निखिला दिशः ॥। 
ततो गाढं समावृत्य तदुद्या नं नरेशवरः ।। १९॥। उवाचोच्चेरतिध्यानेदिशो मुखर- 
यन्दश ॥।पथि यस्य बराहोऽ यं प्रयात्युपवनान्तरम्‌ ॥। २०॥। तस्यावश्यं शिरच्छेद 
बिदधामि रिपोरिव ॥ तस्य भूपस्य तद्वाक्यं समाकण्यं स सुकरः ।। २१ ॥। जगा- 
सास्येव मार्गेण प्राणिनां चेष्टितं यथा ॥ ततः स' सूकरासक्तःकशयाऽइवं प्रताडय 
च ॥। २२ ॥ ब्रीडाकलडिकतास्येन्दुर्मागं तस्येवस्मोऽगमत्‌ ।। गत्वाथ विपिनं घोरं 
'सहशादूलसंकुलम्‌ ॥ २३॥। तमालतार्लाहतालशालार्जुनलतान्वितम्‌ ॥। झिल्लीझ- 
ङकारसम्भारवाचाटितदिगन्तरम्‌ ॥ २४ ॥ तंत्रेकचेताः संपश्य वने बभ्राम 
भूपतिः ॥ कोलो बेलामवाप्याथ सोऽभवद्राजसंमुखः ।। २५ ॥। भल्लेन सोऽवधी- 
त्कोलं बञ्त्रेणाद्रि यथा भवान्‌ ॥ अथ व्योम्नि विमानस्थः स्मरसुन्दरविग्रहः 
॥ २६ ॥। क्रोडरूपं परित्यज्य सोऽब्रवीन्सङ्कलं नपम्‌ ॥ गन्धर्वं उवाच ॥। स्वस्ति 
तेऽस्तु अहीपाल त्वया मुक्तिः कृता मस ॥ २७ ॥। यमाकर्णय वृन्तान्तं येनाहं 
जात ईदृशः ।। एकदा देवतावृन्देः संवृतः कमलासनः ॥। २८ ॥। चञ्चत्पुटादिभि- 
स्तालेः षड्जाद्यैः सप्तभिः स्वरेः ॥ मन्द्रादिभि स्त्रिभिमनिर्गीयमानं सया नुप 








१ इत्युक्ःवेति शेपः । २ क्रद्धो धराशक्र इत्यपि पाठः । 
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॥ २९ ॥। नानास्थानगुणोपेतमश्रौषोद्गीतमुत्तमस्‌ ।। गीयमानङ्च्युतः स्थाना 
्ततोऽहं कर्मणाऽमृना ।॥।३० । आाप्तश्चित्रःरथ स्तेन ब्रह्मणा सृष्टिकर्मणा ॥। 
ब्रह्मोवाच ॥। कोलो भव त्वं मेदिन्यां मुक्तिस्तेऽस्तु तदा यदा ।। ३१॥। निजिता- 
खिल भूपालो मङ्कलस्त्वां हनिष्यति ।॥। तदद्य घटितं सर्व त्वत्प्रसादान्महीपते 
॥ ३२॥। तद्गृहाण वरं भूप यद्दवस्यापि दुलभम्‌ ॥। महालक्ष्मीव्रतं दिव्यं चतुदंग- 
फलप्रदम्‌ ॥ ३३ ॥। लभस्व सार्वभौमत्वं गच्छ राज्यं निजं द्रुतम्‌ ।। नारद उवाच।। 
चित्ररथोऽथ गन्धर्वं उक्त्वेदं भूर्पात प्रति ॥ ३४ ।। अन्तर्धानं गतस्तुष्टः शरत्काल 
इवाम्बुदः ।। अथ मङ्कलभूपालः पाइवस्थं द्विजमागतम्‌ ।। ३५ ।। विलोक्य बटुक 
कचित्कक्षानिक्षिप्तशम्ब'लम्‌ ॥ उवाच मधुरां वाचं स्मितपूर्वा शुचिस्मित 
॥ ३६ ॥। देवस्त्वं दानवस्त्वं वा गन्धर्वो वाऽथ राक्षसः.।। सत्यं वद बटो कस्मा- 
किमर्थं त्वमिहागतः ॥। ३७ ॥ श्रृत्वेत्याशिष्य तं विप्रः प्राह त्वह्देशसम्भवः ॥। 
अहं साद्धं त्वया यातस्तदादिश यथोचितम्‌ ।। ३८ ॥ राजाथ तमुवाचेदंत्वं 
बटो नूतनाह्वयः ।। अपल्याणं विधायाइवं तूर्णं तोयं ममानय ॥। ३९ ।। अथ विभ्ा- 
म्य भूपालं बटुको वटपादप ।। तथाकृतं तुरङ्गं च समारुह महामतिः ।। ४० ॥ 
जगाम पक्षिघोषेण यत्रास्ते सुन्दरं सरः॥। कमलेकनिवासेन रथाद्भाभरणेन च ॥ 
॥ ४१ ॥ वनमालालयत्वेन दधन्नारायणीं तनुम्‌ ।। भग्नवायुशतोद्योगमक्षारं 
विषवजितम्‌ ॥ ४२ .॥। नाशितागस्तितृष्णातिप्रसञ्नं सागराधिकम्‌ ।। पडके 
मरनोऽथ तत्राइवः पृष्ठादुत्तीयं तस्य सः ॥। ४३ ॥। चतुदिशं निरीक्ष्याथ तस्येव 
सरसस्तस्टे ॥। दिव्यवस्त्रपरीधानं दिव्याभरणभूषितम्‌ ।। ४४ ।॥। कथयन्तं कथां 
दिव्यां स्त्रीणां सार्थमदृद्यत ॥। उपसृत्याथ तं सार्थे स्ववृत्तान्तं निवेद्य च ।। ४५ ।। 
कृताञजलिरिति प्राह बटुमंधुरया गिरा ।। बटुरुवाच ॥। एतत्कि क्रियते सार्थ त्वया 
भक्तिपरेण वे ।। ॥ ४६ ॥। को विधि: कि फलं चास्य बृहि तन्मे यथातथम्‌ ।। 
श्रुत्वा च तमुवाचेदं सार्थः करुणया गिरा ।। ४७ ॥। सार्थ उवाच ।। श्टृणु विप्रक- 
चित्तेन श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥ या माया प्रकृतिः शक्तिस्त्रेलोक्येऽप्यभिधीयतं 
` ॥ ४८ ॥ व्रतमेतन्महालक्ष्म्यास्तस्याः सर्वफलप्रदम्‌ ।। आकर्णय विधि चास्य ` 
कथ्यमानं मया बटो ॥ ४९॥। भाद्रे मासि सिताष्टम्यामारंभोऽस्य विधीयत 
प्रातः षोडशकृत्वस्तु प्रक्षाल्याङघ्री करौ मुखम्‌ ॥ ५० ॥। तं तु षोडरासंसिद्ध 
ग्रन्थिषोडशसंयुतम्‌ ।। मालतीपुष्पकर्प्रचन्दनागुरु्चाचतम्‌ ॥ ५१ ॥ लक्ष्म्ये 
नमोस्तु मन्त्रेण प्रतिग्रन्थ्यभिमन्त्रितम्‌ ॥ धनं धान्यं धरां धमं कीर्तिमायुर्यशञः 
श्रियम्‌ ।।५२॥। तुरगान्दन्तिनः पुत्रान्महालक्ष्मि प्रयच्छ मे ॥। मन्त्रणानेन बद्ध्वाथ 





१ अहमिति शेषः । २ पाथेयम्‌ । ३ करोमि किमित्यपि पाठः । ४ व्िश्रदित्यपि पाठः । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (३ ९९) 





दोरक दक्षिणे करे ॥ ५३ ॥ काण्डानि षोडशादाय दुर्वायाव्चाक्षतानि च ॥ 





एकचित्त कथा श्र॒त्वा पुजथत्तरच दोरकम्‌ ॥। ५४ ॥। ततस्तु प्रातरारभ्य यावत्स्या- ` 


दसिताष्टमी ॥ तावत्प्रक्षाल्य हस्तौ तु पादादीनि कथां तथा।। ५५ ॥। श्वृणुया- 
प्रत्यहं वित्र तत्संख्येरक्षताःदिभिः ॥। अथ कृष्णाष्टमीं प्राप्य नक्तकाले. जिते- 
न्द्रियः ।। ५६ ॥। स्नातः शुक्लाम्बरधरो व्रती पुजागहं विशेत्‌ ॥। तत्रोपविश्य पूर्वा- 
स्यश्चारुधोतासनोपरि ॥ ५७ ॥ इवेतवस्त्रं लिखेदष्टदलं कमलमुत्तमम्‌ ।। 
एन्द्रथादिशक्तिसंयक्तपाइवपत्रं सकेसरम्‌ ।। ५८ ॥। काणकायां ततो लक्ष्मीं कर्पर- 
क्षोदपाण्डुराम्‌ ॥ शुभ््रवस्त्रपरीधानां मुक्ताभरण भूषिताम्‌ ।। ५९ ॥। पडकजा- 
सनसंस्थानां स्मेराननसरोरुहाम्‌ ।। झारदेन्दुकलाकान्ति स्निग्धनेत्रां चतुभंजाम्‌ 
॥ ६० ॥ पद्मयुग्मामभयदां वरव्यग्रकराम्बुजाम्‌ ।। अभितो गजयुग्मन सिच्यमानां 
करांबुना ॥ ६१ ॥। सञ्चित्येवं लिखेंदेवीं कर्प्राग्रुचन्दनेः ॥। ततस्त्वावाहनं 
कुर्थान्मंत्रेणानेन सुब्रती ॥ ६२ .॥। महालक्षिमि समागच्छ पद्मनाभपदादिह ॥ 
पञचोपचारपूजेयं त्वदर्थं देवि कल्पिता ।। ६३।। षोडशाब्दे तु सम्पूर्ण .कुर्यादुद्यापनं 
व्रती ॥ विधिना येन विप्रेन्द्र श्ण त्रद्घासमन्वितः ।। ६४ ॥। _दातव्याधेन्‌रका 
व स्वगंश्युद्भादिसंयुता ॥। श्रोत्रियाय सुवर्णं च तथान्नवसनादिकम्‌ ।। ६५ ॥। यथा- 
शक्त्या सुवर्णं च दत्त्वा पुर्णम्‌ भवद्व्रतम्‌ ॥ द्विजेभ्यः षोडदाभ्यशच प्रदद्याइसना- 
दिकम्‌ ॥ ६६ ॥। सार्थे उवाच ॥। एतत्ते कथितं विप्र व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। तहि 
धानादनायासाल्लभते वाञ्छितं फलम्‌ ॥। ६७.॥। कृत्वा व्रतं परं विप्र त्वं राज्ञाः 
तच्चकारथ ॥। व्रतमेतत्त्वया -विप्र देयं श्रद्धावते परम्‌ ।॥। ६८ ॥। नास्तिकानां 
पुरस्तात्तु न प्रकाइयं कथञ्चन ॥। नमस्कृत्वाथ तं सार्थं पङकादुत्थाप्य वाजिनम्‌ 
॥ ६९ ॥। स रसोऽम्भस्तथादाय पद्मिनीपत्रयन्त्रितम्‌ ॥ आरुह्य तुरगं विप्रो राजा- 
न्तिकमुपागमत्‌ ।।७०॥। ` निवेद्य तद्व्रतं विप्रो राजानं तदकारयत्‌ ॥ नानाघ्रकारं 
सम्भूतं शम्बलं बटुकस्य च ॥। ७१ ॥ व्रतप्रभावादभवत्सभूभद्मभतां वरः ॥। 
अथारुह्य महीपालौ बदपर्याणितं हयम्‌ ॥। ७२॥। तद्‌व्रतस्य प्रभावेण तूणं स्वपुर- 
मागतः ॥। तमायान्तं समालोक्य राजानं भूपुरन्दरम्‌ ॥ ७३ ॥ उत्सवं चक्रिर 
पौरासस्तूर्यादिकपुरःसराः ॥ चलत्पताकदोर्मालं लसत्कलशमौलिकम्‌ ।। ७४ ॥। 
पुरं नृत्यदिवाभातिच्छत्रघण्टोघघघंरः ॥। अथोत्कलिकया काचिद्धावति स्म वरा- 
ङ्गना ॥ ७५ ॥ स्खलन्मुक्तालताजालेइचतुष्कमिवं कुंती ॥ काचिद्विमुकत- 


केशव कृतेकनयनाञ्जना ॥ ७६ ।। काचिन्नितम्बभारार्ता काचित्पीनपयोधरा ॥ ` 





१ अक्षतदूर्वाकाण्डादिभिः ।.२ यद्यप्येतदुतमाळयस्तेहि कथित इति स्थापनमन्त्रप्रभृति पंकजं देवि 
. संत्यज्येति विसरजैनमंत्रान्तो ग्रन्थो ब्रतार्कप्रभृतिष्वधिक उपलभ्यते तथाप्येतद्‌ग्रन्थङ्रृत्यतः प्रागेव पूजाप्रकारो 
__- लिखितस्तत्रेवेतन्मंत्राणां लिखितत्वादत्र न लिखितास्ते ।। 


(४००) ब्रतराज [ अष्टमी- 





अथाविशन्महीपालो बटुना सहितो गुहम्‌ ।। ७७ ॥ पौर नारीजनक्षिप्तलाजे 
पुरितविग्रहः।। अथोत्तीयं हुयात्तस्माइटुबाह्ववलम्बितः ।।७८।। जगाम मङ्भलो 
राजा चोलदेवी तु यत्र वे ॥। दृष्ट्वा तु चोलदेवी सा दोरक राजबाहके ।। ७९ ॥। 
विमृश्य मनसा क्रद्धा शङकां चक्रे नृपे त्विमाम्‌ ॥॥ आखेटकस्य व्याजेन गतोऽन्यां 
वल्लभां प्रति ॥ ८० ॥ सौभाग्याय तया बद्धो दोरको राजबाहुके ॥। तथेव बटु- 
कश्चायं द्रष्टुं मां प्रेषितो ध्रुवम्‌ ॥ ८१ ॥ ततो दुदेवदुष्टात्मा कोपादाच्छिद्य 
दोरकम्‌ ॥। चिक्षेप च महीपृष्ठे स्वसौभाग्यसुखेः सह ।। ८२ ॥ न बुबोध च तां 
राजा त्रोटयन्तीं च दोरकम्‌ ।। सामन्तमन्त्रभृत्याद्यः कुर्वन्वार्ता वनो-टूवाम्‌।८३॥ 
चिल्लदेव्यास्तदा काचिद्दासी द्रष्टुं समागता ॥। तया दोरकमादाय बटुमापृच्छय 
तद्ब्रतम्‌॥८४॥। तद्व्रतस्य विधानं च स्वस्वाभिन्ये निवेदितम्‌ ॥ ततो नूतनमाहूय 
चिल्लदेव्यकरोद्‌त्रतम्‌ ।। ८५ ॥ अथ संवत्सरेऽतीते लक्ष्मीपुजादिने नृप ॥। तोयं- 
त्रिकस्य निस्वान चिल्लदेव्या गृहेऽश्टणोत्‌ ॥॥८६॥। तदाकर्ण्य महीपालो नूतनं 
बट्मब्रवीत्‌ ।। अहहाद्य दिनं लक्ष्म्याः स व्रतस्य क्व दोरकः ।। ८७ ॥ इति पृष्टो 
नृपं प्राह दोरकत्रोटनक्रमम्‌ ॥। तच्छ त्वा मङ्गलो राजा चोलदेव्ये प्रकुप्य च ।।८८।। 
मयाद्य पुजनं कार्यं चिल्लदेवीगृहं प्रति ॥ अथ मङ्गलभूपालो बटुबाह्ववलम्बितः 
॥ ८९ ॥। चचाल कमलार्चाये चिल्लदेवीगृहं प्रति ॥ ९० ॥। अत्रान्तरे महालक्ष्मी- 
वृद्धारूपं विधाय च ॥। जिज्ञासार्थं गृहं तस्याइचोलदव्याः समागता ॥। ९१ ॥ गच्छ 
गच्छाय दुष्टे किमिहागत्य करोषि से ॥। तया दुराशयात्यर्थ लक्ष्मी साप्यवमानिता 
॥ ९२ ॥। चोलदेवीं शशापाथ महालक्ष्मीरतिक्रुधा ।॥ कोलास्या भव दुष्टे त्वं 
यतोऽहमवमानिता ॥ ९३।। चोलदेवी श्रियः शापात्कोलास्या तत्र साभवत्‌ ॥। 
कोलापुरमिति ख्यातं क्षितौ तन्मङ्गलं पुरम्‌ ॥ ९४ ॥ अथायाता महालक्ष्मी- 
रिचिल्लदेबीनिकेतनम्‌ ॥। बहुधा चिल्लदेव्या सा लक्ष्मी: संमानिताविता ।। ९५ ॥ 
वृद्धारूपं परित्यज्य प्रत्यक्षा साभवत्तदा ॥ पञ्चोपचारणुजाभिः श्रियं राज्ञी ततो- 
ऽचेयत्‌ ।। ९६ ॥। अतितुष्टा ततो लक्ष्मौङ्चिल्लदेबीसवाच ह ॥। लक्ष्मीरुवाच ॥ 
अचेनात्ते प्रसन्नास्मि चिल्लदेवि वरं वृणु ॥ ९७ ॥ वब्रे वरं ततो राज्ञी चिल्लदेवी 
शुभाइया ।। चिल्लदेव्युवाच ॥। ये करिष्यन्ति ते देवि ब्रतमेतत्सुरेशवरि ॥ ९८ ॥ 
तद्वेइमन त्वया त्याज्यं यावच्चन्द्रदिवाकरौ ।। अद्यारभ्य कथा ह्येषा भूपसंबन्धिनो 
तु या ॥ ९९ ॥ ख्याति यातु क्षितौ देवि भक्तिर्भवतु मे त्वयि ॥ सऱद्भावेन कथामेतां 
ये शृण्वन्ति पठन्ति च ।।१०० ॥ तेषां च वाञ्छितं सर्वं त्वया देयं सदेवहि ॥। 
तथेत्युक्त्वा महालक्ष्मौस्तत्रेवान्तरधीयत ।। १०१ ॥ अथ सङ्कलभूपालस्तत्रा- 
गत्य श्रियोऽ चंनस ।। चक्रे परमया भक्त्या चिल्लदेव्या समन्वितः ॥। २॥। अथ- 
ष्यंया ढुराचाराचिल्लदेवीगृहं प्रति ॥॥ चोलदेवी समायात द्वारस्थर्वारिता जन 


व्रतानि] . हिन्दीटीकासहित (४०१) 








` ॥ ३ ॥ ततो जगाम विपिनं यत्रासौदङ्भिरा मुनिः ।। अथालोक्याद्भुताकारां 
ज्ञानदृष्ट्या विचिन्त्यताम्‌ ॥। ४ ॥। मुनिस्तु श्रब्रतं दिव्यं चोलदेवीमकारयत्‌ ।॥। 
ब्रते कृतेऽथ सञ्जाता चोलदेवी महायशाः ॥ ५ ॥। दाक्षिण्यकेलिलीलाभिर्लाव- 
ण्येकनिकेतनम्‌ ।। ततः कदाचिदागत्य वनमाखेटके नुपः ।। ६ ॥ मुनेवदमनि राजा 
तां ददर्श वामलोचनाम्‌ ॥ अथ राजा मुनि प्राह केयं धन्येति कथ्यताम्‌ ॥ ७ ॥। 
ततूवृत्तान्तं समाख्याय राज्ञे तां प्रददौ मुनिः । अथागत्य निजं राज्यं चोलदेवीस- 
मन्वितः ॥। ८।। चिल्लदेव्या च सहितो बुभुजे मङ्गलो नृपः ॥। चिल्लदेबी वरं 
चक्रे चोलदेबी समागमम्‌ ।। ९ ॥ समुद्रस्य यथा गद्भायमुने सद्भते सदा ।। तथा 
मड्भलभूपस्य जाते ते वामलोचने ।। १०॥। परस्पराधिके ते तु प्रिये राज्ञो बभूवतुः।। 
चिल्लदेव्या समं सोऽथ चोलदेव्या सहाखिलाम्‌ ॥॥ ११ ॥। सप्तद्वीपवतीं पृथ्वीं 
बुभुजे मङ्गलो नृपः ॥। व्रतस्यास्येव सामर्थ्याद्वदुक: सोऽपि नूतनः ।। १२॥। अभून्म- 
ङ्कलभूपस्य मन्त्री तव यथा गुरुः ॥ भुक्त्वाथ सकलान्भोगान्‌ मङ्गलो भूभुजां 
वर: ॥। १३ ॥ स पुनः स्वगंमत्या भून्नक्षत्रं विष्णुदेबतम्‌ ॥। नारद उवाच ।। एतत्ते 
कथितं क्र व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ १४ ।। यत्कथाश्रवणेनापि लभते वाञ्छितं 
फलम्‌ ॥ प्रयागमिव तोर्थेषुदेवेषु भगवानिव ।। १५ ॥। नदीषु च यथा गद्धा ब्रते- 
ष्वेतेषु तद्व्रतम्‌ ॥। धर्मं चार्थं च कामं च मोक्षं च यंदि वाञ्छसि ॥ १६॥ तर्होदं 
च व्रतं शक कुरु श्रद्धासमन्वितः ॥। धनं धान्यं धरां धर्मम्‌ कोतिमायुर्यशः श्रियम्‌ ॥। 
तुरङ्गान्‌ दन्तिनः पुत्रान्‌ महालक्ष्मीः प्रयच्छति ॥ १७ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ 
ब्रतमिदमथ चक्र नारदेनोपदिष्टं सुरपतिरपि यस्माद्वाञ्छतार्थं स लेभे ॥ त्वमपि 
कुरु तथेतद्धर्मसुनो यथा स्यादभिमतफलसिद्धिः पुत्रपौत्राभिवृद्धिः ॥ ११८ ॥ 
इति श्रीभविष्योक्ता महालक्ष्मी्रतकथा संपूर्णाः ॥। 


महालक्ष्मी व्रत--भाद्रपद शुक्लाष्टमोसे लेकर सोलह दिनतक यह होता है, यह ब्रत आधीरातको 
अतिक्रमण करके वर्तनेवाली अष्टमौमें करना चाहिये, यह चन्द्रप्रकाश ग्रन्यमें दूसरी स्मृतियोंसे कहा 
गया है कि, उत्तरातिथि अर्ध रात्रिका अतिक्रमण करके वते, उसमें मनुष्योंको चाहिये कि, महालक्ष्मी 
ब्रत करे । ज्येष्ठानक्षत्रयुत अष्टमीमें प्रारंभ करना चाहिये, यही स्कन्दपुराणमें लिखा हुआ है-भाद्रपद 
मासके शुक्लपक्षमें जब ज्येष्ठा नक्षत्रके साथ अष्टमी हो तो यतात्म पुरुषोंको उसमें प्रतका प्रारंभ 
कर देना चाहिये । यदि ज्येष्ठानक्षत्रके साथ अष्टमी न मिले तो केवलमें भी व्रत करदेना चाहिये 
और समाप्ति तो चन्द्रोदयव्यापिनीं कृष्णाष्टमीमें हो करनी चाहिये क्योंकि ऐसा कहा गया है कि, 
चन्ब्रोदयके व्रतमें तात्कालिकी (चन्द्रोदयव्यापिनौ) अष्टमीस ब्रत करना चाहिये । यदि दो दिन चन्द्रोदय 
` व्यापिनो हो अथवा दोनोंही दिन चन्द्रोदय व्यापिनी न हो, “और कृष्णपक्षमें अष्टमी” इत्यादि 
वाक्योंसे पूर्वाकाही ग्रहणहोता है। अपर दिनमें यदि चन्द्रोदयके वाद तीन मुहूर्त हो तो परकाही 
ग्रहण होता . है, यदि मदनरत्नने पुराणसम्‌ च्चयसे कहा है कि, पूर्वा हो अथवा परविद्धा हो सदा 

१ एतदुत्तरं सविस्तर उद्यापनविधिब्रंताक उक्तस्तत एवावगंतव्यः । 





(४०२) ` ` ` व्रतराज I [ अष्टमी- 
चन्द्रोदयके बाद तीन मुहूतं हो, तो पुज्य है इससे और अधिक समय रहती हो तो और भी अच्छा , 
है । पूजन-हे महालक्मि ! पद्मनाभके पदोंसे यहां आ, हे देवि! वह पञ्चोपचार पुजा तेरे लिये रखी 
है, इससे आवाहन; हे कमलालये ! तुम्हारा आलय कमल कहा गया है। हे कमले ! इस कमलपर 
आप कृपाकरके विराज जायें, इससे स्थापन; हे कमळे । मेरी रक्षाकर: हे देवि ! मेने परम भक्तिसे 
यह शुभ स्वर्णसहासन दिया है.आप इसे ग्रहण करें। इससे आसन; गंगा आदिके पानीका आधार 
तीर्थ मन्त्रोंसे अभिमंत्रित दूरको यात्राके श्रमको हरनेवाले मेरे पाद्यको ग्रहण करिये, इससे पाद्य, हे 
देवेशि ! हे देवताओं का उपकार करने-वाली ! पापोंके नष्ट करनेवाले महादिव्य तीर्थोके पानीद्वारा 
संपादित अर्घको ग्रहण करिये, इससे अर्घ्य; हे संसारकी प्यारी ! हे जगतकी आधार ! हे लक्ष्मि! 
हे सिद्धि । हे चपले ! हे देवि ! तेरे लिये तोय दे दिया है इसे ग्रहणकर तेरे लिये नमस्कार है, इससे 
आचमन; , “पयोदधि” इससे पंचामृतस्नान; हे महालक्ष्मि! यह पानी कपुर और अगरसे सुगन्धित है 
तीर्योसे लाया गया है आप इसे स्नानके जियें ग्रहण करें, इससे स्नान; “सुक्ष्मतन्तु” इससे वस्त्र; 
कंचुकी, अनक तरहके सौभाग्य द्रव्य, मलय गिरिपर पैदा हुआ अनेक तरहके सर्पोसे रखाया अत्यन्त 
सुगन्धित एवं ठण्डे इस चन्दनको ग्रहण करिये, इससे चन्दन, संगम होते ही सुगन्धितसे तरकर देनेवाला 
` जिसपर कि मत्त ओोंरा गुंजार कर रहे हूं आनन्द करनेवाला नन्दनसे उत्पन्न हुआ यह फूल है, 
पद्माके लिये नमस्कार इसे ग्रहण करिये, इससे पुष्प समर्पण करना चाहिये ।। नाम पूजा-अब नामोंसे 
पुजा कहेंगे, नाममंत्र मूलमें दिये हें पहिले ओं श्रियें न०' ऐसा लिखा है, बिन्दीका मतलब नमः से 
है यानी 'श्रिये नमः” श्रीके लिये नमस्कार इसी तरह जितने भो नाममंत्र हें उनका भाषामें अर्थ 
करती बारके लिये नमस्कार” इतना और लगानेसे नाम मंत्रका अर्थ हो जायगा । श्री, लक्ष्मी, वरदा, 
- ` विष्णुपत्नी, क्षीरसागरवासिनी, हिरण्यरूपा, सुवर्णमालिनी, पद्मवासिनी, पद्मप्रिया, मक्तालकडारिणी, 
सूर्य्या, चन्द्रानना, विशवमूति, मुक्ति, मुक्तिदात्री, ऋद्धि, समृद्धि, तुष्टि, पुष्टि, धनेइवरी, श्रद्धा, भोगिनो, 
भोगदा, धात्री ये लक्ष्मोजीके नाम हैं । ऊपर लिखे नाम मंत्रोसे पुष्प चढ़ोनें चाहिये । गंधके संभारसे 
भरा हुआ जिसमें कि, कस्तूरोकी सुगन्धि आरही है जिससे कि, सुर असुर और मनुष्य सबको 
आनन्द पहुंचता है, हे देवि! मेरे उस धूपको ग्रहणकर, इससे घूप; हे देवि! आपकी भक्तिसे यह 
दीपक बनाया है । यह मार्तण्डके मण्डलके खण्ड तथा चन्द्रबिम्ब और अग्नि तथा तेज इनका निधान 
है, आप इसे प्रहण करें, इससे दीप, देवालय, पाताल और भूतलपर होनेवाले धान्योंसे बनाया गया 
* सोलह तरहका नेवेद्य है इसे ग्रहण करिये इससे नेवेद्य; स्नानादि करके भी जिससे शुद्धि होतो है, हे 
महालक्ष्मि ! इस 'आचमनोयको आप करें, इससे आचमन; करोद्वर्तन; पातालके ऊपरसे पैदा हुआ जो 
मुखकमलका. भूषण है ऐसे अनेक गुणोंसे व्याप्त इस ताम्बुलको ग्रहण करिये, इससे ताम्बूल; 'हिरण्य- 
गर्भ” इससे दक्षिणा; हे महालक्ष्मि ! तेरे लिये नमस्कार है। सुमंगलीक कर्पूरसे समान्वित एवं _चन्द्र 
सूर्यं और वायुके. समान. इस नीराजनको ग्रहण करिये, इससे नीराजन; शरद ऋतुके चन्द्रकलाकी- 
तरह कान्तिवाली प्रेमपूर्ण नयनोंवाली चवुर्भुजी तथा दो हस्‍्तकमलोंसे कमल तथा एकमें अभय और | 
एकहाथ वर. देनेमें ही व्यक्त है, इससे पुष्पाञ्जलि; हे लक्ष्मि देवि ! जैसे आप विष्णुके वक्षस्थल, पद्म, 
शंख, चक्रं और अंबरमें सदा विराजी रहती हो इसीतरह मेरेमें भो सदा रहो, इससे प्रार्थना समर्पण 
करनी चाहिये । डोरेको उतारकर लक्ष्मीके पास रखदे कि, हे देवि ! जो डोरा मेने धारण किया था 
उसे तू ग्रहणकर, मुझपर कृपा करिये, मेरा व्रत पूरा होजाय । कथा सुनकर आचार्य्य दक्षिणामें सोना 
दे, इस प्रकार विधिके सांथ व्रतको पुरा करके बटुक और सौभाग्यशालिनो स्त्रियोंका पुजन करके . 
चारों वर्णोके लोगोंको भोजन कराकर शक्तिके अनुसार दक्षिणा दे सोलह सोलह दीपक और गेहुंके 
पुओंको ब्राह्मणके लिये दे। सोलही आप खाकर रातमें जागरण करे । व्रतको चाहिये कि चन्द्रोदयके 
समय अर्ध्यं दे, हे विप्रेन्द्र ! शंखमें पानभर उसमें फल डाल इस मंत्रसे दे कि, हे निशाके नाथ ! 
मेरे लिये नमस्कार है, हे लक्ष्मीके आतः। तेरे लिये नमस्कार है, मेरा व्रत पुरा होजाय अर्घ्य 





ति हिन्दीरीकासहिति | (४२) 
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ग्र हण कर, इससे चन्द्रमाको अध्यं दे। हे सुब्रत! देवीको प्रतिमाका विसर्जन कर दे। उसका यह 
मत्र हे कि, हे देवि! कमलको छोडकर मेरे घरमें प्रविष्ट होजा, जिससे में आपके प्रसादसे पुत्र 
भृत्योंके साथ सुखी रहें, इससे विसर्जन करना चाहिये । यह पुजन पुरा हुआ । । कथा-स्कन्द बोळे 
कि, हे शंकर । सौभाग्यके कारण तथा स्त्रियोंके दौर्भाग्यको काटनेवाले एवं परमंदवर्यके जनक किसी 
ब्रतको कहिये ।।१।। ईञ्वर बोले. कि, हे महाबाहो ! बहुत अच्छा है बहुत अच्छा है हे निष्पाप ! 
जो तुमने पूछा वह सर्वोत्तम हे । में तुझे व्रतोंनेसे एक. उत्तम व्रतको कहता हूं ।।२।। जिसके करनेसे 
मनुष्य किसी तरह कभी भी दुर्गतिको नहाँ प्राप्त. होता, दुर्भगा सुभगा होजातो है ! कभी विघवा ही नहों 
होती ॥।३॥ हे षडानन ! महालक्ष्मी देवीका पुण्यव्रत है वो स्त्री पुरुष दोनोंके सब दुखोंको नष्ट करता 
है ॥॥४॥ स्कन्द बोले कि, देवीके चरितका माहात्म्य मनुष्य लोकमें किसने प्रकाशित किया? हे 
महाविभो ! इसका क्या विधान है? यह कहिये ।। ५॥। शंकर बोले कि, पहिले सौवर्षतक देवासुर 
संग्राम हुआ था, लडाईमें , असुरोंका अधिप वृत्र तथा देवोंका प्रधान इन्द्र था ॥६॥ उस युद्धमें 
नारायण भगवानके बलके आश्रयसे महाबली बने देवताओंने असुरोंको जीत लिया सब असुर पाताल 
तल चले गये ॥७॥ कुछ लंका चलेगये, कुछ वरुणके आल्यमें प्रविष्ट हो गये, कोई बलवान्‌ 
. गिरोदुर्गका आश्रय लेकर: बेठ गये ॥८॥। उनमें एक महाबली महा वीर्यवान्‌ कोलासुरनामका ` असुर 

था, गोमन्तनामके दुर्गम गिरिदुर्गका आश्रय लेकर निर्भय हो गया ।।९॥। लोकें जो 'राजकन्याएँ 
परम गुणवती तथा सुन्दरथों सब ओरसे उन्हें अपने गिरि दुर्गमे लेकर रमण करने लगा ॥॥१०॥ वो 
कामरूपी आकाशका विचरनेवाला, राजकन्याओंसे रमण करके उन्हें दुर्गमें फेंक देता था, इसी सभय 
दो श्रेष्ठ मुनि चले आए ।॥।११॥। ये वेदके प्रभावसे सम्पन्न थे एकका नाम पुलस्त्य तथा दूसरेका नाम 
गौतम था, इनका आना तोर्थयात्राके लिए था, इन्होंने मन्‌ ष्योंसे सब समाचार सुने ॥१२॥ कि, 
कोळासुर कन्याओंके. लिए कितना उत्पात करता हे, हे शिखिध्वज ! उनसे सब जनोंसे कहा कि, 
अगस्त्य महामुनि हें ॥।१३॥। जिन्होंने समुद्रको पिया था, विन्ध्याचल लिटा दिया था, वातापी और 
इल्वल नामके दो देत्योंको भी उसने मारा था ॥१४।॥ हस सब कोलासुरके वधके लिए उसके पास चलें .इस 


प्रकार सलाहकरके सबने अगस्त्यजोके पास पहुंच उन्हें प्रणाम किया ।।१५॥। सबने क्रोलासुरके सब कोल | 


कारनामे कह सुनाए उसे सुनकर परम बुद्धिमान अगस्त्यजी कहनेलगे ॥१६॥ कि, रचना, स्थिति और 
विनाशके कारण भक्तवत्सल ब्रह्मा विष्णु और महेशजी रामके पर्वतपर तपइचर्या करते हें ।।१७॥ 
तीनों सन्ध्यायें शरीर धारण करके उनकी सेवामें लगी हुई हें, महालक्ष्मी उनमें प्रविष्ट होकर 
शक्तिरूपसे संस्थित है ।।१८॥। वो देवी सर्वशक्तिमतो लोकोंके कल्याणके लिये ही ऐसा कर रही है। 
इतना करनेपर वे सब वहां शीध्रही उपस्थित हो गये क्योंकि, ये तो कोलासुरकी मौत चाहते थे 
॥।१९॥ तीनों देवोंसे सब कुछ कहकर हाथ जोडकर खडे हो गये उस सब समाचारको सुन, ब्रह्मा 


विष्णु और महादेवजीने ॥।२०॥। तीनों सन्ध्याओंको बुलाकर यह बचन कहा कि, नम्र. सुरोके समुदायों- | 


के इन्द्रोंके मौिके माणिकयोंका चरणोंका मण्डनवालीं ॥२१॥ महालक्ष्मी युद्धमें कोलासुरको मारेगो। 
आप सब मू्तिमतीही रह अच्छे दण्ड शूलादिक ॥२२॥ एवं अनेक तहरके आयुधोंको छे युद्धमें 
विजय प्राप्त करें, आपकी सहायतामें तो आपके क्रोधसे उत्पन्न हुआ ॥२३॥ पहिला भूतनाथ (भरव) 
है यह होगा इसप्रकार कहनेपर शीघ्रही पहुंच कर कोलनामके राक्षसको घेर लिया ।। २४॥ 
देवी पुरीको रोककर -बादलकी तरह गर्जना लगी जिससे दिशायें गूंज उठी और उसका क्रोध बढने 


_ लगा ॥२५॥ कोलासुर उस शब्दको सुन क्रोधसे लालआँखें करके अपने बडे आसनसे इसे प्रकार उठकर. 


- झपटा. जैसे क्रोधके मारे लाल लाल नेत्र किए हुए बबर शेर मेरुसे झटपता हो ॥२६॥ वो हाथी 
: घोडा और रथ के सवार तथा पदाति इन चारों प्रकारको सेनाओंके साथ था, अपने नगरसे युद्धके 


लए इस प्रकार निकला जसे काली मेघमालाओंसे ब्र निकलता हो ॥॥२७॥। यह कुण्डल औरं कवच . 
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पहिने हुए था शिरपर शिरस्त्राण था निखज्भ पीठपर था, तीर फॅकनेके समयकी हाथ और अंगुलियोंको 
बजानेवाली पट्टियां बांधे था बह ऐसा दीखता था मानों दूसरा वृत्रक्रुद्ध हो रहा हो ।।२८। उसकी 
सेना - भूतनायके साथ भिडगई, असुरसम्‌ ह आगकी बडी भारी उल्काओंको लेकर भीषण युद्ध करने 
लगा ॥२९॥ बडे भारी रावोंसे, भयंकर घोषोंसे फेकारके शब्द करनेवाले बाणोंसे, गो और गदहोंके 
शब्दों से, लोक शब्दमय होगया ॥॥३०॥ मार दो मार दो भेद दो भेद दो इस प्रकार कहते हुए 
एकपर एक झपटते थे, घूसा घुस्सी, बाल पकडा पकडीका घोर समर उत्तरोत्तर बढने लगा ।।३१।। 
महाबलशाली भूतनाथने जब यह देखा कि, राक्षसोंकी सेना कुछ उद्धत हो चली है तो वाणोंकी 
कठोर वर्षासे उसका मर्दनकर दिया ।।३२॥ युद्धमें अपनी सेनाको मरता देख कोलासुरको बड़ा क्रोध 
आया झट भेरवके ऊपर झपटकर गदाका वार किया॥।३३। उससे उसका माथा फूट गया जिससे 
भरवको मूर्च्छा आगयो, देवियाँ यह देख उद्धत कोलासुर पर एकदम झपटीं ।।३४॥। त्रिशूलोंसे उसे 
अभिहत किया पट्टिशोंसे उसका अभिघात किया मुक्‍्कोंसे उसे खूब ताडना दी नाखूनोंसे खूब नोंचा 
।।३५॥ जसे शेर अपने पञ्जोंसे बडे सारे हाथोकी दुरुस्ती करता है, इसी तरह लातोंसे खूब. ठीक, 
किया । तब तो असुर अपने होठोंको चवा आंखोंको लाल २ करके ।।३६॥।मुंह और '्रकुटियोंको 
चढा, देवियोंके शिर कण्ठ कन्धे और पेटपर बारबार गदा मारने लगा ।।३७॥ युद्धमदसे हँसती हुई 
देवियोंने उस गदाको तोडडाला, इसके वाद वो घनुष लेकर बाण वर्षा करने लगा ॥३८॥ उसने 
बडे २ तोरोंसे देवियोंके ममं छेडदिए तथा वैसेहि तीरोंसे उनके हृदयको छेदकर अत्यन्त बैर मानने 
वाला यह्‌ हषं प्रकट करनेलगा ॥३९॥ उसके इस हालसे देवियोंने क्रोधसे आकाश में घुमाकर फेंक 
दिया ॥४०॥ जबतक कि, कोलासुर उठना चाहता है उसी आकाइमें लक्ष्मी उसे पेरोंसे मयकर 
दुःख पहुंचाती है ॥४१॥ उसके चरणोंसे पीडित हुआ देत्य अपनी आंखोंको एकदम खोलकर गला 
- फाड चिघाड मार कर मरगया ।॥४२॥ उसके इस प्रकार मर जानेपर मारे आनन्दके देवनाथ, 
मनुष्य, गन्धर्व और ऋषि स्तुति करने लगे, देवियाँ नाचने लगों ।॥।४३॥। देवता दुन्दुभि बजाने लगे 
पुष्पवृष्टि गिरने रगी, दिशाएँ प्रसन्न होगयों, मन्द मन्द हवायें चलने लगीं, जगत स्थित होगया 
॥४४॥ सुर और असुरोंके शिरके रत्नोंसे पीडित हें चरणकमल जिनके ऐसी देवियां दिव्य विमानसे 
कोलापुर गयो ।॥॥४५॥। छूट गयी है पेरोंसे शु'खला जिसके ऐसा राजकन्याओंका गण लक्ष्मीको आता 
हुआ देखकर आनंदसे भक्तिपूर्वक स्तुति करने लगा ॥४६।। राजकन्याएं बोलीं कि, नमस्कार करनेको 
आये हुए विनम्न वीर देव समुदायके किरीटरत्नोंकी आभाके निकरसे बना दिया है रत्न दीप जिनका, 
ऐसे आपके युगल चरणोंको हम भजते हें जो जनोंकी शरण .हें हम चाहतो हें कि, हमारे मंगल 
आपके चरणोंसे बढें ॥४७॥ खिले हुए कमलकी तरह बडे २ हैं नेत्र जिनके गण्डस्थलपर लटकी, 
हुए हिल लहे हें कुंडल जिसके चन्द्रमाके मुकाविलेका है कोमल मुख जिसका ऐसी परम शोभामयी 
कमलनयनको प्यारी कमलाके लिये नमस्कार है।॥४८॥। अच्छे भक्तोंकी कल्पवृक्षको लता, भगवान्‌के 
कंठकी अलंकृति, केयूर (कडूले) और हेमके कटक तथा उज्वल कंकणोंसे अच्छी तरह सुशोभित है 
लक्ष्मीदेवि ! संसाररूपी समुद्रके मुखमें गिरते हुए मुझे, हे प्रद्यूम्नको मा ! अपने हाथका अवलंब दे 
दे ॥४९॥ हे देवि! आपने भी अनेकों जनोंको देखाहै आपने ब्रह्माका तो आधिपत्य प्राप्त किया 
जिस चंचलने विष्णु भगवानुके वक्षस्थलभें खेलको कमलमालाका भ्रम कर दिया । क्लेशरूपी अग्निसे 
जले हुए जो जन आपके दोनों चरणारबिन्दोंकी सेवाम लगे हुए हे, हे अम्बे! हे ईशवरि ! कारुण्य- 
रूपी अमृतके सारसे भरे हुए नेत्रोंसे ऐसे अपने जनोंकी रक्षा कर ॥५०॥ मल्लोके खिले हुए फूलोसे 
उज्ज्वल है, मध्यभाग जिसका ऐसे केश पाशके भारसे जीत लिया है तारे खिला हुआ अश्न जिसने 
ए वम्‌ अच्छे तपाये हुए सोनेकी जांचके पत्यरपरकी लकौरकी परह शरीरकी उज्ज्वल कान्तिवाली 
लक्ष्मी देवी स्वयंही, प्रणाम करनेवाले जनोंको श्रीका विस्तार करे ।।५१। भक्तोंके इष्ट देनेवाली 


महालक्ष्मीको, जब इस प्रकार प्रार्थनाको गई तो उसने यह वरदिया कि,। जाओ अभी योगिनी हो .. 
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जाओ ॥।५२॥ उन्हें देखकर देवीने आनन्दसे अपना सारूप्य दे दिया एवम्‌ उनसे सेवित हुई उसने 
वरन योग्य वरभी आनन्दसे दे दिया ।।५३।। राजकन्यायें छूटकर अपने घर चलो आई, उसी दिनसे 
वे लोकमें पुजी जाने लगों और सब कामनाओंकी देनेवाली हुईं ॥॥५४॥। वे चोंसठ योगिनी महालक्ष्मी के 
परिग्रहसे तहां गानेबजानेके निनादोंके साथ समुदायसे नाँचतो हें ॥ ५५॥। करहाटपुरमें रातको 
महाल&मं.जीके सामने, हे षडानन ! विष्णुकी प्यारी लक्ष्मोदेवीका यह प्रभाव है ।५६।। सब भूतोंमें लक्ष्मी 
प्रसिद्ध होगई इसके प्रभावको ब्रह्मा भी कहनेकी शक्ति नहीं रखता ॥ ५७ ॥ में इसके व्रतको 
विधानके साथ कहता हूं आप सुनें, भाद्रपदशुक्ला ज्येष्ठानक्षत्र सहिता अष्टमोके दिन ॥ ५८ ॥। नियम- 
वालों को महालक्ष्मीके ब्रतका प्रारम्भ करना चाहिये कि, हे देवि! में तेरा भकत तेरेमें परायण होकर 
ब्रत करूंगा ॥५९॥ आपको कृपासे वहनिविघ्न समाप्त होजाय ऐसा कहकर दाँये हाथमें डोला 
बाँधे ॥ ६० ॥ उसमें सोलह गांठ और इतनी ही लर होनी चाहिये । पीछे रोज समाहित 
चित्त होकर महालक्ष्मीकी पूजा करे ॥ ६१॥ गंध पुष्प और नंवेद्यसे जबतक कृष्णाष्टमो न आये 
तबतक रोज पुजाता रहे उसदिन तो ब्रतोको उद्यापन करना चाहिये ॥ ६२ ॥ वस्त्रका एक 
छोटासा मण्डप बनाये उसे माला और आभरणोंसे सुशोभित करे अनेकों दीपक जलाके इसमें 
तीन भूमिकाए हों एवं सुन्दर हो ॥ ६३ ॥ लक्ष्मीको चार सोनेको प्रतिमा बनावे पञ्चामृतके 
विधानसे उन्हें रनानकरावे ॥। ६४ ॥। सोलहों. उपचार तथा धूपदीप आदिसे पुजन करे, गानेबजानेके साथ 
रातमें जागर करना बचाहिये ॥ ६५ ॥ जब आधीरातको चन्द्रमाका उदय होजाय तब स्थण्डिलपर 
पद्म बनाकर षडद्कपूजन करना चाहिये ।६६।। एकाग्रचित्त होकर ब्रतीको अर्ध्य देना चाहिए कि, हे क्षीर- 
समुद्रसे उत्पन्न होनेवाले लक्ष्मोके भाई ! ॥।६७॥। हे अमृतके घर ! रोहिणी सहित, अर्ध्यं ग्रहण कर, इसके 
वाद पवित्र हो श्रौसूक्तसे आगमें कमलोंका हवन करे ।।६८।। पायस और बिल्व तथा इनके अभावमें घृतको 
हवन करे । ग्रहोंके लिये समिध चरु और तिलको आहुति दे ॥६९॥ जानु (घोंटू) को भूमिपर टेककर 
मंत्रसे प्रार्थना करे कि, क्षीरसमुद्रसे उत्पन्न हुई कमलके आसनपर विराजमान होनेवाली कमले ! 

॥।७०॥ हे विष्णु भगवानके वक्षस्थलको स्थल करनेवाली ! मुझे सब काम दे तथा यश, सोख्य, सौभाग्य 
और पुत्रोंको दे ॥७१॥ हे कालि ! कालि! हे महाकालि। हे विकरालि तेरे लिये नमस्कार है। 
है तीनों लोकोंको जननी ! हे भक्तवत्सले ! हे वरोंके देनेवाली ! मेरी रक्षा कर ॥७२॥ हे एकही 
सर्वोपरि मालकिनि ! हे जगतको मालकिनी ! हे जमदग्निको प्यारी ! हे निष्पाप ! हे रेणुके! हे देवि ! मेरी 
रक्षाकर, हे रामकी माता! कल्याण कर ॥७३॥ हे महालक्ष्मि! आप श्री करें, अश्नोका शी घ्रही 
विनाश करें इन मंत्रोंसे महालक्ष्मीकी प्रार्थना करके वेद पाठियोंकी स्त्रियोंको ।।७४।। चन्दन, तालपात्र, 
पुष्पमालादिक तथा नये शरावमें और भी अनेक तरहके भक्ष्य रख ॥ ७५॥ सुपारीसे भर दूसरे 
शराव (सकोरा) से ढकदे और उनमेंसे सोलह २ मंत्रसे देदे ॥।७६॥। क्षीरसमुद्रसे पदा हुई चन्द्रमाको 
सहोदर वहिन विष्णुको प्यारी लक्ष्मी इस ब्रतसे सन्तुष्ट हो प्रसन्न हो ॥७७॥ इन्दिरा ही देती 
और इन्दिरा ही लेती है हम तुम देनेवाले और लेनेवाले दोनोंकी इन्दिरा ही तारक है, उस इन्दिराके 
लिये नमस्कार है ॥७८॥ श्रोत्रियोंकी स्त्रियोंको और भी अनेक तरहकी भेंटदे चारों प्रतिमाओंको 
ब्राह्मणके लिये देदे ।।७९॥। ब्रती इस कृत्यको समाप्त करके भोजन करे, स्कन्द बोले कि, इस व्रतको 
सबसे पहिले किसने किया? किसने इसे प्रकाशित किया ॥८०।। जो आप मुझसे प्यार रखते हुँ 
तो इस वृत्तको यथार्थरूपसे कहिये, शंकर बोले कि, पहिले कोई मंगलार्ण नामका चक्रवर्ती राजा था 
यह हमने सुना है ॥८१॥ सुन्दर कुण्डन नगर उसकी राजधानी थी । उसकी स्त्रीका नाम पद्मावतो 
था । उसके पास एक उत्तम ब्राह्मण नौकरी करने आया ॥८२॥ राजाने उसका नाम अज्ञात रख 
दिया, पीछे वो सुयोग्य द्विजवर्य्यं तवल्लकके नामसे प्रसिद्ध हुआ ॥८३॥ किसी दिन राजा शिकार 
खेलनेमें आसक्त होकर वनमें चला गया । वहाँ उसने बहुतसे वराह घायल किये और अनेकों मुग 
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अ 
मारे ॥८४॥ पीछे भूख और प्याससे व्याकुल होकर एक पेडकी जडमें बंठगया और पानोको 
खोजनेके लिये चारों ओर नौकर ' दौड़ा दिये ।।८५॥ बे दूंढते २ थकगये पर कहीं भो पानी नहों 
मिला तब सब दुखो होकर राजासे बोले कि, महाराज, पानी नहीं मिला ॥८६॥ तवल्लक भी 
निरालस होकर वनमें घूमने लगा घूमते २ उसने किसी गह्वरमें देखा ॥।८७।। कि, कमलोंसे मण्डित 
एक सुन्दर दिव्य सरोवर है वहां उसने परमसुन्दरी मनोहारिणी देवकन्याएं देखी ।।८८।। उनके सब 
अंग सुन्दर थे नयन भो परमं रमणीय थे, ऊँचे उठे हुए मोटे २ स्तन थे। वे सब हार ककंण केयूर 
और नूपुर पहिने हुऐं थों ॥८९॥ से सब व्रतरूपसे आदरके साथ महालक्ष्मोका पुजनकर रहीं थीं 
तेवल्लकने भी पूछा -कि, यह क्याकर रही हो कहो तो सही ॥।९०॥ स्त्रियाँ बोलों कि, वह सब 
कामनाओंका देनेवाला महालक्ष्मीका ब्रत है । हम यहां एकाग्रचित्तसे भक्तिपूर्वक इस व्रतको कर रहो 
हें ॥९१॥। भक्तिमान तवल्लकने भो यह सुनकर उस व्रतको ग्रहण कर लिया । पीछे उन देवकन्याओं- 
को आज्ञासे शी प्रही पानी लेकर ॥॥९२।। चलदिया, राजाको जल देदिया और हाथ जोडकर बंठगया। 
राजाने पानी पीकर उसके हायमें डोरा बंधा देखा ॥९३॥ तो पुछा कि, हे विदन्‌ ! यह हाथमे 


डोरा क्या हे कोई ब्रत किया है? तवल्लकने भी सब बातें कहदीं ।।९४॥ राजाने उस व्रतको सुन- 
कर ग्रहणकर लिया और तवल्लकके साथ अपनो नगरीमें चला आया ॥।९५।। घर जाकर एकान्तमें 


पद्मावतीके साथ रमण करने गया वो भी अपने प्यारे राजाके साथ रमण करने लगी ॥९६॥ वो 
कोपिनी थी ही हाथमें डोरा देखकर अत्यन्त नाराज हुई और बोली किस स्त्रीने तुमे ठग लिया? 
किसने आपके हाथमें डोरा बाँधदिया ॥९७॥ रानीके इन वचनोंको सुनकर राजा बोला कि और 
कुछ न कहें यह महालक्ष्मी महारानीका उत्तम ब्रत है ॥९८॥ राजाके ऐसा कहनेपरभी उसने वो 
डोरा हाथसे तोड़ गुस्सेमें आकर, दगदगाती हुई आगमें फेंक दिया ॥९९॥ राजाने हा हा! मूखंतासे 
_ तुने बडाभारी पाप किया ऐसा कहकर पीछे उसे डरा धमका वनके गह्वरमें छोड दिया ॥१००॥ 
पापिनी रानीकी ही हानि हुई, राजाकी हानि नहों हुई, महालक्ष्मीके अपचारसे वो जलरहित अरण्यमें 
पहुँचगई ॥१०१॥। वनमें घूमते २ उसे कोई ठिकाना न मिला विचरते हुए उसने किसी ऋषिका 
आश्रम देखा ॥१०२॥ वो मृगोंसे संकीर्ण हो रहा था तथा शान्तक्ृष्णमृगोंसे घिरा हुआ था । उस 
रमणीक थनमें उसे चसिष्ठजीके दर्शन हुए ॥१०३॥ रानी उनके चरणोंमें पडकर दुखके मारे बेहोश 
होगई मुनीइवरजीने बहुत समयतक ध्यान करके उसके दुखका कारण देख लिया ।।१०४।। विज्ञानकी 
दृष्टिसे जान लिया कि, महालक्ष्मीके अपचारसे सब हुआ है पीछे उसके दुखोंको मिटानेके लिये उससे 
महालक्ष्मीका. ब्रत कराया ॥१०५॥ वो दुख क्षण मात्रमें विलागया फिर शिकार खेलनेके लिये राजा 


उसी वनमें चला आया ॥१०६॥ कहीं किसी मुगमें एकतोर मार दिया था उसको खाकर मुग 
भग आया राजा उसके पीछे २ उसभूमिमें चला आया ॥१०७॥ उसने निष्पाप मुनिवर वसिष्ठजीको 


अपने अगाडी देखा राजाका आतिथ्य किया गया पीछे बाहिर घूमती हुई ।।१०८।। एक सुन्दरी 
मृगनयनी देखी जो अपने हावभावों और बिलासोंसे मन हर रही थी मदसे बाहिर निकलकर उससे 
मीठी बानी ॥१०९॥ बोला कि, हे फेलाके स्तम्भोकेसे उरुवाली ! हे कल्याणि! आप कौन हैं 
इसवनमें क्यों घूमरही हं, ऐं सुन्दरी हसनेवाली आप किन्नरी हैं वा कोई यक्षिणी हं? ॥११०॥ 
बहुतसी वातोंसे क्या पडा है में तुम्हें चाहता हूं तुम मुझे चाहो राजाने जब भक्तिके साथ यह बात 
कह दी तो वो मन्द मुसकान करती हुई बोली ॥१११॥ मे तेरी महिषौ हूं, मुझे पहिचानले अब 
फिर में तुझसे प्यार करती हूं मेने महालक्ष्मीका अपचार किया था इससे परित्यक्ताको दशाम 
यहां रहरही हूं जो कि, मुनीन्द्र वसिष्ठजी महाराजका सुन्दर तरु और गुल्मोंसे सुशोभित इस आश्रममें 
सुनिजीने मुझपर कृपा करके महालक्ष्मीके भ्रेष्ठब्रतको ॥।११३॥। मुझसे विधिके साथ कराया था 
जिससे कि, सव विघ्नोंकी शान्ति होजाय, उसके ऐसे वचनोंको सुनकर राजाकी आंखें कमलको तरह 
खिलगई ।।११४।। ऋषिकी आज्ञाले अपनी प्यारीको साथ लेकर शीघ्रही हुष्टपुष्ट जनोंसे सेवित तथा 
ध्वजा पताकाओंसे शोभित ।।११५।। अपने नगरमें प्रविष्ट हुआ, नगर निवासी अभिनन्दन करते 
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हुए चलने लगे फिर उसके साथ महालक्ष्मीका ब्रत किया ॥११६॥ अनेक तरहके भोगोंको भोगा 
अनेकों बेटे नाती हुए राजाचक्रवर्तो. हो गया और तवल्लक द्विज उनका प्रधान मंत्री बना ।। ११७॥ 
महालक्ष्मीको कृपासे सब संपत्तियां घरमें रहती थो इष्टोंकी देनेवाली नारायणी लक्ष्मी देवीका ऐसा 
प्रभाव है यह सब पापोंके हरनेवाली तथा सब दुखोंको मिटानेवाली है ॥११८॥ पर इस श्रेष्ठ 
ब्रतको सोलह वरसतक करना चाहिये ।।११९।। जो इस व्रतको प्रेमपूर्वक करेगा उसकी सिद्धियाँ, 
स्वयं ही उपासना करेंगी लोकपाल -भी प्रसन्न ' होकर इसके मनोरथोंको आप पूरा करेंगे ॥१२०॥ 
जो कोई स्त्री. हो या पुरुष हो. आनन्दसे सावधानीके साथ इस व्रतको करेगा उसको ब्रह्मा विष्णु 
महेश सेवेंगे और .उसके प्रियको करेंगे मनुष्य अपने शिरोरत्नोंसे उसके चरणोंको रंगेंगे लक्ष्मी देवो 
विष्णु भगवान्‌ के साथ उसके कुटुम्बमें. सदावास करेगी ॥१२१॥ और तो क्या चाहें भक्ति हो या 
न हो .जो इस श्रेष्ठ व्रतको करते हें अन्त. समयमे विष्णु भगवान्‌ उसको संसार सागरसे पार कर 
देते हें ॥१२२॥ जो एकाग्रवृ त्तिसे इसे सुनाता या सुनाता है. उसे कभी लक्ष्मी नहीं छोडती अलक्ष्मी 
कभी नहीं आती वो सब पापोंसे छूटकर स्वर्गमें चला जाता है ॥२२३॥ यह श्रौ स्कन्द पुराणको 
कहो हुई महालक्ष्मोके व्रतको कथा पूरी हुई ॥। भविष्यपुराणकी कही हुई लक्ष्मोव्रतको कथा-युधिष्ठिर 
बीले कि अपने स्थानका लाभ, पुत्र, आयु, सर्वेश्वर्य और सुखके देनेवाले किसी एक. व्रतको, हे 
पुरुषोत्तम ! विचार कर कहिये ।।१॥। श्रीकृष्ण बोले कि, जब अजेय देत्योंने इन्द्रकी नगरीपर पूर्णरूपसे 
अधिकार कर लिया .तब इन्द्र. नारदजीसे बोला ॥२॥ कि, कोई इस समयका उपाय बतलाइये । : 
नारद बोले कि, हे इन्द्र ! पहिले एक परम सुन्दर नगर था ॥।३।। उसकी भूमि रत्नगर्भा थी रन्नोंसे 
भरे पर्वतः थे जहांकी स्त्रियोंके अपाङ्कः भृङ्ग और नयनोंके बाणोंसे ।।४॥। पुष्पोंके तोरोंवाले कामदेवने 
तीनों लोकोंको अपने वश करलिया, वहां चारों वर्णोकी स्त्रियां विझवका भूषण थों ।।५॥। विइवकर्मा 
भो इसे देखकर . रातदिन. शिरही हिलाया करता था वहां एक मंगलका ही स्वयं स्थान मंगलनामका 
राजा हुआ था ॥६॥ उसको एक चिल्लदेवो. नामको दुर्भगा स्त्री थो दूसरीका नाम चोलदेवी था वो 
अच्छो थो ॥।७॥ एक दिन मंगल राजा चोलदेवीको साथ लेकरं राजमहलके ऊपर चढगया ऊपरसे 
एक स्थली देखी ॥८॥ उसे देखतेही राजाका मुख कमल कामके समान खिल गया दाँतोंको चमकसे 
दिशाओंको चमकाता हुआ चोलदेवीसे बोला ॥९॥ हे चंचलनयनोंवाली ! तेरा बाग अपनी शोभासे 
नन्दनबनको भी मात करनेवाला बना दूंगा, रानीने कहाँ कि कराइये, फिर वहां बाग बनवा दिया 
॥१०॥। वो बाग तयार होगया। अनेकों द्रुम और लताएँ लगाई गयों। अनेकों फलवृक्ष लगाये गये 
जिसको बहारपर अनेकों पक्षिगण उसे घेरेहो रहते थे ॥११॥ एकदिन उस बागमें एंक बडा भारी 
सुकर चला आया। वो इतना बडा था कि मानो शरीरसे आकाशको फेंक रहा हो बरसातके मेघसा. 
व्याम था चंचल आंखें फार रखी थीं ॥१२॥ जब वो मुंह फाडता था तो ऐसा मालूम होता था 
कि ऊपर नौचेके कोलोंसे चांद सुरजको खींच रहा है। प्रलयके मेघोंको गर्जना के बराबर तो वो 
चिघाडही देता था । उसने अनेकों वृक्षोके और लताओंके साथ बागको छिन्न भिन्नकर डाला ॥१३॥ 
हे पाण्ड्‌नन्दन ! कुछ पेड तो उसने उखाडकर फॅक दिये। बहुतसोंको दाँतोंके प्रहारसे तथा अनेकोंको 
दांतोंको टक्करोंसे उखाड़ दिया ॥१४॥ कालके समान उस सूकरने बहुतसे रक्षक पुरुषोंको मार: 
दिया यह बागको उजाडे डालता है ऐसा जान सब रक्षक इकट्ठे हो ॥१५॥ भयभीत हुए राज- 


सभामें पहुंचे । वहां जाकर राजाके सामने सब निवेदन किया । यह सुनतेही राजाके नेत्रक्रोधसे लाल - - - 
लाल हो गये ॥१६॥ सारी सेनाको आज्ञा देती कि बागके सुकरको मार लाओ आप भो ऐसे मत्त `. - ` 


हाथियोंके साथ चला जिनके कि गण्डस्थलोंसे मद चुचा रहा था ॥१७॥ इनके मदसे भूमिको 
आलुप्त करता तथा घोडोंसे ढकता तथा रथ समु दायके पवन बेगसे पर्वतोंको हिलाता ॥१८॥ एवम्‌ . 
सिपाहियोंके बडे रास्तेसे सारी दिशाओंको भरता हुआ बागको चारों. ओरसें अच्छी तरह रुकवाकर 
।।१९।। दशों' दिजञाओंको पुरता हुआ जोरसे बोला कि जिस रास्तेसे यह सूकर जंगलको भांग जाता 
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है में उसी मार्गमे अपने हाथसे इसका वेरीकी तरह शिर काटूंगा । सुकर राजाके इन वचनोंको 
सुनकर ॥२१॥। जेसी प्राणियोंकी चेष्टा होती है उसी तरह उसी रास्तेसे निकला । राजा चाबुकसे 
घोडेको ताडना देकर सुकरके मारनेमें आसक्त हो ॥२२॥ हा सुकर मुझसे निकला जाता हे इस 
लज्जासे मुखचन्द्र कुछ कलंकित होगया है जिसका ऐसा आप उसके पोछे हो लिया और एक ऐसे 
वनमे पहुंचा जो कि परम भयानक था तथा शेर बवर शेरोंसे भरा पडा था ॥२३॥ जिसमें तमाल 
ताल हिन्ताल, शाल, अर्जुन और अनेक तरहकी लताएँ थीं, झिल्लियोंकी झंकारके संभालसे दिश्ञाएँ 
गूंज रही थीं ॥२४॥ उसमें एकाग्र चित्तसे सुकरको खोजता हुआ घूमने लगा सुकर मौका देखकर 
राजाके सामने आगया ।।२५।। उसने भालेसे उस सुकरको ऐसे मारा जैसे इन्द्र वज्त्रसे पर्वत विदीणं 
करे। मरते हो कामदेवके समान सुन्दर ही विमानपर चढ दिव्य आकाइामें पहुँचा ॥२६॥ क्योंकि 
सुकरका शरीर छोडते ही उसका दिव्य देह होगया था । फिर मंगल राजासे बोला कि, हे राजन्‌! 
आपका कल्याण हो आपने मेरी मुक्ति करदी ॥।२७॥ मेरे वृत्तान्तको सुनिये जिससे में ऐसा हो 
गया था, एकबार ब्रह्माजी देवताओंके बीचमें बेठे हुए थे॥२८। मिलरही हें पुर जिनको ऐसी 
तालोंसे तथा षड्ज आदिक सातों स्वरोसे, मंद्र आदिक तीनों मानोंसे ,हे राजन! में गा रहा था 
॥२९॥ ब्रह्माजी अनेक स्थानोंके गुणोंसे युक्त उस उत्तम गीतको सुनने लगे गाता २ में पोछे कुछ 
चूकगया ॥।३०॥। इसीसे मुझ चित्ररयको सृष्टिकर्ता ब्रह्माजीने शाप दे दिया कि तू भूमण्डल पर सूकर 
होजा । तब तू इस योनिसे छूटेगा जब कि ॥।३१॥। चक्रवर्तो मंगल महीपति तुझे अपने हायसे मारेगा 
हे राजन्‌ ! वो सब अब आपकी कृपासे पुरा होगया ॥।३२॥ हे नृपते! जो देवताओंको भी दुर्लभ 
है उस वरको प्रहणकर। देख! महालक्ष्मी जीका ब्रत है यह अर्थ घर्म काम और मोक्ष चारों 
पदार्थोका देनेवाला है ॥३३।। आप चक्रवर्तो राज्यको ले अपने स्थानपर शीघ्र ही चले जायें, नारदजी 
बोले कि चित्ररथ गन्धर्वं राजासे ऐसा कहकर ॥।३४॥। प्रसन्न होता हुआ अन्तर्धान होगया जेते 
शरदऋतुमें मेघ बिला जाते हें। इसके बाद मंगलराजाने पास आये हुए ब्राह्मण ।॥।३५॥। ब्रह्मचारौको 
जिसने कि बगलमे टोसा लगा रखा था देखा। सुन्दरस्मितवाला राजा मन्दस्मित करता हुआ मीठा 
वचन बोला ॥३६॥ कि हे बटुक ! आप देव दानव वा राक्षस इनमेंसे कौन हें यहां किस लिये 
आये हैं ॥३७॥। यह सुन राजाको आशीर्वाद दे ब्राह्मण बोला कि मं तो आपके ही साथ यहां आया था मेरे 
लिये जो काम हो कहिये ।।३८॥। राजा बोला कि हे बटो । आपका नूतन नाम है पहिले घोडेके पलानको 
खोलकर शीध्रही पानी ले आओ ॥३९॥ बटुक वृक्षको जडमे राजाको बिठाकर विना पलाडके घोडे 
पर सवार हो ॥४०॥ पक्षियोंकी आवाजके सहारे उस जगह पहुंच गया जहां कि सुन्दर तालाव 
था यह तालाव कमलके निवाससे रथाङ्गके आभरणसे बमनालाओंके आलयपनेसे नारायणकी शोभा 
धारण कर रहा है, यानी विष्णु भगवान्‌ कमलाके निवास हें तो यह कमलोंका निवास बना हुआ 
है। रथाङ्गः (चक्र) विष्णु भगवान्के हाथका भूषण है तो इसके (रथाङ्ग) चकवे भूषण बने हुए 
हें ॥४१॥ भगवान्‌ बनमालाओंको इतना पहिनते हें कि उनका घर कहा जाय तो कोई अत्युक्ति 
नहीं है इसी तरह यह भी वनमाला (वनकी मालाओंको) चारों ओरसे पहिने, हुए हें, यह इसकी 
और नारायणको समता है वायुके सेकडों उद्योग इस पर भग्न होगये तथा न तो यह खारा था, 
न इसमें विष ही था ॥४२॥ जिसने अगस्त्यजीकी प्यास मिटादी है ऐसा समुद्रसे भी अधिक स्वच्छ 
जलका यह सर था । घोडा कीचमें मग्न होगया याने लेटनेलगा । ब्रह्मचारी पीठसे उतर पडा ॥४३॥ 
उसी तालावके किनारे चारों दिशाओंको देखकर दिव्यवस्त्रोंको पहिने हुआ दिव्य आभूषणोंसे भूषित 
दिव्य कथाओंको कहता हुआ एक स्त्रियोंका संग देखा । उस सार्थके पास पहुँच अपना वृत्तान्त कहा 
।।४४।।४५॥। फिर हाथ जोडकर बोला कि आप सबका समुदाय भक्तिके साथ क्या कर रहा है 
॥४६॥ इसको विधि क्या है इसका फल क्या है यह मुझे यथार्थ रूपसे कहिये, यह सुन करुण . 
चाणीसे वो सार्थं बोला कि ॥४७॥ हे भक्ति और श्रद्धासे युक्त हुए ब्राह्मण ! चित्त लगाकर 
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सुन, जिसे तीनों लोकोंम माया, प्रकृति और शक्ति कहते: हें ।॥४८।। उसो. महालक््मोका सब क 
नाओंको पूति करनेवाला यह ब्रत . है । हे वटो ! .. हम. कहतों हें आप इसको बिधि सुनें ॥॥४९।। 
.भाद्रपद शुक्ला अष्टमीको इसका प्रारंभ होता है। प्रातःकाल, सोलहवार हाथ पेर और मुख घोकर 
सोलह लरका एवं सोलह गांठोंका संसिद्ध डोय .बांघना चाहिये । मालती पुष्प कर्पूर चन्दन और 
अगुरुसे पूजना चाहिये ॥५०।।५१॥। ओम्‌ लक्ष्म्ये नमः-लक्ष्मोके -लिये नमस्कार है इस मंत्रसे गाठोंको 
अभिमंत्रित करे. और कहे कि, घन, धान्य, घरा, घरमे,.: कोति,- आयु यश, श्री घोडा हाथी 


-:. और पुत्रोंको, हे महालक्ष्मि! मुझे दे. इस मंत्रसे दाँये हायमें डोरा बांधे ॥५२।। घोडा हाथी और 
`... 'पुत्रोको,. हे. सहालक्मि ! मुझे दे इस मन्त्रसे दाये हायमें डोरा-बाँध्रे .।५३॥। डूर्वाके सोलहकाण्ड और 


` ` अक्षत लेकर एकचित्त हो कथा सुने और डोराको पुजे ॥५४॥ इसके. बाद जबतक कृष्णाष्टमी आये 
रोज प्रातःकाल हाथ और पावोंका प्रक्षालन करे और -कथा.॥।५५।। भी हे वित्र! - सोलह. दूर्वाकाण्ड 
और अक्षतोंके साथ रोज सुने, कृष्णाष्टमोके दिन 'रातके समय जितेन्द्रिय हो ॥५६॥ स्तानकर 


इवेतवस्त्र पहिन पुजाके घरमें जाय ।. उसमें पूर्वको ओर मुख करके बँडेः।।५७।। इवेलंवध्त्रपर अष्टदल . 


कमल लिखें, पूर्वादि आठ दिज्ञाओंमें उसके केशर सहित दलों 'शक्तियोंकी स्थापना करे ।।५८॥। 
कणिकामें कपूरकी कोचसे सफेद हुई श्वेत वस्त्रोंको पहिने हुई मुक्तामंजियोंके आभरणोंसे विभूषित 
॥५९॥ कमलके आसनपर विराजमान अत्यन्त सुन्दर -मुखकमलवाली शरद कालके चन्द्रमाके समान 
कान्तिवाली स्निग्ध नेत्रवालो एवं चारभुजावालो ॥।६०॥ .कमल लिये हुए अअथ्क्षे देनेवाली भक्तोंपर 
इतनी दयालु हो रही है कि. करकमल. भक्तोंको वर देनेमें ही व्यग्र हं ऐसी एबं दोनों ओर दो 
हायो सूंडमें पानो भरकर अभिषेक कर रहे. हें ॥६१॥. ऐसी महालक्ष्मीज्षा इस प्रकार ध्यान करके 
देवीको कपूर अगरु और चन्दनसे लिखे । पोछे सुव्रतीको चाहिये कि इस मंत्रसेआवाहन करे ॥६२॥ 
है महालषिसि! पद्मनांभके स्थानसे 'यहां पधारिये। हे देवि! आपके लिए. पञ्चोपचारकी पुजा 
तयार की है ॥६३॥। सोलह वर्ष पूरे हो जानेपर उद्यापन करे, हे विप्रद्र । अद्वाके साय इस विधिले. 
उद्यापन करे ॥६४॥ सोनेके सांगोंकेः साथ (एक धेत्‌ श्रोत्रियके लिये देनी चाहिये तथा अन्नवस्त्र भो 
दे ॥६५॥ शक्तिके अनुसार सोना देनेसे ब्रत पुरा हो जाता है। सोलह ब्विजों को बसनादिक दे 
॥६६॥। सार्थं बोला कि, हे विप्र! . हमने ` तुम्हें इस ब्रतको वता दिया है इसको विधिके साथ 
करनेसे अनायासही वांछित फल मिल. जांता: है ॥६७॥ हे विप्र! इस श्रेष्ठ व्रतको आप करके 
राजासे कराना और भी कोई भद्धालू जन हो उसे भी इस व्रतको कह देना ॥६८॥ पर नास्तिकोंके 
सामने कभी भूलकरभी न कहना पीछे बटुक उस सार्थको प्राणामकर कीचसे घोडेको उठा ॥६९॥ 
कमलके पत्रोंमें तालाबसे पानी ले घोडेपर सवार हो राजाके पास चला आया ॥७०॥ ब्राह्मणने उस 
ब्रतको राजासे कहकर कराया इस व्रतका प्रभावसे बटुकके बहुतसा टोसा हो गया ॥७१॥ राजा ब्रतके 
प्रभावसे सब राजोंमें श्रेष्ठ होगया, बट्कके लाये हुए घोडेपर चढकर ।।७२।। उस व्रतके प्रभावसे 
शीघ्रही अपने पुर चलाआया भूके इन्द्र उस -राजाको आया हुआ . देखकर ॥७३॥ नगरके 
` निसासी ` उत्सव करने लगे, बाजे बजने लगे, हंर एकके हाथमें पताकायें हिलरहीं थो दरवाजोंमें 
कलश रखे हुए थें:।।७४।।  छत्रकें घण्टोंके घर्घरोंसे नगर नाचते हुएकी तरह लगता था। कोई 
सुन्दरी विलास वैचित्रसे . ऐसी भागी ॥७५॥ मानों शिरके खुलेहुये बालोंके सोतियोंको टपकाकर 


मानिक मोतियोंका चौक पुर रही हो-। 'किसोके. इसी प्रकार शिरके बाल खुले हुए थे) पर आंखमें . 


एक ही अञ्जन था ॥७६॥ कोई नितम्बके भारसे दुखी था तो किसीके बडे २ मोटे स्तन थे। 


इधर यह सब हो रहा थां उघर राजा बदुकके साथ घर चले जाते थे ॥७७॥ कन्याये आचारके _ 


खोलोंको वर्षा कर रहीं थीं जिससे शरीर भरगया पीछे घोडेसे उतरकर दटुककी बाँह पकड ली 
॥७८॥ मंगल राजा वहां पहुँचा जहां. चोल देवी थो । चोलदेवीने राजाके हाथमे डोरा बांधा देखा 
-॥७९॥ मनमें विचारकर क्रोध हो राजापर यह शंका को कि, शिकारके बहाने किसी दूसरी प्यारीके 
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यहां यें गये थे ॥८०॥ अने सौभाग्यके लिए उसने आपके हाथ में यह डोरा बांध दिया इसीतरह 
यह वटुकभी सुझे देखनेके लिए भेजा है ॥८१॥ इसके पीछे बुरे दिनोंके कारण भ्रष्टमनवाली चोल- 
देवीने क्रोषसे उस डोराको अपने सौभाग्यके सुखके साथ भूमिपर तोडकर गेर दिया ॥८२॥ डोरा 
तोडतीवार राजाको पताभी न चला क्योंकि, वे सामुन्त और मंत्रियोंके साथ बनको बातोंमें लगें हुए 
थे ॥८३॥! कोई दूसरी चिल्लदेवी नामको देखनेको चलो आई उस टुटे डोरेको हाथमें उठाकर घटसे 
उस तको ॥८४॥॥ और उसके विधानफो पूछकर ब्रतग्रहण किया । उस बटुने यह सब अपनी स्वामि- 
नोको सुना दिया। उस चिल्लदेयीनें नूतनको बुलाकर वह व्रत किया ॥८५॥ हे नृप! एक साल 
डोतजानंपर लक्ष्मीकी पूजाके दिन चिहलदेवीके घर गाने बजाने और नाचनेकी आवाज आने लगी 
॥।८६॥ इसे सुनकर राजा नूतन द्विजसे पूछने लगे कि, अहा हा मुझ ब्रतीक! लक्ष्मोका डोर! कहां 
है १८७0! राजाके पूछनेपर नूतनने डोरेके टूटनेका सब हाल सिलसिलेवार कह दिया, यह सुन चोल- 
देदीपर बड़ा नाराज हुआ ।।८८॥! अब में चिल्लदेवीके घर जाकर पूजन कहंगा, ऐसा कह मङ्कल- 
रक! चटुफक् बांट पकडकर' ॥८९॥ कमलाके पुजनके लिए चिल्लदेवीके घरको चला ॥९०॥ इसी 
बीचे भहालक्ष्मो बुढूडी बनकर जाननेके लिए उस चोलदेवीके घर चली आयी ॥।९ १॥ तब चोलदेवी 
बोली कि, दुष्टे! यहाँसे अभी चलो जा चलो जा, यहाँ आकर तू मेरा क्या करतो है। उत्त 
दुराशाने इस अकार लक्ष्मोकाभी अत्यन्त अपमान किया ॥९२॥ फिर महालक्ष्मीने भो ्ोधते चोल- 
देवीको शाप दिया फि, हे दुष्टे ! तु सूकरके मुखवाली हो जिस मुखसे कि, तूने मेरा अपमान किया 
है॥९३॥ चोळदेवो लक्ष्मीके शापते सुकरमुखी हो गई जहां वो ऐसी हुई वो मंगलपुर कोलापुरके 
नासते प्रसिद्ध हो गय। ॥।९४॥। इसके बाद चिह्लदेवीके घर लक्ष्मी मां आयो उतने उसका अत्यन्त 
सन्धाय दिया ॥९५१॥ उस समय वो वृद्धाके रूपको छोडकर प्रत्यक्ष हो गथो, रानोने पंचोपचार 
पजाह की जोका पूजन किया ॥९६॥। उक्षते लक्ष्मीजी परम प्रसन्न होकर बोलो कि, हे चिउलदेवी 
हें तेरी एजासे प्रसन्न हूँ तु वर मांग ॥९७॥ पवित्र हृदयवाली चिल्लदेवीने लक्ष्मीजी से वर मांगा 
कि, हे देख! हे सुरेश्‍वरो ! जो आपका व्रत करेंगे ॥९८॥ जबतक चांद और सुरज रहेंगे उतके 
घरको झी एत छोडियेगा अडते लेकर राजा और आपको कया॥९९॥। भूमिवर प्रसिद्ध होजाय। 
मेरी आपे भवित हो । इस कथाको सड्ादते जो कहें या सुने ॥१००॥ उनके वांछित कामोंको 
आप सदाहौ पुरा करवा, सहालश्मी 'एवमस्तु' ऐसाहो हो, यह कहकर वहां ही अन्तर्धान हो गई 
॥ १० १॥ मंगलराजाने वहां आकर ऊदेमीका पूजन चिल्लदेवीके साथ परम भक्तिसे किया ॥१०२॥ 
दुष्टा चोलदेवी इध्याके मारे चिल्लदेवीके घर जाने लगी। पर द्वारके पहरेदारोंने उसे भीतर नहीं 
जाने दिया ॥१०३॥ इसके बाद वो उस वनमें पहुँची जिसमें कि, अंगिरा ऋषि तप कर रहे थे 
थे उसको निराली दशा देख कर वे ज्ञानदृष्टिसे जानगये ॥१०४॥ मुनिनें चोलदेवीसे लक्ष्मीजीके 
दिव्य व्रतको काराया उस ब्रतके करतेही चोलदेवीभी बड़ी सराहना योगय बन गई ॥ १०५ 
दाक्षिण्य केलि और लीलाओंसे लावण्यका एक स्थान बनोहुई थो, कभी राजा शिकार खेलता हुआ 
उस वनमे चला आया ॥१०६॥। मुनिके घरमें उस बाम लोचनाको देखा इसके बाद राजा मुनिसे 
बोला कि, यह घन्या कौन. है यह बताइये? ॥१०७॥ मुनिने उसके सब वृत्तान्तको कहकर उसे 
राजाको देदिया, इसके बाद वो चोलदेवीके साय अपने राज्यमें चला आया ॥१०८॥। चिल्लदेवी 
और चोलदेवीके साथ राज भोगने लगा, चिल्लदेवीने चोलदेवीके साथ अच्डीतरह समागम किया 
॥१०९॥। जसे समुद्रमे गंगा और यमुना दोनों संगत हो जाती हें उसो तरह मंगल राजामें वे दोनों 
संगत होगयों ।।११०॥। राजाको वे दोनों आपसमें अधिक प्यारी हुई राजा चिल्लदेवी और चोलदेवी 
दोनोंके साय सारी ॥१११॥ सातद्वीपवाली पृथिवीको भोगने लगा इसी व्रतके सामर्थ्यंसे नूतन नामका 
बटुक ।।११२॥। मंगल राजाका मंत्री हुआ जेसे कि, तुम्हारे बृहस्पतिजी मंत्री हें। राजाओंमें सर्वश्रेष्ठ 
भ,मिके सब भोगोंको भोगकर ॥।११३॥। स्सगंमें जा विष्णुंदेवताका नक्षत्र हुआ। नारद बोले कि, हे 
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शक्र! यह्‌ हमने -ब्रतोंका उत्तम व्रत सुना दिया है।।११४।। इस व्रतको कया सुननेसे भी वाञ्छित- 
फल मिल जाता है। जैसे तीर्थोमें प्रयाग और देवताओमें आप ॥॥११५॥ नदियोंमें गंगा है इसी तरह 
ब्रतोंमे यह महालक्ष्मीका ब्रत है जो आप धरम, अर्थ, काम और मोक्षको चाहते हों ॥११६॥ तो हे 
शक्र ! इस व्रतको श्रद्धाके साथ करें, इस ब्रतके कियेसे घन, धान्य, घरा, धर्म, कोति, आयु, यश, 
श्री, घोडा, हाथी और पुत्रोंको महालक्ष्मोजी देतो हें ॥११७॥ भगवान्‌ श्रोकृष्ण बोले कि, नारदजीके 
उपदेशसे इन्द्रने जिसने इस व्रतको किया उसे इसके. प्रभावसे सब मनोरथ मिलगये । हे धर्मराज ! 
आप भौ इस ब्रतको करें जिससे आपके भी सब मनोकाम पुरे होजायें और पुत्र पौत्रोकी वृद्धिहो 
॥११८॥ यह्‌ श्रीभविष्यपुराणको कही हुई महालक्ष्मीके व्रतको कथा पुरी हुई ॥। 
अथ महाष्टमी 
आरिवनशुक्लाष्टमी ॥ महाष्टमी ॥। तत्राष्टम्यां भद्रकाली दक्षयज्ञवि- 
. नाशिनो ॥ प्रादुर्भूता महाघोरा योगिनीकोटिभिवृंता ।। इयं च सप्तमीविद्धा न 
कार्या ॥ तदुक्तंदेवी पुराणे-सप्तमोवेधसंयुक्ता येः कृता तु महाष्टमी ॥। पुत्र- 
. दारधनेहीना सन्तीह पिशाचवत्‌ ।। शरज्जन्माष्टमी पुञ्या नवमीसंयुता सदा ॥ 
सप्तमीसंयुता नित्यं शोकसन्तापकारिणो ॥। जम्भेन सप्तमीयुक्ता पुजिता च 
महाष्टमी ॥। इन्द्रेण निहतो . जम्भस्तस्यां दानवपुङ्गवः ॥। तस्मात्सवंप्रयत्नेन 
सप्तमीसहिताष्टमी ॥। वर्जनीया च सततं मनुष्ये: शुभकांक्षिभिः ॥। सप्तमी 
कलया यत्र परतइचाष्टमी तथा ॥। तेन झाल्यमिद प्रोक्तं पुत्रपोत्रक्षयघ्रदम्‌ ।। पुत्रा- 
न्हन्ति पशून्हन्ति राष्ट्रं हन्ति सराजकम्‌ ॥। हन्ति जानपदाँइ्चापि सप्तमीसहिता- 
ष्टमी ॥। शुक्लपक्षेऽऽ्टमी चेव शुक्लपक्षे चतुर्दशी ॥। पुर्वेविद्धा न कतंव्या कतंव्या 
परसंयुता ॥ अत्र त्रिमुहुर्तन्यूनापि सप्तमी वर्जनप्रयोजिका न तु त्रिमुहतँव- 
सप्तमीस्वल्पसंयुक्ता वर्जनीया सदाष्टमी ॥। स्तोकापि सा तिथिः : पुण्या यस्यां 
सूर्योदयो अवेत्‌ ॥ नवमोयुक्ताया अलाभे तु सप्तमीयुतेव कार्या ॥ उपवासं महा- 
ष्टम्यां पुत्रवाञ्न समाचरेत्‌ ॥ सप्तशत्यास्तु पाठेन तोषयेज्जगदम्बिकाम्‌ ॥। 
महाष्टमी आद्विन शुक्ला अष्टमोको कहते हे--इसी अष्टमीके दिन कोटि योगिनियोंके साथ 
दक्षके यज्ञका विध्वंस करनेवाली परम, भयंकर भद्रकाली प्रकट हुई थी । इसको सप्तमौ विद्धा न 
न करनी चाहिये, यही देवी पुराणमें लिखा हुआ है कि, जिन्होंने सप्तमोविद्धा महाअष्टमोकी है 
वे पुत्र स्त्रीहीन हुए पिञझाचोंको तरह घूमंगे। यह अष्टमी सदा नवमी विद्धाही करनी चाहिये । 
सप्तमौ संयुता सदाही शोक सन्तापको करतो है। जंभने सप्तमी युता महाष्टमोका पुजन किया था 
इसी कारण दानवशिरोमणि जंभको इन्द्रने मारा दिया था। इससे जो अपना भला चाहें उन्हें चाहिये 
कि, सप्तमौसहित अष्टमीको कभी पूजन न कर । जहां सप्तमी एक कलाके साथ भी अष्टमी युक्‍त 
हो तो उसे भालेको नोक कहेंगे वो पुत्र और पौत्रोंके नाशको देने वाली है वो पुत्रोंको मारती है, 
पशुओंको मारतो है तथा राजासहित राष्ट्रको नष्ट करती. है, देशोंका नाश करतो है, सप्तमी सहिता 
अष्टमी इतना कौतुक करती है। शुक्लपक्षकी अष्टमी तथा क्रृष्णपक्षकी चतुर्दशी इनको पूर्वबिद्धा न 
करनी चाहिये, पर संयुता करे । इसमें तीन मुहुतंसे कमभी वजित की गई है यह बात नहों है कि, 
१ अष्टमी । 
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च्रिभुहर्ताही! वर्जी भई हो, सप्तमीसे थोडी संयुक्त अष्टमो भी हो तो उसे भौ छोड दे चाहें थोडी 
भी हो पर सूर्योदय उसमे हो तो वो तिथि परम पुण्य शालिनी है । यदि नवमी युक्ता न मिलें तो 
सप्तमौयुदसाही करले । पुत्रवानुको चाहिये कि, महाष्टमीके दिन उपवास न करे पर सप्तशतीके पाठसे 
जगदम्बिकाको प्रसन्न करदे ॥। 


अशोकाष्ट्मीद्रतभ्‌ ॥॥ अथ आइिबिनकृष्णोष्टम्यामशोकाष्टमीब्रतम्‌ । हेमाद्रावादि 
त्यपुराणे अष्टमीषु च सर्वासु पुजनीया ह्यशोकिका ॥ गन्धमाल्यनमस्कार- 
घूप'दीपेश्च सर्वेदा ॥ तस्मिन्नहनि या भुङक्ते नक्तमिन्दुविर्वाजते ॥ भवत्यथ 
बिशोका स! यत्र यत्राभिजायते ॥ अष्टमीषु च सर्वासु न चेच्छवनोति वे मुने ॥ 
पेष्ठपझावतोत!यां भवेत्कृष्णाष्टमी तु या ॥ तत्र कार्यम्‌ व्रतं त्वेतत्सवं काम- 
फलधदन्‌ ।! इत्यशोकाष्टमी ॥ 
अझोकाष्टमोक्रत-आइिविनकृष्णाष्टमौके दिन होता है । हेमाद्रिमें आदित्य पुराणसे लिखा है कि, 
सन्न अप्दक्षियोंसें अशोकिकाका सदा गंधमाल्य नमस्कार धूप और दीपोंसे पूजन करे। जो स्त्री इस, 
दिन अन्द्रभाके विना की रातमे भोजन करती है वो जहां जहां पैदा होती है वहां वहां विशोका 
होतो है । हे मुने ! जो सब अध्टमियोंमें ब्रत न कर सके तो उसे चाहिये कि, भाद्रपदके वीत जानेपर 
जो कृष्याअष्टसी आये उसमें सब कामनाओंके देनेवाले इस व्रतको करे । यह अशोकाष्टमीके ब्रतका 
चिधान पुरा हुआ ॥ 
कालभरवाष्टसी !। अथ मागंशीषंकृष्णाष्टमी कालभँरवाष्टमी ॥ सा च 
राज्रिव्फापिनी आाह्मा ॥ सार्गशीर्षासिताष्टम्यां कालभैरवसन्निधौ ॥। उपोष्य 
जागरं झुर्वन्सबंप्रध्पैः ऽम्‌च्यते ।। इति काशी खण्डाद्रात्रित्रतत्वावगतेः ।। रुद्रव्नतेषु 
सर्वेषु कतँव्या सम्मुखो तिथिः । इति ब्रह्मवेवर्ताच्च ।। दिनद्वयेऽशतो रात्रिव्याप्ता- 
बुत्तरंब।। भरवोत्पत्तेः प्रदोषे कालीनत्वादिति केचित्‌ ॥। तन्न । शिवरहस्ये मध्याह्ने 
भेरवोत्पत्तेः श्रवणात्‌ ॥तथा च तत्रेब।। नित्ययात्रादिकं कृत्वा मध्याह्ने संस्थिते 
रवौ । इत्युपक्रम्य ब्रह्मणा रुद्रेऽवज्ञाते उक्तम्‌ -तदोग्ररूपादनघान्मत्तः श्रीका- 
लभेरवः ।। आविरासीतदालोकान्‌ भीषयज्नखिलानपि ॥ इति ॥ अत्र कालभेरव- 
पुजोक्ता काशीखण्डे--कृत्वा च विविधां पुजां महासम्भारविस्तरंः ॥ नरो 
मार्गासिताष्टम्यां वाषिक विध्नमुत्सुजेत्‌ ॥ तथा पितृतर्पणमपि तत्रेबोक्तम्‌- 











तीर्थे कालोदक स्नात्वा तर्पणं विधिपूर्वकम्‌ ॥। विलोक्य कालराजानं निरयादुद्ध- _ 


रेत्पितृन्‌ ॥॥ अथ क्ृष्णाष्टमोत्रतकथा--सुत उवाच ॥। व्रतानि च प्रवक्ष्यामि 
ऽृणुध्वं मुनिपुङ्गवाः ॥। तत्र कृष्णाष्टमी पुण्या सर्वपापप्रणाशिनी ।। १ ॥। विष्णुत्वं 
प्राप्तवान्विष्णः सुरेशत्वं शचीपतिः ॥। कुबेरो यक्षराजत्वं नियन्तृत्वं यसः स्वयम्‌ 
॥ २ ॥। चन्द्रःचन्द्रत्वमापन्नो गणेशत्वं गणाधिपः । स्कन्दः सेनापतित्वं च तथा 
चान्यगणेइवराः ।। ३ ॥। कृत्वा चेइवयंमापन्नाः सौभाग्यं देव वःल्लभाः॥। व्रत- 
स्यास्य प्रभावेण लक्ष्म्याः पतिरभूद्धरिः ॥॥ ४ ॥। ययातिः सार्वभौमत्वं तथा चान्ये 


I Bl sD ints 
१ दीपान्नसंपदा इत्यपि पाठः । २ अप्सरसः 
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नुपोत्तसाः ॥। ऋषयो मुनयः सिद्धगन्धर्वाणां च कन्यका : ।। ५ ॥। कृत्वाः वे परमां | 


सिद्ध भ्राप्ताइच मुनिपुङ्गवाः ॥। नन्दीइवेरण यत्प्रोक्तं नारदाय महात्मने ॥ ६ ।। 
कृष्णाष्टमीव्रतं श्रेष्ठ सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥। मरोयंदृक्षिणं शद्ग सुरासुरनमस्कृतम्‌ 
॥ ७ ॥ तत्र नन्दीइबरं दुष्ट्वा सवंज्ञं शम्भुवल्लभम्‌ ॥। उपास्यमानं मुनिभि 

स्तूयमानं सरुद्गणः ॥। ८ ॥ सर्वानुग्रहकार्तारं स्तुत्वा तु विविध: स्तवेः ॥। अब्र- 
वीत्प्रणिपत्याथ दण्डवन्नारदो मुनिः ॥ ९ ॥ नारद उवाच ॥। भगवन्‌ सवेतत्त्वज्ञ 
सवषासभयप्रद ॥ केन ब्रतेन भगवंस्तपोवद्धिः प्रजायते ।। १०॥। सौभाग्यं कान्ति- 
रश्वयमपत्यं च यशस्तथा ॥। शाइवतो सक्तिरन्ते च कर्मपाहविमोचनी ।। ११ १! 
भगवंस्तद्‌ब्रतं ब्रूहि कारुण्याच्छडकरप्रिय ।। नन्दिकेशवर उवाच ॥। कृष्णाष्टमीव्रतं 
श्रेष्ठसस्ति नारद तच्छुणु ॥ १२ ॥। गणेशत्वं सया लब्धं येन पुण्येन भो मुने ॥ 
मासि मार्गशिरे प्राप्ते कृष्णाष्टम्यां जितेन्द्रियः ॥ १३ ॥। अइवत्थस्य च काष्ठेन 
कृत्वा वे दन्तधावनम्‌ ॥। स्नानं कृत्वा तु विधिवत्तर्पणं चेव नारद ॥। १४॥। आगत्य 
भवनं चेव पुजयेच्छंकरं प्रभुम्‌ ॥ गोमूत्रं प्राइय विधिबदुपवासी भवेन्निशि ॥ १५॥। 
अतिरात्रस्य यज्ञस्य फलं चाष्टगुणं लभेत्‌ ॥। सपिषः प्राशनं पौषं दन्तकाष्ठं च 
तत्स्मृतस्‌' ।॥ १६ ॥। पुजयेच्छम्भुनामानं भगवन्तं महेइवरम्‌ ।। वाजपेयाष्टक पुण्यं 
प्राप्नोति श्रद्धयान्वितः ।। १७ ॥ माघे वटस्य काष्ठं च गोक्षीरप्राशनं स्मृतम्‌ ॥। 
सहे३वरं सुसंपुज्य गोमेधाष्टगुणं फलम्‌ ।। १८ ॥ फाल्गुने दन्तकाष्ठं `तर्त्सापषः 
प्राशनं स्मृतम्‌ ॥। संपुजयेन्महादेवं राजसुयाष्टकं फलम्‌ ॥ १९ ॥। काष्ठमोदु- 
म्बरं चत्रे प्राशने भाजता यवाः ॥। पुजयेच्छम्भुनामानमइवमेधफलं लभेत्‌ ॥ २० ॥ 
शिवं' सम्पुज्य वेशाखे पीत्वा चेव कुशोदकम्‌ ॥। नरमेधाष्टक पुण्यं प्राप्नोत्येव 
हि नारद ॥।२ १॥। ज्येष्ठे प्लाक्षं भवेत्काष्ठं सम्पूज्य पशुर्पात विभुम्‌ ॥। गवां श्ङ्धो- 
दकं प्राइय स्वपेह्देवस्य सन्निधौ ।॥२२॥। गवां कोटिप्रदानस्य यत्फलं तदवाप्नुयात्‌ ॥। 
आषाढे' चोग्रनामानमिष्ट्वा संप्रारय गोमयम्‌ ।। २३ ॥। सोत्रामणेस्तु यज्ञस्य 
फलमष्टगुणं लभेत्‌॥।पालाशं श्रावणे काष्ठं शर्वं संपुज्य नारद।।२४।।प्रारायित्वारकं- 
पत्राणि कल्पं शिवपुरे वसेत्‌ ॥ मासे `भाद्रपदेऽष्टम्यां तर्यम्बकं संप्रपुजयेत्‌ ।।२५॥। 
प्राशनं बिल्वपत्रस्य सर्वंदीक्षाफलं लभेत्‌ ।। आइ्विने जम्बुवृक्षस्य दन्तकाष्ठमुदी- 
रितम्‌ ॥ २६ ॥। ईञ्वरं पुजयेदूक्त्या घ्रादायेत्तण्डुलोदकम्‌ ॥। पौण्डरीकस्य यज्ञस्य 
फलमष्टगुणं लभेत्‌ ॥ २७ ॥ मासे तु 'कातिकऽष्टम्यामीशानाख्यं प्रपूजयेत्‌ ।। 
पञ्चगव्यं सकृत्पोत्वा अग्निष्टोमफलं लभेत्‌ ॥। २८ ॥ उद्यापनं च वर्षान्ते प्रकु- 
याऱद्क्तितत्परः ॥ विरच्य लिङ्गतोसद्रं पुजयेत्सर्वंदेताः ।।२९।। वितानं तत्र 
बध्नीयात्पञ्चवर्ण ` सुशोभन ।। आचार्य वरयित्वा च गोर्या रुद्रस्य संयुताम्‌ 


१ व्रतमिति शेष: । २ अर्वत्थकाष्ठम्‌ .। ३ वटसम्बन्धि । ४ दन्तकाष्ठं पूर्वोक्तमेव । ५ दन्तकाष्ठं 
तु प्लक्षमेव । ६ दन्तकाष्ठं . पालाशमेव । ७ दन्तकाष्ठं जम्वूवृक्षस्य । 
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॥ ३० ॥ सुवणप्रतिमां तत्र वृषभं रजतस्य च ॥। कलशे पुजयित्वा च रात्रौ जागर- 
समाचरत्‌ ।। ३१ ॥। प्रभाते च पुनः पुज्य अग्निस्थापनमाचरेत्‌ ॥ हुनेदष्टशतं चेव 
तिलद्रव्यं घृतप्लुतम्‌ ।।३२॥। त्र्यम्बकेण च मन्त्रेण गोर्याइचेव पृथक्पृथक्‌ ।। वर्षान्ते 
भोजयेद्विप्राञज्छिवभक्तिसमन्वितान्‌ ।। ३३ ॥ पायसं घृतसंयुक्तं मधुना च परि- 
प्लुतम्‌ ॥। शक्त्या हिरण्यवासांसि भक्त्या तेभ्यो निवेदयेत्‌ ॥| ३४॥। देवाय चापि 
दध्यन्नं वितानं ध्वजचामरम्‌ ॥। कृष्णां पयस्विनों गां च सघण्टां वाससा युताम्‌ 
॥ ३५ ॥ सरत्नदोहकलशीमलंकृत्य च नारद ॥। अलङकारं च वस्त्रं च दक्षिणां 
च स्वशक्तितः ।। ३६ ॥। भक्त्या प्रणम्य विधिवदाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। करोत्येवं 
व्रतं पुण्यं वर्षमेकं निरन्तरम्‌ ।। ३७ ॥। महापातकनिमुक्तः सर्वेरवरयंसमन्वितः ॥ 
कल्पकोटिशतं साग्रं शिवलोके महीयते ॥। ३८ ॥। क्ुष्णाष्टमी व्रतं सम्यग्देवर्ष 
कथितं मया ॥। यदुक्तं देवदेवेन देव्ये विश्वसृजा पुरा ॥ ३९ ॥। सुत उवाच ॥ एवं 
नन्दोइवराच्छू त्वा नारदो मुनिपुङ्गवः । ।कृष्णाष्टमीव्रतं पुण्यं ययौ बदरिकाश्रमम्‌ 
॥ ४० ॥। व्रतस्यास्य प्रभावं यः पठेद्वा शृणुयादपि ॥ स याति परमं स्थानं यत्र 
देवो महेश्वरः ।। ४१ ॥। इति श्री आदित्यपुराणे कृष्णाष्टमी व्रतं नाम एकादशो- 
ऽध्यायः ॥। इत्यष्टमीव्रतानि ॥ 





कालभरवाष्टमो-मागंशीर्षं कृष्णा अष्टमोको कहते हें। इसे रात्रिव्यापिनी लेनी चाहिये। 
मार्गशीष कृष्णाष्टमीमं काल भेरवके समीप उपवास करके जागरण करता हुआ सब पापोंसे छूट 
जाता है, इस काशीखण्डके वाक्यसे प्रतीत होता है कि, यह रात्रिब्रत है। ब्रह्मवंवतंमें लिखा हुआ है 
सभी रुद्रब्रतोंमे संमुखी तिथि करनी चाहिये । यदि दो दिन अंझसे रात्रिमें व्याप्ति हो तो उत्तरा 
ग्रहण करनी चाहिये, क्योंकि भेरवकी उत्पत्ति प्रदोषके समयमें हुई थी ऐसा कोई कहतेहे पर 
उनका यह कहना ठीक नहीं है क्योंकि शिवरहस्यमें मध्याह्वकालमें भरवकी उत्पत्ति सुनी जाती है। 
ऐसा हो वहां लिखा हुआ है कि नित्य यात्रादिक करके मध्याह्वमें सूर्यके रहते यहांसे प्रारंभ करकर 
“ब्रह्माने जब रुद्रका अनादर किया” यह कहा है उस समय निष्पाप उग्ररूप शिवजीसे संपूर्ण लोकोंको 
डराते हुए श्रीकालभेरव प्रकट हुए। यहांही काशीखण्डमे कालभरवकी पुजाभी कही है कि मनुष्य . 
अगहन-कृष्ण पक्षको अष्टमीके दिन महासंभारोंके विस्तारसे भैरवकी अनेक तरहकी पूजा करके 
अपने साल भरके विघ्नोंको छोड देता है। इसी तरह पितरोंका तर्पण भी इस दिन कहा है कि 
कालोदक तोीर्यमें स्नान करके विधिपूर्वक तर्पण कर कालराजाको देखकर दुःखसे पितृ गणोंका उद्धार 
करता है ।॥। कृष्णाष्टमीत्रत कथा-सुतजी बोले को हे श्रेष्ठ मुनियो ! सुनो में ब्रतोंको कहूंगा उनमें 
उनमे सब पापोंके नाश करनेवाली कृष्णाष्टमी परमपवित्र है ॥१॥ विष्णुको विष्णुपना सुरेशको 
सुरेशपना, कुबेरको यक्षोंका राजापना, यमको नियन्तृपना ।।२।। चन्द्रमाको चन्द्रपना, गणेशको गण- 
पतिपना स्कंदको सेनापतिपना तथा दूसरे एदवर्यशालियोंको ईइवरपना ॥।३।। इसके करनेसेही मिला 
है। इसी ब्रतके ग्रभावसे अप्सराओंको सौभाग्यमिला हे । इसी ब्रतके प्रभावसे भगवान्‌ लक्ष्मीके पति 
बने ।।४।। इस व्रतको करके राजा उसो प्रकार चक्रवर्ती बन जाता है जेसे कि दूसरे चक्रवर्ती होते हें। 
ऋषि मनि तथा सिद्ध गन्धर्वोको कन्याएं ॥५॥। हे मुनिपुंगवो ! इस व्रतको करके ही परम वृद्धिको 
प्राप्त हुई हूँ जो नन्दीकवरने महान्मा नारदके लिये ।।६।। सब कामनाओंका देनेवाला सर्वश्रेष्ठ कृष्णा- 
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ष्टमोका व्रत कहा था मेरुके दाहिने रंगार जिसे सुर और असुर दोनों नमस्कार करते हें ॥७॥ 
जिसे शिवजी अत्यन्त प्यारा मानते हें जिसकी मुनिलोग उपासना कर रहे हें जो सर्वज्ञ है जिसकी 
मरुद्गण स्तुति कर रहे हें॥ ८ ॥ जो सबपर कृपा करनेवाला है ऐसे नन्दिकेश्वरजोको स्तुति पुर्वक 
दण्डवत्‌ प्रणाम करके नारद मुनि बोले ॥॥९॥ भगवन्‌ । आप सबके तत्त्वको जानते हो अभयके 
दाताहो । हे भगवन्‌ ! जिस ब्रतके करनेसे तपकी वृद्धि हो ॥१०॥ जिससे सौभाग्य, कान्ति, ऐइवर्य, 
अपत्य ,यरा, और अन्तमें सब कमंबन्घनोंके नष्ट करनेवाली मुक्ति मिलजाय ॥॥११॥ हे शंकरके 
प्यारे ! कृपाकरके उस ब्रतको कहिये नन्दिकेईवर बोले कि, हे नारद! एसा कृष्णाष्टमीका श्रेष्ठ 
ब्रत है उसे सुन। हे मुने? उसीके पुण्यसे मुझे गणेशपना मिला है ॥१२॥ मार्गशीष मासकी कृष्णा- 
ष्टमोको जितेन्द्रिय होकर ॥।१३।। अइवत्यके काठसे दन्त धावन करके हे नारद ! विधिपूर्वक स्नान 
और तर्पण करके ॥।१४।। घर आकर शंकर प्रभुका पुजन करे। गोमूत्रका विधिपूर्वक प्रान करके 
रातको उपवास रखे । ।१५।। इससे अति रात्र यज्ञका अठगुना फल मिलता है, पौषमें घोका प्राशन 
ओर अइवत्यके काठकी दातुन कही है ॥१६॥ शंभूनामक भगवान्‌ महेरवरको पुजा करे श्रद्धावालेको 
वाजपेय यज्ञका आठगुना फल मिलता है ॥१७॥ माघमें गोक्षीरका प्रान और वटके काठको दांतुन 
कही है। इसमें मंहेशवरकी पुजा करके गोमेघका अठगुना फल मिलता है ॥१८॥ फाल्गुनमें बटके 
काठका दांतुन तथा सपिका प्राशन लिखा है इसमें महादेवको पुजा करके आठ राजसूयों का फल 
मिलजाता है ॥।१९॥ चेत्रमें उदुम्बरके काष्ठको दांतुन तथा भुंजे हुए जौओंका प्राशन लिखा है इसमें 
झंभुनामा शिवका पूजन करके अइवमेघका फल पाता है ॥२०॥ वंशाखमें शिवको पुज कुशके पानीको 
पो, हे नारद आठ नरमेधके पुण्यको पाता है ॥२१॥ ज्येष्ठमें पिललनके काठकी तथा विभुपशुपतिको 


` पूजा करके गोश्यृंगोदक परिमाण मात्र पानो का प्राशन करके देवकेही समीप सोजाय ।।२२।। कोटि 


गऊ देनेका जो पुण्य है बो उसे मिलता है। आषाढमें उग्रनामक शिवका पूजन और गोमयका प्राशन 
करे ॥२३॥ वो सौत्रामणी यज्ञके सौग्‌ने फलको पाजाता है। हे नारद ! श्रावणमें पलाशके काष्ठ 
दांतुन और शका पुजन करता है ॥२४॥ एवम्‌ आकके पत्तोंका प्राशन करता है। वह एक कल्प 
शिवपुरमें रहता है । भाद्रपदमें अष्टमीके दिन त्र्यक भगवानको पुजा करे ॥२५।। बिल्वपत्रका 
प्राशन करे उसे सब दीक्षाओंका फल मिलता है। आइिविनमें जंबु वृक्षके काष्ठको दांतुन कही है 
॥२६॥ भक्तिपूर्वक ईश्वरको पुजा कर चावलोंका पानी पीये पौंडरीक यज्ञके आठगुने फलको पाता है 
॥२७॥ कातिक मासमें अष्टमीके दिन ईशान नामके शिवको पूजा करनी चाहिये । एकवार पञ्चगव्य- 
को पीकर अग्निष्टोमके फलको पाता है ॥२८॥ एक वर्षके बाद भक्तिसे साथ उद्यापन करना 
चाहिये लिंगतोभद्र मण्डल बनाकर सब देवताओंका पूजन करना चाहिये ॥॥२९॥ वहां पंचरंगा सुन्दर 
वितान बांधना चाहिये । आचार्य्यका वरण करे रुद्र सहित गौरीकी ॥३०॥ सोनेकी मूर्ति बनावे। 
चांदीका वृषभ बनावे इनका विधिके साथ कलशपर पूजन करके रातको जगारण करे । प्रभातमें 
फिर पूजन करके अग्नि स्थापन करे घृतसे ॥३१॥ भोगे हुए तिल द्रव्यकी एकसौ आठ आहुति दे 
॥३२॥ “ओं त्र्यंबकं यजामहे” इस मन्त्रसे शिवको तथा गोरीके मंत्रसे गौरीको दे। वर्ष बीते शिव 
भक्तिके साथ ब्राह्मण भोजन कराये ॥॥३३॥ मधघुसे परिलुप्त घृत सहित पायसको भोजन कराये । 
अपनी शक्तिके अनुसार भक्तिपूर्वक उन ब्राह्मणोंको हिरण्य और वस्त्र दे ॥३४॥ देवके लिये दध्यन्न 
भोग लगाना चाहिये । वितान, ध्वज, चामर, घण्टा और वस्त्रसहित दूध देनेवालो काली गाय रत्न- 
सहित सजाया हुआ दोहना और हे नारद ! अलंकार और शक्तिके अन्‌सार दक्षिणा ये सब ।।३६॥। 
भक्तिपूर्वक प्रणाम करके विधिके साथ आचार्यको निवेदन करदे। जो इस व्रतको एक वर्ष निरन्तर 
करता है ॥३७॥ वो महा पातकोंसे छूट जाता है। सब एश्वर्य उसे मिल जाते हें। पूरे एकस 
कोटि कल्प झिवलोकमे सम्मानके साथ रहता है। ॥३८॥ हे देवष ! मॅन कृष्णाष्टमौका पवित्र 
ब्रत आपके लिये अच्छी तरह कह दिया है जेसा कि, सृष्टिको रचना करनेवाले देवदेवने पहिले 
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देवोके लिये कहाया ॥ ३९॥ सूतजो बोले कि; इस प्रकार मुनिपुङ्गव नारद नन्दोइवरके मुखसे 


कृष्णाष्टमीके पवित्र व्रतको सुनकर बदरिकाश्रम चले गये ॥४०॥. जो. इस ब्रतके . प्रभाव को कहता ` 


या सुनता है बह उस लोकको चला जाता है जहां :. शिवजी ' विराजते. हैं ॥४१॥ यह श्री 
पुराण के कुष्णाच्टमो ब्रतका ग्यारहवां अध्याय पूरा हुआ ॥ इसके साथ अष्टमीके ब्रत भी पूरे हुए॥ 


अथ नवमीबतानि लिख्यन्ते 
रामनवमोीब्रतम्‌ 
चत्रशुक्लनवम्यां रामनवमोद्रतम्‌ ॥ इदं च परविद्धायां मध्याह्वव्यापिन्यां 
कायम्‌ ॥। तदुक्तमगस्त्यसंहितायाम्‌ --चेत्रशुक्ला तु नवमी पुनर्वसुयुता यदि । 


सव मध्याह्नयोगेन महापुण्यतमा भवेत्‌ ॥। दिनद्वये ऋक्षयोगे सध्याह्वव्याप्तावे- 
कदेशव्याप्तो वा पराऽन्यथा पुर्वा ॥। ततुक्तं तत्रेव--नवसी चाष्टमीविद्धा त्याज्या 


विष्णुपरायणः ॥। उपोषणं नवम्यां व दशम्यां पारणं भवेत्‌ ।। तत्रेव--चेत्रमासे 
नवम्यां तु जातो रामः स्वयं हरिः ॥ पुनवंस्वृक्षसंयुक्ता सा तिथिः सर्वकामदा ॥ 
श्रीरामनवमी प्रोक्ता कोटिसूर्यग्रहाधिका ॥। केवलापि सदोपोष्या नवमीशब्द- 
सङग्रहात्‌ तस्मातूसर्वात्मना सर्वे: कार्यं वे नवमोब्रतस्‌ ॥। तत्रेव-चेत्र 
नवम्यां प्राक्पक्ष दिवा पुण्ये पुनर्वसौ ॥। उदये गुरुगौरांहो स्वोच्चस्थे ग्रहपञ्चके ॥ 
सेषं भूषणि संप्राप्ते लग्ने कर्कटकाह्वये ।। आविरासीत्स कलया कौसल्यायां परः 
पुमान्‌ ॥ प्राक्पक्षे शुक्लपक्षे ।। उदये लग्ने ॥ गुरुगौरांशे गुरुनवमांशे ॥। अस्या- 
सेवोपोषणपुवंकं श्रीरामप्रतिमादानमुक्तं तत्रेव ॥। तस्य प्रयोगः - अष्टम्यां 
प्रातनित्यकृत्यं विधाय दन्तधावनपुर्वंकं नद्यादौ स्नात्वा गृहमागत्य वेदश्ञास्त्रपारगं 
रामभक्तं विप्रमाह्वानपूर्वकवस्त्रालङकारादिभिः संपुज्य-श्रीरासप्रतिमादानं करि- 
ष्येऽहं द्विजोत्तम ॥। तत्राचार्यो भव प्रीतः श्रीरामोऽसि त्वसेव से इति मन्त्रेण तं 


प्राथयत्‌ ॥। ततः - नवम्यामङ्भभूतेन एकभक्तेन राघव ॥। इक्ष्वाकुवंशतिलक 
प्रीतो भव भवप्रिय ॥ इत्येकभक्तं संकल्प्य साचार्यो हविष्यं भुक्त्वा रामकथा 


श्गृण्वन्‌॒ रात्रावधःशायो भवेत्‌ ॥। ततः प्रातरनित्यविध्यनन्तरं स्वगृहोत्तरभाग 
शद्कचक्रहनुमद्युत प्राग्द्वारं गरुत्मच्छाङ्गबाणयुतदक्षिणद्वारं गदाखद्भाद्भदयुतं प- 
पश्चिमद्वारं पद्मस्वस्तिकनीलयुतोत्तरद्वारं मध्ये हस्तचतुष्कविस्ता रवेदिकायुतं 
सुबितानं सुतारेणं पुजामण्डपं विधायोपवाससंकल्पपुर्वकं प्रतिमादानम्‌ ॥। उपोष्य 
नवमों त्वद्य यामेष्वष्टसु राघव ॥। तेन प्रीतो भव त्वं मे संसारात्राहि मां 
हरे ॥ अस्यां रामनवम्यां तु रामाराधनतत्परः ।। उपोष्याष्टसु यामेषु पुजयित्वा 
यथाविधि ॥ इमां स्वर्णमयीं रामप्रतिमां च प्रयत्नतः ॥। श्रीरामप्रीतये दास्ये 
रामभक्ताय धीमते॥। प्रीतो रामो हरत्वाशु पापानि सुबहूनि च ।। अनेकजन्मसंसि- 
द्वान्यभ्यस्तानि महान्त्यपि इति मन्त्रः सङकल्पयेत्‌ ॥। ततो बेदिकामध्यलिखित- 
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` संबेतोभद्रे कलझप्रतिष्ठाविधिना पूर्णकुम्भं निधाय तदुपरि सौवर्णं राजतं वेणवं 
_ वा पीठं चस्त्राच्छन्नं निधाय तत्र सिहासने रामप्रतिमामर्त्युत्तारणपुर्वक संस्थाप्य 
पाद्यप्रभृतिपुष्पान्तोपचारेमंहापुजां कृत्वा ॥ रामस्य जननी चासि रांमात्मकमिदं 
जगत्‌ । अतस्त्वां पुजयिष्यामि लोकमातनंमोस्तु . ते ॥ इति मन्त्रेण कौसल्या 
मभ्यच्यं ओं नमो दशरथायेति दशरथं सम्पुज्यावरणपुजाप्रभृतिपुजां समाप्य 
.मध्याह्वे फलपुष्पाम्बुपु्णमशोककुसुमरत्नतुलसीदलसंयुतं शद्ध गृहीत्वा-दशान- 
- नंवधार्थाय धर्मसंस्थापनाय च ॥। दानवानां विनाशाय देत्यानां निधनाय च ॥ 
परित्राणाय साधूनां जातो रामः स्वयं. हरिः ॥ गृहाणार्ध्यं. मया दत्तं म्रातृभि 
`सहितोऽनध ॥ इति मन्त्रेणार्घ्यं दद्यात्‌ ॥। ततो यामचतुष्टयेऽपि श्रीरामं संपुज्य 
रात्रौ जागरणं विधाय दशम्यां नित्यपुजान्तं कृत्वा सूलमन्त्रेणाष्टोत्तरशतं साज्य- 
- पायसाहुतीहुत्वाऽऽचार्यं वस्त्रभूषणादिभिः . संपुज्य तस्मे _ प्रतिमाम्‌ ॥ इमां 
स्वणमयीं रामप्रतिमां समलङकृताम्‌ ।। चित्रवस्त्रयुगच्छन्नां रामोऽहं राघवात्मने ॥। 
`. श्रीरासप्रीतये दास्ये तुष्टो भवतु राघवः ॥। इति मन्त्रेण दद्यात्‌ ॥ ततोऽन्येभ्योपि 
यथाशक्ति दक्षिणां दत्वा-तत्र प्रसादं स्वीकृत्य क्रियते पारणं मया ॥ व्रतेनानेन 


सन्तुष्टःस्वांमिन्भाक्त प्रयच्छ मे ॥ इति संप्रार्थ्य पारणं कुर्यात्‌ ॥ अथ रामपुजा- 
आचम्य प्राणानायम्य मासपक्षाद्युल्लिख्य सकलपापक्षयंकामः श्रीरामप्रीतये राम- 
नवमीव्रतमहं . करिष्ये तदङ्गत्वेन रामपुजां करिष्ये तथा राममंत्रेण षडद्भन्यासा- 
न्कलशारचेनं च करिष्ये इति संकल्ल्य फलुष्पाक्षतसहितं जलपूर्णतास्रपात्रं 
गृहीत्वा-उपोष्य नबमों त्वद्य यामेष्वष्टसु राघव ॥। तेन प्रीतो भव त्वं भोः संसा- 
रात्राहि मां हरे ॥ इति मंत्रेण पात्रस्थं जलं क्षिपेत्‌ ॥ ततः शक्तितो हमीं राम- 
. `` प्रतिमां कृत्वा अग्न्युत्तारणपुवंकं कपोलौ स्पृष्ट्वा मूलमंत्र प्रणवादिचतुथ्यंतं नमोन्त 
- 3» रामाय नम इति ॥ अस्य प्राणाः प्रतिष्ठन्तु. अस्य प्राणाइचरन्तु च ॥. अस्य 
'देवत्त्रमर्चाये सामहेतिच. कचन ॥। इति च मंत्रं ठन्प्रागप्रतिष्ठां. कुर्यात्‌ ॥। तत्तः- 
... :.कोमलाक्षं विशालाक्षमिन्द्रनोलसमप्रभम्‌॥। दक्षिणाद्धे दशरथं पुत्रावक्षणंतत्परम्‌।।' ` ` 
`` पृष्ठतो लक्ष्मगं देवं. सच्छत्रं कनकप्रभम्‌ ॥। पाइर्वे भरतसत्रुघ्नो तालवृन्तकराबुभो ॥। | 
~ अग्नेव्यग्रं हन्‌मन्तं -रामानुग्रहकांक्षिणम्‌ ।। इति ध्वत्त्वा, बोडशोपचारेः. पूजयेत्‌ `` 
` आवाहयामि विइवेशं ` जानकीवल्लभं प्रभुम्‌ :॥। : कोशल्यांततयं विष्णु श्रीरामं . . 
प्रकृतेः परम्‌ ॥। सहेत्नशीषत्यांवाहनम्‌ ।। श्रीरासागच्छभगवत्रघुवीर. नुपोत्तम ।। `; ` 


_ जानक्या सह राजेन्द्र सुस्थिरो भव सवदा ॥ रामचन्द्र महेष्वास रावणान्तक - 
राघव ॥ .यावत्पुजां 'समाप्येऽहं. तावत्त्वं सन्निधौ भव।। इति सन्निधापनम्‌ ।। 


रघनायक राजष नमो राजीवलोचन ।। रघनन्दन मे देव श्रीरामाभिम॒खो भव ।। 
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इति सन्मुखीकरणस्‌ ।। राजाधिराज राजेन्द्र रामचन्द्र महीपते ॥। रर्त्नासहासनं 
तुभ्यं दास्यासि स्वीकुरु प्रभो ॥। पुरुष एवेदमासनम्‌ ॥। त्रेलोक्यपावनानन्त नमस्ते 
रघुनायक ॥।पाद्यं गृहाण राजर्ष नसो राजीवलोचन।। एतावानस्येति पाद्यम्‌ ॥ 
परिपुर्णपरानन्द नमो रासाय वेधसे ॥ गृहाणाध्यं सया दत्तं कृष्ण विष्णो जना- 
देन ॥। त्रिपादूध्वं इत्यर्घ्यं ॥ नमः सत्याय शुद्धाय नित्याय ज्ञानरूपिणे ॥। गृहा- 
णाचमनं नाथ सर्व लोकेकनायक ॥। तस्माद्विराडित्याचमनीयम्‌ ।। नसः श्रीवास- 
देवाय तत्त्वज्ञानस्वरूपिणे ॥ मधुपर्कं गृहाणेदं जानकीपतये नमः ॥। मधुपकं ॥। 
पञ्चामृतं मयानीतं पयो दधि घृतं मधु ॥। शर्करा चेति तःद्ूक्त्या दत्तं ते प्रतिगृह्य- 
ताम्‌ ॥। पञ्चामु० ॥। पञ्चामृतस्नानाङ्गं शुद्धोदकेन स्नानम्‌ ॥। पुष्पं धूपं दीपं 
दीपं नेवेद्यं निवेद्य निर्माल्यं विसुज्य-ब्रह्माण्डोदरमध्यस्थेस्तीर्थेश्च रघुनन्दन ॥ 
स्नापयिष्याम्यहं भक्त्या त्वं प्रसीद जनार्दन ॥। यत्पुरुषणेति स्नानम्‌ ।। तप्तका- 
ञचनसंकाशं पीतास्बरमिदं हरे ॥। त्वं गृहाण जगन्नाथ रामचंद्र नमोस्तु ते ॥ तं 
यज्ञमिति चस्त्रम्‌ ॥ श्रीरामाच्युत यज्ञेश श्रीधरानन्त राघव ।। ब्रह्मसूत्रं सोत्तरीयं 
गृहाण रघुनन्दन ॥। तस्माद्यज्ञात्‌ इति यज्ञोपवीतम्‌ ॥। कुंकुमागुरुकस्तूरीकर्प्‌रो- 
न्मिश्रचन्दनम्‌ ॥। तुभ्यं दास्यामि राजेन्द्र श्रीराम स्वीकुरु प्रभो ॥। तस्माद्यज्ञात्स- 
बंहुतेति गन्धम्‌ ॥ अक्षताः परमा दिव्याः कुंकु० अक्षतान्‌ ॥। तुलसीकुन्दमन्दार- 
जाती पुन्ञागचम्पकेः ।। कदम्बकरवीरेशच कुसुम: शतपत्रकंः ॥। नोलाम्बुजेबिल्व- 
पत्रेः पुष्पमाल्येशच राघव ॥। पुजयिष्याम्यहं भक्त्या गृहाण त्वं जनादन ॥। 
तस्मादइबेति पुष्पाणि ॥ अथाङ्कगपुजा--श्रीरामचन्द्राय० पादौ पूजयामि ॥ 
राजीवलोचनाय० गुल्फौ पुजयामि० ॥ रावणान्तकाय० जानुनी पुजयामि ॥। 
वाचस्पते० ऊरू पु० ॥। विइवरूपाय० जंघे पु० ॥। लक्ष्मणाग्रजाय० कटी पु० ॥। 
विइवमूर्तये० मेढूं पु० ॥। विश्वामित्रप्रियाय० नाभि पु०॥। परमात्मने न ० हृदयं 
पु ॥ श्रीकण्ठाय० कण्ठं पुजयामि ॥। सर्वास्त्रधारिणे न० बाहू पु० ॥ रघूइहाय 
मुखं पु० ॥ पद्मनाभाय० जिह्लां पु० ॥ दामोदराय० दन्तान्‌ पु० ॥ सीतापतये० 
ललाटं पु० ॥ ज्ञानगम्याय शिरः पु० ॥ सर्वात्मने न सर्वाङ्गं पूजयामि ॥ 
[se गन्धाढ्यो गन्ध उत्तमः ॥। रामचन्द्र महीपाल धूपो यं प्रति- 
गृह्यताम्‌ ॥ यत्पुरुषमिति धूपम्‌ ॥ ज्योतिषां पतये तुभ्यं नमो रामायऽवेधसे । 
गृहाण दीपकं चेव त्रेलोक्यतिमिरापहम्‌ ।। ब्राह्मणोस्येति दीपम्‌ ।। इदं दिव्यान्न- 
समृतं रसेः षड्भिः समन्वितम्‌ ॥ रामचन्द्रेश नेवेद्य सीतेश प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
चन्द्रमा मनस इति नेवेद्यम्‌ ॥ तत आचमनीयम्‌ ॥। इदं फलमिति फलम्‌ ॥ नाग- 
|बल्लीदलंर्युक्तं पुरीफलसमन्वितम्‌ ॥ ताम्बूलं गृह्यतां राम कर्प्‌रादिसमन्वितम्‌॥ 
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इति ताम्बूलम्‌ ॥ हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ नाभ्या आसीदिति प्रदक्षिणाम्‌ 
नृत्येगोतेरच वाद्येशच पुराणपठनादिभिः ॥। पुजोपचारंरखिलेः सन्तुष्टो भव 
राघव ॥ सङ्कलार्थं महीपाल नीराजनमिदं हरे ॥। संगृहाण जगन्नाथ रामचन्द्र 
नमोस्तु ते ॥ नीराजनम्‌ ।। नमो देवाधिदेवाय रघुनाथाय शाङ्गिणं ॥ चिन्मयान- 
न्तरूपाय सीतायाः पतये नमः।।यज्ञेन यज्ञमिति मन्त्रपुष्पाञजलिम्‌ ।। यानि कानि 
च पापानि ब्रह्महत्यासमानि च ॥ तानि तानि विनश्यन्ति प्रदक्षिणपदे पदे ।। इति 
प्रदक्षिणाम्‌ ॥ अशोककुसुमेर्युक्तं रामायाघ्यं निवेदयेत्‌ ॥ दशाननवधार्थाय 
धर्मसंस्थापनाय च ॥ राक्षसानां वधार्थाय देत्यानां निधनाय च ॥। परित्राणाय 
साधूनां जातो रामः स्वयं हरिः ॥। गृहाणार्घ्यं सया दत्तं भ्रातृभिः सहितोऽनघ ॥। 
इत्यर्घ्यं ॥ इति पुजनम्‌ ॥ अथ कथा -- अगस्त्य उवाच ॥। रहस्यं कथयिष्यामि 
सुतीक्ष्ण मुनिसत्तम ॥। चेंत्रे नवम्यां प्राक्पक्षे दिवापुण्ये पुनवंसौ ॥ १ ॥। उदये 
गुरुगोरांशे स्वोच्चस्थे ग्रहपञ्चके ॥ मेषं पुषण संप्राप्ते लग्ने कर्कटकाह्वये 
॥ २ ॥। आविरासीत्स कलया कोसल्यायां परः पुमान्‌ ॥। तस्मिन्दिने तु कतंव्य- 
मुपवासव्रतं सदा ॥। ३ ॥ तत्र जागरणं कुर्याद्रघुनाथपुरो भुवि। भुवीति खट्वा- 
दिव्यावृत्त्यर्थम्‌ ॥ प्रतिभायां यथाशक्ति पुजा कार्या यथाविधि ॥। ४॥। प्रातदंशम्यां 
स्नात्वेव कृत्वा सन्ध्यादिकाः क्रियाः ॥। संपुज्यं विधिवद्रामं भक्त्या वित्तानुसारतः 
॥ ५ ॥ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्सम्यक्‌ दक्षिणाभिइच तोषयेत्‌ ॥ गोभूतिलहिरण्या- 
्यरवस्त्रालङकरणेस्तथा ॥ ६॥ रामभक्तान्प्रयत्नेन प्रीणयेत्परया मुदा ॥ एवं 
यः कुरुते भक्त्या श्रीरामनवमीब्रतम्‌ ॥ ७॥। अनेकजन्मसिद्धानि पापानि सुबहूनि 
च ॥। भस्मीकृत्य व्रजत्येव तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥॥ ८ ॥। सर्वेषामप्ययं धर्मो भुक्ति- 
मुक्त्येकसाधनः ।॥। अशुिर्वापि पापिष्ठः कृत्वेदं ब्रतमुत्तमम्‌ ।। ९॥। पुज्य: स्यात्स- 
वंभूतानां यथा रामस्तथव सः॥। यस्तु रामनवम्यां वे भुंक्ते सतु नराधसः॥। १० ॥। 
कुम्भीपाकेषु घोरेषु गच्छत्येब न संशयः ॥। अकृत्वा रामनवमीव्रतं सवंत्रतोत्तमम्‌ 
॥ ११ ॥ व्रतान्यन्यानि कुरुते न तेषां फलभारभवेत्‌ ॥ रहस्यकृतपापानि प्रख्या- 
तानि बहून्यपि ॥ १२ ॥ महान्ति च प्रणश्यन्ति श्रीरामनवमीव्रतात्‌ ।। एकामपि 
नरो भक्त्या श्रीरामनवमीं मुने।। १३॥। उपोष्य कृतकृत्य: स्यात्सर्वपापः प्रमुच्यते।। 
नरो रामनवम्यां तु श्रीरामप्रतिमाप्रदः ।। १४ ॥। विधाः नेन मुनिश्रेष्ठ स मुक्तो 
नात्र संशयः ॥। सुतीक्ष्ण उवाच ॥ श्रीरामध्रतिमादानविधानं वा कथं मुने ॥ १५ ॥ 
कथय त्वं हि रामेऽपि भक्तस्य .मस विस्तरात्‌ ॥ अगस्त्य उवाच ॥। कथयिष्यामि 
तद्विहन्‌ प्रतिमादानमुत्तमम्‌ ।। १६ ॥ विधानं चापि यत्नेन यतस्त्वं वेष्णवोत्तमः ॥। 
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अष्टभ्यां चेत्रमासे तु शुक्लपक्षे जितेन्द्रियः ।। १७ ॥। दन्तधावनपुर्व तु प्रातः 
स्नायाद्ययाविधि ॥। नद्या तडागे कूपे वा ह्वदे प्रज्नवणेःपि वा ॥ १८ ॥ ततः 
सन्ध्यादिकाः कार्याः संस्मरन्‌ राघवं हृदि ॥ गृहमासाद्य विप्रेन्द्र कुर्यादौपासना- 
दिकम्‌ ।। १९ ॥। दान्तं कुटुस्बिनं विघ्रं वेदशास्त्रपरं सदा ॥। श्रीरामपूजानिरतं 
सुशीलं दम्भर्वाजतम्‌ ॥ २० ॥ विधिज्ञं राममन्त्राणं राममन्त्रेकसाधनस्‌ ॥ 
आहूय भक्त्या संपुज्य वृणुयात्प्रा्थयन्निति ॥२१॥ श्रीरामप्रतिसादानं करिष्येऽहं 
हिजोत्तम ॥। तत्राचार्यो भव प्रीतः श्रीरामोऽसि त्वमेवं च ॥। २२॥। इत्यु- 


क्त्वा पुज्य विप्रं तं स्नापयित्वा ततः परम्‌ ॥ तेलेनाभ्यज्य पयसा †चतयत्राघवं 
हृदि ॥ २३ ॥ इवेताम्बरधरः इवेतगन्धमाल्यानि. धारयेत्‌ ॥ अचितो भूषित- 


इचव कृतमाध्याह्विकक्रियः ॥ २४ ॥ आचार्यं भोजयेः्ूक्त्या सात्त्विकाचेः 
सुविस्तरम्‌ ॥। भुञ्जीत स्वयमप्येवं हृदि राममनुस्मरन्‌ ॥ २५ ॥। एकभक्तत्रती 
तत्र सहाचार्यो जितोन्द्रियः ॥ श्ुण्बन्नामकथां दिव्यामहःशेषं नयेन्मुने ॥ २६ ॥ 
सायंसन्ध्यादिकाः कुर्यात्क्रिया राममनुस्मरन्‌ ॥॥ आचार्यसहितो रात्रावधःशायी 
जितेन्द्रियः ॥ २७ ॥ वसेत्स्वयं न चेकान्ते श्रीरामापितमानसः ।। ततः. प्रातः 
समुत्थाय स्नात्वा सन्ध्यां यथाविधि ॥ २८ ॥ प्रातः सर्वाणि कर्माणि शीघमेव 
समापयेत्‌ ॥। ततः स्वस्थमना भूत्वा विद्वद्रः सहितोऽनघ ॥ २९ ॥। स्वगृहे 
चोत्तरे देशे दानस्योज्ज्वलमण्डपम्‌ ॥। स्वगृहे स्वगृहससोपे ॥। चतुर्द्वारं पताकाढयं 
सवितानं सतोरणम्‌ ॥ ३०॥ मनोहरं महोत्सेधं पुष्पाद्यः समलडकृतम्‌ ॥ 
शद्धचक्रहनूर्मा-ः प्राग्द्वार समलडङक्ृतम्‌ ॥ ३१ ॥ गरुत्मच्छाङ्गंबाणेशच दक्षिणे 
समलडङकृतम्‌।। गदाखङ्गाङ्गदेशचेच पश्चिमे च विभूषितम्‌ ॥ ३२ ॥। पद्मस्वस्ति- 
कनीलेशच कोौबेया समलङकृतम्‌ ॥। मध्यहस्तचतुष्काढयवेदिकायुक्तमायतम्‌ 
॥ ३३ ॥। प्रविद्य गीतनृत्येशच वाद्येशचापि समन्वितम्‌ ।। पुण्याहं वाचयित्वा च 
विद ऱ्ह: प्रीतमानसे: ।। ३४॥। ततः सडकल्पयेहेवं राममेव स्मरन्मुने ॥। अस्यां 
रामनवम्यां तु रामाराधनतत्परः ।। ३५ ॥। उपोष्याष्टसु यामेषु पुजयित्वा यथा- 
विधि ॥ इमां स्वणमयों रामप्रतिमां तु प्रयत्नतः ।। ३६ ॥। श्रीरामप्रीतये दास्ये 
' रामभक्ताय धीमते ॥। प्रीतो रासो हरत्वाशु पापानि सुबहूनि से ।। ३७ ॥। अनेक- 
' जन्ससंसिद्वान्यभ्यस्तानि महान्ति च ॥ विलिखेत्सर्वतोभद्रं वेदिकोपरि सुन्दरम्‌ 
॥ ३८ ॥। मध्ये तीर्थोदकेर्युक्तं पात्रं संस्थाप्य चाचितम्‌ ॥। सौवर्णे राजते तात्र 
पात्रे षट॒कोणमालिखेत्‌ ॥ ३९ ॥। तुतः स्वर्णमयीं रासप्रतिसां पलसात्रतः ॥ 
'नि्सितां द्विभुजां रम्यां वामाङकस्थितजानकोस्‌ ॥ ४० ॥। बिभतीं दक्षिणे हस्ते 
ज्ञानमुद्रां महामुने ॥ वासेनाधःकरेणाराद्देवीमालिग्य संस्थितास्‌ ॥ ४१ ॥ सिंहा- 
१ कृताचंन: । 
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सने राजते च पलद्वयर्वर्नामते ॥ पञ्चामृतस्नानपुर्वं सम्पुज्य विधिवत्ततः 
॥ ४२ ॥ मूलमन्त्रेण नियतो न्यासपूर्वमतन्द्रितः ॥। दिववं विधिवत्‌ कृत्वा रात्रो 
जागरणं तत: ॥ ४३ ॥ दिव्यां रामकथां श्रुत्वा रामभकितसमन्वितः ॥। 
गीतनृत्यादिभिइचेच रामस्तोत्ररनेकधा ॥ ४४ ॥। रामाष्टकेशच संस्तुत्य गन्ध- 
पुष्पाक्षतादिभिः ॥। कर्प्रागुरुकस्त्रीक ह्वाराद्यरनेकधा।। ४५ ॥। संयुज्य विधि- 
वःडूक्त्या दिवारात्रं नयेद्बुधः ॥॥ ततः प्रातः समुत्थायस्नानसन्ध्यादिकाः क्रिया 
॥ ४६ ॥। साप्य विधिवद्रासं पुजयेद्विधिवन्मुने ॥। ततो होमं प्रकुर्नीत मूलमन्त्रेण 
मन्त्रवित्‌ ॥ ४७ ॥ पुर्वोक्तपद्मकुण्डे वा स्थण्डिले वा समाहितः ॥। लोकिकाग्नौं 
बिधानेन शतमष्टोत्तरं मुने ॥ ४८ ॥ साज्येन पायसेनेव स्मरन्राममनन्यधीः ।। 
ततो भक्त्यां सुसन्तोष्य आचार्यं पुजयेन्मुने ।। ४९ ॥। कुण्डलाभ्यां सरत्नाभ्याम- 
ङग्‌ लीयेरनेकधा ॥। गन्धपुष्पाक्षतेवेस्त्रॉवचित्रेस्तु मनोहरः ॥ ५० ॥ ततो रामं 
` स्मरन्‌ दद्यादिमं अन्त्रमदीरयेत्‌ ॥ इमां स्वर्णंसयीं ` रासप्रतिमां समलडस्कृताम 
॥ ५१ ॥ चित्रवस्त्रयुगच्छन्नां रामोऽहं राघवाय ते ॥ श्रीरामप्रीतये दास्ये तुष्टो 
भवतु राघवः ।। ५२ ॥। इति दत्वा विधानेन दद्याद दक्षिणां ध्रुवम्‌ ॥। अच्नेभ्यशच 
यथाशक्त्या गोहिरण्यादि भक्तिः।। ५३ ॥ दद्याद्वासोयुगं धान्यं तथालङकार- 
णानि च।।एवं यः कुरुते रासप्रतिमादानमुत्तसम्‌।। ५४।। ब्रह्महत्यादिपापेभ्यो मुच्यते 
नात्र संशयः ॥। तुला पुरुषदानादिफलमाप्नोति सुव्रत ॥ ५५ ॥ अनेकजन्स- 
संसिद्धपपेभ्यो मुच्यते ध्रुवम्‌ ॥ बहुनात्र किमुक्तेन मुक्तिस्तस्य करे स्थिता ॥। 
॥॥५६॥ कुरुक्षेत्र महापुण्ये सूर्यपर्वण्य शेषतः।। तुलापुरुषदानाद्यः कृतर्यल्लभतेफलम्‌ 
॥॥५७॥। तत्फलं लभते मर्त्यो दानेनानेन सुव्रत ॥ सुतीक्ष्ण उवाच ॥ प्रायेण 
हि नराः सर्वे दरिद्राः कृपणा मुने ।। ५८॥। केः कतेव्यं कथसिदं व्रतं ब्रूहि महामुने।। 
अगस्त्य उवाच ॥ दरिद्रशच महाभाग स्वस्य वित्तानुसारतः ॥ ५९ ॥ 
पलार्धेन तदर्धेन तदर्धार्धेन वा पुनः ॥ वित्तशाठ्यमकृत्वच कुर्यादेवं 
व्रतं मुने ॥ ६० ॥ यदि घोरतरं दुष्ट पातक नेहते क्वचित्‌ ॥ 
अकिञ्चनोपि यत्नेन उपोष्य नवमोदिने ॥॥ ६१ ॥ एकचित्तो5षपि विधिवत्सवं 
पाप: प्रमच्यते ॥। प्रातःस्नानं च विधिवत्कृत्वा संध्यादिकाः क्रियाः ॥ ६२ ॥। गोभ- 
तिलहिरण्यादि दद्याहित्तानुसारतः ॥। श्रीरामचन्द्रभक्तेभ्यो विद्दऱद्ूयः श्रद्धयान्वित 
॥ ६३ ॥ पारणं त्वथ कुर्वीत ब्राह्मणंशच स्वबन्धुभिः ।। एवं यः कुरुते भक्त्या 
सर्वपापैः प्रम्‌ च्यते ।। ६४ ॥। प्राप्ते श्रीरामनवमी दिने मर्त्यो विमूढधीः ॥। उपोषणं 

कुरुते कुस्भीपाकेषु पच्यते ।। ६५ ॥। यत्किचिद्रामसुहिर्य क्रियते न स्वशक्तित 
रौरवे स तु मूढात्मा पच्यते नात्र संशयः ॥॥६६ ॥ सु'तीक्ष्ण उवाच ॥। यासाष्टके 


१ सुतीक्ष्ण उवाच ।। यमाष्टकेत्वित्यादिर्यातिब्रह्मसनातनमित्यन्तो ग्रन्थो यद्यपि ब्रताकं च दृश्य 
तथाप्यस्य शोधने साधनभूतानि ग्रन्थान्तराणि नोपलब्धानीति तर्ष॑व स्थापितःस च सुधीभिविचारणीयः । 
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दनाय, 

तु पुजा वे तत्र चोक्ता महामुने ।।मूलमन्त्रेण संयुक्ता तां कथां बद सुव्रत ॥६७॥ 

अगस्त्य उवाच ॥। सर्वेषां रामसन्त्राणां मन्त्रराजं षडक्षरम्‌ ।। इदं तु स्कान्दे मोक्ष- 

खण्डे श्रीरामं प्रति रुद्रगीतायां रुद्रवाक्यम्‌ ॥। मुमूर्षोमणिकर्ण्यान्ते अर्धोदकनिवा- 
सिनः ॥ ६८ ॥ अहं दिशामिते मन्त्रं तारकस्योपदेशतः।। श्रीराम राम रामेति 
एतत्तारकमुच्यते ॥ ६९ ॥। अतस्त्वं जानकीनाथ परं ब्रह्माभिधीयसे ॥ 

तारक ब्रह्म चत्युक्तं तेन पुजा प्रशस्यते ॥ ७० ॥ पीठाङ्गदेवतानां 
तु आवृत्तीनां तथेव च ॥। आदावेव प्रकुर्वीत देवस्य प्रीतमानस ।। ७१ ॥ उपचारः 
षोडशभिः पुजा कार्या यथाविधि ॥। आवाहनं स्थापनं च सम्मुखीकरणं तथा 
॥ ७२ ॥ एवं मुद्रां प्रार्थनां च पुजामुद्रां प्रयत्नतः ॥। शङ्भपुजां प्रकुर्वीत पूर्वोक्त 
विधिना ततः ॥। ७३ ॥ कलशं वामभागे च पुजाद्रव्याणि चादरात्‌ ॥। पीठे संपुज्य 
यत्नेन आत्मानं मन्त्रमुच्चरेत्‌ ।। ७४॥। पात्रासादनमप्येवं कुर्याद्यामेष्वतन्द्रितः ॥। 
पीताम्बराणि देवाय प्रापंयन्नचेयेत्सुधीः ।। ७५ ॥। स्वर्णयज्ञोपवीतानि दद्याद्देवाय 
भक्तितः॥। नानारत्नविचित्राणि दद्यादाभरणानि च ॥ ७६.॥। हिमांबुघृष्टं 
रुचिरं घनसारमनोहरम्‌ ॥ क्रमात्तु मूलमन्त्रेण उपचाराण्प्रकल्पयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
कद्धारे: कतकर्जात्ये: पुञ्ञागाद्यैः प्रपूजयेत्‌ ॥। चम्पकंः शतपत्रेशच सुगन्धैः सुमनो- 
हरे: ॥। ७८ ॥। पाद्यचन्दनधूपेइच तत्तन्मन्त्रेः प्रपूजयेत्‌ ॥। भक्ष्यभोज्यादिकं भक्त्या 
देवाय विधिनापंयेत्‌ ।। ७९ ॥। येन सोपस्करं देवं दत्त्वा पापे: प्रमुच्यते ॥। जन्म- 
कोटिकृतेघोरर्नानारूपेइच दारुण: ।। ८० ॥। विमुक्तः स्यातक्षणादेव रास एव 
भवेन्मुने ॥ श्रद्दधानस्य दातव्यं श्रीरामनवमीव्रतम्‌ ॥ ८१ ॥ सर्वलोकहितायेदं 
पवित्रं पापनाशनम्‌ ॥ लोहेन निमितं वापि शिलया दारंणापि वा ॥ ८२ ॥ 
एकनेव प्रकारेण यस्मे कस्म च वा मुने ।। कृतं सर्व प्रयत्नेन यत्किचिदपि भक्तितः 
॥ ८३ ॥ जपेदेकान्तमासीनो यावत्स दशमीदिनम्‌ ॥। अनेन स्यात्पुनः पुजा दशम्यां 
भोजये द्विजान्‌ ॥ ८४ ॥ भक्त्या भोज्येर्बहुविधेदंद्याट्ूकत्या च दक्षिणाम्‌ ॥ 
कृतकृत्यो भवेत्तेन सद्यो रामः प्रसीदति ।। ८५ ॥। तूष्णीं तिष्ठञ्ञरो वापि पुनरा- 
वृत्तिबजितः । द्वादशाब्दे कृतेनापि यत्पापं चापि मुच्यते ॥ ८६ ॥। विलयं याति 
तत्सवं श्रीरामनवमीव्रतम्‌ ॥ जपञ्च राममन्त्राणां यो न जानाति तस्य वे 
॥ ८७ ॥। उपोष्य संस्मरेद्रामं न्यासपुर्वमतन्द्रितः ॥। गुरोलंब्धमिमं मन्त्रं न्यसेन्न्या- 
सपुरःसरम्‌ ।।८८॥। यामे यामे च विधिना कुर्यात्पूजां समाहितः ।।मुमुक्षुश्च सदा 
कुर्याच्छीरामनवमोव्रतम्‌ ॥। मुच्यते सवेपापेभ्यो याति ब्रह्मसनातनम्‌ ॥। ८९ ॥ 
इति श्रीस्कन्दपुराणे अगस्त्यसंहिताय!मगस्तिसुतीक्ष्णसंवादे रामनवमोव्रतविधिः 


संपुर्ण: ॥। 
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अथ नवमीव्रतानि 


अब नवमीके ब्रत लिखे जाते हे । इन व्रतोंमें चेत्रशुक्ला नवमौको रामनवमोका ब्रत होता है, 
इस व्रतको मध्याह्न व्यापिनी दशमी विद्धा नवमोमे करना चाहिये। यह अगस्त्यसंहितामें कहा है 
कि यदि चेत्र शुक्ला नवमी पुनवंसु नक्षत्रसे युक्त हो और वही मध्याह्वके समयरहे तो बडे भारी 
पुण्यवाली होती है। यदि दो दिन नक्षत्र का योग और मध्याह्वव्याप्ति हो अथवा एक देश व्याप्ति 
हो यानी दोनों दिन तिथि या नक्षत्रमेसे मध्याद्वके समय एक न एक रहे तो परा लेनी, नहों तो 
पूर्वाही लेनी चाहिये यह भी अगस्त्य संहितामें कहा है कि, अष्टमी विद्धा नसमोको विष्णुभक्तोंको 
छोड़ देनी चाहिये वे नवमोमें ब्रत तथा दशमीमे पारणा करें। (निर्णयसिधुन्में “दशम्यां चव पारणम्‌'” 
ऐसा पाठ रखा है) आगस्त्य संहितामें ही लिखा हुआ है कि-चेत्र मासको नवमीके दिन स्वयं 
हरिने रामावतार लिया, वो पुनवंसु नक्षत्रसे संयुक्‍त नवमी तिथि सब कामोंको देनेवाली है। यह 
रामनवमी एक कोटि सूर्य्यं ग्रहणोंसे भी अधिक है। यह भो उसी संहिता में लिखा हुआ है कि-- 











१ निर्णय सिन्धु में--चैत्रे नवम्याम्‌’ यहांसे लेकर 'कौसल्यायां परः पुमान्‌' यहाँतक का पाठ सबसे 
पहिले रखा है । फिर वें सव वाक्य आगये हैं जो द्यतराजने अगस्त्य सं हिताके रखे हैं, गो विन्दार्चनचन्द्रिकाने 
अगस्त्यसं हिताके वचन हरिभक्ति विलासके नामसे रखे हैं । ब्रतराजने यह लिखा है कि, वैष्णवोंको अष्टमी 
विद्धा नवमीका त्याय करदेना चाहिये । इसी विषयपर गोविन्दाचेनचन्द्रिकामें कुछ विशेष लिखाहै उसे भी 
लिखते हें कि, नवमीके क्षयमें दशमीके दिन पारणाका निश्‍चय होनेसे वेष्णवोंकोभी निःसन्देह अष्टमीविद्धाही 
नवमी लेलेनी चाहिये । ब्र. नि. गो. य तीनों “संव मध्याह्न योगेन'-वही मध्याह्न व्यापिनहो । इस वाक्यके 
आधारपर मध्याह्वव्यापिनी मानते हूँ । यदि दो हों और पहिले दिन मध्याह्वव्यापिनी हो तो ब्रतराजके 
यहाँ “मध्याह्न योगेन” इसी वाक्यसे उसका ग्रहण होजायगा । गोविन्दार्चन० में तो पंक्ति रखते हैं कि, 
'पुर्वे्युरेव मध्याके योगे सत्त्वे संव ग्राह्या-पहिलेही दिन मध्याह्न योगिनी होतो उसीका ग्रहण करलो । 
नि. भी यही लिखते हें पर “कर्मकालव्याप्तेः-कमं पूजनादिकके कालमें नवमीके होनेसे” इस हेतुको 
अधिक देते हँ । 'दिनद्ये मध्याल्नव्याप्तौ तदभावे वा पूर्वदिने पुनवंसु ऋक्षयुक्त्तामपि त्यक्त्वा परव 
कार्या इस वाक्यका और 'द्विनद्रये ऋक्षयोगे मध्याह्लव्याप्ती एकदेशव्याप्तौ वा परा अन्यथा पूर्वा' 
इसका हमें तो प्राय. एकसाही तात्पर्य्यं दीखता हें-पहिलेका यथाश्रुत शब्दार्थ यही हैं कि, दो दिन 
मध्याह्वव्यापिनी हो वा उसका अभाव हो तो पुर्व दिननें होनेवाली पुनवंसु नक्षत्र युक्‍कताको भी 
छोडकर पराही करनी चाहिये, ब्रतराजकी पंक्तिका तात्पर्य्यं पहिले लिखा जाचुका है । ऋक्षयुक्ता 
भी जो दो दिनकी व्याप्तिमें नि. ने त्याग कहा हैं उससे यह सुतरां विद्ध होगया कि, उनका त्याग 
दोनों दिनही नक्षत्रके योगमें है । यदि पहिलेही दिनके नक्षत्र योगमें भी त्याग होता तो पुनवंसु 
युताकी जो इतनी प्रशंसा की हैं वो निरथंक होजायगी । तथा-'पुनवंसुऋक्षसंयुक्ता सा तिथिः सवं 
कामदा' यह जो निणयसिन्धूमें कहा है इसकी कोई विशेषताही न रहजायगी । “तदभावे उसके 
अभावमें” यह जो कहां हैं इसमें एक देश व्याप्ति आजाती है । एक देश-माध्याह्वेके किसी एके 
भागमें व्याप्ति होना-पर पूरे मध्याह्व॑में न होता एक देश व्याप्ति हैं पूर्णव्याप्ति चाहनेवालोंके यहां 
यह नही के बराबरही हैँ। गो० में भी कहा है-द्विनद्वये मध्याह्वव्याप्तौ अव्याप्तौ वा परा'--दोनों 
दिन मध्याह्वव्यापिनी हो वा न व्याप्त हो तो प्राग्रहण करनी चाहिये । इसमे “अव्याप्त” यह पाठ 
ब्रतराजसे अधिक है तथा “एकदेशव्याप्तौ” यह पाठ ब्रतराजमें अधिक है तथा धर्मसिन्धूमेंभी एक देश 
व्याप्तिका ऐसाही प्रसंग आया हैं । परा माननेका हेतु सबमें एकही है कि, अष्टमी विद्धाका निषेध 
है इस कारण दशमी विद्धा लेलेनी चाहिये । गो० लिखते हे कि-पूर्वद्यरेव मध्याह्ने सत्वे सेव ग्राह्या- 
पहिले दिनही मध्याह्वव्यापिनी हो तो उसीका ग्रहण होता है यही निर्णयसिन्धुमें भी है तथा ब्रतराजके-- 
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ब्रतराज [ नवमी- 
नवमी शब्दका ग्रहण है, इस कारण हमेशा केवला नवमीको भी उतवास करे अतः प्रे मनसे सबको 
नवमीका व्रत करना चाहिये । यह भौ वहां लिखा मिलता है कि--चंत्र पहिले पक्ष नवमीमें दिनके 
समय पवित्र पुनर्वसु नक्षत्रके योगसे उदयमें गुरुके. गौरांशमें उच्चके पांच ग्रहोंमें सुय्यके . मेष राशिपर 
रहते कर्कट लग्नमें पर पुसान्‌ कलासे कौशल्यामें प्रकट हुए । प्रागूपक्ष--पहिले पक्षको कहते हे, 
शुक्लपक्षसे मासका आरंभ माननेवालोंके यहां शुक्लपक्ष पहिला पक्ष होता है। उदय लग्नको कहते - 
-हें, गुरु गौरांशका गुरुके नसमांशमें यह अर्थ होता है। इसी रांमनवमौको ब्रतपुर्वक . भगवान्‌. रामको ` 
- प्रतिमाकादान लिखा है ।- रामकी प्रतिमा देनेका प्रयोग--अष्टमीके दिन प्रातःकाल. नित्यकं. करके 
दन्त घावन पूर्वक नदीमें स्नानकर घरको आ वेद वेदाङ्गोके पारंगत रामभक्त विप्रको बुला, चस्त्रा- 
- लंकारसे उसका पूजन करके प्रार्थना करे कि. हे हिजोत्तम !. में रामचन्द्रजीकी मूर्तिका दान करूंगा 
उसमें आप प्रसन्न होकर मेरे आचार्य. होजायें; क्योंकि, आप मेरे लिये. रामही हें, इसके पीछे संकल्प 
` करे कि हे राघव! हे इक्ष्वाकुकुलतिलक ! हे भवके प्यारे ! नवमीक्रतके अंगभूत एक भक्तसे प्रसन्न 








---विरुद्धभी नहीं है । मध्याह्वव्यापिनीके प्रकरणसे इतना विचार किया है फिर प्रकृतमेंहि आये जाते 
हैं । गो० कहते हैँ कि, पुनवंसु नक्षत्रसे युताभी मध्याह्व॑व्यापिनी अष्टमी विद्धा पूर्वा नवमीको छोडकर 
दूसरे दिन तीन मुहूर्त भी हो तो उसी दिन विष्णु भक्तोंको उपवास करना 'चाहिये क्योंकि वेष्णवोंके 
यहां उदर व्यापिनी तिथिका ग्रहण. होता है । . अव वैष्णवोंकेः ब्रतके विषयमें विद्येप विचार कंरते र 
है-गो. में जो तीन मुहुतंभी दशमी विद्धाका ग्रहण किया है यह निराश्रय नहीं है, रामार्चनचन्द्रिकामें 
-कहा है. कि, अष्टमी विद्धाही यदि पुनवंसु नक्षत्रसे युक्त हो तो उसमें ब्रत कैसे होगा क्योंकि 
अष्टमी विद्घाका निषेध सुना जाता है तथा रामजन्मकी नवमीका ब्रत है यह. नवमीका श्रवण होता हैं। 
दशमी आदिमें नवमी आदि वृद्धि हो तो वैष्णवोंको अष्टमी विद्धाका त्याग करना चाहिये । वैष्णवे-' 
तरोंको तो अष्टमी विद्धामेंही ब्रतःकरना चाहिये, इस वाक्यमें दो बातें हैं पहिली यह है कि, दशमी 
आदिमें नवमी आदिकी वृद्धि हो तो अष्टमी विद्धाका. वेष्णवोंको त्याग करना चाहिये यानी .उदय'. 
* काळमें नवमी तीन “मुहूर्त भी हो बादमें दशमी लेगजाती. हो तथा . सूर्योदयसे . पहिले क्षय होनेके कारण . 
समाप्त हो जाती हो तो ऐसी नवमी: जो सूर्य्योदयसे तीन. मुहुतं है, बं ष्णवोंके यहां उस दिन उपः 


. वासहो सकेगा; क्यों कि, वेष्णवोंके यहां नवमी. ब्रतकी पांरण उस एकादशीस हो. सकेगी जो कि, . उ 


सूर्य्योदयसे पहिले .समाप्त हुई दशमीके. वाद 'एकाद्रश्ी आती है । तात्पर्य यह हैं.कि; वैष्णवोंके यहां 


सुर्य्योद्यके समयमे भी दशमी: विडा एकार्देशीमे>नवमीके ब्रतकी पारण होती है; क्योंकि वे. अरुणोदय ._ « न 


` कालमें भी. दशमीसे वेध होजानेसे. एकादशीका: प्रण “नहीं करते । यदि दशमीकी वृद्धिका अभाव हो 
यानी. एकादशी . आनेवाले. दिन सूर्य्योदयके : तीन :मुहूतंके .पहिलेही दशमी समाप्त होजाय तो: भी 


वैष्णवोंको अष्टमी विद्धाही नवमीके दिन. ब्रत-करना. चाहिये; क्योंकि, तीन.मूहतंसे. कममें वैष्णवोंके `... 
` यहां भी परामें ब्रत करनेका विधान नही. है, 'पर' यह मंध्याह्वव्यापिनी होनी चाहिये । यदि नवमीका . “`. . 
` 7 क्षय, हो याती पहिले , दिन. मू्य्योक्यके तीन -मृतंह .बाद कभीभी. लगती. हो एवं दूसरे दिन सूर्य ' : ` . ४. 


02: निकहनेसे पहिजे ही समाप्त होजाती हो तो पो अष्टमी विड्ाही नवमी करनी चाहिय । हस्यम... > 
"5५: समा बैष्ण॑वो्क यहां. भी एकही दिन ब्रत होता है सिद्धान्त: यह हुआ कि, नवमीके .जो: गुण. कहे.» ६. :; 


हैँ वे. योंगादिक शुद्धामे मिळे तो उसीमें उपवासं करना चाहिये । सिवा उक्त' कारणोंके अष्टमी .. जे 
विद्धामें ब्रत न करना चाहिये । व्र॑त॒राजमें जो यह लिखा हुआं हैं..कि, पर विद्धा (दशमीयुता) नवमीमे. ._ ... 
इस ब्रतको करना: चाहिये यह कोई प्रधान. बात नंहीं हैं.। प्रापिक सिद्ध वचन है कि, ह ब्रत विना . - ` ` 


किसी खास बातके परुवंविद्धामे नहीं होता शुद्धा या प्राय: परविद्धा (दशमीयुतामें) होता है । उत्तरामें . 
भी यदि तीन मुहृतंसे कम नंवमी होगी तो भी अष्टमी विद्धाही लीजायगी । यह गोविन्दाचनचन्द्रिकाम ` 
लिखा हुआ है । ब्रतराजने जब वेष्णवोंकी ओर कुछ संकेत करके कहदिया है तो उससे अवैष्णवोंके 








दो ब्रतानि]. के हिन्दीटीकासहित | (४२५) 


' . होजाइयें। पीछे आचार्यके साथ हविष्या भोजन करके रामचन्द्रजीको कथा सुनाता हुआ .रातको । 
- >भूमिपर शयन करें पीछे प्रातःकाल, नित्यकर्मसे निवृत्त होकर अपने घरके उत्तर भागमें एक. सुन्दर | 
मंडप बनावे उसके पुरबके दरवाजेपर शंख चक्र और हनुमानजीकी स्थापना करे. या काढे, गरड और | 
* बाण सहित शाङ्ग घन्‌षको दक्षिणद्वारपर तथा गदा, खड्ग और अंगद इनको पर्चिम . द्वारपर एवम्‌ 
~ ~ ` पव्द्य स्वस्तिक औरं नीलको उत्तर द्वार पर काढे या स्थापित करे। बीचमें चार.हाथके विस्तार की . । 
| __ `` ` बेदिका होनी चाहिये सुन्दर : वितानः हो. तोरण भी अच्छे लगें हों इस प्रकार मण्डप “तयार. करके । 
उपवासके संकल्पके साथ प्रतिंमादान: करे, उसको विधि यह. है हे राघव ! आठों यामो. नंबमोका - | 
उपवास करूंगा उससे आप. प्रसन्न हों, हे हरे ! संसारसे मेरी रक्षा करें, में रामके आरघनमें. तत्पर 
हुआ इस राम” नवमीके' दिन आठों प्रहर उपवास कर. विधिपूर्वक रामकी:पुजा करके, सोनेकी.. 
रामचन्द्रजीको मूतिको श्रीरामचन्द्रजोको प्रसन्न करनेके लिये बुद्धिमान. रामभक्त्के: लिये दूंगा, अनेक _ . 
-जन्मोंसे संविद्ध तथा वारंवारके अभ्यस्त बडे २ भी -बहुतसे : पापोको आरामवन्द्रजी असन्न, होतही 
` क्षणमात्रमें नष्टकर देते हें, इस मंत्रसे संकल्प करे, वेदिंकाके,, <बीचमें सर्वतो भद्रमंडल- लिखे उस. - 
में विधि. पूवंक कलश्को स्थापना करे, उसके उपर सोना “चांदी बांस जैकी श्रद्धोहो उसका हासन _ 
| स्थापित करे वस्त्र बिछाये अंग्न्युत्तारण आदि संस्कारोंसे संस्कृत हुई रांमप्रतिमाको विधिएूर्वक स्थापित | 
E करे । पीछे पाद्यसे लेकर पुष्प समर्पण पर्य्यन्तके' उपचारोंसे रामकी पुजा करे। आप. रामको, जननो ' 
हे यह सब जगत्‌ रामात्मक है इस कारण मं आप रामका पूजन करता हुं. हे. लोकमातः ! . तेरे लिये 
नमस्कार है, इस मंत्रसे कौसल्या माका पुजन करे। ओम्‌ दशरथाय नमः दंशरंथके लिये नमस्कार 
इस नाम मंत्रसे दशरथजीका पुजन करे। आवरण पुजासे लेकर पूरी पूजा समाप्त करे। पोळे डंख 
पानो तुलसोदल और रत्न डालकर भगवान्‌ रामको अर्ध्य देना चाहिये, कि. रावणके मारनेके लिये _ 
: धर्मको - स्थापनाके लिये दानवोंके विनाशके लिये देत्योंके मारनेंके लिये साधुओंकी.. रक्षाके . लिये हरि. 
स्वयं रामके रूपे अवतरे थे । हे निष्पाप ! भाइयोंके साथ अर्ध्य. ग्रहण करिये, पो चारों. पहरोंमेंभी 
रामकी पुजा करके रातको जागरण ,करके दझंमीके दिन नित्य: पुजातक सबकर्भ समाप्त करके मूल 
मंत्रके द्वारा घी मिली हुई खीरसे. १०८ आहुति देकर वस्त्र भूषण आदिसे आचार्य्यको पूजे, पीछे | 
: .. आचार्यको राम मूतिकां मंत्रसे दान करे कि जिसे रंग विरंगे दो वस्त्र उठा रखें. हे जो कि सोनकी _ 
-_ चनी हुई .है भली भांति गहने पहिनारख हें ऐसी रामकी : प्रतिमाको, . राघवरूप आपके लिये आज 








.....—बिधान जाननेकी आकांक्षा होती है। इस कारणं उनके विधानपर भी विचार: करत हैँ कि, उनका 
रामनवमीका क्या. ब्रत दिन. विधान है। वैष्णव. शब्द के मुकांविले उन्हें स्मार्त शब्दसे याद .करते. - 

: .. है। यद्यपि वैष्णव और अवेष्णव-:दोनोंही स्मृतियोंको मानते हैं परः वैष्णव कहलानेवाले संप्रदायोसे 
4 . इतर .स्मातं  नांमसे .भी बोले : जाते - है,. पूव जो “वचन: गयाः था उसके एक अंशपर' र करत 5४9] 
..हैएतो वैष्णवोंकी रामनवमीके ब्रतकी व्यवस्थापर विचार करडाला:). अब उसके 'तदन्येषांम्‌ वेष्णवेतरोंके, .. ... 
लागते है सनी, विन... 
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:; = ग्रह अर्थ जिसका किया. है उसपुरं विचार करंते हँ, शन्दका"मतलव' 
सी अंहर्त. :रहनेवाली लब्॒भीको उपवास “प्रारंभ: करनेपुरंः वारणा 
. `. 7 दीक क्षय होनेसे. सूर्य्योदयके समय .एकादशी. आजार्यगी । त्नः हैमी गत 
४ “काही : होगा । नवमीकीः पारण ` बिना: हुए नवमात्रतके ` एक अंगे पॉरणंके विना. हए | > 
दुसरे दिन पारणा... `-` `| 












रह. जायगी: इसःकोरंणं ऐसे स्थलमें स्मोर्तोको-अष्टमी विद्धांही करनी चाहिये. जो | 
.करसके। ऐसा करनेसे- उन्हें नवमीके ब्रतकी पारणाका समय एकांदशोके वतसे पहिल मिल जायेगा. . | 
अन्तर यहां: यह :होगा :कि, स्मार्तोके यहां पहिली, और वैष्णवोंके यहां दूसरी. होजायगी । यंहः हमने 
सबके ' मतोंको दृष्टिकोणमें रखकर सामान्य विचार किया है. । अधिक बढानेसे अनावश्यक विस्तार 
बढता . है ।. ET |; - 


(४२६) ब्रतराज [ नवमी- 
eS >: 
रामके जन्मदिन रामचन्द्रजीकी प्रसन्नताके लिये देताहूं इसके बाद दूसरोंके लिये भी शक्तिके अनुसार 
दक्षिणा दे। पोछे आपके प्रसादको स्वोकारकरके मं पारणा करूंगा हे स्वामिन्‌ ! इस ब्रतसे सन्तुष्ट 
हो मुझे अपनी भक्ति दे, इस मंत्रसे प्रार्थना करके पारणा करनी चाहिये। अथ रामपुजा-आचमन 
प्राणायाम करके मासपक्ष आदिका उल्लेख करके सब पापोंके नाशको चाहता हुआ में श्रीरामकी 
प्रसत्नताके लिये रामनवमोका व्रत करूंगा तथा उसके अंगरूपसे रामको पूजा भी कहूंगा एवम्‌ राम- 
मंत्रसे छः अंगन्यास और कलशका पुजन भी करूंगा, यह संकल्प करना -चाहिये । फल, पुष्प और 
अक्षत: चलसे भरे हुए पूर्ण पात्रको लेकर कहे कि हे राघव! में अब इस नवमोीमें आठों पहर 
उपवास कहूंगा, हे विभो ! उससे आप परम प्रसन्न हो जाओ, हे हरे! संसारमे मेरी रक्षा करिये, 
पीछे उस पात्रके पानोको पानीमें छोड दे । इसके बाद शक्तिके अनुसार सोनेकी प्रतिमा बनवा अग्नि 
उत्तारण आदि प्राण प्रतिष्ठा प्रकरणके कहे हुए कर्म करके पोछे प्रतिमाके कपोलोंपर हाथ रखकर 
पहिले मूल मंत्रको पढे राम। इस शब्दको चतुर्थोका एक वचनान्त करके आदिमं ओम्‌ और अन्तमें 
नमः लगानेसे मूल मंत्र ओम्‌ रामय नमः यह बनजाता है। फिर अस्म प्राणा इस मंत्रको जपे । 
(अस्मे प्राणाः इसका अर्थ २७५ पृष्टमें कर चुके हें) भगवान्‌ रामका ध्यान करना चाहिये कि- 
बडे २ कोमळ नेत्रवाले इंद्रनील मणिके सम प्रभावाले भगवान्‌ राम हे, दाई और पुत्रको देखनेमें 
लगेहुए दशरथ उपस्थित हूँ । पीछे छत्र लिये हुये लक्ष्मण खडे हुए हे । अगलबगलभरत और शत्रु हन्‌ 
तालका वॉजना हाथमे लिये खडे हं। आगाडीशान्त मूर्ति भगवान्‌ मारुति खडे हुए हाथ जोडकर 
रामको कृपाचाहरहे हें। इस प्रकार यह्‌ ध्यान रामपंचायतनका होना चाहिये । इसके बाद षोडश 
उपचारोंसे पूजन करना चाहिये, में उस रामका आवाहन करता हूं जो विष्ण है प्रकृति भो परे है 
विश्वका स्वामी है जानकीका प्रिय तथा कौसल्याका प्यारा पुत्र है इस मंत्रसे तथा “सहत्नशीर्षा” 
इससे आवाहन करना चाहिये। हे राम ! हे रघुवीर ! हे भगवन्‌ ! आइये, हे राजेन्द्र! जानकोके 
साथ यहां सदा सुस्थिर हूजिथे, हे वडे भारी धन्‌षके धारण करनेवाले ! हे रावणके काल! हे 
राघव ! जबतक में पुजा समाप्त न करूं तवतक आप मेरी सन्निधिमें रहिये, इन मंत्रोंसे रामको 
सन्निहित करना चाहिये । हे रधुनायक ! हे राजवें ! हे कमलकेसे नयनोंबाले ! हें मेरे देव रधुनन्दन! 
है श्रीराम ! मेरे सामने हूजिये, इससे सामने करे। हे राजाधिराज ! हे राजेन्द्र ! हे राजारामचन्द्र ! 
में आपको रत्नोंका सिंहासन देता हूं। हे प्रभो! उसे स्वीकार करीये इससे और “पुरुष एवेदम्‌'' 
इससे आसन; हे तीनों लोकोंके पवित्र करनेवाले, हे अनन्त ! रघुनायक ! तेरे लिये नमस्कार है;- 
है राजर्ष ! पाद्य ग्रहण कर हे राजोबलोचन ! तेरे लिये वारंवार नमस्कार है इससे और “एतावा 
नस्य” इससे पाद्य; हे परिपूर्णपरमानन्दस्वरूप ! तुझ सृष्टिकर्ता रामके लिये नमस्कार है, हे कृष्ण ! 
हे विष्णो ! हे जनार्दन ! मेरे दियेहुए अर्ध्यको ग्रहण कर, इससे और “त्रिपादूध्व०” इससे अध्य; 
ज्ञानही रूप. जिसका ऐसे नित्य शुद्ध सत्यके लिये नमस्कार है, हे नाथ ! सब लोकोंके एक नायक ! आचमन 
ग्रहण करिये, इससे और “तस्माद्‌ विराड्‌” इससे आचमन; तत्वज्ञानहो है रूप जिसका ऐसे वासुदेवेके 
लिये नमस्कार है, हे जानकोके पति! तेरे लिये नमस्कार है इस मधुपकंको ग्रहण करिये, इससे 
मधपरकं; पय, दीप, घृत, मधु और शर्करा ये पांचों अमृत द्रव्य, भक्तिसे आपको दिये हें आप ग्रहण 
करिये, इससे पंचामृतस्नान; पीछे पंचामृत स्नानका अंग शुद्ध जलका स्नान समर्पण करना चाहिये । 
पुष्प, धूप, दीप और नेवेद्य निवेदन करे। निर्माल्य भेंटकी वस्तुका विसर्जन करे, हे रघुनन्दन ! 
ब्रह्मांडके सब तीथॉसे में भक्तिपूर्वक आपको स्नान कराता हूं हे जनार्दन ! प्रसन्न हुजिये इससे और 
“यत्पुरुषेण” इससे स्नान; हे हरे ! यह तपेहुए सोनेके समान चमकता पीताम्बर है आप इसे ग्रहण 
करिये, हे जगन्नाथ राम । आपके लिये नमस्कार है, इससे और तं यज्ञम्‌’ इससे वस्त्र; हे राम! 
हे अच्युत ! यज्ञेश! हे श्रीधर! हे अनन्त ! हे राघव! हे रघुनन्दन! उत्तरीय सपहत ब्रह्मसूत्र - 
ग्रेण करिये इससे और “तस्माद्यज्ञात्‌” इससे यज्ञोपवीत; कुंकुम अगरु, कस्तूरी और कपूरसे मिले 
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हुये चन्दनको हे राजेन्द्र ! आपको देताहूं हे श्रीराम ! आप उसे स्वीकार करिये इससे और “तस्मा- 
चज्ञात्‌” इससेगन्ध; 'अक्षता परमा दिव्या” इससे अक्षत; तुलसी, कुन्द, मन्दार, जाती, पुन्नाग, चंपक, 
कदम्ब, करवीर, कुसुम, शतपत्र, नोलाम्बुज, बिल्वपत्र और पुष्प, माल्योंसे हे राघव ! मं भक्तिके 
साथ पूजूंगा। हे जनार्दन! आप ग्रहण करिये, इससे और “तस्मादश्वा” इससे पुष्प समर्पण 
करना चाहिये अङ्गपुजा-मूलमें नाममंत्र और अंग दोनोंही साथ लिख दिये हें । अन्तर केवल. 
इतनाही है कि, कहीं पुजयामि को जगह केवल पू० लिखकर अगाडी बिन्दी देदी है । इन नाम 
मंत्रोंको बोलकर उन उन अंगोंपर अक्षत चढाने चाहिये । श्रीरामचन्द्रके लिये नमस्कार, चर- 
णोंको पुजता हूं, राजीव लोचनके०गुल्फोंका पु०, रावणके मारनेवालेके० जानुओंका पु०, वाच- 
स्पतिके लिये न० उरूको पू०, विश्वरूपके जंघाओंको पु०, लक्ष्मणके बडे भाईके लिये न० 
कटीको पू०, विइवमूतिके लिये न० मेढ़को पू०, विश्वामित्रके लिये न० नाभिको पू०, परमात्माके 
लि० हृदयको पु०, श्रौकण्ठके लिये न० कष्ठकोपु०, सब अन्न घारण करनेबालेके लिये न०, बाहुओंको 
पु०, रधूद्रहके लिये न० मुवको पु० यश्राजके िये न> जिड्भाहे दामोइरके लि० दांतों 
को पू०; सोताके पतिके लिये न० ललाटको पू० ज्ञानगम्यके लिये न० शिरको पु० सर्वात्माके लिये 
नमस्कार सर्वाङ्कको पूजता हूँ । वनस्पतिके रसका ब्रन।हुआ गन्धाढ्य उत्तम गन्ध यह धूग है। हे राम 
महीपाल ! इसे ग्रहण करिये, इससे और “यत्पुरुषम्‌” इससे धूप, ज्योतियोंके पति वेधा तुझ रामके लिये 
नमस्कार है। हे तीनों लोक्रोंके अन्ध कारको नष्ट करनेत्र ले इ स दीपकगो ग्रहणकर, इससे और “ब्राह्मणो 


णोऽस्य” इससे दीपक, यह अमृतके समान स्वादिष्ट दिव्य अन्न छओं रसोंते समन्वित है। हे सोताके ` 


ईश रामचन्द्र ! इस नेवेद्यको ग्रहण करिये, इससे और “चन्द्रमा मनसो०” इससे नेवेद्य, इसके बाद 
आचमनीय, 'इदं फलम्‌' इससे फलः 'नागवल्लोदले युक्तम्‌’ इससे ताम्बूल, “ हिरण्यगर्भ” इसते दक्षिगा, 
“नाभ्याआसीत्‌” इससे प्रदक्षिणा, नृत्य गीतवाद्य और पुराणोंके पठनोंसे तथा संपूर्ण पुजाके उपचारसे 
हे राघव! सन्तुष्ट हूजिये, हे महीपाल ! हे हरे ! यह नीराजन आपके मंगलके लिये किया है। 
हे जगन्नाथ राम! तेरे लिये नमस्कार है इसे ग्रहण करिये, इससे नीराजन. चिन्मय अनन्तरूप 
देवाधिदेव शाजङ्गं धनुधारी सीता पति रामके लिये नमस्कार है । इससे और “ यज्ञेन 
यज्ञम्‌ ” इससे मंत्रपुष्पांजलि, ' यानिकानि च पापानि इससे प्रदक्षिग।, अशोक के फूलोंके 
साथ रामको अर्घ्यं निवेदन करे अर्ध्यं देनेका मंत्र-दशाननवधार्याट' यह है इससे अर्ध्यं 
समर्पण करना चाहिये । यह पुजन पुरा हुआ।। कथा अगस्त्य बोले कि, हे नृपश्रेष्ठ सुतीक्षण ! 
एसे दिव्य दिन भगवान्‌ रामने रामावतार लिया। इस दिन सदाहो उपवास ब्रत करना चाहिये 
॥१-३ ॥ (बाकौके इलोकोंका रामनवनाके निर्णयमें पहिलेली अर्थकर चुके हें) उस दिन रघुनाथ 
परायण होकर भूमिपर जागरण करना चाहिये। भुवि यह जो लिखा है यह खाट आदिको निवृत्तिके 
लिये है यानी भूमिपरही ब्रह्मचय्यंपु्वंक जागरण करे । प्रतिमामेही शक्तिके अनुसार भगवान्‌ रामको 
पुजा करनी चाहिये ॥।४॥ प्रातःकाल दशमीमें स्नान संध्यादिक करके भक्तिसे अपने धतके अनुसार 
विधिपूर्वक पुजन करके ॥।५॥। ब्राह्मणोंको भलीभांति भोजन करा, पोछे दक्षिणा देकर संतुष्ट करना 
चाहिये । गो, भूमि तिल, हिरण्यादिक वस्त्र और अलंकारोंसे ॥॥६॥। परम प्रसमताके साथ प्रयत्न- 
पूर्वक रामभवतोंको प्रसन्न करे । जो इस प्रकांर श्रीरामनवभोका व्रत करता है ॥७॥ अनेक जन्मोंके 
किये हुए परिपुर्ण पापोंको भस्म करके ,जो विष्णु भगवानका परमपद है उसे प्राप्त होता है ।।८॥ 
सबका यही धमं है, मुक्ति और भुक्ति दोनों का साधन है, अशुचि हो चाहें पापिष्ठ हो। इस 
उत्तम व्रतको करके ॥।९।। वो सब प्रणियोंका रामके समान पुज्य होजाता है। जो रामनवमीको 
भोजन करता है वो बडाही अधम मनुष्य है ॥१०॥ वो घोर कुंभीपाकोंमें जाता है इसमें सन्देह नहीं 
है। जो राम नौमीके व्रतको न करके ॥११॥ दूसरे व्रतोंको करता है उसका उसे फल नहीं मिलता । 
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जो एकान्तमें महापाप किये हें जो कि बहुतसे हें ॥१२॥। और बडे बडे हें वे सब राम नवमीके 
ब़तसे नष्ट होजाते हं ।हे मुने रामनवमोको भक्ति पूर्वक एक भी ॥१३॥ उपवास करले तो कृतकृत्य 
होजाता है । सब पापोंसे छूट जाता है। जो रामनवमीके: दिन श्रीरामचन्द्रजीकी प्रतिभाका दान करता 
है ॥१४॥ प्रतिमाके दानको विधिसे वो मुक्‍त हो गया इसमें सन्देह नहीं है सुतीक्ष्ण बोले कि हे 
हे मुने! रामको प्रतिमाका दान कंसे किया जाता है ॥।१५।। इसे मुझे रामके भक्तके लिये आप 
विस्तारके साथ कहें। अगस्त्य बोले कि हे विद्वन्‌ !. मे आपको इस उत्तम प्रतिमादानको सुनाऊंगा 
॥१६॥ विधान भी ध्रयत्नके साथ कहुंगा क्योंकि आप श्रेष्ठ वैष्णव हैं. चैत्र शुक्ला अष्टमीके दिन 
जितेन्द्रिय . हो ।।१७।। पहिले दांतुन करके पीछे विधिपूर्वक स्नान करे। वो नदी, तडाग, कूआ, 
हृद और झरना किसोपर होना चाहिये ।।१८।। भगवान्‌ रामचन्द्रका ध्यान करते हुए पीछे संध्या 
आदिक करने चाहिये। हे विप्रेन्द्र! घर आकर विधिपूर्वक उपासना आदिक करनी चाहिये ॥१९॥॥ 
सदा देदशास्त्रोंके पाठ करनेवाले जितेन्द्रिय. कुटुम्बी दंभरहित सुशील श्रीरामकी पूजामें लगे रहनेवाली 
ब्राह्मणको ॥२०॥ जो कि रामजीके मंत्रोंकी विधि जानता हो तथा राममंत्रोंका एकही साधन. हो 
उसे भुलाकर भक्तिपूर्वक पूज प्रार्थना करके वर ले ॥२१॥ कहे कि, हे हिजोत्तम ! में रामचन्द्रजीकी 
मूतिका दान करूंगा । आप प्रसन्न होकर मेरे आचार्य हो जायें आप रामही हें ॥२२॥ ऐसा कहकर 
आचार्य्यका पुजन करे। भगवान्‌ रामको हृदयमें याद करते हुए तेल और दूधसे उबउना करके 
स्नान करावे ।।२३।। आप भो इवेतवस्त्र पहिनकर रहे तथा इवेतही गन्ध माल्योंको उन्हें धारण 
करावे पुजन करे भूषण धारण करावे मध्याह्वकालकी क्रियाओंको समाप्त करके ।।२४।। भक्ति के 
साथ विस्तारपूर्वक सात्विक अन्नोंसे आचार्यको भोजन करावे । हृदयमें भगवान्‌ रामका स्मरण करता आपभी 
भोजन करे ।।२५।। उसमें आचार्य्यके साथ जितेन्द्रिय रहकर. एकावार भोजन करनेवाला व्रतो हे 
मुने ! रामचन्द्रकी दिव्य कथा सुनता हुआही वाकी दिन व्यतीत करे ॥२६॥ भगवान्‌ रामका ही 
स्मरण करता हुआ सायंकालकी क्रियाओंको पुरा करे । रातमें जितेन्द्रिय रहकर आचार्यके साथ भूमिपर 
शयन करे ॥२७॥ भगवान्‌ रामका ध्यान करता हुआ एकन्तमें रहे इसके वाद प्रातःकाल उठ 
स्नानकर विधि पूर्वक संध्याकरके ॥।२८॥। प्रात:कालके सब कर्मोको शीघ्रही समाप्त कर दे । हे अनघ! 
इसके बाद स्वस्थ मनको कर विद्वानोंके साथ ॥२९॥। अपने घरके उत्तर देशमें दानका सुंदर मंडप 
बनवाये स्वगृहे-यानो अपने घरके समोपमें उत्तरकी तरफ उसके द्वार होने चाहिये, पताकाएं 
लगनी चाहिये तोरण सहित वितान बनाना चाहिये ॥।३०॥ वो सुंदर तथा उचित ऊंचा चाहिये । 
उसका पुरबका दरवाजा शंख चक्र और हनूमानजीसे अलंकृत होना चाहिये ॥३१।। दक्षिणक्षा दरवाजा 
गरुड शाङ्ग और बाणोंसे अलंकृत हो परिचमकाद्दार गदा खङ्ग और अंगदसे भूषित हो ॥३२॥ 
उत्तरका दरवाजा पद्म स्वस्तिक और नीलसे विभूषित हो वो बीचमें चार हाथकी वेदीसे युक्त चोडा 
होना चाहिये ॥३३॥ नृत्य गीत और बाजोंके साथ उसमें घुसकर प्रसन्न हुए विद्वानोंसे पुण्याह 
बाचन कराकर ॥।३४॥। हे मुने । इसके पीछे रामका स्मरण करता हुआ इस प्रकार संकल्प करे 
कि रामके आराधन में तत्पर हुआ में इस रामनवमीके दिन ॥।३५।। आठ पहर उपवास करके विधि- 
पुर्वक रामको पूज प्रयत्नके साथ इस सोनेको राम प्रतिमाको ॥।३६॥। बुद्धिमान्‌ रामभक्तके लिये दूंगा 
प्रसन्न हुए राम मेरे बहुतसे भी पापोंको शीघ्र नष्टकर देते हें।।३७।। चाहे वो अनेकों जन्मोंके 
इकट्ठे किये हुए बारंवारके अभ्यस्त भौ क्यों न हों । वेदिकाके ऊपर सब ओरसे सुन्दर सर्वतोभद्र 
बनावे ।।३८।। बीचमें तोर्थके पानीसे भरा हुआ पात्र संस्थापित करके उसका पुजन करना चाहिये । 
सोना चांदी तांबा इनमेंसे किसीके भी पात्रभर षट्कोण लिखे ॥३९॥ इसके बाद एकपल सोनेकी 
भगवान्‌ रामको द्विभुजी प्रतिमा बनावे । सुन्दर जानको जीको वामाङ्गमें बिठावे ॥४०॥ हे महामुने ! 
दे दांये हाथ में ज्ञानमुद्राको धारण किये हुए हो बांये नीचे हाथसे देवी का अलिङ्गन करके स्थित 
हों ॥॥४१॥ उनका दो पलके बने हुए चांदीके सिहासनपर पंचामृतके स्नानपूर्वक विधि पुर्वक पुजन 
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करके ॥४२॥ निरालस हो नियम पुर्वक मूलमंत्रसे न्यास करके दिनमें हो इसी प्रकार विधिपुर्वक 
पुजनादि करके रातमें जागरण करे ॥४३॥ रामचन्द्रजी को भक्ति के साथ रामचन्द्रजीकी दिव्य 
कथाएँ सुनते हुए नृत्य गोतादिकों तया अनेक तरहके रामचन्द्रजीके स्तोत्रो से ॥४४॥ एवम्‌ 
रामचन्द्रके अष्टकोंसे रामचन्द्रजीको स्तुति करके गन्ध पुष्प, अक्षत, कपूर, अगरु, कस्तूरी और कल्हार 
आदिकोंसे अनेक तरह ।।४५।। भक्तिके साथ विधि पूर्वक ' पुजनमें ही दिनरात पुरे करे। फिर 
प्रातःकाल उठ स्नान सन्ध्या आदिक क्रियाओंको ।।४६।। विधिपूर्वक पुरा करके पीछे विधिपूर्वक 
भगवान्‌ राम का पूजन करे। फिर मंत्रवेत्ताको चाहिये कि मूलूमंत्रसे विधिपुवक होम करे 
॥ ४७ ॥ एकाग्र चित्त हो पहिले कहे हुए पञ्मकुण्डमें या स्यडिलमें लोकिकाग्निमें हे मुने 
विधानके साथ एकसो आठ ॥ ४८ ॥ घी मिलो हुई खोरकी आहुति दे। एकाग्रमनसे रामका 
स्मरण करता हुआ, हे मुने ! पीछे सन्तोबपूर्वक आचार्य्यका पूजन करे ॥४९॥ रत्नसमेत कुण्डल 
छाप तथा अनेक तरहके गन्ध पुष्प अक्षत तथा मनोहर विचित्र तरहके वस्त्र इससे होना चाहिये 
॥५०॥ इसके बाद रामका स्मरण करता हुआ इस मंत्रको बोलकर प्रतिमाका दान करदे कि भली 
भांति सजाई हुई सोनेको इस राम प्रतिमाको ॥५१॥ जो कि रंगे हुए दो वस्त्रोंसे ढकी हुई है 
उसे रामरूप में, श्रीरामचन्द्रजीकी प्रसन्नताके लिये स्वयं रामजीलूप आपके लिये देता हूं इससे 
भगवान्‌ राम मुझपर प्रसन्न हो जायें ॥५२॥ इस विधानसे प्रतिमा देकर उसको दक्षिणा भी अवश्य 
ही देनो चाहिये । इसको भो अपनी शक्तिके अनुसार भक्तिपूर्वक गो सोना ॥॥५३॥। दो वस्त्र धान्य 
और अलंकार दे इस प्रकार जो सर्वश्रेष्ठ रामचन्द्रजीको भ्रतिमाका दान करता है ।; ५४॥ वो ब्रह्म- 
हत्या आदिक सब पापोंसे 'छूट जाता है इसमें सन्देह नहों है, हे सुब्रत ! वो तुला पुरुषके दान 
आदिकोंका फल पाता है न इसमें सन्देह है ॥५५॥ वो अनेक जन्मोंके लिये हुए पापोंसे छूट जाता 
है इसमें भी क्‍या सन्देह है, बहुत कहने में क्या है मुक्ति उनके हाथोंमें स्थित रहती है ॥५६॥ 
महापुण्यशाली कुरुक्षेत्र तीर्थमं सूर्यग्रहणके समय सारे तुला पुरुषदान आदिक्रे करनेसे जो फल मिलता 
है ॥५७॥ हे सुब्रत ! वो फल इस दिन रामजीको प्रतिमाका दान करने से मिल जाता है। सुतीक्ष्ण 
बोले कि, हे मुने प्रायः करके सब मनुष्य दरिद्र और कृपण हें ॥५८॥ हे महामुने । यह तो बताइये 
कि इस व्रतको किसे करना चाहिये । अगस्त्यजी बोले कि, हे महाभाग ! दरिद्र भो अपने घनके 
अनुसार ॥५९॥॥ आधे पल अथवा आधेके आधे अथवा उसके भी आधे पलको प्रतिमा बनवाले 
धनके लोभको छोडकर ही हे मुने! इस ब्रतको करे ।।६०।। यदि कोई घोर तर बुरा पाप किसी 
तरह भी नष्ट नहीं होता, उसको अकिचन भो प्रयत्नके साथ नौमीके दिन उपवास करके नष्ट कर 
देता है तथा विधिपूर्वक एक चित्त होकर भी पूर्वोक्त विधानसे सब पापोंसे छूट जाता है । प्रातः 
स्नान करके विधिपूर्वक सम्ध्या आदिक क्रियाओंको कर ॥॥६१॥ ॥॥६२॥ गो, तिल, हिरण्य, अपने 
घनके अनुसार जो विद्वान रामचन्द्रजीके भक्त हो उन्हें श्रद्धापूर्वक देदेना चाहिये ॥६२॥ ब्राह्मण 
और बन्धुओंके साथ घारणा करे । जो इस प्रकार भक्तिके साथ इस व्रतको काता है वो सब 
पापोंसे छूट जाता है ॥॥६४॥। जो मूढ बृद्धिका मनुष्य रामनवमीके दिन व्रत नहों करता वो कुंभीपाकमें 
पचता है ।। ६५।। जो अपनी शबितिके अनुसार रामके लिये कुछ भी नहीं करता वो बोरा कुम्भीपाकमं 
पकाया जाता है इसमें सन्देह नहीं है ॥ ६६ ॥ तीक्ष्ण बोले कि हे महामुने ! जो अःपने व्रतमें आठ 
पहर पुजा मूल मन्त्रके साथ कही हे उसे आप विस्तारके साथ कहें ॥६७॥ अगस्त्यबोले कि, 
रामचन्द्रजीके सब मन्त्रोंमें षडक्षर मन्त्र राजाके समान है । यह तो स्कन्द पुराणके मोक्ष खण्डमें 
आई हुई रुद्र गीतामें रुद्रका वाक्य है-मणिर्काणका घाटपर आधा पानोमें और आधा पानीके भीतर 
पडे हुए मरनेको इच्छा वाले पुरुषको ॥।६८॥। तारनेवाले तेरे मंत्रका उपदेश देता हूं “श्रीराम राम 
राम” इसको तारक कहते हैँ ।६९।। इसी कारण हे जानकीनाथ ! आप पर ब्रह्म कहाते हो क्योंकि तारकको 
ब्रह्म कहते हें इस कारण आपको पुजाकी प्रशंसा है ॥७०॥ देवके पुजनके आदिमें पीठके अद्भदेवता 
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तथा आवरणोंके देवताओंका प्रसश्चचित्तके साथ पुजन करे ॥ ७१ ॥ फिर विधिके साथ 
सोलहों उपचारोंसे पुजाकरनी चाहिये । आवाहन, स्थापन, संमुखोकरण ।।७२।। इसीतरह प्रार्यनामुद्रा 
पुजामुद्रा इनको प्रयत्न के साथ करे । फिर पहिले. कहीहुई विधिसे शंख पूजा करे ।७३॥ बांये 
आगमे कलश और पूजाके द्रव्योंको आदरके साथ रखे । पोठपर प्रयत्नके साथ आत्मरूप भगवान्‌ 
रामका पूजन करके मन्त्रका उच्चारण करे ।।७४।। इसी तरह निरालस होकर पात्रोंको इकट्ठा करे 
देवके लिये पीताम्बर समर्पण करता हुआ पूजन करे ॥\७५।। भक्तिके साथ सोनेके उपवीत एवम्‌ 
अनेक तरहके विचित्र रत्न तथा आभरणोंको दे ॥७६॥ हिमके पानोसे घिसेहुएरुचिर मनोहर धन- 
सारको देवके लिये भेंट करे । एक चन्दनही नहीं कितु क्रमके अनुसार मूलमन्त्रसे सब उपचारोंको 
करे ॥७७॥ कह्वार, केतकी, जाति, पुन्नागादिक चंपक, शतपत्र, तथा और भी सुगन्धित मनोहर 
पुष्पोंसे पूजा करे ॥।७८॥। पाद्य चन्दन और धूपके मन्त्रोंसे पाद्य चन्दन और धूप दे । भक्ष्य भोज्य- 
आदि भक्तिपूर्वक विधिके साथ देवको अर्पण करे ॥७९॥ क्योंकि उपस्कर सहित रामको मूर्तिका 
दान करके सब पापोंसे छूट जाता है चाहे वे अनेक जन्मोंके किये परमभयंकर ही क्यों न हों 
॥८०॥ हे मुने ! एक क्षणमें हो मुक्त होकर रामही होजाता है जो श्रद्धालु हो उसे रामनवमी का 
ब्रतदेना चाहिये ॥८१॥ सब लोकोंके कल्याणके लिये यह है, पापका नाश करनेवाला एवं परमपवित्र 
है लोह (सोनेकी) बनी हुई या पत्थरको बनो हुई अथवा काठको बनी हुई प्रतिमाका दान करे 
॥८२॥ जिस किसी भी प्रकासे जिस किसीके भी लिये इस व्रतको करावे । जो भौ कुछ प्रयत्नपूर्वक 
भक्तिके साथ करे वो सब सफल होता है ॥ ८३॥ अथवा जबतक दशमीका दिन आये तबतक 
एकान्तम बंठकर मन्त्र जपकरता रहे । दशमीमें फिर पुजा करे ब्राह्मण भोजन करावे ॥॥८४।। भक्तिके 
साथ बहुतसे भोज्योंसे जिमा दक्षिणा दे । इससे वो कृतकृत्य होजाता है उसपर भगवान्‌ राम शो घ्रहो 
प्रसन्न होजाते हें ॥८५॥। यदि मनुष्य चुपचाप मुनिवृत्तिसे भी बंठा रहे तो फिर उसकी आवृत्ति 
नहीं होती । बारह वर्ष करले तो जो पाप हों उनसे भी छूट जाता है ॥ ८६ ॥ वें सब पाप 
रामनवमौके ब्रतसेविलाजाते हें, जो राममन्त्रोंका जप नहीं जानता वो ॥॥८७॥ उपवासधूर्वक न्यासोंके 
साथ निरालस हो रामका स्मरण ही करे । यदि गुरुसे यह मन्त्र मिला हो तो न्यासोंके साथ इसका 
न्यास करे ।।८८।। एक एक पहरमें विधिके साथ एकाग्रचित्त हो पूजा करे । मुमुक्षुको चाहिये कि 
सदा रामननौमोका त्रत करे । वो सब पापोंसे छूटकर सनातन ब्रह्मको प्राप्त होता है ॥८९॥। यह 


श्रीस्कन्दपुराणमें कही गई अगस्त्यसंहितामें आये हुए अगस्त्य और सुतीक्ष्णके संवादके श्रीरामनवमी 
ब्रतको विधि पुरी हुई ॥ 





अथ रामनामलेखनब्रतम्‌ 

तच्च रामनवमीमारभ्याथवा यस्मिन्कस्मिन्काले कार्यम्‌ ।। आचम्य घ्राणा- 
नायम्य मासपक्षाद्युल्लिख्य सकलपापक्षयकामो विष्णुलोकप्राप्तिकामो वा श्रीरा- 
मंप्रीतये रामनामलेखनं करिष्ये इति संकल्प्य लिखितरामनामपुजा नाममंत्रेण 
षोडशोपचारे: कार्या । अथ कथोद्यापनं च--पावंत्यु वाच ॥। धन्यास्म्यनुगृही- 
तास्मि कृतार्थास्मि जगत्प्रभो ॥ विच्छिन्नो मेऽद्य संदेहग्रन्थिभवदनुग्रहात्‌ 
॥ १ ॥ त्वन्मुखादूगलितं रामकथामृतरसायनम्‌ ॥। पिबन्त्या मे मनो देव न 
तृप्यति भव\पहम्‌ ॥। २ ॥। श्रीरामस्यामृतं नाम श्रृतं संक्षेपतो मया ॥ इदानों 
श्रोतुमिच्छामि विस्तरेण स्फुटाक्षरम्‌ ॥ ४ ॥ श्रीमहादेव उवाच ॥ शृणु देवि 
प्रवक्ष्यामि गुह्याद्गुह्मतरं महत्‌ ॥। प्राप्नोति परमां सिद्धि दीर्घायुः पुत्रसंपदम्‌ 
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॥ ४ ॥ रामनाम लिखद्यस्तु लक्षकोटिशतावधि ॥। एकेकमक्षरं पुंसां महापातक- 
नाशनम्‌ ॥ ५ ॥ सकामोऽपि लिखेद्यस्तु निष्कामो वा स पार्वति ॥ इहँव 
सुखमाप्नोति अन्ते च परमं पदम्‌ ॥ ६ ॥ आदावन्ते च मध्ये च व्रतस्योद्यापनं 
चरेत्‌ ॥ उद्यापनं विनानेव फलसिद्धिमवाप्नुयात्‌ ॥ ७ ॥। तस्मात्सवंप्रयत्नेन 
नाम्न उद्यापनं कुरु ॥। पार्वत्युवाच ॥। नतास्मि देवदेवेश भक्तानुग्रहकारक ।। ८ ॥। 
नाम्न उद्यापनं ब्रूहि विस्तरेण मम प्रभो ।। श्रीशिव उवाच ।। शृणु देवी प्रवक्ष्यामि 
विस्तरेण . यथाविधि ॥ ९ ॥ नाम्न उद्यापानं चात्र भक्त्या भवदनुग्रहाम्‌ ॥ 
सौवर्णो प्रतिमां कुर्याच्छीरामस्य सलक्ष्मणाम्‌ ।। १०-।। हनुमत्प्रतिमां तत्र चतुर्था- 
शेन हाटके: ॥। सुवर्णस्य प्रमाणं तु पलाष्टकमुदीरितम्‌ ।। ११ ॥। अक्त इचेत्प- 
लेनेव तदर्धार्धेन वा पुनः ॥। श्रीरामप्रतिमां कुर्वन्वित्तशाठ्यं न कारयेत्‌ ॥ १२॥ 
राजतं चासनं कुर्यान्माषः षोडशसंमितेः ।। पीतवस्त्रेण संवेष्ट्य स्थापयेत्तण्डु- 
लोपरि ॥ १३॥। तण्डुलानां प्रमाणं तु भवेद्द्रोणचतुष्टयम्‌ ॥। शुचौ देशे गृहे तीर्थे 
मण्डपं कारयेत्सुधीः ।॥ १४ ॥।तोरणानि चतुर्दारे बन्धयेदास्रपल्लवेः ।॥। भूमौ 
गोमयलिप्तायां सर्वंतोभद्रमण्डलम्‌ ।। १५ ॥ रचयेत्सप्तधान्गेशच नानारङ्कैः 
सुशोभनम्‌ ॥। कुम्भानष्टौ च पूर्वादौ स्थापयेदव्रणाञ्छुभान्‌ ।॥। १६ ॥। कुम्भसेकं 
मध्यदेझे स्थापयत्तण्डुलोपरि ॥ शुद्धोदकेन संपूर्य पञ्चरत्नेः सपल्लवेः ।। १७ ॥। 
नारिकेरफलान्यष्टावेकं रामाय दापयेत्‌ ॥ आचार्यं वरयेत्तत्र वेदशास्त्रविशा- 
रदम्‌ ।। १८ ॥ ब्रह्मादिऋत्विजां तत्र वरणं कारयेत्ततः ॥ मधुपकण संपुज्य 
बस्त्रालङकारभूषणेः ।। १९ ॥ ऋत्विजः षोडशाष्टौ वा वरयेद्वेदपारगान्‌ ॥। 


स्नात्वा नित्यं विधायादौ पुजयेद्गणनायकम्‌ ॥ २० ॥। पुण्याहं वाचयित्वा तु 


पुजयेद्रामचन्द्रकम्‌ ॥। ततोऽरिन च प्रतिष्ठाप्यं स्वशाखोक्तविधानतः ॥ २१ ॥ 
विष्णुसूक्तेन होतव्यं मूलमंत्रेण वा पुनः ।। नवग्रहांइच दिक्पालान्मंत्रानुक्त्वा च 
होमयेत्‌ ।। २२ ॥। पुरुषसूक्तेन होतव्याः समिदाज्यं चरुस्तिलाः ।। अष्टोत्तर- 
सहस्नं तु राममंत्रेण होमयेत्‌ ॥ २३ ॥ होमान्ते पूजन कुर्याद्रामचन्द्रादिदेवताः 
पूजयित्वा ततो हुत्वा बलि पूर्णाहात तथा ॥ २४ ॥। श्रेयःसंपादनं कुर्यादभिषेकं 
समाचरेत्‌ ॥। रामं नत्वाचेयित्वा च प्रार्थयित्वा पुनःपुनः ॥ २५ ॥। आचार्यं 
पुजयेत्पशचात्सुवणेर्वस्त्रधेनुभिः।। प्रतिमां दानमंत्रेण आचार्याय निवेदयेत्‌ ॥२६॥ 
नतोऽस्मि देवदेवेश बहुबुद्धिमहात्मभिः ॥। यश्चिन्त्यते कर्मपाञाद्धदि नित्यं मुम्‌- 
क्षुभिः ॥| २७ ॥। मायया गुणमय्या त्वं सृजस्यवासि लुम्पसि ॥। अतस्त्वत्पादभ- 


क्तेषु त्व-दूक्तिस्तु श्रियोऽधिका ॥ २८ ॥। भक्तिमेव हि वाञ्छन्ति त्वःडूक्ता: ` 


सारवेदिनः ॥। अतस्त्वत्पादकमले भक्तिरेव सदास्तु मे ॥ २९ ॥। संसारामयत- 
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प्तानां भषज्यं भक्तिरेव ते ॥। सीतासौमित्रिहनुम-द्रक्तिय॒क्तो नरेइवरः ॥॥ ३० ॥ 
दानेनानेन से राम भुक्तिमुक्तिप्रदो भव ॥। प्रतिमादानसिद्धयर्थ इाक्त्या स्वर्ण 
तु दापयत्‌ ।। ३१॥। दानं यद्दक्षिणाहीनं तत्सर्वं निष्फलं भवेत्‌ ॥। ब्राह्मणाञ्छत 
साहस्रं भोजयेन्मुधुसपिषा ।।३२।। पकवान: पायसः खाद्यलंडडुकेःशक रान्विते 
॥ ऋत्विरभ्यो दक्षिणां दद्यादभयसों दक्षिणां ददेत ॥ ३३ ।। तदन्ते घृतपात्रं च 
तिलपात्रं च दापयेत्‌ ॥। शय्यां च रथदानानि दशदानानि शक्तितः ।। ३४ ॥ 
अरझकतइ्चत्‌ स्वणसंक दत्त्वा रामं नमत्‌ पुनः ॥। तिलकं करायेत्पशचादभिषिक्तः ` 
सुपल्लवः ।। ३५ ॥ द्विजेभ्य आशिषो गृह्य नत्वा स्तुत्वा विसजयेत्‌. ।॥। उमामहे-. ` 
. इवरो पुज्यो भोजयेहृटुक॑ तथा ॥ ३६ ॥ कुमारीणां शतं भोज्यं योगिराजं च ` 
- भोजयेत्‌ ॥। क्षेत्रपालर्बाल दत्त्वा ध्वात्वा रामं सदा जपेत्‌ ।। .३७ ।। ब्रह्मादिभिस्तु 
तत्पुण्यं वक्तुं राक्यं न किञ्चन:॥। अशवमेधसहस्रस्य वांजपेयशतस्य च ।। ३८ ॥ 
एकन रामनाम्ना तु तत्फलं लभते नरः ॥। नारी वा पुरुषो वापि शूद्रो वाप्यधमो 
-नरः॥। रामनाम्ना तु मुक्तास्ते सत्यंसत्यं वरानने ।। ३९॥। मूलेकोल्पद्रुमस्थाखिल- 
. . 'मणिविलसत्रत्तसहानस्थं कोदण्डं धारयन्तं ललितकरयुगेनापितं लक्ष्मणेन ॥। 
, ` चामाङकन्यस्तसीतं भरतधृतमहामौक्तिकच्छत्रकान्तं प्रीत्या शत्रुध्नहस्तोद्धत- 
चमरयुगं. रामचन्द्रं भजेऽहम्‌ ।। ४० ॥। वन्देऽनिशं ` महेशानचण्डकोदण्डखण्डनम्‌ ॥। 
' जानकोहूदयानन्दवर्धनं . रघुनन्दनम्‌ ॥ ४१ ॥। इति श्रीभ० उमामहेश्वरसंवादे ` 


रामनामलेखनोद्ापनंसंपुणम्‌ ॥ र 
रामनाम. लेखनब्रंत-यह रामनवमोसे लेकर जिस. किसी भो समय कर लेना चाहिये । आचमन 
- प्राणायाम. करके. मास पक्ष आदिकोंको कह्‌, सारे पापोंका नाझ चाहनेवाला एवं विष्णुलोक मुझे मिले 
` "एसी इच्छावाला . श्रीरामचन्द्रजीको . प्रसश्नताके . लिये: रामनामको लिखूंगा ऐसा: संकल्प. करके लिखित 








` रामनामकी पुजा नाममंत्रसे सोलहों उपचारांसे' करनी चाहिये ॥।. कथा :और .उद्यापन-पार्वती बोलों 


“कि, हे. जगत्प्रभो ! म॑ घन्य. हूं आपने मुझपर पूर्ण कृपाकी. है आपको : परिपुर्ण अनुकंपासे भेरी संदेहको 
-गांठों.- आपहो खुल ययी ॥।१।। आपके मुखसें. रामको कथारूपीअमृत - रसायन निकली -।. उस भव- 
. तापहारिणौको पीते २ मेरा मन तप्त . नहीं :होता ॥।२॥ मॅन श्रोरामका. अमृत-नाम . संक्षेप से सुना है । 


33 . “इस: समय: में व्रिस्तारके साथ ` खुलासा : सुनाना चाहती . हुं. ॥३॥।::श्रीमहादेव बोले कि, हे देवि ! 
ˆ` मुह्यसे भो परमंमहाग ह्यं कहूंगा आपसुने, इसको सुननेसे परमसिद्रि दीर्घ आयु और. पुत्र संपत्ति प्राप्त 


Re होतो. है ॥४॥॥ जो. रामनाम लिला. उसका एक एक अक्षर पुरुषोंके महापातकोंको-लक्षकोटि झततक. - `. 


: ; , नष्ट करता, है।।५॥। हे पार्वति ! : सक्रामं:हो -वा निष्काम हो जो. रामनाम लिखता. हे. वो यहां सुख . | | 
_ - . षाला है तथा अन्ते. परमपं्की पाज़ाता है ॥६॥।-आदि अन्त और मध्यमे ब्रतका उद्यापन करना | 
“` `` चहिये । क्योंकि: विना उद्यापंनफे फल. सिद्धि -नहीं - होती ॥॥७॥::इस - कारण. सारे प्रयत्नसे नामका ` 


“उद्यापन. कर ॥ पार्वती बोलों. कि, हे देव देव! हे भकक्‍त्तोपर -दयां करनेवाले ! हे देवदेवेश ! म॑ 
आपको प्रणाम करती हूं ॥८॥ हे प्रभो ! विस्तारके साथ नामका उद्यापन करिये । श्रीशिव बोले - 
कि, हे देवि ! आप सावधान होकर सुने ॥९॥ में आपको भक्ति और आपपर अनुग्रह होनसे में 
नामका उद्यापन कहता हूं । लक्ष्मण सहित .श्रीराम चन्द्रजीको सोनेकों प्रतिमा बनवाये ।।१०।। उसके 
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चौथे हिस्से की हनुमान्‌जीकी प्रतिमा बनावे । श्रीरामको प्रतिमामें ८ पल सुवर्ण होला चाहिये ॥११॥। 
यदि सामथ्यं न हो तो पलकी अथवा पलार्धकी हो बनवाले श्रीरामकी प्रतिमाको बनवातीबार 
कृपणता नहीं करनी चाहिये ॥१२।। सोलह माषका चांदीका आसन बनवावे, पीतवस्त्रसे वेष्टित- 
करके चावलोंके ऊपर रख दे ॥१३॥ वे चार द्रोगतण्डुल होने चाहिये जिनपर . कि, आसेन रखाजाय। 
घरके पवित्र देशमें अथवा तोीर्थमें मण्डप करना चाहिये ॥१४॥ 'आमके पल्लवके तोरण बनाकर 
चारों द्वारोंपर बाँध दे । गोबरसे लिपीहुई भूमिमें सर्वतोभद्र बनावे ॥१५॥। अनेक रङ्गोंसे :रंगेहुए सात 
धानोसे सुशोभन बनाये पूजादि दिशाओंमे आठ सावित शुभ कलशझों की स्थापना करे ।।१६।। बोचमें 
एक कुम्भ चावलोंके ऊपर स्थापित करे । उसे शुद्ध पानीसे भरदे । पञ्चरत्न और . पल्लव. उसमें : 
पटकदे ॥।१७।। एक एक कलशपर एक एक नारियल स्थापित करे । 'एक नारियल रामचन्द्रजीको भेंट 
करे । सदांही वेदशास्त्रोंको जाननेवाले आचार्यका वरण करे ।।१८।। वहांही ब्रह्मासे लेकर बाकी सब 
ऋत्विजोंका वरण करे । ड़नकी पूजा मधुपर्क और वस्त्र अलंकरोंसे करे ।।१९।। बे ऋत्विज १६ वा 
आठ होने चाहिये, सब वेद झास्त्रके पारंगत हों । स्नान और नित्य कर्मकरके पहिले ग़णेशजीका 
पूजन करना ।॥।२०॥ पुण्याहवाचन कराके रामचन्द्रजीकी पुजा करे पीछे अपने शाखाविघानके. अनुसारं 
अग्निका प्रतिष्ठापन करके ।।२१॥ विष्णुसुवतसे अथवा मूलमंत्रसे हवन करना चाहिए । नवग्रह और 
दिक्पालोंके मन्त्रोंको भी कहकर उनका हवन करे ॥॥२२॥। पुरुषसुक्तसे समिद आज्य चरु और तिलोंका 


हवन करे । एक हजार आठ बार राममंत्रसे हवन करे ।। २३ ॥ होमके बाद रामचन्द्रादि देवताओं- - 


का पूजन करना चाहिये । पीछे पूर्णाहुति और बलि करनी चाहिए ।।२४॥। पीछे श्रेयका संपादन और 
अभिषेकका आरम्भ करे । रामको वारम्बार नमस्कार अर्चन और प्रार्यना करके ।।२५।। पोछे सुवण 
वस्त्र और धेनुसे आचार्यका पूजन करे ! दानके मन्त्रसे आचार्यको देदे ॥२६॥ हे देवदेवेश ! में 
आपके लिए प्रणाम करता हूं कर्मपाशोंको काटनेके लिए बड़ी बुद्विवाले महात्मा जो कि, मोक्ष चाहते 
हें वे सब आपकोही हृदयमें याद करते रहते हें ।।२७।॥ आप गुणमयी मायासे उत्पत्ति स्थिति और 
प्रलय करते हें । इस कारण आपके चरणकमलोंके भकतोंमें आपकी प्रीति लक्ष्मोजीसे भी .अधिक है 
॥२८॥ सारको जाननेवाले आपके भकत आपको भक्तिही चाहते हें । इसीप्रकार आपके चरण- 
कमलोंमें मेरी सदाही भक्ति हो ।।२९।। संसारको व्याधियोंसे तपे हुए पुरुषोंके लिए आपकी भक्तिही 
दवाई है । सौता लक्ष्मण और हन॒मान्‌ इनकी भक्तिके सहित आप नरेश्वर हें ॥३०॥ हे राम ! 
इस दानसे मुक्ति और भुक्ति देनेवाले हो जाओ । प्रतिमाके दानकी सिद्धिके लिए शक्तिके अनुसार 
सोना और दे ।।३१॥। क्योंकि, जो दान दक्षिणासे हीन होता है वह भी निष्फल होता है। एक 
हजार एक सो ब्राह्मणोंको मधु और घृतसे भोजन करावे ।।३२।। ईसमें पक्वान्न पायस खाद्य लड्ड़ 
और शर्करा रहनी चाहिए । ऋत्विजोंको दक्षिणा दे जहांतक हो उसके बहुतसी दक्षिणा होनी चाहिए 
॥३३॥ उसके अन्नमें तिलपात्र और घृतपात्र दे शय्या और रथदानादि दश दान करे ॥३४॥ यदि 
शक्ति न हो तो सोनामात्रही देकर रामको नमस्कार करले । अच्छे पल्लवोंसे अभिषिक्त होकर 
तिलक करावे ॥ ३५ ॥ ब्राह्मणोंसे आशीर्वाद लेकर नमस्कार स्तुति कहके विसर्जन कर देना 
चाहिए । उमा और महेशवरकी पूजा करे, वटुकको भोजन करावे ॥ ३६ ॥ एक सौ कुमारी और 
योगिराजको भोजनकरावे, क्षेत्रपालको बलि देकर रामका ध्यान करके मन्त्रको जपता रहे ।।३७॥। 
ब्रह्मादिक देव इस पुण्यको कह नहीं सकते । एक हजार अइवमेध तथा एकसौ बाजपेयका जो फल 
है।।३८॥। वह मनुष्य एक. इस रामनामसे हो प्राप्त कर लेता है। स्त्री हो या पुरुष हो अथवा 
शूद्र हो या और कोई अधम प्राणी हो हे वरानने ! में सत्य कहता हूँ वे सब रामनामसे ही मुक्त हो जाते हैं 
॥॥३९॥ में उन श्रीरामचन्द्र देवका ध्यान करता हूं जिनपर प्रेमसे शत्रुघ्न दोनों हाथोंसे चमर दुला रहे हँ, 


भरतजी कीमती मौक्तिकोंका छत्र रख रहे हें जिससे उनकी शोभा बढ़ गयी हे, बाँयें अद्भमें सोताजी- - 
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बेठो हुई हे, लक्ष्मणजी दोनों सुकुमार हाथोंसे धनुष धारण कर रहे हैं जिसे कि आप धारणकर रहे हैं । कल्प- 
वृक्षके मूलमे ऐसे सिहासनपर विराज रहे हूँ, जिसमें सब तरहकी श्रेष्ठ मणि लगी हुई हं तथा जिसका निर्माण 
रत्नोंसे हो हुआ है एवं गजबकी जिसको चमक है ॥४०॥। महेशके चण्ड घनुषको तोड़नेवाले जो जानकीके 
हृदयको आनन्द बढ़ा देनेवाले भगवान्‌ राम हें उनकी रात दिन बन्दना करता हूं ॥४१॥ यह श्रीभविष्य- 
पुराणके उमामहेशके संवादका रामनामके लिखनेका उद्यापन पूरा हुआ ॥ 
अथादु:खनवमीब्रतम्‌ 
भाद्रपदे शुक्लनवम्यां मुहूतमात्रसत्त्वेपि परयुतायामदुःखनवमीब्रतम्‌ ॥। 
देशकालौ स्मृत्वा इह जन्मनि जन्मान्तरे च भर्त्र सह चिरायुःसौभाग्यप्राप्तये 
सकलपातकदुःखनाशार्थं व्रतकल्पोकतफलावाप्त्यर्थं श्रीगौरीदेवताप्रीत्यर्थसदुःख- 
नवमीव्रताद्गगोरीपुजनमहं करिष्ये ॥ तत्रादौ निर्विघ्नातासिद्धयर्थं गणपति 
पूजनं च करिष्ये । इति संकल्प्य गोमयेनोपलिप्तभूमौ वेदिकां गुडलिप्ता मिक्षुच्छा- 
दितामपुपपायसान्वितामुपरिमण्डपिकायुतां कृत्वा तत्र पीठे आसनादिकलवहा- 
प्रतिष्ठान्तं कृत्वाग्न्युत्तारणपुर्वंकं गौरीप्रतिमां संस्थाप्य गौरीमिमायेति नमोदेव्या 
इति वा मंत्रेण गौरीं गणपतिमिन्द्रादिलोकपालांइचावाह्य संपूजयेत्‌ ।। गौरं 
दुःखहरां देवीं शिवस्यार्द्धाङ्गधारिणीम्‌ ॥। सुनीलवस्त्रसंयुक्तामुमामावाहयास्य- 
हम्‌ ॥ आवाहनम्‌ ॥ दिव्यपात्रधरां देवीं विभूति च त्रिलोचनीस्‌ ॥। दुर्धान्नदान- 
निरतां गौरीं त्वां चिन्तयाम्यहम्‌ ॥। ध्यानम्‌ ॥। प्रसन्नवदने मातनित्यं देर्वाषिसं- 
स्तुते ॥। मया भावेन यद्दत्तं पीठ तत्प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ आसनम्‌ ॥। सवतीर्थमयं दिव्यं 
सर्वेभूतोपजीवनम्‌ ॥। मया दत्तं च पानीयं पाद्यार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पाद्यम्‌ ॥ 
गङ्गादिस्वंतीर्थभ्यो भक्त्यानीतं जलं शुचि ॥ गन्धपुष्पाक्षतोपेतं गृहाणार्ध्या्थं- 
सादरात्‌ ॥। अर्ध्यम्‌ ॥। माताः सर्वाणि तीर्थानि गङ्गाद्याइच तथा नदाः ॥। स्नानार्थं 
तव देवेशि मयानीताः सुशोभनाः ॥।स्नानम्‌॥।सर्वभूषाधिके सौम्ये लोकलज्जानि- 
वारणे ॥। मयोपपादिते तुभ्यं वाससी प्रतिगु० ॥ वस्त्रम्‌ ॥। श्रोखण्डमिति 
गन्धम्‌ ॥। माल्यादीनोति पुष्पाणि।। वनस्पतिरसोऱू त इति धूपम्‌ ॥। साज्यं चति 
दीपम्‌ ॥ अन्नं चतुविधमिति नवेद्यम्‌ ॥ पुगोफलमिति ताम्बूलम्‌ ।। हिरण्यगर्भेति 
दक्षिणाम्‌ ॥ यानि कानीति प्रदक्षिणाम्‌ ॥। नमो देव्या इति नमस्कारान्‌ ॥। चन्द्रा- 
दित्यौ च धरणीति नोराजनम्‌ ॥। मन्त्रपुष्पम्‌ ॥। अन्यथा शरणसिति प्रार्थनाम्‌ ॥। 
ततो नवपक्वान्नेः पुरितं वायनं दद्यात्‌ ॥। स्कन्दमातर्नमस्तुभ्यं दुःखव्याधिविना- 
शिनि ॥ उत्तिष्ठ गच्छ भवनं वरदा भव पार्वति ॥। विसर्जनम्‌ ॥ इति पुजा ॥ 
अथ कथा -ऋषय ऊचुः ॥। कदाचिन्नेमिषारण्ये व्यासं धमंविदां वरम्‌ ॥। कथयन्तं 
कथा दिव्यामिदमूचुमंहर्षंसः ।। १॥। यज्ञधमंविदां श्रेष्ठ व्रतानि विविधानि च ॥ 
विपाकात्‌ कर्मणां चेव प्राणिनां विविधा गतीः ॥ २॥। आकण्यं विस्मिताः 
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सर्वे कौतहलूसमन्विता: ॥। न तृप्तिमधिगच्छामो नाप्रियं च कथामृतम्‌ ॥ ३ ॥। 
श्युणुमश्‍च वयं सद्यो ब्रतं दुःखहरं त्विदम्‌ ॥ येन चीर्णन धर्मज्ञाज्ञानदुःखं न जायते ॥। 
कृपां कुरु महाबुद्धे ब्रूहि दुःखहरं व्रतम्‌ ॥ ४ ॥। व्यास उवाच ॥। श्वृण्वन्तु पुरुषाः 
सर्वे शौनकाद्या महर्षयः ॥ ये नराःपुण्यकर्माणो दम्भाहङकाररवाजताः ॥ ५ ॥ 
श्रद्धया यसिनो नित्यर्माहसानिरताइच ये ॥ यथामिलितभोक्तारः सुखिनस्ते 
भवन्ति हि ॥ ६ ॥ गुह्यं चान्यत्तु वक्ष्यामि दुःखनाशनसुचकम्‌ ॥ येऽदुःखन- 
वभों प्राप्य नराइचेवाप्यपण्डिताः ॥ ७ ॥ शिवां गच्छन्ति झरण- 
मुत्पत्ति स्थितिकारिणोम्‌ ॥ जन्मान्तरशतेनापि न ते दुःखस्य भागिनः ॥ ८ ॥ 
ऋषयऊचुः ॥ अदुःखनवमीनाम त्वया केयं निरूपिता ॥ भविष्यति कदा चेयं 
यच्चकार्यं भविष्यति ॥ ९ ॥ पुजनोया कथं गोरी विधानं कीदृशं तथा ॥ 
एतत्सर्वं यथावंत्त्वं बक्तुमहंस्यशेषतः ।। १० ॥ व्यास उवाच ॥। एतद्गुह्यतमं 
पुण्यं शृणुध्वं गदतो मम ॥ न देयं नास्तिकायेतदभक्ताय शठाय च ॥ ११ ॥ 
अहं वः श्रहृधानेभ्यो विधि सर्वमशेषतः ।। समाहितमना वच्मि भूतिदं पुण्यदायकम्‌ 
॥ १२ ॥। सर्वेस्याद्या महादेवी त्रिगुणा परमेशवरी ॥। नित्यानन्दमयो देवी तमः- 
पारे प्रतिष्ठति ॥ १३ ॥ ब्रह्माण्डजननो चेयमृत्पत्तिस्थिति कारिणी ॥। पुरुषः 
प्रकृतिइचेयमात्मानं बिभिदे द्विधा ॥ १४ ॥। यथा शिवस्तथा गोरी यथा गोरी 
तथा ह्रः ॥ यथा गोरी तथा लक्ष्मीर्दु:खपापापहारिणो ॥ १५ ॥ तासां पुजा- 
विधानेन न कदिचिहू :खभाग्भवेत्‌ ॥। नभस्ये शुक्लनवमी या वा पुर्णा तिथिर्भवेत्‌ 
॥ १६ ॥ अस्तदोषादिरहिताः सवंदुःखहरा परा ॥ तस्यां प्रातर्नरः स्नात्वा कृत्वा 
नित्यर्विध ततः ॥ १७ ॥। मौनेन गृहमागत्य संयतस्तत्परायणः ॥। अदुःखदायी 
भूत्वा च शुक्िस्थानगतस्तथा ॥ १८ ॥ गोमयेन विलिप्तायां शुचौ मण्डपिकां 
शुभा'म्‌ ॥। सुकुम्भं स्थापयेत्तत्र कुकुमाद्रिभिरङिकतम्‌ ॥ १९ ॥ आच्छादितं 
सुवस्त्रेण हय मामानन्ददायिनीस्‌ ।। आचार्यानुज्ञया तस्मिञ्जगद्धात्रों प्रपूजयेत्‌ 
॥ २० ॥ पुजयित्वोपचारंस्तां नत्वा नत्वा पुनः पुनः ॥ बाणकं च ददेत्तस्याः 
पक्वाक्तफलसंयुतम्‌ ।। २१ ॥। शक्तइचेदुपवासेन निशां च जागररनंयेत्‌ ॥। अशक्तेन 
च भोक्तव्यं पयः प्राइयमथापि वा ।। २२ ॥ फलं वापि प्रयत्नेन न हिसारतचेतसा॥। 
रात्रौ जागरणं कार्य नत्यगीतादिभिस्तथा ॥ २३ ॥ प्रभाते विमले जाते कृत्वा 
नित्यर्विधि पुनः ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेच्छक्त्या सपत्नीकाञ्छ्चींस्तथा ॥ २४ ॥। 
देवीं विसजयेत्‌ पश्चादाचार्य पूजयेत्तथा ॥॥ आचार्यस्तु स्वशाखोक्तो नववर्षाणि 
कारयेत्‌ ।। २५ ॥। सौवंर्भूषणेवंस्त्रनंत्वा तं च समपंयेत्‌ ॥। पंचाभिर्नालिकरेर्वा- 
१ कृत्वेति शेष 
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युक्तसेतेन वायनम्‌ ।। २६ ॥। पक्‍्वान्ननंवसंख्याकेब्रह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। पदचाद्व 
न्धुजनेः साद्धं भुञ्जीयान्नियतः शुचिः ।। २७ ॥ श्रुत्वा कथां पुण्यतमां वाग्यत- 
स्तत्परो भवेत्‌ ॥ स कदाचिन्न दुःखेन युज्यते नात्र संशयः ।। २८ ॥। भुक्त्वा भोगा- 
त्यथाकामं स याति परमसं पदम्‌ ॥। अत्रेवोदारन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ ॥ २९ ॥। 
अरण्ये विषमे प्राप्ता शापदग्धाप्सराः किल ॥| आसोज्जातिस्मरा काचितिर्य- 
ग्योन समागता ॥। ३० ॥ कुक्कुटी नामतो ह्यासीत्‌ सदा दुःखेन पीडिता ॥ 
तत्सखी मर्कटीनाम ते चोभे शोककशिते ।। ३१ ॥। अथ तस्मिन्‌ वनोद्देशे परस्पर- 
हिते रते ॥ उभे अभूतां सहिते विचरन्त्यौ दिशो दश ॥। ३२॥। ततः कालेत्र महता 
वर्षान्ते चागता तिथिः ॥। अदुःखनवमीनाम दुःखव्याधिविनाशिनी ॥ ३३ ॥ 
गत्वा तां कुक्कुटी प्राह मर्कटीं देवयोगतः ॥ अद्य किचिन्न भोक्तव्यमावाभ्यां शृणु 
कारणम्‌ ॥। ३४ ॥। तियंग्योनिगते चादौ पुर्वकर्मनिपाकतः ॥। दुःखापनुत्तये चाद्य 
न भोक्ष्येऽहं त्वया सह ।। ३५ ॥ त्वं चेशं शरणं गत्वा नवमी सुब्रतस्थिता ॥ मव 
च त्वमशक्ता चेतभुंक्ष शीर्णफलानि च ॥ ३६ ॥। महामायाप्रसादेन याहि 
भद्रर्माहसया ॥। इत्युक्त्वा कुक्कुटी तूष्णींबभूवानइनती तदा ॥। ३७ ॥। मर्कटयु- 
प्युररीकृत्य व्रतस्था सम्बभूवतुः ॥। अथ सा मकंटी नाम गत्वा पुर्ववनं प्रति ।। ३८॥। 
स्थित्वा तहिनशेषं तु क्षुधिता पीडिता भृशम्‌ ॥ अजानाती तमेवार्थं पुर्वकमं- 
विपाकतः ।। ३९ ॥ निशान्ते तरसा गत्वा वनदेशे विचिन्वती ॥। ददश 
बहिणोऽण्डानि अतीव क्षुधिता तदा ॥ ४० ॥। भक्षयित्वा मर्कटी सा मुखं 
प्रक्षाल्य वारिणा ॥। पुनस्तदन्तिकं प्राप्ता दर्शयन्ती क्षुधोव्यथाम्‌ ।। ४१॥। कुपिताः 
कुक्कुटी वाक्यमुवाच मर्कटीं प्रति । किञ्चिद्भुक्तं त्वया दुष्टे दृश्यसे हषंसंयुता 
॥ ४२ ॥ ब्रतम्रष्टासि वाचा त्वं वारितापि मया 'त्वघे।। नाकरोस्त्वं मम वचः 
प्राणाः कि न गतास्तव ॥। ४३ ॥ केदारं शरणं याहि मया स ह्यभयडकर: ॥ 
देहत्यागेन तत्रेव गच्छावः परमां गतिम्‌ ॥॥ ४४ ॥। अथ ते निर्गते चोभे केदारं 
भूतभावनम्‌ ॥ गते. मनः समाधाय कुक्कुटी मनसाऽस्मरत्‌' ।। ४५ ।।उत्पत्स्ये 
सत्कुले चाहं धनाढये वेदपारगे ॥। इति मत्वा स्वदेहं सा वह्विमध्ये न्यपातयत्‌ 
॥ ४६ ॥। भवेयं राजपत्नीति मत्वा सापि च मर्कटी ।। अकरोत्‌ स्वतनृत्यागं तद्दा- 
क्येनेब बोधिता ।। ४७ ॥ कुक्कुटी सा महादेव्याः प्रसादाद्विमले कुले ॥ सा 
विप्रकन्याभूत्तस्य भर्ता विमलरत्नदः ॥। ४८ ॥। पुण्यवद्धंनशीला सा निरता 


पतिसेवने ।। तथेव राजपत्नीत्वं प्राप्ता सापि च मकंटी ।। ४९ ॥ उभे जातिस्मर 


१ हे अघे पापरूपे । २ केदारमिति शेपः । 
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TN 
जाते महादेव्याः प्रसादतः ॥ अथ सा कुक्कुटी पञ्चपुत्राञ्जज्ञे पितुः समान्‌ 
॥॥ ५० ॥ बभूव धनसम्पन्ना रूपशीलगुणान्विता ॥॥ मकंटी पुत्रशोकार्ता बभूव 
व्यथिता भृशम्‌ ॥। ५१ ॥ पुर्वंकमं स्मरन्ती सा कदाचिद्देवयोगतः ।। अपद्यत 
कुक्कुटी पुत्रान्‌ पञ्चच च पितुः समान्‌ ।। ५२ ॥। अमारयत्‌ स्वभृत्येस्तान्‌ पुत्रान्‌ 
सा सकंटी तदा ॥। तच्छिरांसि गृहीत्वा तु कुक्कुटचे बाणकं ददौ ॥ ५३ ॥ अदुःख- 
नवमीं प्राप्य व्रतस्था च बभूव सा ॥ गोरी कृपाविष्टसना जननी भक्तवत्सला 
॥ ५४ ॥। शिरांस्यादाय सर्वषां पुत्रकांस्तानजीवयत्‌ ।। तद्वाणक सुवर्णस्य शिरोभिः 
पर्यकल्पयत्‌ ।। ५५ ॥। कुक्कुटी पुजयाञ्चक्रं गौरीं दुःखविनाशिनीम्‌ ।। मुदा समाप्य 
तां पुजां भोक्तुं गुहमगात्ततः ।। ५६ ॥ तदा तद्वाणकं तत्र प्रक्ष्य स्वर्णशिरोयुतम्‌ । 
स्वभरत्रे पुत्रयुक्ताय न्यवदेयत नन्दिनो ।। ५७ ॥। मर्कटी जीवतस्तास्तु सा ददर्शा- 
लिपुत्रकान्‌ ॥ दृष्टा पुनः पुनः साथ रुरोद भृशदुःखिता ॥। ५८ ॥। आत्मानं 
निन्दयामास सकंटी विह्वला सती ॥॥ आगत्य सख्या सदनमात्मानं बह्वनिन्दयत्‌ 
॥ ५९ ॥। पापिन्यहं दुराचारा दुभंगाऽश्रुतपुर्वकम्‌॥। बालहत्यात्मकं पापं चःरितं 
नात्र संशयः ।। ६०॥। इत्याकण्यं सखीवाक्यं कुक्कुटी विस्मिताभवत्‌ ॥। अपृच्छत्‌ 
कारणं क्षिप्रं शोकसागरदायकम ॥ ६१ ॥ इदं शीलं कथं भद्रे कस्माद्रोदिषि 





तट्टद ॥। विभोगा राजपत्नी त्वं मान्या सरवेसखीष्वपि ॥। ६२.॥। मर्कटी कुक्कुटी। ` 


वाक्यं श्रुत्वा वृत्तं न्यवेदयत्‌ ।॥। तस्याइच कुक्कुटीपुत्रःः प्रायश्चित्तमकारयत ॥ 
॥॥ ६३॥। स्मरन्ती च व्रतं देव्याः कुरु त्वं च यथाविधि ॥ कुक्कुट्येति समादिष्टा 
ब्रतं चक्रे यथाविधि ॥। ६४ ॥। मर्कटी तत्प्रभावेण सगर्भा संबभूवह ।। अथ देव्याः 
प्रसादेन भकंटी सुषुवे सुतम्‌ ।। ६५ ॥। सुन्दरं सुन्दरं नाम पृथ्वीभारसहं वरम्‌ ॥ 
राजपत्नी विप्रपत्नी सुखिन्यौ सम्बभूवतुः ॥ ६६ ॥ इह लोके च विख्यातम- 
दुःखनवमीब्रतम्‌ ॥। सीतया यत्कृतं चेतहृमयन्त्या कृतं तथा ॥। ६७॥। अन्याभिबं- 
हुभिः स्त्रीभिब्रंतमाचरितं सदा ॥ या करोति व्रतमितदं श्युणोति च कथामिमाम्‌ 
॥ ६८ ॥ सा दुःखभाझन भवति सत्यं सत्यं वदाम्यहम्‌ ॥। सवंदुःखहरं लोके 
किमन्यच्ट्रोतुमिच्छथ ॥ ` ६९ ॥। इति श्री स्कन्दपुराणे अदुःखनवमोव्रतकथा 
संपूर्णा ॥। 

अदुखनवमौव्रत--भाद्रपदं शुक्ला नवमीमें, मुहृतंमात्र होनेपर भी परयुतामं अदुःख नवमीका ब्रत- 
होता है। देश कालका स्मरण करके इस जन्म और जन्मान्तरे भर्ताके साथ चिरायु और सौभाग्यको प्राप्तिके 


लिए सकल पातक और दुखके नाशके लिए व्रतकल्पके कहे हुए फलकी प्राप्तिके लिए श्रीगौरीदेवताको प्रसन्न 
ताके लिए अदुःखनवमीव्रतके अङ्कके रूपमें गौरीका पुजन में करूंगी । उसके आदिम निविध्नताकी सिद्धिके 





१ मयेति शष: । 
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लिए गणपतिका पूजन करूंगी; यह संकल्प करके गोबरसे लिपी हुयो भूमिमें बनी हुई वेदीको गुड़से लिपी, 
ईखसे ढकी, अपुप और पायससे युक्त ऊपर मण्डपिका करके तहां पीठपर आसनसे लेकर प्रतिमाको स्थापित 
करके; “ ओं गौरीमिमाय ” इस मन्त्रसे अथवा “ ओं नमो देव्ये महादेव्ये शिवाये सततं नमः” इत्यादि मन्त्रसे 
गौरीका आवाहन करके पूजन करे पहिला मन्त्र वेदिक तथा दूसरा पौराणिक है दूसरा प्रसिद्ध है सम्तञ्ञतीमें 
लिखा है ! वेदिक मन्त्रको यहाँ लिखकर साथही अर्थ कहते हे-“ ओं गौरीमिमाय सलिलानि तक्षत्येकपदी 
द्विपदी सा चतुष्पदी अष्टापदी नवपदी बभूवुषी सहस्राक्षरा परमेव्योमन्‌।।” जत्र गौरी सृष्टि रचने लगी तो 
पहिले सलिलका निर्माण किया फिर वो एक प्रधानको बना एक पदी तथा दूसरे आदित्यको बना द्विपदी हो 
गयी, चारों दिशाओंके निर्माणके वाद चतुष्पदी तथा आठोंके बनानेके बाद अष्टापदी, नौओंसे नवपदी और 
दशोंसे दशपदी बन गयी । फिर वो अनेकों उदकोंवाली हो गयी । इस परम सृष्टिके निर्माणमें वो एक अनेक 
रूपसे हो गयी सबसे उसोका एक आत्मा है ॥ यह टीका हमने भाष्यकार दुर्गाचार्यंके अनुरोधसे की है, पर 
हमें कुछ और ही अभोष्ट है उसे ही लिखते हें, गौरी-गौरी देवो, सलिलानि-भलीभांतिलयको प्राप्त हुए 
पदार्थजातोंको, तक्षतो-रचती हुई एकपदी रचनाकी प्रथमावस्थाको प्राप्त, बभूबुषी-होजाती है, फिर वो 
द्विपदी-चिद्‌ और अचिद्‌ रूपमें होजाती है । फिर चतुष्पदी-कूटस्थ ब्रह्म जीव और ईशरूपमें होजाती 
है, फिर वो विवेकादि आठ रूपमें होतो है जो सात रूपोंसे संसार और एकरूपसे मुक्‍त करती है । 
फिर दशपदी-दशदिशाओंके रूपमे भौ वही होती है। इस मेरे अर्थमें प्रायःांकर सिद्धान्तको छाया 
आगई है पर इसका अर्थ इतनेसे समाप्त नहीं है. प्रत्येक दर्शनके अनुसार इसका अर्थ हो सकता है। 
गौरीके आवाहनमें इसका विनियोग प्रकृतमें किया है, इस कारण हमने भो और अर्थोकी तरफ 
कम ध्यान देकर गौरीकेही कतृत्वपर इसका अर्थ किया है । इसीतरह मन्त्रोंसे गणेशजी और इन्द्रादिक 
लोकपालोंका आवाहन करे । शिवके अर्घाङ्गको धारण करनेवाली अच्छे नीलवस्त्रोंको पहिननेवाली दु:खोंके 
हरनेवाली गौरी उमादेवीका में आवाहन करता हूं, इससे आवाहन, दिव्य पात्रोको धारण करनेवाली 
दुग्धदानमें लगोरहनेवाली तीन नयनोंवालो तुझ विभूतिरूपा गौरीका में स्मरण करता हूं इससे ध्यान 
हे देर्वाषयोसे सदाही प्राथितकी गई प्रसन्न मुखावाली मातः ! मेने भावसे जो आसन देदिया है उसे 
ग्रहृण कणिये, इससे आसन सब तोर्थमय तथा सब भूतोंका उपजीवन यह पानी मेंने दिया है इसे 
पाद्यके लिये ग्रहण करिये, इससे पाद्यः गंगाआदि सब तीर्थोसे भक्तिपूर्वक पवित्र जल लाया हूं इसमें गन्ध 
पुष्प अक्षत पडेहुए हें। मं इसे आदरसे देताहूं आप ग्रहण करिये, इससे अर्घ्य; हे मातः ! 
गंगाआदिक सब अच्छ तीर्थं और नद में आपके स्नानके लिये लायाहूं हे देवेशि ! ग्रहण करिये, इससे 
स्नान “सवं भूषाधिके सौये” इससे वस्त्र; “श्रौखण्डम्‌” इससे गन्ध “माल्यादीनि” इससे पुष्प “वन- 
स्पतिरसोद्भूत” इससे घूप “साज्यं च “इससे दीप, “अन्नं चतुविधम्‌” इससे निवेद्य, पुगोफलम्‌” इससे 
ताम्बूल, “हिरण्यगर्भ” इससे दक्षिणा; “यानि कानि च” इससे प्रदक्षिण, “नमो देव्ये” इससे नमस्कार 
“चन्द्रादित्यौ च घरणी” इससे नीराजन; मन्त्रपुष्प; “अन्यथा शरणम्‌” इससे प्रार्थना समर्पण करना 
चाहिये । इसके बाद नये पक्वान्नसे पूर्ण करके वायना दे । पोछे मन्त्रसे विजन कर दे कि, हे स्कन्दको 
मातः । तेरे लिये नमस्कार है । हे दुख और व्याधिके नष्ट करनेवाली पार्वती ! हमें वर देनेवाली 
हो, भवन जा, यह पुजा पुरी हुई ॥ कथा-ऋषि बोले कि, कभी नॅमिबारण्यमें धर्मके जाननेवालोंमें 
श्रेष्ठ व्यास देवजीको जो कि दिव्य कथा कहरहे थे ऋषि यह बोले ॥१॥ कि हे यज्ञ धर्भके 
जाननेवालोंमें श्रेष्ठ ! अनेकतरहके ब्रत तथा कर्मोके नतीजेसे प्राणियोंकी ऊंची नीची गति ॥२॥ 
सुन' हम सब कोतूहलके साथ विस्मित होगे हें। हमनूप्त नहीं होते क्योंकि कयाङपी अमृत कभीभो अप्रिय 
नहीं होता है॥२।। अब हुम ऐसा ब्रत आपसे एक सुनना चाहते हें जो शीघ्रही दुखोंका नाश करता हो, हे 
धर्मज्ञ ! जिसके करनेपर अज्ञानजन्य दुख न हो। हे महाबुद्धे ! कृपाकर उस दुखहर व्रतको कहिये 
॥४॥ व्यासजी बोळे कि, हे दंभ और अहंकारसे रहितो पुण्यकर्मोके करनेवालो ! सब शौनकादिक 
महि पुरुषो ! सुनो ॥५॥ श्रद्धाके साथ यमसे रहनेवाले तथा जो सदा अहिसामें रत रहते हें 











ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (४३९) 
EI) 
ए वम्‌ जो मिलगया उसीसे अपने भोजनका निर्वाह करलेते हें वे सदा सुखो होते हैं ॥६॥ में आपको 
दुखनाश करनेका गुप्त उपाय बताता हूँ-चाहे मूर्ख ही हो पर अबुख नवमीके दिन ।।७॥। उत्पत्ति 
स्थिति प्रलयकी करनेवाली शिवाको शरण जाते हों तो>वे सौ जन्ममें भी दुख नहीं पाते ॥८॥ ऋषि 
बोले कि, महाराज ! आप अदुखनवमीके नामसे क्या कहगये ? यह कब होगी? जब कि वो कार्य 
हो ॥९॥ गौरी कंसे पूजनी चाहिये उसका विधान कंसा है? यथार्थ रूपसे यह सब पुरा समाचार 
कहिये ॥१०।। यह्‌ बडाही पुण्यदायक है में कहता हूं आप सुने । इसे अभक्त शठ एवं नास्तिकके 
लिये न देना चाहिये ॥११॥ में श्रद्धालू जन आपके लिये एकाग्रचित्त होकर भूतिकी देनेवाली पुण्य- 
दायक सब विधि कहूंगा जिसमें कि कुछ भी बाकी न रहेगा ॥॥१२।। सबको आदि कारण रज तम 
सत्व मयी स्वभावसे नित्य आनन्दमयी परमेश्वरी देवो तमके पार प्रतिष्ठित हें ॥॥१३।। यह ब्रह्माण्डकी 
जननी एवं उत्पत्ति-स्थिति और प्रलय की करनेवाली है यह प्रकृति और पुरुष इस भेदसे अपनेको 
दोतरहका करती है ॥॥१४॥। जेसे शिव बंसी ही गौरी एवं जेसो गौरी वेसेही शिव, जसी गौरी बेसी 
लक्ष्मी दुःख और पापोंको नष्ट करनेवाली हें ॥१५॥ उनको पूजाके विधानको करनेसे कोई भौ दुख 
नहीं रह सकता, भाद्रपद महोनामें जो शुक्ल नवमो हो अथवा कोई भो पूर्णा तिथि हो ॥१६॥ 
जिसमें अस्तदोष आदि न हों वो सब दुखोंको नितान्त हरनेवालो है । उस तिथिमें मनुष्य प्रातःस्नान 
करके पोछे नित्य विधिकर ॥।१७॥। मौन पूर्वक घर आ संयत हो ब्रतमें लगजाय, किसीका दुखदायी 
न बने, पवित्रस्थानमें रहे ॥॥१८।। गोवरसे लिये हुए पवित्र देशमें शुभ मण्डपिका बनावे उस जगह 
कुंकुम आदिसे अंकित अच्छा कुंभ स्थापित करे ॥१९॥ उसे अच्छे वस्त्रसे विधिपूर्वक ढक दे । उसपर 
विधिके साथ आचार्ये आज्ञा लेकर संसारको धारण करने और पालनेवालो एवं आनन्दकी देनेवाली 
उमाका पुजन करे ॥२०॥ उपचारोंसे पुजकर वारंवार प्रणाम करे फिर पक्वान्न और फलोंके साथ 
देवीका वायना दे ॥२१॥ यदि उपवासमें समर्थ हो तो रातको जागरण करके हो विताबे जो शक्ति 
न हो तो भोजन कर लेना चाहिये या पानी पीले ॥२२॥ अथवा सावधानोके साथ ब्रतके खानेके 
फल खाले, चित्तमें कोई तरहकी हिसा न हो । नाचगानके साथ रातमें जागरण करना चाहिये. 
॥।२३॥ स्वच्छ प्रभातके निकलनेपर अपनी नित्य क्रियाओंको करके शक्तिके अनुसार पवित्र सपत्नीक 
ब्राह्मणोंको भोजन करावे ॥२४॥ पीछे देवीका .विसर्जन और आचार्यका पुजन करना चाहिये । अपनो 
शाखाका यानी देवीके विधानोंको जाननेवाला आचार्य तो नो वर्ष इसे कराये ॥॥२५।। सोनेक भूषण 
और वस्त्रोंके साथ उसे नमस्कार करके समापित कर दे पांच नारिकेलोंका इसके साथ वायना युवत 
है ॥२६॥ नौ संख्याके पक्वान्नके साथ ब्राह्मणको निवेदन कर दे पीछे यतात्म हो पवित्रतापूर्वक 
बन्धुजनोंके सांथ बेठफर भोजन करे ॥२७॥ मोन होकर चित्तलगा परम पवित्र इस कथाको सुने 
वो कभी दुखी नहीं होता इसमें सन्देह नहीं है ।।२८॥ इच्छानुसार भोगोंको भोगकर अन्तमें परम 
पदको चला जाता है । इसी विषयमं एक पुरातन इतिहास कहा करते हें ॥ २९ ॥ कोई 
शापित हुई अप्सरा जो कि, जातिस्मर यानी अपने अनेक जन्मोंका हाल जानती थी तिर्यग्‌ योनिमें 
हो वनको प्राप्त हुई ॥३०॥ उसका उस समय कुक्कुटी नाम था वो सदा दुलसे पीडित रहती यो 
उसको सखीका नाम मकंटी था । ये दोनों सोच फिकरसे थको हुई रहती थों ॥३१॥ पर दोनों 
उस वनमें एक इूसरीके भलेमे रहती थीं साथ ही रहती थीं साथ ही दशों दिशाओंमें विचरती थीं 
॥३२॥ बहुत समयके वीतनेपर वर्षके बाद अदुख नवमी नामको तिथि आगई जो दुख और व्याधि 
योंके वनाश करनेवाली थो ॥॥३३॥। देव योगसे कुक्कुटी मकंटीके पास जाकर बोली कि, आज अपनेको 
कुछ भी न खाना चाहिये । इसमें थोडासा कारण है उसे सुनिये ॥३४॥ हम तुम दोनों पहिले कर्मोंके 
नतीजेसे अब तिर्यग्‌ योनिमें पंदा हुई हें।में अब अपने और तेरे दोनोंके दुखोंको लिये तेरे साथ 
उपवास करूंगी ।।३५।। तू ईशको शरण जाकर नवमीका ब्रत कर । यदि शक्ति न हो तो पककर 
स्वतः गिरेहुए फलोंका . भोजन करले ॥।३६।। महामायाके प्रसादसे तू अहिसापुर्वक भद्रा को प्राप्त हो, 





अडक -- 





> [ (४४० ) व et . | डः नतरा प. ठे हा ; [नवमी ् य 





'ऐसा कहकर कुवकुटी, उपवास करतीहुई मौन होगई ॥ ३७-॥। सकंटी भी उसके कथनको स्वीकार -. 


`... : रके रती होगई । फिर मकंटी पहिले वनमें जा ॥। ३८॥। बाकी दिन. वहां: रहकर एकदम भूखसे. दुखी... .- 


RS होगई । पहिले कोके विपाकसे वो ब्रंतका प्रयोजन उसे" याद न. रहा ॥।३९॥। . प्रातःकाल 'जलदीसे : >. ` 


बनमें .ढूंढती हुई मोरंके. अंडोंको-पागई । चो उस. समय अत्यन्तः भूखी थी ।।४०।। इस कारण उन्हें Eo 


न . खा पानीसे मुंह धो बहानेके रूपमें' भूखकी: तकलीफ . दिखाती हुई, कुककुटीके पास आई ॥ ४१॥ कीट, 


`? नाराज होकर कुंककुंटी भकंटोसे बोली कि, हे दुष्ट ! तूने कुछ: खां :लिया ` हे. इससे प्रसन्न दीख- रही... भर 
:. है ॥ ४२ ॥. तूने वाणीसे व्रत भ्रष्ट किया है, हें. पांपिनि! मेने. तुझे . कितना रोका या. । .5 


:` ~ तूने मेरी बात बात नहीं नानी ? क्या तेरे प्राण न. निकले ?: मरजाती थी क्‍या. ? ॥ ४३ ॥ 


'- : ` -भयके. मिटानेवाळे केदारनाथके शरण मेरे साथ चल, वहां हम तुम दोनों देहका त्याग कंरके परम : 


_ : * गतिको. प्राप्त करेंगी. ।।४४।। फिर वे दोनों भूतभावन केदारको चलदी वहां. एकाग्र मनसे कुक्कुटी 
__'केदारको याद करने लगी । ।४५॥। में वेदके जाननेवाले किसी धनाढ्य कुलमें जन्म लूंगी ऐसा 
. मानकर कुक्कुटीने अपने शरीरको अग्निमें गिरादिया ॥४६॥ में राजाकी रानी बनू ऐसा कुक्कुटीके 
_ ही वाक्यसेही बोधित हो मनमें कहकर मकंटीने अपने शरीरका त्याग किया: ।।४७।। कुक्कुटी महा-. 
- « देवीकी. प्रसन्ततासे पवित्र ब्राह्मण कुलमे किसी ब्रांह्मणको लडकी: बनी उसका विमलरत्न नामके 
_ ` . हिंजबालकके साथ विवाह हुआ ।। ४८ ॥ उसका मन पुण्य बढानेमें. था । वो पतिकी सेत्रामें सदा 
मन लगाये रहनेलगी । मकंटी भी उसी तरह राजाको रानी होगई ॥।४९॥। महादेवीके प्रसादसे इस 
जन्मम्‌ भी .उन्हें अपने पहिले जन्मोंकी याद रही कुक्कुटी ने पिताके ही .समान पांच पुत्र पैदा किये 
॥५०॥ वो रूप शील गुण और धनसे संपन्न हुई । पर मकंटी पुत्रके शोकसे एकदम दुखी होगई 
॥५१॥ 'पहिले कर्मको स्मरण करती हुई उसने कभी देवयोगसे कुक्कुटीसे पांचों पुत्रोंको देखा जो 
पिताके. समान. हौ थे ॥५२॥ उसने अपने नौकरोंसे उन पांचों लडकोंको मराडाला । एवम्‌ उनके 
शिरोंका वायना .कुक्कुटीको दिया ॥॥५३।। कुक्कुटी अदुखनवमीके दिन ब्रतमें बैठगई, स्वभावसेही कृपां 
करनेवाली भंवतवत्सला संसारकौ जननी गौरीने ॥५४॥ उन शिरोंको लेकर पुत्रोंको जिलादिया । 
सोनेके शिरोंसे उनका वायना किया ।।५५।। कुक्कुटीने दुखोंको मिटानेवाली गौरीकी पूजा की फिर 
पुजा. पूरी करके भोजन करनेके लिये 'घर चली आई ॥५६॥ आनन्द करनेवाली वो सोनेकेशिरों 
साथ. उसका वायना देखकर पुत्रयुक्त पतिके' लिये देदिया ॥५७॥॥ मकंटीने अपनो सहेलीके बेटे 
जोते देखें वो उन्हें वारंवार देख दुखी हो हो रोने लगी ॥५८॥ और बिह्वल होकर अपनेको 
निन्दाकरने लगी सखीके घर आकर अपनी बहुतसो निन्दाकी ॥५९॥ कि, में पापिनी दुराचारिणी 
दुर्भगा हूं, मेने अज्ञान पूर्वक बालंहत्यारूप पाप किया है । इसमें सन्देह नहीं है ॥६०॥। सखीके ऐसे 
वाक्य सुनकर कुक्कुटीको बडा विस्मय हुआ ॥। शी त्रही शोकके समुद्रोंको देनेवाला क्या कारण है यह पूछा 
॥ ६१॥।.कि तेरा ऐसा शील क्यों है ? ए भद्रे ! तू रोती क्यों है सो कह । तुझे.संब कुछ है । राजाकी प्यारी 
रानी है, सब सखी तेरा मान करती हे ॥ ६२ ॥। मर्कटीने कुक्कुटीके वाक्योंको सुनकर सव समाचार कह 
सुनाया ।.कुक्कुटीने उसके प्रायर्चित्तको अपने पुत्रोंसे कराया ।। ६३ ॥। देवीके ब्रतका स्मरण करती हुई 
मकंटीसे बोली कि देवीका व्रत कर फिर उसने विधिके साथ देवीका ब्रत किया ॥। ६४॥। उस ब्रत के प्रभावसे 
.. मकंटी गर्भवती हो गई एवं देवीको इपासे पुत्र पैदा किया ॥६५॥ वो पुत्र देखनेमें भी सुन्दर था । सुन्दर ही: 


`. „ उसका नाम था। वो इतना श्रेष्ठ था कि पृ थि वीके आरको धारण कर संकता.था अब राजपत्नी और विप्र- ` 


` ` पत्नी दोनोंही सुखी हों गई ॥। ६६॥ इस संसारम यह ब्रत प्रसिद्ध है इसे सीताने किया है दमयन्तीने इसे किया 
“> है॥ ६७ ॥ और भी. बहुतसी स्त्रियोंन इस व्रतको सदा किया था । जो इस-ब्रतको करती और इस कथाको. 
' सुनती है ॥६८।। उसे कभी दुःख नहीं होता.। यह मं निःसन्देह सत्य-कहता हूँ:।.यह संसारम सब दुःखोंका ` 
- हुरने वाला है । अब. और कय सुनना चाहते हो ।। ६९ ॥ यह्‌ श्रीस्कन्द पुराणही की कहीं हुई अदुःखनवमीके 
'ब्रतको कथा पुरी हुई ॥। ; ह%% EN 
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TITIES? aI 
भद्रकालीब्रतम्‌ 


अथार्विनशुक्लनचम्यां. .भद्रकालीव्रतं हेमाद्रौ ` विष्णुधर्म-राजोवाच ॥ 





विधिना पूजयेत्‌ केन भद्रकालीं नराधिप ।। नवम्यामार्विने मासि शुक्लपक्षे नरो- ` 


त्तम ॥ पुष्कर उवाच ॥। पूर्वोत्तरे तु दिग्भागे शिवे वास्तुमनोहरे ॥। भद्राकाल्या 
गृहं कार्यं चित्रवस्त्ररलङकृतम्‌ ॥। भद्रकालीं पटे कृत्वां तत्र संपुजयेदरद्विज ॥ 
अष्टादशभुजा कार्या भद्रकाली मनोहर ॥| आलीढस्थानसंस्थाना चतुःसिहरथे 
स्थिता ॥ अक्षमाला त्रिशूलं च खड्गइचर्म च पाथिव ।। बाणचापे च कतं'व्य 
शङ्कपद्े तथेव च । स्रुक्स्रुवौ च तथा कार्यो तथा वेदिकमण्डलू ॥। दन्तरक्ती च 


D-H) 


कतंव्ये तथा पाशहुताशनों ॥। हस्तानां भद्रकाल्याइच भवेत्‌ कान्तिकरः परः ॥ 
एकरचेव महाभाग रत्नपात्रधरो भवेत्‌ ।। आढिवने शुक्लपक्षस्थ अष्ठम्यां प्रयतः 
शुचिः ॥। तत्र चायुधचर्माद्यं छत्रं वस्त्रं च पुजयेत्‌ ॥ राजलिङ्गानि सर्वाणि तथा 
शस्त्राणि पुजयेत्‌ ॥ पुष्पेमेध्ये: फले्भक्ष्ये्भोज्येहच सुमनोहरे: ।॥। बलिभिइच 
विचित्रेशच भ्रेक्ष्यादानस्तथेव च ॥। रात्रौ जागरणं कुर्यात्तत्रेत्र वसुधाधिप ॥। उपो- 
षितो द्वितीयेऽह्नि पुजयेत्‌ पुनरेव ताम्‌ ॥। आयुधाद्यं च सकलं पुजयेंद्रसुधाधिप ॥। 
एवं संपुजयेददेवीं वरदां भक्तवत्सलाम्‌ ॥। कात्यायनीं कामगमां बहुरूपां वरप्रदाम्‌ ॥ 
पुजिता सर्वकामैः सा युनक्ति वसुधाधिप ॥। एवं हि संपुज्य जगत्प्रधानां यात्रा तु 
कार्या वसुधाधिपेन ॥ प्राप्नोति सिद्धि परमां महेशो जनस्तथा न्योऽपि च वित्त- 
शक्त्या ॥ इति भद्रकालीग्॑तम्‌ ॥ 


भद्रकालीव्रत-आरिविन शुक्ला नवमीके दिन होता है । यह हेमाद्रिमें विष्णुधर्मसे लिखा है राजा बोले 
कि, हे नराधिप ! भद्रकालोका पुजन किस विधिसे करना चाहिये ? जब कि हे नरोत्तम ! आश्विन शुक्ला 
नवमो हो । पुष्कर बोले, कि, सुन्दर पूर्वोत्तर दिशाम जो .कि वास्तु के लिये मनोहर हो उसमें भद्रकालीका 
रंगे वस्त्रोंसे अलंकृत घर बनाये । हे द्विज ! उसमें भद्रकालीको पटपर बनी हुई मृतिको पुजे, यह अठारह 
भुजी सुन्दर. होनी चाहिये । आलोढ नामके स्थानपर बेठो एवम्‌ चार शेरों के रथवाली होनी चाहिये । हे 
पाथिव ! अक्षमाला, त्रिशूल, खड्ग, चमं बाण, चाप, शंख, पद्म, स्रुक्‌ स्रुव, वेदी, कमण्डलू, दन्त, शक्ति, 
पाश और हुताशन, इन सबोंको अपने हाथों में धारण किये हुए हे , सब हाथों में एक सुन्दर हाथ है जिसमें 
रत्नपात्र लिये हुए हैं । ये सब बातें चित्रपटमे होनी चाहिये । आदिवन शुक्ला अष्टमीके दिन नियमपूर्वक 
पवित्र होकर ढाल तलवार छत्र और वस्त्रों का पुजन करे । राजा कें.सब चिह्वोंको तथा झास्त्रोंको पुजे, पुष्प, 
मेध्य, फल और मनोहर भक्ष्य भोज्य एवं अनेक तरहको बलि दे । हे वसुधाधिप रात में जागरण करे । दूसरे 
दिन उपवास पूर्वक फिरकाली का पूजन करे । हे वसुधाधिप !. आयुध आदिके सबको पुजा करें । इस प्रकार 
वरके देनेवाली भक्तवत्सला वरदा बहुतसे रूपोंवाली कामुनाओंको पुराकरनेवाली कात्यायनी देवीका पुजन 
करे । हे वसुधाधिप ! पूजित हुई काली सब कामोंको देती है । इस प्रकार जगत्को प्रधान कालीको पुजा 
करके राजाको यात्रा करनी चाहिये । वो परम सिद्धि को पाता है और भो जो कोई अपने शक्ति के अनुसार 
कालीका पूजन करता है उसके भी सब मनोकाम पुरे होते हे महादेवजी उसपर कृपा करते हे । यह भद्र 
कालीका ब्रत,पुरा हुआ ॥ 
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नवरात्रत्रतस्‌ 

अथ देवीपुराणोक्तं नवरात्रत्रतम्‌-ब्रह्मोवाच ॥। शृणु शक्र प्रवक्ष्यामि 
' यथा त्वं परिपृच्छसि ।। महासिद्धिप्रदं धन्यं सर्वशत्रुनिबहंणम्‌ ॥ सर्वलोकोपका- 
रार्थे पूजयेत्‌ सर्वेवृत्तिषु ॥ ऋत्वर्थ ज्राह्मणाद्येशच क्षत्रियेर्भूमिपालने ॥। गोधनार्थे 
वत्स येश्येः शूद्रैः पुत्रसुखाथिभिः ।। सौभाग्यार्थं तथा स्त्रीभिर्धनार्थं धनकांक्षि- 
भिः ॥। झहात्नतं महापुण्यं शङकराद्यरनुष्ठितम्‌ ॥ कतंव्यं देवराजेन्द्र देवी- 
भबितसमन्वितेः ॥। कन्यासंस्थे रवौ शक्तः शुक्लामारभ्य नन्दिकास्‌ ॥। नन्दिका 
प्रतिपत्‌ ॥ अयाची त्वथवेकाशी नक्ताशी त्वथवा पुनः ॥। प्रातःस्नायी जित- 
इन्द्रस्शिकाळं शिवपुऊक: ।। शिवश्च शिवा च शिवौ तयोः पुजकः ॥। जपहोमस- 
नासक्तः कन्यकां भोजयेत्‌ सदा ॥। अष्टम्यां नवगेहानि दारुजानि शुभानि च ॥ 
एक या चित्तभाबेन कारयेत्‌ सुरसत्तम ॥ तस्मिन्‌ देवी प्रकर्तव्या हेमीवा राजती 
तुवा ।। मृह्दक्षी लक्षणोपेता खड्गशूले च पुजयेत्‌ ॥। सर्वोपहारसंपन्नवस्त्ररत्नफला 
दिभिः ॥ क!रयेद्रथदोळादिपुजां च बलिदेविकीम्‌ ॥। बलिग्राहिणो देवा विनायका- 
दयस्तत्संबन्धिनोंबलि देविकोम्‌॥।पुष्पेश्च द्रोणबिल्वाद्येर्जातिपुन्ञागचम्पकेः ।।द्रोणः 
कुरुवक्तः ।। विचित्रां रचयेत्‌ पुजामष्टम्यामुपवासयेत्‌ ॥। दुर्गाग्रतो जपेन्मन्त्रमेक- 
चित्त: सुभावितः ॥। तदद्ध॑यामिनीशेषे विजयार्थं नृपोत्तमः ॥। पञ्चाब्दं लक्षणो- 
पेतं अहिं र धुपजितस्‌ ।। विधिवत्‌ कालि कालीति जप्त्वा खड्गेन घातयेत्‌ ॥ 
तस्योत्थं ₹ुघिरं मांसं गृहीत्वा पुजनादिषु ॥ निऋताय प्रदातव्यं महा'कौशिक 
मन्त्रितम्‌ ।। तस्यःग्रतो नृपः स्नायाच्छत्रं कृत्वा तु पिष्टजम्‌ ॥। खड्गेन घातयित्वा 
तु दद्यात्‌ स्कन्दविशाखयोः।। ततो देवीं पुनः प्रीतः क्षीरसपिर्जलादिभिः।।कुंकुमा- 
गुरुकप्‌ रचन्दनेरचाच्यं धूपयेत्‌ ॥। हेमादिपुष्परत्नानि वासांसि भूषणानि च ॥ 
नेवेद्य सुप्रभूतं तु देयं देव्याः सुभावितेः ॥। देवीभक्तान्‌ पुजयीत कन्यकाः प्रमदादि- 
काः ।। दिजातीनन्धपाखण्डानन्नदानेन तोषयेत्‌ ॥ दुः्गाभक्तिपरा ये तु महाब्रत- 
पराइच ये ॥ पूजयेत्तान्विशेषेण तदूपा चण्डिका यतः ॥। मातणां चेव देवीनां 
पूजा कायां तदा निशि ॥ ध्वजच्छत्रपताकादीनुच्छ्येच्चण्डिकागृहे ।। रथयात्रा 
बलिक्षेपं पट्वाद्यरवाकुलम्‌ ॥। कारयत्तुष्यते येन देवीशा'स्त्रविधानकेः ।। अइव- 
मेधमवाप्नोति भक्तितः सुरसत्तस ॥। महानवम्यां पुजेयं सर्वकामप्रदायिका ॥ 
सर्वेषु वत्स वर्णषु तव भक्त्या प्रकीतिता।।कृत्वाऽऽप्नोति यजो राज्यं पुत्रायुर्धन- 

संपदः ।। इति देवोपुराणोक्तं नवरात्रब्रतम्‌ ॥ 


१ हे महेन्द्र । २ नन्देति क्वचित्पाटः । ३ वस्तुविघातनेरिति क्वचित्पाठः । 
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नवरात्रत्रत-देवी पुराणमें कहा हुंआ है--ब्रह्मा बोले कि हे इन्द्र ! जो मुझे आप पूछते हें उसे में कहता 
हूँ । यह महा सिद्धि देनेवाला है धन्य है, सभी वेरियोंका दमन करनेवाला है । सबके उपकारके लिये सभी 
ब _त्तियोंमं इसे पूजे यज्ञके लिये ब्राह्मणको भूमि पालनके लिये क्षत्रियकी एवम्‌ हे वत्स ! गोधनके लिये वंद्यको 
पुत्र सुख के लिये शूद्रोंको स्त्रियोंको सौभाग्यके लिये धनके चाहनेवाले को धनके लिये इसे करना चाहिये 
इस महापुण्यशालो बडे भारी व्रतको शिवजीने भी किया है, हे राजेन्द्र ! देवीको भक्ति के साथ इसे अवदय 
हो करना चाहिये, कन्याके सूर्य्ये शुक्ला नन्दा से लेकर ॥।नंदिका प्रतिपदाका नाम है । बिना माँगे फला- 
हारको करनेवाला अथवा एकवार करनेवाला या रातको करनेवाला बने, प्रातःकाल स्नान करे, क्रोध मोहा- 
दिको जीते, तीनवार शिवका पुजन करे । शिव और शिवाका एक शेष करके शिव रह जाता है । उन दोनोंको 
जो पुजे वो शिव पूंजक कहाता है यानो महादेव पार्वती दोनोंकाही पुजन करे । जप और होममें मन लगाये 
रहे, कन्याओंको सदा भोजन करावे । अष्टमौके दिन काठके बनायेहुए सुन्दर नथे घरोंको अथवा धन न हो 
तो एक घर बनवाये, हे सुरसतम ! उसमें सोने चाँदी मिट्टी वा काठकी सब लक्षणों सहित देवी स्थापित करे, 
उसके साथ खड्ग और शूलकी भी पूजा करे । सब उपकारोंके साथ एवं वस्त्र रत्न और फलादिकों के सहित 
रथ और डोला आदिको पूजा करे तथा जिन देवताओंको बलि दी जानेवाली है उनको पूजा करे । पुष्प द्रोण 
बिल्व जाति पुन्नाग और चम्पकोंसे विचित्र पुजा रचे। द्रोण कुरुबकको कहते हें। तया अष्टमी के दिन उपवास 
भी करे । एक चित्त हो प्रसन्नताके साथ दुगकि सामने मंत्र जप करे उसको आधीरात बाको रह जानेपर राजाको 
चाहिये कि , जीतके लिये पाँचवर्षके सब लक्षणों सहित पुजा किये गये भेंसेको विधिके साथ “काली कालो' 
एसे जपकर तलवारसे काट दे । हे इन्द्र! उसके जो खून मांस हों उन्हें मंत्रके साथ निऋंतको दे दे । उसके 
सामने राजाको स्नान करना चाहिये । पिष्टका वेरी बनाकर उसे खड्गसे काट उसे स्कन्द और विशाखाके 
लिये दे दे । इनके बाद प्रसन्न होकर क्षीर, सपि, जलादिक कुंकुम, अगरु, कर्पूर और चन्दनसे पुजा कर घूप दे। 
हेमादि, पुष्प, रत्न, वस्त्र, भूषण और बहुतसा नेवेद्य देवीकी भेंट फरना चाहिये । देवीके भक्तोंका पुजन करे । 
कन्याएं और प्रमदाएं जो हों इनका भी पुजन करे । द्विजाति तथा आंघरे और पाखण्डियोंको अन्नदानसे 
प्रसन्न करे । जो दुर्गाको भक्तिमे लगे रहते हों अथवा जो महाब्रतमें परायण हों उनका विशेष रूपसे पूजन 
करे; क्योंकि , वे तो चण्डिकाके स्वरूपही हूँ उसी रात को मातृका देवियोंको भी पूजा करनी चाहिये । 
चण्डिकाके स्थानमें ध्वज, छत्र, और पताकाओंको भी लगाये, सुन्दर बाजोंके साथ रथ-यात्रा और बलि होनी 
चाहिये । ये सब इस तरह शास्त्र के विधानसे किये जायें कि, देवी प्रसन्न हो यह महानवमी में पुजा होतो है 
सब कामोंको पुरा करनेवाली है । यह सब वर्णोमे होती है । सबके ही कामोंको पुरा करती है । हे वत्स ! 
तेरी भक्तिसे मेने तुझे कहदी है, इसे करके यश, राज्य, पुत्र, धन, संपत्ति सबकी प्राप्ति होती है । यह देवी 
पुराणका कहा हुआ नवरात्रका व्रत पुरा हुआ ॥ 


अथ मसहागनवम्यां दुर्गापुजाविधिः- आइवयुक्शुक्लपक्षस्य नवम्यां प्रय- 
तात्मवान्‌ । भक्त्या संपुजयेद्देवदेवों संप्रार्थयेत्ततः ।। महिषध्नि महामाये चामुण्डे 
मुण्डासालिनि ॥। द्रव्यमारोग्यविजयं देहि देवि नमोऽस्तु ते ॥ भूतप्रेतपिशाचेम्यो 
रक्षोम्यशच सहेइवरि ॥। देवेभ्यो मानुषेभ्यशच भयेभ्यो रक्ष मां सदा ।। उमे ब्रह्माणि 
कौमारि विइवरूपे प्रसीद मे ॥ कुमारीर्भोजयित्वा च दद्यादाच्छादनादिकम्‌ ॥। 
नव सप्ताष्ट पञ्चेव स्वस्य वित्तानुसारतः ॥। शस्त्रं च यस्य यच्चेव स तद्चत्नेन 
पुजयेत्‌ ।। यतः व स्त्रेषु सा देवी निवसत्येव सन्ततम्‌ ।। शास्त्रमिति पाठः ॥ शास्त्रं 


तत्पुस्तकम्‌ ॥ दुर्गाभक्तितरङ्किण्यां देव्याः स्नपनादौ विशेषः -शिवरहस्ये -ये 


न 


ev Dd 


(४४४) ब्रतराज [ नवमी- 
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सेर्मूधर्तस ङ्कङताभिषेकां पञ्चामृतोगिरिसुतासभिषेचयन्ति । ते दिव्यकल्पम- 
रभूय सुवेषरूपा राज्याभिषेकमतुलं पुनराप्नुन्ति ॥ देवी पुराणे-सुगन्धिपुष्प- 
. तोयेन स्तापयित्वा नरः शिवाम्‌ ॥। नागलोकं समासाद्य क्रीडते पन्नगैः सह ॥ 
द्रोणपुष्पं जिल्वपत्नं करवीरोत्पलानि च ॥। स्नानकाले प्रयोज्यानि देव्ये घ्रीतिकराणि 
च ॥! भगवत्ये नरो दत्वा विष्णुलोके महीयते ॥ स्नापयित्वा नरो दुर्गा नवम्यां 
हेषबाररिणा ॥ सोवर्णयानमारूढो वसुभिः सह मोदते ॥ र'त्नोदकंबिष्णुलोकं 
लभते बान्धवे: सह ॥। घृतेन स्नापयेद्यस्तु तस्य पुण्यफलं श्ट्णु ।। दशपूर्वान्दशपरा- 
नात्मानं छ विशेषतः ।। भवःणंवात्समुद्धत्य दुर्गालोके महीयते।। क्षीरेण स्नापयेद्य- 
स्लु अरद्वाभक्तिससस्वित्तः ॥ चण्डिकां विधिवद्वीर इन्द्रलोके महीयते ॥। स्नापये- 
हिधिना बीर दध्ना दुर्गा महीपते ॥। राजतेन विमानेन शिवलोके महीयते ॥ 
पळ्यगव्येद यो दुर्गा तथा च कुशवारिणा ॥ स्नापयेद्विधिवन्मन््ब्रह्मस्नानं हि 
तत्स्मृतम्‌ ॥। एकःहेऽपि च यो दुर्गा पञ्चगव्येन चण्डिकाम्‌ ॥ स्नापयेन्नपक्षार्दूल 
स'गच्छेट्िष्णुसन्ञित्री ॥। तच्च चण्डीगायत्र्या ॥ सा च --“ नारायण्ये च विद्यहे 
अग्डिकायच धीमहि ॥। तन्नश्चण्डी प्रचोदयात्‌ ” इति॥। कालिकापुराणे --कपिला- 
एञ्चयउ्प्ेन दविक्षीरधुतेन च ॥ स्नानं शतगुणं प्रोकतमितरेभ्यो नराधिप ॥। 
सदिष्ये--~चण्डिकां स्नापयेद्यस्तु नर इक्षुरसेन च ॥। गारुडेन स यानेन विष्णुना 
सह मोदते ।! पितर हिय थो दुर्गा मधुना पयसापि च ॥। स्नापयेत्तस्य पितरस्तृप्ता 
वर्षस 'हरूकम्‌ ॥ पोणेसास्यां नवम्यां वा अष्टम्यां वा नराधिप ॥। स्नापयित्वा 
तीर्थजछंव!जपेयफलं लभेत्‌ ॥ स्नापयित्वा नदीतोयेर्गन्धचन्दनवारिणा ॥। चन्द्रां- 
शुनिमँलः श्रीमांश्चन्द्र्रोके सहीयते ॥। स्नायेद्यस्तु वे देवीं नरः कर्प्रवारिणा ॥ 
स गच्छति परं स्थानं यत्र सा चण्डिका स्थिता ॥। चण्डिकां स्नापयित्वा तु श्रद्धया- 
ऽगुरुवारिणा ॥। इन्द्रलोकं समासाद्य क्रीडते सह किन्नर: ॥। वाराहीतन्त्रे-षडक्षरेण 
मन्त्रेण पाद्यादीनथ षोडश।।इतरेरुपचारेशच पु्ंप्रोक्तेइव भेरव।।अर्घ्याः-द्वादशा ड्रेन 
योऽरघ्येण चण्डिकां . पुजयेन्तरः।। दशपद्मसहस्राणि वर्षाणां मोदते दिवि ॥ आपः 
क्षीरं कुशाग्राणि अक्षता दधि तण्डुलाः ॥ सहा सिद्धार्थका दुर्वा कुङ्कुमं रोचनं 
सधु ॥ अर्घ्योऽयं कुरुशार्दूल द्वादशाङ्भः उदाहृतः ।। सहा सहदेवो ॥। कुमारीमुप- 
क्रम्य ।। अनेन पुजयेद्यस्तु स याति परमां गतिम्‌ ॥। अष्टाङ्कार्घ्यं समापूर्य देव्या 
मध्नि निवेदयेत्‌ ।। दशवर्षसहस्राणि दुर्गालोके महीयते ।॥। आपः क्षीरं कुशाग्राणि 
दधि सपिद्च तण्डुलाः ॥ तिलाः: सिद्धार्थ काइचेव अष्टाङ्गोऽ्यः प्रकीतितः . 


तिलोदकैरित्यपि क्वचित्पाठः । २ सणच्छेत्सुरभीपुरमिति क्वचित्पाठः । ३ वर्षशतद्वयमिति 
क्वचित्पाठः । 


व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (४४५) 








॥ भविष्ये -रत्नबिल्वाक्षत: पुष्पेदंधिदुर्वाडकुशस्तिले: ।॥। सामान्यः सर्वेदेवानाम- 
घ्योऽयं परिकीतितः ॥। अर्ध्यपात्रफलम्‌-मृत्पात्रेण नरो दत्त्वा वाजपेयफलं लभेत्‌॥ 
तास्रपात्रारघ्यंदानेन पौण्डरीकफलं लभेत्‌ ॥। दत्त्वा सौवर्णपात्रेण लभेद्ृहुसुवर्णकम्‌ 
॥। हेमपात्रेण सर्वाणि ईप्सितानि लभेद्रभुवि ॥ अर्ध्यं दत्त्वा तु रोप्येण आयू राज्यं 
फलं लभेत्‌ । पलाश पद्मपत्राभ्यां गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥। रौप्यपात्रेण दुर्गाय विष्णु- 
यागफलं लभेत्‌ ॥। चन्दनेन सुगन्धेन आर्या यस्तु समालभेत्‌ ॥ कुङकुमेन च 
लिप्ताङ्कां गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥। विलिप्य कृष्णागुरुणा वाजपेयफलं लभेत्‌ ॥ 
मृगानुलेपनं कृत्वा ज्योतिष्टोमफलं लभेत्‌ ॥। मूग: कस्तूरी ।॥। तथा- चन्दनागुरु- 
कपुरेयंस्तु दुर्गा बिलेपयेत्‌ ॥। संवत्सरशतं दिव्यं शक्रलोके महीयते ॥। देवीपुराण 
चन्दनागुरुकपू रेः इलक्ष्णपिष्टे: सकुङकुमेः ॥ दुर्गामाल्िप्य विधिवत्कल्पकोटि 
वसेहिवि ॥। चन्दनं मदकपू ररोचनं च चतुष्टयम्‌ ।। एतेन लेपयेद्वेवीं सर्वकामानवा- 
प्नुयात्‌ ॥। पुष्पाणि--देवीपुराणे-मल्लिका उत्पलं पद्मं शमीपुञ्ञागचम्पकम्‌ ॥। 
अशोकर्काणकारं च द्रोणपुष्पं विशेषतः ॥। करवीरं इासोपुष्पं कुसुम्भं नागके- 
सरम्‌ ॥ कुन्दरच यूथिका मल्ली पुन्नागइचम्पकं नवम्‌ ।। जपा च केतकी सल्ली 
बृहती शतपत्रिका ॥ तथा कुमुदकह्णार बिल्वपाटलमालति ॥। यावनीबकुला- 
शोकरक्तनीलोत्पलानि च ॥। दमनं मरुबक चेवशतधा पुण्यवृद्धये ।। केतको 
चातिमुक्तशच बन्धूकं बकुलान्यपि ॥ कुमुदं कणिकारं च सिन्दूराभं समृद्धये ॥ 
बिल्वपत्रेरखण्डंङच सकृद्देवीं प्रपूजयेत्‌ ।। सरवंपापविनिर्मुक्तः शिवलोक महीयते ॥। 
मणिमौक्तिकमालां च वितानं दुकुलं तथा ।। घण्टादि सवदा दत्त्वा हेमपुष्पं तु 
शक्तितः ॥। तार्वाद्िरच वृताः पुत्रैः पौत्रेशचेव समन्ततः । श्रिया सहेव युज्यन्ते 
हेमपुष्पेः शिवार्चनात्‌ ।। भविष्ये-प्रत्येकमुक्तपुष्पेषु दशञनिष्कफलं लभेत्‌ ॥। ्रग्ब- 
दवेषु च तेष्वेव द्विगुणं काञ्चनस्य तु ।। करवीरत्रजाभिइच पूजयेद्यस्तु चण्डिकाम्‌ ॥। 
सोऽग्निष्टोमफलं लब्ध्वा सूर्य लोके महीयते ॥। पुजयित्वा नरो भक्त्या चण्डिकां 
पद्ममालया ॥। ज्योतिष्टोमफलं प्राप्य सूर्यलोके महीयते ।॥। झमीपुष्प्रजाभिइच 
आर्या संपुज्य यत्नतः ।। गोसहस्रफलं प्राप्य विष्णुलोके महीयते ।। पुजयित्वा तु 
राजेन्द्र श्रद्धया विधिवन्नप ।। कुशपुष्पत्नजाभिस्तु - -पितूलोकमवाप्नुयात्‌ ॥ 
सुगन्धयुतपुष्पेस्तु पुजयेद्यस्तु चण्डिकाम्‌ ॥ मालाभिर्मालया वापि सोऽइवमेधफलं 
लभेत्‌ ॥। सुवर्णानां सुवणंस्य शते दत्तं फलं लभेत्‌ ॥ माल्या बिल्वपत्राणां नवम्यां 
गुग्गुलेन च ॥। नीलोत्पलख्रजाभिश्च पूजयेद्यस्तु चण्डिकाम्‌ ॥। वाजपेयफलं प्राप्यं 
रुद्रलोके महीयते ॥। नीलोत्पलसहस्रेण यो वे मालां प्रयच्छति ॥। वषंकोटिसहस्ना- 
णि वर्षकोटिशतानि च ॥। दुर्गानुचरतां यातो रुद्रलोके महीयते ।। तथा --विलि- 
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प्तां पुजयेद्दुगी , दिव्यपुष्पाधिवासिताम्‌ ॥ तालवृन्तेन संवीज्य महासत्रफलं 
लभेत्‌ ॥ भविष्ये- सर्वेषामेव धूपानां दुर्गाया गुग्गुलुः प्रियः ॥। मन्त्रस्तु-धूपोऽयं 
देवदेवेशि घृतगुग्गुलुयोजितः॥। गृहाण वरदे मातदुंगे देवि नमोऽस्तु ते ॥। कृष्णा- 
गुरुं नरो दत्त्वा गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥। माहिषाख्यघृताभ्यक्तं दत्त्वा बिल्वमथापि 
वा ॥। वाजपयफलं प्राप्य सूर्यलोके महीयते ॥। सकृष्णागुरुध्पेन साहिषाख्येन 
सङ्गला ॥ शोधयत्पापकलिलं यथाग्निरिव' काञ्चनम्‌ ॥। कृष्णागुरुं सकप्‌ रं चन्दन 
सिल्हक तथा ॥ तथा शब्दसमुच्चये --भगवत्ये नरो धूपमिमं दत्त्वा नराधिप 
॥ इह कामानवाप्यन्ते दुर्गालोके महीयते ॥। घृतदीपप्रदानेन चण्डिकां पुजयेज्ञरः।। 
सो ऽइवमेधफलं प्राप्य दुर्गायास्तु गणो भवेत्‌ ॥। तैलदीपप्रदानेन पुजयित्वा च 
चण्डिकाम्‌ ॥। वाजपेयफलं घ्राप्य मोदते सह किन्नरेः । । मन्त्रस्तु --अग्निज्योती 
रविज्योतिइचन्द्रज्योतिस्तथेव च ॥। ज्योतिवामुत्तमो दुर्गे दीपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
शिवरहस्यं -देदीप्यते सकनकोज्ज्बलपद्मरागरत्नप्रभाभरणहेससये विमाने ॥ 
दिव्याङ्गनापरिवृत्ते नयनाभिरामं प्रज्वाल्य दीपममलं भवने भवान्याः।।भविष्ये- 
घृतेन कुरुशाद्‌ल ह्यमावास्यां तु कातिके ॥। विशेषतो नवम्यां तु भक्तिश्रद्धा 
समन्वितः ।। यावन्तं दीपसंघातं घृतेनापुर्यं बोधयेत्‌ ॥। तावत्कल्पसहस्राणि दुर्गा- 
लोके महीयते ॥। दीपप्रदानं यो दद्याद्देवेषु ब्राह्मणेषु च ॥ तेन दीपप्रदानेन अक्षय्यां 
गतिमाप्नुयात्‌ ॥ गुडखण्डं घृतान्नं च तथा शार्करयापि च ॥। घृतेन परिपक्वान्नं 
दत्वा च ब्रह्मणः पदम्‌।।स्यादितिशेषः ।।शाल्योदनं रसालां च प्रानं बदरजं तथा ॥ 
यः प्रयच्छति दुर्गाये स गच्छति शिवालयम्‌ ॥। शिवा दुर्गा ॥ रसाला सूपशास्त्रे-- 
इषदम्लदधिइरकरापयः साधितेन्दुमरिचेः सुगालिता ॥। पित्तनाशमर्रच निहन्ति 
वे मोदनं च कुरुत्ते रसालिका ॥ पानक वेद्यक--गोंडमस्लमनम्लं वा पानकं 
सुरभीकृतम्‌ ॥। तदेव खण्डमृद्वीकाशर्करासहितं पुनः ॥। साम्लं सुतीक्ष्णं सुहित 
पानक स्यान्निरत्ययं तत्कालम्‌ ॥ श्रद्धया पायसं युक्तं शर्करासहितं नरः ॥ यः 
प्रयच्छति दुर्गाये तस्य राज्यं करे स्थितम्‌ ॥। कालिकापुराणे --आमिक्षां परमान्नं 
च दधि चापि सशर्करम्‌ ॥। महादेव्ये निवेद्यैव वाजपेयफलं लभेत्‌ ॥। दुर्गामुहिश्य 
पानीयं केतकी शशिवासितम्‌ ॥ यः प्रयच्छति राजेन्द्र स गणाधिपतिर्भवत्‌ ॥ 
आस्रं च नारिकेरं च खर्जू रं बीजपुरकम्‌ ॥ यः प्रयच्छति दुर्गाये सयाति परमं 
पदम्‌ ।। फलं च वितरन्‌ सर्व॑म्‌ नाशुभं किञ्चिदाप्नुयात्‌ ।॥। भक्ष्यादिपञ्चकंदेवी- 
इत्तैरेवाभितुष्यति ॥। भक्ष्यं भोज्यं च लेह्यं च पेयं चोष्यं च पञ्चमम्‌ ॥। परमां 








१ श्रद्धया युक्तं यथा स्यात्तथा 
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पिष्टकं च यावक कृसरं तथा ॥ सोदकं पृथुकादीनि देव्ये पक्वानि चोत्सुजेत्‌॥। 
दद्यादित्यर्थः ॥। निवेदयेन्महादेव्ये सर्वाणि व्यञ्जनानि च ॥ क्षीरादीनि च गव्यानि 
माहिषाणि च सर्वशः ॥। तास्बूलानि च दत्त्वा तु गन्धर्वः सह मोदते ।। विष्णुधमं- 
तन्तुसन्तानसन्नद्धं रञ्जितं रागवस्तुना॥। दुर्गेदेवि भजस्वेदं वासस्ते परिधीयताम्‌ 
भविष्ये--वस्त्राणि तु विचित्राणि सूक्ष्माणि च मृदूनि च ॥ यः प्रयच्छति दुगयि 
स गच्छति शिवालयम्‌ ॥। यावतस्तन्तवो वीर तेषु वस्त्रेषु संस्थिताः ॥ ताव- 
दर्षसहक्राणि मोदते चण्डिकागृहे ॥ अलङकारं तु यो दद्याद्विप्रायाथ सुराय 
वा ॥ स गच्छेदारुणं लोकं नानाभूषणभूषितः ॥। जातः पृथिव्यां कालेन ततो 
द्वीपपतिभवेत्‌ ॥। विष्णुधर्मे -- विभूषणप्रदानेन राजा भवति भूलले ॥। सुवणं- 
तिलकं यस्तु भगवत्ये प्रयच्छति ॥ स गच्छति परं स्थानं यत्र सा परमा कला॥ 
सौवर्णे राजते वापि अक्षिणी यः प्रयच्छति ॥। गोसहस्रफलं प्राप्यं पुर्यलोके महीयते 
॥ श्रोणिसुत्रप्रदाननेन महीं सागरमेखलाम्‌ ॥। प्रशास्ति निहतामित्रो सिन्नवृद्धचा 
च मोदते ॥ हेमनूपुरदानेन स्थानं सर्वत्र विन्दति ॥ शिवरहस्ये देदीप्यते 
कनकदण्डविराजितेइचसच्चामरेः प्रचलकुण्डलसुन्दरीभिः ॥। दिव्याङ्भनास्त- 
नविराजित भूषिताङ्गः कृत्वा तु चामरयुताम्बरवस्त्रपुजाम्‌ ।। भविष्ये--गेरि- 
कस्य तु पात्राणि दुर्गायै यः प्रयच्छति ॥।तस्य पुण्यफलं प्रोक्तं तारागणपदं दिवि ॥ 
गैरिकं सुवर्णम्‌ ॥। निषककोटिप्रदानाद्धिरजतस्य ततोऽधिकम्‌ ॥ हेमपात्राणि 
यहत्त्वापुण्यं स्याद्वेदपारगे ॥। ताञ्रपात्रप्रदानेन देव्ये शतगुणं भवत्‌ ।। तस्माच्छत- 
गुणं प्रोक्तं दत्वा मृन्मयमादरात्‌ ॥ मृन्सयं करकादि ॥। उपस्करप्रदानेन प्रिय- 
माप्नोत्यनुत्तमम्‌ ॥। उपस्करः पुजार्थं धूपदीपादि पात्रघटादि॥। चंद्रांशुनिर्मेलं 
स्वच्छं दर्पणं मणिभूषितम्‌ ॥। पद्मापशोभितं कृत्वा दिव्यमाल्यानुलेपनेः ।। दुर्गायाः 
पुरत : कृत्वा विष्णोर्वा शंकरस्य वा ॥ राजसूयफलं प्राप्यं हंसलोके महीयते ॥। 
हंस सूर्यः ॥। शिवरहस्ये-दत्वा तु यः परमभक्तियुतो भवान्ये घण्टावितानमथ 
चामरमातपत्रम्‌ ॥। केयूरहारमणिकुण्डलभूषितोऽसौ रत्नाधिपो भवति भूतल- 
चक्रवर्ती ॥। भविष्ये-शंखकुन्देन्दुसंकाशं प्रवालमणिभूषितम्‌ ॥। हेमदण्डमयं छत्रं 
दुर्गाये यः प्रयच्छति ॥। सच्छत्रेण विचित्रेण किकिणीजालमालिना ॥। धार्यमाणेन 
शिरसि शिवलोके महीयते ॥ विष्णुध्मे-यानं इाय्यां माण छत्रं पादुक वाप्यु- 
पानहौ ॥। दाहनं गां गृहं वापि त्रिदशाय प्रयच्छति ॥। एकंकस्मादवाप्नेति वह्तिन- 
ष्टोमफलं शुभभ्‌ ॥ भविष्ये--तास्रदण्डविचित्रं वे दुर्गाये यः प्रयच्छति ॥ स 
गच्छति परं स्थानं माठणां लोकपूजितम्‌ ।। हेमदण्डं विचित्रं बे चामरं यः प्रय- 
च्छति ॥ वायुलोकं समासाद्य क्रीडते वायुना सह ॥ आर्यायाइचामरं दत्त्वा मणि- 
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दण्डविभूषितम्‌ ॥। सुवर्णरूप-चित्रं वा दुर्गालोके महीयते ।। सयूरपिच्छव्यजनं 
नानारत्नविभूषितस्‌ ।। भगवत्ये नरो दत्त्वा लभेद्हुसुवर्णकम्‌ ।। तालवृन्तं महाबाहो 
चित्रकर्मोपशोभितम्‌ ।। भगवत्ये. नरो दत्त्वा वेष्णवस्य फलं. लभेत्‌ ॥। वैष्णवो 
यज्ञः ॥। घण्टां निवेदयेद्यस्तु लभते बाच्छितं फलम्‌ ।। हिनस्ति दैत्यतेजांसि स्वनेना- 
पूय या जगत्‌ ॥ सा घण्टा पातु. नो देवि पापेभ्योऽनः सुतानिव ॥। इति संपुज्य 
घण्टांनिवेदयेत्‌ ।।' अनः शकटमातरीति कोश : ॥। .आदित्यपुराणे--थः शय्यां तु 
प्रयच्छत देवेंबु च गुरुष्वपि ॥ ज्ञानवृद्धेषु विप्रेषु दाता न नरकं ब्रजेत्‌ ।। भविष्ये-- 
त्नोपकरर्युक्तां सारदारुमयीं शुभाम्‌ ॥। शाय्यां निवेदयेद्यस्तु भगवत्ये नराधिप ॥। 
दुकूलवस्त्रतन्तूनां परिसंख्या तु यावती ॥। तावद्दर्षसहस्राणि दुर्गालोके महीयते ॥ 
विष्णुधर्म-पादुकासनदानेन भगवत्ये कृतेन तु ॥।. अग्निष्टोमफलं प्राप्य विष्णुलोके 
सहीयते ॥ यो गां पयस्विनों शुद्धां .तरुणों शीलमण्डनाम्‌ ।। भगवत्यै नरो दद्याद- 
इवमेधफलं लभेत्‌ ॥ वृषभं : परिपूर्णाङ्गमुदासीनं शशिप्रभम्‌ ।। यस्तु दद्यान्नरो . 
भक्त्या भगवत्य सक्न्नर: ॥। यावन्ति रोमकूपाणिवृषदेहस्थितानि तु. ॥। तावत्‌- .. 
कल्पसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥ सुविनीतां स्त्रियां दासीं भृत्यकं वा नराधिप ॥ 
प्रयच्छति च दुर्गाये राजसुयाइच मेधभाक्‌ ॥। विष्णुध्मे-प्रतिपाद्य तथा भक्त्या. . 
ध्वज त्रिदशवेदसनि ॥ निर्दहत्याशु पापानि महापातकभागपि ।। भविष्ये--ध्वजं ` 
इवतपताकाढ्यमथवा _ पञ्चरङ्गिकम्‌ ॥ किकिणीजालसंबीतं॑ इवेतपद्योप्रेशो 
भितम्‌ ।। दत्त्वा देव्ये महाबाहो शक्रलोके महीयते।। ध्वजमालाकुलं यस्तु कुयवं 
` चण्डिकालयम्‌ ॥ महाध्वजाष्टकं चापि दिशासु विदिशासु च-॥। कल्पानां तु 
शतं साग्रं दुर्गालोके महीयते ।। यावद्धनुःप्रमाणेन पताका प्रतिपादिता ॥।:तातद्वषंः ` 








सहस्राणि दुर्गालोके महीयते ॥। चतुर्हस्तं धनुः-॥। कालिकापुराणे-प्रभूतबलिदातं ` ` 


च नवम्यां विधिवच्चरत्‌ ॥ कूष्माण्डमिक्षुदण्डं च मद्यमांसानि चेव हि ॥। एते ` 
बलिसमाः प्रोक्तास्तुप्तौ छागसमा मताः ।। भविष्ये-न तत्र देशे दुभिक्ष्‌ं. न च. . 
दुःखं प्रवतंते ।। नाकाले प्रियते कश्चित्‌ पुज्यते यत्र चण्डिका ॥। शरत्काले महा- 
ष्टम्यां चण्डिकां यः प्रपूजयेत्‌।।विमानवरमारुह्ः मोदते ब्रह्मणा सह ॥॥ अथावरणं- 
पुजा-देव्या दक्षिणे सिह: प्रपुज्य पूर्वादिक्रसेण 3 ह्वीं जयन्त्यै नसःः.! ३» ह्वीं 
मङ्गलाये नमः । 3 ह्वीं काल्य ०।३ ह्हो भद्रकाल्ये न०।३ॐ ह्वीं कपालिन्ये ० ।३* 
ह्लौं टुगये०।ॐ ह्वौंक्षमाये०।ओं ह्वीं शिवाये०ओं ह्वीं धात्र्ये०ओं दह्वीं स्वाहाये० - 
इति प्रथमावरणम्‌।।ओं ह्वीं स्वघाये ० १ओं ह्वीं उग्रचण्डिकाये ०२ओं ह्वीं प्रचन्डाये ० 
३ ओं ह्वीं स्वाहाये ०२ ओं ह्लीं प्रह्वाये ० ६ओं ह्वीं चण्डवत्ये ० ६ओं ह्वीं चण्डरूपाये ०. 
७ ओं उग्रदंष्ट्राये० ८ ॐ ह्वीं महादंष्ट्राये० ९ ओं ह्वीं दष्ट्राकरालायं० १०।।इति 
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द्वितीयावरणम्‌ ॥। ओं ह्वीं बहुरूपिण्ये०ओं ह्वीं ग्रामण्य ०ओं ह्वीं भीमसेनाय ०ओ ह्वीं 
विशालाक्ष्ये० भ्ामर्ये०  मङ्कलाये० नन्दिन्ये० लक्ष्म्ये भोगदाय० इति तृतीया- 
वरणम्‌ ॥ पृथिव्ये० मेंधाये० साध्याये० यशोबत्ये० शोभाये० बहुरूपाये० धृत्ये० 
आनंदाये० सुनंदाये० नन्दाये० इति चतुर्थावरणम्‌ ॥ अथ चतुःषष्ठि देव्यः- 
विजयाये ० मड्भलाय ० महीधृत्ये० शिवाये० क्षमाय० सिद्धघे ० तुष्टय ० जयाय ० 
ऋष्धच ० रत्ये० दीप्त्ये० कान्त्ये० पद्याये० लक्ष्म्ये० ईइवर्य० वृद्धिदाय? शवत्य० 
जयवन्ये० ब्राह्मचं० अपराजिताये० अजिताये० ` मानिन्ये० इवेताये० दित्ये० 
मायाये ० मोहिन्ये० रतिप्रियाये० लालसाये० ताराये० विमलाये० कौमार्ये० 
शरण्ये० गोरूपिण्ये० क्षमाये० सत्ये० दुर्गाये० क्रियाये० अरुन्धत्ये० घण्टाये० 
करालाये० कपालिन्ये० रौद्ये० कालिकाये०. त्रिनेत्राये० सुरूपाय ० बहुरूपाये० 
रिपुहन्त्रय ० अंबिकाये ० चाचिकाये ० देवपूजिताय० ववस्वत्ये० कौमार्य० माहेइ्वर्ये ० 
वैषणव्ये ० महालक्ष्स्गे० काल्ये० कौशिक्ये ० शिवदृत्ये ० चामुण्डाये० शिवप्रियाये ० 
दुर्गाय० सहिषमदिन्ये० ॥ ६४ ॥ अथ मातरः-ब्राह्यये ० माहेइवर्ये० कौमायें० 
वष्णव्ये ० वाराह्मे ० इन्द्राण्ये ०चामुण्डाये ०मध्ये सहालक्ष्स्ये० ॥ ततः कारि कालि 
स्वाहा हृवणय नमः ॥। इत्यग्नीशाननिऋतिवायव्यकोणेषु ॥ कालि कालि 
लोहदण्डाय स्वा ० ॥। अस्त्राय फट्‌!) कालि कालि लोहदण्डाये स्वाहा नेत्रे पुरतः ॥ 
अथ पञ्चवक्ःणि ॥। ईशानाये ०शिरिसि० काहि कालि तत्पुरुषाये०मुखे ।। वज्त्रे- 
इवरीघोराये० हृदयं० लोहदण्डाय ० वामदेवाय ० पादयोः स्वाहा ॥। सद्योजातायें ० 
सर्वाड्भे० अथ आयुधानि दक्षिणोध्वेकरादि० ॥ त्रिशूलम्‌ ।। खद्भम्‌ ॥। बाणम्‌ ॥ 
शक्तिम ॥। वासे खेटम्‌ पाशम्‌ ।। अंकुशस्‌ ॥। घण्टाम्‌ ॥ ततो वज्त्रनखदष्ट्रायुधाय 
महासिहासनाय ओं हुं फट्‌ नमः ॥ इतिसिहम्‌ ॥। महिषासनाय० नागपाशाय० 
इति नाममन्त्रैः पुजा कार्या ।। भविष्ये वर्षे: पद्मसहत्नेस्तु यत्पापं समुपाजितम्‌॥। 
तत्सर्वं विलयं याति घताभ्यङ्गेन वे नृप ॥ घृतेन पयसा दघ्ना स्नाययेच्चण्डिकां 
नप ॥ निम्बपत्रेरच ग'न्धाढयघेषयेचत्नतस्ततः ॥। इति दुर्गाभक्तितरङ्गिण्यां महा- 
नवमो दुर्गापूजाविधिः ॥। 

महानवमौमे दुर्गापूजा विधि-नियमवाला आदमी आदिबन शुक्ला नवमोके दिन भक्तिके साथ 
देवीका पुजन करके उसको प्रार्थना करे कि-हे महिषासुरको मारनेवाली महामाये ! हे मुण्डोंकी 


माला पहिननेदाली चामुण्डे ! मुझे द्रव्य आरोग्य और विजय दे, हे देवि! तेरे 'लिये नममस्कार है, हे 
महेश्वरि ! भूत प्रेत पिशाच और राक्षसोंसे एवम्‌ देव और मनुष्योसे होनेवाले सब तरहके भयों से 


मेरी सदा रक्षा कर, हे उमे ! हे ब्रह्माणि ! हे कौमारि ! हे विइवरूपे ! मुझपर प्रसन्न हो, कुमारियों- 








१ देरचंये दिति पाठः । 
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को भोजन कराकर पीछे वस्त्र और आच्छादन दे । वे नौ हों सात हों आठ हों वा पांच हों ज॑सी शक्ति हो 
बेसाही भोजन करावे, जो जिसका झस्त्र हो वो उसे ही प्रयत्नके साथ पूजे, क्योंकि देवी सदाही झस्त्रॉमें निवास 
करती है, कहीं शास्त्र ऐसा पाठ है । झास्त्र यानी देवी सम्बन्धी पुस्तक ॥। दुर्गाभक्ति तरंगिणीमें कुछ 
देवीके स्थापनादिकोंमें शिव रहस्यमें विशेष लिखा है कि, मेरुके ऊपर रहनेवाले देवगणोंसे जिसका अभिषेक 
किया है उस गिरिसुताका पंचामृतसे अभिषेक करते हें वे दिव्यकल्पतक दुर्गा एवं दिव्यलोकों का अनुभव 
करके सुवेष और भूषायुत होकर अतुल राज्याभिषेकको प्राप्त होते हैं । देवी पुराणमें लिखा हुआ हैं कि मनुध्य 
सुगन्चित पुष्प और पानीसे शिवाको स्नान कराकर अन्तमें नागलोकको पा पन्नगोंक्रे साथ खेल करता है। 
द्रोण, बिल्वपत्र, करवीर और उत्पल इनका स्नान कालमें प्रयोग करे; क्योंकि ये देवीके प्रीति करनेवाले 
हें, मनुष्य इन्हें भगवतीके लिये देकर विष्णुलोकमें पूजित होता है । मनुष्य नवमोके दिन सोनेके पानोसे 
दुर्गाको स्नान कराकर सोनेके विमानपर चढ वसुओंके साथ खेलता है । रत्नोदय या तिलोदकों से स्ना करा- 
कर बाँघवोंके साथ विष्णु लोकको प्राप्त होता है । जो घृतसे दुर्गाके स्नान कराये उसके पुण्यको सुन, दश 
पूर्वके और दशपरोंके पुरुषोंका और विशेष करके अपना संसार सागरसे उद्धार करके दुर्गाके लोक में प्रतिष्ठित 
करता है, जो श्रद्धा और भक्ति के साथ दूचसे दुर्गाका स्नान कराता है हे वीर ! वो इन्द्रलोकको जाता है हे 
वीर ! महीपते ! जो विधिके साथ दुर्गाको दघिसे नहुलाता है वो चाँदीके विमान पर चढकर शिबलोकमें 
चला जाता है। जो पंचगव्य या कुशजलसे विधिपूर्वक मंत्रोंद्वारा दुर्गाको स्नान कराता है उसे न्रह्मस्नान हो 
समझ, हे नुपशारदूल ! जो एकदिन भी चण्डिका दुर्गाको पंचगव्यसे स्नान कराता है वो विष्णु भगवान्‌ के पास 
चला जाता है । कहीं यह भो लिखा है कि वो सुरभी पुर चला जाता है ॥। यह स्तान चण्डीगायत्रीसे होना 
चाहिये, चो यह है कि मं नारायणी की उपासना उसो के लिये करता हूं । चिण्डकाका ध्यान करता हूँ । वो 
मेरी बुद्धि अपनो तरफ लगाये। कालिका पुराणमें लिखा हुआ है कि-कपिलाके दघि क्षीरके साय पंचगव्यसे 
किये गये स्नान हे राजन्‌ ! औरोंसे सौगूने होते हूँ । भविष्य पुराणम लिखा हुआ है कि-जो ईखके रसते 
चण्डिका देवीको स्नान कराता है वो गरुडवाहन सहित विष्णु के साय आनन्द करता है । जो पितुयोंके उद्देशसे 
मधु और पयसे स्नान कराते हूँ उनके पितर एक हजार वर्षतक तृप्त रहते हैं हे राजन्‌ ! पोणिमासी नवमी 
और अष्टमोके दिन तोर्थके जलोंसे दुर्गाको स्नान कराके वाजपेयके फलफो पाता हे ।गन्ध चन्दनके पानी के 
साथ नदीके पानीसे स्नान कराके चन्द्रलोक में प्रतिष्ठित होता है । जो कपूरके प(नीसे चण्डिकाका स्नान 
कराता है वो परम स्यानको चला जाता है जहाँ कि, चंडिका विराजती है । जो चंडिकाको श्रद्धापूर्वक 
अगरुके पानीसे स्नान कराता है वो इन्द्रलोऊमें पहुँचकर किन्नरोंके साथ कीडा करता है।।वाराही तंत्रमें लिखा 
हुआ है कि -भेरव ! छ अक्षरके मंत्रसे पहिले कहे हुए पाद्य आदि सोलह उयचारोंसे तया द्वादशाद्भः अध्यंसे 
चण्डिकाका पुजन करता है वो दश हजार पद्मवबं स्वर्गमें आनन्द करता है । द्वादशाद्भः अध्यं-जल, दूध, कुशाग्र, 
अक्षत, दघि, सहदेवी, तण्डुल, यव, दूर्वा, कुंकुम, रोचन और मम, हे गुर शार्दूल ! इनके अर्ध्येको ढ्वादशाङ्क 
अर्घ्यं कहते हैँ । १ कुमारीका प्रकरण लेकर, कहा है कि, जो इससे पूजन करता है वह परम गतिको पाता है, 
अष्टाङ्कः अध्यंकी समापुति करके देवीके मूर्धापर निवेदन करे, वो दश हजार वर्ष डुर्गाके लोकमें निवास करता 
है । (अष्टाङ्गः अर्व्यं १६ पृष्ठमें गया ) भविष्यमें, लिखा हुआ है कि -रत्त, बिल्व, अक्षत, पुष्प, दधि, दुर्वा, 
कुन, तिल, इनका अर्घ्यं, सब देवोंका सामान्य कहा है ॥। मनुष्य सिट्टीके पात्र में अर्घ्यं देकर: वाजपेयके फलको 
पाता है तामेंके पात्रमें देकर पॉडरीकके झलको पाता है, सुवर्ण के पात्रमें कर व्रहुतसे सुदर्णको पाता है, हेमके 
पात्रसे सब मनोकामनाएं पुरी होती है । चाँदीके पात्रमें अर्घ्यं देकर आयु और राज्यफल मिलता हैं, पलाश 
और कमलके पत्तोंमें देकर एक हजार गऊ दानके फलको पाता है । रोप्य पात्र में दुर्गाके लिये देकर विष्णु- 
यागका फल पाता है । जो सुगन्धित चन्दनसे मार्य्या दुर्गाको छूता है कुंकुमसे लिप्त करके वो गोसहस्के फलको 
पाता है । कुष्ण अगरुसे लोपकर वाजपेयके फलको पाता हे । कस्तूरीको लगाकर ज्योतिष्टोमके फलको पाता 
है । मूलमें मृग है । ग्रन्यकार उसका कस्तूरी अर्थ करते है । जो चन्दन अगरु और कपुरको दुर्गाके लगाता 
है वो सौ दिव्य संबत्सर इन्द्रके लोकमें प्रतिष्ठित होता है ॥ देवी पुराणमें लिखा हुआ है कि -चन्दन, अगर 
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और कपूरको खूब पीसकर उसमें कुंकुम डाल उसे विधिपूर्वक दुर्गाके लगाकर कोटिकल्प दिवमें वसता है । 
चन्दन मद कर्पूर और रोचन इन चारोंको देवीके लगानेसे सब कामोंको पाजाता है । देवीपुराणमें पुष्प भी- 
कहे हें कि मल्लिका, उत्पल, पद्म, शमी, पुन्नाग, चंपक, अशोक, कणिकार, और बिशेष करिके द्रोणे पुष्प, 
करवीर, शमो पुष्प, कुसुम, नागकेशर, कुन्द, यूथिका, मल्लो, पुन्नाग, नया चंपक, जपा, केतको, मल्ली, 
बृहती, शतपत्रिका, कुमुद, कह्लार, बिल्व, पाटल, मालती, यावनी, बकुल, अशोक, रक्‍त ओर नील उत्पल, 
दमन, मरुवक इनसे अनेक तरह पुण्य वर्घनके लिये एवम्‌ केतकी, अतिमुक्त, बन्धूक, बकुल, कुमुद, सिंदूरके 
रंगके कणिकार इसको समृद्धिके लिये और अखण्ड बिल्वपत्रों से एकवार देवीको पूजा करे । सब पापोंसे 
छूटकर शिवलोकमें प्रतिष्ठित होता हे । मणिमौक्तिकको माला, वितान, दुकूल और सदा घंटादिकोंको 
एवम शक्ति के अनुसार हेम पुष्पोंको देता है जितने हेमके पुष्प दिये हों उतनेही उसे बेटे पोते मिल जाते हें 
क्योंकि हेमके पुष्पोंसे शिवार्चन करनेसे श्रीके साथ युक्‍त होता है । भविष्य पुराणमें लिखा हुआ है कि जो पुष्प 
कहे हें, उनमें से चढानेसे दश निष्के फलको पाता है । यदि इन फूलोंकी माला बनाकर चढादे तो दूने सोनेके 
फलको पाता है । जो करवीरकी मालासे चण्डिकाका पुजन करता हे । वो अग्निष्टोमके फलको लेकर सूर्य 
लोकमें प्रतिष्ठित होता है ॥ मनुष्य भक्ति के साथ कमलको मालाओंसे चंडिकाको पुजता है वो ज्योतिष्टो- 
मका फल पाकर सूर्यलोकमें प्राप्त होता है । शमोके फूलों से दुर्गाका प्रयत्तसे पुजन करके एक हजार गऊओंके 
दानका फल पाकर विष्णु लोकमें प्रतिष्ठित होता है । हे राजेन्द्र नप ! कुश पुष्पोंकी मालासे श्रद्धाके साथ 
विधिपूर्वक पूजकर पितूलोकको पाजाता है । सुगन्धित पुष्पोंसे चंडिकाका पूजन करता है अथवा एक माला 
वा बहुतसो झालाओंसे पूजता है वो अशवमेधका फल पाता है । सोनोंके वा सोनेके सोके फलको पाता है जो 
बिल्वपत्रकी भाला चढाता है नवमीके दिन गुग्गुल्से और नीले कमलको मालासे जो चंडिकाको पूजता है 
वो सौ वाजपेयका फल पाकर रुलद्रलोकमें प्रतिष्ठित होता है । जो एक हजार नीले कमलोंको मालाको चढाता 
है वो कोटि सहत्त वर्ष गौर कोटि शत वर्ष दुर्गाका अनुचर होफर रुद्र लोकसं प्रतिष्ठित होता है । सुगन्धित 
द्रव्य लगा फूलों से खूब सुगन्धित करके जो दुर्गाको पुजता है तथा तालके वृन्तसे पंखा करता है वो महासत्रके 
फलको पाता है । भविष्यपुराणमें लिखा हुआ है कि सब धूपों में दुर्गाको गुगलका धूप प्यारा है । घूपके मंत्र 
हे देवदेवेश ! घृत और गूगलका बनाया हुआ यह धूप है । हे वरों के देनेवाली मातः ! इसे ग्रहण कर, तेरे 
लिये नमस्कार है । मनुष्य कृष्ण अगरुको घूप देकर एक हजार गोदानका फलपाता है । माहिष नामक धूपको 
घीसे भिगोकर देनेसे एवम्‌ बिल्वपत्र भेंट करने से वाजपेयके फलको पाकर सूर्यके लोकमें प्रतिष्ठित होता है । 
माहिष और कृष्ण अगरु इनकी धूपसे मंगला है पाप कलिलको ऐसे सोघती है जेसे अग्नि सोनेको सोधती हे । 
कृष्णअगर, कपुर, चन्दन और सिह्णक इनकी धूप भी देनी चाहिये । शब्द समुच्चयमें लिखा हुआ है कि- 
हे नराधिप ! भगवतीको इस धूपको दे इस लोकमें मनोकामनाओंको पाकर अन्तमें दुर्गालोकमें प्रतिष्ठित 
होता है ।। जो घीका दीपक दे चडिकाका पूजन करता है वो अइवमेधका फल पाकर दुर्गाका गण बन जाता 
है, जो तेलका दीपक देकर चंडिकाका पुजन करता है वो वाजपेयका फल पाकर किन्नरोंके साथ आनन्द करता 
है । दीपका भन्त्र-अग्नि रवि और चन्द्र ये तीनों ज्योति ही हें । हे दुर्गे ! यह दीपक ज्योतियोंमें उत्तम है। 
इसे आप ग्रहण करिये । शिवरहस्यमें लिखा हुआ है कि देखनेमें सुन्दर निर्मल दीपकको भगवतोके भवनमें 
जलाकर वो ऐसे विमानमें देदीप्यमान होता है जिसमें अनेकों सुन्दरियाँ बेठी हुई हों, कनकसहित पद्मरागमणि 
और रत्नोंकी प्रभा जिसका आभरण बनो हुई है जो कि हेमका बनाहुआ है । भविष्यपुराणमें लिखा हुआ 
है कि हे कुरुशार्दूल ! कातिकको अमावस्याके दिन विशेष करके नवसीके दिन भक्ति और श्रद्धाके साथ 
जितने दीपक घीके भरे जलाता है उतनेही सहत्रकल्प दुर्गालोकमें प्रतिष्ठित होता है । जो देव और ब्राह्म- 
णोंमें दीप देता है उसका वो उस दीपक दान अक्षय गतिको देता है । गुड, खांड, घृतका अन्न शर्करा और घीसे 
पकाया हुआ अन्न देकर ब्रह्मपद होता है । स्यात्‌ और इलोकमें लगता है जिसका “ होता है ” यह अर्थ है । 
झाल्योदन, रसाला, पानक और वदरज इनको जो दुर्गाके लिये देता है वो शिवके लोकको जाता है । शिवा 
यानी दुर्गा । सूप झास्त्रमें रसाला बताई है कि-कुछ खट्टे दही शर्करा और पयसे बनाई हुई जिसमें कि खूब 
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काली मिरच डाली गई हाँ वो रसाला कहाती है । यह पित्तका नाश करती है । अरुचिको मिटाती है चित्तको 
प्रसन्न करती है । वेद्यक.में पानक लिखा है कि-गुडका बना हुआ खट्ठा मीठा जिस में मिलाहुआ सुगन्धित 
द्रव्य डाला हुआ पानक बनता है। वहीं खांड, दाख और शर्करा सहित हो खट्टा पडा हो तीखा हो तो हितकारी 
बो उसी समय पीनेकी वस्तु होगी । निरत्यय-तत्काल यानी उसी समय । जो मनुष्य श्रद्धापूर्वक पायस सहित 
शर्करा संयुक्त दुर्गाको देता है उसके राज्य हाथपर रखा हुआ । है । कालिकापुराणमें लिखा हुआ है कि- 

आमिक्षा परमान्न एवम्‌ शर्करासहित दही महादेवीके निवेदन करके वाजपेयका फल .पाता है । केतकी और 
कपुरसे सुगन्धित किये पानीको जो दुर्गाको देता है हे राजेन्द्र ! वो गणोंका अधिपति बनाता है ! आम, नारि- 
रल, खजूर और बिजोरा जो दुर्गाके लिये देता है वो परमपदको पाता है । सब फलोंको देता हुआ कुछ भी 
अशुभ नहीं पाता देवीको दिये हुए भक्ष्यांदि पंचकोंसे ही प्रसन्न हो जाता है । भक्ष्य, भोज्य, लेह्य, पेय और 
उष्ण ये पांच अन्न हे परमान्न, पिष्टक, यावक, कृसर, मोदक और पृथक्‌ इन पक्वान्नोंको देवीके लिये दे । 
महादेवीके लिये सब व्यंजन भेंट चढावे, क्षीरादिक चाहें तो गायके हों चाहें भेसके हो उन्हें तया ताम्बूलोंको 
देकर गन्धर्वोके साथ आनन्द करता है । विष्णु घमंमें लिखा हुआ है कि-अच्छे तार लगे हुए एवम्‌ रंगको 
चस्तुसे रंगेह इस वस्त्रको हे दुर्गे देवि ! घारण करिये । भविष्य पुराणमें लिखाहुआ है कि रंगे हुए पतले ' 

: कोमल वस्त्रोंको जो दुर्गाको देता है वो दुर्गाके लोकमें चला जाता है.। हे वीर ! जितने तन्तु उन बस्त्रोंमें 
होते हं उतनेही हजार वर्ष चण्डिकाके घरमे प्रसन्न होता है । जो ब्राह्मण और देवके लिये अलंकार देता है वो 

` अनेक अलंकारोंसे भूषित होकर वरुण लोकको जाता है यदि वहाँके भोगोंको भोगकर पृथिवीपर जन्म भी 

. लेता है तो यहां द्वीपपति राजा होता है । विष्णुधर्मे लिखा हुआ है कि-भूषणके दानसे भूतलपर राजा 
होता है ।जो सोनेका तिलक भगवतीको भेंट करता है वो उस परभस्थानको जाता है जहाँ परम कलारूप 
दुर्गा रहती है । सोने वा चाँदीको जो आँखें दुर्गाके यहाँ चढाता है वो एक हजार गोदानका फलपाकर सूर्य 
लोकमें प्रतिष्ठित होता है । जो कमरकी कोंदनी देता है वह समुद्र है मेखला जिसकी ऐसी भूमिका शासन 
करता है । उसका वैरी कोई होता नहीं एवं मित्रों की वृद्धिसे प्रसन्न होता है हेमके नूपुरों के दान करनेसे 
सब जगह स्थान प्राप्त करता है, शिवरहस्यमें लिखा हुआ है कि-जो चमरके साथ सुन्दर बस्त्रोंसे देवीको 
पुजा करता है वह सोनेके दण्डे लगे हुए अच्छे चामरोंसे एवम्‌ हिल रहे हें कुण्डल जिनके ऐसी सुन्दरियों से 
देदीप्यमान होता है तथा उसका शरीर दिव्य अंगनाओंके शरीरमें रहनेवाले भूषणोंसे भूषित रहता है । भवि- 
ष्यमे लिखा हुआ है कि-जो गैरिकके पात्र दुर्गाको देता है उसके पुण्यका फल यह है कि, उसे तारागणों का 
स्थान मिलता है । गैरिकसोनेको कहते हें । राजत के कोटि निष्क देनेसे जो फल होता है वह हे वेदपारगे ! 
हेमपात्रोंके देनेसे होता है । तांबेके पात्र देनेसे सौगुना होता है, उससे भी सौगुना अधिक तब होता है जबकि 
मिट्टीकेही देता है पर देता है आदरके साथ । वे मिट्टीके पात्र करवे आदिक होने चाहिये । उपस्करके दानसे 
श्रेष्ठ इष्टको पाता है । पुजाके लिये धूप, दीप और घटपात्रादि हों उन्हें उपस्कर कहते हैं । चन्द्रमाको किरणों- 
को तरह निर्मल मणियों से विभूषित दर्पणकों पद्मोंसे सुशोभित करके दिव्य माल्य और अनुलेपनों के साथ 
शिवके वा विष्णुको सामने रखकर हंसलोकमें प्रतिष्ठित होता है । हंस सूर्य्यको कहते हें । शिव रहस्यमें लिखा 
हुआ है कि-जो भवानीके लिये घंटा, वितान, चामर और आतपत्र (छत्र) चढाता है वो कडूले हाल और 

| मणि कुण्डलोंसे विभूषित होकर रत्नोंका मालिक एवं भूतलका चक्रवर्तों होता है । भविष्यपुराणमें लिखा 
हुआ है कि-शंख, कुंद और इन्दुके समान एवम्‌ प्रवाल और मणियोंसे विभूषित हेमके दण्डे पडे हुए छत्रको 
| जो दुर्गाकी भेंट करता है वह किकिणियोंके जालोंको माला लगी हुई है जिस में ऐसे विचित्र शिरपर धारण 
किये सच्छत्रसे शिव लोकमें प्रतिष्ठित होता है । विष्णुघर्ममें भी लिखा हुआ है, यान, शय्या, मणि, छत्र 

। उपानत्‌, पादुका, वाहुन, गो और गृह इनमें जो एकभो देवको देता है वो उस एक के देनेसेही अग्निष्टोमका 

फल पाता है वो मातूकाओंके उस स्थानको प्राप्त होता है, जिसे लोक पूजता है । जो विचित्र हेम दण्ड 

और चामर देवताके लिये देता है वह॒वायुलोकमें पहुंचकर उए ३ साथ आनन्द करता है, जो दुर्गाको मणि 
दण्डसे विभूषित चामर देता है बो सुवर्णके समान सुन्दर बुर्गाके लोकमें प्रतिष्ठित होता है । मोर पंख के बीजने 


| 
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को अनेक रत्नों से सजा भगवतीके लिये दे बहुतसा सुवणं प्राप्त करता है । जो मनुष्य हे महाबाहो ! कसेका 
काम किया हुआ तालवृन्त भगवतीको भेंट करता है वह. वेष्णवके फलको पाता है । वष्णव यज्ञको कहते हे : 
जो देवीके घंटा चढाता है वो वांछित फल पाता है । जो स्वनसे जगतको पुरकर देत्योंके तेजको नष्ट करती 
है वो घंटा पापोंसे हमारी इस प्रकार रक्षा करे जसा मां बेटोंकी रक्षा करती है, इस मंत्रते घंटा को पुजकर 
चढावे । अनस्‌ शब्द , शकट और मातामें वता है । आदित्य पुराणमें लिखा हुआ है कि- जो देव,गुरु, ब्राह्मण 
और ज्ञानवृद्धोंको शय्या देता हे वो दाता नरक नहीं जाता । भविष्यपुराणमें लिखा हुआ हे कि, रत्नके उप- 
करणोंके साथ सार काठकी बनी हुई अच्छी शय्याको हे नराधिप ! जो भगवतीको भेंट करता है जितनी दुकू- 
लोंके वस्त्रोंके शत्रुओंकी संख्या है उतने हजार वर्ष बुर्गाके लोकमे विराजता है । विष्णुधर्मे लिखा हुआ 
है कि, भगवतीके लिये पादुका और आसनके दान करने से अग्निष्टोमके फलको पाकर विष्णुकोक में प्रति- 
ष्ठित होता है । जो मनुष्य दूध देनेवाली सुशील शुद्ध तरुणी गायको भगवतीके लिये देता है वह अद्वमेधके 
फलको पाता है। जो मनुष्य चाँदकी चाँदनीकी तरह सफेद भरे हुए उदासीन साँडको एक बार भी भगवतोक्रे 
लिये देता है बह उतने हजार कल्प रुद्रके स्वर्गमें रहता हें जितने कि, उस सांडके शरीरमें रोमकूप होते हें । 
हं! हे राजन्‌ जो भली भाँति नम्र हुई दासी स्त्रीको अथवा किसी दासको चण्डिकाके लिये देता है वो राजसुय 
और अइवमेधके फलको पाता है । विष्णुधर्ममें लिखा हुआ है कि, चाहें महापातकीही बयो त हो जो देव- 
स्थानपर ध्वजा लगता है वह अपने पापोंको शी घ्रही नष्ट कर डालता है । भविष्यपुराणमें लिखा हुआक्गि 
हे-सफेद वस्त्रकी वा पांचरंगको ध्वजा जिसमें किकिणी और सफेद कमल लगा हुआ है बह देवीके लिये 
देकर हे महाबाहो ! इन्द्रके लोकमें प्रतिष्ठित होता है जो ध्वजा और मालाओं से लदपद चंडिकाके मंदिरको 
करता है । अथवा आठों दिशाओंमें जो बडी बडी ध्वजाएँ चढाता है वह समग्र सौकल्प दुर्गाके लोकमें प्रति- 
ष्ठित होता है । घनुके प्रमाणको जिसने पताका चढादी वह उतनेही हजार वषं दुर्गाके लोकमें प्रतिष्ठित होत! 
है । धनु चार हाथ का होता है । कालिका पुराणम लिखा हुआ है कि नवमोके दिन विधिके साथ बहुतसा 
बलिदान करे । कुष्माण्ड, ईखके दण्डे और मद्य मांस ये बलिके बराबर है एवं तुप्तिमें छागके समान हैं । 
भविष्य पुराणमें लिखा है कि जिस देशमें चण्डिकाका पूजन होता है उस देशमें न तो कोई दुख होता है एव 
न अकालही पडता है न असमयमें किसीको मौतही होतो है । शरत्ऋतुमें महाअष्टमौके दिन जो चंडिकाका 
पुजन करता है, वो अच्छे विमान पर चढकर ब्रह्माके साथ आनन्द करता हे। अथ आवरण पूजा-यह देवोके 
दक्षिणमें सिंहको पुजकर पुरवसे प्रारंभ करनी चाहिये । आवरणका अर्थ हम पहिले लिखचुके हें । पहिले 
आवरणोंको पुजा बीज युत नाममंत्रसे देखी जा रही है । मूलमें पहिला नाममंत्र पुरा दिया है । पीछे आगे 
चलकर नमः की जगह बिन्दुही रखा है, ओम्‌ प्रणव तया हीं बीज है बाकी नमः लगा हुआ नाममंत्र है।जयन्ती; 
मङ्गला, काली, भद्रकाली, कपालिनी, दुर्गा, क्षमा, शिवा, घात्री, स्वाहा इनसे पहिलेको, स्वधा, उग्रा, चण्डिका, 
प्रचण्डा, स्वाहा, प्रह्वा, चण्डवती, चण्डरूपा, उग्रदंष्ट्रा, महादंष्ट्रा, दंष्ट्रा, कराला इनसे दूसरे को तथा बहु- 
रूपिणो ग्रामिणी, भीमसेन, विज्ञालाक्षी, भ्रामरी, मङ्गला, नंदिनी भद्रा, लक्ष्मो, भोगदा, इनसे तीसरे आव- 
रणको; पृथिवी मेधा, साध्या, यशोवती, शोभा, बरूहुपा, घृति, आनन्दा, सुनन्दा, नन्दा इनसे चौथे आव- 
रणको पुजा करनी चाहिये । चौथे आवरणके नाममन्त्रों से ओम्‌ और ह्वीं बीज आदिमे नहीं लगाया है १ 
उसे लगाना चाहिये । चोंसठ देवी-विजया, मंगला, महोध ति, शिवा, क्षमा, सिद्धि, तुष्टि, जया, पुष्टि, ऋद्धि, 
रति, दीप्ति, कान्ति, पद्मा, लक्ष्मी, ईश्वरी, वृद्धिदा, शक्ति, जयवतो, ब्राह्मी, जयन्ती, अपराजिता, अजिता, 
मानिनी, इवेता, दिति, माया, मोहिनी, रतिप्रिया, लालसा, तारा, विमला, कौमारी, शरणी, गोरूपिणो, 
क्षमा, मतो, दुर्गा, क्रिया, अरुन्धती, घंटा, कराला, कपालिनी, रौद्री , कालिका, त्रिनेत्रा, सुझ्पा; बहुरूपा, 
रिपुहंत्री, अंबिकी रचाचका, देवपूजिता, वैवस्वती, कौमारी, माहेश्वरी, वेष्णवो, महालक्ष्मी, काली, कौशिकी, 
शिवदूती, चामुण्डा, शिवप्रिया, दुर्गा, महिषर्मादनी, ये सब चतुर्थ्यन्त रखे हुए हे । इन के अन्तले नसः 
तथा आदिमें ओम्‌ औरह्नों लगाना चाहिये । मातरः-न्राह्यी, माहेश्व री, कौमारी, वष्णवी, वाराही, इन्द्राणो, 
चामुण्डा, ओर बीचमें महालक्ष्मीके लिये नमस्कार । है । इसके बाद हे काली ! हे काली ! तेरे लिए स्वाहा 
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है । हृदयके लिए नमस्कार इससे अग्नि,: ईशान और नितऋंति और वायव्य कोणोंमें, हे कालि ! हे कालि ! 
तुझ लोहदण्डाके लिए स्वाहा है, अस्त्राय फट्‌, हे कालि ! हेकालि ! तुझ लोहदण्डाके लिए स्वाहा है, इससे 
नेत्रोंके सामने । अथ पांचदइऋ-ईशानाके लिए नमः शिरपर कालि कालि तत्पु, इस मन्त्रसे मुखपर, वज्त्रेश्‍्वरी 
घोराके लिए नमस्कार इससे हृदयमें लोहदंडाके लिए वामदेवाके लिए पदोंमें स्वाहा है “सद्योजाताये”” इससे 
सर्वाडूमे, आयुध दाये और वायें आदि के कहे जाते हूँ । त्रिशूल, खड्ग, बाणशक्ति को सीधे में एवं वायेंमें 
खेट पाश अंकुश और घण्टाको इसके बाद वज्त्र जेसे नख और दाढोंके आयुध वाली महासिहपर बैठी हुयी 
भगवतीके लिये हुँ फट और नमः है इससे सिंहको, महिषासन लिये नागपाशके लिये इन दोनों नाम मंत्रों से 
पुजा करनी चाहिये । भविष्य में कहा है कि हेनृप ! पद्म सहल्नवर्ष जो पाप इकट्ठा किया है वो सब पाप घृतका 
अभ्यङ्गः करनेसे नष्ट हो जाता है । हे नुप ! घृतसे पयसे और दूधसे चण्डिकाको स्नान करावे। सुगन्धित निम्ब- 
पत्रोंसे सचित करे यह दुर्गा भक्ति? तरंगिणीमें महानवमी विधि कही है । 
अथ अक्षय्यनवमी 
अथ कातिकशुक्लनवम्यां अक्षय्यनवमीव्रतकथा-वचालखिल्या ऊचुः ।। कातिके 
शुक्लनवमी तत्राऽभूद्द्वापरं युगम्‌ ॥। पूर्वापराह्लगा ग्राह्या क्रमाहानोपवासयोः 
॥ १ ॥अत्रकूष्माण्डको नाम हतो देत्यस्तु विष्णुना॥। तद्रोमभिः समुद्भूता वल्ल्यः 
कूष्माण्डसंभवाः ॥ २ ॥ तस्मात्‌ कृष्माण्डदानेन फलमाप्नोति निश्चितम्‌ ॥ 
कूष्साडं पुजयेच्चेव गन्धपुष्पाक्षतादिना ॥ ३ ॥ पञ्चरत्नेः समायुक्तं गोघृतेन 
समन्वितम्‌ ॥ फलान्नदक्षिणायुक्तं ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। ४ ॥। कूष्माण्डं बहु- 
बोजढयं ब्रह्मणा निमितं पुरा ॥ दास्यामि विष्णवे तुभ्यं पितणां ताराणाय च 
॥ ५ ॥ देवस्य त्वेति मन्त्रेण पितृणां दत्तमक्षयम्‌ ॥। अस्यामेव तुलसीविवाहः- 
अस्यामेच नवम्यां तु कुर्यात्‌ कृष्णं नभो नरः॥। ६ ॥। स्वशाखोक्तेन विधिना तुलस्या 
करपीडनम्‌ ॥। कन्यादानफलं तस्य जायते नात्र संशयः ।। ७॥। कार्तिके शुक्लनवमी- 
मवाप्य विजितेन्द्रियः ॥ हार विधाय सौचणं तुलस्या सहितं शुभम्‌ ।। ८ ॥। पुजयेद्वि- 
धिवद्ूक्त्या ब्रती तत्र दिनत्रयम्‌ ॥ एवं यथोक्तविधिना कुर्या्वँवाहिकं विधिम्‌ 
॥ ९ ॥ ग्राह्यं त्रिरात्रमत्रेव नवम्या अनुरोधतः ॥। मध्याह्वृव्यापिनी ग्राह्या नवमी 
पुर्ववेधिता ॥ १० ॥ धात्र्यइबत्थौ च एकत्र पालयित्वा समुद्ठहेत्‌ ॥ न नश्यते तस्य 
पुण्यं कल्पकोटिशतैरपि ॥॥११॥।। अभ्नेवोदाहरन्तीर्ममितिहासं पुरातनम्‌ ॥। बभूव 
विष्णुकाञ्यां तु क्षत्रियः कनकाभिधः ॥। १२ ॥। धनाढ्यो वेइयवृत्तिइच बेष्णवो 
राजपूजितः ॥। बहुकालो गतस्तस्य बिनापत्यं मुनीइवराः ।। १३ ॥। ततो नाना- 
ब्रतेर्जाता कन्या कमललोचना ॥। सुरूपा लक्षणोपेता नानागुणसमन्विता ॥ १४ ॥ 
पिता तस्या नाम चक्रे किशोरीति च विश्वुतम्‌ ॥। एकदा तद्गृहं यातो जन्मपत्र- . 
निरीक्षकः ।। १५ ॥ दर्शयित्वा जन्मपत्रं कथं कन्या भवेदियम्‌ ।। इति पृष्टः क्षणं 
ध्यावा कनक *उणु से बचः।। १६ ॥। यदि ब्रवीसि सत्यं चेत्तव दुःखं भविष्यति ॥ 
१ तांत्रिक विषय समझकर व्रतराजनभी विशेष परिस्फुट नहीं लिखा है न हमारीही इच्छा है। 
२ अब्रवीदिति शेषः ¦ 
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यद्यसत्यमहं ब्रूयां मिथ्यात्वं मम जायते ।। १७ ॥ तस्मात्‌ सत्यं वदिष्यामि रोचते 
यत्तथा कुरु ॥। अस्याः करग्रहं कुर्याद्योऽसौ वस्त्रान्मरिष्यति ।। १८ ॥ इति तहृचनं 
श्रुत्वा कनको दुःखितोऽभवत्‌ ॥ विवाहं न चकारास्याः सा च ब्राह्मणपुजने ।। १९ ।। 
नियुक्तान्यद्गृहं दत्त्वा नानेया मन्मुखाग्रतः ॥। दुष्टेमां रूपसंपन्नां दुःखं मेऽद्धा भवि- 
ष्यति ॥। २० ॥ स्थित्वान्यस्मिन्‌ गृहे सा तु द्विजातिथ्यमचीकरत्‌ ।। कदाचिद्देव- 
योगेन तत्रागाद्द्विजपुङ्गवः ।। २१ ॥ याथार्थं विष्णुकाञ्च्यां तु वेशाखे मासि 
शंकरः ॥। कनको विप्रशुश्रूषी ज्ञात्वात्रेव समागतः ॥। २२ ॥। आगत्याङ्कणमध्ये तु 
उपविष्टो द्विजोत्तमः ।। २३ ॥। किशोर्यागत्य चातिथ्यं शंकरस्य कृतं तदा ।। २४ ॥ 
द्ष्ट्वा तां तरुणीं नम्रां सुवेषां विनयान्विताम्‌ ।। अजातकरपीडां च सखीं दृष्ट्वा- 
भ्युवाच सः ॥ २५ ॥। शंकर उवाच ॥ चन्दने बद शोष्य त्वं किशोरी 
न विवाहिता ॥ किभत्र कारणं जाता तरुणी कामरूपिणी ॥| २६ ॥ इति तद्वचनं 
श्रुत्वा चन्दना सर्वमब्रवीत्‌ ॥। तदा कृपालुना तेन तत्पित्रग्रे निवेदितम्‌ ॥ २७ ॥ 
अस्थे मंत्रं प्रयच्छामि श्रौविष्णोद्वादशाक्षरम्‌ ॥। करोतु वर्षत्रितयं तपमस्य सुलो- 
चना ॥। २८ ॥ प्रातः स्नानवती चास्तु तुलसीबनपालिका ।। कातिकस्य सिते पक्षे 
नवम्यां विष्णुना सह ।। २९ ॥ सौवर्णेन तुलस्याशच विवाहं कारयत्वियम्‌ ।। तेन 
ब्रतप्रभावेण विधवा न भविष्यति ॥ ३० ॥। तत्पित्रापि तथत्युक्तं प्रायश्चित्त स 
दत्तवान्‌ ॥। किशोर्ये वैष्णवं धर्म समग्रं चादिदेश सः॥। ३१॥। द्विजेन तेन यत्प्रोकतं 
किशोर्थपि तथाकरोत्‌ ॥। वर्षत्रयं यथाशास्त्रं किशोर्या तद्त्रतं कृतम्‌ ।।३२।। चतुर्थे 
कातिके मासि किशोरी स्तपनाय च ॥ प्रातःकाले गता बाला तस्मिन्मार्गे सुलो- 
चना ।। ३३ ॥। क्षत्रियेण यदा दृष्टा प्राप सोहं जडात्मकः।। पृष्ठे तस्यास्तु संलग्नो 
भावयंस्तामनिन्दिताम्‌ ॥ ३४ ॥। केचित्तां ददृशुर्द्रात्‌ केचित्‌ पश्यन्ति गुप्तितः ॥। 
स्त्रियोऽपि तां प्रपश्यन्ति पुरुषाणान्तु का कथा ॥ ३५ ॥। यथा द्वितीयाचन्द्रस्य 
दर्शने चोत्सुका जनाः ॥। तथा रात्रौ प्रतीक्षन्ति तद्द्वारं सकला जनाः ॥ ३६ ॥। 
निमेषमात्रमकेण दृष्टा स्थित्वा तु बालिका॥।अधिकं कि वर्णनीयं तत्सौन्दर्यं सुनी- 
शवराः ॥ ३७ ॥। केचिद्वदन्ति देबीयं नागकन्येति चापर ।। रुद्रसंमोहनार्थाय जाता 
सा किल मोहिनी ॥ ३८ ॥ सा न पद्यति लोकांच न सागं न सखीगणस्‌ -॥। 
ध्यायन्तो हृदये विष्णुं तुलसीं देवरूपिणीम्‌ ॥ ३९ ॥ तां गृहीतुं मनइ्चक्र विलेपी 
द्रव्यवान्‌ बली ॥ नानाभेदाः कृतास्तेन न लेभे चान्तरं क्वचित्‌ ।। ४० ॥। साला- 
कारिगृहं गत्वा. तस्ये द्रव्यमयच्छत ॥। येन केन प्रकारेण किञ्ोर्या सह सद्धभमः 


॥ ४१ ॥। यथा स्यात्तक्रियतां भद्रे देयमस्माच्चतुर्गुणम्‌ ॥। प्रतिमासं किशोर्या दीय- 


१ विळेप्याख्येन । 
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मानाद्राव्यादधिकं ददामोत्यर्थः ।। तया च विविधोपाया दुष्टास्तद्ग्रहणाय च 
॥ ४२ ॥ न ददशं तथोपायमवदत्सा विलेपिनम्‌ ॥ न दृइयते मयोपायस्त्वया 
यत्प्रोच्यतेऽधुना ।। मया तदेव कतंव्यं द्रव्यग्रहणसिद्धये ।। ४३ ॥। विलेप्युचाच ॥। 
तव कन्या तु भूत्वाहं नयामि कुसुमानि च ॥ अग्रे य-द्भाचि भवतु गृहाणाह्लि शतं 
रातम्‌ ॥ ४४ ॥। तयापि च तथत्युक्ते सप्तम्यां निचयः कृत: ॥। अष्टम्यां सा गता 
तत्र किशोरी तामुवाच ह ॥। ४५॥। मालाकारि इवो नवमी तुलस्याः पाणिपीड- 
नम्‌ ॥। वर्ततेऽतस्त्वयाऽऽनेया मुकुटाः पुष्पसस्भवाः ॥ ४६ ॥। मालिन्युवाच ॥ 
मत्कन्या चागता ग्रामान्नानाकौतुककारिणी ॥ यद्यत्प्रोक्तं त्वया बाले समानेष्यति 
सत्वरम्‌ ॥ ४७ ॥ तयापि च तथेत्युक्ता मालिनी स्वगृहं ययौ ॥। कथितः सवं- 
वृत्तान्तो विलप्यग्रे ततोऽभवत्‌ ।। ४८ ॥। प्राप्ता मयेन्द्रपदवीत्येवं सुखमवाप सः ॥ 
सालिन्या रचिता रात्रौ मुकुटा विविधास्तदा ।। ४९ ॥। विष्णुकाञ्च्यां तदा राजा. 
जयसेनो बभूव ह ॥। तस्य पुत्रो मुकुन्दोऽभूत्सूर्यभक्तिपरायणः ।। ५० ।। किशोर्यास्तु 
श्रुता तेन वार्तेयमतिसुन्दरा ।। तदा तेन मुकुन्देन संकल्पः कृत एक हि ।। ५१॥ 
किशोरी यदि भार्या मे भविष्यति दिवाकर ॥। तदान्नमहमइनामि अन्यथा स्यान्मृ- 
तिमंम ।। ५२ ॥। कृत्वेत्थं स तु संकल्पमुपवासान्प्रचक्रमे ॥। सप्तमेऽहनि सूर्योऽसौ 
स्वप्ने वचनमब्रवीत्‌ ॥ ५३ ॥ सूर्य उवाच ॥। किशोर्या विधवायोगो वर्ततेऽसौ 
कथं भवेत्‌ ॥ सा ते पत्नी प्रदास्यामि त्वन्यां पद्मायतेक्षणाम्‌ ॥ ५४ ॥ मुकुन्द 
उवाच ॥। यदि देव प्रसन्नोऽसि विइवं सृजसि त्वं प्रभो ॥ बालवेधव्ययोगं च हन्तुं 
त्वं च क्षमा ह्यसि ॥ ५५॥। इति तस्य वचः श्रुत्वा सान्त्वना बहुला कृता ॥ न 
मन्यते मुकुन्दोऽसौ तथेत्युक्त्वा गतो रविः ॥ ५६ ॥। तुलसीब्रतमाहात्म्याद्वँधव्यं 
तु गमिष्यति ॥। रात्रौ स्वप्नः किशोर्यास्तु तस्यासेवाभ्यजायत ॥। ५७ ।। आगता 
कन्यका काचिड्ूरत्रां सह मुदान्विता ॥ भर्तारं बदति स्वप्ने मम माता किशो- 
रिका ॥ ५८ ॥ तड्भूरत्रापि तथत्युक्तं प्रदास्ये बलिमुत्तमम्‌ ।। एतद्धस्तेन पञचात्तु 
विवाहोऽस्या भविष्यति ॥ ५९ ॥। श्रुत्वा बलिप्रदानं सा स्वप्ने चिन्तातुराभवत्‌ ॥ 
क्व द्वादशाक्षरी विद्या क्वेदं विष्णुसमर्चनम्‌ ।। ६० ॥। नरकद्वारमूलं कव मद्धस्ता- 
त्पशुमारणम्‌ ॥ एवं सा तु समुत्थाय स्वप्नोऽयसिति निङ्चितम्‌ ।। ६१ ॥। भाव- 
यित्वा समाहूय चन्दनां वाक्यमन्नवीत्‌ ।। निवेद्य दृष्टं स्वप्नं तु कोदृगस्य फलं 
वद ।। ६२ ॥। चन्दनोवाच ॥। फलं तु सम्यक्कल्याणि नवासिष्टं विनंक्ष्यति ॥। 
विवाहो भविता शीघ्य तुलसीव्रतकारणात्‌ ।। ६३ ॥। इत्थं स्वप्न फलं श्रुत्वा ततः 
कुक्कुटशन्दितम्‌ ।। श्रृत्वा सा सहसोत्थाय स्तानोद्योगमचीकरत्‌ ।। ६४ ।। यावदा- 
याति सा स्नानं कृत्वा गेहं किशोरिका ॥ तावहिलेपी सालिन्याः पुत्री भूत्वा- 
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ययौ ॥। ६५ ॥ कृत्वा केशांश्च गोपुच्छः इमश्चु चोत्पाटितं बलात्‌ ॥।. इतरे शाटके 
गृह्य निबुभ्यां च स्तनो कृतौ ।। ६६॥। सर्वालंकारशोभाढ्या कटाक्षयति चापरान्‌ ।। 
न ज्ञाता सा तु केनापि पुमान्‌ स्त्रौरूपधारकः ।। ६७ ॥। ध्यानं क्रत्वा तया हस्तौ 
प्रसार्यते यदा तदा ॥। दत्ते विलपो पुष्पाणि विलोकयति सर्वतः ।। ६८ ॥। कथमस्या 
सम स्पर्शो भविष्यतीति चिन्तयन्‌ ।। एवं दिनत्रयं तस्य प्रयातं तु मुनीइवराः 
॥ ६९ ॥ तस्मिन्नहनि सञ्जातः कनकः शोकपीडितः ॥ कि कार्यमधुनास्माभी 
राजपुत्रो वरिष्यति ॥ ७० ॥ एवं चितयतस्तस्य प्रातः कालो बभूव ह ॥। राज- 
लोकाः समायाता गृहीत्वा चस्त्रवाहनम्‌ ।। ७१॥। अभ्यन्तरे समागत्य मन्त्री वचन- 
मूब्रवीत्‌ ।। गृहेस्ति तव कन्यका मुकुन्दार्थं प्रदीयताम्‌ ।? ७२ ॥ मा विचारोऽस्तु 
भवतो नृपाज्ञा परिपाल्यताम्‌ ।। कनकेनतथेत्युक्तं मम भाग्यमुपस्थितम्‌ ॥७३॥ 
महाराजकुसारस्य वधूः कन्या भविष्यति ॥ ततः प्रोवाच मन्त्री तं द्वादश्यां लग्न- 
मुत्तमम्‌ ।। ७४ ॥ रात्रौ तिष्ठति युग्माख्यं रविः षष्ठे विधुरच खे ॥। आये भौमो 
गुरुधर्म पञ्चमे बुधभार्गवौ ॥। ७५ ॥। शनिस्तृतीये 'रौरार्हावनाहसमयः स तु ॥। 
उभौ संभृतसंभाराबुभावपि धनान्वितौ ॥| ७६ ॥। द्वादश्यामाय यौ सायं राजपुत्रः 
ससैनिकः ॥। अब्रवीत्तत्र कनकं तेको राजपुरोहितः ।। ७७ ॥। तेक्युवाच ॥। अथो 
निरोधः क्रियतां किशोर्याइ व नृपाज्ञया ॥ भविष्यति महादेवी नो दृश्या पुरुष 
क्वचित्‌ ७८॥।इति तहचनं श्रुत्वा पुरुषास्तु निराकृताः।।जायारूपो विलेपी तु देवा- 
त्तत्रेव संस्थितः ॥।७९॥। ततोऽद्धरात्रवेलायां मुकुन्दोऽभ्यन्तरं ययौ ॥। तुलस्यग्रे 
स्थिता बाला किशोरी त्वस्मरद्धरिम्‌ ॥ ८० ॥ ततो घनघटाशब्दस्तुसुलः सम- 
पद्यत ।। महावायुर्वबो तत्र प्रशान्ताः सर्वदीपकाः ।। ८१॥। विद्युल्लताइच स्फुरिता 
अन्धीभूतोऽखिलो जनः ॥। मिथ्या न भास्करवचो मुकुन्दोऽचिन्तयद्धदि ॥। ८२॥। 
अन्य: प्रनतितं लोकंर्वंधव्यस्य तु कारणम्‌ ॥। भीतो मुकुन्दो हृदये यावद्धयायति 
भास्करम्‌ ।। ८३ ॥ तस्यां सन्धौ धृतं तस्याः करपद्मं विलेपिना ॥। तस्याःकरस्य 
संसर्गात्‌ स्वर्याद्ठज्त्रं पपात ह्‌ ॥ ८४ ॥। नीतस्तेन विलेपी तु तत्कालं यममन्दिरम्‌ 
बाह्य आसौत्‌ कलकलो सुकुन्दोऽयं मृतस्तित्वति ॥॥ ८५ ॥। क्षणादेव ततो ज्ञातं 
सालाकारसुता सृता ॥। ततस्तर्योववाहोऽभूद्राज्यं प्राप किशोरिका ॥ ८६ ॥ 
किशोर्याइच समुत्पञ्ञा '्ातरस्तुलसीव्रतात्‌ ॥ आदौ शास्त्रं सत्यमासीत्ततो 
देवो दिवाकरः ॥॥ ८७ ॥। तुलसीब्रतमहात्म्यात्‌ कथं न स्युर्मनोरथाः ॥। सौभाग्यार्थं 
धनार्थं च विद्यार्थ रुङझनिवृत्तये ॥। सन्तत्यर्थं प्रकतंव्यं तुलस्याः पाणिपीडनम्‌ 
॥ ८८ ॥ इति श्रीसनत्कुमारसंहितायां कातिकशुक्लनवम्यां कष्माण्डदानात्मकं 
ब्रतं तुलसीविवाहत्रतं च सम्पुर्णम्‌ ॥ इति नवमीव्रतानि समाप्तानि ॥ 


१ पृप्ठस्थाने । 
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अक्षय्यनवमो-कातिक शुक्ला नवमीको कहते हें । अब उसके व्रतको कथा लिखते हैं । कातिक महीनामें 
शुक्लानवमी आती है । इसी दिन द्वापरका प्रारम्भ हुआ था । वो दानमें पूर्वाह्न व्यापिनी तथा उपवासमें 
अपराह्ह व्यापिनो लेनी चाहिये ।। १ ॥ आज के दिन, विष्णु भगवान्‌ ने कुष्माण्डक देत्यको मारा था उसके 
रोमसे कुष्माण्डकी बेल हुयी ।। २ ॥ इसकारण कुष्माण्डके दानसे उत्तम फलपाता है यह निश्चित है, इसमें 
गन्ध, पुष्प और अक्षतों से कुष्माण्डका पूजन करना चाहिये ।। ३ ॥। पञ्चरत्न, गोघृतफल, अन्नऔरदक्षिणाके 
साथ उसे ब्राह्मणको देदे ।। ४ ।। बहुतसे बीजों के साथ ब्रह्माने कुष्माण्ड (काशीफल कोला) को इस लिए 
बनाया कि पितरोंके उद्धारके लिये विष्णुको दूंगा | ५ ॥ “ ओं देवस्य त्वा सवितुः प्रवसेऽङ्विनोर्माहुभ्याम्‌ 
पूष्णो हस्ताभ्याम्‌, अग्दये जुष्टं गृहामि अग्नीबोमाम्यां जुष्टं गृह्हासि ” में सव के उत्पादक देवकी आज्ञामें 
चलता हुआ हे कुष्माण्ड ! अश्विनीकी बाहुओं तथा पूषाके हाथों से अग्निके जुष्ट (प्रीति विषय) तुझको 
ग्रहण करता हूँ अग्नि और सोमके लिए कागित तुझे ग्रहण करता हूँ । इस मंत्रसे दिया पितरोंके लिए अक्षय 
होता है । मनुष्यको चाहिए कि इसी नवमीके दिन कृष्णको नमस्कार करे ॥। ६ ॥ अपनी शाखाके विधानके 
अनुसार तुलसोका विवाह कराये । उसे कन्‍्याद/नका फल होता है इसमें सन्देह नहों है ॥ ७॥। कातिक शुक्ला- 
नवमोके दिन जितेन्द्रिय होकर तुलसीसहित सोनेके भगवान्‌ बनावे ॥ ८ ॥ पीछे भक्तिपूर्वक विधिके साथ 
तीन दिन तक पूजन करना चाहिए एवं विधिके साथ विवाहको विधि करे ॥ ९ ॥। नवमीके अनु रोधसे यहाँ ही 
तीन रात्रि ग्रहण करनी चाहिये, इसमें अष्टमी विद्धा मध्याह्वव्यापिनी नवमी लेनी चाहिये ॥। १० ॥ धात्री 
और अइवत्यको एक जगह पालकर उनका आपसमें विवाह करावे । उसका पुण्यफळ सौ कोटि कल्पर्म भो 
नष्ट नहीं होता ।। ११ ॥। इस विषय में एक पुराना इतिसहास कहा करते हे- विष्णुकांचीमे एक कनक नामका 
क्षत्रिय था ॥ १२ ॥ वो धनाढ्य था व्यापारादि करता था । राज में उसका मान था । वेऽणव था। हे मुनो- 
इवरो ! विना सन्तानके उसे बहुतसमय हो गया ॥। १३ ॥। अनेकों ब्रतोंके करने के बाद उतके एक कमलनयनी 
कन्या उत्पन्न हुयी । वो सुन्दरी सब लक्षणों से युक्‍त एवम्‌ सर्वगुणसम्पन्न थो ॥। १४॥। पिताने उसका नाम 
किशोरी रखा, एक दिन एक जन्मपत्री देखनेवाला चला आया ॥। १५ ॥ उसके पिताने उसे. जन्मपत्र दिखा- 
कर पुछा कि ये लडकी कंसो होगी ? पोछे कुछ देर शोचकर वो बोला कि; हे कनक ! मेरे वचन सुन ॥ १६॥ 
यदि में सच्ची २ बात कह दू तो तुझे दुःख होगा जो झूंठ बोलूं तो मिथ्या भाषी हो जाऊंगा ॥। १७ ॥। इससे 
सच्चो कहूंगा पीछे जो तुझे दीले सो करना । जिसके साथ इसका विवाह होगा वो इसका पाणिग्रहीता विजली 
के गिरनेसे मरेगा ॥। १८॥। उसके ऐसे वचन सुनकर पिता दुखी हुए और उसका विवाहही न किया किन्तु 
उसे ब्राह्मणोंके पूजनमें ।। १९ ॥। नियुक्त कर दिया उसे दूसरा घर दे दिया, और यह कहा कि रूप सम्पन्न 
इसे देखकर मुझे अवश्य दुख होगा इस कारण मेरे इसे सामने ही न आने दो ।। २० ॥ वो दूसरे घरमें रहकर 
ब्राह्मणोंकी अतिथिचर्या करने लगी, किसी दिन देव योगसे वहाँ एक श्रेष्ठ ब्राह्मण चला आया ॥ २१॥ वो 
विष्णु काञ्चीमें वेशाखके महीनेमें आया था उसका नाम शंकर था । कनकको ब्राह्मणोंको सेवा करनेका शौक 
था जानकर वहाँ पहुंचा ।। २२ ॥ वो ब्राह्मण आंगणमें आकर बेठगया ॥।२३।। उस समय किशोरीने आकर 
शङकरका आतिथ्य किया ॥ २४ ॥। वो ब्राह्मण उस नम्र सुवेशवाली विनययुत अविवाहित तरुणीको देख- 
कर उस सखीसे बोला ।। २५ ॥ झंकरजी बोले कि, हे चन्दने ! तू जलदी कह्‌ कि, किशोरीका क्यों नहीं 
विवाह किया क्या कारण है कि, यह सुन्दरी इतनी जवान हो गई ॥। २६ ॥। शंकरके ये बचन सुनकर चन्दना 
ने सब कुछ बता दिया । उस समय उस दयालुने उसके पिताके सामने कहा कि ॥ २७॥। में आपको अन्याको 
विष्णुभगवान्‌का बारह अक्षरका मंत्र बताता हूँ यह सुनयनी उसका तीन वषं जप करे ॥ २८॥। प्रातःकाल 
स्नान करके तुलसौके वनमें पानी लगायें और कार्तिक शुक्ला नवमीके दिन विष्णुभगवान्‌ के साथ ॥ २९॥ 
जो कि विष्णु मूति सोनेकी हो उसके साथ तुलसीका विवाह कराये उस ब्रत के प्रभावसे यह विधवा नहों होगी 
॥ ३० ॥ उसके पिता ने स्वीकार किया और किशोरीसे प्रायरिचित कराकर संपूर्ण वेष्णव धर्म उसे बता दिया 
॥ ३१ ॥ जो कुछ ब्राह्मण ने कहा था किशोरीने वही किया जसा कि झाश्त्रमें लिखा है उसी विधिसे तीन 
वर्षतक ब्रत किया ।। ३२ ॥ चौथे कातिकमें बाला सुलोचनी किशोरी स्नान करनेके लिये गयी उस मागंमें 
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॥ ३३ ॥। उस समय क्षत्रियने देखो वो मूर्ख उसे दख मोहको प्राप्त होगया और उस निर्दोषको भावना करता 

हुआ उसकी पीठसे लग गया ॥। ३४ ॥ कुछ उसे दूरसे देखते थे कुछ गुपचुप देखते थे और तो क्या स्त्रयां भो 
उसे देखती थीं पुरुषोंको तो बात ही क्या है॥। ३५ ॥ जसे दूजके चांदको देखनेके लिये लोग द्रारपर व्याकुल 
खडे प्रतीक्षा करते रहते हें इसी तरह सब उसकी प्रतीक्षा करते रहते थे ॥ ३६ ॥ हे मुतीशवरो ! उस 

सुन्दरताकी कहांतक प्रशंसा करें ? एक निमेष तो सूर्यने भी उसे खडे होकर देखा ॥। ३७॥। कोई उस देवकन्या 
कहते थे तो कोई उसे नागकन्या बताते थे । कोई कहते थे कि महादेवजीको मोहनेके लिये मोहिनीने अवतार 
लिया है॥। ३८॥। न वो लोको को देखती थी न मार्गकों न सखी जनोंको । वो हृदयमें देवरूपिणी तुलसी और 
विष्णु का ध्यान करती थी ॥ ३९ ॥ धनवान्‌ बली विलेपीने उसे लेनेका विचार किया बहुतसे भेद कियेपर उसे 
कोई मोका ही न मिला ॥। ४० ॥ वो मालिनिके घर पहुँचा उसे धन दिया कि किसी तरह किशोरीके साथ 
संगम ॥ ४१॥। कराये तो हे भद्दे ! इससे चौगुना दूंगा । यानी जो तुझे किशोरी देतो है उससे अधिक दूंगा । 
उसने भी बहुतसे उपाय किये पर कोई उसके ग्रहण करनेके लिये पार न पड़ा ।! ४२ ॥। जब उससे कोईभी 
उपाय पार न पुडा तो बो विलेपीसे बोली कि मुझे तो कोई उपाय दीखता नहों अब जो आप कहें सो कहं 
क्योंकि में धन लेनेके लिये वही उपाय करूंगी ।। ४३ ॥। विलेपी बोला कि में तेरी लडकी बनुंगा और रोज 
फूल ले आया कडूंगा तो सौ रोज लेले ॥। ४४॥। सालिनिने स्वीकार कर लिया । उस दिन सप्तमी थौ । अष्टमोके 
दिन मालिन किशोरीके यहां पहुंची । उससे किशोरी बोलो ॥ ४५॥। ए मालिन ! कलके दिन नवमो है । 
तुलसीका विवाह है, इस कारण फूलोंके मुकुट बनाकर लाना ॥ ४६ ॥ मालिन बोली कि मेरी लडकी अपनी 
ससुरालसे आगई है वो अनेक तरह के कौतुक करनेवाली है हे बाले! जो तू उससे कहेगी वे सब शीघ्र हो ला 
देगी ४७॥।किशोरीने स्वीकार करलिया मालिनी अपने घर चली आई उसने सब हाल विलेपीके सामनेकह 
दिया॥४८॥।विलेपीको तो वो आनन्द आया कि मानों इन्द्रासन ही मिल गया हो मालिनिने रातोंरात अनेक 
तरहके मुकुट बना दिये ॥ ४९ ॥ विष्णु कांचीमें उस समथ जयसेन राजा था उसका लडका मुकुन्द सूर्यकी 
भक्तिमें तत्पर रहता था ॥५०॥ उसने किशोरीके सौन्दर्यं को सोरत सुनी कि वो बडी सुन्दरी हें तो उस 
मुकुन्दने भी संकल्प कर लिया कि ॥। ५१ ॥ हे दिवाकर ! यदि किशोरी मेरी स्त्री हो जाय तबही में भोजन 
करूँगा नहीं तो में निराहार रहकर प्राण देदूंगा ॥ ५२ ॥ पीछे उपवास करता प्रारम्भ कर दिया । सातवें 
दिन सूर्यं भगवान्‌ स्वप्न में आकर उससे बोले ।।५३।। कि किशोरीका विधवा योग है उसके साथ तेरा केसे 
व्याह करा दूं ? वो तेरी केसी पत्नी हो? मेंकिसी दूसरी कमलनयनीको तेरी पत्नौ बनादूंगा ॥ ५४ ॥। 
मुकुन्द बोला कि, हे प्रभो ! आप विश्व को रचना करते हें । यदि आप प्रसन्न हें तो उसक्ते बाल वेधव्य योगको 
नष्ट कर सकते हें ।। ५५ ॥। रविने बहुत कुछ समझाया पर जब मुकुन्द न माना तो “अच्छा” ऐसा ही हो” 
यह कहकर चले गये ।।५६॥। उसी रातमें किशोरीको स्वप्न हुआ कि तुलसी व्रतके माहात्म्यसे तेरा वेवव्य 
नष्टहो जायगा ।। ५७ ॥ कोई कन्या आनन्दके साथ अपने पति से स्वप्नमें कह रही है कि मेरी किशोरी माता 
है॥ ५८ ॥ इसका पति भी बोला कि ठीक है में उत्तम बलि दूंगा पोछे इसके हायसे इसका विवाह होगा॥ 
॥ ५९ ॥। स्वप्नमें बलिभ्रदानकी बात सुनकर चिन्तित हुईकि कहां द्वादशाक्षरी विद्या एवम्‌ कहां विष्णु भग- 
वानुका पुजन ॥ ६० ॥ कहां यह नरक का द्वार स्वप्नमें हाथसे पशुका मारना इस प्रकार उठकर निइचथ 
कियाकि यशस्वप्नहै ॥ ६१ ॥ चन्दनाका बुला उसका आदर करके बोली कि मेंने ऐस। २ स्वप्न देखा है 
इसका कया फल होगा यह कह ।। ६२ ॥। चन्दना बोली कि, हे कल्याणि ! इसका बडा अच्छा फल है । आपके 
अनिष्टोंका निवारण होगा । तुलसी ब्रतके घ्रभावसे आपका शौ घ्रही विवाह होगा ॥ ६३ ॥ इस प्रकार स्वप्न 
फल सुन मृरगेको आवाजके साथ एकदम खडी हो स्नानका उद्योग करने लगी ॥ ६४ ॥। जवतक किशोरी 
स्नान करके अपने घर आई इतनेमें ही विलेपी मालिनकी लडकी बनकर चला आया ॥। ६५ ॥ उसने गऊकी 
पुछ शिरके बाल बनाये बलपूर्वक मूंछे नोंच डालो किसोको चोली और साडी ली, नोंबूके स्तत लगाये ॥६६॥ 
सब जनाने जेवर पहिन लिये स्त्रियोंकी भांति खूब सजगया लोगोंको तरफ संन चलाने लगा उसे कोई भी न 
जान सका कि पुरुष स्त्री बना हुआ है ।। ६७॥। जब वो ध्यान करके फूलोंके लिये हाथ फंलाती थी तो यह भो 
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उसके हाथोंमें फूल देदेता था । दिये पीछे विलेपी सब ओरसे फूलोंको देखता था ।। ६८ ॥। कि,किस तरह इसमें 
मेरा स्पशं हो, हे मुनोइवरो ? इस तरह उसे तीन दिन बीत गये ।। ६९ ॥ तीसरे दिन कनक बडा शोकित 
हुआ कि अब में क्या करूं । राजपुत्र इसके साथ व्याह करेगा ।। ७० ॥ इस प्रकार चिन्ता करते २ प्रातःकाल 
होगया वस्त्र और वाहन लेकर राजसेवक चले आये ॥ ७१ ।। इसी बीचमें मन्त्रीने आकर कनकसे कहा कि 
आपके यहां एक कन्या है उसे मुकुन्दके लिये देदीजिये ॥७२॥। आप विचार न करें राजाकी आज्ञाका पालन 
करें, कनकने कहा कि, बहुत अच्छी बातहे यह तो मेरा भाग्य आज उपस्थित हुआ है ?॥ ७३ ॥ कि मेरी 
लडकी महाराजकुभारकी वधू होगी । तब वह मन्त्री बोला कि, द्वादशीका उत्तम लग्न है ॥। ७४ ॥ रातमें 
युग्मनामका लग्न हे रजि और चन्द्र छठे स्थानम हें, आयमें भौम, धमं स्थानमें गुरु, बुध और बृहस्पति पाँचवे 
स्थानम हें ॥। ७५।। तीसरे स्थानमें शनि और छठे स्थानमें राहु है । यह विवाहका समय सभीष हो है । दोनोंही 
घनो थे दोनों अनोंने हो अपनी २ तयारी को ॥। ७६॥। द्वादशीके दिन सामको सँनिकों समेत राजपुत्र चला 
आया, कनकके पास आ, तेको नामका राजपुरोहित बोला ।। ७७॥। कि, राजाकी आज्ञाते किशोरीका बिवाह 
कर दीजिये यह महारानी होगी इसे कोई देखभी कभी न सकेगा ।। ७८॥। पुरोहितके इन वचनोंको सुन सब 
पुरुष हुटादिये पर मालिनको बेटी बनाहुआ. विलेपी रहगया ।! ७९ ॥। इसके बाद आधौरातके समय मुकुन्द 
भीतर चलागया बाला किशोरी तो तुलसौके सामने बैठी हुई भगवानका स्मरण करही थी ।॥। ८० ॥। इसके 
बाद घनघोर तुमुल शब्द होनेलगा, बडी भारी आँधी चलने लगी, वहांके सब दीपक बुझ गये ।। ८१॥। बिजली 
चमकने लगी, किसीको कुछ नहीं दीखता था, मुकुन्द मनमें सोचने लगा कि, सूर्यको बात झूठी नहीं है।। ८२ ॥। 
दुसरे लोगोंने भी तो वंधव्यके कारण कहे थे । इस प्रकार डरकर मुकुन्द हृदयमें सूर्यका ध्यान करता है इसी 
बीचमें विलेपोने उसका हाथ पकड लिया । उसके हाथके छूतेही स्वर्गते उसके ऊपर वज्ञ पडा ॥ ८४॥ 
उससे विलेपी तो उसी समय मरगया । बाहिर यह हल्ला मच गथा कि, मुकुन्द मरगया ॥। ८५ ॥। थोडी देरके 
बाद पता चलगया कि मालोकी छोरी मरगई ) इसके बाद उन दोनोंका विवाह हुआ किशोरी राजरानी बनी 
॥ ८६ ॥ तुलसी ब्रतके प्रभावसे कई भाई उत्पन्न हुए सबसे पहिले शास्त्र सत्य हुआ इसके पीछे सूर्यदेव सत्य 
हुए ॥ ८७॥। तुलसीव्रतके माहात्म्यसे मनोरथ क्यों न हों ? सौभाग्यके अर्थ धनके लिये विद्या प्राप्ति और 
रोगनिवृत्तिके लिये और. सन्तानके लिये तुलसौका विवाह कराये ॥। ८८ ॥ यह श्री सनत्कुमार संहिताके 
कातिक शुक्लानवमीके दिन कूष्माण्डके दानका और तुलसीके विवाहका ब्रत संपूर्ण हुआ । इसके साथ नवमीके 
ब्रत भी पूरे होते हें ।। 


अथ दृशमीब्रतानि लिख्यन्ते 
दशह्रा-ब्रतम्‌ 

अथ ज्येष्ठशुक्लदशम्यां दशहराख्यायां स्तानदानाद्यात्मकं ब्रतम्‌ ॥। स्कान्दे 
ज्येष्ठस्य शुक्लदशमी संवत्सरमुखी स्मृता ॥ तस्यां स्नानं प्रकुर्वीत दानं चेव 
विशेषतः ॥ यां कांचित्सरितं प्राप्य दद्यादर्ध्यं तिलोदकम्‌ ।। मुच्यते दशभिः पाप: 
सुमहापातकोपमेः ॥। ज्येष्ठशुक्लदशम्यां तु भवेःद्वौसदिनं थदि ।। ज्ञेया हस्तक्षे- 
संयुक्ता सर्वपापहरा तिथिः ।। वराहपुराणे-दशमी शुक्लपक्षे तु ज्येष्ठमासे बुधेऽ- 
हनि ॥। अवतीर्णा यतः स्वर्गाद्धस्तक्षे च सरिद्दरा ।। हरते दशपापानि तस्माहृशह्रा 
स्मृता ॥। स्कान्दे-ज्येष्ठे मासि सिते पक्षे दशास्यां बुधहस्तयोः ।। गरानन्दे व्यतीपाते 
१ अध्यमितिपूजोपलक्षणम्‌ । तिलोदकमिति तीर्थप्राप्तिनिमित्तकतर्पणानुवाद: कौस्तुभ । २ कुजे 

इलि दवचित्पाठः । 
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. कन्याचन्द्रे वृषे रवो । दशयोगे नरः स्नात्वा सर्वपापेः प्रमुच्यते ॥। भविष्ये-तस्यां 
दशम्यासेतच्च स्तोत्रं गद्काजले स्थितः ॥। यः पठेहदाकृत्वस्तु दरिद्रो वापि चाक्षमः 
॥ सोऽपि तत्फलमाप्नोति गङ्भां संपुज्ययत्नतः ॥। इति दशहरायां स्नानादि- 
बिधिः ।। अथ स्कान्दोक्तं दशहराख्यगद्भास्तोत्रम्‌ तत्पाठप्रकारशच ॥ चतुर्भुजां 
त्रिनेत्रां च सर्वावयवशोभिताम्‌ ॥ रत्नकुम्मसिताम्भोजवरदाभयसत्कराम्‌ ॥ 
३वेतवस्त्रपरीधानां मुक्तामणिविभूषिताम्‌ ॥ एवं ध्यायेत्सुसौम्यां च चन्द्रायुत- 


समप्रभाम्‌ ॥ चामरर्वाज्यमानां च इवेतच्छत्रोपशोभिताम्‌ ॥। सुप्रसन्नां च वरदां 
करुणार्द्रा निरन्तराम्‌ ॥ सुधाप्लाबितभूपृष्ठां दिव्यगन्धानुलेपनाम्‌ ॥। त्रेलोक्य- 
पुजितां गङ्भां सर्वदेवेरधिष्ठिताम्‌ ॥ दिव्यरत्नविभूषां च दिव्यमाल्यानुलेपनाम्‌ । 
ध्यात्वा जलेऽथ मन्त्रेण कुर्यादर्चांच भक्तितः ॥ ओं नमो भगवति हिलि हिलि 
मिलि मिलि गङ्गे मां पावय पावय स्वाहा ।॥ अनेन मन्त्रणागमोक्तपञ्चोपचारा- 
न्पुष्पाङर्जाल च श्वीगङ्काये निवेदयेत्‌ ॥। एवं श्रीगद्भाया ध्यानार्चेने विधाय पइचा 
ज्जलमध्ये स्थित्वा अद्येत्यादिज्येष्ठमासे सिते पक्षे प्रतिपदमारभ्य दरमोपर्येन्तं 
प्रतिदिनं दशदश वारमेकोत्तरवृद्धया वा सर्वपापक्षयार्थ गद्भास्तोत्रजपमहं करिष्ये 
इति संकल्प्य स्तोत्रं पठेत्‌।। ईइवर उवाच।। ओं नमः शिवाये गंगाये शिवदाय नमो 
नमः ॥। नमस्ते विष्णुरूपिण्ये ब्रह्ममूत्ये नमोऽस्तु ते ॥ १॥। नमस्ते रुद्ररूपिण्ये 
शांकर्ये ते नमो नमः ॥। सवंदेवस्वरूपिण्ये नमो भेषजमूर्तये ।। -२ ॥। सर्वस्य सर्वे- 
व्याधीनां भिषकश्रेष्ये नमोऽस्तु ते ॥ स्थास्नुजद्धभमसंभूतविषहत्यें नमोऽस्तु ते 
॥ ३ ॥ संसार विषनाशिन्यै जीवनायै नमोस्तु ते ॥। तापत्रितयसंह्र्ये प्राणेव्ये त 
नमो नमः ।। ४ ॥। शान्तिसन्तानकारिण्ये नमस्ते शुद्धमू्तये ।। सर्वसंशुद्धिकारिण्ये 
नमः पापारिमूतंये ।। ५ ॥। भुक्तिमुक्तिप्रदायिन्ये भद्रदाये नमो नमः ॥। भोगोप- 
भोगदायिन्ये भोगवत्यै नमोऽस्तुते ॥ ६ ॥। मन्दाकिन्ये नमस्तेऽस्तु स्वगंदाये नमो 
नमः ॥। नमस्त्रैलोक्यभूषाये त्रिपथाय नमो नमः ॥। ७ ॥ नसस्त्रिशुक्लसंस्थाये 
क्षमावत्ये नमो नमः ॥। त्रिहुताशनसंस्थाये तेजोवत्ये नमो नमः ॥। नन्दाये लिङ्ग 
धारिण्यै सुधा'धारात्मने नमः ॥। ८ ॥ नमस्ते विइवमुख्याये रेवत्य ते नसो नसः ॥। 
बृहत्ये च नमस्तेऽस्तु लोकधात्र्ये नमोस्तु ते ॥ ९ ॥ नमस्ते विइवमित्राये नन्दिन्ये 
ते नमो नमः ॥ पृथ्व्यै शिवासृताये च सुवृषाये नसो नसः ॥। १० ॥ परापर- 
शताढ्याये ताराये ते नसो नमः ॥। पाशजालानिक्ृुन्तिन्ये अभिन्नाय नमोस्तु ते 
॥ ११ ॥ झान्ताये च वरिष्ठाये वरदाये नमो नमः ॥। उस्राये सुखजग्ध्ये च 
सञ्जीविन्ये नमोऽस्तु ते ॥ १२ ॥। ब्रह्मिष्ठाय ब्रह्मदाये दुरितक््य नमो नमः ॥। 


१ चतुर्भुजामित्यारम्य भक्तित इत्यन्तग्रन्यः काशीखण्डे केषुचित्स्थलेष्वन्यपाठयुक्तो दृश्यते । २ 
जगद्धात्र्यै नमोनमः इत्यपि पाठः कौ०। ३ नारायण्ये नमो नमः । 





(४६२) ब्रतराज [ दशमी- 
<<<. _-_____ 
प्रणतातिप्रभज्जिन्ये जगन्मात्रे नमोऽस्तु ते ॥ १३॥ सर्वापत्प्रतिपक्षाये मङ्गलाये 
नमो नमः ।। शरणागतदीनातेपरित्राणपरायणे ॥ १४ ॥। सर्वस्यातिहरे देवि 
नारायणि नमोऽस्तु ते ॥ निलंपाये दुर्गहन्त्र्ये दक्षाये ते नमो नमः ॥। १५॥। 'परा- 
परपराये च गड्ढे निर्वाणदायिनि ॥। गड्ढे ममाग्रतो भूया गङ्गे से तिष्ठ पृष्ठतः 
॥ १६॥। गङ्गे मे पाइवंयोरेधि त्वयि गङ्केऽस्तु मे स्थितिः ।। आदो त्वमन्ते मध्ये 
च सवं त्वं गां गते शिवे ।। १७॥। त्वमेव मूलप्रकृति स्त्वं पुमान्पर एव हि ॥ गङ्गे 
त्वं परमात्मा च शिवस्तुभ्यं नमः शिवे ।। १८ ॥। य इदं पठते स्तोत्रं श्यूणयच्छद्ध 
यापि यः ।। दशधा म॒च्यते पाप: कायवाक्चित्तसंभवेः ।। १९ ॥। रोगस्थो म्‌ च्यते 
रोगाढ्विपऱ्यइच विपद्युतः ।। मुच्यते बन्धनाद्वद्धो भीतो भीतेः प्रमुच्यते ।। २० ॥ 
सर्वान्कामानवाप्नोति प्रेत्य ब्रह्माणि लीयते ॥। दिव्यं विमानमारुह्य दिव्यस्त्री- 
परिवीजितः ।। २१ ॥। इमं स्वतं गृह यस्तु लेखयित्वा विनिक्षिपेत्‌ ।। नाग्निचोरभयं 
तस्य पापेभ्यो हि भयं न हि॥ २२॥। ज्येष्ठे मासि सिते पक्षे दशमी हस्तसंयुता ।। 
संहरत्रिविधं पापं बुधवारेण संयुता ।। २३ ॥।तस्यां दशम्यामेतच्च स्तोत्रं गङ्भाजले 
स्थितः ॥। यः पठेहशकृत्वस्तु दरिद्रो बांपि चाक्षमः ।। २४ ॥। सोऽपि तत्फलमा- 
प्नोति गङ्भां संपुज्य यत्नतः । पूर्वोक्तेन विधानेन यत्फलं संप्रकोतितम्‌ ।। २५ ॥ 
यथा गौरी तथा गङ्भा तस्माद्गोर्यास्तु पुजने ॥। विधिर्यो विहितः सम्यक्सोऽपि 
गद्भाप्रपुजने ।। २६ ।। यथा' शिवस्तथा विष्णुर्यंथा लक्ष्मीस्तथा उसा ॥। यथा उसा 
तथा गङ्गा चतूरूपं न भिद्यते ॥ २७॥। विव्णुरुद्रान्तरं यच्च श्रीगोर्यरन्तरं तथा ॥ 
गङ्कागोर्योरन्तरं च यो ब्रते मूढधीस्तु सः ।। २८ ॥ रोरवादिषु घोरेए नरकषु 
पतत्यधः ।! अदत्तानामुपादानं हिसा चेवाविधानतः ।। २९ ॥। परदारोपसेवा च 
कायिक त्रिविधं स्मृतम्‌ ।। पारुष्यमनृतं चेव पेशुन्यं चापि सर्वतः ।। ३० ॥। असंबद्ध- 
प्रलापइच वामयं स्याच्चतुविधम्‌ ॥ परद्रव्येष्वभिध्यानं सनसार्निष्टिन्तनम्‌ 
॥ ३१ ॥। वितथाभिनिवेशश्च मानसं त्रिविधं स्मृतम्‌ ।। एतानि दशपापानि हर 
त्वमथ जाह्नवि ॥। ३२।। दशपापहरा यस्मात्तस्माहृशहरा स्मृता ।। एतेर्दशविधेः 
पापे: कोटिजन्मसमुःद्रवेः ॥ ३३ ॥। मुच्यते नात्र सन्देहः सत्यं सत्यं गदाधर ॥ 
दर्शात्रशच्छतान्सर्वान्पितूतथ पितामहान्‌ ॥ उद्धरत्येव संसारान्मंत्रेणानेन पुजिता 
॥ ३४ ॥। “ॐ नमो भगवत्ये नारायण्ये दशपापहराये शिवाये गंगाये विष्णुमुख्याय 


क्षयाये रेवत्यै भागीरथ्ये नसोनमः ॥।” ज्येष्ठे मासि सिते पक्षे दशम्यां बुधहस्तयो 
गरानन्दे व्यतीपाते कन्याचन्द्रे वृषे रवी ॥ दशायोगे नरः स्नात्वा सवपापः प्रमु- 
च्यते ॥ ३५ ॥ सितमकर निषष्णां शुभरवणा त्रिनेत्रां करधृतकलशोद्यत्सोत्प- 





१ परात्परतरे तुम्यं नमस्ते मोक्षदे सदा । २ त्वं हि नारायणः परः । ३ चत्रिदिवं ब्रजेत्‌ इति च पाठः। 
४ त्वं तथाहं तथा विष्णो यथा त्वं तथा ह्यहम्‌ । इति पाठः काशीखंडे । 


बक्षतानि ] हिन्दीटीकासहित (४६३) 





लाभीत्यभीष्टाम्‌ ॥ विधिहरिहररूपां सेन्दुकोटीरजुष्टां कलितसिदुकूलां ' जाह्नवीं 
तां नमामि ॥। ३६ ॥। आदावादिपितामहस्य नियमव्यापारपात्रे जलं पइचात्पन्नग- 
शायिनो भगवतः पादोदकं पावनम्‌ ॥ भूयः इम्भुजटाविभूषणमणिजं ह्वोमंहर्ष- 
रियं कन्या कल्मषनाशिनी भगवती भागीरथी दुइयते ।। ३७ ॥। इति 'काशीखण्डे 
दशहरास्तोत्रं संपु्णम्‌ ॥ 

दशमी व्रतानि 


ज्येष्ठ शुक्लादशमीको दशहरा कहते हें । इसमें स्नान, दान रूपात्मक व्रत होता है । स्कन्दपुराणमें 
लिखा हुआ है कि, ज्येष्ठ शुक्ला दशमो संवत्सरमुखी मानो गई है इसमे स्नान करे और दान तो विशेष करके 
करे । किसी भी नदीपर जाकर अर्घ्यं (पूजाआदिक) एवम्‌ तिलोदक (तीर्थ प्राप्ति निमित्तक तर्पण) अवदय 
करे । वो महापातकोंके बराबरके दश पापोंसे छूट जाता है । यदि ज्येष्ठ शुक्ला दशमीके दिन मंगलवार रहता 
हो हस्तनक्षत्र युता तिथि हो यह सबपापोंके हरनेवाली होतो है । वाराहपुरागमें लिखा हुआ हे कि, ज्येष्ठ 
शुक्ला दशमी बुधवारीमें हस्तनक्षत्रमें श्रेष्ठ नदी स्वर्गसे अवतीर्ण हुई थो वो दश पापोंको नष्ट करती है इस 
कारण उस तिश्रिको दशहरा कहते हैं । ज्येष्ठ मास, शुक्लपक्ष, बुधवार, हस्तनक्षत्र, गर, आनन्द, व्यतोपात, 
कन्याका चन्द्र, वृषके सूर्य इन दश योगोंमें मनुष्य स्तान करके सब पापोंसे छूट जाता है ।भविष्यपुराणमें लिखा 
हुआ है कि, जो मनुष्य इस दशहराके दिन गंगाके पानीमें खडा होकर दशबार इस स्तोत्रको पढता है चाहे 
वो दरिद्र हो चाहे असमर्थ हो वह भी प्रयत्नपूर्वक गंगाको पुजकर उस फलको पाता है । बह दशहराके दिन 
स्नान करनेकी विधि पूरी हुई ॥। स्कन्द पुराणका कहा हुआ दशहरा नामका गंगा स्तोत्र और उसके पढनेकी 
विधि-सब अवयवोंसे सुन्दर तीन नेत्रोंवाली चतुर्भुजी जिसके कि, चारों भुज, रत्नकुंभ, इवेतकमल, वरद 
और अभयसे सुशोभित हें, सफेद वस्त्र पहिने हुई है, मक्ता मणियोंसे विभू षित है, सौम्य है, अयुत चन्द्रमाओंको 
प्रभाके सस मुखवाली है जिसपर चामर डुलाये जारहे हें, वेत छत्रसे भलोभांति शोभित है, अच्छीतरह प्रसन्न 
है, वरके देनेवाली है, निरन्तर करुणाद्रंचित्त है, भूपुष्ठको अमृतसे प्लायित कररही है, दिव्य गन्ध लगाये हुए 
है, त्रिलोकीसे पूजित है, सब देवोंसे अधिष्ठित है, दिव्य रत्तोंसे विभूषित है, दिव्यही माल्य और अनुलेपन है, 
ऐसी गंगाका प/नीसें ध्यान करके भक्तिपूर्वक मंत्रसे अर्चा करे।'ओं नमो भगउति हिलि हिलि मिलि मिलि गंगे 
मां पादय पावय स्वाहा' यह गंगाजीका मंत्र है। इसका अर्थ है कि, हे भगवति गंगे! मुझे बारबार मिल, पवित्र 
कर पदित्र,कर,इससे गंगाजीके लिये पंचोपचार और पुष्पाञ्जलि सभपंणकरे । इस प्रकार गंगाका ध्यान और 
पुजन करके गंगाके पानीमें खडा होकर “ओं अद्य” इत्यादि वाक्यसे संकल्प करे फि, ऐसे ऐसे समय ज्येष्ठ 
सासके झा क्लपक्षमें ्रतिपदासे लेकर दशामौतक रोज रोज एक बढाते हुए सब पापोंको नष्ट करनेके लिये गंगा 
स्तोत्रका जप करूंगा । पीछे स्तोत्र पढना चाहिये । ईश्वर बोले कि, आनन्दरूपिणी आनन्दके देनेवाली गंगाके 
लिये बारंवार नमस्कार है विष्णुरूपिणीके लिये और तुझ ब्रह्म मूतिके लिये बारंबार नमस्कार है ॥ १ ॥ 
तुझ रुद्ररूपिणीके लिये और झांकरीके लिये वारंवार नमस्कार है, भेषज मूति सब देव स्वरूपिणी तेरे लिये 
नमस्कार हो ॥ २ ॥ सब व्याधियोंको सव श्रेष्ठ वंद्या तेरे लिये नमस्कार, स्थावर और जंगमोंके विषयोंको 
हरण करनेवाली आपको नमस्कार ॥। ३ ॥ संसाररूपी विषके नाश करनेवाली एवम्‌ संतप्तोंको जिलाने- 
वाली तुझ गंगाके लिये नमस्कार; तीनों तापोंके मिटानेवाली प्राणेशी तुझ गंगाको नमस्कार ।।४।। शान्तिको 
बृद्धि करनेवाली शुद्ध मूर्ति तुझ गंगाके लिये नमस्कार, सबको संशुद्धि करनेवाली पापोंको वेरीके समान नष्ट 


दयो दुश्ययंन्ते इत्ताः श्लोकाः कौस्तुभे दृ ष्टाः ॥। मन्त्रोऽपि काशीखण्डे भिन्न एवोपलभ्यते । काशीखंडमे तो 
नमः शिवाय इस प्रथम इलोक से अट्ठाईसकी समाप्ति तक ही है । जो ब्रतराजमें इससे अगाडीके लोक 
रखे हुए हैं ये सब कौस्तुभमें मिलते हैं । गंगाजीका मंत्र भी काशीखण्डमें दूसरी ही तरह मिलता है ॥। 


tr Noro err 
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करनेवाली तुझ० ॥। ५॥। भुक्ति, मुक्ति, भद्र, भोग और उपभोगोंको देनेवाली भोगवती तुझ गंगाके० ॥। ६॥ 
तुझ मन्दाकिनीके लि० स्वर्ग देनेवालीके लिये वारंवार नमस्कार, तीनों लोकोंकी भूषण स्वरूपा तेरे लिये 
एवम्‌ तीन पंथोसे जानेवालीके लिये वारवार नमस्कार । कोई इस इलोकमें “त्रिपथाये” इसके स्थानमें “जग- 
द्वातर्ये” ऐसा पाठ करते हें । इसका अर्थ होता है कि, जगत्‌की धात्रीके लिये नमस्कार ॥। ७॥। तीन शुक्ल 
संस्थावालीको और क्षमावतीको वारंवार नमस्कार तीन अग्निकी संस्थावाली तेजोवतीके लिये नमस्कार है, 
लिंग धारिणो नन्दाके लिए नमस्कार, तथा अमृतको धारारूपी आत्मावालीके लिए नमस्कार कोई “ नारा- 
यण्ये नमोनमः” नारायणोके लिए नमस्कार है ऐसा पाठ करते हुं ॥। ८॥ संसारमें आप मुख्य हे आपके लिये 
नमस्कार, रेवती रूप आपके लिये नमस्कार, तुझ बृहतीके लिए नमस्कार एवं तुझ लोकधात्रीके लिए नमः 
है ॥ ९ ॥ संसारको मित्ररूपा तेरे लिए नमस्कार, तुझ नंदिनीके लिए नमस्कार, पृथ्वी शिवामृता और 
सुवृषाके लिए नमस्कार ।। १० ॥ पर और अपर शतोंसे आढ्या तुझ ताराको बारबार नमस्कार हें । फन्दोंके 
जालोंको काटनेवाली अभिन्ना तुझको नमस्कार ॥ ११ ॥ शान्ता, वरिष्ठा और वरदा जो आप हें आपके 
लिए नमस्कार, उस्रा, सुखजग्धी और संजीविनी आपके लिए नमस्कार ॥। १२ ॥। ब्रह्मिष्ठा, ब्रह्मदा और 
दुरितोंको जाननेवालोतुझको बारबार नमस्कार प्रणत पुरुषोंके दुखोंको नाश करनेवाली जगतकी माता तेरे 
लिए बारबार नमस्कार ।। १३ ॥ सब आपत्तियोंको नाश करनेवाली तुझ मङ्गलाके लिए नमस्कार । शरणमे 
आये हुए दीन आतंजनोंके रक्षणमें लगें रहनेवाली ।। १४।। सबकी आतिको हरनेवाली तुझ नारायणी देवीके 
लिए नमस्कार है । सबसे निलॅप रहनेवाली दुगोंको मिटानेवाली तुझ दक्षाके लिए नमस्कार है ।। १५ ॥। पर 
और अपरसेभी जो पर है उस निर्वाणके देनेवाली गंगाके लिए प्रणाम है । हे गंगे ! आप मेरे अगाडी हों आपही 
मेरे पीछे हों ॥। १६ ॥। मेरे अगलबगळ हे गंगे ! तुही रह हे गंगे ! मेरी तेरेमेंही स्थिति हो । हे गंगे ! तू आदि 
मध्य और अन्त सबमे है सर्वगत हें तुही आनन्द दायिनी है ।। १७॥। तुही मूल प्रकृति है, तुही पर पुरुष है, हे 
गंगे ! तू परमात्मा शिवरूप है, हे शिवे ! तेरे लिए नमस्कार है।। १८ ॥ जो कोई इस स्तोत्रको श्रद्धाके साथ 
पढता या सुनता है वो वाणी शरीर और चित्तसे होनेवाले पापोंसेदश तरहसे मुकत होता है ॥ १९ ॥ रोगी 
रोगसे, विपत्तिवाला विपत्तियोंसे, बद्ध बन्धनसे और डरसे डरा हुआ पुरुष छूट जाता है ।। २० ॥। सब कामोंको 
पाता है मरकर ब्रह्ममें लय होता है । वो स्वर्गमें दिव्य विमानमें बेठकर जाता है । दिव्य स्त्री उसका पंखा करती 
रहती हें ॥ २१ ॥ जो इस स्तोत्रको लिखकर घरमें रंख छोडता है उसके घरमें अग्नि और चोरसे भय नहीं 
होता एवं न पापीही वहां सताते हें ।। २२ ॥। ज्येष्ठ शुक्ला हस्तसहिता बुधवारी दशमी तीनों तरहके पापोंको 
हरतो है ।। २३ ॥। उस दशमोके दिन जो कोई गंगाजलमें खडा हाकर इस स्तोत्रको दशवार पढत है जो दरिद्र 
हो वा असमर्थ हो ।। २४ ॥। वो गंगाजीको प्रयत्नपूर्वक पुजता है तो उसे भी वही फल मिल जाता है जो कि 
पहिले विधानसे फल कहा है ॥। २५ ॥। जेसी गौरी है वंसौही गंगाजी है इस, कारण गौरीके पुजनमें जो विधि 
कही है वही विधि गंगाके पुजनमे भी होती है ॥। २६ ॥ जसे शिव वेसेही विष्णु तथा जसी लक्ष्मीजी वेसीही 
उमा एवं जेसी उमा वसीही गंगाजी हें इन चारोंमें कोई भेद नहीं है ।। २७ ॥। विष्णु और शिवमें तथा श्री 
और गोरीमें तथा गंगा और गोरीमें जो भेद बताता है वो निरा मूर्ख है ।। २८॥। वो रौरवादिक घोर नरकोंमं 
पडता है । अदत्तका उपादान, अविधानकी हिसा ।। २९ ॥ दूसरेकी स्त्रीके साथ रमण, ये तीन (कायिक) 
शारीरिक पाप। पारुष्य, अनृत और चारों ओरको पिशुनता ।। ३० ॥। असंबद्ध प्रलाप यहचार तरहका बाणीका 
पाप; दूसरेके धनकी चाह, मनसे किसीका बुरा चीतना ।। ३१ ॥। मिथ्याका अभिनिवेश यह तीन तरहका 
मनका पाप, इन दशझों तरहके पापोंको हे गंगे आप दूरकर दें ।। ३२ ॥ ये दश पापोंको हरती है इस कारण 
इसे दशहरा भी कहते हँ, कोटि जन्मके होनेवाले इन दश तरहके पापोंसे ।। ३३ ॥। छूट जाता है इसमें सन्देह 
नहीं है । हे गदाधर ! यह सत्य है सत्य है इसमें संयश नहीं है ! यदि इस मन्त्रसे गंगाका पुजन कर दिया तो 
तीनोंके दश तीस ओर सौ पितरोंको संसारसे उधारती है ॥। ३४ ॥ कि, “भगवती नारायणी दश पापोंको 
हरनेवाली शिवा गंगा विष्णु मुख्या पापनाझिनी रेवती भागीरथीके लिये नमस्कार है” । ज्येष्ठमास, शुक्लपक्ष, 
दशमी तिथि, बुधवार, हुस्तनक्षन्न गर, आनन्द, व्यतीपात, कन्याके चन्द्र, वृषके रवि इन दशोंके योगमें जो. 
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मनुष्य गंगा स्नान करता है वो सब पापोंसे छूट जाता हे ॥। ३५॥ में उस गंगादेवीको प्रणाम करता हूं जो 
सफेद मगर पर बैठीहुई इवेतवर्णकी है तीन नेत्रोंवाली है, अपनी सुन्दर चारों भूजाओंमें कलश, खिला कमल, 
अभय और अभीष्ट लिये हुए है जो ब्रह्मा विष्णु शिवरूप है चांदसमेत अग्न भागसे जुष्ट सफेत दुकूल पहिने हुई 
जाह्नवी माताको में नमस्कार करता हूं ।। ३६।। जो सबसे पहिले तो ब्रह्माजीके कमण्डलूमें विराजती थी 
पीछे भगवानके चरणोंका धोवन बनकर शिवजीको जटाओंमें रह जटाओंका भूषणबनौ पोछे जन्हु महषिकी 
कन्या, बनी यही पापोंको नष्ट करनेवाली भगवती भागीरथी दीखती है ॥ ३८ ॥। यह. श्रीकाशीखंडका कहा 


. हुआ .दशहरास्तोत्र पुरा हुआ ॥ 


आशादशमीन्रतम्‌ 

आषाढशुक्लदशमो मन्वादि: । सा पुवल्हिव्यापिनी ` ग्राह्या । अथ यस्यां 
कस्यांचिच्छुक्लदशम्यामाशादशमीब्रतं हेमाद्री भविष्ये-युधिष्ठिर उवाच ॥ 
क'थमाशादशम्येषा गोविन्द क्रियते कदा ॥। 'दमयन्त्या नलस्येव यया जातः समा- 
गमः ।। कृष्ण उवाच ।। राज्याशया राजपुत्रः कृष्यर्थं च कृषीवलः ।। वाणिज्यार्थं 
वणिक्पुत्रः पुत्रार्थ गुविणी .तथा ॥ धर्मकामार्थसंसिद्धच लोकः कन्या वराथिनो ॥। 
यष्टुकामो द्विजवरों योगी श्रेयोऽर्थमेंब च ॥ चिरप्रवसिते कान्ते बाले दन्तनि- 
पीडिते ।॥। एतदन्येषु कतंव्यमाशाब्रतमिदं तदा ॥। यदा यस्य भवर्दातः कार्यं तेन 
तदा व्रतम्‌ ॥। शुक्लपक्षे दशम्यां तु स्नात्वा संपुज्य देवताः ।। नक्तमाशाः सुपुज्या- 
वे पुष्पालक्तकचन्दनेः ॥। गृहाङ्गणे लेखयित्वा येः पिष्टातकन वा ॥। स्त्रीरूपाइचा- 
धिदेवस्य झस्त्रवाहनिह्विताः ॥ अधिदेवस्य तत्त हिक्पालस्येन्द्रास्तत्तच्छस्त्रे- 


वाहननेइच चिह्विता लेखयित्वेत्यर्थः ।। दत्त्वा घृताक्तं नेवेद्यं पृथग्दीपांरच- . 


दापयेत्‌ ॥। फलानि कालजातानि ततः कार्य निवेदयेत्‌ ।। आशास्वाशाः सदा सन्तु 
सिद्धयन्तां मे मनोरथाः ।। भवतीनां प्रसादेन सदा कल्याणमस्त्विति ।। एवं सम्पुज्य 
विधिवहत्त्वा -विप्राय दक्षिणाम्‌ ॥ अनेन क्रमयोगेन मासि मासि समाचरेत्‌ ॥। 


` वर्षमेकं . कुरुश्रेष्ठ ततः पदचात्समु झजेत्‌ ॥। अर्वाक्‌ संवत्सरस्यापि सिद्ध्यर्थं वा 


समुद्यजेत्‌ ॥। सौवर्णों: कारयेदाशा रोप्याः पिष्टातकेन वा ॥। ज्ञातिबन्धुजनेः 
साधं ततः सम्यगलंकृतः ॥। पुजयेत्क्रमयोगेन मंत्रेरेभिगृहाङ्भणे ॥। त्वयि सन्निहितः 
शक्रः सुरासुरनमस्कृतः ॥। पूर्वा त्वं भुवनस्यास्य ऐन्द्रिदिग्देवते नमः ॥ अग्नेः 
परिग्रहादाशे त्वमाग्नेयीति पठ्यसे ॥ तेजोरूपा परा शक्तिराग्नेयि वरदा भव ।। 
धर्मराजं समाश्रित्य लोकान्संयमयस्यमून्‌ ॥। तेन संयमिनी चासि याम्ये सत्कामदा 





१ हेमाद्रौतु इतःपार्थ प्रथमं पथि इत्यारभ्य भर्त्रा सह समागम इत्यन्ता कथाऽधिकास्ति तां विहायानेन 
ग्रन्थकृता अग्रिमं विधिमात्रं लिखितम्‌ ॥। अत्र यद्यपि हेमाद्रौ वहुषु स्थलेषु पाठभेदो दृस्यते तथापि ब्रतार्कान्‌- 
रोधेनेदं लिखितमिति द्रष्टब्यम्‌ । २ सर्व मेतत्समाचक्ष्व मासतिथ्यादि यादव इति पाठो हेमाद्रौ । ३ सम्य- 
गुद्यापनं कुर्यादित्यर्थः ॥ ` 


(४६६) ब्रतराज [ दशमी- 
32222: 27722. दाया 
भव ॥ खद्भहस्तोऽतिविकृतो निऋतित्वामुपाश्रचित: ॥। तेन नेऋतिनामासि 
त्वमाशझां पुरयस्व मे ॥ त्वय्यास्ते भुवनाधारो वरुणो यादसापति: ॥। कामार्थ 
मस धर्मार्थ वारुणि प्रवणा भव ॥ अधिष्ठितासि यस्मार्वं वायुना जगदायुना ॥ 
वायवि त्वमतः शान्ति नित्यं यच्छ ममालये ॥। धनदेनाधिष्ठितासि प्रख्याता त्वमि- 
होत्तरा॥। निरुत्तरा भवास्माक दत्त्वा सद्यो मनोरथम्‌ ॥। ऐशानि जगदीशेन शस्भुना 
त्वमलंकृता । पुरयस्वाशु मे देवि वाञ्छितानि नमो नमः ॥। भुजङद्भाष्टकुलेन त्वं 
सेवितासि यतो ह्यधः ॥। नागाङ्गनाभिः सहिता हिता भव ममाद्य वे ॥। सर्वलोको- 
परि मता संदा त्वं शिवाय च ॥। सनकाद्येः परिवृता ब्राह्मि मां पाहि सर्वदा ॥। 
नक्षत्राणि च सर्वाणि ग्रहास्तारागणास्तथा ॥। नक्षत्रमांतरो याइच भूतप्रेत- 
विनायकाः ॥। सर्वे ममेष्टसिद्यर्थं भवन्तु प्रवणाः सदा ॥। एभिमन्त्रेः समभ्यच्यं 
पुष्पधूपादिना ततः ॥। वासोभिरभिषकाद्येः फलानि विनिवेदयेत्‌ ।। ततो बन्दि- 
निनादेन गीतवादित्रमङ्भलेः ॥। नृत्यन्ती भिर्वरस्त्रीभिर्जागर्त्या च निञ्ञां नयेत्‌ ॥ 
कुंकुमाक्षत ताम्बूलदानमानादिभिः सुखम्‌ ॥। प्रभाते वेदविदुषे ब्राह्मःणाय निवेद- 
येत्‌ ।॥ अनेन विधिना सवं क्षमाप्य प्रणिपत्य च । भुञ्जीत मित्रसहितः सुहृद्वन्धु- 
जनेन च ॥ एवं यः कुरुते पार्थ दशमौब्रतमादरात्‌ ॥। सर्वान्कामानवाप्नोति मनो- 
भिलषितान्नरः ॥। स्त्रीर्भिविशेषतः कार्य ब्रतमेतद्युधिष्ठिर ॥। प्राणिवगे यतो नार्यः 
श्रद्धाकामपरायणाः ॥ धन्यं यझास्यमायुष्यं सर्वकामफलप्रदम्‌ ।। कथितं ते महा- 
राज मया व्रतमनुत्तमम्‌ ।। ये मानवा मनुजपुद्भवकामकामाः सम्पुजयन्ति दशमीषु 
सदा दशाशाः ॥ तेषां विशेषनिहितान्‌ हृदयेऽपि कामानाशाः फलन्त्यलमलं बहु- 


` नोदितेन ॥। इति श्रीभविष्योत्तरे आशादशमौव्रतम्‌ ॥ 
आषाढ शुकलादशमी यह मन्बन्तरके अ।दिको तिथि है, इसे पूर्वाह्न व्यापिनी लेना चाहिये - क्योंकि 
पद्मपुराणमें लिखा हुआ है कि शुबलपक्षको मन्वादि तिथि पूर्वाह्न व्यापिनी लेनी चाहिये । जो मन्वादि 
तिथियोंमें कृत्य होते हें वे सब इसमें भी करने चाहिये ॥। आशादशमीव्रत-किसो भी शुक्लपक्षको 
दशमीके दिन होता है यह भविष्यपुराणसे लेकर हेमाद्रिने लिखा है । युधिष्ठिर बोले कि हे गोविन्द ! 
यह आशज्ञादशमी क्यों कहाती है कब की जाती है? (हेमाद्रिमें तो इससे पहिले की “इतः प्रथमं 
पार्थ” यहांसे लेकर “भर्त्र सह समागमः” यहांतकको कथा अधिक दी है पर ब्रतराजके लेखकने उसे 
छोडकर केवल तिथिमात्रही अपमे ग्रन्थमें लो है।) जिस ब्रतके करनेसे दमयन्तोका नलके साथ 
समागम होगया (हेमाद्रिमें इसके मूलकी जगह “सवंमेतत्समाचक्ष्व मासतिथ्यादि यादव” यह पाठ कहा 
है । इसका अर्थ है कि, हे यादव ! मास तिथि आदि सब मुझसे कहा दीजिये ॥) श्रीकृष्ण बोले कि 
राज्यको आशासे राजकुमारोंको, इस [व्रतको करना चाहिये, वाणिज्यके लिये वेश्य बालकको, पुत्र 
जननेके लिये गभिणौको, धर्म अर्थ और कामको सिद्धिके लिये लोकको, वर चाहनेवाली कन्याको, यज्ञ 
करनेके लिये द्विजको, श्रेयके लिये योगीको, जिसका पति बहुत दिनोंसे विदेश गया हो उस प्रोषित 
पतिकाको, दांतोंके निकाल़नेसे दुःखी बच्चेके अभिभावुकोंको इस आशाब्रतको करना चाहिये । जिस 


१ तत्सवं प्रतिपादयेत्‌ । इत्यपि पाठः । 





ब्रतानि । हिन्दीटीकासहित (४६७) 
EESTI TSP PEP RSPR ETRE NN) 


समय जिसे कष्ट हो उस समय उसे यह ब्रत करना जाहियें। शुक्लपक्षकी दशमीके दिन देवताओंका 
पुजन करके रातमें पुष्प अलक्तके और चन्दनसे आशाका पुजन करना चाहिये, अधिदेवके झस्त्र और 
वाहनोंके साथ घरके आंगनमें स्त्री रूपी अभिदेवको चूनसे लिखें । अधिदेवका अर्थ उस दिशाके दिक्यालसे 
है उसके शस्त्र और वाहन साथ लिखे । घृतका सनाहुआ नेवेद्य और पृथक दीपक दे । इसके बाद 
ऋतुफलोंका निवेदन करे और कहे कि, मेरी आशा अच्छी आशा हो ! मेरे मनोरथ सिद्ध हों, आपकी 
प्रसन्नतासे मेरा सदा कल्याण हो इस प्रकार चिधिके साथ पुज, बाह्मणको दक्षिणा देकर इसी क्रमसे 
महीना २ में ब्रत करे, हे कुरुश्रेष्ठ ! एक वर्ष करके पीछे उद्यापन करे अथवा संवत्सरसेभी पहिले 
सिद्धिके लिये उद्यापन करडाले, आज्ञा देवी सोनेकी बनानी चाहिये अथवा चाँदी या पिष्टातककी होनी 
चाहिये, भली भाँति सजकर बन्धुजनोंके साथ घरके आँगनमें क्रमसे मन्त्रोंद्टारा पुजन करे कि, सुर 
और असुरोंका पूज्य इन्द्र तेरेमें संनिहित रहता है तू इस भुवनको पूर्वा है। हे एन्द्री दिग्‌ देवत ! 
तेरे लिये नसस्कार है, हे आशे ! तू अग्निके परिग्रहसे आग्नेयी कहाती है, तेजो रूपा है, सबसे बडी 
शक्ति है, हे आग्नेयो ! तू वरकी देनेवाली होजा । धर्मराजका आश्रय लेकर तु इन लोकोंका संयमन 
(नियंत्रण) करती है, इस कारण हे याम्ये ! तुझे संयमिनी भी कहते हैं, तू मुझे सब फामोंके देने- 
वाली हो। हाथमें तलवार लिये हुए अत्यन्त विकृत निऋंति तुझे उपाश्रित होता है, इस कारण 
तुझे निति भी कहते हे तु मेरी आशाको पुरीकर, भुवनका आधार पानीका स्वामी वरुण तेरेमें 
रहता है । हे वारुणि ! तू काम धर्मके लिये दयालू होजा, संसारको आयुरूपवायुने तुझे आधार बना- 
या है, इस कारण तुझे वायवी कहते हें हे वायवि ! तू मेरे आल्यमें शान्ति दे । धनद कुबेरसे अभिष्ठित 
हुई उत्तराके नामसे प्रसिद्ध हुई, हमें शी क्रही मनोरथ देकर निरुत्तर होजा । जगदीश शंभुने तुझे अलंकृत 
किया है इस कारण तुझे ईशानी भी कहते हैं, हे देवि ! मेरे मनोरयोंको शी घ्रही पुराकर तेरे लिये नमस्कार 
है। भुजंगोंके अष्टकुलोंसे आप सेवित हें इसकारण नागांगनाओंके साथ मेरी हिता हों । तू सब लोकोंके 
ऊपर है सनकादिकोंने शिवके लिये तुझे सदा स्वीकार किया है। हे ब्राह्मि ! मेरी रक्षा कर, नक्षत्र नव 
ग्रहः तारागण, नक्षत्रमातृका, भूत, प्रेत, विनायक सब मेरी इष्ट विद्धिके लिये मुझपर सदा प्रवण रहें, इन 
मन्त्रोंसे पुष्प, भूप, वास अभिषकादि तीपादिकोंसे पुज, फलोंको भेंट करे । इसके बंदियोंके निनार और 
गाने बजानेके शब्दोंसे तथा अच्छी स्त्रयोंके नाचसे जागते हुए रात व्यतीत करे । कुंकुम, अक्षत, ताम्बूल, 
दान मान इनके साथ सुखपूर्वक वेदके जाननेवाले ब्राह्मणके लिये दे दे, कहीं “तत्सर्व प्रतिपादयेत्‌” ऐसा 
भी पाठ है कि, उसे ब्राह्मणके लिये देदे। इस विधिसे सब करके पीछे क्षमापन करा प्रमाण करके सुहृद्‌ और 
और बन्धुजनोंके साथ भोजन करे, हे पार्थ ! इस प्रकार जो आदरके साथ दशमोका व्रत करता है वो मनके 
चाहे सब कामोंको पाजाता है । हे युधिष्ठिर ! विशेष करके इस ब्रतको स्त्रियोंको करना चाहिये, क्योंकि, 
प्राणिमात्रमें स्त्रियाँ श्रद्धाळू हुआ करतो हैं, हे महाराज ! मेने इस श्रेष्ठ व्रतको आपके सामने कहदिया 
है, यह धन्य है यजस्य है आयुका देनेवाला है सब कामोंका पुरक है, हे मनुजपुङ्गव ! जो कामोंको चाहने- 
वाले मनुष्य दशमोके दिन दशों दिशाओंको पूजते हें उनके मनके सव विशेष काम पुरे होते हें सब आझाएं 
फलती हें अधिक कहनेमें क्या है । यह श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ आशादशमोका व्रत पुरा हुआ ॥। 
अथ दशावतारब्रतम्‌ 

भाद्रपदशुक्लदशम्यां दशावतारव्रतं भविष्योत्तरे-युधिष्ठिर उवाच ॥। व्रतं 
दशावताराख्यं कृष्ण ब्रूहि सविस्तरम्‌ ॥। समन्त्रं सरहस्यं च सर्वपापोपशान्ति- 
दम्‌ ॥ कृष्ण उवाच ।। दझास्यां शुक्लपक्षस्य मास प्रौष्ठपदे शुचिः ॥ स्नात्वा जला- 
शये स्वच्छे पितुदेवादितपंणम्‌ ॥। कृत्वा कुरुकुलश्रेष्ठ गृहमागय मानव ॥। गृह्हीयां 
द्वान्यचूर्णस्य स्वहस्तप्रसृतित्रयम्‌।। क्रमेण पाचयेत्ततु पुंसंज्ञ घृतसंयुतम्‌ ॥ वर्ष वर्ष 


(४६८) ु ब्रतराज [ दशमी- 








दिने तस्मिन्नेव वर्षाणि वे दश ॥। प्रथमेऽपूपकान्‌ वर्षे द्वितीये घृतपुरकान्‌ ।॥। तृतीये 
पुपकासारांशचतुर्थे मोदकाञ्छुभान्‌ ॥। सोहालिकान्पञ्चमेऽब्दे षष्ठेऽन्दे खण्ड- 
वेष्टकान्‌ ॥। सप्तमेऽब्दे कोळरसानकंपुष्पांस्तथाष्टमे ॥। नवमे कर्णवेष्टांइच दशमे 
मण्डकाञ्छुभान्‌ ॥। दशात्मनो दश हरेद॑श विप्राय दापयेत्‌ ।। क्रमेण भक्षयेहृ्त्वा 
यथोक्तविधिना नुप ॥ अर्धार्ध विष्णवे देयमर्धार्ध च द्विजातये ॥। स्वत एवाद्धंभ 
इनोयाद्गत्वा रम्ये जलाशये ॥। दशावतारानभ्यच्यं पुष्पधूपविलेपनेः ॥ मंत्रेणानेन 
मेधावी हरिमभ्युक्ष्य वारिणा ॥। मत्स्यं कूर्मं वराहं च नारासिहं च वामनस्‌ ॥ 
रामं रामं च कृष्णं च बौद्ध चव सकल्किनम्‌ ।। गतोऽस्मि शरणं देवं हरि नारायणं 
विभुम्‌ ॥ प्रणतोऽस्मि जगन्नाथं स में विष्णुः प्रसीदतु ।। छिनत्तु वैष्णवीं मायां 
भक्त्या प्रीतो जनार्दनः ॥। इवेतद्वीपं नयत्वस्मान्‌ मयात्मा सन्निवेदितः ॥। अत्र 
हेमीमंहार्हाशच दशमूर्तोः सुलक्षणाः ।। गन्धपुष्पेशच नवेद्यरचंयेद्धिधिपूर्वकम्‌ ॥ 
एवं यः कुरुते भक्त्या विधिनाऽनेन सुव्रत ॥। व्रतं दशावताराख्यं तस्य पुण्यफलं 
श्युणु ॥। श्यन्ते यास्त्विमा लोक पुरुषाणां दशा दश ॥। ताहिछनत्ति न सन्देहश्‍चक्र- 
प्रहरणो विभुः ।। संसारसागराद्धोरात्‌ समुद्धत्य जगत्पतिः ॥। इवेतद्वीपं नयत्याशु 
ब्रतेनानेन तोषितः ।। कि तस्य न भवेल्लोके यस्य तुष्टो जनार्दनः ।। यद्दुलंभ्‌ 
यदप्राप्यं मनसो यन्न गोचरम्‌ ॥। तदप्यप्राथितं ध्यातो ददाति मधुसुदन: ॥ सोऽहं 
जनार्दनः साक्षात्‌ कालरूपधरोऽच्युतः ॥। मर्त्यलोक स्वयं प्राप्तो भूभारोत्तारणाय 
च ॥। या स्त्री व्रतमिदं पार्थं करिष्यति मयोदितम्‌ ॥। सा च लक्ष्म्या युता नित्यं ` 
पुत्रभक्तिसमन्विता ॥। मर्त्यलोके चिरं स्थित्वा विष्णुलोके महीयते ॥। ये पूजयन्ति 
पुरुषाः पुरुषोत्तमस्य मत्स्यादिकांस्तु दशमीषु दशावतारान्‌ ॥। मान्य दशस्वपि 
` दशासु सुखं विहृत्य ते यान्ति यानमधिरुह्य मुरारिलोकम्‌ ॥। इति भविष्ये भाद्र- 
पदशुक्ल दशम्यां दशावतारब्रतम्‌ ।। 
दशावतार ब्रत-भाद्रपद शुक्ला दशमोके दिन होता है, वह भविष्योत्तर पुराणमें लिखा है । युधिष्ठिर 
बोले कि, हे कृष्ण ! दशावतार नामके ब्रतको विस्तार पूर्वक कहिये, मंत्र और रहस्यकोभी साथ कहना वो 
सब पापोंकी शान्ति करनेवाला है । कृष्ण बोले कि, भाद्रपद शुक्ला दशमीके दिन पवित्र हो अच्छे जलाशयमें 
स्नान करके पितुदेवादि, तर्पण करके हे कुर्कुलके श्रेष्ठ ! घर आ धान्यके चूनकी अपने हाथकी तीन प्रसुति 
लेकर ऋमसे उसे घीमें सिद्ध करे पुंलिङ्गनाम रखे प्रतिवर्ष इस ब्रतको करे नौ या दशवर्ष, इस व्रतको करना 
चाहिये ! पहिले वर्ष अपूप, दूसरे वर्ष घृतपुरक, तीसरे वर्ष पूपकासार, चोथे वर्ष अच्छे मोदक पाचवे वषं 
सोहालिका, छटे वर्ष खण्ड वेष्टक, सातवें वर्ष कोकरस,आठवे अर्कपुष्प, नवें कर्णवेष्ट, दशमे वर्ष अच्छे 
मंडक हों इनमेंसे हरवार दश अपने लिये रखे, दश ब्राह्मणके लिये दे, फिर हे नप ! विधिके साथ ऋमसे 
भोजन करे, आधेका आधा विष्णुको एवम्‌ आघेका आया ब्राह्मणके लिये दे दे । आप सुन्दर जलाशयके . 
किनारे जाकर आधेका भोजन करे । हरिका पानीसे अभ्युक्षण करके पुष्प धूप और विलेपनोंसे इस मंत्रसे 
` दश अवतारोंका पूजन करे । मत्स्य, कूर्म, बराह, नरसिह, वामन राम, परशुराम, कृष्ण, बौध और कल्कि- 


त्रतानि ] हिन्दीटीकासहित | (४६९) 





अवतारको धारण करने वाले व्यापक दुखोंके नष्ट क्ररनेवाले नारायण देवकी में शरण हूं, जगन्नाथको 
प्रमाण करता हूं, में उसके शरण हूं, भक्तिसे प्रसन्न हुआ जनार्दन वेष्णवीमायाको दूर करदें । मेने अपनेको 
उसको दे दिया है वो मुझे इवेतद्वीपकों ले जाय । इसमें सोनेकी दश अवतारोंकी श्रेष्ठलाक्षण्य शालिनी दश 
मतियोंको गंध, पुष्प और नंवंद्योंसे विधि पूर्वक पूजे, हे सुव्रत ! इस प्रकार जो भक्तिपूर्वक विधिके साथ 
इस व्रतको करता हे उसके पुष्य फलको सुनो, मनुप्योंकी जो दश दजञाएँ सुनी जाती है चक्रोयुध भगवान्‌ 
उन्हे काट देते हें इसमें सन्देह नहीं है इस ब्रतसे प्रसन्न हुए जगन्नाथ उसका संसार सागरसे उद्धार करके इवेत- 
द्वीपका ले जाते हुं । संसारमें उसका कया काम पुरा नहीं होजाता जिसपर कि भगवान्‌ प्रसन्न होजाते हें । 
जो दुर्लभ है जो अपाप्य है जो मनके भो गोचर नहीं है उस उस्तुको विना ही मांगे भगवान्‌ दे देते हं । वो में 
जनार्दन साक्षात्‌ कालरूपधारी अच्युत भूके भारको मिटानेके लिये स्वयं ही मर्त्यलोकमें प्राप्त हुआ हूं । 
जोस्त्री मेरे कहे हुए व्रतको करेगी वो सदा लक्ष्मीसे युवत रहती है और पुत्रोंकी भवितसे समन्वित होती है 
वो समुष्य लोकमें चिरकालतक रहकर अन्त में विष्णुलोकमे प्रतिष्ठित होती है । जो पुरुष दशमीके दिन 
मत्स्यादि दशों अवतारोंको पूजते है ने ऐसा मानता हूं कि वे देशों दिशाओंमें सुखपून्बंक विचरकर अन्तमें 
विमानपर चढ मुरारिके लोकको चले जाते हैं । यह भाद्रपद शुक्ला दशमीके दिनका दशावतार ब्रत पूरा 


अथ विजयादशमी ब्रतम्‌ 


आडिवनशुक्लददाम्यां विजयादशमी ॥ सा च तारकोदयव्यापिनी ग्राह्या 
तदुक्तं चिन्तामणौ आर्विनस्य सिते पक्षे दशम्यां तारकोदये ॥ सकालो विजयो 
नाम सवकामार्थसाधकः ॥। रत्नकोशे-ईषत्सन्ध्यामतिक्रान्तः किळ्चिदुऱ्हिच- 
तारकः ॥। विजयो नाम कालोऽयं सर्वकामार्थ-साधकः॥। दिनहये तद्व्याप्ताव- 
व्याप्तौ बाअपराजितापुजायां पूर्वेव ॥। तदुक्तं हेमाद्रौ स्कान्देदशम्यां तु नरे: 
सम्यक्‌ पुजनीयाऽपराजिता ॥ ईशानीं दिशमाश्रित्य अपराहे प्रयत्नतः ॥ या 
पूर्णा नवमीयुक्ता तस्यां पुज्याऽपराजिता ॥ क्षेमार्थं विजयार्थं च पूर्वोक्तविधिना 
नरे: ।। नवमीशेषसंयुक्तदशम्यामपराजिता ।। ददाति विजयं देवी पूजिता जय- 
वंडिनी ॥ तथा-आहिवने शुक्लपक्षे तु दशम्यां पुजयेन्नरः ।। एकादद्यां न कुर्वीत 
पुजनं चापराजितम्‌ ॥। यात्रा त्वेकादशञमुहु्ते कार्या ॥। तथा च भृगुः--आशश्‍्चिनस्य 
सिते पक्षे दशम्यां सर्वराशिषु ॥ सायंकाले शुभा यात्रा दिवा न विजये क्षणं ॥ 
एकादशमुहर्तो यो विजयः संप्रकीतितः ॥। तस्मिन्सर्वेविधातव्या यात्रा विजय- 
कांक्षिभिः ॥। दिनद्वये एकादशमुहुते व्याप्तावव्याप्तो वा श्रवणयुक्ता ग्राह्या ॥ 
तथा च हेमाद्रौ मदनरत्ने कश्यपः-उदये दशमी किचित्‌ संपूर्णकादशी यदि ॥। 
श्रवणक्षं यदा काले सा ति्थिवजयाभिधा ॥ श्रवणक्षें तु पुणाँयां काकुत्स्थः 
प्रस्थितो यतः ॥। उल्लङघयेयुः सीमान्तं तद्दिनक्षें ततो नराः ॥ अत्र कृत्यम्‌ ॥। 
भविष्ये-शमों ` सुलक्षणोपेतासोशान्न्याशाप्रतिष्ठिताम्‌ ॥। संप्राथ्यंथ तां च सपुज्य 
त्वीशानीसंमुखो भवेत्‌ ॥। तत्र मंत्र :--शमी शमयते पापं शमी शत्रुविनाशिनों ॥। 
अर्जुनस्य धनुर्धारी रामस्य प्रियवादिनी ॥ शमी शमयते पापं शमो लोहितक 


(४७० ) ब्रतराज [ दशमी- 
ण्टका ॥। धारिण्यर्जूनबाणानां रामस्य प्रियवादिनी ।। करिष्यमाणयात्रायां यथा- 
कालं सुखं मया ॥ तत्र निविघ्नकर्त्री त्वं भव श्रीरामपुजिते ॥। गृहीत्वा साक्षता- 
सार्द्रं शासीमूलगतां मृदम्‌ ॥। गीतवादित्रनिर्घोषिरानयेत्‌ स्वगृहं प्रति ॥ ततो 
भूषणवस्त्रादि धारयेत्‌ स्वजनेः सह ॥। शम्यभावे वनराजपुजा कार्या ।। तत्र मन्त्रः- 
आदिराज महाराज वनराज वनस्पते ॥। इष्टदशन मिष्टाक्रं शत्रूणां च पराजयः ।॥। 
अथापराजितदझम्यां पूर्वोक्ते विजयामुहुरते उक्तं प्रास्थानिकमित्युपक्रम्य गोपथ- 
ब्राह्मणे तदप्येते इलोका :-अलङकृतो भूषितभृत्यवर्गः परिष्कृतोत्तुङ्गतुर ङ्गनागः ॥ 
बादित्रनादप्रतिनादिताशः सुमङ्कलाचारपरम्पराशीः ॥। राजा निर्गत्य भवनात 
पुरोहितपुरोगमः ॥ प्रास्थानिकं विधि कृत्वा प्रतिष्ठेत्पु्वंतो दिश ॥। गत्वा नगर- 
सीमान्तं वास्तुपुजां समाचरेत्‌ ।। संपुज्य चाथ दिक्पालान्‌ पुजयेत्‌ पथि देवताः ॥ 

मन्त्रेवेंदिक पौराणेः पूजयेच्च शमीतरुम्‌ ॥ अमङ्गलानां 'शसनीं सर्वसिद्धिकरी 
शुभाम्‌ ॥। दुःस्वप्नशमनों धन्यां प्रपद्येऽहं शमीं शुभाम्‌ ॥ ततः कृताशीः पूर्वस्यां 
दिशि विष्णुक्रमात्‌ ऋमेत्‌ ॥। शत्रोः प्रतिक्कात कृत्वा `ध्यात्वा रामं तथार्थदम्‌ ॥ 
शरेण स्वर्णपुंखेन विध्येद्धुदयममंणि ।। दिशाविजयमन्त्राइच पठितव्याः पुरोधसा ॥। 
एकमेव विधि कृत्वा दक्षिणादिभिःरचंयेत्‌ ॥। पुज्याद्विजांशच संपुज्य सांवत्सर- 
पुरोहितौ ॥ गजवाजिपदातीनां प्रेक्षाकौतुकमाचरेत्‌ ।। जयमङ्गलशब्देन ततः 
स्वभवनं विशेत्‌ ॥ नीराजमानः पुण्याभिर्गणिकाभिः सुमङ्गलम्‌ ॥। य एवं कुरुते 
राजा वर्ष वर्षे सुमङ्गलम्‌ ॥। आयुरारोग्यमंइवर्यं विजयं स च गच्छति ।। नाधयो 
व्याधयश्चेव न भवन्ति पराजथाः ॥। श्रियं पुण्यमवाप्नोति विजयं च सदा भुवि । 
इति ॥। प्रास्थानिकप्रकारइचेत्यम्‌-आरिविनस्य सिते पक्षे दशम्यां जनेषु गमिष्यत्सु 
पार्थिवश्च दुन्दुभौन्बीणाइचोपवादयेत्‌ ।। ततो घटोत्थापनान्तरं सुचारूवेषेः सुभू- 
षितः संभारानुपकल्प्य एकादशमुहूर्ते श्रवणयोगं सीमान्तं गत्वा पइचाद्गृहें जन 
सह सुवर्णसहितं ग्राममाविशेत्‌ ॥। योषिऱ्टिः कौतुकंइच प्रज्वालितेदीपिर्नोराजाना- 
ञजनानुलेपनं कारयित्वा वासोगन्धस्रक्पुष्पेशच पुजयित्वा हिरण्यरूपसिति सन्त्रे 
सुवर्णपुजनं कृत्वा आशिषः प्रतिगृह्य लक्ष्मीं नमस्कुर्यात्‌ ॥। सर्वा भगिनीवंस्त्रा- 
लंकारभूषणेः पुजयेदुब्राह्मणांश्च गन्धपुष्पधूपदीपकंः ।। इति विजयादशमी ॥ इति 
दशमीव्रतानि समाप्तानि ॥ 

विजयादशमी--आईिवन शुक्र: दशमीको कहते हें उस तारोंके उदयकालंमें व्याप्त रहनेवालीको 
लेना चाहिये, चिन्तामणि ग्रन्थमें यही कहा है कि, आरिविनशुक्ला दडामी के दिन तारोंके उदयमें जो समय 


है बो विजयका सम्बन्ध है । वो सारे काम और अर्थोका सिद्ध करनेवाला है। रत्नकोशमें लिखा हुआ 
है कुछ सन्ध्याका आक्रमण करके कुछ तारे निकर आये हों उस समयका नाम विजस है वो सारे काम और 


१ शमनी दुष्कृतस्य च । २ वा मनसाथ तम्‌ । ३ दिशास्वपि ! इत्यपि पाठः । 





व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (४७१) 








अर्थोको पुरा करनेवाला है । यदि दो दिन तारोंके उदयमें व्यापक हो अथवा न हो तो अपराजिताकी पुजामें 

पूर्वाही लीजाती है, यही भविष्यपुराणसे लेकर हेमाद्रिने लिखा है कि दजञमीके दिन तो मनुष्योंको अपराजिता 

भली भाँति प्रयत्नपूर्वक पुजन करना चाहिये, अपराह्लके समयमें ईशानी दिशासे लेकर । जो दशमो नवमीसे 

युक्त हो उसमें क्षेम और विजयके लिये अपराजिताका विधिपूर्वक पुजन करना चाहिये । नवमोके शेषसे 

संयुक्त दशमीके दिन पुजी गई अपराजिता देवी विजय देती है, क्योंकि पूजित हुई अपराजिता जयको बढाने- 

वाली होती है, इसकी पुष्टिमें और भी प्रमाण देते हें कि आश्‍विन शुक्ला दशमीको पुजना चाहिये, क्योंकि, 

एकादशीमें अपराजिताका पूजन न करना काहिये, विजया दझमीके दिन यात्रा तो ग्यारहवें मुह॒तंमें करनी 

यही भृग॒ने कहा हे--आइिविन शुक्ला दशमीके दिन सभी राशियोंने सायंकालके समय विजय मुहू तंमें यात्रा 
करना अच्छा है दिनमें नहीं । जो ग्यारहवां मुहुतं है उसे बिजय कहते हें जो जीत चाहते हैं उन्हें उसोमें यात्रा 

करनी चाहिये । यदि दो दिन एकादश मुहूर्त व्यापिनी अथवा अव्यापिनी दशमी हो तो श्रवण युताका 

ग्रहण करना चाहिये । यही हेमाद्रिमें तथा मदनरत्ने कश्‍यपका प्रमाण रखा है कि उदय कालमें दशमी 

हो बाको संपूर्ण एकादशी हो जब श्रवण नक्षत्र हो उस तिथिको विजया कहते हैं, पूर्णामें श्रवण नक्षत्रमें 
रामने प्रस्थान किया था इस कारण विजया थी । मनुष्य उसी दिन उसी नक्षत्रमें सोमाका अतिक्रमण करे 
उसमें क्यों करना चाहिये यह भविष्यमें लिखा हुआ है कि, सर्व लक्षणोपेत ईशान दिशाकी शमीकी पुजा 
करके प्रार्थना करे फिर ईशानी दिशाके सन्मुख हो जाय । यह प्रार्थनाका मन्त्र है कि, शमो पापोंको नष्ट 
करती है, शमी वेरियोंका विनाश करती है, अर्जुनकी धनुष्य धारिणो और रामको प्यारा बोलनेवाली है, 
शमी पाँपोंको नष्ट करनेवाली है शमीके काटे लोहोके हतू अर्जुन केबाणोंको धारण करनेवाली 
है रामकी प्रियवादिनी है । में अपने मृहतंमें यात्रा करूंगा । हे श्रीरामपुजिते, उसमें तू निविघ्न करना अक्ष- 
तोके साथ भीगी हुई झमीके मुलकी मिट्टी लेकर गाजेबाजेके साथ अपने घर ले आये । पीछे अपने 

स्वजनोंके साथ भूषण वस्त्रादि धारण करे शमी न मिले तो वनराजकी पूजा करे । उसका मंत्र--हे वनस्पते 
हे आदिराज ! हे महाराज ! हे वनराज ! इष्टका अन्नका दान और झत्रुओंका पराजय मुझे दीजिये ॥। 

अपराजित दशमीके दिन पहिले कहे हुए विजया मुहूर्तमें प्रास्थानिक कृत्योंका उपक्रम लेकर गोपथब्राह्मणमें 
यद्यपि ये इलोक कहे हें कि--स्वयं अलंकार किये हुए हें सब नोकरोंको सजादे बडे २ घोडे हाथी 
सिंगारे हुए हों नगाडे आदि बज रहे हों जिससे दिशाएँ गूंज रही हों सुमङ्कलाचारके साथ आशीर्वाद 
दी जारही हों । अगाडी २ पुरोहित हो इस प्रकार राजा अपने घरसे निकले, पहिले प्रस्थानको सब विधि 
करके पूर्वसे लेकर दिशामें प्रतिष्ठित हो नगरको सीमाके अन्ततक जा वास्तु पूजा करे दिगपाललों का पुजन 
करके मार्गमे देवताओंका पूजन करे, पुराण या वेदके मन्त्रोंसे शमीके वृक्षोंका पुजन करे । अमद्भालोंके नष्ट 
अमङ्गलोंके नष्ट करनेवाली, सब सिद्धियोंके करनेवाली दुःस्वप्नोंके तष्ट करनेवाली शुभ धन्या शमीकी 
शरण प्राप्त हुआ हूँ (कहीं “शमनी दुष्कृतस्य च” सब दुष्कृतोंको नष्ट करनेवाली यह अन्तिम पाठ है इसके 
बाद आशीर्वाद होनेपर पूर्व द्िशामें विष्णु क्रमसे जाय, शत्रुकी सूति बना अर्थके देने वाले रामका ध्यान 
करके । “वा मनसाथ तं.” मनसे उसे यह अर्घके अन्तका टुकडा है।) स्वर्णपुंख शरसे हृदयके म्मे भेद 
दे, पुरोहितको चाहिये क्झाके विजयके मन्त्रों का स्वयं पाठ करे, इस प्रकार सब विधियोंको करके दक्षिणादिके 
साथ पूजे कही 'भिरचंयेत्‌' की जगह 'दिशास्वपि' दक्षिणादिक दिद्ञाओंमें भो पूजे यह भी पाठ है। पुज्य 
ब्राह्मणों और सांवत्सरःएवं पुरोहितका पुजन करके जग घोडा और पदातियोंके दिखानेके कौतुक प्रारम्भ 
कर दे। पीछे जय और मङ्गलके शब्दोंसे अपने घरमें प्रवेश करे । अच्छी २ वेझ्याएं मङ्कलपूर्वक आरती 
करे। इस प्रकार जो राजा प्रतिवर्ष मङ्गल करे आयु आरोग्य ऐइवर्य और विजय उसे मिलते हें । न आधियाँ 
होती है एवम्‌ न व्याधियां ही होती हें न पराजय ही होती है पवित्र श्रीको पाता है भूमिपर सदाविजय होती 
है ॥। प्रस्थानका प्रकार-आर्विनशुक्ला दशमीके दिन जब मनुष्य चलने लगे तब राजा नक्काडें और वीणा- 
ओंको बजाये, इसके बाद घटके उत्यापनके पीछे अच्छे वेषभूषासे भूषित होकर संभारोंकी कल्पना करके 
ग्यारहवें मुहूर्तमें श्रवणके योगमें सीमान्त जाकर पीछे घरके जनोंके साथ सुवर्णसहित गाममें घुस जाय । 


(४७२) ब्रतराज [ दशमी- 
प्य 
जिन्होंने कोतुकसे जले दीपक हाथमें लिये हुई स्त्रियोंसे नीराजन और अनुलेपन कराकर वास गन्धमाला 
और पुष्पोंसे पुज, 'हिरण्यरूपम' इस मन्त्रसे सुवर्णका पुजन करके आशीर्वाद ले लक्ष्मीको नमस्कार करे 
सब बहिनों को वस्त्र अलंकार और भू षणोंसे पूजे तथा गन्ध, पुष्प, भूप और दीपकोंसे ब्राह्मणोंका पुजन 
करे । यह विजयादशमो पुरी हुई । इसके साथ ही दशमीके ब्रत भी पुरे होजाते हें । 


अथेकादशीत्रतानि 
एकादशीनिर्णयः 

तत्रोपवास एकादशीनिर्णयः । उपवासश्च निषेधपरिपालनात्मको व्रत- 
रूपश्च ।। सा च द्विविधा । शुद्धा दहामीविद्धा च ॥। वेधोऽपिः द्विविधः ॥। अरुणोदय- 
'दशमोसम्बन्धात्‌ सूर्योदये च ॥। तत्राद्यो वेष्णवैस्त्याज्यः । तथा च भविष्ये-अरुणो 
दयकाले तु दशमी यदि दुइयते ।। सा विद्धेकादशी तत्र पापमूलसुपोषणम्‌ ।। तथा- 
दशमीशेषसंयुक्तो यदि स्यादरुणोदयः ।। नेवोपोष्यं वैष्णवेन तद्दिनिका'दक्षीत्रतम ॥ 
अरुणोदयस्वरूपं तु हेमाद्रौ स्मृत्यन्तरे दाशितम्‌-निङिप्रान्ते तु यासाद्धें देववादि- 
त्रनिःस्व'ने॥। सारस्वतेऽनध्यथने अरुणोदय उच्यते ।। यासाद्ध॑म्‌। मुहृतंद्रयलक्षकम्‌ ॥ 
अत एव सौरधमं-आदित्योदयवेलायां या मुहतंद्वयान्विता ।। सँकादश्ञी तु संपूर्णा 
विद्धाऽन्या परिकीर्तिता ॥। यच्च माधवीये स्कान्दे-“'उदयात्प्राकूचतस्त्रोस्तु घटिका 
` अरुणोदयः इति । तदपि द्वात्रिशद्धटिकारात्रिमानपक्षे मुहुतंद्वयस्य तावत्परि- 
माणत्वा-दुक्तमिति हृतनिर्णये ॥ येऽपि ब्रह्मवेवर्ते-चतस्रो घटिकाः प्रात- 
रुणोदयनिइचयः ॥। चतुष्ट य विभागोऽत्र वेधादीनां किलोदितः ॥। अरुणोदयवेधः 
... स्यात्‌ साद्ध तु घटिकात्रयम्‌ ।। अतिवेधो द्विघटिक: प्रभासन्दहानाद्रवेः ।। महावेधो- 
ऽपि तत्रेब दृश्यतेऽ्को न दृश्यते ॥ तुरीयस्तत्र विहितो योगः सूर्योदये सति ॥ 
उष:काल: सप्तपञ्चारुणोदयः ।। अष्टपञ्च भवत्‌ प्रातः शेषः सूर्योदयः स्मृतः ॥। 
वेष्णव लक्षणं तु स्कान्दे-परमापदमापन्नो हर्षे वा समुपस्थिते ॥ नेकादशीं 
त्यजद्यस्तु यस्य दीक्षा तु वष्णवी ॥ भविष्ये-यथा शुक्ला तथा कृष्णा तथा कृष्णा 
तथोत्तरा ॥। तुल्ये ते मन्यते यस्तु स हि वेष्णव उच्यते ॥। स्मार्तानां वेधः ।। अति- 
बेधादयः सर्वे ये वेधास्तिथिषु स्मृताः ।। सर्वप्यवेधा विज्ञेया वेधः सूर्योदयः स्मृतः ॥ 
इति मदनरत्नधृतस्मृत्युकतः सूर्योदयवेधः स्मार्तविषय एव ॥। एकादशीभेदाः । 
तत्र शुद्धा विद्धा एकादशी . चतुर्द्धा ।। एकादशीमात्राधिका ॥। द्वादशीमात्राधिका ॥ 
 उभयाधिका ॥ अनुभयाधिका च ॥ परेदयुब्रंतम्‌-तत्र शुद्धा- 
यामेकादइयाधिक्ये परेद्युरुपवासमाह नारद-सम्पुर्णेकादशी यत्र द्वादश्यां वृद्धि 
गामिनी ॥। द्वादइयां लडघनं कार्य त्रयोदश्यां तु पारणम्‌ ।॥। उपोषणम्‌ वृद्धः . 


१ तद्धि नैकादशीत्रतम्‌ इत्यपि क्वचित्पाठः । २ वादने इत्यपि पाठः । बुधेरिति वचित्पाठः। 
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वसिष्ठः । एकादशी यदा लुप्ता परतो द्वादशी भवेत्‌ ।। उपोष्या हादज्ञी तत्र यदी- 
च्छेच्च पराङ्गतिम्‌ ॥। भृगुः-संपु्णेकादश्ञी यत्र प्रभाते पुनरेव सा ॥। तदोपोष्या 


द्वितीया तु परतोद्वादशी यदि ॥। स्कान्दे-प्रथमेऽहनि संपूर्णा व्याप्याहोरा 
त्रसंयुता ॥ द्वादश्यां तु यदा तात दुझ्यते पुनरेव सा ॥। पूर्वा कार्या 


गृहस्थेशच यतिभिइचोत्तरा विभो ॥ मार्कण्डेयः-सम्पु्णेकादशी यत्र प्रभाते पुनरेव 
च ॥। पूर्वामुपवसेत्‌ कामी निष्कामस्तु परां बसेत्‌ ॥। हेमाद्रौ-विद्धाप्यविद्धा विज्ञेया 
परतो द्वादशी न चेत्‌ ।। अविद्धापि च विद्धा स्यात्परतो द्वादशी यदि ॥। प्रचेताः- 
एकादशी विवृद्धा चेच्छुक्ले कृष्णे विशेषतः ॥ उत्तरां तु यतिः कुर्यात्‌ पूर्वामुपव- 
सेद्गृही ।। सनत्कुमार :-न करोति हि यो मूढ एकादइ्यामुपोषणम्‌ ।। स नरो नरकं 
याति रौरवे तमसावृते ॥। यदीच्छेद्विपुलान्‌ भोगान्‌ मुक्ति चात्यन्तदुरलभाम्‌ ॥। 
उपोष्येकादशी नित्यं पक्षयोरुभयोरपि ॥ माधेवऽप्युक्तम्‌-एकादशी द्वादशी चेत्यु- 
भयं वद्धेते यद्वा ॥। तदा पुर्वदिनं त्याज्यं स्मातं्ग्राह्यं परं दिनम्‌ ॥। त्रयोदव्यां न 
लभ्यत द्वादशी यदि किञ्चन ॥। उपोष्येकादशी तत्र दशमीमिश्चिता यदि ॥ इति 
स्कान्दात ॥। हेमाद्रिमते एकादशीभेदाः-शुद्धा विद्धा द्यी नन्दा त्रिधा न्यून- 
समाधिकः ॥। षटद्प्रकाराः पुनस्त्रेधाट्ठादश्यूनसमाधिकेः ।। इत्यष्टा दशेकादश्ी- 
भेदाः ॥ विशेषः- ॥ पाझे-सम्पूर्णकादशी त्याज्या परतो द्वादशी यदि ।। उपोप्या 
द्वादशी शुद्धा द्वादश्यामेव पारणम्‌ ॥ पारणाहे न लभ्येत द्वादशी कलयापि चेत्‌ ।। 
तदानीं ट्ठादङी विद्धा उपोष्येकादशी तिथिः।। बहुवाक्यविरोधेन संदेहो जायते यदा ॥ 
` द्वादशो तु तदा ग्राह्या त्रयोदश्यां तु पारणम्‌ ।। इति मार्कण्डेयः ।। कात्यायनः- 
अष्टवर्घाधिको मर्त्यो ह्यशीतिन्यूनवत्सरः ॥। एकादइ्यामुपवसेत्‌ पक्षयोरुभयो- 
रपि ॥ भविष्ये-एकादइ्यां न भुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि ॥ ब्रह्मचारी च नारी 
च शुक्लामेब सदा गृही ॥। सधवायास्तु भर्त्राज्ञयाधिकारः ।। तथा च विष्णुः- 
पत्यौजीवति था नारी उपोष्यत्रतमाचरेत्‌ ॥। आयुष्यं हरते भर्तुः सा नारी नरकं 
ब्रजेत्‌ ॥ पाद्मे-शयनीबोधिनीमध्ये या कृष्णकादशी भवेत्‌ ॥। संवोपोष्या गृहस्थेन 
नान्या कृष्णा कदाचन ॥। अत्र नान्या कृष्णेति न निषेधः ॥। संक्रान्त्यामुपवासं च 
कृष्णेकादशिवासरे ॥ चन्द्रसुयंग्रहे चेव न कुर्यात्‌ पुत्रवान्गृही ।। इतिनारद- 
वाक्यात्‌ ।। आदित्येऽहनि संक्रान्तो ग्रहणं चन्द्रसुर्ययोः ॥ पारणं चोपवासं च न 
कुर्यातपुत्रवान्गृही ॥ इति वचनान्तरानुरोधाच्च कृष्णकादव्यामुपवासा प्राप्य- 
भावात्‌ ॥। व्रताकरणे प्रायश्चित्तमाह माधवीये कात्यायनः-अक पवंद्वये रात्रो 


चतुर्दइयष्टमी दिवा ॥। एकादइयामहोरात्रं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ।॥ अथ 
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दशस्यांचिधिः ॥ तत्र दशम्यां विधिः । कौमें-कांस्यं मांसं मस्रांदच चणकान्‌ 
कोरटूबकान्‌ ॥। शा क॑ मधु परान्नं च त्यजेदुपचसन्‌ स्त्रियम्‌ ।॥ तथा शाकं साप्षं मसू- 
रांश्च पुनर्भाजनमथुने ।। द्यूतमत्यम्बुपानं च दशम्यां वेष्णवस्त्यजेत्‌ ।। मदनरत्ने 
नारदीय-अक्षार-रबणाः सव हविष्याज्ञिषिविण: ॥ अवनीतल्पशयनाः प्रियास- ` 
द्खविवजिताः ॥ ब्रतध्नान्याह हेमाद्रौ देवल :-असकृञ्जलपानाच्च सङृत्ता- 
म्बूलचवेणात्‌ ॥ उपवास: प्रणइयेत दिवास्वापाच्च मंथुनात्‌ ॥ अशक्तौतु 
सदनरत्ने देवलः-अत्यये चाम्बुपानेंन नोपवासः प्रणइयति ॥। अत्यये-कष्टे 
ब्रलेदञ्थम्‌ । विष्णु रहस्ये-गात्राभ्यङ्गं शिरोऽभ्यद्धं ताम्बूलं चानुलेपनम्‌ ॥ 
ब्रतस्थो द्येत्‌ सत्रं यच्चान्यच्च निराकृतम्‌ ॥ एषुप्रायङ्चित्तमुक्तम्‌ ऋग्विधाने- 
स्तेर्नाहसकमोःसख्यं कृत्वा स्तैन्यं च हिसनम्‌ ॥। प्रायदिचतं ब्रती कुर्याज्जपेन्नाम 
सत्रम्‌ ।) सिथ्याधादे दिवास्वापं बहुशोऽम्बनिषेबणे ॥। अष्टाक्षरं जपेन्मंत्रं 
शतमष्टोत्तरं शुद्धि: ।। ॐ नमो नारायणायेत्यष्टाक्षरः ।। दन्तधावननिषेधः ॥। 
हेसाद्रौ वसिष्ठः--उपवासे तथा श्राद्धे न कुर्याहृन्तधावनम्‌ ॥। करणे हानिः ॥ 
दन्तानां काष्ठसंयोगो दहत्यासप्तमं कुलम्‌ ॥ विशेषविधिः ॥। एकादश्यां श्राद्धे 
प्राप्त माधधीये क्रात्यायन:-उपवासो यदा नित्यः श्राद्धं नेमित्तिकं भवेत्‌ ॥ उप- 
कास हदा कर्याद'थ्राथ पितृसेवितम्‌ ॥ मातापित्रोः क्षये प्राप्ते भवेदेकादशी यदि ॥। 
अभ्यस्य पतदंयांग्च आजिफ्रेत्‌ पितृसेवितम्‌ ॥ उपवासग्रहणविधिः ॥। ब्रह्मववर्त- 
प्राप्ते ह॒रिडिने सश्चक्‌ विधाय नियमं निशि ॥। ददाम्यामुपवासं च प्रकुर्यद्विष्णवं 
द्रतम्‌ ॥। तंत्र एकादश्यां संकल्पः-गहीत्वौदुम्बरं पात्रं वारिपुर्णंमुदङमुखः ॥ 
उपवासं तु गृह्णीयाद्यथासंकल्पये'द्बुधः ।। औदुम्बरम्‌ तास्रमयम्‌ ॥। मंत्रस्तु 
विष्णूक्तः ।। एकादश्यां निराहारः स्थित्वाहमपरेऽहनि ॥। भोक्ष्यामि पुण्डरीकाक्ष 
शरणं मे भवाच्युत ॥। शेवादीनां तु हेमाद्रौ सौरपुराणे-साविःत्र्याप्यथवा नाम्ना 
संकल्पं तु समाचरेत्‌ ॥ वाराहे -इत्युच्चार्य ततो विद्वान्‌ पुष्पाञ्जलिसथापंयेत्‌ ॥ 
ततस्तज्जलं पिबेत्‌-अष्टाक्षरेण मंत्रेण त्रिजप्तेनाभिमन्त्रितम्‌ ॥। उपवासफलं 
प्रप्सुःपिबेत्पात्रगतं जलम्‌ ॥। इति कात्यायनोक्तेः ॥। रात्रौ संकल्पः-भध्यरात्रे 
उदये वा दशमोीवेधे रात्रौ संकल्प इति माधवः ॥। दशम्याः सङ्कदोषेण अधं 
रात्रात्‌ परेण तु ॥ वजयेच्चतुरो यामान्‌ संकल्पाचनयोस्तदा ॥। विद्घोपवासेऽन- 
इनंस्तु दिनं त्यक्त्वा समाहितः ॥। रात्रो संपुजयेद्विष्णु संकल्पं च सदाचरत्‌ ॥ 
इति नारदीयोक्तेः । तत्र पुजामभिधाय ॥ जागरणम्‌ ॥ देवल :--दवस्य पुरत 
कुर्याज्जागरं नियतो ब्रती ॥ द्वादश्यां निवेदनमन्त्र उक्तः कात्यायनन-अज्ञान- 


१-मांसमित्यपि पाठः । २ यथाकामं फलम्‌ ल्लिखेदित्यर्थः । ३ शिवादिगायत्र्या । ४ संकल्प्यंत्यथ. । 
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तिमिरान्धस्य ब्रतेमानेन केशव ॥। प्रसीद सुमुखो नाथ ज्ञानदृष्टिप्रदो भव ॥। 
्वादइयां वर्ज्यानाह बृहस्पति :--दिवा निद्रां परान्नं च पुनर्भोजनमंथुने ।। क्षौद्रं 
कां'स्यं माषतेलं द्वादश्यामष्टवर्जयेत्‌ ॥। हेमाद्रौ ब्रह्माण्डे-पुनभोजनमध्यायो भार 
आयासमेथुने ॥ उपवासफलं हन्युदिवानिद्रा च पञचमी ॥। शुद्धिः । विष्णुधमें- 
असंभाष्यान्‌ हि संभाष्य तुलस्याइचापितं दलम्‌ ॥| आमलक्याः फलं वापि पारणे 


प्राइय शुद्धयति ॥। विष्णुः-भोजनान्तरं विष्णोरपितं तुलसीदलम्‌ ॥। भक्षणात्‌ 
पापनिर्मुक्तिश्चान्द्रायणशताधिका ॥ एतद्व्रतं सुतकेऽपि कार्यम्‌ ॥ सुतक 


मृतक चव न त्याज्यं द्वादशीव्रतम्‌ ॥ इति विष्ण्क्तेः ॥। तत्र त्यक्तं दानादि सुत- 
कान्ते कार्यम्‌ ।। सूतकान्ते नरः स्नात्वा पूजयित्वा जनार्दनम्‌ ।। दानं दत्त्वा विधा- 
नेन व्रतस्य 'फलमइनुते ॥। इति मात्स्योक्तेः स्त्रीभिस्तु रजोदशनेऽपि कार्यम्‌ ।। 
एकादञ्यां न भुञ्जीत नारी दुष्टे रजस्यपि ॥ इति पुलस्त्योक्तेः ।। द्वादहयामुप- 
वासः ॥। यदा ह्वादइयां श्रवणक्षं तदा शुद्धामप्येकादशां. त्यक्त्वा द्वादशीमुपवसेत्‌।। 
शुक्ला वा यदि वा कृष्णा द्वादशी श्रवणान्विता ॥। तयोरेवोपवासदच त्रयोदव्यां तु 
पारणम्‌ ॥। इति नारदोक्तेः ॥। अथाष्टौ महाद्वादव्य: ॥। तत्र शुद्धाधिकंकादश्ी- 
यृता द्वादशी उन्मीलिनी द्वादइयेव शुद्धाधिका वद्धंते चेत्‌ सा वञ्जुली ॥। वासर- 
त्रयस्पशिनी त्रिस्पृशा ॥ अग्ने पर्वणः संपूर्णाधिकत्वे पक्षवधिनो ॥। पुष्यक्षंयुता 
जया ॥। श्रवणयुता विजया ॥। पुनर्वसुयुता जयन्ती ।। रोहिणीयुता पापनाशिनी ।। 
एताः पापक्षयमुक्तिकाम उपवसेत्‌ ॥। अत्र मूलं हेमाद्रौ ज्ञेयम्‌ ॥ पारणासमयः ।। 
द्वादइयाः प्रथसपादसतिक्रम्य पारणं कार्यम्‌ ॥ द्वादश्याः प्रथमः पादो हरि- 
वासरसंज्ञितः ।। तमतिक्रम्य कुर्वोत पारणं विष्णुतत्परः।। इति निणंयामृते विष्णु- 
धर्मोक्तेः ।। यदा भूयसी द्वादशी तदापि प्रातर्मुहृतंत्रये पारणं कार्यम्‌ ॥। सर्वेषासु- 
पवासानां प्रातरेच हि पारणम्‌ । इति वचनात्‌ ॥। इत्येकादशीनिणयः ॥ अथ 
शुक्लकृष्णकादइयुद्यापनम्‌-प्रबोधसमयंपार्थ कुर्यादुद्यापनक्रियास्‌ ।। मार्गशीष विशे- 
षेण माघे भीसतिथावपि ॥। तद्विधिः-दरम्यामेकभुक्तं तु दन्तधावनपूर्वकम्‌ ॥। 
एकादर्‍्यां शुचिर्भूत्वा आचार्यं वरयेत्ततः ॥ तत्र संकल्पः-गणेशस्मरणपुर्वंकं 
मासपक्षायुल्लिख्य मया आचरितस्याचरिष्यमाणस्य वा शुक्लकृष्णकादशीत्रतस्य 
साङ्कतासिद्धयर्थंतत्संपुर्णफलप्राप्त्यर्थं देशकालाद्यनुसारतो यथाज्ञानेन शुक्ल- 
कृष्णेकादशीव्रतोद्यापनमहं करिष्यं तदङ्कत्वेन गणपतिपुजनं पुण्याहवाचनमाचायं- 
वरणं च करिष्ये इति संकल्प्य, गणेशं षोडशोपचार: पूजयित्वा पुण्याहं वाचयेत्‌ ॥ 
तद्यथा करिष्यमाण शुक्ल कृष्णेकादशीव्रतोद्यापनकर्मणः पुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । 
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१ कांस्यामिषमितिपाठ: । २ अपितं यत्तुलसीदलं तस्य भक्षणादित्यध्याहूत्यान्वय: । 
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अस्तु पुण्याहम्‌ ।। स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु ।। आयुष्मते स्वस्ति ॥। ऋद्धि भवन्तो 
बरुवन्तु । कमं ऋध्यताम्‌ ॥ श्रीरस्त्विति भवन्तो ब्रुवन्तु । अस्तु श्रीः ॥। वषंशतं 
पूर्णमस्तु ।। शिवं कर्मास्तु ॥। गोत्राभिवृद्विरस्तु प्रजापतिः प्रीयताम्‌ ॥। तत उद्यापन- 
कर्मणि आचार्यवरयेत्‌ ।। उपोष्य नियतो रात्रावाचार्यसहितो व्रती ॥। कुर्यादारा- 
धनं विष्णोर्यथाशक्त्या जगद्गुरोः ।। देवालये गवां गोष्ठे शुची देशेऽथवा गृहे ॥ 
अष्टांगुलोच्छ्तां वेदीं चतुरस्रां प्रकल्पयेत्‌ ।। वितस्तिद्दयविस्तीण तिले: कृष्ण: 
प्रपुरयेत्‌ ॥॥ तस्यामष्टद्लं रम्यं कमलं परिकल्पयेत्‌ ॥ तन्मध्ये स्थापयेत्‌ कुम्भं 
नवीनमत्रणं शुभम्‌ ॥ कृष्णेस्तिलेशच संयुक्तं कृष्णवस्त्रोपशोभितम्‌ ॥। अहवत्थ- 
पर्णयुग्मेन पञ्चरत्नेः समन्वितम्‌ ॥। समन्तार्दाङ्कितं चेव संकर्षणादिनामभिः ॥। 
उपचारे: षोडशभिः पुजयेत्‌ प्रयतो नरः ॥। आग्नेयादिचतुष्पत्रे पुजयेद्गण- 
मातृकाः ॥। गणेशं सातुकाइचेव दुर्गा क्षेत्राधिपं तथा ।। समाहितमनाः कोणेष्वा- 
ग्नेयादिषु विन्यसेत्‌ ॥। तथेव शुक्लंकादश्यां तिलेः शुक्लेशच यो'जयेत्‌ ॥। शुक्ल- 
वस्त्रेण संवेष्ट्य पुजयेत्परया मुदा ॥। समन्तादंकितं चेव नामभिः केशवादिभिः ॥ 
ततो देवं च सौवर्णं स्नाप्य पञ्चामृतादिभिः ॥। गन्धपुष्पाक्षतोपेतेरथ पुण्यजलंः 
शुभ: ॥ संस्याप्यावाहयेत्कुम्भे रमायुक्तं चतुर्भुजम्‌ ॥ पुवंवृत आचार्य: सवंतो- 
भद्रमण्डलदेवताः संपूज्य तदुर्पार स्थापिते कलदे देवतासान्निध्यार्थ कृताग्न्युत्ता- 
रणां विःणुमूति संस्थाप्य तत्र विष्णुमावाहयेत्‌ ॥ ओं नमो विष्णवे तुभ्यं भगवन्‌ 
परमात्मने ॥। कृऽणोऽसि देवकोपुत्र परमेइवर उत्तम , अजोऽनादिइच विइवात्मा 
सवेलोकपितामहः ॥। क्षेत्रज्ञः शाइवतो विष्णुः श्रीमान्नारायणः परः ॥ त्वमेव 
पुरुषः सत्योऽर्ताद्रयोऽसि जगत्पते ॥ यत्तेजः परमं सूक्ष्मं तेनेमां वेदिकां विश ॥ 
ओं भूः पुरुषमावाहयामि ।॥। ओं भुवः पुरुषमावाहयामि ।। ओं स्वः पुरुषमावाह- 
यामि ॥ ओं भूर्भुवः स्वः पुरुषमावाहयामि ॥ विष्णो इहागच्छ इह तिष्ठ पुजां 
गृहाण सुप्रसन्नो वरदो भव इति ॥। प्रत्येकं स्त्रीचतुःसहस्रीसहितां रुक्मिणीं जाम्ब- 
वतों सत्यभामां कालिन्दीं च पूर्वदक्षिणपर्चिमोत्तरदलाभ्यन्तरेष्वावाह्य शद्ध 
चक्रं गदां पदं चेशानादिष्वावाहयेत्‌ ॥। तद्वहिः पुर्वपत्रादिष्वष्टपत्रेष्वनुक्रमात्‌ ॥। 
विमलो १ त्कषिणी २ ज्ञाना ३ क्रिया ४ योगा ५ तथेव च ॥। प्रह्वा ६ सत्या ७ 
तथेशाना ८ नुग्रहा पद्ममध्य'गा ॥। देवस्याग्रे ततः कृत्वा वेदिकायां खगेइवरम्‌ ॥ 
गरुडं चावाह्य लोकपालानवस्थाप्य दिक्षु पूर्वादिषु क्रमात्‌ ।| ततः पूर्वादिक्रमेण 
केहावादीन ।। केशवाय नमः, केशवमावाहयामि १, नारायणाय० २, माधवाय० 
३, गोविन्दाय० ४, विष्णवे ०५, मधुसुदनाय० ६, त्रिविक्रमाय० ७, वामनाय० ८, 


१ अर्थात्कलशमित्यर्थः । २ एताअवाह्य । 
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श्रीधराय० ९, हृषीकेशाय० १० पद्मनाभाय० ११ दामोदराय० १२ एताञ्छु- 
क्लेकादश्याम्‌ ॥ एवमेव कृष्णेकादव्यां संकषणाय:० संकर्षणं आ० वासुदेवा ० 
प्रयुम्ना० अनिरुद्धा० पुरुषोत्तमा० अधोक्षजा० नारसिहा० अच्युता ० जनारदना० 
उपेन्द्राय० हरये० श्रीकृष्णाय० १२ इत्येवं प्रकारेणावाह्म तदस्त्विति प्रतिष्ठाप्य 
च ओं अतो देवा इतिषोडशोपचा रेविष्णुमावाहितदेवताइच नाममंत्रेण पूजयेत्‌ ।। 
प्रदद्यादासनं पाद्यमध्यंमाचनीयकम्‌ ॥। स्नानं वस्त्रं चोपवीतं गन्धपुष्पाणि वततः।। 
धूपं दीपं च नेवेद्य नीराजनप्रदक्षिणे ।। उभयेकादद्योयंदा एक आचार्यस्तदाष्ट- 
दलेषु पूर्वादिक्रमेण एकत्र देवताः संस्थाप्य पूजयेत्‌ ॥। स्तवनं विष्णुसूक्तशच परि- 
चर्या च नामभिः ॥। नमोन्तेबेष्णवे्मनत्रेस्तन्मूर्तो पुजयेत्‌ सुधीः ॥॥ उपचारादिकं 
कुर्यान्नैव कार्य विसजनम्‌।।गीतवाद्य॑स्तथा नृत्येरितिहासमंनो रमेः।।पुराणेः सत्कथा- 
भिइच रात्रिशेषं नयेत्‌ सुधीः ॥ प्रभाते विमले स्नात्वा कृत्वा शौचादिकाः क्रियाः 
चतुविशतिसंख्याकान्विप्रानागमदशिनः ।। आकारयेत्ततः पइचात्‌ पुजयेच्च समा- 
गतान्‌ ॥। आचार्येण समं कुर्यादुपचारादिकं ततः ॥। होमसंख्यानुसारेण स्थण्डिलं 
कारयेत्ततः ।। उल्लेखनादिक क्त्वा प्रणीतास्थापनं ततः ।। अग्निध्यानान्तं कृत्वा 
ततोऽन्वाधानं कुर्यात्‌ । क्रियमाणे शुक्लकृष्णेकादशीत्रतोद्यापनहोमं देवतापिरिग्र- 
हार्थमन्वाधानं करिष्ये इति संकल्प्य चक्षुषी आज्येनेत्यन्तमुक्त्वा । अत्र 
प्रधानम्‌-अग्नि इन्द्रं प्रजापति विइवान्देवान्‌ ब्रह्माणं, पुरुषं नारायणं 
पुरुषसूक्तेन प्रत्यृचमाज्येन । वासुदेवं बलदेवं श्रियं विष्णुम्‌ अरिनिवाय्‌ं सूर्य 
प्रजापत एताः प्रधानदेवताः पायसद्रव्येण ।। कंशवादिद्वादशदेवता आज्यमि- 
श्रितपायसद्रव्येण । विष्णुमष्टोत्तरशताहुत्या पायसद्रव्येण । प्रत्येकं स्त्रीचतुःसह- 
ख्सहितां रुक्मिणीं सत्यभामां जाम्बवतों कालिन्दीं च शद्धं चक्र गदां पदां 
गरुडं इन्द्राद्यषटौ लोकपालान्‌ विमलाद्या अनुग्रहान्ता देवता ब्रह्मादिदेवताइच 
एकेकयाऽऽज्याहुत्या । शेषण स्विष्टकृतमित्यादिप्रणीताप्रणयतान्तं कृत्वा अन्वाधान- 
सर्मिद््जुहुयात्‌ ॥। पायसं चरुं श्रपयित्वा ओं पवित्रं ते इति मन्त्रं जपन्‌ प्रापण- 
मुद्धरेत्‌ ॥। पायसादुद्धतं किञ्चित्‌ प्रापणं तत्प्रकोतितम्‌ ॥। आज्यसंस्कारादिक- 
माज्यभागान्तं कृत्वा इदमुपकल्पितं हवनीयद्रव्यं यथादेवतमस्तु ॥। पञ्च अनादे 
झाहुतीः सपिषा हुत्वा पुरुषं नाराययं पौरुषेण सुक्तेन प्रत्यृचं सपिषा ॥। वासुदेवाय 
स्वाहा० बलदेवाय स्वाहा० श्रिये स्वा० विष्णवे० ओं विष्णोर्नु कम्‌० ३» तदस्य- 
प्रियमभिपाथो० ओं प्रतिद्विष्णः ओं परो मात्रया० ओं विचक्रमें० ओं त्रिदेव 
इति मन्त्रव्याहृतिभिइच पायसेन हुत्वा शुक्लकादष््यांकशवादिद्वादशभ्यो नामभिः 
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कृष्णकादश्यां सङकर्षणादिट्ठादशभ्यः शुक्लकृष्णेकाददयो रेका चायेकस्थण्डिलपक्षे- 
चतुविशतिभ्यो नामभिर्घृतमिश्रपायसेन जुहूयात्‌ ॥ ततो विष्णुं पायसेन अष्टो- 
त्तर झातं हुत्वा प्रत्येक स्त्रीचतुःसहस्रसहिता रुक्मिण्यादीः आाङ्भादीन्‌ लोकपाला 
स्विमलाद्या देवता ब्रह्मादिदेवताइचेकंकयाऽऽज्या हुत्या जुहुयात्‌ ।। ततः प्रापणार्थं 
भगवः्प्रार्थना-त्वामेकमाद्यं पुरुषं पुराणं नारायणं विइवसृजं यजामः ॥। मयैक- 
भागो विहितो विधेयो गृहाण हव्यं जगतामधीश ।। इति घ्रापणं निवेद्यो पतिष्ठेत्‌ ॥ 
ततस्त्रवारं चतुर्वा ध्रुवसुक्तं वा प्रदक्षिणमर्नि वेदिकां च परिक्रम्य भिन्धि विइवा 
इति जानुनी निपात्य ध्रुवसूक्तं जपेत्‌ पुरुषसुक्तं वा ।। ततोऽष्टौ पदानि प्रतिदिश- 
सतेमन्त्रगंच्छेत्‌ ॥। कृष्णाय वासुदेवाय हरये परमात्मने । । आारण्यायाप्रमेयाय 
गोविन्दाय नमो नमः ॥ नमः स्थूलाय सूक्ष्माय व्यापकायाव्ययायच ।। अनन्ताय 
जगद्धात्रे ब्रह्मणेऽनन्तमूर्तये ॥। अव्यक्तायाखिलेशाय चिद्रूपाय गुणात्मने ।॥ नमो 
मूर्ताय सिद्धाय पराय परमात्मने ॥। देवदेवाय वन्द्याय पराय परमेष्ठिने ॥। कत्र 
गोत्रे च विश्वस्यसंहत्रें च ते नमः।।अथ तन्निवेदितं प्रापणं मूध्नि कृत्वा घोषयेत्‌ । के 
वष्णवा इत्युच्चेवंदेत्‌ । वयं वष्णवा वयं वेष्णवा इति समानाः प्रवदेयुः । तेभ्यः 
समानेभ्यो हविर्दत्वा ३८ नमो भगवते वासुदेवायेति द्वादशाक्षरमन्त्रेण इदमहम- 
सृतं प्राइनामि इति घ्राइय आचम्य यजमान आचार्यो वा सिद्धये स्वाहा इति आज्यं 
जुहुयात्‌ ॥ ततो यत इन्द्रभयामह इत्यात्मानमभिमन्त्र्य स्विष्टकृदादिहोमशोषं 
समापयेत्‌ ॥ उत्तरपुजां कृत्वा-ततो होमावसाने च गामरोगां पयस्विनीम्‌ ॥ 
सवत्सां कृष्णवर्णा च सवस्त्रां कांस्यदोहिनीम्‌ ॥। दद्याद्‌ब्रतसमाप्त्यर्थमाचार्याय 
सदक्षिणाम्‌ ॥। भूषणानि विचित्राणि वासांसि विविधानि च ।। चतुर्विशतिसंख्यानि 
पक्वान्नानि च दापयेत्‌ ।। आचार्याय प्रदेयानि दक्षिणां भूयसीं तदा ।। यदीच्छेदात्मनः 
श्रेयो ब्रतस्योद्यापनं चरेत्‌ ॥। विप्रान्‌ द्वादशसंख्याकान्नामभिः पृथगचंयेत्‌ ।। उपवीः 
तानि तेभ्यो वे दद्यात्कुम्भान्‌ सदक्षिणान्‌ ।। पक्‍्वान्नफलसंयुक्‍तान वस्त्र युक्तांस्तु 
दापयेत्‌ ।। भोजयित्वा ततो विप्रान्‌ पक्वान्नेन च भक्तितः ॥। अन्यानपि यथाशक्ति 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेद्व्रती ॥। व्रतं ममास्तु संपुर्णमित्युक्तेः पुजितेद्विजैः ।। अस्तु 
संपूर्णमित्युक्त्वा आचार्यंसहितो ब्रती ॥। जप्त्वा बेष्णबसुक्तानि प्रणम्य च पुनः 
पुनः ।। ३ भूःपुरुषमुद्ब्रासयामीति क्रमेणोद्वासयेत्‌ ।। ॐ इदं ष्ष्णिः इति पीठ- 
माचार्याय दत्त्वा ततो बन्धुजने: साद्धं स्वयं भुञ्जीत ।। इति बौधायनोक्तं शुक्लं 
कृष्णेकादश्ीव्रतोद्यापनं संपूर्ण ॥ अथपुजाविधि ॥ ब्राह्ो-एकादश्यामुभे पक्ष 
निराहारः समाहितः ॥। स्नात्वा सम्यरिविधानेन सोपवासो जितेन्द्रियः । संपुज्य 
बिधिवद्विष्णं श्रद्धया सुसमाहितः ॥। गन्धपुष्पस्तथा धूपदोपनवद्यकः परे: ॥। उपः 
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चारबंहुविधेजपहोमे: प्रदक्षिणे: ॥। स्तोत्रर्नानाविर्धादव्येर्गीत वाद्यर्मनो हरेः ॥। दण्डव 
तप्रणिपातेशच य°झाब्देस्तथोत्तमः ॥। ए'बं संपूज्य विधिवद्रात्रो कृत्वा प्रजागरम्‌ ॥। 
याति विष्णोः परं स्थानं नरो नास्त्यत्र संशयः ॥ (पञ्चामृतेन संस्नाप्य एका- 
दश्यां जनार्दनम्‌ ।। द्वादश्यां पयसा स्नाप्य हरिसारूप्यमइनुते) ॥। इति पूजाविधिः ।। 
अथ पुराणोक्त उभरयेकःदश्युद्यापनविधिः । अर्जुन उवाच ॥। कोदुम्न्रतविसरगऽत्र 
विधानं चात्र कीदृशम्‌ ।। संपुर्ण हि भवेद्येन तन्मेवद कृपानिधे ।। श्रीकृष्ण उबाच- 
॥ शुणु पाण्डव यत्नेन प्रवक्ष्यामि तदव्ययस्‌ ।। शक्तः स्व्णसहस्रं तु अशक्तः 

[किणों तथा ॥ ददाति श्रद्धया पार्थ समं स्यादुभयोरपि ॥। आाक्तइचेष्टरिगणं 
दद्याद्ययोक्ते मध्यमो विधिः ॥। उक्ताद्धमप्यशक्तस्य दानं पुणफलप्रदस्‌ ॥। तदूप- 
विधिमप्येकं कथयामि तवाग्रतः ॥। यानि कष्टेन चीर्णानि व्रतानि कुरुसत्तम ॥ 
विफलान्येंब सर्वाणि उद्यापनविधि विना ॥। प्रबोधसमये पार्थ कुर्यादुद्यापनक्रि- 
याम्‌ ॥ मागशीर्षे विशेषेण माघे भीमतिथावपि ।। दशम्यां दिनशेषेण रात्रौ गुरु- 
ग॒हं व्रजेत्‌ ॥ एकादशीदिने पार्थ ग्रुमभ्यच्यं शक्तितः ॥ गृहीत्वा चरणौ मूर्ध्ना 
प्राथयोत विचक्षणः ॥। पुण्यदेशोःद्ूवं विप्रं शान्तं सवंगुणान्वितम्‌ ॥। सदाचाररत 
पार्थ वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥। अस्मदीयं ब्रतं विध्र विष्णुवासरसम्भवम्‌ ॥। संपुण 
तु भवेद्येन तत्कुरुष्व द्विजोत्तम ॥। तस्याग्रे नियमः कार्यो दन्तधावनपूर्वकम्‌ ॥। 
एकादश्यां निराहारः स्थित्वा चेव परेऽहनि ।। भोक्ष्यामि पुण्डरीकाक्ष दारणं मे 
भवाच्युत ।। एवं प्रभातसमये शुचिर्भूत्वा समाहितः ॥ पाखण्डिनां च सर्वेषां 
पतितानां च सङ्गमम्‌ ॥। कामं दुरोदरं पार्थ दूरतः परिवर्जयेत्‌।। स्नानं कृत्वा मन्त्र- 
पूर्व नद्यादो विमले जले ॥। तर्पयित्वा पितृन्‌ देवान्‌ पूजयेन्मधुसुदनम्‌ ।। उपा- 
लिप्य शुचौ देशे कीटकेशास्थिर्वाजते ॥ वर्णेरच स्वेतोभद्र॑ं नीलपीतसितासितः ।! 
मण्डलं चोद्धरेदभूप सवेकमंसु पूजितम्‌ ॥। अष्टाङ गुलोच्छितां वेदीं चतुरस्रां 
प्रकल्पयेत्‌ ॥। बितस्तिद्वर्ावस्तीर्णामक्षतेः परिपुरिताम्‌ ॥ तस्यामष्टदलं सम्यक्‌ 
कमलं परिकल्पयेत्‌ ।। तन्मध्ये स्थापयत्कुम्भं नवीनं सुस्थिरं शुभम्‌॥॥ अथवा 
तण्डुलानां च अष्टपत्राम्बुजं चरेत्‌ ॥। वारिपूर्णं घटं तास्रं पात्रं रोप्यसमुऱद्ूवम्‌ ॥। 
जातरूपमयं देवं लक्ष्म्या युक्तं जनादंनम्‌ ॥। साक्षतं सोपवीतं च सहिरण्यं सवास- 
सम्‌ ॥। अक्षमालासमायुक्तं शद्धचक्रगदाधरम्‌ ।। शक्त्या सुवणंपुष्पशच पुजयत्पु- 
ष्टिवद्धेनम्‌ ॥। अन्येऋत्‌द्भवैः पुष्परचंयेद्विधिबन्नरः ॥। नेवेद्यांइच चतुर्विशत्यथ 
दद्यादन्‌ क्रमात्‌ ॥ भक्त्या चतुविशतिषु तिथिष्वपि परन्तप ।॥। इच्छया वा तथा 
दद्याद्यदेवोद्यापनं भवेत्‌ मोदकान्‌ गुडकांइचूर्णान्‌ घृतपुरकमण्डकान्‌ ॥। सोहा- 

१ अन्नैवाग्र आह । २ एवं संपूज्य जागरं कुर्यादिति शेषः इति हेमाद्रौ । 
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लिकादिकं सारसवा: सक्‍तवएव च ।। वटकान पायसं दुग्धं शालि दध्योदनं तथा ॥। 
इण्डरीकान्‌ पुरिकांश्चापुपान्गुडकमोदकान्‌ । तिः्ल पिष्टं कर्णवेष्टं शालिपिष्टं 
सशकरम्‌ ॥ रम्भाफलं च सघृतं मुद्गचूर्ण गुडौदनम्‌ ॥। एवं क्रमेण नेवेद्य पृथग्वा 
चरमेऽहनि ॥। पुजानामानि-दामोदराय पादौ तु जानुनी माधवाय च ॥। गृह्यं 
व कामपतये कट्यां वामनमूतये ॥। पद्मनाभाय नाभि तु ह्य. दर विइवमूतये ॥ 
हृदयं ज्ञानगम्याय कण्ठं श्रीकण्ठसङ्भिने ।। सहस्रबाहदे बाहू चक्षुषी योगयोगिने ।। 
ललाटमु रुगायेति नासां नाकसुरेइवरम्‌ ॥ श्रवणो श्रवणेशाय शिखायां सवंकाम- 
दम्‌ ॥ सहस्रशीर्षाय शिरः सर्वाङ्गं स्वरूपिणे ॥ शुभेन नारिकेरेण बीजपुरेण 
वा पुनः ॥। हृदि ध्वात्वा जगन्नाथं दद्यादर्ध्यं विधानतः ॥। साक्षतं च सपुष्पं च 
सजलं चन्दनान्वितम्‌ ॥। पूर्वोक्तेरेव मन्त्रेशच ब्रतपूतिकरे: सुधीः ॥। रात्रौ जागरणं 
कुर्याद्गीतशास्त्रविनोदतः ॥॥ इष्टं दत्तं धरादानं पिण्डो दत्तो गयाशिरे ॥ कृतं 
दानं कुरुक्षेत्र येः कृतं जागरं हरे: ॥। नृत्यं गीतं प्रकुर्वन्ति वीणावाद्यं तथेव च ॥ 
ये पठन्ति पुराणानि ते नराः क्ृष्णवल्लभा: ॥। शा्त्रेर्वाप्यथवा भक्त्या शुचिर्वा- 
प्यथवाऽशुत्िः ॥। कृत्वा जागरणं विष्णो मुच्यते पापकोटिभिः।।भुक्तो वाप्यथवा- 
भुक्तो जागर समुपस्थितः ॥। मुच्यते सवंपापेभ्यो विष्णुलोकं स गच्छति ॥ 
यावत्पदानि स्वगृहात्‌ करावायतनं प्रति ॥ अश्वमेधसमानि स्युर्जागरार्थं प्रय- 
च्छतः ॥। पादयोः पांसुकणिका धरण्यां निपतन्ति याः॥। तावद्दर्षसहस्राणि जागरी 
वसते दिवि ॥। बहून्यपि च पापानि कृतं जागरणं हरे: ॥। निदहेन्मेरुतुल्यानि युग- 
कोटिकृतान्यपि ॥ मनसा संस्मरद्देवं तां रात्रिमतिवाह्य च ॥। प्रभाते विमले स्नात्वा 
विप्रानाकारयेत्‌ सुधीः ॥ चर्तावशतिसंख्याकान्निगसागमदशिनः ॥। सर्व कुर्याहि- 
धानेन जपहोमारचेनादिकम्‌ ॥। शतमष्टोत्तरं होमः सर्वत्रापि प्रशस्यते ।। इदं विष्णु- 
द्विजातीनां होममन्त्रः प्रकोतितः ॥। शूद्राणां चेव सर्वषां मन्त्रमष्टाक्षरं विदुः ॥ 
विविधेरपि वस्त्रइच भाजनेरासनेः सह।। पादत्राणं नवाङ्भां च दद्यात्पार्थं पृथक्‌ 
पृथक्‌ ॥ द्वादशेवाथ झक्त्या वा वस्त्रालङ्कारभूषणेः ॥। पूजयेत्पुष्पमालाभिः 
सपत्नीकार्द्विजोत्तमान्‌ ॥। कुम्भा द्वादश दातव्याः पक्वान्नजलपुरिताः ।। भोजयि- 
त्वा ततो विध्रान्‌ भक्तितो विचरेद्र्धः॥। एका हि कपिला देया सर्वकामफलप्रदा ॥ 
यथा स्वर्गशच मोक्षश्च इह संपुणता ब्रते।। नमस्ते कपिले देवि संसारार्णवतारिणि॥ 
सया दत्ता द्विजेन्द्राय प्रीयतां मे जनारदनः।। सपत्नीको गुरुः पूज्यो मण्डले हरि- 
सन्निधौ ।। भषणाच्छादनेर्भोज्येः प्रणामः परितोषयेत्‌ ॥। समाप्य वेष्णवं धर्म 
दद्यात्सर्वं धनञ्जय ॥। इंष्ट चन्यद्ययाशक्त्या वित्तशाठयविर्वाजतः ॥। जलदान 


>> 








१ खण्डपिष्टमिति पाठः । २ श्राद्धम्‌ । 


व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (४८१) 








विशेषेण भू मिदानमतः परम्‌ ॥। प्रार्थयेत्‌ पुरुषाधीशं ततो भक्त्या कृताञ्जलिः ॥। 

मयाद्यास्मित्‌ ब्रते देव यदपुर्ण कृतं विभो ॥ सर्वं भवतु सम्पूर्ण त्वत्प्रसादाज्ज- 

नादेन ।। त्वयि भक्तिः सदेवास्तु मम दामोदर प्रभो ॥ पुण्यबुद्धिः सतां सेवा सवं- 

धर्मफलं च में ।। जपच्छिद्रं तपरिछिद्रं यच्छिद्रं व्रतकर्मणि ॥ सवं संपूर्णतां यातु 

त्वत्प्रसादाद्रमापते ॥ प्रदक्षिणां ततः कृत्वा दण्डवत्‌ प्रणि'पत्य च ॥। मण्डलं म॒ति- 

संयुक्तं सोपहारं सदक्षिणम्‌ ॥ प्रीयतां विष्णुरित्युक्त्वा आचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ 

सर्वान्‌ विसजजयेत्‌ पश्चात्‌ संतोष्य परिभोज्य च ॥। तदाज्ञया ततः कुर्यात्‌ पारणं 

बन्धुभिः सह।। एकादशीव्रतं चेतद्ययाविधि कृतं पुरा ॥। यौवनाइवेन भूपेन कथितं 

पुरतस्तव ॥। धनञ्जय तव प्रीत्या भक्त्यानुग्रहकारणात्‌ ।। यः करोति नरो भक्त्या 
ब्रतमेत:द्भूयापहम्‌ ।। स याति वेष्णवं स्थानं दाहप्रलयवजितम्‌ ॥। उक्तमुद्यापनं 
चेवमुभयोः कुरुसत्तम ॥। किमन्येबहुभिर्वाक्येः प्रशंसापरमेर्भुवि ।। एकादश्याः 
परतरं त्रेलोक्ये न हि विद्यते ॥ अत्र दानं तु गोदानं भूमिदानसथापि वा ॥ गोरो- 
मबीजमूलानां समसंख्यायुगानि हि ॥। दातारो विष्णुभवन एकादइयांबसन्ति 
हि ॥ये पि श्यृण्वन्ति सततं कथ्यमानां कथामिमाम्‌ ॥। तेऽपि पापविनिर्मुक्ताः स्वगं 
यान्ति न संशयः ॥।इत्याकर्ण्यार्जुनो वाक्यं कृष्णस्य परमाद्भुतम्‌ ॥। आनन्दं परमं 
्राप सौख्यं चापि निरन्तरम्‌ ॥। इति पुराणोक्तमुभयेकादश्ीव्रतोद्यापनं संपुण॑म्‌ ।। 

एकादशीव्रतानि । 

अब एकादशीके व्रत कहे जाते हूँ, उनमें उपवासक एकादशीका निर्णय किया जाता है--उपवासं 

दो तरहका होता है। एक निषेध परिपाळन रूपी, दूसरा ब्रतरूपी (पहिला-; जैसे कि, दोनों पक्षोंकी 
एकादशीमें भोजन न करे, यहां जो भोजनका निषेध किया है इस निषेधके पालन करनेसे एकादशीके दिन 
निषेध मुखसे भोजनाभाव रूप उपवास आ उपस्थित होता है । दूसरा--जैसे कि, एकादशीके आनेपर ददामीके 
दिन ही उपवासका संकल्पकरके व्रत करे, ऐसे वाक्योंमें जो कि, एकादशीके दिन उपवासका विधान करते 
हे उनमें व्रतरूपसे उपवास आ उपस्थित होताहै) एकादशी दो प्रकारकी होती है, शुद्धा और दशमीविद्धा 
शद्घा जिसमें किसौका वेध ल हो, जिस एकादशोक दिन भी दशमी किसी रूपसे आजाय वो दशमीविद्धा 
एदी कहाती हे । वेध भो दो प्रकारका होता है, पहिले-अरुणोदयवघ दूसरा सूर्योदयवेघ, (अरुणोदयके 

समयमे दशमो का षेध एकादशीमें आये तो उसे अरुणोदयवेध कहेंगे ) अरुणोदयवेध वंष्णवोंको न लेना 
चाहिये, यही भविष्य पुराणमें लिखा हुआ है कि--अरुणोदयके समयमें यदि दशमी दीखे तो उसे विद्धा 
कहेंगे, उसमे उपवास करना पापका कारण है। दूसरा एक वचन और भी है कि--दशमीके अशिष्टांशसे 
संयुक्त यदि अरुणोदय हो तो उस दिन वेष्णवको एकादशीके ब्रतका उपवास नहीं करना चाहिये । अरुणो 
दयका स्वरूप--तो हेमाद्रिने स्मृत्यन्तरसे दिखाया है कि, रातके आखिरी हिस्सेमें आधेपहर जबकि देवताओंके 
नक्कारे बजते हैं, पढनेकी अनध्याय रहती है उसे अरुणोदय कहते हें। इसमें आया हुआ यामार्घशब्द आघा- 
पहर यानी दो मुह॒तंसे मतलब रखता है, तबही सौर घर्ममें कहा है कि, आदित्यके उदरके समयमे जो पहिले 


दो मुहूतं (चार घटिका) एकादशी रहे वो सम्पूर्ण है । बाकी सबको विद्धा ससझना । जो यह माधवीयप्रन्यमें 
स्कान्दका प्रमाण लिखा है कि--सूर्य्योदयसे पहिले चारघडी अरुणोदयकाल रहता है, इसपर द्वैतनिर्णयमें 
लिखा है कि, चार घडीका अरुणोदय तो बत्तीस घडीकी रात होती है इस मानके पक्षमें दो मुहृतोंको चार घडीका 
होनेके कारण कहा है । ब्रह्मवेवतंमें जो यह लिखा हुआ है कि, प्रातःकाल चार घडीका अरुणोदय 
१ प्रणमेत्प्रभुमित्यपि पाठः । 
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होता है यह निश्‍चय है, यहां वेध के चार भाग कहे हैं अरुणोदयवेध साढे तीन घडीका होता है, रविक 
प्र भाके दीख़नेसे पहिले दो घडीका अतिवेध होता है, इसमें अवशिष्टका महावेध होता है । यदि सूर्य्यं न दीखें 
तबतक यह्‌ अरुणोदयके वेधोंमें आखिरीवेध होता है, इस समेत ये तीन अरुणोदरके भेद हें । यह आखिरी 
साढे तीनसे अगाडी होता है, सूर्योदयके होनेपर जो वेध हो उसे २«था वेध कहते हें । यह ब्रतराजके यहां 
दुसरी तरहका वेध है क्योंकि पहिले तो अरुणोदरमें आगये । ये वेध पूर्व उत्तरोत्तर दोषके अतिशयको 
दिखानेके लिये हूँ यानी पूर्वके वेधसे उत्तरका वेध दोष अधिक होता है, इस बातको दिखानेके लिये किये गये 
हैं। यह मयूखग्रन्यमे लिखा हुआ है। साठ घटिकाका साधारण अहोरात्र होता है। यदि घटता है तो 
६ घटिकातक घट जाता है यदि बढता है तो ५ बढ जाता है, साधारण मानकी दुष्टीसे बोल रहे हैं कि, पचपन- 
पर उष:काल तथा ५७ पर अरुणोदय, अद्वावनपर प्रातःकाल तथा शेषपर सूर्योदय होता है। वेष्णव 
लक्षण - स्कन्द पुराणमें कहे हे कि, चाहे उसे परम आनन्द हो चाहे परम आपन्न हों जो एकादशीके ब्रतका 
त्याग न करे एवं जो वेष्णवी दीक्षासे दीक्षित हो वो वैष्णव है । भविष्यमें कहा है कि, जेसी शुक्लाबंसी ही 
कृष्णा एवं जेसी कृष्णा वेसीही शुक्ला दोनोंको बराबर माने वहोवेष्णव कहा जाता है । सूर्योदयके वेधकी 
प्रधानता-स्मातोके यहाँ है उनके विषय का वाक्य मदनरत्नधृतस्मृतिमें है कि-जो अति वेधादिक सबवेध 
तिथियोंमें बताये हें वे सब वेध नहीं हें उन्हें अवेध समझना चाहिये, केवल सूर्योदय वेधही एक मात्र चेध है ॥ 
एकादशीके भेद-दो तो पहिले करही आये हें कि, पहिली शुद्धा और दूसरी दममीविद्धा (या विद्धा) होती 
हूँ । शुद्ध और विद्धा दोनों ही एकादशी चार चार तरहकी होती हैं । सबसे पहिले शुद्धाकेही भेदोंको दिखाते 
हैं १-एकादशीमात्राधिका, २-द्वादशीमात्राधिका, ३-उभयाधिका, ४- अनुभयाधिका, (जिसमें एकादशी 
ही अधिक हो यानी सूर्योदयके बाद अधिक रहे वो अधिक कहाती है । जैसे दशमी ५५ घडी हो, एकादशी 
६० हो द्वादशीका क्षय होकर ५८ रह गया हो । जिसमें द्वादशी सूर्य्यके अनन्तर अधिक हो जैसे दशमी ५५ 
एकादशी ५८ और द्वादशी ६० घडीहो । जिसमें दोनों अधिकहो जसे दशमी ५५ एकादशी ६० घडी एक 
पल तया द्वादशी ६५ हो इसमें एक पल एकादशी तथा ५ घडी द्वादशी अधिक हुई । जिसमें दशमी ५५ एका- 
दशी ५७ और द्वादशी अटठावन हो इसमें एकादशी भी कम है और द्वादशी भी कम है) इसी तरह विद्धाके 
भी येही चार भेद होते हं) जसी दशमी ४ घड़ी अधिक हो, एकादशी २ हो एवम्‌ द्वादशीका क्षय होकर ५८ 
रह गयी हो । दशमी २, एकादशी ३ और द्वादशी चार इसमें एकादशी और द्वादशी दोनोंही अधिक हैं । 
जिसमें दशमोकी एक घडी वृद्धि हो एकादशीका क्षय होकर ५८ रह गयी हो ट्वादशीकी वृद्धि होकर वो ६० 
घडी १ पकी हो गयी हों, यह हुई हादशोमात्रकी वृद्धिवाली विद्धा । एवम्‌ दशमी २ एकादशीका क्षय होकर 
५६ रह गयी हो तथा द्वादशी भी ५५ हो इसमें न तो एकादशी ही अधिक है, एवं न द्वादशी ही है ) इनमें 
शुद्धामें एकादशी की अधिकतामें नारद दूसरे दिन उपवास कहते हें कि -जिसमें पुरी एकादशी हो और द्वाद- 
शीवालेदिद्र बढती होतो द्वादशी में ब्रत करके त्रयोदशी में पारणाकरनी चाहिये । वृद्धवसिष्ठने कहा है कि, 
जब एकादशीका लोपहो और आगाडी द्वादशी हो तो द्वादशी के दित उपवास करना चाहिये । यदि परम 
गतिका अभिलाषी हो तो । भगवान्‌ भृगुनेभी यही कहा है कि; जिस दिन घ्रभातकालमें एकादशी हो और 
दूसरे दिन भी बही हो तो द्वादशीका उपवास करना चाहिए । स्कन्द पुराण में-यदि पहले दिन अहोरात्रको 
मिलाकर सब एकादशी हो और द्वादशीके दिन भी वही हो तो गृहस्थियो को पहिली और यतिलोगोंको दुसरी 
करनी चाहिए । मार्कण्डेय पुराणमें कहा है-जिस दिन सम्पूर्ण एकादशी हो और दूसरे दिनभी प्रभातकालमें 
यदि एकादी हो तो कामना रखनेवाला मनुष्य पहिली और निष्काम वैष्णव दूसरे दिनकी एकादशी करे । 
हेमाद्विमें यदि दूसरे दिन द्वादशी न हो तो विद्धाभी अविद्धा और यदि दूसरे दिन द्वादशी हो तो अविद्धाभी 
एकादशी विद्धा मानी जातो है। प्रचेताने कहा है-शुक्लमें या क्ृष्णपक्षमें यदि एकादशी बढी हुयी हो भी 
. दूसरीको यति और पहिलीको गृहस्थी करे। सनत्कृमारनेकहा है कि जो मूर्ख मनुष्य एकादशीका उपवास 
न करता हो वह अन्धकारपूर्ण रौरव नामके नरकमें जाता है । यदि विपुल भोगोंको अभिलाषा हो और अत्यन्त 
दुर्लभा मुक्तिकी इच्छा हों तो दोनों पक्षोंकी एकादशीफा अवश्यही उपवास करना चाहिये । तथा माधवम 
भी रकन्दसे कहा है कि-जिस दिन एकादशी और द्वादशी दोनों बढती हों तो उस दिन पहलीका त्याग तथा 
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दूसरी का स्मार्त लोगोंको ग्रहण करना चाहिए । त्रयोदशीके दिन यदि द्वादशी न हो तो उस दिन एकादशीका 
उपवास करना चाहिये, चाहे वह दशमी मिश्रित भी हो । हेमाद्रिके मतसे १८ प्रकारकी एकादशी होती हैं 
अर्थात्‌-शुद्धा, विद्धा, ये दोनों न्यून, सम, अधिक इन तीन भेदोंसे छः प्रकारकी हुयों फिर भी ये छओं द्वादशीसे 
न्यन, सम, अधिक इन भेदोंसे तीन तीन प्रकारको होकर १८ प्रकारकी होतो हें । पद्मपुराणमें कहा है कि? 
यदि दूसरे दिन द्वादशी हो तो संपूर्ण एकादशीको छोड देना चाहिये और वहाँ शुद्ध द्वादशीका ही उपवास 
करना चाहिये और उसी दिन पारणाभी करना चाहिये । यदि पारणाके दिन अंश मात्र भो द्वादशी न हो तो 
उस समय दझामी विद्धा एकादशी करनेका विधान है । यदि बहुतसे वाक्योंके विरोधसे सन्देह होता हो तो 
हादशीका ग्रहण करना चाहिये और त्रयोदशीको पारण करें ऐसा मार्कण्डेय ऋषिने कहा है । कात्यायनने 
कहा है कि -आठ वर्षकी अवस्थासे ऊपर ८० वर्षपर्यन्त मनुष्यको दोनों पक्षकी एकादशियां करनी चाहिए । 
भविष्यमें कहा है कि ब्रह्मचारी विधवा स्त्री दोनों एकादशी करें । गृहस्थी शुक्लपक्षकी ही एकादशी करें । 
तथा सौभाग्यवती स्त्रीको अपने पतिकी आज्ञासे करनेका अधिकार है-विष्णुवपुराणमें कहा है कि, पतिके 
जीते हुए जो उपवास करे तो वह अपने पतिको अल्पायु बनाकर नरकमें जाती है ॥। पद्मपुराणमें कहा है कि, 
शयनी और बोध॑नोके बीचमें जो कृष्ण एकादशी हो बही गृहस्थीके उपवास योग्य हूँ, दुसरी न करे ॥। “नान्या 
कृष्णा कदाचन” कभी भी दूसरी कृष्णामे ब्रत न करे, यह जो निषेध है इसका कृष्ण एकादशीको गृहस्थोंके 
लिए ब्रतका निषेध करना विषय नहीं है क्योंकि नारदजीका वचन है कि संक्रान्ति कृष्णा एकादशी चन्द्र और 
सूर्य ग्रहणके दिन पुत्र वान्‌ गृहस्थको चाहिए कि ब्रत न करे” यह विधय प्रायः किसी न किसी तरह सभी धमं- 
शास्त्रकारोंने रखा है । ब्रतराजने पहिले कुछ गृहस्थ के लिए कहकर पीछे पुत्रवान्‌गहस्थके लिए निषेध किया 
है इन दोनों वाक्योंका मिलकर अर्थ होना चाहिए कि, पुत्रवान्‌ ग्रहणको छोडकर बाको गृहस्थोंको देवशयनी 
और देवबोधिनी एकादशियों के बीच की कृष्णा एकादशीभी कर लेनी चाहिए इसीमें इस वाक्य का तात्पर्य 
है। तथा निर्णर्यातधुने इन वाक्योंको ब्रतराजसे उलटा रखा भी है, इसी लिए उन दोनों का ऐसा ही सम्बन्ध 
है । इसी लिए बे रखे भो हृ इनसे पहिले यह कह चुके हें कि, गृहस्थं शुक्ला एकादशीको व्रतत करें, तत्र कृष्णाक्ती 
प्राप्ति बिना निषेध भी कहाँ से होगा ? तब “नान्या कृष्णःकदाचन” यह निषेध भी कृष्णाके ब्रतको गृहस्योके 
लिए न करनेको.कहनेवाला भी न माना जायगा । अत एव ब्रतराजकारने कहा कि, यहाँ “नान्या कृष्णा 
और कृष्णाको न करे, यह निषेध नहीं लगता यह कहा है । “कृष्णा एकादशी रविवार संक्रान्ति चन्द्र ओर 
सूर्यका ग्रहण इन दिनों पारणा और उपवास बेटावाले गृहस्थको न करने चाहिये ' इत्यादि वचनोंके अनुरोधसे 
कृष्णा एकादशीमें उपवासकी प्राप्तिही नहीं है ।॥। प्रायव्चित्तत्रतके न करनेपर माधव ने कात्यायनके वचनसे 
कहा है कि, अरकमें और दोनों पर्वा यानी अमावस और पुणिमामें रातको चतुर्थो और अष्टमी के दिनको तथा 
एकादशीके दिन अहोरात्रमं भोजन करके चान्द्रायण ब्रत करना चाहिये । अथ दशमीविधिः- कूम्मं पुराणम 
दशमीके सम्वन्धमे लिखा हे कि, -दशमीको ब्रत करनेवाला मनुष्य, कांसी, मांस; मसुर, चणे, कोदू आदि 
धान्य शाक, झहद या दराब तथा दूसरे घरका भोजन और स्त्री त्याग करे और नानाप्रकारके शाक, उडद, 
ससुर, दुबारा, भोजन, मंथुन, घृत तथा बहुत जलपानको दमशीके दिन वेष्णव न करे। मदनरत्नमें नारदीध्रा 
वचन लिखा है कि, ब्रतो मनु ष्य क्षार या लवणका भोजन करता हुआ केवल हूविष्यान्नका भोजन करे, पृथ्वीमें 
शयन करे, स्त्री सङ्गका त्याग करे।।देवलने हेमाद्रिमें लिखा है-एकसे अधिकबार पानी पीनेसे या एकबार 
पान खानेंसे दिनमें शयन करनेसे और मंथुनसे उपवास नष्ट हो जाता है । शक्तिरहित मनुष्य के वास्ते मदन- 
रत्नमें देवलकी उक्ति लिखी है कि-यदि शक्ति न हो तो अत्यय मं जल पीलेनेसे उपवास नहीं नष्ट होता।। 
अत्यय कष्टको कहते हें ! विष्णु रहस्यमें कहा है कि-शरीरमें या मस्तकमें तल मलने, पान खाने , और 
उबटन आदिके लगाने तथा और और शास्त्रबाजित वस्तुओंके ब्रत करनेवाला मनुष्य छोड दे । इन पूर्वोकत 
वातोंके लिए ऋग्विधानमें प्रायदिचत्त कहा है-चोर या हिसककी मित्रता करके चोरी या हिसा करके व्रतो 
मनुष्य प्रायदिचित्तमें गायत्रीका तीनसौ जप करे । झूठ बोलकर, दिनमें सोकर, बहुत पानी पीकर अष्टाक्षर 
मन्त्रको १०८ बार जपे । “ओं नमो नारायणाय” यह अव्टाक्षर मन्त्र है। हेमाद्रिमें वसिष्ठने कहा है कि- 
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उपवासके दिन तथा श्राद्धके दिन दांतुन न करे क्योंकि काष्ठका दन्तस्पशंही सात पीढीतक जला देता है । 

एकादशीके श्राद्वविधानमें कात्यायनने कहा है कि- नित्य उपवास में यदि नैमित्तिक श्राद्ध पडता हो तो 
उसदिन पितृसेवित भोजनको सूंघकर उपवास करे । मातापिताके क्षय दिनमें यदि एकादशी आवे तो पितरों 
और देवताओंकी पुजा करके पितसेवित संघकर उपवास करे । ब्रह्मवेवर्तंमे कहा है कि-एकादश्ञीके प्राप्त 

होनेपर दशमीको रातमें नियमपूर्वक रहकर एकादशीके दिन वैष्णव उपवास करे । और उस दिन उदुम्बर 
(ताम्बेका ) बर्तन हाथमे लेकर उत्तर मुख हो जलसे उपवास करनेका संकल्प करे । इस समयमें मंत्र तो 
विष्णूने कहा है कि-एकादशोके दिन निराहार रहकर में दूसरे दिन भोजन करूँगा इसलिए हे पुण्डरीकाक्ष ! 

विष्णो ! मुझे आप शरणमें लीजिये ॥। हेमाद्रिने सौर पुराणसे झैवोंके वास्ते कहा है कि-सावित्रीसे या शिवादि 
गायत्रीसे नामपूर्वक संकल्प करे । वराहसे कहा है कि -विद्वान्‌ मनुष्य संकल्पकरके पुष्पाञ्जलिका समर्पण 
करे । फिर उस जलको पीवे ।। पात्र के जलको तीन बार जपे हुए “ओं ननो नारायणाय” इस अष्टाक्षरमन्त्रसे 
अभिमन्त्रित करके पान करे, जिसे पुरे फलकी इच्छा हो, यह कत्यायनका वचन है ।। माधवाचार्य्यने दशमी के 
वेध होनेपर रातमें वा मध्यरातमें अथवा उदयकालमें सङकल्प करे ऐसा कहा है । दशमीके सङ्गः दोषसे अधं 
रात्रिके आगे की चार प्रहरोंको बुद्धिमान मनुष्य संकल्प और पुजाके वास्ते छोड दे । विद्धा तिथीके उपवासमें 
भोजन कर दिनको छोड रातमें विष्णु भगवान्‌की पूजा करे और सङ्कल्प करे ऐसा नारदीय वचन है ॥ 
पुजाको कहकर देवलने कहा है कि, भगवानके सम्मुख नियत होकर व्रतो जागरण करे । कात्यायनने द्वादशीके 
दिन निवेदन करनेका मन्त्र कहा है कि , हे केशव ! अज्ञान रूपी अन्धकारसे अन्धे हुएके इस ब्रत से सुमुख 
हो प्रसन्न हुजिये हे नाथ ! ज्ञान दृष्टिके देनेवाले हुजिये । त्याग-बृहस्पतिने द्वादशीके दिन निम्न लिखित 
बातोंका त्याग करने के लिये कहा है कि, अर्थात्‌ दिन में सोना, दूसरे घरका भोजन, दूसरी बारका भोजन, 
मयुन, कांसीको वर्तन, शहद, उडद, तल इन आठ चीजोंका त्याग करे ।। हेमाद्रि तया ब्रह्माण्ड पुराणमें कहा 
है कि-फिरसे भोजन, स्वाध्याय, भार उठाना, परिश्रम करना, मंथन और दिन में गादी नोंद सोना ये सब काम 
उपवासके फलको नष्ट करते हें । विष्णुधमंमें कहा है कि, उपवासके दिन असंभाष्यलो गोसे बात करके भगवान्‌- 
को अपित किया हुआ तुलसीदल या आँवलेको खाकर शुद्ध होता है ॥। विष्णुपुराणमें कहा है कि, भोजनके 
बाद विष्णुको अपित किया हुआ तुलसीदल भक्षण करनेसे जो शुद्धि होती है वह एकसो चान्द्रायण व्रत करनेके 
फलसे भी अधिक है । इस व्रतको सुतकमें भी करना चाहिये क्योंकि विष्णुपुराणमें लिखा है कि, सूतकके 


होने और मृत्युके होनेपरभी द्वादशीके व्रतको न छोडना चाहिये । ऐसे अवसरपर त्यक्त दानादि कर्मको सूतक 
बीत जानेपर करे ॥ मात्स्यपुराणमें कहा है कि, सूतकके समाप्त होनेपर मनुष्य स्नान करके भगवान्‌ का 
पुजन कर, झास्त्रविधिसे दान देकर व्रतका फल पाता है। स्त्रियां रजोदर्शन होनेपर भी व्रत करें, क्योंकि 
पुलस्त्यने कहा है कि, स्त्री रजोदर्शन होनेके बादभी एकादशीको भोजन न करे । जब द्वादशीके दिन श्रवण 
नक्षत्र हो तो शुद्ध एकादशीका भी त्याग करके द्वादशीका उपवास करना चाहिये (त्याग काम्य विषय है) 
शुक्लपक्षकी हो या कृष्णपक्षकी, यदि द्वादशीके दिन श्रवण नक्षत्र हो तो दोनों दिन उपवास करके त्रयोदशीको 
पारणा करे ॥। ऐसा नारदका वचन है। अब आठ महाद्वादशियोंको कहते हें जो अधिक शुद्ध एकादशीसे 
संयुक्‍त हो वह उन्गीलिनी है वही शुद्ध द्वादशके आधिक्यमें अंजुली होती है उनमें तीन वारोंतक सम्बन्धों- 
दाली उक्त त्रिस्पृश्ञा, पर्वसे अधिक कालव्यापिनी होती हुई जो सम्पूर्णतया हो वही पक्षवधिनी, पुष्यनक्षत्र- 
वाली जया, श्रवणयुक्ता विजया, पुनर्वसुयुक्ता जयन्ती, रोहिणीयुक्ता पापनाशिनी कहाती हूँ । ये आठ महा- 
द्वादशियाँ होती हे । इन पूर्वोक्त द्वादशियोंमें पापक्षयके लिये और मुक्तिको इच्छासे उपवास करे । इसका 
jis हेमाद्रिमें कहा गया है ॥ दवादशीके पहले पादको छोडकर पारण करना चाहिये । द्वादशीका पहला पाद 
हरिवासर” होता है। इसलिये बंष्णव मनुष्य उस पादको बिता करही पारण करे। ऐसा निर्णयामृतम 
(विष्ण॒धर्मसे कहा है । यदि द्वादशी बहुत हो तोभौ प्रातःकाल तीन मुहूर्ते चले जानपर पारण करना चाहिये । 
क्योंकि सव उपवासोंके लिये प्रातःकालही पारणका विधान है। यह एकादशीनिर्णय पुराहुआ॥। अब~ 
श क्लौर कृष्णपक्षको एकादशियोंका उद्यापन करनेकी विधि कहते हॅ-हे अर्जुन ! देवताओंके प्रबोबसमयम 
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उद्यापन करे । विशेषकर मार्गशोषंके महीनेमें माघमें या भोमतिथिके दिन उद्यापन करना चाहिये । उसकी 
विधि निम्नलिखित प्रकारसे है । दशमीके दिन एक समय भोजन करके दतुवन करे और इसप्रकार एकादञ्ीको 
पवित्र होकर आचार्यका संवरण करे । संकल्प-गणेशजोका स्मरण करके मास पक्ष आदिको कहकर यदि 
किया हो तो किये हुए यदि न किया हो तो किये जानेवाले , शुक्ल हो तो शुक्ल एवं कृष्ण हो तो कृष्णा एका- 
दशीके ब्रतकी सांगतासिद्धिके लिए एवम्‌ उसके संपूर्णफलकी प्राप्तिके लिए देश कालके अनुसार यथाज्ञानः 
शुक्ल एकादशीके व्रतके उद्यापनको में करता हें उसका भंग होनेके कारण गणपतिपुजन, आचार्यवरण और 
पुण्याहवाचन भी करूं या कराऊंगा । इस संकल्पके पीछे षोडश उपचारों से गणेशपुजन करा पुण्याहवाचन 
करावे । यजमान-आप पुण्याह कहें, ब्राह्मण-हो पुण्याह, यजमान-आप स्वस्ति कहें, ब्राह्मण-तुम आयुष्य- 
मानकी स्वस्ति हो, यजमान-आप ऋदि कहें, ब्राह्मण-कमं ऋद्धिको प्राप्त हो, यजमान-श्री हो ऐसा आप 
कहें, ब्राह्मण हो श्री , यजमान-पुरे सौ वषं हों, ब्राह्मण-हों पुरे सौ, वर्ष, यजमान-शिव कमं हो, ग्राह्मण-हो 
शिवकर्म, यजमान-गोत्रको अभिवृद्धि हो, ब्राह्मण-हो गोत्रको अभिवृद्धि, यजमान-प्रजापति प्रसन्न हो, 
ब्राह्मण-हो प्रजापति प्रसन्न । इसके वाद उद्यापनकमंमें आचार्यका वरण करना चाहिये, रातको नियमपूर्वक 
उपवास करके आचार्यके साथ व्रतो रहकर शक्तिके अनुसार जगद्गुरु विष्णुभगवान्‌ का आराधन करे । 
गउओंके गोष्ठमें देवालयमें अथवा और किसी पवित्रजगहमें या घरमें चौरस आठ अंगुल ऊँची बेदी बनावे 
जो दो वितस्ति चौडी हो और उसपर काले तिल फेला दे । उसमें अष्टदलका सुन्दर कमल बनावे । और 
उसके बीच बहुत सुन्दर नीरन्ध्र नवीन कुम्भको स्थापित करे । काले तिलोंसे संयुक्त हो उसे काले वस्त्र से 
शोभित करे ! उसमें दो पीपलके पत्ते रखकर पञ्चरत्न भी रखे और चारों तरफ संकर्षणादि नामोंको लिखि 
दे । फिर पवित्र होकर षोडशोपचारसे पूजन करे । आग्नेयादि चतुष्कोणमें गणमातृका आदिकी पुजनकरे । 
गणेश, मातृका, दुर्गा, क्षेत्रपाल आदिको चारोंकोणोंमें सावधान होकर रखे । उसी प्रकार शुक्लएकादशीके 
दिनभौ वेदीको सफेद तिलोंसे पुरित करे। और सफेद वस्त्रसे वेष्टित कर बडी प्रसन्नताके साथ पूजन 
करे । चारों ओर केशव आदि नामोंसे वेदीको अडकित करे । सुवर्णके बने हुए भगवान्‌को पञ्चामृत से स्नान 
कराके स्थापित करे । गन्ध, पुष्प, अक्षत आदिसे संयुक्त और पवित्रजलसे पुर्ण कुम्भपर स्थापित कर, चतुर्भुज 
भगवान्‌ का लक्ष्मौजीके साथ आवाहन करे । पहले वरण किया हुआ आचार्य, सर्वतोभद्र मण्डलके देवताओंकी 
पूजा कर स्थापित किये हुए कलशपर देव सान्निध्यके वास्ते अ्निउत्तारणको हुई विष्णुमृतिको स्थापित 
करके उसमें विष्णुका आवाहन करे, “ओं नमो” यहाँ से लेकर आवाहनके मन्त्र हें कि -हे विष्णु भगवान्‌ 
तेरे लिए नमस्कार है हे देवकीपुत्र ! हे उत्तम परमेश्वर ! तू कृष्ण है, तू अज है, अनादि है, विइवात्मा है, 
सब लोकोंका पितामह है, क्षेत्रज्ञ है, त्रिकाळ रहनेवाला है, विष्णु है, श्रीमान्‌ पर नारायण है, तुम्ही सत्य 
पुरुष है । हे जगत्पते ! तुम्ही अतीन्द्रिय है जो आपका सबसे प्रशस्त उत्कृष्ट सूक्ष्म तेज है उससे इस बेदीमें 
प्रविष्ट होजा । ' ओं भूः ' यह व्याहृति है, पुरुषका आवाहन करता हूं, हे विष्णो ! यहाँ आ, यहाँ बेठ , पुजा 
ग्रहण कर, अच्छी तरह प्रसन्न होकर वरका देनेवाला हो जा।'ओं भुवः ' पुरुषका आवाहन करता हूँ 'ओं स्वः 
पुरुषका आवाहन करता हूँ (इन तीनों व्याहृतियोंका प्रसंग छान्दोग्योपनिषदमें आया है ) प्रत्येक पश्चिम 
और उत्तर आदि दिशाओंके दलमें चार चार हजार स्त्रियों के सहित रुक्मिणी, जाम्बवती, सत्यभामा और 
. कालिन्दीका दक्षिण और पर्चिमोत्तर दलमें बीच में आवाहन कर; ईशानादि दिशाविभागमें दांख , चक्र, 
गदा और पद्मका आवाहन करे । उसके बाहर पूर्वपत्रोंमें अन्‌ क्रमसे-विमला उत्कर्षिणी, ज्ञाना, क्रिया, योगा, 
प्रह्मा, सत्या; ईशाना आदि देवियोंको ग्रहोंके साथ पद्मके मध्यमें स्थापित करे । भगवानुके आगे वेदिका- 
पर गरुडको मूतिभो स्थापित करे । एवं उसका आवाहन कर पूर्वं आदि दिज्ञाओंमें कमसे लोकपालोंको स्थापित 
करे । इसके बाद पूर्व आदि दिशाओंके क्रमसे नाममन्त्रोंसे केशवादिकों का आवाहन करेकि, केशवके 
लिए नमस्कार है, केशवका आवाहन करता हूँ । केशव ,नारायण, माधव, गोविन्द, विष्णु, मधुसुदन, त्रिवि- 
क्रम्‌, वामन, श्रीधर, हृषीकेश, पद्मनाभ, दामोदर इनबारहोंको शुक्ल एकादशीके दिन तथा संकर्षण, वासुदेव, 
प्रद्युम्त, अनिरुद्ध, पुरुषोत्तम, अधोक्षज, नारसिंह, अच्युत, जनार्दन , उपेन्द्र, हरि, श्रीकृष्ण इन्हें कृष्ण एका- 
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दशीके दिन इसी प्रकार; आवाहन करके “तदस्तु” इससे उन्हें प्रतिष्ठित करके “अतो देवा” इस मंत्रसे 
विष्णुभगवान्‌ तथा और बुलाये हुए देवताओंको नाम मंत्र से सोलहों उपचारों से पुजे आसन, पाद्य, अर्ध्ये- 
आचमनीय, स्नान, वस्त्र, उपवीत, गन्ध, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, आरती और प्रदक्षिणा दे । दोनोंही एका- 
दशियों का एकही आचार्यं हो, वो अष्टदल पद्मके दलोंमें पूर्वादिक्रम से एक जगह सब देवताओंको स्थापित 
करके पूजे । विष्णुसुक्तसे स्तुति करते हुए वैष्णव नाम मंत्रोंसे परिचर्यर्या करे । अन्तमें नमः शब्द का प्रयोग 
करके वेदीके अन्दर प्रतिष्ठित भगवान्‌ की मूतिकी पुजा करे । षोडशो-पाचारसे पुज करते हुए मूतिको 
वहीं विराजमान रखे, विसर्जन न करे संगीतसे तथा नृत्यसे वा पुराणोंकी कथासे इतिहासोंसे जागरणकर 
रात्रिको समाप्त करे । प्रातःकाल स्नानादि कमं करके शास्त्रवेत्ता चौबीस ब्राह्मणोंको बुलाकर उनको पुजा 
करे । आचार्यं के समान उनका उपचार करे । होम संख्याके अनुसार वेदी बनाकर उपसपर प्रणीता स्थापन 
करे । अग्निके ध्यान आदि कर अन्वाधान करे । उसके लिये-कि शुक्ला वा कृष्णा एकादशीके ब्रतके उद्यापन 
होममें देवता परिग्रहके लिये अन्यवाधान करूँगा ऐसा संकल्प कर “ चक्षुषी आज्येन ” यहाँ तक उच्चारण 
आदि कृत्य करे । अग्नि, इन्द्र, प्रजापति विइवेदेवा, ब्रह्मा पुरुष और नारायण इनको पुरुषसुक्तसे प्रत्येक 
ऋचान्तमे घृताहुति पूर्वक यजन करे । ऐसेही वासुदेव-बलदेव, श्री, विष्णु, अग्नि, वायु, सूर्य, प्रजापति इन 
प्रधान देवताओंको खोरसे , केशववादि द्वादश देवताओंको घीमिश्रित खीरसे, विष्णुको खीरकी १०८ आहुति- 
से तथा प्रत्येक चार हजार स्त्री सहित रुक्मिणी, सत्यभामा, जाम्वबती और कालिन्दीको; शंख , चक्र, गदा, 
पद्म, गरुडको; इन्द्रादि अष्टलोकपालोंको; विमलासे लेकर अनुग्रहा पर्यन्त देवताओंको तथा ब्रह्मादि देवता- 
ओंको एक एक आहुति दे । शेषसे स्विष्टकृतसे लेकर प्रणीताके प्रणयनतक कर्म करके अन्वाधानको समिधोंसे 
हवन करे । पायस चरुकाश्रपण करके “ पवित्र ते” इस मंत्र से घ्रापणका उद्धारण करना चाहिये । (स्विष्ट- 
छृत्‌ ह्वनादिक पहिले कह चुके हें इस कारण विस्तारके साथ नहीं लिखते । ) “ओं पवित्र ते विततं ब्रह्मण 
स्पते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि विश्वतःअतप्ततनूनं तदानो अइ्नृते श्युताश इट्वहन्तस्तत्समासत ॥।” सायण-हे 
भंत्रके स्वामी सोम ! आपका शोधक अंग सर्वत्र विस्तृत है तुम पीनेवालेके अंगोंको प्राप्त होते हो । पयोब्रत 
आदिसे जिनका शारीर सन्तप्त नहीं हुआ वे नहीं प्राप्त होते, परिपक्वही यागोंको करते हुए पवित्रको व्याप्त 
होते हूँ ॥। यह्‌ मंत्र तप्तमुद्राधारणमे प्रमाण माना गया है । “ मनासाका शास्त्रार्थ” इस नामके छोटे ट्राक्टमें 
हमने इसका अर्थ तप्तमुद्राके विषय में किया है हे जगत्‌ के अधिपति पुरुषोत्तम ! आपका सुर्दशन अडकन- 
द्वारा सब जगह फला हुआ है आप सबके शरीरमें व्यापक हैं । शंखचक्रोंसे जिसका शरीर नहीं तपाया गया वो 
अपरिपक्व उसको नहीं पाते । जो तपायेंगये हे एवम्‌ धारण करते हें वे भगवान्‌ के शरण होकर उत्तम 
पदको पाते हें ॥। पायससे कुछ उद्धत कर लिया जाय तो उसे प्रापण कहेंगे । आज्य संस्कार आदिक आज्य 
भाग्यके अन्ततक करके यह उपकल्पित हवनीय द्रव्य देवताओंके अनुसार उपकल्पित हो, पांच अनादेशको 
आहुतियोंको घीसे हवन करके नारायण पुरुषको पुरुषसूक्तको एक एक ऋचासे घोकी आहुति देनो चाहिये । 
ओं वासुदेवके लिये “ स्वाहा” यह आहुति है, बलदेवके लिये यह आहुति है,, श्री के लिये यह आहुति है, विष्णुके 
लिये यह आहुति है । (विष्णोनुंक यह १०२ पेजमें कह चुके हे)” ओं तदस्य प्रियमभिपाथो अस्याम्‌ नरो 
यत्र देवयवो मदन्ति । उरुक्रमस्य सहि बन्धुरित्था विष्णोः पदे परमे मध्व उत्सः ॥।” हम उसके प्यारे अन्नको 
चारों ओरसे प्राप्त होते हें जहाँ देवताओं से योग रखनेवाले मनुष्य आनन्दको प्राप्त होते हें उसका सत्यही 
बन्धु है उसके परम पदमें आनन्दका मेघ बरसता रहता है । “ओम्‌ प्रतद्‌ विष्णुःस्तवते वीय्यॅण मृगो न भीमः 
कुचरो गिरिष्ठाः, यस्योरुषु विक्रमेषु अधिक्षियन्ति भवनानि विश्वा ।” हे जगदीश । आप सिहभी नहों कहे 
जा सकते किन्तु आपका कुछ अंग सिंह जैसा होनेके कारण सिहकी तरह भयंकर हो रहे हो मुष्टि लगतेही 
आप खंभसे निकल पडे सो क्या उसमें बेठे थे । आपने नाखूनों से ही उसे मार दिया आपने बुरीतरह उसे मारा, 
जिस तीनों बडे पालती आदिमें आज में मरे हुए असुर राजको देख रहा हूँ इसने मुझे बडा सताया था अथवा 
जब आप बामन अवतार लेकर तीन पेंडसे सब कुछ नापलेंगे तब फिर में आपको मनानेका यत्न करूंगा । 
“ओम्‌ परो मात्रया तन्वा वृधान न ते सहित्व मन्व मन्वइनुवन्ति उभे ते विद्य रजसी पृथिव्या विष्णो देवत्वं 


व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (४८७) 








परमस्य वित्से ! ” सबसे उत्कृष्ट आप शरीरकी'मात्रा से बढे तुम्हारी महिमाको कोई नहीं पासकता आपके 

हम दोनों लोकों को जानते हें । हे विष्णु ! हे देव ! आप इसका पर जानते हें 'ओम्‌ विचक्रमे पृथिवीमेव 

एतां क्षेत्राय विष्णुर्मनुषे दशस्पन्‌। ध्रुवासो अस्य कोरयो जानास उरुक्षिति सुजनिमाचाकार ।” यह विष्णु 

इस पृथिवीको निवासके लिये वा आसनके लिये नाप गये । में ऐसा मानता.हूँ कि, यह वामनका कार्य्यं देवता 

और मनृष्यके कल्याणका था इसके स्तुति करनेवाले जन नित्य हो जाते हैं यानी दिव्य सुरियोंमें स्थान पाते 

हें । इसने असुरोंका संहार करके अवतारादिक लेकर भूमिको दिव्य बनादिया ॥ “ओम्‌ त्रिर्देवः पृथिवीमेष 
एतां विचक्रमे शतचं संमहित्वा, “प्रविष्णुरस्तु तवसस्तबीयान्‌ त्वेषं ह्यस्य स्थविरस्य नाम ।” इस देवने इस 
पृथिवीको तीनवार पदाक्रान्त किया । वो महामहान्‌ है । उनको प्रार्थना करनेवाली अनेको ऋचाएँ हें । वो 
बलवानों का भो बलवान है । इस स्थविरका नामही बडा तेजस्वी है । इन मंत्रोंसे ओर व्याहृतियोंसे खीरसे 
हवन करके, यदि शुक्ल! एका दशी हो तो केशव आदि द्वादश नामोंसे, एवं कृष्णा हो तो संकर्षण आदि द्वादश 

नामोंसे, यदि दोनोंका एक आचार्य और एकही स्थण्डिल हो इस पक्षमें २४ कोही ये नाममंत्रोंसे घी मिली हुई 

खीरसे हवन करना चाहिये पोछे विष्णु भगवानको १०८ खीरकी आहुतियाँ देकर फिर चार चार हजार 
स्त्रियोंकी टोलियोंकी अधिपाओं रुक्मिणी आदियोंको एवम्‌ शंख आदिकोंको लोकपालोंको तथा विमला 
आदिके देवताओं एवम्‌ ब्रह्मादिक देवताओंको एक एक आहुति देनी चाहिये । इसके बाद प्रापणके लिये 
प्रार्थना करनी चाहिये-सृष्टिके रचनेबाले सबके पहिले पुराण पुरुष एक तुझ नारायणका यजन करते हे, 
करनेके योग्य मेने एक भाग किया हे, हे जगतूके अधीइवर ! हव्यको ग्रहण कर ॥ इससे प्रापणका निबेदन 
करके उपस्थान करे ! पीछे तीनवार या चार वार प्रदक्षिगक्रमसे अग्निको और बेदिकाकी प्रदक्षिणा करके 
“ओम्‌ भिन्धि विकवा अपद्विषः परिबाधो जही मृधः वसुस्पार्हं तदा भर” हमारे सारे वरियों और बंरोंको 
बुरी तरह भेदिये, आप हमारी बाधाओंके बाधनेवाले हें इस कारण युद्ध या युद्धको बाधाओंको मिटा दीजिये 
जिस धनकी लोग चाह किया करते हें उस धनको हमारे घरमें खूब भर दीजिये, इससे घोटू टेककर ध्र वसुक्त 
या पुरुषसुकतका जप करना चाहिये । पुरुषसुक्त तो हम पहिलेही कहच्‌ के हें । अब हम ध्रुवसुक्तको भी कहते 
हें । ऋगवेद अध्याय ८ का इकत्तीसवाँ सुक्त धरू बसुक्त है । श्रीमान्‌ चवुर्योलालजीने भी इसेहो ध्रुव सुक्त 
करके माना है । इसमें छः मंत्र हैं । हम उनको यहांही लिखते हें । “ ओम्‌ आत्वा हार्षमन्त रेऽधि ध्रुव स्तिष्ठा 
विचाच लिःबिझस्त्वासर्वा वाञ्छन्तु मात्वद्राष्ट्रमधि भ्रशत्‌ ॥ १ ॥। में तुझे सबके बीचमे प्राप्त करता हूं 
जो न चलायमान ही ऐसा ध्रुब बनकर विराजमानही तुझ सब प्रजा चाहे तेरे प्रकाशशील लोकका कभी 
पतन न हो ।। ओम्‌ इहैबेधि मापच्योध्ठाः पर्वत इवाविचाचरिः । इन्द्र इवेह ध्रुवस्तिष्ठेह राष्ट्र मुधारय ॥।२॥ 

तुम यही बढो इससे नीचे ऊपर मत जाना जैसे कि अचलपर्वंत होता है ऐसेही अचल बनो. इंद्रियोंके अधिपति 
तया-“इन्द्रमित्याचक्षते परोक्षप्रिया इव हि देवाः” उसे परोक्षसे प्यार 'करनेवाले देव इन्द्र कहते हें यानी 
परमात्माकी तरह श्रुव तू ठहर यहां ही प्रकाश शील तारोंको धारण कर । ओम इममिन्द्रोऽभदीधरद्‌ ध्रुवं 
ध्रुवेण हविषा, तस्मे सोमोऽअधिन्नवतस्मा उ ब्रह्मणस्पतिः ॥ ३ ॥ जिसका फल कभी न मिटे ऐसी जो हवि 
दी थी उसीसे परमात्माने ध्रुवको उतने ऊंचे स्थानपर पहुंचाया । सोमन भो उससे प्रेममयी बातें कां । प्रसद्भसे 
यहां नारदका बोब होता है । भगवानूने भो उससे बातें कां । यानी बेदके अधिपति भगवानुने उसके मुखरे 
शंख लगाकर खूब स्तुति कराई ॥ ओं धुवा द्यौर्ध्रुबापूथिवो ध्रुवासः पर्वता इमे, ध्रुवं विश्वमिदं जगद्‌ ध्रुवो 
राजा विज्ञामयम्‌ !। ४॥ द्यौ भ्रुवा है । पृथिवी भ्रुवा हैँ । ये पर्वत ध्रुव हैँ । यह सब संसारभी सदा एसाही 
चला आ रहा है इसलिए यह भी ध्रुबही है । बहुत समयतक राज्य करनेवाला राजा ध्रुव भो प्रजाका ध्र॒वराजा 
है॥ ओं ध्रुवं ते राजा बरुणो भ्रुवं देवो बृहस्पति; ध्रुवंत इन्द्रश्चाग्निइच राष्ट्रंधारयतां ध्रुवम्‌ ॥॥ ५॥। आपका 
राजा ध्रुव बरुण है । देव बृहस्पति ध्रुव हूँ आपके इन्द्रदेव अग्नि देवभी ध्रुव है । आप अपने राष्ट्रको नित्य 
धारण करिये ॥ ओं ध्रुवं ध्रुवेण हविषाऽभिसोनं मृशामसि, अथोत इन्ब्रः केवलोविशोबलिहूत स्करत्‌ ॥ ६ ॥ 
हम धुव हविसे धुव सोमका अभिमर्षण करते हैं । इन्द्रने केवल प्रजाको बलि हुरनेवाली बनाया ॥।” पीछे 


(४८८) व्रतराज [ एकादशी- 
प्रत्येक दिञञामें इन मन्त्रोसे आठ आठ पेंड चले कि-कृष्ण, वासुदेव, हरि, परमात्मा, शरण्य, अप्रमेय और 
गोविन्दके लिए बारबार नमस्कार है । स्थूल, सूक्ष्म, व्यापक, अव्यय, अनन्त, जगत्‌के धाता, ब्रह्म, अनन्तम्‌ति 
अव्यक्त अखिलेश, चिद्रूप, और गु णात्माके लिए नमस्कार है । मूत, सिद्ध, पर, परमात्मा, देवदेव, वन्द्य, पर, 
परमेष्ठी विश्वके कर्ता, गोप्ता उसके संहर्ता जो आपहेँ आपके लिए नमस्कार है । पोछे निवेदित किये हुए प्राप- 
णको शिरपर रखकर घोषणा करे कि, वेष्णव कोन हें यह ऊचे स्वरसे कहना चाहिये । वहां जो दूसरे वैष्णव बैठे 
हों उन्हें कहना चाहिये कि, हम वेष्णव हें हम वैष्णव हें । उन सैबोंको हवि बांटकर, “ओं नमो भगवते वासु- 
देवाय भगवान्‌ वासुदेवके लिए नमस्कार” इस मन्त्रसे इस अमृतका में प्राशन करता हूं ऐसा कहकर प्राशन 
और आचमन करके या तो आचार्य्य या यजमान-'सिद्धिके लिये स्वाहा (यह आहुति है) इससे आज्य हवन 
करना चाहिये । “ओं यत इन्द्र भयामहे ततो नोऽअभयं कृधि, मघवन्‌ छग्धि तव तन्न ऊतिभिविद्विषो विमृधो 
जहि। हे इन्द्र ! जिस ओरसे हम डरते हें उसी ओरसे हमें अभय कर दीजिये । हे मघबन्‌ ! हमें अपनी रक्षाओं 
से बलवान्‌ बना दो, एवम्‌ वेरियोंके युद्ध द्वेष एवम्‌ उनसे होनेवाले अनिष्टोंको हमारे समीप भी मत आने 
दीजिये, उन्हें नष्ट कर दीजिये । इस मंत्रसे अपनेको अभिमंत्रित करके स्विष्टकृत्‌ आदिका होम शेष जो हो उसे 
पुरा करदे । उत्तर पुजा कर-होमान्तमें, दूध देनेवाली निरोगी वच्चेसहित-कालेरंगको गौ कालेवस्त्रके साथ 
तथा कांसीके वत्तनकोदोहनी सहित दक्षिणापूर्वक व्रतको समाप्तिके लिये आचार्यको दे । अनेक प्रकारके भूषण 
अनेक प्रकारके वस्त्र चौबीस प्रकार के पक्वान्नभी बडी दक्षिणाके साथ दे । यदि अपना भला करना हो तो 
ब्रतका उद्यापन करे । बारह ब्राह्मणोंको निमन्त्रितकर प्रत्येक ब्राह्मणको नामलेकर पुजे तथा उन्हें यज्ञोपवीत 
दक्षिणासहित कलश, मिठाई फल और वस्त्र दे । फिर बडी भक्तिसे उन्हें पक्वान्नसे भोजन करावे । साथही 
दूसरोंको भी यथाशक्ति भोजन करावे । पीछे ब्राह्मणोंसे कहे कि,मेरा ब्रत संपूर्ण हो । तब ब्राह्मण कहें कि, आपका 
ब्रत पुरा हो जाय, पीछे आचार्यसहित ब्रती वेष्णवसुक्तोंका जपकर तथा वारवार प्रणाम करके ओं भू: पुरुप- 
मुद्वासयामि भूः यह तो व्याहृति है मे पुरुषका उद्वासन (विसर्जन) करके “इदं विष्णुः” इससे पीठ आचार्य को 
देकर पीछे बन्धुजनोंके साथ स्वयं भोजन करे । यह बौधायनकी कही हुई शुक्ला और कृष्णा दोनों एका 
दशियोंकोके ब्रतकी विधि पुरी हुई ॥। पुजाविधि-बह्मपुराणमें लिखो हुई है कि, दोनोंपक्षोंकी एकादशीको 
एकाग्रचित्त हो निराहार रहे । विधिसे स्नान करे तथा उपवासपुर्वक जितेंद्रिय रहे श्रद्धा भक्तिके साथ साव- 
घान हो विधिपूर्वक विष्णुका पूजन करे । भक्तिके साथ सावधान हो विधिपूर्वक विष्णुका पुजन करे । पूजामें 
गन्ध, पुष्प, धूप, दोप, नेवेद्य आदि षोडझोपचारोंके प्रयोग करे । तथा जप होम प्रदक्षिणा, नानाप्रकारके स्तोत्र, 
सुंदर मनोहर सङ्गीत आदि दण्डवत्‌ प्रणाम और उत्तम जय झाब्दोंसे इस प्रकार वेध पूजनकर रात्रिमें जागरण 
करे तो मनुष्य निःसन्देह विष्णुलोकका अधिकारी होता है । अथोद्यापनविधिः-अर्जुन बोले; हे कृपानिधे ! 
ब्रतका उद्यापन कंसा होना चाहिये और उसकी क्या विधि है उसको आप कृपाकरके मुझे उपदेश दें । श्रीकृष्ण 
बोले कि, हे अर्जुन ! में तुम्हें उसकी विधि बतलाता हूं । शक्तिमान्‌ मनुष्य हजार सुवणं मुद्रा और असमर्थ एक 
कौडीभी यदि श्रद्धासे दें तो वे उन दोनोंका फल एक समान है, यदि शक्ति हो तो दुगुना दे जैसा मध्यमविधिमें 
(कहा है) जितना बतलाया है यदि उससे आधाभी अशक्त मनुष्य दे दे तो दानका पुरा फल पाता है । उसको 
विधिको में कहता हूं । हे कौरवश्रेष्ठ ! उद्यापनके बिना, कष्टसे किये हुए व्रत भी निष्फल हैं । जब देवताओंके 
जागरणका समयहो उस समय उद्यापन विधि करे । मार्गशीर्षमें अथवा भीमतिथि पर दशमौतिथिके कुछ 
दिन शेष रहनेपर रातमें गुरुके घर जाय और एकादशीके दिन शक्तिपूर्वक गुरुकी पूजाकरे। एवं उसके चरणोंको 
शिरसे लगाकर प्रार्थना करे । गुरु पुण्यदेशमें उत्पन्न होनेवाला, हान्त; सवंगुणसम्पन्न, सदाचारी, वेदवेदांगोंका 
जाननेवाला हो । उससे कहे कि, गुरु महाराज ! मेरा यह हरिवासरसे सम्बन्ध रखनेवाला व्रत जिस तरह 
संपूर्ण हो ऐसा उपाय कीजिये । दन्तधावनपूर्वक उसके आगे नियम करे कि; में एकादशीको निराहार रहकर 
द्वादशको भोजन करूंगा । हे पुण्डरीकाक्ष ! भगवान्‌ ! मेरे आप दरणहों, है प्रार्थ ! प्रातःकाल सावयानमनसे 
स्नान कर पाखंडी और पतित लोगोंका संगमदूरकरे । नदी आदिके शुद्ध जलमें मन्त्रपूर्वक स्नान कर पितरोंका 
तर्पण करे और विष्णु भगवानकी पुजाकरे । कीडे या बालअस्थि आदिसे वाजत जगहपर गोबरसे लीप कर हे 








ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (४८९) 











भूप ! अनेक रंगोंसे सर्वतोभद्र बनावे जो कि सब कर्मोमें पूजित है आठ अंगुल ऊँची चौरस और दो वितस्ति 
चौडी वेदी करे, उसे अक्षतोंसे परिपूर्णकर अष्टदलकमल लिखें । उसपर नवीन, सुन्दर कलश स्थापित करे 
अथवा चावलोंकाही अष्टदल कमल बनावे । चांदी या ताम्बेका उसपर भरा हुआ कल रखे । उसपर भग- 
वान्‌की सुवणंसे बनीहुई मूर्तिको लक्ष्मीजी सहित विराजमान करे । चावल यज्ञोपवीत सुवर्ण और वस्त्रसे 
संयुक्त तथा रुद्राक्षमाला, शंख, चक्र, गदा आदिसे विभूषितकर भगवान्‌की यथाझाक्ति सुवर्ण पुष्पोंसे तथा 
ऋतुके पुष्पोंसे पुजा करे हे परंतप ! चौवीसों तिथियोंमें भक्तिपूर्वक क्रम ऋमसे २४ नंवेद्योंको अर्पण 
करे । हे परंतप ! चौवीसों तिथियोंमें भक्तिके साथ क्रमसे चौवीस नेवेद्य दे अथवा जब उद्यापन हो तबही 
इच्छानुसार मोदक, गुडक, चूर्ण, घृतके पुरे, मांडे, सोहालिकादिक, सारसेवा, सक्तु, बडे, पायस, दुग्ध, शालि, 
दध्योदन, इंडरीक, पुरी, अधूप, गु डके लडू_, शर्करा सहित तिळपिष्ट, कर्णवेष्ट, शालिपिष्ट, रंभाफल, घृतसहित 
मूंगका सार, गुडभात इस नेवेद्यको क्रमसे दे अथवा अन्तिम दिनसबको बनावे । पूजाके नाम-चरणोंमें दामोदर- 
गोडोंमें माधव, गुह्यस्थानमें कामपति, कटिमें वामन, मूत्ति, नाभिमें पद्मनाभ, उदरमें विइवमृत्ति, हृदयमें 
ज्ञानगम्य, कंठमें श्रकण्ठसङ्गी, बाहुमें सह्रवाहु, नेत्रोंमें योगयोगी, ललाटमें उरुगाय, नाकमें नाकसुरेइवर, 
कानमें श्रवणेश, चोटीमें सर्व कामद, शिरमें सहस्नशीर्ष, सर्वाद्कमें सर्वरूपो भगवान्‌, हृदयमें जगन्नाथका 
ध्यान करके, नारियलसे या बिजौरसे विधिपूर्वक चावल,फूल, जल, चन्दन आदिसे ब्रतपुत्ति कर नेवाले पूर्वोक्त 
मन्त्रोंद्रारा अध्य दे । रातमें जागरण करे और अनेक प्रकारके गायन वाद्यका आयोजन करे । उसने पृथ्वीका 
दान, गयामें पिण्डदान एवं कुरुक्षेत्रमं दानकर दिया जिसने हरिके आगे जागरण किया. नाच, गाना वोणा 
आदि बाजोंको बजाते या पुराणश्रवण जो लोग करते हैं वे सत्र विष्णुके प्यारे हें । झास्त्रसे अथवा भक्तिसे 
पवित्र या अपवित्र ही रहकर जो विष्णुका जागरण करनेवाले हैं वे सब करोडों पापोंसे मुक्त होते हें । भोजन 
किए हुए या न किए हुए जो मनुष्य भगवान्‌के जागरणमें उपस्थित होता है बह सब पापोंसे मुक्त होकर 
विष्णुलोकको प्राप्त होता है । भगवानुके मन्दिरमें जागरण करनेके लिए जो मनुष्य जितने कदम चलता है वह 
उतनेही अइ्वेमेध यज्ञ करता है । पेरोंको धूलकी कण जागरण करनेवाले मनुष्यकी जो पृथ्वीमें गिरती हैं 
उतनेही वर्ष तक वह मनुष्य स्वर्गमें निवासं करता है । कोटि कोटि युगोंसे किए हुए सुमेर पर्वतके समान पापोंको 
भी हरिभगवान्‌का जागरण नष्ट कर देता है । उस रातमें हरिभगवानुको आवाहन करके मनसे स्मरण करे 
और प्रातःकाल होतेही स्नान करके ब्राह्मणोंको बुलावे । जो संख्यामें २४ और शास्त्रपारङ्कत हों, उनके द्वारा 
जप, होम, पुजा आदि विधिपूर्वक करे । “इदं विष्णु” इस मन्त्रक्ती १०८ आहुतिसे होम करना द्विजातियोंके 
लिए प्रशस्त मानागया है । तथा झूद्रोंके लिए अव्टाक्षर मन्त्रका विधान हे । हे अर्जून ! अनिमन्त्रित ब्रा- 
ह्यणोंको अलग अलग अनेक प्रकारके वस्त्र, वर्तन, आसन, जूती आदि नवांग वम्तुओंको दे । अथवा घया 
शक्ति द्वादश चीजोंको दे । उन सपत्नीक ब्राह्मणोंको पुष्पमाला आदिसे पुजकर पक्वान्न और जलसे संयुक्त १२ 
कलशोंको देकर भो जन करा भक्तिसे विचरे । सब इच्छाओंकी पुर्ण करनेवाली एक कपिला गौको स्वगं 
मोक्षको सम्पुर्णताके लिए दे । जिसको देते समय “नमस्ते कपिले देवि” इस इलोकका उच्चारण करे। 
इसका अर्थ यह है कि हे कपिले देवि ! तेरे लिए नमस्कार है तू संसारसागरसे पार करनेवाली हैं । मेन तुझे 
ब्राह्मणके लिए दे दिया है, इससे भगवान्‌ मुझपर प्रसन्न होजायें, सर्वतो भद्रमण्डलके और विष्णुभगवानके नि- 
कट सपत्नीक गुरुको पुजा करे और उसको वस्त्र, भूषण, ओजन, प्रणाम आदिसे प्रसन्न और सन्तुष्ट करे । और 
भी उद्यापनको समाप्त करते हुए हे अर्जुन ! कृपणताको त्याग कर अनेक प्रकारको इष्ड वस्तुओंको यथाशक्ति 
प्रदान करे । जलदान और भूमिका दान करे । फिर पुरुषोत्तम भगवान्‌के आगे हाथ जोड़कर मयाद्यास्मिन्‌ 
ब्रतो” आदि इलोकोंको “सवं सम्पूर्णतां यातु त्वत्प्रसादाद्रमापतें” इस इलोकतक उच्चारण करे । इन इलो- 
कोंका अर्थ यह है कि, हे विभो ! मेने जो अपने व्रतमें अपूर्णता की वो अब आपको कृपासे हे जनार्दन ! परि 
पूर्ण होजाय, मेरी भक्ति तेरेमें ही सदा रहे हे दामोदर ! है प्रभो ! मेरी पुण्यम बुद्धि रहे, में सज्जनोंको सेवा 
करता रहूं, यही धर्मफल हो, मेरे ब्रतमें जो जप तपे त्रुटि हो हे रमापते ! वो सब आपकी कृपासे संपुर्ण होजा 
य, पीछे प्रदक्षिणा करके प्रणाम करे। इसके बाद विष्णु भगवान्‌ मुसपर प्रसन्न होजायें ऐसे बोलकर मूत्तिसहित 
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मण्डल, भेंट और दक्षिणा आचार्यको दे । एवं सब लोगोंको भोजन कराके सन्तुष्ट कर विसाजत करे । और 
उनकी आज्ञासे अपने बन्धुओंके साथ पारण करे । इस एकादशीब्रतको यौवना इवनामके राजाने जैसा पहिले 
किया था उसको मेने यथाविधि तुमसे कहदिया है । हे अर्जुन ! यह तुम्हारी प्रीति है, एवं भक्ति तथा 
तुझपर कृपा है जिससे मेने तुमको यह प्रकट किया । जो मन्‌ ष्य भक्तिपूर्वक इस भयनाइक व्रतको करता 
है वह दाह प्रलयर्वाजतं विष्णुलोकको प्राप्त होता है हे अर्जून ! तुमको मेने दोनों एकादशीके उद्यापनकी 
विधि बतला दी । इसको अधिक प्रशंसा करके में तुम्हें क्या बताऊ ? समझलो कि, इस त्रिलोकीमें इससे अधि 
क और कोई उत्तम वस्तु नहीं है । इस उद्यापनके उपलक्ष्यमें गोदान या भूमिदान दिया जाय तो उसका फल 
गोरोमको संख्याके बरावरके युगोंतक बना रहता हे और दाता लोग तबतक विष्णुलोकमें एकादशीकी कथाका 

श्रवण करें वे भी निःसन्देह स्वर्गको जाते हें । इस प्रकार निवास करते हें जो लोग इस अर्जुन श्रीकृष्ण 
भगवान्‌के परम अतद्रभु वचनोंको सुनकर बडा सुखी और आनन्दित हुआ । उद्यापनकी विधि समाप्त हुई ।। 


गोपब्म्रतोद्यापनम्‌ 

अथाषाढशुकलेकादश्यां गोपद्मब्रतोद्यापनविधिः ॥। तत्र पुजाविधिः- चतु- 
भुजं महाकायं जाम्बूनद समप्रभम्‌ ॥। शङ्भचक्रगदापद्मरमागरुडशोभितम्‌ ॥ सेवितं 
मुनिभिदेवर्यक्षगन्धर्वकिन्नरेः।एवं विधं हरि ध्यात्वा ततो यजनमारभेत्‌।।ध्यानम्‌॥। 
पुरुषोत्तम देवेश भक्तानामभयप्रद ॥। संस्निग्धं वरदं शान्तंमनसावाहयाम्यहम्‌ ।। 
आवाहनम्‌ ॥। सुवर्णमणिभिदिव्येः खचिते देवनिमिते ॥ दिवर्यासहासने स्निग्धे 
प्रविश त्वं सुराधिप ॥| आसनम्‌ ॥। गङ्गोदकं सुरश्रेष्ठ सुवर्णकलशस्थितम्‌ ॥। 
गन्धपुष्पाक्षतेर्युक्तं गृहाण रमया सह ॥। पाद्यम्‌ ॥। अष्टगन्धसमायुक्तं स्वर्णपात्रे 
स्थितं जलम्‌ ॥ अर्घ्यं गृहाण भो देव भक्तानामभयप्रद ॥। अर्ध्यम्‌ ॥। देवदेव 
नमस्तुभ्यं पुराणपुरुषोत्तम ।। मया दत्तमिदं तोयं गृह्हीष्वाचमनं कुरु ॥। आच- 
सनम्‌ ।। पयो दधि घृतं देव मधुरर्करया युतम्‌ ॥ पञ्चामृतं मयानीतं स्नानार्थं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ।। पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥। नदीनां चेव सरसां सयानीतं जलं शुभम्‌ ॥ 
अनेन कुरुभो स्नानं मत्रर्वारणसंभवः ॥ स्नानम्‌ ॥ वस्त्रयुग्मं समानीतं पट्टसूत्रेण 
निर्मितम्‌ ॥ सूक्ष्मं कार्पासतन्तूनां सुवर्णेन विराजितम्‌ ॥। चस्त्रम्‌ ॥ नारायण 
नमस्तेऽस्तु त्राहि मां भवसागरात्‌ ॥। ब्रह्मसूत्रं सोत्तरीयं गृहाण पुरुषोत्तम ॥। 
यज्ञोपवीतम्‌ ॥ कयूरमुकु्र्यक्तान्‌ नूपुररङगुलीयकेः ॥। सयाहृतानलङकारान्‌ 
गृहाण मधुसुदन ।! आभारणानि ॥ चन्दनं सलयोद्भूतं कस्तूर्यगुर्संयुतम्‌ ॥ 
कर्पूरेण च संमिश्रं स्वीकुरुष्वानुलेपनम्‌ ।। चन्दनस्‌ ।। शतपत्रे: कणिकारेङ्चस्पः 
कैर्मल्लिकादिभिः ॥। पुष्पेर्नानाविधेइचेव पुजयाभि सुरेश्वर ।। पुष्पाणि ॥ दक्षा- 
ङ्गो गुग्गुलदूभूतः सुगन्धिशच मनोहरः ।। आधेयो देवदेवेश धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
धूपम्‌ ।। एकातिकं सुरश्रेष्ठ गोवृतेन सुर्वातना ॥। संयुक्तं तेजसा कृष्ण गुहाणादित्य 
दीपितम्‌ ॥। दीपम्‌ ॥। अन्नं च पायसं भक्ष्यं सितालेह्ासमन्वितम्‌ ॥। दक्षिक्षीरघु- 
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त्युक्तं गृहाण सुरपुजित ॥। नेवद्यम्‌ ॥॥ नागवल्लीदलेर्युक्तं प्गीफलसमन्वितम्‌ ॥। 
कर्पूरखदिररयुक्तं ताप्म्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। ताम्बूलम्‌ ॥। हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ 
नीराजनं गुहाणंश पञचवतभिरावृतम्‌ ॥। तेजोराहो मया दत्तं लोकानन्दकर प्रभो ।। 
नीराजनम्‌ ॥। अञ्जलिस्थानि पुष्पाणि अर्पयामि जगत्पते ॥। गृहाण सुमुखो भूत्वा 
जगदानन्ददायक ॥। पुष्पाञजलिम्‌ ॥। यानि कानीति प्रदक्षिणाम्‌ ।। नमस्ते देव- 
देवेश नमस्ते गरुडध्वज ।। नमस्ते विष्णवे तुभ्यं व्रतस्य फलदायक ।। नमस्कारान्‌ ॥। 
सन्त्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं सुरेशवर ॥। यत्पूजितं मया देव परिपूर्ण तदस्तु 
से ॥ प्रार्थना ॥ कृतस्य कर्मणः साङ्गता-सिद्धर्थ वायनप्रदानं करिष्ये इति 
सङकल्प्य--परमान्नमिदं दिव्यं कांस्यपात्रेण संयुतम्‌ । वाणकं हिजवर्याय 
सहिरण्यं ददाम्यहम्‌ ।। वायनम्‌ ॥। इति पुजा समाप्ता ॥। अथ कथा-व्यासं वसि- 
ष्ठनप्तारं शक्तेः पोत्रमकल्सषम्‌ ॥। पराशरात्मजं बन्दे शुकतातं तयोनिधिम्‌ 
॥ १ ॥ सुत उवाच ॥। द्वापरे द्वारवत्यां च नारदः कृष्णदशनात्‌ ॥। उत्साहेना- 
भ्यगात्तत्र ददर्शं यदुनन्दनम्‌ ।। २॥। पुजितइचेव कुष्णेन विष्टरादिभिरादरात्‌ ।। 
ततः प्रोवाच तं विष्णुर्नारदं लोकपूजितम्‌ ॥। ३ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। श्यणु लोकज्ञ 
देवर्षभुवने दिचरन्‌ सदा ॥ लोकान्तरेषु चरितं यहिशेष॑ वदस्व मे ।। ४ ॥ नारद 
उवाच ॥। भगवन्देवदेवेश भक्तोऽस्मि तव चाडिकतः ॥। तत्राइचयंसिदं वक्ष्ये 
धर्मस्य सदसि स्थितम्‌ ॥ तत्र सर्वं समासीनाः सुरा इन्द्राइचतुर्दश ।॥ ५ ॥। तर्थ- 
कादश रुद्राइच आदित्या ह्वादशापि च ॥ वसवोऽष्टो तथा नागा यक्षराक्षसपन्नगाः 
॥ ६ ॥ ते सर्वे यमसाहुङ्च स्थितं सिहासने शुभे ॥। मानुष्यं दुन्दरभेशचर्साच्छादना्थं 
वदस्व नः ॥ ७ ॥ यस उवाच ॥। चातुर्मास्यब्रतं चेक संक्रान्तिब्रतमेव च ॥ न 
कुर्वन्ति च या नार्य्यस्तासामाच्छादनं त्वचा ।। ८ ॥। कुर्वन्तु दुन्दुभेशचास्य विचरध्वं 
महाभटाः ॥। ते तस्य वचनं श्रुत्वा भटाः प्रविविशार्भुवम्‌ ॥ ९ ॥। स्वासिन्निदं सहा- 
इचर्यसतस्त्वां घ्रबदासि च ॥ तच्छत्वा त्वरितं कृष्णः प्राह लोकान्‌ पुरः स्थितान्‌ 
॥ १० ॥ तथा कुर्वन्तु लोकाइच नायं पुर्यं वसन्ति हि ॥। तच्छ्रत्वा चरितं कृष्ण 
नारीभिर्नगरेषु च ॥ ११ ॥ कृष्णाज्ञया कृष्णदूताः प्रोचुस्ते सर्वयोषितः ॥। पुरः 
सराः प्रकु्वेन्त्यो नगरस्थाइच योषितः ॥॥ १२ ॥ अन्यत्र यत्र कुत्रापि ऊचुस्ता 
यदुनन्दनम्‌ ॥। त्वत्सोदरीं विना स्वामिन्नान्या नार्योऽत्र स'न्ति हि ॥ १३ ॥। तच्छू- 
त्वा भयसंत्रस्तः सोदरीं प्रत्यभाषत ॥ कृष्ण उव्राच ॥। सुभद्रे कि करोषीह आ'गता 
यससेवकाः ॥। १४ ॥। व्रतं यन्न कृतं भद्रे चेक पुण्योऱट्भवं पुरा ॥ सुभद्रोवाच ॥। 
सवंब्रतान्यहं कृष्णाकार्षसत्र न संशयः ॥ १५ ॥। नोचेत्त्वत्सोदरी न स्यां योषि- 


१ ब्रतमकुर्वत्यइतिशेषः । २ आगता इति शेषः । 
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च्चाप्यर्जुनस्य च ॥ न स्यां माताऽभिमन्योर्वं यमदूता कथं विभो ॥ १६ ॥ 
कृष्ण उवाच ॥ कुरु त्बं भगि'नो मेऽद्य ्रतमेकं शुभप्रदम्‌ ।। १७॥। गोपद्ममिति 
विख्यातं व्रतं लोकेषु विश्रुतम्‌ ॥। सुतेन कथितं पुर्वमृषीणां हितकाम्यया ॥। नेमिषे 
हिमवत्पाइवे सिद्धाश्रममनुत्तमम्‌ ।। १८ ॥। तत्र सुतोऽगमरद्द्रष्टुं मुनीनां यज्ञमुत्तमम्‌॥। 
तं दृष्ट्वा मुनयः सर्वे हषिताइच मृह्॒मुहः ।। १९ ॥। अचितईच ततः सर्वेरर्ध्या- 
दिभिर्यथाविधि ॥। अभ्यच्यं सूतं तं विघ्रा ऊचुस्ते घ्रीतिपुर्वकम्‌ ।। २० ॥। ऋषय 
ऊचुः ॥ भवांल्लोकस्य धर्मज्ञो भक्तानां ज्ञानसाधनम्‌ ॥। समर्थ सर्वमुक्तोनां 
सवेसौभाग्यकारकम्‌ ॥ २१ ॥ कृपया मुनिशार्द्ल कथयस्वोत्तमं व्रतम्‌ ॥ 
सुत उवाच ॥। शृणुध्वमृषयः सर्व व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ २२ ॥ गोपद्ममिति- 
विख्यातं सवंपापहरं परम्‌ ॥। सवंदुःखोपशमनं सर्व संपत्प्रदायकम्‌ ।। २३॥। यमस्य 

दण्डनं यस्माद्दूरीकृतमनुत्तमम्‌ ॥ सुवासिन्यास्तु सोभाग्यपुत्रपोत्रप्रवद्धनम्‌ 
॥ २४ ॥। ऋषय ऊचुः ॥। कस्मिन्मासि कथं कार्य कि फलं कस्य पूजनम्‌ ॥। केन 
चोणं पुरा साधो तत्सर्वं कथयस्व नः ॥। २५ ॥। सृत उवाच ॥। आषाढशुक्ल- 
पक्षस्य एकादर्यां विशेषतः ॥। तदारभ्य कातिकस्य द्वादव्यन्तं ब्रतं चरेत्‌ ॥ २६॥ 
गोष्ठे च शुद्धे गोस्थाने गोमयेनोपलिप्य च ॥। त्रयस्त्रिशच्च पद्मानि कारयेद््री- 
हिपिष्टकेः ॥। २७ ।। शोभयेत्‌ पञ्चरङ्कंश्च गन्धपुष्पेः प्रपूजयेत्‌ ॥। तत्संख्यया च 
कतंव्या नमस्कारप्रदक्षिणाः ।। २८ ॥। तत्संख्यया ह्यपुपांदच ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ 
॥ वायनं द्विजवर्याय प्रथमे वत्सरे शुभम्‌ ॥ २९ ॥। द्वितीये वत्सरे दद्यात्‌ पायसं 
सुविर्नमतम्‌' ॥। तृतीये मण्डकान्दद्याच्चतुर्थे गुडमिश्चितान्‌ ।। ३० ॥। पञ्चमे 
धारिकां दद्यात्‌ पूर्ण उद्यापनं चरेत्‌ ॥ एकादइ्यामुपवसे हुन्तधावनपुर्वकम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गं तु प्रकुर्वीत स्वाचितर्ब्रह्मणे: सह ॥। ३१ ॥। मण्डपं कारयेत्तत्र कदलीस्त- 
म्भसण्डितम्‌ ।। ३२ ॥। नानापुष्पेशच शोभाढयं मखर तत्र कारयेत्‌ ॥। तन्मध्ये सवंतो- 
भद्रं पञ्चरङ्गंः समन्वितम्‌ ।। ३३ । । पुण्याहं वाचयित्वा तु प्रतिमायां यजेद्धरिम्‌।। . 
कर्षमात्रसुवर्णन तदर्धाद्धिन वा पुनः ।॥। ३४ ॥ माषमात्रसुवर्णेन वित्तशाठ्यं न 
कारयेत्‌ ॥। आचार्यवरयित्वा च कलशं स्थापयेत्ततः ।। ३५ ॥ लक्ष्मीनारा- 
यणं स्थाप्य सौवर्णेन प्रकल्पितम्‌ ॥ ब्रह्माद्यावाहनं तत्र पूजयेद्धपदीपक: ।। ३६ ॥ 
द्वादशेव तु नामानि प्रत्येकं पुजयेद्त्रती ।। रात्रौ जागरणं कृत्वा गीतवाद्यादिम- 
डल: ॥। ३७ ॥। ततः प्रभाते उत्थाय स्नात्वा होमं तु कारयेत्‌ ॥। सतिलाज्यसमि- 
द्रव्यं हुनेद्द्वादशनामभिः ।।३८।। पायसं च शतं चाष्टो हुत्वा पुर्णाहुत चरेत्‌ ॥ 
१ तथापि भगिनि त्वं हि ब्रतमकं चरस्व हेति पाठः । २ मननश्षीलानां मध्ये श्रेष्ठ। ३ निमिताया- 
मिति झेषः । 
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वत्सेन सहितां धेनुमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। ३९ ॥। विप्रान्पञचसपत्नीकान्‌ भोज- 
येत्षड़संब्रेती ।। भुञ्जीत बन्धुभिः साद्ध॑मेकाग्रकृतमानसः ॥। ४० ॥। अन्यानपि 
यथाशक्त्या ब्राह्मणानपि भोजयेत्‌ ॥। कृत्वा चेदं व्रतं पुण्यं सर्वान्कासानवाप्नुयात्‌ 
॥ ४१ ॥। अन्ते स्वर्गपदं गच्छत्सर्वपापविर्वाजतः ।। ऋषय ऊचुः ॥। त्वत्प्रसादा- 
त्कृतार्था भो गच्छामः स्वाश्रमान्‌ वयम्‌ ।।४२ ॥। प्रणम्य मुनिभिः साकं सुत- 
३चार्न्ताहतोऽभवत्‌ ॥। मुनिभिः सर्वलोकेषु कथितं व्रतमुत्तमम्‌ ॥॥ ४३ ॥। नातः 
परतरंपुण्यं त्रिषु लोकषु विश्रुतम्‌ ।। कृष्णस्य वचनं श्रुत्वा सुभद्रा तत्तथाऽकरोत्‌ 
॥ ४४ ॥ पञ्चाब्दं व्रतमन्ते ही रात्रौ यामचतुष्टयम्‌ ।। अकरोज्जागर प्रातजुहाव 
च हुताशनम्‌ ।। ४५ ॥। एवं ब्रते कृते पइचात्पुर्यां यमभटाविशन्‌ ।। यमभटा ऊचुः 
॥ सुभद्रे तव देहस्य चर्मार्थं चागता वयम्‌ ॥। ४६।। लोकऽस्मिंस्तु व्रतं येन न 
कृतं भक्तिपुर्वंतः ॥। तच्चर्मणापि नद्धव्यः पटहो यमशासनात्‌ ॥। ४७ ॥। सुभद्रो- 
वाच ॥। भटाः पहयत मे चीर्ण गोपझब्रतमुत्तमम्‌ ॥ दत्ता पुंबत्ससहिता धेनुवि- 
प्राय दक्षिणा ॥ ४८ ॥ गोष्ठे पद्मानि चान्यत्र सर्वे पश्यन्तु हे भटाः ॥। अन्यो- 
न्यवादसमये विष्णुदूता: समागताः ।।४९॥। तान्दृष्ट्वा ताडयामासुद्रंतस्यारय 
प्रभावतः ॥। पलायिता महाभीताः स्मरन्तो यमशासनम्‌ ।। ५० ॥। तान्‌ दृष्टवा 
रक्‍त दिग्धाद्भान्यमो भयसमन्वितः ।। कस्येदं कृत्यमिति च ज्ञात्वातोन्द्रियद्ञेनान्‌ 
॥ ५१ ॥ उवाच दूताः श्युणुत यत्र सम्पुज्यते हरिः ॥ न गन्तव्यं भवऱ्हिळच 
सत्यं सत्यं वदाम्यहम्‌ ॥ ५२ ॥। प्राप्तवन्तो देववश्ाद्विविशध्वं महाभटाः ॥ 
इत्युक्त्वा धर्मराजोऽसौ शालायां च विवेश ह ॥। ५३ ॥ तेन दर्वाषणा मह्रं कथित 
ब्रतमोदूशम्‌ ।। दमयन्त्या तथा बाले राज्यम्रंशात्कृतं व्रतम्‌ ।। ५४ ॥। व्रतस्यास्य 
प्रभावेण राज्यसौभाग्यसम्प्रदः । पुत्रपौत्रादिसौभाग्यं भुक्त्वा मोक्षमवाप्नुयात्‌ 
॥ ५५ ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणं गोपद्मव्रतोद्यापनं सम्पुर्णम्‌ ॥। 


अब आषाढ सुदी एकादशीके दिन गोपद्मब्रतके उद्यापनको विधि कहते हें । उसकी पुजाविधि इस प्रकार 
है-आरम्भमें चतुर्भुज महाकाय सुवर्णके समान प्रभावाले, रमायुत शंखचक्रगदापद्रधारी, गरुडपर विराजमान 
तथा देव, मुनि, यक्ष, गन्धर्व, किन्नरोंसे सेवा किये जानेवाले हरिका ध्यान करके यज्ञारम्भ करे, इससे ध्यान; 
'पुरुषोत्तम देवेश' इस इलोकसे लेकर 'दिव्यांसहासने' यहांतक उच्चारणकर आवाहन करे कि, हे पुरुषोत्तम ! 
हे देवेश ! हे भक्तोंको अभयदेनेवाले ! अत्यन्त प्रेमी वरकेदेनेवाले शान्तस्वरूपी तुमको मनसे में बुलाता हूं । 
हे सुराधिप ! जिसमें कि, दिव्य मणियोंष! जडाव हो रहा है जिसे देवताओंने बनाया है ऐसे सुहावने दिव्य 
सिहासनपर विराज जाइये, इससे आसन; हे सुरश्रेष्ठ ! यह गंगाजल सोनेके कलझमें रखा हुआ है, गन्घ, पुष्प 
और अक्षत इसमें पडेहुए हें, आप रमाके साथ ग्रहण करें इससे पाद्य; सोनेके पात्रमें जल रखा हुआ है अष्टगन्ध 
इनमें मिली, हुई है, हे भक्तोंके अभय देनोले देव ! इसे ग्रहण करिये, इस से अर्घ्य; हे देवदेव ! हे पुराण 
पुरुषोत्तम ! तेरे लिये नमस्कार है मॅन यह पानी तुझे दिया है । आप आचमन करें, इससे आचमन; हे देव ! 
शर्कराके साथ पय, दधि, घृत और मधु हैं ये पांचों अमृत में लाया हूं ग्रहण करिये इससे पंचामृत स्नान; 
'नदीनाञ्चेव सरसां' इस इलोकसे जलस्नान; वस्त्रयुग्मं समानीतं” इस उलोकसे वस्त्र; “नारायण नमस्तेऽस्तु 
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इस इलोकसे यज्ञो पवीत; “केयूरमुकुटेर्यु०' इस इलोकसे आभरण; 'चन्दनंमलयोद्भूतम्‌' इस इलोकसे चन्दन; ` 
'शतपत्रेः कणिकारे:” इस इलोकसे पुष्प; 'दश्ञांगो गुग्गुलःद्ध,त' इस इलोकसे धूप; 'एकात्तिकं सुरश्रेष्ठ' इस 
इलोकसे दीप; 'अन्नंच पायसं भक्ष्यं इस इलोकसे नेवेद्य; 'नागवल्लीदलैर्युकतं' इस इलोकसे ताम्बूल; “हिरण्या 
गर्भ' इस मन्त्रसे दक्षिणा; 'नोराजनं गृहाणेश ! ' इस इलोकसे आरती; अञ्जलिस्थानि पुष्पाणि” इस इलोकसे 
पुष्पाञ्जलि; यानि कानि’ इससे प्रदक्षिणा; “नमस्ते! इस इलोकसे नमस्कार! “मन्त्रहीनं क्रियाहीनं' इस 
इलोकसे प्रार्थना समर्पण करे । किये कर्मकी सांगतासिद्धिके लिये वायना दान करूंगा इस वचनसे संकल्प कर 
'परमान्नामिदं दिव्यं’ इस इलोकसे ब्राह्मणको कांसीकी थालीमें उत्तम भोजन रखकर बायना दे । यह पुजा 
समाप्त हुई ॥ अब कथा-जिसके आरम्भमें “व्यासं वसिष्ठनप्तारं’ इस इलोकका पाठ करे कि, वसिष्ठजीके 
परपोते तथा शक्तिके पोते एवम्‌ पराशर पुत्र तथा शुकके पिता तपके खजाने निष्पाप श्रीव्यासदेवजीको प्रणाम 
करता हूं ॥ १॥। (यह्‌ कहनेसे मंगलाचरण भौ हो जाता है तथा व्यासदेवके गौरवका परिचय होजाता है कि, 
वो एसोंका बेटा नाती तथा शुक एसोंका पिता होता है इतनाही नहीं किन्तु आप भी निष्पाप है।) सूतजी 
बोले-द्वापरयुगमें द्वारका नगरीके अन्दर भगवान्‌ के दर्शनको इच्छावाले नारदजी ऋषिने बडे उत्साहसे 
यदुनन्दन भगवान्‌ कृष्णके दर्शन किये ।।२।। भगवान्‌ लोकमान्य श्रीनारदजी ऋषिका पुजन कर बडे आदरसे 
भआासनपर बिठाकर बोले ।। ३ ॥। श्रोकृष्णजी कहते हें कि, हे देवष नारद ! आप सब भुवनमें विचरनके 
कारण उनका सब हाळ जानते हें इस लिये यदि वहां कोई विशेष बात हो तो आप मुझे कहें ।। ४ ॥। नारदजी 
बोले-हे देवदेवेश ! आपसे माना हुआ में आपका भक्त हूं । धर्म्मसभाके अन्दर होनेवाली एक आइचर्यजनक 
बात कहुंगा सो सुनिये । हे भगवन्‌ ! एक समय धर्म्मराजकी धर्म्मंस भाके अन्दर देवतागण १४ इन्द्र।। ५।॥। ११ 
रुद्र १२ आदित्य ८ वसु तथा सर्प: यक्ष, राक्षस, पन्नग ये सब उपस्थित थे ॥। ६ ॥ उन्होंने सुन्दर सिहासनपर 
विराजमान यमराजसे पूछा कि, महाराज ! कौनसे मनुष्यकी चम्मंसे दुन्द्रभिको मंढा जाय सो हमें बताइये 
॥ ७ ॥ यमराज बोले कि, चौमासेमें एक व्रतको तथा संक्रान्तिके एक व्रतको जो स्त्रियां न करतीं हों उनकी 
चम्मंसे दुन्दुभिको मंढो विचरो उसके इस वचनको सुनकर दूतगण पृथ्वीपर गये ।। ८ )। ॥। ९ ।। महाराज! 
यह बडे आश्‍इचर्यकी बात है इसलिये आपको कहता हूं । यह सुन महाराज कृष्णने अपने सम्मुखस्थित सब लोगोंको 
कहा कि ॥| १० ॥ हे लोगो ! तथा स्त्रियों ! जो यहां रहते हो तुम लोग भी वैसा ही करो जैसा कि, धर्म- 
राजेने कहा है । यह वचन सुन भगवानको पटरानियोंने और दूसरे नागरिकोंने किया ॥। ११ ॥। कृष्णके दूतोंने 
अपने नगरके अन्दर बसनेवाली सब स्त्रियोंको और बाहरकी रहनेवाली स्त्रियोंको सुखित किया । प्रधान 
स्त्रियोंने व्रतकरके ।। १२ ॥। किसी दूसरी जगह भगवान्‌ यदुनन्दनसे कहा कि, महाराज ! आपकी सोदरीको 
छोडकर और कोई एसो स्त्री नहीं है जिसने व्रत न किया हो ।। १३ ॥ यह सुन भयसे सोदरीके प्रति बोले कि, 
हे सुभद्रे ! हे सोदरि ! तुम क्या कर रही हो ? क्या तुम्हें नहीं मालूम है कि, यमराजके दूत यहां आयेहुये हे 
॥ १४ ॥ क्योंकि तुमने कोई पुण्यव्रत नहीं किया है । सुभद्रा बोली कि, हे कृष्ण महाराज ! भेंने बिना किसी 
सन्देहके सब व्रतोंको किया है ।। १५।। यदि असत्य होती तो आपकी सोदरी और अर्जुनको स्त्री न होती तथा 
न में अभिमन्यु की माता होती । हे प्रभो ! बताइये यमके दूत केसे आये ? ।। १६॥। कृष्ण बोले कि, हे बहिन ! 
आज मेरे शुभफलको देनेवाले एक व्रतको तू कर ॥ १७॥। जो संसारमें गोपद्मके नामसे विख्यात है । जिसको 
ऋषियोंकी भलांईके लिये पहले सूतजीने कहा था । एक समय सूतजी महाराज हिमालयके निकट नॅमिवारण्यके 
सिद्धाश्रममें मुनियोंके उत्तम यज्ञको देखनेके लिये गये । उनको देखकर सब मुनि लोग बडे प्रसन्न हुए ॥ १८॥ 
॥ १९ ॥। यथाविधि अर्ध्यदानादिसे बडी प्रौतिपुर्वक पुजाकर सुतजीसे वे मुनिलोग बोले ॥। २० ॥ कि, महा- 
राज ! आप लोकमें धर्मके ज्ञाता हो भक्तोंको ज्ञान देनेवाले हो ।। २१ ।। इसलिये हे मुनिराज ! आप कृपा कर 
किसी उत्तम व्रतको सुनाइये । सृतजी बोले । हे ऋषियों ! आप सबं पापनाशक गोपद्म नामके उत्तम ब्रतको 
सुनिये । जो सब दुःखोंको भगानेबाला और सब सम्पत्तिको देनेवाला है ॥ २२ ॥ जिसने यमराजके 
दण्डको भी टाल दिया है । जो श्रेष्ठ, सुवासिनी गृहस्थको स्त्रीके पुत्रपौत्रोंका बढानेवाला है ॥ २४॥। ऋषि 
बोले कि हे साधो ! उस ब्रतको किस मासमें किस तरह करना चाहिये तथा उसका फल और पूजन क्या है 
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उसको पहिले किसने किया है ? सो कहिये ।।२५ ॥ सूतजी बोले कि, आषाढ शुक्ला एकादशीसे कातिकको 
द्वादशीतक व्रत करना चाहिये ।। २६ ॥ जिस स्थानमें गोवे रहती हों उस जगहको गोबरसे लोपकर चावलकी 
पीठीसे कमल बनावे ।। २७ ॥ उसे पंचरंगोंसे सुशोभित करे गन्धपुष्पोंसे पुजा, करे, उसीकी संख्याके बराबर 
नमस्कार और प्रदक्षिणा करे ।। २८ ॥ उतने अपुप ब्राह्मणोंके लिये दे, पहिले संवत्सरमें ब्राह्मणके लिये वायना 
दे दे ॥ २९ ॥ दूसरे वर्ष अच्छी खोर, तीसरे वर्ष मण्डक, चौथेवर्ष गुडके मंडक और पांचवें वर्ष घेवरका वायना 
देकर ब्रत पूर्ण होतही उद्यापन करे । दन्तधावन करके एकादशीके दिन उपवास करे । और अपने पुजे ब्राह्मणोंके 
साथ अभ्यंग करे ॥। ३० ॥। ३१ ॥। केलोंके खम्भोंसे सजाया हुआ मण्डप तथा अनेक प्रकार के पुष्पोंसे अलंकृत 

वेदी बनावे । उसके अन्दर पांचरंगोंसे सर्वतोभद्रमण्डलकरे ।॥। ३२ ॥ ३३ ॥। पुण्याहवाचन कराके मूतिमें 
भगवान्‌की पुजा करे । कर्षभर सोने या आधभरीसे अथवा माषेभर सोनेसे कृपणताको छोडकर मत्ति निर्माण 
हो आचार्यका वरणकर कलको स्थापना करे ॥ ३४ ।। ३५ ॥। सुवर्णको बनायी हुई उस लक्ष्मीनारायण 
भगवान्‌की मूर्तिको स्थापित कर ब्रह्मादिकोंका आवाहन कर धूप दीपादि षोडशोपचारोंसे पुजा करे।। ३६॥ 
प्रत्येक में वारहनाम मन्त्रोंसे पुजे गाने बजाने आदिके आमोद-प्रमोदसे रातमें जागरण करे ।।३७॥ प्रातःकाल 


उठ स्नान कर होम करे । तिल, घी, समिधासे द्वादश नामको आहुति दे ।। ३८ ॥ तथा १०८ खीरको आहुति 
देकर पीछे पूर्णाहुति दे । बच्चे सहित गेया आचार्यकी भेंट करे ।।३९।। बड्रस भोजनसे सपत्नीक पांच ब्राह्मणों 
को भोजन करावे । एकाग्रचित्त होकर फिर स्वयं आप बन्धु ओं सहित भोजन फरे ।।४०॥। तथा दूसरे ब्राह्मणों 
को भी शथाशक्ति भोजन करावे । इस प्रकार इस पुण्यव्रतका करनेवाला मनुष्य अपनी सब इच्छाओंको प्राप्त 
करता है ॥। ४१ ॥। अन्तमें निष्पाप हो स्वर्गका अधिकारी होता है। ऋषि बोले कि महाराज ! आज हम आपको 
कृपासे सफल होकर अपने अपने आश्रमोंको विदा होते हें । ।। ४२ ॥ और इसके बाद सूतजी भो मुनियोंको 
प्रणामकर अन्तर्ध्यान होगये, इस उत्तम व्रतको म्‌नियोंने लोकहितार्थं कहा है इस लिये ।। ४३ ॥ इससे अधिक 
और कोई उत्तम व्रत तीन लोकमें नहीं सुना है । इस प्रकार श्रीकृष्ण चन्द्रके वचनको सुनकर सुभद्राने भी 
वेसाही किया ।।४४॥। पांचवर्ष लगातार ब्रत करनेके बाद, अन्तमें रातमें चार प्रहरका जागरणकर प्रातःकाल 
हवन किया ॥ ४५ ॥ इस भांति ब्रत समाप्त होनेके अनन्तर यमराजके दूतभी वहां पहुंचे । और बोले कि-हे 
सुभद्रे ! हर लोग तुम्हारे शरीर का चमं लेनेको यहां आये हें ।। ४ ६।। जिसने संसारमें भक्तिपुर्वकब्रत न किया 
हो, उसको चर्मंसे ढोल मंढाजाना चाहिये यह यमराजको आज्ञा है ॥। ४७ ॥ सुभद्रा बोली कि, हे दूतो ! तुम 
लोग देख लो कि, मेने गोपद्मनामके उत्तम व्रतका अनुष्ठान किया है । और बच्चेसहित गेयाभो ब्राह्मणको 
दक्षिणामें दी है ।। ४८॥। इसलिये तुम लोग और कहीं तलाश करो । यह बात हो रही थी कि इतनेमें विष्णुके 
दूतभी वहां आ पहुंचे ।।४८॥। उन्होंने इस व्रतके प्रभावसे यमदूतोंको पीटा । और ये लोग यमराजको आज्ञाको 
स्मरण करते हुये बहांसे नौ दो ग्यारह हो गये ।। ५० ॥ उन सब अपने दूतोंको खूनसे सरावोर देखकर भीत 
हुये यमराजने भी अपने दिव्यज्ञानसे समझ लिया कि, यह विष्णु भगवान्‌की कृपाका फल है ।। ५१ ॥ यमने 
कहा कि, हे दूतो ! जिस जगह विष्णु भगवानको पुजाकी जाती हो वहां आपको जाना न चाहिये यह हम सत्य 
कहते हैं ॥॥५२॥। तुम लोग बडे भाग्यसे यहांतक पहुंच गये हो नहीं तो क्या जाने तुमारी वहां क्या दशा होतो ? 
इतना कह यमराजभी अपने घरमें चले गए ॥ ५३ ॥ इस उत्तम ब्रतको हे बाळे ! राज्यसे भ्रष्ट हो जानेपर 
दमयन्तीने भो किया था, इसी कारण इस उत्तम ब्रतका उपदेश देर्वाषने मुझे किया है, ।। ५४ ॥। इस व्रतके 
प्रभावसे राज्य, सौभाग्य, सम्पत्ति, पुत्र, पौत्र, सौभाग्य आदिका सुखभोगकर मोक्ष प्राप्त करता है ॥ ५५॥। 
यह श्रीभविष्योत्तरपुराणके गोपद्मव्रतका उद्यापन ॥। 
अथ पुरुपोत्तममासस्येक्रादशी 
युधिष्ठिर उवा'च ॥। भगवञ्छ्रोतुमिच्छामि ब्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।। सर्व- 


पापहरं चेव भुक्तिमुक्तिप्रदायकम्‌ ।। १ ॥। पुरुषोत्तममासस्य कथां ब्रूहिः जनादेन।। 


१ अत्र प्रश्‍नप्रत्युत्तरयोवॅपम्यं विचारणीयम्‌ । 
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को विधिः कि फलं तस्य को देवस्तत्र पुज्यते ।। २॥। अधिमासे तु संप्राप्ते 
रतं ब्रूहि जनार्दन ।। कस्य दानस्य कि पुण्यं कि कतंव्यं नृभिः प्रभो ।। ३ ॥। कथं 
स्नानं च कि जप्यं कथं पुजाविधिः स्मृतः ।। कि भोज्यमुत्तमं चान्नं मासे वे पुरुषो- 
त्तमे ॥ ४ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। कथयिष्यामि राजेन्द्र भवतः स्नेहकारणात्‌ ॥। 
अधिमास तु संप्राप्ते भवेदेकादशी तु या ॥५ ॥| कमलानाम नामेति तिथीनाम्‌- 
त्तमा तिथिः ॥। तस्याइचव प्रभावेण कमलाभिमुखी भवेत्‌ ॥। ६ ॥ ब्राह्मे मुहृतें 
चोत्थाय स्मृत्वा तं पुरुषोत्तमम्‌ ॥। स्नात्वा चेव विधानेन ब्रती नियमसाचरेत्‌ 
॥ ७ ॥ गुहेत्वेकगुणं जाप्यं नद्यां दशगुणं स्मृतम्‌ ।। गवां गोष्ठे शतगुणमग्न्यागारे- 
दशाधिकम्‌ ।। ८ ॥ शिषक्षेत्रेषु तीर्थेषु देवतानां च सन्निधौ ॥। सहत्रशतकोटि- 
नामनन्तं विष्णुसन्निधौ ॥। ९ ॥। अवन्त्यामभवह्विप्रः शिवधर्मे ति नामतः ॥। तस्य 
पञ्चस्वात्मजेषु कनिष्ठो दुष्टकर्मकृत्‌ ॥ १०॥। तदा पित्रा परित्यक्तस्त्यक्तः 
स्वजनबन्धुभिः ।। स्वकर्मणः प्रभावेण गतो दूरतरं वनम्‌ ।। ११।। एकदा देव- 
योगेन तोर्थराजं समागमत्‌ ॥। क्षुतक्षासो दीनवदनस्त्रवेण्यां स्तानमाचरत्‌ ।। १२॥ 
ऋषीणामाश्रमांस्तत्र विचिन्वनक्षुधयाऽदितः ॥। हरिमत्रिमुनेस्तत्र त्वाश्रमं च 
ददशें ह ॥ १३ ॥ पुरुषोत्तःममासे तु श्रद्धया कमला स्तुता।। एकादशी पुण्यतमा 
भुक्तिमुक्तिप्रदायिनी ।। १४ ॥। पुरुषोत्तममासे तु जनानां च समागमे ॥। तत्राश्रमे 
कथयतां कथां कल्मषनाशिनीम्‌ ।। १५ ॥। जपञ्छ्मेण तां श्रुत्वा कमलां पापहा- 
` रिणीम्‌ ॥ व्रतं कृत्वा च ते: साद्धं स्थितः शून्यालये तदा ॥। १६ ।। निशीथे सम- 
नुप्राप्ते कमलात्र समागता ॥ वरं ददामि भो विप्र कमलायाः प्रभावतः ॥। १७॥। 
विप्र उवाच ॥। का त्वं कस्यासि रम्भोर प्रसन्ना च कथं मम ॥। एन्द्री त्वमिन्द्र- 
` देवस्यभवानी शंकरस्य च ॥। १८ ॥। वधूर्वा चन्दरसुर्यस्य गान्धर्वो किन्नरी तथा ॥ 
तवत्सदृशी न दृष्टा च न श्रुता च शुभानने ॥ १९॥ रूढ्म रा ॥। असता सांप्रत 
जाता वकुण्ठादहमागता ॥ प्रेरिता हरिदेवेन एकादश्याः प्रभावतः ॥ २० ॥ 
पुरुषोत्तममासम्य शुक्ले कृष्णे तु या भवेत्‌ ॥ कमला नाम सा प्रोक्ता , कसलां 
दातुसागता ॥। २१ ॥। पुरुषोत्तममासस्य या पक्षे प्रथमे भवेत्‌ ॥। तस्यां व्रतं त्वया 
चीर्ण भ्रयांगे मुनिसन्निधो ॥ २२ ॥। व्रतस्यास्य प्रभावेण वशगाहूं न संशयः ॥ 
तव वंशे भविष्यन्ति मानवा द्विजसत्तम ।। २३ ॥ लभन्ते मत्प्रसादं तु सत्यं ते 
व्याहृतं मया ॥। विप्र उवाच ॥। प्रसन्ना यदि मे पदे व्रतं विस्तरतो वद ॥ २४ ॥ 








१ तत्राश्रमे पुरुषोत्तममासस्य कल्मपनाशिनीं कथां कथयतां जनानां समागमे पुरुषोत्तममासाधि- 
करणिका भवितिनैम॒क्ति प्रदायिनी पुण्यतमा कमलाख्या या एकादशी श्रद्धया स्तुता अर्थात्तैस्तां पापहारिणीं 
कमळां श्रत्वा जपन संस्तैर्जनैः सा व्रतं कृत्वा शून्यालय स्थित आसीदिति इलोकत्रयान्वयः ।। 


व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (४९७) 
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यत्कथासु प्रवतंन्ते राजानो ये जगद्धिताः ॥। लक्ष्मीरुवाच ॥। श्रोतृणां परमं श्राव्यं 
श्रोतृणां परमं श्राव्यं पवित्राणामनुत्तमम्‌ ॥ २५।। दुःस्वप्ननाशनं पुण्यं श्रोतव्यं 
यत्नतस्ततः ॥। उत्तमःश्रद्धया युक्तः इलोकं इलोकाद्धंमव च ॥। २६ ॥ पठित्वा 
सुच्यते सद्यो महापातककोटिभिः ॥। मासानां परमो मासः पक्षिणां गरुडो यथा 
॥ २७ ॥। नदीनां च यथा गङ्का तिथीनां द्वादशी तिथिः ॥ तस्यामचेन्ति विबुधा 
नारायणमनामयम्‌ ॥ २८॥। ये यजन्ति सदा भक्त्या नारायणमनामयम्‌ ॥। 
तानचेयन्ति सततं ब्रह्माद्या देवतागणाः ।। २९ ।। नारायणपरा ये च हरिकोर्तन- 
तत्पराः । परिप्रजागरा ये च कृतार्थास्ते कलौ युगे ॥ ३० ॥ शुक्ले वा यदि वा 
कृष्णे भवेदेकादशीद्वयम्‌ ॥ गृहस्थानां च पुर्वा तु यतीनामुत्तरा स्मृता ।। ३१ ॥ 
एकाद'शी द्वादंशी च रात्रिशेषं त्रयोदशी ॥। व्रते ऋतुशतं पुण्यं त्रयोदव्यां तु पार- 
णम्‌ ॥ ३२ ॥। एकादश्यां निराहारः स्थित्वाहमपरऽहनि ॥। भोक्ष्यामि पुण्डरीकाक्ष 
शरणं से भवाच्युत ॥ ३३ ॥ अमुं मन्त्रं समुच्चार्य देवदेवस्य चक्रिणः ।। भक्ति- 
भावेन तुष्टात्मा चोपवासं समपंयेत्‌ ॥ ३४ ॥। देवदेवस्य पुरतो जा'गरं नियतो 
ब्रती ॥ गीतेर्वाद्यैशच नृत्येशच पुराणपठनादिभिः ॥ ३५ ॥। ततः प्रातः समृत्थाय 
द्वादशी दिवसे व्रती ॥ स्नात्वा विष्णुं समभ्यच्यं विधिवत्प्रयतेन्ब्रियः ।। ३६ ॥ 
पञ्चामृतेन संस्नाप्य एकाददयां जनार्दनम्‌ ॥। द्वादश्यां च पयःस्ना'नं हरेः सारू- 
प्यमइनुते ॥ ३७ ॥। अज्ञानतिमिरान्धस्य व्रतेनानेन केशव ॥ प्रसीद सुमुखो 
नाथ ज्ञानदृष्टिप्रदो भव ॥ ३८ ॥। एवं विज्ञाप्य देवेशं देवदेवं च चक्रिणम्‌ ॥। 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पइचात्तेभ्यो दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ॥ ३९ ॥ ततः स्वबन्धुभिः 
साद्धं नारायणपरायणः ॥। कृत्वा पञ्चमहायज्ञान्‌ वयं भुञ्जीत वाग्यतः 
॥ ४० ॥ एवं यः प्रयतः कुर्यात्पुण्यसेकादशोव्रतम्‌ ।। स याति विष्णुभवनं पुनरा- 
बृत्तिडुर्लभम्‌ ।। ४१ ॥। इत्युक्त्वा कमला तस्मे प्रसन्ना तस्य बंश'गा ॥। सोऽपि विप्रो 
धनोभूत्वा पितुगेहं समाविशत्‌ ॥ ४२ ॥ एवं यः कुरुते राजन्‌ कसलाव्रतमुत्त- 
सम्‌ ॥ श्दृणुयाद्वासरे विष्णोः सर्वपापेः प्रमुच्यते ।। ४३ ॥ इति श्रोब्रह्माण्ड 
पुराणे पुरुषोत्तममासे कमलानामेकादशीमाहात्म्यं -संपर्णम्‌ ॥। 

अथ पुरुषोत्तममासकी एकादशी-युधिष्ठिर बोले कि, हे भगवन्‌ ! भुक्तिमुक्तिको देनेवाला पापनाशक 
उत्तम व्रतको में आपसे सुनना चाहता हूं ॥ १ ॥ तथा कृपाकर पुरुषोत्तममासको कथाभी कहिये । उसकी 
कया विधि है ? उसका फल क्या है ? किस देवकी पुजा होती है ? ॥ २॥। हे प्रभो ! अधिकमासके प्राप्त 


होनेपर किस दान पुण्यको करना या किस व्रतको करना चाहिये ? ॥। ३॥ कंसे स्नान व जप करना चाहिये, 
तथा उसकी पुजाकी विधि क्याहै । एवं किस उत्तम भोजनको करावे ? यह सब आप कृपा कर बतलाइये 


१ इदंतु उपोष्या द्वादशी शुद्धत्येतद्वचनसंवादि । २ कुर्यादिति शेषः। ३ दत्वेतिशेषः। ४ अभवदितिशेषः। 


४९८ ) ब्रतराज [ एकादशी= 
॥ ४ ॥ श्रीकृष्णजी बोले कि-हे राजेंद्र ! अधिक मासके प्राप्त होनेपर जो एकादशी प्राप्त होती है उसको में 
तुम्हारे स्नेहके कारण कहता हूं ॥ ५॥। सब तिथियोंमें कमला नामकी उत्तमतिथिके प्रभावसे कमला अर्थात्‌ 
लक्ष्मी संमुख होती है ।। ६ ॥। उसके लिये ब्रती मनुष्य प्रातःकाल ब्रहममुहुर्तमें उठकर भगवानका स्मरण करते 
हु ए विधिपूर्वक स्नान करके नियम करे ।। ७॥। घरमें जपकरे तो एक गुणा, नदीमें दशगुणा, गोशालामें सौगुणा 
यज्ञालयमें सहस्रगुणित ॥। ८ ॥ शिवालय तीर्थ और देवालयोंमें विष्णुके निकट जप करने पर लक्ष कोटि, 
ग॒णानन्त फल मिलता है ।। ९ ।। अवन्ती नगरीमें एक शिवधर्म ब्राह्मणके पांच बेटोंमें छोटा लड़का बड़ा दुष्ट 
था ॥ १० ॥ जिसको उसके पिताने तथा उसकेभाई बन्धुओंने निकाल दिया था । वह अपने कर्मके प्रभावसे 
बहुत दूर जङ्कलोंमे चला गया, ।। ११ ॥ वो देवयोगसे एक बार तीर्थराजमें जा पहुंचा । उस भूखे दुर्बल दीन- 
मुख दुखी ब्राह्मण कुमारने त्रिवेणीमें स्नान किया ॥१२॥ कुछ भोजन मिलनेक़ी आशासे ऋषियोंके आश्रम में 
प्रवेश किया और वहां हरिमित्र मुनिके आश्रममें जा पहुंचा॥।१३॥। जहां पुरुषोत्तममासकी बडी पवित्र भुक्ति- 
मुक्तिको देनेवाली कमला एकादशीकी स्तुति हो रही थी ॥ १४ ॥ ऋषियोंके समुदायमें पापहारिणो उस 
कथाको जपता हुआ सुनकर उसने भी कमलानामकी एकादशीका ब्रतकर उनके साथ शून्यालयमें निवास 
किया ॥ १५ ॥ १६ ॥। जिसके प्रभावसे आधीरातमें कमलाने स्वयं आकर उस ब्राह्मणकुमारसे कहा कि, हे 
विप्र ! में तुम्हें वर देती हूं ॥॥ १७ ॥। ब्राह्मणने कहा कि, हे सुन्दरि ! तुम कौन हो, किस तरह तुम मुझपर 
प्रसन्न हो ? इन्द्रको इन्द्राणी हो या शंकरको भवानी हो ? ।। १८ ॥ या चांद सुरजकी स्त्री हो वा गन्धर्व किन्नर 
की बहू हो । मेने तुम्हारे समान और किसीको सुन्दर नहीं देखा और न सुना हैं ।। १९॥ लक्ष्मीने कहा कि, में 
तुमपर प्रसन्न होकर वेकुण्ठसे आई हूं। मुझे तुमारी एकादशी फलसे प्रेरित होकर भगवान्‌न यहां भेजा है ।।२०।। 

पुरुषोत्तममासके शुक्ल कृष्णपक्षमें जो कमला एकादशो होती है उसीके उपलक्ष्यमें में तुम्हें कमला देनी आई 
हूं ॥ २१॥ पुरुषोत्तम मासके पहले पक्षमें जो एकादशी होती है उसको तुमने प्रयाग तीर्थराजमें मुनियोंके निकट 
किया है।। २२ ॥ उसी व्रतके प्रभावके वश होकर हे ब्राह्मण ! में तुम्हें आक्षीर्वाद देती हूं कि, तुम्हारे कुलमें जो 
मनुष्य उत्पन्न होंगे ॥ २३ ॥ उनपर में प्रसन्न रहूंगी इसमें कोई सन्देह नहों है । ब्राह्मणने कहा कि, हे लक्ष्मि ! 
यदि तुम मुझपर प्रसन्न हो तो विस्तारपुर्वंक उस व्रतको कहो ।। २४॥। जिसको सुननेके लिये जगत्‌ कल्याण- 
कारी राजालोग प्रवृत्त होते हें । लक्ष्मी बोली कि, सबसे उत्तम सुनने योग्य सबसे अधिक पवित्र ॥ २५॥ 
दुःस्वप्ननाशक व्रतको तुम ध्यानसे सुनो । सबसे अच्छी बात तो यह है कि, श्रद्धासे युक्त होकर एक इलोक वा 
आधा इलोकभौ ॥। २६॥। पढले तो वह कोटि कोटि पापोंसे छूट जाता है । जिस प्रकार पक्षियोंमें गरुड़ उत्तम है 
उसी प्रकार यह महीनोंमें अधिकमास उत्तम है और जिस प्रकार नदियोंमें गद्भा उत्तम है द्वादशी तिथिभी 
बेसेही उत्तम है । जिस तिथिके अन्दर विद्वान्‌ लोग आनन्दमय नारायणको पुजा करते हें जो लोग भक्तिपूर्वक 
उक्त नारायणकी पुजा करते हें उनकी ब्रह्मादि देवतागणभी सदा पुजा करते रहते हें। जो लोग सदा नारायणमें 
मन लगाये रहते हें हरिकीर्तन करते हें तथा जो जागरण करते हें वे इस कलियुगमें घन्य हें शुक्ल और कृष्ण 
पक्षमें जो दो एकादशी होती हैं उनमें गुहस्थियोंको पहली और यतियोंको दूसरी करनी चाहिये ॥| २७-३१॥ 
एकादशी या द्वादशी तथा रात्रिशेषमें त्रयोदशीका व्रतकर शतयज्ञके फलका भागी बन त्रयोदशीके दिन पारण 
करे ।। ३२ ॥ हे पुण्डरीकाक्ष ! एकादशीके निराहार रहकर दूसरे दिन भोजन करूंगा इसलिये आप मेरी 
शरणता स्वीकार कीजिये ।। ३३ ॥ इस मन्त्रको उच्चारण कर भगवान्को भक्तिभावसे प्रसन्न हो अपने 
उपवासको समापित करे ।। ३४ ॥। भगवानके आगे जितेन्द्रिय होकर गाने बजाने नाचने तथा पुराण पठनसे 
जागरण करे ।। ३५ ॥। द्वादशीके दिन प्रातःकाल उठ स्नान कर जितेन्द्रियसे विधिपूर्वक भगवानुकी पुजा 
करे ।। ३६ ।। एकादशीके दिन भगवान्को पञ्चामृतसे स्नान करावे और द्वादशीके दिन जलस्नान करावे तो 
भकत भगवानुके सारूप्यभावको प्राप्त होता है ।। ३७ ॥ हे केशव ! हे नाथ ! अज्ञानरूपी अन्धकारसे भूला 
हुआ मुझ अन्धेपर इस ब्रतसे आप प्रसन्न हों और ज्ञानरूपी दृष्टिका प्रदान करो।। ३८॥। इस प्रकार भगवानके 
सम्मुख निवेदन कर ब्राह्मणोंको भोजन करा दक्षिणादे ॥ ३९ ॥। फिर आपभी मौनी होकर अपने बन्घुओंके 
साथ पञ्च महायज्ञोंको करता हुआ भगवानुके स्मरणपूर्वक वेध ही भोजन करे ।। ४० ।। इस प्रकार जो इस 
पुण्य एकादशीके ब्रतको करता है वह फिर भगवानुके उस लोकको प्राप्त होता है, जहांसे आना कठिन है 
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॥ ४१ ।। इस प्रकार लक्ष्मी प्रसन्न होकर उसके बंशमे प्रविष्ट होगई और वह ब्राह्मणभी धनवान्‌ होकर अपने 
पिताके घर चला गया ।। ४२ ॥ हे राजन्‌ इस प्रकार जो इस उत्तम कमलाव्रतको करता है अथवा एकादशीके 


दिन जो इसको कया सुनता है बह सब पापोंसे मुक्त हो जाता है ।। ४३ ॥। यह श्रीब्रह्माण्डपुराणको पुरुषोत्तम- 
मासका कमलानामक एकादशीका माहात्म्य सम्पूर्ण हुआ ॥ 


श्रवणेकादऱ्यां वामनावतारः 

भाद्रपदे श्रवणेका'दव्यां मध्याह्ने वामनावतारः । श्रवणयुक्तशुक्लेकाद- 
इयलाभे तु दशमीविद्धापि श्रवणयुता ग्राह्या ॥ तथा च मदनरत्ने वह्वुपुराणे- 
दशम्येकादशी यत्र सा नोपोष्या भवेत्तिथिः ॥। श्रवणेन तु संयुक्ता सोपोष्या 
सर्वकामदा ॥। अथ कातिकशुक्लेकादश्यां प्रबोधविधिः ॥। हेमाद्रो ब्राह्मे-एकादष्व्यां 
तु शुक्लायां कातिक मासे केशवम्‌ ।। प्रसुप्तं बोधयेद्रात्रौ श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥। 
ृत्यर्गोतेस्तथा वेदेऋग्यजुःसाममङ्कलः ॥। वीणापणवशब्देशच पुराणश्रवणेन 
च ॥। वासुदेवकथाभिइच स्तोत्रेरन्येशच वेष्णवेः ॥। सुभाषितेरिन्द्रजालंभूरिशोभा- 
भिरेव च ॥ पुष्पेधूपेश्च नेवद्यर्दीपवृक्षेः सुशोभनेः ॥। होमभेक्ष्येरपुपरच फलैः 
शर्करपायसेः ॥। इक्षोविकारंमंधुरे्राक्षाक्षौद्रः सदाडिमः ॥ कुठेरकस्य मञ्जर्या 
मालत्या कमः्लेन च ॥ कुटेरकः- पर्णाशः, कृष्णतुलसीति केचित्‌ ॥। हृताभ्यां 
३वेतरक्ताभ्यां चन्दनाभ्यां च सर्वदा ॥ कुङकुमालक्तकाभ्यां च रक्तसुत्रेः सकङक- 
णेः ॥ तथा नानाविधैः पुष्प्रवयेर्वोरक्रयाहृतैः ॥ विक्रेत्रा प्रथमतोऽमिहितं 
मूल्यं दत्त्वा क्रियमाणाः क्रयो वीरक्रयः ॥ तस्यां रात्र्यां व्यतीतायां द्वादव्याम- 
रुणोदये ॥ आदो घुतेनेक्षवेण मधुना स्नापयेत्ततः ॥ दध्ना क्षीरेण च तथा 
पञ्चगव्येन शास्त्रवित्‌ ॥ उद्वतेनं माषचूर्ण मधुरामलकानि च ॥। सर्षपाइच 
प्रियंगुच मातुलिगरसस्तथा ॥ सवोषध्यः सर्वगन्धाः सर्वबीजानि काञ्चनम्‌ ॥ 
मद्भलानि यथाकामं रत्नानि च कुशोदकम्‌ ॥। एवं संशोध्य देवेशं दद्याद्गोरोचनं 
शुभम्‌ ॥। ततस्तु कलशान्‌ स्थाप्य यथाप्राप्तांस्त्वलंकृतान्‌ ॥| जातीपल्लवसंयु- 
क्तान्सफलांइच सकाञ्चनान्‌॥।पुण्याहवेदशब्देन वीणहवेणुरवेण च ॥। एवं संस्ना- 
प्य गोविन्दं स्वनुलिप्तं स्वलंकृतम्‌ ॥। सुवाससं तु संपुज्य सुमनोभिः सकुंकुमेः ॥। 
धूपेर्दपेर्मनोज्ञशच पायसेन च भूरिणा ॥ हविष्येश्चान्नदानेशच होम: पुष्प: सद- 
क्षिणः ॥। वासोभिभूषणेरन्येर्गोभिरश्वेमंनोजवेः ॥। ब्राह्मणाः पुजनीयाइच विष्णो- 
रीडयाइच मूतय: ॥। यत्तु शिष्टामृतं पइचा-द्भोक्तव्यं ब्राह्मण: सह ॥। इति प्रबोधो- 
त्सवविधिः ॥ 


भादवके महीने में श्रवणनक्षत्र युक्त द्वादशीके दिन मध्याक्वफल में वामन भगवान्‌ का 
अवतार हुआ है । श्रवणनक्षत्रयुक्त यदि शुक्ला एकादशी न मिले तो दशमी विद्धा 
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१ इदंद्वाददया उपलक्षकम्‌ । २ कट्‌ फलेनेतिक्वचित्पाठः । 


(५००) ब्रतराज [ एकादशी - 
आ 
एकादशीभी करनी चाहिये, यदि उसमें श्रवण हो । मदनरत्नसे बह्विपुराणसे कहा है कि, दशमीमें यदि 
एकादशी हो तो उस दिन उपवास न करना चाहिये पर जिस दशमौमें श्रवण नक्षत्र होतो सब कामोंकी पूर्ण 
करनेवाली होनेके कारण उस एकादशीको अवश्य उपवास करे । प्रवोधविधि-हेमाद्रिने पद्मपुराणसे लिखी है 
कि, कातिकशुक्ला एकादशीके दिन श्रद्धाभक्तिसे युक्त होकर सोते हुए भगवानको रातमें जगावे । नाचे, 
गावे, ऋक्‌, यजुः सामवेदका माङ्गलिक अध्ययन करे । बोणा मुदङ्कसे एवं पुराणोंकी कथाओंसे एवं अन्य 
वासुदेव भगवानुकी कथाओंसे तथा विष्णस्तोत्रसे अट्ट त तमाशोंसे वाइसकोप सिनेमा आदि इन्द्रजालसे 
घूपपुष्प नेवेद्यसे दीपक किये हुए वृक्षोसे होमसे और अनेक भोजन पदार्थोसे अनेक प्रकारके फलोंसे अनेक 
प्रकारको मिठाई और इूधकी चीजोंसे ईखके मोठे विकारोंसे अंगूरोंसे मधुसे अनारोंसे काली तुलसीकी मंजरीसे 
और कमलोंसे, कुठरेक पर्णाशकी कहते हें जिसे कोई काली तुलसी कहते हे, लायेहुए लाल और सफेद चन्दनसे 
केशव और अलक्तकसे रक्‍्तसुत्र (नाल) से और सुवर्णके कंकणसे नाना प्रकारके पुष्पोंसे और पहले कीमत 
दीहुई अनेक चीजोंसे भगवानूको उठावे । विक्रेताके पहिले क हेहुए मूल्यको प्रथम देकर खरीदी हुई वस्तु ऐसे 
क्रयको वीरक्रय कहते हें उस रातके बीतजानेपर द्वादशीके अरुणोदयमें पहले घीसे शक्कर और मघुसे दही 
और दूधसे तथा पञ्चगव्यसे शास्त्रवेत्ता स्नान करावे । भगवानुको उबटना तथा उडदका आटा लगा कर 
निर्मल करे । तथा मीठे आँवलोंके फलोंसे सरसों और प्रियंगुसे बिजौरेके रससे सर्वाषधि और सब गन्धोंसे 
सब बीजों और सुवर्णसे यथाकाम अन्य माङ्कालिक रत्नोंको तथा हरिको कुशजलसे शोध गोरोचनको भग- 
वानुके लिये दे । फलोसे और सुवर्णसे जुही या मालती आदिके पल्लवोंसे सजे हुए घडोंको स्थापित करके 
पीछे पुण्याहवाचन और वेदध्वनिसे तथा मनोहारी सङ्भीतसे भगवान्को स्नान कराकर अलंकृत कर अनुलेप 
करे । केशरमिश्चित फूलोंसे अच्छे वस्त्र पहिने हुए भगवानुको वस्त्र धारण करावे बहुतसे धूप दीप तथा खोर 
आदिके हविष्यान्नदानसे होमसे तथा दक्षिणासहित फूलोंसे अनेक प्रकारके वस्त्र और भूषणसे गायें और वेग- 
वान्‌ कीमती घोडोंसे भगवानुके प्यारे ब्राह्मणोंकी पुजा करे क्योंकि ब्राह्मण भगवान्‌की पुज्य मूर्तरूप हें और 
बचे हुए अमृतको अन्य ब्राह्मणोंके साथ स्वयं भोजन करे यह प्रबोधोत्सवविधि पुरी हुई ॥ 


भीष्मपञ्चकव्रतम्‌ 


अथ कातिकशुक्लेकादइयां भोष्मपञ्चकब्रतं हेमाद्रौ नारदीये ॥ नारद 
उवाच ॥। यदेतदचलं पुण्यं व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। कतंवर्यं कातिके मासि प्रयत्ना- 
-द्वीष्मपञ्चकम्‌ ।। १ ॥ विधानं तस्य विस्पष्टं फलं चापि ततो वरम्‌ ॥। कथ- 
यस्व प्रसादेन मुनीनां हितकाम्यया ।। २ ॥ ब्रह्मोवाच ॥। प्रवक्ष्यामि सहापुण्यं 
वरतं ब्रत'विदां वर ॥ भीष्मेणेव च संप्राप्तं व्रतं पञ्चदिनात्मकम्‌ ।॥। ३ ॥ सकाशा- 
द्वासुदेबस्य तेनोक्तं भीष्मपञ्चकम्‌ ॥। व्रतस्यास्य गुणान्वक्तुं कः शक्तः केशवादूते 
॥ ४॥। व्रतं चेतन्महापुण्यं महापातकनाशनम्‌ ।। अतो वरं प्रयत्नेन कतंव्यं भी'ष्म- 
पञ्चकम्‌ ॥ ५ ॥। सनत्कुमारसंहितायाम्‌--वालखिल्या ऊचुः ।। कातिकस्यामले 
पक्षे स्नात्वा सम्यग्यतव्रतः ।। एकादश्यां तु गृह्हीयाद्व्रतं पञचदिनात्मकस्‌ ॥ 
॥ ६ ॥ शरपञ्जरसुप्तेन भीष्मेण तु महात्मना राजधर्मा दानधर्मा सोक्षधर्मा- 
स्ततः परम्‌ ॥। ७॥। कथिताः पाण्डुदायादेः कृष्णेनापि श्रुतास्तदा ॥। ततः प्रीतेन 
मनसा वासुदेवेन भाषितम्‌ ॥॥। ८ ॥। धन्यधन्योऽसि भीष्म त्वं | धर्माः संश्राविता- 














ब्रतव तामित्यपि पाठः । २ एतदग्निमं विघ्यादिकथनं सविस्तरं व्रतार्कादवगन्तव्यम्‌ । 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (५०१) 





स्त्वया ॥। एकादश्यां कातिकस्य याचितं च जलं त्वया ॥ ९ ॥ अर्जुनन समानीतं 
गाङ्गं बाणस्य वेगतः ॥। तुष्टानि तव गात्राण तस्मादेव दिनादिह ॥ १० ॥ 
पुर्णान्तं सबलोकास्त्वां ` तपंयन्त्वघ्येदानतः ॥। तस्मात्स्वप्रयत्नेन मम संतुष्टि- 


'कारकम्‌ ॥। ११ ॥। एतद्‌व्रतं प्रकुर्वन्तु भीष्मपञ्चकसंज्ञितम्‌ ।। कातिकस्य व्रतं 


कृत्वा न कुर्याद्रीष्मपञ्चकम्‌ ॥ १२ ॥। कातिकस्य व्रतं सवं वृथा तस्य भविष्य- 
ति ॥ अशक्तइचेन्नरो भूयादसमर्थशच कातिक ।। १३ ॥। भीष्मस्य पञ्चकं कृत्वा 
कातिकस्य फलं लभेत्‌ ॥। सत्यब्रताय शुचये गाङ्गेयाय महात्मने ॥ १४ ।। भीष्मा- 
येतहृदाम्यर्ध्यमाजन्मब्रह्मचारिणे ॥ सव्येनानेन मंत्रेण तर्पणं सावंर्वाणकम्‌ 
॥ १५ ॥ ब्रताद्गत्वात्पुणमायां प्रदेयः पापपुरुषः ॥। अपुत्रेण प्रकतंव्यं सर्वथा 
भीष्मपञ्चकम्‌ ॥ १६ ॥। यः पुत्रार्थो व्रतं कुर्यात्सस्त्रीको भीष्सपञ्चकम्‌ ॥ तं 
दत्त्वा पापपुरुषं वर्षमध्ये सुतं लभेत्‌ ॥ १७ ॥। अवइ्यमेव कतंव्यं तस्माऱद्भीष्मस्य 
पञ्चकम्‌ )। विष्णुप्रीतिकरं प्रोक्तं मया भोष्मस्य पञ्चकम्‌ ।। १८ ॥ अत्रेव हि 
प्रकतंव्यः प्रबोधस्तु हरेः खगः ॥ हतः शद्भासुरो देत्यो नभसः शुक्लपक्षके 
॥ १९ ॥ एकादश्यां ततो विष्णुइ्चातुर्मास्ये प्रसुप्तवान्‌ ॥ क्षीरोदधौ जाग्रतोऽ- 
सावेकादस्यां तु कातिके ॥। २० ॥। अतः प्रबोधनं कार्यमेकादव्यां तु वेष्णवेः ॥। 
प्रबोधमन्त्राः-उत्तिष्ठोत्तिष्ठ शङ्कघ्न उत्तिष्ठाम्भोधिचारक ॥। कूर्मरूपधरोकत्तिष्ठ 
त्रेलोकये मङ्गलं कुरु ॥ २१ ॥।उत्तिष्ठोत्तिष्ठ वाराह दष्ट्रोद्ध.तवसुन्धर ।। हिरण्याक्ष 
प्राणघार्तिस्त्रेलोक्ये म द्कलं कुर ।। २२ ।। हिरण्यकशिपुघ्न त्वं प्रहह्वादानन्ददायक ।। 
लक्ष्मीपते समुत्तिष्ठ त्रैलोक्ये सङ्कल कुरु ॥ २३ ॥। उत्तिष्ठ बलिदपंध्न देवेन्द्र- 
पददायका ॥। उत्तिष्ठादितिपुत्र त्वं त्रेलोक्ये मङ्गलं कुरु ॥ २४ ॥। उत्तिष्ठ हेहया- 
धीशसमस्तकुलनाशन ॥ रेणुकाघ्न त्वमुत्तिष्ठ त्रलोक्ये मङ्भलं कुरु ॥ २५ ॥ 
उत्तिष्ठ रक्षोदलन अयोध्यास्वर्गदायक ।। समुद्रसेतुकतंस्त्वं त्रेलोक्ये मङ्कलं कुरु 
॥ २६ ॥ उत्तिष्ठ कंसहरण मदाघूणितलोचन ॥। उत्तिष्ठ हलपाण त्वं त्रेलोक्ये 
मङ्गलं कुरु ॥| २७ ॥ उत्तिष्ठ त्वं गयार्वासस्त्यक्त लौकिकवुत्तक ।। उत्तिष्ठ 
पद्मासनग त्रैलोक्ये मङ्गलं कुरु ॥ २८ ॥ उत्तिष्ठ म्लेच्छनिवहखङ्गसंहार- 
कारक ॥। अइववाह युगान्ते त्वं त्रेलोक्ये मङ्गलं कुरु ॥ २९ ॥ उत्तिष्ठोत्तिष्ठ 
गोविन्द उत्तिष्ठ गरुडध्वज ।। उत्तिष्ठ कमलाकान्त त्रेलोक्ये मद्धूलं कुरु ।। ३० ॥ 
इत्युक्त्वा शा्कभेर्यादि प्रातःकाले तु वादयेत्‌ ॥ बीणावेणुमुदङ्गादि गीतनृत्यादि 
कारयेत्‌ ।। ३१ ॥। तुलसीविवाहः- उत्थापयित्वा देवेशं पुजां तस्य विधाय चं ॥ 


: सायंकाले प्रकतंव्यस्तुलस्युद्वाहनो विधिः ॥ ३२॥। अवश्यमेव कतंव्यः प्रतिवर्ष 


तु वैष्णवैः ॥। विधि तस्य प्रवक्ष्यामि यथा साङ्का क्रिया भवेत्‌ ॥॥ ३३ ॥। विष्णोस्तु 


(५०२) ब्रतराज [एकादशी- 








प्रतिमां कुर्यात्पलस्य स्व्णंजां शुभाम्‌ ॥ तदर्धार्ध तुलस्यास्तु यथाइाक्त्या 
प्रकल्पयेत्‌ ॥। ३४ ॥। प्राणप्रतिष्ठा कुर्यात्तु तुलसीविष्णुरूपयोः ॥। ततः उत्थाप- 
येहदेवं पूर्वोक्तेशच स्तवादिभिः ।। ३५ ॥ उपचारेः षोडशभिः पुरुषसुक्तेन पुज- 
येत्‌ ॥ देशकालो ततः स्मृत्वा गणशं तत्र पुजयेत्‌ ।। ३६ ॥। पुण्याहं वाचयित्वाथ 
नान्दीश्राद्धं समाचरेत्‌ ॥। वेदवाद्यादिनि्घेषिविष्णुमत्तिं समानयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तुलस्या निकटे सा तु स्वाप्या चान्तरिता पटे: ।। आगच्छ भगवन्देव अचेयिष्यामि 
केशव ॥। ३८ ॥ तुभ्यं ददामि तुलसों सर्वकामप्रदो भव ॥ दद्याञ्रिवारमध्यं 
च पाद्यं विष्टरमेव च ॥ ३९ ॥। ततश्चाचमनीयं च त्रिरुक्त्वा च प्रदापयेत्‌ ॥ 
ततो दधि घृतं क्षोद्रं कांस्यपात्रपुटीकृतम्‌ ॥ ४० ॥। मधुपर्कं गृहाण त्वं वासुदेव 
नमोऽस्तु ते ॥ ततो ये स्वकुलाचाराः कतंव्या विष्णुतुष्टये ॥ ४१ ॥। हरिद्रालेप- 
नाभ्यङ्भकायं सवं विधाय च ॥ गोधूलिसमये पुज्यो तुलसीकेशवौ पुनः 
॥ ४२ ॥। पृथक्‌ पृथक्‌ ततः काया सम्मुखो मङ्गलं पठेत्‌ ।।ईषद्दृष्टे भास्करे तु 
संकल्पं तु समाचरेत्‌ ।। ४३ ॥। स्वगोत्रप्रवरानुक्त्वा तथा त्रिपुरुषादिकम्‌ ॥। अना- 
दिमध्यनिधन त्रेलोक्यप्रतिपालक ॥। ४४ ॥। इमां गृहाण तुलसीं विवाहविधिन- 
इवर ॥ पार्वंतीबीजसम्भूतां वुन्दाभस्मनि संस्थिताम्‌ ॥। ४५ ॥। अनादिमध्य- 
निधनां वल्लभां ते ददाम्यहम्‌ ।। पयोघटेशच सेवाभिः कन्यावद्वधिता मया ॥ ४६॥। 
त्वत्त्रियां तुलसीं तुभ्यं दास्यामि त्वं गृहाण भोः ॥। एवं दत्त्वा तु तुलसीं पर्चात्तौ 
पुजयेत्तततः ॥। ४७ ॥। रात्रौ जागरणं कुर्यात्कातिकव्रतसिद्धये ॥ वालखिल्या 
ऊचुः ॥। ततः प्रभातसमये तुलसीं विष्णुमचेयेत्‌ ॥| ४८ ॥। वह्लिसस्थापन कृत्वा 
द्वादशाक्षरविद्यया ॥। पायसाज्यक्षोद्रतिलंहुनेदष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ ४९ ॥ ततः 
स्विष्टकृतं हुत्वा दद्यात्पूर्णाहत ततः ॥ आचार्य च समभ्यच्यं होमशेषं समा- 
पयेत्‌ ॥ ५० ॥। चतुरो वार्षिकान्मासान्नियमो यस्य यः कृतः ।। कथयित्वा द्विजे- 
भ्यस्तं तथान्यत्परिपुजयेत्‌ ॥ ५१ ॥। इदं व्रतं मया देव कृतं प्रीत्ये तव प्रभो ॥ 
न्यूनं सम्पुणंतां यातु त्वत्प्रसादाज्जनार्दन ॥। ५२॥। रेवतोतुर्यचरणे द्वादशीसंयुते 
नरः ॥। न कुर्यात्‌ पारणं कुन्‌ व्रतं निष्फलतांव्रजेत्‌ ।। ५३ ॥। ततो येषां पदार्थानां 
वर्जनं तु कृतं भवेत्‌ ॥ चातुर्मास्येऽ थवा चोज ब्राह्मणेभ्यः समप॑येत्‌ ।। ५४ ॥ 
तत सर्व समश्नीयाद्द्चत्त्यक्तं ब्रते स्थितः ॥॥ दम्पतिभ्यां सहेधात्र भोक्तव्यं वा 
द्विजैः सह ॥। ५५ ॥ ततो भृक्त्युत्तरं यानि गलितानि दलानि च ।। तुलस्या- . 
स्तानि भुक्त्वा तु सवंपापेः प्रमुच्यते ।। ५६ ॥ भोजनानन्तरं विष्णोरपितं तुलसी-' 
दलम्‌ ॥ त<द्भक्षणात्पापमुक्तिइचान्द्रायणशताधिका ॥। ५७ ॥। इक्षुखण्डं तथा 
ध गत्रीफलं च बदरी फलम्‌ ॥ भुक्त्वा तु भोजनस्यान्ते तस्योच्छिष्टं विन- 
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इयति ॥ ५८ ॥। एषु त्रिषु न भुक्तं चेदेकेकमपि येन तु ॥ ज्ञेय उच्छिष्ट आवषं । 
नरोऽसौ नात्र संशयः ।। ५९ ॥ ततः सायं पुनः पुज्याविक्षुदण्डेशच मण्डितो । 
तुलसीवासुदेवौ च कृतकृत्यो भवेत्ततः ।। ६० ॥। ततो विसंनं कुर्याहत्त्वा दाया- 
दिकं हरेः ॥ वेकुण्ठं गच्छ भगवंस्तुलस्या सहितः प्रभो ॥ ६१ ॥। मत्कृतं पुजनं 
गृह्य सन्तुष्टो भव सर्वदा ।। गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्थाने परमेइवर ॥६२ ॥। 
यत्र ब्रह्मादयो देवास्तत्र गच्छ जनार्दन ॥ एवं विसृज्य देवेशमाचार्याय प्रदापये- 
त्‌ ।। ६३ ॥ मूर्त्यादिकं सवमेव कृतकृत्यो भवञ्ञरः ॥। प्रति वर्ष करोत्येवं तुलस्यु 
दृहनं शुभम्‌ ॥। इह लोके परत्रापि विपुलं सद्यो लभेत्‌ ।। ४६॥। प्रतिवर्ष तु यः 
कुर्यात्तुलसीकरपीडनम्‌ ॥ भक्तिमान्‌ धनधान्येशच युक्तो भवति निर्चितम्‌ 


॥ ६५ ॥ इति श्रीसनत्कुमारसंहितायां का्तिकशुक्लकादऱ्यां भीष्मपञ्चक 
ब्रतप्रबोधोत्सवतुलसीविवाहविधिः सम्पूर्ण: ॥ 


अथ भीष्मपञ्चकब्रतम्‌ 


नारदीयसे लेकर हेमाद्रिने कहा है कि, नारदजी बोळे कि, हे प्रजापते जो यह अचल पुण्य है ब्रतोंका उत्तम व्रत 
है जो कात्तिकके महीनेमें भोष्मपञ्चक प्रयत्नके साथ किया जाता है ॥ १ ॥ उस कात्तिकमासकी शुक्ल 
एकादशीके सर्वोत्तम भोष्मपञ्चक व्रतको विधि और उसके श्रेष्ठ फलको आप मुनियोंकी हितदृष्टिसे कृपाकर 
कहिये ॥। २ ॥। ब्रह्माजी बोले कि, हे व्रतधारियोंमें श्रेष्ठ नारदजी ! में आपको पवित्र भीष्मपञ्चक व्रतको 
कहता हूं जिसे भीष्मजीने पाया था यह पांच दिनका है ॥। ३ ॥ भगवान्‌के पाससे पाया था इस कारण इसे 
भीष्मपंचक कहते हें इसके गुणोंको भगवानको छोड और कोई वर्णन नहीं करसकता है ॥ ४ ॥ यह व्रत बडा 
पवित्र और पातक नाशक है । इसलिये कष्ट उठाकरभी इसे करना चाहिये ।। ५ ॥ सनत्कुमार संहितामें 
लिखा है कि, बालखिल्य बोले कि, कात्तिक महीनेकी शुक्लपक्षमें अच्छी प्रकारसे एकादशीके दिन स्नानकर 
भीष्मपञ्चक व्रतको धारण करे ।। ६ ॥ शरशय्यापर सोते हुए भीष्मजो महाराजके कहेहुए राजघम्माँको 
दानधर्म्म ओर मोक्ष धर्मोको पाण्डवोंने और भगवान कृष्णसे सुना है ॥| ७ ॥ उनसे जिससे प्रसन्न होकर 
भगवान्‌ वासुदेवने कहा ।। ८ ॥ कि, हे भीष्म ! आप धन्य हें आपने धर्मोंको खूब सुनाया, इसो एकादशीके 
दिन आपने जलको याचना की ॥ ९ ॥। अर्जुनने आपको अपने बाणसे निकलेहुए गङ्भाजलको लाकर दिया इसी 
दिनसे यहां आपके अङ्कः सन्तुष्ट हुए हैं ॥। १० ॥ पूर्णान्त हुआ जान आपको उसदिन सब लोग अर्ध्यंदान देते 
हें इस लिये मेरे सन्तोषके देनेवाले ।। ११ ।। इस भीष्म पञ्चक नामके व्रतको करना चाहिये ॥। जो मनुष्य 
कातिकके व्रतको करके भीष्मपञ्चक व्रतको न करे तो ॥ १२॥। उसका कात्तिकब्रत सब निष्फल होता है 
जो मनुष्य असमर्थ या अशक्त होनेके कारण कात्तिके व्रतको न करसके ।।१३॥। वो भोष्मपञ्चक व्रतको 
करके पुरे कातिकके ब्रतोंका फल पाजाता है । परम पवित्र सत्यव्रत महात्मागांगेय ।। १४ ॥ जो कि, जन्म- 
पर्यन्त ब्रह्मचारी रहा है ऐस पितामह भोष्मके लिये इस अध्यंको देता हूं इस इलोकसे सव्य होकर सब तर्पण 
करें यह सब वर्णोके लिये है।। १५॥। ब्रतांग होनेके कारण पूणिमा के दिन पाप पुरुषका दान करे । तथा पुत्रहीन 
मनुष्यको यह ब्रत अवश्यही करना चाहिये॥ १६।। जो पुत्रार्थो पुरुष स्त्री सहित इस व्रतको करता है उसे पाप पुरुष 
देकर एक वर्षके भीतर पुत्र पाजाता है ॥। १७ ॥ इस कारण इस भीष्मपञ्चक व्रतको अवझय करना चाहिये - 
यह भोष्मपञ्चक व्रत विष्णुप्रीतिका करनेवाला है ।। १८ ॥ हे खग ! इसी दिन भगवानको जगाना चाहिये - 
श्रावण शुक्ल एकादझीके दिन शंखासुर नामक देत्यको मारा था ।। १९ ॥ इस लिये भगवान्‌ चौमासेमें एका 
दशीको क्षोरसमुद्रमें सोये कात्तिक एकादशीके दिन उठे.॥ २० ॥इसी कारण वेष्णवोंको उस दिन प्रबोघो- 
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त्सव मनाना चाहिये, भगवानको जगाते समय“'उत्तिष्ठोत्तिष्ठ शंखघ्न”इस इलोकसे लेकर अर्थात्‌ इक्कीसवें 
इलोकके आरम्भ कर “उत्तिष्ठ कमलाकान्त त्रेलोक्ये मङ्गलं कुरु” इस तीसवें इलोकतक पाठ करे । हे शंखासुरके 
मारनेवाले ! खडा हो खडा हो, हे समुद्रमें फिरनेवाले खडा हो हे कूर्मरूप धारण करनेवाले ! खड़ा हो उठकर ' 
तोनों लोकोंमें मंगलकर ।। २१ ॥ हे वाराहबनकर दाढसे भूमिका उद्धार करनेवाले खडा होजा, आप हिरण्याक्ष 
के मारनेवाले हें तोनों लोकोंमें मंगल करिये ।। २२॥। आप हिरण्यकइ्यपुको मारनेवाले हें आप प्रह्नादको 
आनन्द देनेवाले हैं, हे लक्ष्मीके स्वामिन्‌ ! खड़ा हो, तीनों लोकोंमें मंगलकर ।। २३ ॥। हे बलिके दर्पको नष्ट 
करनेवाले ! हे इन्द्रको इन्द्रका स्थान दिलानेवाले ! हे अदितिके पुत्र ! खडा हो, तीनों लोकोंमें मंगलकार 
॥ २४ ॥ हे सहत्नबाहुके सारे कुलको मारनेवाले खडा होजा, हे रेणुकाके मारनेवाले ! उठ तीनों लछोकोंमें 
मंगलकर ॥। २५ ॥ हे राक्षसोंके मारनेवाले ! खड़ा होजा, हे अयोध्याको स्वर्ग देनेवाले समुद्रका पुल बाँघने- 
वाले तीनों लोकोंमें मंगलकर ।। २६॥। हे कंसके मारनेवाले ! उठ बैठ, हे मदके घूमते हुए नेत्रोंवाले हलघर ! 
उठ तीनों लोकोंमें मंगलकर ॥। २७॥। लौकिकवृत्तियोंको छोड गयामें वास करनेवाले ! खड़ा होजा, हे पद्मा- 
सनपर चलनेवाले ! उठ तीनों लोकोंमें मंगलकर ।। २८ ॥ युगान्तरमें घोडेपर चढकर म्लेच्छोंके तीनों 
लोकोंका मंगलकर ।। २९ ॥ हे गोबिन्द ! उठ उठ, हे गरुडध्वज ! उठ, हे कमलाके प्यारे ! उठ तीनों लोकोंमें 
मंगलकर ।। ३० ॥।-इस प्रकार कहकर प्रातःकाल शंख भेरी आदि बजावे वीणा वेणु और मृदद्भादिक बजा 
नृत्य गीत करावें ।। ३१॥। देवेशको उठाकर उनकी पूजा करनी चाहिये । सायंकालके समय तुलसोके विवाहकी 
विधि करनी चाहिये ॥। ३२ ॥। वेष्णवोंको चाहिये कि, प्रतिवर्ष इस व्रतको अवइय करे, में उस विधिको कहताहू 
जिससे पुरी क्रिया हो जाय ॥ ३३ ॥ एक पल सोनेकी विष्णु भगवानको अच्छी प्रतिमा बनानो चाहिये, उसके 
आधेकी सोनेकी प्रतिमा बनावे अथवा जेसी अपनी शक्ति हो वेसो बना ले ॥ ३४॥। पीछे उन दोनोंको प्राण- 
प्रतिष्ठा करनी चाहिये । इसके पीछे पहिले कहे हुए स्तवोंसे भगवानका उत्थापन करना चाहिये । सोलहों 
उपचारों और पुरुषसूक्ते पुजन करना चाहिये । पीछे देशकालका स्मरण करके गणेशका पुजन करना चाहिये 
॥ ३५ ॥ ३६ ॥ पुण्याह बाचन कराकर नान्दीश्राद्ध कराये, वेद बाजोंके शब्दोंसे विष्णुमूतिको भली भाँति 
लावे ॥ ३७ ॥ तुलसौके समोपमें कपडा डालकर स्थापित कर दे कि, “हे देव केशव ! आज में तेरा पुजन 
करूंगा ॥। ३८ ॥। में तुझे तुलसी दूंगा तू मुझे इसके बदले में मेरे सब कामोंकी पुतिकर' तीन बार अर्ध्यं दे और 
पाद्य विष्टर दे ।। ३९ ॥ पीछे तीनवार आचमनीय कहकर आचमनीय दिलावे । इसके वाद दधि घृत और 
मधुको कांसेके पात्रमें रखकर ।। ४० ॥ हे वासुदेव ! मधुपक ग्रहण करिये तेरे लिये नमस्कार है पीछे अपने 
कुलके जो आचार हों वे सब विष्णु भगवानकी प्रसन्नताके लिये करने चाहिये ।। ४१॥। हलदी चढाना आदि सब 
विधि करके, गौघूलिके समय तुलसी और केशवका पूजन करना चाहिये ।। ४२॥। इसके बाद दोनोंको अलग 
२ सम्मुख बेठावे, जब सूर्य देव थोडेही दीखें तब संकल्प करे ।। ४३॥। अपने तीन पुरुष तथा गोत्र और प्रवरोंको 
कहकर “हे-आदि मध्य और अन्तसे रहित ! हे तीनों लोकोंके पालन करनेवाले ईइवर ! ॥ ४४॥। विवाह- 
विधिसे छुलसीको ग्रहण कर, यह पार्वतीके बीजसे उत्पन्न हुई है । यह पहिले वृन्दाकी भस्ममें स्थित थी ।। ४५॥ 
इसका आदि मध्य और अन्त यह कुछभी नही है । ऐसी तेरी बल्लभाको तुझे देता हूँ । मेंने पानोके घडे और 
अनेक तरहकी सेवाओंसे घरमें कन्याकी तरह यह बढाई है ॥। ४६ ॥। में तेरी प्यारी तुलसोको तुझे देता हू 
ग्रहण करें, इस प्रकार तुलसी देकर पीछे उसका पुजन करना चाहिये ।। ४७॥। कातिककी व्रतको सिद्धिके 
लिये रातको जागरण करना चाहिये । बालखिल्य बोले कि, इसके बाद प्रभातके समयमें तुलसी और विष्णु 
भगवानका पुजन करे ।। ४८॥। अग्निस्थापन करके द्वादशाक्षर मन्त्रसे पायस आज्य मधु और तिलोंसे एकसौ 
आठ आहुति दे ॥ ४९ ॥। पीछे स्विष्टकृत्‌ हवन करके पूर्णाहुति देनी चाहिये, आचार्यको पूजा करके होभके 
अवशिष्ट कृत्यको पुरा कर देना चाहिये ।। ५०॥। चार वर्ष या चार महीनेका जो जिसने नियमकर लियाहो 
उसे ब्राह्मणोंके सामने कहकर उसका और पूजन करे ।। ५१ ॥ कि, देव ! हे प्रभो ! यह ब्रत मॅने आपकी 
प्र सन्नताके लिये किया है । हे जनार्दन ! आपकी प्रसन्नतासे वो अपुण भी पुरा हो जाय ॥॥ ५२ ॥ मनुष्यको 
चाहिये कि रेवतीके चौथे चरण सहित द्वादशीमें पारणा न करे। यदि इसमें पारणा करेगा तो उसका ब्रत निष्फल 
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हो जायगा । चातुर्मास्य वा कात्तिकमे जिन पदार्थोका निषेध कियागया हो उन्हें ब्राह्मणको देना चाहिये ।। ५३॥ 
५४ ॥। जिसने इसके बाद ब्रतकालमें जिन २ पदार्थोका त्याग किया था उन २ सब पदार्थोको ग्रहण करे अथवा 
सपत्नीक आपको ब्राह्मणोंके साथही खाना चाहिये ।। ५५ ।। भोजनके बाद स्वतः पडे तुलसोके पत्ते खाकर सब 
पापोंसे छूट जाता है ।। ५६ ॥। भोजनके अन्नपर हरि आपित तुलसी दलके भक्षणसे चान्द्रायणसे ज्यादा पाप 
छूते हें ॥५७॥। ईख, आंवले, या वेरको भोजनके अन्तमें खावे तो उसका उच्छिष्ट दोष नष्ट होता है ।।५८।। 
इन तीनों चीजोंमेंसे जिसने एकभी न खाई हो तो वह मनुष्य एक वर्षतक उच्छिष्ट गिना जाता है, इसमें संशय 
नहों है ।। ५९ ॥ तथा दूसरे दिनभी ईखके दण्डोंसे शोभित किए हुए भगवान्‌की और तुलसीको सायंकाल फिर 
पूजा करे ।। ६० ॥। भगवानूके दहेज आदिको देकर “वेकुण्ठं गच्छ भगवान्‌” इस मन्त्रसे आरम्भ कर 'गच्छ 
जनार्दन' ! तक पाठकहे । इसका अर्थ यह है कि, हे प्रभो ! हे भगवन्‌ ! तुलसीके साथ वेकुण्ठ पघारिये ॥ ६१॥। 
मेरे किए हुए पुजनको ग्रहण करके सदा सन्तुष्ट रहिये, हे परमेश्वर ! हे सुरश्रेष्ठ ! अपने स्थान पर पघारिये 
॥ ६२ ॥। जहां ब्रह्मादिक देवता विराजते हें हे जनादन ! वहां पधारिये । इस प्रकार विसर्जन करके आचार्यके 
लिए दे दे ।। ६३॥। जो मति तथा मृतिका उपकरण हो उसे देकर मनुष्य कृतकृत्य हो जाता है । जो प्रति वर्ष 
ऐसे ही तुलसीका विवाह करता है, उसको इस लोक और पललोकमें विपुल यश प्राप्त होता है ॥ ६४ ॥ यह 


श्रीसनत्कुमार संहितामे आई हुई कातिकशुक्ला एकादशीके दिन भीष्मपंचकव्रत और तुलसीप्रबोधको विधि- 
पुरी हुई ॥ 
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अथ मागंशीषंकृष्णेकादशीव्रतम्‌ ।। अर्जुन उवाच ॥ ३» नमो नारायणा- 
याव्यक्तायात्मस्वरूपिणे ॥। सृष्टिस्थित्यन्तक्त्रे च केशवाय नमोऽस्तु ते ॥ १ ॥ 
त्वमेव जगतां नाथअन्तर्यामी त्वमेव च ॥। शास्त्राणां च कवीशइच वक्ता त्वं च 
जगत्पते ॥ २ ॥ एकादशी कथं स्वामिचुत्पक्षा इति गीयते ॥। एतं हि संशयं 
मेऽद्य च्छेत्तुमहसि त्वं प्रभो ।। ३ ॥। ब्र्युः स्निग्धस्य शिष्यस्य गुरवो गुह्यमप्युत ।। 
ममोपरि कृपां कृत्वा इदानों वक्तुमर्हसि ।। ४ ॥ मार्गशीर्ष कृष्णपक्षे किनामेका- 
दशी भवेत्‌ ॥ कि फलं को विधिस्तस्याः को देवस्तत्र पुज्यते ॥ ५ ॥ कृता केन 
पुरा देव एतद्विस्तरतो वद ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। श्युणु राजन्‌ प्रवक्ष्यासि कथां 
पातकनाशिनीम्‌ ॥। ६ ॥ पृष्टा च या त्वया रजाल्लोकानां हितकाम्यया ॥ 
मार्गशीर्ष कृष्णपक्षे चोत्पत्तिर्नाम नामतः ॥॥ ७ ॥ तस्यामुपोषणेनेव धामिको 
जायते नरः ॥। धर्माज्जवति सत्यं वे लक्ष्मीः सत्यानुसारिणी ॥। ८ ॥ पुरा वे 
मुरनाशाय उत्पन्नां मस वल्लभाम्‌ ॥। ये कुर्वन्ति नराः राज॒स्तेषां सौख्यं भवेद्‌- 
ध्र.बम्‌ ॥ ९ ॥ तथा पापानि नव्यन्ति तेन यान्ति यमालयम्‌ ॥ अर्जुन उवाच ॥ 
उत्पन्ना सा कथं देव कथं पुण्याधिका शुभा ॥ १० ॥ कथं देव पवित्रावं कथं च 
देवताप्रिया ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। पुरा कृतयुगे पार्थ मुरनामा हि दानवः ।॥ ११ ॥ 
अत्यद्भूतो महारोद्रः सरवलोकभयङकरः ॥। इन्द्र उच्छेदितस्तेन ह्याद्यो देवः 
पुरन्दरः।। १२॥। आदित्या वसवो ब्रह्मा वायुरग्निस्तथेव च ॥। देवतानिजितास्तेन 
अत्युग्रेण तु पाण्डव ॥॥ १३ ॥। स्वर्गान्निराकृता देवा विचरन्ति महीतले ॥ साशङका 
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सयभीतास्ते गतः सर्वे महेशवरम्‌ ।। १४॥। इन्द्रेण कथितं सरवंमीइवरस्यापि चाग्रतः 
॥। स्वर्गलोकं परित्यज्य विचरन्ति महीतले ।। १५ ॥ मर्त्येषु संस्थित देवा न 
शोभते महेश्वर ।। उपायं ब्रूहि से देव अमराणां तु का गति: ।। १६ ।। शिव उवाच॥ 
गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ यत्रास्ति गरुडध्वजः ॥। शरणागतदीनारतपरित्राणपरायणः 
॥ १७॥। ईइवरस्य वचः श्रृत्वा देवराजो महामतिः ॥। त्रिदज्ञेः सहितः सरवेगंतस्तत्र 
धनञ्जय ॥ १८ ॥ अप्सरोगणगन्धदेः।सिद्धविद्याधरोरगैः यत्रेच स॒ जगन्नाथः 
सुप्तोऽस्ति च जनादन ॥॥ १९ ॥। कृताञ्जलिपुटो भूत्वा इदं स्तोत्रमुदीरयेत्‌ ॥ 
ॐ नमो देवदेवेश देवानामपि वन्दित ॥ २० ॥। देत्यारे पुण्डरीकाक्ष त्राहि मां 
मधुसूदन ॥। नमस्ते स्थिति कत्रे च नमस्तेऽस्तु जगत्पते ॥। २१ ।। नमो देत्यविना- 
शाय त्राहि मां मधुसूदन ॥ सुराः सर्वेसमायुक्ता भयभीतः समागताः ॥। २२॥ 
शरणं त्वां जगन्नाथ त्राहि मां भयविह्वलम्‌ ॥। त्राहि मां देवदेवेश त्राहि मां त्वं 
जनार्दन ।। २३ ॥ त्राहि मां त्वं सुरानन्द दानवानां विनाशक ॥। त्वं गतिस्त्वं 
सतिदेव त्वं कर्ता त्वं परायणः ॥ २४ ॥ त्वं माता स्वर्वगोऽसि त्वं त्वमेव 
हि जगत्पिता ॥। अत्युग्रेण तु देत्येन निजितास्त्रिदशाः प्रभोः ॥२५ ॥। स्वर्गम्‌ 
त्यवत्दा जराथ विचरन्ति महीतले ॥। इन्द्रस्य वचनं श्रुत्वा विष्णुवंचनमत्रवीत्‌ 
!! २६ ॥। विष्णुरुवाच ॥। कीदृशो वा भवेच्छत्रुः किन्नामा कीदृशं बलम्‌ ॥ कि 
स्थानं तस्य दुष्टस्श कि वीर्यं कः पराक्रमः ।। २७॥। इन्द्र उवाच ॥। बभूव पूवं 
देवशासुरो ब्रह्मसमुःद्रवः ॥ तालजडङघेतिनाम्ना च अत्युग्रोऽतिमहाबलः ॥। २८ ॥ 
तस्य पुत्रोऽतिविख्यातो मुरनामास्ति दानवः ॥। उत्कटश्च महावीर्यो ब्रह्मलब्धवरो 
महान्‌ ॥। २९ ॥ पुरी चन्द्रावतीनाम स्थानं तत्र वसत्यसौ ।। निजिता देवताः 
सर्वाः स्वर्गाच्चव निराकृताः ।। ३० ॥। इन्द्रोऽन्यशच कृतस्तेन अन्यो देवो हुता- 
शनः ॥ चन्द्रसुयो कृतौ चान्यौ यमो वरुण एव च ॥ ३१ ॥। सवंमात्मोकृतं तेन 
सत्यं सत्यं जनार्दन ।। तस्य तद्वचनं श्रुत्वा कोपाविष्टो जगत्पतिः ।। ३२ ॥। हनिष्ये 
दानवं दुष्टमित्याह भगवान्‌ हरिः ॥ त्रिदशः सहितस्तत्र गतञ्चन्द्रवतीं पुरीम्‌ 
॥ ३३ ॥। दृष्ट्वा देवान्स युयुधे दानवो बलदपितः।।असंख्यातेइच शस्त्रास्त्रौदिव्य- 
प्रहरणायुधः ।। ३४ ॥। हन्यमानास्तु तेदेवा असुरंञ्च पुनः पुनः ॥। त्रस्ता देवास्ततः 
सर्वे पलायन्त दिशो दश ।। ३५ ॥ हरि निरीक्ष्य तत्रस्थं तिष्ठ तिष्ठाब्रवीद्रचः ॥ 
स तं निरीक्ष्य प्रोवाच असुरं मधुसुदनः ॥ ३६ ॥ रे दानव दुराचार मम बाहुं 
निरीक्ष्य च ॥ चक्रं चेव परागच्छ यदि जीवितुमिच्छसि ॥ ३७ ॥। श्रुत्वतद्भुग- 
बद्वाक्यं सक्रोधो रक्तलोचनः ॥। सायुधेदानवेः साकं स देत्यो योद्ध माययो ।। ३८ ॥ 
ततस्ते सम्मुखाः सर्वे विष्णुना दानवा हताः । । हतो बाण: पुनेदिव्येबंभूव सोऽति- 
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विह्वलः ॥ ३९ ॥। चक्र मुक्तं तु कृष्णन देत्यसेन्ये च पाण्डव ॥। तेनेव च्छिन्नशि- 
रसो बहवो निधनं गताः ।। ४० ॥। एकाङ्भे दानवे तत्र युध्यमाने मुहुर्मुहुः ॥ 
नष्टाः सर्वे सुरास्तेन निजितो मधुसूदनः ।। ४१।। नि'जितेन च देत्येन बाहुयुद्धं 
च याचितम्‌ ॥। बाहुयुद्धं कृतं तेन दिव्यं वषषंसहस्रकम्‌ ॥ ४२ ॥। विष्णु पराजित- 
स्तेन गतो बदरिकाश्रमम्‌ ॥ गुहां सिहवतों नाम तत्र सुप्तो जनार्दनः ।। ४३ ॥ 
दानवः पृष्ठतो लग्नाप्रविष्टस्तां गुहोत्तमा'म्‌ ॥। प्रसुप्तं तत्र मां दृष्ट्वा दानवेन 
तु भाषितम्‌।। ४४ ॥। हनिष्यामि न सन्देहो दानवानां भयंकरम्‌ ।। इत्येचमुक्ते 
वचने दैत्येनामित्रर्काषणा ॥ ४५ ॥। निर्गता कन्यका चेका जनादेनदारीरतः ॥ 
मनोज्ञातिसुरूपाढया दिव्यप्रहरणायुधा ॥ ४६ ॥ विष्णुतेज: समुद्भूता महाबल- 
पराक्रमा ॥। रूपेण मोहितस्तस्या दानवो मुरनामकः ।। ४७॥। सा कन्या युयुधे 
तेन सर्वयुद्धविशारदा ॥। निहतो दानवस्तत्र तया देवः प्रबुद्धवान्‌ ।। ४८ ॥। पतितं 
दानवं दृष्ट्वा ततो विस्मयमागतः ॥। कनेत्थं निहतो रोद्रो सम इत्रुर्भेयंकरः 
॥ ४९ ॥ न देवो न च गन्धर्वो न समोऽस्यास्ति भूतले ॥। अकस्मादेव सोवाच 
वाचा दिव्यशरीरिणा ॥ ५० ॥ एकादञ्युवाच ॥ मया च निहतो दुष्टो देवानां 
च भयंकरः ।। जिता येन सुराः सर्वे स्वर्गाच्चेव निराकृताः ।। ५१ ॥। तस्यास्त- 
चनं श्रुत्वा विष्णुर्वचनसन्नरवीत्‌ ।। विष्णुरुवाच ।। उपकारः कृतो भद्रे मम कारुण्य- 
भावतः ।। ५२ ॥। दानवो निहतो दुष्टः सुराणां च भयंकरः ॥। सोऽहं विर्निजितो 
येन कंसो येन निपातितः ।। ५३ ॥। विष्णोस्तद्वचनं श्रुत्वा देवी वचनमत्रवीत।। 
एकादइयस्म्यहं विष्णो सर्वशत्रुविनाशिनी ।। ५४ ।। मया च निहतो देत्यः सुराणां 
त्रासकारकः ।। इत्येतद्वचनं श्रुत्वा देवदेवो जनार्दनः ।। ५५ ॥। प्राह तुष्टोऽस्मि 
भद्रं ते बरं वरय वाञ्छितम्‌ ॥। निहते दानवेन्द्रे च सन्तुष्टास्तत्र देवताः ।। ५६॥। 
आनन्दस्त्रिषु लोकेषु मुनयो सुदमागताः ॥। ददामि च न संदेहः सुराणामपि दुलंभम्‌ 
॥ ५७ ॥ एकादद्युवाच ॥। यदि तुष्टोऽसि मे देव सत्यमुक्तं जनार्दन ।। यदि देयो 
सम वरस्तित्रो वाचो ददस्व मे ॥ ५८॥। श्रीभगवानुवाच ॥। सत्यमेतन्मया प्रोक्त- 
मवर्यं तव सुव्रते ॥। तिस्रो वाचो मया दत्तास्तव वाक्यं भवेदिति ॥ ५९ ॥। एका- 
दइयवाच।। त्रेलोक्येषु च देवेश मन्वन्तरयुगेष्वपि ॥ अहं च त्वत्प्रिया नित्यं यथा 
स्यां कुरु से वरम्‌ ॥॥ ६०॥। सर्वंतिथिप्रधाना च सर्वविघ्नविनाशिनी ॥। सर्वपा- 
पहन्त्री च आयुर्बेलविवद्धिनो ।। ६१ ॥। उपोषयन्ति ये मर्त्या महाभक्त्या जनादंन।। 
सर्वसिद्धिभ॑वेत्तेषां यदि तुष्टोऽसि माधव ॥ ६२ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ यत्त्वं 
बदसि कल्याणि तत्सरवंच भविष्यति ॥। धर्मार्थकाममोक्षारथं ये त्वय्युपवसन्ति च 
१ दैत्येन कर्त्रा निर्जितेन विष्णुनेत्यर्थः । २ प्रविश्येति शेप: । ३ उत्तमा गुहा गुहोत्तमा ताम्‌ ! 

४ येन मया कंसो निपातितः सोहं येन विनिजितः स दानवस्त्वया निहत इत्यन्वय :। 
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॥ ६३ ॥। अम भक्ताइचये लोका ये च भक्तास्तवापि च ॥। चतुर्युगेषु विख्याताः 
प्राप्स्यन्ति सस संनिधिम्‌ ॥॥ ६४ ॥। सर्वतिथ्युत्तमा त्वं च मत्प्रसादा-द्ूविष्यसि ॥ 
एवमुक्ता ततः सा तु तत्रेवान्तरधीयत ॥। ६५ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। अथान्य- 
त्संप्रवक्ष्यासि पुरावृत्तं कथानकम्‌ ।। पुरा कोकटदेशे वे कर्णोकनगरेशभे ।। ६६॥ 
कर्णसेनेति राजबिन्यंवसद्द्धिसत्प्रज: ॥। ब्राह्मण: क्षत्रियेवेश्ये: श॒देश्चेवानमोदित 
॥ ६७ | न दुर्भिक्ष न दारिद्रथं तस्मिन्नाज्ञि स्थितेऽर्जुन ॥ नाकालवष्टिन व्याधि- 
चंड तस्करतापि च ॥ ६८ ॥ सम्पत्सन्ततिहीनइच कोऽपि तत्र न विद्यते ॥ 
पुनन. पिता पापि न॒ प्यति च कुत्रचित्‌ ॥ ६९॥। एतादृशे महाराज प्रशास- 
ति प्रजा: शशरो ॥। धनहीनो द्विजः कोपि क्षुतक्षामो विपदं गतः ।। ७० ॥ कुटुम्ब- 
अरुणइशकल आसीसदनुर्वातनी ॥ भत्तुः शुश्रूषणे सक्ता सदाचारा गृहे स्थिता 
॥ ७१ ॥। सुदापानाम विर्ध्राषभार्या साध्वी च सत्तमा ॥ रहोऽवदच्च भर्तारं 
स्लायता बद्मेन सा ॥ ७२॥ स्वामिन्पापकृते पूर्वं धर्महीनस्तु जायते ।। धमंहीने 
घनं मास्ति घनहीने क्रिया न हि ॥ ७३ ॥। तस्मात्केनाप्युपायेन धर्मस्य जननं 
कुरु !; एतस्मिञ्चन्लरे राजन्देर्वाषः समुपागतः ॥। ७४ ॥। उत्थाय दम्पती तौ तं 
- सत्कृत्य भुनिसूचतुः )। आसने तिष्ठ भो स्वामिन्नर्घ्यं गृक्त नमोस्तु ते ॥ ७५॥ 
अद्य रई सफल जन्म अद्य नौ सफलाः क्रियाः ॥ अद्य नो सफलं सवं भवतो दशनेन 
त्र ॥ ७६ ॥। ऑस्सन्युरे तु ये स्वामिन्‌ सर्व ते सुखिनो जनाः ॥। आवां तु धनही- 
नत्वान्महादु:खेल पीडितो ।।७७।। कथयस्व प्रसादेन धनाढयौ स्याव वे कथम्‌॥ 
धनहीनस्य लोकेऽस्मिन्बूथा जन्मोमनोरथाः ॥। ७८ ॥ एवं श्रुत्वातु राजेन्द्र 
वचनं नारदोऽब्रवीत्‌ ।। नारद उवाच ॥। मागंशीर्षसिते पक्षे उत्पत्तिर्नाम नामतः 
॥ ७९ ॥। तस्यामुपोषणेनेव धनाढ्यो जायते धुवम्‌ ॥ तथा पापानि नह्यन्ति 
एतत्सत्यं वदामि वाम्‌ ॥ ८० ॥। सर्देसोख्यकरं नृणां हरिवासरमुत्तमम्‌ ॥। गते 
तु नारदे परचाच्चक्रतुयंत्नतो व्रतम्‌ ।। ८१॥। तयोव्र॑तप्रभावेण सुप्रसन्नो जनादन: ॥। 
स्वयमेवाश्रिता लक्ष्मीयंत्रासीद्द्विजमन्दिरम्‌ ॥ ८२ ॥। भोगान्सुविपुलान्भुक्त्वा 
गतो वेकुण्ठसन्निधौ ।। एतस्मात्कारणाद्राजन्कतंव्यं हरिवासरम्‌ ।। ८३ ॥ अन्तरं 
नेव कतंव्यं प्रशस्तव्रतकारिभिः।। तिथिरेका भवेत्सर्वा पक्षयोरुभयोरपि । ८४॥ 
एकादइय्‌ दये स्वल्पा अन्ते चेव त्रयोदशो ॥। मध्ये च द्वादशी पूर्णा त्रिःस्पुशा सा 
हरिप्रिया ॥ ८५ ॥ एका उपोषिता चेव सहल्लकादशीफला ॥ सहस्रगुणितं 
दानमेकादइ्यां तु यत्कृतम्‌ ।। ८६ ॥। अष्टम्येकादशो षष्ठी तृतीया च चतुर्दशी ॥ 
पुर्वविद्धा न कतंव्या कर्तव्या परसंयुता ।।८७।। दशमीवेधसंयुक्ता हन्ति पुण्यं 
पुराकृतम्‌ ॥। एकादशी त्वहोरात्रं प्रभाते घटिका भवेत्‌ ॥८८॥। सा तिथिः परि- 
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हतेव्या उपोष्या द्रादशीयुता ॥ एवंविधा मया प्रोक्ता पक्षयोरुभयोरपि 
॥ ८९ ॥ एकादश्यां प्रकुर्वीत उपवासं न संशयः ॥। स याति परमं स्थानं यत्रास्ते 
गरुडध्वजः ॥ ९० ॥ धन्यास्ते मानवा लोके विष्णुभक्तिपरायणाः ।। एका- 
दश्याइच माहात्म्यं पर्वकाले तु यः पठेत्‌ ॥ ९१ ॥ गोसहस्रसमं तस्य पुण्यं भवति 
भारत ॥ दिवा वा यदि वा रात्रो यः श्वुणोतीह भक्तितः ॥। ९२ ॥ कुलकोटि- 
समायुक्तो विष्णुलोके वसेद्ध्रुवम्‌ ।। एकादञ्याइच माहात्म्यं पठ्यमानं शृणोति 

: ॥ ९३ ॥ ब्रह्महत्यादिपापानि नइ्यन्ते नात्र संशयः ।। एकादशीसमा नास्ति 
सर्वेपवातकनाशिनी ॥ ९४ ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे मागंशीषकृष्णकादइयु- 
त्पत्तिमाहात्म्यं संपु्णम्‌ ॥ 


मार्गशीषंको कृष्णा एकादशीका ब्रत-अर्जुन बोले, हे-भगवन्‌ ! आपको नमस्कार है, आप सृष्टि 
स्थिति और संहारको करनेवाले तथा अव्यक्त आत्मस्वरूप और नारायण हें । इसलिए हे केशव ! आपको 
नमस्कार है ।। १ ॥ हे जगतके नाथ ! अन्तर्यामी शास्त्रों और कवियोंके ईश हो ५ वक्ता और जगत्पति हो, 
इसलिए ॥ २ ॥ हे प्रभौ ! हे स्वामिन्‌ ! एकादशी किसप्रकार उत्पन्न हुई ! इस संदेहको आप दूर कीजिए 
॥ ३ ॥ गुरु लोग अपने शिष्यको गुप्त रहस्य भी प्रकट करते हे इसलिये आप मुझपर कृपाकर इसको इससमय 
कहें ॥ ४ ॥। मार्गशीर्ष महीनेको कृष्णपक्षको एकादशीका क्यानाम है ? उसका फल और विधि क्या है ? 
उसमें किस देवकी पुजाकी जाती है ।। ५ ॥ तथा उसे पहले किसने किया है ? यह विस्तारसे कहिये । श्रीकृष्ण 
बोले कि, हे राजन्‌ ! उस कथाको जिसको तुमने लोगोंके हितकी दृष्टिसे पुछा है और जो पापोंको दूर करने- 
वाला है सुनों । मार्गशीर्ष कृष्णपक्षमें उसका नाम उत्पत्ति है ।। ६।। ७॥। जो मनुष्य उस दिन उपवास करता है 
बह धार्मिक होता है और धमंसे सत्य तथा सत्यसे लक्ष्मी होतो है॥।८॥। पहले मुरनामक देत्यको नाश करनेके 
लिए उत्पन्ना नामकी मेरी प्रियाका जो लोग व्रत करते हें उनको निश्चयही सुख प्राप्त होता है ॥ ९ ॥। इस 
प्रकार पाप नष्ट होते हें कि, वे फिर यमराजके घर नहीं जाते अर्जुन बोले कि, महाराज ! उसका नाम उत्पन्ना 
केसे हुआ ? बह क्यों अधिक देवताओंको प्यारी पवित्र वा पुण्यमें अधिक मानोज।ती है ? ॥ १०॥। श्रीकृष्णजी 
बोले कि हे अर्जुन! पहले सत्युगमें एक मुरनामक दानव हुआ था। १ १।वह बडा प्रचण्ड लोगोंको भप्र| पहुंचानेवाला 
था। उस महाबलो दानवने सबसे पहिलेके इन्द्रको उखाडकर फेक दिया, एवं हे पाण्डव ! उस उग्रने इन आदित्य, . 
वसु, ब्रह्मा, वायु, अग्नि आदि देवताओंको जीत लिया । इस प्रकार स्वर्गसे फटकारे हुए ये देव डरके मारे 
ष थ्वीपर घूमने लगे । वे सब शंका और भयसे युक्‍त होकर महादेवजीके पास गये ॥ १२-१४।। इन्द्रने ईशवरके 
आगे यह सब हाल बतलाया-किस प्रकार हस लोग स्वर्गको छोडकर पृथ्वीमें घूमते हें ॥ १५॥। महाराज ! 
पृ थ्वीमें देवतागण मर्त्यलोक होनेके कारण शोभा नहीं पाते इसलिए इसका कोई रास्ता बताइये कि, देवताओंकी 
कया व्यवस्था हो ॥ १६ ॥ शिवजी बोले हे इन्द्र ! तुम गरुडध्वज भगवान्के दारणमें जाओ । क्योंकि, वो 
शरणागत जो दीन और आतंजन हें उनकी रक्षाम रहनेवाले हें ॥ १७ ॥ इस प्रकार उस बुद्धिमान्‌ इन्द्रने 
ईइ्वरके वचनोंको सुनकर देवता, अप्सरा, गन्धर्वं, सिद्ध, विद्याधर और उरणोंके साथ हे धनंजय ! जहां 
भगवान्‌ जगन्नाथ जनार्दन सो रहे थे ।। १८ ॥। १९ ॥ वहां जाकर हाथ जोड स्तोत्र कहा कि, हे देववन्दित देव- 
देवेश ! हैं देत्यारे हे पुण्डरीकाक्ष ! हे मधुसुदन ! आप मेरी रक्षा करिये । आपको नमस्कार है । हे जगत्पते ! 
आपको नमस्कार, स्थितिके करनेवाले आपको नमस्कार ॥ २० ॥ २१॥ आप देत्योंका विनाश करनेवाले 
हें, इसलिए आपको नमस्कार है । हे मधुसूदन ! मुझे बचाइये, हे जगन्नाथ ! आपकी शरणमे ये सब देवता 
भययुक्त होकर आये हैं, इसलिए आप इनको और भयसे व्याकुल मेरी हे देवदेवेश ! हे जनादन ! आप रक्षा 
कीजिये ॥ २२॥।॥। २३ ॥ आप देवताओं को आनन्द देनेवाले तथा दानओंका नाश करनेवाले हें। अतः 
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मेरी रक्षा करें, तुमही मेरी गति और मति हो और आपही कर्त्ताहर्ता और परायण हो ।। २४।। आपही माता 
और पिता हो । आपही जगतूके पिता हो, हे प्रभो ! हम सब उस बली दानवसे हार चुके हें ॥ २५ ॥ स्वगं 
छोडकर पृ श्वीमें घूम रहे हें । इस प्रकार इन्द्रके वचन सुनकर विष्णुभगवान्‌ बोले ।। २६॥। कि, आपका झात्र 
कंसा है ? उसका कंसा बल और कया नाम है तथा उस दुष्टका कौनसा स्थान है । वीर्य और पराक्रम उसमें 
कंसा है ? इन्द्र बोले कि, हे देवेश ! पूर्व समयमें अत्यन्त अपुक सत्व तालजंघ नामका अतिही उग्र और महा- 
बलशाली असुर ब्रह्मासे उत्पन्न हुआ । उसका पुत्र मुरनामका दानव है जो ब्रह्मासे वर पानेके कारण बड़ा 
उत्कट बलवान्‌ होगया है ।। २७-२९ ॥ पहले यह चन्द्रवती नामके स्थानमें रहता था जहांसे सब देवताओंको 
जीतकर स्वगंसे भी निकाल दिया ।। ३० ॥ जिसने इन्द्रभी दूसरा बना लिया और अग्नि, चन्द्र, सूर्य, यम, 
वरुण आदिको भी दूसरे बनाकर ।। ३१ ॥ सबको अपने अधीन कर लिया । महाराज यह बिलकुल सत्य है । 
उसके इन वचनोंको सुनकर जगन्नाथ भगवान्‌ कुपित होगये ।। ३२॥। और कहा कि, में उस दुष्टको भारूंगा । 
भगवान्‌ चन्द्रवती पुरीमें देवताओंको साथ लेकर गये ॥।३३।। वहां वह अभिमानी दानव सब देवोंको देखकर 
अपने असंख्य वस्त्र अस्त्रोंसे तथा दिव्य आयुधोसे ।।३४॥। देवोंको मारने लगा। असुरोंकी बारबारकी मारसे 
सब देव डरके मारे दिशाओंमें भागने लगे ॥ ३५॥। उसने भगवान्को वहां बैठा देख “ठहर ठहर' का वचन 
कहा । भगवान्‌ने देखकर कहा ।। ३६ ॥। कि, हे दुष्ट ! असुर ! मेरी बाहू देख, यदि तू जीना चाहता है तो 
पहले मेरे चक्रकी शरण जा ॥। ३७ ॥ इस प्रकार भगवानुके वचनको सुनकर वह क्रोधी असुर अपने दानबों 
के साथ सब आयुघोंको लेकर लडनेको आया ।। ३८॥। भगवानूनने सम्मुखागत समस्त दानवोंको मार दिया 
फिर बहुतसे दिव्य बाण उस देत्यके मारे जिनसे वो अत्यन्त विह्वल होगया ॥ ३९ ॥। भगवानूने देत्य सेनाके 
अन्दर अपना चक्र छोड दिया जिससे शिर कट कट कर बहुतसे देत्य मृत्युको प्राप्त होगये ।।४०॥। इस प्रकार 
जब सारे असुर नष्ट होगये, तब वो अकेलाही लडने लगा उसने बार बार लडकर भगवान्को जीत लिया 
॥४१॥ हारनेपर उस देत्यसे भगवानूने बाहु युद्ध करनेकी याचना को। कुइती लडते लडते उसने हजार वर्ष 
बिता दिये ॥४२॥। भगवान्‌ उससे पराजित होकर बदरिकाश्रम चले गये । वहां सिहवती नामकी गुहामें जा 
कर सो रहे ॥ ४३ ॥। पीछे लगा हुआ वह दानव वहां भी जा पहुंचा । मुझे सोता हुआ देख कर कहने लगा 
कि, ॥। ४४ ॥ में देत्योंके भय देनेवाले तुझे मारूगा इसमें कोई सन्देह न कर । इस प्रकार उस अमित्रको 
खींचनेवाल देत्यके ऐसा कहनेपर भगवानूके शरीरसे एक कन्या उत्पन्न हुई जो अत्यन्त सुन्दर और दिव्य 
आयुघोंसे युक्त थौ ॥ ४५ ।। ४६ ॥ विष्णुके तेजसे उत्पन्न होनेवाली उस महा बलवती कन्याके रूपसे वह 
दानव मोहित हो गया ॥ ४७ ॥ युद्धविद्याकुशल उस कन्याने उस देत्यसे युद्ध करके उसे मार दिया । और 
उससे विष्णु भगवानको निद्रा भङ्ग हुई ।। ४८॥। भगवान को उस देत्यकी मृत्युसे बडा आइचर्य हुआ और 
बोळे कि मेरे इस भयंकर झत्रुको किसने मारा है ? ॥। ४९ ॥| इस भूतलपर मेरे समान न कोई देव है और न 
कोई गन्धर्वं है इतना कहते ही दिव्य शरीर घारिणो उस कन्याने कहा ।।५०॥।वो कन्यारूपा एकादशी ही थी 
कि, उस दुष्ट राक्षसको जिसने सब देवताओंकोस्वर्गसे निकाल कर भगा दिया है और जो देवताओंको भय 
पहुँचाने वाला है मेनें मारा है ॥ ५१॥। उसके इस वचनको सुन विष्णुने कहा कि, हे भद्रे ! तुमने मुझपर कृ पा 
कर बडा उपकार किया ।। ५२ ॥ वह दानव आज मर गया जो देवताओंको भय पहुंचाता था । जिसने मुझे 
जीता और कंसको गिराया था ॥ ५३ ॥ विष्णुके इन वचनोंको सुनकर देवीने उत्तर दिया, हे विष्णो ! में 
सब झत्रुओंको विनाश करनेवाली एकादशी हूँ ।। ५४॥। इसलिये मॅने ही उस देवताओंको भय पहुंचाने बाले 
देन्यको मार दिया है । भगवान्‌ इस वचनको सुनकर।।५५।। बोले कि, हे देवि ! में तुमपर प्रसन्न हूँ इसलिये 
तुम अपना इच्छित वर माँगो । उस देत्यके मर जानेपर आज सब देवोंके घर हषं हो रहा है । ।॥५५६॥ ती 
नों लोकोंमें आनन्द हो रहा है मुनिगण प्रसन्न हें । अत: में तुम्हे देव दुर्लभ वर देता हूँ ॥ ५७॥। एकादशीने 
कहा हे देवदेव! यदि आप मुझपर प्रसन्न हैं तो आप मुझे तीन वचन दीजिये ॥५८॥ श्रीभगवान्‌ बोले कि, है 
देवि ! में तुम्हें सत्य वचन कहता हूँ कि,तुम्हारे माँगे हुए तीनों वचन वर तुमं ळी ॥ ५९ ॥एकादशीन 
कहा-महाराज ! पहला वर तो यह हे कि, में आपकी तीनों लोकों में, , युगों में सदाही प्रिया 
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रहें ॥ ६० ॥ दूसरा वर यह है कि सब विघ्नोंको और पापोंको नाश करनेवाली में सब तिथियों म॑ प्रधान 
तिथि एवं आयु और बलके बढानेवाली रहूँ ॥ ६१ ॥ तीसरा वर यह है कि, हे जनार्दन ! जो लोग मेरे ब्रत- 
को बडी भर्तिपुर्वक करें और उपवास करें तो उनकी सब प्रकारकी सिद्धि हों जो आप मुझपर प्रसन्न हों तो 
॥६२॥। श्रीकृष्ण बोले कि, हे कल्याणि ! जो तुम कहती हो वह सब सत्य होगा। जो तेरे और मेरे भक्त धर्माथं 
काम मोक्षके वास्ते उपवास करेंगे वे चारों य॒गोंमें प्रसद्ध होकर मेरे निकट पहुँचेंगे ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ और 
तुम मेरी प्रसन्नतासे सब तिथियोंमें उत्तम रहोगी ऐसा सुनकर वह वहाँही अन्तर्ध्यान होगई ।। ६५ ॥ श्रीकृष्ण 
बोले कि, अब में और पुराना एक इतिहास सुनाता हूं कि -कोकट देशके शुभ कर्णोक नगरमें ।। ६६॥। कर्ण 
सेन नामका राजषि था । जिसके राज्यमें सारी प्रजा प्रसन्न रहती थी । ब्राह्मण क्षत्रिय वेद्य और शूद्र सब उसका 
अनुमोदन करते थे ॥ ६७ ॥ हे अर्जुन ! उस राजाके राज्यमें दुभिक्ष, दरिद्रता, अकालवृष्टि, बीमारी और 
चोरी कभी न हुई ॥ ६८ ॥ उसके राज्य में कहीं भी कोई गरीब और सन्तानहोन मनुष्य तथा कोई भी माँ 
बाप अपने पुत्रका दुःख न उठाता था ॥ ६९ ॥ ऐसे सुयोग्य राजाके समयमेंभी एक एसा ब्राह्मण थाजो अति 
गरीब और भूखसे दुबला हो रहा था ॥ ७०॥। कुट्म्बका पालन करनेमें अशकत था । उसकी स्त्री बडी सदा- 
चारिणी तथा पतिसेवा परायण थी ॥७१॥ उस सुदामा नाम ब्रह्माषकी सती स्त्रीने एकदिन अपने पतिसे 
उदास होकर एकान्तमें कहा ।। ७२॥। कि , महाराज ! पहले पाप करने से मनुष्य धर्महीन होता है । धर्महीन 
होने पर घन नहीं होता तथा किसी प्रकारको क्रिया भी नहों होती ।। ७३ ।। इसलिये महाराज ! आप किसी 
उपायसे ध्म उत्पन्न होने का प्रयत्न कीजिये । इसी बीच हे राजन्‌ ! देर्वाष भी वहाँ आ पहुंचे ।। ७४ ।। उन 
दोनों स्त्री पुरुषोंने उठकर मुनिका सत्कार किया और आसनपर बिठाकर प्रार्थना की कि हे प्रभो ! हमारे 
दिये हुए अर्घ्यको स्वीकार कीजिये यह आपको हमारा नमस्कार है ।। ७ ५।। आज हमारा जन्म सफल है । 
आज हमारी क्रिया सफल हें और आपके दर्शनसे हमारा सब कुछ सफल है ।। ७६॥। महाराज ! इस नगर में 
सब मनुष्य सुखी हैँ परन्तु हम दोनों बडे गरीब और दु:खी हें ॥ ७७॥। इसलिये आप प्रसन्न होकर कहिये 
कि, हम किस प्रकार घनी हों । क्योंकि धनहीन मनुष्यका जन्म और मनोरथ सब व्यर्थ हें। ॥७८॥ हे राजेन्द्र ! 

इस प्रकार सुनकर नारदजी बोले कि, मार्गशीर्षके शुक्लपक्षमें उत्पत्ति नामको एकादशी है ।। ७९॥ उस 
दिन उपवास करनेसे मनुष्य निइचयही धनो होता है। और उसके सब प्रकारके पाप नष्ट होते हें। यह 
में तुम दोनों से सत्य कहता हूं ॥| ८० यह हरिवासर मनुष्योंको सब सुखोंका देनेवाला है, नारदजीके चले 
जानेपर उन्होंने इस व्रतको बडे यत्नसे किया ॥।८१।।उस व्रत के प्रभावसे भगवान्‌ प्रसन्न हो गये और लक्ष्मी 
स्वयं उस ब्राह्मण के घर आकर विजराजमान हो गई ।। ८२ ॥ वह सब प्रकार के महान्‌ भोगोंको भोगकर 
बेकुण्ठमें चला गया । इसलिये हे राजन्‌ ।! हरिवासर को अवश्य उपवास करना चाहिये ॥। ८३ ॥ उत्तम 
ब्रत करनेवाले कभी इस व्रतको करनेमें अन्तर न करें । हे पार्थ ! दोनों पक्षोंमें यह सब एकही तिथि है ॥। 

॥८४॥ उदयकालमें एकादशी और अन्त में कुछ त्रयोदशी हो मध्यमे पुर्ण द्वादशी हो तो वह भगवान्‌की 
प्यारी त्रिस्पृशा नामको एकादशी होती है ॥ ८५॥। इसके दिन उपवास करनेसे हजार एकादशीका फल 
प्राप्त होता है और ऐसी एकादशीके दिन किया हुआ दान सहस्र गुणित होता है ॥ ८६ ॥ अष्टमी, एका 
दशी, षष्टी,तृतीया और चतुदंशी पुर्वतिथिसे विद्ध हों तो. न करनी चाहिये और आगेवाली तिथियोंसे युक्त 
हों तो करनी चाहिये।।८७।।दशमीके वेधसे युक्त एकादशी पूर्वकृत पुण्यको नष्ट करती है।जिस दिन रातमें 
एकादशी एक घडी प्रभातके समयमें हो तो ॥ ८८॥। उस तियिका परित्याग करना चाहिये। द्वादशी युक्‍त 
एकादशीका उपवास करना चाहिये । यह मेंने दोनों पक्षोंकी एकादशीके लिये कह दिया है॥ ८९॥। एका- 
दीका उपवास करनेवाला जन अवझ्यही भगवान्‌ के उस परमस्थानको जाता है जहाँ कि स्वयं भगवान्‌ 
बिराजते हैं ।। ९०॥। वे लोग लोकमें धन्य हें जो विष्णुके भक्त हें ।जो पर्वके समय एकादशीके माहात्म्यको 
कहें सुनें तो ॥ ९१ ॥। हे अर्जुन ! उन्हें सहत्न गोदानका फल प्राप्त है । दिनमें या रातमें जो एकादज्ञीकी 
कथाको भक्तिसे सुनते हूँ ॥ ९२॥। वे कोटिकुलपर्यन्त विष्णुलोकमें निवास करते हें। एकादशीके पढते हुए 
माहात्म्यको जो मनुष्य सुनते हें ॥९३।। उनके ब्रह्महत्यादि पाप भी नष्ट हो जाते हैं हे अर्जुन ! इस एका- 
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दशीके समान समस्त पापनाशिनी और दूसरी कोई तिथि नहीं है। । ९४॥। यह श्री भविष्योत्तरपुराणका 
मार्गशीर्ष कृष्णा एकादशीकी उत्पत्तिका माहात्म्य सम्पूर्ण हुआ ॥। 
अथ वेतरणीब्रतम्‌ 
मार्गशीषकृष्णेकादव्यां वेतरणीक्रतं हेमाद्रौ भविष्ये-कृष्ण उवाच ॥। शरत- 
ल्पगतं भीष्मं पर्यपच्छद्युधिष्ठिरः ॥। व्रतेन येन पुण्येन यमलोको न दृशयते ॥ १॥ 
नारी वा पुरुषो वापि शोकं चेव न विन्दति ॥। तत्समाचक्ष्व धर्मज्ञ पितामह कृपां 
कुरु।।२।।भोष्म उवाच ॥। एकादशी वेतरणी तां कृत्वा च सुखी भवेत्‌ यमलोकं 
न पइ्येच्च शोकं चेव न विन्दति ॥। ३ ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। केन तात विधानेन 
कतंव्या सा महाफला ॥ पितामह समाख्याहि तद्विधानं मम प्रभो ॥। ४॥। भीष्म 
उवाच ॥ एकादशी तिथिः कृष्णा मार्गशीषंगता नृप ॥ तामासाद्य नरः सम्य- 
र्गृह्हीयान्नियमं शुचिः ॥| ५ ॥। एकादशीतिथिः कृष्णा नाम्ना वैतरणी शुभा ॥ 
सा ब्रतेन त्वया कार्या वर्ष नक्तोपवासिना ।। ६ ॥। मध्याह्ने तु नरः स्नात्वा 
नित्यनिर्वाततक्रियः ॥ रात्रो सुरभिमानीय कृष्णासचद्ययाविधि ॥ ७ ॥ सा 
पूर्वाभिमुखी कार्या कृष्णा गो: कि'ल भूतले ॥। अग्रपादात्समा'रभ्य पइचात्पादद- 
यावधि ॥ ८ ॥। गोपुच्छं तु समासाद्य कुर्याद्वै पितृतर्पणम्‌ ॥ ततः पुजा घ्रकतंव्या 
शास्त्रदुष्टविधानतः ॥। ९ ॥। गां चेव श्रद्धया युक्तइचन्दनेनानुलेपयेत्‌ ॥। गन्ध- 
तोयेन चरणो श्टृङ्क प्रक्षाल्य शक्तितः ।। १० ॥। ततोऽनु पुजयेद्भक्त्या पुष्पेगंधा- 
धिवासितेः ॥। मन्त्र: पुराणसंप्रोक्तेर्यथास्थानं यथाविधि ॥ ११ ॥ तत्र पुजा- 
मन्त्राः -गोरग्रपादाभ्यां नमः ॥ गोरा स्याय० ॥ गोः श्वद्भाभ्यां० ॥ गोः 
स्कन्धाभ्यां० ॥ गोः परचात्पादाभ्यां० ॥। गोः सर्वाङ्गेभ्यो नमः ॥। स्थानेष्वे- 
तेषु गन्धांशच प्रक्षिपेच्छु्मानसः ॥। पडचात्प्रदापयेद्धपं गोर्धूपः प्रतिगृह्यताम्‌ 
॥। १२॥। असिपत्रादिकं घोरं नदीं वेतरणीं तथा ॥। प्रसादात्ते तरिष्यामि गोर्मातस्ते 
नमोनमः ।। १३ ॥ सुखेन तोपर्यंते यस्मान्नदी वेतरणी ध्य वम्‌ ॥। तस्मादेकादशीं 
कृत्वा नाम्ना वेतरणी भवेत्‌ ।। १४॥। आनन्दकृत्सवेलोके देवानां च सदा प्रिया॥ 
गौस्त्वं पाहि जगन्नाथ दीपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ १५॥। आच्छादनं गवे दद्यात्स- 
म्यक्‌ शुद्धं सुनिर्मलम्‌ ॥ सुरभिवंस्त्रदानेन प्रीयतां परमेइवरी ॥ १६ ॥। मागं- 
शीर्षादिक भक्तं यावन्मासचतुष्टयम्‌ ॥। अन्यन्मासचतुष्कं तु यावकाशनमेव च 
॥ १७ ॥ श्रावणादिषु मासेषु चतुष्वंद्याच्च पायसम्‌ ।। तदन्नस्य त्रयो भागा 
गोगुरुस्वार्थमेव च ।। १८ ॥ नेवेद्य हि मया दत्तं सुरभे प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। द्वितीयं 
गुरवे दद्यात्तृतीयं स्वयमेव च॥। १९ ॥ मासि मासि प्रकुर्वीत मासद्वादशकं ब्रतम्‌।। 
१ गौलिप्तेति क्कचित्‌ पा० । दितः पूज्येत्यपि क्क० पा०। ३ यस्मादर्थादिमामेकादशीं कृत्वा वेतरणी 
नदी तीर्यते नरेणेति शेष: अस्मादियं नाम्ना वैतरणी भवेदित्यन्वयः । 
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उद्यापनं तत: कुर्यात्पूर्ण संवत्सरे तदा ॥। २० ॥ शय्या सतूलिका कार्या दम्पत्योः 
परिधानकम्‌ ॥। सवत्सा कृष्णवर्णा तु धेनुः कार्या पयस्विनी ॥ २१ ॥। सौवर्णो 
सुरभि कृत्वा स्थापयेत्तृलिकोपरि ॥। सुरभि पुजयेन्मन्त्रः पूर्वोक्तेर्भक्तिसंयुतः 
॥ २२ ॥ ततस्तां गुरवे दद्यात्सवं तत्र क्षमापयेत्‌ ॥ भारो लोहस्य दातव्यः 
कार्यासद्रोणसंयुतः ।। २३ ॥ वेतरिण्यां समाप्त्यर्थं ब्राह्मणाय कुटुम्बिने ।। नारी 
वा पुरुषो वापि व्रतस्यास्य प्रभावतः ॥ राज्यं बहुदिनं भुक्त्वा स्वर्गलोके महीयते 
॥ २४ ॥ इति श्रीभविव्योत्तरपुराणे मार्गशीषकृष्णकाददयां वेत'रणीव्रतं सम्पूर्णम्‌ 


अथ वैतरणीब्रत -यह मार्गशीषं कृष्ण एकादशीके दिन होता है ऐसा हेमाद्रिमें भविष्यमें लिखा है । 
कृष्ण बोले कि, युधिष्ठिर झहाराजने शरशय्यापर सोते हुए भीष्मजीसे पूछा कि, किस पवित्र व्रतको करनेसे 
मनुष्य यमलोकका दर्शन नहीं करता ।। १ ॥। स्त्रिये और पुरुषोंको जिसके करनेसे कभी शोक न हो उस व्रतको 
हे धर्मज्ञ ! भीष्म ! कृपा करके बताइये ।। २ ॥ भोष्मजी बोले कि, वैतरणी एकादशीको करने से मनुष्य 
सुखी होता है शोक को नहीं प्राप्त होता और यमलोकको नहीं देखता है ।। ३।। युधिष्ठिर बोले कि, हे पितामह! 
उस महाफला एकादशीको किस विधानसे करें कृपा कर मुझे उपदेश दीजिये ।। ४ ॥। भीष्मजो बोले कि, 
मार्गशीर्षं महीनेकी कृष्णपक्षकी एकादशीके दिन पवित्र होकर हे राजन्‌ ! नियम करे ॥ ५ ॥ उस शुभ 
एकादशीको जिसका नाम वंतरणी है वर्षभर पूर्वदिनसे ही रातमें उपवास करके विधिपूर्वक करे ।। ६ ॥ 
मध्यात्न में समस्त क्रियाओं से निवृत्त होकर स्नान करे । रातमें काली गौको लाकर यथाविधि उसको 
पूजा करे ॥। ७ ।। उस काली गौको निशचयही भूमिपर पूर्वाभिमुख खडीकर आगेके परोंसे प्रारंभ करके पीछेके 
पैरों कोभी पुजा करे । इस इलोकके 'किल भूतले”इस अन्तिम टुकडे के 'किल' जिसका कि, निइचयही ऐसा 
अर्थ किया है इसके स्थानमें (“लिप्त ' ऐसा पाठभी कोई मानते हुँ जिसका यह अथ हो जाता है कि, लिपी 
'भूमिमें' अग्रपादात्समारञ्भ' इस पाठके स्थानमें 'अग्रपादादितः पुज्या' ऐसा पाठ मानते हें इसका यह्‌ अर्थ 
हो जाता है कि, सबसे पहिले आगाडीके पंरोंको पूजे पीछे पीछेके पुजने चाहिये ॥ ८ ॥ पितरोंका 
परिस्फुट तर्पण गौकी पूंछ पकड़कर करे । फिर शास्त्र विहित विधिसे पुजन करे ॥ ९ ॥। श्रद्धापूर्वक 
गायको चन्दनसे अलंकृत करे । चरणों और सोंगोंको सुगन्धित पानीसे प्रक्षालित करे । ।१०॥। गन्धाधि- 
चासित पुष्पोंसे पुराणोक्त मन्त्रोंके द्वारा यथाविधि स्नान कराकर भक्तिपूर्वक पुजा करे ।। ११ ॥। पुजाके 
मन्त्र-गोरग्रपादाभ्यां नमः गऊके आगाड़ीके पेरोंको नमस्कार। गोरास्याय नमः गऊके मुखके लिये नमस्कार 
है, गऊके सोंगोंके लिये नमस्कार, गऊके स्कन्धोंके लिये नमस्कार, गऊकी पूँछके लिये नमस्कार, गऊके पोछेके 
लिये नमस्कार; गऊके सर्वांगके लिये नमस्कार । इन कहे हुए अंगोंमें इन मन्त्रोंसे शुद्ध मन के साथ गन्ध 
लगाना चाहिये, पीछे गऊको धूष देना चाहिये कि हे गो ! धूपको ग्रहणकर ॥। १२ ॥ हे मातः ! आपको 
प्रसन्नतासे असिपत्रादि घोरनरकोंको तथा वैतरणी नदीको पार करूंगा इसलिये हे गो मातः। ! तुम्हें मेरी 
बारबार नमस्कार है ।।१३।। जिससे वेतरणी नदीको सुखसे निश्चय ही तेर सकता है इसलिये इस एकादशीका 
नाम वैतरणी हुआ है॥ १४ ॥। 'आनन्द कृत्सर्वलोके ' इस मंत्र से दीपक करे कि तू सव लोकों में आनन्द 
करनेवाली है, देवों की सदा प्यारी है, हे गो ! रक्षा कर । हे जगन्नाथ ! दीपक को ग्रहण कर । तेरे लिये 
नमस्कार है ।। १५ ॥ अच्छा शुद्ध निर्मल वस्त्र गौके लिये देना चाहिये कि परमेइवरी सुरभि वस्त्रदानसे 
प्रसन्न होजाय ॥ १६ ॥। मार्गशीर्षसे फाल्गुनतक “ भात ” का तथा चंत्रसे आषाढतक यावकका भोजन करे 
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१ इदं च गुर्जरदेशे प्रसिद्धम्‌ । 
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॥ १७ ॥। श्रावणसे कातिकतक खीरका भोजन करे । और उस अन्नके तीनभाग करे अर्थात्‌ एक गैयाका 
दुसरा गुरुका, तीसरा अपना ।। १८ ॥ हे सुरभे ! में नेवेद्य देता हूं प्रहणकर, इससे गौको दे । इसी प्रकार 
दुसरा गुरुको और तीसरा भाग स्वयं ग्रहण करे । । १९ ॥ इस १२ महीनेके व्रतको प्रत्येक महीने में करे । 
वर्ष समाप्त हो जाने पर उद्यापन करे ।। २० ॥ शय्या और स्त्रीपुरुषके घस्त्र, बच्चेसहित कालेवर्णकी दूध 
देनेवाली गौ अपने गुरुको प्रदान करे । स्वच्छ बिछौनेपर सुवर्णमयी गौकी प्रतिमा स्थापित कर पूर्वोक्त 
पुराणोंके मनत्रोंसे भक्तिपूर्वक पुजन करे ।। २१ ॥ २२॥। और गौमाताको देकर अपने सब अपराधोंकी क्षमा 
करावे एवं साथही इसके एक भार लोहा भी एक द्रोण कपासके साथ ॥। २३ ॥ किसी कुटुम्बी ब्राह्मणको दे। 
वैतरणी नदीको यात्रा समाप्त करनेके उद्देहयसे स्त्री या पुरुष हो इस ब्रत के प्रभावसे अनेक दिन पृथ्वीमें राज्य 
भोगकर अन्तमं स्वर्गलोको प्राप्त होता है । । २४॥। यह वैतरणी ब्रत संपुर्ण हुआ ॥। 
॥ सुत उ'वाच ॥। एवं प्रोत्या पुरा विप्राः श्रीकृष्णेन परं ब्रतम्‌।। साहात्म्यनिधि- 
संयुक्तमुपदिष्टं विशेषतः ॥। १ ॥ उर्त्पत्ति यः शडुणोत्येबमेकादव्यां द्विजोत्तम ॥ 
भुक्त्वा भोगाननेकांस्तु विष्णुलोकं प्रयाति सः ॥। २ ॥। पार्थं उवाच ॥। उपवासस्य 
नक्तस्य एकभक्तस्य च प्रभो ॥ कि पुण्यं कि विधानं हि ब्रूहि सवं जनादन 
॥ ३ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। हेमन्ते चेव सम्प्राप्ते सासि सार्गशिरे शुभे ॥। शुक्लपक्षे 
तथा पार्थ एकादइ्यामुपोषयेत्‌ ।॥। ४॥। नक्तं ददाम्यां कुर्यात्तु दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। 
दिवसस्याष्टमे भागे मन्दीभूते दिवाकरे ॥ ५ ॥ तत्र नवतं विजानीथान्न नक्तं 
निशिभोजनम्‌ । ततः प्रभातसमये सङकल्पं नियतञ्चरेत्‌ ॥ ६॥ मध्याह्ने 
च तथा पार्थ शुचिः स्नातः समाहितः ॥ नद्यां तडागे वाप्यां वा ह्य तसं .मध्यमं 
त्वध: ।। ७ ॥ क्रमाञ्ज्ञेयं तथा कूपे तदभावे प्रशस्यत ॥। अइवक्तान्ते रथक्रान्ते 
विष्णुक्रान्ते वसुन्धरे ॥। ८ ॥। मृत्तिके हर से पापं यन्मया पुर्वंसंचितम्‌ ॥। त्वया हतेन 
पापेन गच्छासि परमां गतिस्‌ ॥ ९ ॥ अनेन मुत्तिकास्नानं विदध्यातु ब्रती 
नरः ॥। नालपेत्पतितैइचोरस्तथा पाखण्डिभिः सह ॥ १० ॥ सिथ्यापवादिनो 
देववेदब्राह्मणनिन्दकान्‌ ॥ अन्यांशचेव दुराचारानगम्यागासिनस्तथा ॥ ११ ॥ 
परद्रव्यापहर्त्‌रच देवद्रव्यापहारिणः ।। न सम्भाषेत दृष्ट्बापि भास्करं चावलोक- 
येत्‌ ॥१२ ॥ ततो गोविन्दमभ्यच्यं नेवेद्यादिभिरादरात्‌ ॥। दीपं दद्याद्गृहं चव 
भक्तियुक्तेन चेतसा ।। १३ !। तददिने वर्जयेत्पार्थ निद्रां मैथुनमेव च ॥। गीतशास्त्र- 
विनोदेन दिवारात्रं नयेद्ग्रती ।। १४ ॥रात्रो जागरणं कृत्वा भक्तियुक्तेन चेतसा॥ 
विप्रेभ्यो दक्षिणां दत्त्वा प्रणिपत्य क्षमापयेत्‌ ।।१५।। यथा शुक्ला तथा कृष्णा 
मान्या वे धर्मतत्परः ।। एकादव्योहंयोराजन्विभेद॑ नेव कारयत्‌ ।। १६ ॥ एवं 
हि कुरुते यस्तु शृणु तस्यापि यत्फलम्‌ ॥ शंखोद्धारे नरः स्नात्वा दृष्ट्वा देवं 
गदाधरम्‌ ।॥। १७ ॥ एकादवयुपवासस्य कलां नाप्नोति षोडशीस्‌ ॥ व्यतीपाते च 














१ इदमन्येव कथा ब्रताकें मात्स्य त्वेनोक्ता । 
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दानस्य लक्षमेकं फलं स्मृतम्‌ ॥॥ १८ ॥। संक्रान्तिषु चतुलंक्षं दानस्य च धनञ्जय ॥ 
कुरुक्षेत्रे च यत्पुण्यं ग्रहणे चन्द्रसूर्ययोः ।। १९ ॥। तत्सर्वं लभते यस्तु ह्यैकादव्यामु- 
पोषितः ॥। अइवमेधस्य यज्ञस्य करणाद्यत्फलं लभेत्‌ ॥ २० ॥ ततः इातगुणं 
पुण्यसकादर्युपबासतः ॥। तपस्विनो गृहे नित्यं लक्षं य॑स्य च भुञ्जते ॥ २१ ॥ 
षष्टिवषंहत्राणि तस्य पुण्यं च यद्भवेत्‌ ॥ एकादञ्युपवासेन फलं प्राप्नोति 
मानव: ॥ २२ ॥। गोसहस्र च यत्पुण्यं दत्ते वेदाङ्गपारगे ।। तस्मात्पुण्यं दशगुण- 
सेकादश्युपवासिनाम्‌ ॥ २३ ॥ नित्यं च भुञ्जते यस्य गृहे दश द्विजोत्तमा 
यत्पुण्यं तहृशगुणं भोजने ब्रह्मचारिणः ॥ २४ ॥। एतत्सह्रं भूदाने कन्यादाने तु 
तत्स्मृतम्‌ ॥। तस्माहृशगुणं प्रोक्तं विद्यमाने तथेव च ।। २५ ॥ विद्यादशगुणं चान्नं 
यो ददाति बुभुक्षिते ॥ अन्नदानसमं दानं न भूतं न भविष्यति ॥ २६ ॥। तृप्तिमा- 
यान्ति कौन्तेय स्वर्गस्थाः पितृदेवताः ॥ एकादइ्या ब्रतस्यापि पुण्यसंख्या न 
विद्यते ॥ २७ ॥। एतत्पुण्यप्रभावश्च यत्सुरेरपि दुलभः ॥ नक्तस्याद्धफलं तस्य 
एकभकतस्य सत्तम ।। २८ ॥ एकभक्तं न नक्तं च उपवासस्तथेव च ।। एतेष्वन्य- 
तमं वापि ब्रतं कुर्याद्धरेदिने ॥ २९ ॥ तावद्गर्जन्ति तीर्थानि दानानि नियमा 
यमाः ॥ एकादशी न संप्राप्ता यावत्तावन्मखा अपि ॥ ३० ॥ तस्मादेकादशी 
सर्वेरपोष्या भवभीरुभिः ॥। न संखेन पिबेत्तोयं न खादेन्मत्स्यसूकरो ॥। ३१ ॥। 
एकादश्यां न भुञ्जीत यन्मां त्वं पुच्छसेऽर्जुन ॥। एतत्ते कथितं सर्व ब्रतानासुत्तमं 
ब्रतम्‌ ॥। ३२ ।। एकादशीसभं नास्ति कृत्वा यज्ञसहस्रकस्‌ ॥ अर्जुन उवाच ॥ 
उक्ता त्वया कथं देव पुण्येयं सबतस्तिथिः ॥ ३३ ॥ सर्वेभ्योऽपि पवित्रेयं कथं 
होकादशी तिथिः ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥ पुरा कृतयुगे पार्थं सुरनासा हि दानव 
॥ ३४ ॥ अत्यड्भू तो भहारोद्रः सरवेदेवभयंकरः ॥। इन्द्रो विनिजितस्तेन ह्याद्यो 
देवः पुरन्दरः।। ३५ ॥। आदित्या वसवो ब्रह्मा वायुरग्निस्तथेव च ॥। देवता निजिता- 
स्तेन अत्युग्रेण च पाण्डव ॥। ३६ ॥ इन्द्रेण कथितः सर्वो वृत्तान्तः झंकराय वे ॥ 
स्वर्गलोकपरिभ्नव्टा विचरामो महीतले ॥ ३७ ॥ उपायं ब्रूहि से देव अमराणां तु 
का गतिः ॥। ईशर उवाच।।गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ यत्रास्तिगरुडध्वजः ॥॥३८॥ | 
शर'्यरच जगन्नाथः परित्राणपरायणः ॥। ईञञास्य वचनं श्रुत्वा देवराजो सहा- 
सनाः ॥। ३९ ॥ त्रिदशः सहितः सर्वेगंतस्तत्र धनञ्जय ॥। यत्र देवो जगन्नाथ | 
प्रसुप्तो हि जनादन: ।। ४० ॥। जलमध्ये प्रसुप्तं तु दृष्ट्वा देवं जगत्पतिम्‌ ॥। कृता- 
ञ्जलिपुटो भूत्वा इदं स्तोत्रमुदीरयत्‌ ॥ ४१ ॥ ओं नमो देवदेवाय देवदेवः सुव- 
न्दित ॥। दत्यार पुण्डरीकाक्ष त्राहि नो मधुसुदन ॥। ४२ ॥। देत्यभीता इसे देवा मया | 


१ तस्य नक्तस्याधेफलमेकभक्तस्येत्यर्थः । २ शरणागतदीनातंपरित्राणपरायण । इति क्वचित्पाठः । । 
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सह समागता: ।। शरणं त्वं जगन्नाथं त्वं कर्ता त्वं च कारकः ।। ४३ ॥। त्वं माता 
सर्वेलोकानां त्वमेव जगतः पिता ॥। त्वं स्थितिस्त्वं तथोत्पत्तिस्त्वं च संहारकारकः 
॥ ४४ ॥। सहायस्त्वं च देवानां त्वं च शान्तिकरः प्रभो ॥ त्वं धरा च त्वमाकाशः 
सर्वेविइवोपकारकः ॥। ४५ ॥। भवत्वं च स्वयं ब्रह्मा त्रेलोक्यप्रतिपालकः ॥ त्वं 
रविस्त्वं शश्ञांकरच त्वं च देवो हुताशनः ।। ४६ ॥। हव्यं होमो हुतस्त्वं च सन्त्र- 
तन्त्रत्विजो जपः ।। यजमानइच यज्ञस्त्वं फलभोक्ता त्वमीइवरः ।। ४७ ॥ न त्वया 
रहितं किञ्चित्रलोक्ये सचराचरे ॥। भगवन्देवदेवेश शरणागतवत्सल ।। ४८ ॥ 
त्राहि त्राहि सहायोगिन्भीतानां शरणं भव ।। दानवेविजिता देवाः स्वर्गभ््रष्टाः कृता 
विभो ॥ ४९ ॥। स्थाभ्चष्टा जगन्नाथ विचरन्ति महीतले ।। इन्द्रस्य वचनं श्रुत्वा 
विष्णुवंचनसब्रवीत्‌ ।। ५० ॥ श्रीभगवानुवाच ॥ कोऽसौ देत्यौ महामायौ देवा येन 
विर्निजिता: ॥। कि स्थानं तस्य कि नाम कि बलं कस्तदाश्रयः ।। ५१ ॥। एतत्सवं 
समाचक्ष्व मघवन्निभेयो भव ॥। इन्द्र उवाच ॥। भगवन्देवदेवेश भक्तानुग्रहकारक 
॥ ५२ ॥ देत्यः पुर्वं महानासीन्नाडीजंघ इति स्मृतः ॥। ब्रह्मवंशसमुद्भूतो महोग्रः 
सुरसुदनः ।। ५३ ॥। तस्य पुत्रोऽतिविख्यातो मुरनामा महासुरः ॥। तस्य चन्द्रवती- 
नाम नगरी च गरीयसी ।। ५४ ॥। तस्यां वसन्स दुष्टात्मा विइवं निजित्य वीर्यवान्‌ ॥ 
सुरान्स्ववशमानित्ये निराकृत्य त्रिविष्टपात्‌ ॥५५॥। इन्द्रार्नियमवाय्वीहासोमनि 
ऋतिपाशिनाम्‌ ॥। पदेषु स्यमेवासीत्सुर्यो भूत्वा तपत्यपि ।। ५६ ॥। पर्जन्यः स्वय- 
सेवासीदजेयः सवंदेवतंः ॥॥ जहि तं दानवं विष्णो सुराणां जयमावह ।। ५७ ॥ 
तस्य तद्वचनं श्रुत्वा कोपाविष्टो जनार्दनः ॥। उवाच इत्र देवेन्द्र हनिष्ये तं महा- 
बलम्‌ ॥ ५८ ॥। प्रयान्तु सहिताः सर्वे चन्द्रवत्यां महाबलाः ॥। इत्युक्ताः प्रययुः 
सर्वे पुरस्कृत्य हार सुराः ।। ५९ ॥ दुष्टो देवैस्तु देत्येन्द्रो गज॑मानस्तु दानवैः ॥ 
असंख्यातसहन्नेस्तु दिव्यप्रह्रणायुधेः ।॥॥६०॥। हन्यमानास्तदा देवा असुरर्बाहु- 
शालिभिः ॥। संग्रामं ते समुत्सृज्य पलायन्त दिशो दश ॥। ६१ ॥। ततो द्ष्ट्वा 
हृषीकश संग्रामे समुपस्थितम्‌ ॥ अन्वधावन्नभिक्रृद्धा विविधायुधपाणयः ॥। ६२ ॥। 
अथ तान्प्रदरुतान्दृष्ट्वा शंखचक्रगदाधरः।।विव्याध सर्वगात्रेषु शरं राशीविषोपमेः। ६३ 
लेनाहतास्ते शतशो दानवा निधनं गताः ॥ एकाङ्को दानवः स्थित्बा युध्यमानो 
मुहुर्मुहुः ।। ६४ ॥। तस्योपरि हृषीकेशो यद्यदायुधमुत्सुजत्‌ ॥। पुष्पवत्तत्समभ्येति 
कुण्ठितं तस्य तेजसा ॥ ६५ ॥। सस्त्रास्त्रेविध्यमानोऽपि यदा जेतुं न शक्यते ॥ 
प्रयोध च. तदा क्रुद्धो बाहुभिः परिघोपमंः ॥। ६६ ।। बाहुयुद्धं कृतं तेन दिव्यवष- 
सहस्रकम्‌ ॥ तेन श्रान्तः स भगवान्‌ गतो बदरिकाश्चसम्‌ ॥। ६७ ॥। तत्र हैसवती 
भासती गुहा परमशोभना ॥ तां प्राविशन्महायोगी शयनार्थं जगत्पतिः ।। ६८ ॥ 
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योजनद्वादशायामा एकद्वारा धनञ्जय ॥ अहं तत्र प्रसुप्तोस्मि भयभीतो न संशयः 
॥ ६९ ॥। महायुद्धेन तेनेव श्रान्तोऽहं पाण्डुनन्दन ॥। दानवः पृष्ठतो लग्न: प्रविवेश स 
तां गुहाम्‌ ।। ७० ॥। प्रसुप्तं मां तदा दुष्ट्वाऽचिन्तयद्दानवो. हृदि ॥ हरिसेनं हनि- 
ष्येऽहं दानवानां क्षयावहम्‌ ॥ ७१ ॥ एवं सुदुर्मतेतस्य व्यवसायं व्यवस्य च ।! 
समुदूभूता ममाङ्केभ्यः कन्येका च महाप्रभा ॥ ७२ ॥ दिव्यप्रहरणा देवी युद्धाय 
समुपस्थिता ॥ मुरेण दानवेन्द्रेण ईक्षिता पाण्डुनन्दन ।। ७३ ॥ युद्धं समीरितं तेन 
स्त्रिया तत्र प्रयाचितम्‌ ॥। तेनायुध्यत सा नित्यं तां दृष्ट्या विस्मयं गतः ।। ७४ ।। 
केनेयं निर्मिता रोद्रा अत्युग्राशनिपालिनी ॥। इत्युक्त्वा दानवन्द्रोऽसो युयुधे कन्यया 
तया ॥ ७५ ॥ ततस्तया महादेव्या त्वरया दानवो बली ॥। छित्त्वा सर्वाणि झस्त्राणि 
क्षणेन विंरथः कृतः ॥। ७६ ॥ बाहुप्रहरणोपेतो धावमानो महाबलात्‌ ।। तलेना- 
हत्यहूदये तया देव्या निपातितः ॥। ७७ ॥। पुनरुत्थाय सोऽधावत्कन्याहननकां- 
क्षया ॥। दानवं पुनरायान्तं रोषेणाहत्य तच्छिरः ।। ७८॥। क्षणान्निपातयामास भूमौ 
तच्च समुज्ज्वलत्‌ ॥ दैत्यः कृत्तशिराः सोथ ययौ वेवस्वतालयम्‌ ॥। ७९॥। झेषा 
भयादिता दीनाः पातालं विविशुद्विषः ॥। तत्तः समुत्थितो देवः पुरो दृष्ट्वाऽसुर 
हृतम्‌ ।। ८० ॥ कन्यां पुरः स्थितां चापि कृताञ्जलिपुटां नताम्‌ ॥। विस्मयोत्फुल्ल- 
नयनः प्रोवाच जगतां पतिः ॥ ८१ ॥ केनायं निहतः संख्ये दानवो दुष्टमानसः ॥। 
येन देवाः सगन्धर्वाः सेन्द्राइच समरुद्गणाः ॥। ८२॥। सनागाः सहलोकेशा लीलयेव 
विनिजिताः । येनाहं निजितो भौतः श्रान्तः शुप्तो गुहामिमाम्‌ ॥ ८३ ॥। केन- 
कारुण्यभावेन रक्षितोऽहं पलायितः ॥। कन्योवाच ॥। मया विनिहतो देत्यस्त्वदंशो 
भूतया प्रभो ।। ८४ ॥। दुष्ट्वा सुप्तं हरे त्वां तु दत्यो हन्तुं समुद्यतः ॥। त्रेलोक्य- 
कण्टर्कस्येत्यं व्यवसायं प्रबुध्य च ॥। ८५ :॥ हतो मया दुरात्माऽसौ देवता निर्भयाः 
कृताः ।। तवेवाहं महाशक्तिः सर्वशत्रुभयंकरी ॥ ८६ ॥। त्रेलोक्यरक्षणार्थाय हतो 
लोकभयंकरः ॥। निहतं दानवं दृष्ट्वा किसाइचर्यं वद प्रभो ॥ ८७ ॥। श्रीभग- 
वानुवाच ॥। निहते दानवेन्द्रेसस्मिन्संतुष्टोऽहं त्वयानघे ॥। हृष्टाः पुष्टाइच वे देवा. 
आनन्दः समजायत ॥। ८८ ॥ आनन्दस्त्रिषु लोकेषु देवानां यस्त्वया कृतः ॥॥ 
प्रसन्नोस्म्यनघे तुभ्यं वरं वरय सुव्रते ॥ ८९ ॥ ददामि तत्र सन्देहो यत्सुरेरपि 
दुर्लभस्‌ ।। कन्योवाच ।। यदि तुष्टोऽसि से देव यदि देयो वरो मस ॥॥ ९० ॥। तार- 
येहं महापापादुपवासपरं नरस्‌ ।। उपवासस्य यत्पुण्यं तस्याद्धं नक्तभोजने ॥। ९१ ॥। 
तदर्धं च भवेत्तस्य एकभुक्तं करोति यः ॥। यः करोति व्रतं भक्त्या दिने मम जिते- 
न्व्रियः ॥ ९२ ॥ स गत्वा वेष्णवं स्थानं कल्पकोटिशतानि च ॥। भुञ्जानो विबिधा- 
न्भोगानुपवासी जितेन्द्रियः ॥ ९३ ॥ भगवंस्त्वत्प्रसादेन भवत्वेष वरो सस ॥ 





(५१८) ब्रतराज [एकादशी- 
उपवासं च नक्तं च एकभुक्तं करोति यः।। ९४॥। तस्य धर्म च वित्तं च मोक्षं देहि 
जनादन ॥ श्रीभगवानुवाच ।। यत्त्वं वदसि कल्याणि तत्सर्वं च भविष्यति ॥ ९५॥ 
सम भकताइच ये लोकास्तव भक्ताइच ये नरा: ॥। त्रिषु लोकेषु विख्याताः प्राप्स्यन्ति 
समस सन्निधिम्‌ ॥। ९६ ॥। एकादश्यां समुत्पन्ना मम शक्ति: परा यतः ।। अत एका- 
दशीत्येवं तव नाम भविष्यति ॥ ९७ ॥ दग्ध्वा पापानि सर्वाणि दास्यामि पदस- 
व्ययम्‌ ?। तृतीया चाष्टमी चेव नवमी च चतुर्दशी ॥ ९८ ।॥। एकादशी विशेषेण 
तिथयो मे महाप्रियाः । सवंतोर्थाधिकं पुण्यं सवंदानाधिकं फलम्‌ ॥। ९९ ॥ 
सर्वेत्रताधिकं चेव सत्यं सत्यं वदामि ते ॥। एवं दत्त्वा वरं तस्यास्तत्रेवान्तरधीयत 
॥ १०० ॥ हुष्टा तुष्टा तु सा जाता तदा एकादशीतिथिः ॥। इमामेकादशीं पार्थ 
करिष्यन्ति नरास्तु ये ॥ १ ॥। तेषां दात्रं हनिष्यामि दास्यामि परमां गतिम्‌ ॥ 
अन्येऽपि ये करिष्यन्ति एकादइ्या महाब्रतम्‌ ॥ २॥ हरामि तेषां विध्नांइच 
सर्देर्साद्ध ददामि च ॥। एवमुक्ता समुत्पत्तिरेकादश्याः पृथासुत ॥। ३ ॥ इयमेका- 
दशी नित्या सर्वपापक्षयंकरी ॥। एकंव च महापुण्या सर्वपापनिषूदनी ॥ ४ ॥ 
उदिता सर्वलोकेषु सर्वसिद्धिकरी तिथिः ॥। शुक्ला वाप्यथवा कृष्णा इति भेदं न 
कारयेत्‌ ।। ५ ॥। कतंव्ये तु उभे पार्थं न तुल्या दादशीतिथि: ॥। अन्तरं नेव कतंव्यं 
समस्तेत्रेतकारिभिः ॥ ६ ॥। तिथिरेका भवेत्सर्वा पक्षयोइभयोरपि ॥। ते यान्ति 
परमं स्थानं यत्रास्ते गरुडध्वजः ॥ ७ ॥ धन्यान्ते मानवा लोके विष्णुभक्ति- - 
परायणाः ॥। एकादश्यास्तु माहात्म्यं सर्वकालं तु यः पठेत्‌ ।। ८ ॥ अइवमेधस्य 
यत्पुण्यं तदाप्नोति न संशय ॥। यः शृणोति दिवारात्रो नरो विष्णुपरायणः ॥॥ ९॥ 
त-डूक्तसुखनिष्पन्नां कथां विष्णोः सुमङ्गलाम्‌ ॥। कुलकोटिसमायुवतो विष्णुलोकं 
सहीयते ॥ १० ॥। एकादद्याइच माहात्म्यं पादमेकं शृणोति यः ॥। ब्र'ह्महत्यादिके _ 
पापं नइयते नात्र संशय: ॥। ११ ॥। विष्णुधर्मः ससो नास्ति गीतार्थेन धनञ्जय ॥ 
एकादशी समं नास्ति व्रतं नाम सनातनम्‌ ।। ११२ ॥। इति श्रोकृष्णार्जुनसंवादे 
सार्गशीर्षकृष्णकादशीमाहात्म्यं सम्पुर्णम्‌ ॥ 

सूतजी बोले कि, इस प्रकार है ब्राह्मणो ! श्रीकृष्णजी महाराजने यह उत्तमन्रत एवम्‌ विधि और 
साहात्म्यका पुर्व समयमे विशेष रूप से उपदेश दिया था॥। १॥। इस प्रकार हे ब्राह्मणराज ! जो इस उत्पत्ति 
नामकी एकादशीको कथा इसीके दिन सुनता है वह अनेक प्रकारके भोगोंको भोगकर अन्तमें विष्णुलोक चला 
जाता है ।। २ ॥ अर्जुन बोला कि, हे जनार्दन ! रात्रि के उपवास करनेका, एक समय भोजन करनेका हे 
प्रभो ! पुण्य और विधान क्या है ? उस सबको आप कहें ।। ३ ॥ श्रीकृष्णजी बोले कि, हेमन्त ऋतुके प्राप्त 
होनेपर मार्गशीर्षकेमहीने शुक्लपक्षमें हे अर्जुन ! एकावशीकेदिन उपवास करे ।। ४ ॥। दशमीकीरात को 


दंतुवन करे ।। दिनके आठवें भागमें जब कि, सूर्यका प्रकाश मन्द पडजाता है ।॥। ५॥। उस समय भोजन करना 
नक्त कहा जाता है, रात्रि भोजनको नक्त संज्ञा नहीं है प्रभातकाल उठकर नियमपूर्वक संकल्प करे ॥ ६॥। 


१ तस्येति शेषः । 











ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (५१९) 


है अजुन! उस दिन मध्याह्न में नदी, तलाव या बावडीमें समाहित होकर स्नान करे । नदीका स्नान उत्तम 
तालावका मध्यम और बावडीका अधम होता है ।।७॥। यदि बावडी भी न हो तो कूंवेपर स्नान करे, स्नान 
करते समय “ हे अइवसे आक्रान्तको गई रयसे आक्रान्तकी गई हे वसुकी धारण करनेवाली ।।८॥। मृत्तिके ! 

मेने जो पहिले पाप संचित किए हें तू उन पापोंको हरले, जिससे में परमपदको चला जाऊ ॥ ९।। ” इससे 
मनुष्य मृत्तिका स्नान करे पतित चोर और पाखंडियोंके साथ बिल्कुल बातें न करे ।। १०॥ किसीको झूठा 
दोष लगानेवाले, देव और वेद ब्राह्मणोंकी निन्दा करनेवाले, अगम्योंके साथ गमन करनेवाले एवम्‌ दूसरे 
दुराचारी ॥११॥। और परद्रव्यको चोरनेवाले तथा देवद्रव्यको हडपनेवाले मनुष्योंको देखकर भी सूर्यभग- 
वान्‌का दर्शन करे ।। १२॥ भक्तियुक्त चित्तसे गोविन्द भगवान्‌की आदरसे पुजाकरे नेवेद्य तथा दीपकआदि 
षोडशोपचारसे पुजन करे ।। १३ ॥। हे अर्जुन ! उस दिन मंथुन और निद्राका त्याग करे । संगीत आदि के 
हारा हरिकीतंनसे ब्रती मनुष्य उस रात्रिको जागरण करे ।। १४ ॥ इस प्रकार रातमें जागरण कर भक्ति- 
भावके साथ ब्राह्माणोंको दक्षिणा दे और उनको प्रणाम कर क्षमायाचना करे ।।१५॥। हे राजन्‌ ! धर्मात्मा- 
ओंको शुक्ला और कृष्णा दोनों एकादशोएकसी हें इसकारण दोनोंको समानजानकर किसी प्रकारका भेद 
न करे ॥ १६॥ इस प्रकार जो करता है उसके भो पुण्यके फलको सुनिये, शंकोद्धारतीर्थमें स्नान करके भग- 
वान्‌का दर्शन करे ॥। १७॥ कोई भौ दूसरा व्रत इस एकादशीके उपवासको षोडशीकलाको भी प्राप्त नहीं 
होता । व्यतीपातमें दान करनेसे लाखगुणा फल मिलता है ॥। १८॥ हे अर्जुन ! संक्रांतिमें दान करनेसे चार 
लाख गुणा फल मिलता है । तथा कुरुक्षेत्र म॑ सूर्यचन्द्रके ग्रहण के समय दान करनेसे जो पुण्यफल प्राप्त होता 
है। १९। वे सब फल एक साथही इस एकादशीके उपचाससे मिलते हें । अश्वमेघ यज्ञके करनेसे जो फल होता 
है उससे सौग्रुना इस एकादशीके उपवास से फल मिलता है। २०॥ जिस तपस्वीके घर में नित्यहो लाख 
आदमी साठ हजार वर्ष पर्यन्त भोजन फरत हें उससे प्राप्त होनेवाल पुण्यसे भी अधिक पुण्य एकादशीके उप- 
वाससे प्राप्त होता है ॥ २१॥। ॥ २२ ॥ वेदांगपारंगत किसी ब्राह्मणको हजार गौओंको देनेका जो फल 
होता है उससे दशगुणा पुण्य इस एकादशौके उपवाससे प्राप्त होता है ॥ २३॥। जिसके घरमें नित्यही दश 
उत्तम ब्राह्मण भोजन करते हें उससे दशगुना दझब्रह्मचारी ब्राह्मणोंके भोजन करानेमें हें ॥ २४॥। उससे 
हजारगुनाकन्यादान और भूदानमें है इनसे दशगुना, विद्या दानमें है।। २५ ? विद्यादानसे दशगुना अधिक 
भूखोंको अन्नदानमें फल मिलता है ॥ अन्नदानके समान और कोई दान न हुआ और न होगा ॥ २६॥ हे 
कौन्तेय ! जिससे स्वर्गस्थपितृगण तथा देवगण भी तृप्त होते हें उससे भो अधिक फल मिलता है। इस एकादशी 
ब्रत के पुण्य फलको कोई सोमाही नहीं है॥। २७॥ हे अर्जून ! एकादशीका पुण्यप्रभाव देवोंको भी दुलभ है, 
एकादशी के दिन जो नकत ब्रत या एक भक्त व्रत करता है वह आधा फलपाता है ।। २८।। एक भकत नकत 
उपवास इनमेंसे किसी को भी एकादशीके दिन करलेना चाहिये ॥ २९।। तबतक ही तीर्थ, नियम और यम 
गर्जते हें जबतक कि एकादशी नहीं मिली यज्ञभौ तबही तक हैं ।। ३०॥ ! जिन्हें संसारका डर हो उन सबको 
एकादशीका ब्रत करना चाहिये ।। न तो शंख से पानी पीवे एवं न मत्स्य और सुकर खाय ॥ ३१ ॥ न एका- 
दज्ञीको भोजन करे , हे अर्जून ! जो तू मुझे पूछता है ! यह मेंने तुमको सबसे उत्तम ब्रत कहा है ॥ ३२॥ 
सहल यज्ञभी इस एकादशीके समान नहीं हैं । अर्जुन बोले कि, महाराज! आपने इस तिथिको सबसे अधिक 
पुण्यदेनेवाली क्यों बनायी ॥ ३३॥। तथा सबसे अधिक पवित्र क्यों हुई ? कृष्ण बोलें-पहिले सतयुगमें 
म्रनासका दानव था । हे अर्जुन ! बहुत बडा अद्भुत तथा सब देवोंको भय पहुंचानेबाला था । जिसने 
आदि देब इन्द्रकोभी जीत लिया था ॥ ३४॥ ॥। ३५॥ हे पाण्डव ! उस उग्र दानवने आदित्य चिइव, बसु, 
ब्रह्मा, वायु, अग्नि आदिको भी पराजित कर दिया था॥ ३६॥। अपने सारे वृत्तान्तको इन्द्रने भगवान्‌ 
इळकरसे निवेदन किया कि, महाराज ! हमलोग स्वरसे भ्रष्ट होकर इस पृथ्वीमें विचरण कर रहे हें 
॥ ३७ ॥ इस लिए आप कोई उपाय देवताओंपर कृपा करके बतलाइये कि, अब देव क्या करें ! ईइवर 
बोले, कि, हे देवराज! तुम वहाँ जाओ जहाँ विष्णुभगवान्‌ विराजते हें ॥ ३८ ॥ क्योंकि वे 
बुःखितोंकी रक्षा करनेवाले तथा शरणागतवत्सल हें । महामति देवराज शङकरके इन बचनोंको सुनकर 
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॥ ३९॥ सब देवोंको साथ लेकर हे घनञ्जय ! विष्णुभगवान्‌ के पास गया । जहाँ पर कि, भगवान्‌ विष्णु 
सो रहे थे ।। ४०॥। जगदीश भगवान्को जलके अन्दर सोता हुआ देखकर हाथ जोडकर इस स्तोत्रसे स्तुति 
करने लगा ।। ४१॥ कि, हे देव देववन्दित देवेश ! आपको नमस्कार है, हे देत्यारे ! हे पुण्डरीकाक्ष ! हे 
हे मधुसूदन ! आप मेरी रक्षा कीजिये ।। ४२॥ देत्योंसे डरते हुए ये देव मेरे साथ आपके पास आये हें। तुम 
करने और जगत्के करानेवाले हो इसलिए हे जगन्नाथ ! हम आपकी शरण हें ।। ४३॥ तुम सबलोगों कौ 
साता और जगतूके पिता हो । तुमही स्थिति उत्पत्ति तथा संहारके करनेवाले हो ।।४४॥। तुमही देवताओंके 
सहायक तथा शांति करनेवाले हो और हे प्रभो! आपही पृथ्वी और आकाश हो तथा विइव के उपकारक हो 
॥ ४५ ॥ आपही त्रिलोकोके रक्षा करनेवाले ब्रह्मा और महेइवर हो ! तुमही रवि, चन्द्र, अग्नि ॥४६॥ 
हव्य, होम, आहुति, मन्त्र, तन्त्र, ऋत्विक्‌ और जप हो । यजमान यज्ञ और फलभोक्ताभी आप ईइवरही हो 
॥ ४७॥। इस चराचर जगतूमंं तुमसे रहित कुछ भी नहों हे । हे भगवन्‌ ! हे देवदेवेश ! आप शरणागत- 
वत्सल हु ॥ ४८॥। हे महायोगिन्‌ ! रक्षा कीजिए, रक्षा कीजिए । आप डरे हुओंके रक्षक एवं उपाय बनिये । 
है प्रभो ! दानवोंसे सब देवताओंको जीत लिया और स्वर्गसे भी निकाल दिया है ।। ४९॥। हे जगन्नाथ ! 
वे सब स्थानभ्रष्ट होकर इस पृथिवीमें विचरण कर रहे हैं । ऐसे इन्द्रके वचनोंको सुनकर विष्णु भगवान 
बोले ।। ५०॥ कि, वह कौनसा देत्य है ? जिसने सारे देवताओंको जीत लिया है, उसका नाम, धाम, शक्ति 
ओर आश्रय क्या हे! ॥ ५१॥ हे इन्द्र ! यह सब तुम कथन करो और निर्भय हो जाओ । इन्द्र बोले कि, 
हे देवदेवेश ! हे भक्तोंपर अनुग्रह करनेवाले भगवन्‌ ! ॥ ५२।। नाडीजेंघ नामका एक अत्युग्र देत्य ब्रह्माके 
बंशमें देवोंको दुःखदेनेवाला पहिले उत्पन्न हुआ था ।। ५३॥ उसका अति विख्यात पुत्र मुरनामका महासुर 
उत्पन्न हुआहै, उसकी बडी विशाल चन्द्रवती नामकी नगरी है उसमें वह निवास करता हुआ भी स्वर्गमें सब 
देवताओंको निकालकर अपने वमे कर लिया है और उस दुष्टात्माने इस प्रकार सारे जगत्‌ को अपने आधीन 
बना लिया है ॥ ५४ ॥। ॥ ५५॥। इन्द्र,अग्नि, यम, वायु, ईश, सोम, निऋंति और वरुण आदि के स्थानोंमें 
स्वयं शासन करता है। एवं वह त्रिभुवन तापकारी सूर्य भी स्वयं होकर तपताभी है ।। ५६॥ मेघभी वही है, 
देवताओंके लिए अजेय है, उस दानवका हे-विष्णो ! आप वध कीजिए और देवताओंको जय दीजिये 
॥ ५७ ॥ इन्द्रके इन वचनोंको सुनकर कोधाकुल भगवानूने कहा कि, हे देवेन्द्र ! में उस महाबली तुम्हारे 
झत्रुको स्वयंही मार्गा ।।५८।। आप चन्द्रवती नगरीमें मेरे साथ सब मिलकर चलो । भगवान्‌ के इस प्रकार 
कहनेपर सारे देवता भगवानको आगे करके चल दिए ॥ ५९॥। उस दंत्यने देवताओंको देखकर बडी गर्जना 
को और उसके साथ असंख्यात सहर्न दिव्यास्त्र शस्त्रधारी अन्य दानवोंने भी गर्जनाकी ।। ६०॥ बाहुबली 
असुरों से आहत होनेवाले देवता उस संग्रामको छोडकर दशों दिशाओंमें भागने लगे ।। ६१॥ अनेक प्रकार के 
शस्त्रधारी दानव उस संग्राममे अन्दर देवोंके भागजानेपर भी भगवानको उपस्थित देखकर उनपर दोडे 
॥ ६२॥ शख चक्र गदाधारी भगवानने अपनी ओर भागते हुए असुरोंको देखकर अपने सर्पोकी तरह भिन- 
भिनाते कालतुल्य बाणोंसे उनका बध कर दिया ॥ ६३ ॥ इस प्रकार जब संकडों आहत हो दानव मर गये 
तब खडाहोकर वह अकेला ही वीर दानव भगवान्‌ से बारबार युद्ध करनेलगा ।। ६४।। उस दानवके तेजसे 
भगवान्‌ के छोडेहुए सब आयुध उसपर एसे मालूम होते थे जसे फूल ।।६५।। वह दानव यों जब झस्त्रासत्रोंसे 
जीता न जा सका तब क्रोधम आकर भगवान्‌ उससे बाहुयुद्ध करने लगे ।। ६६॥ दिव्य हजार वषंपर्यन्त बाहु 
युद्ध करनेके बाद भगवान्‌ थककर बदरिकाश्रम चले गये ॥। ६७॥ वहाँ महायोगो जगदीज्ञ हुमवती नामकी 
परमसुन्दर गृहामें सोनेके वास्ते प्रविष्ट होगये ।। ६८॥। हे अर्जुन ! वह गुहा १२ योजन चौडी थी और इसके 
एकही द्वार था । वहाँ पर में उस समय भयभीत होकर सोगया ।। ६९॥ हे अजून ! यद्यपि में उस युद्धसे 
श्रान्त हो गया था पर तोभी वह दानव मेरे पीछे पडकर उस गुहामें भी आही पहुँचा ।। ७०॥। वहाँ मुझे सोता 
हुआ देखकर वह विचार करने लगा कि, दानवोंको नष्ट करनेवाले हरिको मारही डालूं ॥७१॥ ऐसे उस 
र्ृद्विके विचारको जानकर मेरे अङ्गसे एक महा घ्रभावाली कन्या उत्पन्न हुई ।। ७२॥ है अर्जुन ! वह देवी 
नाना प्रकारके दिव्य आयुधोंसे युक्त समुपस्थित हुई थी, उसको उस बडे दानवने देखा ।। ७३।। उसने उससे 
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युद्ध को याचना को । उसने दानवसे नित्य युद्ध किया जिससे उस वीरको बडा आइचर्य हुआ ।। ७४॥। बह 
दानव यह कहता हुआ कि, किसने इस भयडङकर स्त्रीको जो वस्त्रगिरानेवाली है पंदा किया है, युद्ध करता रहा 
॥ ७५ ॥ उस महादेवीने बडी शो घ्रतासे उस बली दानवके सब झस्त्रोंको काटकर तुरन्तही रथहीन कर दिया 
॥७६ ॥ वह महाबली केवल अपनी महाभुजाओं हीसे जब मारने दौडा तब उस देवीने उसे छातीमें ठोकर 
मारके गिरा दिया ॥। ७७॥। फिर भी वह उस कन्याको मारनेके विचारसे उठा पर उस दिव्य देवीने उसे आता 
हुआ देखकर क्रोधसे शिर काटकर ॥। ७८ ॥। फोरनही पृथ्वीपर गिरा दिया । वह तेज भूमिमें देदीप्यमान होने 
लगा कटा शिर दंत्यराज, यमराजके घर भेज दिया ।। ७९ ॥। शेष सब शत्रु डरकेमारे पातालमें प्रवेशकर गये । 
भगवान्‌ की निद्राभङ्गः हुई और उन्होंने आगे असुरको मरा हुआ देखा ॥ ८० ॥। जगत्पति भगवानूने अपने 
सम्मुख हाथ जोडकर प्रणाम करनेवाली उस प्रसन्न मुखी कन्याको देखकर कहा ।। ८१ ।। किसने इस दुष्टा- 
त्मा राक्षको मारा है जिससे सब देवता गन्धवं इन्द्र और मरुद्गण ।। ८२ ॥ नाग और लोकपाल पराजित हो 
चुके थे और जिससे डरकर तथा थककर इस गृहामें मेने प्रवेश किया था ।। ८३॥ किसने यह मुझे भागे हुये- 
पर करुणा की है जो मुझे बचाया कन्याने कहा कि , हे प्रभो ! आपके अंश से उत्पन्न होकर मेने इस दानवक 
वच किया है॥ ८४ ॥ आपको सोता हुआ देखकर उस त्रेलोक्य कण्टक राक्षसने आपके मारनेका 
विचारको जानक रही मेने उसका वध कर दिया है॥। ८५ ॥ आज उस दुष्टके मर जानेपर सब देवता निर्भय 
कर दिये गये हें । महाराज में आपही की सब झत्रुओंको मारनेवाली महाशक्ति हूँ ।।८६॥। त्रिलोककी रक्षा 
करनेके लिये उस दुष्ट एवं भयंकर राक्षसको मार दिया, उसे मराहुआ जानकर हे प्रभो ! आपको केसे 
आइचयं हुआ ? यह कथन कीजिये ॥ ८७॥। श्रीभगवान्‌ बोळे कि, हें निष्पाप! उस दानवको मारदेनेसे मं 
बहुत प्रसन्न हुआ हूँ । आज देवताओंके घर बड़ा आनन्द मङ्गल हुआ है ॥८८॥ हे देवि! तीनों लोक में जो 
तुमने आनन्द किया है इससे में तुमपर प्रसन्न हूं हे सुव्रते ! तुम वर मागो ॥। ८९ ॥। में तुम्हें देवदुलभ 
वरको दे दूंगा इसमें सन्देह मत करो ॥। कन्याने कहा कि, महाराज ! यदि आप मुझपर प्रसन्न हें और यदि 
मुझको आप चर देना चाहते हें तो यह वर दीजिये ॥। ९० ॥ कि, यदि मेरा कोई उपवास करे तो महापापीको 
भी अपने पाससे मुझद्वारा मुक्ति मिलजाय । उपवासमें जो पुण्य हो उसका आधा नकत (दिनके आठवें भाग) 
में भोजन करने में हो ॥ ९१ ॥ उसका आघा एक भुक्त करनेवालेको हो । जो हमारे दिनमें भक्तिपूर्वक 
जितेन्द्रिय होकर ब्रत करता है ।। ९२ ॥ वह जितेन्द्रिय प्रवासी कल्पकोटिशतपर्यन्त अनेक भोगोंको भोगता 
हुआ वेष्णव लोकको प्राप्त होता है ॥। ९३ ॥। महाराज ! आपके प्रसादसे यह वर मुझे मिल जाय, जो मनुष्य 
उपवास करे एवं नकतब्रत और एकभुकतका नियम करे तो ॥ ९४॥। उसको आपको कृपासे धर्म-धनकी प्राप्ति 
तथा मुक्तिको प्राप्ति हो, यही में वर माँगती हूँ । श्रीभगवान्‌ बोले कि, हे कल्याणि ! जो तुम कहती हो वह 
सब सत्य होगा ।। ९५ ॥ जो मेरे ओर तेरे भकत इस लोकमें हैं वे तीनों लोगोंमें विख्यात होकर मेरे निकट 
रहनेके आनन्दका भोग करेंगे ॥ ९६ ॥।-मेरी पराशक्ति आपके, एकादशीके दिन उत्पन्न होनेके कारण 
तुम्हारा नाम एकादशीही होगा ।। ९७॥ में सब पापोंको दग्ध करके अव्यय पदको प्रयाण करूँगा । तृतीया, 
अष्टमी, नवमी, चतुर्दशो ॥ ९८ ॥ और विशेषकर एकादशी ये तिथियाँ मुझे बहुत प्यारी हें । सब तीयो से 
अधिक पुण्य और सब दानोंसे अधिक फल होता है।। ९९ ॥ सब ब्रतों से यह अधिक है, इसे तुम सत्य समझो । 
इस प्रकार भगवान्‌ वर देकर अन्तर्धान हो गये। १०० ॥ इस समय एकादशी तिथि बडी हुष्ट तुष्ट हुई । 
` हे अर्जुन ! जो लोग इस एकादशीको करेंगे ॥ १०१ ॥ उनके झत्रुओंका नाश करके में उन्हें परमगति प्रदान 
करूंगी । और भी जो दूसरे मनुष्य इस एकादशीके महात्रतको करेंगे ।। १०२॥ उनके सब विघ्नोंका नाझ 
करके समस्त सिद्धियोंका वर दूंगी हे अर्जुन ! इस प्रकार इस एकादशीकी उत्पत्ति वर्णन की ॥ ३ ॥। यही 
एकादशी नित्य सब पापोंका क्षय करनेवाली है और सब पापोंकी मिटानेवाली यह एकही बडे भारी पुण्य- 
भी है॥ ४ ॥ सब लोकोंमें यह सर्वसिद्धि करी' तिथिके नामसे प्रसिद्ध है । चाहे वह शुक्लपक्षकी हो वा कृष्ण- 
पक्षकी इसका कोई भेद इसमें न करे ।।५।। इसलिये हे अर्जुन ! दोनों एकादशियाँ ही मनुष्यको करनी चाहिये 
हदशी तिथि तुल्य नहीं है एकही है । ब्रत करनेवालोंको अन्तर न करना चाहिये यह द्वादशीका तात्पर्य एका- 
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दशीसे है ॥। ६ ॥ दोनों पक्षोंमें यह सब तिथि एक ही होती है जो इनका ब्रत करते हें वे उस स्थानको चले 
जाते हें जहाँ कि, गरुडध्वज भगवान्‌ निवास करते हें ॥। ७ ॥ वे मनुष्य लोकमें धन्य हैं जो विष्णु भक्तिमें 
लगे हुए हूँ, जो इस एकादशीके इस पवित्र माहात्म्यको सदा पढ़ेंगे।।८।।तो उन्हें अश्‍वमेघयज्ञका जो फल होता 
है वह प्राप्त होगा । इसमें सन्देह नहीं है जो मनुष्य दिनरात विष्णुभक्तिमें परायण होकर ॥॥९॥ भगवान्‌ के 
भक्तके मुखसे वर्णन की हुई इस मांगलिक कथा को सुनाता है, वह कोटि कुलके साथ विष्णु लोकमें उस 
कीतिको पाता है॥ १० ॥ एकादशी माहात्म्यके कथाके चतुर्थाशको भी मनुष्य सुनता है उसके सुननेसे 
ब्रह्महत्यादिक सब पाप नष्ट हो जाते हं इसमें सन्देह नहीं है ।। ११॥ हे अर्जुन ! विष्णु धर्म के समान धर्म 
और एकादशीके समान कोई उत्तम व्रत संसार में नहीं है यह गीतार्थमें मालूम होता है॥ १२ ॥ यह मागं- 
शीर्ष कृष्ण एकादशी माहात्म्य सम्पूर्ण हुआ ॥। 


अथ मार्गशीर्षशुक्लेकादशीकथा 
युधिष्ठिर उवाच ॥। वन्दे विष्णुं प्रभुं साक्षाल्लोकत्रयसुखप्रदम्‌ ॥। विइवेशं 
विइवकर्तारं पुराणं पुरुषोत्तमम्‌ ।। १ ॥ पृच्छामि देवदेवेश संशयोऽस्ति महान्मम )। 
लोकानां तु हितार्थाय पापानां च क्षयाय च ॥ २ ॥ मार्गशीर्षे सिते पक्षे किनामेका- 
दशी भवेत्‌ ॥। कीदृशश्च विधिस्तस्याः को देवस्तत्र पुज्यते ।।३।। एतदाचक्ष्व मे 
स्वासिन्विस्तरेण यथातथम्‌ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥ सम्यक्‌ पृष्टं त्वया राजन्‌ साध्‌ 
ते विमला मतिः ॥। ४ ॥। कथयिष्यामि राजेन्द्र हरिवासरमृत्तमम्‌ ॥ उत्पन्ना सा 


सिते पक्षे द्वादशी मम वल्लभा ॥५॥ मार्गशीर्ष समुत्पन्ना सम देहान्नराधिप ॥ 
सुरस्य च वधार्थाय प्रख्याता मस वल्लभा ॥। ६ ॥ कथिता सा सया चेव त्वदग्रे राज- 
सत्तम ॥। पुर्वसेकादशी राजन्‌ त्रेलोक्ये सचराचरे ॥ ७ ॥। मार्गशीषंऽसिते पक्षे 
चोत्पत्तिरिति नामतः ॥। अतः परं प्रवक्ष्यामि सार्गशीर्षसितां तथा ॥ ८ ॥ मोक्षा- 
नाम्नातिविख्यातां सर्वपापहरां पराम्‌ ॥ देवं दामोदरं तस्या पुजयेच्च प्रयत्नतः 
॥ ९ ॥ गन्धपुष्पादिभिइचेव गीतनृत्येः समुङ्गलंः ।। श्एणु राजेन्द्र वक्ष्यामि कथां 
पौराणिकों शुभाम्‌ ॥१०॥ यस्याः श्रवणमात्रेण वाजपेयफलं लभेत्‌ ।। अधोर्गात 
गता ये वे पितूमातुसुतादयः।। ११॥। अस्याः पुण्यप्रभावेण स्वर्ग यान्ति न संशयः ॥ 
एतस्मात्कारणाद्राजन्महिमान शइणुष्व तम्‌ ॥ १२ ॥ पुरा वे नगरे रम्ये गोकुलं 
न्यवसञ्नुपः ॥। वेखानसेति रार्जाषः पुत्रवत्पालयन्प्रजाः ।। १३ ॥ डविजाइच न्यव- 
संस्तत्र चतुर्वदपरायणाः ॥। एवं स राज्यं कुर्वाणो रात्रो तु स्वप्नसध्यतः ॥॥ १४॥ 
ददश जनकं स्वं तु अधोयोनिगतं नृपः ॥। एवं दृष्ट्वा तु तं तत्र विस्मयोत्फुल्ल- 
लोचनः ।। १५ ॥। कथयामास वृत्तान्तं द्विजाग्ने स्वप्नसंभवम्‌ ।। राजोवाच ॥। मया 
तु स्वपिता दृष्टो नरके पतितो द्विजाः ॥ १६॥। तारयस्वेति सां तात अधोयो- 
निगतं सुत ॥। इति ब्रुवाणः स तदा मया दुष्टः पिता स्वयम्‌॥। १७ ॥ तदाप्रभृति भो 
दिघरा नाहं शर्म लभाम्यहो ॥। एतद्राज्यं मम महदसह्यमसुखं तथा ॥॥ १८ ॥ अइवा 
गजा रथाइचेव न मां रोचन्ति सर्वथा ॥ न कोशोऽपि सुखायालं न किचित्सुखदं 
ˆ 6 अन दादबीबन्देनकादती „ >> ८ ० 
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सम ॥।१९॥। न दारा न सुता मह्यं रोचन्ते द्विजसत्तम ।। कि करोमि क्व गच्छामि 
शरीरं में तु दह्मते।।२०॥। दानं व्रतं तपो योगो येनेव मम पुर्वजा: ।। मोक्षमायान्ति 
विप्रेन्द्रास्तदेव कथयन्तु में ॥ २१ ॥ कि तेन जीवता लोक सुपुत्रेण बलीयसा ॥ 
पिता तु यस्य नरके तस्य जन्म निरर्थकम्‌ ।। २२ ॥ ब्राह्मणा ऊचुः ॥। पर्वतस्य मुने- 
रत्र आश्रमो निकटे नूप ॥। गम्यतां राजझादू ल भूतं भव्यं विजांनतः ॥ २३ ॥। तेषां 
श्रुत्वा ततो वाक्यं विषण्णो राजसत्तमः ॥ जगाम तत्र यत्रासौ आश्रमे पर्वतो 
सुनिः ॥ २४ ॥। ब्राह्मणं ष्टितः शान्तेः प्रजाभिइच समंततः । आश्रमो विपुलतस्य 
सुनिभिः सन्निषेवितः ।। २५॥। ऋग्वेदिभिर्याजुषेशच सामाथर्वणकोविदेः ।। वेष्टितो 
सुनिभिस्तत्र द्वितीय इव पद्मजः ॥ २६ ॥ दुष्ट्वा तं मुनिशाद्‌ं लं राजा वेखान- 
सस्तदा ॥। जगाम चार्वान मूर्ध्ना दण्डवत्‌ प्रणनाम च ।। २७॥। पप्रच्छ कुशलं तस्य 
सप्तस्वङ्गेष्वसौ सुनिः ॥। राज्यं निष्कण्टकत्वं च राजसौख्यसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
राजोवाच ॥। तव प्रसादात्कुशल्मङ्गेषु मम सप्तसु ॥। विभवेष्वनुकूलेषु कड्चिद्विघ्न 
उपस्थितः ।। २९ ॥ एवं से संशयं ब्रह्मन्‌ प्रष्टं त्वामहमागतः ।। एवं श्रुत्वा नुप 
बच: पर्वतो मुनिसत्तमः ।। ३० ॥। ध्यानस्तिमितनेत्रोऽसौ भूतं भव्यं व्यचिन्तयत्‌ ।। 
मुहुतसेकं ध्यात्वा च प्रत्युवाच नृपोत्तमम्‌ ॥ ३१ ॥। मुनिरुवाच ॥। जानेऽहं तव 
राजेन्द्र पितुः पापं विकर्मणः ॥। पूर्वजन्मनि ते पित्रा स्वपत्नीद्वयमध्यतः ॥। ३२ ॥ 
कामासवतेन चेकस्या ऋतुभङ्क कृतः स्त्रियः ॥। त्राहि देहीति जल्पन्त्या अन्यस्याइच 
नराधिप ॥ ३३ ॥। कर्मणा तेन सततं नरके पतितो ह्ययम्‌ ।। राजोवाच ॥। केन 
ब्रतेन दानेन मोक्षस्तस्य भवेन्मुने ॥ ३४ ॥ निरयात्पापसंयुक्तात्तन्मसाचक्ष्व 
पृच्छतः ॥। मुनिरुवाच ॥। भार्गशीर्ष सिते पक्षे मोक्षानाम्नी हरेस्तिथिः ॥ ३५ ॥ 
सर्वेत्तु तद्त्नतं कृत्वा पित्रे पुण्यं प्रदीयताम्‌॥। तस्य पुण्यप्रभावेण मोक्षस्तस्य भवि- 

ष्यति ॥ ३६ ॥। मुनेर्वाक्यं ततः श्रुत्वा नुपः स्वग॒हमागतः ॥। आग्रहायणिको शुक्ला 
प्राप्ता भरतसत्तम ॥ ३७ ॥ अन्तःपुरचरेः सब: पुत्रर्दारस्तदा नृपः ॥। व्रतं कृत्वा 
विधानेन पित्रे पुण्यं ददौ नूपः ॥। ३८॥। तस्मिन्दत्ते तदा पुण्ये पुष्पवृष्टिरभूहिव: ॥। 
बेखानसपिता तेन गतः स्वगं स्तुतो गणे: ॥ ३९ ॥ राजानमन्तरिक्षाच्च शुद्धां 
गिरसभाजत ॥। स्वस्त्यस्तु ते पुत्र सदेत्यथ स त्रिदिवं गतः ॥। ४० ॥ एवं यः करुत 
राजन्‌ सोक्षासेकादशीमिसास्‌ ॥। तस्य पापं क्षयं याति मृतो मोक्षमवाप्नुयात्‌ 
॥ ४१ ॥। नातः परतरा काचिन्मोक्षदा विमला शुभा ॥। पुण्यसंख्यां तु तेषां वे न 
जानेऽहं तु येः कृता ॥ ४२ ॥। पठनाच्छ्वणाच्चा'स्या वाजपेयफलं लभेत्‌।। चिन्ता- 
मणिसमा ह्योषा स्वर्गसोक्षप्रदायिनी ॥॥ ४३ ॥। इति श्रीत्रह्माण्डपुराणे मार्गशीर्षं 
शुक्लेकादइया मोक्षानाम्न्या माहात्म्यं संपूर्णम्‌ ॥ 


१ अस्याः कथायाः । 
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अथ मार्गशीषं शुक्लेकादशीकथा-युधिष्ठिर बोले कि, में तीनों लोकोंको सुख पहुँचानेवाले साक्षात्‌ 
भगवान्‌ विष्णुको जो विश्वके मालिक विइवके कर्ता एवं पुराणपुरुषोत्तम प्रभु हें उन्हें प्रणाम करता हूँ ॥। १॥। 
हे देवदेवेश ! मुझे संशय है इसलिये में पुछता हूँ कि, लोगों के,कल्याण के लिये पापों के क्षयके लिये ।। २॥ 
मार्गशीर्षं मासके शुक्लपक्षमें कौनसी एकादशो होती है ? उसकी क्या विधि है और कौनसे देवताकी उसम 
पुजा होती है ? ॥ ३ ॥ उसे हे स्वामी ! आप कृपाकर मुझे विस्तार के साथ जंसेका तेसा उपदेश दीजिये। 
श्रीकृष्ण भगवान्‌ बोले-हे राजेन्द्र ! तुम्हारी बुद्धि बडी पवित्र है आपने यह उत्तम प्रश्‍न किया है ॥ ४ ॥ में 
अब हरिवासरको कहता हूँ तथा उसकी पूजा व कथाविधिको भी हे राजेन्द्र ! वर्णन करता हूँ । शु क्लपक्षमें 
भेरी प्रिया एकादशी उत्पन्न हुई ॥॥ ५ ॥ हे नराधिप ! मार्गशीष॑में मेरे शरीरसे यह उत्पन्न हुई है और विशेष 
करके मुरके वधके वास्ते यह मेरी वल्लभा प्रसिद्ध हुई है ॥। ६॥ के राजन्‌ ! इस चराचर जगत्‌ में मेन तुम्हारे 
ही सामने सवं प्रथम इस एकादशीका वर्णन किया है ॥। ७ ॥ मार्गशीर्षके कृष्णपक्षमे उत्पत्ति एकादशी होती 
है और अब इसी महीनेके शुक्लपक्षकी एकादशीको कहता हूँ ॥ ८ ॥ उस एकादशीका ' मोक्षा ' नाम है जो 
सब पापोंकी नाश करनेवाली है उसमें भगवान्‌ दामोदरको प्रयत्नके साथ पुजना चाहिये ।। ९ ॥। गन्ध, पुष्प 
आदि षोडशोपचारसे तथा मांगलिक गायनवाद्योंसे पुजा करनी चाहिये । अब हे राजेन्द्र ! पुराणोक्त पवित्र 
कथाको में तुम्हें सुनाता हूं ।। १० ॥ जिसके सुनने मात्र से ही वाजपेययज्ञका फल प्राप्त होता है ।पिता 
माता या पुत्र आदि जिस किसी को कुलमें अधोगति हुई हो।। ११। वे सब इसके पुण्यके प्रभावसे स्वर्गको 
प्राप्त हो जाते हे, इस कारण इसकी उस महिमाको सुन ।। १२ ॥। प्राचीनसमयमें गोकुल नामक रम्य नगरमें 
एक राजा रहता था, उसका नाम वेखानस था, वो राजा अपनी प्रजाका पुत्रवत्‌ पालन करता हुआ राज्य 
करता था ॥।१३॥। उस नगरमें बहुतसे ब्राह्मणभी वेदोंके जाननेवाले रहते थे । इस प्रकार राज्य करते हुए 
एकदिन उस राजाको अर्घरात्रिके समय स्वप्न हुआ कि ॥। १४॥ मेरे पिता अधोयोनिमें पडे हुए हें इस 
आइचर्यको देखकर उसकी आँखें चोडगई ।।१५॥। उस व॒त्तान्तको उसने किकी ब्राह्मण समू हसे निवेदन किया 
कि, हे ब्राह्मणो ! मेने अपने पिताको नरकमें पडा हुआ आज देखा है कि ॥ १६ ॥ हे पुत्र ! तू मुझे इस दुर्गतिमें- 
से निकाल यह वो मुझे कहते थे मेने यह अपनी आँखों से देखा है ॥। १७॥। उस समयसे मुझे कुछ शान्ति नहीं 
होती । यह राज्य मेरे लिये असह्य और दुखरूप हो गया है ॥ १८॥ हाथी घोडे और रथ कुछभी मुझे अच्छ 
नहीं मालूम होते । एवं स्त्री पुत्र आदि जो भी प्यारी वस्तु मेरे राज्य में हें बे सब अच्छी नहीं मालूम होतीं इस 
समय मुझे सुखी करनेवाला कोई नहीं है। १९॥ कहो ब्राह्मणो ! मे क्या करूं और कहा जाऊें ? 
मेरा शरीर जळ रहा है, मुझे स्त्री पुत्रआदि, हे श्रे ष्ठद्विजो ! कुछ नहीं सुहाते ।। २० ॥। दान, तप या व्रत जिस 
किसी भी रीतिसे मेरे पिताका मोक्षहो मेरे पूर्व कल्याण पारवे वेसोही विधि आप लोग मुझसे कहो ।॥॥२१उस 
बलवान्‌ सुपुत्रके जीवन से कया लाभ जिसका पिता नरक में दुःख उठावे । में कहता हूँ कि, उस पुत्रका जन्म 
व्यर्थं है ।। २२ ॥। ब्राह्मणने उत्तर दिया कि, हे राजन्‌ ! यहाँ से भूत भविष्यत्‌ और वर्तमानके जाननेवा ले 
पर्वत मुनिका आश्रम निकट ही है । हे राजझार्दूल ! तुम यहाँ चले जाओ ।। २३ ॥ उनके इन वचनोंको सुन- 
कर सुखी हुआ वो सुयोग्य राजा वहाँ पहुँचा जहाँकि, पर्वतका आश्रम था ।। २४॥। वे मुनिराज उस समय 
शान्त ब्राह्मण और प्रजासे चारों ओरसे घिरे हुए थे वो उनका बडा आश्म मुनियोंसे भली भाँति सेवित- 
या ।।२५॥। वे मुनि ऋग्‌, साम, यजु और अथवंवेदी थे, उसे घिरे हुए पर्वत मुनि दूसरे ब्रह्माको तरह शोभाय- 
मान हो रहे थे ॥|२६॥ उस वेखानस राजाने उस मुनिशार्दूल पर्वत मुनिको देखकर मत्या टेककर दण्डवत्‌ 
प्रणाम किया ॥। २७ ॥। मुनिने राजाके स्वामी, अमात्य, राष्ट्र, दुर्ग, कोश, बल, सुहृत्‌ इन सातों अद्भोंकी 
कुदाल पुछी कि, तुम अपने राज्यमें सुखपूर्वक निष्कण्टक हो ना ? ॥ २८ ॥ राजा बोला कि, आपकी कृपासे 
मेरे राज्य के सातों अङ्कोंमें खुशी है, विभवोंके भी अन्‌ कूल होने पर कुछ विघ्न उपस्थित हो गया है ॥ २९॥ 
मुझे सन्देह हुआ है उसीकी निवृत्तिके लिए में आपके पास आया हूँ ऐसे राजाके वचनोंको सुनकर पर्वत मुनिने 
॥ ३० ॥। ध्यान में निइचल नयन होकर भूत, भविष्यत्‌ और वर्तमानका चिन्तन किया, एक मुहूर्त इसीप्रका- 
रह कर राजासे कहा ॥। ३१॥ कि हे राजेनद्र में तेरे पिताके बुरे कर्मोके पापको जानता हूँ, पहिले जन्मे तेरे 
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पिताने दो पत्नियोंमें से कामासक्त होकर एकका ऋतुभंग किया था, जो कि एक यह पुकार रहीयी, कि मुझे 
बचा दे ॥ ३२ ॥। उस कमंसे यह निरन्तर नरकमें गिर गया है । यह सुन राजा बोला कि, किस दान वा व्रतसे 
हे मुने ! इसका मोक्ष हो ॥ ३३ ॥। ॥। ३४॥। मेरा पिता पापयुक्ति निरयसे छूट जाय यह मुझे बताइये 
यह सुन मुनिबोले कि, मार्गशीषं सितपक्षमें मोक्षनामक एकादश होती है ।। ३५।। तुम सब उस व्रतको 


करके पिताके लिए उसका पुण्य दे दीजिए उसके पुण्यके प्रभावसे उसका मोक्ष हो जायगा ।। ३६॥। मनिके 
वाक्य सुनकर पीछे राजा अपने घर चला आया, हे भरतसत्तम ! अगहनकी शुक्ला एकादशी आगई ॥। ३७॥। 
राजाने अन्तःपुरवासौ सब पुत्र दार आदि के साथ विधिपूर्वक ब्रत किया पोछे सबका पुण्य पिताके लिए दे 
दिय ॥।३८॥। उसके पुण्य देनेपर स्वगंसे फूलोंकी वर्षा हुई, वेखानसका पिता उससे स्वर्ग चला गया, जातीवार 
गणोंसे स्तुतियाँ होती चली जाती थीं ।। ३९ ॥। ब्रत करनेवालेके पिताने अपने पुत्रसे स्वर्गसे शुद्ध वाणी बोली 
कि, हे पुत्र ! तेरा सदा कल्याण हो, इसके बाद वो त्रिदिव चला गया ।। ४० ॥ हे राजन्‌ ! जो इस मोक्षा 
एकादशीको करता है उसके सब पाप नष्ट हो जाते हें अन्तमं मोक्षको प्राप्त करता है ।। ४१ ॥ इससे अधिक 
कोई भौ शुद्ध शुभ मोक्षको देनेवाली नहीं है, जिन्होंने इस एकादशीको किया है उनके पुण्यकी संख्यामें 
जान सकता कि, उनका पुण्य कितना बडा है ।।४२।। इसके पढने और सुननेसे बाजपेय के फलकी प्राप्ति 

है, यह चिन्तामणिके बराबर है, स्वर्ग और मोक्षकी देनेवाली है ॥। ४३॥। यह श्रीब्रह्माण्डपुराणका कहा हुआ 
मार्गशीषंशुक्लाकी मोक्षनाम्नी एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 


अथ पौषकृष्णैकादशीकथा 

युधिष्ठिर उवाच ॥। पौषस्य कृष्णपक्षे तु द्वादशी या भवेत्‌ प्रभो ॥। किनाम 
को विधिस्तस्याः को देवस्तत्र पुज्यते ॥ १ ॥। एतदाचक्ष्व में स्वामिन्विस्तरेण 
जनादन ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। कथयिष्यामि राजेन्द्र भवतः स्नेहकारणात्‌ ॥२॥ 
तथा तुष्टिन मे राजन्‌ ऋतुभिइचाप्तदक्षिणेः ॥। यथा तुष्टिभेवन्मह्यमेकादइया 
ब्रतेन व ।। ३ ॥। तस्मात्सर्वप्रयत्नेन कतंव्यो हरिवासरः ॥। पोषस्य कृष्णपक्षे तु 
द्वादशी या भवेज्नप ॥ ४ ॥। तस्याइचेव च माहात्म्यं शृणृष्वेकाग्रमानसः।। गदिता- 
याइच वे राज्ञेकादइयो भवन्ति हि ॥।५॥। तासामपि हि सर्वासां विकल्पं नेव कार- 


येत्‌ ॥ अतः परं प्रवक्ष्यासि पौष कृष्णा हि द्वादशी ॥। ६ ॥ तस्या विधि नृपश्रेष्ठ 
लोकानां हितकाम्यया ॥। पौषस्य कृष्णपक्षे या सफलानाम नामतः ।। ७ ॥ नारा- 


यणोऽधिदेवोऽस्याः पुजयेत्तं प्रयत्नः ॥ पुरवण विधिना राजन्‌ कतंव्यकादशी जन 
॥ ८ ॥ नागानां च यथा शेषः पक्षिणां गरुडो यथा ॥। यथाइवमेधो यज्ञानां नदीनां 
जाह्नवी यथा ॥ ९ ॥। देवानां च यथाविष्णु्विपदां ब्राह्मणो यथा ॥। व्रतानां च 
तथा राजन्‌ प्रवरंकादशी तिथिः।। १०॥। ते जना भरतश्रेष्ठ मम पुज्याइच सर्वशः ॥। 
हरिवासरसंसक्ता वर्तन्ते ये भशं नृप ॥ ११ ॥। सफलानाम या प्रोक्ता तस्याः 
पुजाविधि शृणु ।॥। फलमा पूजयेत्तत्र कालदेशो-ूवः शुभः ।। १२ ।। नारिकेलफल 
शुद्धेस्तथा वे बीजपुरकः ॥। जम्बीररदाडिमंइचच तथा पुगफलरपि ॥ १३ ॥ रूव- 
ङ्वँविविधेश्चान्येस्तथा चा%#भ्रफलादिभिः॥। पुजयेद्देचदेवेशं धपर्दोपियंथाक्रमम्‌ ।। १४ 
सफलायां दीपदानं विशेषेण प्रकीतितम्‌& ॥। रात्रो जागरणं तत्र कतंव्यं च प्र- 
त्नतः ।। १५ ॥। यावदुन्मिषते नेत्रं तावज्जागति यो निशि ॥। एकाग्रमानसो भूत्वा 
$ चामलकादिभिरित्यपि क्वचित्पाठः । ॐ प्रदापयेदित्यपिपाठः । 
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तस्य पुण्यफलं श्यूणु ॥ १६ ।। तत्समो नास्ति वै यज्ञस्तीथं तत्सदृश न हि ॥। तत्समं 
न व्रतं कििदिह लोके नराधिप ॥ १७॥। पञ्चवर्षसहस्राणि तपस्तप्त्वा च 
यत्फलम्‌ ॥। तत्फलं समवाप्नोति सफलाजागरेण वे ॥ १८ ॥ श्रूयतां राजशार्दूल 


* सफलायाः कथानकम्‌ ।। चम्पावतीति विख्याता पुरी साहिष्सतस्य च ॥। १९ ॥ 
साहिष्मतस्य राजर्षरचत्वाररचाभवन्सुताः ॥। तेषां मध्ये तु यो ज्येष्ठः स महापाप- 
संयुतः ।। २० ॥। परदाराभिगामी च दूतवेश्यारत: सदा॥। पितुद्रेव्यं स पापिष्ठो 
गमयामास सर्वेशः ।। २१॥। असद्वृत्तिरतो नित्यं देवताद्रिजनिन्दकः ॥। वैष्णवानां 
च देवानां नित्यं निन्दारतः स वे ।। २२॥। ईदृग्विधं तदा दुष्ट्वा पुत्रं माहिष्मतो 
नृप: ॥। राज्यान्निषकासयामास लुम्पकं नाम नामतः।।२३।। राज्या न्निपकासितस्तेन 
पित्रा चेवापि बन्धुभिः ॥। परिवारजनैः सवेस्त्यक्तो राज्ञो भयात्तदा ॥ २४ ॥ 
लुम्पकोऽपि तदा त्यक्तश्चिन्तयामास चेकलः ॥। मयात्र कि प्रकर्तव्यं त्यक्तेन 
पितृबान्धवेः ।। २५ ॥। इति चिन्तापरो भूत्वा मत पापे तदाकरोत्‌ ॥ मया तु 
गमनं कार्य वने त्यक्त्वा पुरं पितुः ॥ २६ ।। तस्माद्वनात्पितुः सर्वं व्यापयिष्ये पुरं 
निशि ॥। दिवा वने चरिष्यामि रात्रावपि पितुः पुरे ॥ २७॥। इत्येवं स साति कृत्वा 
लुस्पको देवपातितः ॥। निजंगाम पुरात्तस्माद्गतोऽसौ गहनं बनम्‌ ।।२८।। जीव- 
घातकरो नित्यं नित्यं स्तेयपरायणः ॥। सर्वं च नगरं तेन मुषितं पापकर्मणः ॥॥ २९॥ 
गृहीतरच परित्यक्तो लोक राज्ञो भयात्तदा ॥। जन्मान्तरीयपापेन राज्यभ्रष्टः स 
पापकृत्‌ ॥ ३० ॥। आमिषाभिरतो नित्यं नित्यं वे फलभक्षकः ।। आश्रमस्तस्य 
दुष्टस्य वासुदेवस्य संमतः ।। ३१ ॥। अइवत्थो वर्तते तत्र जीर्णो बहुलवाषिकः ॥ 
देवत्वं तस्य वृक्षस्य वर्तते तद्वने महत॥ ३२ ॥। तत्रेव न्यवसच्चासो लुम्पकः 
पापबुद्धिमान्‌ ॥ एवं कालक्रमेणेव वसतस्तस्य पापिनः ।। ३३ ॥ दुष्कसंनिर- 
तस्यास्य कुर्वंतः कमं निन्दितम्‌ ।। पौषस्य क्ृष्णपक्षे तु पूर्वस्मिन्‌ सफलादिनात्‌ 
॥ ३४॥। दशमीदिवसे राजच्िशायां शीतपीडितः।। लुम्पको वस्त्रहीनो बे निइचेष्टो 
ह्यभवत्तदा ।। ३५ ॥।'पीडयमानस्तु शीतेन अइवत्यस्य समीपगः ।। न निद्रा न सुखं 
तस्य गतप्राण इवाभवत्‌ ।। ३६ ॥। पीडयन्दशनेर्दन्तानेबं सोऽगमयन्निशाम्‌ ।। भान्‌- 
दयेऽपि तस्याथ न संज्ञा समजायत ।। ३७॥। लुम्पको गतसंज्ञस्तु सफलादिवसे ततः॥। 
सध्या ह्वसमये प्राप्ते संज्ञां लेभे स पार्थिव ।।३८॥। प्राप्तसंज्ञो मुहूर्तेन चोत्थितोसौ 
तदासनात्‌ ॥। प्रस्खलंशच पदन्यासँः पडगुवच्चलितो मुहुः ॥ ३९ ॥ वनमध्ये 
गतस्तत्र क्षुत्तषापीडितोऽभवत्‌. ॥ न शक्तिजी विघातेऽस्य लुस्पकस्य दुरात्मनः 
॥ ४० ॥ फलानि भूमौ पतितान्याहृत्य च स लुंपक: ॥। यावत्स चागतस्तत्र ताव- 
दस्तमगाद्रविः ।। ४१ ॥। कि भविष्यति तातेति विललापाति दुःखितः ॥। फलानि 
तानि सर्वाणि वक्षमूले निवेदयन्‌ ।। ४२ ॥। इत्युवाच फलेरेभिः प्रीयतां भगवान्‌ 
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हरिः ॥ उपविष्टो लुंपकरच निद्रां लेभे न वे निशि ॥ ४३ ॥ तेन जागरणं मेने 
भगवान्मधुसूदनः ।। फलेइच पुजनं मेने सफलायां तथानघ ॥ ४४ ॥। कृतमेवं 
लुंपकेन ह्यकस्माद्व्रतमुत्तसम्‌ ॥। तेन ब्रतप्रभावेण प्राप्तं राज्यमकण्टकम्‌ ।। ४५ ॥ 
पुण्याङकुरोदयाद्राजन्‌ यथाप्राप्तं तथा श्युणु ॥ रवेरुदयवेलायां दिव्योऽइवहचा- 
जगाम ह्‌ ॥ ४६ ॥। दिव्यवस्तुपरीवारो लुंपकस्य समीपतः ॥। तस्थौ स तुरगो राजन्‌ 
बागुवाचाशरीरिणाम्‌ ।। ४७ ॥ प्राप्नुहि त्वं नृपसुत स्वराज्यं हतकण्टकम्‌ ॥। 
वासुदेवप्रसादेन सफलायाः प्रभावतः ।।.४८॥। पितुः समीपं गच्छत्वं भुंक्ष्व राज्य- 
मकण्टकम्‌ ॥। तथेत्युक्त्वा त्वसौ तत्र दिव्यरूपधरोऽभवत्‌ ।। ४९ ॥। कृष्णे मतिइच 
तस्यासीत्परमा वेष्णवी तथा ।। दिव्याभरणशोभाढयस्तातं नत्वा स्थितो गृहे ॥५०॥ 
वंष्णबाय ततो दत्तं पित्रा राज्यमकण्टकम्‌ ॥। कृतं राज्यं तु तेनेव वर्षाणि सुबहू- 
न्यपि ।। ५१ ॥। हरिवासरसंलीनो विष्णुभक्तिरतः सदा ॥। मनोज्ञास्त्वस्य पुत्राः 
स्युर्दाराः कृष्णप्रसादतः ।। ५२ ॥। ततः स वार्द्धके प्राप्ते राज्यं पुत्रे निवेशय च ॥ 
वनं गतः संयतात्मा विष्णुभक्तिपरायणः ।। ५३ ॥ साधयित्वा तथात्मानं विष्णु- 
लोकं जगास ह ॥ एवं ये वे प्रकुर्वन्ति सफलेकादशीव्रतम्‌ ॥ ५४ ॥ इह लोके यशः 
प्राप्य मोक्षं यास्यन्त्यसंशयम्‌ ॥। धन्यास्ते मानवा लोके सफलाव्रतकारिणः ।। ५५॥। 
तस्मिञ्जन्मनि ते मोक्षं लभन्ते नात्र संशयः ।। सफलायाइच माहात्म्यश्रवणाद्धि 
विशांपते ॥। राजसूयफलं प्राप्य वसेत्स्वर्गे च मानवः ।। ५६ ॥ इति पौषकृष्ण- 
कादद्याः सफलानाम्न्या माहात्म्यं संपूर्णम्‌ ।। 


अब पौव कृष्ण एकादशी-युधिष्ठिर बोले कि, पौष महीनेकी कृष्णपक्षमें जो एकादशी है उसकी क्या 
विधि ओर क्या नाम है, कौनसे देवकी उसमें पुजा होती है? ॥। १॥ इसको हे प्रभो ! आप कृपाकर विस्तारके . 
साथ बताइये । भगवान्‌ बोले कि, हे राजन्‌ ! में तुम्हारे स्नेहके कारण इसे कहता हें ।। २ ॥ मुझे उन यज्ञोसे 
जिन में कि, खूब दक्षिणा दी गई हों कोई खुशी नहीं होती जितनी कि, इस एकादशीके ब्रतसे होती है ॥ ३॥। 
इसलिए हर एक प्रकारसे एकादशीका त्रत करना चाहिये ॥। हे राजन्‌ ! पौषमासकी जो कृष्णा एकादशी 
होती है ॥ ४ ॥ उसके माहात्म्यको आय ध्यानपुर्वक सुनिये । हे राजन्‌ ! जो कही हुई एकादशी हें ॥ ५ । 
उन सबोंमें बिकल्प नहीं करना चाहिए, इसके बाद पोष कृष्ण एकादशीको कहता हूँ ।। ६ ॥। संसारकी कल्याण- 
की कासनासे उसकी विधि भी कहूंगा, हे नपश्नेष्ठ ! पौष कृष्ण एकादशीका नाम सफला है ॥ ७ ॥ नारायण 
उसके अधिष्ठाता देव हे, उसमें उनका प्रयत्नके साथ पुजन होना चाहिये, हे राजन्‌ ! पहिले कही हुई विधिसे 
एकादशी ब्रत होना चाहिए ॥ ८ ॥ नागोंमें शेष, पक्षियोंमें गरुड, यज्ञोंमें अशचमेध, नदियों में जाह्नवी ।। ९ ॥। 
देबोंमें विष्णु और सनु व्योम ब्राह्मण श्रेष्ठ है, उसी तरह सब ब्रतोंमें यह एकादशी त्रत श्रेष्ठ है । १० ॥ , 
भरत श्रेष्ठ ! जो भनुष्य सदा एकादशी करते हैं वे मेरे भो पूज्य हें॥ ११॥। विघि-अब इस सफला नामको 
एकादशीकी पुजाविधि सुनिये । इसमें मुझे शुभ ऋतु फलोसे पुजे ॥ १२ ॥ शुभ देशोत्पन्न नारियल, बिजोरे 
अनार, कमला नींबू, लोंग, सुपारी ॥ १३ ॥ तथा अनेक तरह के आम आदि उत्तम उत्तम फलोंको मेरी भेंट 
करे एवं धूप दीपादि घोडशोपचारसे मुझे देवदेवेश भगवान्‌ की यथाक्रम पूजन करे ॥ १४ ॥ विशेषकर 
सफला एकादशीको दीप दान करना चाहिये । रात्रिम प्रयत्नके साथ जागरण करे ॥ १५ ॥ उस 
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दि न जागरण करनेसे हे राजन्‌ ! जो फल होता है, उसको एकाग्र मन हो सुनो पर जबतक नेत्रोन्मेष होता है 
तबतक जगता ही रहना होता है ।।१६।। हे राजन्‌ ! उससे अधिक कोई यज्ञ, तीर्थं या उत्तम ब्रत नहीं है, न 
उसके बराबरका ही कोई है ।। १७ ॥ पाच हजार वर्षतक तप करनेसे जो फल प्राप्त होता है वह इस एक 
सफलाके जागरणसे ही प्राप्त हो जाता है ॥ १८ ॥ हे राजश्रेष्ठ ! उस सफलाकी कथा सुनो । चम्पावती 
नामकी प्रसिद्धनगरी में माहिष्मत नामक राजाकी राजधानी थी ॥। १९॥। उस राजषिके चार पुत्र थे, जिसमे 
सबसे बडा लडका बडा भारी पापी था ॥। २० ॥ परस्त्रीगामी, जवारी तथा वेश्यासक्त था उस पापिष्ठन्‌ 
अपने पिताके सब धनको नष्ट कर दिया था, ॥।२१॥। देवताओंकी ब्राह्मणोंको निन्दा करना और कुसङ्गम 
रहना आदि उसका मुख्य काम था ॥२२॥ माहिष्मत राजाने अपने ऐसे लडकेको देखकर जिसका कि नाम 
लुम्पक था, उसे राज्यसे बाहर निकाल दिया ।।२३।। उसको उसके पिताने तथा अन्य बन्घुओंने तथा राजाके 
डरसे उसके सब परिवारने भी अपनेसे बाह्र कर दिया ॥ २४॥। सबसे परित्यक्त अकेला लुंपक भी सोचने 
लगा कि, मुझे सबने छोड दिया अब में कया करूं? ॥ २५॥। इस प्रकार चिन्ता करके उस समय उसने 
अपनी बुद्धि पापमें की कि, मुझे पिताका पुर छोडकर वनमें गमनकरना चाहिये ।। २६॥। में उस वनसे पिताके 
पुरमें घुस जाया करूँगा, इस प्रकार रातमें पुर और दिनमें जङ्कलमें रहूंगा ।। २७॥ देवसे गिराया गया लुंपक 
इस प्रकार विचार करके उस पुरसे गहन बनमें चला गया ।। २८॥। वो रोज ही जीवहत्या और चोरी किया 
करता था, उस पापीने सारे शहरकी चोरी की ॥। २९॥। जन्मान्तरीय पापोंसे वो पापी राज्यसे भ्रष्ट तो होही 
गया था लोगोंने उसे चोरी करते पकडा पर राजाके डरसे छोड दिया ॥३०॥। वो रोज फल और मांस खाकर 
गुजारा करता था पर उस दुष्ट का आश्रम जो था वह वासुदेवके संमत था ॥।३१।। उसमें बहुत वर्षाका 
पुराना एक जीणं अश्वत्थ था उस बनमें उस वृक्षको बड़ा देवत्व दीखता था ॥।३२॥। पापी लुम्पक इस प्रकार 
वहां रह्‌ रहा था इसी प्रकार रहते हुए उस पापीको ॥।३३॥। दुष्क्मामें लगे हुए एवं निन्दितकर्म करते हुये 
पौष कृष्ण सफलाके पहिले दिन ।।३४।। हे राजन्‌, शीतने अत्यन्त बाधा दी, लुम्पक वस्त्र हीन था अतः 
सरदीका मारा बेहोश हो गया ।।३५॥। वो शीतसे पडित हो अइवत्यके समीप निष्प्राणसा हो गया उसे नोंद 
का सुख तो था हीं कहां ।।३६॥। दांतसे दांत बजते थे ऐसे ही उसने रात बितादी, सूर्य्यके निकलनेपर भी उसे 
चेतना नहीं हुई ।।३७॥। होते होते हे राजन्‌ ! उसे मध्याह्न का समय हो गया तब चेत नहीं हुआ, जिस दिन 
वो इस प्रकार बेहोश था उस दिन सफला एकादशी थी ।।३८।। एक मुहूतंमें उसे संज्ञा हुई तब आसनसे उठा 
लडखडाता पाँगलेको तरह बारबार चलने लगा ।॥।३९।। बनमें था ही भूख प्यासने व्याकुल किया पर उस 
दुरात्मा लुम्पकको इतनी भी शक्ति नहीं रही कि, जीव तो मारले ।।४०॥। भूमिमें पड़े हुये फलोंको उठाकर 
जबतक आया तब तक सूर्यदेव छिपे गये. हा तात ! आज क्या होगा ? ऐसा कह कर दुखी हो रोने लगा. व 
सब फल वृक्षको जड़में रख दिया ॥४१॥॥॥४२॥ और कहा कि, इससे भगवानुप्रसन्न हों जायें वहां ही बैठ 
गया उस रातको भी नोंद न ले सका ।।४३।। भगवान्‌ मधुसुदनने उसे अपने व्रतका जागरण माना एवं फलोंसे 
सफलाके व्रतका पुजन समझा ।।४४॥। लूम्पकने अकस्मात्‌ उत्तम व्रत कर दिया उसो ब्रतके प्रभावसे उसे 
निष्कण्टक राज्य मिल गया ।।४५॥। हे राजन्‌ ! उसी पुण्यके अंकुरसे जसे राज्यपाया उसे सुन, सू्य्यके उदय 
होते ही एक दिव्य अश्‍व आ उपस्थित हुआ ।।४६।। उसका लवादमां सबही दिव्य था वो लुम्पकके समीप 
खड़ा हो गया, उसी समय आकाशवाणी हुई ॥४७॥। कि, हे राजकुमार ! सफलाके प्रभावसे भगवान वासु- 
देवके प्रसन्न होनेसे आप अनेक राज्यके निष्कण्टक राजा बनें ॥४८॥ तू अपने पिताके समीप जाकर निःसपत्न 
राज्यका भोग कर आकाशवाणीके इस प्रकार कहने के बाद वो लुम्पक दिव्य देहधारी हो गया ॥४९॥ कृष्ण 
में भक्ति तथा परम वेष्णवी बुद्धि हो गई । अनेक प्रकारके अलंकारोंके साथ अपने पिताको प्रमाणकर अपने 
घरमे रहने लगा ।।५०।। पिताने भी उस बँष्णव पुत्रको राज्य दे दिया । इस प्रकार उसने अनेक वर्ष राज्य 
किया ।।५१।। हरिवासरमें उसकी सदा प्रीति रही तथा कृष्ण भगवानकी कुपासे उसके स्त्री, पुत्र भी बहुत 
सुन्दर थे ॥५२।। वह अपनी वृद्धावस्थाके प्राप्त होनेपर राज्य को पुत्रपर छोड़ यतात्मा विष्णुभक्ति परा- 
यण हो बनमें चला गया ।।५३॥। स्वयं भी अन्तमें आत्माको सिद्ध करके विष्णु लोकमें गया ; इस प्रकार जो 
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लोग इस सफला नामकी एकादशीका व्रत या जागरण करते हें ॥५४॥ वे इस लोकमें यश पाकर अन्तमे 
मोक्ष प्राप्त करते हें इसमें सन्देह नहीं है और वे लोग धन्य हें जो सफला व्रत करते हें ।।५५॥। वे लोग उस 
जन्ममें मोक्ष पाते हें इसमें सन्देह नहीं है तथा हे राजन्‌ ! इसके माहात्म्यको भी सुनकरके राजसूय यज्ञके 
फलको पाकर स्वर्गमें चले जाते हें ॥५६॥ यह पौष कृष्णाकी सफला नामकी एकादशीका माहात्म्य पुरां 
हुआ ॥ 
अथपौषशुक्लैकादशीकथा 

युधिष्ठिर उवाच ॥ कथिता वे त्वया कृष्ण सफलंकादशी शुभा ॥। कथयस्व 
प्रसादेन शुक्ला पौषस्य या भवेत्‌ ॥ १ ॥ किनाम को विधिस्तस्याः को देवस्तत्र 
पुज्यते ॥। कस्मं तुष्टो हृषीकेश त्वमेव पुरुषोत्तम ।। २ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। शृणु 
राजन्‌ प्रवक्ष्यामि शुक्ला पौषस्य या भवेत्‌ ॥ तस्या विधि महाराज लोकानां च 
हिताय बे ॥। ३ ॥ पूर्वेण विधिना राजन्‌ कतंव्येषा प्रयत्नतः ॥। पुत्रदेति च 
नाम्नासौ सर्वपापहरा वरा ॥। ४ ॥ नारायणोऽधिदेवोऽस्याः कामदः सिद्धिदायकः ।। 
नात:परतरा काचित्रैलोक्ये सचराचरे ।। ५ ॥ विद्यावन्तं यशस्वन्तं लक्ष्मीवन्तं 
करोत्यसौ ।। शृणु राजन्‌ प्रवक्ष्यामि कथां पापहरां पराम्‌ ॥ ६॥। पुरी भद्रावती 
नाम्नी राजा तत्र सुकेतुमान्‌ ॥। तस्य राज्ञोऽथ राज्ञी च शेब्या नाम्नीति विश्रुता 
॥ ७ ॥। पुत्रहीनेन राज्ञा च कालो नीतो मनोरथः ।। नेवात्मजं नृपो लेभे वंशकर्तार- 
मेव च ॥। ८ ॥। तेनेव राज्ञा धर्मेण चिन्तितं बहुकालतः ॥ कि करोमि क्व गच्छामि 
सुतप्राप्तिः कथं भवेत्‌ ॥ ९ ॥। न राष्ट्रे न पुरे सौख्यं लेभे राजा सुकेतुमान्‌ ॥। 
शेब्यया कान्तया सार्द्ध प्रत्यहं दुःखितोऽभवत्‌ ॥ १० ॥ तावुभौ दम्पती नित्यं 
चिन्ताशोकपरायणौ ॥। पितरोऽस्य जलं दत्तं कवोष्णमुपभुञ्जते ॥। राज्ञः पइचान्न 
पश्यामो योऽस्मान्‌ संतर्पयिष्यति ॥ ११॥। इत्येवं संस्मरन्तोऽस्य पितरो दुःखिनो- 
भवन्‌ ॥ न बान्धवा न मित्राणि नामात्याः सुहृदस्तथा ॥ १२:॥। रोचन्ते तस्य 
भूपस्य न गजाइवपदातयः ॥। नेराइयं भूपतेस्तस्य मनस्येवमजायत ॥॥ १३ ॥ 
नरस्य पुत्रहीनस्य नास्ति वे जन्मनः फलम्‌ ॥ अपुत्रस्य ग॒हं शून्यं हृदयं दुःखितं 
सदा ॥ १४ ॥। पितृदेवमनुष्याणां नानृणित्व सुतं विना ॥ तस्मात्सवंप्रयत्नेन सुत- 
मुत्पादयेन्नरः ।। १५ ॥ इहलोके यशस्तेषां परलोके शुभा गतिः ॥। येषां तु पुण्य- 
कर्तृणां पुत्रजन्म गृहे भवेत्‌ ॥ १६ ॥ आयुरारोग्यसंपत्तिस्तेषां गेहे प्रवतंते ॥। 
पुत्राः पौत्राइच लोकाइच भवेयुः पुण्यकर्मणाम्‌ ।। १७ ॥। पुण्यं बिना न च प्राप्ति- 
विष्णुभक्ति विना तथा ॥। पुत्राणां संपदो वापि विद्यायाइचेति मे मतिः ॥ १८॥। 
एवं चिन्तयसानोऽसौ राजा शमं न लब्धवान्‌ ॥ प्रत्यूषेऽचिन्तयद्राजा निश्ीथेऽ- 
चिन्तयत्तथा ॥। १९ ॥। ततश्चात्मविनाशं वे विचार्याथ सुकेतुमान्‌ ॥ आत्मघाते 
दुर्गति च चिन्तयित्वा तदा नूपः ।। २० ॥ दृष्ट्वात्मदेहं प्रक्षीणमपुत्रत्वं तथेव च ॥ 
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पुर्नावचार्यात्मबुद्धया ह्यात्मनो हितकारणम्‌ ॥ २१ ॥। अइ्वारूढस्ततो राजा 
जगाम गहनं वनम्‌ ॥। पुरोहितादयः सर्वे न जानन्ति गतं नृपम्‌ ॥॥ २२ ॥। गम्भीरे 
विपिने राजा मृगपक्षिनिषेविते ॥ विचचार तदा तस्मिन्बनवृक्षान्विलोकयन्‌ 
॥ २३ ॥। वटानइवत्थबिल्वांइच खर्जूरान्पनसांस्तृथा ।। बकुलांइच सदापर्णास्ति- 
न्दुकांस्तिलकानपि ।। २४॥। झालांस्तालांस्तमालांशच ददश सरलाज्ञप: ।। इङगुदी- 
ककुभांइचेव इलेष्मातकविभीतकान्‌ ॥ २५ ॥ शल्लकीकरमदाइच पाटलान्‌ 
खदिरानपि ॥ शाकांश्चेव पलाशांइच शोभितान्‌ ददृशे पुनः ॥। २६ ॥ मृगव्या- 
ध्य्वराहांशच सिहाञज्शाखामृगानपि।। गवयान्‌ कृष्णसारांइच सृगालाञ््चशकानपि 


॥ २७ ॥ वनमार्जारकान्‌ कूराञ्दल्लकांशचमरानपि ॥। ददर्शं भुजगान्‌ राजा 
बल्मीकादभिनिःसृतान्‌ ॥ २८ ॥ तथा वनगजान्मत्तान्कलभैः सह संगतान्‌ ॥। 
यूथपांशच चतु्देन्तान्करिणीगणमध्यगान्‌ ॥ २९ ॥ तान्‌ दुष्ट्वा चिन्तयामास 
ह्यात्मनः स॒ गजान्नपः ॥ तेषां स विचरन्मध्ये राजा शोभामवाप ह ॥ ३० ॥ 
महदाइचयंसंयुक्तं ददर्श विपिनंनृपः ॥। क्विच्छिवारुतं शउण्वन्नुलूकविरुतं तथा 
॥ ३१ ॥ तांस्तान्‌पक्षिमृगान्‌ पइ्यन्बभ्राम वनमध्यगः ॥। एवं ददश गहनं नृपो 
सध्यंगते रवौ ॥। ३२॥। क्षुत्तुडभ्यां पीडितो राजा इतइचेतवच धावति ॥। चिन्ताया- 
सास नृपतिः संशुष्कगलकन्धरः ।। ३३ ॥। मया तु कि कृतं कर्म प्राप्तं दुःखं यदी- 
दृशम्‌ ॥। सया वे तोषिता देवा यज्ञैः पुजाभिरेव च ॥। ३४॥। तथेव ब्राह्मणा दाने- 
स्तोषिता मृष्टभोजनेः ॥। प्रजाइचेव यथाकालं पुत्रवत्परिपालिताः ॥ ३५ ॥ 
कस्माहू_:खं मया प्राप्तमीदृशं दारुणं महत्‌ ॥ इति चिन्तापरो राजा जगामाथाग्रतो 
वनम्‌ ॥। ३६ ॥ सुकृतस्य प्रभावेण सरो दुष्टं मनोरमम्‌ ॥। मानसेन स्पद्धंमानं 
पद्मिनीपरिशोभितम्‌ ।। ३७ ॥ कारण्डवेइचक्रवाकं राजहंस॑शच नादितम्‌ ॥ 
मकरेवंहुभिमंस्येरन्येजलचरयुतम्‌ ।॥।३८।। समीपे सरसस्तत्र मुनीनामाश्रमान्‌ 
बहुन्‌ ॥ ददर्श राजा लक्ष्मोवान्निमित्तैः शुभशंसिभिः ।। ३९ ॥। सव्यात्परतरं 
चक्षुरपसव्यस्तथा करः ॥। प्रास्फुरन्नपतस्तस्य कथयञ्शोभनं फलम्‌ ॥ ४० ॥ तस्य 
तीरे मुनीन्‌ दृष्ट्वा कुर्वाणान्नेगमं जपम्‌ ।। अवतीयं हयात्तस्मान्मुनोनामग्रतः स्थितः 
॥ ४१ ॥ पृथक्‌ पृथग्ववन्दे स मुनींस्तान्‌ संशितव्रतान्‌ ॥ कृताञ्जलिपुटो भूत्वा 
दण्डवच्च प्रणम्य सः ॥। ४२ ॥। हर्षण महताविष्टो बभूव नृपसत्तमः ॥। तमूचु- 
स्तेपिऽ मुनयः प्रसन्नाः स्मो वयं तव ॥। ४३ ॥ कथयस्वाद्य वे राजन्यत्ते मनसि 
वर्तते ॥। राजोवाच ॥। के यूयमुग्रतपसः का आख्या भवतामपि ॥। ४४ ॥। किमर्थं 
सङ्गता यूयं वदन्तु मम तत्त्वतः ।। मुनय ऊचुः ।। विइवेदेवा वयं राजन्‌ स्नानार्थ- 
मिह चागता: ।। ४५॥। माघो निकटमायात एतस्मात्पञ्चमेऽहनि ॥। अद्य ह्येकादशी 
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राजन्‌ पुत्रदा नाम नामत: ।। ४६ ॥। पुत्रं ददात्यसौ शुक्ला पुत्रदा पुत्रमिच्छताम्‌ ।। 
राजोवाच ॥। ममापि यत्नो मुनयः सुतस्योत्पादने महान्‌ ॥ ४७ ॥। यदि तुष्टा 
भवन्तो मे पुत्रोः वे दीयतां शुभः ॥। मुनय ऊचुः ।। अस्मिन्नेव दिने राजन्‌ पुत्रदा नाम 
वर्तते ॥ ४८ ।। एकादशी तिथिः ख्याता क्रियतां व्रतमुत्तमम्‌ ।। आशीवादिन चास्माकं 
केशवस्य प्रसादतः ।। ४९ ॥। अवश्यं तव राजेन्द्र पुत्रप्राप्तिर्भविष्यति ॥। इत्येवं 
वचनात्तेषां कृतं राज्ञा व्रतं शुभम्‌ ।। ५० ॥। द्वादश्यां पारणं कृत्वा मुनीञ्नत्वा पुनः 
पुनः ।। आजगाम गृहं राजा राज्ञी गर्भ समादधे ।। ५१ ॥ मुनीनां वचनेनेव पुत्र- 
दाया: प्रसादतः ॥ पुत्रो जातस्तथा काले तेजस्वी पुण्यकर्मक्ृत्‌ ॥ ५२ ॥ पितरं 
तोषयामास प्रजापालो बभूव सः ॥। एतस्मात्कारणाद्राजन्कतंव्यं पुत्रदाव्रतम्‌ 
॥५३॥ लोकानां च हितार्थाय तवाग्रे कथितं मया ।। एतद्‌ब्रतं तु ये मर्त्याः कुर्वन्त 
पुत्रदाभिधम्‌ ।। ५४ ॥। पुत्रं प्राप्येह लोक तु मृतास्ते स्वर्गगामिनः ।। पठनाच्छ- 
वणाद्राजन्नशवमेधफलं लभेत्‌ ॥ ५५ ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे पौषशुक्लेका- 
दश्याः पुत्रदानास्न्या माहात्म्यं संपुर्णम्‌ ॥ 


पौष शुक्ला एकादशी-युधिष्ठिर बोले कि, महाराज ! आपने बड़ी कृपाकरके सफलाकी कथा 
सुनाई । अब पौष शुक्ला एकादशोकी कथा और विधिको सुनाइये ॥१॥ उसका नाम और विधि क्या है । 
कौनसे देवताका उसमें पुजन होता है । हे पुरुषोत्तम हृषीकेश ! इस ब्रतके करनेसे आप किसपर प्रसन्न हुयं 
थे? ॥।२॥ श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, हे राजन्‌ ! पौषकी जो एकादशी होती है हे महाराज ! संसारके कल्याणके 
लिये उसे और उसको विधि भी साथ कहता हूं ।।३॥ हे राजन्‌ ! पहिले कही हुई विधिसे प्रयत्नके साथ यह 
करनी चाहिये, इसका नाम पुत्रदा है सब पापोंको हरनेवाली है ।।४।। इसके अधिष्ठाता देव कामनाको पुरी 
करनेवाले सिद्धिदायक भगवान्‌ नारायण हें । इस चराचर जगतुमें इससे उत्तम और कोई एकादशी 
नहीं है ॥॥५॥। यह विद्या, यश और लक्ष्मीवाला बनाती है । हे राजन्‌ ! इसको पापहारिणो कथाको सुनिये 
में, कहता हूं ॥॥६॥। भद्रावती पुरीमें सुकेतुमान राजा था; उसकी हाव्यानामकी प्रसिद्ध रानी थी ॥ ७॥। 
उसके कोई सन्तान न थी । पुत्रहीन राजाने अपना बहुत समय मनोरथोंसे नष्ट कर दिया पर वंशकर्ाा पुत्र 
उत्पन्न न हुआ॥।८।।उसने धर्मसे बहुत समयतक बड़ी चिन्ता की वे दोनों राजा रानी रात दिन इसी चिन्ता 
में निमग्न रहने लगे । पितर लोग भी इसी चिन्तामें उसके दिये हुये जलका गुनगुना भोग करने लगे।।९।।कि, 
पितर लोग शोचने लगे कि,राजाके बाद और कोई नहीं है जो हमारा तर्पण करे,इस कारण इसका दिया हुआ 
गुनगुना पिया जा रहा है। १०॥। उस राजाको बन्धु, मित्र, मंत्री, हाथी, घोड़े आदि कुछ भो प्रिय नहीं मालूम 
होते थे । उस राजाके मनमें बड़ी निराशा उत्पन्न हुई ।।१३।। और विचार करने लगा कि, पुत्रहीन मनुष्यके 
जन्मका कोई फल नहीं है तथा उसका घर शून्य है हृदय सदाही दुःखी है।।१४।। पितर, देव, मनुष्योंका ऋण 
तबतक नहीं छ्टता जबतक कि, पुत्र न हो; इस लिये पुत्र सब तरहसे उत्पन्न करना चाहिये ॥१५॥ जिन 
पुण्यात्माओंके घरमे पुत्रका जन्म होता है उनको इस लोकमें यश और परलोक में शुभगति प्राप्त होतो है 
॥१६॥ उसके घर में आयु, आरोग्य और सम्पत्ति नित्य रहती है । पुण्यवान्‌ लोगोंकोही पुत्र पौत्रोंकी प्राप्ति 
होती है ॥। १७॥। विना पुण्य और विष्णुभक्तिके पुत्र सम्पत्ति और विद्या नहों प्राप्त होती यह मेरा निश्चय 
है ॥१८॥। इस प्रकार वह राजा रात दिन प्रातः तथा आधौरात जब देखो तब सुख न पा सका एवम्‌।। १९॥। 
चिन्ता करता हुआ अपनी आत्माघातकी दुर्बुद्धि करने लगा पर आत्मघातमें उसे दुर्गति देखो।।२०।। अपने 
शरीरको दुर्बल तथा. पुत्रहीन देखकर फिर बुद्धिसे अपने हितकी बात विचार।।२१।। घोड़ेपर चढ़ एक निर्जन 


(५३२) ब्रतराज | [ एकादशी- 
आ 
जंगलमें चला गया । इस बातकी खबर उसके किसी मंत्री पुरोहित आदिको भी न हुई ।।२२।। वह उस शून्य 
जंगलमें जिसमें कि, वन्य पशुसे भरे रहे हें उन जंगली जानवरोंके अन्दर बनके वृक्षोंको देखता हुआ विचारने 
लगा ।।२३।। फिर अनेक प्रकारके वड, पीपल, बेल, खजूर, कटहल, मौलश्री, सदापर्ण, तिदुक, तिलक।।२४॥ 
शाल, ताल, तमाल, सरल, इंगुदी, शीशम, बहेडा, ल्हिसोढ़ा, विभीतक ।।२५॥। शल्लकी, करोंदा, साँठी, 
खेर, शाल और पलाश आदिके सुन्दर वृक्षोंको उसने देखा ॥२६॥ तथा मृग, व्याघ्र, सिंह, वराह,बन्दर, 
गवय, श॒गाल, शशक ॥।२७॥। बनबिलाव एवं क्र शल्लक और चमर भी उसने देखे तथा वाँमीसे निकलते 
हुए साँप भो उसके देखनेमें आये ॥।२८॥ अपने छोटे छोटे बच्चोंके साथ उसने वनके हाथी तथा मत्त हाथी 
एवम्‌ हथिनियोंके बीचमें उपस्थित चतुर्दन्त यूथनाथ भी देखे ।। २९।। उन्हें देख वो उन हाथियोंको और 
अपनेको शोचने लगा उनके बीचमें घूमते हुए उसने परमशोभा पाई ॥।३०॥। राजाने बड़े आइचर्यके साथ 
उस वनको देखा, कभी गोंघुआओंकी हूहू सुनी तो कभी उल्लूकी घ्‌ घ्‌ सुनी ।।३१॥। उन्हें देखता सुनता तया 
उन पक्षि मृगोंको देखता वनमें घूमने लगा, राजा मध्याह्वतक इसी तरह वनको देखता रहा ॥३२॥ इधर 
उधर घूमते फिरते भूखप्यास ज्यादा सताने लगीं, कंठ सुख गया ऐसी दशझामें सोचनेलगा ।।३३॥। कि, मेने 
ऐसा कौनसा पाप किया था जिससे मुझे ऐसा दुःख मिला, मेंने यज्ञ और पूजासे देवता संतुष्ट किये थे।।३४॥। 
उसी तरह ब्राह्मण भी मिष्टान्न भोजन और दक्षिणासे प्रसन्न किये थे और प्रजाका भी पुत्रकी तरह पालन किया 
है।।३५॥। मुझे यह इतना बड़ा भारी दुःख क्यों मिला ? यह चिन्ता करता हुआ वनमें और भी अगाड़ी चला 
॥॥३६॥। राजाने सुकृतके प्रभावसे एक सुन्दर सरोवर देखा, मानस सरोवरसे स्पर्धा करता हो इतना सुन्दर 
था कमलिनियोंसे सब ओरसे शोभित था ॥।३७।। उसमें कारण्डव; चक्रवाक और राजहंस बोल रहे ये 
उसमें बहुतसे मगर मच्छ एवं दूसरे जलचर थे ।।३८।। उसके पासही बहुतसे ऋषि आश्रम भौ दृष्टिगोचर 
हुए, वे सब शुभशंसी निमित्तोंके साथ लक्ष्मीवान्‌ राजाने देखे ।।३९॥। दाहिना नेत्र और हाय फड़कने लगा, 
इनका स्फुरन अच्छा होता है।।४०॥। उसके किनारे मुनिलोग गायत्री जप कर रहे थे, राजा घोड़ेसे उतरकर 
उनके अगाड़ी खड़ा हो गया ॥४१॥ हाथ जोड़कर उन सब प्रशस्त ब्रतवाले मुनियोंके चरणोंमें अलग अलग 
दण्डवत प्रणाम की ।।४२॥। श्रेष्ठ राजा बड़ा प्रसन्न हुआ और मुनि लोग भी राजाको देखकर प्रसन्न हो बोले 
कि, हम प्रसन्न हें ।।४३।।जो तेरे मनमें हो वो अब मांग ले, यह सुन राजाने कहा कि, महाराज तपेशवरी आप 
लोग भो कौन हो, क्या नाम है तथा यहां क्यों और किसलिये एकत्रित हुए हो । यह यथार्थरूपसे कहिये। 
मुनियोंने उत्तर दिया, हे राजन्‌ ! हमलोग विइवेदेवा हूँ, स्नान के वास्ते यहां पर आना हुआ है।४४।। ।।४५।। 
माघ निकट आ गया है और आजसे पांचवें दिन लग जायगा, आज पुत्रदा नामको एकादशी है।४६।। यह 
शुक्ला पुत्रकी इच्छा करनेवाले लोगोंको पुत्र प्रदान करती है । राजाने कहा कि, महाराज मुनिराज ! मेरे भो 
पुत्रके उत्पन्न करनेके लिये महान्‌ प्रयत्न है ।।४७॥। यदि आप मुझपर प्रसन्न हें तो मुझे भी पुत्र दे दीजिये 
मुनि बोले कि, हे राजन्‌ । आजही पुत्रदा एकादशी है इसलिये तुम्हारे घरमें इसके उत्तम ब्रतके करनेसे भग- 
बान्की कृपासे तथा हमारे आशीर्वादसे ।।४८।।४९।। अवशय पुत्र उत्पन्न होगा । यह सुन राजाने उनके दच- 
नोंसे सच्चा व्रत किया ।।५०॥। द्वादशीके दिन राजाने पारणा की, पीछे मुनियोंको प्रणाम करके घर आया 
रानी गर्भवती हो गई ॥५१॥ उस राजाके घरमें मुनियोंके वचनसे और इस पुत्रदा नामको एकादशीको 
कृपासे बड़ा तेजस्वी और पुण्यात्मा पुत्र समयपर उत्पन्न हुआ ।।५२।। उसने पितृगणोंका सन्तोषकर प्रजाकी 
पालना की । इसलिये हे राजन्‌ ! पुत्रदाका व्रत करना चाहिये ।।५३।। मेन तुम्हारे सामने लोकहितको काम- 
नासे इस पुत्रदानामको एकादशीको कथा वर्णन की है,जो मनुष्यइस पुत्रदानामका व्रत करते हे वे इसके 
करनेवाले इस लोकमें पुत्र पाकर अन्तमें स्वर्गगामी होते हें हे राजन्‌ ! पढ़ने और सुननेसे अइवमेधका 
फल प्राप्त होता है ।। ५४ ।! ५५ ॥ यह भविष्योत्तरपुराणका कहा हुआ पोष शुक्ला एकादशीके व्रतका 


माहात्म्य पूरा हुआ ॥ 





व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (५३३) 








अथ माघकृष्णेकादजीकथा 

प्दाल्भ्य उवाच ॥। मर्त्यलोक तु संप्राप्ताः पापं कुर्वेन्ति जन्तवः॥। ब्रह्महत्यादि- 
पापेइच ह्य्रन्येशच विविधेर्युताः ॥। १॥। परद्रव्यापहर्तारः परव्यसनमोहिताः ॥ कथं 
नायान्ति नरकान्ब्रह्म॑स्तद्ब्रूहि तत्त्वतः ।। २ ॥ अनायासेन भगवन्‌ दानेनाल्पेन 
केनचित्‌ ॥ पापं प्रराममायाति येन तद्वक्तुमहसि ॥ ३ ॥। पुलस्त्य उवाच ॥ साधु 
साधु महाभाग गुह्यमेतत्सुदुलेभम्‌॒ ॥। यन्न कस्यचिदाख्यातं ब्रह्मविष्ण्वन्द्रदेवतैः 
॥ ४ ॥ तदहं कथयिष्यामि त्वया पृष्टो द्विजोत्तम । पौषमासे तु संप्राप्ते शुचिः 
स्नातो जितेन्द्रयः ॥ ५॥। कामक्रोधाभिमानेषर्यालोभपेशुन्यवजितः ।। देवदेवं च 
संस्मृत्य पादौ प्रक्षाल्य वारिणा ॥ ६ ॥। पुष्यक्षेण तु संगृह्य गोमयं तत्र मानवः ।। 
तिलाग्प्रक्षिप्य कार्पासं पिण्डकांइचेव कारयेत्‌ ॥ ७ ॥ अष्टोत्तरशतं होमो नात्र 
कार्या विचारणा ॥। माघमासे तु संप्राप्ते ह्याषाढक्षं भवेद्यदि ।। ८॥। मूलं वा कृष्ण- 
पक्षस्य द्वाद प्रां नियमं ततः ॥। गृह्हीयात्पुण्यफलदं विधानं तस्य में श्वणु ॥ ९ ॥ 
देवदेवं समभ्यर्चं सुस्नातः प्रयतः शुचिः ॥ कृष्णनामानि संकीत्यं एकादव्यामु 
पोषितः ।। १०॥ रात्रौ जागरणं कुर्याद्रात्रौ होमं च कारयेत्‌ ॥। अचेयेद्‌ देवदेवेशं 
द्वितीयेह्लि पुनहेरिम्‌ ॥ ११॥। चन्दनागुरुकर्प्रेनेवेद्यं 'कुसरं तथा ॥। संस्तुत्य नाम्ना 
तेनेव कृष्णाख्येन पुनः पुनः ॥। १२ ॥। कूष्माण्डेर्नारिकेलेइच ह्यथवा बीजपुरकंः ॥। 
सर्वाभावे तु विप्रेन्द्र शस्तपुगीफलेर्युतम्‌ ॥ १३ ॥ अर्घ्यं दद्याद्रिधानेन पुजयित्वा 
जनार्दनम्‌ ॥। कृष्ण कृष्ण कृपालुस्त्वमगतीनां गतिर्भव ।। १४॥। संसारार्णवमग्नानां 
प्रसीद परमेशवर ॥। नमस्ते पुण्डरीकाक्ष नसस्ते विश्वभावन ॥। १५ ॥। सुब्रह्मण्य 
नमस्तेऽस्तु महापुरुषपुर्वज ॥। गृहाणार्घ्यं मया दत्तं लक्ष्म्यासह जगत्पते ॥ १६॥। 
ततस्तु पुजयेयद्विप्रमुदकुस्भं प्रदापयेत्‌ ॥ छत्रोपानय्युगेः सार्घं कृष्णो मे प्रीयतामिति 
॥ १७ ॥ कृष्णा धेनुः प्रदातव्या यथाशक्त्या द्विजोत्तम ॥ तिलपात्रं द्विजश्रेष्ठ 
दद्यात्तत्र विचक्षणः ॥ १८ ॥। स्नानप्राशनयोः शस्ताः इवेताः कृष्णास्तिला मुने ।। 
तान्प्रदद्यात्प्रयत्नेन यथाशक्त्या द्विजोत्तम ।। १९ ॥। तिलप्ररोहजाः क्षेत्रे यावत्सं- 
ख्यास्तिला द्विज ॥ तावद्दषंसहस्राणि स्वर्गलोके महीयते ॥ २० ॥ तिलस्नायी 
तिलोद्दर्ती तिलहोमी तिलोदकी ॥ तिलभुक्‌ तिलदाता च षट्तिलाः पापनाइकाः 
॥ २१ ॥ इयमेव षट्तिलाख्या ॥ नारद उवाच ॥ कृष्ण कृष्ण महाबाहो नमस्ते 
विइवभावन ॥। षट्तिलंकादशीभूतं कीदृशं फलमहनुते ॥ २२ ॥ सोपाख्यानं मम 
ब्रहि यदि तुष्टोसि यादव ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। उणु ब्रह्मन्‌ यथावृत्तं दुष्टं तत्कथ- 
यामि ते ।।२३॥। मृत्युलोक पुरा ह्यासीद्ब्रह्मण्येका च नारद ॥। व्रतचर्यारता नित्यं 
देवपुजारता सदा ॥। २४ ॥ मासोपवासनिरता मम भक्ता च त च स कय । कृष्णोपवास- 
संयुक्ता मम पुजापरायणा ।। २५ ॥ शारीरं क्लेशितं नित्यमुः द्विज ॥ 


१ इत आरम्य षट्तिलाः पापनाशना इत्यन्तग्रन्थेन हेमा द्रयुतिलाद्वादशीतिलदाह्याख्यव्रतद्वयविधान 
योर्मिश्री करणेनकिचिदधि कपुरणेन चेको विधिरनेन लिखित इति भाति । २ दद्यादिति शेषः ॥ 
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दीनानां ब्राह्मणानांच कुमारीणां च भक्तितः ।। २६॥। गृहादिकं प्रयच्छन्तो सर्वकालं 
सहामतिः॥। अतिकृच्छ्रता सा तु सर्वकालेषु वे द्विजा ॥ २७ ॥ ब्राह्मणा नान्नदानेन 
तपिता देवता न च ॥। तत:कालेन महता मया बे चिन्तितं द्विज ।। २८ ॥ शुद्ध- 
मस्याः शरीरं हि ब्रतेः कृच्छं नं संशयः ॥। अजितो वेष्णवो लोकः कायक्लेशेन वे 
तया ॥ २९ ॥। न दत्तमन्नदानं हि येन तृप्तिः परा भवेत्‌ ॥। विचिन्त्येवं मया ब्रह्मन्‌ 
मृत्युलोकमुपेत्य च ।। ३० ॥। कापालं रूपमास्थाय भिक्षां पात्रेण याचिता ।। ब्राह्मण्य - 
वाच ॥। कस्मात्त्वमागतो ब्रह्मन्‌ वद सत्यं ममाग्रतः ।। ३१ ॥। पुनरेव मयाप्रोक्तं 
देहि भिक्षां च सुन्दरि ॥ तया कोपेन महता मृत्पिण्डस्तास्रभाजने ।। ३२ ॥। क्षिप्तो 
यावदहं ब्रह्मन्‌ पुनः स्वर्गं गतो द्विज ॥ ततः कालेन महता तापसी सुमहात्रता ॥३३॥। 
सदेहा स्वर्गमायाता व्रतचर्याप्रभावतः॥। मृत्पिण्डस्य प्रभावेण गृहं प्राप्तं मनो- 
रमम्‌ ॥ ३४॥। परं तच्चव विप्रर्ष धान्यकोशविर्वाजतम्‌ ॥। गृहं यावत्प्रविश्येषा न 
किञ्चित्तत्र पश्यति ॥ ३५ ॥ तावद्गृहाद्विनिष्क्रम्य मसान्ते चागता द्विजा ॥ 
कऋोधेन महताविष्टा इदं वचनमन्नवीत्‌ ॥ ३६॥। मया ब्रतंश्च कृच्छं शच ह्य_पवासेर- 
नेकशः ॥। पुजयाऽऽराधितो देवः सर्वलोकस्य भावनः ।। ३७ ।। न तत्र दृश्यते 
किञ्चिद्ग॒हें मम जनादन ॥। ततइ्चोक्ता मया सा तु गृहं गच्छ यथागतम्‌ ।। ३८॥ 
आगमिष्यन्ति सुतरां कौतूहलसमन्विताः ॥। द्रष्टुं त्वां देवपत्यस्तु दिव्यं रूपसम- 
न्विताः ॥ ३९ ॥ द्वारं नोद्धाटय विना षट्तिलापुण्यवाचनात्‌ ॥। एवमुक्ता गता 
सा तु यावद्व मानुषी गृहम्‌ ॥ अत्रान्तरे समायाता देवपत्न्यशच नारद ॥। ४० ॥। 
ताभिइच कथितं तत्र त्वां द्रष्टुं हि समागताः ॥ द्वारमुद्धाटय त्वं चपइ्यामस्त्वां 
शुभानने ।। ४१ ॥। मानुष्युवाच ॥। यदि द्रष्टुं समायाताः सत्यं वाच्यं विशेषतः।। 
षट्तिलाया व्रतं पुण्यं ह्वारोद्धाटनकारणात्‌ ।। ४२॥। एकापि नावदत्तत्र षट्तिलका- 
दशीव्रतम्‌ ॥। अन्यया कथितं तत्र द्रष्टव्या मानुषी मया ।। ४३ ॥। ततो द्वारं समु- 
द्वाटय दृष्टा ताभिइच मानुषी ।। न देवी न च गन्धर्वो नासुरी न च पन्नगी ।। ४४॥ 
दृष्टा पूर्व तथा नारी यादुशीयं द्विजषेभ ॥। देवीनामुपदशेन षट्तिलाया व्रतं कृतम्‌ 
॥ ४५ ॥। मानुष्या सत्यव्रतया भुक्तिमुक्तिफलप्रदम्‌ ॥। रूपकान्तिसमायुक्ता क्षणेन 
समवाप सा ॥ ४६ ॥ धनं धान्यं च वस्त्रादि सुवर्णं रोप्यमव च ।। भवन सव्‌- 
संपन्नं षटतिलायाः प्रसादतः ।। ४७ ।। अतितृष्णा न कतंव्या वित्तशाठ्यं विवजं- 
येत्‌॥। आत्मवित्तानुसारेण तिलान्‌ वस्त्रादि दापयेत्‌ ॥ ४८॥। लभते चेवमारोग्यं 
तो जन्मनि जन्मनि ॥ दारिद्रयं न च कष्टं च न च दोर्भाग्यसंव च ।।४९॥। न भवंद्व 
द्विजश्रेष्ठ षटतिलायामुपोषणात्‌ ॥। अनेन विधिना ब्रह्म॑स्तिलदानान्न संशय 
।। ५० ॥ मुच्यते पातक: स्ेर्नात्र कार्या विचारणा ॥। दानं च विधिना सम्यक्‌ 
सर्वपापप्रणाशनम-।। नानथः कर्चिन्नायासः शरीरे मुनिसत्तम ॥ ५१ ॥ इति 
श्रीभविष्योत्तरपुराणे माघकृष्णकादश्याः षट्तिलानाम्न्या माहात्म्यं सपुणम्‌ ॥ 
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अथ साघकृष्णा एकादशीको कथा-दाल्भ्य बोले कि, मर्त्सलोकमें आये हुए जीव तो पाप करते हे 
ब्रह्महत्यादि महापातक तथा दुसरे दूसरे और पापोंसे भी घिरे रहते हें ॥१॥। चोरी और व्यभिचारमें लगे 
रहते हैं पर हे ब्रह्मन्‌ नरकोंको क्यों नहीं आते । यह यथार्थरूपसे कहिये ।।२।। जिस छीटेसे दानसे वा पुण्यसे 
पाप शान्त हो जाँय । हे भगवन्‌ ! उसे मुझसे कहिये ।।३।। पुलस्त्य बोले कि, बहुत अच्छा बहुत अच्छा, हे 
महाभाग ! यह बड़ा हो गोपनीय है और सुतरां दुलभ है यह ब्रह्मा विष्णु, महेश किसीने भी किसीसे नहीं 
कहा ।।४॥। उसे अब में आपको सुना दूंगा, आप सुनें, पौषका महीना आनेपर जितेन्द्रिय मनुष्य पवित्र होकर 
स्नान करे ॥।५।। काम क्रोधादि विकारोंका परित्याग करे ईर्ष्या और पिशुनताका त्याग करे, भगवानको 
स्मरण कर हाथ पाँवका प्रक्षालन करे ।।६॥। पुष्यनक्षत्रके साथ उसमें गोबर लेकर उसमें तिल और कपास 
मिला पिण्ड बनालेना चाहिये ॥७॥। १०८ होम हो इसमें विचार न करना चाहिये । माघ मासके आ जानेपर 
यदि आषाढ नक्षत्र हो ।।८।। अथवा मूल हो, कृष्णपक्षको एकादशोके दिन नियम ग्रहण करे, उसके पुण्य- 
फलके देनेवाले विधानको मुझसे सुनो ।।९॥। यतात्मताके साथ स्नान करके पवित्र हो भगवानका पुजन करे 
एकादशीमें उपवास कर भगवान्‌के नामोंका कीर्तन करता हुआ ।।१०॥। रातको जागरण करे एवं होम भी 
उसी समय करे; दूसरे दिन देवादेव भगवानका फिर पुजन करे ।।११॥।। वारवार कृष्ण नामसे स्तुति करके इन 
चन्दन अगरु और कप रके साथ कृसरका नेवेद्य दे ॥१२॥ कृष्मांड और नारियलसे अथवा बिजोरेसे या 
सबके अभावमें तो हे विप्रेन्द्र बढ़िया सुपारीसे ॥।१३।। भगवान्‌ जनार्दनको पुजा कर अध्प्ंदान करे कि, हे 
कृष्ण ! हे कृष्ण ! आप कृपाल्‌ हें अतः जिनकी कोई गति नहीं है उनको गति बन जाइये ।।१४॥। हे परमे- 
इवर ! हम संसारसागरमें डूबे हुए हें हमारा उद्धार कर दें । हे पुण्डरीकाक्ष ! तरे लिये नमस्कार है, हे विशव- 
भावन ! तेरे लिये नमस्कार है ॥१५॥ हे महापुरुष सनातन ! तरे लिये नमस्कार है, हे जगत्पते ! आप 
लक्ष्मौके साथ अर्ध्यं ग्रहण करिये ।।१६।। और अन्तमें ब्राह्मणकी पुजा कर उसको भरा हुआ घडा छत्र और 
जूती जोड़ा, देकर ' कृष्णों में प्रीयतां ' पदका उच्चारण करे ।।१७॥। हे द्विजोत्तम द्विजश्रेष्ठ ! बुद्धिमान्‌को 
चाहिए कि, साथ ही काली गौ तथा तिलका पात्र भी यथाशक्ति दे ।।१८॥। हे मुने ! स्नाने और भोजनमें 
सफेद तिलोंका व्यवहार करना अच्छा है। हे द्विजोत्तम ! शक्ति के अनुसार उन्हींको दे भी ॥। १९॥। तिलदान 
करनेवाला मनुष्य उतने हजारवषं पर्यन्त स्वर्गमें निवास करता है, जितना कि, उन तिलोंसे उत्पन्न होनेवाले 
खेतोंमें तिल पेदा होते हों ॥२०॥ तिलोंसे स्वान उबटन और होम तिलोंका ही पानी तिल भोजन और 
तिलोंका ही दान करना । इस प्रकारं तिलोंसे ये छः काम होने के कारण यह षट्तिला नामकी एकादशी होती 
है । यह पापोंको दूर करनेवाली है ।।२१।। नारदजी बोले कि, हे विशालबाहो कृष्ण ! आपको प्रणाम है । 
षट्तिला एकादशीको करनेवाला प्राणो कंसा फल पाता है ? ॥२२॥ इसको आप कथा सहत वर्णन कीजिए, 
यदि आप मुझपर प्रसन्न हों तो । श्रीकृष्णजी बोले कि, हे नारद ! जसी मेने देखो वंसीही इसकी कथा में 
तुम्हें वर्णन करता हूं इसे तुम सुनो ।।२३॥। हे नारद ! प्राचीनकालमें मत्यंछोकके अन्दर एक ब्राह्मणी थी, वो 
सदा ब्रतों और भगवान्‌की पुजा किया करती थी ॥२४॥ प्रत्येक मासके उपवासोंको करतो थी, मेरी भक्तिसे 
मेरे उपवासोंको भी किया करती थी, मेरी पुजामें लगी रहती थी ।।२५।। जिसने अपना शरीर नित्य हो उप- 
वासोंके करनेसे, गरीब ब्राह्मणों और कुमारियोंकी भक्तिसे क्षीण कर लिया था ॥२६॥ वह परम बुद्धिमती 
अपने गृह आदि सभी वस्तुओंको प्रदान करती रहती थी । इस प्रकार हे नारद ! सदा वह कष्ट उठाती रहती 
थी ॥२७॥ उसने ब्राह्मणोंको अन्नदानसे प्रसन्न किया पर देवताओंको प्रसन्न नहीं किया । तब बहुत दिनके 
बीत जाने पर मेने सोचा ।।२८।। कि, इसका शरीर वास्तबमें कष्टोपवाससे शुद्ध हो गया है । इसमें संदेह नहीं 
है, इसने अपने कायक्लेशसे वेष्णवलोकको प्राप्तकर लिया है।२९।किन्तु इसने अन्नदान नहीं किया जिससे मेरी 
पूर्ण तृप्ति होती । हे ब्रह्मन्‌ ! यह विचारकर में मर्त्यलोकको चल दिया ।।३०।। एक कपालीका रूप घारण- 
कर पात्रसे भिक्षा मांगने गया । ब्राह्मणौ बोलो कि, ब्रह्मन्‌ ! कंसे पधारना हुआ ? सो मेरे आगे सत्य सत्य 
बताइये ॥३१॥ मेंने फिर भी ' हे सुन्दरि ! भिक्षा दे यह वचन कहा, तब उसने बड़े धसे साथ एकतासं के 
मिट्टोका पिण्ड फेंका ।।३२॥। हे ब्रह्मन्‌ ! इतनेमें में स्वर्ग चला गया इसके बाद वो महाब्रतवाली 
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तापसी बहुत समयके वीतजानेपर ।।३३।। देहसहित स्वर्ग लोक चली गई इसी व्रतचयर्याके प्रभावसे । मिट्टी के 
पिण्डदानके फलसे वहां सुन्दर घर मिला ॥॥३४॥ लेकिन उसका घर अन्नकोषसे खाली था । घरमें जाकर उसने 
जब कुछ न देखा ।।३५।। तब वह्‌ फिर मेरे पास आई । उसने क्रोधमें आकर यह वचन कहा कि ॥३६॥ मेंने 
इतने कठिन अनेक उपवासोसे ब्रतोसे और पुजासे सर्वलोक हितकारी जनार्दन भगवान्को पुजा की ।।३७॥ 
तो भी मेरे घरमे हे जनार्दन ! कुछ नहीं मालूम होता । तब मेन कहा कि तू फिर जसे आई है वसे ही अपने 
घर जा ॥।३८॥। तुमको देखनेके लिए दिव्यरूपधारिणो अनेक दैवपत्नी कुतूहलके साथ आयेंगी ॥।३९।। तुम 
उनको विना षट्तिलोंको पुण्यकथाके अपना दरवाजा न खोलना, जितने समयके बाद चो तापसी मानुषी 
अपने घरपर आई, इसी वीचमें उसके घरपर उसके दर्शन करनेके लिए देवस्त्रियां आ उपस्थित हुई ॥४०॥ 
देवपत्नियोंने कहा कि, हम आपको देखनेके लिए आई हैं । हे शुभ मुखवाली ! द्वार खोल, तुझे देखना चाहती 
हें ॥४१॥। मानु षीने कहा-यदि तुम मुझे वास्तवमें ही देखने आई हो तो में अपना द्वार तब खोलूंगी जब कि, 
षट्‌ तिला व्रतका पुण्य तुम मुझे करोगी ॥४२॥ कोई न बोली कि, में षट्‌तिला एकादशीके व्रतको दूंगी पर 
उनमेंसे एकने कहा कि, में तो इसे अवश्य देखंगी । ।।४३।। तब उन सबने द्वार खोलकर देखा कि उसके अन्दर 
एक मानुषी बेठी हुई है । जो न गन्धर्वी हें न आसुरी और पन्नगी है ।।४४॥। जसे पहले एक मानुषी स्त्री देखी 
थी वही यह है । देवियोंके उपदेशसे उसने षट्तिलाका व्रत किया ।।४५॥। यह मुक्ति भुक्तिका देनेवाला था, 
मानुषो सत्यव्रतवाली थी, रूप कान्तिसे युक्त होकर क्षणमात्रमें पा गयी ।।४६।। धन, धान्य, वस्त्रादि, सुवर्ण 
रौप्य इनसे घर भर गया यह सब षट्‌ तिलाकाही प्रभाव था ?।४७॥। न तो अत्यन्त तृष्णाही करे; और न 
कृपणताही करे । अपनी यथाशक्ति तिल व वस्त्र आदि दान करे ।।४८।। इसके प्रभावसे जन्म जन्ममें आरोग्य 
मिलेगा, न कभी दारिद्रय, कष्ट और दुःखही होगा ॥४९॥ इस प्रकार विधिपूर्वक तिल दान करनेसे उसके 
सब पाप नष्ट होते हें। इसमें जरा भी संदेह न करना चाहिए । हे द्विज ! इस षट्तिलाके उपवासके बरावर 
कोई श्रेष्ठ नहीं है ।।५०।।५१॥। यह श्रौ भविष्योत्तर पुराणका कहा हुआ षट्तिलानामको एकादशीका 
माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 

अथ माघशुक्लैकादशीकथा 


युधिष्ठिर उवाच ॥ कृष्ण करुष्णाप्रमोयात्मन्तादिदे जगत्पते ॥ स्वेदजा 
अण्डजाइचेव उईडिज्जाइच जरायुजाः ॥। १ ॥। तेषां कर्ता विकर्ता त्वं पालकः 
क्षयकारकः॥। माघस्य कृष्णपक्षे तु षट्तिला कथित: त्वया ।। २॥। शुक्ले येकादश्ी 
तां च कथयस्व प्रसादतः ।। किनामा कोविधिस्तस्याः को देवस्तत्र पुज्यते ॥ ३ ॥ 
श्रीकृष्ण उवाच ।। कथयिष्यामि राजेन्द्र शुक्ले माघस्य या भवेत्‌ ॥। जयानाम्नीति 
विख्याता सर्वपापहरा परा ॥। ४ ॥ पवित्रा पापहुन्त्री च कामदा मोक्षदा नृणाम्‌ ॥ 
ब्रह्महत्यापहन्त्री च पिशाचत्वविनाशिनी ॥। नेव तस्या व्रते चीणं प्रेतत्वं जायते 
नणाम्‌ ।। ५ ॥ नातः परतरा काचित्पापघ्नी मोक्षदायिनी ॥। एतस्मात्कारणा- 
द्राजन्‌ कर्तव्येयं प्रयत्नतः ॥। ६ ॥ श्रूयतां राजशार्दूल कथा पौराणिको शुभा ॥ 
पंकजाख्यपुराणेऽस्या महिमा कथितो मया ।। ७॥। एकदा नाकलोक वे इन्द्रो राज्यं 
चकार ह॒ ॥। देवाइच तत्र सौख्येन निवसन्ति मनोरमे ।। ८ ॥। पीयूष पाननिरताह्यप्स 
रोगणसेविताः ॥। नन्दनं तु वनं तत्र पारिजातोपश्ोभितम्‌ ।। ९ ॥ रमयन्ति 
रमन्त्यत्र ह्यप्सरोभिदिवौकसः ।। एकदा रममाणोऽसौ देवेन्द्रः स्वेच्छया नुप 
॥ १० ॥ नतंयामास हर्षात्स पञ्चाशत्कोटिनायिकाः ॥। गन्धर्वास्तत्र गायन्ति 
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गन्धर्वः पुष्पदन्तकः ।। ११॥। चित्रसेनश्च तत्रेव चित्रसेनसुता तथा ॥। मालिनीति 
च नाम्ना तु चित्रसेनस्य कामिनो ॥ १२ ॥। मालिन्यां तु समुत्पन्नः पुष्पवानिति 
नासतः॥। तस्य पुष्पवतः पुत्रो माल्यवान्नाम नामतः॥। १३ ॥। गन्धर्वो पुष्पवत्याख्या 


साल्यवत्यतिमोहिता ।। कामस्य च शरस्तीक्ष्णेविद्धा द्वी सा बभूव ह्‌ ॥ १४॥। तया 
भावकटाक्षेच माल्यवांस्तु वशीकृतः ॥। लावण्यरूपसंपत्त्या तस्या रूपं नृप शृणु 


॥ १५ ॥ बाहू तस्यास्तु कामेन कण्ठपाशो कृताविव ॥। चन्द्रवद्ददनं तस्या नयने 
श्रवणायते ॥ १६ ॥ कणा तु शोभितौ तस्याः कुण्डलाभ्यां नृपोत्तम ॥ कण्ठो 
्रेवेयसंयुक्तो दिव्याभरणभूषितः ॥ १७ ॥ पीनोन्नतौ कुचौ तस्यास्तो हेसकल- 
शाविव ॥। अतिक्षामं तदुदरमुष्टिमात्रं च मध्यमम्‌ ।। १८ ॥। नितम्बौ विपुलौ 
तस्या विस्तीर्णं जघनस्थलम्‌ ।। चरणो शोभमानो तौ रक्तोत्पल्समद्युती ॥ १९॥। 
ईह्व्यां पुष्पवत्यां स माल्यवानपि मोहितः ॥। शक्रस्य परितोषाय नृत्याथं तौ 
समागतौ ।। २० ॥ गायमानो न तौ तत्रह्मप्सरोगणसङ्गतौ ॥। न शुद्धगानं गायेतां 
चित्तभ्रमसमन्वितौ ॥ २१ ॥ बद्धदृष्टी तथान्योन्यं कामबाणवशं गतौ ॥। ज्ञात्वा 
लेखर्षभस्तत्र संगतं मानसं तयोः ॥ २२ ॥। कालक्रियाणां संलोपात्तथा गीता- 
वभञ्जनात्‌ ॥। चिन्तयित्वा तु मघवानवज्ञानं तथात्मनः ।। २३ ॥। कुपितश्च 
तयोरित्थं शापं दास्यन्निदं जगो ॥ धिग्वां पापगतौ सूढावाज्ञाभद्गभकरो मस 
॥ २४ ॥ युवां पिशाचौ भवतं दम्पतिरूपधारिणो ॥। मृत्युलोकमनुप्राप्तौ भुञ्जानौ 
कर्मणः फलम्‌ ॥ २५ ॥। एवं मघवता आाप्तावुभौ दुःखितमानसौ ॥। हिमवन्तस- 
नुप्राप्तानिन्द्रशापविमोहितौ ॥ २६ ॥। उभौ पिशाचतां प्राप्तौ दारुणं दुःखमेव 
च ॥। संतप्तमानसौ तत्र महाकृच्छ्गताबुभौ ।। २७॥ गन्धं रसं च स्पशं च न 
जानोतो विमोहितौ ॥। पीडयमानौ तु दाहेन देहपातकरेण च ॥ २८ ॥ तौ न 
- निद्रासुखं प्राप्तो कर्मणा तेन पीडितौ ॥ परस्परं खादमानौ चरेतुगिरिगह्वरम्‌ 
॥ २९ ॥। पोडयमानौ तु शोतेन तुषारप्रभवेण तो ॥। दन्तघर्षं प्रकुर्वाणो रोमा- 
ञ्चितवपुर्धरौ ।। ३० ॥। ऊचे पिशाचः शीतार्ध: स्वपत्नीं तु पिशािकाम्‌ ।। किमा- 
वाभ्यां कृतं पापमत्यन्तं दुःखदायकम्‌ ।। ३१ ॥। येन प्राप्तं पिशाचत्वं स्वेन दुष्कृत- 
कर्मणा ॥ नरकं दारुणं मन्ये पिशाचत्वं च गहितम्‌ ।।३२।। तस्मात सवंप्रयत्नेन 
पापं नेव समाचरेत्‌ ॥ इति चिन्तापरौ तत्र द़्ास्तां दुःखेन कशितौ ॥ ३३ ॥ 
देवयोगात्तयोः प्राप्ता माघस्येकादशी सिता ॥। जया नाम्नीति विख्याता तिथीना- 
मुत्तमा तिथिः ॥ ३४॥। तस्मिन्दिने तु संप्राप्ते तावाहारविर्वाजतौ ॥। आसाते तत्र 
नृपते जलपानविवजितो ॥ ३५ ॥ न कृतो जीवघातश्च न पत्रफलभक्षणम्‌ ॥ 
अइवत्थस्य समौपे तु पतितौ दुःखसंयुतौ ॥ ३६ ॥। रविरस्तंगतो राजंस्तथेव 
स्थितयोस्तयोः ॥। प्राप्ता चेव निशा घोरा दारुणा शीतकारिणी ॥ ३७ ॥। वेप- 
, १९ 
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मानौ लु तौ तत्र हिमेन च जडीकृतो ॥ परस्परेण संलग्नौ गात्रयोर्भुजयोरपि 
॥ ३८ ॥ ननिद्रां न राति तत्र तौ सौख्यमविन्दताम्‌ ॥। एवं तौ राजशादूल शापेने- 
द्रस्य पीडितौ ॥। ३९ ॥। इत्थं तयोदु:खितयोनिर्जंगाम तदा निशा ॥। जयायास्तु 
ब्रते चीणें रात्रौ जागरणे कृते ॥ ४० ॥। तयोब्रतप्रभावेण तथा ह्यासीत्तथा "गणु ॥। 
द्वादशोदिवसे प्राप्त ताभ्यां चीणें जयाव्रते । ४१ ॥ विष्णोः प्रभावान्नुपते पिशा- 
चत्वं तयोर्गंतम्‌ ॥। पुष्पवतीमाल्यवांरच पूर्वरूपौ बभूवतुः ॥। ४२ ॥। पुरातन- 
स्नेहयुतौ पूर्वालकारसंयुतो ।। विमानमधिरूढौ तावप्सरोगणसेवितौ ॥ ४३ ॥ 
स्तूयसानो तु गन्धर्वेस्तुम्बुरप्रमुखेस्तथा ।। हावभावसामायुक्तो गतौ नाके मनो- 
रमे ।। ४४ ॥। देवेनद्रस्याग्रतो गत्वा प्रणामं चक्रतुर्मुदा ॥। तथाविधौ तु तौ दृष्ट्वा 
सघवा विस्मितोऽब्रवीत्‌ ।। ४५ ॥ इन्द्र उवाच ॥। वदतं केन पुण्येन पिशाचत्वं 
बिनिर्गतभ्‌ !। मम शापवशं प्राप्तो केन देवेन मोचितो ।। ४६ ॥। माल्यवानुवाच ॥। 
वासुदेदप्रसादेन जयायाः सुव्रतेन च ॥ पिशाचत्वं गतं स्वामिन्सत्यं भक्तिप्रभा- 
बतः ॥। ४७ ॥ इति श्रुत्वा वचस्तस्य प्रत्युवाच सुरेशवरः ॥। पवित्रौ पावनौ 
जातो वन्दनीयौ समापि च ॥। ४८ ॥। हरिवासरकर्तारौ विष्णुभक्तिपरायणौ ॥। 
हरिभवितरता ये च शिवभक्तिरतास्तथा ॥। ४९ ॥। अस्माकमपि ते मर्त्याः पूज्या 
वऱ्द्या नै संशयः ॥। विहरस्व यथासौख्यं पुष्पवत्या सुरालये ॥ ५० ॥। एतस्मात्का- 
रणाद्राजग्‌ कतेज्यो हरिवासरः ॥। जया नामेति राजेन्द्र ब्रह्महत्यापहारकः ।।५१॥। 
सर्वदानानि दत्तानि यज्ञास्तेन कृता नृप ॥ सर्वतीर्थषु सुस्नातः कृतं येन जयाव्र- 
तम्‌ ॥ ५२ ॥ यं करोति नरो भक्त्या श्रद्धायुक्तो जयाव्रतम्‌ ॥॥ कल्पकोटिशतं 
यावद्वेकुण्ठे मोदते ध्रुवम्‌ ।। ५३ ॥ पठनाच्छ्वणाद्राजन्नग्निष्टोमफलं लभेत्‌ 
॥ ५४ ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणं माघशुक्लकादऱया जयाया माहात्यं 
सम्पु्णम्‌ ॥। 
अथ माघशुक्ला एकादशीकथा- युषिष्ठिरजी कहते हें कि, हे कृष्ण ! हे कृष्ण ! हे अप्रमेयात्मन्‌ ! 
हे आदिदेव ! हे जगत्पते ! आप स्वेदज, अण्डज, जरायुज और उज्ज इन चारों तरहोंके प्राणियोंके कर्ता, 
हर्ता और पालक आप हें सब लोकोंके नाथ और आदि देव भो आप ही हें, आपकी महिमा अचिन्त्य है अतुल 
प्रभाव है, इस लिये जिस प्रकार आपने माघ कृष्णपक्षको ' षट्तिला ' एकादशीका वर्णन किया उसी प्रकार 
शु क्लपक्षको एकादशीका भी वर्णन कृपा करके कर दीजिये उसका नाम और पुजाविधि तथा उस दिन किस 
देवताको पूजा होनी चाहिये ? यह भी कृपाकर बताइये ॥ १-३॥। श्रीकृष्णजी महाराज बोले कि, हे राजेन्द्र ! 
में तुम्हें माघ शुक्ला एकादशीका वर्णन करता हूं हे युधिष्ठिर उस एकादशीका नाम ' जया ' है । सब पापोंको 
नष्ट करनेवाली, सब इच्छाओंको पूर्ण करनेवाली और मोक्षको देनेवाली है । यह बड़ी पवित्र है, ब्रह्महत्याके 
पापको मिटानेवाली और पिशाच गतिको रोकनेवाली है । इसका ब्रत करनेसे कभी प्रेतयोनि नहीं प्राप्त 
होती ॥४।। ।५५।। इससे अधिक उत्तम पापनाशिनी और मोक्षदायिनी कोई भी एकादशी नहीं है। इस लिये 
हे राजन्‌ ! बड़े यत्नसे इसे कर ॥।६॥। हे राजश्रेष्ठ ! इसको पुराणोक्त शुभ कथाको श्रवण कीजिये । इसकी 
महिमा मेने पंकज ( पद्म ) नामके पुराणमें वर्णन कौ है ।।७।। एक समय स्वर्गलोकमें इन्द्रदेव राज्य करते 
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थे । इसके शासनमें देवतागण सुन्दर स्वगंमें बड़ा सुखभोग कर रहे थे ॥८।। सदा अमृतपान करना और अप्स 
राओंका भोग करना उनका प्रधान काम था । उस जगह पारिजात नामके स्वर्गोय वक्षोंसे शोभित नन्दन वन 
भी था ॥९॥ जहां देवता अप्सराओंके साथ रमण करते थे । हे राजन्‌ ! एक समय यह इन्द्र जब कि अप्सरोंसे 
रमण कर रहा था, तब हर्षातिरेकसे उसने ॥॥१०।। पचास करोड़ वेशयाओंका नृत्य कराया, गन्धर्व लोगोंका 
गाना हुआ । प्रसिद्ध गायनाचार्य गन्धर्वराज पुष्पदन्त ॥। ११।। तथा चित्रसेना नामकी अपनी पुत्रीके साथ 
चित्रसेन भी वहां उपस्थित थे । इस चित्रसेन गन्धवकी स्त्रीका नाम “ मालिनो ” था ॥१२॥ जिससे पुष्प- 
वान्‌ नामका लड़का उत्पन्न हुआ इस पुष्पवान्‌के माल्यवान्‌ पुत्र हुआ ।॥।१३।। इस माल्यवान पर एक पुष्प- 
वती नामको गन्धर्वो मोहित हो गई थी । उसके हो मारे काम देवके तीक्षण बाणोंसे घायल हो गई । उसके भाव- 
पूर्ण कटाक्षोंसे एवं रूप लावण्यको संपत्तिसे माल्यवान्‌ भी उसके वशीभूत हो गया उसका लावण्य और रूप 
सौन्दर्यं कंसा था ? इसको हे राजन्‌ ! आप सुनिये ।॥१४।।१५।। उसको भुजाएं कामदेवके साक्षात्‌ कंठपादा 
थे । मुख चन्द्रमाके समान सुन्दर और आंखें कानोंतक लम्बी थीं ।।१६।। कान कुंडलोंसे सज रहे थे । गलेमें 
हार तथा दूसरे अनेक प्रकारके अलंकारोंसे उसको सुन्दरता बढ़ रही थी । कंठ कंठभूषा और दिव्य आभार- 
णोंसे सज रहा था ॥१७॥ उसके पुष्ट और ऊपर उठे हुए स्तन स्वर्णकलश जसे मालूम होते थे । उदर बहुत 
पतला तथा मध्यभाग मुष्टिप्रमाण था ॥॥१८।। विशाल नितम्ब और जघनस्थल बहुत विस्तृत था । उसके 
चरण रकतकमल जसे सुन्दर थे ।।१९॥। एसी पुष्पवतोपर माल्यवान्‌ भी मोहित हो गया । वे लोग इन्द्रको 
प्रसन्न करनेके लिये नाचने और गानेको आये थे ॥।२०॥। जिस समय वे दोनों अर्थात्‌ माल्यवान्‌ और पुष्प- 
वती अप्सराओंके साथ गा रहे थे तब उनका कामोन्मादके कारण गाना शुद्ध नहीं हो पाता था ऐसा मालूम 
होता था मानो उन्हें कोई चित्त श्रम हो गया हो ।।२१।। एक दूसरेको दृष्टि लगाकर देख रहे थे । दोनों काम- 
बाणोंके वशीभूत हो चुके थे, इस समय इन्द्रने उनके मनके भावको जान लिया कि इनका मन मिल चुका है 
॥२२॥ और इसके कारण अपने अपमानसे तथा सामयिक क्रियाओंके लोपसे और गायन भङ्कसे ॥२३॥ . 
कुपित होकर यह शाप दिया कि, हे नालायको ! तुमने पाप गत हो मेरी आज्ञाको भंग किया है, जाओ चले 
जाओ, तुम्हें धिक्कार है । तुम दोनों स्त्रो पुरुषके रूपसे ही मर्त्यलोकमें जाकर पिशाच योनिमें अपने कर्मोका 
फल भोगो ।।२४।।२५॥। इस प्रकार इन्द्रके शापसे दुःखी होकर वे दोनों शाप मोहित हो हिमवानके निकट 
गये ॥२६॥। दोनों उस शापके प्रभावसे पिशाचयोनि और दारुण दुखोंको प्राप्त हो गये । दोनोंका हृदय संतप्त 
रहने लगा वे महाकष्ट पाने लगे ।।२७।। तमके बढ़ जानेके कारण गन्ध रस और स्पशंका ज्ञान नष्ट हो गया, 
देहान्त करनेवाले दाहसे पीडित हो गये ।।२८॥। उन्हें कर्मके प्रभावसे कभी निद्राका सुख नहीं मिला किन्तु एक 
दूसरेको खाते हुए बे लोग पहाड़ोंके दरॉमें चले गये ।।२९।। जाड़ेके शीतसे पोडित हो दातोंको रगड़ते हुए 
रोमाञ्चित शरीरसे दिन बिताने लगे ।।३०।। उनमेंसे एक दिन पिशाचने अपनी पिशाची स्त्रीसे शीतके दुःखमें 
कहा कि, हमलोगोंने कौनसा ऐसा दुःखदायक कर्म किया है ? ॥३१॥ जिस बुरे कमंसे हमें यह नरकरूप 
पिझाचयोनिकी प्राप्ति हुई है । में इस निन्दित पिशाच योनिको दारुण नरक मानता हूं ॥३२॥ इसलिये 
अब कभी हमें कोई पाप किसी तरह भी नहीं करना चाहिये वे इस चिन्तामं दुःखके सतायेहुए रहे आये ।।३३।। 
देवयोगसे इसी अवसरमें माघ महीनेकी जया नामिका शुक्ला एकादशी भी आ पहुंची, जो तिथियोंमे सबसे 
उत्तम तिथि है ॥॥३४॥ हे राजन्‌ ! उस दिन उन्होंने निराहार व्रत किया, जलपान भी न किया इसी तरह रहे 
आये ॥३५॥ वे दोनों एक अद्वत्य वृक्षके नीचे पड़े रहकर उस एकादशोके दिन जीवहत्या और फल भक्षण 
का भो त्याग लिये दुःखी रहे आये ॥।३६॥ उन्हें इसी तरह रहते हुए सूर्य भी अस्त हो गये थे अत्यन्त घोर 
शीतकारिणी एवं दुःख पहुंचानेवाली रात भो वहीं आ गई ।।३७॥। बे दोनों वहां सर्दोके मारे जड़ होकर काँपने 
लगे । एक दूसरेसे शरीरसे शरीर लिपटकर पड़े रहे।।३८।। न उन्हें निद्रा मिली, न रति और सुख ही मिला, 
हे राजशार्दूल ! इन्द्रके शापसे उन्हें इस प्रकारका दुःख हुआ ।।३९॥। हे राजन्‌ ! इस प्रकार दुःखसे उनको वह्‌ 
रात्रि समाप्त हुई जया एकादशीका व्रत भी साथ ही जागरण सहित पुरा हो गया ॥४०॥ उस एकादशीके 
प्रभावसे जो फल हुआ उसे सुनो । द्वादशीके प्राप्तका होनंपर उन्होंने जया एकादशीके ब्रतका पारण किया ॥४१॥ 
हे राजन्‌ ! इस ब्रतके प्रभावसे भगवान्‌ विष्णुको कृपासे उनका पिशाचपना नष्ट हो गया ! बे दोनों पुष्प 
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इती ओर भाल्यवान्‌ पहले के रूपको धारण करते हुए ॥४२॥। अपने पुराने प्रेमसे युक्त हो अप्सराओंके साथ 
पुराने अळंक्षारोसे अलंकृत होकर अप्सराओसे सेवित हुए विमानपर सवार हो गये ।।४३॥। तुंबुरु आदि गन्धव 
स्तुति करते थे बड़े हावभाव से युक्‍त हो इस प्रकार वे दोनों फिर उस सुन्दर स्वर्ग पहुँचे ।।४४।। उन्होंने वहां 
इन्द्रके आगे प्रसन्न होकर प्रणाम किया । इन्द्र भी उन्हें पुवं रूपमें देखकर बड़ा विस्मित हुआ बोला ।।४५॥ 
कि, है गन्धर्वो ! बह बतळाओ कि, मेरे शापसे मिला तुमारा पिशाचत्व किस प्रकार दूर हुआ ? मेरे शापका 
सोअ किस देवताने किया !।४६।। माल्यवान्‌ बोला कि हे देवराज ! भगवान्‌ वासुदेवके प्रभावसे और जया 
एकादशीके ब्तते एबं भगवान्‌की कृपासे मेरी यह पिज्ञाचयोनि नष्ट हुई है । ।४७॥। यह वचन सुन इन्द्र ने 
उच्चर दिया कि, अब तो तुम लोग बड़े पत्रित्न तथा मेरे भी वन्दनीय हो गये हो ।।४८॥। हरिवासरको करनेवाल 
विष्णुअितिभें लीन रहनेवाले तथा जी लोग सदा हरिभक्ति ही में अपना समय बिताते हें और जो शिवभक्त 
हे !।३९॥ दे सब ही लोगोंजे भी पुजनीय,वन्दनीय हें । इसलिये तुम अब पुष्पवतीके साथ स्वर्गमें आनन्दसे 
इच्छानूर्यक भोग फरो ।।५०॥ इसलिये हे राजन्‌ ! जया नामका हरिवासर अवश्य ही करना चाहिये । यह 
ब्रह्महत्थके दोषका भी नध्ट करनेवाला है ॥५१॥ हे राजन्‌ ! उसने सब दानोको दिया और सब यज्ञोंको 
किया है और सब तीर्थोमें स्वान किया है जिसने इस जया एकादशी व्रत किया हो ।॥।५२॥। जो मनुष्य श्रद्धा- 
भक्तिसे जयाके तको करता हू यह फल्पकोटिपर्यन्त निइचय करके वेकुण्ठमे आनन्द करता है ।।५३॥। इसको 
कथाको अधण करनेसे अग्निष्टोम यज्ञ का फल प्राप्त होता है । यह श्री भविष्योत्तर पुराणको कही हुई माघ- 
शुदला जया एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 
अथ फाल्गनकृष्णैकादशीकथा 
युस्िष्ठिर उथात्त ।! फाल्गुनस्यासिते पक्षे किनामकादशी भवेत्‌ ॥ वासुदेव 
कृपा सेन्‍्छो कथथस्ब प्रसादतः ॥। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। कथयिष्यामि राजेन्द्र 
कुष्ण; वः फाल्गुनी भवेत्‌ ।। विजयेति च सा प्रोक्ता कतणां जयदा सदा ॥ २॥ 
तस्याइच कतसाहात्म्य सबेपापहरं परम्‌ ॥ नारदः परिपप्रच्छ ब्रह्माणं कमला- 
सनम्‌ ॥ ३ ॥ झाह्गुनस्यासिते पक्षे विजयानाम या तिथिः ॥। तस्यां व्रतं सुरश्रेष्ठ 
कथयस्व प्रसादतः ।। ४ ॥। इति पृष्टो नारदेन प्रत्युवाच पितामहः ॥। ब्रह्मोवाच ॥ 
श्युणु नारद वक्ष्यामि कथां पापहरां पराम्‌ ।। ५ ॥ पुरातनं व्रतं ह्येतत्पवित्रं पाप 
नाशनम्‌ ॥। यज्ञ कस्यचिदाख्यातं मयेतद्विजयाब्रतम्‌ ॥ ६ ॥ जयं ददाति विजया 
नृणां चव न संशयः ॥। रामस्तपोवनं यातो वर्षाण्येव चतुर्दश ।। ७॥। न्यवसत्प- 
ञ्चवट्यां तु ससौतश्च सलक्ष्मणः ॥। तत्रव वसतस्तस्य राघवस्य महात्मनः 
॥ ८ ॥ रावणेन हृता भार्या सीतनाम्नी तपस्विनी ॥। तेन दुःखेन रामोऽसौ मोहम- 
भ्यागतस्तदा ।। ९ ॥। भ्नमञ्जटायुषं तत्र ददश विगतायुषम्‌ ।। कबन्धो निहतः 
पइ्चाद्भ््रमतारण्यमध्यतः ।। १० ॥ राज्ञे विज्ञाप्य तत्सर्वं सोऽपि मृत्युवशं 
गतः॥। सुग्रीवेण समं सख्यमजयं समजायत ॥। ११ !) वानराणासनोकानि रामार्थ 
संगतानि वे ॥। ततो हनूमता दुष्टा लङकोद्याने तु जानको ॥ १२॥ राम- 
सज्ञापन तस्य दत्त कम महत्कृतम्‌ ॥ समत्य रामण पुनः सब तत्र निवेदितम्‌ 
॥ १३ ॥। अथ श्रुत्वा रामचन्द्रो वाक्यं चेव हनूमतः ॥। सुग्रीवानुमतेनेव प्रस्थानं 
समरोचयत्‌ ॥। १४ ॥ स गत्वा वानरः साद्धं तोरं नदनदीपतेः ॥ दृष्ट्वाब्धि 
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दुस्तरं रासो विस्मितोऽभूत्कपिप्रियः ॥ १५ ॥ प्रोत्फुल्ललोचनो भूत्वा लक्ष्मणं 

वाक्यमब्रवीत्‌ ॥। सौमित्रे केन पुण्येन तीर्यते वरुणालयः ॥। १६ ॥। अगाधसलिलेः 

पुर्णा नक्रेभीमिः समाकुलः ॥ उपायं नेव पद्यामि येनेव सुतरो भवेत्‌ ॥ १७ ॥ 

लक्ष्मण उवाच ॥। आदिदेवस्त्वमेबासि पुराणपुरुषोत्तम ।। बकदाल्भ्यो मुनिइचात्र 

बतंते द्रीपमध्यतः ।। १८ ॥। अस्मात्स्थानाद्योजनाद्धमाश्रमस्तस्यृ राघव ।। अनेन 

दृष्टा ब्रह्माणो बहवो रघुनन्दन ।। १९॥। तं पृच्छ गत्वा राजेन्द्र पुराणमृषिपुद्गवम्‌॥। 

इति वाक्यं ततः श्रुत्वा लक्ष्मणस्यातिशोभनम्‌ ।। २० ॥। जगाम राघवो द्रष्टुं बक- 

दाल्भ्यं महामुनिम्‌ ॥ प्रणनाम मुनि मूर्ध्ना रामो विष्णुसिवामराः ॥ २१ ॥ 

मुनिर्ज्ञात्वा ततो रामं ` पुराणपुरुषोत्तमम्‌ ॥। केनापि कारणेनंव प्रविष्टं मानुषी 

तनुम्‌ ॥२२॥ उवाच स ऋषिस्तत्र कुतोराम तवागमः ॥। राम उवाच।।त्वत्प्रसा- 
दादहो विप्र वरुणालयसन्निधिम्‌ ॥ २३ ॥ आगतोऽस्मि सेन्योऽत्र लङकां जतु 
सराक्षसाम्‌ ।। भवतइ्चानुकूल्येन तीर्यतेऽन्धियंथा मया ॥ २४ ॥ तमुपायं वद 
मुने प्रसादं कुरु सुव्रत ॥। एतस्मात्कारणादेव द्रष्टुं त्वाहसुपागतः ॥। २५ ॥। मुनि- 
रुवाच । कथयिष्याम्यहं राम व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। कृतेन येन सहसा विजयस्ते 
भविष्यति ॥ २६ ॥ लङकां जित्वा राक्षसांइच दीर्घां कोतिमवाप्स्यसि ।। एका- 
ग्रमानसो भूत्वा व्रतमसेतत्समाचर ।। २७ ॥ फाल्गुनस्यासिते पक्षे विजयकादशी 
भवेत्‌ ॥। तस्यान्नते कृते राम विजयस्ते भविष्यति ॥ २८॥। निःसंशयं समुद्रं च 
तरिष्यसि सवानरः ॥। विधिस्तु श्रूयतां राम व्रतस्यास्य फलप्रदः ॥। २९ ॥। दशमी- 
दिवसे प्राप्ते कुम्भमेकं च कारयेत्‌ ॥। हेमं वा राजतं वापि ताम्न वाप्यथ मृन्मयम्‌ 
॥ ३० ॥ स्थापयेत्स्थण्डिले कुम्भं जलपूर्णं सपल्लवम्‌ ।॥। सप्तधान्यान्यधस्तस्य 
यवानुपरि विन्यसेत्‌ ॥ ३१ ॥। तस्योपरि न्यसद्देवं हसं नारायणं प्रभुम्‌ ।। एका- 
दशीदिने प्राप्ते प्रातःस्नानं समाचरत्‌ ॥ ३२ ॥ निइचले स्थापित 
कुस्भे गन्धमाल्यानुलेपिते ॥ गन्धेर्धूपेस्तथा दीपेनेवेद्येविधेरपि ॥ ३३ ॥ 
दाडिमेर्नालिकेरंशच पुः जयेच्च विशेषतः ॥। कुम्भाग्रे तहिनं राम नेतव्यं भक्ति- 
भावतः ।। ३४॥। रात्रौ जागरणं तत्र तस्याग्ने कारयेद्ब॒धः ॥। द्वादशीदिवसे प्राप्ते 
सार्तण्डस्योदये नुप ।। ३५ ॥। नीत्वा कुस्भं जलोद्देशे नद्यां प्रत्नवर्ण तथा ॥ तडागे 
स्थापयित्वा वा पुजयित्वा यथाविधि।।३६।। दद्यात्सदेवतं कुम्भं ब्राह्मणं वेदपारगे।। 
कुम्भेन सह राजेन्द्र महादानानि तापयेत्‌।। ३७।।अनेन विधिनाराम यूथपेःसह सङ्गतः 
कुरु व्रतं प्रमत्नेन विजयस्ते भविष्यति ॥३८॥ इति श्रुत्वा वचो रामो यथोक्तम- 
करोत्तथा ॥। कृते व्रते स विजयो बभूव रघुनन्दनः ।। ३९ ।॥। अनेन विधिना राजन्ये 
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कुवेन्ति नरा त्रतम्‌ ॥। इहलोके जयस्तेषां परलोकस्तथाऽक्षयः ।। ४० ॥। एतस्मा- 
त्कारणात्पुत्र कतंव्यं विजयात्रतम्‌ ॥। विजयायाइच माहात्म्यं सर्वकिल्बिषनाशयनम्‌ 
॥ पठनाच्छ्वणात्तस्य वाजपेयफलं लभेत्‌ ।। ४१॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे फाल्गुन- 
कृष्णकाददया विजयानाम्न्या माहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥। 
अब फाल्गुन कृष्णा एकादशीको कथा-युफिष्ठिर महाराज बोले कि, हे कृपासिन्धो ! हे वासुदेव ! 
फाल्गुनके कृष्णपक्षमें कौनसी एकादशी होतो है इसको आप प्रसन्न होकर वर्णन कीजिये ॥।१॥। श्रीकृष्णजी 
महाराज बोले कि हे राजेन्द्र ! फाल्गुन महीनेके कृष्णृपक्षमें जो एकादशी होती है उसका वर्णन में करता हूं । 
उसका नाम ' विजया ' है क्योंकि उसके करनेवालोंको सदा विजय होती है ।।२।। उसके व्रतका माहात्म्य 
सब पापोंको हरनेवाला है । कमलासन ब्रह्माजीसे नारदजीने पुछा था ॥। ३॥। कि, फाल्गुन महीनेके कृष्ण- 
पक्षमें विजया नामको जो तिथि है उसका ब्रत हे सुरश्रेष्ठ ! कृपाकर वर्णन कीजिये ॥॥४॥। ब्रह्माजी बोले कि, 
है नारद ! में तुम्हें उसकी पापहारिणी कथाका वर्णन करता हूं उसे श्रवण करो ॥।५॥। यह ब्रत बहुत प्राचीन 
कालसे चला आता है और पापोंका नाश करनेवाला है । मेने तुमको छोड़ अभो तक इसका रहस्य किसी दूस- 
रेको नहीं बतलाया है ॥।६।। यह विजया एकादशी अवइ्य ही करनेवाले मनुष्योंको जय प्रदान करती है । 
इसमें संशय नहीं है । महाराज रामचन्द्रजी १४ वर्षतक सीताजी और लक्ष्मणजीके साथ तपोवनमें जाकर 
पञ्चवटीमें जब निवास कर रहे थे उस समय महात्मा रामचन्द्र महाराजको ॥७॥॥८॥ तपस्विनी भार्या 
सौतामाताको रावणने हर लिया था इस दुःखसे भगवानको बड़ा मोह हुआ ॥।९॥ उन्होंने भ्रमण करते करते 
मरणासन्न जटायु को देखा और पीछे जंगलके अन्दर कबन्धका संहार किया ॥।१०॥ वह कबन्धमरते समय 
अपनी वेसो दक्षा होने आदिके सब वृतान्त रामचन्द्रजीको कहकर मृत्युके वशमें हो गया । इसके बाद सुग्रौवके 
साथ भगवान्‌की अमिट मित्रता हुई ॥।११॥। बन्दरोंकी सेना रामचन्द्रजीके लिये तय्यार को गई । पौछे हन्‌- 
सानजीने लंकाको अशोक वाटिकामे सीताजीको देखा ।।१२॥। वहां रामचन्द्रजी महाराजका परिचय देकर 
बड़े भारी कामको पूरा किया और वापिस आकर सब समाचार भगवानको निवेदन किया गया ।।१३॥ 
इस प्रकार भगवानूने हनुमानूजीके वचनोंको सुनकर सुग्रीवकी सलाहसे लंका जानेका विचार किया ।।१४॥ 
बन्दरोंके प्यारे भगवान्‌ राम वानरसेना के साथ नदनदीपति समुद्रके किनारे जाकर उसको दुस्तर देखकर 
बड़े विचारमें पड़ गये ।।१५।। भगवान्‌ने खिले नेत्रोंके साथ अपने छोटे भाई लक्ष्मणजीसे पूछा कि, भैया यह 
जलनिधि किस प्रकार कौनसे पुण्यसे पार किया जा सकता है ? ॥।१६।। इसमें अगाध जल है । बड़े बड़े भयं- 
कर नाकू आदि जलचरोंसे भरा हुआ है । इसलिये कोई उपाय नहीं मालूम होता कि, इसको कंसे पार किया 
जावे ? ॥१७॥। लक्ष्मणजी बोले कि, महाराज ! आदिदेव और पुराणपुरुषोत्तम तो आप ही हें । पर तो भी 
इस द्वीपके अन्दर बकदाल्भ्य नामके मुनि ॥१८।। यहांसे दो कोशकी दूरीपर आश्रममें निवास करते हें । 
हे महाराज ! इन्होंने अपने जीवनमें बहुतसे ब्रह्माओंको देखा है ॥।१९॥। इसलिये हे राजेन्द्र ! आप उनके 
पास चलकर उनसे पूछिये । वे पुराने श्रेष्ठ मुनि हे, लक्ष्मणजोके इस सुन्दर वचनको सुनकर ।।२०।। भगवान्‌ 
दाल्भ्य महामुनिको देखनेके लिए चल दिये । वहां रामचनद्रजीने मुनिराजको वैसेही शिरसे प्रणाम किया, 
जैसे देव विष्णुको करते हें ।।२१॥। मुनिराजने भी पुराण पुरुषोत्तम भगवानको मानुषी शरीर धारण करते 
देख ॥२२॥ यह पूछा कि, महाराज ! आपका आज कहांसे पघारना हुआ ? भगवान्‌ बोले कि, महाराज ! 
आपकी कृपासे में आज राक्षसोंकी लंकाको जीतनेके लिए इस समुद्रके किनारे आया हूं ॥२३॥ में राक्षसों- 
सहित लंकाको जीत आपको अनुक्लतासे जिस तरह इस समुद्रको पार कर सकूं ? ऐसा उपाय हे सुब्रत ! मुझे 
कृपाकर बतलाइये । इसलिये में आपका दर्शन करनेको यहां आया हूं ।॥। २४।।२५।। मुनिमहाराज बोले कि, 
हे राम ! में आपको बहुत उत्तम ब्रतका उपदेश करूंगा । जिसको करनेसे एकदम तुम्हारी ही विजय होगी 
॥।२६॥। लंकाको तथा उसके राक्षसोंको जीतकर तुम बड़ी कीति प्राप्त करोगे । इस कारण एकाग्रमन होकर 
आप इस व्रतको कीजिए ।।२७॥। हे राम ! फाल्गुनके कृष्णपक्षमें विजया नामको एकादशी होती है, उसके 
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ब्रतको करनेसे तुम्हारी अवश्य विजय होगी ।।२८॥। निःसन्देह आप समुद्रको पार करेंगे तथा आपकी वानर 
सेनाभी उसे तर सकेगी । इस फलके देनेवाले ततकी विधि सुन लीजिए ।। २९।। जब दशमीका दिन प्राप्त 
हो तब एक घड़ा सोनेका या चांदीका तांबेका या मिट्टीका बनावे ॥३०॥ और घडेको वेदीपर जलसे भर 
और पत्ते लगाकर स्थापित करे । उसके ऊपर सप्त धान्योंको अथवा यवोंको गिरावे ।।३१।। उसके ऊपर 
नारायण भगवानको सुवर्णकी बनी हुई मूर्ति स्थापित करे । एकादशीका दिन प्राप्त होनेपर प्रात:काल स्नान 
करे ॥३२॥ स्थापित किए हुये निइचल कुम्भपर गन्ध माला धारण करावे तथा धूप दीप और अनेक तरहके 
नेवेद्य और नाना प्रकारके फलों और अनार नारियलसे उनकी पुजा विशेषरूपसे करे ।।३३॥। हे राम ! सब 
दिन बड़ी भक्तिसे उस कुंभके आगे बितावे ।।३४।। उसीके आगे रातमें जागरण करे । हे राजन्‌ ! द्वाद- 
शोके दिन सूर्य उदय होनेपर ।।३५॥। उस कुम्भको किसी जलाशयके निकट नदी या झरनेके निकट लेजाकर 
यथा विधि पुजन करे ॥३६॥ पीछे देवतासहित उस कुम्भको किसी वेदपारग ब्राह्मणको दान कर दे तथा 
और भौ महादानोंको उसके साथ दे ।।३७॥। इस प्रकारसे हे राम ! अपने सब सेनापतियोंके साथ मिलकर 
यत्नसे व्रतको पुर्ण करो; इससे तुम्हारी अवश्य विजय होगी ॥३८॥ इस वचनको सुनकर भगवान्‌ रामने 
ययाविधि उस ब्रतका अनुष्ठान किया और इससे उनकी विजय हुई ॥३९॥ हे राजन्‌ ! इस विधिसे जो 
लोग इस उत्तम व्रतको करते हें उनको इस लोकमें जय और परलोकमें शुभगति प्राप्त होती है ।।४०॥। इस- 
लिए हे पुत्र ! विजया व्रतको अवदय करना चाहिए उसका माहात्म्य सब पापोंको दूर करता है, पढ़ने और 
सुननेसे वाजपेययज्ञका फल प्राप्त होता है ।।४१।। यह श्रौस्कन्दपुराणको कही हुई फाल्गुन कृष्णा विजया- 
_ नामको एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 


अथ फाल्गुनशुक्लेकादशीकथा 
सान्धातोवाच ॥। वद ब्रह्मन्महाभाग येन श्रेयो भवेन्मम ।। कृपया तद्‌ब्रह्म- 
योने यद्यनुग्राह्मतो मयि ।। १ ॥ सरहस्यं सेतिहासं व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।। वसिष्ठ 


उवाच ॥। कथयाम्यधुना तुभ्यं सवंत्रतफलप्रदम्‌ ॥ २ ।। आमलक्या व्रतं राजन्‌ 
महापातकनाइनम्‌ ॥। मोक्षदं सर्वलोकानां गोसहस्रफलप्रदम्‌ ।। ३ ॥। अवेबोदा- 


हरन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ ॥। यथामुक्तिमनुप्राप्तो व्याधो हिसासमन्वितः 
॥ ४ ॥ वैदिशं नाम नगरं हुष्टपुष्टजनावृतम्‌।। ब्राह्मणे: क्षत्रियेर्वेशयेः शूद्रेरच 
समलङक्कृतम्‌ ॥ ५ ॥ रुचिरं नृपशार्दूल ब्रह्मघोषनिनादितम्‌ ॥ न नास्तिको 
दुष्क्ृतिकस्तस्मिन्पुरवरे सदा ॥। ६ ॥ तत्र सोमान्वयो राजा विख्यातः शशिबिन्दवः 
॥ राजा चेत्ररथो नाम धर्मात्मासत्यसंगरः ।। ७ ॥। नागायुतबलः श्रीमाञ्छस्त्र- 
शास्त्रार्थपारगः ।। तस्मिञ्छासति धमंज्ञे धर्मात्मनि धरां प्रभो ॥। ८ ॥। कृपणो 
नैव कुत्रापि दृश्यते नेव निर्धनः ॥ सुकालः क्षेममारोग्यं न द्रुभिक्षं न चेतयः 
॥ ९ ॥ विष्णुभक्तिरता लोकास्तस्मिन्पुरवरे सदा ॥ हरिपुजारताइचेब राजा 
चापि विशेषतः ॥ १० ॥ न शुक्लां नेव कृष्णां च द्वा'दकीं भुञ्जते जना :।। सवं- 
धर्मान्परित्यज्य हरिभक्तिपरायणाः॥। ११॥। एवं संवत्सरा जग्मुबंहवो राजसत्तम ॥। 
जनस्य सौख्ययुक्तस्य हरिभक्तिरतस्य च ।। १२ ॥ अथ कालेन संप्राप्ता द्वादशी 
पुण्यसंयुता ॥। फाल्गुनस्य सिते पक्षे नाम्ना ह्यामलकी स्मृता ॥ १३ ॥ तामवाप्य 
१ एकादशीमित्यर्थः । 
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जनाः सर्वे बालकाः स्थविर! नृप ।। नियमं चोपवासं च सर्वे चक्रुनंरा विभो ॥ 
॥ १४ ॥ महाफलं उन ज्ञात्वा स्नानं कृत्वा नदीजले ॥। तत्र देवालये राजा लोक- 
युक्तो महाप्रभुः ।। १५ ॥ पुर्णकुम्भमवस्थाप्य छत्रोपानहसंयुतम्‌ ॥। पञ्चरत्न 
समायुक्तं दिव्यगन्धाधिवासितम्‌ ॥ १६ ।। दीपमालान्वितं चेव जामदग्न्यसम- 
न्वितम्‌ ॥। पुजयामासुरव्यग्रा धात्रीं च मुनिभिर्जनाः ।। १७॥। जामदग्न्य नमस्ते- 
ऽस्तु रेणुकानन्दवर्धन ॥ आमलकोकृतच्छाय भुक्तिमुक्तिवरप्रद ॥ १८ ॥ धात्रि 
धातुसमुद्भूते सर्वंपातकनाशिनि ॥ आमलकिनमस्तुभ्यं गृहाणार्घ्योदकं मम 
॥ १९ ॥ धात्रि ब्रह्मस्वरूपासि त्वं तु रामेण पुजिता ॥ प्रदक्षिणाविधानेन सर्वे- 
पापहरा भव ॥ २० ॥ तत्र जागरणं चक्रर्जनाः सर्वे स्वभक्तितः ।। एतस्मिन्नेव 
काले तु व्याधस्तत्र समागतः ॥। २१॥। क्षुधाश्रमपरिव्याप्तो महाभारेण पीडितः ॥। 
कुटुम्बार्थं जीवघाती सर्वधर्मबहिष्कृतः ॥ २२ ॥। जागरं तत्र सोऽपयदामलक्यां 
क्षुधान्वितः ॥। दीपमालाकुलं दृष्ट्वा तत्रेव निषसाद सः ॥। २३ ॥ किमेतदिति 
सञ्चिन्त्य प्राप्तवान्विस्मयं भृशम्‌ ।। ददशां कुम्भं तत्रस्थं देवं दामोदरं तथा ॥ 
॥ २४ ॥। ददर्शामलकीव्‌क्षं तत्रस्थांइचेव दीपकान्‌ ॥। वैष्णवं च तथाऽऽख्यानं 
शुश्राव पठतां नृणाम्‌ ॥ २५ ॥। एकादश्याइच माहात्म्यंशुश्राव क्षुधितोऽपिसन्‌ ॥ 
जाग्रतस्तस्य सा रात्रिर्गता विस्मितचेतसः ।। २६।। ततः प्रभातसमये विविशुनं- 
गरं जनाः॥। व्याधोऽपि गृहमागत्य बुभुजे प्रीतमानसः ॥। २७॥। ततः कालेन महता 
व्याधः पञ्चत्वमागतः ॥। एकादर्याः प्रभावेण रात्रौ जागरणेन च ॥ २८ ॥ 
राज्यं प्रपेदे सुमहच्चतुरङ्गबलान्वितम्‌ ॥। जयन्तीनाम नगरी तत्र राजा विदूरथः 
॥ २९ ॥। तस्मात्स तनयो जज्ञे नाम्ना वसुरथो बली ॥। चतुरङ्गबलोपेतो धन- 
धान्यसमन्विताः ।। ३० ॥। दशायुतानि ग्रामाणां बुभुजे भयवजितः ॥। तेजसादि- 
त्यसदृशः कान्त्या चन्द्रसमप्रभः ॥। ३१॥। पराक्रमे विष्णुसमः क्षमया पृथिवीसमः।। 
धार्मिक: सत्यवादी च विष्णुभक्तिपरायणः ॥। ३२ ॥ ब्रह्मज्ञः कमंशीलहच प्रजा- 
पालनतत्परः ॥। यजते विविधान्‌ यज्ञान्‌ स राजा परदर्पहा ॥ ३३ ॥ दानानि 
विविधान्येव प्रददाति च सर्वदा ॥ एकदा मृगयां यातो देवान्मागपरिच्युतः 
॥ ३४ ॥ न दिशो नेव विदिशो वेत्ति तत्र महीपतिः ॥ उपधाय च दोर्म्लमे- 
काको गहने वने ।। ३५ ॥ श्रान्तइच क्षुधितोऽत्यन्तं संविवेश महीपतिः ॥। अत्रान्तरे 
म्लेच्छगणः पर्वतान्तरवासभाक्‌ ।। ३६ ।॥। आययौ तत्र यत्रास्ते राजा परबलार्दनः।। 
कृतवेरास्तु ते राज्ञा सर्वदेवोपतापिताः ॥ ३७ ॥। परिवार ततस्तस्थ्‌ राजानं 
भूरिदक्षिणम्‌ ॥। हन्यतां हन्यतां चायं पूर्व वेरविरुद्धधीः ।। ३८॥। अनेन निहताः 
पुवं पितरौ भ्रातरः सुताः ॥ पौत्राइच भागिनेयाइच मातुलाइच निपातिताः 
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॥ ३९ ॥। निष्कासिताइच स्वस्थानाहिक्षिप्ताइच दिशो दश ॥ एतावदुक्त्वा तें 
सव॑ तत्रनं हन्तुमुद्यताः ॥ पाशेशच पट्टिशः खङ्गबणिर्धनुषि संस्थितैः ॥ ४० ॥ 
सर्वाणि शस्त्राणि समापतन्ति न वे शरीरे प्रविशन्ति तस्य ॥। तेचापि सर्वे हत- 
शस्त्रसंघा म्लेच्छा बभूवुर्गंतजीवदेहाः।। ४१ ॥ यदापि चलितुं तत्र न शेकुस्ते- 


ऽरयो भृशम्‌ ॥। शस्त्राणि कुण्ठतां जग्मुः सर्वेषां हतचेतसाम्‌ ॥ ४२ ॥ दीना 
बभूवुस्ते सर्व ये तं हन्तुं समागताः ॥। एतस्मिन्नेव काले तु तस्य राज्ञः शरीरतः 
॥ ४३ ॥। निःसृता प्रमदा ह्येका सर्वावयवशोभना ॥। ४४॥। दिव्यगन्धसमायुक्ता 
दिव्याभरणभूषिता । दिव्यमाल्याम्बरधरा भूकुटीकुटिलानना ॥ ४५ ॥ स्फु'लि- 


द्वाभ्यां च नेत्राभ्यां पावकं वसती बहु ॥ चक्रोद्यतकरा चेव कालरात्रिरिवापरा 
॥ ४६ ॥ अभ्यधावत संक्रुद्धा म्लेच्छानन्त्यन्तदुःखितान्‌ ॥। निहताइच यदा म्ले- 
च्छास्ते विक्मेरतास्तथा ॥ ४७ ॥ ततो राजा विबुद्धः सन्‌ ददश महदःडू तम्‌ ॥। 
हृतान्‌ म्लेच्छगणान्‌ दृष्ट्वा राजा हर्षमवाप सः ॥। ४८ ॥ इह केन हता म्लेच्छा 
अत्यन्तं बेरिणो मम ॥। केन चेदं महत्कमं कृतमस्मद्धिताथिना ॥ ४९ ॥। एतस्मि- 
च्लेव काले तु वागुवाचाशरीरिणी ॥। तं स्थितं नृपति दृष्ट्वा निकामं विस्मयान्वि- 


तम्‌ ।। ५० ॥ शरणं केशवादन्यो नास्ति कोऽपि द्वितीयकः ॥। इति श्रुत्वाकादा- 
वाणीं विस्मयोत्फुल्ललोचन: ।। ५१ ॥ वनात्तस्मात्स कुशली समायातः स भूमि- 
भुक ॥ राज्यं चकार धर्मात्मा धरायां देवतेशवत्‌ ॥ ५२ ॥ वसिष्ठ उवाच ॥ 


तस्मादासलकीं राजन्‌ ये कुर्वन्ति नरोत्तमाः ॥। ते यान्ति वैष्णवं लोकं नात्र कार्या 
विचारणा ॥ ५३ ॥। इति श्रीन्रह्माण्ड० आमलक्याफाल्गुनशुक्लेकादशीब्रतम्‌ ॥। 
अथ फाल्गुन शुक्ला एकादशीको कथा-मान्धाता बोले कि, हे ब्रह्माजीसे उत्पन्न होनेवाले बशि- 
ष्ठजी महाराज ! आप कृपाकर ऐसे उत्तम ब्रतका उपदेश दीजिए, जिसके करनेसे मेरा कल्याण हो ।।१।। 
वशिष्ठजी बोले क, में तुम्हें रहस्य सहित इतिहासथुकत ब्रतोंके उत्तम ब्रतको कहता हूं जो कि, समस्त व्रतोंके 
फलोंको देनेवाली है । वो महापापोंके नाश करनेवाली ' आमलकी ' एकादशी है जो मोक्ष प्राप्त करनेवाली 
एवम्‌ सहत्त गोदानके समान पुण्योंको देनेवाली है ॥॥२।।३॥। यहां पर इसका एक पुरातन इतिहास कहा करते 
है कि, एक हिसक व्याच इसके प्रभावसे मुकत हुआ था ॥४॥हे राजन्‌ ! वैदिश नामके हुष्टपुष्ट जनोंसे 
आवृत्त एवम्‌ चारों वर्णोसे अलंकृत नगरसें चन्द्रंबंशी चेत्ररथ नामक राजा राज्य करते थे जिसके कि, नगरमे 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा अन्य लोग बड़े ही खुशी थे, हे नृपशार्दूल ! सदा वेदको रुचिर ध्वनि हुआ करती थो । 
तथा कोई भी नास्तिक तथा पापी मनुष्य कभी भी इनके नगरमे निवास नहीं कर पाता था ।॥५।।६।। चन्द्र- 
वंशी शशबिन्दुका बंशधर राजा चंत्ररथ अयुत हाथियोंका बल रखता था, तथा सत्यवादी सब शास्त्रोंका 
पारंगत था, उस धर्मात्माको राज करते हुए कोई भी गरीब रोगो या कृपण मनुष्य उसके नगरमें नहीं हुआ 
था, सदा सुभिक्ष होता था, कभी दुर्भिक्ष या और कोई उपद्रव नहीं होता था।।७-९॥। उस नगरमें सद लोगं 
विष्णु भगवानूके भक्त थे और राजा भी निशेष करके हरिपूजापरायण था।।१०॥। कोई भी पुरवासी मनुष्य 
एकादशीके दिन भोजन नहीं करता था । सब धर्मोको छोड़कर सभी लोग केवल भगवानूही को भक्तिमें 
तत्पर थे ॥११॥ हे राजसत्तम ! इस प्रकार जनोंको सुख देनेवाले हरिभकतरत उस राजाको अनेक वर्ष 
हरिभक्तिमे लीन रहते हुए व्यतीत हो.गये ।।१२।। समयसे पावन तिथि एकादशीभी आ पहुंची जो फाल्गुनके 


१ स्फूलिङ्ग सदृशाभ्यां रक्ताम्यामित्यर्थंः । 
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शुक्लपक्षमें आमलकीके नामसे विख्यात है ।। १३ ॥ हे राजन्‌; उसके प्राप्त होनेपर वहांके बूढ़ों और बच्चों 
सबोंनेही नियमपुर्वक उपवास किया ।। १४।। राजाने भी इस व्रतको महाफलदायी समझकर नदीमें स्नान कर 
भगवानुके मन्दिरमे सब राजकीय लोगोंके साथ ।।१५।। एक पूर्ण कुम्भको दीपक, छत्र, जूती जोड़ा, पञ्च- 
रत्न, एवं इत्र आदि वस्तुओंसे वंध सजाकर तथा उसपर जामदग्न्यकी मूर्ति स्थापित कर पुजा की । और 
मनुष्योंने भी बड़ी सावधनीसे धात्रीको पुजा की ।।१६।।१७॥ हे रेणुकाके आनन्द बढ़ानेवाले ! हे आमल- 
को की छायाको धारण करनेवाले ! हे भुक्ति और मुक्तिको देनेवाले हे जामदग्न्य ! ।।१८॥। हे सब पापोंको 
नाश करनेवाली घातासे उत्पन्न हुई आमलकि ! तुम्हें नमस्कार है मेरे इस दिये हुये अर्ध्यको स्वीकार कर 
॥१९॥ हे धात्रि ! तुम ब्रह्मस्वरूपा हो, तुम्हारी पुजा रामचन्द्रजीने की है । इस लिये मेरी इस प्रदक्षिणासे 
सब पापोंको नष्ट कर ।।२०।। इस तरह सब लोगोंने सबं स्वभक्तिसे रातके समय जागरण किया । इसी 
बीच वहां पर एक व्याध भी चला आया ।।२१।। जो भूख, थकावट और भारकी पीड़ासे कष्ट पा रहा था । 
क्रुटुम्बके वास्ते जीवोंका घात करता तथा सभी धर्मोसे गिरा हुआ था ।।२२।। उस भूखे व्याधने आमलकोके 
निकट जागरण होता हुआ देखा । उस जगहकी दीपावलीसे प्रसन्न होकर उसी जगह बैठ गया ॥ २३ ॥ उसको 
नई बात शोचकर इकबारगीही बड़ा विस्मय हुआ । तथा कुम्भके ऊपर विराजमान भगवान्‌ दामोदरको 
मृतिका भो दर्शन किया ।।२४।। आमलेके वृक्षको और उस जगहको दीपमालाको देखा । तथा बंग्णवोंकी 
कथाको ब्राह्मणोंके द्वारा कहते हुए सुना ॥२५॥। भूखे रहते हुए भी उसने एकादशीके माहात्म्यको सुना । 
और इसी आइचर्य में उसकी वह रात्रि जागते हुए समाप्त हो गयी ॥।२६॥। घ्रातःकाल सब लोग नगरमें चले 
गये । और व्याधने भौ प्रसन्न होकर घरमें आ भोजन किया।।२७।।तब कुछ समयके बाद वह व्याध मर गया 
किन्तु उस एकादशीके प्रभावसे तथा उस दिन रात्रिके जागरण से ।॥॥२८॥। जयंती नगरीमें राजा विदूरथ के 
नामसे वह बड़ा भारी राजा हुआ । उसने चतुरंगसेना और धनधान्यासे सप्पन्न राज्य पाया ।।२९।। उसने 
चतुरंग बलसे युक्त एवं धनधान्यसे समन्वित वसुरथ नामके पुत्रको उत्पन्न किया।।३०।। उसने निर्भय होकर 
दझ अयुत ग्रामोंका राज्य किया तेजमें सूर्यके और सुन्दरतामें चन्द्रमाके समान था ।।३१॥। पराक्रममें विष्णुके 
और क्षमामें पृथिवीके समान था । बड़ा धर्मात्मा सत्यवादी और विष्णुभक्ति परायण था ।।३२।। ब्रह्मज्ञानी, 
कर्मवीर और प्रजाकी पालना करनेवाला होकर भी उसने अनेक प्रकारके यज्ञ किये ॥३३॥। वह सदा अनेक 
प्रकारके दान करता रहाता था।एक समय शिकार खेलने गया दवयोगसे उसको रास्ता विस्मृत हो गया।।३४॥ 
उसे दिशा और विदिशाका कुछ भी ज्ञान न रहा, उस गहन वनमें अकेलाही वृक्षके मूलमें ।।३५।। भूखा, 
प्यासा बेठ रहा इसी बीच उसी शत्र नाशकारी राजाके पास बहांके पहाड़ी म्लेच्छ लोग ॥।३६।। आये वेरि- 
योंकी शक्तिको चूर करनेवाला राजा जहां जाता था वे वहाँही उसके पीछे पीछे पहुंच जाते थे क्यों कि, राजाने 
उनकी दुष्टताके कारण सदा उन्हें दण्ड दिया था, इसी कारण उन्होंने उससे वर कर रखा था ॥३७॥ वे 
बहुतसी दक्षिणा देनेवाले उस राजाको घेरकर खड़े हो गये, पहिले वेरसे बुद्धि तो उनकी विरुद्ध थो हो, इस 
कारण मारो मारो चिल्लाने लगे ।।३८॥। पहिले इसने हमारे पिता भाई सुत पौत्र भागिनेय और मामा मारे 
हैं ॥३९॥। इन विचारोंको घरसे निकाल दिया जो दशो दिञ्ाओंमें मारे मारे फिर रहे हें वे सब ऐसे कहकर 
राजाको मारने लगे उनके पास पट्टिश, पाश, खाडे और बाण धनुषपर चढ़े हुये थे ।।४०॥। यद्यपि अनेक प्रका- 
रके सब झास्त्र उस राजाके शरीरपर गिरते थे पर शरीरके अन्दर प्रविष्ट नहीं होते थे इस कारण म्लेच्छ 
लोग अपने झस्त्रअस्त्रोंके नष्ट हो जानेपर सबके सब प्राणहीन हो गये ।।४१।। जब उसके शत्रु चल भी न सके 
बेहोश उन सबके शस्त्र व्यर्थ हो गये ॥४२।। जो कि, उस राजाको मारने आये थे, वे सब गरीब बन गये। 
इसी समय उस राजाके शरीरसे ।।४३।। एक स्त्री उत्पन्न हुई । जो बड़ीही सर्वागसुन्दरी थी ।।४४।। दिव्य 
गन्धयता और दिव्याभरणको धारण करनेवाली थी । माला भी दिव्य पहिने हुए थो, बड़ी सुन्दर पोशाक 
पहन कर भी अत्यन्त कुटिल नजरसे देख रही थी ।।४५।। अङ्गार जसे नंत्रोंसे बहुतसी अग्नि उगलती । हा 
थमें चक्र लिये हुए दूसरी कालरात्रिके समान मालूम होती थी ।।४६॥। वह अत्यन्त कुपित हो उन परमक 
हित म्लेच्छोंपर टट पडी । और जब वे पापी म्लेच्छलोग सर गये ।।४७।। तब राजाको होश आय़ा । उसने 
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अपने सामने यह आइचर्य देखा । राजा अपने वेरी म्लेच्छोंको मरा हुआ पाकर बड़ा खुशी हुआ ॥४८॥॥ 
राजाने मनमें शोचा कि, ये मेरे अत्यन्त वेरी म्लेच्छलोग यहां कंसे एवं किससे मारे गये ? किसने मेरे हितकी 
दृष्टिसे यह गजबका काम किया है ।।४९।। इसी समय उस राजाको बेहद विस्मयमें पड़ा हुआ देख आकादा- 
वाणीने उत्तर दिया ॥५०॥ कि, हे राजन्‌ ! केशव भगवानको छोड़कर और कोई दूसरा शरणागतवत्सल 
नहों है । इस वचनको सुनकर विस्मयसे आँखें चोर गयीं पीछे उस बनसे वो राजा अपने राज्यमें कुशलता- 
पूर्वक चला आया ।।५१।। और उस धर्मात्माने देवराजकी भांति पृर्थिवीपर राज्य किया ॥५२॥। वझिष्ठजी 
महाराज बोले कि, हे राजन्‌ ! इसलिये जो श्रेष्ठलोग आमलकी नामकी एकादशीका ब्रत करते हुँ वे लोग 
निशचयही विष्णुलोकके अधिकारो होते हें, इसमें किसी प्रकारका भी विचार न करना चाहिये ।।५३॥। यह 
श्रीब्रह्माण्डपुराणका कहा हुआ आमलकी नामवाली फाल्गुन शुक्ला एकादशीका माहात्म्य सम्पूर्ण हुआ ॥ 
अथ चेत्रकृष्णेकादश्ञीकथा 
युधिष्ठिर उवाच ॥। फाल्गुनस्य सिते पक्षे श्रुता साऽमलको मया ॥। चेत्रस्य 
कृष्णपक्षे जु कि नामेकादशी भवेत्‌ ॥ १ ॥ को विधिः कि फलं तस्या ब्रहि कृष्ण 
ममाग्रतः ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥ शुणु राजेन्द्र वक्ष्यामि पापमोचनिकात्रतम्‌ ॥२॥ 
यल्लोमशोऽब्रवीत्पृष्टो मान्धात्रा चक्रवतिना ॥ मान्धातोवाच ॥ भगवञ्छ्।ोतु- 
मिच्छामि लोकानां हितकाम्यया ॥ ३ ॥। चेत्रमास्यसिते पक्षे कि नामकादशी 
भवेत्‌ ॥। को विधिः कि फलं तस्याः कथयस्व प्रसादतः ।। ४ ॥। लोमश उवाच ।। 
चेत्रमास्यसिते पक्षे नाम्ना वे पापमोचनी ॥। एकादशी समाख्याता पिशाचत्व- 
विनाशिनी ॥ ५॥। श्ण तस्थाः प्रवक्ष्यामि कासदां सिद्धिदां नप ॥। कथां विचित्रां 
शुभदां पापध्नों धर्मदायिनीम्‌ ॥ ६ ॥ पुरा चेररथोद्वेशे अप्सरोगणसेविते ।। 
वसन्तसमये प्राप्ते पुष्पेराकुलिते बने ॥ ७ ॥ गन्धर्वकन्यास्तत्रेव रमन्ति सह 
किन्नरेः ॥। पाकशासनमुख्याइच क्रीडन्ते च दिवौकसः ॥। ८ ॥। नापरं सुन्दरं कि- 
ञ्चिद्वनाच्चेत्ररथाइनम्‌ ।। तस्मिन्वने तु मुनयस्तपन्ति बहुलं तपः ॥। ९॥। सहद- 
वस्तु मघवा रमते मधुमाधवो ॥। एको मुनिवरस्तत्र मेधावी नाम नामतः ॥ १०॥। 
अप्सरास्तं मुनिवरं मोहनायोपचक्रमे ।। मञ्जुघोषेति विख्याता भावं तस्य विचि- 
त्वती ॥ ११ ॥। क्रोशमात्र स्थिता तस्य भयदाश्रससन्निधौ ।। गायन्तो मधुरं साधु 
पीडयन्ती विपञ्चिकाम्‌ ॥ १२ ॥। गायन्तीं 'तामथालोक्य पुष्पचन्दनवेष्टितास्‌ ॥ 
कामोऽपि विजयाकांक्षी शिवभक्त मुनीइवरम्‌ ॥ १३ ॥। तस्याः शरीरसंसगं 
शिववेरमनुस्मरन्‌ ॥। कृत्वा स्वौ धनुष्कोटी गुणं कृत्वा कटाक्षकम्‌ ॥ १४ ॥ 
मार्गणौ नयने कृत्वा पक्षयुक्तो यथाक्रमम्‌ ॥। कुचौ कृत्वा पटकुटीं विजयायोप- 
संस्थितः ॥ १५ ॥। मञ्जुघोषाभवत्तत्र कमास्येव वरूथिनी ॥ मेधाविनं मुनि 
दुष्ट्वा सापि कामेन -पीडिता ॥ १६ ॥। योवनोऱ्हिचदेहो$सो मेधाव्यतिवि- 
राजते ।। सितोपवीतसहितो दण्डी स्मर इवापरः ॥ १७ ॥ सञ्जुघोषा स्थिता 
१ तां मञ्जुघोपामालोक्य विजयाकांक्षी कामोऽपि शिववैरमनुस्मरंस्तस्याः शरीरसंसर्गादिकं कृत्वा 
शिवभक्तं मुनीइवरं प्रति विजयायोपसं स्थितः अभूदिति शेषः । 
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तत्र दृष्ट्या तं मुनिपुद्धवस्‌ ।। मदनस्य वह ं प्राप्ता सन्दं मन्दमगायत ॥। १८ ॥ 
रणद्बल्यसंयुकतां शिञ्जन्नूपुरमेखलास्‌ ॥ गायन्तों भावसंयुक्तां |विलोक्य मृनि- 
पुद्भवः ॥ १९ ॥ मदनेन ससँन्येन नीतो मोहवशं बलात्‌ ॥। मञ्जुघोषा समा- 
गस्य मुन दृष्ट्चा तथाविधम्‌ ॥ २० ॥ हावभावकटाक्षंस्तु मोहयामास चाङ्गना ॥ 
अधः संस्थाप्य वीणां सा सस्वजे तं सुनीइचरस्‌ ।। २१ ॥। बल्लीवाकुलिता वृक्ष 
वातवेगेन बेपिता ॥। सोऽपि रेमें तया साद्धं मेधावी मुनिपुङ्गवः ।। २२ ॥ तस्मि- 
सेव वनोद्देशे दृष्टवा तद्देहमुत्तमम्‌ ।। शिवतत्त्वं स विस्मृत्य कामतत्त्ववशं गतः 
॥ २३ ॥ न निशां न दिनं सोऽपि रमञ्जानाति कामुकः ।। बहुलइच गतः कालो 
सुनेराचारलोपकः ॥ २४ ॥। मञ्जुघोषा देवलोकगमनायोपचक्रमे ।। गच्छन्ती 
प्रत्युवाचाथ रमन्तं मुनिपुङ्गवम्‌ ॥। २५॥। आदेशो दीयतां ब्रह्मन्‌ स्वधामगमनाय 
से ॥ मेधाव्युवाच ॥ अद्येव त्वं समायाता प्रदोषादौ वरानने ॥ २६ ॥। यावत्प्र- 
भातसंध्या स्यात्तावत्तिष्ठ ममान्तिके ॥। इति श्रुत्वा मुनेर्वाक्यं भयभीता बभूव 
सा ॥ २७ ॥ पुनर्वे रमयामास तं मुनि नृपसत्तम ॥ मुनिशापभयाऱद्रीता बहु- 
लान्परिवत्सरान्‌ ॥ २८ ॥ वर्षाणि सप्तपञ्चाशनश्ननमासान्‌ दिनत्रयम्‌ ॥ सा 
रेमे मुनिना तस्य निशाउंमिव चाभवत्‌ ॥ २९ ॥ सा तं पुनरुवाचाथ| तस्मिन्काले 
गत मुनिम्‌ ॥ आदेशो दीयतां ब्रह्मन्‌ गन्तव्यं स्वगृहे मया ॥ ३० ॥ 
मेधाव्युचाच ॥ प्रातःकालोऽधुनेवास्ते श्रूयतां वचनं मस ॥। कुर्वे संध्यां दिनं याव- 
तावत्त्वं सुस्थिरा भव ॥। ३१ ॥। इति वाक्यं मुनेः श्रुत्वा भयानन्दसमाकुलम्‌ ॥ 
स्मितं कृत्वा तु सा किञ्चित्प्रत्युवाच सुविस्मिता ॥ ३२ ॥ अप्सरा उवाच ॥ 
कियत्प्रमाणा विप्रेन्द्र तव सन्ध्या गताः किल ॥। मयि प्रसादं कृत्वा तु गतः कालो 
विचार्यताम्‌ ॥। ३३ ॥ इति तस्या वचः श्रुत्वा चिस्मयोत्फुल्ललोचनः ।। स ध्यात्वा 
हृदि विप्रेन्द्रःप्रणाममकरोत्तदा ॥ ३४ ॥। समाइच सप्तपंचाशद्गता सम तया 
सह ॥। नेत्राभ्यां विस्फुल्लिङ्गान्स मञ्चमानोऽतिकोपनः ।। ३५ ॥ कालरूपां च 
तां दुष्ट्वा तपसः क्षयकारिणोम्‌ ॥ दुःखाजितं मम तपो नीतं तदनया क्षयम्‌ 
॥। ३६ ॥ विचार्येत्थं स कस्पोष्ठो मुनिस्तु व्याकुलेन्द्रियः ॥। तां शशाप च मेधावी 
त्वं पिचाशी भवेति हि ॥ ३७ ॥ धिक्त्वां पापे दुराचारे कुलटे पातकप्रिये ॥ 
| तस्य शापेन सा दग्धा विनयावनता स्थिता ॥ ३८ ॥ उवाच वचनं सुसर: प्रसादं 
_ वाञ्छती मुनिम्‌ ॥। कृत्वा प्रसादं विप्रेन्द्र शापस्योपदासं कुरु ॥ ३९ ॥ सतां 
सङ्गोहि भवति सित्रत्वं सप्तमे पदे ॥ त्वया सह मम ब्रह्मन्‌ गताः सुबहवः समाः 
।। ४० ॥ एतस्मात्कारणात्स्वामिन्‌ प्रसादं कुरु सुव्रत ।। सुनिरुवाच ॥ शणु मे 
वचनं भद्रे शापानुग्रहकारकम्‌ ॥। ४१।। कि करोसि त्वया पापे क्षयं नीतं मह- 
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त्तपः !! चेत्रस्य कृष्णपक्षे या भवेदेकादशो शुभा ॥ ४२ ॥ पापमोचनिका नास 
सरवंपापक्षयङकरी ।। तस्या ब्रते कृते सुभ, पिशाचत्वं प्रयास्यति ।। ४३ ॥। इत्यु- 
क्त्वा स मेधावी जगाम पितुराश्रमम्‌ ॥। तमागतं समालोक्य च्यवनः प्रत्युवाच हृ 
॥ ४४ ॥। किसेतद्विहितं पुत्र त्वया पुण्यक्षयः कृतः ॥ मेधाव्युवाच ॥। पापं कुतं 
सहत्तात रसिता चाप्सरा मया ।। ४५ ॥। प्रायर्चित्तं ब्रूहि मम येन पापक्षयो भवेत्‌।। 
च्यवन उवाच ॥। चेत्रस्य चासिते पक्षे नाम्ना वे पापमोचनी ॥ ४६ ॥। अस्या ब्रते 
कृते पुत्र पापराशिः क्षयं ब्रजेत्‌ ॥ इति श्रृत्वा पितुर्वाक्यं कृतं तेन व्रतोत्तमम्‌ ॥। 
॥ ४७ ॥ गतं पापं क्षयं तस्य पुण्ययुक्तो बभूव सः ॥ साप्येवं मञ्जुघोषा च 


कृत्वा तदव्रतसत्तमस ॥। ४८ ॥। पिशाचत्वविनिर्मक्ता पापमोचनिकाव्रतात्‌ ।। 
दिव्यरूपधरा भूत्वा गता नाक वराप्सराः ॥ ४९॥। लोमश उवाच ॥। इत्यं भत- 
प्रभावं हि पापमोचनिकाब्रतम्‌ ॥ पापसोचनिकां राजन्‌ ये कुर्वन्तीह मानवाः 
॥ ५० ॥ तेषां पापं च यत्किञ्चित्तत्सवं क्षीणतां ब्रजेत्‌ ॥ पठनाच्छवणादस्या 
गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥ ५१ ॥ ब्रह्महा हेमहारी च सुरापो गुरुतल्पगः ॥। व्रतस्य 
चास्य करणात्‌ पापमक्ता भवन्ति ते ॥ बहुपुण्यत्रद ह््तत्करणाद्व्रतमुत्तसम्‌ 
॥ ५२ ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे पापमोचनिकाख्यचत्रक्ुषणकादशीमाहात्म्यं 
सपुणस्‌ ।। 

सब अथ चेत्रकृष्ण एकादशीकी कथा-युधिष्ठिरजी बोले कि, फाल्गुन महीनेके कृष्णपक्षको आमलकी 
एकादशीको कथाका श्रवण किया । अब चेत्रके कृष्णा एकादशीका कया नाम है।।१।। उसकी विधि और उसका 
फल कया है? इसको आप कृपाकर कथन कीजिये । श्रीकृष्णजी महाराज बोले कि, हे राजन्‌ ! सुनो में तुम्हें 
पापमोचनी एकादशी की कथा कहता हूं ।।२।। जिसको चत्रवर्तो राजा मान्धाताने लोमश ऋषिसे पुछी थी । 
मान्धाता बोले कि, महाराज ! में जगत्‌के कल्याणके लिये सुनना चाहता हूं ।। ३॥ कि चेत्रमासके कृष्ण- 
पक्षको एकादशीका नाम उसकी विधि और उसका फल कया है ? यह सब कृपा करके वर्णन कीजिये ॥४॥ 
लोमशजी बोले कि, हे राजन्‌ ! चेत्रमासके कृष्णपक्षमें पापमोचनी एकादशी होतो है ! वह पिशाचगतिको 
नाश करती है ।।५॥। हे राजन्‌ ! सुनो में तुम्हें उसकी पापनाशिनी, धर्मदायिनी, सिद्धिप्रदा, शुभ और विचित्र 
कथा का वर्णन करता हूं ॥६॥ प्राचीनसमयमे अप्सरामण्डित चेत्ररथनामके स्थानमें वसन्तक्छतुके अन्दर 
समस्त वनवृक्षोंके पुष्प विकसित हो गये ॥७॥। उस स्थानपर गन्धर्वोकी कन्यायें किन्चरोंके साथ रमण करती 
थो, तथा इन्द्रप्रधान देवता भी वहीं आनन्द भोगकर रहे थे ॥८॥ उस चेत्ररथसे अधिक सुन्दर और कोई 
दुसरा वन नहीं था, जहांपर मुनिगण अधिक अधिक तप करते हुए पाये जाते थे ॥९॥। देवताओंके साथ इन्द्र 
बसन्त ऋतुके आनन्दको भोगता था उस जगह एक मेघावी नामके मुनिराज भो थे ॥१०॥ जिनको मोहित 
करनेके लिये मंजुघोषा नामकी विख्यात अप्सराने बोडा उठाया, वह उनके भावको जानकर ॥११॥ उनके 
भयदा नामके अश्रमके निकट एक कोशकी दूरीपर बड़े मोठे स्वरसे सुन्दर वाणीको सुस्वादु बजाने लगी ॥॥१२॥। 
उस पुष्प और चन्दनसे लिपटी एवं गाती हुई मञ्जुधोबाको देखकर विजयाभिलाषी कामदेव भी शिवभक्त 
सनीइ० रको ।। १३ ॥ शिवजीके वेरका स्मरण करके उसके शरीरके साथ लिपटकर ध्रुवको घनुषकोटि 
एवम्‌ कटाक्षोंकी तीरफॅकनेकी रस्सी बना ॥ १४ ॥ पलकों समेत नयनोंके तोरकर उसके कुचोंका तंबू 
डेरा बना जीतनेके लिये चल दिया ॥ १५ ॥ मंजुघोषा साक्षात्‌ कामदेवकी सेनाके समान थी पर वह 
भी मेघावी मूनिको देखकर कामपोडित हो गई ॥। १६ ॥ यौवनसे अपने तरुणांग समूहके द्वारा वे मेधावी 
मुनि शुक्ल यज्ञोपवीतके साथ दंडबारण कर दुसरे कामदेवके समान मालूम होते थे ॥ १७ ॥ मंजुघोषा 
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उस मुनिराजको देखकर कामके वशंगत हो गई थी इसलिये मंद मंद गाने लगी ॥। १८॥। मूनिराज 
भी उस मंजुधोषाको चूडियोंकी एवं वल्योंको आवाजसे संयुक्त तथा बडते हुए नूपुरोंको पहिने हुए 
और उसको भावपूर्ण गायनको गाते हुए देख ।। १९ ॥। सेनासहित कामदेवके बलपूर्वक मोहके वश 
कर दिये । मंजुघोषा भी मुनिको उस हालतमें देखकर ।॥। २० ॥ अपने हावभावों और कटाक्षोंसे और 
भी अधिक मोहित करने लगी, एवं बीणाको नीचे रखकर उस मुनिराजको विशेष करके रिझाने लगी। 
तथा उनके शरीरसे लिपट गई ॥ २१ ॥ उस मेधावी मुनिराजने वातवेगसे हिलती हुई वेलके समान 
कॅप कपाती हुई उस मंजुघोषासे रमण किया ॥ २२ ॥ वह मुनिराज उस वनके स्थानमें उसके उत्तम 
शरीरके मोहमें पड शिवतत्त्वको भूलकर कामतत्त्वके वशीभूत हो गये ॥ २३ ॥ मुनिको उससे भोग करते 
ए न दिन का ज्ञान रहा और न रातका । इस प्रकार उसका बहुतसा आचार नष्ट करनेवाला समय योंही 
बीत गया ॥।२४॥। मंजुघोषा देवलोक जाने लगी और जाती बार भोग करते हुए उस मुनिसे यह कहा कि 
॥।२५॥। हे ब्रह्मन्‌ ! मुझे अपने स्थानपर जानेको आज्ञा दीजिये । मेधावीने कहा कि, हे सुन्दरि ! तुम आज ही 
तो सन्ध्याके पहले आई हो ॥२६॥। इसलिये प्रातः कालकी सम्ध्यातक तुम मेरे पास और ठहरो । इस प्रकार 
मुनिके ये वाक्य सुनकर बह मंजुघोषा डर गई.॥।२७।। शापके डरके मारे वह फिर मुनिको प्रसन्न रखनेके 
लिये हे न्‌ पसत्तम ! अनेक वर्षोतक पूर्ववत्‌ रमण कराती रही ।।२८।। ५७ वर्ष ९ महीने और तीन दिन उसको 
उसके साथ रमण करते बीत गये पर उनके लिये ऐसा मालूम हुआ जसे आधीरात ।।२९॥। उस मंजुघोषाने 
फिर मुनिसे यह नम्नतापूर्वक कहा कि, महाराज. ! मुझे अपने स्थानपर जाने की आज्ञा दीजिये ॥३०॥। मेधा- 
वोने उत्तर दिया कि, मेरी बात सुन, अभो तो प्रातःकालही हुआ है इसलिये में सन्ध्या कर लूँ तबतक तुम यहां 
बेठो ॥३१॥ इस प्रकार भय और आनन्दसे मुनिके वचन सुनकर कुछ हँसकर उसने जवाब दिया ?।।३२॥ 
कि, महाराज ! आपको मुझपर कृपा करते हुए कितनीही सन्ध्या लुप्त हो गई हें और कितना समय चला 
गया है यह आप विचार कोजिए ।॥।३३।। इस तरह उसकी बात सुनकर वह आंखें फाड़कर विचारने लगे । 
उसने हृदयमें ध्यानकर प्रणाम किया ।।३४।। उसे ज्ञात हुआ कि, मुझे इसके साथ रमण करते हुए ५७ वर्ष 
बीत गए और इसलिए क्रोधसे उसको आंखोंसे आग निकलने लगी ॥३५॥। मंजुघोषाको तपोभङ्कः करने- 
वाले कालके समान देखकर यह विचार किया, दुःखसे अजित किया हुआ मेरा इतना तप इससे व्यर्थ ही नष्ट 
हुआ ॥। उसके होठ फड़कने लगे वो घबड़ा गया । पीछे उसको शाप दिया कि, तू पिशाची हो जा ।।३६।।३७॥ 
और कहा कि, हे दुराचारिणी ! कुलटे ! पापिन ! तुमें धिक्कार है । यह वेचारी मंजुघोषा शापसे दग्ध होकर 
चुपचाप खड़ी हो गयो ।। ३८॥। उस मंजुघोषाने मुनि महाराजकी कृपाके वास्ते एवं उस शाप को शान्त कर- 
नेके लिए नस्रतापुर्वक कहा कि, महाराज ! शापको निवृत्त कीजिये ।।३९।। महात्माओंके साथ सत्संग कर- 
नेसे सप्तमपदमें मित्रता होती है । महाराज ! मुझे तो आपके साथ निवास करते अनेक वर्ष चले गये ।।४०॥ 
इसलिए हे महाराज ! आप कृपाकर मुझको इस शापसे मुक्त कीजिए । मूनिजी बोले कि, हे भद्रे ! शापसे 
अनुग्रह करनेवाले मेरे वचन सुन ।।४१।। क्या करूं । तुमने मेरे बड़े भारी तपको इसी तरह नष्टकर दिया है 
पर तो भो में तुमपर कृपाकर शापमुक्त होनेका उपाय बतलाता हूं सुनो । च॑त्रमासकी कृष्णपक्षवालो एका- 
दशी ॥४२॥। सब पापोंको नाश करनेंके कारण पापमोचनी नामसे विख्यात है । उसका ब्रत करनेपर हे सुंदरी। 
तुम्हारी पिशाचयोनिका क्षय होगा ॥॥४३।। ऐसा बोलकर वे मुनि अपने पिताके आश्रममें चले गये उसको 
आते हुए देखकर च्यवन ऋषिने कहा ।।४४॥। कि, हे पुत्र ! तुमने यह क्या किया, किस वास्ते अपने सारे 
पुण्यका क्षय कर डाला है । मेघावीने उत्तर दिया कि, महाराज ! मॅन बड़ा पाप कर लिया है । मेने अप्सराका 
भोग किया है ।।४५।। इसलिए मुझे प्रायश्चित बतलाइये, जिससे इस पापका नाश हो । च्यवनजी बोले कि, 
चेत्रमास कृष्णपक्षमें पापमोचनी ।।४६।। एकादशीका व्रत करनेसे हे पुत्र ! पापराझिका क्षय होता है । पिताके 
ऐसे वचनोंको सुनकर उसने उस उत्तम व्रतको किया ।।४७।। उसका पाप नष्ट हो गया और फिरसे पुंवत्‌ 
पुण्यवान्‌ हो गया । उस मंजुघोषाने भी ब्रत किया ॥४८।। उसके प्रभावसे वह भी पिशाचत्वसे निकलकर 
दिव्य रूप धारण करती हुई स्वर्गमें चली गयी ।।४९।। लोमशजी बोले कि, महाराज! इस प्रकारको पापमो- 
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चनी एकादशीका प्रभाव है। जो मनुष्य इस पापमोचनीके व्रत को करते हें।।५०॥।उनका सब पाप क्षीण हो 
जाता है तथा उसकी कथाको सुनने और पढ़नेसे गोसहर्रदानका फल मिलता है ।।५१॥। ब्रह्महत्या, सुवर्ण- 
स्तेय, मद्यपान, गुरुदाराभिगमन तकका पाप भी इससे नष्ट होता है । एवं इस ब्रतका अनुष्ठान करनेसे असीन 
पुण्यका फल प्राप्त होता है ॥५२॥ यह श्रीभविष्योत्तरपुराणको कही हुयी पापमोचनिका नामको चंत्रकृष्ण 
एकादशीके ब्रतकी कथा पुरी हुई ॥। 
अथ चेत्रशुक्लैका दज्ञीकथा 

युधिष्ठिर उवाच ॥ वासुदेव नमस्तुभ्यं कथयस्व ममाग्रतः ॥। चेत्रस्य 
शुक्लपक्षे तु किनामंकादशी भवेत्‌ ।। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच । श्टृणुष्वेकमना राजन्‌ 
कथासेकां पुरातनीम्‌ ॥। वसिष्ठो यामकथयत्प्राग्दिलीपाय प॒च्छते ॥ २॥। दिलीप 
उवाच ॥। भगवञ्छ्।तुमिच्छामि कथयस्व प्रसादतः । चेत्रे मासि सिते पक्षे किना- 
मेकादशी भवेत्‌ ।। ३ ॥ वसिष्ठ उवाच ॥ साधु पृष्टं नृपश्रेष्ठ कथयामि तवाग्रतः ।। 
चेत्रस्य शुक्लपक्षे तु कामदा नास नासतः ॥ ४ ॥ एकादशी पुण्यतमा पापेन्धन- 
दवानलः ॥। श्युणु राजन्‌ कथामेतां पापघ्नों पुत्रःदायिनोम्‌ ।। ५ ॥। पुरा भोगिपुरे 
रम्ये हेसरत्नविभूषिते ॥ पुण्डरीकमुखा नागा निवसन्ति मदोत्कटाः ॥ ६ ॥ 
तस्मिन्पुरे पुण्डरीको राजा राज्यं करोति च ॥ गन्धर्वः किन्नरेशचेव ह्यप्सरोभिः 
स सेव्यते ।। ७ ॥ वराप्सरा तु ललिता गन्धर्वो ललितस्तथा ।॥ उभौ रागेण संयुक्तौ 
दम्पती कामपीडितो ।। ८ ॥। रेमाते स्वगृह रम्यं धनधान्ययुते सदा ।। ललितायास्तु 
हृदये पतिर्वसति सर्वदा ॥ ९ ॥ हृदयं तस्य ललिता नित्यं वसति भामिनी ।! 
एकदा पुण्डरीकाद्याः क्रीडन्तः सदसि स्थिताः ॥। १० ॥ गीतगानं प्रकुरुते ललितो 
दयितां विना ॥। पदबन्धे स्खलज्जिह्गो बभूव ललितां स्मरन्‌ ॥ ११॥। मनोभावं 
विदित्वाऽस्य कर्कोटो नागसत्तमः ॥। पदबन्धच्युत तस्य पुण्डरीके न्यवेदयत्‌ 
॥ १२ ॥। कोधसंरक्तनयनः पुण्डरीकोऽभवत्तदां ॥ शशाप ललितं तत्र म'दनातुर- 
चेतसम्‌ ।। १३ ॥। राक्षसो भव दुर्बुद्धे ऋव्यादः पुरुषादकः ।। यतः पत्नीवशो जातो 
गायंदचेव भमाग्रतः ।। १४ ॥। वचनात्तस्य राजेन्द्र रक्षोरूपो बभूव ह ॥ रोद्राननो 
विरूपाक्षो दृष्टमात्रो भयङकरः ॥। १५ ॥ बाहू योजनविस्तीणा मुखकन्दरसन्नि- 
भम्‌ ॥ चन्द्रसुर्यनिभे नेत्रे ग्रीवा पर्वंतसन्निभा ॥ १६ ॥ नासारन्ध्रे तु विवरे 
चाधरो योजनाद्धंको ।। शरीरं तस्य राजेन्द्र उत्थितं योजनाष्टकम्‌ ॥ १७ ॥ 
ईदृशो राक्षसः सोऽ भूद्भूञ्जानः कर्मणः फलम्‌ ॥ ललिता तमथालोक्य स्वर्पात 
विकृताकृतिम्‌ ॥ १८ ॥ चिन्तयामास मनसा दुःखेन महतादिता ॥ कि करोमि 
कब गच्छामि पतिः शापेन पीडितः ॥ १९ ॥ इति संस्मृत्य मनसा न शर्म लभते 
तु सा ॥ चचार पतिना साड ललिता गहने वने ॥ २० ॥ बभ्मास विपिने दुर्ग 
कासरूपः स राक्षसः ॥। निघु णः पापनिरतो विरूपः पुरुषादकः ॥ २१ ॥ न 
सुखं लभते रात्रो न दिवा तापपीडितः ॥ ललिता दुःखितातीब पति दृष्ट्वा 
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तथाविधम्‌ ॥ २२ ॥। भ्रमन्तो तेन सारद्धं सा रुदती गहने वने ॥। कदाचिदगम- 
दिन्ध्याशिखरे बहुकोतुकं ॥ २३ ॥ ऋष्यश्वद्धमुनेस्तत्र दृष्ट्वाश्रमपदं शुभम्‌ ॥ 
शीघ्रं जगास ललिता विनयावनता स्थिता ॥ २४ ॥। प्रत्युवाच मुनिदुंष्ट्वा 
का त्वं कस्य सुता शुभम्‌ ॥ किमर्थं त्वमिहायाता सत्यं वद ममाग्रतः ॥ २५ ॥ 
ललितोबाच ॥। वीरधन्वेति गन्धर्वः सुतां तस्य महात्मनः ।। ललितां नाम मां 
विद्धि पत्यर्थेमिह चागताम्‌ ।। २६॥। भर्ता मे शापदोषेण राक्षसोऽभून्महामुने ।। 
रोद्ररूपो दुराचारस्तं दुष्ट्वा नास्ति मे सुखम्‌ ।। २७ ॥। सांप्रतं शाधि मां ब्रह्मन्‌ 
प्रायश्चित्तं करोमि तत्‌ ॥। येन पुण्येन मे भर्ता राक्षसत्वाद्विमुच्यते ॥ २८ ॥ 
ऋषिरुवाच ॥। चत्रमासस्य रस्भोर शुक्लपक्षेऽस्ति सांप्रतम्‌ ॥। कामदैकादशी 
नाम्ना या कृता कामदा नुणाम्‌ ।। २९ ॥ कुरुष्व तद्व्रतं भद्रे विधिपुर्व मयोदि- 
तम्‌ ।। तस्य व्रतस्य यत्पुण्यं तत्स्वभर्त्रे प्रदीयताम्‌ ।। ३० ॥। दुखे पुण्ये क्षणात्तस्य 
शापदोषः प्रशाम्यति ॥ इति श्रुत्वा मुनेर्वाक्यं ललिता हषिताभवत्‌ ॥ ३१ ॥ 
उपोष्येकादशीं राजन्द्वादशी दिवसे तदा ॥। विप्रस्येव समीपे तु वासुदेवाग्रतः 
स्थिता ॥ ३२ ॥। वाक्यमूचे तु ललिता स्वपत्युत्तारणाय वे ।। मया तु यद्व्रतं चीणं 
कामदाया उपोषणम्‌ ।।३३॥। तस्य पुण्यप्रभावेण गच्छत्वस्य पिशाचता ॥। ललिता- 
बचनादेवं वरतंमानोपि तत्क्षणे ।। ३४॥। गतपापः सललितो दि देहो बभूव ह ॥ 
राक्षसत्वं गतं तस्य प्राप्तो गन्धर्वतां पुन: ।। ३५॥। हेसरत्नसमाकीर्णो रेमे ललितया 
सह ॥ तौ विमानं समारूढौ पुर्वरूपाधिकावुभौ ॥ ३६ ॥ दम्पती चापि 
शोभेतां कामदायाः प्रभावतः ।। इति ज्ञात्वा नृपश्रेष्ठ कर्तव्येषा प्रयत्नतः ।। ३७॥ 
लोकानां च हितार्थाय तवाग्रे कथिता सया ।। ब्रह्माहत्यादिपापघ्नी पिशाचत्वविना- 
शिनी ॥ ३८ ॥ नातः परतरा काचित्रेलोक्ये सचराचरे ।। पठनाच्छ्वणाद्वापि 
वाजपेयफलं लभेत्‌ ।। ३९ ॥ इति श्रीवाराहपुराणे कासदानामचेत्रशक्लंकादशीः 
साहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥। 

अथ चेत्रशुक्लॅकादशो कथा- युधिष्ठिरजी बोले कि हे - वासुदेव ! आपको नमस्कार है । चंत्र- 
मासको शुक्लपक्षकी एकादशीका क्या नाम है, इसको आप कृपाकर बतलाइये । ॥।१॥ श्रीकृष्णजी महाराज 
बोले कि, हे राजन्‌ ! एकमन होकर इस प्राचीन कथाको सुनो, जिसको बसिष्ठजीने दिलीपके वास्ते वर्णन 
किया था ॥।२॥ दिलीप बोले कि, महाराज । चंत्रमासके शक्लपक्षको एकादशीका क्या नाम है ? इसको आप 
प्रसन्न होकर मुझको वर्णन कीजिए ।।३।। वसि्ठजी महाराज बोले कि, हे राजन्‌ ! आपने बड़ी उत्तम बात 
पुछी है इसको में प्रसन्न होकर कहता हूं कि, चेत्रमासको शुक्लाएकादशीका नाम “ कामदा ' है ।। ४ ॥ हे 
राजन्‌ ! यह एकादशी बड़ी पवित्र है । ताप रूपी इन्धनके वास्ते दावानल है । इस पापहारिणी और पुत्रः 


दायिनी कथाका श्रवण करो ॥५॥ प्राचीन कालमें नानारत्नोंसे और सुवणोंसे भूषित भोगिपुर नामके 
नगरमें जिसमें कि, पुण्डरीक आदि बड़े बड़े मत्तहाथी निवास करते थे ।।६।। उस नगरमें पुण्डरीक नामके राजा 
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राज्य करते थे । जिसकी सेवा गन्धवं, किन्नर और अप्सरायें करती रहतों थीं ॥।७।। उस पुरमें ललिता नामकी 
अप्सरा और ललितनामक गन्धर्व दोनों कामके वशीभूत होकर बड़ी प्रीति रखते थे ।।८॥ वे दोनों स्त्री-पुरुष 
अपने घन धान्यसम्पन्न घरमे आनन्दसे रमण करते थे । पतिके हृदयमें सदा ललिताका निवास था ॥९॥ 
और ललिताके हृदयम सदा पतिदेव निवास करते थे । एक समय यहांपर किसी सभामें पुंडरीक आदि राजा- 
लोक क्रीड़ा करते थे ॥१०॥ और ललित अपनी प्रिया ललिताके विना गायन कर रहा था । उसका अपनी 
प्यारी स्त्रीके स्मरणसे गानेके समय जीभके लड़ खड़ा जानेके कारण पदभज्भ होने लगा । कर्कोटक नागराजने 
उसके मनकी बात ताड़कर उस असंगत संगीतकी और उसके पद भंगकी पुंडरीक राजाके आगे चर्चा की ॥११॥ 
१२॥। तब उस राजा पुंडरीकके क्रोधसे रक्‍त नेत्र हो गये । और मदनांध ललितको शाप दे दिया ॥१३॥ और 
कहा कि, है दुर्बुद्धे ! तू राक्षस होगा । मांस और मनुष्यका भक्षण करेगा । क्योंकि तू मेरे आगे गाता हुआ 
कामांध हुआ है ॥।१४।। उसके वचनसे बह्‌ गन्धं राक्षस हो गया । भयंकर आंखें और भयंकर मुख हो गया, 
जिसके कि- देखने ही से डर मालूम होता था ।।१५।। जिसका मुख कन्दराके समान और बाहू चार कोसके 
बराबर हो गई । चन्द्रमा और सुर्यके समान नेत्र बने । और ग्रीवा पर्वतके तुल्य हुई ।।१६॥। नाकके छेद बड़े 
विवरके तुल्य थे और ओष्ठ दो कोसके थे । उसका सारा शरीर हे राजन्‌ ३२ कोसका था ॥१७॥ वह अपने 
कर्मोके फलको भोगनेके लिये ऐसा राक्षस हुआ । ललिताने उस अपने बदसूरत पतिको देखा ।।१८।। उसको 
बड़ी चिन्ता हुई कि, अब में क्या करूं ? कहां जाऊं ? पतिदेव शापसे दुःखी हें ।। १९।। यह शोचकर उसको 
दुःख हुआ, किचित्‌ भी सुख न पा सकी और वह भी अपने पतिके साथ ही साथ जंगलमें भ्रमण करने लगी 
॥२०॥ उस कामखूप राक्षसको घृणा शून्य मनसे पाप और नरभक्षण करते वनमें घूमते हुये ॥२१॥ न रातमें 
सुख मिलता था और न दिनमें । इस प्रकार अपने पतिको देखकर ललिता बड़ी दुःखिनो हुई ॥२२॥ उसके 
साय घूमती रोती हुई कभी वह इसी तरह विन्ध्याचलके शिखरोंमें चली गई ।।२३॥। वहां ऋष्यश्ग॒द्भ मुनिका 
आश्रम जानकर शी प्रही बड़े आदरके साथ उस जगह नम्नतासे नवो हुई आ उपस्थित हुई ॥२४॥। मूनि- 
राजने उसको देखकर प्रश्‍न किया कि हे शुभे! तू कोन है और किसको लड़की है? इस आश्रममें किसवास्ते 
आई है इसको मेरे सामने सत्यरूपसे वर्णन कर ?॥।२५।। ललिता बोली कि, महाराज ! में वीर घन्वानामक 
गन्धर्वको लड़की हूं, मेरा नाम ललिता है और इस जगह अपने पतिके लिये आई हूं ॥२६॥ हे महामुने ! 
मेरा पति शापदोषसे राक्षस हो गया है । उसका रूप भयंकर है । उसका पतित आचार है, इसलिये उसे देख- 
कर मुझे कुछ सुख नहीं होता है ।।२७॥। इसलिये महाराज ! आप मुझे आज्ञा दीजिये कि, में क्या प्रायश्चित 
करूं जिससे मेरा पति राक्षसको गतिसे मुक्‍त हो जाय ।।२८।। ऋषिजी बोले कि, हे सुन्दरि ; इस समय 
चेत्रमासको शुक्ला एकादशीका दिन है उसका नाम सब इच्छाओंको पुणं करनेके कारण “ कामदा ' हे ॥२९॥ 
हे सुन्दरि ! तुम उस ब्रतको मेरी कही हुई विधिके अनुसार करो और उस ब्रतका पुण्य तुम अपने पतिको अर्पण 
कर दो ।।३०॥। उसके देने मात्रसे पतिके शाप दोषको शान्ति हो जायगी । इस वचनको सुनकर ललिता बड़ी 
प्रसन्न हुई ॥३१॥।.हे राजन्‌ ! एकादशीका उपवास करके वह द्वादशीके दिन भगवान वासुदेव और ब्राह्म- 
णके निकट बैठकर ।।३२॥। अपने पतिका उद्धार करनेके लिये ये वचन बोली कि, हे भगवन्‌ ! मॅन जो यह 
ब्रत किया है और कामदाका उपवास किया है वो पतिके उद्धारके लिये किया है ॥३३।। उसके पुण्यप्रभावसे 


मेरे पतिकी पिशाचताका दोष दूर हो । ललिताके ऐसे बोलतही वह उसी समय ॥।३४।। निष्पाप होकर राक्षस- 
तासे निमुंक्त हो दिव्य रूप धारण करके फिरसे गन्धर्व हो गया ॥३५॥ उसने फिर पूर्वको भांति हेमरत्न 
आदिसे युक्त होकर लूलिताके साथ रमण किया और पहलेसे भी अधिक सुन्दर रूप धारण करके वे दोनों 
विमानपर सवार हो गये ॥३६॥ दोनों स्त्री पुरुष इस कामदाके प्रभावसे बड़े सुखी हुए । यह जानकर बड़े 
परिश्रम और कष्टसे इस ब्रतको सम्पादित करे ।।३७॥। यह ब्रह्महत्यादि पापोंको नाश करनेवाली तथा पिज्ञाच- 
त्वको दूर करनेवाली इस एकादशीको कथाका वर्णन लोक हितकी कामनासे तुम्हारे सामने किया है ।॥३८।। 
चर और अचर सहित इस संसारमें इससे अधिक उत्तम और कोई दुसरी एकादशी नहीं है, इसके पढ़ने और 
सुननेसे बाजपेययज्ञका फल प्राप्त होता है।।३९॥। यह श्रीवाराहपुराणका कहा हुआ चेत्रशुक्ला कामदानामको 
एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ । 


(५५४) ब्रतराज ` [ एकादशी- 
ब पर पापा 
अथ वैशाखकृष्णेकादशीकथा 

युधिष्ठिर उवाच ॥। वेशाखस्यासिते पक्षे किनामैकादशी भवेत्‌ ॥। महिमान 

कथय मे वासुदेव नमोस्तु ते ।। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। सौभाग्यदायिनी राजन्निह 
लोक परत्र च ॥ वेशाखक़ृष्णपक्षे तु नाम्ना चेव वरूथिनी ।। २॥। वरूथिन्या ब्रते- 
नेव सौख्यं भवति सर्वदा ॥ पापहानिइच भवति सौभाग्यप्राप्तिरेच च ॥ ३ ॥ 
दुर्भगा या करोत्येनां सा स्त्री सौभाग्यमाप्नुयात्‌ ॥ लोकानां चेव सर्वेषां भुक्ति- 
सुक्तिप्रदायिनी ।। ४ ॥। सर्वपापहरा नृणां गर्भवासनिकृन्तनी ॥। वरूथिन्या ब्रतेनेव 
सान्धाता स्वर्गात गतः ॥। ५ ॥। धुन्धुमारादयश्चान्ये राजानो बहवस्तथा ॥। ब्रह्मक- 
पालनिर्मुक्तो बभूव भगवान्भवः ।। ६ ।। दशवर्षसहस्राणि तपस्तप्यति यो नरः ॥ 
तत्तुल्यं फलमाप्नोति वरूथिन्या व्रतादपि ॥। ७ ॥ कुरुक्षेत्रे रविग्रहे स्वर्णभारं 
ददाति यः । तत्तुल्यं फलमाप्नोति वरूथिन्या ब्रतान्नरः ।। ८ ॥। श्रद्धावान्यस्तु कुरुते 
वरूथिन्या व्रतं नरः ॥। वाञ्छितं लभते सोपि इह लोके परत्र च ॥। ९ ॥ पवित्रा 
पावनी ह्येषा महापातकनाशिनी ॥ भुक्तिमुक्तिप्रदा चापि कतेणां नुपसत्तम 
॥ १० ॥ अइवदानान्नुपश्रेष्ठ गजदानं विशिष्यते ।। गजदानाद्भूमिदानं तिलदानं 
ततोधिकम्‌ ।। ११ ॥। ततः सुवणंदानं तु अन्नदाने ततोऽधिकम्‌ ॥। अन्नदानात्परं 
दानं न भूतं न भविष्यति ।। १२ ॥। पितृदेवमनुष्याणां तृप्तिरन्नेन जायते ॥। तत्समं 
कविभिः प्रोक्तं कन्यादानं नृपोत्तम ।। १३ ॥ धेनुदानं च तत्तुल्यमित्याह भगवान्‌ 
स्वयम्‌ ॥। प्रोक्तेभ्यः सर्वदानेभ्यो विद्यादानं विशिष्यते ॥ १४ ॥। तत्फलं सम- 
वाप्नेति नरः कृत्वा वरूथिनीम्‌ ॥ कन्यावित्तेन जीवन्ति ये नराः पापमोहिताः 
॥ १५ ॥ ते नरा नरकं यान्ति यावदाभूतसंप्लवम्‌ ॥। तस्मात्सर्वप्रयत्नेन न ग्राह्यं 
कन्यकाधनम्‌ ।। १६ ॥ यच्च गृह्लाति लोभेन कन्यां ऋत्वा च तःदनम्‌ ॥। सोऽन्य- 
जन्मनि राजन्द्र ओतुर्भवति निश्चितम्‌ ।। १७॥। कन्यां वित्तेन णो दद्याद्ययाशक्ति 
स्वलङ्कृताम्‌ । तत्पुण्यसंख्यां कर्तृं हि चित्रगुप्तो न वेत्यलम्‌ ॥ १८ ॥ तत्फलं 
समवाप्नोति नरः कृत्वा वरूथिनीम्‌ ॥। कांस्यं मांसं मझुरा्नं चणकान्‌ कोद्रवांस्तथा 
शाकं मधु परान्नं च पुनर्भोजनमेथुने ।। १९ ॥ वेष्णवन्नतकर्ता च दशम्यां दश 
वर्जयेत्‌ ॥ द्यूतक्रीडां च निद्रां च तांबूलं दन्तधावनम्‌ ।। २०॥। परापवादं पेशुन्यं 
पतितः सह भाषणम्‌ ॥। क्रोधं चेवानृतं वाक्यमेकादश्यां विवर्जयेत्‌ ।। २१ ॥। कांस्यं 
मांसं मसुरांदच क्षोद्रं वितथभाषणम्‌ ॥ व्यायासञ्च प्रयासं च पुनर्भोजनमेथुने 
॥ २२ ॥ क्षौरं तेलं परान्नं च द्वादइयां परिवजयेत्‌ ।। अनेन विधिना राजन्विहिता 
येवेरूथिनी ।। सवंपापक्षयं कृत्वा दद्यात्प्रान्तेऽक्षयां गतिम्‌ ॥॥२३॥। रात्रौ जागरणं 
कृत्वा पुजितो येरजैनार्देनः ।। सर्वपापविनिर्मुक्तास्ते यान्ति परमां गतिम्‌ ॥ २४ ॥ 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (५५५) 


तस्मात्सवंप्रयत्नेन कतंव्या पापभोरुभिः ॥ 'क्षपारितनयाऱद्भीतेर्नेरदेव वरूथिनीम्‌ 
॥ २५ ॥ पठनाच्छ्वणाद्राजन्‌ गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥| सर्वपापविनिर्मुक्तो विष्णु- 
लोके महीयते ।। २६ ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे वेशाखकृष्णेकादऱया वरूथिन्या- 
ख्याया माहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥ 
अब वेशाख कृष्णएकादशीकी कथा-युधिष्ठिरजी कहते हें कि, हे वासुदेव ! आपको नमस्कार 
है । वेशाखकृष्णकी एकादशीका क्या नाम है और उसकी क्या महिमा है? इसको आप कृपाकर वर्णन 
कोजिये ॥।१॥। श्रीकृष्णजोी महाराज बोले कि, हे राजन्‌ ! इस लोक और परलोकमें सौभाग्य देनेवाली 
वंशाखकृष्णपक्षमें “ वरूथिनी ” नामको एकादशी होती है ॥२॥ वरूथिनोके ब्रतप्रभावसे सदा सौख्य पाप- 
हानि और सौभाग्य सुखको प्राप्ति होतो है ।।३।। जो डुभंगा स्त्री इस ब्रतको करती है वह सौभाग्य को प्राप्त 
होती है यह एकादशी सब लोगोंको भुक्ति मुक्ति प्रदान करती है ।।४॥। भनुष्योंका सव पाप हरण करती है 
और उनके गर्भृवासका दुःख दूर करती है, यानी वह फिर गर्भमें नहीं आते । इस वरूथिनीहीके प्रभावसे 
मान्धाता स्वर्गमें गये थे ॥५॥। और भी धुन्धुमार प्रभृति राजागण स्वर्गमें निवास करते हें वे सब इसी 
वरूथिनीके प्रभावसे करते हैं इसौसे भगवान्‌ शंकर ब्रह्मकपालसे मुक्त हुए ।।६।। दश हजार वर्षतक जो मनुष्य 
तप करता है उससे मिलनेवाले फलके समान इसके ब्रतका फल होता है ।।७।। कुरुक्षेत्र में सूर्य ग्रहणके अन्दर 
सुवर्णके दान देनेसे जो फल मिलता है वही फल इसके व्रतसे मिलता है ।।८॥। जो श्रद्धावान्‌ मनुष्य इस वरू- 
थिनीके त्रतको करता है वह इस लोकमें और परलोकमें अपनी इच्छाओंको पूर्ण करता है ।।९॥। यह पवित्र 
और पावनी एवं महापापोंको नाश करने वाली है । हे नृपसत्तम ! करनेवालोंको भुक्ति और मुक्तिका प्रदान 
करती है ॥।१०॥। घोडेके दानसे हाथीका दान अच्छा है । हाथीके दानसे भूमिका दान उत्तम है और उससे 
उत्तम तिलका दान है ॥११॥ उससे अधिक सुवर्णका दान और उससे भी अधिक उत्तम अन्नका दान होता 
है । अन्नदानसे अधिक उत्तम दान न अभीतक कभी हुआ है और न होगा ॥१२॥। पितरोंकी और देवता- 
ओंकी तृप्ति अन्नसे ही होती है और उसीके समान पण्डित लोगोंने कन्यादान भौ कहा है ।।१३।। उसीके 
समान गोदानको भी भगवान्‌ने उत्तम कहा है। इन सब कहे हुए दानोंसे भी अधिक उत्तम विद्याका दान 
है ॥१४॥। उसो विद्यादानके समान फलको वरूथिनोका कर्ता प्राप्त करता है, जो विधिसे ब्रत करता है,जो 
मूर्ख लोग कन्याके धनसे अपना जीवन निर्वाह करते हैं ॥।१५।। वे प्रलयपर्यन्त नरकमें पड़े रहते हें । इसलिए 
किसी भी तरहसे कन्याके धनको ग्रहण न करे ॥१६॥ जो आदमी लोभसे कन्याको बेचकर धन ग्रहण करता 
है, हे राजन्‌! वह दूसरे जन्ममें निशचयही बिलाव होताहै ।। १७॥ जो मनुष्य कन्याको अपनी शक्तिके अनुसार 
अलंकृत करके दान देता है उसके पुण्पफलकी गणना चित्रगुप्त भी नहीं जानता ॥१८॥ लेकिन वही फल इस 
वरूथिनीके ब्रत करनेसे प्राप्त हो जाता है । दशमीके दिन वेष्णवव्रतको करनेवाला मनुष्य कांसी, मांस, 
मसुर, चणा, कोढू, शाक, शहद, दूसरेकाभोजन, दुबारा भोजन और मेथुन इन दश बातोंका त्याग करे । 
तथा जूआ खेलना, सोना, पान खाना, दन्तुन करना।।१९।।२०॥। दूसरेकी निन्दा बुराई और पतित लोगोंसे 
बातचीत , क्रोध और झूठ वचनोंका भी एकादशीके दिन छोड़ दे ॥ २१॥। कांसी, मांस, मसुर, शहद तथा 
झूठ भाषण, व्यायाम, परिश्रम, दुबारा भोजन, मेथुन ।।२२।। हजामत, तेलको मालिश, दूसरेका अन्न इन 
सब चीजोंका उस दिनकी तरह द्वादशीके दिन भो त्याग करे । इस प्रकारसे हेराजन्‌ ! जिन लोगोंने वरूथिनी 
की है उनका सब पाप नष्ट होकर अन्तमं अक्षयगति प्राप्त हुई है॥ २३ ॥। रातमें जागरण कर जिन्होंने 
भगवानको पुजा की है वे सब पापोंको धोकर परम गतिको प्राप्त हो गये हें ॥॥ २४ ॥। इसलिए सब प्रकारसे 
पापसे डरनेवाले और यमराजसे डरनेवाले मनुष्य हे राजन्‌! सब प्रयत्नके साथ इस वरूथिनीको करें ॥२५॥ 
उसके पढ़ने और सुननेसे हे राजन्‌ ! सहन्त गोदानके समान पुण्य होता हे । और वह सब पापों से मुक्त होकर 
अन्त में विष्णुलोकके आनन्द को उसौमें प्रतिष्ठित हो भोगता है ॥॥२६।। यह श्री भविष्योत्तरपुराणको कही 
हुई वेशाखकृष्णावरूथिनी एकादशीके ब्रतका माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 
उल्क १ क्षपारितनयात्‌-यमात्‌ । 
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अथ वैशाखश्‌ क्लेकादक्ीकथा 


युधिष्ठिर उवाच ॥। वेशाखशुक्लपक्षे तु किनासेकादशी भवेत्‌ ॥ कि फलं को 
विधिस्तस्याः कथयस्व जनार्दन ।। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। कथयामि कथामेतां 
ऽणु त्वं धर्मनन्दन ।। वसिष्ठो यामकथयत्पुरा रामाय पृच्छते ।। २॥ राम उवाच॥ 
भगवन्‌ श्रोतुमिच्छामि व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ सर्वपापक्षयकरं सर्वदुःखनिकृन्तनम्‌ 
॥ ३ ॥ सया दुःखानि भुक्तानि सौताविरहजानि वे ॥ ततोऽहं भयभीतोऽस्मि 
पृच्छामि त्वां महामुने ॥ ४ ॥। वसिष्ठ उवाच ॥ साधु पृष्टं त्वया राम तवेषा 
नेष्ठिको मतिः ॥ त्वन्नामग्रहणेनेव पुतो भवति मानवः ।। ५ ॥ तथापि कथयि- 
ष्यामि लोकानां हितकाम्यया ॥। पवित्रं पावनानां च व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। ६॥ 
वेशाखस्य सिते पक्षे द्वादशी नाम या भवेत्‌ ।। मोहिनीनाम सा प्रोक्ता सर्व पापहरा 


परा ॥ ७ ॥ मोहजालात्प्रमुच्येत पातकानां समहतः ॥। अस्या ब्रतप्रभावेण सत्यं 


सत्यं वदाम्यहम्‌ ।। ८ ॥। अतस्तु कारणाद्रास कर्तव्येषा भवादृशोः ॥। पातकानां 
क्षयकरी महादुःखविनाशिनी ।। ९ ॥ श्युणुष्वकमना राम कथां पुण्यप्रदां शुभाम्‌ ॥ 


यस्याः श्रवणमात्रेण महापापं प्रणश्यति ।। १० ॥ सरस्वत्यास्तटे रम्ये पुरी भद्रा- 
वती शुभा ॥। युतिमान्नाम नृपतिस्तत्र राज्यं करोति वे ।। ११ ॥ सोमवंशोऱट्ूवो 


राम धतिमान्सत्यसंगरः ॥। तत्र वेइयो निवसति धनधान्यससद्धिसान्‌ ॥ १२ ॥ 
धनपाल इति ख्यात पुण्यकमंप्रवर्तकः ।॥। प्रपासत्राद्यायतनतडागारामकारक 


॥ १३ ॥ विष्णुभक्तिपरः शान्तस्तस्यासन्पञ्चपुत्रकाः ॥। सुमना द्युतिमांइचेव 
मेधावी सुकृतो तथा ।। १४॥। पञ्चमो धृष्टबुद्धिशच महापापरतः सदा ॥। वारस्त्री- 
सङ्गनिरतो विटगोष्ठीविशारदः ॥ १५ ॥ दूतादिव्यसनासक्तः परस्त्रीरति- 
लालसः ॥। न देवांइचातिथीन्वृद्धान्पितशचाचेद्द्विजानपि ॥। १६ ॥। अन्यायकर्ता 
दुष्टात्मा पितृद्रव्यक्षयंकरः ॥। अभक्ष्यभक्षकः पापः सुरापानरतः सदा ॥ १७ ॥ 
वेझ्याकण्ठक्षिप्तबाहुभ् मद्द्‌ष्टिशचतुष्पथे॥। पित्रा निकासितो गेहात्परित्यक्तइच 
बान्धवैः ।। १८ ॥। स्वदेहभूषणान्येवं क्षयं नीतानि तेन वे ।। गणिकाभिः परित्यक्तो 
निन्दितइच धनक्षयात्‌ ॥। १९ ॥। ततश्चिन्तापरो जातो वस्त्रहीन: क्षुधादिता: ॥ कि 
करोमि क्व गच्छासि केनोपायेन जीव्यते ।। २०॥। तस्करत्वं समारब्धं तत्रेव नगरे 
ततः ॥ गृहीतो राजपुरुषेर्मुक्तशच पितृगौरवात्‌ ॥ २१ ॥ पुनर्बद्धः पुनर्मुक्तः 
पुनर्मुक्तः स वै भटेः । धृष्टबुद्धिर्दुराचारो निबद्धो निगडेहृढेः ।। २२ ॥ कशाघाते- 
स्ताडितइच पीडितइच पुनः पुनः ॥। न स्थातव्यं हि भन्दात्मंस्त्वया महेशगोचरे ॥ 
॥ २३ ॥। एवमुक्त्वा ततो राज्ञा मोचितो दृढबन्धनात्‌ ॥ निर्जगाम भयात्तस्य 
गतोऽसौ गहनं वनम्‌ ।। २४ ॥। क्षुत्तषापीडितशचायमितइचेतइच धावति ॥ सिंह- 
वन्निजघानासो मृगसुकरचित्तलान्‌ ॥ २५ ॥ आमिषाहारनिरतो बने तिष्ठति 
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सर्वदा ॥। शरासने शरं कृत्वा निषङ्गं पृष्ठसंगतम्‌ ॥ २६॥। अरण्यचारिणो हन्ति 
दक्षिणश्च चलुष्पदान्‌ ॥ चकोरांइच मयूरांइच कड्कांस्तित्तिरिमूषकान्‌ ॥ २७ ॥ 
एतानन्यान्‌ हन्ति नित्यं धृष्टबुद्धिः स निघं.ण: ॥। पुर्वजन्मकृतः पापेनिमग्नः 
पापकदंमे ॥ २८ ॥ दुःखशोकसमाविष्टङ्चिन्तयन्‌ सोऽप्यहनिशम्‌ ॥। कोण्डिन्यस्या- 
श्रमं प्राप्तः कस्साच्चित्पुण्यगौरवात्‌ ॥ २९ ॥। माधवे मासि जाह्नव्यां कृतस्नानं 
तपोधनम्‌ ॥ आससाद धृष्टबुद्धिः शोकभारेण पीडितः ॥॥ ३० ॥ तहस्त्रबिन्दु- 
स्पर्शेन गतपाप्मा हताशुभः ॥। कौण्डिन्यस्याग्रतः स्थित्वा प्रत्युवाच कृताञ्जलिः 
॥ ३१ ॥। धृष्टबुद्धिरुवाच ॥। प्रायर्चित्तं वद ब्रह्मन्विना वित्तेन यःदूवेत्‌ । आजन्म- 
कृतपापस्य नास्ति वित्तं ममाधुना ॥ ३२ ।। ऋषिरुवाच ॥। श्वणुष्वकमना भूत्वा 
येन पापक्षयस्तव ॥ वैशाखस्य सिते पक्षे मोहिनी नाम नामतः ॥॥३३॥ एकादशी 
व्रतं तस्थाः कुरु सद्दाक्यनोदितः ॥ मेरुतुल्यानि पापानि क्षयं नयति देहिनाम्‌ 
॥ ३४ ॥। बहुजन्माजितान्येषा मोहिनी समुपोषिता ॥ इति वाक्यं मुनेः श्रुत्वा 
धृष्टबुद्धिः प्रसन्नहृत्‌ ॥ ३५ ॥ व्रतं चकार विधिवत्कोण्डन्यस्योपदेशतः ॥। कृते 
ब्रत नृपश्रेष्ठ हतपापो बभूव सः ॥ ३६॥। दिव्यदेहस्ततो भूत्वा गरुडोपरि संस्थितः 
॥ जगास वेष्णवं लोकं सर्वोपद्रवर्वाजतम्‌ ॥ ३७ ॥ इतीदृशं रामचन्द्र तमोमोहनि- 
कृन्तनम्‌ ॥। नातः प्रतरं किञ्चित्रेलोक्ये सचराचरे ।। ३८ ॥। यज्ञादितीर्थदानानि 
कलां नाहँन्ति षोडशीम्‌ ॥। पठनाच्छ्वणाद्राजन्‌ गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
इति श्रीकूर्मपुराणे मोहिन्याख्यवेशाखशुक्लेकादशीमाहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥। 
अथ वंशाखशुक्ला एकादशीको कथा-हे जनार्दन ! वेशाखके शुक्लपक्षमें किसनामकी एकादशी होती 
है और उसका फल तथाविधि क्या है ? इसको आप कृपाकर वर्णन कीजिए ॥ १ ॥। श्रीकृष्णजी महाराज 
कहते हैँ कि, हे धर्मपुत्र ! में तुम्हें उस कथाका वर्णन करता हूँ जिसका भगवान्‌ बसिष्ठने महाराज रामचन्द्रजी- 
के वास्ते उपदेश दिया था ॥ २ ॥ भगवान्‌ राम बोले कि, भगवन्‌ ! में सब ब्रतों में जो श्रेष्ठ व्रत हो उसे 
सुनना चाहता हूँ, जो सब पापोंको नष्ट करता एवम्‌ सब दुखोंको काटता हो ।। ३ ॥। हे महामुने ! मॅन सोताजी- 
के विरहसे अनेक प्रकारके दुःख भोगे इसलिए में डरकर आपसे पूछना चाहता हूँ ।। ४ ॥ चसिष्ठजी बोले 
कि, हे रास ! तुमने बहुत उत्तम प्रश्‍न किया, क्योंकि, तुम्हारी यह आस्तिक बुद्धि हे । तुम्हारे नामके लेनेहीसे 
मनुष्य पापरहित हो जाता है ॥ ५ ॥ तोभी लोकहितको कामनासे पवित्रसे पवित्र और उत्तमसे उत्तम व्रतको 
तुम्हारे लिए में वर्णन करूंगा ॥६॥ हे राम ! वेशाखके कृष्णपक्षमें जो एकादशी होती है उसका नाम “ मोहिनी ' 
है वह सब पापोंका संहार करती है ॥। ७ ॥ इस व्रतके प्रभावसे में सत्य और सत्य कहता हूँ कि, मनुष्य मोह- 
जालसे और पापोंके समू हसे अवश्य मुक्त हो जाता है॥। ८ ॥ इसी कारण हे राम ! आप जसी आत्माओंके 
लिए पापनाशिनी और दुःखहारिणी एकादशीका ब्रत अवइय करना चाहिए ॥ ९ ॥ हे राम ! पुण्य प्रदान 
करनेवाली इसकी पवित्र कथाको भी आप एकाग्र चित्तके सुननेहीसे मनुष्यके पाप घुल जाते हैं ॥॥ १० ॥ 
सरस्वतीके सुन्दर तटपर एक भद्रावती नामकी सुन्दर पुरी थो । उसमें द्युतिमान्‌ नामका राजा राज्य करता 
था॥। ११॥। वह द्युतिमान्‌ चन्द्रवंशी घृतिमान्‌ और सत्य प्रतिज्ञ था । वहाँपर एक धनधान्य सम्पन्न ॥ १२ ॥। 


धनपाल नामका पुण्यात्मा सेठ भी रहा करता था । जो सदा यज्ञ आदि शुभ कर्मोंका करानेवाला तया पानी 
शाला, तालाव, बगीचे, धर्मशाला आदि पुण्य स्थानोंको बनवाया करता था ।। १३ ॥ वह्‌ बडा शान्त चेष्णव 
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था, उसके पांच लडके हुए । सुमना दयुतिमान, मेधावी, सुकृती और पांचवां धृष्टबुद्धि महापापी था, जो सदा 
बेशयाओंके पास रहता और बदसाशोकी संगति करता था, जूआ खेलना और व्यभिचारों में रहना उसका 
मुख्य काम था, वह न कभी देवोंका पुजन करता था, तथा न कभी अतिथि और वृद्ध पितरकी और ब्राह्मणोंकी 
पूजा ही करता था ॥ १४-१६ ॥। अन्यायी, दुष्ट, पिताके द्रव्यको नष्ट करनेवाला अभक्ष्यभक्षी और शराबी 
था ॥ १७॥। सदा वारवधुओंके हाथ, द्विजोंफो देखता हुआ भी गलवाँह डाले रहता था । वेइयासंग करनेके- 
कारण ही उसके पिताने ओर उसके बान्धवोंने उसे घरसेनिकाल कर बाहर कर दिया था ॥ १८ ॥ उसने 
अपने भूषण नष्ट कर डाले एवं वेश्याओंने भी उसे निर्धन हो जानेके कारण निन्दाकर अलग कर दिया या 
॥ १९॥। तब उसे बडी चिन्ता हुई । नंगा और भूखा रहने लगा । शोचने लगा कि, अब क्या करूं और कहाँ 
जाऊ ॥ २० ॥ उसी नगर में उसने चोरी करना शुरू किया । पुलिसने उसे पकडा भो पर पिताके लिहाजसे 
छोडदिया ॥ २१ ॥ फिर पकडा गया, फिर छोड़ा गया और अन्तमें उसे फिर पकडकर हथकडी डाल ही 
दी गई ॥ २२॥। बेत और चाबुकोंकी मार पडने लगी । कहा गया कि, हे दुष्ट ! तू हमारे देश मेंसे निकल 
जा ॥ २३ ॥ ऐसा सुनाकर उसे जलसे निकाल दिया ॥ इसी डरके मारे वह किसी गहन वनमें जा छिपा 
॥ २४ ॥ भूख प्याससे व्याकुल होकर इधर उधर भागने लगा । सिंहको भाँति मृग सुअर और चीतोंको 
मारने लगा ॥। २५ ॥। मांस खाकर वनमें गुजर करने लगा । धनुषपर शर रख और तर्कसको पीठपर लाद 
जङ्कली जानवरोंको तथा चकोर, मयूर, कंक, तीतर, चहे ।। २६ ॥। इनको और दूसरोंको भो घृणा रहित 
मार मारकर खाने लगा । पहले जन्मके लिये हुए पापोंसे पापरूपी कीचडमें फंस चुका था ॥ २७ ॥ ॥२८ ॥ 
इस प्रकार सदा दुःख और शोकमें दिन काटता हुआ किसी पुण्य प्रभाव से वह कोण्डिन्य ऋषिके आश्रममें 
जा पहुँचा ।। २९ ॥। वह धृष्टबुद्धि शोकके भारसे दुःखी होकर वेशाख महीने में गड्भा स्नान कर आये हुए 
तपोधन ऋषिके पास आ उपस्थित हुआ उस आश्रमको उनके भागे हुए वस्त्रोंकी एक बूँद मात्र से वह पापी 
शुद्ध हो गया । सब पाप निवृत्त हो गये हाथ जोडते हुए कोण्डिन्यके आगे चलकर उसने प्रार्थना की कि, हें 
ऋषि महाराज ! आप मुझे प्रायश्चित्त बतलाइए जिससे कि मेरे जन्म भरके किये पाप नष्ट हो जो कि, धन 
के विना ही हो जाय क्योंकि, मेरे पास अब धन नहीं है ॥ ३० -३२ ॥ ऋषिजी बोले कि, हे धृष्टबुद्धे ! 
तुम एकदिल होकर सुनो जिससे कि, तेरे जन्भभरके पापोंका नाश हो । वंशाखके शुक्लपक्षमें मोहिनोनामको 
एकादशी होती है । उसका ब्रत तू मेरी आज्ञासे कर । उससे प्राणिमात्र के सुमेरु पर्वतके समान भी बडे सब 
पाप नष्ट हो जाते हें ॥| ३३ ॥ ३४ ॥ बहुत जन्मोंके पुष्ण्पफलसे इस मोहिनीका उपवास किया जाता है । 
यह सुनकर वह्‌ पापो धृष्टबुद्धि बडा प्रसन्न हुआ ॥। ३५ ॥। कौण्डिन्यजीके उपदेशसे उसने विधिपूर्वक व्रत 
किया और उस ब्रतके करनेपर हे नृपश्रेष्ठ वह पापहीन होगया ।। ३६ ॥। दिव्य देह धारण कर गरुड पर जढ़ 
गया । निर्विध्नतापूर्वक विष्णु भगवान्‌ के शान्त स्थानमें जा पहुँचा ।। ३७ ॥ इस प्रकार हे रामचन्द्रजी 
महाराज ! यह व्रत मोहको काटनेवाला है । इससे अधिक अच्छा इस विइवमें दूसरा कोई भी ब्रत नहीं है॥ 
॥ ३८ ॥ यज्ञ आदि तथा तीर्थ दान इसकी षोडशी कलाको भी नहीं पा सकते और हे राजन्‌ ! पढने और 
सुननेसे सहस्र गोदानका फल प्राप्त होता है॥ ३९ ॥। यह्‌ श्रौकूर्मपुराणका कहा हुआ वेशाख शुक्लाको मोहिनी 
नामको एकादशीका माहात्म्य समाप्त हुआ ॥। 

अथ ज्येष्ठक्ृष्णेकादशीकथा 
युधिष्ठिर उवाच ॥। ज्येष्ठस्य कृष्णपक्ष तु किनामंकादशी भवेत्‌ ॥ 


श्रोतुमिच्छामि माहात्म्यं तद्वदस्व जनादन ।। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। साधु पृष्टं 
त्वया राजेंन्‌ल्लोकानां हितकाम्यया ॥ बहुपुण्यप्रदा ह्येषा महापातकनाशिनी 
॥ २ ॥ अपरा नाम राजेन्द्र अपारफलदायिनी ।। लोक प्रसिद्धतां याति अपरां यस्तु 
सेवते ।। ३ ॥ ब्रह्महत्याभिपूतोऽपि गोत्रहा भ्र णहा तथा ॥। परापवादवादी च 


परस्त्रीरसिकोपि च ।। ४ ॥। अपरासेवनाद्राजन्विपाप्मा भवति ध्यम्‌ ॥ कूटसाक्ष्यं 
मानकूटं तुलाकूटं करोति यः॥। ५ ॥। कूटवेदं मठेद्विप्र: कूटशास्त्रं तथेव च ॥। ज्योतिषी 
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कूटगणकः कूटायुर्वदको भिषक्‌ ।।६।।कूटसाक्षिसमा ह्येते विज्ञेया नरकौकसः ॥ 
अपरासेवनाद्राजन्‌ पापमुक्ता भवन्ति ते ॥ ७ ॥ क्षत्रियः क्षात्रधर्मं यस्त्यक्त्वा 
युद्धात्पलायते ॥ स याति नरकं घोरं स्वीयधमंबहिष्कृतः ।। ८ ॥ अपरासेवना- 
त्सोपि पापं त्यक्त्वा दिवं ब्रजेत्‌ ॥। विद्यामधीत्य यः झिष्यो गुरुनिन्दां करोति च 
॥ ९ ॥ महापातकसंयुक्तो निरयं याति दारुणम्‌ ॥ अपरासेवनात्सोपि सद्‌र्गात 
प्राप्नुयाञ्ञरः ।। १० ॥। पुष्करत्रितये स्नात्वा कार्तिक्यां यत्फलं लभेत्‌ ॥ मकरस्थे 
रवौ माघे प्रयागे यत्फलं नृणाम्‌ ॥ ११ ॥ काइ्यां यत्प्राप्यते पुण्यं शिवरात्रेरु- 
पोषणात्‌ ॥। गयायां पिण्डदानेन यत्फलं प्राप्यते नृभिः ॥। १२ ।। सिंहस्थिते देवगुरौ 
` गोतसीस्नानतो नरः।। यत्फलं समवाप्नोति कुम्भे केदारदर्शनात्‌।। १३।।बदर्याश्नम- 
यात्रायास्तत्तीर्थसेवनादपि ॥। यत्फलंसमवाप्नोतिकुरुक्षेत्रे रविग्रहे।। १४।। गजाइव- 
हेसदाननेन यज्ञे कृत्स्नसुबर्णदः ॥। तत्फलं समवाप्नोति अपराया व्रतान्नरः ।। १५ ।। 
अधप्रसुतां गां दत्त्वा सुवर्णवसुधां तथा] नरो यत्फलमाप्नोति अपराया व्रतेन तत्‌ 
॥ १६ ॥। पापद्रुमकुठारोऽयं पापेन्धनदवानलः।।पापान्धकारसूर्योऽणं पापसारङ्क- 


केसरी ॥ १७ ॥ अपरंकादशी राजन कर्तव्या पापभीरुभिः ।। ब॒द्बदा इव तोयेष 
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पुत्तिका इव जन्तुषु ॥ १८ ॥ जायन्ते मरणायेव एकादद्या व्रतं विना ॥ अपरां 
समुपोष्यच पुजयित्वा त्रिविक्रमम्‌ ।। १९ ॥। सरवंपापविर्निर्मुक्तो विष्णुलोकं ब्रजे- 
स्रः ॥। लोकानां च हितार्थाय तवाग्रे कथितं मया ॥ पठनाच्छ्वणाद्राजन्‌ सर्वपापः 


प्रमुच्यते ॥ २० ॥ इति ब्रह्माण्डपुराणे ज्येष्ठकृष्णापराख्येकादशीमाहात्म्यं 
समाप्तम्‌ ।। 

` अथ ज्येष्ठकृष्णकादशीकी कथा-युधिष्ठिरजी बोलेकि, हे भगवन्‌ ! ज्येष्ठके कृष्णपक्षमें किस नामकी 
एकादशो होती है ? उसका माहात्म्य में आपसे सुनना चाहता हूं ॥१ ॥ श्रीकृष्णजी महाराज बोले कि, 
महाराज ! आपने यह बहुत उत्तम प्रन किया, क्योंकि, आप प्राणियोंका भला करनेको इच्छा रखते हो । 
यह बहुतसे पुण्यको देनेवाली तथा महापातकोंको नाश करनेवाली है ॥ २ ॥ हे राजेन्द्र ! इसका नाम 
'अपरा' है । यह अपार फलको देनेवाली है । जो मनुष्य इस अपराकाव्रत करता है वह लोकमें प्रसिद्ध होता 
है ॥ ३ ॥ ब्रह्महत्या करनेवाला गोत्रका नाश करनेवाला भ्रूणहत्याका पाप करनेवाला, दूसरोंकी निन्दा 
करनेवाला तथा व्यभिचारी भी ॥ ४॥। इसके व्रतके प्रभावसे हे राजन्‌ ! पाप मुक्त हो जाता है । मिथ्या 
साक्षी देनेवाला, मिथ्याभिमान और तौल तौलनेवाला, वेदनिन्दा और मिथ्याझास्त्रका अभ्यास एवं ज्योति- 
षसे छलनेवाला मिथ्या चिकित्सा करनेवाला मन्‌ ष्य।।५।।६।।नारकी होता है क्योंकि ये सब काम झूठी गवा- 
हीके बराबर हूँ । लेकिन इस अपराके ब्रतसे वेभी राजन्‌ ! पापहीन हो जाते हें ।।७।। जो क्षत्रिय क्षात्रधमंको 
छोडकर युद्धसे भागता है वह अपने धर्मसे गिरकर घोरनरकसें जाता है ।। ८ ।। लेकिन वह भी इस अपराके 
ब्रतसे पापमुक्त होकर स्वर्गमें चलाजाता है, जो शिष्यविद्या पढकर गुरुनिन्दा करता है ॥ ९ ॥ वह महापापी 
होकर घोर नरकमें जाता है लेकिन वहभी इसके प्रभावसे सद्गतिको प्राप्त होता है ॥। १० ॥ कात्तिकको 
पुणिमापर तीनों पुष्करपर स्नान करनेसे, मकरकी संक्रान्तिपर माघमें प्रयागमें स्नान करनेसे ।। ११ ॥ तथा 
काशीमें शिवरात्रिके उपवाससे एवं गयामें पिडदान देनसे जो पुण्यफळ प्राप्त होता है ॥॥ १२ ॥ सिह राशि- 
पर बुहस्पतिके स्थित होतेहुए गोतमौनदीके स्नानसे कुंभमें केदारके दर्शनसे ।। १३ ॥। बदरिकाश्रमकी तीर्थ- 
यात्रासे, कुरक्षेत्रमे सूयंग्रहणके समय ।। १४ ॥। हाथी घोडे ओर सुवर्णके दान देनेसे , यज्ञमें सुवणके ही सब 
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कार्योंमें सुवर्णकोही देनेसे ।। १५ ॥। अधंप्रसूता गौके तथा वर्ण और पृथ्वीके दान देनेसे जो पुण्यफल प्राप्त 
होता है वह सब उस अपराके ब्रतके करनेसे प्राप्त हो जाता है ।। १६ ॥। पापरूपी वृक्षका कुठार, पापरूपी 
इंधनका दावानल, पापाधकारका सूर्य एवं पापरूपी मृगका सिह ॥| १७ ॥ यह अपरा एकादशीका व्रत, पापसे 
डरनेवालोंको करना चाहिये ॥। पानी में बुलबुलोंके समान और जानवरोंमें मक्खियोंके समान ।॥। १८ ॥ 
मरनेके लिये ही उस मनुष्यका जन्म है जिसने एकादशीका व्रत एवं भगवान्‌ का पूजन न किया हो ॥ १९ ॥ 
अपराका उपवास करके और भगवानकी पुजा करके मनु ष्य सब पापोंसे छूटकर विष्णु लोकमें चला जाता है।। 


मेने विश्वहितकी कामनासे तुम्हारे सामने इसका वर्णन किया है । इसके पढते और सुननेसे मनुष्य सब पापोसे 
मुक्‍त हो जाता हे ॥ २० ॥। यह श्रीब्रह्माण्डपुराणका कहा हुआ ज्येष्ठकृष्णा अपरानामको एकादशोमाहात्म्य 
पुरा हुआ ॥ 


अथ ज्येष्ठशुक्लकादशीकथा 

भीमसेन उवाच ॥। पितामह महाबुद्धे *ऱणु से परमं वचः ॥। युधिष्ठिरश्च 

कुन्ती च तथा द्रुपदन्दिनी ।। १ ॥। अर्जुनो नकुलश्‍चेव सहदेवस्तथैव च ॥। एका- 
दइयां न भुञ्जन्ति कदाचिदपि सुत्रत ॥ २ ॥ ते मां ब्रुवन्ति वे नित्यं मा भुंक्ष्व त्वं 
वुकोदर ॥। अहं तानन्रुवं तात बुभुक्षा दुःसहा सस ॥। ३ ॥। दानं दास्यामि विधि- 

बत्पूजयिष्यामि केशवम्‌ ॥। विनोपवासं लभ्येत कथमेकादश्ञीब्रतम्‌ ।। ४ ॥ भीम- 

सेनवचः श्रृत्वा व्यासो वचनसन्रवीत्‌ ।। व्यास उवाच ॥। यदि स्वर्गात्यभीष्टस्ते 

नरकोऽनिष्ट एव च ॥। ५ ॥ एकादद्यां न भोक्तव्यं पक्षयोरुभयोरपि ॥। भीमसेन 

उवाच ।। पितामह महाबुद्धे कथयामि तवाग्रतः ।। ६ ।। एकभक्ते न शक्तोऽहमुप- 

वासः कुतो मुने ।। वुको नामस्ति यो वह्तिः स सदा जठरे भस ।। ७ ॥। अतीवाज्नं 

यदाइनामि तदा समुपशाम्यति ॥। एकं शक्तोस्म्यहं कर्तृ चोपवासं अहामुने ।। ८ ॥। 

तदेकं वद निर्चित्य येन श्रेयोऽहमाप्नुयाम्‌ ॥। व्यास उवाच ॥। शुतास्ते सानवा धर्मा 

बेदिकारच श्रुतास्त्वया ।। ९॥। कलौ युगे न शक्यन्ते ते बे कर्तु नराधिप ॥। सुखोपायं 

चाल्पधनमल्पक्लेशं महाफलम्‌ ।। १०॥। पुराणानां च स्वेषां सारभूतं बदामि ते ॥। 

एकादइ्यां न भुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि ।। ११॥। एकादश्यां न भुंक्ते यो न याति 

नरक तु सः॥व्यासस्य वचनं श्रुत्वा कंपितोऽइवत्थपत्रवत्‌।। १२।।भीमसेनो सहाबा- 

हुर्भोतो वाक्यमभाषत।।भीमसेन उवाच।।पितामह न शक्तोऽहमुपवासे करोमि किम्‌ 
॥॥१३॥ ततो बहुफलं ब्रूहि ब्रतसेकं मस प्रभो।।व्यास उवाच वृषस्थे भिथुनस्थेऽकं 

शुक्ला येकादशी भवेत्‌।। १४।।ज्येष्ठमासे प्रयत्नेन सोपोष्या जलवःजता स्नानें चाच- 
सने चैव वर्जयित्वोदकं बुध:।। १५।।उपयुञ्जीत नंवान्यद्‌ब्रतभङ्कोऽन्यथा भवेत्‌ ॥ 
उदयादुदयं यावद्वर्जयित्वा जलं बुधः ॥। १६ ॥ अप्रयत्नादवाप्नोति द्वादशद्वादशी- 
फलस्‌ ॥। ततः प्रभाते विमले द्वाददयां स्नानमाचरेत्‌ ।। १७॥। जलं सुवणं दत्त्वा च 
हविजातिभ्यो यथाविधि ॥। भुञ्जीत कृतकृत्यस्तु ब्राह्मणः सहितो बशी ॥॥ १८॥ 
एवं कृते तु यत्पुण्यं भीमसेन श्यृणुष्ब तत्‌ ॥। संवत्सरस्य या सध्ये एकादश्यो भवन्ति 
दै ॥ १९ ॥ तासां फलमवाप्नोति अत्र मे नास्ति संशयः ॥। इति मां केशवः प्राह 
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शंखचक्रगदाधरः ।। २० ॥ एकादद्यां सिते पक्षे ज्येष्ठस्यौदकर्वाजतम्‌ ।। उपोष्य 
फलमाप्नोति तच्छुणुष्ब वृतोदर ।। २१ ॥। सवंतीर्थषु यत्पुण्यं सवंदानेषु 'यत्फलम्‌ ॥। 
समवाप्नोति इमां कृत्वा वुकोदर ॥ २२ ॥ संवत्सरस्य यावन्त्यः शुक्लाः 
कृष्णा वृकोदर ॥। उपोषितास्ताः सर्वाः स्युरेकादइयो न संशयः ॥ २३ ॥। धन- 
धान्यवहाः पुण्याः पुत्रारोग्यफलप्रदाः ।। उपोषिता नरव्याघ्र इति सत्यं वदामि ते 
॥ २४ ॥। यमदूता महाकाया करालाः कृष्णपिङ्गलाः ॥। दण्डपाशधरा रोद्रा मरणे 
दृष्टिगोचरम्‌ ॥। २५ ॥। न प्रयान्ति नरव्याय एकादइयामुपोषणात्‌ ॥। पीताम्बर- 


धरा: सौस्याइचक्रहस्ता मनोजवाः ।। २६ ॥। `अन्तकाले नयन्त्येव मानवं वेष्णवीं 
पुरीस्‌ ॥ तस्मात्सर्वप्रयत्नेन सोपोष्योदकर्वाजता ।।२७॥। जलधेनु ततो दत्त्वा सर्वे- 


पापे प्रमुच्यते ॥। इति श्रुत्वा तदा चक्रुः पाण्डवा जनमेजय ॥ २८ ॥ ततःप्रभृति 
भीमेन कृतेयं निर्जला शुभा ॥। पाण्डवद्वादश्ीनाम्ना लोके ख्याता बभूव ह ॥ २९॥। 
तथा त्वमपि भूपाल सोपवासाचनं हरेः ॥। कुरु त्वं च प्रयत्नेन सर्वपापप्रशान्तये 
॥ ३० ॥। करिष्याम्यद्य देवेश जलवर्जमुपोषणम्‌ ॥ भोक्ष्यं परेऽ्विदेवेश ह्यन्नं च तव 
बासरात्‌ ॥ ३१ ॥ इत्युच्चायं ततो मन्त्रमुपवासपरो भवेत्‌ ।। सर्वपापविनाशाय 
श्रद्धादससमन्वितः ॥॥ ३२ ॥ मेरुमन्दरमानं तु स्त्रियाथ पुरुषस्य यत्‌ ॥ पापं 
तःडूस्सतां याति एकाददया: प्रभावतः ।। ३३॥ न शक्नोति न यो दातुं जरूधेनुं 
नराधिप ॥ सकाञ्चनो घटस्तेन देयो वस्त्रेण संवृतः ॥ ३४ ॥। तोयस्य नियमं 
योऽस्यां कुरुते वे स पुण्यभाक्‌ ॥ पलकोटिसुवर्णस्य यासेयामेऽइनुते फलम्‌ ।। ३५ ॥। 
स्नानं दानं जपं होमं यदस्यां कुरुते नरः ॥। तत्सर्वं चाक्षयं प्रोकतमेतत्कृष्णस्य 
भाषितम्‌ ॥। ३६॥ कि वापरेण धर्मण निर्जलंकादशों नृप ॥। उपोष्य च नरो भक्त्या 
वेष्णवं पदमाप्नुयात्‌ ॥ ३७ ॥ सुवर्णमन्न॑ वासांसि यदस्यां संप्रदीयते ।। तदस्य च 
कुरुश्रेष्ठ सर्वमप्यक्षयं भवेत्‌ ॥। ३८॥। एकादशीदिने योऽन्नं भुंक्ते पापं भुनक्ति सः ॥ 
इह लोके स चाण्डालो मृतः प्राप्नोति दुर्गतिम्‌ ॥ ३९ ॥ ये प्रदास्यन्ति दानानि 
द्वादशीं समृपोष्य च ॥ ज्येष्ठे मासि सिते पक्ष प्राप्स्यन्ति परमं पदम्‌ ॥ ४० ॥ 
ब्रह्महा मद्यपः स्तेनो गुरुद्वेष्टा सदाऽनृतो ॥। मुच्यन्ते पातकेः सर्वेनिजला येरुपो- 
षिता ॥ ४१ ॥ विशेषं शृणु राजेन्द्र निर्जेलेकादशीदिने ॥। यत्कतंव्यं नरः स्त्रीभिः 
श्रद्धादमसमन्वितेः ॥ ४२ ॥ जलशायी तु संपुज्यो देया धेनुइच तन्मयी ।। प्रत्यक्षा 
बा नृपश्रेष्ठ घृतधेनुरथापि वा ॥ ४३ ॥ दक्षिणाभिश्च श्रेष्ठाभिभिष्टान्नेइच 
पृथग्विधः ॥। तोषणीया प्रयत्नेन द्विजा धर्यंभृतां वर ॥॥ ४४ ॥। तुष्टो भवति वे 
क्षिप्रं तेस्तुष्टेर्मोक्षदो हरिः ॥ आत्मद्रोहः कृतस्तस्तु येनेषा समुपोषिता ॥। ४५ ॥। 


१ सर्वहोमेषु यत्पुण्यं तदस्याः समुपोषणात्‌ । इति हेमाद्रौ च पाट: । 
२ अन्तकाले नयन्त्येनं वष्णवा वष्णवीं पुरीम्‌ ॥। इति हेमाद्रौ पाठः । 
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पापात्मानो दुराचारा दुष्टास्ते नात्र संशयः ॥ कुलानां च शतं साग्रमनाचाररतं 
सदा ॥ ४६ ।। आत्मना सह तेर्नीतं वासुदेवस्य मन्दिरम्‌ ॥ शारन्तेर्दानपरेइचेव 
अचेऱ्हिकच तथा हरिम्‌ ।। ४७॥। कुवल्र्जागरं रात्रौ यैरेषा समुपोषिता ॥ अन्नं 
पानं तथा गावो वस्त्रं शय्यासनं शुभस्‌ ॥ ४८ ॥। कमण्डलृस्तथा छत्रं दातव्यं 
निर्जेलादिने ।। उपानहौ च यो दद्यात्पात्रभूते द्विजोत्तमे ।। ४९ ॥। स सौवर्णेन यानेन 
स्वर्गलोक व्रजेद्ध्य,वम्‌ ॥। यश्चेमां शृणुया-ट्ूक्त्या यश्चापि परिकीतंयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
उभौ तौ स्वर्गतो स्यातां नात्र कार्या विचारणा ॥। यत्फलं संनिहत्यायां' राहुग्रस्ते 
दिवाकरे ॥ ५१ ॥ कृत्वा श्राद्धं लभेन्मर्त्यस्तदस्याः श्रवणादपि ॥। एवं यः कुरुते 
पुण्यां ह्वादशीं पापनाशिनोम्‌ ॥ सर्वपापविनिर्युक्तः पदं गच्छत्यनासयम्‌ ॥ ५२ ॥ 


इति श्रीभारतपद्मयोरुक्तं ज्येष्ठशुक्लनिजलेकादशीमाहात्म्यं संपुर्णम्‌, ॥। 
अथ ज्येष्ठ शुक्ल एकादशीको कथा-भीमसेन बोले कि, हे महाबुद्धे पितामह ! मेरे इस वचनको श्रवण 
कीजिये । युधिष्ठिर , कुन्ती तथा द्रुपदको पुत्रो द्रौपदी, अर्जुन , नकुल तथा सहदेव हे सुब्रत ! ये एकादशोको 
कभी भी भोजन नहीं करते ॥। १॥। २।। और ये लोग मुझे भो सदा क हते हें कि, हे भीमसेन ! तुमभी भोजन 
न करो । तो में उन्हें जवाब देता हूँ कि, भाई ! मुझे भूखा रहना सह्य नहीं है ।। ३॥। दान दूंगा और विधिसे 
भगवान्‌ कौ पुजाभो करूँगा । पर एकादशीका ब्रत विनाही उपवास जिस प्रकार हो ऐसा उपाय बताइये 
॥ ४ ॥ भीमसेनळे इस वचनको सुनकर व्यासजीने कहा कि, हे भीमसेन ! यदि तुमको स्वर्ग प्यारा और 
नगर बुरा मालूम होता है॥ ५ ॥ तो दोनों एकादशियोंके दिन तुम्हें भोजन न करना चाहिये । 
भीमसेन बोले कि, हे महाबुद्धिपितामह ! में आपके सामने उत्तर देताहूँ । ६॥। महाराज ! में तो एक समय 
भोजन करके भो नहीं रह सकता तब उपवास तो कहाँ हो सकता है ? मेरे पेट में वृकनामका अग्नि रहता है 
॥ ७ ॥ जब में बहुतसा अन्न भोजन करता हूं तब ही उसकी शान्ति होती है हे महामुने ! में एक उपवास 
कर सकता हूँ ॥ ८ ॥। इससे आप मुझे कोई एक उपवास बतादें जिससे मेरा कल्याण हो जाय ॥ व्यास बोल 
कि, हे भीमसेन ! तुमने मुनिके और वेदोंके कहे हुए धमं सुने हें॥ ९॥। पर वे हे राजन्‌ ! इस कलियुगमें 
नहीं हो सकते । सुखका उपाय जिसमें विशेष खर्च भी न हो न कोई दुख हो पर जिसका फल बडा हो ॥ १० ॥ 
यह सुन वह बोले कि, सब पुराणोंके जो सार रूप है उसे म॑ तुम्हें कहता हूँ, एकादशीके दिन दोनों पक्षोंमें कभी 
भी भोजन ने करे ॥ ११ ॥ जो लोग एकादशीके दिन भोजन करते हें वे नरकके यात्री होते हें । इस प्रकार 
व्यासजीके वचन सुन भीमसेन अइवत्यपत्रको भांति हिलने लगा ॥१२॥ महाबाहु भीमसेन डरकर यह कहने 
लगा कि हे पितामह ! में उपवास करनेमें असमर्थ हूं क्या करूं इसलिये ऐसा कोई एक ब्रत बताइये जिसका 
बहुत फल हो । व्यासजी बोले कि, वृष या मकरको संक्रान्तिपर जब कि शुक्ला एकादशी प्राप्त हो ॥॥१४॥ 
तब ज्येष्ठमासमे बडे कष्ट से प्रयत्नके साथ एकादशीका निर्जल उपवास करे ॥। १६॥। स्नान और 
आचमनको छोडकर जलका व्यवहार न करे ।। १५॥। क्योंकि उससे ब्रतभंग होता है । उदयसे दूसरे दिनके 
उदयपर्यंत जलका परिहारही करे रहे ।। १६ ॥ इस प्रकार विना परिश्रमके बाहर एकादशीका फल मिल 
जाता है ॥ द्वादशीके दिन निर्मल प्रातः काल स्नान करे ॥। १७॥। विधिपूर्वक ब्राह्मणोंको जल और सुवणं देकर 
सब कृत्यको समाप्त करके ब्राह्मणों केही साथ जितेन्द्रिय होकर भोजन करे ।। १८ ॥ हे भीमसेन ! इस प्रकार 
करनेसे जो पुण्यफल प्राप्त होता है उससे सुनो । वर्षभरके अन्दर जितनी एकादशी होती हें । १९।। उन सबका 
फल एकहीसे प्राप्त होता जाता है । इसमें मुझे सन्देह नहीं है । इस प्रकार मुझको साक्षात्‌ शंख चक्रगदाधारी 
केशव भगवान्‌ ने कहा है ॥ २० ॥ एकादशीके दिन शुक्लपक्षमे ज्येष्ठमासमें पानोसे रहित उपवास करके 
जो फल मिळता है, हे भीमसेन ! उसे सुनो ।। २१ ।! सब तीर्थोमें जो पुण्य और सब दानोंमें जो फल होता है, 
हे भीमसेन ! वह इससे मिलजाता है ॥ २२ ॥ हे वृकोदर ! वषंमें जितनी शुक्ला ए कादशी होती है, उन 


7 १ संनिहत्यायाम्‌ कुरुक्षेत्रे । 
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सबका फल इस एकहीके ब्रतसे मिल जाता है । हे नरश्रेष्ठ ! इसमें सन्देह नहीं है।। २३॥। घनघान्य देनेवाला 
पुत्र और आरोग्यको बढा देनेवाला, इस ब्रतका उपवास होता है । यह में तुम्हेंसत्य वर्णन करताहूँ ।। २४॥ 
मरणके समय महाकाय, कराल, कृष्णपिगल दण्डपाशधारो और भयंकर यमराजकके दूत दृष्टिगोचर नहीं 
होते ॥। २५ ॥ हे नरश्रेष्ठ ! एकादशोके उपवाससे, पीताम्बरधा री, सौम्य चक्रहस्त, मनको भांति दौडनेवाले, 
॥।२६॥। भगवान्‌के सुन्दर दुत विष्णुपुरीको उसे अन्तमें जात हें। इसलिये इसका उपवास जलसे रहित 
होकर सदाही करना चाहिये ।।२७।। इसके पीछे जलधेनु (ये शास्त्रोय संज्ञा है) का दानकरके सब पापोंसे 
मुक्त हो । यह्‌ सुनकर हे जनमेजय ! याण्डवोंने उपवास किया ।।२८।। तबसे भोमसेनने भो इस निर्जलाका 
उपवास किया और इस लिये इसका नाम पाण्डव भोमसेन एकादशो विख्यात हुई है ॥२९॥ इस 
लिये हे राजन्‌ ! तुम भी सभो अयत्नोंके साथ उपवास हरिका पुजन करो जिससे तुम्हारेभी सब 
पापोंका क्षय हो जाय ।॥।३०॥ हे देवेश ! आज में जलरहित एकादशीका उपवास करूंगा और आपके 
वासरसे दूसरे दिन भोजन करूंगा ॥३१॥ ऐसा संकल्प कर उपवास करे । सब पापोंके नाश करनेके 
हेतु श्रद्धा और दमसे मुक्‍त होकर व्रत करे ॥३२॥ इस प्रकार व्रत करनेसे स्त्रो और पुरुषोंके मेरु पर्वतके 
समानभी पापराशि क्यों न हों क्षणमात्रमें भस्म 'होजाती है । यह इस एकादशीका प्रभाव है ।।३३।। जो 
धेनुको जलद्वान वा जल धेन्‌ का दान नहों दे सके तो उसको सुवर्णसहित और वस्त्रसहित घटका दान करना 
चाहिए ॥३४॥ जो घटदान देतेसमय जलका नियम करता है उसे एक ऐक प्रहरके अन्दर कोटि कोटि 
सुवर्ण दानका फल प्राप्त होता है ।।३५॥। जो इस दिन स्नान, दान, जप और होम करता है वह सब अक्षय 
होजाता है । यह भगवान्‌ कृष्णने वर्णन किया है ॥३६॥ हे राजन्‌ ! दूसरे घर्मोसे क्या प्रयोजन है ? 
निर्जला एकादशीकाही भक्तिसे उपवास करकेही मन्‌ ष्य विष्णुलोकमें जासकता है ॥३७॥ सुबर्ण, अन्न 
और वस्त्र जो कुछ इस दिन दिया जाता है हे कुरुश्रेष्ठ ! वह सब अक्षय होजाता है ॥३८॥ इस एकादशीके 
दिन जो मनुष्य भोजन करता है वह अपने पापोंको खाता है एवं इस लोकमें वह्‌ चांडाल और मरेपर बूसरे 
लोकमें दुर्गतिको प्राप्त होता है ॥३९॥ जो लोग ज्येष्ठको इस एकादशीके दिन उपवास कर दान देते हें 
बे पुण्यात्मा परमपदको प्राप्त होते हें ।।४०।।इस, निज्लाका उपवास करनेसे पाप मुक्‍त होजाता है चाहें 
वो मनुष्य ब्रह्महा, मद्यपायी, चोर और गुरुनिन्दक तथाः सदा. मिथ्याव(दाड़ी क्यों न हो ॥४१॥ हे राजेन्द्र! 
इस निर्जला एकादशीके दिन विशेष रूपसे श्रद्धाबाले सभी स्त्री पुरुषोंको क्या करना चाहिये इसका 
में वर्णन करता हूं ॥४२ ॥। इसमें जलशायी भगवानको पुजा करे; और तसो ही जल घेनुका दान करे । 


प्रत्यक्ष गोका दान वा घृतगोका दान करे ।।४३॥। हे धर्म्ञ ! एवं घर्मधारियोंमें श्रेष्ठ दक्षिणासे अनेक 
तरहके मिष्टान्न भोजनसे प्रयत्नके साथ ब्राह्मणोंको प्रसन्न करे ॥४४॥। एसा करनेसे मोक्षदाता भगवान्‌ 


हरि जलदी प्रसन्न होते हें । जो लोग इस उपवासको नहीं करते वे अपनेही साथ द्वेष करते हें ।।४५।। जो लोग 
शान्त और दानी होकर भगवानको पुजा करते हुए रात्रिमें जागरण कर निर्जेलाका उपवास करते हें वे लोग 
चाहेंपापी या दुराचारी हों दुष्ट हों वे अपने अनाचारी सौ कुलके साथ भगवान्‌के घाममें पहुंचते हें ।।४६।। 
॥४७॥ जिन्होंने कि, रातमें जागरण करते हुए इसका व्रत किया है इस निर्जलाके दिन वे अन्न, पान, गो. 
वस्त्र, शय्या, आसन, कमंडलू, छत्र और जूतो जोडे किसी उत्तम ब्राह्मणको अवर्‍्य दें ॥४८॥ ४९ ॥ वह 
सुवर्णके विमानपर चढकर अवइ्यही स्वर्गमं जाता है । जो इसे भक्तिसे सुनता है और कहता है ॥५०॥ 
बे दोनोंही स्वर्गमें चले जाते हें इसमें कोई सन्देह नहीं है । जो फल सूर्यग्रहणके समय कुरक्षेत्रमें दान देनेसे 


होता है ॥॥५१।। वही फल इसके करनेसे और इसकी कथा कहनेसेभी होता है ॥। इस प्रकार जो इस पवित्र 
पापनाशिनी एकादशीको करता है वह सब पापोंसे निवृत्त होकर विष्णुलोकमें जाता है ॥५२॥ यह श्रीमहा- 


भारत और पद्मपुराणको कहीहुई ज्येष्ठ शुक्ला निर्जला एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ! ॥ 
अथ आषाढकृष्णकादशीकथा 
युधिष्ठिर उवाच ॥। ज्येष्ठशुक्ले निजेलाया माहात्म्यं वे श्रुतं सया ॥ 
आषाढकृष्णपक्षे तु किनामेकादश्ी भवेत्‌ ॥ १ ॥ कथयस्व प्रसादेन ममाग्ने मधु- 
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सुदन ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। व्रतानामुत्तमं राजन्कथयामि तवाग्रतः ।। २॥। सर्वपाप- 
क्षयकरं भुक्तिमुक्तिप्रदायकम्‌ ।। आषाढस्यासिते पक्षे योगिनीनास नामतः ॥। ३ ॥। 
एकादशी नृपश्रेष्ठ महापातकनाशिनी ॥। संसाराणंवमग्नानां पोतरूपा सनातनी 
॥ ४ ॥ जगञ्रये सारभूता योगिनीति नराधिप"।। कथयामि कथां तस्याः पौराणीं 
पापहारिणीम्‌ ।। ५ ॥ अलकाधिपतिर्नाम्ना कुबेरः शिवपुजकः ॥। तस्यासीत्पुष्प- 
बटुको हेसमालीति नामतः ॥। ६॥। तस्य पत्नी सुरूपासीहिशालाक्षीति नामतः ॥ 
स तस्यां स्नेहसंयुक्तः कामपाशवशं गतः ।। ७ ॥। मानसात्पुष्पनिचयमानीय स्वगृहे 
स्थितः ॥। पत्नीप्रेमसमःयुक्तो न कुबेरालयं गतः ॥। ८ ॥। कुबेरो देवसदने करोति 
शिवपूजनम्‌ ॥। मध्याह्नसमये राजन्‌ पुष्पाणि प्रसमीक्षते॥। ९ ॥। हेममाली स्वभवने 
रमते कान्तया सह ॥। यक्षराट्‌ प्रत्युवाचाथ कालातिक्रमकोपितः ।। १० ॥। कस्मा- 
ज्ञायाति पो यक्षा हेममाली दुरात्मवान्‌ ।। निइचयः क्रियतामस्य प्रत्युवाच पुनः 
पुन: ।। ११॥। यक्षा उचुः ॥। वनिताकामुको गहे रमते स्वेच्छया नृप ॥। तेषां वाक्यं 
समाकण्यं कुबेरः कोपपुरितः॥। १२ ॥ आह्वयामास तं तूर्णं बटुक हेममालिनम्‌ ॥। 
ज्ञात्वा कालात्ययं सोऽपि भयव्याकुललोचनः ।। १३।। आजगाम नमस्कृत्य कुबेरस्या- 
ग्रतः स्थितः ॥ तं दुष्ट्वा धनदः क्रुद्धः कोपसंरक्तलोचनः ।। १४ ॥। प्रत्युवाच 
रुषाविष्टः कोपाद्विस्फुरिताधरः ॥। धनद उवाच ॥ रे पाप दुष्ट दुर्वृत्त कृतवान्‌ 
देवहेलनम्‌ ।। १५ ।। अतो भव इिवित्रयुक्तो वियुक्तः कान्तया सदा।। अस्सात्स्थानाद- 
पध्वस्तो गच्छ स्थानमथाधमम्‌ ॥। १६॥। इत्युक्ते वचने तेन तस्मात्स्थानात्पपात 
सः॥। महादुःखाभिभूतइ्च कुष्ठपीडितविग्रहः ।। १७॥। न वे तोयं न भक्ष्यं च वने- 
रोद्रे लभत्यसौ ॥। न सुखं दिवसे तस्य न निद्रां लभते निशि ॥ १८॥ छायायां 
पीडिततनुनिदाघेऽत्यन्तपीडितः ॥। शिवपुजाप्रभावेण स्मृतिस्तस्य न गच्छति 
॥ १९ ॥ पातकेनाभिभूतोऽपि कमं पूवंमनुस्मरन्‌ ॥। भ््मममाणस्ततोऽगच्छद्धिमाद्रि 
पर्वतोत्तमम्‌ ॥ २० ॥। तत्रापइ्यन्मुनिवरं मार्कण्डेयं तपोधिनिम्‌ ॥। यस्यायुविद्यत 
राजन्‌ ब्रह्मणो दिनसप्तकम्‌ ।। २१॥। आश्रमं स गतस्तस्य ऋष्रह्मसदः समम्‌ ॥ 
ववन्दे चरणौ तस्य दूरतः पापकर्मकृत्‌ ॥| २२ ॥ मार्कण्डेयो मुनिवरो दुष्ट्वा तं 
कुष्टिनं तदा ॥। परोपकरणार्थाय समाहृयेदेमन्रबीत्‌ ।। २३ ॥। मार्कण्डेय उवाच ॥ 
कस्मात्‌ कुष्ठाभिभूतस्त्वं कुतो निन्द्यतरो हरसि ॥। प्रत्युक्तः प्रत्युवाचाथ मार्कण्डे- 
येन धीमता ॥ २४ ॥। हेममाल्युवाच ॥। यक्षराजस्यानुचरो हेममालीति नामतः ॥। 
सानसात्पुष्पनिचयमानीय प्रत्यहं मुने ॥ २५ ॥ शिवपुजनवेलायां कुबेराय 
समपंये ॥ एकस्मिन्‌ दिवसे काललोपश्च विहितो मया ।। २६ ॥। पत्नी सोख्य- 
प्रसक्तेन कामव्याकुलचेतसा ।। ततः्रुद्धेन दाप्तोऽहं राजराजेन वे मुने ॥ २७ ॥ 
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कुष्ठाभिभूतः संजातो वियुक्तः कान्तया सह्‌ ॥। अधुना तव सान्निध्यं प्राप्तोऽस्मि 
शुभकर्मणा ॥ २८ ॥ सतां स्वभावतदिचत्तं परोपकरणक्षमम्‌ ॥। इति ज्ञात्वा मुनि- 
श्रेष्ठे शाधि मां च कृतेनसम्‌ ॥ २९ ॥। मार्कण्डेय उवाच ॥। त्वया सत्यमिह प्रोक्तं 
नासत्यं भाषितं यतः ॥। अतो ब्रतोपदेशं ते करिष्यामि शुभप्रदम्‌ ।। ३०॥। आषाढे 
कृष्णपक्षे त्वं योगिनीब्रतमाचर ।। अस्य व्रतस्य पुण्येन कुष्ठात्त्वं मुच्यसे ध्य वम्‌ 
॥ ३१ ॥ इति वाक्यं मुनेः श्रुत्वा दण्डवत्पतितो भुवि ॥। उत्थापितशच मुनिना 
बभूवातीव हषितः ।। ३२ ॥ मार्कण्डेयोपदेशेन कृत तेन व्रतोत्तमम्‌ ॥। तद्त्रतस्य 
प्रभावेण देवरूपो बभूव सः ॥। ३३ ॥। संयोगं कान्तया लेभे बुभुजे सौख्यमुत्तमम्‌ ॥। 
ईदृग्विधं नृपश्रेष्ठ कथितं योगिनीव्रतम्‌ ॥ ३४ ॥। अष्टाशोतिसहस्राण द्विजान्‌ 
भोजयते तु यः ॥। तत्फलं समवाप्नोति योगिनीव्रतक्ृञ्ञरः ।। ३५ ॥। महापाप- 
प्रशमनी महापुण्यफलप्रदा ॥ शुचिक्ृष्णकादशी ते कथिता योगिनी नुप ॥ ३६ ॥। 


इति श्रीब्रह्मवेवर्तपुराणे आषाढकृष्णयोगिन्याख्येकादशीसाहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥ 
अथाषाढ कृष्ण एकादशी--युधिष्ठिरजी बोले कि महाराज ! ज्येष्ठ शुक्ला निर्जला एकादशीका 


माहात्म्य श्रवण किया, अब आप आषाढकृष्ण एकादशीका क्या नाम होता है? ॥१॥ हे मधुसुदन ! यह 
आप प्रसन्न होकर मुझको वर्णन कीजिये । श्रौकृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! व्रतोंमें उत्तम ब्रतका वर्णन 


तुम्हारे सम्मुख कहताहूं ॥॥२।। सब पापोंको नाश करनेवाली मुक्ति और भुक्तिको देनेवाल आषाढके 
कृष्णपक्षमें 'योगिनी' नामको एकादशी होती है ॥।३॥। हे राजश्रेष्ठ ! यह एकादशी संसाररूपी समुद्रमें 
डूबनेवालोंको जहाजके समान और पापोंका नाश करनेवालो एवं सनातनो है ॥४॥ हे नराधिप ! 
तीनों जगत्‌की सारछूपा प्राचीन एवं पापहारिणी, इस योगिनो एकादशी कथाका में तुम्हें वर्णन करताहूं ।।५॥। 
शिवपूजा करनेवाले अलका नगरीके स्वामो कुबेरके पास हेममाली नामका एक मालीका लडका था ॥६॥ 
उसको विशालाक्षी नामको सुन्दर स्त्री थो । वह कामदेवके वशीभूत होकर उसमें बडा स्नेह रखता था ॥७॥। 
वह एकदिन मानस सरोवरसे पुष्प लाकर अपनी पत्नीके प्रेमसे फंसकर घरपर ही रहगया और अपने स्वामी 
कुबेरके स्थानपर न गया ॥।८॥। हे राजन्‌ ! कुबेर उस समय देवालयमें बेठकर शिवजोकी पुजा करता था। 
मध्याह्नका समय हो गया था, पर पुष्प नहीं आये थे । इस कारण उनको पुरी प्रतीक्षा थो ॥९॥ हेममाली 
जिसको कि, पुष्प लानेके लिए कहा गया था, घरपर अपनी स्त्रीसे भोग कर रहा था। तब यक्षराजने कालाति- 
क्रम होनेके कारण कुपित होकर यह कहा ॥।१०॥ कि, हे यक्षो ! वह दुष्ट हेममालो आज क्यों नहीं 
आया ! जाकर इसका निश्‍चय करो, यह एकही बार नहीं कई बार कहा ॥११॥ यक्षोंने जवाब दिया 
कि, हे राजन्‌ ! वह तो अपने घर अपनी कान्ताके संग स्वेच्छापूर्वक रमणकर रहा है ! उसने यह सुन 
कुपित होकर ॥।१२।। उस फूल लानेवाले मालीके लडके हेममालीको तुरतही बुलाया और बहुभी देरी 
हो जानेमे डरके मारे कांपने लगा ।।१३।। उसने आकर कुवेरसे प्रणाम किया और सामने बैठ गया । उसको . 
देखकर कुबेरके क्रोधसे लाल नेत्र होगये ।।१४।। क्ोघावेशमें आने के कारण कांपने लगे और यह वचन 
कहे कि, हे दुष्ट ! बदमाश तूने देवापमान किया है ।।१५।। इसलिये जा, तुम्हें वेत कुष्ठ होकर सदा स्त्रोका 
वियोग होगा ।तु इस स्थानसे गिरकर अघमस्यानम चलाजा ।।१६। ऐसा कहते ही वह उस स्यानसे 
गिरगया । बडा दुःखी हुआ और कुष्ठसे सारा शरीर बिगड़ गया ॥१७॥ भयंकर वनमें न उसे पानी 
मिलता था और न भोजन । दिनमें न सुख मिलता था और न रातमें नोंदही प्राप्त होतो थी ।।१८॥। छाया 
और घूपमें अत्यन्त कष्ट पानेपरभी शिवपुजाके प्रभावसे उसे अपनो पूर्वेस्मृति लुप्त न हुयी ॥१९॥ पापाभिभूत 
होकर भो उसे अपने पूर्वकर्मका स्मरण था । इसलिये भ्रमण करते करते बह पर्वतराज हिमालयमें 
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जा पहुँचा ॥२०॥ वहां उसने तपोनिधि मुनिराज मार्कण्डेयजीको देखा ! जिसकी कि, आयु हे राजन्‌ ! 

ब्रह्माके सात दिन पर्यन्त है ।।२१॥। वह्‌ उस मुनिराजके उस आश्रमपर गया जो ब्रह्मसभाके समान था। 
उस पापीने दूरसेही उनके चरणोंमे प्रणाम, किया ।।२२।। तब महाराज माकंण्डेयजीने उसे दूरसेही देखकर 
परोपकार करनेको इच्छासे बुलाकर यह कहा ॥॥२३॥। कि, क्यों भाई ! तुम्हें यह कुष्ठ क्यों है और किस 
लिए तू अत्यन्त निन्दनोय हुआ है ? इसप्रकार उनके वचन सुनकर उसने उत्तर दिया ॥२४॥। कि, महाराज ! 

भेरा नाम हेममालो है, में कुबेरका नौकर हूं । हे मुने ! में नित्य मानसरोवरसे पुष्प लाकर ।।२५॥ 
शिवजी को पुजाके समय कुबेरको अर्पण किया करता था । लेकिन एक दिन मेने देर करदी।।२६॥। कामाकुल 
होकर स्त्रीसङ्गः करता रहा, उसका सुख लेता रहगया । तब स्वामीने कुपित होकर, हे मुने ! मुझे शाप 
दे दिथा है ।।२७।। अब इसी कारण में कुष्ठसे कष्ट पारहाहूं और स्त्रोसे भी वियुक्त हूं । अब आपके 
निकट किसी शुभकमंसे यहां आपके समीप आ उपस्थित हुआ हूं ॥२८॥ सज्जनोंका स्वभावही 
परोपकार करनेका. होता है, इसलिए आप मुझे ऐसा जान कर इस पापका प्रायरिचत बतलाइये ।॥।२९।। 
माकंडेयजी बोले कि, तुमने सत्य कहा, मिथ्याभाषण नहीं किया है । इसलिये में तुमें शुभके देनेवाले एक 
सुंदर व्रतका उपदेश करूंगा ।।३०।। आषाढ कृष्णपक्षमें तू योगिनीका ब्रतकर । इस ब्रतके पुण्यसे तुम कुष्ठ्से 
मुक्त हो जाओगे इसमें संन्देह मत करना ।।३१॥। मुनिके इन वचनोंको सुन उसने पृथिवीपर दण्डवत्‌ प्रणाम 
किया मुनिने उसे उठाया तब उसे बडा हषं हुआ ॥३२॥। मार्कण्डेयजीके उपदेशसे उसने यह उत्तम ब्रत 
किया और उस व्रतके प्रभावसे उसको दिव्यरूप प्राप्त होगया ।।३३॥। स्त्रीका संयोग उत्तम सुख प्राप्त 
हुआ, जिससे वह सुखी होगया । हे राजन्‌ ! इस प्रकार योगिनीका उत्तम ब्रत वर्णन किया ।।३४।। अस्सी 
हजार ब्राह्मणोंको भोजन करानेसे जो फल: मिलता है वही फल इस योगिनीके ब्रतसे मिलता है।।३५।। बडे 
बडे पापोंका नाश करनेवाली और बडा पुण्य फल देनेवाली है । हे राजन्‌ ! इस प्रकार आपको यह आषाढ- 
कृष्ण एकादशी का वर्णन करदिया है ।।३६।। यह श्रोब्रह्मवेवत्तपुराणकी कही हुई आषाढळृष्ण योगिनी- 
नामक एकादशीका माहात्म्य पूरा हुआ ॥। 

अथाषाढशुक्लेकादज्ञीकथा 


; युधिष्ठिर उवाच ।। आषाढस्य सिते पक्षे किनामेकादशी भवेत्‌ ।। को देव 

को विधिस्तस्या एतदाख्याहि केशव ।। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। कथयामि महीपाल 
कथामाइचर्यकारिणीम्‌ ।। कथयामास यां ब्रह्मा नारदाय महात्मने ॥ २ ॥ नारद 
उवाच ॥। कथयस्व प्रसादेन विष्णोराराधनाय में ॥ आषाढशुक्लपक्षे तु किना- 
सेकादशी भवेत्‌ ॥। ३ ॥। ब्रह्मोवाच ।। वेष्णवोसिऽ मुनि श्रेष्ठ साधु पृष्टं कलि- 
प्रिय ॥ नातः परपरं लोके पवित्रं हरिवासरात्‌ ।। ४ ॥। कतंव्यं तु प्रयत्नेन सर्वपापा- 
पनुत्तये ॥। तस्मात्तेऽहं प्रवक्ष्यामि शुक्ल एकादशीव्रतम्‌ ॥। ५ ॥। एकादद्या व्रतं 
पुण्यं पापघ्नं सर्वकामदम्‌ ।। न कृतं येनंरेलोक ते नरा निरयेषिणः )। ६॥। पद्माना- 
सेति विख्याता शुचो ह्यकादशी सिता ॥। हृषीकशघ्रीतये तु कत्तव्यं व्रतमुत्तमम्‌ 
॥ ७ ॥ कथयामि तवाग्रेऽहं कथां पो राणिकों शुभाम्‌ ॥। यस्याः श्रवमात्रेण महापापं 
प्रणयति ।। ८ ॥ मान्धाता नाम राजर्षिविवस्वद्ंशसम्भवः ।। बभूव चक्रवर्ती स 
सत्यसन्धः प्रतापवान्‌ ॥। ९ ॥। धर्मतः पालयामास प्रजाः पुत्रानिवौरसान्‌ ।॥। न तस्य 
राज्ये दुभिक्षं नाधयो व्याधयस्तथा ।। १० ॥। निरातंकाः प्रजास्तस्य धनधान्य- 
समन्विताः ॥। नान्यायोपारजितं द्रव्यं कोशे तस्य महीपतेः ।। ११॥। तस्येवं कुवंतो 
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राज्यं बहुवषंगणो गतः ॥। अथो कदाचित्संप्राप्त विपाकं पापकर्मणः ॥ १२ ॥ 
वर्षत्रयं तद्विषये न ववर्ष बलाहकः ॥। तेनोहिग्नाः प्रजास्तत्र बभूवुः क्षुधयादिताः 
॥ १३ ॥ स्वाहास्वधावषट्कारवेदाध्ययनवाजिताः ॥। बभूवुविषयास्तस्य सस्या- 
भावेन पीडिता: ॥ १४ ॥ अथ प्रजाः समागत्य राजानमिदमब्रुवन्‌ ॥ श्रूयतां वचनं 
राजन्‌ प्रजानां हितकारकम्‌ ॥ १५ ॥ आपो नारा इति प्रोक्ताः पुराणेषु मनी- 
षिभिः ॥ अयनं ता भवगतस्तेन नारायणः स्मृतः ।। १६ ॥। पर्जन्यरूपो भगवा- 
न्विष्णुः सवगतः सदा ।। स एव कुरुते वृष्टि वृष्टेरचं ततः प्रजाः ।। १७ ॥ तदभावेन 
नृपते क्षयं गच्छन्ति वे प्रजाः ॥। तथा कुरु नृपश्रेष्ठ योगक्षेमो यथा भवेत्‌ ।। १८ ॥ 
राजोवाच ॥। सत्यमुक्तं भवऱ्दिरच न मिथ्याभिहितं वचः॥। अन्नं ब्रह्ममयं प्रोक्तमत्न 
सर्व प्रतिष्ठितम्‌ ॥ १९ ॥ अन्ना-्ूवन्ति भूतानि जगदन्नेन वतेते ॥। इत्येवं श्रूयते 
लोके पुराणे बहुविस्तरे ॥ २० ॥। नुपाणामपाचारेण प्रजानां पोडनं भवेत्‌ ॥। नाहं 
पद्या भ्यात्मकृतं दोषं बुद्धया विचारयन्‌ ॥ २१॥ तथापि प्रयतिष्यामि प्रजानां 
हितकाम्यया ॥ इति कृत्वा मति राजा परिमेयबलान्वितः ॥ २२ ॥। नमस्कृत्य 
विधातारं जगाम गहनं वनम्‌ ॥ चचारि मुनिमुख्यानामाश्रमांस्तपसेधितान्‌ 
॥ २३ ॥ ददशार्थ ब्रह्मसुतमुषिमङ्गिरसं नृपः ॥। तेजसा द्योतितदिशं ्वितीयमिव 
पद्मजम्‌ ॥ २७ ॥ तं दृष्ट्वा हषितो राजा अवतोये च वाहनात्‌ ॥। नमञ्चक्रेऽस्य 
चरणो कृताञ्जलिपुटो बशी ।। २५ ॥। मुनिस्तमभिनन्द्याथ स्वस्तिवाचनपुर्वंकम्‌ । 
पप्रच्छ कुशलं राज्ये सप्तस्वङ्गेषु भूपतेः ।। २६ ॥। निवेदयित्वा कुशलं पप्रच्छान(- 
सयं नृपः ॥। ततइच मुनिना राजा पृष्टागमनकारणः ।। २७ ॥ अन्रवीन्मुनिशार्दूलं 
स्वस्यागमनकारणम्‌ ।। राजोवाच ॥ भगवन्‌ धर्मेविधिना मस पालयतो महीम्‌ ॥। 
अनावृष्टिः संप्रवृत्ता नाहं वेझयत्र कारणम्‌ ॥। २८॥। संशयेच्छेदनार्थऽत्र ह्यागतोऽहं 
तवान्तिकम्‌ ॥। योगक्षेमविधानेन प्रजानां निर्वृति कुरु ॥ २९ ॥। ऋषिरुवाच ॥ 
एतत्क्ृतयुगं राजन्‌ युगानामुत्तमं स्मृतम्‌ ॥ अत्र ब्रह्मोत्तरा लोका धम्मंञ्चात्र 
चतुष्पदः ।। ३०॥। अस्मिन्युगे तपोयुक्ता ब्राह्मणा नेतरे जनाः ।। विषये तव राजेन्द्र 
बृषलो यत्तपस्यति ।। ३१॥। अकार्यकरणात्तस्य न वर्षेत बलाहकः ।। कुरु तस्य वधे - 
यत्नं येन दोषः प्रशाम्यप्ति ॥| ३२ ॥। राजोवाच ॥ नाहमेनं वधिष्यामि तपस्य- 
न्तमनागसम्‌ ॥। धर्मोपदेशं कथय उपसगंविनाशने ।। ३३ ।। ऋषिरुवाच ॥। यद्येवं 
तहि नुपते कुरुष्वकादशीत्रतम्‌ ॥। 'शुचिसासे सिते पक्षे पद्मानासेति 
विश्रुता ॥| ३४॥। तस्या ब्रतप्रभावेण सुवृष्टिभेत्रिताः घ वम्‌ ॥। सर्वसिद्धिप्रदा 





ह्येषा सर्वोपद्रवनाशिनी ॥। ३५ अस्या व्रतं कुरु नुप सप्रजः सपरिच्छदः ॥। इति 
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वाक्यं मुनेः श्रुत्वा राजा स्वगृहमागतः ।। ३६ ॥। आषाढमासे संप्राप्ते पद्माव्रत- 
सथाकरोत्‌ ।। प्रजाभिः सह सर्वाभिइचातुवंण्यंसमन्वितः ।। ३७॥। एवं कृते व्रते 
राजन्प्रववर्षं बलाहकः । जलेन प्लाविता भूमिरभवत्सस्यसालिनी ॥ ३८ ॥ 
हृषीकहाप्रसादेन जनाः सौख्यं प्रपेदिरे ॥ एतस्मात्कारणादेव कतंव्यं व्रतमुत्तमम्‌ 
॥ ३९ ॥ भुक्तिमुक्तिप्रदं चेव लोकानां सुखदायकम्‌ ॥। पठनाच्छूवणादस्याः 
सवं पापेःप्रमुच्यते ॥ ४० ॥ इति श्रीत्र० आषाढशुक्लपद्माख्येकादशीव्रतमाहा- 
त्म्यम्‌ ।। इयमेव इायन्याख्या ॥। एतस्यां विष्णुशयनत्रत चातुर्मास्यव्रतग्रहणं चोक्तं 
भविष्ये ॥ कृष्ण उवाच ॥। इयमेकादशी राजञ्छयनीत्यभिधीयते ॥। विष्णोः 
प्रसादसिद्धयर्थसस्यां च शयनव्रतम्‌ ॥ १ ॥ कतंव्यं राजशार्दूल जनेर्मोक्षेच्छुभिः 
सदा ॥ चातुर्मास्यव्रतारम्भोऽप्यस्यामेव विधीयते ।। २ ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥ 
कथं कृष्ण प्रकतंव्यं श्रीविष्णोः शयनव्रतम्‌ ॥। तद्ब्रूहि कृपया देव चातुर्मास्य 
व्रतानि च ॥ ३ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। शृणु पार्थ प्रवक्ष्यामि गोविन्दशयनव्रत- 
तम्‌ ॥। चातुर्मास्ये च यान्युक्तान्यासंस्तानि व्रतानि च ।। ४ ॥। ककराशिगते सूर्ये 
शुचौशुक्ले तु पक्षके ॥ एकादर्‍्यां जगन्नाथं स्वापयेन्मधुसुदनम्‌ ।॥५॥। तुलाराशि- 
स्थिते तस्मिन्‌ पुनरुत्थापयेद्धरिम्‌ ॥ आषाढस्य सिते पक्षे एकादञ्यामुपोषितः 
॥ ६॥। चातुर्मास्यत्रतानां तु कुर्वोत नियमं ततः॥। स्थापयेत्‌ प्रतिमां विष्णो शंखचक्र- 
गदाधरम्‌ ।। ७ ॥ पीताम्बरधरां सौम्यां पर्यक वे सिते शुभे ।। सितवस्त्रसमाच्छन्ने 
सोपधाने युधिष्ठिर ।। ८ ॥। इतिहासपुराणज्ञो ब्राह्मणो वेदपारगः ॥। स्नापयित्वा 
दधिक्षीरघृतक्षोद्रसताजलंः ॥ ९ ॥ समालेप्य शुभेगन्धे्धूपेदीपेहच भूरिशः ॥ 
पुजयेत्कुसुमः शस्तेमंन्त्रेणानेन पाण्डव ।॥। १० ॥। सुप्ते त्वयि जगन्नाथे जगत्सुप्तं 
चराचरम्‌ ॥। विबुद्धे त्वयि बुध्येत जगत्सर्वं चराचरम्‌ ।। ११ ॥ एवं तां प्रतिमां 
विष्णोः पुजयित्वा युधिष्ठिर ॥ प्रभाषताग्रतो विष्णोः कृताञ्जलिपुटो नरः 
॥ १२ ॥ चतुरो वारषिकान्मासान्देवंस्योत्थापनावधि ॥। ग्रहीष्ये नियमाञ्छ- 
द्वान्निविघ्नान्कुरु में प्रमो ।॥ १३॥। इति संप्राथ्यं देवेशं प्रह्वः संशुद्धवमानसः ॥। स्त्री 
वा नरो वा मडूक्तो धर्मार्थ च धृतव्रतः ॥ १४॥। गृह्हीयान्तियमानेतान्‌ दन्त- 
धावनपुर्वकम्‌ ॥। व्रतप्रारम्भकालास्तु प्रोक्ताः पञ्चच विष्णुना ।। {५ ॥ एकादशी 
ढ्वादशी च पौणिमा च तथाष्टमी ॥। कर्कटाख्या च संक्रान्तिस्तेषु कु'र्याद्ययाविधि 
॥ १६ ॥। चतुर्धा गुह्य बे चौण चातुर्मास्यव्रतं नरः॥। कातिके शुक्लपक्षे तु द्वादइयां 
तत्समापयेत्‌ ॥। १७ ॥ नहेशवे च मोढ्यं च शुक्रगुर्वोनं वा तिथेः ॥ खण्डत्वं 
चिन्तयेदादौ चातुर्मास्यविधौ नरः ।। १८॥। अशुचिर्वा शुंचिर्वापि यदि स्त्री यदिवा 


१ प्रारंभमिति शेषः । 
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पुमान्‌ ॥। ब्रतसेकं नरः कृत्वा मुच्यते सर्वपातक:।। १९॥। प्रतिवर्ष तु यः कुर्याद्व्रत वे 
संस्मरन्‌ हरिम्‌ ॥। देहान्तेऽतिप्रदीप्तेन विमानेनार्कतेजसा ।। २० ॥। मोदते विष्णु- 
लोकेऽसौ यावदाभूतसंप्लवम्‌ ॥ तेषां फलानि वक्ष्यांमि कतं.णां तु पृथक्पृथक्‌ 
॥ २१ ॥। देवतायतने नित्यं मार्जनं जलसेचनम्‌ ॥। प्रलेपनं गोमयेन रङ्कवल्ल्या- 
दिकं तथा ॥ २२ ॥ यः करोति नरश्रेष्ठइ्चातुर्मास्यमतन्द्रितः । समाप्तो च 
यथादावत्या कुर्याद्ब्राह्मणभोजनम्‌ ॥। २३ ॥। सप्तजन्मसु विप्रेन्द्रः सत्यधर्मपरो 
भवेत्‌ ।। दध्ना क्षीरेण चाज्येन क्षौद्रेण सितया तथा ॥। २४ ॥ स्नापयेद्विधिना देवं 
चातुर्मास्ये जनाधिप ॥। स याति विष्णुसारूप्यं सुखमक्षय्यमइनुते ।। २५ ॥ नृपो 
भूमि प्रदद्याचो यथाशक्त्या च काञ्चनम्‌ ॥ विप्राय देवशुहिहय सकलं च सद- 
क्षिणम्‌ ॥ २६ ॥ अक्षयान्‌ लभते भोगान्‌ स्वर्ग इन्द्र इवापरः ॥ लोकं स॒समः- 
वाप्नोति विष्णोरत्र न संशयः ।। २७ ॥ देवाय हेमपझं तु दद्यानेवेद्यसंयुतम्‌ ॥ 
गन्धपुष्पाक्षताद्येर्यो देवन्राह्मणयोरपि ।। २८ ॥। पुजां यः कुरुते नित्यं चातुर्मास्ये 
ब्रती नरः ॥ अक्षयं सुखमाप्नोति पुरन्दरपुरं व्रजेत्‌ ॥ २९ ॥। यस्तु वे चतुरो 
सासांस्तुलस्या हरिमचेयेत्‌ ॥। तुलसीं काञ्चनीं कृत्वा ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ 
॥ ३०.॥ काञ्चनेन विमानेन वेष्णवी लभते गतिम्‌ ॥ देवाय गुग्गुलं यो वे दीपं 
चापेयते नरः ॥। ३१ ॥ समाप्तौ धूपिकां दद्याहीपिकां च महामते ॥ स भोगी 
जायते श्रीमांस्तथा सौभाग्यवानपि ॥। ३२ ॥। प्रदक्षिणास्तु यः कुर्याज्ञमस्कारान्वि- 
शेषतः ॥।। अइवत्थस्याथवा विष्णोः कातिक्यवधि स ध्यू वम्‌ ॥ ३३ ॥ विष्णु- 
लोकमवाप्नोति सत्यं सत्यं न संशयः ॥। संध्यादीपप्रदो यस्तु प्राङ्गणं द्विजदेवयोः 
॥ ३४ ॥ समाप्तौ दीपिकां दद्याइरस्त्रं चेकं च काञ्चनम्‌ ॥। वेकुण्ठं समवाप्नोति 
तेजस्वी स भवेदिह ॥ ३५ ॥ विष्णुपादोदकं यस्तु पिब्ेच्छाद्धासमन्वितः ॥ 
विष्णोर्लोकमवाप्नोति न चास्मिञ्जायते नरः॥। ३६॥। शतमष्टोत्तरं यस्तु गायत्री- 
जपमांचरेत्‌ ॥। त्रिकालं वेष्णवे ह्ये न स पापेन लिप्यते ।। ३७ ॥ पुराणं श्युणु- 
यान्नित्यं धर्मंशास्त्रनथापि वा ॥। काञ्चनेन युतं वस्त्रं पुस्तकं च निवेदयेत्‌ ।।३८॥ 
पुण्यवान्‌ धनवान्भोगी सत्यश्ञौचपरायणः ॥। ज्ञानवांल्लोकविख्यातो बहुशिष्यः 
सुधामि'कः ॥ ३९ ॥ '्नाममन्त्र्रतपरः झम्भोर्वा केशवस्य च ॥ 
समाभ्तो प्रतिमां दद्यात्तस्य देवस्य काञ्चनीम्‌ ॥ ४० ॥ पुण्यवान्‌ दोषनिर्मुक्तः 
स भवेच्च गुणालयः ॥। कृतनित्यक्रियो भूत्वा सूर्यायाध्यं निवेदयेत्‌ ॥ ४१ ॥ सूर्य- 
सण्डलमध्यस्थं देवं ध्यात्वा जनार्दनम्‌ ॥। समाप्तौ काञ्चनं दद्याद्रक्तवस्त्रं च गां 





१ भवतीति शेषः । २ चातुर्मास्येति शेषः । 
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तथः ॥। ४२ ॥। आरोग्यं पूर्णमायुइच कीति लक्ष्मी बलं लभेत्‌ ॥ तिलहोमं तु यः 
कुर्याच्चातुर्मास्ये दिनेदिने ।। ४३ ॥। भक्त्या व्याहृतिभिमंत्रेर्गायत्र्या वा ब्रतान्वितः ॥। 
अष्टोत्तरशतं चाथ अष्टाविशतिसेव वा ।। ४४ ॥। तिलपात्रं समाप्तौ तु दद्याद्वि- 
प्राय धीमते ।। वाङसनःकायजनितैः पापर्मुच्येत्‌ सञ्चितेः ।॥। ४५ ॥ न रोगेरभि- 
भूयेत्त लभेत्संततिमुत्तमाम्‌ ।। अन्नहोमं तु यः कुर्याच्चातुर्मास्यमतन्द्रित: ॥ ४६ ॥। 
समाप्तो घतकुस्भं तु दद्यात्सवस्त्रकाञ्चनम्‌ ।। आरोग्यं कान्तिमतुलां पुत्रसोभाग्य- 
सस्पद: )। ४७ ॥। दाद्रक्षयं च लभते ब्रह्मणा प्रतिमो भवेत्‌ ॥। अदवत्थसवां यः 
कु्यत्सिदेणापेः परभच्यते ॥॥ ४८ ॥ विष्णुभक्तो भवेत्पशचादन्ते वस्त्रं प्रदादयेत्‌ ॥। 
सकाञङ्चनं न्नाहाणाय्र नेव रोगान्‌ स विन्दते ।। ४९ ॥। तुलसीं धारयेद्यस्तु विष्णु- 
प्रीतिकरं शुभाम्‌ ॥ विष्णुलोकमवाप्नोति सर्वपापेः प्रमुच्यते ॥ ५० ॥। ब्राह्म 
णान्भोजयेत्पश्चादिष्णुमुद्दिय पाण्डव ।। यस्तु सुप्ते हृषीकशे दूर्वामृतसंभवाम्‌ 
॥ ५१ ॥। सदा प्रातबहेन्मूध्नि त्वं दूर्वे इति मंत्रतः ॥। व्रतान्ते च कुरुश्रेष्ठ दूवा 
स्वर्णविनिमिताम्‌ ।। ५२ ॥। दद्याद्‌ दक्षिणया साद्धं मंत्रेणानेन सुब्रत ।। यथाशाखा- 
प्रशाखाभिविस्तुतासि महीतले ॥ ५३ ॥। तथा ममापि सन्तानं देहि त्वमजराम- 
रस्‌ । नाशुभं आप्नुयाज्जाछु पापेभ्यः प्रविमुच्यते ॥ ५४ ॥। भुक्त्वा तु सकलान्‌ 
भोगःन्‌ स्वर्गलोक प्रहोयतें ॥ गीतं तु देवदेवस्य केशवस्य शिवस्य वा ॥। ५५॥ 
करोति पुरतो छः जागते; फलमाप्नुयात्‌ ॥। चातुर्मास्यब्रती दद्याद्‌ घण्टां देवाय 
सुस्वराम्‌ ।! ५६ }। सरस्वलि जगन्नाथे जगज्जाडयापहारिणि ॥। साक्षाद्‌ब्रह्मकलत्रं 
च विप्णुरुद्रादिभिः स्तुता ।। ५७ ॥ गुरोरवज्ञया यच्चानध्यायेऽध्ययनं कृतम्‌ ॥ 
तन्मसाध्ययनोत्पन्नं जाडयं हर वरानने ॥ ५८ ॥। घण्टादानेन तुष्टा त्वं ब्रह्माणी 
लोकपावनी ॥। विप्रपादवि निर्मुक्तं तोयं यःप्रत्यहं पिबेत्‌ ।। ५९ ॥ चातुर्मास्ये नरो 
भक्त्या मद्रूपं ब्राह्मणं स्मरन्‌ ॥ मनोवाक्कायजनितेर्मुक्तो भवति किल्बिषः 
॥ ६०॥। व्याधिभिर्नाभिभूयेत श्रीरायुस्तस्य वर्द्धते ।। समाप्तौ गोयुगं दद्याद्गामेकां 
वा पयस्विनीम्‌ ॥॥ ६१ ॥। तत्राप्यशक्तो राजेन्द्र दद्याद्वासोयुगं व्रती ॥। ब्राह्मणं 
वन्दते यस्तु सर्वदेवमयं श्रुतम्‌ ॥ ६२॥। कृतकृत्यो भवेत्सद्यः सवपापेः प्रमुच्यते ॥ 
समाप्तो भोजयेहिप्रानायुवित्त॑ च विन्दति ॥ ६३ ॥। संस्पृशेत्कपिलां यो बे नित्यं 
भक्तिसमन्वितः ॥। तामेवालंकृतां दद्यात्सवत्सां दक्षिणायुताम्‌ ।। ६४ ॥ सावें- 
भौमो भवेद्राजा दीर्घायुरच प्रतापवान्‌ ॥ स बसदिन्द्रिवत्स्वर्ग वत्सरान्‌ रोमसंमि- 
तान्‌ ॥ ६५ ॥। नमस्करोति यः सूर्य गणेशं वापि नित्यशः॥। आयुरारोग्यमेइवयं 
लभते कान्तिमृत्तमाम्‌ ॥ ६६ ॥। विघ्नराजप्रसादेन प्राप्नुयादीष्सितं फलम्‌ ॥ 
सर्वत्र विजयं चेव नात्र कार्या विचारणा ॥ ६७ ॥ विघ्नेशार्को सुवर्णस्य सिन्‍्दूरा 
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खख 
रुणसन्निभौ ॥। निवेदयेद्ब्राह्मणाय सर्वकामार्थसिद्धये ॥ ६८॥। यस्तु रोप्यं शिव- 

प्रीत्य दद्याऱटूक्त्या ऋतुद्दये ॥। ता म्रं वा प्रत्यहं दद्यात्स्वाक्त्या शिवतुष्टये ।। ६९ ॥। 
सुरूपाल्लभते पुत्रान्‌ रुद्रभक्तिपरायणान्‌ ॥। समाप्तो मंधुपुर्णं तु पात्रं राजतमु- 
्तमम्‌ ॥। ७०॥। प्रदद्यात्तात्रदाने तु ताम्रपात्रं गुडान्वितम्‌ ॥। यस्तु सुप्ते हृषीकेश 
स्वर्णं दद्यात्‌ स्वशक्तितः ॥। ७१॥। सस्त्रयुग्मतिलेः सार्द्धं सर्वपापेः प्रमुच्यते ।। इह 
भुकेत्वा महाभोगानन्ते शिवपुरं ब्रजेत्‌ ।। ७२ ॥। वस्त्रदानं तु यः कुर्याच्चातुर्मास्ये 
द्विजाये ॥ अभ्यच्यं गन्धपुष्पाद्येविष्णुमें प्रीयतामिति ।। ७३ ॥ इाय्यां दद्यात्स- 
माप्तो तु वासः काञ्चनपट्टिकाम्‌ ॥ अक्षय्यं सुखसाप्नोति धनं स धनदोपमम्‌ 
॥ ७४ ॥ यो गोपीचन्दनं दद्यान्नित्यं वर्षासु मानवः ।। श्रीपतिस्तस्य संतुष्टो 
भुक्ति सक्ति ददाति च ॥। ७५॥। समाप्ताबपि तदृद्यात्तुलापरिमितं शुभम्‌ ॥ तदरद्ध 
वा तदद्धं वा सवस्त्रं च सदक्षिणम्‌ ।। ७६ ॥ यस्तु सुप्ते हृषीकेशे प्रत्यहं तु ब्रता- 
न्विततः ॥। दद्याद्‌ दक्षिणया सार्द्धं शर्करामथवा गुडम्‌ ।। ७७ ॥ एवं ब्रते तु संपूर्ण 
कुवेन्नुद्यापनं बुधः ॥। प्रत्येकं तास्रपात्राण पलाष्टकमितानि तु ॥| ७८ ॥ वित्त 
शाठयसकुर्वाणइचतुष्पलमितानि वा ॥ अष्टचत्वारि चेक वा शर्करापरितानि च 
॥ ७९ ॥। दक्षिणाफलवासोभिः प्रत्येकं संयुतानिच ॥ सह धान्यानि विप्रेभ्यः 
श्रद्धया प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८० ॥ तास्रपात्रं सवस्त्रं च शकंराहेमसंयुतस्‌ ॥। सुर्य- 
प्रीतिकरं यस्माद्रोगघ्नं पापनाशनम्‌ ।। ८१ ॥। पुष्टिदंकोतिदं नृणां नित्यं सन्तान- 
कारकम्‌ ॥। सर्वकामप्रदं स्वग्यमायुवंद्धनमुत्तमम्‌ ॥ ८२ ॥। तस्मादस्य प्रदानेन 
कीतिरस्तु सदा मम ॥। एवं व्रतं तु यः कुर्यात्तस्य पुण्यफलं श्यूणु ॥ ८३ ॥ गन्ध- 
बेविद्यासंपन्नः सर्वयोषित्प्रियो भवेत्‌।।राजापि लभते राज्यं पुत्रार्थो लभतेसुतान्‌ ॥। 
॥ ८४ ॥। अर्थार्थी प्राप्नुयादर्थं निष्कामो मोक्षमाप्नुयात्‌ ॥। यस्तु वे चतुरो 
सासाञ्छाकमूलफलादिकम्‌ ।। ८५॥। नित्यं ददाति विप्रेभ्यः शक्त्या यत्संभवन्नुप ॥। 
व्रतान्ते चस्त्रयुग्सं च शक्त्या दद्यात्सदक्षिणम्‌ ॥ ८६ ॥ सुखीभूत्वा चिरं कालं 
राजयोगी भवेन्नरः ॥। सवंदेवप्रियं यस्माच्छाकं तृप्तिकरं नृणाम्‌ ॥ ८७॥। ददासि 
तेन देवाद्याः सदा कुर्वन्तु मङ्गलम्‌ ॥ यस्तु सुप्ते हृषीकंश प्रत्यहं तु ऋतुद्रये 
॥ ८८ ॥ दद्यात्कटुत्रयं मर्त्यो गृहपर्याप्तमादरात्‌ ॥। ब्राह्मणाय सुशीलाय दिनेश- 
प्रीतयेऽनघ ।। ८९ ॥। दक्षिणावस्त्रसहितं मन्त्रेणानेन सुव्रत ।। कट्त्रयमिदं यस्मा- 
द्रोगध्नं सर्वदेहिनाम्‌ ।। ९० ॥ तस्मादस्य प्रदानेन प्रीतो भवतु भास्करः।। एवं 
कृत्वा व्रतं सम्यक्कुर्याटुद्यापनं बुधः ॥ ९१ ॥ कृत्वा स्वर्णमयीं शुण्ठीं मरीचं 
सागधोमपि ।। सवस्त्रां दक्षिणायुक्तां दद्याद्विप्राय धीमते ॥ ९२ ॥ एवं व्रतं यः 
कुरुते स जीवेच्छरदां शतम्‌ ॥। प्राप्नुयादीप्सितानर्थानन्ते स्वर्ग ब्रजेन्नप ॥ ९३ ॥ 
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मुक्ताफलानि यो दद्यानित्यं विप्राय सन्मतिः ॥ अन्नवान्कीतिमाञ्छीमा- 
ञ्जायते वसुधाधिप ॥ ९४ ॥। ताम्बूलदानं यः कुर्याहर्जयेद्दा जितेन्द्रियः ॥ 
रब्तवस्त्र्ठयं दद्यात्समाप्तो च सदक्षिणम्‌ ॥ ९५॥। मसहालावण्यमाप्नोति सर्व- 
रोगविवर्जित: ॥। मेधावी सुभगः प्राज्ञो रक्तकण्ठञ्च जायते ॥ ९६ ॥। गन्धवं- 
त्वसवाप्नोति स्वर्गलोकं च गच्छति ॥ ताम्बूलं श्रीकरं भत्रं ब्रह्मविष्णुशिवात्मकम्‌ 
॥॥ ९७॥। अस्य प्रदानाद्‌ब्रह्माद्याः श्रियं ददतु पुष्कलाम्‌ ॥ चातुर्मास 
प्रतिदिनं सुवासिन्ये हिजाय च॥ ९८ ॥ नारीवा पुरुषो वापि हरिद्रां 
संगच्छति ॥। लक्ष्मीमुहिश्य गौरीं वा समाप्तौ राजतं नवम्‌ ॥ ९९ ॥ हरिद्रा- 
पूरितं कृत्वा तत्पात्रं दक्षिणान्वितम्‌ ॥ प्रदद्या-ट्रक्तिसंयुक्तं देवी में प्रीयतामिति 
॥। १००॥ भर्त्रा सह सुखं भुंक्ते नारी नार्या तथा पुमान्‌ ॥। सौभाग्यमक्षयं धान्यं 
धनपुत्रसमुझ्नतिम्‌ ।। १ ॥। संप्राप्य रूपलावण्ये देवी लोके महीयते ॥। उमामहेश- 
मुहिश्य चाहुर्मास्ये दिने दिने ॥ २॥। सम्पूज्य विप्रमिथुनं तस्मे यशच स्वशक्तित 
दद्यात्‌ सदक्षिणं हेस उमेशः प्रीयतामिति ॥। ३ ॥। उमेदाघ्रतमां हेमीं दद्यादुद्यापने 
शः ॥। पञ्चोपचार: सम्पुज्य धेन्वा च वृषभेण च ॥। ४ ॥। भोजयेदपि मिष्टान्नं 
तस्य पुण्यफलं शृणु ॥। सम्पत्तिरक्षया कौतिर्जायते व्रतवेभवात्‌ ।। ५॥। इह भुक्त्वा- 
खिलान्कासानन्ते शिवधुरं व्रजेत्‌ ॥ फलदानं तु यः कुर्याच्चातुर्मास्यमतन्द्रित 
॥ ६ !! समाप्तो कलधौतानि तानि दद्याद्विजातये ॥। सर्वान्सनोरथान्प्राप्य सर्तात 
चानपादिनीस्‌ ।। ७ ।। फलदानस्य माहात्म्यान्मोदते नन्दने वने ॥। पुष्पदानब्रते 
चपि स्वर्णपुष्पादि दापयेत्‌ ।। ८ ॥ स सौभाग्यं परं प्राप्य गन्धवंपदसाप्नुयात ॥ 
वासुदेवे प्रसुप्ते तु चातुर्मास्य मतन्द्रितः ॥ ९ ॥ नित्यं वासनसुहिव्य दध्यन्नं 
स्वादु षड़सः ॥ भोजयेदथवा दद्यादेकादतयां न भोजयेत्‌ ॥ ११०॥ 
दानमेव प्रकुर्वोत ग्रहणादौ तथेव च ॥।अशक्तौ नित्यदाने तु कुर्यात्पञ्चसु पर्वसु 
॥ ११ ॥ भूताष्टम्याममायां च पुणमायां तथेव च ॥। प्रत्यर्कवारमथवा प्रतिः 
भार्गववासरम्‌ ।। १२ ॥। एवं कृत्वा समाप्तौ तु यथाशक्ति महीं ददेत्‌ ।। अराक्तौ 
भूमिदाने तु धेनुं दद्यादलंकृताम्‌ ॥ १३ ॥। तत्राप्यशक्तो वासश्च सरुक्मं पादुक 
तथा ॥ अक्षय्यमन्नमाप्नेति पुत्रपौत्रादिसम्पदम्‌ ।। १४ ॥ सुस्थिरां विष्णुर्भाक्त 
च प्रयाति हरिमन्दिरम्‌ ॥। नित्यं पयस्विनीं दद्यात्सालङकारां शुभावहाम्‌ ॥ १५॥ 
सवत्सां दक्षिणोपेतां स सवेज्ञानवान्‌ भवेत्‌ ॥ न परप्रेष्यतां याति ब्रह्मलोकं च 
गच्छति ॥ १६ ॥। अक्षय्यं सुखमाप्नोति पितृभिः सहितो नरः॥। वाषिकांशचतुरो 
मासान्‌ प्राजापत्यं चरेन्नरः ।। १७॥। समाप्तो गोयुगं दत्त्वा कृत्वा ब्राह्मणभोजनम 
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॥ सर्वपापविशुद्धात्मा याति ब्रह्म सनातनम्‌ ॥। १८ ॥ एकान्तरोपवासे तु सीरा- 
ण्यष्टो प्रदापयेत्‌ ॥। वस्त्रकाउचनयुकतानि बलीवर्दयुतानि च ॥ १९ ॥ अनड- 
दुृद्दयसंयुकतं लाङ्गलं कर्षणक्षमम्‌ ॥ सर्वोपस्करसंयुक्तं ददामि प्रीतये हरेः ॥ 
॥ १२० ॥ शाकमूलफलेर्वापि चातुर्मास्यं नयेन्नरः ॥। समाप्तौ गोप्रदानेन स 
गच्छेद्विष्णुमन्दिरम्‌ ॥॥ २१॥। पयोव्रती तथाप्नोति ब्रह्मलोकं सनातनम्‌ ॥। व्रतान्ते 
च तथा दद्याद्गामेकां च पयस्विनीम्‌ ॥| २२ ॥ नित्यं रम्भापलाशें च ये भुंक्ते 
तु ऋतुद्ठये ॥ वस्त्रयुग्मं च कांस्यं च शक्त्या दत्त्वा सुखी भवेत्‌ ।। २३ ॥। कांस्यं 
ब्रह्मा शिवो लक्ष्मी: कांस्यमेव विभावसुः ॥। कांस्यं विष्णुमयं यस्मादतः शान्ति 
प्रयच्छ से ॥ २४ ॥ नित्यं पलाशभोजी चेत्तेलाभ्यङ्गविवजितः ॥। स निहन्त्य- 
तिपापानि तूलराशिमिवानलः ॥। २५ ॥। ब्रह्मघ्नइच सुरापइच बालघातकरइच 
यः । असत्यवादिनो ये च स्त्रीघातित्रतघातकाः ।। २६ ।। अगम्यागामिनइचेव 
विधवागामिनस्तथा ॥। चाण्डालीगामिनइचेब विप्रस्त्रीगामिनस्तथा ॥ २७ ॥। 
ते सर्वे पापनिर्मुक्ता भवन्त्येतद्ब्रतेन च ॥। समाप्तो कांस्यपात्रं तु चतुः- 
षष्टिपलेर्युतम्‌ ॥ २८ ॥ सवत्सां गां च वेदद्यात्सालङकारां पयस्विनीस्‌ ।। अलं- 
कृताय विदुषे सुवस्त्राय सुवेषिण ॥ २९ ॥। भूमौ विलीप्य यो भुंकत देवं नारायणं 
स्मरन्‌ ॥ दद्यादर्भाम यथाशक्ति 'कृष्यां बहुजलान्विताम्‌ ॥| १३० ॥। आरोग्य 
पुत्रसंपञ्ञो राजा भवति धामिकः ॥। शत्रोर्भयं न लभते विष्णुलोकं स गच्छति ॥। 
॥॥ ३१ ॥। अयाचिते त्वनड्वाहं सहिरण्यं सचन्दनम्‌ ॥। षड़सं भोजनं दद्यात्स 
याति परमां गतिम्‌ ॥ ३२ ॥ यस्तुसुप्ते हृषीकेशे नक्तं च कुरुते व्रतम्‌ ।। ब्राह्मणा- 
न्भोजयेत्परचाच्छिवलोके महीयते ।। ३३ ॥। एकभक्तं नरः कृत्वा सिताशी च 
दुढब्रतः ॥ योच्चयेच्चतुरो मासान्वासुदेवं स नाकभाक्‌ ॥ ३४ ॥। समाप्तौ 
भोजयेद्विप्राञ्छक्त्या दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ॥। यस्तु सुप्ते हृषीकंश क्षितिशायो 
भवेन्नरः ।। ३५ ॥। दाय्यां सोपस्करां दद्याच्छिवलोके महीयते ॥। पादाम्यद्भं नरो 
यस्तु वर्जयेच्च ऋतुद्वये ॥ ३६ ॥। समाप्तौ च यथाशक्ति कुर्याद्ब्राह्मणभोजनम्‌ 
॥ दत्त्वा च दक्षिणां शक्त्या स गच्छेद्विष्णुमन्दिरम्‌ ॥| ३७ ॥। आषाढादिचतुर्मा- 
सान्वर्जयेन्नखकृन्तनम्‌ ॥ आरोग्यपुत्रसंपन्नो राजा भवति धामिकः ॥ ३८ ॥ 
पायसं लवणं चेव मधुसपिः फलानि च॥। चातुर्मास्ये वर्जयेद्यो गौोरीशङकरतुष्टये 
॥ ३९ ॥ कातिक्यां च पुनस्तानि ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥ स रुद्रलोकमाप्नोति 
रद्रव्रतनिषेबणात्‌ ।। १४० ॥। यवान्नं भक्षयेद्यस्तु शुभं शाल्यन्नसेव या ॥। पुत्रपौ- 
त्रादिभिः साद्धं शिवलोके महीयते ॥। ४१ ॥ तेलाम्यद्भपारित्यागी विष्णुभक्ताः 
१ कृष्यामू-कष्ये हिताम्‌ । 


(५७४) ब्रतराज [ एकादशी- 





सदा व्रत ॥ वर्षासु विष्णुमभ्यच्य वेष्णवीं लभते गतिम्‌ ॥ ४२ ॥ समाप्तो 
कांस्यपात्रं च सुवर्णन समन्वितम्‌ ॥। तेलेन पुरितं कृत्वा ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ 
॥ ४३ ॥ वार्षिकांश्चतुरो मासाञ्छाकानि परिवर्जयेत्‌ ॥। व्रतान्ते हरिमुहिइ्य 
पात्रं राजतमेव हि ।।४४।। वस्त्रेण वेष्टितं छशाक दशकेन प्रणुरितम्‌॥। समभ्यच्यं 
यथाशक्त्या ब्राह्मणान्वेदपारगान्‌ ।। ४५.॥ तेभ्यो दद्याहक्षिणया ब्रतसंपरतिहेतवं ॥ 
शिवसायुज्यमाप्नोति प्रसादाच्छूलपाणिनः ।। ४६ ॥। गोधूमवर्जनं कृत्वा भोजन- ` 
ब्रतमाचरेत्‌ ।। कातिक स्वर्णगोधूमान्‌ वस्त्रं दत्त्वाऽइवमेधकृत्‌ ॥ ४७ ॥ गोधूमाः 
सर्वेजन्तूनां बलपुष्टिविवद्धंनाः ॥ मुख्याइच हृव्यकव्येषु तस्मान्मे ददतु श्रियम्‌ 
॥ ४८ ॥। आषाढादिचतुर्मासान्वुन्ताकं वर्जयेज्ञरः ॥ कारदेल्लफलं वापि तथालाब्‌ं . 
पटोलकम्‌ ।। ४९ ॥। यद्यत्फलं प्रियतरं तच्चापि परिवर्जयेत्‌ ॥। चातुर्मास्ये ततो 
वृत्ते रोप्याण्येतानि कारयेत्‌ ।। १५०॥। मध्ये विट्मय॒क्तानि ह्रचेयित्वा तु शक्तित 
॥ दद्याहृक्षिणया सादं ब्राह्मणायातिभक्तितः ।। ५१॥। अभिष्टं देवमुहिइय 
देवो में प्रीयतामिति ॥ स दोघंझायुरारोग्यं पुत्रपौत्रान्सुरूपताम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अक्षय्यां सर्न्वात कीति. लब्ध्वा स्वर्गे भहीयते ॥। श्रावणे वर्जयेच्छाकं दधि भाद्र- 
पदे तथा ॥ ५३ ॥। दुग्धसाइवयुजे मासि कातिक द्विदलं त्यजेत्‌ ॥ चत्वार्येतानि ` 
नित्यानि चातुराश्रमवतिनाम्‌ ।। ५४ ॥ कूष्माण्डंराजमाषांइच मूलकं गृञ्जनं . 
तथा ॥ करमदं चेक्षुदण्डं चातुर्मास्ये त्यजस्नरः ।। ५५॥। मसूर बहुबीजं च वृन्तांकं ` ` 
चव वजयेत्‌ ॥ नित्यान्यतानि विध्रन्द्र व्रतान्याहुर्मनीषिणः ॥। ५६ ॥। विद्येषा- 
दरों धात्रीमलाबुं चिञ्चणीं त्यजेत्‌ ।। वाषिकांइचतुरो मासान्प्रसुप्ते च जनार्दने 
॥ ५७ ॥ मञ्चखट्वादिशयंनं वर्जये-ट्भक्तिमान्नरः ॥। अनृतौ वजंयेद्भार्यामृतो 


गच्छन्न दुष्यति ।।५८।। मधुबल्लीं च शिग्रुं च चातुर्मास्ये त्यजेन्नरः ॥। वन्ताक्नं . | 


च ककिङ्गं च बिर्वोदुम्बरभिस्सटाः ।। ५९ ॥ उदरे यस्य जीर्यन्ते. तस्य दुरंतरो ` | 
हरिः ॥। उपवासं तथा नक्तमेकभक्तमयाितम्‌ .। १६० ॥। अशक्तस्तु यथाकूर्याः - 


त्सायंप्रातरखण्डितम्‌ ॥। स्नानपुजादिकं यस्तु स नरो हरिलोकभाक ॥ ६१.॥ | 


गीतवाद्यपरो किष्णोर्गान्धर्वं लोकमाप्नुयात्‌ ॥। मधृत्यागी भवेद्राजा पुरुषो गुडः 
वजनात ॥। ६२ ॥। लभेच्च सर्न्तात दोघा पुत्रपौत्रादिवधिनीम्‌ ॥। तलस्य वजनाः 


द्राजन्‌ सुदर्ाङ्गः प्रजायते ।। ६३॥। कौसुम्भतेलसन्त्यागाच्छत्रुनाशमवाप्नुयात्‌ ॥ | 


मधकतेलत्यागाच्च सुसौभाग्यफलं लभेत्‌ ॥। ६४॥। कटुतिक्ताम्लमधुरकषायंलंः ` | 
वणान रसात्‌ ॥। वजंयेत्स च वेरूप्यं दोगेन्ध्यं नाप्नुयात्सदा ।। ६५॥। पुष्पादिभोग- | 
त्यागेन स्वगे विद्याधरो भवेत्‌ ॥ योगाभ्यासी भवेद्यस्तु स ब्रह्मपदवीमियात्‌ | 
= मूळ पत्र करीराग्रफलकाण्डाधिरूढकम्‌ । त्वक्युष्पं कवच चेति शाकं द्ञाविध स्मृतम्‌ ॥ 
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॥ ६६ ॥ ताम्बूलवर्जनाद्रोगी सद्योमुक्तामयो भवेत ॥ पादाभ्य द्गपरित्यागाच्छि- 
रोध्भ्यदड्भस्य पाथिव ॥ ६७ ॥। दीप्तिमान्दीप्तकरणो यक्षद्रव्यपतिभेवेत्‌ ॥। दधि- 
दुग्धपरित्यागी गोलोकं लभते नरः ॥। ६८ ॥ इन्द्रलोकमवाप्नोति स्थालीपाक- 
विवर्जनात्‌।। एकान्तरोपवासेन ब्रह्मलोके महीयते ।। ६९ ॥। चतुरो वाषिकान्मासा- 
सान्नखरोसाणि धारयेत्‌ ॥। कल्पस्थायी भवेद्राजन्स नरो नात्र संशयः ।। १७० ॥। 
नमो नारायणायेति जपित्वानन्तर्क फलम्‌ ॥। विष्णुपादाम्बुजस्पर्शात्कृत्यकृत्यो 
भवेन्नरः ॥। ७१ ॥ लक्षप्रदक्षिणाभिर्यः सेवते हरिमव्ययम्‌ ॥ हंसयुक्तविमानेन 
स याति वेष्णवों पुरीम्‌ ॥ ७२ ॥ त्रिरात्रभोजनत्यागान्मोदते दिवि देववत्‌ ॥ 
परान्नवर्जनाद्राजन्देवो वे मानुषो भवेत्‌ ॥ ७३॥ प्राजापत्यं चरेद्यो वे चातुर्मा- 
स्ये व्रतं नरः ॥। मुच्यते पातकंः सर्वे स्त्रिरविधेर्नात्र संशयः ।। ७४ ॥। तप्तकुच्छाति 
कृच्छाभ्यां यः क्षिपेच्छयनं हरेः ॥। स याति परमं स्थानं पुनरावृत्ति वजितम्‌ ।।७५।। 
चान्द्रायणेन यो राजन्क्षिपेन्मासचतुष्टयम्‌ ॥ दिव्यदेहो भवेत्सोष्थ शिवलोकं 
च गच्छति ॥ ७६ ॥। चातुर्मास्ये नरो यो वे त्यजेदन्नादिभक्षणम्‌ ॥ स गच्छेद्धरि- 
सायुज्यं न भूयस्तु प्रजायते ।। ७७ ॥ भिक्षाभोजी नरो यो हि स भवेद्वेदपारगः ।। 
पयोव्रतेन यो राजन्क्षिपेन्मासचतुष्टयम्‌ ।। ७८॥। तस्य वंहासमुच्छेदः कदाचित्नो- 
पपद्यते ।। पञ्चगव्याशनः पार्थं चान्द्रायणफलं लभेत्‌ ।। ७९ ॥। दिनत्रयं जलत्या- 
गान्न रोगेरभिभूयते ।। एवमादिव्रतेः पार्थं तुष्टिमायाति केशवः ॥ १८० ॥ 
दुग्धाब्धिवीचिरायने भगवाननन्तो यस्मिन्दिने स्वपिति चाथ विबुध्यते च ॥। 
तस्मिन्ननन्यमनसामुपवासभाजां पुंसां ददाति च गति गरुडासनोऽसौ ।। १८१ ॥। 
इति श्री भविष्यपुराणे विष्णोः शयन्येकादशीमाहात्म्यं संपूर्णम्‌ ।। 


अथ आषाढ शुक्ला एकादशीकी कथा--युधिष्ठिरजी बोले कि, हे केशव ! आषाढ शुक्लपक्षकी 
एकादशीका क्या नाम और कया विधि है ? उस दिन किस देवताको पुजा होती है! इसका आप वर्णन कीजिये 
॥१॥ कृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! ब्रह्माने महात्मा नारदको जिस आइचर्यकारिणी कथाका उपदेश 
दिया था वही में आज तुम्हें कहताहूं ।।२॥। नारदेजी ब्रह्माजीसे बोले कि, विष्णुभगवान्‌के आराधनके लिये 
आषाढशुक्ला एकादशीका क्या नाम है ? इसका आप प्रसन्न होकर कथन कीजिये ॥३॥ ब्रह्माजी बोले कि, 
हे-मुनिराज्‌ ! आप वेष्णव हें कलियुगमें प्राणियोंका हित करनेवाले हें वा लडाई आपको ज्यादा प्यारी 
है इस लोकमें हरिवासरसे अधिक पवित्र और कोई दिन नहीं है ।।४।। सभी पापके नाश करनेके हेतु इसको 
प्रयत्नपूर्वक करें, इस कारण में तुम्हें शुक्लाएकादशीके व्रतका वर्णन करता हूं।।५।।एकादझीका ब्रत पवित्र 
है पापनाशक और सब कामोंको पूर्ण करनेवाली है । जिन मनुष्योंने इसको नहीं किया वे सब नरकके जाने- 
वाले हें ॥६॥ आषाढको इस एकादशीका नाम पद्मा है । इस उत्तम व्रतको भगवानको प्राप्तिके वास्ते 
- अवश्य करना चाहिये ॥७॥ में तुम्हारे सामने इसकी पवित्र पौराणिक कथाको कहता हूं । जिसके सुनने - 
मात्रसे महापाप नष्ट हो जाते हें ।।८॥। सूर्यवंशमें एक मान्घाता नामके राजषि उत्पन्न हुए थे । वे चक्रवर्तो 
सत्यप्रतिज्ञ और बडे प्रतापी थे ॥॥९।। उन्होंने अपनी प्रजाका औरस पुत्रोंकी भांति धर्मसे पालन किया 
था । उनके राज्यम आधि व्याधि या दुभिक्ष कभी नहीं होता था ।। १०॥ उसकी प्रजा निर्भय और घनघान्यसे 


(५७६) ब्रतराज [एकादशो- 
ज 
पुर्ण थी । उस राजाके कोषमें अन्यायसे उपाजित किया हुआ द्रव्य नहीं था ।।११।। उसको इस प्रकार राज्य 
करते हुए अनेक वर्ष बीतगये परन्तु कभी पापकर्मके ककनेसे ।।१२।। उसके राज्यमें तीन वर्ष पर्यंत वृष्टि 
न हुई, इससे उसकी प्रजा भूख प्याससे व्याकुल होगई ।।१३।। धनधान्यके अभावसे उसकी प्रजा स्वाहा 
स्वधा और वषट्कार तथा चेदाध्ययनसे रहित हो रही थो ।।१४।। सब प्रजाने राजाके आगे जागर निवेदन 
किया और कहा कि, महाराज ! आप इस प्रजाहितकारी वचैनको सुनिये ॥। १५॥ विद्वानलोग पुराणोंसे 
'नारा' शब्दका अर्थ आप अर्थात्‌ जल कहते हें । जल भगवानका स्थान है; इसलिये भगवानका नाम 'नारा- 
यण' है ॥॥ १६ ।। सर्वव्यापी भगवान्‌ विष्णु पर्जन्य अर्थात्‌ मेघरूप हुं । वही वृष्टि करते हें । वृष्टिसे अन्न तया 
अन्नसे प्रजा उत्पन्न होती है ।। १७॥। उसके अभावे प्रजाका विनाश होता है । इसलिये हे कुरुश्रेष्ठ ! ऐसा 
यत्न करो जिससे प्रजाका योगक्षेम हो ।। १८ ॥। राजाने कहा कि, आप लोगोंने सत्य कहा है । मिथ्याभाषण 
नहीं किया । अन्न ब्रह्मका स्वरूप है और अन्नहीके अन्दर सब कुछ स्थिर होता है ॥। १९॥। अन्नसे भूत उत्पन्न 
होते हैं अन्नहीसे सब जगत्‌ रहता है । यह सब बात बडे बडे पुराणोंमें वर्णन को है ।। २० ॥। राजाओंके दोषसे 
प्रजामें पीड़ा होती हें पर में विचार करके भी अपने किये हुए दोषको नहीं जानता ।।२१।। तो भी प्रजाके 
हितके वास्ते यत्न करूंगा इस प्रकार विचार कर वह कुछ सेना ले ।। २२॥। ब्राह्मणको नमस्कार कर जंगलमें 
चला गया और मुख्य मुख्य तपस्वी मुनियोंके आश्रममें भ्रमण करने लगा ।। २३ ॥ उसने ब्रह्मपुत्र अंगिरस” 
नामके ऋषिका दर्शन किया, जो दूसरे ब्रह्माकी भांति तेजसे सब दिज्ञाओंको प्रकाशित कर रहे थे ॥ २४॥ 
उनको देखकर राजा प्रसन्न हो घोडेसे उतर पडा । हाथ जोडकर उनके चरणोंमें प्रणाम किया ।॥। २५ ॥ 
सुनिजीने स्वस्तिवाचन पुर्वक उसका अभिनन्दन किया और राज्यके सप्तांगका कुशलक्षेम पुछा ॥ २६॥ 
राजाने अपना कुशल बताकर मुनिसे अनामय पूछा इसके बाद मुनिने राजाके आगमनका कारण पूछा ॥। २७॥ 
राजाने मुनिशार्द्लजीको अपने आनेका कारण निबेदन किया । राजाने कहा कि हे भगवन्‌ ! धर्मविधिसे 
प्रजाका पालन करते हुए भी मेरे राज्यमें अनावृष्टिका दुःख हे और इसका कारण कुछभी मेरी समझमें नहीं 
आता ॥ २८ ॥ महाराज ! इस संशयको दूर करनेके वास्ते में आप फे निकट आया हूं । आप योगक्षेमके 
विधानसे प्रजाके इस दुःखकी शान्ति कीजिये ।। २९ ॥। ऋषिजी बोले कि, हे राजन्‌ ! यह सब युगोंसे उत्तम 
कृतयुग है । इसमें ब्राह्मण प्रधान वर्णं है । और चतुरपाद धर्म है ।। ३० ॥ इस युगम ब्राह्मणके अतिरिक्त और 
कोई तपस्या नहीं कर सकता पर तुम्हारे राज्यमें हे राजन्‌ ! एक शूद्र तप करता है ।॥। ३१ ॥ उसके इस अकमंसे 
वर्षा नहीं होती । आप उसके वधका यत्न कीजिये जिससे दोष शान्त होजाय ॥ ३२ ॥ राजाने कहा कि, 
महाराज ! में उस निरपराध तप करते हुए व्यक्तिको नहीं मारना चाहता किन्तु इस दोषके नाझके वास्ते 
कोई धर्मका उचित उपदेश दीजिये ।। ३३ ॥। ऋषिजी बोले कि, राजन्‌ ! यदि ऐसीही बात है तो आप आषाढ 
शुक्लामे विख्यात 'पद्मा' नामकी एकादशीका व्रत कोजिये ।। ३४ ।। उसके ब्रतके प्रभावसे आपके राज्यमें 
अवइ्यही सुवृष्टि होगी । यह्‌ सब उपद्रवोंको नाश करनेवाली तथा सब सिद्धियोंको देनेवाली है ॥ ३५ ॥ हे 
राजन्‌ ! इस दिन आप अपने सब परिवारके साथ अवइय ब्रत कीजिये । मुनिके इन वचनोंको सुनकर राजा 
अपने घर चला आया ।। ३६ ॥ उसने अपनी सब प्रजाके और चारों वर्णोके साय आषाढ मासके प्राप्त होनेपर 
पद्मा नामकी एकादशीका व्रत किया ॥ ३७ ॥ हे राजन्‌ ! इस प्रकार उस ब्रतके करनेपर पृथ्बीपानोसे 
भरगई और सत्य सम्पन्न होगई ।। ३८ ॥। भगवानको कृपासे सब लोग सुखी होगये हे राजन्‌ ! इसी कारणसे 
इस उत्तम व्रतको अवश्य करना चाहिये ।। ३९॥। यह लोगोंको भुक्ति और मुक्तिका देनेवाला है । इसके पढने 
तथा सुननेसे सभी पापोंसे मुक्त होजाता है। ४०॥। यह श्री ब्रह्माण्डपुराणको कही हुई आषाढ शुक्ला 
“पद्मा! एकादशीके ब्रतके माहात्म्यको कथा पुरी हुई ॥ 
शयनी-इसीको शयनी भी कहते हें, उसी दिन विष्णु भगवान्‌के शयन करनेका ब्रत तथा चातुर्मास्यके 
ब्रतका ग्रहण लिया जाता है । यह भविष्यपुराणमें लिखा हुआ है । कृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! यह एकादशो 
शायनी नामसे भी कही जाती है । विष्णुभगवानूको प्रसन्न करनेके हेतु इस दिन शयन व्रत किया जाता है ॥१॥ 
हे राजन्‌ ! इसी दिन मोक्षाभिलाषी मनुष्योंको चौमासेके व्रतका भी आरभ करना चाहिये ॥। २॥। युघिव्ठिर॑ 
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जी बोले कि, हे श्रीकृष्णजी महाराज ! इस दिन आपके इस शयन व्रतको और चातुर्मास संबन्धी ब्रतोंको किस 
प्रकार करना चाहिये ? यह आप कृपाकर वर्णन कीजिए ।।३॥। श्रीकृष्णजी बोले कि, हे अर्जुन सुनो में तुम्हें 
गोविन्दशयनवतका तथा चातुर्मासमें किए जानेवाले दूसरे ब्रतोंका भी उपदेश करता हूं ।। ४ ॥ आषाढ 
मासके शुक्लपक्षमं जब कि, सूर्य कर्कराशिपर हों एकादशीके दिन भगवान्‌ जगन्नायको स्थापित करे ॥ ५॥। 
और मूर्यके तुलाराशिपर चले जानेके बाद विष्णुभगवानूके आषाढ शुक्ला एकादशोके दिन उपवास कर ।।६॥ 
चातुर्मास्यके ब्रतोंको आरंभ करनेका नियम भो करे । शंख, चक्र, गदाधारी विष्णुको प्रतिमाको विराजमान 
करे ।। ७॥। हे युधिष्ठिर ! सुन्दर इवेत पलंगपर पीताम्बर और सितवस्त्रधारी भगवानको सुन्दर प्रतिमाको 
तकियोंके साथ विराजमान करे ।। ८ ॥। इतिहास पुराण और वेदपारगामी ब्राह्मण दही, दूध, घी, शहद और 
मिश्रीके जलसे स्नान करावे ।। ९ ॥। हे पांडव ! बढिया धूप, दीप और गन्धसे एवम्‌ उत्तम पुष्पोसे बारबार 
“सुप्त त्वयि’ इस मन्त्रसे पुजनकरे कि, जगत्‌के स्वामी आपके सोनेपर यह संसार सोयासा होजाता है । यदि 
आप उठजाते हैँ तो यह सब चर और अचर युत ससार प्रबुद्ध होजाता है।। १०।।११।।इस प्रकार हे युधिष्ठिर! 
उस प्रतिमाका पूजन कर उसके आगे हाथ जोड यह निवेदन करे ।। १२ ॥ कि, हे प्रभो ! देव प्रबोधके चार 
महिनोंतक में पवित्र नियमोंका ग्रहण करूंगा, इसलिए आप उन्हें निविघ्न पुरा कर दीजिए ।।१३।। इस प्रकार 
विनीत हो शुद्ध हृदयसे भगवानुकी प्रार्थना करके मेरा भक्त चाहे स्त्री हो या पुरुष हो धर्मके वास्ते व्रतको 
धारण करे ॥ १४ ॥। दंतधावन करनेके बाद इस नियमोंको ग्रहण करे । भगवान्‌ विष्णुने ब्रत प्रारंभ करनेके 
पांच समय कहे हें ।। १५ ॥। एकादशी, द्वादशी, पुणिमा और अष्टमी तथा ककंको संक्रांति इन दिनोंके अन्दर 
ययाविधि पूजन करके ब्रतका प्रारंभ करे ।। १६ ॥ यह चार प्रकारके ग्रहण किया हुआ यह चातुर्मास व्रत 
कात्तिक शुक्ला द्वादशीके दिन समाप्त किया जाता है ।। १७ ॥ चातुर्मास्यके ब्रत घ्रारम्भको तिथिमें गुरुशुऋके 
शैशव और मोढयका तथा तिथियोंके घटने बढनेका पहलेही विचार न कर लेना चाहिए ॥ १८ ॥। स्त्री या 
पुरुष पवित्र हो या अपवित्र एक भी ब्रत करे तो बे सब पापोंसे मुक्त होजाते हैं ॥| १९ ॥ जो लोग प्रतिवर्ष 
हरिका स्मरण करके इस ब्रंतको करते हैं बे अन्तमें अत्यन्त तेजस्वी विमानके द्वारा ले जाये जाकर ।। २० ॥ 
विष्णुलोकमे प्रलयपर्यंत आनन्द करते हें । उन सब करनेवालोंके पृथक्‌ पृथक्‌ फलोंका श्रवण करो ॥ २१ ॥ 
जो उत्तम पुरुष देवालयमें सदाही जाकर उसकी शुद्धि, सिचाई और गोबरसे लिपाई कर रंगवल्ली आदिसे 
सुन्दर श्युंगार करता है ।। २२ ।। इस प्रकार सावधानीसे जो चौमासे भर व्रतानुष्ठान करता रहता है, समाप्तिके 
दिन यथा शक्ति ब्राह्मणोंको भोजन कराता है ॥ २३ ॥। वह सात जन्मके अन्दर सत्यधर्मसेवो होता है ॥। 
दहीसे, दूधसे, घी, शहद और मिश्रीसे ।। २४ ॥। विधिपूर्वक स्नान कराकर भगवानको पुजा करे । इस प्रकार 
जो मनुष्य चातुर्मास्यके इस ब्रतका, हे राजन्‌ ! अनुष्ठान करंता है वह विष्णुभगवान्‌के सारूप्यको पाकर 
अक्षय सुख भोग करता है ।! २५॥। जो राजा अपनी यथा शक्ति भूमि और सुवर्णका दान देता है और ब्राह्मण 
के लिए ओर देबताके निमित्त फलमूलके साथ दक्षिणाभेंट करता है ।। २६ ॥ बह स्वगंमें दूसरे इन्द्रको भांति- 
अक्षय भोग प्राप्त करता है और वह विष्णुके लोकमें निवास करता है इसमें कोई सन्देह नहीं है ।। २७ ॥। 
भगवानको जो नेवेच संयुक्त सुवर्णका कमल अर्पण करे तथा जो गन्ध, पुष्प, अक्षतादिसे भगवान्‌ और ब्राह्मण 
की पुजा करे ।। २८ ।। और जो मनुष्य नित्य चातुर्मास्यके व्रतको कर भगवान्‌की पुजा करता हे उसे अक्षय 
सुख मिलकर इन्द्रलोककी प्राप्ति होती हे ।। २९ ॥ और जो चार महीनेतक तुलसीजीके दलको भगवानूके 
अर्पण करता हे और सुवर्णकी तुलसी बनाकर ब्राह्मणके भेंट करता है ।। ३० ॥ वह्‌ सुवर्णनिभित विमानसे 
बिष्णु लोकें निवास करता है और जो देवताके वास्ते गुग्गुलको धूप तथा दीपक अपित करता है ।। ३१ ) 
और समाप्तिसें धूपिया तथा दीपिया देता है वह हे महाबुद्धे । बडा श्रीमान्‌, सौभाग्यवान्‌ और भोगवान्‌ भी 
होता है ॥| ३२ ॥ जो विलशेष कर प्रदक्षिणा नमस्कार करता है तथा कात्तिकको एकादशीपर्यंत अइवत्य या 
विष्णु भगवान्‌के समीप इस प्रकार पुजा करता है वह निश्‍चय ॥ ३३ ॥। विष्णुलोकमें जाता है, यह संच हैँ 
इसमें सन्देह नहीं है, जो मनुष्य सन्ध्याके समय दीपकका दान करता है । यानी ब्राह्मण या भगवानके आंगनमें 
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उसे जगाकर रखता है ॥ ३४॥। समाप्तिमें दीपक और वस्त्र और सोना दान करता हे वह निइचयही विष्णु 
लोककोघ्राप्त करताहै और यहां तेजस्वीहोता है ॥ ३५ ॥। जो मनुष्य श्रद्धाभक्तिके साथ विष्णुचरणामृत 
पान करता है उसे विष्णुलोकी प्राप्ति होती हैं । वो फिर इस संसारमें जन्म नहीं लेता ।। ३६ ॥ जो मनुष्य 
१०८ गायत्रीका जप त्रिकालमें भगवानुके मंदिर में करता है उसे कभी पाप नहीं लगता ।। ३७॥। जो मनुष्य 
नित्य पुराण कथाका श्रवण करताहै और जो धर्मशञास्त्र सुनताहै सुवर्णके साथ पुस्तकका दान करता है।। ३८॥ 
वह मनुष्य, पुण्यवान्‌, धनवान्‌, भोगवान्‌, सच्चा, पवित्र, ज्ञानवान्‌,प्रसिद्ध, बहुतसे चेलोंबाला और धर्मात्मा 
होता है ॥ ३९ ॥। शिवजीका या विष्णुका नाममात्रके मन्त्रको धारणकर समाप्तिके समय सुवर्णकी बनीहुई 
भगवान्‌की मूतिका दान करता है ।। ४० ॥। वह मनुष्य पुण्यवान्‌ सच्चा और गुणी होता है, जो नित्यकर्मको 
करनेके बाद सूर्य भगवानको अध्यं देता है ।। ४१॥। और सूर्यमण्डलस्थित जनार्दन भगवान्‌का ध्यान करता है, 
समाप्तिके समय सुवणं, रक्तवस्त्र तथा गोदान करता है ।। ४२ ॥। वह सदा आरोग्य, दीर्घायु, कौत्ति, लक्ष्मी 
और बल प्राप्त क्रता है, जो मनु ष्य चातुर्मासके अन्दर प्रतिदिन भक्तिसे १०८ या २८ व्याहृति सहित गायत्रीके 
मन्त्रसे तिल होम करता है । एवं समाप्तिके समय जो बुद्धिमान्‌ ब्राह्मणके लिये तिलपात्र प्रदान करता है वह 
मनुष्य मन, वचन और शरीरके संचित पापोंसे शी घ्रही मुक्त हो जाता है ।। ४३-४५ ॥। जो मनुष्य बराबर 
चातुर्मास्यके अन्दर अन्नका होम करता है वह कभी रोगपोडित नहीं होता तथा उसे उत्तम सन्ततिका लाभ 
होता है ॥। ४६॥। समाप्तिके समय घृतका कुम्भ और सुवणं वस्त्रसहित प्रदान करे तो उसे आरोग्य, सौभाग्य 
और कान्तिका लाभ होता है ॥ ४७ ॥ उसके झत्रुका नाश होता है । सब पापोंका क्षय होता है जो मनुष्य 
अस्वत्य वृक्षकी सेवा करता है ।। ४८ ॥। जो विष्णुभक्त हो ब्रतके अन्तमें वस्त्रदान करे तथा ब्राह्मणको सुवर्ण 
भेंट करे तो वह कभी रोगी नहीं होता ।। ४९॥। जो मनुष्य विष्णुप्रीति करानेवालो पवित्र तुलसीको समर्पण 
करे तो उसके सब पापोंका नाश होकर विष्णु लोकको प्राप्ति होती है ।। ५० ॥ हे पांडव ! विष्णुके हेतु 
ब्राह्मणोंको भोजन करावे । जो मनुष्य भगवान्‌के सो जाने पर अमृतोत्पन्ना दूर्वाको 'त्वं दुर्वे' इस मंत्रसे 
प्रातःकाल शिरमें धारण करता है तथा व्रतको समाप्तिपर स्वर्ण निर्मित दूर्वाको ।। ५१।।॥। ५२ ॥ दक्षिणाके 
साथ हे सुब्रत ! 'यथाशाखा' मंत्रसे दे ( त्वंदूवे यह और यथाशाखा यह २९९ पृष्ठमें गये ) उसका कुछ 
भी अशुभ नहीं होता एवं सब पापोंसे छूट जाता है ।। ५३ ॥ ५४॥। वह सब भोगोंको भोगकर स्वर्गलोकमें 
प्रतिष्ठित होता है । जो मनुष्य भगवान्‌के और शिवके गुणगानको ।। ५५ ॥। प्रतिदिन उनके निकट करता है 
वह जागरणके फलका भागो होता है, चादुर्मास्यके ब्रतोको चाहिये कि, भगवानुके लिये एक उत्तम घण्टा 
चढावे ।। ५६॥। कि, हे जगतूकी अधोइवरि ! हे सरस्वती ! हे मूर्खताको मिटानेवाली ! हे साक्षात्‌ ब्रह्माको 
कळत्ररूपे ! आपको स्तुतियाँ विष्णु और रुद्र करते रहते हें ॥। ५७ ॥। हे सुन्दर मुखवाली ! गुरुकी अवज्ञासे 
तथा अनाध्यायोंके अध्यनसे एवम्‌ मेरे अवध अध्ययनसे जो जाड्य उत्पन्न हो उसे दूर करिये ॥ ५८ ॥ हे 
लोको पवित्र करनेवाली ब्रह्माणो ! तू घण्टाके दानसे प्रसन्न होती है । जो मनुष्य हररोज ब्राह्मणोंके चरणोंका 
चरणामृत लेता है ।।५९।।चातुर्मास्यमें ब्राह्मणको मेरा स्वरूप मानकर बो मन, वाणी और शरीरके किये हुए 
पापोंसे मुक्त होजाता है ।। ६० ॥। जो मनुष्य समाप्तिपर एक जोडा गौ अथवा एकही दूध देनेवाली गौको दान 
करे, तो वह कभी व्याधिपीडित नहीं होता तथा उसकी लक्ष्मी और आयुको वृद्धि होती है ।। ६१॥। हे राजेनद्र ! 
.यदि इसको देनेमें भी असमर्थ हो तो उसको एक जोडा वस्त्रही देना चाहिये । जो मनुष्य सर्व देवतारूस्वप 
विद्वान्‌ ब्राह्मणको प्रणाम करता है ॥। ६२ ॥। वह्‌ सफल होकर निष्पाप होजाता है । तथा जो समाप्तिपर 
ब्रह्मणोंको भोजन कराता है उसकी आयु और घन बढता है ।। ६३ ॥। जो नित्य कपिला गौका स्पर्शकर बच्चेके 
साथ उसे ही भक्तिके साथ अलंकृत करके देदे तो ।। ६४ ॥। वह मनुष्य सार्वभौम चक्रवत्तो राजा होता है, 
दीर्घायु और प्रतापी होता है । वह्‌ उस गोके बालोंकी संख्याके समान वर्षपर्यंत इन्द्रकी भांति स्वर्गमें निवास 
करता है ॥। ६५ ॥ जो नित्य सूर्य या गणेशको नमस्कार करता है तो उसको आयु, आरोग्य, ऐशवयं और 
कान्ति प्राप्त होती है ।। ६६॥। इसमें कभी सन्देह मत करो कि, वह गणेशजीकी कृपासे इच्छित फलको पाकर 
सर्वत्र विजयलाभ करता है ।। ६७ ॥ सब कासोंका सिद्ध होनेके लिये सूर्यको और गणेशजीकी सोनेकी साँदूरी 
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अरुण रंगकोसी चमफनी मूर्तिको ब्राह्मणको अर्पण करे ।। ६८॥। जो दो ऋतुओंके अन्दर शिवजीकी प्रसन्नताके 
लिये रोज चांदीका या त/म्रका दान करे ॥ ६९ ॥ तो वह शिवजीके भकत एवं बडे सुन्दर पुत्रोंको पावेगा और 
समाप्तिपर सत्तम दांदीका पात्र शहदसे भरकर दे ।। ७० ॥ तथा ताम्नका पात्र देना हो तो गुडसे भरकर दे । 
एवं नगवानुके सो जानेपर अपनी शक्तिके अनुसार एक जोडा वस्त्र और तिलके साथ सुवर्णका दान दे तो बह्‌ 
सब पापोंसे मुक्त होकर इस जन्मसें उत्तम भोग भोगकर अन्तमें शिवजीके धाममें पहुंचे ॥| ७१ ॥| ७२ ॥ 
निष्णुर्मे प्रीयतामिति’ मुझपर विष्णुनगवान्‌ प्रसन्न हों, इस मंत्रसे गन्ध पुष्पादिसे चचितकर ब्राह्मणको वस्त्र- 
दान चातुर्मास्यमें करे ।। ७३ ॥। और समाप्तिपर शय्या, वस्त्र तथा सुवर्ण करे तो अंक्षय सुख तथा कुबेरके 
समान धन प्राप्त करता है ।। ७४ ॥। वर्षाऋतुमें नित्य जो मनुष्य गोपीचन्दन देता है, भगवान्‌ उसपर प्रसन्न 
होकर भोग तथा मोक्ष प्रदान करते हे ॥| ७५ ॥ और समाप्तिपर तुलापरिमित करे अथवा उसका आधा या 
उससेभी आधा तुलादान करे । दक्षिणासहित बस्त्र दे ॥ ७६ ॥। जो व्रतो पुरुष भगवान्‌ के शयनकालमें दक्षिणा - 
सहित सक्कर और गुड दान करे ।। ७७॥। तथा समाप्त होनेपर उद्यापन करे प्रत्येक ब्राह्मणको ताम्रका आठ 
आठ पलका एक एक पात्र दे ॥। ७८ ॥। अथदा कृपणता न कर पाव पाव भरकाही दे जो संख्यामें ४८ हों तया 
शक्करसे पूर्ण हों ॥ ७९ ॥। प्रत्येक पात्रके साथ दक्षिणा और वस्त्र हों और उनके साथ श्रद्धासे दियाहुआ अन्न 
भी हो, यह सब श्रद्धापूर्वक ब्राह्मणोंको देना चाहिये ॥ ८० ॥ इसी प्रकार ताम्रका पात्रभी वस्त्र, शक्कर 
तथा सुवर्णके साथ दे तो बह सूर्यसे प्रीति करानेवाला रोग नाशक और पापप्रणाशक होता है ॥। ८१॥। यह सदा 
पुष्टिकीति, सन्तान एवं समस्त इच्छाओंकी पुर्ति, स्वर्ग और आयुको अच्छा बढानेवाला है ।। ८२॥। इसलिये 
इसके प्रदान करनेसे मेरी सदा कीति हो, यह उच्चारणकर जो व्रतको करता है उसका पुण्यफल सुनो ।। ८३ ॥ 
वह मनुष्य गन्धर्व विद्यायुक्त एवं कामिनी प्रिय होता है । राजा राज्यको और समन्तानार्थो सन्तानको पाता है 
॥ ८४॥ धनार्थो धनको और निष्क्राम मोक्षको पाता है । जो चार मासतक शाक, मूल, फल आदि शयाशक्ति 
नित्य ब्राह्मणोंको देता रहे तया ब्रतके अन्तमें यथाशवित दक्षिणाके साथ दो वस्त्र देता है वह चिर, काल सुखी 
राजयोगी होता है । सब देवोंके प्यारे एवं सभी मनुष्योंको तृप्ति करनेवाले शाकको देता हूं इससे देवादिक 
सदा मंगल करे । जो देव शयनकी दोनों ऋतुओंमें रोज ।। ८५-८७ ॥ किसी सुशील ब्राह्मणके लिये सूर्यकी 
घ्रीतिके निमित्त 'कटुत्रयमिदं' यानी ये तीनों कटुसब प्राणियोंके रोगोंको नष्ट करते हें इस कारण इसके दानसे 
सूर्यदेव प्रसन्न होजाय, इस मन्त्रसे सोंठ, मरिच, पीपल इन तीनों चीजोंको दक्षिणा और वस्त्रके साथ देता है, 
एवं इसप्रकार ब्रतकी समाप्तिमें उद्यापन करता है और उसमें सुवर्णकी सोंठ, मरिच, पीपल बनवाकर दक्षिणा 
और वस्त्रके साथ किसी दुद्धिमान्‌ ब्राह्मणको दान करे ॥ ८९-९२ ॥ तो वह मनुष्य शतजीवी होकर सब 
इच्छाओंसे पूर्ण हो अंतमें स्वर्ग प्राप्त करता है ।। ९३ ॥। जो नित्य ब्राह्मणके लिये सच्चे मोतीका दान करता है 
बह हे राजन्‌ ! अन्नवान्‌ कीत्तिमान्‌ और श्रीमान्‌ होता है ॥। ९४॥ जो जितेन्द्रिय स्वयं तांबूल छोडकर दूसरों 
को तांबूल दान करता है और समाप्तिपर दक्षिणासहित लालवस्त्रका दान करता है ॥। ९५ ॥ तो वह बडा 
, सुन्दर एवं सर्वरोगरहित, बुद्धिमान, पण्डित और सुकण्ठ होता है ॥॥ ९६ ॥। गन्धर्वपनेको पाकर अन्तमें स्वगं 
जाता है, तांबूल, लक्ष्मी करनेवाला तथा शुभ है । ब्रह्मा, विष्णु और शिवजीका रूप है ॥। ९७॥। इसके देनेसे 
ब्रह्मादि देवता खूब लक्ष्मी दें । जो चातुर्मास्यमें प्रतिदिन ब्राह्मणके लिये या किसी सुवासिनी स्त्रीको पुरुष या 
स्त्री हलदीका दान करें तथा लक्ष्मीके उद्देश्यसे वा पार्वतीके उद्देशयसे समाप्तिपर चांदीका नया हरिद्रासे भरा- 
हुआ पात्र दक्षिणासहित 'देवी मे घ्रीयतां' देवी मुझपर राजी हो इसका उच्चारण करके भक्तिपूर्वक दे तो 
॥ १०० ॥ बह पुरुष वा स्त्री परस्परमें बडे सुखी रहते हे । उनका अखंड सौभाग्य धनघान्य और पुत्रोन्नति 
होकर ॥। १०१ ॥ उत्तम रूप लावण्यको प्राप्तकर देवीके लोकमें प्रतिष्ठित होते हें । जो शिवपार्वतीके उहे 
इयसे चौमासोंमें प्रतिदिन ।। १०२ ॥। ब्राह्मणके जोडेको यथाशक्ति पूजकर “उमेशः प्रीयतामिति’ उमा और 
ई प्रसन्न हों के उच्चारणसे दक्षिणासहित सुवर्णका दान करे ।। १०३ ॥ भगवान्‌ उमा शिवको मूर्ति उद्यापन 
के समय सुवर्णकी बना कर पञ्चोपचारसे पुजनकर दे साथही गो तथा बेलभी दे । १०४॥। और ब्राह्मणादि 
को उत्तम भोजन करावे तो उसका पुण्यफल सुनिये । वह साधक इस व्रतके प्रभावसे कीत्ति और लक्ष्मीको 
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रक्षापूर्वक प्राप्त होता है सब सुखोंको भोगकर अन्तमें शिवपुरमें चला जाता है । जो मनुष्य चौमासेमें निरालस 
होकर फलदान करे ॥ १०५ ॥। १०६ ॥ तथा समाप्तिके समय ब्राह्मणोंको नाहीय दालयर वह सब मनो- 
रथोंको तथा उत्तम न मिटनेवालो सन्ततिको पाकर ।। १०७ ॥। उस फलदानके माहात्म्यसे नंदनवनमें आनंद 
करता है । यदि किसोने पुष्पदान ब्रत किया हो तो उसे सुवणंपुष्पका दान करना चाहिये ।। ८ ॥। वह सब 
सौभाग्य पाकर गंधर्व पदको प्राप्त करता हे । भगवान्‌के शयन करनेपर चातुर्मास्यमे निरालस होकर ॥ ९ ॥ 
नित्य वामन भगवान्‌के उद्देश्यसे ब्राह्मणोंको दही, अन्न तथा स्वादिष्ट घडरस भोजन करावे अथवा उनको दे 
तथा एकादशीके दिन भोजन न करे ॥ १० ॥ ऐसे भोजनका दान करे तथा ग्रहण आदिमेंभो दान करे अपनो 
रोजके दान करनेकी सामर्थ्यं न हो तो शक्तिके अनुसार पांच पर्वोमें ।। ११ ॥। यानी भूताष्टमी, अमावस्या, 
पूर्णिमा, रविववार ओर शुक्रवार इनमें भोजनका दानकरे ।। १२॥। और इस प्रकार दारके समाप्तिमें यथा- 
शक्ति भूमिका दान करे तथा भूमिदानकी अझक्तिमें सिंगरी हुई गौका दान करे ॥ १३ ॥। और उसकीभी 
असामश्यमं वस्त्र या चुवर्णसहित पादुकाका दान करे तो अक्षय अन्न और पुत्र पौत्र आदि संपत्तिकी प्राप्ति 
होतो है ॥॥ ९४॥। उसे स्थिर भक्तिता लाभ होकर वंकुण्ठको प्राप्ति होती है ! जो मनुष्य नित्यही दूध देनेवाली 
अलंकृत सुन्दर गोका दान करे ।। १६॥। बछडे तथा दक्षिणाके साथ तो वह सर्वज्ञानी होता है । वह किसी 
दूसरेका पराधीन न होकर ब्रह्मलोकमें चला जाता है ।। १६ ।। वह अपने पितरोंसहित अक्षय सुखको पाता है । 
जो मनुष्य वर्षमे चौमासेके अन्दर प्राजापत्य ब्रतको करता है ॥। १७ ॥ तथा समाप्तिपर एक जोडा गौका 
दान करके ब्राह्मणोंको भोजन कराता है वह सब पापोंसे रहित होकर सनातन ब्रह्मकी प्राप्ति करता है ।। १८॥ 
एकांतरका उपवास करनेपर आठ हल, सुवर्ण वस्त्र सहित बेलोंसे दान करे ॥। १९ ॥ और मनमें भावना करे 
कि, चलाने योग्य हलको ओर सब सामग्री सहित दो बेलोंको भगवान्‌की प्रीतिके लिये दान करता हूँ ।। २० ॥ 
जो मनुष्य शाक, मूल फलसे चातुर्मास्यका ब्रत करे और समाप्तिपर गौदान करे तो वह वंकुण्ठमें चला जाता 
है ॥ २१ ॥ केवल दूधमात्रसे ब्रत करनेवाला मनुष्य भी सनातन ब्रह्मलोकको जाता है । तथा व्रतांतमें जो 
मनुष्य दूध देनेवाली गौको देता है ॥।२२।। रोज दोनों ऋतुओंमें केला और पलाश के पत्रमें भोजन करता है 
तथा वस्त्र और कांसोके पात्रोंका दान करता है वह सुखी होता है॥ २३॥। और दान देतो वार भावना करे 
कि, कांसी ब्रह्मा, कांसीशिव है, कांसी ही लक्ष्मी और सुर्य है और कांसीही विष्णु है; इसलिये वह मुझे शान्ति 
दें ॥ २४॥ जो मनुष्य नित्य ही तेलाभ्यंगको छोडकर पालाश पत्रमें भोजन करे वह रूईको अग्निको भांति 
अपने पापोंको नष्ट करता है ।। २५ ॥ ब्रह्महत्या करनेवाला, शराबी, बालहत्या करनेवाला, असत्यवादी, 
स्त्रीघाती, ब्रतघाती ।। २६।। अगम्यागामी, विधवागामी, चांडालीगामी और ब्राह्मणस्त्रीगामी आदि।। २७॥। 
॥ २८ ॥ महापापी मनुष्य भी इस ब्रतके प्रभावसे पापरहित होते हे, समाप्तिपर चोंसठ पलका कांस्ययात्र 
सवत्सा श्यृंगार की हुई दूध देनेवाली गौ जो कोई विद्वान्‌ ब्राह्मण को दे ।। २९ ॥ एवं जो मनुष्य नारायणका 
स्मरण करके पृथ्वीको लोपकर भोजन करे और यथाशक्ति बहुजला उर्वरा भूमिका दान करे ॥। १३० ॥ वह 
आरोग्यबान, पुत्रवान्‌ और धर्मात्मा राजा होता है । उसे शत्रुओंका भय नहीं होता तथा वैकुष्ठमें जाता है 
॥ ३१ ॥ जो मनुष्य, सुवर्ण, चन्दन, षड़सभोजनसहित बैलका अयाचित दान करता है वह वेकुण्ठमें चला 
| जाता है ॥। ३२॥। जो भगवान्‌ के शयन करने पर रातमें ब्रत करता है और अन्तमें ब्राह्मणोंको भोजन कराता 
| है बह शिवलोकमें प्रतिष्ठित होता है ॥ ३३ ॥। जो एक समयसे एक सात्रासे भोजन करके चातुर्मास्यमं भगवान्‌ 
| का पुजन करता है वह स्वगंमें जाता है। ३४ ।। जो मनुष्य समाप्तिपर ब्राह्मणोंको भोजन करा दक्षिणा दे 
| और भगवानूके शयन करनेपर पृथ्वीपर शयनकरे ।। ३५ ।। और सब सामग्री सहित शय्याका दान करे वह 
| झिवलोक सें प्रतिष्ठित होता है ॥ दो ऋतुओंफे अन्दर पादाभ्यंगको छोडकर ॥। १३६ ॥ जो समाप्तिपर 
| यरथाञ्ञक्ति ब्राह्मणोंको भोजन कराके दक्षिणाका दान करे तो वह वेकुण्ठलोकमें जाता है ।। ३२७ ॥ जो आषाढे 
| अदियनत्तक नख आदिको नहीं कराता वह आरोग्यवान्‌, पुत्रवान्‌ तथा धामिक राजा होता है ॥। ३८ ॥ गौरी 
| शंकर भगवानकी प्रसञ्नताके लिये जो मनुष्य चादुर्माल्यके अन्दर दूध, नमक, घी, शहद, तथा फलोंका त्याग 
करे ।। ३९ ॥। फिर उन्हें कातिको पुणिमापर ब्राह्मणोंको भेंट करे वह शिवब्रतके प्रभावसे शिवलोकमें चला 
। 
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जाता है ।। १४० ॥ जो अच्छे जौ या चावलोंका भोजन करे बह पुत्र पौत्र आदिके साथ शिवलोकमें प्रतिष्ठित 
होता है॥। ४१॥। तेलाभ्यंगको छोड जो विष्णुभक्त सदा व्रत करके वर्षामें विष्णु भगवानकी पुजा करे तो बह 
वैष्णवी गतिको प्राप्त करता हे ॥। ४२॥। समाप्ति पर सुवर्ण सहित कांस्यपात्रको तेलसे भरकर ब्राह्मणको 
दान करे ॥। ४३ ॥। तथा वषंमें चार मासतक झाकका त्याग करे । और ब्रतांतमें हरिभगवान्‌के निमित्त ददा 
शाकसहित एक चांदीका पात्र वस्त्रसे ढककर वेदपारग ब्राह्मणोंका यथाशक्ति पुजन कर व्रत सम्पुर्ण होनेके 
लिये दक्षिणासहित उनको दान करे तो वह शंकरकी कृपासे शिवसायुज्यको प्राप्त करता है ।। ४६ ॥। जो गेहूंको 
छोड भोजन करे और कात्तिकी पुणिमापर सुवर्णके गेहूँ बनाकर वस्त्रके साथ दान करे तो उसे अइवमेघयज्ञका 
फल मिलता है ।। ४७॥। सब प्राणियोंको गेहूँ बल, पुष्टि प्रदान करता है और हुव्यकव्यमें मुख्य है इसलिये वे 
मुझे लक्ष्मी प्रदान करें यह दान करनेका मन्त्र है ॥॥। ४८ ॥। आषाढ आदि चार महीनेतक बेंगन, करेला, तुमा, 
परवल, इनका त्याग करे ।। ४९ ॥। तथा और अप्रिय फलोंको छोड दे और चातुर्मास्यका ब्रत करे एवं उसके 
समाप्त होनेपर उन छोडी हुई वस्तुको चांदीकी बनावे ।। १५० ॥। बीचमें मूंगा रखे और ब्राह्मणोंको यथाशक्ति 
भक्तिपूर्वक पुज़कर दक्षिणासहित दान करे ।। ५१ ॥ तथा देतीवार अपने इष्टदेवका स्मरण कर देवो मे प्रौय- 
ताम्‌ मेरा इष्टदेव मुझपर प्रसन्न हो' का उच्चारण करे तो बह दीर्घायु, आरोग्य, पुत्रपौत्र सौन्दर्य ॥ ५२ ॥ 
अक्षय कीत्ति और सन्तानको पाकर स्वर्गमें प्रतिष्ठित होता है ॥। श्रावणमें शाक और भादोंमें दही ॥ ५३ ॥। 
आरिविनमें दूध, और का्तिकमें दाल इन चारों चौजोंको नित्यही चारों आश्रमवालोंको छोडदेना चाहिये । 
तथा चातुर्मासमें कूष्मांड, उडद, मूली, गाजर, कराँदा, ईख मसुर, बेंगन इन सब चीजोंको हे राजेंद्र ! नित्यही 
छोड देनी चाहिये ।। ५४-५६ ।। विशेषकर भगवानुके चार मासके शयन कालमें बेर, तुरई, और इमलीको 
वर्षमे चार महीने तक त्याग करे ।। ५७॥। भक्तिवान्‌ मनुष्य खाट या पलंग आदिपर सोना छोड दे, ऋतुके 
सिवा स्त्रीका त्याग करे, ऋतुमें गमन करनेपर उसे कोई दोष नहीं लगता ।। ५८ ॥। मधुवल्ली और सहजनका 
चौसासमें त्याग करे । जिसके पेटमें बेंगन, तरबूज, बील, गूलर, भिस्सटा जीणं होते हें उससे हरि भगवान्‌ दूर 
रहते हें । उपवास रात्रि उपवास एकबार भोजन अथवा अयाचित भोजन ये करे ॥ ५९ ॥ १६० ॥ यदि 
शक्ति न हो तो इनमेंसे किसी एकको यथाशक्ति करे ! तथा प्रातःकाल वा सायंकाल स्नान करके रोज पूजन 
करे ॥ वह हरिलोकमें चला जाता है ॥ ६१ ॥। विष्णुके गीतवाद्यमें तत्पर रहकर गन्धर्वं लोकमें जाताहै ! 
शहदको त्यागकर राजा होता है और गुडको त्यागकर पुत्रपौत्रादिवधिनी दीर्घायु सन्तानको पाता है ॥। ६२॥ 
हे-राजन्‌ ! तेलका त्याग करनेसे सुंदर होता है ॥ ६३॥। कोसुंभतेलका त्याग करनेसे झत्रुनाश होता है । 
मधूकतेलकेत्याग से सौभाग्यफलका लाभ होता है ।। ६४ ।। कडवी, तिक्त, खट्टा, मीठा, कषाय और नमकीन 
रसोंको छोडकर कभी बदसूरती और दुर्गन्धिको नहीं प्राप्त करता ॥ ६५॥। पुष्प आदिके भोगत्यागसे स्वर्ग 
विद्याधर होता है । योगाभ्यासी ब्रह्मपदवीको पाता है ।। ६६ ॥। तांब्लका त्यागकरने पर रोगी रोगसे शी प्रही 
मुक्‍त हो जाता है तथा हे राजन्‌ ! पादाभ्यंग और जिरोभ्यंगके त्यागसे कान्तिमान्‌ तेजस्वी और लक्ष्मोपति 
होता है । दही, दूधके त्यागसे गोलोक पाता है स्थालीपाकके त्यागसे इन्द्र लोक एवम्‌ एकान्तरोपवाससे ब्रह्म- 
लोक प्राप्त करता है ।। ६७-६९ ॥। जो चातुर्मास्यमें नखरोमको धारण करता है हे राजन्‌ ! वह कल्पर्यन्त 
जीवित रहता है इसमें सन्देह नहीं है॥ १७० ॥। 'नमोनारायणाय' का जप करके अनन्त फल तथा विष्णु- 
चरणांबुजका स्पर्श करके कृतकृत्यरूप सफलता प्राप्त करता है ॥। ७१ ॥ एकलक्ष प्रदक्षिणासे जो मनुष्य अव्यय 
हरि भगवान्‌की सेवा करता है वह हंसयुक्तविसानसे विष्णुलोकमें चला जाता है ।। ७२ ॥ तीन रातका उपवास 
करनेसे स्वगंमें देवताओंके समान आनंदित होता है और हे राजन्‌ ! परान्नत्यागसे मनुष्य देवतापदवीको पाजाता 
है ॥ ७३ ॥ जो मनुष्य चोमासेमें प्राजापत्य ब्रतको करता है वह तीन प्रकारके पापोंसे निर्मुक्त होजाता है 
॥ ७४ ॥ जो भगवान्‌के शयन कालको तप्तक्कच्छ और अतिङृच्छ्से व्यतीत करता वह पुनरागमन वर्जित 
भगवान्‌के परधामको चला जाता है ॥ ७५ ॥ हे राजन्‌ ! जो मनुष्य चौमासेको चांद्रायण ब्रतसे व्यतीत करे 
बह्‌ दिव्यदेह धारणकरके शिवलोकमें चला जाता है ॥ ८६॥ हे नुप ! जो मनुष्य चौमासेमें अन्नादिका भोजन 
परित्याग करे. वह हरिसायुज्यकोपाकर फिरसे जन्म धारण नहीँ करता ॥ ७७ ॥ जो मनुष्य भिक्षाभोगसे 
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चौमासेमें रहता है बह्‌ वेद पारग होता है एवं जो केवल दूधमात्रसे इन चारों महीनोंको निर्वाह करे ।। ७८॥ 
उसके वंशका कभी नाशही नहीं होता । हे अर्जून ! पञ्चगव्यका सेवन करनेसे चांद्रायणका फल मिलता है 
॥ ७९ ॥ तीन दिन जलका त्याग करनेसे कभी रोगी नहों होता । हे अर्जुन ! इस प्रकारके ब्रतोंसे भगवान्‌ 
केशव परम प्रसन्न होते हें ॥ १८० ॥ दुग्ध समुद्रके अन्दर शयन करनेवाले अनन्त भगवान जिस दिन सोते और 
उठते हे उस दिन अनन्य भक्तिपुर्वक उपवास करनेवाले मनुष्योंको गरुडासन भगवान्‌ शभगति प्रदान करते 
हैं ॥ ८१ ॥ यह श्री भविष्यपुराणकी कही हुई विष्णुशयनी एकादशीके माहात्म्यकी कथा पुरी हुई ॥। 


अथ श्रावणकृष्णकादशाोकथा 

युधिष्ठिर उवाच ॥। आषाढशुक्लपक्षे तु यह्देवशयन्रतम्‌ ।। तन्मया श्रुतपुवं 
हि पुराणे बहुविस्तरम्‌ ।। १ ॥ श्रावणे कृष्णपक्ष तु किनामकादञ्ी भवेत्‌ ॥ 
एतत्कथय गोविन्द वासुदेव नमोऽस्तु ते ॥ २ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। श्यृणु राजन्‌ 
प्रवक्ष्यामि व्रतं पापप्रणाशनम्‌ ॥। नारदाय पुरा राजन्‌ प॒च्छते च पितामहः॥। ३॥ 
परं यदुक्तवांस्तात तदहं ते वदामि च ॥। नारद उवाच ॥। भगवञ्छोतुमिच्छामि 
त्वत्तोऽहं कमलासन ।॥। ४ ॥। श्रावणस्यासिते पक्षे किनामेकादशी भवेत्‌ ॥ को 
देवः को विधिस्तस्याः कि पुण्यं कथय प्रभो ।। ५ ॥ इति तस्य वचः श्रुत्वा ब्रह्मा 
वचनमन्रवीत्‌ ।। ब्रह्मोवाच ।। शृणु नारद ते वच्मि लोकानां हितकाम्यया ।। ६॥ 
श्रावणेकादशी कृष्णा कामिकेति च नामतः ॥। तस्याः श्रवणमात्रेण वाजपेयफलं 
लभेत्‌ ॥॥ ७॥। तस्यां यः पूजयेद्देवं शङ्कचक्रगदाधरम्‌ ।। श्रीधराख्यं हार विष्णु 
माधवं मधुसूदनम्‌ ।। ८ ॥। यजते ध्यायतेऽथो वे तस्य पुण्यफलं श्यूणु ॥ न गङ्गायां 
न काइयां वे नेमिषे न च पुष्करे ।। ९ ॥। तत्फलं समवाप्नोति यत्फलं विष्णुपुजनात्‌॥ 
केदारे च कुरुक्षेत्रे राहुग्रस्ते दिवाकरे ।। १० ॥ न तत्फलमवाप्नोति यत्फलं कृष्ण- 
पुजनात्‌ ॥। गोदावयी गुरो सिहे व्यतीपाते च गण्डके ॥। ११॥। न तत्फलमवाप्नोति 
यत्फलं कृष्णपुजनात्‌ ।। ससागरवनोपेतां यो ददाति वसुन्धराम्‌ ।। १२ ॥ कामिका- 
ब्रतकारी च ह्युभौ समफलो स्मृतौ ॥ प्रसूयमानां यो धेनुं दद्यात्सोपस्करां नरः 
॥ १३ ॥ तत्फलं समवाप्नोति कामिकाब्रतकारकः ॥ श्रावणे श्रीधरं देवं पुज- 
येद्यो नरोत्तमः ।। १४॥। तेनेव पुजिता देवा गन्धर्वोरगपन्नगाः ॥। तस्मात्सवं- 
प्रयत्नेन कामिकादिवसे हरिः ॥ १५ ॥। पुजनीयो यथाशक्त्या मनुष्यः पापभीरु- 
भिः ॥ संसारार्णवमग्ना ये पापपङकसमाकुलाः ।। १६ ॥। तेषामुद्धरणार्थाय 
कामिकाब्रतमुत्तमम्‌ ।। नातः परतरा काचित्पवित्रा पापहारिणी ॥ १७ ॥ 
एवं नारद जानीहि स्वयमाह पुरा हरिः ॥। अध्यात्मंविद्यानिरतेर्यत्फलं प्राप्यते 
नरैः ॥। १८ ॥। ततो बहुतरं विद्धि काभिकाब्रतसेवनात्‌ ॥। रात्रौ जागरणं कुर्यात्का- 
सिकाब्रतकृञ्लरः ।॥ १९ ॥। न पश्यति यमं रोद्रं नेव पश्यति दुर्गतिम्‌ ॥। न गच्छति 
कुयोनि च कासिकाब्रतसेवनात्‌ ॥॥ २० ॥। काभिकाया व्रतेनंव केवल्यं योगिनो 
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गताः ॥। तस्मात्सर्वप्रयत्नेन कतंव्या नियतात्मभिः ॥ २१॥। तुलसीप्रभवेः पत्रेयों 
नरः पुजयेद्धरिम्‌ ॥ न वे स लिप्यते पाप: पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥ २२ ॥ सुवर्णभार- 
सेकं तु रजतं च 'चतुर्गृणम्‌ ॥ तत्फलं समवाप्नोति तुलसीदलपुजनात्‌ ॥ २३ ।। 
रत्नमौक्तिकवेदूर्यप्रवालादिभिरचितः ॥। न तुष्यति तथा विष्णुस्तुलसीपुजनाद्यथा 
॥ २४ ॥। तुलसीमञ्जरीभिस्तु पुजितो येन केशव: ॥। आजन्मकृतपापस्य तेन 
संमाजिता लिपिः ॥ २५ ॥ या दुष्टा निखिलाघसंघशमनी स्पृष्टा वपुः पावनी 
रोगाणामभिवन्दिता निरसिनो सिक्तान्तकत्रासनी ॥। प्रत्यासत्तिविधायिनी भग- 
बतः कृष्णस्य संरोपिता न्यस्ता तच्चरणे विमुक्तिफलदा तस्ये तुलस्ये नमः ॥। 
॥ २६ ॥ दीपं ददाति यो मर्त्यो दिवारात्रौ हरेदिने ।॥। तस्य पुण्यस्य संख्यानं चित्र- 
गुप्तोऽपि वेत्ति न ॥ २७ ॥। कृष्णाग्रे दीपको यस्य ज्वलदेकादशीदिने ॥ पितर- 
स्तस्य तृप्यन्ति अमृतेन दिवि स्थिताः ॥| २८ ॥। घृतेन दीपं प्रज्वाल्य तिलतेलेन 
बा' पुनः ॥ प्रयाति सूर्यलोकेऽसौ दीपकोटिशतेवृतः ॥। २९ ॥ अयं तवाग्ने कथितः 
कामिकामहिमा मया ॥। अतो नरेः प्रकतंव्या सर्वपातकहारिणी ।। ३० ॥ ब्रह्म- 
हत्यापहरणी भा णहत्याविनाशिनी ॥ त्रिदिवस्थानदात्री च महापुण्यफलप्रदा 
॥ ३१ ॥ श्रुत्वा माहात्म्यमेतस्या नरः श्रद्धासमन्वितः ॥॥ विष्णुलोकमवाप्नोति 
सर्वपापेः प्रमुच्यते ।। ३२ ॥। इति श्रोब्रह्मवेवतंपुराणे श्रावणकृष्णकाददया: कामि- 
काया माहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥ 
श्रावण कृष्ण एकादशीको कथा-युघिष्ठिरजी बोले कि, महाराज ! आषाढशुक्ला एकादश्ीके पुराणोक्त 
शयनव्रतका वर्णन मेंने विस्तारके साथ सुन लिया ॥ १ ॥ अब श्रावणके कृष्णपक्षमें किस नामकी एकादशी 
होती है? हे गोविन्द ! इसको आप वर्णन कीजिए । आपको नमस्कार हे ।॥। २ ॥ श्रीकृष्णजी महाराज बोले 
कि, हे राजन्‌ ! सुनो में तुम्हें पापनाशक व्रतका वर्णन करता हूं, जिसको पहले ब्रह्माजीने पुछते हुए नारद 
ऋषिको उपदेश दिया था ॥। ३।। नारदजी बोले कि, हे भगवन्‌ कमलासन ! में आपसे सुनना चाहता हूं ।। ४ ॥। 
हे प्रभो! श्रावणके कृष्णपक्षमें किस नामको एकादशी होती है उसकी विधि और पुण्यफल क्या होता है ! यह 
कथन कीजिए ।। ५ ॥| उसके यह वचन सुनकर ब्रह्माजीने कहा कि, हे नारद ! लोकहितको बुद्धिसे में तुम्हें 
कहता हूं ॥ ६ ॥। कि, श्रावणको कृष्णएकादशीका नाम 'कामिका' है, जिसके सुननेसेही वाजपेयज्ञका फल 
मिलता है ॥। ७ ॥ उस दिन जो मनुष्य शंखचक्रगदाधारी भगवान्‌ विष्णु, माधव, हरि, श्रीधर, मधुसुदनका 
॥ ८ ॥। पुजन करे और यज्ञ करे, वा ध्यान करे तो उसका पुण्यफल श्रवण कीजिए ॥ उसे न तो गंगामें होता है 
और न काशी में; न नेमिषमे होता हे और न पुष्करमें ।। ९ ॥ वह फल होता है, जो कृष्णको पुजामें मिलता है । 
केदारमें और कुरक्षेतरमें सुर्यं ग्रहणके समय ।। १० ॥। वह फल नहीं मिलता, जो कृष्ण पुजनसे मिळता है, गोदा- 
बरी नदीपर सिंहराशिके बृहस्पतिके समय व्यतीतव्यतीपातमें गण्डकमें ॥ ११॥। वह फल नहीं होता जो 
कृष्ण पुजनसे होता है, जो मनुष्य समुद्र और जंगलसहित पृथ्वीका दान करे ।। १२।। अथवा केवल 'कासिका 


का ब्रतमात्र करे तो दोनोंका समान फल होता है । जो सब सामग्री सहित बच्चादेनेवाली गोको दान करनसे 
होता है॥। १३ ॥ कामिकाके ब्रतसे बही फल मिलता है. जो उत्तम नर श्रावणमें भ्रीघर भगवानको छुजा 
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१ ददतो यत्फलं भवतीति शेपः । २ यो ददेत इत्यपि पाठः । 
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करे ॥। १४॥। तो उससे सब देवता, गंधर्व, नाग और किन्नर पूजित हो जाते हें । इस लिये सब तरहसे इस दिन 
हरि भगवानुको ॥। १५ ॥। पापसे डरनेवाले सुपुरुषोंको यथाशक्ति पुजना चाहिये । संसार समुद्रम पापरूपी 
कीचके अन्दर फंसनेवाले मनुष्योंका ॥ १६॥। उद्धार करनेमें इससे अधिक उत्तम पापहारिणो और कोई 
दूसरी पवित्र एकादशी नहीं है ।। १७ ॥ इस प्रकार स्वयं भगवान्‌ हरिने हे नारद ! इसका वर्णन पहले किया 
था, विशेषकर अध्यात्मविद्यामं रत रहनेवाले पंडितोंको जो फल मिलता है ।। १८ ॥। इस कामिकाके ब्रतसे 
उससेभी बहुत अधिक फल मिलजाता है ।। कामिकाके व्रतको करनेवाला मनुष्य रातमें जागरण करे ॥ १९॥ 
वह कभी भयंकर यमराजको वा दुर्गतिको नहीं देखता । और न कभी कुयोनिको पाता है ।। २०॥। इस कामि- 
काके ब्रतसेही योगी लोग कंवल्य पा चुके हैं । इस लिये इसको बडे घ्रयत्नसे करना चाहिये ।। २१॥। जिस प्रकार 
कमलके पत्ते पानीसे लिप्त नहीं होते उसी प्रकार वह मनुष्य भी जो तुलसीदलसे भगवानको पूजा करे कभी 
पापोंसे लिप्त नहीं होता ॥| २२ ॥ एक भार सोना और चार भार चाँदीके देनेसे जो फल होता है वही फल 
भगवान्‌पर तुलसीदल चढानेसे होता है ॥। २३ ॥ रत्नोंसे मोती, वेदूर्य और प्रवाल आदिसे पुजे जानेपर 
भगवान्‌ उतने प्रसन्न नहीं होते जितने कि, तुलसीके दलके पुजनेसे होते हें ।।२४।। जिसने भगवानको तुलसी 
दलसे पुजा की उसने अपने जन्मको पाप लिपिका संमार्जन कर लिया ।। २५ ॥। जिसके दर्शनसे पाप नष्ट हों, 
स्पश करनेसे शरीरको पवित्र करे, नमस्कार करनेसे रोगोंका नाझ करे, सोंचनेपर यमराजको भगावे, लगानेपर 
भगंवानुके निकट सम्बन्ध स्थापित करे और भगवानूके चरणोंमें रखनेपर मोक्षफलको दे; उस तुलसीको 
नमस्कार है ॥ २६ ॥। जो दिनरात भगवान्‌के समीप दीपक धरे उसके पुण्यको संख्या तो चित्रगुप्तभी नहीं 
जानता ।। २७॥। भगवान्‌के आगे जिसका दीपक एकादशीके दिन जलता हो तो उसके दिवमें रहनेवाले पितर 
लोग अमृतसे तृप्त होते हैं ॥| २८॥। घीसे वा तेलसे दीपक जलाकर जो दान करे बह सूर्य लोकमें कोटि कोटि 
दीपकोंके साथ जाता है ।। २९॥। यह महिमा मेने तुम्हारे सामने कामिकाके ब्रतको वर्णन को है । इस लिये 
इसको पापोंका नाश करनेके वास्ते सब मनुष्योंको करनी चाहिये ॥। ३० ॥। यह ब्रह्महत्या हरनेवाली, भ्रूण- 
हत्याको नाश करनेवाली, स्वर्गमें स्थान देनेवालो और महापुण्य फलको देनेवाली है ॥॥ ३१ ॥ श्रद्धासहित 
मनुष्य इसके माहात्म्यको सुन करके विष्णुलोकमे चलाजाता है एवम्‌ सब पापोंसे भी छूटजाता है ॥ ३२॥ 
यह शरीब्रह्मवंवतंपुराणको कही हुई श्रावणशुक्लाकी कामिका एकादशीको कथा पूरी हुई ॥। 


अथ श्रावणशुलेकादशी कथा 

` युधिष्ठिर उवाच ॥ श्रावणस्य सिते पक्षे किनासेकाडली भवेत्‌ ॥। कथयस्व 
प्रसादेन ममाग्रे मधुसुदन ।। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। शएणुष्वावहितो राजन्‌ कथां 
पापहरां परास्‌ ॥।. यस्याः श्रवणमात्रेण वाजपेयफलं लभेत्‌ ॥॥ २ ॥। द्वापरस्य 
युगस्यादौ पुरा माहिष्सतीपुरे ॥ राजा सहीजिदाख्यातो राज्यं पालयति स्वकम्‌ 
॥ ३ ॥। पुत्रहीनस्य तस्येव न तद्राज्यं सुखप्रदम्‌ ॥। अपुत्रस्य सुखं नास्ति इहलोके 
परत्र च ।। ४॥। यततोऽस्य सुतप्राप्तो कालो बहुतरो गतः ॥। नं घ्राप्तञ्च सुतो राज्ञा 
सवं सौख्यप्रदो नृणाम्‌ ॥। ५ ॥ दुष्ट्वात्सानं प्रवयसं राजा चिन्तापरोऽभवत्‌ ॥ 
सदोगतः प्रजामध्य इदं वचनमन्रवीत्‌ ॥ ६ ॥। इहजन्मनि भो लोका न सया पातकं 
कृतस्‌ ॥ अन्यायोपाजितं वित्तं क्षिप्तं कोशे सया न हि ॥ ७ ॥ ब्रह्मस्वं देवद्रविणं 
न गृहीतं सया क्वचित्‌ ॥। न्यासापहारो न कृतः परस्य बहुपापदः ॥। ८ ॥ सुतव- 
त्य, लता लोका धर्सेण विजिता मही । दुष्टेषु पातितो दण्डो बन्धुपुत्रोपसेष्वपि ॥ 
॥ ९ ॥। शिष्टाः सुपुजिता लोका द्वेष्याशचापि महाजनाः ॥। इत्येवं ब्रजते मार्ग 
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ध्मंयुक्ते द्विजोत्तमाः ॥। कस्मान्मम गृहे पुत्रो न जातस्तद्िचार्यंताम्‌ ।। १० ॥ इति 
वाक्यं द्विजाः श्रुत्वा समजाः सपुरोहिताः ॥। मन्त्रयित्वा नुपहितं जग्मुस्ते 
गहनं वनम्‌ ॥ ११ ॥ इतस्ततरच पइ्यन्तश्चाश्रमानृषिसेवितान्‌ ।। नृपतेहितमि- 
च्छन्तो ददृशुर्मुनिसत्तमम्‌ ॥। १२ ॥। तप्य मानं तपो घोरं चिदानन्दं निरामयम्‌ ॥। 
निराहारं जितात्मानं जितक्रोधं सनातनम्‌ ॥ १३ ॥ लोमशं धर्मतत्त्वज्ञं सर्व- 
झास्त्रविशारदम्‌ ॥ दीर्घायुषं महात्मानमनेकन्रह्मसंमितम्‌ ।। १४॥। कल्पे गते 
यस्येकस्मिन्नेकं लोम विशीर्यते ॥ अतो लोमशनामानं त्रिकालज्ञं महामुनिम्‌ ॥। 
॥ १५ ॥ तं दृष्ट्वा हषिताः सर्वे आजग्मुस्तस्य सन्निधिम्‌ ॥। यथान्यायं यथाहं ते 
नमइ्चक्रुर्ययोदितम्‌ ।। १६ ।। विनयावनता सर्वे ऊचुश्चेब परस्परम्‌ ॥ अस्म- 
ख्ाग्यवशादेव प्राप्तोऽयं मुनिसत्तमः ।। १७ ॥। तांस्तथा प्रणतान्दुष्ट्वा ह्य वाच 
मुनिसत्तमः ॥ लोमश उवाच ॥। किमर्थमिह संप्राप्ताः कथयध्वं च कारणम्‌ 
॥ १८ ॥ सहना हह्वादगिरा भवन्तः स्तुनते किमु ॥ असंशयं करिष्यामि भवतां 
यद्धितं भवेत्‌ ॥ १९ ॥ परोपकृतये जन्म मादृशानां न संशयः ।। जना ऊचुः ॥ 
श्रूयतामभिधास्यामो वयमागमकारणम्‌ ।। २० ॥। संशयच्छेदनार्थाय तव सञ्नि- 
धिसागताः ॥। पद्मयोनेः परतरस्त्वत्तः श्रेष्ठो न बिद्यते ॥ २१॥। अतः कार्यबशा- 
त्पराप्ताः समीपं भवतो वयम्‌ ॥ महीजिन्नाम राजासौ पुत्रहीनोऽस्ति सांप्रतम्‌ 
॥ २२ ॥। बयं तस्य प्रजा ब्रह्मन्‌ पुत्रवत्तेन पालिताः ॥। तं पुत्ररहितं दृष्ट्वा तस्य 
दुःखेन इुःखिताः ॥। २३ ॥। तपः कर्तुमिहायाता मति कृत्वा तु नेष्ठिकीस्‌ ।। तस्य 
भाग्यवशादुष्टस्त्वमस्माभिहिजोत्तम ॥ २४ ॥। महतां दर्शनेनेव कार्यसिद्धिर्भवे- 
जझुणाम्‌ ॥। उपदेशं वद मुने राज्ञः पुत्रो यथा भवेत्‌ ॥ २५॥। इति तेषां वचः 
श्रुत्वा मुहूर्ते ध्यानसास्थितः ॥। प्रत्युवाच भुनिर््ञात्वा तस्य जन्म पुरातनम्‌ ॥ २६ ॥ 
लोमश उवाच ॥। पूर्वजन्मनि वैश्योऽयं धनहीनो नृशंसकृत्‌ ॥। वाणिज्यकर्मनिरतो 
ग्रामाद्‌ ग्रामान्तरं स्मन्‌ ॥। २७ ॥। ज्येष्ठे मासि सिते पक्षे हादशीदिवसे तथा ॥। 
मध्याह्ने चुसणो प्राप्ते ग्रामसीम्नि तृषाकुलः ॥ २८ ॥ रम्यं जलाशयं दृष्ट्वा 
जलपाने सनो दधौ ॥ सद्यःसुता सवत्सा च धेनुस्तत्र समागता ।। २९ ॥। तुषातुरः 
निदाघार्ता तस्य चायः पपौ तु सा ॥ पिबन्तीं वारयित्वा ताससौ तोयं स्वयं पपौ 
॥ ३० ॥ कर्मणस्तस्य पाकेन घुत्रहीनो नृपोऽभवत्‌ ॥। पुर्वजन्मङृतात्पुण्यात्प्राप्तं 
राज्यभकण्टकम्‌ ॥। ३१ ॥ जना ऊचुः ॥। पुण्यात्पापं क्षयं याति पुराणे श्रूयते सुने । 
पुण्योपदेशं कथय येन पापक्षयो भवेत्‌ ।। ३२॥। यथा भवत्प्रसादेन पुत्रोऽस्य भविता 
तथा ॥। लोमश उवाच ॥। श्रावणे शुक्लपक्षे तु पुत्रदानाम विश्षुता ॥ ३३ ॥ एका- 
दशीतिथिश्चास्ति कुरुध्वं तद्व्रतं जनाः ॥। यथाविधि यथान्याय्यं यथोक्तं जाग- 
रान्वितम्‌ ।। ३४ ॥। तस्याः पुण्यं सुविमलं देयं नृपतये जनाः ।। एवं कृते सुनियतं 
राज्ञः पुत्रो भविष्यति ॥ ३५ ॥ श्रुत्वा तु लोमशवचस्तं प्रणम्य द्विजोत्तमस्‌ ।। 
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प्रजग्मुः स्वगृहान्‌ सर्वे हर्षोत्फुल्लविलोचनाः ॥। श्रावणं तु समासाद्य स्मृत्वा लोम- 
शभाषितम्‌ ॥ ३६ ॥। राज्ञा सह व्रतं चक्रः सवे श्रद्धासमन्विताः ॥। द्वादशीदिवसे ` 
पुण्यं दडुन्‌.पतये जनाः ।। ३७॥ दत्ते पुण्ये तु सा राज्ञी गर्भमाधत्त शोभनम्‌ ॥ 
प्राप्त प्रसवकाले सा सुषुवे पुत्रमूजितम्‌ ॥॥ ३८ ॥। एवमेषा नृपश्रेष्ठ पुत्रदानाम 
विश्रुता ॥। कतेव्या सुखमिच्छऱ्हिरिह लोके परत्र च ॥ ३९ ॥। श्रुत्वा माहात्म्य- 
मेतस्याः स्ंपापंः प्रमुच्यते ॥। इह पुत्रसुखं प्राप्य परत्र स्वर्गात लभेत्‌ ॥ ४० ॥ 


इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे पुत्रदाख्यश्रावणशुक्लेकादशीमाहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥ 

अथ श्रावणशुबलः एकादशीकी कथा-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे मधुसूदन ! श्रावणके शुक्लपक्षमें 

किस नामकी एकादशी होतो है ? इसको आप घ्रसन्नतासे कहिये ॥। १ ॥ श्रीकृष्णजी महाराज बोले कि, हे 
राजन्‌ ! इसकी पापहारिणो कथाका श्रवण करो, जिसके सुननेहीसे बाजपेयज्ञका फल प्राप्त होता है।। २॥ 
द्वापरयुगमे भाहिष्मतोपुरीके अंदर पहले महीजित्‌ नामक राजा अपने राज्यको पालना करता था ॥ ३॥ 
किन्तु उसका पुत्रहीन राज्य उसके लिये सुख नहीं था । क्योंकि, पुत्रहीन व्यक्तिको इस लोकमें और परलोकमें 
दोनों ही जगह सुख नहीं है ।।४॥। इस राजाको पुत्र घ्राप्तिके उद्योगमे बहुतसा समय व्यतीत होगया पर सवं- 
सुखको देनेवाला पुत्र उत्पन्न न हुआ ॥। ५ ॥ उस राजाने अपनेको बड़ी अवस्थामें देखकर चिन्ताके साथ 
सभामे बैठकर प्रजाके बीचम यह वचन कहे ॥। ६ ॥ कि, हे लोगो! मेने इस जन्ममे कोई पाप नहीं किया तथा 
कोषमे कभी अन्यायका धन नहीं जमा किया ॥। ७॥। ब्राह्मणका माल तथा देवसम्पत्ति मेने कभी नहीं ली । 
पाप फलको देनेवालो कभी अमानतमें खयानत भी नहीं की ॥। ८ ॥। पुत्रको भांति प्रजाका पालन किया है 
धर्मके साथ पृथ्वीका विजय किया और पुत्रके समान प्यारे बन्धुओंको भी दुष्टता करनेपर दण्ड दिया है 

॥ ९ ॥ शिष्टोंका आदर किया है । इस प्रकार धर्मपूर्वक अपने उचित रास्ते पर चलनेपर भी हे ब्राह्मणो ! 
मेरे घरमे पुत्र क्यों नहीं उत्पन्न हुआ ? इसका विचार करो ।। १० ॥ प्रजा और पुरोहितके साथ ब्राह्मणोंने 
राजाके इन वचनोंको सुन आपसमे सलाह करके गहनवनमें यात्रा को ।। ११ ॥ राजाका भला चाहते हुए, 
. उन्होंने इधर उधर ऋषियोंके आश्रमोंकी तलाश की । और नुपतिके हितके उद्देशयसे प्रेरित हो एक मुनिराजको 
भी देखलिया ॥। १२ ॥ जो घोर तपदचर्यामे मग्न था । चिदानन्द ब्रह्मका ध्यान करनेके कारण उसीमें लीन था, 
निरामय था, निराहार था, आत्माको उसने जीत रखा था । क्रोध भी उसके पास नही भटकने पाता था । सदा 
अक्षुण्ण स्थायी रहनेवाला था ।। १३ ॥ उसका नाम लोमश था । तत्त्वके जाननेवाले थे, सब शास्त्रोंमें परम- 
प्रवीण थे, महात्मा थे तथा अनेक ब्रह्माओंकी संमिलित आयुसे भी बडी इनकी आयु थी ।। १४॥। एक कल्पमे 
इनका एकही लोम गिरता है, इसी कारण इनका लोमश नाम है । ये तीनों कालोंके जाननेवाले महामुनि थे । 
॥ १५॥। उन्हें देखते ही सब प्रसन्न होकर उनके समीप चले आये, ज॑से करनी चाहिए जिसके कि, वो योग्य थे, 
उसी तरह उनके लिए नमस्कार किया ।। १६ ॥ विनीतभावसे झुककर सब लोगोंने परस्पर कहा कि, भाग्यहीसे 
इस मुनिराजका दर्शन हुआ ।। १७ ॥ उनको उस प्रकार प्रणाम करते हुए देख, मुनिराजने कहा कि, तुम लोग 
यहां क्यों आये ? इसका कारण कहो ।। १८ ॥ मेरे दर्शनके आनंदमें क्या तुम लोग स्तुति करते हो । में निःसन्देह 
तुम्हारा कल्याण करूंगा ॥। १९ ॥। मुझ जसे मनुष्योंका जन्म परोपकारहीके लिए होता है । यह निःसन्देह बात 
है, लोगोंने कहा-सुनिये महाराज ! हम लोग अपने, आनेका कारण कहते हें! २० ॥ हम आपके पास संशयको 
दूर करनेके वास्ते यहां आये हैँ । क्योंकि, ब्रह्माके अतिरिक्त आपसे बढकर कोई दूसरा सर्व श्रेष्ठ नहों है 
॥ २१ ॥। इसलिए किसी कार्यवश आपके पास आना हुआ है । यहांपर इस समय महीजित नामके एक पुत्रहीन 
राजा हुँ ॥ २२ ॥। हम लोग उसके पुत्रकी भांति पाली हुई प्रजा हूं, उसको पुत्ररहित देखकर उनके दुःखसे 
दुःखी हैं ॥ २३ ॥ हे मुनिराज ! हम लोग आस्तिकबुद्धिसे इस जगह तप की हैं, किन्तु राजाके 
भाग्यवजञ, हे ढिजराज ! आपके हमें यहां दर्शन होगये ।। २४ ॥। बडे आदमियोंके दर्शनहीसे कार्यसिद्धि होती 
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है, इसलिए महाराज ! आप ऐसा उपदेश दीजिए, जिससे राजा पुत्रवान्‌ हो ॥| २५ ॥। ऐसे उनके वचन सुनकर 
मुनिराजने ध्यानपूर्वक विचार किया और उसके पूर्वजन्मके हालको जानकर इस प्रकार वर्णन किया ॥। २६॥। 
लोमश बोले कि, पूर्वजन्ममें यह धनहीन वेश्य था, जो अत्याचार करता था । ग्रामग्राममें घूमकर वाणिज्य- 
वृत्ति करता रहता था ॥। २७ ॥ ज्येष्ठ महीनेके शुक्लूपक्षकी एकादशीके दिन मध्याह्लके समय वह प्यासा 
होकर किसी ग्रामको सीमामें पहुंचा ।। २८॥। उसने उस जगह किसी सुन्दर जलाशयको देखकर जल पीनेकी 
इच्छा की, वहाँ हालहीकी ब्याई हुई एक सवत्सा गौ भी आ पहुंची ॥ २९ ।। वह गर्मासे पीडित तथा प्याससे 
आकुल होकर उसके जलको पीने लगी । परंतु उसको पीते हुए देखकर उसे बन्द कर स्वयं उस जलको पीगया 
॥ ३० ॥ उसी कर्मके फलसे राजा पुत्रहीन हुआ है और पूर्वजन्मके पुण्यसे अकंटक उसे राज्य मिला है ।। ३१ ॥ 
लोगोंने कहा कि, महाराज ! पुराणोंमें सुना करते हें कि, पुण्य करनेसे पापका क्षय होता है । इसलिए किसी 
पुण्यका उपदेश दीजिए, जिससे राजाके पापका नाश हो ।॥। ३२ ॥ जिससे कि, महाराजकी कृपासे राजाके 
पुत्र उत्पन्न हो । लोमदाने कहा कि, श्रावण शुक्लपक्षमें पुत्रदा नामको एकादशी तिथि विख्यात है ॥ ३३ ॥ 
हे लोगो ! तुम लोग उसका विधिपूर्वक ठीक ठीक शास्त्रोक्त रीतिसे जागरणके साथ व्रत करो ॥ ३४ ॥ 
उसका उत्तम पुण्य तुम लोग राजाको देदो । ऐसा करनेपर निइचयही राजाके उत्र होगा ॥। ३५॥। मुनिराजके 
इन वचनोंको सुनकर हर्षसे उछलते हुए खिले नेत्रोंबालें बे लोग उन्हें प्रणामकरके अपने अपने घर चलेगये 
श्रावणके आजानेपर लोमशके वाक्य्रोंको याद कर ।। ३६ ।। उन सब लोगोंने श्रद्धाके साथ राजासहित ब्रत 
किया और उस एकादशीका पुण्यफल द्वादशीके दिन राजाको दे दिया ।। ३७॥। पुण्यदान करनेपर उसी समय ` 
रानीको सुन्दर गर्भ हुआ और प्रसव कालके आनेपर उसने तेजस्वी पुत्र उत्पन्नकिया ।। ३८ ॥ इसलिए हे 
राजन्‌ ! इसका पुत्रदा नाम विख्यात है । दोनों लोकोंके वास्ते सुखाभिलाषी मनुष्योंको यह करनी ही चाहिए 
॥।३९॥।इसका माहात्म्यसुन पापोंसे छूट जाता है,तथा इस जन्ममें पुत्रसुखको प्राप्तकर'अन्तमें स्वर्गको चलाजाता 
है।।४०॥।यह श्री भविष्योत्तरपुराणका कहा हुआ पुत्रदा नामको श्रावण शुक्ला एकादशीका माहात्म्यपुरा हुआ ॥ 
अथ भाद्रपदक्ृष्णेकादशीकथा 
युधिष्ठिर उवाच ॥ भाद्रस्य कृष्णपक्षे तु किनामकादशी भवेत्‌ ॥ एत 
दिच्छाम्यहं श्रोतुं कथयस्व जनार्दन ॥ १ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। श्युणुष्वकमना 
राजन्‌ कथयिष्यामि विस्तरात्‌ ॥ अजेति नाम्ना विख्याता सर्वपापप्रणाशिनी 
॥ २ ॥। पुजयित्वा हृषीकेशं व्रतं तस्याः करोति यः ।। पापानि तस्य नञ्यन्ति व्रतस्य 
श्रवणादपि ॥ ३ ॥। नातः परतरा राजँल्लोकद्यहितावहा ।। सत्यमुक्तं सया 
ह्येतन्नासत्यं §} भाषितं मम ।।४।। हरिशचन्द्र इति ख्यांतो बभूव नृपतिः पुरा ॥ 
चक्रवर्ती सत्यसन्धः समस्ताया भुवः पतिः ॥ ५ ॥। कस्यापि कमणो योगाद्राज्य- 
भष्टो बभूव सः ॥ विक्तीय वनितां पुत्रं स चकारात्मविक्रयम्‌ ।। ६ ॥। पुल्कसस्य 
च दासत्वं गतो राजा स पुण्यकृत्‌ ॥ सत्यमालम्ब्य राजेन्द्र मृतचेलापहारकः ॥। 
॥ ७ ॥ सोऽभवन्नुपतिश्रेष्ठो न सत्याच्चलित स्तथा ॥ एवं गतस्य नृपतेबंहवो 
वत्सरा गताः ।। ८ ॥ ततङ्चिन्तापरो राजा बभूवा/त्यन्तदुःखितः ॥। कि करोसि 
कव गच्छामि निष्कृतिमे कथं भवेत्‌ ॥ ९ ॥ इति चिन्तयतस्तस्य मग्नस्य वुजिना- 
णेवे ।। आजगाम मुनिं: 'कश्चिज्ज्ञात्वा राजाममादुरम्‌ ।। १० ॥। परोपकरणार्थाय 
निरितो ब्रह्मणा द्विजः ॥। स तं दृष्ट्वा द्विजवरं ननाम नृपसत्तमः ॥। ११॥। कृता- 
ञजलिपुटो भूत्वा गोतमस्याग्रतः स्थितः ।। कथयामास वृत्तान्तमात्मनो दुःखसं- 
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युतम्‌॥। १२ ॥। श्रुत्वा नृपतिवाक्यानि गौतमो विस्मयान्वितः ॥। उपदेशं नृपतये 
ब्रतस्यास्य सुनिदंदो ।। १३ ॥। मासि भाद्रपदे राजन्‌ कृष्णपक्षे तु शोभना ॥। एका- 
दशी समाख्याता आजानाम्नातिपुण्यदा ।। १४ ॥। तस्याः कुरु व्रतं राजन्पापनाशो 
भविष्यति ॥ तव भाग्यवशादेषा सप्तमेऽह्नि समागता ॥ १५ ॥। उपवासपरो ` 
सूत्वा रात्रौ जागरणं कुरु ॥। एवं तस्या ब्रत चीरणं सर्वपापक्षयो भवेत्‌ ।। १६ ॥ तव 
पुण्यप्रभावेण चागतोऽहं नृपोत्तम ।। इत्येवं कथयित्वातु सुनिरन्तरधीयत ॥। १७॥ 
सुनिवाक्यं नृपः श्रुत्वा चकार व्रतमुत्तमम्‌ ॥ कृत तस्मिन्ब्रते राज्ञः पापस्यान्तोऽ- 
भवत्क्षणात्‌ ।। १८ ॥ श्रूयतां राजशार्दूल प्रभावोऽस्य व्रतस्य च ॥। यद्दुःखं बहुभि- 
बेर्षर्भोक्तव्यं ततक्षयो भवेत्‌ ॥| १९ ॥ निस्तीर्ण दुःखो राजासीद्‌व्रतस्यास्य प्रभावतः 
॥ पत्न्या सहं समायोगं पुत्रजीवनसाप सः ।। २० ॥। देवदुन्दुभयो नेदुः पुष्पवर्षम- 
भूहिवः ।। एकादक्याः प्रभावेण प्राप्तं राज्यमकण्टकम्‌ ।। २१ ॥ स्वर्ग लेभे हरि- 
३चन्द्रः सपुरः सपरिच्छद:।।ईदृग्विधं व्रतं राजन्‌ ये कुवन्ति ्रिजोत्तमाः।। २२।। संपा 
पविनिमुक्‍्तास्त्रिदिवं यान्ति तं ध्रुवम्‌।।पठनाच्छ्नणाद्राजच्तशवमेधफलं भवेत्‌।।२३॥ 


इति श्रीब्रह्माण्डपुर णे भाद्रपदकृष्णाया अजानाम्न्या एकादइया माहात्म्यं समाप्तम्‌॥ 
अथ भाद्रपद कृष्णा एकादशीको कथा-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे भगवन्‌ ! भाद्रपद कृष्णपक्षकी 
एकादशी का क्या नाम है ? में यह सुनना चाहता हू, इसका आप कृपा कर वर्णन कीजिए ॥। १ ॥ श्रीकृष्ण 
महाराज बोले कि, हे राजन्‌ ! ध्यान देकर सुनो में विस्तारके साथ कहता हूँ। उस विख्यात एकादशीका 
नाम 'अजिता' है जो सब पापों का नाश करती है ॥ २॥। हरि भगवानको पुजा करके वा इसकी कथाको 
सुनकर जो उसके व्रतको करता है उसके सब पाप नष्ट हो जाते हें ॥। ३॥ में तुम्हें सत्य कहता हूं कि, इससे 
बढकर इस जन्म और परजन्मके हित करनेके लिए और दूसरी कोई एकादशी नहीं है।।४।। पहले हरिशचन्द्र 
नामके विख्यात चक्रवर्तो समस्त पृथ्वीके अधिपति सत्य प्रतिज्ञ राजा थे ॥ ५ ॥ किसी कर्मके फलसे उसने 
राज्य भ्रष्ट होकर अयने स्त्रो पुत्रका तथा अपने आपका विक्रय कर डाला ॥। ६ ॥। वह पुण्यात्मा राजा सत्य- 
प्रतिज्ञ होने के कारण चांडालका दास होकर शववस्त्रको लेनेका काम करनेवाला ।। ७ ॥ तो हुआ किन्तु 
वह सत्यसे विचलित नहीं हुआ और इस प्रकार सत्यको निभाते हुए उसे अनेक वर्ष बीतगये ।। ८ ॥ तब उसे 
दुःखके कारण बडी चिन्ता उत्पन्न हुई और विचार किया कि, इसके प्रतीकारके लिये मुझे क्या करना और 
कहाँ जाना चाहिये ।। ९ ॥ इस प्रकार चितासमुद्रमें डूबे हुए आतुर राजाको जानकर कोई मुनि उसके पास 
आया ॥। १० ॥। ब्रह्माने ब्राह्मणको परोपकारही के वास्ते बनाया है यहसमझकर उस राजाने उस श्रेष्ठ ब्राह्मण 
महाराजको प्रणाम किया ॥। ११ ॥ और उन गौतम महाराजके आगे हाथ जोड खडा होकर अपने दुःखको 
वर्णन किया ॥ १२ ॥। गोतमने बडे आइचर्यसे राजाके इन वचनोंको सुन इस ब्रतका उपदेश किया ॥ १३ ॥ 
हे राजन्‌ ! भाद्रपद महीनेकी कृष्णपक्षको पुण्यफलके देनेवाली अजिता एकादशी बडी विख्यात है ॥ १४॥ 
हे राजन्‌ । आप उसका ब्रत करें तो आपके पापोंका नाश होगा और तुम्हारे भाग्यसे यह आजसे सातवें दिन 
आनेवाली है ।। १५॥। उपवास करके रातमें जागरण करना इस प्रकार इसका ब्रत करनेसे तुम्हारे सब पापोंक 
नाश हो जायगा ॥ १६ ॥। में तुम्हारे पुण्यप्रभावसे यहाँ चला आया था, यह कहकर मुनि अंतर्ध्यान होगये 
॥ १७ ॥ मनिके इन वचनोंको सुन राजाने ज्योंही ब्रत किया त्योंही उसके वापोंका तुरंतही अन्त हो गय 
॥। १८॥ हे श्रेष्ठ राजन्‌ ! इस ब्रतका प्रभाव सुनिये । जो बहुत वर्षतक बुःखभोगा जाना चाहिये उसका जल्दी! 
क्षय हो जाता है ॥ १९ ॥। इस ब्रतके प्रभावरे राजा अपने डुःखसे छूट गया । पत्नीके साथ संयोग होकर पुत्रकी 
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दीर्घायु हुई ।। २० ॥ देवताओंके घर बाजे बजने लगे । स्वर्गसे पुष्पवृष्टी हुई, इस एक्रादशीके प्रभाव से उसे 
अकंटक राज्यकी प्राप्ति हुई ॥ २१ ॥ राजा हरिश्चन्द्र अपनी प्रजाके साथ सब सामग्रीसहित स्वर्गेमें चला 
गया । इस प्रकारके व्रतको हे राजन्‌ ! जो द्विजोत्तम करते हें ॥ २२ ॥ वे सब पापोंसे मुक्त होकर अन्तमें 
स्वर्गको यात्रा करते हें तथा इसके पढने और सुननेसे अइवमेधका फल प्राप्त होता है ॥। २३ ॥। यह श्रीब्रह्मा- 
ण्डपुराणका कहा हुआ भाद्रपदकृष्ण 'अजा' नाम्नी एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ ॥। 

अथ भाद्रपदशुक्लेकादशीकथा ; 

युधिष्ठिर उवाच ॥। नभस्य सितपक्षे तु किनामेकादशी भवेत्‌ ॥ को देवः 

को विधिस्तस्याः कि पुण्यं च वदस्व नः ॥। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ कथयामि 
महापुण्यां स्वर्गसोक्षप्रदायिनीम्‌ ॥ वामनेकादशों राजन्सरवंपापहरां पराम्‌ ॥ 
॥ २ ॥ इमामेव जयन्त्याख्यां प्राहुरेकादशीं नृप ॥। यस्यां श्रवणमात्रेण सर्वेपाप- 
क्षयो भवेत्‌ ॥ ३ ॥ पापिनां पापशमनं जयन्तीब्रतमुत्तमम्‌ ।। नातः परतरा राजन्न 
वे मोक्षप्रदायिनी ॥ ४ ॥। एतस्सात्कारणाद्राजन्कतंव्या गतिमिच्छता ।। वेष्णवे- 
मेस भक्तेस्तु सनुजैसंत्परायणेः ॥। ५ ॥ नमभस्ये वामनो येस्तु पुजितस्तेजंगत्रयम्‌ ॥। 
पूजितं नात्र सन्देहस्ते यान्ति हरिसन्निधिम्‌ ॥ ६ ॥ वामनः पुजितो येन कमले: 
कमलेक्षणः ॥। नभस्यसितपक्षे तु जयन्त्येकादशीदिने ।। ७ ॥ तेनाचितं जगत्सर्वं 
त्रयो देवाः सनातनाः ॥। एतस्मात्कारणाद्राजन्कतंव्यो हरिवासरः ।॥। ८ ।। अस्मि- 
न्कृते न कर्तव्यं किञ्चिदस्ति जगत्रये ॥। अस्यां प्रसुप्तो भगवानेत्यङ्कपरिवतनम्‌ 
॥ ९ ॥। तस्मादेनां जनाः सर्वे बदन्ति परिवर्तिनीम्‌ ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। संशयो- 
ऽस्ति महान्मह्यं श्रूयतां च जनार्दन ।। १० ॥ कथं सुप्तोऽस देवेश कथं यास्यङ्भ- 
वर्तनम्‌ ॥। किमर्थ देवदेवेश बलिबंद्धस्त्वयासुरः ॥ ११ ॥। संतुष्टाः पृ्थिवीदेवाः 
किमकुर्वञ्जनादंन ।। को विधिः कि ब्रतं चेव चातुर्मास्यमुपासताम्‌ ।। १२॥। त्वयि 
सुप्ते जगन्नाथ कि कुर्वन्ति जनाः प्रभो ॥। एतद्विस्तरतो ब्रूहि संशयं हर मे प्रभो 
॥ १३ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ श्रूयतां राजशादूल कथां पापहरां पराम्‌ ॥ बलिर्व 
दानवः पुर्वमासोब्रतायुगे नुप।। १४॥। अपुजयच्च मां नित्यं मज्भूकतो सत्परायणः ॥। 
जपैस्तु विविधैः सुक्तेर्यजते मां स नित्यज्ः।। १५॥। दिजानां पुजको नित्यं यज्ञकमं- 
कृताशय: ।। परन्त्वन्द्रकृतद्वेषो देवलोकसजीजयत्‌ ।। १६ ॥ मददत्तमिह लोकइच 
जितस्तेन महात्मना ॥ विलोक्य च ततः सर्वे देवाः संहत्य मन्त्रयन्‌ ॥ १७ ॥ 
सर्वे मिलित्वा गन्तव्यं देवं विज्ञापितुं प्रभुम्‌ ॥। ततश्च देवऋषिभिः साकसिन्द्रो गतः 
प्रभुम्‌' ॥ १८ ॥। शिरसा ह्वनों गत्वा स्तुत इन्द्रेण सुक्तिभिः ॥। गुरुणा देवतेः 
सार्धं बहुधा पुजितो ह्यहम्‌ ॥ १९ ॥ ततो वामनरूपेण ह्यवतीर्णशच पञ्चमः ॥। 
अत्युग्ररूपेण तदा सबंब्रह्माण्डरूपिणा ॥ २० ॥ बालकेन जितः सोऽथ सत्यमाल- 
सव्थ तस्थिवान्‌ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। त्वया वामनरूपेण सोऽसुरशच जितः 
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कथम्‌ ॥। २१ ॥। एतत्कथय देवेश मह्यं भक्ताय विस्तरात्‌ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। 
सयाऽलीकेन स बलिः प्राथतो बटुरूपिणा ॥ २२ ॥। पदत्रयमितां भूमि देहि मे 
भुवनत्रयम्‌ ॥। दत्तं भवति ते राजन्नात्र कार्या विचारणा ।। २३ ॥। इत्युक्तशच मया 
राजा दत्तवांस्त्रिपदां भुवम्‌ ॥। संकल्पमात्राद्विवृधे देहस्त्रेविक्रमः परम्‌ ॥। २४ ॥। 
भूलोक तु कृतौ पादो भुवर्लोके तु जानुनी ॥। स्वर्लोके तु काटि न्यस्य महर्लोके तथो 
दरम्‌ ।। २५ ॥ जनलोक तु हृदयं तपोलोके च कण्ठकम्‌ ॥ सत्यलोके मुखं स्थाप्य 
उत्तमाङ्कं तथोध्वंतः'।। २६॥। चन्द्रसू्यग्रहाइचेव भगणो योगसंयुतः॥। सेन्द्राइचेव 
तदा देवा नागा: शेषादयः परे ॥ २७ ॥ अस्तुवन दसंभूतेः सुक्तेशच विविधेस्तु 
सास ॥ करे गृहीत्वा तु बलिमब्रुवं वचनं तदा ।। २८ ।। एकेन पुरिता पृथ्वी द्वितीयेन 
त्रिविष्टपम्‌ ॥। तृतीयस्य तु पादस्य स्थानं देहि ममानघ ॥। २९ ॥। एवमुक्ते मया 
सोऽपि मस्तके दत्तवान्बलिः ।। ततो वै मस्तके ह्येकं पदं दत्तं मया तदा ।। ३०॥ 
क्षिप्तो रसातले राजन्दानवो मम पूजकः ॥। विनयावनतं दुष्ट्वा प्रसन्नोऽस्मि जना- 
दनः॥। ३१ ॥ बले वसामि सततं सन्निधौ तव मानद ॥। इत्यवोचं महाभागं बालि 
वेरोर्चान तदा ॥ ३२ ॥। नभस्यशुक्लपक्षे तु परिवतिनि वासरे ॥ ममँका तत्र 
मूतिइच बलिमाश्चित्य तिष्ठति ।।३३।। द्वितीया शेषपृष्ठे वे क्षीराब्धौ सागरोत्तमें।। 
सुप्ता भवति भो भूप यावच्चायाति कातिकी ।।३४॥। एतस्मात्कारद्राणाजन्कतं- 
व्येषा प्रयत्नतः ॥। एकादशी महापुण्या पवित्रा पापहारिणी ।। ३५ ॥। अस्यां प्रसुप्तो 
भगवानेत्यङ्कपरिवरतनम्‌ ॥। एतस्यां पूजयेद्देवं त्रेलोक्यस्य पितामहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दधिदानं प्रकर्तव्यं रोप्यतण्डुलसंयुतम्‌ ॥। रात्रो जागरणं कृत्वा सुकतो भवति मानवः 
॥ ३७॥। एवं यः कुरुते राजन्नेकादश्या व्रतं शुभम्‌ ।। सर्वपापहरं चेव भुक्ति मुक्ति- 
प्रदायकम्‌ ॥ ३८॥। स देवलोकं संप्राप्य राजते चन्द्रमा यथा ॥ श्टृणुयाचेव 
यो सत्यः कथां पापहरां पराम्‌ । अश्वमेधसहस्रस्य फलं प्राप्नोति मानवः ।।३९॥ 
इति श्रीस्कन्दपुराणे भाद्रपदशुक्लायाः परिर्वातनीनामेकादश्या माहात्म्यं समाप्तम्‌। 
अथ भाद्रशुक्ला एकादशीको कथा-युधिष्ठिरजौ बोले कि, हे भगवन्‌ ! भादवेके शुक्लपक्षमें आने- 
वाली एकादशीका क्या नाम उसका देवता और पुण्य क्या है तथा उसकी कया विधि है ? इसको आप विस्तृत 
वर्णन कीजिये ।। १॥। श्रीकृष्णजी महाराज बोले कि, हे युधिष्ठिर ! में तुम्हें महापुण्य फलको देनेवाली वामन 
एकादझीको स्वर्गमोक्ष दायिनी कथाका वर्णन करता हूँ ।। २॥। हे राजन्‌ ! इसी एकादशीको जयंतोभो कहते 
हें, जिसके श्रवणमात्रसे सब पापोंका क्षय होता है ॥। ३ ॥ पापियोंका पाप नाझ करने और मोक्ष देनेमें 
इ ससे उत्तम कोई दूसरा ब्रत नहीं है ॥। ४ ॥। इसलिये मेरेमें लगे रहनवाल वेष्णव भकतोंको शुभगति प्राप्त 
करनेके वास्ते यह ब्रत करना चाहिये ।। ५ ॥ भाद्रपदमें जिसने वामन भगवान्‌ की पुजा की उसने तीनों जगत्‌- 
की पुजा की और वे निःसन्देह्‌ बंकुंठमें चले जाते हे ।। ६ ।। भादवेंके शुक्लपक्षमें जिसने कमल नयन वामन 
भगवान्‌की कमलोंसे जयंती एकादशीके दिन पुजा की ॥ ७ ॥ उसके द्वारा तीनों जगत्‌ तथा तीनों 
सनातन देवोंकी पुजा होती है, इसलिये इस एकादशीका ब्रत अवश्य करना चाहिये ।। ८ ॥ इसके करनेपर' 
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फिर कुछ करना बाको नहों रह जाता, क्योंकि इसदिन शयन करते हुए भगवान्‌ अपनी करवट बदलते हूँ 
॥ ९ ॥ इसलिये इसको लोक परिवतिनीभी कहते हें । युधिष्ठिरजी बोले कि, हे भगवन्‌ जनादन ! मुझे बडा 
संशय है उसको सुनिये ॥ १० ॥ हे देवदेव ! आपने क्‍यों शयन किया और करवट बदली और क्यों आपने 
बलि असुरको पकडा है ? ॥। ११॥। चातुर्मास्यके व्रत करनेवालों को इसको विधिका वर्णन करो । हे जनार्दन ! 
ब्राह्मणोंने संतुष्टहोकर क्या किया सोभो कहो ॥ १२ ॥। हे प्रभो ! आपके सोजानेपर मनुष्य क्या करते हें ? 
इसको आप विस्तारसे कहकर मेरा संशय दूर करो ॥। १३ ॥। श्रीकृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! आप इस पाप 
हारिणो कथाका श्रवण करो, त्रेतायुगमे बलिनामक एक पवित्र दानच हुआ था ।।१४।। वह मेरा भक्त मेरी 
भकितमें परायण होकर अनेक जपतपोंसे मेरी नित्य अचना करता था ॥ १५ ॥ सदा ब्रह्मणोंका पूजन करने- 
वाला तथा नित्यही यज्ञकर्मको करनेवाला था । कितु इन्द्रके द्वेषसे उसने देवलोकभी जीत लिया ॥ १६ ॥। 
जब उस महात्माने मेरे दिये हुए इस देवलोकको भी जीतलिया तब सब देवताओंने मिलकर सलाह को कि, 
॥ १७ ॥ भगवान्‌ के पास हम सब लोगोंको यह सूचित करनेके लिये जाना चाहिये । तब देव और ऋषियोंको 
साथ लेकर इन्द्र मुझ प्रभुके पास आया ॥ १८ ॥ उस पृथ्वीपर जाकर इन्द्रने शिरसे स्तुति को तथा बृहस्पति 
वा अन्य देवताओंके साथ मेरी अनेकबार पूजा की ॥ १९ ॥। तब मॅन पञ्चम वामन रूपसे अवतार लिया । 
जो बहुत भयंकर तथा ब्रह्मांडरूपीही था ।। २० ॥ तबसे सत्यवादी उसको मुझ बालफने जीत लिया यह बात 
प्रसिद्ध हुई ॥। युधिष्ठिरजी बोले कि महाराज ! आपने वामन रूप धरकर किस प्रकार उस असुरको जीता 
॥ २१ ॥ हे देवेश ! इसको आप विस्तारसे मुझ भक्तको वर्णन करिये । श्रीकृष्णजी बोले कि, उस बलिसे 
मने बालकका रूप धारण करके यह मिथ्या प्रार्थना की ।। २२ ॥ कि, हे राजन्‌ ! आप बडे दानो हैं इस लिये 
आप मुझे तीनकदम भूमिका दान करो उससे तीनों लोक दिये हो जायेगे इसमें विचार न करियेगा ।। २३ ॥ 
इतना सुनकर उसने मुझे त्रिपदा भूमिका दान किया । मेरा त्रिविक्रम शरीर संकल्प मात्रहीसे बढने लगा 
॥ २४ ॥ भूलोकमें चरण, भुवर्लोकमें गोडे और स्वर्लोकमें कटिको रखकर महर्लोकमें उदर धारण किया 
॥ २५ ॥ जनलोक में हृदय, तपोलोकमें कंठ, सत्यलोकमें मुखं, स्थापित कर ऊपरको ओर शिर किया ॥ 
॥ २६ ॥। चाँद, सूर्य, सारे ग्रह, तारागण, इन्द्र, देव शेषादिक नाग ।। २७॥। इन सबने अनेक प्रकारकी वेदिक 
स्तुतियोंसे मुझे भगवानको अनेको प्राथना कों । तब मेने बलिका हाथ पकड़कर यह कहा ।। २८ ॥ कि, 
राजन्‌ ! एक पेरसे मेने पृथ्वी और दूसरेसे ऊपरके लोक रोकलिये । हे अनघ ! अब तुम तीसरी कदम भूमिके 
वास्ते मुझे और स्थान दो ॥। २९ ॥ यह सुन राजा बलिने मेरे तीसरे परको भूमिको जगह अपना मस्तक आगे 
कर दिया । तब मेंने उसके मस्तकपर एक पेर रक्खा ।। ३० ॥ हे राजन्‌ ! उस मेरे भक्त दानवको मॅन पा- 
तालमें फेंक दिया, तोभी उसे विनीत जानकर बहुत प्रसन्न हुआ ॥ ३१ ।। तब उस मानके देनेवाले वेरोदनि 
बलिको मेने कहा कि, हे बले ! में तुम्हारे निकट निवास करूंगा ।। ३२ ॥। भाद्रशुक्ला एकादशोके करवट 
बदलनेके दिन मेरी एकमति बलिका आश्रय लेकर विराजमान होतो है ?॥। ३३ ॥ दूसरी मूर्ति, क्षीरसमुद्रमें 
शेषके पृष्ठपर होतो है । हे राजन्‌ ! जो कात्तिको पुणिमातक शयन करतो हुई रहती है ॥। ३४ ॥। इसलिये 
हे राजन्‌ ! महापुण्य पवित्रा और पापहारिणो इस एकादशीका ब्रत करना चाहिये ॥| ३५ ॥ इस दिन सोते 
हुए भगवान्‌ अपना अंगपरिवत्तन करते हे, इस दिन त्रिलोकीपति भगवानका पुजन करे ॥ ३६ ।। चांदी और 
चावलके साथ दहीका दान करे,रातमें जागरण करें तो वह मनुष्य मुक्‍त हो जाता है ।। ३७ ॥। इस .प्रकार 
हे राजन्‌ ! जो भोग और मोक्षकी देनेवाली तथा पापनाशिनी एकादशीको करता है ।॥। ३८॥। वह देवलोकमें 
जाकर चन्द्रमाके समान शोभित होता है ॥ और जो इसकी पापनाशिनी कथाका श्रवण करता है वह मनुष्य 
सहस्र अश्वमेध यज्ञके फलको पाता है ॥ ३९ ॥ यह श्रौस्कन्दपुराणका कहा हुआ भाद्रपद शुक्ला परिवतिनी 
एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 
अथार्विनक्ृष्णैकादशीकथा 
युधिष्ठिर उवाच ॥। कथयस्व प्रसादेन ममाग्रे मधुसुदन ।। आश्विन 


कृष्णपक्षे तु किनामंकादशी भवेत्‌ ॥। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। आदिवनस्यासिते पक्षे 
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इन्दिरानाम नामतः ॥। तस्या व्रतप्रभावेण महापापं प्रणऱ्यति ।। २।। अधोयोनि- 
गतानां च पितृणां गतिदायिनी ॥। शृणुष्वावहितो राजन्कथां पापहरां पराम्‌ 
॥ ३ ॥। यस्याः श्रवणमात्रेण वाजपेयफलं लभेत्‌ ॥। पुरा कृतयुगे राजा बभूव 
रिपुसूदनः ।। ४ ॥। इन्द्रसेन इति ख्यातः पुरीं माहिष्मतीं प्रति ॥ सराज्यं 
पाल्यासास धमण यशसान्वितः ।। ५ ॥। पुत्रपौत्रसमायुक्तो धनधान्यसमन्वितः ॥ 
साहिष्मत्यधिपो राजा विष्णुभन्तिपरायणः ।। ६ ।। जपन्‌ गोविन्दनासानि मुक्ति- 
दानि नराधिपः ॥। ध्यानेन कालं नयति नित्यमध्यात्मचिन्तकः }१ ७ ॥। एकस्मिन्‌ 
दिवसे राज्ञि सुखासीने सदोगते ।। अवतीर्यागमद्धीसानस्बराक्तारदो मुनिः ॥ ८ ॥ 
तमागतमभिप्रेक्ष्य प्रत्युत्थाय कृताञ्जलिः ॥। पुजयित्वार्घविधिना चासने संन्यवेश 
यत्‌ ॥। ९ ॥। सुखोपविष्टः सः मुनिः प्रत्युवाच नृपोत्तमम्‌ ॥। कुशलं तव राजेन्द्र- 
सप्तस्वङ्गेषु वतत ।। १०॥। धर्मे झतिवंतंते ते विष्णुभक्तिरतिस्तथा ॥। इति वाक्यं 
तु देवं श्रुत्वा राजा तमन्रबीत्‌ ॥ ११ ॥ राजोवाच ॥। त्वत्प्रसादान्मुनिश्रेष्ठ 
सर्वत्र कुशलं मम ॥। अद्य क्रतुक्रियाः सर्वाः सफलास्तव दशनात्‌ ॥। १२ ॥। प्रसादं 
कुरु विप्रषं ब्रूह्यागमनकारणम्‌ ॥। इति राज्ञो वचः भुत्वा देवर्षर्वाक्यमब्रबीत्‌ 
॥ १३॥। नारद उवाच ॥। श्रूयतां राजशार्दूल सद्दचो विस्मयप्रदम्‌ ॥। ब्रह्मलोकादहं 
प्राप्तो यमलोक हिजोत्तम ।। १४ ॥। शमनेनाचितो भक्त्या उपविष्टो बरासने ॥। 
धर्मशील: सत्यवांस्तु भार्स्कार समुपासते ।। १५ ॥। बहुपुण्यप्रकर्ता च ब्रत वैकल्य- 
दोषतः ॥। सभायां श्राद्धदेवस्य मया दृष्टः पिता तव ॥। १६॥। कथितस्तेन संदेशास्तं 
निबोध जनेरवर ॥। इन्द्रसेन इति ख्यातो राजा साहिष्मतीप्रभुः ॥। १७ ॥। तस्याग्ने 
कथय ब्रह्मन्‌स्थितं मां यमसन्निधौ ।। केनापि चान्तरायेण पुर्वजन्मो-ट्रवेन वे ।। १८॥ 
स्वर्गं प्रेषय मां पुत्र इन्दिराब्रतदानतः ।। इत्युक्तोऽहं समायातः समीपं तव पाथिव 
॥ १९ ॥ पितुः स्वर्गतये राजन्निन्दिराब्रतसाचर ॥। तेन ब्रतप्रभावेण स्वर्गं यास्यति 
ते पिता ।। २० ॥। राजोचाच ॥ कथयस्व प्रसादेन भगवज्निन्दिरात्रतम्‌ ॥। विधिना 
केन कतंव्यं कस्मिन्पक्षे तिथौ तथा ।। २१॥। नारद उवाच ।। उणु राजन्‌ हितं 
बच्मि व्रतस्यास्य विधि शुभस्‌ ।। आइ्विनस्यासिते पक्षे दशमीदिवसे शुभे ॥॥ २२॥ 
प्रातः स्नानं प्रकुर्वीत श्रद्धायुक्तेन चेतसा॥।ततो मध्याह्नसमये स्नानं कृत्वा बहिजेले 
॥ २३ । पिदृणां प्रीतये श्राद्धं कुर्याच्छ्डासभन्बितः ॥ एकभक्तं ततः कृत्वा रात्रो 
भूसों शयीत च ।।२४। ।प्रभाते विभले जाते प्राप्ते चेकादशीदिने ॥। मुखप्रक्षालनं 
कुर्याहन्तधावनपुर्वकम्‌ ॥ २५ ॥ उपवासस्य नियम गह्लीया-डक्तिभावतः । 
अद्य स्थित्वा निराहारः सर्वे भोगविर्वाजतः ।। २६ ॥। इवो भोक्ष्ये पुण्डरीकाक्ष 
शरणं से भवाच्यृत ॥। इत्येवं नियमं कृत्वा मध्याह्नसमये तथा ॥ २७ ॥ शाल- 
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ग्रामझिलाग्रे तु श्राद्धं कृत्वा यथाविधि ॥। भोजयित्वा द्विजाञ्छुद्वान्दक्षिणाभिः 
सुपूजितान्‌ ।। २८॥। पितृशेषं समाध्याय गवे दद्याद्विचक्षणः ।। पुजयित्वा हृषीकं 
धूपगंधादिभिस्तथा ॥ २९ ॥ रात्रौ जागरणं कुर्यात्कशवस्य समीपतः ॥। ततः 
प्रभातसमये संप्राप्ते द्वादशीदिने ॥| ३० ॥ अचंयित्वा हरि भक्त्या भोजयित्वा 
विजानथ ॥। बन्धुदो हित्रपुत्राद्यैः स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ।। ३१ ॥ अनेन विधिना 
राजन्कुरु ब्रतमतन्द्रितः । विष्णुलोकं प्रयास्यन्ति पितरस्तव भूपते ॥ ३२ ॥ 
इत्युक्त्वा नृपति राजन्‌ मुनिरन्तरधीयत ॥। यथोक्तविधिना राजा चकार ब्रत- 
मुत्तमम्‌ ॥॥ ३३ ॥। अन्तःपुरेण सहितः पुत्रभृत्यसमन्वितः ।। कृते ब्रते तु कौन्तेय 
पुष्पवृष्टिरभ्‌हिव: ।। ३४ ॥। तत्पिता गरुडारूढो जगाम हरिमन्दिरम्‌ ॥। इन्द्रसे- 
नोऽपि राउ{षः कृत्वा राजमकण्टकम्‌ ।। ३५ ॥ राज्ये निवेशय तनयं जगाम विदिवं 
स्वयम्‌ ॥। इन्दिराब्रतमाहात्म्यं तवाग्ने कथितं मया ।। ३६ ॥। पठनाच्छ्वणाच्चास्य 
सवंपापेः प्रमुच्यते ॥। भुक्त्वेह निखिलान्भोगान्विष्णुलोके वसेच्चिरम्‌ ॥। ३७ ।। 
इ ति श्रीब्रह्मवेबर्तपुराण आश्‍्विनकृष्णेकादइया इन्दिरानाम्न्या माहात्म्यं समाप्तम्‌ (। 
अथ आश्विन कृष्णा एकादशीको कथा-युधिष्ठिर बोले कि, हे भगवन्‌ मधुसुदन ! आदिवनमासके 
कृष्णपक्षको एकादशीका नाम और विधि क्या है ? इसका मेरे आगे वर्णन. करिये ॥ १ ॥ श्रीकृष्णजी बोले 
कि, हे युधिष्ठिर ! आइिवनके कृष्णपक्षको एकादशीका नाम इन्दिरा है जिसके ब्रतसे महापापभी नष्ट होते 
हे ॥२॥ हे राजन्‌ ! इसकी पापनाशिनी कथाको सावधान होकर सुनो, जिसके प्रभावसे 
अधोगतिको प्राप्त भी पितृगण शुभगति प्राप्त करते हें ॥ ३ ॥ जिसके श्रवण मात्र से वाजपेययज्ञका फल 
मिलता है, पहले सतयुगमें रिपुओंका मारनेवाला एक राजा था ॥। ४ ॥ वह अपनी माहिप्मतो पुरीमें इन्द्र- 
सेनके नामसे विख्यात था । वह अपने राज्यको धर्म और यशसे पालन करता था ॥ ५ ॥ वह माहिष्मती- 
पुरीका राजा पुत्र, पौत्र, धन धान्यसे सम्पन्न और विष्णु भक्तिमें लीन रहता था ॥ ६ ॥ हे राजन्‌ ! वह 
भगवान के मुक्ति देनेवाले नामोंका जाप करते हुए अध्यात्मचिन्ताके ध्यानमें अपना समय बिताता था 
॥ ७ ॥ एक दिन सभाके अंदर युखसे बेठे हुए राजाके सम्मुख आकाशसे उतरकर मुनि नारदजो 
आ पधारे ॥ ८ ॥ उनके आनेपर राजाने उठ हाथ जोडकर अर्घ विधिसे पुजन कर आसनपर बिठा 
दिया ॥। ९ ॥ आराससे बैठ जानेपर मुनिने राजासे पूछा कि, हे राजेन्द्र ! आपके सप्तांगमें कुशल तो है 
॥ १० ॥ हे राजन्‌ ! आपकी धमंमे प्रीति और विष्णुम भक्ति तो है ? नारदजीके ये वचन सुन, राजाने 
उत्तर दिया कि, हे देवर्ष ! आपको कृपासे यहाँ सब कुशल हें । आज आपके दझनसे मेरे समस्त यज्ञ सफल 
हो गये हें ॥ ११ -१२ ॥ हे ऋषिराज ! आप अपने यहाँ पघारनेका कारण कृपाकरके बताइये, यह सुन 
देवषिने उत्तर दिया ॥ १३ ॥। नारदजी बोले कि, हे राजन्‌ ! आप मेरी इस आइचर्य करनेवाली बातको 
सुनिये कि, में ब्रह्मलोकको एक समय चला गया ॥। १४ ॥ धर्मराजका सत्कार पा करके में उत्तम आसनपर 
बैठा । धर्मशील सत्यवान्‌ तो भास्करि यमको उपासना करते हें ।। १५॥। उस धर्मराजकी सभाम मेने तुम्हारे 
पुण्यवान्‌ पिताको भी किसी ब्रतको न करनेके दोषसे देखा ।। १६॥। उसने जो सन्देश कह। है उसको सुनो । 
- इन्द्रसेन नामका माहिष्मती नगरीका एक विख्यात राजा है॥। १७ ॥ हे ब्रह्मन्‌ ! उसके आगे जाकर कहना 
कि, किसी पूवंजन्मके पापसे तुम्हारा पिता यमराजकी सभाम है ।। १८॥। इसलिये हे पूत्र ! तुम मुझे इन्दि- 
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राका व्रत करके स्वर्गमें भेज दे । हे राजन्‌ ऐसा सुनकर में तुम्हारे पास आया हूँ ।॥।१९॥। पिताकी शुभस्वर्ग - 
गतिके वास्ते हे राजन्‌ ! आप इन्दिराके व्रतको करो, जिसके प्रभावसे तुम्हारे पिता स्वर्ग में चले जायेंगे 
॥ २० ॥ राजाने कहा कि, हे भगवन्‌ ! उस इन्दिरा व्रतको किस पक्षमें और तिथिमें करना चाहिये । ये 


सब बात एवं उसकी विधि कृपाकर मुझसे वर्णन करिये ।। २१ ॥। नारदजी बोले कि, हे राजन ! में इसकी 
शुभ विधिको तुम्हें कहता हें कि, आस्विन कृष्णपक्षको दशमीके- दिन प्रात:काल श्रद्धायक्त मनसे स्नान करे । 
और मध्याह्न समयमें जलके बाहर स्नान करे ।। २२ ॥ २३ ॥ श्रद्धाके साथ पितरोंका श्राद्ध करे ।। एक समय 


भोजन कर रातमें भूमिपर शयन करे ॥ २४ ॥ दूसरे दिन एकादक्नीके प्रातःकालमें मुखधोकर दन्तधावन 
करे ॥ २५ ॥ भक्तिभावसे उपवास करनेका, नियम धारण करे कि, में आज निराहार रहकर सब भोगोंसे 
दूर रहूंगा ॥ २६ ॥ में कल भोजन करूंगा, इसलिये हे भगवन्‌ ! आप मेरी रक्षा करो, में आपके शरण हूं, 
ऐसा नियम करके मध्याह्न के समयमें ।। २७॥। शालिग्रामकी शिलाके आगे विधिपूर्वक श्राद्ध करे; पुज्य ब्राह्म- 
णोंको दक्षिणा देकर भोजन करावे ।। २८ ॥। पितृशेषको सूंघकर गौको खिलावे । धूप, गन्ध आदिसे भगवान्‌की 
पुजा करे ॥ २९ ॥ रातमें भगवान्‌ के समीप जागरण करे और द्वादशीके दिन प्रातःकाल ॥। ३० ॥ भक्ति से 


भगवान्‌ का पुजन और ब्राह्मणोंको भोजन करावे । पीछे चुपहोकर बन्धुबान्धवोंके साथ स्वयं भोजन करे 
॥ ३१ ॥ इस रीति से हे राजन्‌ ! विधिपुर्वक इस ब्रतको करनेसे तुम्हारे पितर लोग विष्णुलोकमें निवास 


करेगे ॥ ३२ ॥ हे राजन्‌ ! इस प्रकार कहकर मुनि अन्तर्ध्यान हो गये । राजाने बताई हुई विधिसे रानी 
और नौकर आदिके साथ उस उत्तम ब्रतको किया । हे युधिष्ठिर ! इस ब्र॒तके करनेपर उस राजापर स्वगंसे 
पुष्पवृष्टि हुई ॥। ३३ ॥। ३४ ॥। उसका पिता गरुडपर चढकर बंकुण्ठमें चला गया और राजा इन्द्रसेन भो 


धमंसे निष्कटक राज्यकर अपने राज्यभारको लडकेपर रख स्वयं भी स्वर्गमें चला गया । यह इन्दिराका 
माहात्म्य तुम्हारे सामने वर्णन कर दिया ॥ ३५ ॥ ३६ ॥। उसके पढने और खुननेसे सब पापोंसे छूट जाता 
है । इस लोकमें सब भोगों को भोगकर अन्तमें विष्णुलोकमें चिरकालतक निवास करता है ।। ३७ ॥ यह 
. श्री ब्रह्मवेवतंपुराणका कहा हुआ आठिवनकृष्णा.इन्दिरा नामको एकादशीका माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 


अथ आरिविनशक्लेकादशीकथा 


युधिष्ठिर उवाच ।। कथयस्व प्रसादेन भगवन्‌ मधुसुदन ।। इषस्य शुक्लपक्षे 
तु किनामंकादशी भवेत्‌ ॥। १॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। शण राजेन्द्र वक्ष्यामि माहात्म्यं 
पापनाशनम्‌ ॥। शुक्लपक्षे चाइवयुजि भवेदकादशी तु या ॥ :२ ॥। पाशाङकुशेति 
विख्याता सरवंपापहरा परा ॥ पद्मनाभाभिधानं तु पुजयेत्रत्त मानवः ॥। ३ .॥ 
सर्वाभीष्टफलप्रात्प्ये स्वगंमोक्षप्रदं नणाम्‌ ॥। तपस्तप्त्वा नरस्तीत्रं चिरं सुनियते- 
न्द्रियः ॥। ४ ॥। यत्फलं समवाप्नोति तं नत्वा गरुडध्वजम्‌ ।।कृत्वापि बहुशः पापं 
नरो मोहसमन्वितः ।। ५॥। न याति नरकं घोरं नत्वा पापहरं हरिम्‌ ॥। पृथिव्यां ` 
यानि तोर्थानि पुण्यान्यायतदानि च ॥। ६ ॥ तानि सर्वाण्यवाप्नोति विष्णोर्नामानु- 
कीतंनात्‌ ॥ देवं शाङ्गधरं विष्णुं ये प्रपन्ना जनार्दनम्‌ ।। ७।। न तेषां यम- 
लोकठच नणां वे जायते क्वचित्‌ .।। उपोष्येकादशोमेकां प्रसङ्गनापि मानवा 
॥ ८ ॥ न यान्ति यातनां यामं पापं कृत्वापि दारुणम्‌ ॥। वेष्णवः पुरुषो भूत्वां 
दिवनिन्दां करोति यः ॥। ९। यो निन्देद्वेष्णवं लोकं स याति नरकं ध्रुवम्‌ ॥ | 
अइवमेधसहत्राणि राजसूयशतानि च ।। १० ॥ एकादुदश्युपवासस्य कलांनाहुन्ति ' | 
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षोडशीम्‌ ।। एकादशीसमं पुण्यं किचिल्लोके न विद्यते ।। ११ ॥। नेदृशं पावनं किचि- 
त्रिषु लोकेधु विद्यते ॥। यादृशं पद्मनाभस्य दिनं पातकहानिदम्‌ ॥ १२ ॥ तावत्पा- 
पानि तिष्ठन्ति देहेऽस्मिन्‌ मनुजाधिप ॥ यावन्नोपोष्यते भक्त्या . पद्मनाभदिनं 
शुभम्‌ ॥ व्याजेनोपोषितसपि न दर्शायति भास्करिम्‌ ॥ १३ ॥ स्वर्गमोक्षप्रदा 
होषा शरीरारोग्यदायिनी ॥। सुकळत्रप्रदा ह्येषा धनधान्यप्रदायिनी ॥ १४॥। न 
गङ्भा न गया राजन्न काशी न च पुष्करम्‌ ।। न चापि कोरवं क्षेत्रं पुण्यं भूप हर्राद- 
नात्‌ ॥ १५ ॥ रात्रौ जागरणं कृत्वा समुपोष्य हरेदिनम्‌ ।। अनायासेन भूपाल 
प्राप्यते बष्णवं पदम्‌ ।। १६ ।। दश वे मातृक . पक्षे दश राजेन्द्र पतुकं ॥। प्रियाया 
दश पक्षे तु पुरुषानुद्धरन्नरः ॥ १७ ॥। चतुर्भुजा दिव्यरूपा नागारिकृतकतनाः ॥। 
ल्ग्विण: पीतवस्त्राइच प्रयान्ति हरिमन्दिरम्‌ ।॥। १८ ॥ बालत्वे यौवने चेव वृद्ध- 
त्वेऽपि नृपोत्तम ॥। उपोष्य द्वादशीं नूनं नेति पापोऽपि दुर्गतिम्‌ ॥ १९ ॥। पाझा- 
ङकुशामुपोष्येव आश्विने चासितेतरे ॥। सर्वपापविनिर्मुतो हरिलोकं स गच्छति 


॥ २०.॥। दत्त्वा हेसतिलान्‌ भूमि गामन्नमुदकं तथा ॥। उपानदृस्त्रच्छत्रादि न 
पडयति यमं नरः ॥। “९१ ॥ यस्य पुण्यबिहीनानि दिनान्यपगतानिः च ॥ स 


लोहकारभस्त्रेव इवसन्नपि न जीवति ॥ २२ ॥ अवन्ध्यं दिवसं कुर्याहृरिद्रोऽपि 
नपोत्तस ॥। समाचरन्यथाशक्ति स्नानदानादिकाः क्रियाः ।। २३ ॥। तडागा- 


रामसोधानां सत्राणां पुण्यकर्मणाम्‌ ॥। कर्तारो नेव पश्यन्ति धीरास्तां यमयातनाम्‌ 
॥ २४ ॥। दीर्घायुषो धनाढयाइच कुलीना रोगर्वाजताः ॥। दृश्यन्ते मानवा लोक 
पुण्यकर्तार ईदुशा: ।। २५ ॥ किमत्र बहुनोक्तेन यान्त्यंधर्मेण दुर्गतिम्‌ ॥ आरोहन्ति 
दिवं धमर्नात्र कार्या विचारणा ।। २६ ॥। इति ते कथितं राजन्‌ यत्पृष्टोऽहं त्वयानघ।। 


पाशाङकुशाया माहात्म्यं किमन्यच्छीोतुमिरच्छास ॥ २७॥। इति श्रीब्रह्माण्डपुराणे 


आर्विनशुक्लेकादश्याः पाशाङकुशाख्याया माहात्म्यं सम्पुणंम्‌ ॥। 

अथ आश्विन शुक्ला एकादशीको कथा-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे भगवन्‌ ! आश्विन शक्लपक्षककी एका- 
दशीका क्या नाम और कया विधि है ? इसको आप कृपाकर वर्णनकरिये ॥ १ ॥ श्रौकृष्णजी बोले कि, हे 
राजेन्द्र ! आइ्विन शुक्लपक्षमें जो पापनाशिनी एकादशी होती है, उसके माहात्म्यको सुनिये ॥ २॥। उसका 
विख्यात 'पाशांकुशा' नाम है, जो सब पापोंको हरता है । उस दिन पद्मनाभ भगवानको पुजा करे ॥ ३॥ 
उससे सब इच्छाओंको पूर्ति होती है । तया स्वर्ग और मोक्षकी प्राप्ति होती है, जितेन्द्रिय नरको चिर घोर 
तपको करनेपर जो फल प्राप्त होता है वह फल भगवानको नमस्कार करनेसे ही हो जाता है । भ्रमसे अनेक 
पापोंको करके भो ॥। ४ ॥। ५॥ सब पापोंके नाशक भगवान्‌ को नमस्कार करके घोर नरकमें नहीं जाता । 
पृथ्वोमें जितने तीथं वा पुण्यस्थान हें ॥ ६ ॥ उन सबका फल भगवानुके नामकीर्तनसे होता है । जो लोग 
शाङ्गघनुवाले जनादन भगवानको शरणमे हैं ।। ७ ॥ उनको कभी यमराजके पास नहीं जाना पडता । प्रसंगसे- 
भो जो मनुष्य एक एकादशीका उपवास करते हूँ ८ ॥ वे दारुण पापकरके भौ कभी यमराजकोयातना 
नहीं उठाते । जो मनुष्य वेष्णव होकर शिवनिन्दा करे तो ॥।९।। या जो वेष्णवको लोकमें बुराई करे. वे घोर 
नरकमें जाते हें। एकादशीके उपवासकी सोलहवीं कलाकोभी हजारों अश्वमेध और सेकडों राजसूय यज्ञ 
नहीं पासकते, इस एकादञ्ीके समान पवित्र और कुछभी नहों है ॥। १० ॥ ११ ? ॥इसके सम पवित्र करने- 
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बाली वस्तु त्रिलोकीमें कोई नहीं है । जैसा कि, पद्मनाभ भगवान्‌ का पापनाशक यह दिन है ॥ १२ ॥ हे 
राजन्‌ ! पाप तब तक ही देहमें रह सकते हृ, जबतक कि, पद्मनाभक इस शुभदिन उपवास नहों किया जा 
सकता । यदि भूलकर या कपटसे भी उपवास करलिया जाय तो फिर यमराजके दर्शन नहीं होते ।। १३ ॥। 
यह स्वर्ग और मोक्षको देनेवाली शरीरके आरोग्यको बढानेवाली, सुन्दर स्त्री और धनधान्य को देनेवाली 
है॥। १४ ॥। गंगा, गया, पुष्कर, कुरुक्षेत्र और काझीतीर्थ भी इस हरिदिनके समान पवित्र नहीं है॥ १५॥ 
हे राजन्‌ ! हरिवासरको रातके समय जागरण उपवास करे, तो उसे सहजहीमें विष्णुलोककी प्राप्ति हो 
जाती है ॥ १६ ॥ माताके दश पौढीके और पिताके दश पीढीके तथा स्त्रीके दश पीढीके पुरुषोंका वह पापसे 
उद्धार करता है ॥| १७॥। वे लोग चतुर्भूजतथा दिव्यरूप धारण करके गरुडकी सवारीसे पीतांबर धारणकर 
हरिलोकमें चले जाते हृ ।॥। १८ ॥। हे राजन्‌ ! बाल्य, यौवन वा वार्धक्य किसी भी अवस्थामें इसका उपवास 
किया जाय तो पापीभी डुर्गतिको प्राप्त नहीं होता ॥ १९ ॥ आझ्विन कृष्णपक्षको पाझांकुशाका उपवास 
करके सब पापोंसे मुक्‍त होकर विष्णुलोकमें चलाजाता है ।॥। २० ॥। सुवर्णके तिल, भूमि, गौ , अन्न, जूती, 
वस्त्र और छत्र आदिका दान करके कभी यमराजको नहीं देखता ॥ २१ ॥। जिस मनुष्यको पाप करते हुए 
दिन बीतगये हें वह लोहारकी धौंकनीके समान साँस लेकर व्यर्थही जीता है ॥। २२॥। स्नान, दान आदि पुण्य 
कर्मोसे दरिद्रभो मनुष्य अपने दिनको सार्थक करे ॥| २३ ॥। तालाव, महल, धर्मशाला तथा यज्ञ आदि पुण्य 
कामोंके करनेवाले लोग कभी यमयातना नहीं पाते ॥ २४ ॥ ऐसे पुण्यके करनेवाले लोग दीर्घायु, घनी, 
कुलीन तथा नीरोग देखे जाते हें ।। २५ ।। अधिक विस्तारसे क्या प्रयोजन है ? थोडेहो में यह समझना चाहिये 
कि, घ्मसे स्वगं और पापसे नरकमें वसते हें । इस बातमें किसी तरहके सन्देहका विचारही न करना चाहिये 
॥ २६ ॥। हे राजन्‌ ! तुम्हारे प्रश्‍न करनेपर मेने यह पाझांकुशाका माहात्म्य वर्णन किया है अब और क्या 
सुनना चाहते हो ॥ २७ ॥ यह श्रीब्रह्माण्डपुराणका कहा हुआ आदिवन शुक्ला पाझांकुशा नामकी एका- 
दशीका माहात्म्य पुरा हुआ ॥ 








अथ कार्तिककृष्णेकादशी कथा 
युधिष्ठिर उवाच ।। कथयस्व प्रसादेन मम स्नेहाज्जनार्दन ।। कातिकस्या- 
सिते पक्षे किनामेकादशी भवेत्‌ ॥। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। श्रूयतां राजशार्दूल 
कथयामि तवाग्रतः ।। कातिक कृष्णपक्षे तु रमानाम्नी सुशोभना ।। २॥। एकादशी 
समाख्याता महापापहरा परा ॥। अस्याः प्रसङ्गतो राजन्‌ माहात्म्यं प्रवदामि ते 


॥ ३ ॥ मुचुकुन्द इति ख्यातो बभूव नपतिः पुरा ॥ देवेन्द्रेण ससं यस्य सित्रत्वस- 
भवज्नप ।। ४ ॥। यमेन वरुणेनेव कुबेरेण समं तथा ।। विभीषणेन चतस्य सखित्व- 


मभवत्सह ।। ५ ॥। विष्णुभक्तः सत्यसन्धो बभूव नृपतिः सदा ॥। तस्येव शासतो 
राजन्‌ राज्यं निहतकण्टकम्‌ ।। ६ ॥ बभूव दुहिता गेहे चन्द्रभागा सरिद्वरा ॥ 
शोभनाय च सा दत्ता चन्द्रसेनसुताय वे ॥| ७॥। स कदाचित्समायातः इवशुरस्य 
गहे नप ॥। एकादशीव्रतमिदं समायातं सुपुण्यदम्‌ ।॥। ८ ॥। समागते ब्रतदिने चन्द्रः 
भागा त्वचिन्तयत्‌ ।। कि भविष्यति देवेश मम भर्तातिदुबंलः ॥। ९॥। क्षुधां सोठु 
न शक्नोति पिता चैवोप्रशासनः ।। पटहस्ताड्यते यस्य संप्राप्ते दशमीदिने ।। १०।। 
न भोक्तव्यं न भोक्तव्यं न भोक्तव्यं हरेदिने ॥ श्रृत्वा पटहनिर्घोषं शोभनस्त्वन्न- 
वीत्प्रियाम ।। ११ ॥ कि कतंव्यं मया कान्ते ब्रह्म पायं सुशोभने ॥। कृतेन येन मे 
सम्यग्जीवितं न विनइयति ॥ १२ ॥। चन्द्रभागोवाच ॥। मत्पितुर्वदमनि विभो 
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भोक्तव्यं नापि केनचित्‌ ॥। गजैरङवेस्तथा चोष्टूंरन्येः पशुभिरेव च ॥ १३ ॥ 
तृणमन्न॑ तथा वारि न भोक्तव्यं हरेदिने ।। मानवेशच कुतः कान्त भुज्यते हरि- 
वासरे ॥ १४ ॥। यदि त्वं भोक्ष्यसे कान्त ततो गेहात्प्रयास्यताम्‌ ॥ एवं विचार्य 
सनसा सुदृढं मानसं कुरु ॥ १५॥। शोभन उवाच ॥। सत्यमेतत्त्वया चोक्तं करिष्ये- 
ऽहमुपोषणम्‌ ॥। देवेन विहितं यद्व तत्तथेव भविष्यति ॥ १६ ॥ इति दिष्टे मात 
कृत्वा चकार व्रतमुत्तमम्‌ ॥। क्षुत्तषापीडिततनुः स बभूवातिदुःखितः ।। १७ ॥ 
एवं व्याकुलित तस्मिन्तादित्योऽस्तमगाद्गिरिम्‌ ॥ वेष्णवानां नराणां सा निशा 
हर्षविर्वाधनी ।। १८॥। हरिपुजारतानां च जागरासक्तचेतसाम्‌ ।। बभूव नृपक्षार्दूल 
शोभनस्यातिदुःसहा ।। १९ ॥। रवेरुदयवेलायां शोभनः पञ्चतां गतः ।। दाह॒या- 





. सास राजा तं राजयोग्येश्च दारुभिः ।। २०॥। चन्द्रभागा नात्मदेहं ददाह पितृवारिता 


॥ कृत्वौर्ध्वदेहिकं तस्य तस्थौ जनकवेशमनि ।। २१ ॥ शोभनेन नृपश्रेष्ठ रमाब्रत- 
प्रभावतः ॥। प्राप्तं देवपुरं रम्यं मन्दराचलसानुनि ॥२२ ॥ अनुत्तममना धुष्यम- 
संख्येयगुणान्वितम्‌ ॥। हेमस्तम्भसयेः सौधे रत्नवेदूर्यमण्डितेः ।। २३ ॥। स्फाटिकं- 
विविधाकारेविचित्रेरुपशोभितम्‌ ॥ सिहासनसमारूढः सुइवेतच्छत्रचामरः 
॥ २४ ॥ किरीटकुण्डलयुतो हार केयूर भूषितः ॥। स्तूयमानइच गन्धर्वरप्सरोगण- 
सेवितः ॥ २५ ॥ शोभाः शोभते तत्र देवराडपरोयथा ॥। सोसमदाम ति विख्यातो 
मुचुकुन्दपुरे वसन्‌ ॥ २६॥। तीर्थयात्राप्रसङ्केन भमन्‌ विप्रोददर्श तम्‌ ॥। नुपजामातरं 
ज्ञात्वा तत्समीपं जगाम सः ।। २७॥। आसनाइुत्थितः शीघ्रं नम इचके द्विजोत्तमम्‌ 
॥ चकार कुशलप्ररनंवशुरस्य नृपश्य च ॥। कान्तायाइचन्द्रभागायास्तथेव नगरस्य 
च ॥। २८ ॥। सोमशर्मोचाच ।। कुशलं वर्तते राजञ्छ्वशुरस्य गृहे तव । चन्द्रभागा 
कुशलिनी सर्वतः कुशलं पुरे ॥ २९ ॥ स्ववृतं कथ्यतां राजन्नाइचर्यं परमं सस ॥। 
पुरं विचित्रं रुचिरं न दृष्टं केनचित्क्वचित्‌ ।। ३० ॥। एतदाचक्ष्व नृपते कुतः प्राप्त- 
मिदं त्वया ।। शोभन उवाच ॥। कातिकस्यासिते पक्ष्ये नाम्ना चेकादशी रसा ।। ३१। 
तामुपोष्प मया प्राप्तं द्विजेन्द्रपुरम ध्रुवम्‌ ॥। ध्रुवं भवति येनेव तत्कुरुष्व द्विजोत्तम 
॥ ३२ ॥ द्विजेन्द्र उवाच ॥। कथमध्रुवमेतद्धि कथं हि भवति ध्रुवम्‌ ॥। तत्त्वं कथय 
राजे तत्करिष्यामि नान्यथा ॥ ३३ ॥ शोभन उवाच ॥। मयेतद्विहितं विप्र 
श्रद्धाहीनं व्रतोत्तमम्‌ ॥। तेनेदमध्षुवं सन्य 'धुवं भवति तच्छुणु ॥ ३४:॥। मुचु- 
कुन्दस्य दुहिता चन्द्रभागा सुशोभना ।॥। तस्ये कथय वृत्तान्तं ध्रुवमेतऱद्ूविष्यति 
॥ ३५ ॥ तच्छूत्वाथ हिजवरस्तस्ये सवं न्यवेदयत्‌ ॥ श्ुत्वाथ सा ह्विजवचो विस्म- 
योत्फुल्ललोचना ॥ ३६ ॥ प्रत्यक्षमथवा स्वप्नस्त्वयेतत्कथ्यते द्विज ॥ सोमश- 
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(५९८) ब्रतराज [ एकादशी- 
र्मोवाच ॥। प्रत्यक्षं पुत्रि ते कान्तो सया दुष्टो महावने ।। ३७ ॥। देवतुल्यमनाधृष्यं 
दृष्टं तस्य पुरं सया ॥। अध्रुवं तेन तत्प्रोक्तं ध्रुवं भवति तत्कुरु ॥॥ ३८ ॥। चन्द्रभागो- 
वाच ॥। तत्र मां नय विप्रषं पतिदर्शनलालसाम्‌ ॥। आत्मनो ब्रतपुण्येन करिष्यामि 
पुरं ध्रुवम्‌ ।। ३९ ॥। आवयोद्विज संयोगो यथा भूवति तत्कुरु ॥। प्राप्यते हि मह- 
त्पुण्यं कृतं योगे विमुक्तयोः ।। ४० ॥ इति श्रुत्वा सह तया सोमार्मा जगाम ह ॥ 
आश्रमं वामदेवस्य मन्दराचलसन्निधौ ॥ ४१ ॥। वामदेवोऽश्टृणोत्सर्वं वृत्तान्तं 
कथितं तयोः ॥ अभ्यषिञ्चच्चन्द्रशागां वेदमन्त्रेरथोज्ज्वलाम ।। ४२ ।। ऋषिम- 
्त्रप्रभावेण विष्णुवासरसेवनात्‌ ।। दिव्यदहा बभूवासौ दिव्यां गतिमवाप ह।। ४३॥ 
पत्युः समीपमगमत्प्रहर्षोत्फुल्ललोचना ॥। सहर्षः शोभनोऽतीव दृष्ट्वा कान्तां 
समागताम्‌ ।। ४४ ।। समाहूय स्वक वामे पाइव तां संन्यवेशयत्‌ ।। सा चोवाच प्रियं 








हर्षाच्चन्द्रभागा प्रियं वचः ।। ४५ ॥। शृणु कान्त हितं वाक्यं यत्पुण्यं विद्यते मयि॥ ` 


अष्टवर्षाधिका जाता यदाहं पितृवेइमनि ॥ ४६॥। मया ततः प्रभृति च कृतमे- 
कादशीव्रतम्‌ ॥। यथोक्तविधिसंयुक्तं श्रद्धायुक्तेन चेतसा ।। ४७ ॥ तेन पुण्यप्रभा- 


- वेण भविष्यति पुरं ध्रुवम्‌ ॥। सर्वकामसमृद्धं च यावदाभूतसंप्लवम्‌ ।। ४८ ॥। एवं 
सा नपज्ञादूल रमते पतिना सह । । दिव्यभोगा दिव्यरूपा दिव्याभरणभूषिता॥। ४९॥। 
शोभनोऽपि तया सार्धं रमते दिव्यविग्रहः ।। रमात्रतप्रभावेण मन्दराचलसाननि 
॥ ५० ॥ चिन्तामणिसमा होषा कामधेनुसमाथवा॥। रमाभिधाना नृपते तवाग्रे 


कथिता मया ।। ५१॥। ईदूशं च व्रतं राजन्‌ ये कुर्वन्ति नरोत्तमाः ॥। 'ब्रह्महत्यादि: 


पापानि नाशं यान्ति.न संशय: ।। ५२॥। एकादश्या रमाख्याया माहात्म्यं °्ृणुयान्नर 
॥। सर्वपापविनिर्मुकतो विष्णुलोके महीयते ।। ५३ ॥। इतिश्रीत्र० कातिककृष्णाया 
रमाख्याया माहात्म्यम्‌ ॥ 
अथ कात्तिककृष्णा एकादशीकी कथा-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे भगवन्‌ ! कात्तिक कृष्णपक्षमें कौनसी 
एकादशी होती है ? इसको आप मेरे स्नेहसे कृपाकरके कहिये ॥ १ ॥ श्रीकृष्णजी बोले कि, हे राजेन्द्र ! 
सुनो, कात्तिकके कृष्णपक्षकी सुशोभन एकादशीका नाम रमा है ॥ २ ॥ यह रमा एकादशी सब पापोंको 
हरनेवालो है; हे राजन्‌ ! इसके प्रसंगागत माहात्म्यकोभी में तुम्हें कहता हूँ ।। ३॥। पहले मुचुकुंदनामका 
एक इन्द्रसे मित्रता रखनेवाला राजा हुआ था ॥ ४॥। उसकी मित्रता न केवल इन्द्रसेही थी पर यम, वरुण, 
कुबेरके साथ भी थी । भकत विभौषणके साथ भी उसका मंत्रीभाव था ॥ ५ ॥ वह राजा बडा वष्णव तथा 
सत्यप्रतिज्ञ था, उसके शासनसे सब राज्य सुखौ था उसे हे राजन्‌ ! इस प्रकार निःसपत्न राज्य करते ॥ ६॥ 
उसके घरमें चंद्रभागा नामको एक पुत्रो हुई थी, जो नदीबनकर बह रही है, जिसको चन्द्रसेन नामके एक 
सुन्दर वरको दानको थी ।। ७॥। वह कभी अपने इवशुरके घरमें आया । संयोगवश उस दिन पवित्र एकादशीका 
दिन था ॥। ८ ॥ व्रतके दिनके कारण चन्द्र भागाने चिन्ता को कि, हेभगवन्‌ ! क्या होगा ? क्योंकि मेरे पति 


अति दुर्बल हैं ।। ९ ॥ वह भूख सहन नहीं कर सकते, इधर पिताका शासन बहुत उग्र है । जिसके राज्यम 


दशमीहीके दिन यह ढोल बजाया जाता है ॥। १० ॥ कि, कोई मनुष्य किसी तरह भी एकादशीके दिन भोजन 
न करने पावे ॥ उस ढोलकी आवाजको सुन उसके पतिने अपनो स्त्रीसे कहा ।। ११ ॥ हे सुशोभने ! हे प्रिये! 
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ब्रतानि ) ` हिन्दीटीकासहित . (५९९) 
CRITI) 
मुझे क्या उपाय करना चाहिये ! ? जिससे मुझे दुःख न हो प्राणोंकी रक्षा हो जाय ॥ १२॥। चन्द्रभागाने 
उत्तर दिया कि, हे प्रभो ! मेरे पिताके घरमे किसोको भी भोजन नहीं करना चाहिये । यहाँ तक कि, मेरे 
पिताके राज्य में हाथी, घोडे, ऊंट तथा अन्यपशुओंकोभी ।। १३ ॥। घास, अन्न , या पानी नहीं दिया जाता । 
तब हे पते ! मनुष्य तो कंसे इस एकादशीके दिन भोजन कर सकता है ? ॥ १४ ॥ यदि हे पते ॥! आज 
भोजन करनाही चाहते हें तो घरसे बाहर चले जाइये । ऐसी बात शोचकर मनको दृढ कर लीजिये ।। १५ ॥ 
शोभनने कहा कि, हे प्रिये ! तुमने जो कहा वह सब सुना, मेंभी आज उपवास कङूंगा । जो होनहार हो वह 
होगा सो देखाजायगा ।। १६॥। इस प्रकार भाग्यपर छोडकर उसने व्रत किया । भूख, प्याससे व्याकुल होकर 
वह बडा दुःखी हुआ ।। १७॥। इस प्रकार घबडाते हुए उस दिन उसे सूर्य अस्त हो गया । वेष्णवोंके आनन्दको 
बढानेवाली रातका आगम हुआ ॥। १८ ॥ वह रात हरिपुजनपरायण मनुष्योंको जागरण करनेमें आनन्द 
बढानेवाली थी पर उस शोभनके वास्ते दुःखकारिणीही साबित हुई ॥। १९ ॥ सूर्योदय होने के समयही उस 
शोभनकी मृत्यु होगई । राजाने राजकुमारके दाहयोग्य उत्तमकाष्ठसे उसका दाह करादिप्रा ॥ २० ॥। चन्द्र 
भागानेभी अपने पिताके मना करनेसे आत्मसमर्पण नहीं किया । पिताके घरमें उसका श्राद्धकर्म किया गया । 
चन्द्रभागा पिताकेही' घरपर रही । पिताके अवरोधसे सती नहों हुई ॥ २१ ॥ हे राजन्‌ ! उस शोभनने उस 
रमाके ब्रतके घ्रभावसे मंदराचलके शिखरपर एक उत्तम देवनगर प्राप्त किया ॥ २२ ॥ जो बहुत बढिया 
किसीसे भी न दबायेजानेवाला असंख्य सुवर्ण्निमित खंभोंसे बना हुआ अमित सौधोंवाला तथा रत्नोंसे जडा- 
हुआ एवं वंड्य्योंसे पूर्ण मंडित था ॥ २३ ॥ वहाँपर सफेद चेंवरोंसे ढुलते हुए अनेक प्रकारकी स्फटिक मणि- 
योंसे बनेहुए सिहासनपर जा बेठा, जिसपर इवेतछत्र और चामर दुल रहे थे ॥ २४ ॥ कानोंमें कुंडल और 
शिरपर मुकुट धारण किये था । गन्धर्वगण उसकी स्तुति करने लग रहे थे और अप्सरापें सेवा करती थों 
॥२५॥ उस जगह वह शोभन राजा दूसरे इन्द्रको तरह शोभा पाने लगा । एक सोमशर्माके नामसे विख्यात 
मूचुकुंद नामक नगरमें निवास करता था ॥ २६ ॥ एक दिन तीर्थयात्राके प्रसंगमें उस ब्राह्मणने उस राजाके 
जॅवाईके वहीं दर्शन किये और उसको अपने राजाका जामाता जान समीप चलागया ।। २७॥। उसने आसनसे 
शीघ्रही उठकर उस उत्तम ब्राह्मणके लिये नमस्कारको अपने ३वसुर राजाके घरके कुशल प्रश्‍न किये तथा 
अपनी स्त्री चन्द्रभागा और नगरके भी राजी खुशीके समाचार पूछे ।। २८॥। सोमशर्माने कहा कि, हे राजन्‌ ! 
आपके इंवसुरके घरमें सब कुशळ हें । और आपको पत्नी चन्द्रभागामभौ आनंदमें हें और नगरमेभी सब तरहसे 
कुशल है ॥ २९ ॥ हे राजन्‌ !. आप अपना समाचार कहिए मुझे बडा आइचयं है कि, ऐसी विचित्र और सुंदर 
नगरी कहाँ किसीन भी नहीं देखी है ॥। ३० ॥ हे नृपते ! आप इसको कहिये कि, यह सब कहाँ से मिला है । 
शोभनने उत्तर दिया कि, हे हिजेन्द्र ! कात्तिक कृष्णपक्षको रमा नामकी एकादशीके उपवाससे मेने यह 
विनाशी पुर प्राप्त किया है ॥॥। और जिससे स्थिर पुण्यका भोग मिले वेसा यत्न करो ॥ ३१ -३२॥ ढिजे- 
ने कहा कि, महाराज ! ध्रुव और अध्रुव किस प्रकार होता है ? इसका आप वर्णन करो । में उसी तरह 
करूँगा इसमें झूठ न होगा ॥। ३३ ॥ शोभनने कहा कि, मेंने यह ब्रत विना श्रद्धाके किया जिससे अध्रुव फल 
मिला है ॥। अब जिस कमंसे ध्रुव फलको प्राप्ति होती है उसको सुनो ॥॥ ३४ ॥ मुचुकुन्द राजाकी चन्द्रभागा 
सुशोभना पुत्री है। वह आप जानते ही हें उसको जाकर यह सब वृत्तान्त कहो तो यह ध्रुव फल हो जायगा 
॥ ३५ ॥ यह सुनकर उस ब्राह्मणने यह सब हाल उस चन्द्रभागाको कह दिया । उसने बडे विस्मयसे आँखे- 
फाडकर ब्राह्मणके वचन सुने और कहा कि ॥। ३६ ॥। हे ब्राह्मण ! आप सब ये प्रत्यक्ष की बात कहते हें या 
कोई स्वप्न हैं ? सोमशर्माने उत्तर दिया कि, हेपुत्रि ! मेंने तुम्हारे पतिको महावनमें प्रत्यक्ष देखा है ।॥ ३७॥ 
मेने उसका बडा, सुंदर देवताओं का जसा न डराये जानेवाला नगर देखा है परन्तु उसने यह अध्रुव बताकर 
स्थायी होनेका यह उपाय कहा है, सो तुमको करना चाहिए ॥ ३८ ॥। चन्द्रभागा बोली कि, हेमहाराज ! 
आप मुझे वहाँ ले चलिए; पतिके दर्शन करना चाहतो हूं । आपने व्रतके पुष्यसे पतिके उस वेभवको ध्रुव 
करूंगी ।। ३९ ॥ महाराज ! हम दोनोंका जैसे संयोग हो ऐसा प्रयत्न करो । क्योंकि वियुक्त मनुष्योंके संयोग 
करातेत्रालोंको बडा पुण्य होता. है । इससे आपकोभो बड़ा भारी पुण्य होगा ।॥। ४० ॥ यह सुन सोमशर्मा उसके 
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साथ चल दिया । वह उसको मन्दराचलके निकट वामदेवके स्थान पर ले गया ।। ४१॥। वामदेव ऋषिने 
उन दोनोंका हाल सुनकर उज्वल चन्द्रभागाका अपने पवित्र बेदमन्त्रोंके अभिमन्त्रित जलसे अभिषेक किया 
॥४२॥। ऋषिके मन्त्र प्रभावसे और एकादशीके उपवाससे वह दिव्यदेह धारण कर दिव्यगतिको प्राप्त हुई 
॥ ४३ ॥ वह हषंसे नेत्रोंको खिलाती हुयी अपने पतिके पास गयी और शोभनभी अपनी प्रेयसो कान्ताको 
देखकर बहुत प्रसन्न हुआ ॥ ४४ ॥ उसने अपने निकट बुलाकर"वाईगोदमें बिठाया चन्द्र भागाने तब हर्षके 
मारे यह्‌ प्रियवचन उसको कहे ।। ४५ ॥ कि, हे कान्त ! मेरे वचन सुनिए जो पुण्य मेरेमें है जब में पिताके 
घरमे आठ वर्षसे अधिक बडी हुई ॥। ४६ ॥। तबसे जो मेन पुण्य किया है और जो मेने एकादशीके ब्रतविधि- 
पूर्वक श्रद्धालू चित्तसे किये हें ।। ४७ ॥ उस श्रद्धा, भक्ति और पुण्यके प्रभावसे आपका यह नगर और उसकी 
सब प्रकारको समृद्धि प्रलयपर्यंत स्थिर रहेगी।।४८।।हे राजझादूल ! इस प्रकार वह अपने पतिके साथ दिव्य- 
रूप दिव्य भोग और दिव्य आभरणादि सामानसे नित्य रमण करने लगी '॥। ४९ ॥। शोभनभी रमाके व्रतके 
प्रभावसे दिव्यरूप धारण करके मन्दराचलके शिखरपर चन्द्र भागाके साथ आनन्द करता रहा ॥ ५० ॥ हे 
नुपते ! चिन्तामणि और कामधेनुके समान यह रमानामकी एकादशी है । इसका वर्णन तुम्हारे सामने मेन 
कर दिया है ॥। ५१ ॥ हे राजन्‌ ! ऐसे व्रतको जो उत्तम लोग करते हें उनके ब्रह्महत्यादिक महापापभी नष्ट 
हो जाते हैं ॥॥ ५२ ॥ यह भो ब्रह्मवंवतं पुराणका कहा हुआ कातिक कृष्णा रमा नामको एकादशीका माहात्म्य 
सम्पूणं हुआ ॥। 
अथ कातिकशुक्लेकादशीकथा 
ब्रह्मोवाच ॥। प्रबोधिन्याइच माहात्म्यं पापघ्नं पुण्यवर्धनम्‌ ॥। मुक्तिप्रदं 
सुबुद्धीनां शृणुष्व मुनिसत्तम ॥। १॥। तावद्गर्जति विप्रेन्द्र गङ्गा भागीरथी क्षितौ ॥ 
यावन्नायाति पापघ्नो कातिक हरिबोधिनी ।। २॥। तावद्गर्जन्ति तीर्थानि ह्या- 
समुद्रं सरांसि च ॥। यावत्प्रबोधिनी विष्णोस्तिथिर्नायाति कातिकी ।। ३ ॥ अइव- 
मेधसहत्ताणि राजसुयशतानि च ॥। एकनेबोपवासेन प्रबोधिन्यां लभेन्नरः ॥ 
॥ ४ ॥ नारद उवाच ।। एकभक्ते च कि पुण्यं कि पुण्यं नक्तभोजने ।। उपवासे च 
कि पुण्यं तन्मे ब्रूहि पितामह ॥। ५ ॥ ब्रह्मोवाच ॥ एकभवतेन जन्मोत्थं नक्तेन 
' द्िजनुर्भवम्‌ ॥। सप्तजन्मभवं पापमुपबासेन नश्यति ॥ ६ ॥ यह लंभं यदप्राप्यं 
त्रेलोक्ये न तु गोचरम्‌ ॥। तदप्यप्रार्थितं पुत्रं ददाति हरिबोधिनो ।। ७ ॥ मेरुमन्द- 
रमात्राणि पापान्युग्राण यानि तु ॥ एकेनेवोपवासेन दहते पापहारिणी ॥ ८ ॥ 
पुर्वजन्मसह्स्रेस्तु यद्दुष्कमं ह्य पाजितम्‌ ।। जागरस्तत्प्रबोधिन्यां दहते तूलराशिवत्‌ 
॥ ९ ॥ उपवासं प्रबोधिन्यां यः करोति स्वभावतः ॥। विधिवन्मुनिश्ञादूल यथोक्तं 
लभते फलम्‌।। १०।।यथोक्तं सुकृतं यस्तु विधिवत्कुरुते नरः ॥। स्वल्पं मुनिवरश्रेष्ठ 
मेरुतुल्यं भवेच्च तत्‌ ॥ ११॥। विधिहीनं तु यः कुर्यात्सुक्ृतं मेरुमात्रकम्‌॥।अण्मात्रं 
न चाप्नोति फलं धममस्य नारद ॥ १२ ॥। ये ध्यायन्ति मनोवृत्त्या करिष्यामः 
प्रबोधिनीम्‌ ॥। तेषां विलीयते पापं पुर्वजन्मशतो-द्ूवम्‌ ।। १३ ॥। समतीतं भविष्यं 
च वर्तमानं कुलायतम्‌ ॥। विष्णुलोकं नयत्याशुप्रबोधिन्यां तु जागरात्‌ ॥ १४॥ 
वसन्ति पितरो हुष्टा किष्णुलोकेत्यलंकृताः ।। विमुक्ता नारकंदुंःखेः पूर्वकर्मसमु 


ब्रतानि ] . हिन्दीटीकासहित (६०१) 
जब: ।। १५ ॥ कृत्वा तु पातक घोर ब्रह्महत्यादिकं नरः ।। कृत्वा तु जागरं विष्णो- 
धातपापो भवेन्मुने ॥ १६ ॥। दुष्प्राप्यं यत्फलं विप्रेरश्वमेधादिभिर्मखेः ॥। प्राप्यते 
तत्सुखेनेव प्रबोधिन्यां तु जागरात्‌ ।। १७॥। आप्लुत्य सव॑तीर्थेषु दत्त्वा गाः काञ्चनं 
महीम्‌ ॥। न तत्फलमवाप्नोति यत्कृत्वा जागरं 'हरेः ।। १८।। 'जातः स एवं सुकृती 
कुलं तेनेव पावितम्‌ ॥ कातिके मुनिशार्दूल कृता येन प्रबोधिनी ॥ १९ ॥ यानि 
कानि च तीर्थानि त्रलोक्ये संभवन्ति च ॥। तानि तस्य गृहे सम्यग्यः करोति प्रबो- 
धिनीम्‌ ॥ २० ॥। सर्वकृत्यं परित्यज्य तुष्टयथं चक्रपाणिनः ॥। उपोष्येकादशीं 
रम्यां कातिके हरिबोधिनीम्‌ ।। २१॥। स ज्ञानी स च योगी च स तपस्वी जिते- 
न्द्रियः ॥। विष्णुप्रियतरा ह्येषा धर्मसारस्य दायिनो ॥ २२ ॥। सकृदेनामुपोष्येव 
मुक्तिभाक्‌च भवेन्नरः ॥। प्रबोधिनीमुपोषित्वा न गर्भं विशते नरः ।। २३ ॥। कर्मणा 
मनसा वाचा पापं यत्समुपाजितम्‌ ॥। तत्क्षालयति गोविन्दः प्रबोधिन्यां तु जागरात्‌ 
॥ २४ ॥ स्नानं दानं जपो होमः समुद्दिश्य जनार्दनम्‌ ॥। नरेरयंत्‌ क्रियत वत्स 
प्रबोधिन्यां तदक्षयम्‌ ।।२५।। व्रतेनानेन देवेशं परितोष्य जनादनम्‌ ॥। विराजय- 
न्दिशः सर्वाः प्रयाति भवनं हरेः ॥। २६ ॥। बाल्ये यच्चाजितं वत्स यौवने वार्धके 
तथा ॥। शतजन्मकृतं पापं स्वल्पं वा यदि वा बहु ॥॥ २७॥। तत्क्षालयति गोविन्दो 
ह्यस्यामभ्याचतो मुने ॥। चन्द्रसूर्योपरागे च यत्फलं परिकोतितम्‌ ॥। तत्सहस्र 
गुणं प्रोक्तं प्रबोधिन्यां तु जागरात्‌ ॥ २८ ॥। जन्मप्रभृति यत्पुण्यं नरेणासादितं 
भवेत्‌ ॥ वृथा भवति तत्सर्वंमकृते कातिकव्रते ॥ २९ .॥ अक्त्वा नियमं विष्णोः 
कार्तिकं यः क्षिपेन्नरः।। जन्माजितस्य पुण्यस्य फलं नाप्नोति नारद ॥३०॥ तस्सा- 
त्त्वया प्रयत्नेन देवदेवो जनादन: ।। उपासनीयो विप्रेन्द्र सवकामफलप्रदः ॥ ३१ ॥। 
परान्नं वजयेद्यस्तु कातिक विष्णुतत्परः ॥ अवञ्यं स नरो वत्स चान्द्रायणफलं 
लभेत्‌ ॥ ३२ ॥ न तथा तुष्यते यज्ञ दानेर्मुनिसत्तम ॥। यथा शास्त्रकथालापेः 
कातिके मधुसूदनः ।। ३३ ॥ ये कुवन्ति कथां विष्णोयें शृण्वन्ति समाहिताः ॥ 
इलोकाद्धं इलोकमेकं वा कातिक गोशतं फलम्‌॥॥३४॥ श्रेयस लोभबुद्धघा वा यः 
करोति हरेः कथाम्‌ ॥। कातिक मुनिशार्दूल कुलानां तारयेच्छतम्‌ ॥। ३५ ॥ नियमेन 
नरो यस्तु शृणुते वेष्णवीं कथाम्‌ ॥ कातिक तु विशेषेण गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥ 
॥३६ ॥। प्रबोधवासरे विष्णोः कुरुते यो हरेः कथाम्‌ ॥। सप्तद्वीपवतीदानफलं स 
लभते मुने ।। ३७ ॥ कृत्वा विष्णुकथां दिव्यां येऽचयन्ति कथाविदम्‌ ॥। स्वशक्त्या 
मुनिशार्दूल तेषां लोकाः सनातनाः ॥। ३८ ॥। ब्रह्मणो वचनं श्रुत्वा नारदः पुनरब्र- 
वीत्‌ ॥ नारद उवाच ॥। विधानं ब्रूहि से स्वामिन्नेकादश्याः सुरोत्तस ॥ ३९ ॥ 

र १ अर्थाज्जागरकर्तु: । २ दिने इति शेष: । 
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रोस येन अगवन्यादृशं फलमाप्नुयात्‌ ॥। नारदस्य वचः श्रुत्वा ब्रह्मा वचनमन्न- 
दीत ॥ ४० ।। ब्रह्मोवाच ।। ब्राह्मे मुहुर्ते चोत्थाय ह्येकादश्यां द्विजोत्तम ॥ स्नानं 
खेल प्रकर्तव्यं दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। ४१॥। नद्यां तडागे कूपे वा वाप्यां गेहे तथेव च ॥। 
नियमार्थे महाभाग इस मन्त्रमुदीरयेत्‌ ॥ ४२ ॥ एकादद्यां निराहारः स्थित्वा- 
5हलि परे ह्यहम्‌ ॥। भोक्ष्यामि पुण्डरीकाक्ष शरणं से भवाच्युत ।। ४३ ॥। गृहीत्वा- 
लेन नियम देवदेवं च चक्रिणम्‌ ॥ संपुज्य भक्त्या तुष्टात्मा ह्य पवासं समाचरेत्‌ 
१॥ ४४ ॥ रात्रौ जागरणं कुथहिवदेवस्य सन्निधौ ॥ गीतं नृत्यं च वाद्यं च तथा 
कृष्णकथां मुले ।। ४५ ॥। नहुपुष्पेर्बहुफलेः कर्प्रागुरुकुंकुमेः ॥। हरेः पुजा विधा- 
रय्या कालिकया बोधवासर ।। ४६ ॥। वित्तशाष्ठ्यं न कतंव्यं संप्राप्ते हरिवासर ॥ 
फर्लर्तानाबियेदिव्य: प्रथोधिन्यां तु भक्तितः ॥। ४७ ॥। शद्धतोयं समादाय ह्यर्घो 
देशों जतादेने ॥। यत्फळं सर्वतीर्थेषु सर्वदानेषु यत्फलम्‌ ॥। ४८ ॥। तत्फलं कोटि- 
गुणितं द्र्य बोधवासरे ।। अगस्त्य कुसुमदव पुजयेद्यो जनार्दनम्‌ ।। ४९ ॥। देवे- 
द्रोप तदग्रे च करोति करसंपुटम्‌ ॥। न तत्करोति विप्रेन्ध तपसा तोषितो हरिः 
॥ ५३ ॥ यत्‌ करोति हृषीकेशो मुनिपुष्पेरलङक्कृतः ॥। बिल्वपत्रेशच ये कृष्ण 
फारतियों काळवद्धेन ॥ ५१ ॥ पुजयन्ति महाभक्त्या मुक्तिस्तेषां मयोदिता ॥ 
लुळसीदछपु््येये पुजयत्ति जनार्दनम्‌ ॥ ५२ ॥ कातिक स दहेत्तेषां पापं जन्मा- 
युतोःइबग्‌ ॥। दृष्टः ऽएऽटाथन्वा ध्याता कोतिता नमिता स्तुता ॥ ५३ ॥। रोपिता 
सेचिता नित्यं पुछिता तुलसी शुभा ॥ नवधा सेविता भक्त्या कातिके येदिनेदिने 
॥ ५४ ॥! युगक्कोटिसह्छाणि ते बसन्ति हरेगुहे ॥॥ रोपिता तुलसी येस्तु वद्ध॑ते 
वसुधातले ।। ५५ ।। कुले लेषां तु ये जाता ये भविष्यन्ति ये गताः।। आकल्पयुग- 
साह्न तेषां बासो हरेगृहे ।। ५६ ॥। कदम्बकुसुमेर्देवं येऽचंयन्ति जनार्दनम्‌ ॥ 
तेषां यमालयो नेव प्रसादाच्चक्रपाणिनः ॥।५७॥। दुष्ट्वा कदम्बकुसु मं प्रीतो 
भवति कंशव: ॥। कि पुनः पुजितो विप्र सर्वकामप्रदो हरिः ।। ५८॥। यःपुनः पाटला- 
पुष्प: कातिके गरुडध्वजम्‌ ॥। अचंयेत्परया भक्त्या मुक्तिभागी भवेद्धिस: ॥ ५९ ॥ 
बकुलाशोककुसुमेयेऽचंयन्ति जगत्पतिम्‌ ॥॥ विशोकास्ते भविष्यन्ति यावच्चन्द्र- 
दिवाकरौ ।। ६० ॥। येऽचंयन्ति जगन्नाथं करवीरेः सितासितः ॥। तेषां सदा तु 
विप्रेन्द्र प्रीतो भवति केशवः ।। ६१ ॥। मञ्जरीं सहकारस्य केशवोपरि ये नराः ॥। 
यच्छन्ति ते महाभागा गोकोटिफलभागिनः ।। ६२ ॥। दूवाकुरेहरेयंस्तु पुजाकाले 
प्रयच्छति ।। पुजाफलं शतगुणं सम्यगाप्नोति मानवः ।। ६३ ॥ शमापत्रस्तु ये देवं 
पुजयन्ति सुखप्रदम्‌ ।॥। यममार्गो महाघोरो निस्तीणस्तस्तु नारद ॥॥ ६४ ॥ वर्षा 
काले तु देवेशं कुसुमेशचम्पकोड्वेः ।॥। ये ऽचंयन्ति न ते मर्त्याः संसरेयुः पुनभव 
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॥ ६५ ॥। सुवर्णकतकोपुष्पं यो ददाति जनादंने ॥ कोटिजन्माजितं पापं दहते 
गरुडध्वजः ।। ६६ ॥। कुकुमारुणवर्णा च गन्धाढ्यां शतपत्रिकाम्‌ ॥ यो ददाति 
जगन्नाथे इवेतद्वीपालये वसेत्‌ ॥। ६७॥। एवं संपुज्य रात्रौ च केशवं भुक्तिमुक्तिदम्‌ 
प्रातरुत्थाय च ब्रह्मन्‌ गत्वा तु सजलां नदीम्‌ ॥ ६८ ॥। तत्र स्नात्वा जपित्वा च 
कृत्वा पौर्वाह्हिकीः क्रियाः ।। गृहं गत्वा च संपुज्यः केशवो विधिवन्नरेः ॥ ६९ ॥। 
ब्रतस्य पुरणार्थाय ब्राह्मणान्भोजयेत्सुधीः ॥। क्षमापयेत्सुवचसा भक्तियुक्तेन चेतसा 
॥७०॥ गुरुपुजा ततः कार्या भोजनाच्छादनादिभिः ॥। दक्षिणा गोडच दातव्या 
तुष्ट्यर्थं चक्रपाणिनः ॥॥ ७१ ॥। भूयसी चेव दातव्य। ब्राह्मणेभ्यः प्रयत्नतः ॥। 
नियमइचेव सन्त्याज्यो ब्राह्मणाग्रे प्रयत्नतः ।। ७२॥। कथयित्वा ट्िजेभ्यस्तु दद्या- 
च्छक्त्या च दक्षिणास्‌ ॥। नक्तभोजी नरो राजन्‌ ब्राह्मणान्‌ भोजयेच्छुभान्‌ ॥७३॥ 
अयाचिते बलीवर्दं सहिरण्यं प्रदापयेत्‌ ।। अमांसाशी नरो यस्तु प्रददेद्गां सदक्षि- 
णाम्‌ ॥ ७४ ॥। धात्रीस्तायी नरो दद्याहधि माक्षिकसेव च ।॥। फलानां नियमे 
राजन्‌ फलदानं समाचरेत्‌ ।। ७५ ॥। तेलस्थाने घृतं देयं वृतस्थाने पयः स्मृतम्‌ ॥। 
धान्यानां नियमे राजन्‌ दीयन्ते शालितण्डुलाः ॥ ७६ ॥। दद्याडू शयने शय्यां 
सतूलां सपरिच्छदाम्‌ ॥ पत्रभोजी नरो दद्याद्ठाजनं घृतसंयुतम्‌ ।। ७७॥ मौने 
घण्टां तिलांइचेब सहिरण्यं प्रदापयेत्‌ ॥ धारणे तु स्वकंशानामादर्शं दापयेद्बुधः 
॥ ७८ ॥ उपानही प्रदातव्यावुपानत्परिवरजनात्‌ ॥ लवणस्य च सन्त्यागे शर्करां च 
प्रदापयेत्‌ ॥ ७९ ॥। नित्यं दीपप्रदो यस्तु विष्णोर्वा विबुधालये ॥। सदीपं सघृतं 
ताम्प्र काञ्चनं वा दशायुतम्‌ ।। ८० ॥ प्रदद्याद्रिष्णुभक्ताय ब्रतसंपुतिहेतवे ॥॥ 
एकान्तरोपवासे तु कुम्भानष्टो प्रदापयेत्‌ ॥ ८१ ॥। सवस्त्रान्काञ्चनोपेतान्‌ 
सर्वान्‌ सालंकृताञ्छुभान्‌ ।। यथोक्तकरणं शक्तियंदि न स्यात्तदा मुने ॥ ८२ ॥ 
दविजवाक्यं स्मृतं राजन्‌ संपुणं्रतसद्धिदम्‌ ॥। नत्वा विसजयेहिप्रांस्सतो भुञ्जीत च 
स्वयम्‌ ।। ८३ ॥। यत्त्यक्तं चतुरो मासान्‌ समाप्ति तस्य चाचरेत्‌ ॥ एवं य आचरे- 
त्पार्थं सोऽनन्तफमाप्नुयात्‌ ।। ८४ ॥। अवसाने तु राजेन्द्र वासुदेवपुरं ब्रजेत्‌ ॥ 
यइचाविघ्नं समाप्येवं चातुर्मास्यत्नतं नृप ।। ८५॥। स भवेत्कृतकृत्यस्तु न पुनर्मानुषो 
भवेत्‌ ॥। एतत्कृत्वा महीपाल परिपूर्ण व्रतं भवेत्‌ ।। ८६ ॥। ब्रतवेकल्यमासाद्य 
ह्यन्धः कुष्ठी प्रजायते ॥। एतत्ते सवेमाख्यातं यत्पृष्टोऽहमिह त्वया ॥ पठनाच्छ्‌ 
वणाद्वापि लभेद्गोदानजं फलम्‌ ।। ८७॥। इति श्रीस्कं० का० शु० प्रबो० मा० सं० 


अथ कात्तिक शुक्लेकादशीकी कथा-ब्रह्माजी बोले-हे मुनिराज ! प्रबोधिनी एकादशीका पापनाशक 
पुण्यवद्धंक तथा ज्ञानियोंको मुक्तिदायक माहात्म्य सुनो ॥ १ ॥ हे विप्रेन्द्र! पृथिवीपर गंगा आगोरथोका 
गर्जन तबतकही है जब तक कि प्रबोधिनो एकादशी नहीं आती ॥। २ ॥ सरसे लेकर समुन्द्रपर्यंन्त सारे तीर्थ 


(६०४) ब्रतराज [ एकादशी- 


तब तक ही गर्जना करते हें जब तक कि, कात्तिकमासको पापनाशक विष्णुतिथि प्रबोधिनी नहों आती । 
प्रबोधिनीके एकही उपवाससे उत्तम साधक को सहल्लों अइवमेधका और संकडों राजसूययज्ञका फल प्राप्त 
होता है।। ३।।४।।नारदजी बोले कि, एकभक्तर्मे क्या एवं नकत भोजनमें क्या पुण्य है तथा उपवासमें कया पुण्य 
है ? हे पितामह ! यह मुझे समझाकर कहिए ॥।५॥। ब्रह्माजी बोले कि, एक भकतसे एक जन्मका एवम्‌ नक्तसे 
दो जन्मका तथा उपवाससे सात जन्मका पाप नष्ट होता है ॥ ६ ॥। यह हरिबोधिनी एकादसो ऐसे पुत्रको 
देती है, जो दुलंभ हो, जो किसी तरह भी न मिल सके, जो कि, तीनों लोकोंमें गोचर न हो ॥। ७॥। मेर और 
मंदराचलकेःबराबर भो जो उग्र पाप हो वे सब एकही उपवाससे दग्ध हो जाते हैं ।। ८ ॥।- पहिले सहस्नों जन्मोंसे 
दुष्कर्म इकट्ठे किए ह, प्रबोधिनीका जागरण तूलराशिकी तरह जला देता है ।। ९ ॥ जो स्वभावसे ही प्रबो- 
धिनोका विधिपूर्वक उपवास करता है । हे मुनिशार्दूल ! उसे यथोक्त फल मिलता है ॥ १० ॥। जो मनुष्य 
थोडा भी सुळुतविधिके साथ करता है, हे मुनिश्रेष्ठ ! उसको वह मेरुके बराबर हो जाता है ॥ ११ ॥ जो 
मनुष्य विधिने साथ मेर्के बराबर भी पुण्य करता है, हे नारद ! उस धर्मका वह अणुमात्र भो फल नहीं 
पाता ।। १२ ॥ जो मनुष्य सनोवृत्तिद्वारा प्रबोधिनीके ब्रत करनेको शोचते हें, उनके पहिले सौ जन्मके किए, 
पाप नष्ट हो जाते हें ॥ १३ ॥। प्रबोधिनीकी रातको जो मनुष्य जागरण करता है, वह भूत भविष्य और वतं- 
सान दश हजार कुलोंको शी घ्रही विष्णुलोकको ले जाता है ॥। १४॥। पहिले किए हुए कमसे प्राप्त हुए नार- 
कोय दुःखोंसे सकत हुए एवं भूषणादिकोंसे सजे हुए पितरलोग प्रसन्नताके साथ विष्णुलौकमें चले जाते हूँ 
॥ १५॥। मनुष्य ब्रह्महत्या आदिके घोर पातकोंको भी करके हरिवासरमें जागरण करके हे मुने ! सब पापों- 
फो भगवान्‌की क्ृपासे थो डालते हें ॥| १६ ॥ जिस फलको ब्राह्मण अश्वमेध आदि यज्ञोंसे भी प्राप्त नहीं 
कर सकते वह प्रवोधिनी एकादशीके दिन जागरण मात्रसे सुखपूर्वक पा लिया जाता है ॥। १७ ॥ सब तीया 
का स्नान ओर अनेकों गऊ तथा कांचन और मही का दान करनेसे फल नहीं मिल सकता जो कि, इस हरि- 
दिदससे जागरण करनेते मिळता है ॥ १८ ॥ जिसने कातिक मासमे प्रबोधिनी एकादशीके दिन उपवास 
किया है, हे भुनिशार्दूलू ! वही एक इस घरातलपर पुण्यात्मा उत्पन्न हुआ है, और उसनेही अपना कुल पवित्र 
किया है । जो मनुष्य विधिवत्‌ प्रबोधिनी एकादशीका व्रत करता है । उसके घरमे त्रिलोकीभरके सब तीर्थ 
आकर निवास किया करतं हें । १९ ।। ॥ २० ॥ सब मनुष्योंका कत्तव्य है कि वे सब कत्तव्य कम्मोंका परि- 
त्याग करके चक्रपाणि भगवानको प्रसन्नताके लिए कातिकमें हरिप्रबोधिनीके दिन उपवास करें, वही एक 
ज्ञानो योगी, तपस्वी और जितेन्द्रिय है, जिसने विष्णु भगवानको परम प्रिया, धम्मं के सार देनेवाली प्रबो- 
धिनी एकादशीका ब्रत किया है । जो मनुष्य जन्मभरमें एकबारभी प्रबोधिनी एकादशीके दिन उपवास करता 
है, वह मोक्षभाक्‌ होता है, वह फिर कभीभी गर्भवासका कलेशभाक नहीं होता है ॥ २१ ।।२३।।प्रबोधिनी 
एकादशीके दिन जागरण करनेसे गोविद भगवान्‌ मनुष्यके कायिक, मानसिक और वाचनिक समस्त पापों- 
को धोदेते हें ॥ २४ ॥ हे वत्स ! जो मनुष्य भगवान्‌ पुरुषोत्तम देवदेवकी प्रीतिका उद्देश लेकर प्रबोधिनी 
एकादशीके दिन स्नान, दान, जप और होम करते हें, वह उनका किया हुआ सुकृत अक्षय होता है ॥ २५॥ 
इस ब्रतके अनुष्ठानसे जनार्दन भगवान्को संतुष्ट करनेवाला मनुष्य समस्त दिशाओंको पुण्यतेजसे प्रका 
इमान करता हुआ विष्णुघामको पघारता है ॥ २६ ॥ हे वत्स ! वाल्य, यौवन और वार्धक्य अवस्थाओं 
तथा सँकडों जन्मोंमें स्वल्प या बहुत जो पाप किया हो हे मुने ! उन सब पापोंको प्रबोधिनी एकादशोके दिन 
गोविन्दभगवान्‌ अपने पूजकके पूजनसे संतुष्ट होकर दूर करते हैं । चन्द्र या सूर्यग्रहणके समय काशो कुरक्षेत्रा- 
दितीथॉमें दानादि करनेसे जो पुण्यफलकी प्राप्ति होती है, उससे सहत्रगुणी प्रबोधिनी एकादशीके दिन जाग- 
रणसे फल प्राप्ति है ।। २७ ॥ ।।२८।। और एक बारभी जिसने प्रबोधिनी एकादशीके दिन उपवास नहीं 
किया है, उसने जन्मसे मरणपर्यन्तभो जो पुण्य किये है ,वे सब व्यर्थ होते हें ॥। २९ ॥ हे नारद ! कातिकमासमें 
विष्णु भगवानका ब्रतानुष्ठान न करनेसे जन्मभर किये पुण्योंका फलभाक्‌ नहीं होता है ॥॥ ३० ॥ हे विप्रे ! 
इसलिए धर्म, अर्थ, काम और मोक्षरूप सब अभिलषित फलोंके देनेवाले देवदेव जनार्दनका पूजन अच्छोतरह 
अवदय करनाचाहिए । अर्थात्‌ भगवान्‌के पूजन करनेसे सभी कामनाएं पूर्ण होती हें ।। ३१ ॥ विष्णु भगवान्‌- 
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की सेवामें तत्पर रहता हुआ जो नर कातिकमासमें परान्नभक्षण नहीं करता है, उसको चान्द्रायण व्रत करनेका 
फल अवश्य प्राप्त हो जाता है ॥| ३२ ॥ हे मुनिसत्तम ! कातिकमासमें भगवान्‌ मधुसूदनदेवकी कथाओंके 
श्रवण कोतंनादिसे जेसी प्रसन्नता होती है, वेसो प्रसन्नता न यज्ञोंसे और न दानोसे ही होती है ।। ३३ ॥ जो 
विद्वान्‌ कातिकमासमें विष्णु भगवानूको कथाका कीर्तन करते हें और जो श्रद्धालु भकत समाहित होकर उस 
कथाका आधा इलोक या एक इलोक भी सुनते हे उनको सौ गोदानका फल प्राप्त होता है ।। ३४ ॥। और हे 
मुनिशार्दूल ! जो मनुष्य कातिक मासमें अपने स्वर्गादि सुखोंके लिए या धनादिकों के लोभके वझमें पडकर 
भी भगवानुकी कथाका श्रवण कीर्तन करता है, वह अपने शत कुलोंका उद्धार करता है ।। ३५ ॥। जो नर 
नियमपूर्वक एवं कात्तिकमासमें विशेषरूपसे भगवत्कथाका. श्रवण करता है वह सहस्र गोदानका फलभागी 
होता है ॥ ३६ ॥ प्रबोधिनी एकादशीके दिन जो मनुष्य भगवान्‌ को कथा करता है, हे मुने ! वह सप्तद्वीपा 
अर्थात्‌ समस्त प्‌ थिवीके दान करनेके फलको प्राप्त होता है ।। ३७ ॥ हे मुनिशार्दूल ! जो मनुष्य भगवान्को 
कथाका श्रवण करके अपनी शक्तिके अनुसार कथा कहनेवाले कथावेत्ता विद्वान्‌का पूजन करते हू, उनको 
अक्षय वेकुण्ठलोक-प्राप्त होते हें ॥| ३८ ॥ ऐसे जब भगवान्‌ ब्रह्माजीने कहा, तब ब्रह्माजीके इन वचनोंको 
सुनकर नारदमुनि फिर बोले कि, हे स्वामिन्‌ ! हे सुरोत्तम ! एकादशीके दिन जिस प्रकारके व्रत करनेसे 
ज॑साफल मिलता है, उस विधिका आप कथन करो । नारद मुनिने जब ऐसी प्रार्थना को, उसे सुनकर ब्रह्माजीने 
उत्तर दिया ॥ ३९ ॥। ॥४० ॥ हे द्विजोत्तम ! एकादशीके दिन ब्राह्ममुह॒तंमें शब्यासे उठकर मलमूत्रादि 
क्रिया करे, फिर दन्तधावन करके नदी, तलाव, कूप, वापी या इनमें पूर्व पूर्वके अभावमें उत्तर उत्तरमें एव 
सबके अभावमें अपने घर पर ही शुद्ध जलसे स्नानकरे, ब्रतकरनेकानियम पालन करनेके लिए “ एकादव्यां” 
इस वक्ष्यमाण मन्त्रका उच्चारण करे ॥। ४१॥। ४२॥। इसका यह अर्थ है कि, हे पुण्डरीकाक्ष ! हे अच्युत ! 

में आज एकादशीके दिन निराहार रहूंगा और दूसरे दिन भोजन करूंगा । अतः इस मेरे नियमको आप निभावे। 
क्योंकि, में आपको शरण हूं ॥ ४३ ॥ इस प्रकार नियम (सङ्कल्प) करके देवदेव चक्रपाणि भगवानका 
भक्तिसे पूजन करे, फिर चित्तको प्रसन्न रखाता हुआ उपवास करे ॥ ४४ ॥ हे मुने ! भगवान्‌ के स्थानमें 
रात्रिभर जागरण करे । गान, नाच, वाद्य तथा भगवतकथाका कीतंन करे ॥ ४५ ॥ कातिकमें प्रबोधिनी 
एकादशीके दिन भगवानका पुजन, बहुतसे पुष्प फल, कपुर, अगर तया केसर, चन्दन आदिसे करना चाहिये ।। 
किन्तु प्रवोधिनौके दिन भगवान्‌ का पुजन जब करे, उस समयमें धन रहते हुए कृपणता न करे, अपने वेभवा- 
नुसार सामग्री मॅंगवाकर हरिका पुजन करे । इस परम पवित्र दिनमें भगवान्‌ के नानाविध दिव्य फलोंका 
भोग भक्तिभावसे लगाना चाहिये ।। ४६।।।।४७॥। जब पूजन करे, तब झंखमें जल भरके भगवान्‌ जनादनको 


` अर्घदान करे । समस्त तीर्थोके सेवनसे जो पुण्यफल उपाजित किया हो, तथा जो जो दान करके फल लाभ 


किया है ॥ ४८॥। वह सब पुण्य प्रबोधिनी एकादशीके दिन अर्घदान करने से कोटि गुणा अधिक हो जाता है ॥। 
जो मनुष्य अगस्त्यके पुष्पोंसे जनार्दन भगवान्‌ का पुजन करे ॥ ४९ ।। उसके सम्मुखमें साक्षात्‌ देवराज भी 
अञ्जलि बाँधकर प्रणाम करता है, अर्थात्‌ अपना दासभाव स्वीकार करता है, अगस्त्य पुष्पोंसे पूजन करने- 
पर हृषीकेश भगवान्‌ जो उपकार करते हैं, हे विप्रेन्द्र ! उस उपकारको तपइचर्यासि प्रसन्न किये हुए भी नहों 
करते हें ॥ हे कलिवद्धेन ! ( परस्परमें कलहको बढानेवाले) जो मनुष्य कातिकमासमें बिल्वपत्रोंसे परम- 
प्रेमूर्वक कृष्ण भगवानका ।॥।५०।।५१॥। पूजन करते हैं, उनको मोक्ष प्राप्त होता है, यह मेरा कहना है । 
कातिकमासमें जो नर तुलसीके टलोंसे तथा मञ्जरियों (एवं पुष्पों) से विष्णुका पूजन करते हे, उनके अयुत 
जन्मोंके भो किये पापोंको विष्णुभगवान्‌ दग्ध कर देते हें तुलसौका दर्शन, स्पर्शन, ध्यान कीर्तन, प्रणमन, 
स्तवन ।।५२।।५३।। आरोपण, सेचन तथा प्रतिदिन पूजन करना श्रेयस्कर होता है । जिन्होंने कातिकमासमें 
प्रतिदिन पूर्वोक्त व्षनादि नौ रीतियोंसे भक्तिपूर्वक तुलसीका सेवन किया है ।। ५४ ।॥। भगवानुके वकुण्ट- 
घाममें हजार कोटियुग पर्यन्त वह निवास करते हे, जिन्होंकी लगायी हुई तुलसी पृथिवीपर बढती है॥। ५५ ॥ 
उन्होंने कुलमें जो अद्यावधि उत्पन्न हुए हैं, जो उत्पन्न होवेगे उनका भगदानुके घाममें सहस्र कल्पकोटियुग 
पर्यन्त निवास होता है ॥ ५६॥। कदम्बके पुष्पोंसे जो मनुष्य जनार्दनदेवका पूजन करते हैं उन्हॉका यमराजके 
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स्थानमें जाकर रहना, चक्रपाणि जनार्दनकी प्रसन्नतासे नहीं होता हे ।। ५७ ॥। कदम्बपुष्पको देखकर भी 
केशवदेव प्रसन्न होते हे । फिर कदम्बके पुष्पोंसे पुजनपर प्रसन्नहुए हरि सब अभिलपितार्थ पूर्ण करे, इसमें 
सन्देह करना ही व्यर्थ है ।।५८॥। मनुष्य पाटलाके पुष्पोंसे कातिकमें गरुडध्वजदेवकी परमभक्तिसे पुजा करता 
है, वह मुक्तिभागी होता है हो ।॥। ५९ ॥ जो नर मौलसरी एवम्‌ अशोकके पुष्पोंसे जगदीइवरका पुजन करते 
हॅ, वे चन्द्र सूर्य जबतक प्रकाश करेंगे, तबतक शोकभागी नहों होते हें १। ६० ॥। हे विप्रेन्द्र जो मनुष्य सुफेद 
या काले करवीरके पुष्पोंसे जगन्नाथभगवान्‌को आराधना करते हूँ, उनके ऊपर केशव सदेव सन्तुष्ट रहते 
हैं ॥ ६१ ॥ जो नर सुगन्धिवाले आमकी मञ्जरीको भगवानके ऊपर चढाते हैं, वे परमभाग्यशाली हे और 
कोटिगोदानके फलभागी होते हे ॥ ६२ ॥ जो मनुष्य पुजाके समय नारायणके ऊपर कोमल दूर्वाके अंकुर 
सर्मापत करता है, वह मनुष्य पुजन करनेके शतगुणित फलका ठीकठीक भागी होता है ।। ६३॥ हे नारद ! 
जो मनुष्य शमीपत्रोंसे आनन्दकारी भगवान्‌करा पूजन करते हूं, उन्होंने अत्यन्त भयडकर भी यमराजको 
पुरीके जानेवाले रस्तेके भयसे छुटकारा पालिया ॥। ६४॥। और जो नित्य वर्षाकालमे देवाधिदेवका चम्पाके 
पुष्पोंसे पुजन करते हैं वें बारबार जन्मनेके जालमें फिर कभीभी नहीं पडते हैं ॥| ६५ ॥ जो मनुष्य जनार्दन 
भगवान्‌ के ऊपर सुवर्णके समान उज्वल केतकोके पुष्पोंका समर्पण करता है, उसके कोटि जन्मोंमें भी किये 
पापोंको गरुडध्वज देव दग्ध कर देते हैं ॥॥ ६६ ।। केसरके समान अरुण (लाल) आकारवाली सुगन्धित शत- 
पत्रिका (कमलिनी ) को जगन्नाथजी पर समर्पण करता है, वह इवेतद्वीपवाले भगवान्‌के दिव्यधाममें निवास 
करता है ॥।६७ ॥ ऐसे प्रबोधिनी एकादशीके दिनरातमें भोग (साँसारिक सुखसम्पत्ति) और मुक्ति (पार- 
साथिक सुखसम्पत्ति ) के देनेवाले केशवका पूजन करते हें, हे ब्रह्मन्‌ ! दूसरे दिन प्रातःकाल उठकर जलपूर्ण 
नदीके तटपर पहुंचकर ।। ६८ ॥। जो उसके जलमे स्नान करते हे, फिर स्नानोत्तर गायत्रोका जप करके 
पुर्वाह्ह्नोचित दूसरे तर्पणादि कर्म्मोको करते हे, पीछे उनको अपने घरपर जाकर शास्त्रको विधिके अनुसार 
भगवान्‌ नारायणका पुजन करना चाहिये ।। ६९॥। किये ब्रतकी साङ्गतया पूर्णताके लिये विद्वानका कतंब्य 
है कि, वह फिर ब्राह्मणोंको भोजन करावे । सुमधुर वचनों एवं भवित पूर्णचित्तसे उन्‌ ब्राह्मणोंसे अपने पापोंको 
निवृत्तिके लिये क्षमा प्रार्थना करे ।।७० ॥ पीछे भोजन कराकर तथा वस्त्र आभूषणादिकों से सुसज्जित करके 
आचार्यका पुजन करे, चक्रपाणि भगवानको प्रसत्नताके लिये दक्षिणा और गौका प्रदान करे ।।७१।। फिर 
अभ्यागत एवं दूसरे दूसरे उस समयके उपस्थित ब्राह्मणोंको भूयसी दक्षिणा अवश्यही अपनी शक्तिके अनुरूप 
दे । फिर व्रत करने का जो नियम धारण किया था, उस नियमका ब्राह्मणोंके सम्मुख वंठकर विसर्जन करे 
॥७२॥। एवं कहे कि, मेने जो व्रत करनेका नियम किया था वह अबतक निभाया, अब में उसका विसर्जन 
करना चाहता हूं, फिर शक्तिके अनुरूप ब्राह्मणोंके लिये दक्षिणा दे । हे राजन्‌ ! नक्त भोजीको चाहिये कि, - 
उत्तम ब्राह्मणोंको भोजन करावे ।। ७३ ॥। ऐसी प्रतिज्ञावाले ब्रती पुरुषका कर्तव्य है कि, वह बिना मांगे 
सुवर्ण और बेलका दान करे जो व्रतो मांसभक्षी न हो वह गऊको दक्षिणा रूपसे आचार्यको प्रदान करे ।। ७४॥। 
कातिकमासमें आंवलोंको घिसकर उनकी पीठी लगाकर स्नान करनेवाला दधि और मधुका दान करे । हे 
राजन्‌ ! फल खाकर व्रत करनेवाला ब्रती पुरुष मधुर मधुर फलोंको दे ।। ७५ ॥। तेल खाना जिसने छोडा 
हो वह फिर यदि तेल खाना चाहे तो घृतका दान करे और जिसने घृत खाना छोडा हो वह दूध का दान करे, 
धान्यभोजी झाली (सुगन्धित) चावलोंका दान करे ।।७६॥। पृथ्वीतलपर शयनके नियमके पालन करनेवाला 
सोड सोडिया एवं तकियासे परिष्कृत शय्याका दान करे । पत्तलमें भोजन करनेवाला ब्रतीघृत पुर्ण भोजन 
पात्रको दे ।। ७७ ॥ मौन ब्रत धारण करनेवाला ब्रतके अन्तमें घण्टा, तिल और सुवर्णका प्रदानकरे । अपने 
केशों को नहीं कटाऊंगा इस प्रकारका ब्रती विद्वान्‌ दर्पणको दे ।। ७८ ॥। जूतियाँ पहिनना जिसने छोडा हो, 
वह जूतियों का जोडा दे । नमक खानेका त्याग करनेवाला शक्करका दान करे ।। ७९ ॥। विष्णु या अन्य किसी 
देवताके मन्दिर में नित्य दीपक जलानेका नियमी जन घृत और बत्तोसे संयुक्त तामेका दीपपात्र सामथ्यं 
विशेष हो तो सुवर्णका दीपपात्र ।। ८० ॥ विष्णुभक्त ब्राह्मणके लिये अपने ब्रतको पुरा करनेके लिये दे, में 
एक दिनके अन्तरसे भोजन करूंगा अर्थात्‌ एक एक दिन छोडकर दूसरे दूसरे दिन एकबार भोजन करूंगा 
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इस प्रकारका ब्रती ब्रतके अन्तमें आठ कुंभों का दान करे ।। ८१।। और उनके साथ वस्त्र सुवर्ण और अलंकार 
भी देवे । हे मुने ! यदि यथोक्त दानदि करनेकी शक्ति न हो तो वह ब्रतकी साङ्भतया पू्तिके लिये ॥ ८२॥ 
ब्र ह्मणसे कहावे, अर्थात्‌ “ तुम्हारा ब्रत पूर्ण हो गया” ऐसे वचन ब्राह्मणसे बुलावें । क्योंकि, ऐसे समयमें 
ब्राह्मणके वचन ही (आशीर्वाद ही) सिद्धि करनेवाले होते हूँ । फिर ब्राह्मणोंको प्रणाम करे, उन्हें विर्साजत 
करके आप भोजन करे ।। ८३ ॥ जिसने आषाढ शुक्ला देवशयनी एकारशीसे कातिक शुक्ला एकादशीतक 
बर्षातके चारमहीने पर्यन्त वस्तु जो छोडी हो, उसकी समाप्ति इस प्रबोधिनीके ही दिन करे । हे पार्थ ! जो 
मनुष्य पूर्वोक्त रीतिसे ब्रताचरण करता है उसको अनन्त फल मिलता हे ।। ८ ४ ॥ शरीर परित्याग करने- 
पर वैकुण्ठ लोक चला जाता है । है राजन्‌ जिसने चार मास पर्यन्त निर्विघ्न ब्रत निभाया है । ।। ८५ ॥ वह 
कृतकृत्य हो गया, उसे फिर किसी यज्ञादि करनेकी आवइ्यकता नहीं ।वह फिर मनुष्य योनिमें नहीं आता 
है, किन्तु स्वर्गमें ही देवता होकर आनन्द भोगता है । हे महीपाल ! जो हमने विधि कही है उसके अनुसार 
ब्रत करनेसे ब्रत परिपुर्ण हो जाता है ।। ८६ ॥ ब्रतानुष्ठानकी विधिमें विकलता करनेसे अन्धा और कोढी 
होता है । हे राजन्‌ ! जो तुमने यहाँ ब्रतकी विधि पूछो थी, वह सब विधि मेंने तुम्हें कहदी इस विधिके भी 
पठन और श्रवणसे गौके देने का फल प्राप्त होता है ।। ८७॥। यह श्रीस्कन्दपुराण का कहा हुआ कातिक शुक्ला 


एकादशीके ब्रतका माहात्म्य समाप्त हुआ ॥ 
अथाधिकशुक्लेकादशीकथा 

युधिष्ठिर उवाच ॥ मलिम्लूचस्य मासस्य का वा एकादशी भवेत्‌ ॥ कि 
नाम को विधिस्तस्याः कथयस्व जनादन ।। १ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। मलमासस्य 
या पुण्या प्रोक्ता नाम्ना च पद्मिनी ॥ सोपोषिता प्रयत्नेन पद्मनाभपुरं नयेत्‌ ।।२।। 
मलमासे महापुण्या कीतिता कल्मषापहा ॥। तस्याः फलं कथितुं न शक्तइचतुरा- 
ननः ॥। ३ ॥। नारदाय पुरा प्रोक्तं विधिना व्रतमुत्तमम्‌ ॥। पद्मिन्याः पापराशिघ्नं 
भुक्तिमुक्तिफलप्रदम्‌ ॥ ४ ॥। श्रुत्वा वाक्यं मुरारेस्तु प्रोवाचातिमुदान्वितः ॥ 
युधिष्ठिरो जगन्नाथं विधि पप्रच्छ धर्मवित्‌ ।। ५ ॥। श्रृत्वा राज्ञस्तु वचनमुवाच 
मधुसूदनः ।। श्यृणु 'राजन्प्रवक्ष्यामि मुनीनामप्यगोचरम्‌ ।। ६ ।। दशमौदिचसे प्राप्ते 
ब्रतारम्भो विधीयते ॥। कांस्यं मांसं मसुरांशच चणकान्कोद्रवांस्तथा ।। ७ ॥। शाकं 
मधु परान्नं च दशम्यामष्ट वर्जयेत्‌ ॥ हविष्यान्नं च भुञ्जीत अक्षारलवणं तथा ॥। 
॥८॥ भूमिशायी ब्रह्मचारी भवेच्च दशमीदिने ।। एकादशीदिनेप्राप्ते घ्रातरुत्थाय 
सादरम्‌ ॥। ९ ॥। विधाय चमलोत्सगं न कुर्याहन्तधावनम्‌ ।। कृत्वा द्वादशगण्ड्षा- 
ञ्छुचिर्भूत्वा समाहितः ।। १० ॥ सूर्योदये शुभे तीर्थं स्नानार्थं प्रब्रजेत्सुधीः ॥। 
गोमयं मृत्तिकां गृह्य तिलान्दर्भाञ्छुचिस्तथा ॥ ११ ।॥। चूर्णेरामलकीभूतोविधिना 
स्नानमाचरेत्‌ ।। उद्धृतासि वराहेण कृष्णेन शतबाहुना ।। १२ ॥। मृत्तिके ब्रह्मदत्तासि 
काइयपेनाभिमन्त्रिता ।। हरिपुजनयो्यं मां मृत्तिक कुरु ते नमः ।। १३॥। सर्वोषधि- 
समुत्पन्नं गवोदरमधिष्ठितम्‌ ॥। पवित्रकरणं भूमेर्मा पावयतु गोमयम्‌ ।। १४ ॥ 
ब्रह्मऽ्ठीवनसंभूता धात्री भुवनपांवनी ॥ संस्पृष्टा पावयाङ्कं मे नि्ेलं कुरु ते नमः 

१ विधिमिति चप त्यच्या कास्य 
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॥ १५ ॥ दंवदंव जगन्नाथ हडखचक्रगदाधर ॥। देहि विष्णो ममानज्ञां तव तीर्थाव- 
गाहने ।। १६ ॥। वारुणांइच जपन्मन्त्रान्‌ स्नानं कुर्या्िधानतः ॥ गङ्भादितीर्थ 
संस्मृत्य यत्र कुत्र जलाशये ।। १७॥। पइचात्संमार्जयेद्गात्रं चिधिना नृपसत्तम ।। 
परिधायाहतं वासः शुक्लं शुचि ह्यखण्डितम्‌ ॥। १८ ॥। सन्ध्यामपास्य विधिना 
` तपयित्वा पितृन्सुरान्‌ ॥। हरेमंन्दिरमागम्य पुजयेत्कमलापतिम्‌ ।। १९ ॥। स्वर्णमा- 
षकृतं देवं राधिकासहितं हरिम्‌ ॥ पार्वत्या सहितं झम्भुं पुजयेद्विधिपुवंकम्‌ ॥ 
॥ २० ॥ धान्योपरि न्यसेत्कुम्भं तास््र मन्मयमेव वा ॥। दिव्यवस्त्रसमायक्तं 
दिव्यगन्धानुवासितम्‌ ॥।२१॥। तस्योपरि न्यसेत्‌ पात्रं तास्न रौप्यं हिरण्यमयम्‌ ॥। 
तस्मिन्संस्थापयेद्देवं विधिना पुजयत्ततः ।। २२ ॥ संस्नाप्य सलिलैः ्रेष्ठेगन्धधूपा- 
घिवासितेः ॥। चन्दनागुरुकर्पूरेः पुजयेद्देवमीइवरम्‌ ।। २३ ॥। नानाकुसुमकस्त्री- 
कुङकुमेन सिताम्बुजेः ।। तत्कालजातेः कुसुमः पुजयेत्परमेइवरम्‌ ।। २४ ॥। नेवेद्यै- 
विविध: शक्त्या तथा नीराजनादिभिः ॥। धूपेर्दपि: कर्पूरः पूजयेत्केशवं शिवम्‌ 
॥ २५ ॥। नृत्यं गीतं तदग्ने तु कुर्या-ट्रक्तिपुरःसरम्‌ ॥। 'नालपेत्पतितान्पापांस्तस्मिन्न- 
हनि न स्पृशेत्‌ ॥। २६॥। नानृतं हि वदेद्वाक्यं सत्यपूतं वचो वदेत्‌ ।। रजस्वलां न 
स्पुशेच्च न निन्देद्ब्राह्मणं गुरुम्‌ ॥ २७ ॥। पुराणं पुरतो विष्णोः शृणुयात्सह 
बेष्णवेः ॥ निजला सा प्रकतंव्या या च शुक्ले मलिम्लुचे ॥ २८ ॥ 
जलपानेन वा कुर्याद्‌ दुग्धाहारेण नान्यथा ॥। रात्रौ जागरणं कुर्याद्गीतवादित्र- 
संयुतम्‌ ।। २९ ॥। प्रहर प्रहरे पुजा कार्या विष्णोः दिवस्य च ॥। प्रथमे प्रहर दद्या- 
सारिकलाघंमुत्तमम्‌ ।। ३० ॥। द्वितीये श्रीफलेइचेव तृतीये बीजपुरकेः ॥। चतुथं- 
प्रहरे पुगेर्नारिङ्गेशच विशेषतः ।॥ ३१ ॥। प्रथमे प्रहरे पुण्यमग्निष्टोमस्य जायते ॥ 
हितीये वाजपेयस्य तृतीये हयमेधजम्‌ ।। ३२ ॥। चतुर्थं राजसूयस्य जाग्रतो जायते 
फलम्‌ ।। नातः परतरं पुण्यं नातः परतरा मखाः ॥। ३३ ॥। नातः परतरा विद्या 
नातः परतरं तपः ॥। पृथिव्यां यानि तीर्थानि क्षेत्राण्यायतनानि च ॥ ३४॥। तेन 
स्नातानि दुष्टानि येनाकारि हरेव्रंतम्‌ ॥। एवं जागरणं कुर्याद्यावत्सुर्योदयो भवत्‌ 
॥ ३५ ॥। सूर्योदये शुभे तीर्थं गत्वा स्नानं समाचरेत्‌ ॥। स्नात्वा चागत्य भवनं 
पुजयेद्दवमीरवरम्‌ ।॥। ३६ ॥। पूर्वोदितेन विधिना भोजयंद्‌ब्राह्मणाञ्छुभान्‌ ॥ 
कुम्भादिकं च यत्सर्व प्रतिमां केशवस्य च ।। ३७॥। पुजयित्वा विधानेन ब्राह्मणाय 
समपंयेत्‌ ।। एवंविधं व्रतं यो वे कुरुते भुवि मानवः ।। ३८ ॥। सफलं जायते जन्म 
तस्य मुक्तिफलप्रदम्‌' ॥ एतत्ते सर्वमाख्यातं यत्पृष्टोऽहं त्वयानघ ॥ ३९ ॥ 
व्रतानि तेन चीर्णानि सर्वाणि नुपनन्दन ।। पद्मिन्या: प्रीतियुक्तो यः कुरुते ब्रतमुत्त- 


१ पतितैः सहेत्यर्थः । २ मुक्तिफलप्रदं ब्रतमित्यन्वयः । 
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मम्‌ ॥ ४० ॥ अत्र ते कथयिष्यामि -कथामेकां मनोरमाम्‌ ॥। नारदाय पुलस्त्येन 
विस्तरेण निवेदितम्‌ ॥ ४१ ॥ कातंवीर्येण कारायां निक्षिप्तं वीक्ष्य रावणम्‌ ॥। 
बिमोचितः पुलस्त्येन याचयित्वा महीपतिम्‌ ।। ४२।। तदाइचयं तदा श्रुत्वा नारदो 


दिव्यदर्शन: ॥। पप्रच्छ च यथाभक्त्या पुलस्त्यं मुनिपुङ्गवम्‌ ।।४३।। नारद उवाच 
दशाननेन विजिताः सरवे देवाः सवासवाः ।। कार्तवीयण विजिताः कथं रणवि- 


शारदः ॥। ४४॥। नारदस्य वचः श्रुत्वा पुलस्त्यो मुनिरब्रवीत्‌ ॥। पुलस्त्य उवाच ॥। 
शृणु वत्स प्रवक्ष्यामि काततंवीर्यंसमुःद्ूवम्‌ ॥ ४५ ॥ पुरा त्रेतायुगं राजन्माहिष्मत्यां 
बृहत्तरः ॥ हेहयानां कुले जातः कृतवीर्यो महीपति : ॥ ४६ ॥। सहस्रं प्रमदास्तस्य 
नपस्य घ्राणचल्लभाः ॥ न तासां तनयं काचिल्लभे राज्यधुरन्धरम्‌ ।। ४७ ॥। 
यजन्‌ देवान्पितृन्सिद्धान्प्रतिपुज्य महत्तरान्‌ ॥। कुर्वस्तदुदितं सर्वं लब्धवांस्तनयं न 
स: ।। ४८ ॥। सुतं विना तदा राज्यं न सुखाय महीपतेः ॥। क्षुधितस्य यथा भोगा न 
भवन्ति सुखप्रदाः ।। ४९ ॥। विचार्य चित्ते नृपतिस्तपस्तप्तुं मनो दधे ॥ तपसँव 
सदा सिद्धिर्जायते मनसेप्सिता ।। ५० ॥। इत्युक्त्वा स हि धर्मात्मा चीरवासा जटा- 
धरः ॥ तपस्तप्तुं गतः सद्यो गृहे न्यस्य सुमन्त्रिणम्‌ ॥ ५१ ॥। निर्गतं नूर्पात वीक्ष्य 
पद्मिनी प्रमदोत्तमा ॥। हरिइचन्द्रस्य तनया तपस्तप्तुक्ृतोद्यमम्‌ ।। ५२॥। भूषणादि 
परित्यज्य चीरमेकं समाश्रयत्‌ ॥। जगाम पतिना सार्द्धं पर्वत गन्धमादने ॥ ५३ ॥ 
गत्वा तत्र तपस्तेपे वर्षाणामयुतं नृपः ॥। न लेभेऽथापि तनयं ध्यायन्देवं गदाधरम्‌ 
॥ ५४ ॥ अस्थिस्नायुसयं कान्तं दुष्ट्वा सा प्रमदोत्तरः ।। अनसूयां महासाध्वी 
पप्रच्छ विनयान्ति ।। ५५ ॥। भर्तः प्रतपतः साध्वि वर्षाणामयुतं गतम्‌ ॥ तथापि 
न प्रसन्नोऽभूत्केशवः कष्टनाशनः ।। ५६ ॥। व्रतं मम महाभागे कथयस्व यथातथम्‌ 
॥ येन प्रसझो भगवान्भविष्यति सदा मयि ॥ ५७।।येन जायत में पुत्रइचक्रवरत्तो 
महत्तरः ॥। श्रुत्वा तस्यास्तु वचनं पतिद्रतपरायणा ॥ ५८ ॥। तदा प्रोवाच 
संहुष्टा पद्मिनीं पद्मलोचनाम्‌ ॥ मासो मलिम्लूचः सुभ मासद्वादशकाधिकः 
॥ ५९ ॥ द्वात्रिश्वाद्भर्गते्मसैरायाति स शुभानने ॥। तन्मध्ये हादशीयुग्मं पद्मिनी 
परमा तथा ॥। ६० ॥। उपोष्य तत्प्रकतंव्यं विधिना जागरेः समम्‌ ॥। शीध्य प्रसन्नो 
भगवान्‌ भविष्यति सुतप्रदः ॥। ६१ ॥ इत्युक्त्वाकथयत्‌ सर्वं मया पूर्वोदितं 
नप ॥ विधिद्रतस्य विधिवत्प्रसञ्चा कदमाङ्भजा ॥ ६२ ॥। श्रृत्वा व्रतर्विधिसबं 
यथोकतसनसूयया ॥। चक्रे राज्ञी च तत्सर्व पुत्रप्राप्तिसभीप्सती ।। ६३ ॥। एकादश्यां 
निराहारा सदा जाता च निर्जला ॥ जागरण य॒ता रात्रौ गीतनृत्यसमन्विता ।। ६४।। 
पुणं ब्रते च वे शीष प्रसन्न: केशवः स्वयम्‌ ।। बभाषे गरुडारूढो वरं वरयशोभमे 
॥ ६५॥। श्रुत्वा वाक्यं जगद्धातुः स्तुत्वा प्रीत्या शुचिस्मिता ॥। ययाचेऽद्य वरं देहि 
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सम भसुंब.हत्तरम्‌ ।। ६६॥। पद्मिन्या स्तद्ठचः श्रुत्वा प्रत्युवाच जमार्दनः ॥। यथा 
मलिम्लुचो मासो नान्यो मे प्रीतिदायकः ।। ६७ ॥। तन्मध्येकादशी रम्या मम 
घ्रीतिविवद्धंनी ॥। सा त्वयोपोषिता सुञ्र, यथोक्तविधिना शुभे ।। ६८॥। तेन त्वया 
प्रसञ्सोऽहं कृतोऽस्मि सुभगानने ॥। तव भत्तुः प्रदास्यामि वरं यन्मनसेप्सितम्‌ 
॥ ६९ ॥। इत्युक्त्वा नूर्पात प्राह विष्णुविइवातिनाशनः ॥। वरं वरय राजेन्द्र यत्ते 
सनसि कांक्षितम्‌ ।। ७० ॥ सन्तोषितोऽहं प्रियया तव सिद्धिचिकीषंया ॥। शरुत्वा 
तद्वचनं विष्णोः प्रसन्नो नृपसत्तमः ॥। ७१ ॥। बत्रे सुतं महाबाहुं सर्वलोकनमस्कृतम्‌।। 
न देवेर्मानुषेनागिदेत्यदानवराक्षसँः ॥ ७२ ॥ जेतुं शक्यो जगन्नाथ विना त्वां 
मधुसुदन ।। इत्युक्तो भगवान्‌ बाढमित्युक्त्वान्तरधीयत ॥। ७३ ॥। नृपोऽपि सुप्रस- 
- चात्मा हृष्टः पुष्टः प्रियायुतः ॥। समायात्‌ स्वपुरं रम्यं नरनारीमनोरमम्‌ ।। ७४॥ 
स प्मन्यां सुतं लेभे कातंवीर्यं महाबलम्‌ ॥।.न तेन सदृशः कश्चित्रिषु लोकषु 
सानवः॥। ७५॥। तस्मात्पराजितः संख्ये रावणो दशकन्धरः ।। न तं जेतुं समर्थोऽस्ति 
त्रिषु लोकेषु कइचन॥।७६॥।विना नारायणं देवं चक्रपाणि गदाधरम्‌ ॥ न त्वया 
विस्मय: कार्यो रावणस्य पराजये ॥ ७७॥। मलिम्लूचप्रसादेन पद्मिन्याइचाप्युपो- 
षणात्‌ ॥। दत्तो देवाधिदेवेन कार्तवीर्यो महाबलः ॥। ७८ ॥। इत्युक्त्वा प्रययौ विप्रः 
. घ्रसन्नेन।म्तरात्मना ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। एतत्ते सर्वसमाख्यातं यत्पृष्टोऽहं त्वयानघ 
॥ ७९ ॥ मलिम्लूचस्य मासस्य शुक्लाया व्रतमुत्तमम्‌ ॥ ये करिष्यन्ति मनुजास्ते 
यास्यन्ति हरेः पदम्‌ ॥। ८० ॥। त्वमेवं कुरु राजेन्द्र यदि चेष्टमभीप्ससि ॥। केशवस्य 
वचः श्रुत्वा धर्मराजोऽतिहषितः॥। ८१ ॥। चक्रे व्रतं विधानेन बन्धुभिः परिवारितः॥ 
सुत उवाच ॥। एतत्ते सर्वमाख्यातं यत्पृष्टोऽहं पुरा द्विज ॥। पुण्यं पवित्रं परमं कि 
भूयः श्रोतुमिच्छसि ॥ ८२ ॥। एवंविधं येऽपि ब्रतं मनुष्या भक्त्या करिष्यन्ति मलि- 
स्ल्चस्य ॥। उपोष्य शुक्लामतिसौख्यदात्रीमेकादशीं ते भुवि धन्यधन्याः ।। ८३ ॥ 
श्रोष्यन्ति ये तस्य विधि समग्रं तेऽप्यशंभाजो मनुजा भवन्ति ॥। ये वे पठिष्यन्ति 
कथां समग्रां ते वे गमिष्यन्ति हरेनिवासम्‌ ।। ८४ ॥। इत्यधिकमासस्य शुक्लेकाद- 
शीकथा समाप्ता ॥। 
, अब अधिकमासमें जो शुक्ला एकादशी आती है उसके ब्रतकी कथाका निरूपण करते हें-राजा युधि- 
ष्टिरने श्री कृष्णचन्द्रसे पुछा कि, हे जनार्दन ! मलमासको एकादशी का बया नाम हे और उसके ब्रतकी 
क्या विधि हे सो आप कहो ।। १ ॥ श्रीकृष्ण भगवान्‌ने कहा कि, मलमासनें जो (शुक्ला) पद्मिनी एकादशो 
। हे, उस दिन विधिपूर्वक उप वारू करनेसे पद्मनाभ भगवान्‌के धामको प्राप्ति होती है ॥। २ ।। अधिकमासमें 
पद्मिनी एकादशी महान्‌ पुण्यको बढानेवाली तथा पापोंका विध्वंस करनेवाली हे, इस दिन ब्रत करनेका 
!माहात्म्य साक्षात्‌ चतुरानन ब्रह्माजी भी नहीं कह सकते ।। ३ ॥। पद्मिनी एकादशीका व्रत पापपुञ्जको नष्ट 
करके भोग और मोक्षको देता है । इस प्रकार ब्रह्माजीने नारदमुनिको पद्मिनी एकादशीके ब्रतका माहात्म्य 
पहिले कहा है ।। ४ ॥ ओर ऐसे जब श्रीकृष्णचन्द्रजीने कहा, तब उनके वचनोंको सुनकर राजा युधिष्ठिर 
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बहुत प्रसन्न हुये । उस धर्मज्ञ राजाने जगन्नाथ श्रीकृष्णचन्द्र भगवान्‌से पद्मिनी एकादशीके व्रत करनेकी विधि 
पुछी ॥ ५ ॥ श्रीकृष्णचन्द्र राजा युधिठिरके वचनोंको सुनकर बोले कि, हे राजन्‌ ! पद्मिनी एकादशीके 
अनुष्ठानकी विधि मुनियोंकोभी मालूम नहीं है पर तुम्हारे लिये आज उस गुप्त विधिका कथन करूंगा ॥। ६॥। 
दशमीके दिनही से ब्रतारम्भ करना, कांस्य पात्रमें भोजनादि, मांसभक्षण, मसुर या चणोंकी दालके पदार्थ, 
कोद्रव (कोदू) ॥। ७ ॥ शाक, मधु (सहत, या मदिरापान) और दूसरेके घरका अन्न दशमौके दिनभी सेवन 
न करे केवल हविष्य अन्नके पदार्थ खाय, क्षार तथा लवण का सेवन न करे ॥ ८ ॥। दशमीके दिनभी भूमिपर 
शयन करे ब्रह्मचर्य रके अर्थात्‌ स्त्रीसङ्भगादिका परित्याग करे, फिर एकादशीके दिन प्रातःकाल प्रसन्नतासे 
उठकर ॥। ९ ॥ मलत्याग करे., काष्ठ से दन्तधावन न करके केवल बाहर कुल्ले ही करे ऐसे पवित्र होकर 
चित्तकी वृत्तिको भगवानुके चरणोंमें लगाकर समाहित रखता हुआ ॥१०॥ वह सुधी ( बुद्धिमान्‌ ) स्नान 
करनेके लिये सूर्योदयके समय पवित्र तीर्थके तटपर पधारे ॥। जानेके समय गोबर, शुद्धमृत्तिका, तिल, कुश 
॥ ११ ॥ और आंवलोंका चूरा लेकर जाय । फिर आंवलोंके च्रेको तीर्थजलमें गेरकर विधिवत्‌ स्नान करे 


उस स्नानके पहिले अपने शरीरपर तीर्थको पवित्र मृत्तिकाका लेप करे, उसका मन्त्र यह है कि, हे मृत्तिके ! 
शतभुजावाल ' श्रीवराहर्मात कृष्ण नारायणने तुम्हारा उद्धार ॥ १२ ॥ ब्रह्माजीने प्रदान एवं कइयपनन्दन 


भ गवान्‌ वामदेवने अभिमन्त्रण किया है, इससे तुम मुझेभी भगवत्पुजन करनेका अधिकारी करो, में तुम्हारे 
लिये प्रणाम करता हूँ ॥। १३ ॥ फिर गोबरका लेप करे और “सर्वोषधि” इस मन्त्रको पढे । इसका यह अये 
है कि, सब प्रकारको दिव्य औषधियोंके सेवनसे उत्पन्न हुआ एवम्‌ गौके गर्भमें रहा हुआ और पृथ्वीको पवित्र 
करनेवाला यह गोबर मुझे भी पवित्र करे ॥ १४॥। फिर आवळले लगावे और “ ब्रह्मष्ठीबन'” इस मन्त्रको 
पढे, इसका यह अर्थ है कि, ब्रह्माजीके जीवनसे उत्पन्न होनेवाले समस्त जगत्‌ के पवित्र करनेवाले आंवले 
अद्धसे लगकर मुझे निर्मल एवं पवित्र करें । मेरा तुम्हारे लिए नमस्कार है ॥१५॥ ऐसे आँवले 
लगाकर तीर्थ जलमें प्रवेश करनेके लिए भगवान्को प्रार्थना करे, हे-देवोंके भी देव ! हे जगन्नाय। 
हे शक्झचक्र एवं गदाके धारण करनेवाले हे विष्णो ! आप मुझे अपने तीथंमें प्रवेश कर स्नान 
करनेको आज्ञा प्रदान करो ॥१६॥ फिर “हिरण्यश्डरङ्कं वरुणं प्रपद्ये” इत्यादि वरुणके मम्त्रोको 
पढ़कर विधिवत्‌ स्नान करे । और हे नुपसत्तम ! जो कोई जिस किसी जलाशयमें जब स्नान 
करना चाहे, तब वह प्रथम उस जलाझयमें गद्भादि तीर्थोका स्मरण करे ॥।१७॥ पोछे हे 
नुपसत्तम ! विधिवत्‌ अपने शरीरको सम्माजत करे ! स्नान करनेके पञ्चात्‌ अहुत शुद्ध . 
सफेद और अखण्डित वस्त्रको धारण करे ॥१८॥ फिर विधिवत्‌ सन्ध्मोपासन करे । तदनन्तर 
देर्वाष पितृजनोंका तर्पण करे, पीछे मंदिरमं आकर भगवान्‌ लक्ष्मीपतिका पुजन करे ॥१९॥ 
ओर एक मासेभर राधा और श्रीकृष्णचन्द्रको तथा पार्वती और महादेवजीकी प्रतिमा बनवाकर 
विधिपुर्वक इनका पुजन करे ।।२०॥। धान्यराशिपर ताम्र या मृत्तिकाके ही कलशका स्थापन करके उसके 
कण्ठभागको सुन्दर वस्त्रसे परिबेष्ठित करे । उसमें दिव्य सुगन्धित सर्वाषधि आदिको छोडकर ।।२१।। 
उसके ऊपर तांबे का या चाँदीका अथवा सुवर्णका पात्र स्थापित. करे । उस पात्रके ऊपर राघासहित श्रीकृष्ण 
चन्द्र, एवं पार्वतोसहित महादेवजीको मृतिका स्थापन करे । फिर विधिवत्‌ उनका पूजन करे ॥२२॥ 
सुगन्धित शीतलजलसे स्नान कराकर, चन्दन चचित करे, धूप करे । चन्दन अगर कपुर, नानाविध पुष्प, 
कस्तूरी, केसर, सफेद कमल एवम्‌ उस समयके दूसरे पुष्पोंसे परमेशवरका पुजन करे ।।२३।। ।।२४।। ओर! 
शक्त्यान्‌सार बहुत प्रकारके नेवेद्य चढावे और आरतो आदि करे । ऐसे धूप, दीप और कपुरसे जो विष्णु 
और शंकरका भक्तिपूर्वक पुजन करे ।।२५।। भगवान्के सम्मुखमें नाच और गान करे उस दिन पतित, 
दुराचारी और पापियोंके साथ भाषण भी नहीं करना चाहिये और पद्मिनी एकादशीके दिन किसी भो. 
दुराचारी पापीजनका स्तशँ न कियाकरे किन्तु उनसे अलगही रहे ।।२६।। झूठ वचन नहीं बोले, किन्त सत्य 
पवित्र वचन बोले । रजस्वला स्त्रीका स्पर्श न करे, किसी भी ब्राह्मण एवं रुकी निन्दा न करे ।।२७।। 
बैषणवोंके साथ मंदिरमें भगवानको मूर्तिके सम्मुख कथाका श्रवण करे । मलमासके शुक्लपक्षमें जो पद्मिनी 


(६१२) _ ब्रतराज [ एकादक्षी- 


एकादशीका व्रत है, वह निर्जल करे । ।२८ है यदि तृषाके कारण पान किये विना रहा न जाय तो जल या 
कका पान करे, पर और किसोभी पदार्थका सेवन न करे । गान वाद्यवादनादि पूर्वक रात्रिमें जागरण 
॥२९॥ एक एक प्रहर बीतनेपर विष्णु और झंकरका पुजन करना चाहिये । पहिले प्रहरकी पुजाम 
लेकी हरकी पुजाम 
नारियलोंका अधंदान करे ॥।३०॥। दूसरे प्रहरकी पूजामें श्रोफलोंका अधंदान करे तीसरे प्रहरकी पूजाम 
बिजोरोंका अर्घ दे, एवम्‌ चतुर्थ प्रहरमें नारंगी या सुपारी विशेषरूपसे चढावे ।।३१॥। पहिले प्रहरमें अग्नि- 
ष्टोम यज्ञका, दूसरे प्रहरमें वाजपेय यज्ञका, तृतीय प्रहरमें अइवमेध यज्ञका ॥३२।। और चतु्य प्रहरमें 
जागरण करनेसे राजसुययज्ञका फल मिलता है । इस पद्मिनी एकादशीके ब्रतसे बढकर पवित्र न कोई पुण्या- 
नुष्ठान है, न ल है ॥३३॥ लु विद्या (ब्रह्मज्ञान) है, और न तपहो है । पृथिवीपर. जितने तीय, क्षेत्र एवं 
दिव्य स्थान हें उन सभी तीथोंमें ॥३४।। उसने स्नान करलिये और उन क्षेत्रादिकोंका दर्शनभी उसमें 
फरलिया जिसने विष्णुभगवान्‌की प्रसन्नता करनेवाले पद्मिनी एकादशीका ब्रत किया है । ऐसे पद्मिनी 
एकादशीके दिन रात्रिम प्रहर प्रहरपर राधाकृष्ण तथा गौरीशंकरका पुजन करता हुजा जवतक सूर्योदय 
न हो तबतक जागरण करे ।।३५।॥। फिर सूर्योदय हीनेपर पवित्र तीर्थके तटपर जाकर उसके जलमें विधि- 
पुर्वक स्नान करे, पीछे अपने घरपर आकर परमेशवरका पूजन करे ॥३६॥ पूर्वोक्त, विधिसे सदाचारी 
ब्र ह्मणोंको भोजन करावे, जो कलश आदि पूजाकी सामग्री. एवं जो सुवर्णादिकों को मूत है ।।३७।। उसका 
पूजन करके ग्राह्मणके लिये विधिवत्प्रदान करे । जो मनुष्य भूमण्डलमें ऐसे ब्रतका अनुष्ठान करता है ।।३८॥। 
उसकाही जन्म सफल है, उसेही मुक्ति मिलती हे हे अनघ ! जो तुमने मलमासमें शुक्लपक्षको एकादशीके 
ब्रतके विवानादि पूछे थे, वे सब मने कहदिये ।।३९॥ हे नुपनन्दन ! जो प्रेमपूर्वक पद्मिनी एकादशीका पवित्र 
ब्रत करता है, उसने सब ब्रत कर लिये ॥४०॥। इस प्रसङ्गमें में तुम्हारे लिये एक मनोहर कथा कहता हूं, 
वह पहिले पुलस्त्यजीने नारदमुनिको विस्तृतरूपसे सुनायी थी ॥।४१॥। जब कातंवीर्यने रावणको कारागारमें 
डालदिया था,तब पुलस्त्यजीने सहस्र बाहुसे माँग कर रावणका छुटकारा कराया था।।४२।।दिव्य,ज्ञानो नारद- 
मुनि इस अद्भू _त वृतान्तको सुनकर बडे आदरसे मुनिवर पुलस्त्यसे पूछने लगे ।।४३।। कि, दशानन रावणने 
इन्द्रादि सहित सभी देवता जीत लिये थे, फिर ऐसे संग्राम विजयी रावणको कातंबीयंने कंसे जीता? ।।४४।॥ 
नारदमुनिने जब ऐसा प्रश्‍न किया तब उस प्रइनको सुनकर पुलस्त्य मुनिने उत्तर दिया कि, हे वत्स ! पहिले 
तुम कातंवीर्य जेसे उत्पन्न हुआ है उस वृत्तान्तको सुनो ।॥४५॥। पूर्व त्रेतायुगे माहिष्मती नगरीका अत्यन्त 
प्रातापी राजा कृतवीयं, हैहय नामसे प्रसिद्ध क्षत्रिय बंशमें उत्पन्न हुआ ॥॥४६॥ प्राणोंके समान पियारी 
एक हजार युवती रानियां थीं पर उनमें किसीभी रानीके गर्भसे एकभो पुत्र उत्पन्न नहीं हुआ था जो राज्यके 
-_ भारको धारण करता ।।४७।। तब वह कृतवीर्यं राजा देवताओंका यजन, एवं पितू, सिद्ध और बडे बडे 
. महात्माओंका विधिवत्‌ पुजन तथा उनकी आज्ञानुसार सब प्रकारके और और दानादि पुण्यानुष्ठान करता 
रहा पर उसे पुत्रका लाभ न हुआ ।॥।४८॥। जैसे भूखे प्राणीको और और पदार्थ कंसेही उत्तम हों, पर भोजनके 
विना कोई भी मनोरम नहीं लगते, ऐसेही पुत्रके लिये लालायित उस कृतवीर्य राजाको पुत्रके मिले विना 
राज्यकी सब सुखसम्पत्ति रुचिकर नहीं हुई ।॥४९।। फिर उसने यही निश्‍चय किया कि, मे तप करूं, क्योंकि 
केवल तपही ऐसा है, जिसके प्रभावसे मनोऽभिळषित सिद्धि मिलती है ऐसे अपने सनमें विचारकर तप 
करनेका सन किया ॥५०॥ वह अपने राजचिह्णोंको छोड मुनियोंके चिह्लोंको धारणकर राज्यका भार 
धर्मनिष्ठ बिद्वासी उत्तम मन्त्रीके ऊपर छोडकर एवं उसे महलोंमेंही रहनेके लिए अनुमति दे झटपट तपश्च- 
य्याके लिए चीर वस्त्र धारण कर जटा वढाकर बनसें चला गया ॥५१॥ जब वह राजा तप करनेसे लिए 
बनमें गया तब राजा हरिश्चन्द्रकी पुत्री, पद्मिनी रानीने भो अपने भूषणादि छोडकर एक चीर वस्त्र धारण 
करलिया और अपने पतिके साथ साथ गन्धमादनपर्वत पर पहुंची ।।५२-५३।। फिर उस कृतवीर्य राजाने 
दञ्ञसहत्र वर्षपर्यन्त गदाधर भगवानको ध्यानपूर्वक तपइचर्या कौ, पर अ नहीं किया ॥५४॥ तब 
उसने पिके हड्डी और स्नायु मात्र अवशिष्ट शरीरको देखकर पतिन्रताओम मुख्य अनसु वच 
जाकर बहुत नम्रतासे प्रार्थना कौ)।५५॥ कि हे साध्वि ! मेरा पति अयुतवर्षोंसे तप कर रहा है, पर 
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दुसरोंके कष्टोंको दूर करनेवाले दयानिधि नारायण प्रसन्न नहीं हुए ॥५६॥ इसलिए हे महाभागे ! आप 
मेरे लिए किसी उत्तम व्रतका उपदेश करिये जिसके करनेसे मुझपर भगवान्‌ अवद्यहो प्रसन्न हो जाय ।।५७।। 
मेरे गर्भसे ऐसा पुत्र उत्पन्न हो, जो बडा प्रतापश्ाली चक्रवर्ती राजा बने ऐसे जब पद्मिनी रानीने प्रार्थना की, 
तब पतिव्रतके पालनमें परायणा अनुसूयाजी ॥५८॥ प्रसन्न होकर कमलके समान विशाल नेत्रवाली 
पद्मिनीसे बोलों कि, हे सुश्रे ! हे सुमुखि ! प्रायः बत्तीस मास बीतनेपर बारह मासोंसे अधिक एक मास 
आया करता है, उसे मलमास कहते हें ॥५९।। उस मासमें दो एकादशी आती हें । एकका नाम पद्मिनी, 
दूसरीका नाम परमा है ॥॥।६०।। उन दोनों एकादशियोंमें अपने नगरवासियोंके साथ विधिवत्‌ उपवास 
करो, उससे तुम्हारे ऊपर नारायण बहुत जल्दी प्रसन्न हों जायेंगे । अभिलषित पुत्रका प्रदान करेंगे ॥६१॥ 
हे नुप ! फिर मॅन जसी विधि तुम्हारे लिए कही थी, वही कर्दमनन्दिनी अनसूयाजीने उस पद्मिनो रानीसे 
कही ॥।६२॥ पद्मिनी रानीने अनसूयाजीकी कही हुयी ब्रत विधिको अच्छी तरह सुनकर पुत्रप्राप्तिके लिए 
ब्रतान्‌ष्ठान किया ।।६३।। एकादशीके दिन जलपान और अन्नाहार नहीं किया, रात्रिमें जागरण, गान और 
न्‌ त्य किये ॥।६४।। ऐसे जब उसका वह ब्रत पूर्ण हुआ, तब नारायण आप प्रसन्न होकर गरुडपर चढ झट 
वहां आ पघारे और बोले कि, हे शोभने ! तुम वर मांगो ॥॥६५॥। ऐसे जब प्रसन्न होकर जगद्विधाता नारायणन 
वर मागनेको कहा । तब प्रसन्न होकर स्तुति को, फिर उसने प्रसन्नतासे मंदहासके साथ प्रार्थना की कि, 
मेरे पतिको जो बडीभारी अभिलाषा है उसे आप पूर्ण करें ॥६६॥ जनार्दन भगवान्‌ पद्मिनीके वचनोंको 
सुनकर बोले कि, जैसा मुझे अधिकमास प्रिय है, वंसा और कोई नहों है, ।। ६७।। उस मासमें भो पद्मिनी 
एकादशी मेरेको बहुत प्रिय है । हे सुश्रु ! तुमने उस एकादशीका ब्रतानुष्ठान शास्त्रोक्त विधिके अनुसार 
किया है ॥॥६८॥ हे सुभगे सुंदरमुखि ! उस ब्रतने मुझे प्रसन्न किया है, इससे में तुम्हारे ऊपर प्रसन्न हूं, जो 
तुम्हारे पतिके मनकी अभिलाषा है, उसे में पुणं करूंगा ।।६९।। जगत्के दुःखोंको शांत करनेवाले विष्णु 
भगवान्‌ ऐसे कह कर राजा कृतवीर्यसे बोले कि, हे राजेंद्र ! जो तुम्हारे मनमें अभिलषित वर मांगना 
हो, उसको मांगो ।।७०॥। क्योंकि, तुम्हारी रानीने तुम्हारी तपश्चर्याकी सिद्धिके लिए मुझे सन्तुष्ट कर 
दिया है ऐसे जब भगवानने कहा ।।७१।। तब नृपसत्तम कृतवोर्यने प्रसन्न होकर यही वर माँगा कि, मुझको 
ऐसा पुत्र दो, जिसकी लम्बी भुजा हों, सब लोग जिसको प्रणाम करें और हे जगन्नाथ ! हे मधुसुदन ! जिसको 
आपके विना न देवता, न मन्‌ ष्य, न नाग, न दत्य न दानव और न राक्षसही जोतसक । ऐसे जब कृतवीर्यने 
वर मांगा, तब भगवान “अच्छा ऐसाही हो तुम्हारे पुत्र होगा” ऐसा वर देकर अन्तहित हो गये ॥७२-७३॥ 
फिर राजा कृतवीर्यभी अपनी रानीके साथ प्रसन्नतासे हु ष्ट पुष्ट होकर नरनारियोसे रमणीय अपनी माहिष्मती 
राजघानौमें चला आया ॥।७४॥। कृतवीर्यसे पद्मिनीमे महाबलशाली पुत्र उत्पन्न हुआ, वह कार्तवोयं ऐसा 
पराक्रमो हुआ कि, उसके समान तीनों लोकोंमें कोई भी नहीं था ॥७५॥ इसीलिए संग्राममे उस कार्तवीर्यन 
रावणको पराजित किया त्रिलोकोमें उसे जीतनेके लिए एक चक्रपाणि गदाधर नारायणके सिवा दूसरा कोई 
समर्थ नहीं था । इस कारण आपको रावणके पराजय पर आइचर्यं न करना चाहिये ॥७६-७७॥ सलिम्लूच 
मलमासको प्रसाद और पद्मिनी एकादशीके उपवाससे प्रसन्न होक देवाधिदेव परमेइवरने महाबली कार्त- 
वीर्यको प्रदान किया था ॥ ७८ ॥ इतना कह कर अन्तःकरणमें उस प्रकार अपने पोत्रके पराजय परभी 
प्रसन्नता घारण करते हुए, पुलस्त्यजो चले गये । श्रोकृष्णचन्द्र बोले कि, हे अनघ ! जो तुमने पुछा था, वह 
सब वृत्तान्त मेंने तुम्हारे लिए कहा ।॥७९॥ जो मनुष्य मलिम्लुच मासमें शुक्लपक्षवाली पद्मिनो एकादशीके 
पवित्र व्रतको करेंगे, वे अगवानूके पदको प्राप्त होंगे ॥८०॥। हे राजेंद्र ! यदि अपने मनोरथ पुतिके लिए 
उत्कण्ठा है, तो तुभभी इस व्रतको करो, सूतजो शौनकादिकोसे कहरहे हें कि, ऐसे जब श्रीकृष्ण चन्द्रजीने 
कहा तब घर्मनन्दन राजा युघिष्ठिर अत्यन्त प्रसन्न हुआ ॥८१॥ एवं अपने बान्घवोंके साथ विधिपूर्वक 
पद्मिनी ब्रत किया । सूतजो बोले कि, हे द्विज ! पहिले जो तुमने मुझसे पूछाया, मेने वह यह सब तुम्हें कह 
दिया । यह आख्यान पुष्य एवं परस पवित्र है । अब और तुम क्या सुनना चाहते हो, सो कहो ।।८२।। जो 
कोई भो भक्तजन एसे उत्तम अधिकमास सम्बन्धी शुक्ल्पक्षको इस एकादशीके व्रतको भक्तिसे करेंगे, वे सब 


(६१४) ब्रतराज [ एकादशी- 


oo अणण टी<:---_--_>“- 





उस महासौख्यदायिनी एकादशीके ब्रतप्रभावसे मन्‌ ष्यलोकमें अत्यन्त धन्य धन्य होंगे ॥८३॥ जो इस व्रतकौ 
सम्पूर्ण विधिको सुनेगे, वे भी उस ब्रतके फलांशको प्राप्त होंगे । एवं जो इस सम्पूर्ण कथाको पढेंगे, वे भगवानुके 
पदको प्राप्त होंगे ॥८४॥। यह अधिक मासको शुक्ला एकादशीके ब्रतकी कथाका निरूपण समाप्त हुआ ॥ 
अथाधिकमासकृष्णेकादश्ीकथा 
युधिष्ठिर उवाच ॥। मलिम्लूचस्य मासस्य कृष्णा का कथ्यते विभो ॥ कि 
नाम को विधिस्तस्याः कथयस्व जगत्पते ।। १ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। परमेति 
` समाख्याता पवित्रा पापहारिका ॥। भुक्तिमुक्तिप्रद नृणां स्त्रीणां चापि युधिष्ठिर 
॥ २ ॥। पूर्वोक्तविधिना कार्या कृष्णापि भुवि मानवैः ॥ संपुज्य परया भक्त्या 
नाम्ना देवं नरोत्तम ।। ३॥। अत्र ते कथयिष्यामि कथासेतां मनोरमाम्‌ ॥ काम्पि- 
ल्यनगरे जातां मुनीनामग्रतः श्रुताम्‌ ।। ४ ॥। आसोद्द्विजवरः कडिचित्सुमेधानाम 
धामिक: ॥। तस्य पत्नी पवित्राख्या पातिव्रत्यपरायणा ।। ५॥। कर्मणा केनचिद्विप्रो 
धनधान्यविर्वाजतः ॥। न क्वापि लभते भिक्षां याचन्नपि नरान्बहून्‌ ॥| ६॥ न 
भोज्यं लभते तादृङन वस्त्रं नेव मण्डनम्‌ ।। 'रूपयौवनमाधुर्या नारी शुश्रूषते पतिम्‌ 
॥ ७॥ अतिथि भोजयित्वा सा क्षुधितापि स्वयं गृहे ।॥। तिष्ठत्येव विशालाक्षी 
ह्यम्लानमुखपडङकजा ।। ८ ॥। नभर्तारं क्वचिदपि नास्त्यञ्ञमिति भाषते ॥। विलोक्य 
भाया सुदतीं कषंतीं स्वकलेवरम्‌ ।। ९ ॥। विचार्य ब्राह्मणरिचित्ते भार्यायाः प्रेम- 
बन्धनम्‌ ।। निन्दन्भाग्यं स्वकं खिन्नः प्रोचे वाक्यं प्रियंवदास्‌ ।। १० ५। कान्ते करोमि 
कि कार्य न मया लभ्यते धनम्‌ ॥ याचामि च नरान्भव्यान्न यच्छन्ति च में धनम्‌ 
॥ ११ ॥ कि करोमि क्व गच्छामि तन्मे कथय शोभने ॥। विना धनेन सुश्रोणि 
गृहकार्यं न सिद्धयति ॥। .१२॥। देह्याज्ञां परदेशाय गच्छामि धनलब्धये ॥। यस्मि- 
न्देहो च यत्प्राप्यं भोग्यं तत्रेव लभ्यते ॥| १३॥। उद्यमेन विना सिद्धिः कर्मणां नोप- 
लभ्यते ॥ तस्माद्बुधाः प्रशंसन्ति सर्वर्थेव शुभोद्यसम्‌ ।। १४ ॥ श्रुत्वा कान्तस्य 
वचनं साश्रुनेत्रा विचलक्षणा ॥ प्रोवाच प्राञर्जालर्भूत्वा विनयानतकन्धरा ।। १५॥ 
त्वत्तो नास्ति सुविज्ञाता त्वयाज्ञप्ता ब्रवीम्यहम्‌ ।। हितेषिणो नरा ब्र्युः शहवत्साधु 
ह्यसाध्वपि ॥। १६॥। पुवंदत्तं हि लभ्येत यत्र कुत्र महीतले ॥। विना दानं न लभ्येत 
सेरौ कनकपवंते ।। १७॥। पुर्वंदत्ता हि या विद्या पूर्वदत्तं हि यद्धनम्‌ ॥। पुर्वंदत्ता हि 
या भूमिरिह जन्मनि लभ्यते ।। १८॥। यद्धात्रा लिखितं भाले तत्तथव हि लभ्यते ॥ 
चिना दानेन तु क्वापि लभ्यते नेव किञ्चन ।। १९ ॥। पूर्वजन्मनि विप्रेन्द्र न मया 
न त्वया क्वचित्‌ ॥। सत्पात्राणां करे दत्तं स्वल्पं भूर्यपि सद्धनम्‌ । २० ॥ इह देहे 
परे वापि दत्तं सर्वत्र लभ्यते ॥। अन्नमात्रं तु विइवेशो विना दत्तेन यच्छति।। २१॥ 
तस्मादत्रव विप्राग्न्य स्थातव्यं भवता मया ॥ त्वां विनाहं न तिष्ठामि क्षणमात्रं 
१ रूपयौवनमात्रेण माधुर्यं रम्यत्वं यस्याः सा । 








ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (६१५) 





सहासुने ॥ २२॥ न माता न पिता भाता न इवश्रूः इवशुरो जनः॥। न सत्क्ुचेन्ति 
केऽ पि स्त्रीं स्वजनाइच परे कुतः ॥। २३ ॥। भर्त्रा वियुक्तां निन्दन्ति दुर्भगेति बदन्ति 

च ॥। तस्मादत्र स्थिरो भूत्वा विहरस्व यथासुखम्‌ ॥ २४ भवतो भाग्ययोगेन 
प्राप्तिशचात्र भविष्यति ॥। श्रुत्वा तस्यास्तु वचनं स्थितस्तत्र विचक्षणः ।। २५ ॥। 

तावत्तत्र समायातः कौण्डिन्यो मुनिसत्तमः ॥ दुष्ट्वा समागतं हृष्टः सुमेधा हिज- 

सत्तमः ॥। २६ ॥। सभार्यः सहसोत्थाय ननाम शिरसाऽसकृत्‌ ।। धन्योऽप्यनुगृही- 
तोऽस्मि सफलं जीवितं मस ।।२७।। यद्दृष्टोसि महाभाग्यादित्युवाच मुनीइवरम्‌ ।। 

दत्त्वा सुविष्टरं तस्मे पूजयामास तं हविजम्‌ ॥। २८ ॥। भोजयित्वा विधानेन पप्रच्छ 
प्रसदोत्तमा ॥ विद्ठन्केन प्रकारेण दारिऱ्द्यस्य क्षयो भवेत्‌ ॥ २९ ॥ विना दत्तं 
कथं लभ्येद्धनं विद्या कुटुंबिनी ॥। मां मे भर्ता परित्यज्य गन्तुकामोऽद्य वर्तते ।। ३०॥। 

अन्यदेशं परल्लोकान्याचितुं परपत्तने ॥। संप्रार्थ्य तु सया विद्वन्‌ हेतुवाक्येमंहत्तरेः 
॥ ३१ ॥ नादत्तं लभ्यते किञ्चिदित्युक्त्वा स निवारितः ॥। सस भाग्यान्मुनीन्द्राद्य 
त्वमत्रेव समागतः ॥। ३२॥। दारिद्रं त्वत्प्रसादान्मे शीध्रं नवयत्यसंशयम्‌ ॥। केनो- 
पायेन विपेन्द्र दारिऱ्द्यं नइयति ध्रुवम्‌ ॥ ३३ ॥। कथयस्व कृपासिन्धो व्रतं तीर्थं 
तपादिकम्‌ ॥ श्रृत्वा तस्याः सुशीलाया भाषितं सुनिपुद्धवः ॥। ३४ ॥ प्रोवाच 
प्रवरं चित्ते विचार्य ब्रतमुत्तसम्‌ ॥ सर्वपापौघरसनं दुःखदारिऱ्द्यनारानस्‌ ।। ३५ ॥। 
परमानाम विख्याता विष्णोस्तिथिरनुत्तमा॥ मलिम्लुचे तु या कृष्णा भुक्तिमुक्ति- 
फलप्रदा ॥। ३६ ॥। तस्य!मुपोषणं कृत्वा धनधान्ययुतो भवेत्‌ ॥ विधिना जागरः 
साकं गीतवादित्रसंयुतम्‌ ॥ ३७ ॥। धनदेन यदाचीणं ब्रतमेतत्सुशोभनम्‌ ॥ तदा 
हृष्टेन रुष्टेन धनानामधिपः कृतः ॥ ३८ ॥ हरिञचन्द्रेण च क्रतं पुरा क्रीतसुतेन 
वे ॥ पुनः प्राप्ता प्रिया तेन राज्यं निहतकण्टकम्‌ ।। ३९ ॥। तस्मात्कुरु विशालाक्षि 
ब्रतमेतत्सुशोभनम्‌ ॥। यथोक्तविधिना भद्रे समं जागरणेन च ॥। ४० ॥। इत्युक्त्वा 
तद्विधि सर्वं कथयामास वाडवः ॥। पुनः प्रोवाच तं विप्रं पञ्चरात्रित्रतं शुभम्‌ 
॥ ४१॥ यस्यानुष्ठानमात्रेण भुक्तिर्मुक्तिइच प्राप्यते ॥ परमादिवसे प्रातः कृत्वा 
पौर्वा ह्लिकं विधिस्‌ ॥ ४२ ॥ कुर्यात्‌ सुनियमाञ्छक्त्या पञ्चरात्रि्रतादरात्‌ ॥ 
प्रातः स्नात्वा निराहारो यस्तिष्ठेहिनपञ्चकस्‌ ॥ ४३ ॥ स गच्छेट्रेष्णवं स्थानं 
पितूसातृ प्रियायुतः ॥। एकाशनस्तु यो भूयाहिनानां पञ्चकं नरः ॥ ४४ ॥ सर्वे- 
पापचिनिमुक्तः स्वर्गलोके महीयते ॥। स्नात्वा यो भोजयेद्विप्रं दिनानां पञ्चकं नरः 
।॥ ४५ ॥। भोजितं तेन हि जगत्सदेवासुरमानुषस्‌ ॥ पूर्ण सुतोयेन कुम्भं यो ददाति 
द्विजातये ॥ ४६ ॥ दत्तं तेनेव सकलं ब्रह्माण्डं सचराचरस्‌ ॥ तिलपात्रं तु यो 
दद्याद््राह्मणाय विपश्चिते ॥। ४७ ॥। तिल संख्याससाः साध्वि स वसेज्ञाकसण्डल ॥॥ 


(६१६) ब्रतराज [ एकादशी- 


ट्स 


घृतपात्रं तु यो दद्यात्स्नात्वा पञ्चदिनें नर: ।। ४८॥। स भुक्त्वा विपुलान्भोगान्सु- 
यलोके महीयते ।। ब्रह्मचर्यण यस्तिष्ठेहिनानां पञ्चकं नरः ॥। ४९ ॥। भुनक्ति 
स स्वर्गभोगान्स्वर्वरयाभिः समं मुदा ॥। एवंविधं व्रतं साध्वि कुरु त्वं पतिना शुभे 
॥ ५० ॥ धनधान्ययुता भूत्वा स्वर्ग यास्यसि सुव्रते ॥। इत्युक्ता सा व्रतं चक्रे कौण्डि- 
न्येन यथोदितम्‌ ।। ५१ ॥। भर्त्रा समं भावयुता स्नात्वा मासि सलिम्लूचे ।। पञ्च- 
रात्रत्रत पूर्वे परायाः प्रियसंयुता ।। ५२॥। सापइ्यद्राजभवनादायान्तं नुपनन्दनम्‌ ॥। 


स दत्त्वा नव्यभवनं भव्यवस्तुसमन्वितम्‌ ।। ५३॥। वासयामास विधिना विधिना 
प्रेरितः स्वयम्‌ ॥। दत्त्वा ग्रामं वृत्तिकरं ब्राह्मणाय सुमेधसे ।। ५४ ॥। प्रसन्नस्तपसा 
राजा तं स्तुत्वा स्वगृहं ययौ ।। मलिम्लूचस्य मासस्य पराख्यायाः परादरात्‌ ॥ ५५॥ 
उपोषणात्स कुष्णायाः पञ्चरात्रव्रतेन च ॥। सर्वपापविनिर्मुकतः सर्वसौख्यसम- 
न्वितः।। ५६॥। भुक्त्वा भोगान्स्त्रया साद्धंमन्ते विष्णुपुरं ययौ ।। श्रीकृष्ण उवाच ।। 
पञ्चरात्रभवं पुण्यं सया वक्तुं न शक्यते ।। ५७ ॥। तथापि किञ्चद्ृक्ष्यामि येन 
चीर्ण पराब्रतम्‌ ॥ स्नातानि पुष्कराद्यानि गङ्गाद्याः सरितस्तथा ॥। ५८ ॥ धेनु- 
मुख्यानि दानानि तेन चीर्णानि सर्वथा ॥ गयाश्राद्धं कृतं तेन पितरः परितोषिताः 
॥ ५९ ॥ व्रतानि तेन चीर्णानि ब्रतखण्डोदितानि वे ॥। द्विपदां ब्राह्मणः श्रेष्ठो 
गौर्वरिष्ठा चतुस्पदाम्‌॥ ६० ॥ देवानां वासवः श्रेष्ठस्तथा मासो मालिम्लूचः॥ 
मलिम्लुचे पञ्चरात्रं महापापहरं स्मृतम्‌ ॥ ६१॥। पञ्चरात्रं च परमा पद्मिनी 
पापशोषिणी ॥। संकाप्यशक्तेः कर्तव्याऽवइ्यं भक्त्या विचक्षणः ॥ ६२ ॥। मानुषं 
जनुरासाद्य न स्नातो येर्मलिम्लूचः ॥ ते जन्मघातिनो नूनं नोपोष्य हरिवासरे 
॥ ६३ ॥ योनीर्खर्मा-्ट्‌इचतुरशीतिलक्षाण मानवः ॥। प्राप्यते मानुषं जन्म 





दुलंभं पुण्यसञ्चयेः ।। ६४॥। तस्मात्कार्यं प्रयत्नेन परमाया व्रतं शुभम्‌ ॥ श्रीकृष्ण 


उवाच ॥। एतत्ते सर्वमाख्यातं यत्पृष्टोऽहं त्वयानघ ।। ६५ ॥। मलिम्लुचस्य सासस्य 
परमायाः शुभं व्रतम्‌ ॥ तत्सर्वं ते समाख्यातं कुरुष्वाबहितो नुप ।। ६६ ॥। ये त्वेवं 
भुवि परमा व्रतं चरन्ति सूक्त्या शुभविधिना मलिम्लूचे वे ॥। ते भुक्त्वा दिवि 
विभवं सुरे्द्रतुल्यं गच्छेयुस्त्रिभुवननन्दितस्य गेहम्‌ ।। ६७ ॥। इत्यधिकक्ृष्णेकाद- 
इयाः परमाख्याया माहात्म्यं समाप्तम्‌ ॥ 

अब मलिम्लूचमासकीकृष्णा एकादशीका ब्रत माहात्म्य कहते हें-राजा युधिष्ठिर बोले कि, हे 
विभो ! हे जगत्पते ! मलमासकी कृष्णा एकादशीका क्या नाम है? क्या विधि है? सो आप कहो ॥१॥ 
श्रीकृष्णचन्द्र बोले कि, युधिष्ठिर ! इस एकादशीका नाम परमा है और यह पवित्र एवं पापोंका विध्वंसकरने 
वाली तथा स्त्री और पुरुष इन सभी के लिए भोग व मोक्षकी देनेवाली है।।२।। हमने जो शुक्ला एकादशीके 
व्रतको करनेकी विधि पुर्व कही थी, वही इस कृष्णा एकादशीके ब्रत करनेको भी विधि है, इसलिए हे नरोत्तम | 
उसी विधिसे पुराणपुरुषका पुजन परम प्रेमपूर्वक करना चाहिये । इस विषययें में तुमको काम्पिल्यनगरकी 
उस एक मनोरम कथाको श्रवण कराता हूं, जो मेंने मुनियोंके सम्मुख सुनी थी ।।३।।४।। एक सुमेधा नामक 
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स्वधर्मनिष्ठ द्विजोत्तम हुआ था, उसकी पत्नीका नाम पवित्रा था । वह परम पतित्रता थी ॥॥५॥। पर उसका 
पति किसी दुष्टकर्मके कारण धन धान्यसे हीन होगया था । वहु ब्राह्मण जब कभी भिक्षाके लिये जाता था, 
तब उसे बहुतसे पुरुषोंसे भिक्षा मांगनेपर भी कुछ नहीं मिलता था ॥६॥ न वसा भोज्य पदार्थ हो मिलता 
था जिससे उनका उदरही भरे । न वस्त्र संसा मिलता था, जिवसे उन दोत्नोंके अद्भोंका अच्छादन भी होसके । 
ऐसे जब अन्न वस्त्रकीही चिन्ता सदा रहती थी, तब आभूषणोंके मिलनेकी चर्चा ही कंसी? फिर भो रूप, 
यौवन ओर गुणोंके गौरवसे मधुरा पवित्रा नामकी ब्राह्मणी अपने पतिको शुश्रूषा करती ही रहती थी ॥७॥ 
कोई उसके घरपर अतिथि आता था, तो आप उसे पहिले भोजन कराती थी । आप अन्नके अवझिष्ट न 
रहनेपर अपने घरमे भूखीही रहती, किन्तु वह विज्ञालनेत्रा सुन्दरी जराभी अपने मुखकमलको म्लान न 
करती थो ॥।८॥। पतिकोभी कभी ऐसे नहीं कहती थो कि, आज खानेके लिए घरमें कुछ अन्न नहीं है । सुधर्म्मा 
ब्राह्मण उस सुन्दर दन्तोंवालीस्त्रीको दुबलाती हुई देखकर ।।९॥ मनमें उसके प्रेमबन्धनकी ओर दृष्टि 
गेर फिर खिन्न होकर अपने मन्द भाग्यको निन्दा कर प्रिय वचन बोळनेवाली ब्राह्मणीसे बोला कि, हे कान्ते ! 

मुझे क्या करना चाहिए? में अच्छे अच्छे लोगोंके यहां जाकर भिक्षावृत्तिभौ करता हूं, पर वे मी मुझे कुछ 
नहीं देते ॥ १०-११॥। अतः मुझको कहींसेभी कुछ नहीं मिलता । अब में क्या कछ, कहां जाऊं? हे शोभने ! 

इससे जो कुछ उपाय तुझको उत्तम मालूम पडता हो, उसे मेरे लिए बता दो । हे सुश्रोणि ! बिना घनके 
घरका कोई भौ कार्य नहीं चलता ।।१२।। अतः आप मुझको धन कमाकर लानेके लिए परदेश जानकी 
अनुमति दे दीजिए । जिसदेशमें जिसको जो मिलनेवाला होता है वह वहीं जानेपर उसी तरह मिलता है 
॥१३॥ उद्यम किए बिना कोई भी कार्य सिद्ध नहीं होता, इसलिए विद्वान्‌ लोग शुभ उद्यमकोही सर्वथा 
प्रशंसा किया करते हे, उसेही अच्छा बताया करते हें ॥१४॥। पतिके कहे. वचनोंको सुनतेही उसके नेत्रोंमें 
जलभर आया, नम्नतासे शिर नमा अञ्जलि जोडकर वह विज्ञालनयनोंवाली बुद्धिमती ब्राह्मणी बोली 
कि, हे प्रभो ! आपसे अधिक में अच्छा जानती भी नहीं हूँ, फिर भी आपने मुझे आज्ञा दी है, इससे में कुछ 
कहती हूं । अच्छा हो या बुरा हो वह सब हितेषियोंको उसे अवश्य एवं सब कालोंमें भी कह देना चाहिए ।। १५।। 
॥१६॥ जो कोई जो कुछ पुर्वजन्ममे जिस किसीके लिए देता है, वह उतनाही उससे जिस किसी भी देशमें 
जानेपर दूसरे जन्ममें प्राप्त कर लेता है । यदि पुर्वजन्ममें कुछ दान न किया हो तो वह कदाचित्‌ सुमेरु पर्वंतपर 
भो पहुंच जाय, पर उसे वहांपर भो कुछ नहीं मिल सकता ॥॥१७॥। इसलिए पहिले जन्ममें जो विद्या दी है, 
जो धन दिया है, जो पृथिवी दी है, वही इस जन्ममें फिर उसे मिलती है ।।१८॥। विघाताने जो जिसके कुछ 
ललाटमें लिख दिया, उसीके अनुसार उसे मिलता है, पूर्वजन्ममें दिये बिना दुसरे जन्ममें कहोंभो फिरे, उसे 
कुछ भी नहीं मिलता ॥।१९॥। हे विप्रेन्द्र ! न मेंने और न आपने पुर्वजन्ममें सत्पात्रोंके हाथमें थोडा बहुत 
न्यायोपाजित धन दिया है.॥।२०॥। इस देशमें क्या? परदेशमें क्या? कहीं भी भटके, पर सभी जगह पूर्वदत्तही 
मिलता है । हाँ विश्वंभर भगवानको यह दया है कि, वह पूर्वजन्ममें अन्नदान न देनेपर भी प्राणियोंकी 
उदरपूतिके लिए अन्नतो देही देता है ।।२१।। अतः हे विप्राग्रथ ! आप यहीं रहें, हे महामुने ! आपके बिना 
में एक मुहूतं भर भी न जीवित रहूंगी ॥२२॥ न माता, न पिता, न भाई न सासु, और न इवशुर ऐसे कोई 
भी स्त्रीका आदर नहीं करते फिर अन्य अन्य बान्धवोंसे आदर पानेकी आशाही कसी है? ॥२३॥ पतिके 
वियोगपर सभी जन स्त्रीको दुर्भगा कहकर पुकारते हें । इससे आप यहांही ध्य रखें, रहें, यहांही सुखसे 
विहार करें ॥।२४।। आपके भाग्यसे यहांही धनभौ मिल जायगा, ऐसे जब प्रियाने कहा, तब वह सुमेधा 
बहांही रहगया ।।२५।। फिर कुछही अशेपर मुनिवर कौण्डिन्य वहां आ पघारे, सुमेधा ब्राह्मण उनको आए 
देखतेही बहुत प्रसन्न होकर अपनी स्त्रीसहित खडा होगया, बारबार शिर नमाकर प्रणाम कर कहने लगा 
कि, में धन्य हूं, में अन्‌ गृहीत हूं, आपने मुझे अपनी कृपाका पात्र बना लिया मेरा जीवन आज सफल 
होगया ॥॥२६-२७॥। क्योंकि, मुझे आपके दर्शन महाभाग्यसेही हुए हें । इससे पीछे मुनीइवरजीके विराजनेके 
लिए सुन्दर आसन बिछाया, और पूजन आतिथ्य किया ।।२८॥। सुमेधाकी साध्वी पवित्राने विधिवत्‌ उन्हें 
भोजन कराय पीछे पुछा कि, हे विद्वन्‌ ! ऐसा कौनसा उपाय है जिससे दरिद्रता क्षीण हो? ॥२९॥ मेंने 
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तो यही निइचय कर रखा है कि, पूर्वजन्ममें दिये बिना धन. विद्या और स्त्री किसीभी तरह नहीं मिलती । 
आज मेरे पति मेरा परित्याग करके जानेको समुद्यत हें ।।३०।। उनका यह अभिप्राय है कि, में देशान्तरके 
किसी अच्छे शहरमें जाऊ, वहां उदार सज्जनोंसे धन माँगूं पर मेने बहुत बडे बडे कारण बताकर यहाँ 
रहनेकी प्रार्थना की है, इससे वे रुकगये हैँ ।।३१॥। मेंने यही कहकर उन्हें रोका है कि, हे प्रभो ! बिना दिया 
द्रव्य कहींभी नहीं मिलता । हे मुनिराज ! अब आप मेरे अच्छे भाग्योंसे यहांही पधार आये हें ॥३२।। अतः 
में यही समझती हूं कि, आपकी प्रसन्नतासे मेरे घरकी दरिद्रता अवश्य जल्दीही नष्ट हो जायगी । हे विप्रेन्द्र ! 
आप उसे बतावें जिस उपायसे कि, दरिद्रता अवइय नष्ट होती है ।।३३।। हे कृपासिन्धो ! आप ब्रत, तीर्य 
और तप आदि कोई भी जो दारिद्रधका नाशक हो उसेही बतावें जिसको करूं । मुनिने सुन्दर स्वभाववाली 
पवित्रा नामक ब्राह्मणीके वचनोंको सुनकर ।।३४।। अपने मनमें अच्छीतरह शोच विचारके समस्त पाप- 
पुण्यके शान्तकर एवं दुःख और दारिद्रथके अन्तक एक उत्तम व्रतका उपदेश किया ।।३५।। कौण्डिन्य 
सुनिने कसा कि, मलिम्लूचमासमें कृष्णपक्षको विष्णुतिथि एकादशी 'परमा' नामसे विख्यात है, वह इस 
लोकमं भोग एवं परलोकमें मोक्ष देती है ॥॥।३६।। उस दिन उपवास करनेसे मनुष्य धनधान्यसे सम्पन्न होता 
है । पहिले कुबेरने इसी परमा एकादशीके दिन विधिपूर्वक उपवास कर रात्रिमें गान, वाद्य और जागरण 
किया था, तब उसपर महादेवजीने प्रसन्न होकर उसे धनाध्यक्ष बना, दिया ।।३७।। ॥।३८॥ जिसने प्रिया 
और पुत्रभी बेच दिया था उस राजा हरिइचन्द्रनेभी यही ब्रत किया था, इसके करनेपर फिर उसको स्त्री 
पुत्र और निष्कण्टक राज्य मिलगये ।।३९।। इससे हे विज्ञालाक्षि हे भद्रे ! तुमभी शास्त्रोक्‍त विधिसे जाग 
रणपूर्वक इसी व्रतको करो।।४०॥। हे पाण्डव ! कौण्डिन्य मुनिने यह कहकर उस ब्रतकी विधि भी बतादी 
पीछे उसे पाँच रात्रिका शुभ व्रतभी बतादिया ।॥॥४१।। जिसके केवल अनुष्ठानसे मनुष्योंको इस लोकमें 
भोग और परलोकमें मोक्ष प्राप्त होता है । परमा एकादशीके दिन प्रात:काल पूर्वाह्लोचित स्नान सन्ध्य 
पासनादि कर्म करके ।।४२।। पञ्चरात्र ब्रतको करनेके लिये शक्तिके अनुसार उत्तम उत्तम नियम करे, 
जो प्रातःकाल स्नान करके निराहार पूर्वक पाँच दिनतक नियमसे रंहे ।॥४३।। वह अपने पिता माता और 
प्रिया समेत बेकुण्ठपदको प्राप्त होता है जो एकादशीसे पुणिमातक पांचदिन एक दफेही भोजनकरके रहे 
तो ॥४४॥ वह सब पापोंसे छूटके स्वर्गलोकमें प्रतिष्ठालाभ करता है । जो मनुष्य प्रतिदिन प्रातःस्नान 
करता हुआ पांच दिन उत्तर कर्मनिष्ठ ब्राह्मणको भोजन करावे ।॥। ४५ ।। वह समस्त देव असुर 
दानव और मनुष्योसे पूर्ण भुवनमण्डलको भोजन कराकर तृप्त करचुका । जिसने ब्राह्मणके लिये सुमधुर 
जलपुर्ण कलशका प्रदान किया हे ।।४६।। उसने समस्त चराचरोंसे पूर्ण ब्रह्माण्डका राज्य प्रदान करदिया । 
विद्वान्‌ ब्राह्मणको तिलपूर्ण पात्रका जो दान करता. है ॥४७॥ हे साध्वि ! बह जितने तिल हो उतनेही वर्षों- 
तक स्वर्गर्मे निवास करेगा । पाँच दिनपर्यन्त प्रातःकाल नित्यस्तान करता हुआ जो मनुष्य घृतपूर्णकलश 
देता है ॥४८॥ वह नानाविध विपुलभोगोंको भोगकर सूर्यलोकमें प्रतिष्ठाका भागी होता है । जो मनुष्य 
पांच दिन तक ब्रह्मच्यंकी रक्षा करता हुआ नियतात्मा रहे ।॥४९॥। वह स्वर्गमें अप्सराओंके संग सानन्द 
दिव्यभोगोंको भोगता है हे साध्वि ! हे शोभने ! तुम अपने पतिके साथ पञ्चरात्रको करो ।।५०।। जिससे 
हे सुव्रत ! तुम इस लोकमें धनधान्यकी सम्पत्तिके सुखको भोगकर स्वर्गको प्राप्त होंगी । इस प्रकार कौण्डिन्य- 
सुनिने कहा,पवित्रा ब्राह्मणीने अपने साथ बडे प्रेमसे अविकमासमें प्रातःकालमे स्नान करके परमा एकादश्ञीके 
दिनसे पञ्चरात्र ब्रत किया फिर उस ब्रतकी पुति होतेही ।।५१। ।।५२।। राजमहल्से अपने समीप आते 
हुए एक राजाको देखा, उस राजाने विधाताको प्रेरणासे विना मांगेही आप उनको नानाविध सुन्दर भोग्य 
पदार्थोंसे पूर्ण नवीन मकान देकर उसमें निवास करा, सुमेधा ब्राह्मणको जीवन निर्वाह करानेवाले ग्रामका 
भी दान किया ।।५३।। ॥।५४॥। पीछे वह राजा प्रसन्न होकर उसके तपको प्रशंसा करके अपने महलूमें वापिस 
चला गया । मलमासमें कृष्णपक्षवाली परमा एकादशीके दिन परम आदर पुर्वक ॥५५-५६॥ उपवास 
तथा पञ्चरात्र ब्रतानुष्ठानफे करनेसे समस्तपापोंसे रहित और सब सुखसम्पन्न होकर वह सुमेधा अपनो 
प्रिया पवित्राके संग इस लोकमें नानाविध भोगोंको भोग अन्तमें मोक्षपदको प्राप्त होगया । श्रीकृष्णचन्द्र 











ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६१९) 
TTT 
राजा युधिष्ठिरसे बोले कि, में पञ्चरात्रतके पुण्यकी महिमाका वर्णन नहीं कर सकता ।।५७।। फिर भी कुछ 
कहता हूं, जिसने यह त्रत किया है उसने सब पुष्करादि तीयं, गङ्कादि दिव्यनदियोंमें स्नान कर लिये ।।५८॥। 
गो आदिकोंको दानभी सर्वथा उसने कर लिये, गयाश्राद्ध करके अपने पितृगणको तृप्तिभी अच्छी तरहसे 
करली ॥।५९॥ व्रतखण्डमे व्रतोके प्रसद्भमें शास्त्रकारोंने जो जो व्रत कहे हें वे सब व्रत भी उसने करलिये, 
अर्यात्‌ इस पञ्चरात्र ब्रतान्‌ ष्ठानसेही यह सब फल मिल जाता है । जैसे दो चरणवालोंमें ब्राह्मण, चार- 
चरणोंवालोमें गो ।।६०।। देवताओंमें इन्द्र श्रेष्ठ है, वेसेही महीनोंमें अधिकमहीना भी श्रेष्ठ है । पंचरात्रके 
-ब्रतमें पद्मिनी पापोंको परम नाशक है ॥।६१।। पर जो चतुर अशकत हो उन्हें इसे अवश्य करना चाहिय 
॥६२॥ मनुष्य जन्म लेकर जिन्होंने अधिकमासमें स्नान नहीं किया बे एकादशीके व्रतको न करके जन्म 
घातौ हैँ ॥६३॥ चौरासी लाख योनियोंमें भ्रमत भ्रमते पूर्वले पुण्योंसे बडी कठिनताके साथ मनुष्यदेह 
मिलता है ॥६४॥। इस कारण प्रयत्नके साथ परमाका पवित्र ब्रत करना चाहिए । श्रीकृष्ण भगावान्‌ बोले 
कि, हे निष्पाप ! जो आपने मुझे पूछा था, वो सब मन तुम्हें कह दिया है ॥६५।। और मलमासको परमा 
एकादशीका शुभ ब्रत भी कहदिया है हे नप ! एकाग्र चित्त होकर करिये ।।६६।। जो सच्ची भक्तिके साथ 
शुभ विधिसे परमाके शुभ ब्रतको मलमासमें करते हूँ वे स्वगंमें इन्द्रके समान वैभवको भोगकर भगवानुके 
नित्य धामको चले जाते हें ॥ ६७॥। यह अधिकमासकी कृष्ण परमा एकादशीके व्रतका माहात्म्य पुरा 
हुआ ॥ इसके साथ एकादशीके माहात्म्यभो पूरे होते हें ॥ 


अथ द्वादशीव्रतानि लिख्यन्ते ॥ 
दमनोत्सवः 

तत्र चेत्रशुक्लट्वादश्यां दमनोत्सवः-द्वादश्यां चेत्रमासस्य शुक्लायां दसनो- 
त्सवः ॥। बौधायनादिभिः प्रोक्तः कतंव्यः प्रतिवत्सरम्‌ ॥ इति रामाचेनचन्द्र- 
कोक्तेः ।। ऊर्जे व्रतं मधौ दोलां श्रावणे तन्तुपुजनम्‌ ॥। चत्रे च दमना रोपमकुर्वाणो 
ब्रज्ञत्यधः ॥। इति तत्रव पाह्मवचनाच्च ॥। इदं शुक्रास्तादावपि कार्यम्‌ ॥। उपाकर्मो- 
त्सर्जनं च पवित्र दमनार्पेणम्‌ ॥ ईशानस्य बाल विष्णोः शयनं परिवर्तनम्‌ ॥। 
कुर्याच्छुक्रस्य च गुरोमाढयेऽपीति विनिश्चयः ॥। इति वृद्धगाग्यंचचनात्‌ ॥ इति 
चेत्रशुक्लद्वादशी ॥। 





द्वादशीव्रतानि 
अब द्वादशीके # ब्रत कहे जाते हें । दमनोत्सव इन द्वादशियों के व्रतोंमें चेत्र शुक्लाद्वादशीको दमनोत्सव + 
# जैसे अन्य तिथियोंका साथही निर्णय किया है उस तरह द्वादशीका यहाँ निर्णय नहीं देखा जा रहा है 
इस कारण इसेभी करते हैं-युग्म वाक्यसे द्वादशी पूर्वाही लेनी चाहिये स्कन्दपुराणमें कहा हैं कि, हे प्रभो ! 
एकादशी युता द्वादशीको करना चाहिये । i 
# दमनोत्सव क्यों और कब करना चाहिये । यह तो ब्रतराजने लिखा है पर कंसे करना चाहिये इस 
विषयपर कुछ नहीं लिखा हैँ । इसकारण उसे यहां लिखना आवश्यक समझते हें । यद्यपि इसकी कारवाई 
एकादशीकी रातसेही प्रारंभ होजाती है पर वो एकादशीमे है द्वादशीके दिनसे उसका सम्बध नहीं है इस कारण 
रातके होनेवाले पूजनादिकके विषयको छोड़कर द्वादशी दिन होनेवाले क्ृत्योंका वर्णन करेंगे-द्वादशीके दिन 
प्रातःकाल नित्य पूजादिसे निवृत्त हो पीछे इष्ट देवका पुजन कर अक्षत दूर्वा और गन्धके साथ अशोकके फूलोंको 
ले मूलमंत्रको पढकर, हे देव देव! हे जगतके स्वामी ! हे मनोकामनाओंके देनेवाले! हे कामेस्वरीके प्यारे ! 
मेरी मनोकामनाओंको पूणं कर हे देव! इस अशोकके फूलको ग्रहण करिये एवम्‌ मुझपर कृपाकरके मेरीइस- 


(६२०) ब्रतराज [ द्वादशी- 
_ ३54... 
होता है ॥ क्योंकि, रामार्चन चन्द्रिकामे लिखा हुआ है कि चंत्र शुक्ला द्वादशी के दिन 
दमनोत्सव प्रति वर्ष करना चाहिए । ऐसा बोौधायनादिकोंने कहा है। (दमन या दमनक 
अशोकके फलका नाम है ।) पद्मपुराणने लिखा हुआ है कि, कात्तिकमें ब्रत, चेत्रमें दोला और श्रावणमें 
तन्तुपूजन, (पवित्रारोपण) एवं च॑त्रमें दमनोत्सव इनको न करके अधःपतन होता है । यह रामार्चनचन्द्रिकामें 
लिखा है । इसको शुक्रके अस्तादिकोंमें भी करना चाहिए, क्योंकि, वृद्ध गाग्यंका वचन है कि--उपाकमं 
(श्रावणी) उत्सर्जन (वेदका उत्सर्जन) पवित्रारोपण, दमनोत्सव, ईशानकी वलि, शयनी, परिवतिनी 
न को गुरु और शुक्रके अस्तादिकमें भी करना चाहिये, यह निश्‍चय है । इति चेत्रशुक्ला द्वादशीका विधान ॥ 
वेशाखशुक्लद्वादश्ी 


वेशाखशुक्लद्वादइ्यां योगनिशेषो हेमाद्रौ--पञ्चाननस्थो गुरुभूमिपुत्रौ मेषे 
रवि: स्याद्यदि शुक्लपक्षे ॥ पाशाभिधाना करभेण युक्ता तिथिव्यतीपात इतीह 
योगः ॥। अस्मिस्तु गोभूमिहिरण्यवस्त्रदानेन सर्व परिहाय पापम्‌ ॥। सुरत्वमिन्द्रत्व- 
मनामयत्वंमर्त्याधिपत्यं लभते मनुष्यः ।। पञ्चाननः सिहराशिः ॥ पाशाभिधाना 


तिथिद्वार्दशी ॥ करभो हस्तः ॥। इति वेशाखशुक्लद्वादशी ॥। 
बै शाखशुक्ला ढ्वादशी--हेमाद्रिने इसमें योग विशेष कहा है कि, वैशाख शुक्ला द्वादशीके दिन सिंहके 
गुरु और मंगल हो मेषके रवि एवं पाशा हस्तनक्षत्रसे युक्‍त हो तो इसमें व्यतीपात योग होगा । इस योगमें 
गो, भूमि, सोना, वस्त्र इनका दान करनेसे सब पापोंको परित्याग करके मनुष्य देवपना, इन्द्रपना, निरोगता 
और राजापनेकोप्राप्ति करता है । पंचानन सिंहराशिको कहते हे पाशानामको तिथि द्वादशी है । करभनाम 
हस्तनक्षत्रका है । इति वेशाख शुक्ला द्वादशी ॥ 
आषाढशुक्लद्वादञ्षी 
आषाढशुक्लद्वादइयामनुराधायोगरहितायां पारणं कुर्यात्‌ ॥ तथा च 
हेमाद्रौ भविष्ये-आभाका सतपक्षेषु मंत्रश्रवणरेवती ॥ संगमे न ह भोक्तव्यं 
द्वादश द्वादशीहेरेत्‌ ॥ अस्यार्थः--आषाढभाद्रकातिकशुक्लद्वादशीष्वनुराधाश्रव- 
-प्रजाको पूणं कर दीजिये । इस मंत्रके पीछे फिर मूलमंत्रसे देवपर चढा दे पीछे दूसरे गौणदेबोंके लिये उसे 
उसी देवताके अंगभूत हैं उन्हें उन्हींके मंत्रोंसे देकर प्रार्थना करे । पीछे मणि और विद्रुमोंकी मालाओं एवम्‌ 
मन्दारके फल आदिकोंसे यह आपकी संवत्सरमे होनेवाली पूजा की है हे गरुडध्वज ! आप इसे ग्रहण करिये, हे 
विष्णो ! जैसे वनमाला हृदयपर और कौस्तुभ आपके कण्ठमें पड़ी रहती है उसी तरह मेरी बनाई हुई यह 
अशोकके फूलोंकी माला गलेमें और मेरी पूजा हृदययें रहनी चाहिये इसे जल्दी न भूलियेगा । ज्ञान अथवा 
अज्ञानसे जो आपका पूजन न किया गया हो वह सब हे रमापते ! आपकी प्रसन्नतासे पुरा होजाय, हे विइवके 
उत्पादक पुण्डरीकाक्ष ! तेरी जय हो । हे महापुरुष ! सनातन हे हृषीकेश ! तेरे लिये नमस्कार है । ( मंत्र 
हीनम्‌) इससे प्रार्थना कर फिर पंचोपचारसे पूजा आरती करके पारणाकर लेनी चाहिये जो उपवीतादिसे 
हीन हो वे नामसे ही समर्पण करें । विशेष-जिस द्वादशीको एकादशीकी पारणा हो उसी में यह विधान है 
दूसरीमें नहीं क्यों कि, वहीं यह कहा हैं कि, पारणाके दिन द्वादशी घटिका मात्रभी न मिले तो पवित्र और 
दमनारोपणमें त्रयोदशी लेनी चाहिये यह है दमनारोपणका मुख्य काल, वहां ही इसका गौण कालभी कहा है 
कि, यदि चँत्रमें विघ्नके कारण अशोकके फूल भगवान्‌ न चंढाये जा सक तो वैशाख या श्रावणमें उसी तिथिको 
चढाने चाहिये यह क्रत श्रावणतक शुक्रास्तमेंभी कर लेना चाहिये ऐसा नारदका वाक्य है । यह भी पाठान्तर 
है । यह मलमासमें न करना चाहिये क्यों कि, कालादशंमें लिखा है कि, उपाकमं, उत्सर्ग, पवित्र और दमनोत्सव 
पे सब मलमासमे निषेध किये हैं । किन्तु दो मासोंमेंसे पहिलेमें कर ले ॥ 


ब्रतानि ] . हिन्दीटीकासहित (६२१) 
<=, 
णरेवतीयोगे पारणं न कुर्यात्‌ ॥ अत्र यद्यप्येतावदेवोक्तं तथाप्यनुराधाप्रथमपाद 
एव वर्ज्येः ॥। तदुक्तं विष्णुधर्म--मेत्राद्यपादं स्वपितीह विष्णुः 'पौष्णान्त्यपादे 
प्रतिबोधमेति ॥ श्रुतेश्च मध्ये परिवर्तमेति सुप्तिप्रबोधपरिवर्तनमेव वज्यंः ॥। 
इत्याषाढशुक्लद्वादशी ॥। 


आषाढ शुक्लाद्वादशीके दिन पारणा हेमाद्रिने भविष्य पुराणसे लेकर लिखी है कि, अनुराघाके योगसे 
रहित आषाढ शुक्ला द्वादशीके दिन पारणा करनी चाहिए, इसका प्रमाण वाक्य यह है कि, आ. भा. का. 
इनके शुक्लपक्षोंमें मंत्र, श्रवण और रेवतीके संगममें भोजन न करना चाहिए, क्योंकि इसमें भोजन करनेसे 
बारह द्वादशियोंको नष्ट करता है । आ. भा. का.--ग्रन्थकार अर्थ करते हे कि आषाढ, भाद्रपद और कात्तिकको 
शुक्ला ह्वादशियोंमें क्रमसे अनुराधा, श्रवण और रेवतीके योगमें पारणा न करनी चाहिए । यद्यपि उक्त 
वचनमें इतनीही बात कही गयी है पर तो भी अनुराघाका प्रथम चरणही वर्जनीय है यह विष्णुघमंमें लिखा 
हुआ है कि, अनुराधाके पहिले चरणमें विष्णु भगवान्‌ सोते हें तथा रेवतीके अन्तिम चरणमें जागते हें । 
श्रवणके मध्यमें करवट बदलते हें । इस कराण सोने जागने और करवट बदलनेके समयका ही भोजनम 
निषेध है । दूसरे पादोंका नहीं हे । (नि० कार० इसके वचनको निर्मूल मानते हें ) यह आषाढ शुक्ला 
हादशीके दिनको पारणाका निर्णय समाप्त हुआ ॥। 


अथ श्रावणशुक्लद्वादश्यां दधिब्रतम्‌ 

अत्र तक्रादीनां त्वनिषेधः ॥। तत्र दधिव्यवहाराभावात्‌ ॥। अत्रेव द्वादश्यां 
विष्णोः पवित्रारोपणमुक्तं हेमाद्रौ विष्णुरहस्ये--श्रावणस्य सिते पक्षे ककंटस्थे 
दिवाकरे ॥। द्वादश्यां वासुदेवाय पवित्रारोपणं स्मृतम्‌ ॥ द्वाददयां श्रावणे वापि 
पञ्चस्यामथवा द्विज ॥। अनुकूलेषु कतंव्यं पञचदइयामथापि वा ।। गौणकालमाह 
रामाचेनचन्द्रिकायाम्‌ -पवित्रारोपणं विघ्नाच्छावणें न भविष्यति ।। कातिक्यवधि 
शुक्रास्ते कतंव्यभिति नारदः ॥। हेमरोप्यतास्रक्षोमैः सूत्र: कौशेयपद्मजेः ॥ कुशेः 
काहेइच कार्पासे्राह्मण्या कतितेः शुभैः ॥। कृत्वा त्रिगुणितं सूत्रं त्रिगुणीकृत्य 
शोधयेत्‌ ॥। तत्रोत्तमं पवित्रं तु षष्ट्या सह शतेस्त्रिभिः ॥। सप्तत्या सहितं दवाभ्यां 
शताभ्यां मध्यमं स्मृतम्‌ ॥। साशीतिना इतेनेच कनिष्ठं तत्समाचरेत्‌ ॥। साधारण- 
पवित्राणि त्रिभिः सूत्रे: समाचरत्‌ ॥। उत्तमं तु शतग्रन्थि पञ्चाराद्ग्रन्थि मध्यमम्‌ 
॥ कनिष्ठं तु पवित्रं स्यात्बद्त्रिशद्ग्रन्थिशोभितस्‌ ॥। षट्त्रिशच्च चतुरविशद्द्वात्रि- 
शैदिति केचन ॥। चतुविहट्द्वादशञाष्टावित्येके मुनयो विदुः ॥। शिवपवित्रं तु तत्रेव 
रवागसे--एकाशीत्यथवा सूर्त्रास्त्रशता वाष्टयुक्तया ।। पञ्चाशता वा कतव्य 
तुल्यग्रन्थ्यन्तरालकम्‌ ॥ द्वादशाङगुलमानानि व्यासादष्टाङगुलानि वा ॥ लिद्भ- 
विस्तार मानानि चतुरङगुलकानि वा ॥ इति ॥ एतच्च नित्यस्‌ ॥ न करोति 
विधानेन पवित्रारोपणं तु यः ॥। तस्य सांवत्सरी पुजा निष्फला मुनिसत्तम ।। तस्मा- 
द्कितसमायुक्तैनंरेविष्णुपरायणेः वर्षं वर्ष प्रकतंव्यं पवित्रारोपणं हरेः इति तत्रे- 
वोक्तेः ।। इति श्रावण शुक्लद्वादञ्यां विष्णुपवित्रारोपणविधिः ॥। 

१ “पौषस्य रोहिण्यां मध्यमायां वाष्टकायामध्यायानुत्सुजेरन्‌” इतिगृह्मीक्तंकरमं । 


(६२२) ब्रतराज [ द्वादशी- . 








द्धिव्रत--श्रावणशुक्‍्ला द्वादशीके दिन होता हे इसमें तक्र आदिका निषेध नहीं, है, क्योंकि, इसमें 
दहीका व्यवहार नहों होता । पवित्रारोपणभी इसी द्वादशीके दिन विष्णुरहस्यमें कहा है जिसे कि, हेमाद्विने 
उद्धृत किया है कि, श्रावण शुक्लपक्षमें कर्कटप्रर सुय्यंकेरहते भगवानके लिए पवित्रारोपणकहागया है, हे 
द्विज, ! श्रावणशुक्ला या श्रावणनक्षत्रयुकत द्वादशी वा पञ्चमीकेदिन अथवा पंद्रसकेदिन सबकेअनुकूल रहत 
पवित्रारोपण करना चाहिए । गौणकाल भो रामार्चन चन्द्रिकामे कहा है कि, यदि विध्नोंके कारण पवित्रा- 
रोपण श्रावणमें न किया जा सके तो कातिकी तक शुक्रास्तमें भी कर देना चाहिए, ऐसा नारदजीका वचन 


है । सोने, चाँदी, तामें ,क्षौम, रेशम, पद्मज, कुरा, काश, कपास इनके ब्राह्मणीके हाथसे तयार किये हुए 
सुतको तिल्लर करके फिर भी उसकी तीन लर करके शोधन करे, ३६० का उत्तम पवित्र होता है, २७० का 
मध्यम होता है, १८० का कनिष्ठ होता है एवं साधारण पवित्र तीन सूत्रोंका पवित्र होता है, इसी तरह 
सौ गाँठका उत्तम, पचासका मध्यम एवम्‌ ३६ गाँठका कनिष्ठ होता है । कोई कोई मुनि ऐसा भी कहते 
हें कि, छत्तीस चौबीस और बत्तीस या एवं चौवीस, बारह और आठ गाठोंको संख्या होती है । शिव पवित्रतो 
तहां हो शेवागममें कहा है कि, इक्यासी, अडतीस अथवा पचासका बराबरको गाठोंका तथा बराबरके 
बीचका करना चाहिये । यह बारह आठ वा चार अंगुल लंबा अथवा लिंगकी बराबर लंबा हो । यह पवित्रा- 
रोपण नित्य है क्योंकि वहीं यह कहा है कि जो विधिके साथ पवित्रारोपण नहीं करता, हे मुनिसत्तम ! उसको 
सालभरको पुजा व्यर्थ हो जाती है इस कारण विष्णुपरायण परम भक्तोंको उचित है कि प्रतिवर्ष भगवानुके 
ऊपर पवित्राको चढावें । यह्‌ श्रीश्रावणशुक्ला द्वादशोकी विष्णु भगवान्‌ पर पवित्रा चढानेको विधि पुरी 
हुई ॥ 
अथ भाद्रपदशुद्धद्वाद्ञी 
अस्यां द्वाददयां दुर्धब्रतसंकल्पः ॥। दुरधव्रते तु पायसादिकं वर्ज्यम्‌ ॥ दधि- 
घृतादयो विकारास्तु ग्राहा एव ॥। नन्वेवं सन्धिन्यादिक्षौरनिषेधेपि दध्यादि 
ग्राह्यं स्यादितिचेज्ञ; तत्र वाचनिकनिषेधसत्त्वात्‌ ॥ तदाहापराकं शङ्भः- 
क्षीराणि यान्यभक्ष्याण तह्विकाराशने बुधः ।। सप्तरात्रव्रतं. कुर्यात्प्रयत्नेन समा- 
हितः ॥। इति ॥ ब्रतम्‌ -गोमूत्रयावकम्‌ ॥। भाद्रशुक्लद्वादश्यां श्रवणयोगरहितायां 
पारणंकुर्यात्‌ ॥। “आभाकासितपक्षेषु ” इति दिवोदासोदाहृतवचनात्‌ ॥ उपोष्य 
कादशं मोहात्पारणं श्रवणं यदि ।॥। करोति हन्ति तत्पुण्यं द्वादशद्वादशीभवम्‌ ॥। 
इति तत्रेव स्कान्दाच्च ॥। अस्य तत्रेव प्रतिप्रसवः ।। मार्कण्डेय:- विशेषेण महीपाल 
श्रवणं वद्धंत यदि ॥। तिथिक्षयं न भोक्तव्यं द्वादशीं लङघयेन्नहि।।यदा त्वपरिहार्यो 
योगस्तदा श्रवर्णक्षं त्रेधा विभज्य मर्ध्यावशतिघटिकायोगं त्यक्त्वा पारणं कायंम्‌॥ 
तदुक्तं विष्णुधर्मे-“श्रुतेशच मध्ये परिवर्तमेति, 'सुप्तिप्रबोधपरिवर्तनमेव वर्ज्यम्‌ ” 
इति ॥। केचितु चतुर्था विभज्य मध्य पादद्वयं वज्येमित्याहुः ॥। अत्रेव विष्णुप- 
रिवतंनोत्सवं कुर्यात्‌ ॥। संध्यायां विष्णुं संपुज्य प्रार्थयेत्‌ ॥। मंत्रस्तु तिथितत्त्वे 


उक्तः -वासुदेव जगन्नाथ प्राप्तयंद्वादशी तव ॥। पावेन परिवतंस्व सुखं 
स्वपिहिमाधव ॥ इति ॥ अत्रेव इशतक्रस्योत्थापनमुक्तमपराकं गर्गेण-- 


द्वादश्यां तु सिते पक्षे मासि प्रोष्ठपदे तथा ॥ शुक्रमुत्यापये- 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकांसहित | (६२३) 





द्राजा विइवश्रवणवासरे ॥। इहमेव श्रवणद्वादशी ॥ तत्रकादद्यां हादशीश्रवण- 
योगे सेवोपोष्या, विष्णुश्डुद्खलविशेषयोगात्‌ ॥। द्वादशीश्रवणस्पुष्टा स्पृशदेकादश्ञीं 
यदि ॥ स एव वेष्णवो योगो विष्णुश्वद्भलसंज्ञितः ॥ तस्मिद्युपोष्यविधिवन्नर 

संक्षीणकल्मष: ॥। प्राप्नोत्यनुत्तमां सिद्धि पुनरावृत्तिदुर्लुभाम्‌।। इतिमात्स्योक्तेः ॥ 
विष्णुधर्मेऽपि-एकादश्ी द्वादशी च विष्ण्वक्षमपि तत्र चेत्‌ ॥ तद्दिष्णुश्टृद्धलं नाम 
विष्णुसायुज्यकृ-्ूवेत्‌ ।। इति ॥। संस्पइयेकादश्ञीं राजन्द्वादशीं यदि संस्पृशेत्‌ ॥। 
श्रवणं ज्योतिषां श्रेष्ठ ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥ इतिनारदीयाच्च ।। दिनद्वये द्वादशी- 
श्रवणेयोगेपि पुर्वा ॥ एकादश्यां श्रवणयोगाभावेपि तहिनावच्छेदेन श्रवणस्पुष्ट- 
ह्वादशीयोगादेव विष्णुश्दरद्धलम्‌ इति हेमाद्रिमतम्‌ ॥। निर्णयामृतं तु-श्रवणद्रादशी- 
योग एव विष्णुश्दरङ्क'लं नान्यथेति यदा निशीथानन्तरं सूर्योदयावधि द्विकलामात्र- 
सपि श्रवर्णक्षं पदापि पुर्वेव । दिवोदासीये तु रात्रः प्रथमयामे श्रवणयोगे पूर्वा 
अन्यथोत्तरत्युक्तम्‌ ।। इयं च बुधवासरेऽतिप्रशस्ता ।। यदा तु एकादशी श्रवणयुता ` 
न द्वादशी तदा एकादइयामेव व्रतम्‌ ॥। अशक्तस्त्वेकादहयां गोणोपवासं कृत्वा 
द्वादशीमुपवसेत्‌ ॥ इदं व्रतं काम्यमिति गौडाः ॥। नित्यमिति दाक्षिणात्याः ॥। 
पारणं त्भयान्ते अन्यतरान्ते वा कुर्यात्‌ ॥। अथ व्रतविधि ॥ अग्निपुराणे -मनत्रेय 
उवाच ॥ विधानं शृणु राजेन्द्र यथा दृष्टं मनीषिभिः ॥। यथोक्तं नियमं कुर्यादेकाद- 
शयामुपोषितः ॥। 'दन्तान्‌ संशोध्य यत्नेन वाग्यतो नियतेन्द्रियः ।। श्रवणद्वादशोयोगे 
समुपोष्य जनार्दनम्‌ ॥। अर्चयित्वा विधानेन त्वहं भोक्ष्येयपरेऽहनि ।। नदीनां सद्भूस 
स्नायादर्चयेदत्र वामनम्‌ ॥। सौवर्णं वस्त्रसंयुक्तं द्वादशाङगुलमुच्छितस्‌ ॥ पीत- 
वस्त्र: शुभेर्वेष्टय भृद्कारं निव्रेणं 'नवम्‌ ॥। हिरण्मयेन पात्रेण अघ्यपात्र प्रकल्पयेत्‌ ।। 
दंध्यक्षतफलेर्युक्तं सहिरण्यं सचन्दनम्‌ ।॥ नमस्ते पद्यनाभाय नमस्ते जलशायिने ॥। 
तुभ्यमर्घ्यं प्रयच्छामि बालवामनरूपिणे ॥ नमः कमलकिञजल्कपीतरनिर्मलवाससे 
॥ सहाहवरिपुस्कन्धधृतचक्राय चक्रिणे ॥ नमः झाद्भासिशङधाब्जपाणये वामनाय 
च ॥। यज्ञाय यज्ञेइवराय यज्ञोपकरणाय च ॥। यज्ञभुकूफलदात्रे च वामनाय नसो 
नसः ॥। देवेशवराय देवाय देवसंभूतिकारिणं ॥ प्रभवे सर्वेदेवानां' वामनाय 
नमो नसः ॥। सत्स्यकूर्मवराहाय नार्रासहस्वरूपिणे ॥। रामरामायः रामाय वामनाय 
नमोनमः ॥। श्रीधराय नमस्तेऽस्तु नमस्तु गरुडध्व्रज ॥। चतुर्बाहो नमस्तेऽस्तुनमस्ते 
धरणीधर ॥। एवं संपुज्य विधिवन्नरः स्रक्चन्दनादिभिः ॥। रात्रौ जागरणं कुर्यात्पु 

रतो जलझायिनः ॥। धृत्वा जलमयं रूपं देवदेवस्य चक्रिणः ॥ ब्रह्माण्डमुदर यस्य 
सहद्भूतेरधिष्ठितम्‌ ॥ मायावी वासनः श्रीशःसोऽ्रायातु जगत्पतिः ॥ एवं 
संस्तूय तं भक्त्या द्वादत्यासुदये रवेः ॥। भृद्ारसहितं तं च ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥। 


१ दन्तकाष्ठं प्रगृह्यादाविति पाठो हे. ब्र. । २ कल्पयेदित्यनुपञ्जनीयम्‌ ३ रामत्रयरूपाय । 


` (६२४) ब्रतराज [ द्वादशी- 
वामनः प्रतिगृह्हाति वामनोऽ हं ददामि ते ॥ वामनं सर्वतो भद्रं द्विजाय प्रति- 
पादये ॥ जलधेनुं तथा दद्याच्छत्रं चेव तु पादुके ।। सहिरण्यानि वस्त्राणि वृषं धेनुं 
तथा नुप ॥ यत्किञ्चिह्दीयते तत्र तदानन्त्याय कल्पते ॥। श्रवणद्वादशीयोगे संपुज्य 
गरुडध्वजम्‌ ॥। दत्त्वा दानं द्विजातिभ्यो वियोगे § पारणं ततः ॥। सिहस्थिते तु 
सातेण्डे श्रवणस्थे निशाकरे ॥ श्रवणद्वादशी' ज्ञेया न स्याड्भाद्रपदादुते ।। दशम्ये- 
कादशी यत्र सा नोपोष्या भवत्तिथिः ॥। श्रवणेन तु संयुक्ता सा शुभा सर्वकामदा ॥ 
पारणं तिथिवृद्धौ तु द्वादश्यामुड्संक्षयात्‌ ॥। वृद्धौ कुर्यात्रयोदइ्यां तत्र दोषो न 
विद्यते ॥। इत्येषा कथिता राजन्‌ द्वादशी श्रवणेन या ॥। कर्तव्या सा प्रयत्नेन इहा- 
सुत्र फलप्रदा ॥ इत्यग्निपुराणोक्तं श्रवणद्वादश्ीव्रतम्‌ ॥। अथ विष्णुधर्मोक्तं 
विधानान्तरम्‌ ॥ परशुराम उवाच ॥। उवपवासासमर्थानां कि स्यादेकमुपोषणम्‌ 
सहाफलं महादेव तन्ममाचक्ष्व पृच्छतः ॥॥ महादेव उवाच ॥ या राम श्रवणोपेता 
द्वादशी महती तु सा ॥। तस्यामुपोषितः स्नातः पूजयित्वा जनार्दनम्‌ ॥। प्राप्नोत्य- 
यत्नाद्धमंज्ञ द्वादशद्वादशीफलम्‌ ।। दध्योदनयृतं तस्यां जलपुर्ण घटं द्विजे ॥। वस्त्र- 
संवेष्टितं दत्त्वा छत्रोपानहमेव च ॥। न दुर्गतिमवाप्नोति गतिमग्प्यां च विन्दति ॥। 
अक्षय्यं स्थानमाप्नोति नात्र कार्या विचारणा ॥। श्रवणद्वादशीयोगे बुधवारो भवेद्यदि 
अत्यन्तमहती नाम द्वादशी सा प्रकीतिता ॥ स्नानं जप्यं तथा दानं होमः श्राद्धं 
सुरार्चनम्‌ ॥। सवेमक्षय्यमाप्नोति तस्यां भृगुकुलोद्वह ॥। तस्मिन्दिने तथा स्नातो 
यत्र क्वचन सङ्गमे ।। स गङ्भास्नानजं राम फलं प्राप्नोत्यसंशयम्‌ ॥। श्रवणे सङ्गाः 
सर्वे परतुष्टिप्रदाः सदा।। विशेषाद्द्वादशीयुक्ता बुधयुक्तः विशेषतः ॥। यथेव 
द्वादशी प्रोक्ता बुधश्रवणसंयुता ॥। तृतीया च तथा प्रोक्ता सर्वकामफलप्रदा ॥ 
तथा तृतीया धर्मज्ञ तथा पञ्चदशी शुभा ॥ इति विष्णुधर्मोत्तरोक्तं विधाना- 
न्तरम्‌ ॥। अथ ब्रह्मवेवर्तोक्तं विधानम्‌ ॥। नभस्ये फाल्गुने मासि यदि वा द्वादशौ 
भवेत्‌ ॥। शुद्धा श्रवणसंयुक्ता संगमे विजया स्मृता ॥ वारिकुम्भं प्रदाया- 
स्यां दध्योदनसमायुतम्‌ ॥। प्रेतयोनो नजायेत पुजयित्वात्र वामनम्‌ ।। वंश: समुद्धत- 
स्तेन मुक्तः पितृतऋणादसौ ॥। नभस्ये सङ्गमे स्नात्वा वासनो येन पुजितः ॥ स 
याति परमं स्थानं विष्णुसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥। इति ब्रह्मवेवर्तोक्तं विधानान्तरम्‌ ॥ 
अथ भविष्योकतं विधानान्तरम्‌ ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। उपवासासमर्थानां सदेव 
पुरुषोत्तम ॥। एका या द्वादशी पुण्या तां वदस्व ममानघ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥ 
सासे भाद्रपदे शुक्ला द्वादशी श्रवणान्विता ।। सर्वकामप्रदा पुण्या उपवासे महाफला॥ 
सङ्गमे सरितां स्नात्वा द्वादश्यां समुपोषितः ॥। संमग्रं समवाप्नोति द्वादशद्वादशी 
# स्थितस्येति शेपः । २ श्रवणद्वादश्योरिति शेपः । 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६२५) 





फलम्‌ ॥ इति हेमाद्रौ भविष्योक्तं विधानान्तरम्‌ ॥ अथ विष्णुरहस्योक्तं विधा- 
नान्तरम्‌ ॥। द्वादव्यामुपवासो$त्र त्रयोदश्यां तु पारणम्‌ ॥। निषिद्धमपि कतंव्यसि- 
त्याज्ञा पारमेइवरी ॥ बुधश्रवणसंयुक्ता संव चेद्द्वादशी भवेत्‌ ।। अतीव महती 
तस्यां सर्वं कृतमिहाक्षयम्‌ ॥ द्वादशी श्रवणोपेता यदा भवति भारत ॥। सङ्गमे 
सरितां स्नात्वा गद्भादिस्नानजं फलम्‌ ॥ सोपवासःसमाप्नोति नात्र कार्या 
विचारणा ॥। जलपूर्णं तदा कुम्भं स्थापयित्वा विचक्षणः ॥। पञ्चरत्नसमोपेतं 
सोपवीतं 'सवस्त्रकम्‌ ।। 'तस्योपरि स्थापयित्वा लक्ष्म्या सह जनार्दनम्‌ ॥। यथादा- 
क्त्या स्वर्णमयं शद्भशा ङ्गविभूषितम्‌ ॥। स्नापयित्वा विधानेन सितचन्दनर्चाचतम्‌॥। 
सितवस्त्रयुगच्छन्नं छत्रोपानद्युगान्वितम्‌ ।। ओं नमो वासुदेवाय शिरः संपुजयत्ततः 
॥ श्रीधराय मुखं तद्वद्‌ वेकुण्ठाय 'हृदब्जकम्‌ ॥। नमः श्रीपतये 'नेत्रे भुजौ सर्वास्त्र- 
धारिणे ॥ व्यापकाय नमः कुक्षी केशवायोदरं नमः ॥। त्रेलोक्यजनकायेति मेढ 
संपुजयेद्धरः ॥ सर्वाधिपतय जद्धे पादौ सर्वात्मने नमः ।। अनेन विधिना राजन्‌ 
पुष्पधूपेः समर्चयेत्‌ ॥। ततस्तस्याग्रतो देयं नेवेद्यं घृतपाचितम्‌ ॥। मोदकांइच नवान्‌ 
कुम्भाञ्छक्त्या दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ॥। एवं संपुज्य गोविन्दं जागरं तत्र कारयत्‌ ।। 
प्रभाते विमले स्नात्वां संपुज्य गरुडध्वजम्‌ ॥। पुष्पधूपादिनवद्यः फलेवस्त्रः सुशो 
भनेः ॥। पुष्पार्ञ्जाल ततो दत्त्वा मन्त्रमेतमुदीरयेत्‌ ।। नमो नमस्ते गोविन्द बुधश्र- 
वणसंज्ञक ।। अघोघसंक्षयं कृत्वा सर्वसोख्यप्रदो भव ।। अनन्तरं ब्राह्मण तु वेदवेदा- 
ङ्गपारगे ॥। पुराणज्ञे विशेषेण विधिवत्संप्रदापयेद्‌ ॥। प्रीयतां देवदेवेशो मम नित्यं 
जनादन: ॥। अनेनेब विधानेन नद्यां स्त्री वा नरोत्तमः ॥। सर्वं निवतंयत्सम्यगेक- 
भक्तिरतोऽपि सन्‌ ।। इति विष्णुरहस्योक्तं विधानान्तरम्‌ ॥| अथ कथा--श्रीकृष्ण 
उवाच ॥ अत्राप्युदाहरन्तीममितिहासं पुरातनम्‌ ॥। महत्यरण्ये यद्वृत्तं भूमिपाल 
श्वुणुष्व॒ तत्‌ ॥ १ ॥ देशो “दाशार्णको नाम तस्य भागे तु पश्चिम ।। अस्ति राज- 
न्मरुदेशः सर्वंसत््वभयङकरः ।। २ ॥। सुतप्तसिकताभूमियंत्र कृष्णा महोरगाः ॥। 
अल्पच्छायद्रुमाकीर्णा मृतप्राणसमाकुला ॥ ३ ॥ आमीखदिरपालाशकरीरेशच 
सपीलुभिः ॥ यत्र भौमा द्रुमाः पार्थ कण्टकरावृता दृढ: ॥॥ ४ ॥। गन्धप्राणगणा- 
कीर्णा यत्र भूदूइ्यते क्वचित्‌ ॥। 'अकंप्रतापः संतप्ता परुषा निस्तृणा मही ॥ ५ । 
ज्वलिताग्निसमं चेव यत्किञ्चित्तत्र दृश्यते ॥ तथापि जीवा जीवन्ति सर्वे कमेनि- 
बन्धनाः ।। ६ ।। नोदकं नोपला राजन्न स्युस्तत्र बलाहकाः ।। कदाचिदपि 
दुइ्यन्ते प्लवमाना विहङ्गमाः ॥। ७ ॥ तत्कान्तारगताः केचित्तृषितेः शिशुभिः 

१ सुचचितम्‌ २ तस्य स्कन्धे सुघटितं स्थापयित्वा जनादंनम्‌ इत्यपि पाठः । ३ दृशे नमः । ४ वक्त्रम्‌ । 
५ दशेरकः । ६ अर्कप्रतापविषमा भीषणाः पुरुषाः खरा इत्यपि पाठः । 


(६२६) ब्रतराज [ द्वादशी- 





ससम्‌ ॥ उत्क्रान्तजीविता राजन्‌ दृश्यन्ते विहगोत्तमाः ।। ८ ॥। उत्प्लृत्योत्प्लुत्य 
तरसा मृगा संकतसङ्गताः ॥। संकतेष्वेव नइयन्ति जलेः सैकतसेतुवत्‌ ॥ ९ ॥ 
तास्मस्तथाविधे देशे कश्चिहेववशादवणिक्‌ ॥। हरिदत्त इति ख्यातो बणिक्‌ धर्मोप- 
जीवकः ।। १० ॥। निजसार्थपरिभ्ष्टः प्रविष्टो मरुजाज्भले ॥ दुष्टवान्सलिनान्‌ 
रूक्षानिर्मांसान्‌ भीसदशंनान्‌ ॥ ११॥। बभ्ामोभ्नान्तहृदयः क्षुत्तुषाश्रमकशितः 
॥ क्व ग्रामः क्व जनः क्वाहं क्व यास्यामि 'किमाचरे ॥ १२ ॥। अथ प्रेतान्‌ दद- 
शासो क्षुत्तुषाव्याकुलन्द्रियान्‌ ॥। क्षुतक्षामाल्लंम्बवृषणान्निमासांच सकीकसान्‌ 
॥ १३ ॥ स्नायु बद्धास्थिचरणान्धावमानानितस्ततः ।। वणिक्‌ सोऽपि तदाइचर्य 
दुष्ट्वा भयमुपागतः ।। १४ ॥। भीतभीतस्तु तेः सार्द्धं जगाम पथि वञ्चयन्‌ ॥ 
ततो गत्वा पिशाचास्ते न्यग्रोधं महदाश्रयम्‌ ।। १५॥। शीतच्छायं सुविस्तीणं तत्र 
ते समुपाविशन्‌ ।। निविष्टेषु ततस्तेषु एकदेशे स्थितो वणिक्‌ ॥ १६ ॥। प्रेतस्कन्ध- 
समारूढमेकं विकृतदर्शनम्‌ ।। ददश बहुभिः प्रेतैः समन्तात्परिवारितम्‌ ।। १७॥ 
आगच्छसानमव्यग्रं स्तुतिशब्दपुरःसरम्‌ ॥। प्रेतस्कन्धान्महीं गत्वा तस्यान्तिकमु- 
पागमत्‌ ॥ १८ ॥। सोभिवाद्य वणिक्श्रेष्ठमिदं वचनमब्रवीत्‌ ।। अस्मिन्‌ घोरतम 
देशे प्रवेशो भवतः कथम्‌ ।। १९ ॥। तमुवाच वणिक्‌ धीमान्‌ सार्थभरष्टस्य मे वने ॥ 
प्रवेशो देवयोगेन पुर्वकमकृतेन तु ।॥। २०॥। तृषा में बाधतेत्यर्थ क्षुद्‌भ्रमोऽयं भूशं 
तथा ॥ प्राणाः कण्ठमनुप्राप्ता वचनं नशयतीव मे ॥ २१ ॥। अत्रोपायं न पश्याभि 
जीवेयं येन केनचित्‌ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। इत्येवमुक्तः प्रेतस्तु वणिजं वाक्यमत्रवीत्‌ 
॥ २२ ॥ पुन्नागमिममाश्चित्य प्रतीक्षस्व मुहृतंकम्‌ ॥। कृतातिथ्यो मया पइचाद्ग- 
मिष्यसि यथासुखम्‌ ।। २३ ।॥। एवमुक्तस्तथा चक्रे स वणिक्‌ तृषयादितः ॥ मध्या- 
ह्लसमये प्राप्ते ततस्तं देशमागता ॥ २४ ॥। पुञ्नागदुक्षाच्छीतोदा वारिधानो 
मनोरमा ॥। दध्योदनसुयुक्तेन वद्धंमानेन संयुता ।। २५ ॥। अवतीर्य ततः सोग्रं 
ददावतिथये तदा ॥। दध्योदनं च तोयं च क्षुत्तृड्भ्यां पीडिताय वे ॥ २६ ॥। दध्यो 
. दनेन तोयेन वणिक्‌ तृप्तिमुपागतः ।। वितृष्णो विज्वरइचापि क्षणेन समपद्यत 
॥ २७ ॥ ततस्तु प्रेतसंघस्य तस्माःद्टागं क्रमाहृदौ ॥। दध्योदनात्सपानीयात्प्रेता- 
स्तृप्त परां गताः ॥॥ २८ ॥। अर्तिथि तपेयित्वा च प्रेतलोकं च सर्वशः ॥ ततः 
स्वयं च बुभुजे भुक्तशेषं यथासुखम्‌ ।। २९ ॥। तस्य भुक्तवतस्त्वन्नं पानीयं च 
क्षणं ययौ ॥। प्रेताधिपं ततस्तुष्टो वणिग्वचनमब्रबौत्‌ ।। ३० ॥। वणिगुवाच ॥ 
आइचर्यमेतत्परमं वनेऽस्मिन्प्रतिभाति मे।। अन्नपानस्य संप्राप्तिः परमस्य कुतस्तव 
॥ ३१ ॥ स्तोकेन च तथान्नेन बिभर्ष सुबहून्वने ॥। तृप्ति गताः कथं त्वेते निमासाः 
१ इति चिन्तयन्वश्रामेति शेषपूरणेनान्वयः । 
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भीसकुक्षय: ।। ३२ ॥ अपरं च कथं त्वेतदवाप्तं वा परिक्षयम्‌ ॥। हस्तावलम्बकः 
कस्त्वं संप्राप्तो निजले बने ॥ ३३ ॥। तप्तश्‍चासि कथं ग्रासमात्रणव भवानपि ॥ 

कथमस्यां सुघोरायां मरुभूम्यां सुशीतलः ॥। ३४ ॥। तदेतं संशयं छिन्धि परं कोत्‌- 
हलं मम ॥ एवमक्तः सवणिजो प्रेतो वचनमब्रवीत्‌ ।। ३५ ॥ पिशाचपतिरुवाच ।। 
शृणु भद्र प्रवक्ष्यामि दुष्कृतंकमं चात्मनः ॥। शाकलेनगरे रम्ये अहमासं सुदुर्मति 

॥३६।। वणिकूछक्तः पुरा भद्रे कालोऽतीतोबहुमंम।।शाकले नगरे रम्ये नास्तिकस्य 
दुरात्मनः ॥ ३७ ॥। धनलोभात्तथा तत्र कदाचित्प्रमदेरिता ॥ न दत्ता भिक्षवे 
भिक्षा तुषार्तस्य जलं न च ।। ३८ ॥। प्रातिवेइयस्तु तत्रासीदब्राह्मणो गुणवान्मम ।। 
श्रवणद्वादशीयोगे मासि भाद्रपदे तथा ॥। ३९ ॥। स कदाचिन्मया साधं तापीं नाम 
नदीं ययौ ॥। तस्यास्तु सङ्गमः पुण्यो यत्रासीच्चन्द्रभागया ॥ ४० ॥। चन्द्रभागा 
सोमसुता तापी चेवार्कनन्दिनी ।। तयोः शीतोष्णसलिले सङ्भमे सुमनोहरे ।। ४१ ॥ 
तत्तीर्थवरमासाद्य प्रातिवेश्यः स मे हिज: ॥। श्रवणद्वादशी योगे 'स्नातशचवोपवास- 
कृत्‌ ॥ ४२ ॥ च्चान्द्रभागस्य तोयस्य वारिधान्यो नवा दृढाः ॥। दध्योदनयुत 

सार्धं संपुणेवद्ध॑मानकेः ।। ४३ ॥। छत्रोपानद्युगं वस्त्रं प्रतिमां विधिवद्धरेः ॥। प्रददौ 
विप्रमुख्याय रहस्यज्ञो महामुनिः।। ४४॥। वित्तसंरक्षणार्थाय तस्यापि च ततो मया।। 
सोपवासेन दत्ता वे वारिधानी सुशोभना ।। ४५॥। चन्द्रभागास्थविप्राय दध्योदन- 
युता तदा ॥ एतत्कृत्वा गृहं प्राप्तस्ततः कालेन केनचित्‌ ।। ४६ ।। पञ्चत्वमहमा- 
साद्य नास्तिक्यात्प्रेततां गतः ॥। अस्यामटव्यां घोरायां तच्च दुष्टं त्वयाऽनघ ॥। 
॥ ४७ ॥ श्रवणद्वादशीयोगे दत्ता या सा मया द्विजे ॥। दध्योदनयुता तावद्दारि- 
धानी मनोहरा ।। ४८ ॥ सेयं मध्याह्नसमये दिवसे दिवसे मम ।। उपतिष्ठति 
व्येह यथादृष्टं त्वयाऽनघ ।। ४९ ॥। उपवासफलेनेव जानिस्मरणमस्ति में ॥ 
दधिभक्तप्रदानेन जलाच्नं चाक्षयं मम ॥ ५० ॥ ब्रह्मस्वहारिणस्त्वेत पापाः प्रत- 
त्वमागताः ॥। परदाररताः केचित्स्वामिद्रोहरताः परे ॥ ५१ ॥ मित्रद्रोहरताः 
केचिह्देशेऽस्मिस्तु सुदारुणे ॥। ममेते भृत्यतां प्राप्ता अञ्नपानकृतेऽनघ ॥ ५२ ॥। 
अक्षयो भगवान्विष्णुः परमात्मा सनातनः ॥। यद्दीयते तमुद्दिश्य अक्षय्यं तत्प्रकोति- 
तम्‌ ॥ ५३ ॥। तेनाक्षय्येन चान्नेन तुप्ता एते पुनः पुनः ॥ प्रेतभावाच्चं दोबेल्यं न 


मुञ्चन्ति कदाचन ॥ ५४ ॥ अहं च पुजयित्वा त्वामतिथि समुपस्थितम्‌ ।। प्रत- 
भावाहविनिर्मुक्तो यास्यामि परमां गतिम्‌ ॥ ५५ ॥। मया विहीनाः किन्वते वनेऽ- 


स्मिन्भुरदारुणे ।। पीडामनुभविष्यन्ति दारुणां कर्मयोनिजाम्‌ ॥ ५६ ।। एतेषां 
तु महाभाग ममानुग्रहकाम्यया ॥। अनेक नामगोत्राणि गृह्हीयास्त्वं खिलेन च 
॥ ५७ ॥ अस्ति कक्षागता चेव तव संपुटिका शुभा ॥ हिमवन्तमथासाद्य तत्र त्वं 


१ स्नातश्चेव तथोषित इत्यपि पाठः । 
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लप्स्यसे निधिम्‌ ॥ ५८॥। गयाशीषं ततो गत्वा श्राद्धं कुरु महामते ।। एकमेकम- 
थोदिव्यं प्रेतं प्रेतं यथासुखम्‌ ।। ५९॥। एवं संभाषमाणोऽसौ तप्तजाम्बूनदप्रभः ॥ 
समारुह्य विसानं च स्वर्गलोकमितो गतः ।। ६० ॥। स्वगंते प्रेतनाथे वे प्रभावात्स 
बणिक्क्रमात्‌ ॥ नामगोत्राणि संगृह्य प्रयातः स हिमालयम्‌ ॥। ६१॥ तत्र प्राप्य 
निधि गत्वा विनिक्षिप्य स्वक गृहे ।। धनभारमुपादाय गयाशीषंबटं ययौ ॥। ६२ ॥। 
प्रेतानां क्रमशस्तत्र चक्रे श्राद्धं दिनेदिने ॥। यस्य यस्य यथा श्राद्धं स करोति दिने 
बणिक्‌ ॥ ६३ ॥ स स तस्य तदा स्वप्ने दर्शयत्यात्मनस्तनुम्‌ ॥ ब्रवीति च महा- 
भाग प्रसादेन तवा नघ ॥ ६४ ॥। प्रेतभावमिमं त्यक्त्वा प्राप्तोऽस्मि परमां गतिम्‌॥ 
ततस्तु ते विमानस्था ऊचुरच वणिजं तथा ।। ६५ ॥ त्वया हि तारिताः सर्वे कि- 
ल्बिषाद्वणिगुत्तम ॥। प्रयामः स्वर्गात सर्वे इदानीं त्वत्प्रसादतः ।। ६६॥। साधुसङ्को 
न हि वृथा कदाचिदपि जायते ।। एवमुक्त्वा गताः सर्वे विमानः सूर्यसन्निभः ।। ६७॥। 
दिव्यरूपधराः सर्वे द्योतयन्तो दिशो दिश ॥। स कृत्वा धनलाभेन प्रेतानां सद्गति 
बणिक्‌ ।। ६८ ॥। जगाम स्वगृहं तत्र मासि भाद्रे युधिष्ठिर ॥ श्रवणद्वादशी योगे 
पुजयित्वा जनादनम्‌ ।। ६९ ॥। दानं दत्त्वा च विप्रेभ्यः सोपवासो जितेन्द्रियः ॥ 
सद्धूमे च महानद्योः प्रतिवषंमतन्द्रितः ।। ७० ॥। चकार विधिबद्दानं ततो दुष्टान्त- 
सागतः ॥। अवापपरमं स्थानं दुलंभं सर्वमानवेः ॥। ७१ ॥। यत्र कामफला वृक्षा 
नद्यः पायसकदेमाः ॥। शीतलामलपानीयाः पुष्करिण्यो मनोरमाः ।। ७२ ॥। तदेश- 
मासाद्य वणिङमहात्मा प्रतप्तजाम्बूनदभूषिताङ्कः ॥। कल्पं समग्रं सुरसुन्दरीभिः 
स्वगे सुरेमें मुदितः सदेव ॥। ७३ ॥ बुधश्रवणसंयुक्ता द्वादशी सर्वकामदाः ॥ दानं 
दध्योदनं शस्तमुपवासः परो विधिः ॥ ७४ ॥। सगरेण क कुत्स्थेन धुन्धुमारेण 
गाधिना ॥ एतेश्चान्येशच राजेन्द्र कामदा द्वादशी कृता ।। ७५ ॥ या द्वादशी बुध- 
युता श्रवणेन साद्ध सा वे जयेति कथिता मुनिभिर्नभस्ये ॥ तामादरेण समुपोष्य 
नरो हि सम्यक्‌ प्राप्नोति सिद्धिसणिमादिगुणोपपन्नाम्‌ ॥ ७६ ॥। इति हेमाद्रौ 
भविष्योत्तरे 'श्रवणद्वादशीकथा ॥। अस्यामेव वामनजयन्तीव्रतम्‌ ।। हेमाद्रौ भविष्ये- 
श्रीकृष्ण उवाच ॥। हादव्यास्त विधिः प्रोक्तः श्रवणेन युधिष्ठिर ॥। सव पाप- 





१ तस्यामिति शेषः २ श्रोणायां श्रवणद्वादञ्या मुहु तेऽभिजिति प्रभुरित्यादिना श्रीमद्भागव्रते श्रवण 
द्वाददयामेव वामनोत्पत्तिश्चवणात्‌ ।। यद्यत्यग्रे हेमाद्रावित्यादिना लिखितकथायां एकादशी यदा च स्याच्छ- 
वर्णन समन्वित्तेत्युपक्रम्य युधिठिरेत्युपसंहारानुरोधेननेकादश्यां वामनोत्पत्तिः प्रतीयते,तथापि कथारंभे 
द्व ग्दश्यास्ते विधिः प्रोक्तः श्रवणेन युधिष्ठिरेत्युपत्रम्यान्ते पूर्वमेव समाख्याता द्वादशी श्रवणान्वितेत्यादि कृता 

द्वादशीतिथिरित्यन्तेनोपसंहाराद्द्वादर्या एव मुख्यत्वं प्रतीयते। तथासति मध्यवर्त्येकादशी यदा च स्यादित्यादे 
{दच्यां श्रवणयोगाभावे श्रवणयुक्तैकादर्या ग्राह्यत्वमित्यनुकल्पपरत्वं वोध्यम्‌ । इयं च व्यवस्था स्मृति- 
कौस्तुभकृता कृता । निणंयसिन्धुक्कता ठु कल्पभेदपरत्वेन व्यवस्येत्यम्यधायि । 
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प्रशमनः सर्वंसौख्यप्रदायकः ।। १ ॥। एकादशी यदा सा स्याच्छ्वणेन समन्विता ॥। 
विजया सा तिथिः प्रोक्ताः ब्रतिनामभयप्रदा ।। २ ॥। पुरा देवगणः सवे: समवेतेवे- 
राथिभिः ॥ वरदः प्राथतो विष्णुरिन्द्राग््यनिलसंयुतेः ॥ ३ ॥ बलवानजितो 
देत्यो बलिर्नाम महाबलः ॥। तेन देवगणाः सर्वे त्याजिताः सुरमन्दिरम्‌ ॥। ४ ॥। त्वं 
गतिः सवंदेवानां 'शीध्रं कष्टात्समुद्धर ॥। दैत्यं जहि महाबाहो बालि बलवतां वरम्‌ 
॥ ५ ॥ त्वा विष्णुस्तदा वाक्यं देवानां करुणोदयम्‌ ।। उवाच वाक्यं वाक्यज्ञो 
देवानां हितकाम्यया ॥ ६ ॥। विष्णुरुवाच ॥ जाने विरोचनसुतं बलि त्रेलोक्य 
कण्टकम्‌ ।। तपसा भावितात्मानं शान्तं दान्तं जितेन्द्रियम्‌ ॥ ७ ।॥।मऱद्ूक्तं मद्गत- 
प्राणं सत्यसन्धं महाबलम्‌ ॥। प्रजापतिसमं स्वात्मप्रजानां प्रियकारकम्‌ ॥ ८ ॥। 
न गुणास्तस्य शक्यन्ते वक्तुं केनापि भूतले ॥। अवश्यं तपसोपेतेर्भोक्तव्यं तपसः 
फलम्‌ ।। ९ ॥। तपसोऽन्तस्तु बहुना कालेनास्य भविष्यति ॥ यदा विजयदं देत्यं 
ज्ञास्ये कालेन केनचित्‌ ॥ १० ॥। समाहूत्य श्रियं तस्य तदा दास्ये दिवौकसाम्‌ ॥ 
अदितिमा पुरा देवा अजयत्पुत्रगुद्धिनी ॥ ११ ॥ तस्या मनीषितं कार्यं मयावश्यं 
सुरोत्तमाः ॥ तस्यां संभूय युष्माकं कार्यं संपादयाम्यहम्‌ ॥ १२ ॥। कृष्ण उवाच 
॥ अथ काले बहुतिथे 'सादितिर्गुवणीभवेत्‌' ।।सुषुवे नवमे मासि पुत्रं 'सा वामनं 
हरिम्‌ ॥ १३ ॥ ह्वस्वपादं द्वस्वकायं महाशिरसमर्भकम्‌ ॥। पाणिपादोदरकृदां 
हृस्वजद्धोस्कन्धरम्‌ ॥ १४ ॥ दृष्टवा तु वामनं जातमदितिर्मोदमाप वे ॥ भयं 
बभूव देत्यानां देवतास्तोषमागमन्‌ ।। १५ ॥ जातकादीञ्छुभकरान्संस्कारान्स्वय- 
मेव हि ॥ चकार कद्यपो धीमान्‌ प्रजापतिसमन्वितः ॥| १६ ।। आबद्धसेखलो 
दण्डी जटी यज्ञोपवीतवान्‌ ॥ कुशचर्माजिनधरकमण्डलुविभूषितः ।। १७ ॥ बले- 
बलवतो यज्ञं जगाम बहुविस्तरम्‌ ।। दृष्ट्वा बलि तु यज्वानं वामनस्तु जगादह ॥ 
॥ १८ ॥ अर्थौ ह्यहं यज्ञपते दीयतां मम मेदिनी ॥। पदत्रयप्रमाणा हि पठनार्थे 
स्थितो ह्यहम्‌ ।॥। १९ ॥ दत्ता दत्ता तव मया बलिः प्राह द्विजोत्तमम्‌ ।। ततो वधि- 
तुमारब्धो वासनोऽनन्तविक्रमः ।। २० ॥ पादौ भूमौ प्रतिष्ठाप्य शिरसावृत्य 
रोदसी ॥। नाभ्यां स्वर्गादिकाल्लोकाललाटे ब्रह्मणः पदम्‌ ॥२१॥ न तृतीयं पदं 
लेभे कि ददे सस तद्वद ॥ तद्दुष्ट्वा महदाइचर्यं सिद्धा देवर्षयस्तथा ।।२२।। साधु 
साध्विति देवेरां `प्रशंगांसुर्मुदान्विताः ॥। ततो देत्यगणान्‌ सर्वाञ्जित्वा त्रिभुवनं 
वशी ॥ २३ ॥ बलि प्राह च भो गच्छ पातालं सबलानुगः ॥। तत्र त्वमोप्सितान्‌ 
भोगान्‌ भुक्त्वा मद्वाहुपालितः ॥ २४ ॥ अस्येन्द्रस्यावसाने तु त्वमेवेन्द्रो भवि- 
ष्यसि ।। एवमुक्तो बलिः प्रायान्नमस्कृत्य सुरोत्तमस्‌ ॥॥ २५ ॥ विसृज्य च बलि 


.. १ शीघ्घमस्मान्‌ः इत्यपि पाठः । २ गते इति शेषः । ३ अडभावआर्षः । ४ बालाङृतिमित्यपि पाठः । 
५ ततो नेदुदिवौकस इत्यपि पाठ: । - 
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देवो लोकपालानुवाच ह ॥। स्वानि धिष्ण्यानि गच्छध्वं तिष्ठध्वं विगतज्वराः ॥ 
॥ २६ ॥। देवेनोक्ता गता देवाःप्रहृष्टाः पुज्य वामनम्‌ ॥। 'देवः कृत्वा जगत्कार्यं 
तत्रेवान्तरधीयत ।। २७ ॥। एतत्सर्वं समभवदेकाददयां नराधिप ॥। तेनेष्टा देव- 
देवस्य सर्वथा विजया तिथिः ।।२८॥। एषेव फाल्गुनेमासि पुष्येण सहिता नृप 
विजया प्रोच्यते सब्ड्रिः कोटिकोटिगुणोत्तरा ।। २९॥। एकादद्यां सोपवासो रात्रो 
संपुजयेद्धरिम्‌ ॥। कुर्यात्पात्रं तु सौवर्णं रौप्यं वा दारुवंशजम्‌ ।। ३० ॥। सौवर्णं वामनं 
कुर्यात्स्ववित्तस्यानुसारतः ॥। रिखाकमण्डल्धरं छत्रयज्ञोपवीतिनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आच्छाद्य पात्रं वासोभिरहतेः फलसंयुतम्‌ ॥ मार्गेण चर्मणा नद्धं भक्त्या वा 
क्त्यपेक्षया ॥। ३२ ॥। तिलाढकेन संपूर्ण प्रस्थेन कुडवेन वा ॥। अलाभे यवगोधूमेः 
शुभे: शुक्लतिलेस्तथा ॥। ३३ ॥। तस्मिन्‌ गन्धेःपुष्पफलेः कालोत्यैरचंयेद्धरिम्‌ ॥ 
नानाविधेइच नेवे्र्भक्ष्य भोज्येर्गु डोदनैः ।। ३४ ॥। मत्स्यं कूर्म वराहं च .नारासिहं 
च वामनम्‌ ॥। रामं रामं तथा कृष्णं बौद्धं कल्कि समचंयेत्‌ ।। ३५ ॥। पादाद्येकेक- 
'मङ्गेषु शीर्षान्तं पुजयेत्ततः ॥। एभिमंन्त्रपदेराजञ्छद्धया गरुडध्वजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उद्यापनं ततः कुर्याद्द्वादञ्ञेवेत्सरेस्तथा ॥। सौवर्णी राजतों ताम्ीं मृति कृत्वा चतुर्भृ- 
जाम्‌ ।। ३७ ॥। द्वादश्यास्तु दिने प्राप्ते गुरुमभ्यच्यं शक्तितः ॥। सदाचाररतं पार्थं 
वेदवेदाङ्भपारगम्‌ ॥। ३८ ॥। अस्मदीयं व्रतं विप्र विष्णुवासरसंभवम्‌ ॥। संपूर्ण 
तु भवद्येन तत्कुरुष्व द्विजोत्तम ॥ ३९ ॥ तस्याग्रे नियमः कार्यो दन्तधावनपूर्वकम्‌ 
स्नानं कृत्वा मन्त्रपूर्वं नद्यादौ विमले जले ।॥। ४० ॥। तर्पयित्वा पि तृन्देवान्पुजये" 
न्मधुसुदनम्‌ ॥। देवं संपुज्य विधिवद्रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ।। ४ १॥। ततः प्रभातसमये 
स्नात्वाचार्यादिभिः सह।। वामनं पुजयेत्प्राग्वद्धोमं कुर्याद्विधानतः ॥ ४२ ॥ 
मन्त्रेणेदं विष्णुरिति समिदाज्यतिलौदनैः ॥। प्रतिद्रव्यं सहस्रं वा शतमष्टोत्तरं 
हुनेत्‌ ।। ४३ ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयित्वा तु द्वादशाष्टव्रतो नृप ॥ प्रतिमां च तथा 
धेनुमाचार्याय निवेदयेत्‌ ।। ४४॥।। एवं कृते तु राजेन्द्रः गाः कृष्णा द्वादशाष्ट वा ॥। 
षट्‌ चतस्रोऽथवा देया एकावापि पयस्विनी ॥ ४५ ।। वामनः प्रतिगृह्लाति 
वामनो वे ददाति च ॥ वामनस्तारकोभाभ्यांः वामनाय नमो नमः ।। ४६ ॥ 
प्रत्येकं ब्राह्मणान्कुम्भेर्दक्षिणावस्त्रचन्दनेः ।। शक्त्या सम्पुजयेद्राजन्सवंत्रेष विधिः 
स्मृतः ।। ४७ ॥ ब्राह्मणान्भोजयंत्पुर्वं पञचा-उडू ,ञ्जीत वाग्यतः ॥। एवं व्रते कृते 
ब्रह्मन्यत्पुण्यं तन्निबोध मे ।। ४८॥। हस्त्यशवरथपत्तीनां दाता भोक्ता विमत्सरी ॥ 
रूपसौभाग्यसंपत्नो निष्पापों नोतिमान्भवेत्‌ ।। ४९ ॥। पुत्रपौत्रेः परिवृतो जीवेत्स 
शरदां शतम्‌ ॥ एषा व्युष्टिः समाख्याता एकादश्या मया तव ॥। ५० ॥ पुर्वमेव 


१ एवमुक्त्वा जगत्कर्ता एव कृत्वेति च क्वचित्पाठः । २ आर्षःसन्धिः । ३व्युष्टि :-फलम्‌ । 
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समाख्याता द्वादशी श्रवणान्विता ॥ सगरेण ककुत्स्थेन धुन्धुमारेण गाधिना ॥ 
एतेइचान्येश्च राजेन्द्र कृता वे द्वादशी तिथिः ॥ ५१॥। इति श्रीहेमाद्रौ भविष्योत्तर- 
पुराणे वासनद्वादशीब्रतकथा सम्पूर्णा ॥ अथ वामनपुजा ॥ मम इह जन्मनि 
जन्मान्तरे च कृतदोषप्रायश्चित्तार्थ पुत्रपौत्राद्यभिवृद्धयर्थं वामनजयन्तीव्रतमहं 
करिष्ये, तदङ्गतया विहितं षोडशोपचारर्वामनपुजनं करिष्ये ॥ धृत्वा जलमयं 
रूपं देवदेवस्य चक्रिणः ॥ ब्रह्माण्डमुदरे यस्य महाभूतेरधिष्ठितम्‌ ॥ मायावी 
वामनः श्रीशः स आयातु जगत्पतिः ॥ आवाहनम्‌ ॥। अजेयाय महेशाय जलजा- 
स्याय शंसिने ॥। नमस्ते केशवानन्त वासुदेव नमोऽस्तु ते ॥। ध्यानम्‌ ॥। कमण्डल्‌- 
शिखाधारी कुब्जरूपोऽसि वामन ॥। छत्रदण्डधरो देव पाय्यं गृह्ह॒ नमोऽस्तु ते ॥ 
पाद्यम्‌ ॥ सहस्रशीर्षा त्वं देव श्रवणक्षंसमन्वितः ॥। अर्घ्यं गृहाण देवेश रमया 
सहितो हरे ॥। अध्यंम्‌ ।। कमण्डलुस्थितं चारु शुद्धं गङ्गोदकं मया ॥। देवेशाचमनार्थं 
तदाहृतं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ आचमनोयम्‌ ॥। २ जलजोपमदेहाय जलजास्याय 
शङ्किने ॥ जलराशिस्वरूपाय नमस्ते पुरुषोत्तम ॥। स्नानम्‌ ।। महाहवरिपुस्कन्ध- 
धृतचक्राय चक्रिणं ।। नमः कमलकिञ्जल्कपीतनिर्मलवाससे ॥। वस्त्रम्‌ ।। श्रीखण्ड- 
चन्दनं दि० । चन्दनम्‌ ॥। मल्लिकाशतपत्रं च जातीपुष्पं सुगन्धकम्‌ ।। चम्पकं 
जलजं चेव पुष्पं गृह नमोऽ स्तु ते ॥ पुष्पम्‌ ॥ अथाङ्गपुजा ॥ मत्स्याय नमः 
पादौ पुजयामि ॥। कूर्माय० जानुनी ० ॥। वराहाय० गुह्यम्‌ ० । नृसिहाय० नाभिम्‌ ० 
वामनाय० उरः० । रामाय० भुजौ० । परशुरामाय० कर्णो० । कृष्णाय० मुखम्‌ ० 
बौद्धाय० नेत्रे० । कल्किने० शिरः पुज० । धूपोऽयं देव देवेश शङ्भचक्रगदाधर । 
अच्युतानन्त गोविन्द वासुदेव नमोऽस्तु ते ॥। धूपम्‌ \। त्वमेव पृथिवी ज्योतिर्वायुरा- 
काशमेव च ॥। त्वमेव ज्योतिषां ज्योतिर्दीपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥।` दोपम्‌ ॥ अन्नं 
चतुविधं स्वा० नैवेद्यम्‌ ॥ आचमनम्‌ ॥। करोद्वतनम्‌ ।। फलम्‌ ॥ ताम्बूलम्‌ ॥। 
दक्षिणाम्‌ ।। नीराजनम्‌ ॥। मन्त्रपुष्पाङजलिम्‌ ॥ प्रदक्षिणाः ॥। नमस्कारान्‌ ॥। 
प्रा्थंना--जगदादिजंगद्रूपो ह्य्नादिर्जगदन्तकृत्‌ ॥| जलेशयो जगद्योनिः प्रीयतां 
सें जमादंनः ॥। अनेककर्मनिबन्धध्वंसिनं जलशायिनम्‌ ॥ नतोऽस्मि मथुरावास 
झाधवं मधुसूदनम्‌ ।। नमो वामनरूपाय नमस्तेऽस्तु त्रिविक्रम ।। नमस्ते बलिबन्धाय 
वासुदेव नमोऽस्तु ते ॥ अथ शिक्यदानसंकल्पः-क्ृतवामनद्वादशीव्रताद्भत्देन 
विहितं श्रीवामनत्रीत्यर्थं दध्योदनवारिधानीछत्रोपानत्सहितं शिक्यदानं करिष्ये 
इति संकल्प्य ब्राह्मणपुजनं कृत्वा-दध्योदनयुतं शिक्यं वारिधानोयुतं विभो ॥ 
छत्रोपानहसंयुक्तं ब्राह्मणाय ददाम्यहम्‌ ॥।. इति मन्त्रमुक्त्वा इदं दध्योदनवारिधा- 
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नीछत्रोपानत्संयुक्तं शिक्यममुकशमंणे ब्राह्मणाय तुभ्यमहं संप्रददे इति दद्यात्‌ ॥ 
इति वायनम्‌ ।। इति वामनपुजा समाप्ता ॥ 


शुद्ध द्वाइशी--भाद्र पदकी जो हो, ढुग्धब्रत उसमें होता है उसमें ही दुग्धव्रतका संकल्प किया जाता है । 

दुग्धके ब्रत (त्याग) में खोर आदि दुग्धके वे पदार्थ जिनमें कि दूधका वही रूप बना हो उनका तो त्याग 
कहा है, पर दधि घृत आदि उन विकारोंका तो ग्रहणही होता है जो कि प्रकृतिसे गुणान्तरमें परिणाम पा चुके 
हं । इस पर शंका करते हें कि यदि ऐसा मानोगे कि प्रकृतिके ग्रहणमें उसके गुणान्तरमें परिणत हुए विकार 
ग्र हण न होंगे तो ग्यावन गायके दूघके निषेधमें ऐसे दूधके आपके गृहीत विकार दधि आदिका ग्रहण हो जायगा, 
इ सका उत्तर देते हें कि जेसे ग्यावन, गायके दूधका निषेध किया है उसी तरह उसके दूधके विकारोंका भी 
उसी वचनसे विषेध किया गया है इस कारण उसके विकारोंकाभी ग्रहण न होगा । यही अपराकंमें शझखका 
वचन है कि, जिन दूघोंको अभक्ष्य कहा है उनके विकारोंके भक्षण कर लेनेपर प्रयत्न पूर्वक एकाग्र चित्त 
हो सात रात व्रत करना चाहिये । यहां गोमूत्रका पान और यावकान्नका भोजन व्रत कहाता है । भाद्रपद 
शुक्लाद्वादशीमें पारणा तो उसीमें करे जिसमेंकि श्रवणकायोग न हो, क्योंकि दिवोदासीयका वचन मिलता है 
कि जो आषाढ, भाद्रपद-कातिक इनके शुक्ल पक्षमें अनुराधा श्रवण और रेवतीके योगमें पारणा न करनी 
चाहिये । (इसका विशेष विचार आषाढकी द्वादशीमें किया है) यह वहांही स्कन्दपुराणमेंका वचन भी लिखा 
हुआ मिलता है कि जो एकादशीका व्रत करके श्रवणमें पारणा करता है वह बारह द्वादशियोंके पुण्योंको 
. नष्टकर डालता है, इस वाक्यका अपवाद भी वहां ही लिखा हुआ है कि हे महीपाल ! यदि विशेष करके 
श्रवण बढता हो तो भौ पारणाके लिए द्वादशीका लंघन न करना चाहिए । क्योंकि श्रवणके साथ द्वादशी 
भी चली गयी या पारणाका समय न रहेगा तो फिर भोजन नहीं किया जा सकता । इस कारण उसीमें भोजन 
करले यदि पूर्वोक्त स्थितिहो तो यह मार्कण्डेयका वचन है । कंसे श्रवण युतामें भी भोजन करले इसपर विशेष 
कहते हें कि जब श्रवण योग न जानेवाला हो उस समय श्रवणके तीन भाग करके बीचकी २० घटिकाओंका 
त्याग करके पारणा कर लेनी चाहिए । यही विष्णुधर्ममें भो कहा है कि श्रवणके बोचमें तो करवट लेते हैं 
तथा मुप्तिप्रबोध और परिवर्तनका समयही त्याग करने योग्य है इससे श्रवणके प्रथमभागका निषेध नहीं 
हुआ (यहो पक्ष व्रतराज कारको अभोष्ट है क्योंकि, इस पक्षपर वे निर्णय सिन्धुकी तरह 'केचित्तु' नहीं कहते) 
पर कोई तो श्रवणके चार भाग करके बोचके दों पादोंको वर्जनीय कहते हें (यह पक्ष ब्रतराजको अभीष्ट 
नहीं है इसीलिए ये केचित्‌ करके इसे लिख रहे हे यहां निर्णयकारने भी कह दिया है कि इसका मूल चिन्तनीय 
है ।) विष्णुके परिवर्तनका उत्सव भी इसीमें होता है । सन्ध्याके समय विष्णु भगवानको पुजा करके उनकी 
प्रार्थना करनी चाहिए । मन्त्र तो तिथितत्त्वमें कहा है कि, हे वासुदेव ! हे जगन्नाथ ! आपकी यह द्वादशी 
प्राप्त हो गयी । हे माघव । करवट बदलिए और सुखपूर्वक नींद लीजिए ।। शक्र (या शक्रकी ध्वजाका उत्यापन 
भी इसी दिन होता है, ऐसा अपराकमें गर्गका वचन है कि भाद्रपद शुद्धा हादशीके दिन राजा इन्द्र (या उसकी- 
ध्वजा) का उत्थापन करे पर उस दिन श्रवणका पूरा योग होना चाहिए ॥ श्रवण द्वादशी भी-उसीको 
कहते हें, एकादशीमें श्रवणयुक्ता द्वादशी हो तो उसोमें उपवास करना चाहिए, क्योंकि, यह विष्णुश्युंखल- 
नामक एक योग विशेष है, यही मात्स्यपुराणमे लिखा हुआ है कि, श्रवणसे छूई हुई द्वादशी यदि एकादशीका 
योग करती है तो यह विष्णुश्टंखलनामक वेष्णव योग होता है । इसमें उपवासकरनेसे मनुष्यनिष्पाप होजाता 
है । फिर वो ऐसी श्रेष्ठ सिद्धिको पाता है जिससे कि फिर आवृत्ति ही न हो । विष्णुघमंमे भो कहा हुआ है 
कि, जिसदिन एकादशी हो और द्वादशी भी हो तथा श्रवण नक्षत्रभी हो इसका विष्णुश्यृंखल नाम है, यह 
विष्णु भगवानका सायुज्य देनेवाला है । नारदोयमें भो लिखा है कि नक्षत्रोंका शिरोमणि श्रवण. एकादशीका 
स्पर्श करके यदि ढ्वादशीका भी स्पर्श करले तो यह हेराजन्‌ ! ब्रह्महत्याको भी धोडालता है दो दिन द्वादशी 
हो चाहे भवणकाभी योग हो तोभी पूर्वाकाही ग्रहणहोगा ॥ इस विष्णुश्डंलल योगके विषयमे हेमाद्रिका तो 
यह मत है कि, एकावशीमें भ्रवणका योग न होनेपर भी जिस द्वादशीमें श्रवण हो उस द्वादशीकेही योग मात्रसे 
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विष्णुश्टंलल योग होजाता है । निर्णयामृतमें तो-श्रवण और द्वादशी दोनोंकाही एकादशीमें योग हो तो 
विष्णुश्ृंखल होता है अन्यथा नहीं होता । हेमाद्रि और निणयामृतके विष्णुश्यृंखल योगका विचार करके 
फिर पुवाकि ग्रहणपर जाते हें कि, आधीरातसे लेकर जबतक सूर्य्यं भगवान्‌ न निकलें तबतक दो कला मात्रभी 
श्रवण नक्षत्र हो तो भो, पूर्वाकाही ग्रहण होता है । दिवोदासीय ग्रन्थमें लिखा हुआ है कि, रातके पहिले पहरमें 
श्रवण योग हो तो पूर्वा, नहीं तो उत्तराका ग्रहण करना चाहिये । यह योग बुधवारके दिन पडजाय तो 
अत्यान्तही श्रेष्ठ है, यदि एकादशो श्रवण नक्षत्रसे युक्त हो द्वादशी न हो तो एकादशीके दिनही व्रत करना 
चाहिये । यदि शक्ति न हो तो एकादशीके दिन गौण उपवास करके द्वादशीमें उपवास करलेना चाहिये । गौड 
इसे काम्यव्रत बताते हे किन्तु दाक्षिणात्य इसे नित्य मानते हें । पारणा तो तिथि और नक्षत्र दोनोंके अन्तमें 
करनी चाहिये । नहीं तो एककेही अन्तमें पारणा करले । ब्रतविधि-अग्नि पुराणमें मंत्रेय जीका वचन है 
कि, हे राजेन्द्र ! जसा कि, बुद्धिमानोंने समाधिमें देखा है उस विधानको ध्यानपूर्वक सुन, एकादशीके दिन 
उपवास करके कहे हुए नियम करे । सावधानीके साथ दाँतोंको शुद्धि करके मौनी और जितेन्द्रिय श्रवण 
और द्वादशौके योगमें विधिपुर्वक उपवास करके जनार्दनका विधिपूर्वक देवपूजन कर दूसरे दिन भोजन 
करूंगा ऐसा संकल्प करे । नदियोंके संगममें स्नान करे, सोनेके वेध बने हुए सचस्त्र दामन भगवानका पुजन 
करे । नवीन बारह अंगुल ऊंचे बिना फूटे स्वर्ण पात्रको वस्त्रोंसे संयुत कर पीत चस्त्रसे वेष्टित करदे, ?नेके 
पात्रसे अघ्यंदान करे । दधि, चन्दन, अक्षत, फल और सुवर्णभो उसमें रहना चाहिये । हे पद्मनाभ ! तेरे लिये 
नमस्कार है, हे जलमें शयन करनेवाले ! तुझे नमः है । बाल वामन रूप धारण करनेवाले तुझे में अध्यंदान 
करता हूं । कमलकी पीली केशरफी तरहके स्वच्छ पीतवस्त्र धारण करनेवाले एवं बडे भारी वेरियोंको 
गर्दनोंके लिये चक्रधारण करनेवाले चक्रके लिये नमस्कार है । शाङ्गंधनुष, नन्दन तलवार, पांचजन्य शंख 
ओर कमलको हाथमे लिये हुए वामनके लिये नमस्कार है । यज्ञरूप, यज्ञेश्वर, यज्ञके उपकरण रूप एवम्‌ 
स्वयंही यज्ञके भोगनेवाले तथा फलके देनेवाले वामनके लिये वारंवार नमस्कार है । देवोंके अधिपति देव 
एवम्‌ सब देवोंके उत्पादक तथा सबके स्वामी वामनदेवके लिये वारंवार नमस्कार है । मत्स्य, कूम, वराह, 
नरसिंह, राम, परशुराम, बलराम, रूप धारण करनेवाले वामनके लिये नमस्कार है । तुझे श्रीधरके लिये 
एवम्‌ गरुडध्वजके लिये नमस्कार है । हे चतुर्बाहो तेरे लिये नमस्कार है हे भूमिके घारण करनेवाले ! तुझे 
नमः है । इस प्रकार मनुष्य विधिपूर्वक माला और वन्दनादिकोंसे पूजन करके जलशायी भगवानूके सामने 
रातको जागरण करना चाहिये । जलमय रूप धारण करके स्थित हुए देवदेव जिस चक्रोके उदरमें महद्‌ 
भूतोंसे अधिष्ठित यह ब्रह्माण्ड है वो मायावी लक्ष्मीपति जगतुके स्वामी वामन यहां मेरी रक्षा करें । इस 
प्रकार भक्तिके साथ वामनकी स्तुति करके द्वादशीमेंही रविके उदयके समय श्यृंगार सहित वामनको ब्राह्मणके 
लिये दान करदे कि, वामनही ले रहा है और वामनही दे रहा है यह सब ओरसे आनन्द देनेवाले सवामनको 
ब्राह्मणके लिये देता हूं जलधेनु तथा छत्र और. पादुकाभी दे । हे राजन्‌ ! सोनेसमेत वस्त्र वृष और घेनुभो 
दे । वहां जो कुछ दिया जाता है उसका अनन्त फल हो जाता है । श्रवण और द्वादशीके योगमें गरुडध्वज 
भगवानका पुजन करके ब्राह्मणोंको दान दे, उनकी समाप्तिमें पारणा करनी चाहिये । सिह राशिपर सूर्य 
हो श्रवणपर हो चाँद उसे “श्रवण द्वादशो” समझना चाहिये । यह विना भाद्रपदके नहों आती । दशमी और 
एकादशी जहां हों वो तिथि सब कामोंको देनेवाली है । तिथिको वृद्धिमें हादशीमं नक्षत्रके बीत जानेपर परणा 
करे । वृद्धिमे तो त्रयोदशीमें पारणा करे । इसमें दोष नहं है । हे राजन्‌ ! यह मेन श्रवण युक्ता द्वादशी कहदी 
है । इसे प्रयत्नपूर्वक करिये । यह इस लोक और परलोकमें परमफरू देनेवाली है । यह अग्निपुराणका कहा 
हुआ श्रवण द्वादशीका व्रत पुरा हुआ ॥ विष्णु धर्मका कहा हुआ दूसरा विधान परशुरामजी बोले कि, हे 
महादेव ! जो उपवास करनमें असमर्थ हों उनके लिये एक उपवास कह दीजिये यही में पूछरहा हूं । महादेवजी 
बोले कि, हे परशुराम ! जो द्वादशी श्रवणसे युक्त हो वह बडी हें उसमें उपवास करके स्नान कर एव जनार्दनका 
पूजन करके हे धर्मज्ञ ! विनाही परिश्रमके द्वादश द्वादशियोंका फल पा जाता है इसमें दध्योदनके साथ पानीका 
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भरा हुआ घडा चस्त्रसे वेष्टित करके छतरी और जूतोंके साथ ब्राह्मणको दे दे । उसकी दुर्गति नहीं होती । बह 
श्रेष्ठ यतिको पाता है उसे अक्षय स्थान मिलता है इसमें बिचार न करना चाहिये । श्रवण और वारहके योगमें 
यदि बुधवार भी पडा हुआ हो तो इसे बड़ी भारी बडी कहा गया हे । हे भृगु बंशमें जन्म लेनेवाले ! इसमें 
किया हुआ स्नान, जप, होम, दान, देवपुजन सब अक्षय होजाता है । हे राम ! वो उस दिन किसी भी जगह 
स्नानकरे उसे संगममें गंगास्नानका फल मिलता है इसमें संशय नहीं है । श्रवणमें जितने भी संगम हों व 
परस तुष्टिके देनेवाले हें । विशेष करके श्रवण और द्वादशीका योग है यदि इनमें बुधका योग हो जाय तो 
ओर भी विशेष होजाता है । जसे कि श्रवण और बुधसे युक्‍त द्वादशी कही है, उसी तरह तृतीया भी ऐसी 
सब कामोंफे फलको देनेवाली कही है । हे धर्मज्ञ ! जेसी तृतीया कही है उसी तरह पंद्रस भी इन योगोंकी श्रेष्ठ 
हैं । यह श्री दिष्णुधर्मोत्तरका कहा हुआ दूसरा विधान पुरा हुआ ॥। ब्रह्मवेवर्तका कहा हुआ दूसरा विधान-- 
भाळपंद या फाल्गुनमें जो श्रा एवं श्रवणसे संयुक्ता द्वादशी हो वो संगममें विजया कही गयी है । इसमें 
दघ्योदनके ज्ञाथ यारिका कुंभ दे वामन भगवानको पूज कभी भी प्रेत नहीं बनता उसके वंशका उद्धारकर 
लिया वह पितृऋणसे छूटगया जिसने भाद्रपदमें उक्त तिथि वार आदिको संगममें स्नान करके वामनका 
पुजन कर दिया, वो परम स्थानमें पहुंचकर विष्णु भगवानका सायुज्य पाता है । यह ब्रह्मवेवतंपुराणका कहा 
हुआ विधानान्तर एरा हुआ ।। भविष्यपुराणका कहा हुआ विधानान्तर--युधिष्ठिरजी बोले, कि हे पुरुषोत्तम ! 
जो पुरुष उपवासके लिये न समर्थ हो उसके लिये जो सर्वश्रेष्ठ द्वादशी हो उसे कहिये । श्रीकृष्णजी बोले कि, 
भाद्रपद महीनाफे शुक्ल पक्षमें श्रवणसे युक्त द्वादशी हो वह सब कामोंके देनेवाली परम पवित्र होती है उसके 
उपवासमें महाफल होता है। द्वादशीमें ब्रतकर नदियोंके संगममें स्नान करके बारह द्वादशियोंका फल पाजाता 
है । एह भविष्यपुराणका कथित एवं हेमाद्रि संगृहीत विधानान्तर पुरा हुआ ॥। विष्णु रहस्यका कहा हुआ 
विषार लर--ट्ठाद्ञीभें उपवास और इसमें त्रयोदशीके दिन पारणा जो कि, निषिद्ध है वह भी करनी 
साहिध, रुह परमेइबरकी आज्ञा है । यदि बही हादशी बुध और श्रवणसे संयुक्‍त हो तो अत्यन्त ही बडी है । 
उसमें झो कुछ दिया जागा है वह अक्षय है। हे भारत ! यदि श्रवणसे युक्‍त द्वादशी हो तो नदियोंके संगममें 
स्नान करके गङ्कास्नानकर फल मिल जाता है। यदि उपवास किया हुआ हो, इस कथनमें विचारको आवश्यकता 
नहीं है । बुद्धिमान्‌ जले भरे हुये कुंभको स्थापित करके उसमें पञ्चरत्न डाल वस्त्र और उपवीत रखकर 
उसके ऊपर विधिएूर्वकां लक्ष्मीसहित जनार्दनकी स्थापना करके एवम्‌ सोनेके ही शंख और शाङ्ग धनुषसे 
विभूषित करके विधिपूर्वक स्नान और चन्दन चढा सफेद वस्त्र उढा छत्र और खडाऊं चढा पीछे वासुदेव 
भगवान्को नमस्कार इससे शिर; श्रीधरके लियेन० इससे मुख; वेकुण्ठके लिये न० इससे हृदयकमल; श्रीपतिके 
लिये न० इससे नेत्र; संपूर्ण अस्त्र धारण करनेवाळेके लिये न० इससे भुज; व्यापकके लिये न० इससे कुक्षि; 
केशवके लिये न० इससे उदर; त्रेलोक्यके जनकके लि० इससे भगवानुका गुप्त अंग; सबके अधिपतिके लि० 
इससे जंधा, सर्वात्माके लिये न० इससे पाद, हे राजन्‌ ! पुष्प, धूप और दीपोंसे पुजने चाहिये । पीछे घीका 
बनाया हुआ नेवेद्य सामने रखना चाहिए । मोदक नये कुम्भ और शक्तिके अनुसार दक्षिणाभी देनी चाहिये। 
इ स प्रकार पुजाकरके वहांही जागरण करावे प्रातः उठ स्नानादिसे निवृत्त हो गरुडध्वज भगवानको पूजा 
करनी चाहिये । सुन्दर पुष्प धूपादिक, नेवेद्य फल और वस्त्रोंके पीछे पुष्पांजलि देकर इस मंत्रको बोलना 
चाहिये कि, हे बुधश्रवण नामवाले गोविन्द ! तेरे लिए वारंवार नमस्कार है । मेरे पापोंके समुदायोंको 
नष्ट करके सब सुखोंका देनेवाला होजा । इसके बाद वेदवेदान्तोंके जाननेवाले पुराणज्ञ ब्राह्मणको विशेष 
करके विधिपूर्वक दे कि, हे जनार्दन ! देवदेवेश! मुझपर सदा प्रसन्न हो, इस विधानसे करे स्त्री हो वा पुरुष 
एक अनन्या भक्त हो तो भो सबका निवर्तन करे । यह श्रौविष्णुरहस्यका कहा हुआ विधानान्तर पुरा हुआ ॥ 
` कथा--श्रीकृष्णजी बोले कि, इस विषयमें भी एक पुरातन इतिहास कहा करते हैं । हे भूमिपाल ! बडे 
भारी वनमें जो हुआ था उसे सुन ॥ १।। एक दाशार्ण नामक देश है उसके पश्चिममें मरुस्थल है वह सभी 
प्र णियोंके लिये भयंकर है ।।२।। वहांको भूमि गरम गरम रेतीसे भरी हुई है काले बडे बडे साँप हैं । ऐसे 
वहां वृक्ष हें जिनकी छाया बहुत हो थोडी है, मरे हुए जीवोंके अस्थिपञ्जर वहां पडे रहते हैं ॥३॥ शमी, 
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खदिर, पलाश, करीर और पोल अथवा हे पार्थ ! बडे बडे दृढ काँटोंके वक्ष हें, उनसे बो ढका हुआ है।।४।। 
जहां कहाँही गन्धके प्राणियोंसे आकीर्ण भूमि दीखती है वह सूर्यके किरणोंसे संतप्त शुष्क और तृण रहित 
है ॥५॥ कहीं कहीं तो उसमें आग जलतो हुई सी दीखती है, कर्मगति बड़ी बलवान है, इतने परभो उसमें 
जोव जीवित रहते हें । ६॥ हे राजन्‌ ! न वहां पानी एवं न उपल तथा न वादल ही हें । आसमानमें पक्षौ 
उडते तो कभी ही दीखते हें ।७॥। हे राजन्‌ ! उसके गहन जंगलमें छोटे छोटे बच्चोंके साथ उत्तम उत्तम 
पक्षो प्यास के मारे मरणासन्न दीखते हं।।८।।प्याससे मृग रेतीको पानी मान वेगसे उछलते कूदते हुए रेतोमें 
ही फिरते फिरते उसोमें नष्ट होजाते हें जैसे-पानीसे रेतीका पुल नष्ट होजाता है ।।९।। उस ऐसे देशम 
देवका मारा कोई वेष्य जिसका नाम हरिदत्त और वाणिज्यसे गुजारा करता था ।।१०।। अपने साथसे विछ 
डकर मरुजांगल देशमें प्रविष्ट होगया, वहां उसे सुखे रूखे बुरे मलिन जीव दीखे ॥११॥ हृदयम आन्ति 
होगयौ भूख प्यासका सतायाहुआ इधर उधर घूमने लगा कि, यहां वस्ती कहां है, आदमो कहां हैं, में कहां 
हूं, कहां जाऊ, क्या करू? ॥१२॥ वहां उसने उसी दशाम भूख प्याससे व्याकुल, एवं भूखसे दुबल, हड्टियां 
निकरी हुई, सूखे, बडे बडे वृषणोंवाले प्रेत देखे ।।१३॥। उनके पेरोंमें तांतसे हड्डियां बंधी हुई थों इषर उधर 
घूमते फिरते थे वो बनियाँ इस आश्चर्यको देखकर डर गया ।।१४॥। डरता डरता हुआ उनके साथ उनको 
बंचित करता हुआ चलने लगा बहांसे चलकर वे पिशाच एक बडे भारी न्यग्रोधके पास पहुंचे ॥१५॥ 
उसकी छाया शीतल थी वो विस्तृत था वे उसके नीचे बेठ गये वह बनियाँ भी एक ओर बेठ गया ॥॥१६॥ 
एक बडा विकराल प्रेत किसी प्रेतके कन्धे पर चढा हुआ जिसे कि, चारों ओरसे प्रेत वरे हुए थे, देखा ॥१७॥ 
जो शान्तिपूर्वक आरहा था, स्तुतियाँ होती जाती थीं, प्रेतके कन्धेसे उतरकर उसके पास आया ॥१८॥ 
उसने उस श्रेष्ठ वेश्‍यका अभिवादन करके ये वचन कहे कि, आप इस घोर प्रदेशमें कंसे चले आये? ॥१९॥॥ 
वह बुद्विमान्‌ बनियाँ बोला कि, पहिले कमाँके कारण देवयोगसे संगसे बिछुडकर इस वनमें चला आया ॥२०॥ 
मुझे प्यास सता रही है, भूखके मारे भ्रम हो रहा है, प्राण कण्ठमें आ रहे हे,वाणी नष्ट हो रही है।।२१।।में 
ऐसा कोई उपाय नहीं देखता, जिससे मेरी जिन्दगी बचे । श्रीकृष्णजो बोले कि, इतना कहनेपर प्रेत बनियाँसे 
बोला कि ॥२२॥। इस पुन्नागका आश्रय लेकर एक मुहूतं प्रतीक्षाकर में आतिथ्य करूंगा । पीछे सुखपूर्वक 
चले जाओगे ।।२३।। वह प्यासका मारा इतना कहनेपर वैसेही करनेलगा मध्याह्वकालमें फिर वो उसी 
देशमें आगया ॥।२४॥ पुन्नागवृक्षसे एक सुन्दर ठण्ड पानोको देनेवाली वारिधानी तथा दध्योदन समेत वर्घमा- 
नके साथ ॥।२५।। उतरकर जो कि, अतिथि बनियाँ भूखा प्यासा था । उसे दध्योदन और पानी देनेलगा 
॥२६॥ दध्योदन और पानीसे बनियाँकी तृप्ति होगई, उसी समय प्यास गई, उद्वेग शान्त हुआ ॥२७॥ 
छे उससे क्रमपूर्वक उसमेंसे सबको भाग दिया । दध्योदन और पानीसे सब प्रेत परम तृप्त हो गये।।२८॥ 
पहिले अतिथि और पीछे सब प्रेतोंको खिलाकर पीछे जो कुछ बजा वो उस प्रेतराजने सुखपुर्वक खाया॥२९।। 
जब वह खाने लगा कि, न तो पानी रहा और न दध्योदन ही रहगया ॥।३०॥ बनियाँ बोला कि, मुझे इस 
बनमें यह बडा भारी आइचर्य हो रहा है कि, आपको यहां अच्छा अन्न कहांसे मिलजाता है।।३१।। आप थोडेसे 
ही अन्नसे सबको तृप्त कर देते हैं । ये बडे बडे पेटवाले सुखे सुखे कंसे तृप्त होगये? ।।३२।। फिर यह आपके 
हाथमे आते कंसे समाप्त होगया? इस निर्जन वनम हाथ पकडनेवाले आप मुझे कौन मिले? ॥३३॥ आप 
भी एक ग्रास मात्रसे केसे तृप्त होगये? इस घोर मेरु भूमिमें यह शीतल कंसे है? ॥३४॥ आप इस मेरे 
सन्देहको दूर करें यह मुझे बडा भारी अचरज है । बनियाके इतने कहनेपर प्रेतराज बोला कि, ॥३५॥। हे 
सौम्य ! सुन, में अपने पापोंको कहता हूं में दुमति पहिले शाकलनगरमें था ।।३६।। उसी नगरमें दुरात्मा 
मुझ समर्थ नास्तिक वेश्यका बहुतसा समय बुरे धन्धोंमं ही बीतगया ।।३७॥। स्त्रोके कहनेपर भो धनके 
लोभसे कभी भिक्षुकके लिये भिक्षा और प्यासे के लिये पानी नहीं दिया ।।३८।। एक बडा गुणी ब्राह्मण 
भेरा द्वारपाल था । भाद्रपद मासके श्रवण द्वादशीके योगमें ।।३९॥। वह कभी मेरे साथ तापीनामक नदी- 
पर गया जहां कि, चन्द्रभागाके साथ उसका पवित्र संगम होता है ।॥४०॥। चन्द्रभागा, रेवा, तापी और यमुना 
उनके ऐसे संगमपर जहां कि, ठंढे गरम पानीका सुमनोहर मेल है ॥॥४१॥ उस श्रेष्ठ तीर्थको देखकर भेरा- 
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हारपालछ हाण श्रवण और द्वादशीके योगमें स्नान करके नहाया।।४२।। दध्योदनसे भरे हुए सकोरोंके साथ 
उन्द्रभागाकें पानीसे भरी हुई नई मजबूत वारिधानो ।।४३।। छत्र, जती, जोडा, दो वस्त्र और भगवानकौ 
प्रतिमा किसी श्रेष्ठ क्षाह्मणके लियेदी क्योंकि, वो विचारशील एवं रहस्योंका जाननेवाला था ।।४४।। मेंनेभी 
उसके साथ व्रत किया था एवं उसके धनको ब्रजानेके लिये कुछ तो उसकी थीं हीं कुछ अपने सुन्दरवारिधानी 
दः ।१४५।१ तथा चन्द्रभागाके ब्राह्मणके “ये दध्योदनके साथ सकोरा भी दिये । इस कामको करके कुछ 
संमयके बाद घरको चले आये ॥४६॥ अस्कर नास्तिकताके कारण इस घोर वनमें प्रेत बन गया, जिसे 
क्रि, हे निष्पाप ! तुम देख रहे हो ॥४७॥ श्रवण हादशीके योगमें जो मैने ब्राह्मणको दध्योदनके सकोरोंके 
साथ सुन्दर तरिधानी दी थी ॥४८॥ यह प्रतिदिन मध्याह्वके समय रोज मेरे लिये आजाती है जैसा कि 
हे निष्पाप वेश्य ! तूने अभी देखा है !। ४९।। उपत्रासके फलसे मुझे पूर्वजन्मका स्मरण है दधि अन्न और 
पारकि दोनते येभी रेरे अक्षय हैं ॥-०॥ ये सब ब्राह्मणके धनको हरनेवाले पापी हें इसो कारण प्रेत बन 
5 परदारक व्यशभआारी हूँ तथा कुछ एक स्वामौके साथ निरंतर वैर करनेवाले हें ॥५१॥ कुछ 
' \मत्ररोहे ऋपनेबाल हैँ; ये सब इस घोर देझमे प्रेत बने हँ तथा अन्नकी खातिर मेरे दास बन गये 
।।५२॥। सनातन परमात्मा दिष्णु भगवान्‌ अक्षय हे उनका उद्देश लेकर जो दिया जाता है वह अक्षय होजाता 
हैँ ॥५३॥। उसी अक्षय अन्नसे ये वारंवार तृप्त किये जाते हें इसीसे तृप्त रहते हें पर प्रेतपनेके कारण इनका 
दुर्बलूपना कमं; नहीं जाता ।।५४॥। में स्वयंही पधारे हुए तुझ अतिथिको । आज पुजकर प्रेतभावसे छूट 
गया अब परम गतिको जाता हूँ।।५५।। किन्तु मेरे बिना ये सब इस घोर वनमें कमंप्राप्त प्रेतयोनिकी कठोर 
फीडाको अनुभव करेंगे ॥५६॥ हे महाभाग मेरे अनुग्रहको कामनासे या मझपर कृपा करके आप इनमेंसे 
एक एकके नाथ गन्न भाळूम करले ॥५७॥ ये बिचारे आपके पास सिलसिलेवार बेठे हें तुम हिमालयपर 
जाकर खजाना प्राप्त करोगे ।।५८।१ हे महामते ! इसके बाद आप गयातीर्थं जाकर एक एकके उद्देशसे 
विषयक शिका कष्ट उठाये श्राद्ध करें।५९॥एसे कहता हुआ वो तपाये हुए सोनेके समान चमकने लगा, 
धिमानधर लेहकर बहांसे स्वर्ग चला गया ॥६०॥ प्रेतनाथके स्वर्ग चले जानेपर वेइय उसके प्रभावसे एक 
कके नाम गोत्र पुछकर हिमालय चला आया ॥६१॥। बहांसे खजाना ला अपने घरमें पटक बहुतसा धन 
लेकर गयातीभफे दड़को ज्टुंचा ॥॥६२।। एतिदिन ऋमसे प्रेतोंका श्राद्ध करने लगा । जिस जिस दिन जिसजिस 
प्रेतका वहू बनिया श्राद्ध करता था ।।६३॥। बहू वह उसी उसीदिन स्वप्नमें अपना शरीर दिखाकर कहता 
था कि, हे निष्पाप ! हे भहाभाग ! तेरी कृपासे ॥। ६४॥ में इस प्रेतभावको छोडकर परम गतिको प्राप्त 
होगयाहूं । जब उन सब प्रेतोंका श्राद्ध कर्म पूरा होगया तो वे सद विमानपर बैठकर बनियाँसे बोले कि ॥।६५॥ 
हे श्रेष्ठ वेश्‍य ! तूने हम सबको पापसे तार दिया, इस समय हम सब तेरी कृपासे स्वर्गको चले जा रहे हें ।। ६६॥ 
कभी भी महात्माओंका संग व्यथं नहीं होता, ऐसा कहकर वे सब सुरजकेसे चमकते विमानोंपर बैठ ।।६७॥ 
दिव्यरूप धारण कर दों दिशाओंको चमकाते हुए स्वर्ग चले गये । वह बनियाँ धनके मिलजानेपर प्रेतोंको 
सग्दति करके ॥६८॥ अपने घर चला आया । हे युधिष्ठिर! भाद्रपद महीनाके आनेपर श्रवण और द्वाद- 
शीके योगमें जनार्दनको पूजे ।।६९।। ब्राह्मणोंके लिये दान दे । जितेन्ट्रियतापुर्वंक उपवासकर प्रतिवर्ष निरालस 
हो महानदियोंके संगमपर ।।७०।। विधिपूर्वक दान करके उसे उसका फल प्रत्यक्ष होगया जो कि, सब 
मनुष्योंके लिये दुर्लभ है । उस दुर्लभ स्थानको पा गया ।।७१॥। जहां कि, इच्छा फल देनेवाले वृक्ष तथा खोरको 
कीचवाली नदियाँ हैँ, सुन्दर शीतल पानीवाली पुष्करिणियां हें ।।७२॥। तपाये हुए सोनेके समान चमकते 
शरीरवाला वह महात्मा वेश्य उस देशमें पहुंच, एक कल्पपर्य्यन्त देवाङ्गनाओंके साथ शोभन विलास करता 
रहा ॥॥७३॥ श्रवण और बुधसे संयुक्त द्वादशी सब कामोंके देनेवाली है । इसमें दध्योदनका दान और उपवास 
करनेकी विधि है ।।७४।। सगर, राम धुन्धुमार और इन्होंने तथा हे राजेन्द्र ! दूसरोंनेभो इस कामदा द्वादशीका 
ब्रत किया है ।।७५।। भाद्रपद शुक्ला श्रवण नक्षत्र सहिता बुधवारी द्वादशीकों मुनियोंने जया कहा है । मनुष्य 
उसे आदरसे करके अणिमादि गुणोंसे युक्त सिद्धिको प्राप्त करता है ।।७६॥। यह भविष्योत्तरसे हेमाद्रिको 
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वामन जयन्तीब्रत--भी इसीमें होता है यह हेमाद्रिने भविष्योत्तरसे संगृहीत किया है । श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ बोले कि, हे युधिष्ठिर ! मेने श्रवणय॒ता द्वादशीकी विधि तुझे कहदी, यह सब पापोंकी नाशक 
तथा सब सुखको देनेवाली है । १॥॥ जब एकादशो श्रवणसे युक्त हो तो उसे विजया कहते हें यह ब्रतियोंको 
अभय देनेवाली है ।।२।। पहिले वर चाहनेवाले इकट्ठे हुए सब इन्द्र, वायु, अग्नि, अनिल आदि देवोंने वर 
देनेवाले विष्णुसे प्रार्थना की ।।३।। कि, नहीं जीताजानेवाला, महाबली बलिनामक दैत्यने सभौ देवगणोंसे 
देवोंके घर छुटा दिये हें ।। ४ ॥। आपही सब देवताओंकी गति हे, अतः शी घ्रही कष्टसे उद्धार करिये, हे महा- 
बाहो ! बलवानोंमें श्रेष्ठ जो बलि है उसे मार दो ।। ५ ॥। विष्णु भगवान्‌ करुणाके उत्पन्न करनेवाले देवोंके 
ऐसे वचन सुन उनका आशय समझ देवोंको हितेच्छासे बोले ॥ ६ ॥। में तीनों लोकों के कंटक विरोचन सुत 
बलिको जानता हूँ वो परम तपस्वी शान्त दान्त, जितेन्द्रिय ।। ७ ॥ मेरा भक्त, मेरेमें प्राणोंको धारण किये 
हुए, दूढप्रतिज्ञ, महाबलि, प्रजापातिके समान अपनी प्रजाका हितकारक है ॥ ८ ॥। भूतलपर उसके गुणोंको 
कोई नहीं कह सकता जो तपस्वी होता है उसे अवइयही तपका फल मिलेगा ॥। ९ ॥ इसके तपका अन्त तो 
तो बहुत कालसे होगा; कुछ कालके बाद विजयके देनेवाले देत्यको देखूंगा ॥ १० ॥ उस समय में उसकी 
श्रीको लेकर देवोंको देदूंगा पुत्र इच्छुको अदितिने पहिले मेरा बडा यजन किया है ॥। ११ ॥। हे सुरश्रेष्ठो ! 
उसको मनोकामना मुझे अवइयही पुरी करनी हे । उसमें होकर में आपके कार्य्यको करूंगा ।। १२ ॥। इसके 
कुछ दिन बीते अदिति गभिणी हो गई, उसने नौवेंमास भगवान्‌ वामनको पंदा किया ॥। १३ ॥ पाद, काय 
छोटे, पर शिरबडा, था, बालस्वरूप था हाथ पेर और उदर बहुतही छोटा था जंघा उरु और कन्धरा भो छोटी 
थों ॥। १४ ॥ पेदा हुए वामनको देख अदितिको बडी प्रसन्नता हुई, दैत्य डरे और देवताओंको सन्तोष हुआ 
॥ १५ ॥ ब्रह्माजोके साथ कइ्यपजीने स्वयंही पवित्र जातकादिक संस्कार करादिये ॥ १६ ॥। संस्कारा- 
नन्तर वामन भगवान्‌ मेखला बाँध, धारण कर जटा बना, यज्ञोपवीत कुश मुगचमं धारण कर कमण्डलू 
हायमें लिये ॥ १७ ॥ बलवान्‌ बलिके बडे भारी यज्ञमें जा उपस्थित हुए, वामन वेध यज्ञ करनेवाले बलिको 
देखकर बोले ॥। १८ ॥ हे यजमान ! में याचक हूँ मुझे भूमि दीजिये, वो तीन मेरे पेंड हो में उसमें पढूंगा ॥। 
॥ १९ ॥ द्विजोत्तम वामनसे बलिबोला कि, आपको ,दे दी २ फिर जिसके विक्रमका अन्तहो नहीं है ऐसा वह 
वामन बढने लगा ॥। २० ॥ पेर भूमिमें रख शिरसे रौदसीको ढक नाभिसे स्वर्गादि लोकोंको और ललाटसे 
ब्रह्माके पदको ।। २१ ॥ रोका जब तीसरे पदको जगह न मिली तो बलि बोले कि, क्या दूं यह मुझे बताइये ? 
सिद्ध और देवषि इस बडे भारी आइचर्यको देखा ।। २२ ॥ प्रसन्न हो साधु ! साधु! ! इस प्रकार देवेशको 
प्रशंसा करने लगे । इसके बाद वामन सब देत्यगणोंको एवं तीनों भुवनोंको जीतकर ॥। २३ ॥। बलिसे बोले कि 
अपनी सेना और अनुयायियों के साथ पाताल चले जाओ, वहाँ में तेरी रक्षा करूंगा, वहीं तुम चाहे हुए भोगों- 
को भोगकर ।। २४ ॥। इस इन्द्रके पोछे तुमही इन्द्र बनोगे ऐसा कहनेपर बलि वामनको नमस्कार करके चला - 
गया ॥। २५ ॥ देव बलिको छोडकर लोकपालोंसे बोले कि, तुम शान्त होकर अपनेर स्थानोंको जाओ वहां 
सुखी रहो ॥। २६ ॥। भगवानुके ऐसा कहनेपर वामनको पुजप्रसन्न हुए देव अपने २ घर चले गये, वामन देवोंका 
कार्य करके अन्तर्घान हो गये ।। २७ ॥ हे नराधिप ! यह सब एकादशीके दिन हुआ था इस कारण सब तरहसे 
वामन भगवानकी विजया तिथि प्यारी है ।।२८।। यही तिथि फाल्गुन मासमें पुष्यनक्षत्र से युक्त हो तो हे 
राजन्‌ ! उसे सज्जन विजया कहते हें । वह कोटि कोटि गुणों से श्रेष्ठ है ।। २९ ॥ एकादशीमें उपवास करके 
रातमें वामन भगवानका पुजन करे, हो सके तो सोने या चाँदीके पात्र वा काठ या वांसके हों ।। ३० ॥ अपने 
धनके अनुसार सोनेका वामन बनावे शिखा, कमंडलू, छत्र और उपवीत धारण करावे ॥ ३१।। अहत वस्त्रोंसे 
आच्छादित करे, फलोंसे शोभित करे मृगचर्म उठाये ये सब काम भक्तिके अनुसार करने चाहिये ।। पात्रोंको 
तिलाढक से प्रस्थसेवा कुडवसे भर दे । अलाभमें अच्छे यव गोधूमोंसे अथवा इवेत तिलोंसे भरे ॥ ३२।। ॥॥ 
३३॥ उस पात्र पर सामयिक गन्ध , पुष्प और फलोंसे भगवानका पुजन करे तथा अनेक तरहके नेवेद्य, भक्ष, 
भोज्य और गुडौदनसे पूजे ।। ३४॥। मत्स्य, कुं, वराह, नरसिह, वामन , राम, परशुराम, कृष्ण बौद्ध और 
फल्किका पुजन करे ॥। ३५ ॥। पावोंसे लेकर शिरतक एक एक अंगको पुजे, हे राजन्‌ ! गरुडध्वजको श्रद्धा- 
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पूर्वक पुजनेके येही नाम मंत्र होने चाहिये ।। ३६॥। बारह बरसोंके पीछे उद्यापन करे । सोने, चान्दी या तांबेको 
चतुर्भुजी मृति बना ।। ३७॥। द्वादशी का दिन आजानेपर शक्ति के अनुसार , हे पार्थ ! सदाचारमें लगे रहने- 
:बाले वेदवेदाङ्गोंके जानकार गुरुका पूजन करे ।। ३८ ॥। कि, हे विप्र ! विष्णुके वासरमें होनेवाला हमारा 
ब्रत जिस तरह पुरा हो हे द्विजोत्तम ! वह करिये ।। ३९॥। गुरुके ही आगे नियम करे, दाँतुन करके नदी आदिके 
विमल जलम मंत्रोंसे स्नान कर ।। ४० ॥ देव और पितरोंका तर्पण करके मधुसुदनका पुजन करे, देवकी 
विधिपूर्वक पुजा करके रातको जागरण करे ॥। ४१॥। प्रभात काल में आचायोंके साथ स्नान करके वामन- 
को पूजे फिर विधिपूर्वक हवन करे ।। ४२ ।। “ओम्‌ इदं विष्णु यह पुजनका मंत्र है । समिध, आज्य, तिल और 
ओदन ये हव्यद्रव्य हैं । प्रतिद्रव्य एक हजार या १०८ आहुतियाँ हों ।। ४३ ॥। हे राजन्‌ ! ब्रती बारहया 
आठ ब्राह्मणोंको भोजन कराके प्रतिमा और धेनु आचार्यके लिये दे।। ४४॥। हे राजेन्द्र ! इस विधिके करनेपर 
तो बारह आठ, छ वा चार कृष्ण गऊ देनी चाहिये ।। ४५॥। वा एकही दूध देनेवाली गऊ हो वामनही 
लेता है एवं वामनही देता है हम तुम दोनोंका वामनही तारक है वामनके लिए बारबार नमस्कार है ॥ ४६॥ 
हे राजन्‌ ! सब जगहको यही विधि है कि, प्रत्येक ब्राह्मणको कुम्भ दक्षिणा वस्त्र और चन्दनसे शक्ति के 
अनुसार पुजन करे ।। ४७ ॥। ब्राह्मणोंको भोजनं कराके पीछे आप भी मौन हो भोजन करे । हे ब्रह्मन्‌! इस 
प्रकार ब्रत करने पर जो पुण्य होता है उसे जानो ।। ४८ ॥। हाथी, घोडा, रथ, पदाति इनका दाता भोक्ता 
और मत्सर रहित होता है । रूप सौभाग्यसे सम्पन्न पापरहित नीतिमान्‌ होता है ।। ४९ ॥ पुत्र और पौत्रों- 
से घिरा हुआ सौ वर्ष तक जीता है । यह मेने आपके लिए एकादशीका फल कहदिया ।। ५० ॥ श्रवण युता 
द्वादशी पहले कह दी है । सागर, ककुत्स्थ, धुन्धुमार और गाधि तथा हे राजेन्द्र ? ! दूसरोंने भी यह द्वादश्ी- 
तिथि को हे ॥ ५१ ॥ यह श्रीहेमान्द्रिमें कही हुई भविष्यपुराणको द्वादशीकी कथा पुरी हुई ॥ पूजा-मेरे 
इस जन्म और जन्मान्तर के लिए दोषोंके प्रायश्चित के लिए तथा पुत्र और पौत्रोंकी वृद्धिके लिए वामन- 
जयन्तीका व्रत में करूंगा तथा उसके अङ्ग होनेके कारण कहे गए षोडशोपचारसे वामन का पुजन भी करूंगा। 
जिस देवदेव वक्रीके उदरमें जलमय रूप धरकर महाभूतों के द्वारा ब्रह्माण्ड स्थित है वो मायावी श्रीश एवं 
जगतूका स्वामी वामन यहाँ आ जाय; इससे आवाहन; अजेय, महेश, जलजास्य और शंसीके लिए 
नमस्कारहै, हे केशव ! हे अनंत ! हे वासुदेव ! तेरे लिए नमस्कार है, इससे ध्यान; हे वामन 
तुम कमण्डलू छत्र दण्ड और शिखाको धारण किए हुये बोन हो, हे देव ! पाद्य ग्रहण करिये, तेरे 
लिए नमस्कार है, इससे पाद्य; हे देव ! तुम अनेकों शिरवाले हो, आप श्रवण नक्षत्रसे समन्वित रहते 
हो, हे देवेश हरे ! रमाके साथ अर्ध्यं ग्रहण करिये, इससे अध्यं, ब्रह्मकमंडलूका अथवा कमण्डलुमें शुद्ध 
सुन्दर गंगोदक रखा हुआ हे । हे देवेश ! में आपके आचमनके लिए लाया हूँ आप ग्रहण क्रिये, इससे आच- 
मन; हे पुरुषोत्तम ! जलजके समान देहवाले तथा जलजकेसे मुखवाले शङ्खधारी जलराझिस्वरूप तुझे 
नमस्कार है, इससे स्नान; बडे भारो युद्धमें बेरियायोंके कन्धपर चलानेवाले चक्रके धारण करनेवाले चक्रीके 
लिए नमस्कार है, जो कि कमलके किजल्कके समान पीत वसन पहिनता है, इससे वस्त्र, श्रीखण्डचन्दन' 
'मल्लिका' इससे पुष्प समर्पण करना चाहिये ॥। अङ्गपुजा-ओम्‌ यह प्रत्येक नाम मन्त्रके आदिमें होना चाहिए । 
जिस नाममन्त्रसे जिस अंगको पुजा आये उससे उस अंगपर अक्षतादि चढा देना चाहिये । मत्स्यके लिये 
नमस्कार, पादोंको पूजता हूँ । कर्मके लिये० जानुओंको, वराहके लि० गुह्यको; नुसिहके लि० नाभिको; 
वामनके लि० उरको; रामके लि० भुजोंको; परशुरामके लि० कानोंको; कृष्णके लि० मुखको; बौढ़के 
लि० नेत्रोंको; कल्किके लि० शिरको पुजता हूँ । हे शडख-चक्र गदा और पद्मके धारण करनेवाले ! हे देव 
देवेश ! हे अच्युत अनन्त गोविन्द और वासुदेव ! तेरे लिए नमस्कार ।यह धूप है इसे ग्रहण करिये, इससे 
धूप; तुमही पृथिबी, जल वायु, और आकाश हो तुमही ज्योतियोंकी भी ज्योति हो इस दीपकको ग्रहण करो, 
इससे दीप; अन्नचतुविधं' इससे नेवेद्य; आचमन; करोद्वर्तन; फल; ताम्बूल; दक्षिणा; नीराजन; मंत्रः 
पुष्पांजलि; प्रदक्षिणा और नमस्कार समर्पण करे ॥। प्राथंना-जो जनार्दन जगतूका आदि तथा जगतका 
कारण जगद्रूप अनादि और जगतूका अन्त करनेवाला है, जलमंही सोता है वो मुझपर प्रसन्न हो जाय। 





नत्तान] हिन्दोटोकार्साहत (६३९) 
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अनेकों कर्मोके घोर वन्धनोंको काटनेदाले जलशायी मथुरावासी मधुसूदनको नमस्कार करता हूँ । हे त्रि- 
विक्रम) तुझे और तेरे वामनरूपको नमस्कार है । बलिके बांधनेवालोको नमस्कार हे । हे वासुदेव ! तेरे लिए 
नमस्कार है । शिक्यदानसंकल्प-किए द्वादञीके व्रतके अद्भके रूपमें कहे गये, श्रीवामनकी प्रतिके लिये दध्योदन 
घारिधानी छत्र और जूतोंके जोडोंके साय जिक्यदान करूँगा; ऐसा संकल्पकर ब्राह्मण पुजन करे । पीछे हे 
बिभो ! दध्योदन और वारिधानीके साथ तथा छत्र और जूतोंके साथ शिक्यको, ब्राह्मणके लिये देता हूँ, 
इस मंत्रको पढकर पीछे दध्योदन, वारिधानी छत्र और उपानहों के साथ इस शिक्यको अमुकनामके तुझ 


ब्राह्मणके लिए में देता हूँ यह कहकर दे दे । यह वायनेका देना पुरा हुआ । इसके साथ ही वामनकी पुजा 
समाप्त होती है ॥ 


सुरूपद्दादशीब्रतम्‌ 

अथ पौषकृष्णद्वादइ्यां सुरूपद्वादशीत्रतम्‌ । गुर्जरदेशे प्रसिद्धम्‌ ।। तत्कथा- 
उमोवाच ॥। 'भगवन्प्रष्टुमिच्छामि प्रसादं कुरु मे घ्रभो।। कथितव्यं प्रसादेन यद्यस्ति 
समयि सौहृदम्‌ ।। १ ॥। व्रतेन केन चीर्णन विरूपत्वं प्रणश्यति ॥। सौभाग्यमतुलं चेव 
प्राप्यते कस्य 'पुजनात्‌ ॥ २ ॥। तन्मेकथय देवेश परमाभीष्टदायकम्‌ ।। ईइवर 
उवाच ॥। श्रूयतां परमं गृह्यं ब्रतं पापहरं शुभम्‌ ।। ३॥। सुरूपाद्वादशी नाम महा- 
पातकनाशिनी ॥। सुरूपदायिनी चेच तथा सौभाग्यवधिनी ।। ४ ॥। कुळवुद्धिकरी 
चेव सर्वसौख्यप्रदायिनी ॥। तां शृणुष्व प्रयत्नेन कथ्यमानां मयाऽनघे ।। ५ ॥ पुरा 
वे द्वापरस्यान्ते विष्णुर्देत्यनिषूदनः ॥। अवतीर्णो मर्त्यलोके वसुदेवकुले किल ।। ६ ॥। 
नेनोढा रुक्मिणी नास भीष्मकस्य सुता पुरा ॥। अत्यन्तरूपसुभगा पतिब्रतपरा- 
यणा ॥ ७॥। न हि तस्या विना कृष्णः स्तोकमुद्वहते सुखम्‌ ।। इवश्रूःवशुरयोइचापि 
पादवन्दनतत्परा ।। ८ ॥। केनापि कमंदोषेण कुपितां कृष्णमातरम्‌ ।। न प्रसादयति 
क्षिप्रमिति ज्ञात्वा तु देवकी ॥। ९ ॥। कृष्णं प्रोवाच कुपिता यदि ते जननो ह्यहम्‌ ।। 
ततस्त्वया हि वेवाह्या कुरूपा निर्गुणाधिका ॥ १० ॥ मद्वाक्यमन्यथा कतुं नाहँसि 
त्वं कुलोद्ृह ॥। कृष्ण उवाच ॥। अपापां रुक्मिणीं त्यक्तुमुत्सहेऽहं कथं शुभाम्‌ 
॥ ११ ॥ यः परित्यजते भार्यामविक्लवशरीरिणीम्‌ ॥। स प्राप्नोति हि `मन्दत्वं 
दौर्भाग्यं साप्तपौरुषम्‌ ।। १२ ।। विरूपत्वमवाप्नोति न सुखं विन्दते क्वचित्‌ ॥। 
व्याधिर्वा जायते लोके निन्दनीयः स देहिना ।। १३ ॥। इत्यहं देवि जानामि कथं 
कुया वचस्तव ।। देवक्युवाच ।। सर्वषामेव देवानां तीर्थादीनामपि ध्रुवम्‌ ॥ १४॥। 
साता गुरुतरा पुत्र कस्तस्या वचनं त्यजेत्‌ ।। ममवाक्यस्य करणात्कथं पापिष्ठता 
भवेत्‌ ।। १५॥। जननी पुज्यते लोके न भार्या यदु नन्दन ।। कृष्ण उवाच ।। परित्य- 
जामि नो भोरं प्रियां प्राणधनेशवरीम्‌ ॥ १६ ॥ इति तूष्णीं परं भूतां मातरं प्रेक्ष्य 
केशवः ॥ चिन्तामवाप परमां कथं सौख्यं भवेदिति ॥ १७ ॥। एतस्मिन्नेव काले 
तु नारदो भगवानृषिः ॥। अभ्युज्जगाम सहसा विष्णु संप्रेक्ष्य विस्मितम्‌ ॥ १८ ॥ 

१ श्रोतुम्‌ । २ सेवनादित्यपि पाठः । ३ मन्दात्मेति क्वचिपाठः । ४ मातरिति च पाठः । 
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पुजितः परया भक्त्या अर्घ्य जग्राह नारदः ॥। उपविष्टो यथान्यायं पर्यपुच्छदनाम- 
यम्‌ ॥ १९ ॥ नारद उवाच ॥। कि त्वं खेदं करोषीत्थं किमुद्वेगस्य कारणम्‌ ॥ 
कि न सिद्धयति तेऽ भोष्टं त्यजोद्ठेगं यदूत्तम ।। २० ॥ कृष्ण उवाच ॥। मात्रा 
नियुक्तो देवर्ष परिणेतुं द्विजोत्तमा ।। कन्यामुद्वाहयिष्यामि कुरूपां कस्यचित्प्रभो 
॥ २१ ॥ यथा मातुर्नियोगोऽत्र कृतो भवति सत्कृतिः ।। नारद उवाच ॥। श्रूयता- 
सभिधास्यामि पुवंवृत्तान्तमादरात्‌ ॥ २२ ॥ लक्ष्मीयुक्तः पुरा नाथ क्रीडमानो 
हि नन्दने ॥। तत्रागमत्स भगवान्दुर्वासा ऋषिसत्तमः ।। २३ ॥। 'अभ्युत्थानादि- 
विधिना सत्कृतं ज्ञानमूर्तिना । प्रक्ष्यवीभत्सरूपं तं देव्या हास्यं कृतं तदा ॥ २४॥ 
स कोपेन महातेजा वेशवानरसमप्रभः ।। शशाप लक्ष्मीं दुर्वासा मुनिः क्रोधेन संयुतः 
॥ २५ ॥। हसितोऽहं त्वया मुग्धे आत्मनो रूपसीक्ष्य च ॥। विरूपा भव दुव॒त्ते कि 
न ज्ञातो ह्यहं त्वया ॥ २६ ॥। इत्युक्तया तया देव्या यथाशक्त्या प्रसादितः ॥। 
प्रसन्नो जगदे वाक्यं मच्छापो नान्यथा भवेत्‌ ।। २७॥। जन्मान्तरेणास्य फलं भवि- 
ष्यति विरूपता ॥। सेयं मर्त्येऽवतीर्णा हि गोपकस्य गृहे शुभा ।। २८ ॥ सत्यभामा 
विरूपाक्षी विरूपदशना तथा ।। कर्णनासातिविकृता संजाता तत्प्रभावतः ।। २९॥ 
पाणिपादकटिग्रीवं स्वं 'वेरूप्यलक्षणम्‌ ॥। तत्र गच्छ महाप्राज्ञ स ते कन्यां प्रदास्यति 
॥ ३० ॥ कृष्ण उवाच ।। विरूपवदनां ब्रह्मन्कथं द्रक्ष्यामि नित्यशः । कां निर्वात 
गमिष्यामि तां विवाह्य कुरुपिणीम्‌ ।। ३१॥। नारद उवाच ॥। तस्या एव प्रसादेन 
रुक्मिण्या यदुनन्दन ॥। उत्तमं प्राप्नुयाद्रूपं सौभाग्यं परमं सुखम्‌ ।। ३२॥। माता हि 
तावन्मान्या हि धर्मकामार्थमिच्छता ।। एवं भविष्यति तव सम्बन्धो विहितः सुरः 
॥ ३३ ॥। त्वया च नान्यथा कार्य गुरुणां वचनं महत्‌ ॥। माता गुरुतरा भूमेरिति 
वेदेषु गीयते ।। ३४ ॥। ईइवर उवाच ॥। एवमुक्त्वा महादेवि नारदस्त्रिदिवं गतः ॥ 
कृष्णोऽपि मातरं प्राह वेवाह्यं हि विधीयताम्‌ ॥ ३५ ॥ विवाहिता च सा तेन 
_ बेदोक्तविधिना ततः ॥। आनीय स्वगृहं मातुर्दश॑यामास तां वधूम्‌ ।। ३६ ॥ पह्या- 

द्येव मया भामा परिणीता शुचिब्रता।।निर्वात परमां गच्छ प्रसादसुमुखी भव ।॥।३७॥ 
इत्युक्त्वा वीक्ष्य तां कृष्णः प्रणिपत्य च मातरम्‌ ।। जगाम देवकार्याणां करणाय 
महाबल: ॥ ३८ ॥ तां दुष्ट्वा देवमाता च बभो दुःखान्विता भृशम्‌ ॥ 
ईद्गुनिरूपां विकृतां कथं कर्तास्मि गोपनम्‌ ॥ ३९ ॥। चिन्तामवाप महतीमतीवो- 
द्विग्नमानसा ॥। कस्यापि नाचचक्षे सावेरूप्यं तच्छरीरजम्‌ 4। कस्मिहिचिदथ काले 
तु रुक्मिणी तत्र भावतः ॥। नमस्कृत्य ततः इवश्चूं संस्पृ चरणौ तदा ॥ ४१॥ 





१ सत्कृतरच यथाज्ञानमभ्युत्थापनपूर्वकमित्यपिं पाठः । २ अभूदिति शेषः । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६४१) 
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उवाच प्रस्तुतं वाक्यं भक्तियुक्तं शुभावहम्‌ ॥। 'अम्बाहं द्रष्टुमिच्छामि सपत्नीं 
कृष्णवल्लभाम्‌ ॥। ४२ ॥। मम दर्शय शीघं तां प्रसादः सुविधीयताम्‌ ॥ देवक्यु- 
वाच ॥। इवश्चूह्यहं ते सुभगे ममापि वचनं कुरु ।। ४३॥। पुर्वमाचरितं सुभा: सुरूपा- 
द्वादशीव्रतम्‌ ॥। 'संप्रयच्छसि चेत्तस्ये दर्शनं ते भविष्यति ।। ४४ ॥ रुक्मिण्युवाच ॥। 
कष्टेन क्रियते धर्मो व्रतं चापि सुदुष्करम्‌ ।। कथं तस्ये प्रयच्छामि फलं देवैः सुदु- 
लभम्‌ ।। ४५ ॥। देवक्युवाच ॥। अर्धे प्रदीयतामस्ये तदर्धमथवा पुनः ।। पञ्चमांो- 
थवा षष्ठः षोडशांशोऽथवा त्वया ॥ ४६ ॥। रुक्मिण्युवाच ॥। सुरूपाद्वादशीपुण्यं 
तिलाद्धंसपिः नोत्सहे ॥ कि पुनः षोडशान्तं तु सपत्न्ये दुष्टचेतसे ।। ४७ ।। एवम्‌= 
क्त्वा जगामाशु मन्दिरं स्वं शुभेक्षणा ॥ पुनः पप्रच्छ कृष्णं सा प्रणिपातेन वे रुषा 
॥ ४८ ॥ देवा पृच्छासि ते सर्वे नन्‌ तुष्टोऽसि मे प्रभो ॥। कथं पदयासि तामद्य 
नवोढां कृष्णवल्लभास्‌ ।। ४९ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। दर्शशिष्ये ह्यहं सुसर विरूपां तां 
सुमध्यमे ।। विरूपश्रवणाक्षीं तां कुरूपां विकृताननाम्‌ ।।५०॥। स्वदृष्टवचित्र्यकुतं 
रूपाद्यत्र न संशयः ॥। इत्युक्त्वा रुक्मिणीं कृष्णः सत्यभासां तदान्रनीत्‌ ॥ ५१ ॥ 
प्रार्थयाथ प्रियां सुभ सुरूपाद्वादशी व्रतम्‌ ॥ तिलादपि हि षष्ठांशं देहि से सेविका- 
स्म्यहम्‌ ।। ५२ ॥। ईश्वर उवाच ॥। सा गता तत्सकाशं तु पिधाय द्वारसादरात्‌ ॥ 
उवाच रक्मिणों सा तु सत्यभामा शुचिक्रता ॥ ५३ ॥ एकासप्याहुति देवी देहि 
भीष्सकनन्दिनि ॥। अर्धाहुति वा मे देहि यद्यस्ति मयि सौहृदम्‌ ।। ५४ ॥। रुक्मिण्यु- 
वाच ॥। कोऽयं 'सतिभ्नमस्ते वे सुरूपाद्वादशीत्रते ॥ तिलार्हात प्रयच्छामि उद्घाटय 
कपाटकम्‌ ।। ५५ ॥। इत्युक्त्वा त्वरितं स्नात्वा ददो ह्येकां तिलाहुतिम्‌ ॥ तस्यां 
चेव प्रदत्तायां सा रूपेणाधिकाभवत्‌ ।। ५६ ॥ तां दुष्ट्वा विस्मयपरा पप्रच्छ 
दयिता हरेः ॥। कथ्यतां सस का हि त्वं किमर्थमिह चागता ।। ५७ ॥ सत्यभासो- 
चाच ॥। तवाहं भगिनीभद्रे कृुष्णेनोढास्मि धर्मतः ॥। सत्यभामेति से नास नसासि 
चरणौ तव ।। ५८ ॥। इति श्रुत्वा तु वचनं विस्मयोत्फुल्ललोचना ॥। नोवाच किळ्चि- 
च्चावंङ्की ह्यत्यर्थं निस्मिताभवत्‌ ॥.५९ ॥। एतस्मिन्नेव काले तु वागुवाचाशरी- 
रिणी ॥ तव दानप्रभावेण सत्यासीच्च सुरूपिणी ॥ ६० ॥। सुरूपाद्ठादशीपुण्यं 
देवानामपि दुलभम्‌ ॥। उमोवाच ॥। विधिना केन कतेव्या किसाचारा वदस्व से 
॥ ६१ ॥ नियमं होमदानं च प्रसादः संविधीयताम्‌ ॥। ईइवर उवाच ॥। पौषसासे 
तु संप्राप्ते पुष्यत्ऋहक्षं यदा भवेत्‌ ॥। ६२ ॥ तस्यां रात्रौ संयतात्मा ध्यात्वा विष्णु 
सनातनम्‌ ॥। इवेता गौरेकवर्णा वा तस्या ग्राह्यं तु गोमयम्‌ ।। ६३ ॥। अन्तरिक्षात्तु 


er—mm्m् अ ्््णिज्™ँ™़़__™ँँ_™™™_™_™__™्n्n्—् 


१ अद्याहमिति पाठः । २ त्वयेति शेषः । ३ तत्फलमिति शेषः । ४ दातुमिति शेषः । ५ वक्ष्यमाणतिलमिश्न- 
गोमयपिण्डाहुतिसम्वन्धितएकाहुतिपुण्यम्‌ । ६ दास्यामि वेत्येवंरूपः । 


(६४२) ब्रतराज [ द्वादशी- 





पतितं 'शुचिमौनसवस्थित: ।। तस्य कृत्वाहुतीनां तु शतमष्टोत्तरं तिल: ॥ ६४॥ 
रतीक्षेद्ट्वादशों इष्णामुपवासपरायणः ॥। स्नात्वा नद्यां तडागे वा विष्णुमेवाथ 
चिन्तयेत्‌ । ६५॥ सौवर्णं तु हरि कृत्वा रोप्यं वापि स्वशक्तितः ।। तिलपात्रोपरि 
स्थाप्य कुम्भे विष्णु प्रपूजयेत्‌ ६६।।इति संपुज्य व्रिधिवत्पुष्पधूपेःसुदीपकंः।। नेवेद्य 
सतिलं दद्यात्फलानि विविधानि च ॥ ६७॥। नमः परमझान्ताय विरूपाक्ष नमो- 
ऽस्तु ते ॥। सर्वकल्मषनाशाय गृहाणार्घ्यं नमोस्तु ते । ६८ ।। एवं संपूज्य देवेष 
कुर्याद्धोमं समाहितः ॥। उहिह्य देवं लक्ष्मीशं होसयेद्गोमयाहुतीः ।॥ ६९ ॥। शत- 
सष्टाधिकं चेव तिलान्व्याहृतिसंयुतान्‌ ।। सहत्शीर्षामन्त्रेण हृदि ध्यात्वाजनार्दनम्‌ 
।॥ ७० ॥ लक्ष्मोयुक्तं च मेघाभं शङ्कचक्रगदाधरम्‌ ॥ होमान्ते कारयेच्छादं 
वष्णवं द्विजसत्तमः ।। ७१ ॥ दत्त्वा च भोजनं तेभ्यः कृत्वा चैव प्रदक्षिणम्‌ ॥ 
कथाश्रवणसंयुक्तं जागृयात्तु ततो निशि ॥ \३२॥ तं कुम्भं वैष्णवीं मृति विप्राय 
प्रतिपादयेत्‌ ॥। मन्त्रहीनं, क्रियाहीनं सर्वं तत्र क्षमापयेत्‌ ।।७३।। ईश्वर उवाच 
एवं यः कुरुते देवि सुरूपाद्वादशीत्रतम्‌ ।। नरो वा यदि वा नारी तत्र पुण्यं शृणुष्व 
से ।। ७४ ॥ दौर्भाग्यं तस्य नश्येत अपि जन्मशताजितम्‌ । अपि धूमस्य संपकों 
जायते कारणान्तरात्‌ ।। ७५ ॥। तस्यापि न भवेद्‌ दुःखं वैरूप्यं जन्मजन्मनि ॥ 
पतिना न वियोगः स्यान्नेष्टेः सह वियोगिता ।। ७६ ।। जायते गोत्रवृद्धिकच कोति- 
सान्‌ जायते भुवि ।। जातिस्मरणमाप्नोति पदं निर्वाणमाप्नुयात्‌ ।। ७७॥ पठ्य- 
मानमिदं भक्त्या यः श्यूणोति समाहितः ॥। पुण्यमाप्नोति सततं स्वर्गलोके महीयते 
॥ ७८ ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे सुरूपाद्वादशीव्रतकथा संपूर्णा ।। इति द्वादशी- 
ब्रतानि समाप्तानि ॥ 


सुरूपद्दादशी व्रत-पौष कृष्ण द्वादशीके दिन होता है, यह गुजर देशमें प्रसिद्ध है। कथा-उमा बोलों कि, 

है भगवन्‌ । में पुछना चाहती हूँ कि; हे प्रभो ? मुझपर कृपा करिए, यदि आपका मुझमें प्रेम है तो प्रसन्नतासे 

कहिये ॥। १ ॥ कि, किस ब्रतके करने से विरूपपना नष्ट हो जायगा, किसके पुजनसे अतुल सौभाग्यकी प्राप्ति 

हो जायगी ? ?॥। २॥। हे देवेश ! उस परम अभीष्टके देनेवाले ब्रत को मुझे कहिये । ईश्वर बोले कि, पापोंके 
नाश करनेवाले परम गुह्यव्रतको सुनो ।। ३ ॥ महापापोंको नष्ट करनेवाली सुरूपा द्वादशी है, वह अच्छे 
रूपको देती है तथा सौभाग्यके बडानेवालो है ॥। ४ ।। कुलको बढानेवाली तथा सब सुखोंको देनेवाली है । 
हे निष्पापे ! में कहताहूँ तु सावधान होकर सुन ॥। ५॥। द्वापरके अन्तमें भूमिपर वसुदेवके कुलम देत्यनाशक 
बिष्णु भगवान्‌ अवतीर्ण हुए थे ॥ ६ ॥। उसने अत्यन्त सुन्दर सुभग पतिब्रतमें परायण भीष्मककी पुत्रो रुक्मिः 
णीको विवाहा था ॥। ७ ॥। उसके विना कृष्णको थोडासा भी सुख नहीं होता था । वह सास समुरोंके भी चरण 
बन्दनमें तत्पर रहा करतीथो ।। ८ ॥ एकबार भ॑ष्मीपर कृष्णकी माता देवकीजी अप्रसन्न हो गयों पर किसी- 
भी कर्मदोषके वझामें हो जानेके कारण उन्हें शो घ्रही नहीं मनाया ॥ ९ ॥ क्रोधित होकर कृष्णसे बोलीकि 
जो में तेरी मा हूँ तो तुम अब अधिक निर्गुण बदसूरतके साथ विवाह करो ।। १० ॥ हे वंशके निर्वाहक ! तुम 
नेरे वचनको टाल नहीं सकते । कृष्ण बोले कि, इस अच्छी निष्पाप रुक्मिणीको में कंसे छोड दूं ॥ ११॥ जो 


१ पतितं गोमयमन्तरिक्षादूग्रा ह्यमित्यर्थं : । 





ब्रतानि ) हिन्दाटोका्साहत (६४३) 





निष्पाप शरीरवाली अपनो स्त्रीका परित्याग कर देता है उसे मन्दपना मिलता है तथा सात पुरुषोंतक दुर्भा- 
ग्यभी उसे प्राप्त होता है । १२॥ उसे कुरूप मिलता है कभीसुख नहीं मिलता । कोई बीमारी पंदा हो जाती है 
संसार में प्राण धारियोंके बीच उसको बुराई होतो है ॥ १३ ॥ हे देवि ! यह में जानता हूं, फिर बता कि 
केसे में तेरी कही मान्‌ ? यह सुन देवकीजी बोली कि, यह निचय समझ कि सभी देव और तोीथोंमें ॥ १४॥ 
माता सबसे बडी है ऐसा कौन होगा जो हे पुत्र! उसके वाक्य को न माने । मेरे वाक्यको पुरा करने में आप 
कैसे पापी हो जाओगे ।। १५ ॥ हे यदुनन्दन ! माता पूजी जातीहै, स्त्रीकी पूजा नहीं होती, यह सुन कृष्णजी 
बोले कि में अपने घ्राणोंसे भी प्यारी डरपोसिनी घ्राणघनको स्वामिनी रुक्मिणोको न छोड सकंगा ।। १६ ॥। 
इसके बाद माताको एकदम मौन साधे. देख कृष्णको यह चिन्ता हुई कि यह कंसे सुखी हो ।। १७॥। इसी अव- 
सरपर भगवान्‌ नारदऋषि एकदम चले आये एवं कृष्णको देख बडे ही विस्मित हुए ।। १८॥। भगवानुनं 
बडी भक्ति से पुजा की, नारदजीने अर्ध्यं ग्रहण किया जैसा बेठना चाहिए बेठकर कुशल पूछने लगे ॥ १९ ।। 
कि, बताइये तो सही, आज इतने उहिग्न क्यों हो, क्यों खिन्न हो आपका चाहा हुआ क्या सिद्ध नहीं होता ? 
हे यदूत्तम ! उद्वेग परित्यागकर ।। २० ॥ हे द्विजोत्तम । हे देवषं ! . माताने मुझे विवाहको आज्ञा दी है, हे 
प्रभो ! में किसोको कुरूपा कन्याको ब्याहूंगा ।। २१ ॥ यहाँ माताका नियोग करके सत्कृतो हो जाता है यह 
सुन नारदजी बोले कि एक पुराना इतिहास कहता हूँ आप आदर पूर्वक सुने ।। २२।। आप पहिले लक्ष्मोजीको 
साथ लिए हुए बागमें खेल रहे थे वहाँ मु निराज दुर्वासा चले आये ।। २३ ॥। ज्ञान मूर्तिने उठने आदिसे दुर्वा- 
साका सत्कारकर दिया पर उनका बुरा रूप देखकर देवीने हास्य किया ।।२४।। वो महा तेजस्वी क्रोषसे आगके 
समान जलने लगे और धके वे गसे लक्ष्मीजोको शाप दे डाला ॥ २५॥। कि ए मुग्धे ! तुने अपना रूप देख- 
कर मेरी हँसी की है । ए दुवृत्ते ! कुरूपा हो क्या में तुझे मालूम नहीं हुआ ।। २६ ॥ ऐसा कहने पर देवीने 
यथाशक्ति उन्हें प्रसन्न किया उससे प्रसन्न होकर दुर्वासाने कहा कि, मेर! शाप अन्यथा नहों हो सकता ।। २७॥ 
मेरे शापका फल विरूपता तुम्हें किसी दूसरे जन्ममें मिलेगी, वही लक्ष्मी अब इस मर्त्यलोकमें गोपकके घरमें 
अवतरी है ॥। २८॥। उसका नाम सत्यभामा है आँखें टेढक भेडी हें देखनेमें भी सुन्दर नहीं है । नाक और कान 
भौ विकृत हें वह उस झापके प्रभावसे ऐसी हो ही गयी है ॥। २९ ॥ हाथ पेर, कमर, ग्रीवा सब कुरूप हें । हे 
महाप्राज्ञ ! वहाँ जाओ वो आपको कन्या देगा ॥। ३० ॥ कृष्ण बोले कि, हे भगचन्‌ ! में रोज केसे उस कुरूपाको 
देख सकूंगा एवम्‌ उस कुरूपाको व्याहकर मुझे क्या आनन्द आवेगा ? ॥ ३१ ॥। हे यंदुनन्दन ! उसके हो 
रुक्मिणीके घ्रसादसे उत्तम रूप सौभाग्य और परम सुख मिलेगा ॥ ३२॥। धर्म अर्थ और कामके चाहनेवालेको 
माता अवइयही मान्य है, आपका संबंध देवताओंने इस प्रकार कहा है ।। ३३ ॥। गुरओंके आदरणीय वचनोंको 
अन्यथा न करिये, वेदोंमें कहा गया है कि, माता भूमिसे भी गुरु है ।। ३४ ॥ शिवजी बोले कि,हे महादेवि ! 
ऐसे कहकर नारदजी त्रिदिव चलेगये । कृष्णने भी मातासे कहा कि, विवाह की तयारी करिये ।।३५।। कृष्णन 
बैदिकबिधिसे उसे ब्याह लिया अपने घर लाकर उस वघूको माताके लिये दिखा दिया ॥ ३६ ॥ कहा 
कि,मा देख ? अब मेंने सदाचारिणी ब्याहली आप आनन्द मानिये, कृपा करिये ।। ३७॥। ऐसा कहकर 
माताको प्रणाम करके महाबलशाहीली वह देवकाय्पं करनेके लिए चल दिये ॥ ३८ ॥ 
उसे देखकर देवमाता एकदम दुखी हो गयी कि, ऐसी विकृत विरूपको कंसेछिपाऊंगी ॥॥ ३९ ॥। 
चित्त उद्विग्न हो गया , बडी ही चिन्तित हुईं पर बहूके शरीरके वेरूप्यको किसीसे भो नहीं कहा 
॥ ४० ॥ किसी समय रुक्मिणीने सासुके भावके कारण उसे प्रणाम करके चरण छूये ॥ ४१ ॥ और 
भक्तिके साथ कल्याणकारी भक्तिसने वाक्य कहे । हे अम्ब ! में कृष्णकी प्यारी अपनी सौतको देखना चाहती 
हूँ ॥ ४२ ॥ मुझे शी घ्रही दिखादें, यह कृपा होनी चाहिये, यह सुन देवकोजी बोलों कि, में तेरी सास होती हूं 
मेरो भी कुछ मान ॥। ४३॥। हे सुश्च ! तूने पहिले सुरूपद्दादशीका ब्रत किया था । अपने सौतको वह देदे तुम्हें 
दिखा दूंगी ।। ४४॥। रुक्मिणीजो बोलों कि, धमं और दुष्कर ब्रत कष्टसे किये जाते हें जो फल देवोंको 
भी दुलभ है उसे केसे देदूं ।। ४५ ॥। देवकी बोली कि, आधा दीजिये, नहीं तो आधेकाही आधा देदीजिये अथवा 
पाँचवाँ छठाँ वा सोलहवाँ भागही देदीजिये ।) ४६ ।। रुक्मिणो बोली कि, सुरूपा द्वादशीके पुण्यमेसे तिलके 
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आधे बराबर भी नहीं दे सकती, दुष्टचेता सपत्नीके लिये सोलहवाँ हिस्सा तो बडी बात है ।। ४७ ॥ इस 
प्रकार कह कर वह अच्छे नयनोंवाली अपने मकान चली गई, फिर उसने नस्रताके साथ क्रोधपुर्वक कृष्णसे 
पूछा ॥ ४८ ॥। यदि आप मुझपर प्रसन्न हैँ तो में आपसे पुछती हूँ कि, में आपकी नयी प्यारोको कंसे देख 
सकूंगी ।। ४९ ॥। श्रीकृष्ण बोले कि, हे सुन्दर भोंवाली अच्छी कमर की ! में उस कुरूपाको दिखा दूंगा, वो 
विरूपा है उसके कान आँख सब विरूप मुख विकृत है नितान्त कुलूप है ॥॥ ५० ॥। अपने अपने पापपुण्योंसे 
रूपादिकों की विचित्रता होती है इसमें सन्देह नहीं है । ऐसा रुक्मिणोको कहकर सत्यभामासे बोले कि 
॥ ५१ ॥ मेरी प्यारी सुन्दरीसे सुरूपद्दादशी ब्रतका तिलकाभी छटा भाग माँग ले । कि, में तेरी सेविका हूं 
मुझे दे दे ।। ५२॥। ईश्वर बोले कि, रुक्मिणी तो आदरपूर्वक सत्यभामाको देखने आयी पर दरवाजा बन्दकर 
लिया और कहा कि ॥। ५३ ॥ हे भीष्मकनन्दिनि ! हे देवि ! जो मुझपर प्रेम है तो आधी आहुतिकाही पुण्य 
दे दे ॥ ५४ ॥। रुक्मिणी बोलो कि, तेरा सुरूपा द्वादशीके विषयमें क्या भ्रम हो गया है ? में तिलाहुति देती 
हूँ किचाड खोल दे ।। ५५ ॥। ऐसा कह स्नान करके एक तिलको आहुति देदी; उसके देतेही कुरूपा भामा 
अधिक सुन्दरी हो गयी ।। ५६ ॥ उसे देखतेही रुक्मिणीको बडा विस्मय हुआ और सत्यासे पूछने लगीं कि, 
तू कौन और कंसे आई है ? ॥। ५७ ॥ सत्यभामा बोली कि, में तेरी बहिन हूँ, कृष्णने मुझे ध्मसे विवाहा है, 
सत्यभामा, मेरा नाम है, मे तेरे चरणोंमें प्रणाम करती हूँ ॥ ५८॥। ये वचन सुनकर विस्मयके मारे रक्मिणीकौ 
आर्खे चोड गयीं कुछभी न बोलसकी क्योंकि,वह अत्यन्त विस्मित हो गई थी।।५९॥। उसी समय आकाशवाणी 
हई कि, तेरेही दानके प्रभावसे सत्यासुरूपा हो गई है ।। ६० ॥। सुख्पाद्वादशीका पुण्य देवताओंकोभी दुलंभ 
है । उमा बोली कि, सुरूपाद्वादशी किस विधिसे कंसे करनी चाहिये ? यह कहिये ॥॥। ६१ ॥। नियम, होम- 
दान भी कहिये, यह कृपा मुझपर होनी चाहिये । ईश्वर बोले कि, पौषमासके आनेपर जब पुष्य नक्षत्र हो 
॥ ६२ ॥। उस रातमें संयतात्मा रहकर विष्णुभगवान्‌का ध्यान करे, इवेत गऊ या एक रंगकी हो उसका 
गोमय ले ॥। ६३॥। वह गोमय भूमिमें न गिर गया हो उसे मौन होकर ले उसमें तिल मिला उसके एकसौ 
आठ पिण्ड होने चाहिये ।। ६४ ॥। कृष्णा द्वादशीकी प्रतीक्षा करे, उपवासपरायण हो, नदी वा तगडागमें स्नान 
करके विष्णुका ही चिन्तन करे ॥ ६५ ॥। शक्ति के अनुसार सोने वा चांदीकी भगवान्को मृति, तिलपात्रपर 
रखकर कुम्भपर पुजन करे ।। ६६ ॥ इस प्रकार विधिपूर्वक पुष्प धूप और दीपोंसे पुजे, तिल समेत नेवेद्य दे 
तथा अनेक तरहके फल भेंट चढावे ।। ६७ ॥ हे विरूपाक्ष! परम झान्त तुझको नमस्कार है, सब कल्मषोंको 
नष्ट करनेके लिये अर्ध्यं ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है ।। ६८॥। इस प्रकार देवेशका पुजन करके एकाग्रा 
चित्तसे हवन करे । एवं लक्ष्मीश देवका उद्देश लेकर गोमयको आहुति दे ॥ ६९ ॥। वह एक सौ आठ होनी 
चाहिये तिलभी हों, आहुतिके समय व्याहृतियोंका भी प्रयोग हो, 'ओं सहषंशीर्ष' इससे हों, देतीवार हृदयमें 
भगवानका ध्यान करे ।। ७० ॥ कि, मेघके से श्याम हैं,शंख चक्र और गदाधारण किये हुये हैं,पासमें लक्ष्मीजी 
विराजमान्‌ हं, होमके अन्तमें ब्राह्मणों को चाहिये कि, वेष्णव श्राद्ध हो ।। ७१॥। उनके लिये भोजन दे, प्रद- 
क्षिणा करके कथा सुनता हुआ रातमें जागरण करे ॥। ७२॥। उस कुम्भ और भगवानको मूर्तिको ब्राह्मण के 
लिये देदे । उसमें मन्त्र हीन और क्रिया हीनकी क्षमा माँगे ॥ ७३ ॥। शिवजी बोले कि, हे देवि! जो इस 
प्रकार सुरूपाद्वादशीका ब्रत करते हें चाहे वे स्त्री या पुरुष कोई भी क्यों न हो मुझसे उनके पुण्यको सुन ॥ 
॥ ७४ ॥ उसका दोर्भाग्य नष्ट हो जाता है चाहे वह सौ जन्मका ही क्यों न हो और तो कया जिसके किसी 
कारणसे उसका धूँआ लगजाय ।। ७५ ॥ उसे भी दुःख और विरूपता किसी भी जन्ममें नहीं मिलती, पति 
और प्यारोंके साथ उसका वियोग नहीं होता॥।७६।।गोत्रको वृद्धि और कोतिमान्‌ हो जाताहै। जाति (जन्मों) को 
उसे याद आती है निर्वाण पा जाता है॥ ७७ ॥ जो इसकी कथाको भक्तिपूर्वक आदरके साथ एकाग्रचित्त 
सुनता है उससे निरंतर पुण्य मिलता है वो अंतमे स्वर्गलोकमें प्रतिष्ठित होता है ॥ ७८ ॥ यह श्री भविष्यो 
सपुराणक्ती कही हुई सुरूपाद्वादश्ीके ब्रतकी कथा पूरी हुई ॥। इसके साथही द्वादशीके ब्रत भी पुरे होते हैं ॥ 
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जयापार्वेतीब्रतम्‌ 

आषाढशुक्लत्रयोदइ्यां जयापार्वतीव्रतं भविष्योत्तरपुराणे- श्रीलक्ष्मीरुदाच 
देवदेव जगन्नाथ भुक्तिमुक्तिप्रदायक ।। कथयस्व प्रसादेन लोकानां हितकाम्यया 
॥ १ ॥ नारीणां तु व्रतं देव अवंधव्यकरं शुभम्‌ ।। आचीर्णं यच्च नारीणामखण्ड- 
फलदं भवेत्‌।। २।।श्रीभगदानुवाच ।। सत्यमुक्तं त्वया देवि न च मिथ्या त्वयोदितम्‌ ।। 
तद्व्रतं कथयिष्यामि नाख्यातं कस्यचित्पुरा ॥ ३ ।। अकथ्यं परम गुह्यं पवित्र 
पापनाशनम्‌ ॥। येन चीर्णेन नारीणामवेधव्यं प्रजायते ।। ४ ॥। 'आषाढे च प्रकतेव्यं 
शुक्लपक्षे त्रयोदशी !। गृह्ह्रीयान्नियमं तत्र दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। ५ ।॥। आयु- 


बलं यशो वचं: प्रजाः पशवसूनि च ॥ ब्रह्मघ्रज्ञां च मेधां च त्वंनो दहि वनस्पते ॥॥ ६॥ 
दन्तधावनसन्त्र: ॥ नियसात्फलमाप्तोति निष्फलं नियमं विना ॥ तस्मात्कार्यं 


प्रयत्नेन ब्रतं नियमपूर्वकम्‌ ।! ७ ।। एकभक्तं व्रतं चव करिष्येऽहं मुदाधुना ॥ 
स्वादहीनेन धान्येन मम पापं व्यपोहतु ।। ८ ॥। नियसमन्त्रः ॥ उमामहेइवरो 
कायी सुवर्णरजतादिभिः ।। अथवा मृन्मयौ कार्या वृष स्कन्धोपरि स्थितौ 
॥ ९ ॥ गोष्ठे देवालये वापि तथा ब्राह्मणवेशमनि ॥। स्थापयेद्वेदमन्त्रेण प्रतिष्ठां 
तत्र कारयेत्‌ ॥॥ १० ॥। तहिने दन्तकाष्ठं हि यौथिकं च वरानने ॥। स्नानशुद्धि ततः 
कृत्वा ततः पुजां प्रकल्पयेत्‌ ॥ ११ ॥ कुङकुमागुरुकस्त्रीसिन्हूरेरष्टगन्धकंः ॥। 
चंपकेः शतपत्रेशच यूथिकाभितऋतूपद्ूवेः ।। १२ ॥ ग्रौवासुत्रेण दूर्वाभिः पूजयित्वा 
बिधानतः ॥। अध्येणः वारिशुद्धेन उत्तरीययुगेन च ॥ १३ ॥ श्रीफलद्राक्षादाडि- 
स्बेत्ऋहेतुजातफलेन च ॥ आद्ये देवि च शर्वाणि शङ्करस्य सदा प्रिय ॥ १४ ॥ 
अर्घ्य गृहाण देवेशि ममोपरि कृपां कुरु ॥। कृत्वेति पुजा श्वुणुयात्कथथां रम्यां द्विजो- 
समात्‌ ॥। १५ ॥ श्रीमहालक्ष्मीरुवाच ॥। अच्युताय नमस्तुभ्यं पुरुषायादिरूपिणे ॥ 
ब्रताध्यक्षसहाप्राज्ञ त्वं वृद्धिक्षयकारकः ॥ १६ ॥। कथयस्व प्रसादेन त्रताना- 
मुत्तमं व्रतम्‌ ॥ केन चादौ पुरा चीर्ण सत्येलोके कथं गतम्‌ ।। १७ ॥। एतत्सर्वं 
प्रयत्नेन ब्रूहि से जगदीइबर ॥ श्रीभगवानुवाच ॥। अथातः संप्रवक्ष्यामि पार्वत्याइच 
कथामिसास्‌ ।। १८ ॥। यां श्रुत्वा सर्वपापेभ्यो मुच्यते नात्र संशयः।। आसीत्पुरा 
कुतथगे कौण्डिन्ये नगरे वरे ॥ १९ ॥ ब्राह्मणो वेदतत्त्वज्ञः सत्यशोचपरायण:॥ 
गुणवाञ्छीलसंपञ्ञो वासनो नाम नासतः ॥ २० ॥ तस्यभार्या प्रिया सत्या रूप- 
लक्षणसंयुता ॥। धनाढचे वेदविदुषो गृहे वे स्वसंपद: ॥ २१ ॥। पूर्वकर्मविपाकेन 
सन्तानरहितोऽभवत्‌ ॥। अपुत्रस्य गृहं शून्यं इसशानसदृशं सतस्‌ ॥॥ २२ ।। दस्पतो 
१ आपाढे शक्लपक्षे या त्रयोदशी तस्यां कर्तव्यमित्यर्थः । २सिहदेहोपरि । ३ वातिशुभेणंतिच कचित्पाठः । 
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तेन दुःखेन क्षीणौ जातौ शरीरतः ।। एकदा शुभकाले तु नारदो गृहमागतः।। २३॥ 
अर्घ्यपाद्यादिकं कृत्वा कथां 'चक्रेऽमुना सह ॥। वामन उवाच नारद त्वमृषिद्यश्रेष्ठः 
सर्वज्ञानपरायणः ।। २४ ॥ कथयस्व प्रसादेन कथं दुःखं प्रशाम्यति ॥। दानेन कन 
देवर्ष व्रतेन नियमेन च ।। २५ ॥। तीर्थेन च मुनिश्रेष्ठ सन्तानं मे कथं भवेत्‌ ॥। 
नारद उवाच ॥। श्दुणु विप्र प्रवक्ष्यामि सन्तानं ते भविष्यति ॥ २६ ॥ वनस्य 
दक्षिणे पारवे बिल्वयूथस्य मध्यतः ॥ भवानीसहितः शूली स्लिङ्गरूपेण तिष्ठति 
॥॥ २७ ॥ सपया कुरु तस्याशु तुष्टो दास्यति सन्ततिम्‌ ॥। अपुज्यं लिङ्गम भ्यच्यं 
सर्न्तात लभते नरः ॥। २८ ॥। इत्युक्त्वा नारदः स्वर्ग गतो वै मुनिपुङ्गवः ।॥। वन- 
सध्ये गतो द्वौ तु दम्पती पुत्रकांक्षिणो ।॥२९॥। बिल्वमध्ये ततो दुष्ट्वा शिवलिङ्गं 
पुरातनम्‌ ॥। बिल्वपत्रेच जीणेश्च पिहितं सर्वतस्ततः ।। ३० ॥। विहाय बिल्व 
पत्राणि संमार्ग चोपलेपनम्‌ ॥। पञ्चामृतेन प्रक्षाल्य पुजां चक्रं मनोरमाम्‌ ।। ३१॥ 
नित्यं नियम संयुक्तोऽपूजयत्‌ परमेशवरम्‌ ॥। पञ्चाब्दं पूजितस्तेन पार्वतीसहितो 
हरः ॥। ३२॥। एकदा तु गतः सोऽथ पुष्पार्थं ब्राह्मणोत्तमः ॥। कुसुमं गृह्यते यावत्ता- 
बढ्दृष्टः स पन्नगेः ।। ३३ ॥। पतितस्तद्वने घोरे सिंहव्याघ्र समाकुले ॥। त्रिमुहृतं 
प्रतोक्ष्याथ तद्भार्याचिन्तयद्ध दि ॥ ३४ ॥ कि कारणं भवेदत्र कथं नायाति मे 
पतिः ॥। रुदतो शोकसंयुक्ता वनमध्ये सगता सती ।। ३५ ।। आगता तत्र यत्रास्ते 
भर्ता च पतितो भुवि ॥। भर्तारं पतितं दृष्ट्या तदा मोहमुपागमत्‌ ॥। ३६ ॥। तत्प- 
इचाच्चेतनायुक्ता साऽस्मरद्वनदेवताम्‌ ॥। पारवती तु समायाता यत्र तिष्ठति ब्राह्म- 
णी ॥। ३७ ॥। आक्रन्दमानां तां दृष्ट्वा पार्वती वरदाभवत्‌ ॥ सुधां सुभगहस्तन 
विप्रवक्र विमुञ्चति ॥ ३८ ॥। उत्थितो ब्राह्मणस्तत्र निशीथे निद्रितो यथा ॥ 
ततस्तच्चरणो गृह्य दम्पती विनयान्वितो ।। ३९ ॥। पावंत्याः पूजन भक्त्या चक्रतु 
स्तौ मुदान्वितो ।। पार्वत्युवाच ।। त्वत्पुजनादहं प्रीता चरं वरय सुव्रते ॥ ४० ॥ 
ब्राह्मण्युवाच ॥। त्वत्प्रसादेन रुद्राणि मया लब्धं च वाञ्छितम्‌ ॥। सन्तानं चेव मे 
नास्ति एतह :खं च मे हृदि ।। ४१ ॥ पार्वत्युवाच ।। ब्रतं कुरु विधानेन सम नाम्ना 
च विश्रुतम्‌ ॥। जयायुक्तेनासुभगे त्रैलोक्य पावनं परम्‌ ।। ४२॥। भक्त्या जयापावं- 
तीति आषाढे चारुलोचने ॥ स्वादहीनेन चान्नेन लवणेन विना तथा ॥ ४३ ॥ 
दुढब्रतं च कतंव्यं भोक्तव्यं दिनपञ्चकम्‌ ॥। त्रयोदश्यां व्रतारम्भस्तृतीयायां 
समापनम्‌ ।। ४४॥। शुक्लपक्षे ब्रतारस्भः कृष्णपक्षे समापनम्‌ ।। पञ्चाब्दं यावना- 
लैस्तु व्रतं कार्य प्रयत्नतः ।। ४५ ॥। पञ्चाब्दं हि यवेइचेव ब्रतं तु लवणं विना ॥ 

१ अमुना नारदेन । २ कृत्वेति शेषः । ३ हे सुभगे चारुलोचने जयायुक्तेन मन्नाम्ना जयापार्वतीति 
त्रैलोक्ये विश्रुतं परंपावनं ब्रतं आषाढे भक्त्या विधानेन कुवित्यन्वयः । 
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पञ्चाब्दं तण्डुलः कार्यमिक्षुरसविर्वाजतम्‌ ॥। ४६ ॥। मुद्गेः कार्य पञ्चवर्ष याव- 
द्वायर्नावशरति:।।अब्दे तु विशतितमे ब्रतोद्यापनमाचरेत्‌ ।।४७।।दम्पत्योः परिधानं 
हि दद्या:डू षणपूर्वकम्‌ ।॥ भोजनं च सुवासिन्ये तृतीयायां यथोदितम्‌ ॥ ४८ ॥॥ 
विशतिप्रथमाहर्षात्स्वस्थ वित्तानुसारतः ॥। पञ्चके पञ्चके देयं परिधानं च 
भोजनम्‌ ॥। ४९ ॥। नानारसेः समायुक्तं घृतखण्डसमन्वितम्‌ ॥। सभर्तृकाये दातव्यं 
भोज्यं सौभाग्यहेतवे ॥ ५० ॥ कुड कुमं कज्जलं चेवमब्दे अब्दे स्वशक्तितः ॥ 
रात्रौ जागरणं कुर्यादखण्डफलदं भवेत्‌ ॥ ५ ॥ व्रतेन तु विना नारी विधवा 
जन्मजन्मनि ॥ शोचन्ती दुःखसंयुक्ता न च सोभाग्यभागभवेत्‌ ॥ ५२ ॥ नारी 
तु सुक्नतेर्दानेः पतिभकत्याततः परम्‌ ॥। सौभाग्यमतुलं याति पतिसन्तोषदा यतः ॥। 
॥ ५३ ॥ एवमुक्त्वा ब्रतमिदंतत्रेवान्तरधीयत ॥। परचाद्गृहं समागत्य दम्पती च 
मुदान्वितौ ।। ५४ ॥। पूर्वोक्तेन विधानेन कुर्वाते व्रतमुत्तमम्‌ ॥। तद्व्रतस्य प्रभावेण 
प्राप्तं पुत्रसुखं तयोः ॥। ५५॥। दम्पतिभ्यां विशेषण अवेधव्यपरं सुखम्‌ ॥। भुक्त्वा 
च विविधान्भोगानन्ते प्राप्तं शिवालयम्‌ ।। ५६ ॥ एवं व्रतं या कुरुते न सा भर्त्रा 
वियुज्यते ॥। कुलत्रयं समुद्धृत्य संप्राप्य शिवमन्दिरम्‌ ॥ ५७ ॥। सान्निध्यसुख- 
मासाद्य शिवलोके महीयते ॥। कथां श्रुत्वा विधानेन सवंपापात्प्रमुच्यते ॥ ५८ ॥। 
इति श्रीभविष्योत्तरपुराणं जयापावतीवत्रतं संपुणम्‌ ॥ इद तु गुजरंदश गुर्जराचार- 
प्राप्तम्‌ ॥। 
त्रयोदशीव्रतानि 


अब त्रयोदशीके ब्रत लिखे जाते हें । जयापार्वतीव्रत-आषाढ शुक्ला त्रयोदशीके दिन होता है, यह 
भविष्योत्तर पुराण में लिखा है । श्री लक्ष्मीजी बोलीं कि, हे देवदेव ! हे जगन्नाथ ! हे भोग और मोक्षके 
दाता ! संसारके कल्याणके लिये प्रसन्न होकर कहिये ।। १ ॥ हे देव ! स्त्रियोंको सदा सुहाग करनेवाला शुभ 
ब्रत , जो करनेपर अखण्ड फल दे ।। २ ॥ श्री भगवान्‌ बोले कि, हेदेवि ! तुमने सत्य कहा है, झूठ नहीँ कहा । 
में उस ब्रतको कहूंगा जो कि, आजनक मेन किसीको नहीं कहा है ॥। ३ ॥ वो परम गोपनीय किसीसे भी कहने 
लायक नहीं है, पवित्र है, पापोंका नष्ट करनेवाला है । जिसके करनेपर स्त्रयोंको कभी वेवव्यकी प्राप्ति 
नहीं होतो ।।४।। इसे आषाढ शुक्ल त्रयोदशीके दिन करना चाहिये। दाँतुन करके नियमग्रहण करे।।५॥। 'आयु- 
बलम्‌ ' यह दांतुनका मन्त्र है ॥६।॥। नियमसे फल मिलता है, बिन। नियमके निष्फल है, इस कारण नियमपु- 
वक प्रयत्नके साथ व्रत करना चाहिये ॥ ७ ॥ में आनन्द के साथ स्वादहीन घानसे एकभक्त ब्रत करूँगा । 
मेरे पापोंको नष्ट कर ॥।८॥। यह नियमका मन्त्र है । वुषके ऊपर बेठे हुए उमा महेश्वर, शक्तिकेअनुसार 
सोने चांदी या मिट्टीके बनावे ॥॥९॥। गोष्ट, देवालय या ब्राह्मणके घरमे वेदमन्त्रसे स्थापित करे, बहाँही 
प्रतिष्ठा करे, या करावे ॥१०॥। हे वरानने ! उस दिन यूथिकाकी दाँतुन करे, स्नानशुद्धि करके पुजा करे 
॥११॥ कुंकुम, अगरु, कस्तूरी, सिन्दूल, अष्टगन्ध, चंपक, शतपत्र, यूथिका, ऋतुके पुष्प ॥१२॥ ग्रीवासूत्र, 
दुर्वा इनसे विधानके साथ पुजकर शुद्ध पानीसे एवं दो उत्तरीयोंसे ॥१३॥ श्रीफल, द्राक्षा, दाडिम, ऋतुफल 
हों और कहे कि, है सबकी प्रथमे. ! हे देवि! हे शर्वाणि ! हे शंकरको सदा प्यारी ! ।।१४॥। हे देवेशि ! 
मेरेपर कृपाकर अर्ध्यं ग्रहण करिये” पूजा करके योग्य त्राह्मणसे सुन्दर कथाएं सुने ॥१५॥ श्री महालक्ष्मीजी 
बोली कि, आदिरूपी पुरुष तुझ अच्युतके लिये नमस्कार है, हे ब्रताध्यक्ष ! हे महाप्राज्ञ ! हे प्रभो ! आपही वृद्धि 
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और क्षयके करनेवाले हो ॥१६॥। आप कृपा करके सब व्रतोंमें जो श्रेष्ठव्रत हो उसे कहिये, वो पहिले किसने 
किया मर्त्यलोकमें कंसे गया? ।।१७॥। हे जगदीइवर ! यह सब प्रयत्न पूर्वक मुझे कहिये । श्री भगवान्‌ बोले 
कि, में पार्वतीको इस कथाको कहताहूं ।।१८।। जिसको सुनकर असंशय सब पापोंसे मुक्त होजाता है । पहले 
कृतयुगमें एक सुन्दर कौडिन्यनगर था ॥।१९।। उसमें देदके तत्वका जाननेवाला ,सत्य और शौचमें रत 
रहनेवाला गुणवान्‌ एवं शीलसंपन्न वामन नामका ब्राह्मण था ॥।२,०।। उसको रूप और सबलक्षणोंसे युक्त 
सत्यानामको प्यारी स्त्री थी, उस वेदवेत्ताके धनाढ्य घरमें सब सम्पत्तियाँ थो ॥।२१।। पर पहिले कर्मके 
फलसे कोई सन्तान नहीं थी, निपुत्रीका शून्य घर इमशानके बराबर है ।।२२ इसी दुखसे व दोनों दुबले होगये । 
एक दिन अच्छे समयमें नारदजी घर चले आये ।।२३॥। स्त्रीके साथ उसने नारदजीके अर्ध्य पाद्य आदिके 
किये पीछे बोला कि, हे नारद ! आप सब ज्ञानोंमें भरपुर श्रेष्ठ ऋषि हें ।।२४।। कृपा करके कहिये, दुःखको 
निवृत्ति कसे हो? हे देवर्ष ! बह दान, ब्रत, नियम कौनसा है? ॥२५॥ या कोई तीर्थ हो हे मुनिश्रेठ ! 
मेरे सन्नान कंसे हो? यह सुन नारदजी बोले कि, हे वि ! कहता हूं तेरे सन्तान होगी ।।२६।। वनके दक्षिणौ 
नाकेपर बिल्वके यूथके बीच भवानोके साथ शिवजी लिगरूपसे विराजते हें ॥२७।। उनकी सेवा कर बह 
जल्दीही प्रसन्न होकर सन्तांन देदेंगे क्यों कि, अपुज्य लिगको भो पुजा करके मनुष्य सन्तति पालेता है ॥।२८॥ 
ऐसा कहकर मुनिपुंगव नारद स्वर्गको चले गये, वे दोनों पुत्र चाहनेवांले दंपति अपने घर चले आये ॥२९॥ 
उकत बिल्बके बीचमें उन्होंने एक प्राचीन शिवलिंग देखा. जो बिल्सपत्रके सुखेपत्तोंसे चारों ओर ढका 
हुआ था ॥।३०॥। बिल्बपत्रोंको झाडी और झोपा, पंचामृतसे धीकर सुन्दर पूजा की ॥।३१॥। रोजहीं नियमपूर्वक 
शिवजीको पुजने लगा, पार्वती सहित शिवजीको पांच वरस पूजा की ।।३२।। एक दिन वह उत्तम ब्राह्मण 
पुष्प लेने गया, जबतक फूल तोडता था कि, इतमेमें ही सांपने काटलिया ।।३३।।वह उसी वनमें गिरगया जो 
सिह और वघेरोंसे घिरा हुआ न था । तीन मुहू्तंतक प्रतीक्षा करके उसकी भार्य्याने मनमें सोचा कि, क्या 
कारण हुआ मेरा पति क्यों नहीं आया, वह अत्यन्त शोकसे व्याकुल होकर रोती रोती उसी बनमें पहुंची 
।।२४-३५॥ वो वहांही पहुंची जहां कि, पति भूमिपर पडा हुआ था उसे पडाहुआ देखकर बेहोश होगई 
॥।३६॥।इसके बाद जब उसे होशहुआ तो वनदेवताको याद किया जहां वो ब्राह्मणी थी बहांही वनदेवता पार्व॑- 
तीजीचली आयीं ।।३७॥। रोती हुई उसे देखकर पार्वतीजी वर देने लगीं तथा सुन्दर हाथसे ब्राह्मणके मुखमें 
अमृत डाल दिया ।।३८।। जसे सोता आधीरातको तिलमिलाकर उठता है उसी तरह ब्राह्मण उठ बैठा । विनम्र 
दंपतिने पार्वतीजीके चरण पकडे एवं आनन्दमें परिप्लुत होकर ।।३९।। भवितपुर्वक पार्वतोजीका पुजन 
किया, पार्वतीजी बोलीं कि, हे सुव्रते ! वर मांग, में तेरे पुजनसे प्रसन्न हूं ॥४०॥। ब्राह्मणी बोली कि, हेरुद्राणि! 


आपको ङृपासे मुझे वांछित मिलगया है । मेरे हृदयमें सिर्फ इतना ही दुख है कि, मेरे कोई सन्तान नहीं है 
॥४ १॥। पार्वतीजी बोलों कि, मेरे जया नामके प्रसिद्ध ब्रतको विधानके साथ कर । हे सुभगे ! बो ब्रत तीनों 


लोकोंमे परम पवित्र है ।।४२।। जया पार्वतीको कहते हैं । हे चारुलोचने ! यह आषाढमें होता है भक्ति 
भावके साथ विना नमकके स्वाद हीन अन्नसे ।।४३।। यह दृढ व्रत करना चाहिये । पांच दिन बही खाना चाहिये। 

त्रयोदशीके दिन ब्रतका प्रारंभ करके तृतीयाके दिन पुरा कर देना चाहिये ॥४४॥॥ शुक्लपक्षमें 
ब्रतका प्रारंभ करके कृष्णपक्षमें समाप्ति करनी चाहिये यावनाल (एक भोज्य विशेषसे) प्रयत्न पुर्वक पांच 
वषं ब्रत करना चाहिये ।।४५॥। पांच वर्षतक विना नामकके यवोंसे ब्रत करे । बिना मीठके चावलोंसे पांच 
वर्ष ब्रत करे।। ४६।।पांच वषं मूगोसे ब्रत करे । इत बीस वर्षोको इसी तरह बिताबे बीसवें वर्षमें ब्रतका उद्यापन 
करे ॥।४७॥। भूषणोंके साथ स्त्रीपुरुषोंके वस्त्र दे और सुवासिनीके लिये भोजनभी दे, यह सब तृतीयाके 
दिन होना चाहिये ॥।४८।। बीसके पहिले वर्षसे अपने वित्तके अनसार पांच पाँचपर परिधान और भोजन 
देना चाहिये ॥४९॥। वह अनेक रसोंसे युक्त हो घी और खांड मिली हुई हों अपने सौभाग्यके बढानेके लिये 
ये किसी सधवाको देना चाहिये ।।५०॥। प्रतिवर्ष अपनी झक्सिके अनुसार कुंकुम और कज्जल दे । रातमें 
जागरण करे तो अखण्ड फलको देनेवाली होती है ।!५१।। बिना ब्रतके स्त्री जन्म जन्म में विधवा होती है 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६४९) 








है वह दुखी होकर सोचती रहती है वह सौभाग्यवाली नहीं होती ।।५२।। पतिकी भक्ति और उसे संतोष 
देनेसे एवं अच्छे ब्रतोंसे और दानोंसे अतुल सौभाग्यको पाळेती है ।।५३।। इस ब्रतको वहां कहकर वहांकी 
बहांही अन्तर्धान होगई । पीछे वे दोनों दंपती आनन्दके साथ अपने घर आये ।।५४॥। पूर्व कहे हुए विधानके 
साथ उत्तम ब्रत किया इस व्रतके प्रभावसे पुत्रसुख मिला ।।५५॥ दोनों दंपतियोंको सुख एवं भार्य्याको 
सौभाग्य मिला अनेक तरहके भोगोंको भोगकर शिवलोक चलेगये ।।५६।। इसप्रकार जो इस व्रतको करती 
है, वह पतिसे कभी भी वियुक्त नहीं होती, अपनेका पतिका और माताका तीनों कुलोंका उद्धार करके 
शिवलोकमें पहुंच ॥।५७।। सानिध्य और सुख प्राप्तकर उसीमें प्रतिष्ठित होजातो है । इस कथाको विधि- 
पूर्वक सुनकर भी सब पापोंसे छूट जाता है ।।५८॥। यह श्री भविष्योत्तर पुराणका कहा हुआ जयापार्वतोका 
ब्रत पुरा हुआ ॥। यह तो गुजर देशम आचारसे प्राप्त है । वही इसका मूल हे ॥ 


गोत्रिरात्रब्रतम्‌ 

अथ भाद्रपदशुक्लत्रयोदर्‍्यां गोत्रिरात्रव्रत हे माद्रौ' भविष्योत्तरे-युधिष्ठिर 
उवाच ॥। भगवंस्त्वत्प्रसादेन बहूनि सुत्रतानि मे ॥ श्रुतानि बहुपुण्यानि कृतानि 
मधुसूदन ॥। १॥। सर्वपापहराणि स्युः सरवेकामप्रदानिच ॥। सांप्रतं श्रोतुमिच्छामि 
ब्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।।२।। किञ्चद्योग्यं व्रतं ब्रूहि यदि तुष्टोसि माधव।।यत्कृत्वा 
सर्वपापेभ्यो नरो नारी प्रमुच्यते ।। ३ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। कथयामि नृपश्रेष्ठ 
ब्रतानासुत्तमं व्रतम्‌ ॥। यज्ञ कस्यचिदाख्यातं तच्छणुष्व नृपोत्तम ।। ४ ॥। यान्यान्‌ 
काभान्वाञछयति लभत्तांस्तांस्तथेव च ॥। तत्क्षणादेव मुच्यन्ते नरा नार्यहच 
सर्वेशः ॥। ५ ॥ प्रभोर्भगवतोः राजन्‌ कामधेनोः प्रसादतः ॥। सौभाग्यं सर्न्तात 
लक्ष्मीं प्राप्नोति सुखमुत्तमम्‌ ।। ६ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। यदि तुष्टोऽसि भगवन्‌ 
ब्रतस्यास्य विधि शुभम्‌ ॥। ब्रूहि में देवदेवेश करोमि त्वत्प्रसादतः ।। ७॥ के सन्त्रा 
केनमस्कारा देवतार्थं प्रकोतिताः ॥ कि दानं सन्त्रमर्ध्यं च कथयस्वसुरोत्तसा । 
॥ ८ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ नारदेन पुरा राजन्‌ यदुक्तं सगरादिषु ॥ स्मारितं 
तत्त्वया राजञ्छ्णुष्वेकमना व्रतम्‌ ॥ ९ ॥ मासि भाद्रपदे शुक्ले त्रयोदक्यां समा- 
रभेत्‌ ॥। त्रयोदश्यां प्रभाते तु समुत्थाय शुचिर्भवेत्‌ ॥ १० ॥ गृह्लीयाज्नियमं पूर्व 
दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। आचच्योदकमादाय इमं सन्त्रमदीरयेत्‌ ॥ ११.॥। गोत्रिरात्र 
ब्रतस्यास्योणबासकरणे सस ॥। शरणं भव देवि त्वं नमस्ते धेनुरूपिणि ॥ १२ ॥ 
प्रसीदतु महादेवो लक्ष्मीनारायणः प्रभुः ॥ लक्ष्मीनारायणं देवं सौवणं वा स्वश- 
ब्तितः ॥॥ १३ ॥। पञ्चामृतेन गव्येन स्नापयेत्कमलापतिम्‌ ॥॥ स्थापयेत्सर्वतोभन्रे 
सण्डलेऽष्टदलेऽपि वा ॥॥ १४ ॥। गन्धपुष्पं सनेवेद्यैः स्तुतिगीतादिनतंनैः ॥। नारि 
केलार्ध्यदानेन प्रीणयेद्गां हार तथा ॥। १५ ॥ लक्ष्मीकान्त जगन्नाथ गोत्रिरात्र 
ब्रतं सम ।। परिपूर्ण कुरुष्वेदं गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ १६ ॥ आतिक्यं च तत- 
कुर्याङ्ककत्या कृष्णस्य तुष्टिदम्‌ ॥ नवकुम्भं जलभृतं हविष्याञ्नेन पूरितम्‌ ॥। १७ ॥॥ 





१ अत्राग्रे लिखितकथापेक्षया बहुतरं वेलक्षण्यं दृस्यते । २ लक्ष्मीनारायणस्य । 


(६५०) ब्रतराज [ त्रयोदशी- 
_ 
कृत्वा दिनत्रयं पार्थ प्रीतये विनिवेदयत्‌'॥। धेनुपुजां ततः कुर्याज्जलधारां प्रदक्षिणाम्‌ 
॥ १८ ॥ पुरा दत्त्वा तु मुकुटं कुण्डलं कुङकुसं तथा ॥ अन्नाच्छादनगन्धादिदिव्य- 
दिव्यिपुष्पे स दीपकः ।। १९ ॥। अहोरात्रभवं किञ्चिद्घृतदीपं दिनत्रयम्‌ ॥ 
अघ्यंदानं ततः कुर्याज्ारिकेलादिभिः फलेः ।। २० ॥ अरध्यसन्त्रः- पञ्च गावः 
समुत्पन्ना मथ्यमाने महोदधौ ॥। तासां मध्ये तु या नन्दा तस्ये धेन्वै नमो नमः 
॥ २१ ॥ प्रदक्षिणीकृता येन धेनुर्मार्गानुसारिणो ॥। प्रदक्षिणीकृता तेन सप्तद्वीपा 
वसुंधरा ।। २२ ॥। गावो ममाग्रतः सन्तु गावो में सन्तु पृष्ठतः ॥ गावा मे हृदये 
सन्तु गवां मध्यं वसाम्यहम्‌ ॥ २३ ॥ आरातिकं सनेववेद्यं गीतवाद्यमहोत्सवेः । 
कुडकुमं कलशं सुत्रं धेन्वे दद्याद्रिचक्षणः ।। २४ ॥। एवं संपूज्य तां धेनुं सम्यक्‌ 
भक्त्या दिनत्रयम्‌ ॥। यवांइच यवसं चेव चारयेत्पाययेदपः ।। २५॥। `गोमयादाग- 
तेधातेः कुर्यात्तरेव 'पारणम्‌ ॥। धेन्वग्रे जागरं कुर्यात्सवंपापप्रणाशनम्‌ ॥ २६ ॥ 
त्रिविधान्मुच्यते पापात्प्रहरार्धेन पाण्डव ॥। तस्योत्तरं कृतात्पापात्प्रहरार्धेन मुच्यते 
॥ २७ ॥ चत्वारि वेणुपात्राण पुरयित्वा प्रदापयेत्‌ । नारिकेलास्रकदलोद्राक्षा- 
खर्ज्रदाडिम: ॥। २८ ॥। शुभेविरूढेः सिंदूरर्वस्त्रकुङकुमकज्जलंः ॥ प्रथमे बीज- 
पुराढ्यं द्वितोये दाडिमं शुभम्‌ ॥ २९॥। तृतीये नारिकेलं च दद्यादघ्य॑ दिनत्र- 
यम्‌ ।। करकास्तु त्रयो देया हविष्यान्नेन पुरिताः ॥ ३० ॥ लक्ष्मीनारायणं देवं 
ब्राह्मणं भार्यया सह।।पुजयेत्कुसुसेवंस्त्रेहेम सूत्रेर्युधिष्ठिर।। ३ १।।दंपत्योर्भोजनं देयं 
धेनुभक्त्या दिनत्रयम्‌ ॥। पारणे गौरिणीं' विप्रानिष्टान्बधूंइच भोजयेत्‌ ॥ ३२॥ 
गुरुरूपाय तां धेनुं हिजाय प्रतिपादयेत्‌ ।। सुकुङकुमां सवत्सां च घण्टामुकुटभूषि- 
ताम्‌ ॥ ३३ ॥ गीतवादित्रनृत्यादिशान्तिपाठपुरःसरम्‌ ॥। यायाद्दिप्रगृहं या वत्प्रा- 
प्तये तत्फलस्य वे ।। ३४ ॥। एवं या कुरुते पार्थं गोत्रिरात्रं व्रतोत्तमम्‌ ॥। दुलभं तु 
सदा स्त्रीणां नराणां नुपसत्तस ॥ ३५ ॥। अश्वमेधसहस्राणि वाजपेयशतानिच- 
कुत्वा यत्फलमाप्नोति गोत्रिरात्रत्रते कृते ॥ ३६ ॥। प्रभासे च कुरुक्षेत्रे चन्द्रसुयंग्रहे 
तथा ॥। हेमभारशतं दत्त्वा फल तत्प्राप्नुयाञ्नुप ।। ३७॥। धेनुदानं च यः कुर्यात्सवस्त्रं 
सर्वकामदम्‌ ॥ सागराम्बरसंयुक्ता दत्ता तेन वसुन्धरा ।। ३८ ॥ एवं यः कुरुते 
पार्थ त्रिरात्रब्रतमुत्तमम्‌ ।। भवान्तरङ्ृतात्पापात्रित्रविधान्मुच्यते नरः ॥ ३९ ॥ 
स्त्री कथञ्चिन्न पह्येत भतृदुःखं नराधिप ॥ पुत्रपौत्रसुखं तस्य भविष्यति न 
संदायः ॥। ४० ॥। जन्मान्तरेऽप्यसौ नारी वैधव्यं नेव पइयति ॥। अपुत्रा लभते 
पुत्रान्‌ धनहीना धनं लभेत्‌ ॥ ४१ ॥ कायेन मनसा चेव कणा यदुपाजितम्‌ ॥ 
तत्पापं विलयं याति गोत्रिरात्रब्रतेन वे ॥ ४२ ॥ इह भोगान्सुविपुलान्भुवत्वायुः 


१ अर्थात्‌ ब्राह्मणाय । २ धान्यैरिति तु हेमाद्रिपाठः ३ यवैः । ४ सुवासिनीम्‌ । 
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पूर्णमेव च ॥। व्रतस्यास्य प्रभावेण गोलोके च महीयते ।। ४३ ।। कीतिदं धनदं चेव 
चेव सौभाग्यकरणं व्रतम्‌ । आयुरारोग्यकरणं सर्वपापप्रणाशनम्‌ ।॥। ४४ ॥। एत- 
स्मात्कारणाद्राजन्‌ सभार्यस्त्वं कुरु व्रतम्‌ ॥। राज्यं .वा यदि सत्कीति नित्यं प्राष्तु- 
मिहेच्छसि ॥ ४५ ॥। तच्छ्रत्वा पाण्डवश्रेष्ठो व्रतं चक्रे समाहितः ॥। व्रतस्यास्य 
प्रभावेण लब्धं राज्यमकण्टकम्‌ ॥। ४६ ॥। इति हेमाद्रौ भविष्ये गोत्रिरात्र व्रतम्‌ ॥॥ 
इदं च स्कान्द आङ्विनशुक्लत्रयोदऱ्यामुक्तम्‌ ।। 


गोत्रिरात्रब्रतम्‌--भाद्रपद शुक्लात्रयोदशोके दिन होता है । इसे हेमाद्रिमें भविष्य पुराणसे कहा है । 
युधिष्ठिरजी बोळे कि, हे भगवान्‌ ! मधुसूदन ! आपको कृप्तासे बहुतसे अच्छे ब्रत मेंने सुने हें बहुतसे पुण्य- 
झाली ब्रतकिये भी हें ॥१॥ ये भलेही सब कामोंको देनेदाले तथा सब पापोंके हरनेवालेभी हों पर अब में 
सबब्रतोंमें जो श्चेष्ठव्रत हो उसे सुनना चाहता हूं ।।२॥ हे माधव ! यदि आप प्रसन्न हें तो कोई योग्य ब्रत 
कह्‌ दीजिये । जिसे करके स्त्री हो वा पुरुष हो, सब पापोंसे छूट जाय ।।३॥। श्रीकृष्ण बोले कि, हे नुप श्रेष्ठ ! 
सब व्रतोंमेंसे श्रेष्ठ व्रतको कहता हुं । आजतक किसीसे भो नहीं कहागया उसे आप सुनें ॥४॥ जिन जिन 
कामोंको चाहता है उन उन कामोंको उसी तरह पायेगा उसी समय स्त्री हो वा पुरुष हो सब पापोंसे छूट 
जाते हें ॥५॥ हे राजन्‌ ! उन्हें कामोंको पुरा करनेवाले लक्ष्मीनारायण भगवानुकी प्रसन्नतासे सौभाग्य 
उत्तम सुख, सन्तति और लक्ष्मीकी प्राप्ति होती है ॥॥६॥ युबिष्ठिरजी बोले फि, हे भगवन्‌ ! यदि आप 
मुझपर प्रसन्न हों तो इस व्रतको पवित्र विधि कहिये । हे देवदेवेश! मेंआपको कृपासे इस ब्रतको करूंगा 
॥७॥। उसके मन्त्र कौनसे हे? तथा देवताके लिये कौनसी नमस्कार कहीगयी है? दान मन्त्र और अर्ध्यं क्या 
है? हे सुरोत्तम ! कहिये ॥८॥। श्रीकृष्णजी बोले कि, नारदजीने जो सगर आदिकोंको कहा था । आपने 
उसकी याद दिला दी । हे राजन्‌ ! सावधान होकर उस व्रतको सुनो ॥।९॥ भाद्रपद शुक्ला त्रयोदशीके दिन 
इस ब्रतका प्रारम्भ करे, उस दिन प्रातःकाल उठकर शुचि हो ॥॥ १०॥। दाँतुन करके नियम ग्रहण करे, आचमन 
कर पानो लेकर इस मन्त्रको बोले ॥११॥ कि इस गोत्निरात्रब्रतको मेरे उपवास करनेमें मेरी शरण हो, 
हे धेसुरूपिणि देवि ! तेरे लिए नमस्कार है ॥॥।१२।। महादेव लक्ष्मीनारायण प्रभु प्रसन्न हों, अपनो शक्तिके 
अनुसार लक्ष्मीनारायण सोनेके होने चाहिए।।१३।। पञ्चगव्यऔर पञ्चामतसे कमलापतिको स्नानकाराना 
चाहिए । ससंतोभद्रमंडल वा अष्टबल कमलपर स्थापितकरे ।।१४।। गन्ध, पुष्प, नेवेद्य, स्तुति, गीतआदिक 
नांच और नारिकेलके अर्घ्यदानसे गऊ और हरिको प्रसन्न करे ।। १५।। हे लक्ष्मोकान्त ! हे जगन्नाथ ! मेरे 
गोत्रिरात्रब्रतको परिपूर्ण करिये मेरे अध्यंको ग्रहण करिये तेरे लिए नमस्कार है, इसके पोछे भक्तिपूर्वक 
कृष्णकोतुष्टिकारक आरतो करनी चाहिए, हविष्य अन्नसे भरे भये पानी भरे नयें घडे ।।१६।। ।।१७॥। 
हे पार्थ ! तीन दिन करके भगवानूकी प्रसन्नताके लिए निवेदन कर दे, इसके बाद घेनुपूजा करे, जलघारा 
और प्रदक्षिणा करे ।।१८॥। पहिले, मुकुट, कुंडल, कुंकुम, अन्न, आच्छादन, गन्धादिक, दिव्य पुष्प, दीपक 
इन्हें देकर पीछे से दोनों कार्य होने चाहिये ॥१९॥ तोन दिनतक बराबर किचित्‌ घीका दीपक जलते रहना 
चाहिए । नारियल आदिक फलोंसे अध्यंदान करना चाहिए ॥२०॥ अर्ध्यदानमन्त्र-समुद्रके कथन करते . 
समय पांच गायें उत्पन्न हुई थीं, उनमें जो नन्दा गाय है, उसके लिए बारंबार नमस्कार है ।।२१॥ मार्गा- 
नुसारिणी या मार्गपर चलती हुई धेनुको जिसने प्रदक्षिणा की है, उसने सातों दीपोंबाली भूमिकी प्रदक्षिणा 
करली ॥।२२।। गऊ मेरे अगाडी तथा गऊएं मेरे पिछाडी हों, मेरे हूदयमें भो गऊएं रहें में गऊओंके बीचमें 
रहता हूं ॥२३॥ बुद्धिमान्‌को चाहिए कि, गाने बजानेके बडे भारी उत्सवके साथ नेवेद्यपुर्वक आरती करे। 
घेनुके लिए कुंकुम कलदा और सूत्र दे ॥२४॥ इस प्रकार तीन दिन भली भांति घेनु को पुजकर यम और 
यवसको चरावे तथा पानी पिलावे ।।२५॥। गोबरसे धोकर निकाले गये उन्हीं यवोंसे पारणा करे । घेनुके 
माममे जागरण करे । इससे सब पाप नष्ट होजाते हें ॥२६॥ हे पाण्डव ! आधे पहर भी जागरण करके 
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तीनों पापोसे मुक्त होजाता है । उससे अगाडी आधे पह्रके जागरणमें सब पापोंसे छूट जाता है ॥२७। 

चार वांसके पात्र भरकर दे, नारियल, आम, कदली, द्राक्षा, खजूर, अनार ॥२८॥ अच्छे, विरूढ, सिन्दूर, 
वस्त्र, कुंकुम, कज्जल इनसे भरे । पहिले दिन बीजपूर दूसरेदिन अच्छा दाडिम ॥२९॥ और तीसरे दिन 
नारियलका अध्यं दे । हूविष्यान्नसे भरे हुए तीन करवे देने चाहिए ।।३०॥। हे युधिष्ठिर ! देव लक्ष्मौनारायणको 
अथवा सपत्नीक ब्राह्मणकोही लक्ष्मीनारायण मानकर फूल वस्त्र और सोनेके सूत्रोंसे पुजे ॥३१॥ गोकी 
भक्तिसे दम्पतियोंको तीन दिन भोजन दे । पारणके दिन गौ, सुवासिनी ब्राह्मण और बन्धुगण सबको भोजन 
करावे ॥।३२॥। गुरु रूपी ब्राह्मणके लिए उस धेनुको देदे कुंकुम लगावे घंटा और मुकुटसे विभूषित करे, वह 
गो बछडा समेत होनी चाहिए ।।३३।। गीत, बाजे, नृत्य और शान्तिपाठ भी होना चाहिए । जबतक कि, 
वह ब्राह्मण घर जाय । इससे उसके फलकी प्राप्ति होती है ।।३४॥। हे पार्थ ! जो कि, इस प्रकार उत्तम 
इस गोत्रिरात्र्रतको करता है उसे उत्तम फलकी प्राप्ति होती है । हे राजाओंमें श्रेष्ठ ! यह स्त्री और पुरुषोंके 
पुरुषोके लिए सदा दुलंभ है ।।३५॥। सहस्र अशवमेध और सौ वाजपेय करके जो फल पाता है वही गोन्रिरात्रब्रत 
करके पाजाता है ।।३६।। हे राजन्‌ ! प्रभास क्षेत्र और कुरु क्षेत्रमें सुर्यके ग्रहणके समय सोनेके सौ भार देकर 
जो फल होता है, वह इस व्रतके करनेसे होता है.।।३७।। सब कामनाओंके देनेवाले सवस्त्र घेनुदानको जिसने 
किया है, उसने समुद्र सहित सारी भूमिका दान करदिया ।।३८॥। हे पार्थ ! जो तीन राततक इस उत्तम 
ब्रतको करता है वह दूसरे जन्मके किए हुये तीनों तरहके पापोंसे मुक्त होजाता है ।।३९॥। हे नराधिप ! स्त्री 
कभीभी पतिके दुखको नहीं देखती, उसे बेटा नातियोंका सुख होता है । इसमें संशय नहीं है ।॥॥४०॥ बह्‌ 
स्त्री दूसरे जन्ममें भी वेधव्यको नहीं देखती, निपुत्रीको पुत्र तथा निधनको धन मिलता है ॥४१॥ शरीर 
और मनके कमोसे जो पाप इकट्ठे किए थे वे सब गोत्रिरात्रब्रतसे अवइ्यही नष्ट होजाते हें ।॥४२।। यहां 
अनेक तरहके भोग और पुरी आयुको भोगकर इसी व्रतके प्रभावसे गोलोकमें चला जाता है ।।४३।। यह 
कीति और धनका देनेवाला तथा सौभाग्यका कारण है । आयु आरोग्यका करनेवाला तथा सब पापोंको 
मिटानेवाला है ॥४४॥ हे राजन्‌ ! इस कारण आप स्त्रीसहित व्रत करिये । जो तुम्हारी यह इच्छा हो 
कि,मुझे राज्य और कोति सदाके लिए मिल जायें ।।४५।। यह सुनकर उसश्रेष्ठ पाण्डवने एकाग्रचित्तसे ब्रत 
किया । इस ब्रतके प्रभाससे निष्कंटक राज्य मिलगया ।।४६।। यह भविष्यपुराणसे हेमाद्रिका संगृहीत गोत्रि 
रात्रिव्रत है । यही स्कन्द पुराणम आश्विन शुक्ला त्रयोदशीमें कहा है ॥। 


अथ गुर्जराचारप्राप्तं गोत्रिरात्र्रतम्‌ ।। युधिष्ठिर उवाच ॥ येन लक्ष्मीशच 
सकला नराणां भवने भवेत्‌।।सन्ततिवंद्धते स्त्रीणांत द्व्रतं वद से प्रभो ।। १॥।श्रीकृष्ण 
उवाच ॥। *उणु राजन्‌ प्रवक्ष्यामि व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ येन वै क्रियमाणेन सवं 
पापक्षयो भवेत्‌ ।। २॥। गोत्रिरात्रभिति ख्यातं नृस्त्रीणां फलदायकम्‌ ॥। वाञ्ञ्ितं 
जायते तेषां येषां चेतसि वतंते ।। ३ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। कीद्शं तद्‌ब्रतं देव 
विधानं तत्र कीदृशम्‌ ।। कथमेषा समुत्पञ्ञा कस्मिन्काले तु केशव ।। ४ ॥ श्रीकृष्ण 
उवाच ॥। पुरा कृतयुगे पार्थ मनुर्नामा सुबुद्धिमान्‌ ॥। वेवस्वतकुले जातो बभूव 
प्थिवीपतिः ॥ ५ ॥। तदन्वये दिलीपश्च प्रसृतः 'पतिङत्तमः।। नृपाः सबं वशं तस्य 
संजाताः करदायकाः ।। ६ ॥। नित्यं धमंपरो राजा पुजनीयो मनीषिभिः ॥। नाजायत 
सुसन्तानं तस्य नीतिमतः सदा ॥ ७ ॥ वाञ्छ्यस्तनयं राजा दत्वा सन्त्रिषु कोसः 


ooo 
: १ राजा । 
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लान्‌ ॥। पुत्रार्थं च सपत्नीको वसिष्ठस्याश्रमं ययौ ।। ८ ।॥। पदयन्‌ हि पथि कल्याणं 
सारसः कृततोरणम्‌ ॥। सरोऽरण्यान्यनेकानि मार्गेषु फलितानि बे ॥ ९ ॥ राजा 
सहिष्या सहितो रथारूढः सवाहनः ॥। संध्यायां योगिनस्तस्य महर्षः प्रापदाश्रमम्‌ 
॥ १० ॥ सार्राथ च समादिइय वाहान्विश्रामयेत्यय ॥। रथादुत्तीर्यं च मुनेराश्रसं 
भार्यया ययौ ।। ११ ॥ स्थितं कर्मणि संध्यायां दिलीपो ददृशे गुरुम्‌ ।। अरुन्धत्या 
सहासीनं सावित्र्येन पितामहम्‌ ।। १२ ॥। तौ प्रणम्य गुरुं तत्र मुनिपत्नी विशेषतः।। 
स्थिते तस्य समीपे तु प्रीतावानन्द पुरितौ ॥ १३ ॥। दिलीपं च तदात्यर्थं ध्ंज्ञ 
लोकपालकम्‌ ॥। पप्रच्छ कुशलं राज्ये वसुधायाइच वे मुनिः ॥ १४ ।। दिलीप 
उवाच ॥ कुशलं से सदा देव स्थिते त्वयि गुरो सति ॥। सुराणां च मनुष्याणां 
विपत्तौ रक्षिला भवान्‌ ॥ १५ ॥ 'विशयो मम कान्तायामपत्यं कि न जायते ॥ 
कि नु कार्य धरित्र्या मं निराशा: पितरो मम ॥ १६ ॥ तथा कुरु मुनिश्रेष्ठ पुत्रो 


भवति सें यथा ॥ राज्ञां विपदि प्राप्तायां त्वदायत्तं सुखं , मुने ॥ १७ ॥। यदेति 


कथितं राज्ञा मनये वे यधिष्ठिर ॥ तदा मनिः क्षणं तस्थौ ध्यानस्तिमितलोचन 
॥ १८ ॥ कारणं संतते राज्ञो सनिदेष्टवा समाधिना ।। पइचान्त्यवेदयत्तस्मे 


दिलीपाय प्रयत्नतः ।। १९ ॥। वसिष्ठ उवाच ॥। पुवं वुत्रारिमाराघ्य वसुधां गच्छता 
त्वया ॥। '्कल्पसूले च तिष्ठन्ती कामधेनुने वन्दिता ॥ २० ॥ जातस्तस्यास्तदा 
कोपो दत्तस्ते शाप ईदशः ॥। न बन्दिताहं भवता साम्प्रतं 'यदि भूमिप ॥ २१ ॥ 
भविष्यति न ते पुत्रस्तच्छापो न श्रुतस्त्वया ॥ न॒ पुजयद्यः पुज्यानां वन्यानां यो 
न चन्दते ॥ २२॥ न जायते तु कल्याणं पातकरेव लिप्यते ॥| दिलोप उवाच ॥ 
कृतो मयापराधोऽयं करोमि किमहं मुने ।।२३।। सन्ततिर्जायते येन तद्‌व्रतं वद से 
प्रभो।।वसिष्ठ उवाच॥।अन्येर्नानाविधेः पुण्येस्तपोभिनं प दुःसहेः।। २४।।न जायेत तु 
सन्तानं गोत्रिरात्रत्रतं विना॥सपत्नीकः सवत्सां से धेनुं राजन्‌ फलप्रदाम्‌॥। २५।। 
आराधयैकाग्रसना गोत्रिरात्रब्रतं कुरु ॥ यावदित्थं दिलोपस्य मुनिना कथितं व्रतम्‌। 


तावच्च नन्दिनी धेनुर्वनादाववृते शुभा ॥ २६॥। कुस्भोध्नी तिलकं सितं सुफला 
दुग्धं शुचिबिल्वती देवानां वरदा सुधोदधिभवा कामप्रदा पाटला ॥ गीर्वाणाः 


सकलाः श्रुतौ वपुषि वे तिष्ठन्ति यस्याइच ते संपूणोः शशिनः कलाइच दधती 
श्रेयस्करी पुणिसा ॥ २७ ॥ भाद्रे सासि समायाते शुक्लपक्षे तु पाथिव ॥ प्रातः 


कुर्याच्रयोद्यां नियमं तु सुभक्तितः ॥ २८ ॥। समुपोष्यगोत्रिरात्रं भक्त्या कृत्वा 
ब्रतं तव ॥। भोक्ष्येऽहनि चतुर्थेऽहं सौभाग्यं देहि गौस ॥ २९ ॥ इति नियममंत्रः 
॥ ततः समचेंयेद्गां च मण्डले गन्धदीपकेः ?। तगरेः शतपत्रेशच चस्पकाहः 
शुभाननाम्‌ ॥३०॥ फलेर्नानाविधेः पुष्पर्धूपरपि स्वशक्तितः ॥॥ ३१ }। हविष्याज्ञं 
१ संदेहः । २ कल्पवृक्षमूले । ३ यतः । ` 5: 77 ओ 
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च नेवेद्यं कारयेद्य वसंयुतम्‌ ॥। पुजयित्वा प्रयत्नेन दद्यादर्घ्यं बिधानतः ।। ३२ ॥ 
गावो मे अग्रतः सन्तु गावो मे सन्तु पृष्ठतः ।। गावो मे हृदये सन्तु गवां मध्ये 
वसाम्यहम्‌ ।। ३३ ॥। पञ्च गावः समुत्पन्ना मथ्यमाने महोदधौ ॥। तासां मध्ये तु 
या नन्दा तस्ये धेनवे नमोनमः ।। ३४ ॥। इति पुजामंत्रः ।। सनारिकेलकूष्माण्ड- 
सातुलिङ्कं सदाडिमम्‌ ॥। गोत्रिरात्रव्रतार्थाय सफल च करे धृतम्‌ ॥। सर्वं कामप्रदे 
देवि गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ।। ३५ ॥। इत्यर्घ्यमन्त्रः ।। सस्त्रयुग्मं विधानेन दद्या- 
ह्वासांसि दक्षिणाम्‌ ॥ सपत्नीकाय गुरवे स्वशक्त्या च ब्रती नरः ।। ३६ ॥। दिनानि 
ब्रतिभिस्त्रीणि श्रोतव्या च कथा शुभा ।। जितक्रोधेस्ततः सर्वेः स्त्रीभिर्वा पुरुषरपि 
॥ ३७ ॥ एवं सम्पुज्य धेनुं वे लक्ष्मीयुक्तं तु केशवम्‌ ॥। चतुर्थं दिवसे प्राप्ते ततो 
धेनुं विसर्जयेत्‌ ॥। ३८ ॥। ततो धेनुं सवत्सां तु मन्त्रेणानेन पार्थिव ॥ दद्याद्विप्राय 
विडुषे शास्त्रज्ञाय च धर्मिणे ॥ ३९ ॥। परिपूर्ण व्रतं कृत्वा दत्त्वा कामानभीप्सि- 
तान्‌ ॥ विप्राय त्वं मया दत्ता मातगंच्छ यथासुखम्‌ ।। ४० ॥। इति दमनसन्त्रः 
॥ सरवेदानानि देयानि स्वराक्त्या व्रतिभिर्नरंः ॥। विविधेभ्यो द्विजेभ्यशच दक्षिणां 
च स्वशक्तितः ।। ४१ ॥ वित्तशाठ्यमकुर्वाणो दापयेच्च ततो नरः ॥। गृहं याव 
दब्रजेत्पृष्ठे गीतनृत्यपुरःसरम्‌ ॥ ४२ ॥। गोपालानां च पाथेयं दद्याद्वं धेनुतुष्टये 
यवा ये चारिता नित्यं फलेर्नानाविधेः सह ।। ४३ ॥ मुक्ता वे कामधेन्वा च सह 
बे गोमयेन तु ॥ पारणं तेः प्रकतंव्यं सर्वे रिष्टजनेः सह ।। ४४ ॥। सपत्नीकाय 
गुरवे दद्याच्चान्तं सदक्षिणम्‌ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। भाद्रे मासि सिते पक्षे त्रयोदइयां 
नराधिप ॥ ४५ ॥ एवमाराधयन्धेनुं दिलीपो भक्तितत्परः ।। यथोक्तेन विधानेन 
प्रभाते सुर्राभ पुनः ।। ४६ ॥। सुपुजितां बनं गन्तुं मुमोच त्वरितं शुचिः ।। आसायं 
चारयित्वा तामाययौ पुनराश्रमे ।। ४७।। -सुदक्षिणाकृताचा तु विधिद्बलिपुर्वकम्‌॥। 
सुमोचतां चारयितुं हितीयदिवसे पुनः ।। ४८ ।। अनुयातस्ततो धेनुं तृतीये दिवसे 
पुनः ॥ जगतीं गोरूंपधरामिवोदधिपयोधराम्‌ ।। ४९ ॥। लताभिइच ततो राजा 
पुष्पेवेर्धापितस्तदा ।। जयशब्दं प्रवदतः पक्षिणः सुन्दराननान्‌ ।। ५० ॥। दुष्ट्वा 
च वनदेवीभिर्गीयमानं तथा यशः ॥। शुश्राव च ततोराजा भृशं मनसि हषितः 
॥ ५१ ॥ चिरं शुभे वने तस्मिन्व्यक्तं समति भूमिषे ॥। धेनुश्च शुशुभे राज्ञा राजा 
धेन्वा बभौ पुनः ।। ५२ ॥। तददिने च मुन्धेन्‌ राज्ञो भावं च पश्यती ॥ विवेश गह्नरं 
तत्र पार्वत्याइच पितुनृप ।। ५३ ॥ कृत्रिमशच कृतः सिहो सुनिधेन्वा भयडकर: ॥ 
सिहरचददृदे राज्ञाधेनुं कर्षन्‌ बलेन वे ।। ५४॥। दुष्ट्वा राजा च तां धेनुं क्न्दमानां 
स्वरोल्बणेः ।। ततो धनुर्धरः सोऽपि तां मोक्तुमुपचक्रमे ।। ५५ ॥। वर्ध्यांसहवधा- 
्थाय राजा बाणं करे दधौ ॥। उत्पन्नशोकस्तु तदा कोपयुक्तो बभूव सः ।। ५६ ॥ 
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धनुष्यारोपयन्बाणं चित्रन्यस्त इव स्थितः ॥ हस्तस्य निइचलत्वेन क्रोध स्तस्य 
व्यवर्धत ॥ ५७ ॥। विस्मयं प्रापयन्‌ सिहो राजानं वे युधिष्ठिर ।। मानवस्य गिरा 
प्राह दुष्टत्वेन गवि स्थितः ।। ५८ ॥ सिह उवाच ॥। बाणः प्रयुक्तो भवता वृथा 
मयि भविष्यति ॥। ततः कष्टेन महता श्रमं सा कुरु सर्वथा ॥ ५९॥। नः मारुतस्य 
बेगोऽपि प्वंतोन्मूलने क्षमः ॥। ज्ञायते न महाराज केवलानोकहे किमु ।। ६० ॥ 
महेइवरस्य मां राजन्नाम्ना' कुम्भोदरेण तु ॥। सेवकानां च सर्वेषां । मुख्यं जानीहि 
भूमिप ॥। ६१ ॥। बिलोकयेमं पुरतो देवदारुमहाद्रुमम्‌ ।॥। सिक्तः स्नेहेन भूपाल 
शिवया च सुतः कृतः ।। ६२ ॥। कदाचिदागतो हस्ती भग्नेस्तेन महाद्रुमः ।। तस्य 
संरक्षणार्थाय नियुक्तोऽहं शिवेन तु ॥| ६३ ॥। कृत्वा शिवेन सिहत्वमुक्तोऽहं' जीव- 
भोजने ॥ तर्हीयं खलु गौ राजन्भक्ष्या मे समुपागता ।। ६४ ॥। त्यक्त्वा लज्जां 
निवतंस्व भक्तोऽस्ति गुरवे भवान्‌ ।। आपत्काल इदं वृत्तं भवेच्छस्त्रभृतो यदि ॥ 
६५ ॥। दोषो न जायते तस्य यशो राजन्न गच्छति ॥ श्रुत्वा गिरं च सिहस्य राजा 
चेनमुवाच ह ।। ६६ ॥ ईश्वरेण समो वेत्ति गुरुः सिह भवानपि॥ समोपाच्च 
कथं याति मम धेनुर्गुरोरियम्‌ ।। ६७॥। प्रसीदःभक्ष मे देहं धेनु मुञ्च सवत्सकाम्‌ ॥। 
भविष्यति जनन्याइच वत्सो मार्ग विलोकयन्‌ ॥। ६८ ॥। सिहेन तु दिलीपाय कथितं 
वे तदा पुनः स्तोकेन हेतुना पार्थ कान्तं छत्रं च सत्कृतम्‌ ॥॥ ६९॥। सर्वस्य जगतो 
राज्यं वपुरेतन्नवं वयः ॥। त्यक्तुमिच्छसि वा राजन्‌ मू्खंस्त्वमीदृशः कथम्‌ ।। ७० ॥। 
ददासि च कथं घ्राणान्प्रजापालनतत्परः ॥। जीवन्न कि महाराज मुनेः कोपमपास्यसि 
॥ ७१ ॥। ततो रक्षय देहं स्वं राज्यं च कुरु भूमिप ॥ यावच्चोवाच सिहोऽसौ 
नगेनानुगतां' गिरम्‌ ॥ ७२ ॥। दिलीपोऽपि तदा पार्थं वाणीमेतामुवाच ह्‌ ॥ धेन्वा 
निरीक्षितश्चेव भूमिपो दीननेत्रया ॥ ७३ ॥ कि नो राज्येन मे सिह विषये जीवनेन 
बा ॥ यशोगतं च मे सर्व यदि धेनुं ग्रसिष्यसि ।। ७४ ॥। एवमुक्त्वा ततरचाग्रे 
सिहस्य पतितस्तदा ॥। यावदित्थं च पतितो मांसस्य पिण्डवन्नुपः ॥ ७५ ॥ ताव- . 
त्सिहो रवं कृत्वा धावितशच भयङ्करः ॥। दुष्ट्वा सिहनिपातं च चञ्चलो न 
बभूव ह ॥ ७६ ॥। तावत्तस्योपरिष्टाच्च पुष्पवृष्टिः पपात वे ॥ उत्तिष्ठ वत्स 
भूपाल वाचमित्यं निशम्य सः ।। ७७ ॥ उत्थितस्तु पुनञ्चाग्ने गां ददश न वे 
हरिम्‌ ॥ सेवया च गुरोः पार्थ भक्त्या चाप विशेषतः ।। ७८ ॥। प्रीता कामदुघो- 
वाच वरं वरय सुव्रत ॥। योजयित्वा करो राज्ञा ययाते तनयस्ततः ।। ७९ ॥। वंशकर्ता 
महाप्राज्ञः शिवभक्तो निरन्तरम्‌ ॥ गौरुवाच ॥। गोत्रिरात्रत्रतं राजन्य-डूक्त्या 


१ हे महाराज पावंतोन्मूलने क्षमोऽपि मारुतस्य वेगः केवलानोकहे न क्षम इति त्वया न ज्ञायते किमि- 
त्यन्वयः । २ प्रसिद्धमिति शेषः । ३ उक्त आज्ञप्तः । ४भ्रतिघ्वनियताम्‌ । 
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या) 
भवता कृतम्‌ ॥ ८० ॥ भविष्यति च ते दक्षः पुत्रः पौरुषविग्रहः ॥। अन्येऽपि ये 


करिष्यन्ति गोत्रिरात्रव्रतं मम ।। ८१ ॥। तेषां कामं च दास्यामि मनसीष्टं न संशयः 
॥। इत्युक्त्वा चरिता धेनुर्वसिष्ठस्याश्रमं प्रति ।। ८२ ॥ बलि संगृह्य विधिवद्यया- 
वाशु सुदक्षिणा ॥। पुजां कृत्वा विधानेन राजपत्नी विशेषतः ।। ८३ ॥। प्रदक्षिणात्रयं 
कृत्वा चलिता वे युधिष्ठिर ॥ आश्रमं च ततो गत्वा दिलीपोऽसौ पुनस्तदा ॥ 
॥ ८४ ॥ गुरोरग्रे च तत्सर्वं वृत्तान्तमवदत्पुनः ।। नन्दितौ च तदा पार्थं दम्पती 
तौ सुकोमलो ।। ८५ ॥। पारणं च ततः कृत्वा प्रस्थितौ नगरं प्रति ॥। हुताशं च 
नमस्कृत्य होतारं गां तथेव च ॥ ८६ ॥। आगतइच ततो राजा अयोध्यानगरं 
पुनः ॥ राज्ञा तेन कृुशाङ्गेनराज्यमारोपितं भुजे ॥ ८७ ॥। दिनेः कतिपयेरेव 
गोत्रिरात्रप्रभावतः ॥। राज्यं च कुर्वतस्तस्य सुषुवे महिषी सुतम्‌ ॥। ८८ ॥। प्रभाते 
सुमुहूर्त च सुभगं रघुसंज्ञकम्‌ ॥ रम्यजातं तदा सर्वं सञ्जाता निर्मला दिशाः ॥। 
॥ ८९ ॥ राजा ददो ब्राह्मणेभ्यो गाइचेव वस्त्रसंयुताः ॥। मृदङ्गस्य स्वनेदिव्ये रम्यं 
जातं पुरं महत्‌ ।। ९० ॥। प्रजाः सर्वास्तदा पार्थ वदन्ति स्म पुनः पुनः ॥। गोत्रिरात्र- 
प्रभावाच्च राज्ञः पुत्रो बभूव ह ।। ९१॥। पुरन्दरस्य जेता च महाधर्मपरायणः ॥। 
दिशां जेता च यज्ञस्य कर्ता सोऽपि युधिष्ठिर ॥ ९२ ॥ तदाप्रभृति लोकेस्मिंल्लोका 
कुर्वन्ति तद्व्रतम्‌ ॥। देवः सवे: कृतं तत्तत्सवेकामार्थसिद्धये ।। ९३ ॥। सर्वाभिदेव- 
पत्नीभिः कृतं च व्रतमुत्तमम्‌ ॥। गोत्रिरात्रब्रतं पुण्यं विधानेन फलप्रदम्‌ ॥ ९४ ॥ 
कुरुस्व त्वं महाराज भक्त्या चापि युधिष्ठिर ॥। भाद्रपदे सवत्सां तु भक्त्या त्वाराध- 
यस्व गास्‌ ॥। ९५ ॥।'एवं यः कुरुते भक्त्या गोत्रिरात्रब्रतं पुनः ।। सिद्धयन्ति सर्वे- 
कार्याणि सुखं चेव प्रवद्धंत ॥ ९६ ॥। कर्तव्यं पुत्रकामेन गोत्रिरात्रब्रतं शुभम्‌ ॥ 
तपोभिर्दुष्करेः किञ्चिद्यज्ञैस्ती्थर्गयादिभिः ।। न भवेच्च फलं तादृग्यादृग्ब्त- 
विधानतः ॥। ९७ ॥। कुर्वन्ति ये व्रतमिदं जगति प्रसिद्धं पापापहं सकलचिन्तित- 
कामदं च ॥। आरुह्य चेव तु विमानमनुत्तमं ते स्वर्ग प्रयान्ति यसतो हि भयं विहाय ॥ 
॥ ९८ ॥ इति गोत्रिरात्रब्रतम्‌ ।। अथोद्यापानम्‌ --युधिष्ठिर उवाच ॥। कथयस्व 
महापुण्यं गोत्रिरात्रब्रतस्य वे ॥ उद्यापनर्विधि कृष्णं येन चीर्णेन तत्फलम्‌ ॥। १॥ 
श्रीकृष्ण उवाच ॥। वर्षे चतुर्थे संप्राप्ते गोत्रिरात्रब्रतस्य वे ॥। उद्यापनर्विधि वक्ष्य 
सर्वेषां ब्रतसिद्धये ।। २ ॥। तृतीये दिवसे स्नायान्मध्याह्गे विधिपूर्वकम्‌ ।। देवा- 
न्पितन्समभ्यच्यं शद्धे च स्वगहे ब्रती ।॥ ३ ॥ रात्रौ च सर्वतोभद्रं गोरीतिलकसेव 
'च ॥। पुरयेत्पञ्चभिर्वंणँः शोभमानं भवेद्यथा ।। ४ ॥। ताञ्रस्य कलशं कुर्यात्यूणे- 
पात्रसमन्वितम्‌ ।। माषेण च सुवर्णन लक्ष्मीनारायण प्रभुम्‌ ॥॥ ५ ॥ नूतन वस्त्र” 
युग्मं तु सूक्ष्मं तत्र प्रकल्पयेत्‌ ॥। वंशपात्राणि कुर्वीत सौभाण्यद्रव्यसंयुतः ॥ ६॥ 
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ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६५७) 
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विरूढवस्त्रपक्वान्नेर्नारिकेलादिभिः 'फलेः ॥। विलेपनेइच पुष्पेच धूपेर्दीपेस्तथो- 
त्तमः ॥। पञ्चामृतेश्च नेवद्येः पुजयेह्विधिपुर्वकम्‌ ॥ ७ ॥। लक्ष्मीनारायणं देवं गां 
सवत्सां विशेषतः ॥। रात्रो जागरणं कृत्वा गीतवादित्रनिःस्वनेः ॥ ८ ॥ ततः 
प्रभातसमये होसं कुर्याच्च -वेष्णवेः ॥आचायं वरयेत्तत्र वेदवेदाङ्कपारगम्‌ ॥ 
॥। ९॥। तदाज्ञया च कतंव्यं साधुकमं प्रयत्नतः ॥। तिस्रो गावः प्रदातव्या एका वापि 
सवत्सका ॥। १०॥। बहुदोरध्री सुशीला च 'तरुणी च सुशोभना ॥। दम्पती पुजयेच्चेव 
वस्त्रेराभरणेः शुभैः ॥ ११ ॥ शय्यां सोपस्करां दद्यात्पानपात्रं कमण्डलुम्‌ ॥। 
चामरं घृतपात्रं च तिलपात्रं सदक्षिणम्‌ ॥ १२ ॥। पात्राणि च सुवर्णानि भोज्या 
गव्येन वे द्विजाः ।। एवं धेनुं च विप्राय दत्त्वा च पृष्ठतो व्रजेत्‌ ।। १३ ॥। पदेपदे- 
$इवसेधस्य फलं प्राप्नोत्यसंशयम्‌ ।। अथान्यानि च दानानि दद्याद्विप्रेभ्य एव च ॥। 
॥ १४ ॥ भूयसों दक्षिणां दद्याद्व्रतसम्पुतहेतवे ॥ गोपालेभ्यः प्रदातव्यं शष्कु- 
ल्यादि च कम्बलम्‌ ।। ११५ ॥ सर्व क्षमापयित्वा तु पारणं च ततइचरेत्‌ ॥। अनाथे- 
वर्याधियुक्तेशच सीर्दाःद्टिइच कुटुम्बकेः ।। १६ ॥ गवा भक्षितमन्नं यहू_ग्धेन परि- 
पाचितम्‌ ॥। तेनान्नेन प्रकतंव्यं देहस्य परिपालनम्‌ ।। १७ ॥ शक्त्यभावे हिजानुज्ञां 
गह्लीयुत्रेतिन: सदा ॥। तया तत्पुर्णतामंति नान्ययापि कदाचन ॥। १८ ।। एव- 
मुद्यापनं कार्यं ब्रतस्य फलमिच्छता ॥। नारी वा पुरुषो वापि पुत्रवान्‌ जायते ध्रुवस्‌ 
॥ १९ ॥ इहलोक सुखं भुक्त्वा अन्ते गोलोकसाप्नुयात्‌ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। 
एतस्ते कथितं राजन्व्रतस्योद्यापनं शुभम्‌ ॥। २० ॥ श्रोष्यन्ति ये पठिष्यन्ति 
तेषां सर्वे मनोरथाः ।। आशु सिद्ध्न्त्यसन्देहं तेषां लोकाच शाइवताः ॥ २१ ॥। 
इति श्रीभविष्य पुराणे गोत्रिरात्रब्रतोद्यापनं सम्पुणंम्‌ ॥। 
अब गुजरातियोंके आचारसे प्राप्त गोत्रिरात्रब्रत कहते हें-युघिष्ठिरजी बोले कि, हे प्रभो ! जिसके 
कियेसे मन॒ष्योंके घरमें सदा लक्ष्मी रहे तथा स्त्रियोंके सन्तति बढें उस त्रतको मुझे कहिये ॥१॥ श्रीकृष्णजो, 
बोले कि, हे राजन्‌ ! सुन, में सब ब्रतोंसे श्रेष्ठ ब्रतको कहता हूं । जिसके करनेमात्रसे सब पापोंका नाश हो- 
जायगा ।।२।। उसे गोत्रिरात्र कहते हैं । स्त्रो पुरुष सबको ही फल देनेवाला है । जिनके वह चित्तमें रहता है 
उसके मन चाहे सब काम पुरे होजाते हें ।।३।। युधिष्ठिरजी बोले कि, वह व्रत कंसा है उसका विधान क्या 
है, हे केशव ! किस समय कंसे उत्पन्न हुआ ? ॥४॥ श्रीकृष्णजी बोले कि, हे पार्थ ! पहिले कृतयुगमें सूय्य- 
वंशी परमबुद्धिमान्‌ मनु नामका सुयोग्य राजा हुआ।॥।५।।उसके वंश में एक दिलीप राजाहुए, जिसको संब राजा 
कर दिया करते थे तथा वझमें थे ॥६॥ बुद्धिमानोंका पुज्य वह राजा सदा घमंमेंही रत रहा करता था पर 
उस नीतिवाले राजाके कोई सन्तान पेदा नहीं हुई थी ॥।७॥। पुत्रकी इच्छासे प्रेरित हो मंत्रियोंके जिम्मे राजकाज 
करके वसिष्ठजीके आश्रम में पहुंचा।।८॥।रास्तेमें वह कल्याण देखता हुआ चला कि, सारसोंने तोरणकर 
रखा था । मागमे आये हुए अनेकों तालाव और वन समूह देखे ।।९।। रानोसहित राजा रथपर चढ़ा हुआ 





१ पूरितानिति शेषः । २ मन्त्रैरिति शेष: ३ तरुष्याभरणान्वितेति क्बचित्पाठः। 


(६५८) ब्रतराज [ त्रयोदशी- 








रथ समेत परम योगी महषि वासिष्ठजीके आश्रममें सामके समय उपस्थित हुआ ।।१०।। सारथिसे कहा कि, 
घोडोंको विश्राम करावो । आप रथसे उतरकर स्त्री समेत मुनिके आश्रममें चला गया ।।११।। दिलीपने 
गुरुको अरुन्धतोके साथ सन्ध्यामें बेठा देखा । वे ऐसे शोभित होते थे जैसे सावित्रीके साथ ब्रह्माजी शोभित 
होते हों ॥।१२॥। दिलीप और उनको पत्नी दोनों गुरुको तथा विशेष करके अरुन्धतीको प्रणाम करके आनन्दसे 
भरे हुए की तरह प्रसन्न हो उसकेही समीप बेठ गये ॥१३।। वसिष्ठृजीने उस समय लोकोंके पालक धर्मके 
जाननेवाले दिलीपसे राज्य और वसुधाकी कुशल पूछी ॥१४॥ दिलीप बोले कि, हे देव ! जब आप गुरु 
मौजूद हें तो मेरी सदाही कुशल हे । सुर और मनुष्य दोनोंकोही विपत्ति (अनावृष्टि चोरी आदि) से बचाने- 
बाले आप हें ।।१५॥। मुझे यही सन्देह है कि, मेरी स्त्रोके पुत्र क्यों नहीं होता, मुझे भूमिसे कया लेना है? 
जो मेरे पितरही निराश हें तो ॥१६॥ हे मुने ! सुय्यंवंशी विपन्न राजाओंका सुखी होना आपके हाथ है, 
हे मुनिश्रेष्ठ ! वो करिये जिसे मुझे पुत्रको प्राप्ति हो ॥।१७॥। हे युधिष्ठिर ! जब राजाने यह कहा तब मुनि 
एक क्षण ध्यानमें दृष्टि स्थिर करके बेठ गये ॥१८॥ मुनिने समाधिसे राजाको सन्ततिका कारण देखा। 
पीछे प्रयत्नके साथ दिलीपको कहदिया ।।१९।।कि, पहिले इन्द्रको आराधना करके आते हुए तूने कल्प- 
बुक्षको जडमें बेठी हुए कामधेनुको वन्दना नहीं को ॥॥२०।। उससमय उसे क्रोध हुआ तब उसने यह शाप 
दिया कि, तुमने मेरी वन्दना नहीं को इस कारण हे राजन्‌ ! ॥।२१॥। तेरे पुत्र न होगा' पर तुमने नहीं सुना, 
जो पूज्योंकी पुजा तथा वन्द्योंको वन्दन नहीं करता ।।२२।। उसका कल्याण नहीं होता किन्तु उलटा और 
पापोंसे लिप्त होता है । दिलीप बोले कि, हे मुने ! मेने यह अपराध किया है पर अब में क्या करूं ॥२३॥ 
हे प्रभो ! जिससे सन्तान हो वो ब्रत मुझे कहिये । वसिष्ठ बोले कि हे राजन्‌ ! दूसरे अनेक तरहके पुण्योंसे 
तथा कठोर तपोंसे ॥२४॥। सन्तान नहीं पेदा होती बिना गोत्रिरात्र ब्रतके हे राजन्‌ ! सपत्नीक तुम शुभ 
फल देनेवालो बछडेवाली गौकी ।।२५।। आराधना करो । इस कारण एकमन हो गोत्रिरात्रव्रतको करिये । 
जबतक दिलीपको वसिष्ठजीने ब्रत बताया उतनेमें नन्दिनी बछडेके साथ वनसे आश्रम आई ।।२६।। उसके 
एनरे कुंभके समान हूँ, सफेद तिलक है सुभ फलको देनेवाली तथा स्वच्छ दूधको धारण करनेवाली है, देवोंको 
बर देनेवाली है, क्षीर समुद्रसे पेदा हुई है, कामोंकी देनेवाली है पाटलरंगकी है, सब देवता कान और शरीरमें 
बिराजते हैं, संपूर्ण चन्द्रमाकी कलाओंको धारण करनेवाली कल्याणकारी पूर्णिमाही है ॥।२७॥। हे राजन्‌ ! 
भाद्रपद मासके शुक्लपक्षमें त्रयोदश्ीके दिन प्रातः भक्तिपूर्वक नियम करे ।।२८॥। हे गो ! में तेरे गोप्निरात्र 
ब्रतके तोनदिन उपवास करके चौथे दिन भोजन करूंगा मुझे सौभाग्य दे ॥२९॥ यह नियमका मंत्र है ॥ 
इसके बाद मण्डलपर शुभ मुखी गऊको गन्ध, दीप, तगर, शतपत्र, चंपक ।।३०।। और अनेक तरहके फल 
तथा अपनो हो शक्तिके अनुसार पुष्प धूपोंसे भो पुज दे ।।३१।। यव सहित हविष्यान्नका नेवेद्य करावे प्रयत्नके 
साथ पुजकर विघानसे अध्यं दे ॥३२॥ 'गावोमे' इससे तथा 'पञ्चगावः' इससे पूजाकरे ।।३३।।३४॥ 
गोत्रिरात्र ब्रत के लिये नारिकेल, कूष्माण्ड, मातुलिङ्क, अनार ,ये फलसहित हाथपर रखे हैं, हे सब कामोंको 
देनेवाली देवि ! अध्य ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है ।।३५।। यह अध्यंका मंत्र है । शक्तिके अनुसार 
विघानसे दो वस्त्र, वस्त्र और दक्षिणा सपत्नीक गुरुके लिए ब्रती पुरुषको देना चाहिए ।।३६।। तीन दिनतक 
ब्रतियोंको यह पवित्र कथा सुननी चाहिये वे स्त्रो पुरुष शांत होने चाहिये ॥३७॥ इसप्रकार लक्ष्मीनारायण 
भगवान्‌ और धेनुको पुजकर चौथे दिन धेनुका विसर्जन कर देना चाहिये ।।३८॥। हे पार्थिव ! इसके पोछे 
बछडे सहित गौको बेद शास्त्रको जाननेवाले धर्मात्मा ब्राह्मणको दे देनी चाहिये ॥३९॥ कि हे मातः ! 
मेरे व्रतको पुरा करके तथा मेरे चाहे कामोंको पुरा करके सुख पूर्वक पधार, मेने तुझे ब्राह्मणको दे दिया है 
।।४०॥ यह दानका मन्त्र है । ब्रती पुरुषको अपनो झक्तिके अनुसार सर्वदा दान देना चाहिये । तथा अनेकों 
ब्राह्मणोंको दक्षिणाभी देनी चाहिये ।।४१।। जबतक पीछे पोछे गाने बजाने होते हुए ब्राह्मण अपने घर पहुंचे 
उतने समय तक बराबर कृपणता छोडकर दान देना चाहिये ।॥४२॥। धेनुकी प्रसन्नताके लिए गोपालोंको 
पाथेय देना चाहिये, जो जौ फलोंके साथ गऊकी रोज चराये जांय ।॥४३॥ उन्हें गोबरसे घोकर निकाल ले 
अपने इष्ट बन्थुओंके साथ उन्होंसे पारणा करले ।॥४४।। सपत्नीक गुरुके लिए दक्षिणा सहित अञ्नदान करे। 
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श्रोकृष्णजी बोले कि हे राजन्‌ ! भाद्रपद शुक्ल त्रयोदशीके दिन ।।४५।। भक्तिसे तत्पर होकर दिलीपने इस 
प्रकार गऊकी आराधना की । कहे हुए विधानके अनुसार फिर प्रात: कालके समय सुरभिको ।।४६।। पूजा- 
करके पवित्र हो वन जानेके लिए छोड दो, सामतक चराकर फिर आश्रममे ले आया ।।४७॥। दूसरे दिन 
दिलीप की स्त्री सुदक्षिणाने गऊकी पूजा करके बलि दे वन चरनेको छोड दिया ।।४८॥। तीसरे दिन फिर 
उसी तरह चारों सुंदर समुद्रोंके स्तनोंवाली गोरूप घारिणी भूमिको तरह सुशोभित उस सुरभिके पोछे 
चले ॥४९॥। वुक्षोंकी लताएं राजापर पुष्पवर्षा रहीं थी । जय शब्द उच्चारण करनेवाले पक्षियोंके सुन्दर 
मुखोंको ॥५०।। देखकर वनदेवियोंके मुखारविन्दसे गाया हुआ अपना यश सुना । इससे राजा एकदम प्रस्त 
हो गया ॥५१॥ उस सुन्दर वनमें चिरकाल तक, घेनुसे राजा और राजासे घेनु परम शोभाको पा रहे थे 
॥५२॥ उस दिन मुनिको धेनु राजाके भावको देखनेके लिए हे राजन्‌ ! हिमालयको गुफामें प्रविष्ट होगा 
॥।५३॥ मुनिधेनुने अपनी मायाका भयंकर सिह बना लिया, राजाने देखा कि, सिंह घेनुको खींचे लिए जा 
रहा है ॥५४॥ धेनु घोर विलाप करती जा रही है, घनुषघारी दिलीपने उसे छुटाना प्रारम्भ किया ॥५५॥ 
राजाको शोक और क्रोध दोनों हुए बध्य सिंहके मारनेके लिए हायोंमेंतीर लिया ।।५६।। घनुषपर तीरको 
चढा चित्र लिखेको तरह रह गया हाथके निइचल हो जानेके कारण उसका क्रोध बढनेलगा ।।५७॥। हे युधिष्ठिर 
विस्मय प्राप्त करता हुआ वह सिंह दुष्ट भाववालेको तरह गऊपर स्थित होकर मनुष्यको बाणीसे राजासे 
बोला ॥५८॥ कि, मुझपर छोडा हुआ आपका तीर व्यर्थ होगा, इस कारण आपको किसी तरहभो बडे 
भारी परिश्रमका कष्ट न करना चाहिए ॥५९॥ चाहे कितने भी जोरसे हवा क्यों न चले पर पर्वतको जड 
उखाडकर नहीं फेंक सकती । हे महाराज ! आप मुझको ऐसाहो न समझें ॥६०॥ हे भूमिके पालमेवाले राजन्‌ 
मुझे महादेवजोके सब सेवकोंने मुख्य कुम्भोदर समझिये ॥॥६१॥ अपने सामने देवदारुके वृक्षको देखो 
इसे पार्वतीजीने प्रेमसे सींचा है तथा पुत्र बनाया है ।।६२।। एक दिन हाथी चला आया उसने इस बडे भारी 
वृक्षको तोड डाला, शिवने उससे इसकी रक्षा करनेके लिए मुझे नियुक्त कर दिया है ।।६३।। शिवनें मुझे 
सिह करके जीवभोजन की आज्ञा दे दी है हे राजन्‌ ! यह गौ मेरा भक्ष्य है जो कि, यहां आपही चलो आयी 
है ॥६४॥। लज्जा छोडकर लौट जाओ आप गुरुके भक्त हें । शास्त्रवेत्ताओंक्रा यह आपत्तिकालका हाल है 
इसमें न तो दोष होगा न यज्ञ ही नष्ट होगा । सिहकी वातं सुनकर राजा बोला कि ॥६५-६६॥ हे सिह! 
आपभी गुरुको ईझ्वरके समान मानते हो, मेरे गुरुको यह गाय समीपसे कंसे जातो है ।।६७।। आप प्रसत्त 
हों । मेरी देहका भोजन करले । इसे बच्छेवाली छोड दें, वत्स माका रास्ता देखता होगा ।।६८।। जब सिहके 
लिए दिलीपने ऐसा कहा, तब सिह बोला, हे राजन्‌ ! थोडीसी बातके लिए सत्कृत सुन्दर छत्र ॥६९॥ 
बडफोंके चक्रवर्तो राज्य और नवीन शरीरको छोडनेके लिए तयार होते हो, तुम कंसे मूखं हो ।।७०॥। प्रजाके 
पालनमें लगे रहनेवाले आप प्राणोंको क्यों छोडते हो? क्या जिन्दे रहते मुनिके क्रोष भाजन बनोगे ।।७१॥। 
हे भूमिप ! इस कारण अपने देहकी रक्षाकर । ये बात जबतक यह शेर प्रतिघ्वनियुत गंभीर घ्वनिसे बोल 
रहा था ॥७२॥ हे पार्थ ! दिलीपभी सिहसे विनम्र बातें कर रहा था । उतने समयतक सुरभि करुणा विलाने- 
बाले नेत्रोंसे राजाको देखरहीयी ॥॥७३।। दिलीप बोलेकि, हे सिह ! राज्यविषय और जीवनका में क्‍या 
करूँगा ? जो मेरा यदा जाता है, तो जब कि, तु मेरी इस गऊको खालेगा ।।७४।। ऐसा कहकर मांसके पिण्डके 
समान राजा शेरके सामने गिरगया ॥।७५।। भयंकर शेर गर्जकर उसके ऊपर झपटा पर राजा शेरके निपातको 
देखकर रत्ती भर भी चंचल न हुआ ॥७६॥ उतनेमें ही राजापर पुष्पवुष्ट होने लगी, हे वत्स राजन्‌ ! उठ 
इस वाक्यको सुनकर ।।७७।। जो खडा हुआ तो सामने गऊ मिली शेर नहीं दिखा । हे पार्थ ! गुरुको सेवासे 
विशेष करके ।।७८॥। प्रसन्न हुई, कामघेनु बोली कि, हे सुब्रत ! वर मांगले, राजाने हाय जोडकर उससे 
पुत्र माँगा ।।७९।। कि, वह वंशका करनेवाला परम बुद्धिमान्‌ और निरंतर शिवभक्त हो, गो बोली कि, हे 
राजन्‌ ! तुमने जो यह गोत्रिरात्र्रत भक्तिके साथ पुरा किया है ।।८०॥। तेरे दक्ष एंबं पौरुष विग्रह युक्‍त 
सुयोग्य पुत्र होगा, जो कोई मेरे इस गोत्रिरात्रब्रतको करेंगे ।।८१।। उनको मन चाहे कामोंको दूंगी इसमें 
सन्देह नहीं है । ऐसा कहकर घेन वसिष्ठजीके आश्रमको ओर चल दी ॥८२॥ सुदक्षिणा बलि लेकर जलदी 
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पहुंची विशेषताके साथ पूजा करके तीन प्रदक्षिणा कर हे युधिष्ठिर ! वह भी चलदी पीछे दिलीपने आश्रममें 
जाकर ॥।८३-८४॥। गुरुके सामने सब कहानी कह सुनाई उस समय कोमलस्वभावके वे दंपती परम प्रसन्न 
हुए ॥८५॥ पारणा करके अपने नगरको अग्निहोता और गऊके नमस्कार करके चल दिये ।।८६।। फिर 
अयोध्या नगर आगये, उस दुबळे राजाने राज्य करना प्रारंभ करदिया ।।८७।। राजाके शासन का्यमें व्यस्त 
रहते हुए भी गोत्रिरात्रत्रतके प्रभावसे राजमहिषीने शोभन पुत्र जना ॥८८॥ उस समय सुन्दर प्रभात 
था, सब कुछ सुन्दरही दीखरहा था दिशाएं निर्मल हो रही थीं उस सुतका नाम रधु था ॥।८९॥। राजाने 
भव्य-वस्त्रोंके साथ बहुतसी गऊएं ब्राह्मणोंको दों मृदंगके सुरीले शब्दसे बडा सारा नगर सुन्दर लग रहा 
था ॥९०॥ हे पार्थ ! उस समय प्रजा आपसमें कहरही थी को, गोत्रिरात्रब्रतके प्रभावसे राजाके पुत्र हुआ 
है ॥९१॥। वह सदा धमंमें लगा रहनेवाला इन्द्रके समान तेजस्वी हुआ, दिशाएं जीतों एवं हे युधिष्ठिर उसने 
अनेकों यज्ञ किये ॥९२॥ उसी दिनसे लेकर सभी सुयोग्य लोग इस व्रतको करते हुँ, सब काम और अर्थोंकी 
सिद्धिके लिये देवताओंनेभी इस ब्रतकोकिया था ॥॥९३।। सब देवपत्नियोंने उस उत्तम व्रतको किया है । 
पवित्र गोत्रिरात्रब्रत विधानके साथ करनेसे फलका देनेवाला होता है ॥।९४॥। हे युधिष्ठिर महाराज ! आप 
भो भक्तिपूर्वक इस ब्रतको करें । भाद्रपद मासमें बछरे सहित गऊको आराधना कर ।।९५।। जो इस प्रकार 
इस गोत्रिरात्रब्रतको करता है उसके सब काम सिद्ध होते हें वह सुखको पाता है ।।९६।। जिसे पुत्रकी इच्छा 
हो उसे गोत्रिरात्रब्रत करना चाहिये, जो दुष्कर तप तथा गया आदिक तीर्थ और यज्ञोंसे फल सिद्ध नहीं 
होता वह इस गोत्रिरात्रब्रतसे होजाता है ॥॥।९७॥। पापोंके नाश करनेवाले मनोकामनाओंको पूरी करने- 
बाळे इस प्रसिद्ध ब्रतको जो मनुष्य करते हैं वे यमके भयको छोडकर विमानपर सवार हो उत्तम स्वगंमें चले 
जाते हें ।।९८॥। यह्‌ गोत्रिरात्र ब्रत पुरा हुआ ॥। उद्यापन-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे कृष्ण ! परम पुण्यके 
देनेवाली गोत्रिरात्र ्रतको उद्यापन विधि कहिये, जिसके विधिपूर्वक कियेसे उस व्रतका फल मिल जाता है 
॥।१॥। श्रीकृष्णजी बोले कि, सब ब्रतोंकी सिद्धिके लिये गोत्रिरात्रब्रतकी उद्यापन विधि कहता हूं, चौथे वर्षके 
आजानेपर गोत्रिरात्र ब्रतके ।।२२।। तीसरे दिन स्नान करे फिर मध्याह्वमें विधिके साथ देव और पितरोंका 
तपंण करे व्रती अपने शुद्ध घरमें ।।३।। रातको सर्वतोभद्र या गौरीतिलकको पांच रंगोंसे इसभ्रकार भरे 
जिससे वह अच्छा लगे ॥।४॥। पूर्णपात्रके साथ तांबेका कलश बनावे, एकमाष सुवर्णके लक्ष्मी नारायण 
बनावे ॥।५।। उन्हेंनये दो पतले कपडे उढावे पांच वांसके पात्र बनावे उन्हें सौभाग्य द्रव्योंके साथ ॥॥६॥ 
विरूढ वस्त्र, पके फल, अन्न और नारियल आदिक फल, उत्तम विलेपन, धूप, दीप, पंचामृत और नेवेद्योसे 
विधिपूर्वक पुजे ॥।७॥। लक्ष्मीनारायण भगवान्‌ और बछडेवाली गऊको विशेषरूपसे पुजे, रातको जागरण 
करे उसमें गाने बजाने अवश्य होने चाहिये ॥।८॥। प्रातःकाल वेष्णवोंके साथ या वेष्णव मंत्रोंसे होमकरे, 
वेदवेदांगोंके जाननेवाले आचार्यका वरण करे ॥।९।। उसकी आज्ञाके अनुसार प्रयत्नपूर्वक भली भांति 
कर्म करना चाहिये, तीन गऊ अथवा एक बछडेवाली गऊ देनी चाहिये ॥१०॥ जो बहुत दूध दे सुशील हो 
तरुणी हो । सुन्दर वस्त्र और आभरणोंके साथ दंपतियोंका पुजन करे ।।११।। उपस्कर सहित शय्या, पौनेका 
पात्र कमंडलू, चामर, घृतपात्र और तिलपात्र ये दक्षिणा समेत दे ।॥।१२।। सोनेके पात्रमं गब्यसे ब्राह्मण 
भोजन करावे, इस प्रकार गाय ब्राह्मणको देकर पीछे पीछे आप चले ।।१३।। वह निचय करके पेंड पेंडपर 
अइ्वमेधका फल पाता है तथा दूसरे दूसरे दान भी ब्राह्मणके लिये दे ॥।१४॥। व्रतकी पुतिके लिये बहुतसौ 
दक्षिणा दे, गोपालोंके लिये शष्कुली आदिक और कंबल दे ।।१५॥। सबकी क्षमा कराकर पीछे पारणा करे 
उसमें अनाथ रोगी और दुखी कुटुम्बियोंको भोजन करावे ।। १६।। गऊके खाये हुए अन्नको गोवरसे निकलवा- 
कर उसे दूघमें सिद्ध करवा उसी अन्नसे देहका परिपालन करना चाहिये ।। १७।। यदि शक्ति न हो तो ब्राह्मणकी 
आज्ञाही लेले, उससे सह पुरा होजाता. है, दूसरी तरह नहीं होता ॥ १८॥ ब्रतके फल चाहनेवालेको इस 
तरह उद्यापन करना चाहिये स्त्री हो वा पुरुष हो इसके करनेसे पुत्र पेदा होजाता है ॥१९॥ इस लोकमें 
सुख भोगकर अन्तमें गोलोक चला जाता है । श्रीकृष्ण बोळे कि, हे राजन्‌ ! यह मेने गोत्रिरात्र ब्रतका उद्यापन 
कह दिया ॥२०॥ जो इसे सुनेंगे या पढेंगे उनके सब मनोरय शो घ्रही पूरे होजायेगे, इसमें सन्देह नहीँ है । 


व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६६१) 





उनको स्वर्गादिक लोक सदाके लिये हें ॥॥२१॥ यह धी भविष्यपुराणका कहा हुआ गोत्रिरात्रत्रतका उद्यापन 
पुरा हुआ ॥। 


अशोकत्रिरात्रब्रतम्‌ ` 


अथ चेत्रशुक्लत्रयोदहयामशोकत्रिरात्रव्रतं भविष्ये ॥ सा च पुर्वा ग्राह्या ॥। 
तत्र “त्रयोदशी तिथिः पूर्वा सिता” इति दीपिकोक्तेः । अथ कथा ॥ श्रीकृष्ण 
उवाच ॥। शणु राजन्पुरावृत्तमयोध्यायां व्रतं शुभम्‌ ॥। वसिष्ठेन मुनीन्द्रेण सीताये 
यन्निवेदितम्‌ ॥ १ ॥। विधाय रावणवधं यदा रामः पुरेऽभ्यगात्‌ ॥ तदा देवी 
प्रणम्याथ वसिष्ठं वाक्यमब्रवीत्‌ ।। २ ।। सीतोवाच ।॥। भगवन्दण्डकारण्याद्रावणेन 
हृता पुरा ॥ न पझ्यामि तदा कंञ्चिदात्मीयं विकलेन्द्रिया ॥ ३॥। लङकायां 
प्रापिता तेन तत्र मासान्दशोषिता ।। अशोक वक्षप्रणता महाचिन्तापरायणा 
॥ ४ ॥ उक्तं त्रिजटया तत्र वाक्यं हेत्वर्थसंयुतम्‌ ।। अशोकस्य व्रतं कृत्वा विशोका 
त्वं भविष्यसि ।। ५ ॥। तथत्युक्तं मया ब्रह्मन्यथोक्तं त्रिजटावचः ॥। ततः प्रभृत्यहं 
शइवदशोकब्रतसारभम्‌ ।। ६ ॥। तेन ब्रतप्रभावेण हनूमान्पवनात्मजः ।। शतयोजन- 
विस्तीर्णं तीर्त्वा सागरमागतः।।७।।मया दृष्टःकपिश्रेष्ठः साभिज्ञानो महाबलः ॥। 
पुनश्च कुशली यातो दरध्वा लङकां महाबलः ॥। ८ ॥। ततो मे प्रत्ययो जातो व्रत- 
स्यास्य महातरोः ॥ ब्रतराजप्रभावेण नासयोऽभून्महाहरिः ॥ ९ ॥ ततः 
कैर्चिदहोरात्रेभर्ता मे राघवो बली ॥। निहत्य रावणं संख्ये मां विशुद्धां गृहीतवान्‌ 
॥ १० ॥ तदहं भगवन्तविप्र पृच्छामि त्वां दृढव्रतम्‌ ॥। अशोकस्य प्रभावं मे वक्तु- 
मर्हस्यशेषतः ।। ११ ॥। व्रतस्य तस्य पुण्यं तु पुराणोक्तं महीतले ।। अथवा सुरलो- 
केषु सुरनारीनिषेवि'तम्‌ ॥ १२ ॥ वसिष्ठ उवाच ।। एवमेतज्जनकजे यथा 
वक्ष्यसि सुव्रते ॥ १३ ॥। अशोकस्य प्रभावेण रामो दुष्टः पुनस्त्वया ॥ श्वूणु 
चात्र महाख्यानं नन्दने दिव्यकानने ॥। बृहस्पतिमुखाच्छच्या यच्छतं परमाद्भुतम्‌ 
॥ १४ ॥ वुत्राभिभूतेनेन्द्रेण हतो देवान्महासुरः ॥। निहत्य सवंधर्माणां स्थापनं च 
चकार ह ॥ १५ ॥। ब्रह्महत्यामवाप्याथ देवेन्द्रो नष्टचेतनः ॥। त्रेलोक्यराज्यं 
त्यक्त्वाप्सु ममज्जारिभयादितः ॥॥ १६ ॥एतस्मित्नन्तरे देवि नहुषनुपसत्तमः ॥ 
त्रैलोक्यराज्यं सकलं जहार फलदपितः ।। १७॥। ततः शची प्रव्यथिता हृतं राज्य- 
मवेक्ष्य सा ॥। नन्\दनान्तं समासाद्य तपस्तेपे सुदुष्करम्‌ ॥ १८ ॥ तां श्रुत्वा धर्स- 
निरतां बृहस्पतिरुदारधीः ।। आगत्य नन्दनं देवीं वाक्यमाह महातपाः ॥ १९ ॥ 
बृहस्पतिरुवाच ॥। किमर्थं तप्यते देवि तपः परमदुष्करम्‌ ॥। त्वया कि प्रा्यंतेऽनेन 
तपसा ब्रूहि कारणम्‌ ।।२०॥। शच्युवाच।। हत्याभिभूतं देवेन्द्र हृतराज्यं हतद्विषम्‌ ॥॥ 

१ स्तुतमित्यर्थंः । २ नन्दनवनमधघ्यम्‌ । ' 
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क्वापि प्रनष्टं तं विप्र न जानेऽहं प्रियं पतिम्‌ ॥ २१ ॥। एतस्मात्‌ कारणाद्ब्र- 
ह्यंस्तप उग्रं समाश्रिता ॥ यथापुनरनिजं राज्यं देवेन्द्रः प्राप्नुयादिति ॥ २२ ॥ 
क्व तिष्ठति मुने ब्रूहि सुरराट्‌ शत्रुतापनः ॥। प्रसादं कुरु से देव संयोगं येन चाप्नु- 
यास्‌ ।। २३ ॥। वाचस्पतिरुवाच ॥। शृणु पौलोमि देवेन्द्रो यथा नष्टो भयातुरः ॥। 
मसानसाम्भसि संभूतपङकजान्तरमाश्रित ॥ २४ ॥। वुत्रहत्याप्रभावेण उद्ठेगं गुरु 
साश्चितः ॥ अभिभूतमि'वापद्यत्ततोप्सु निल्यंगतः ॥। २५ ॥ कामं तपःप्रसद्धेन 
सवं प्राप्स्यसि सुव्रते ॥ बहुकालेप्सितं यस्मात्तपसा लभ्यते फलम्‌ ।। २६ ॥। स्त्रीणां 
पुष्टिकरं ह्येकं व्रतं प्रोक्तं स्वयंभुवा ॥। सावित्र्याः पृच्छसानायास्तत्त्वं कर्तुमिहा- 
हसि ॥ २७ ॥। अशोकब्रतमित्येवं नाम्ना ख्यातं त्रिविष्टपे ॥ येन चीर्णेन वे 
सद्यो नारी दुःखं न संस्मरेत्‌ ॥| २८ ॥। हरः स्वयं वसन्नस्मिन्वृक्षराजे तु नन्दने ॥ 
आस्मस्तुष्टे हरस्तुष्ट इति जानासि निर्चितम्‌ ।। २९ ॥। झाच्युवाच ॥। पु्चागनाग- 
बकुलचंपकाद्यान्महीरुहान्‌ ॥ परित्यज्य कथं चान्यान्हरोस्मिन्कृतसंनिधिः ॥ 
॥ ३० ॥ वाचस्पतिरुवाच ॥। हरेण निर्मितः पुवर्मशोकोयं कृपालुना ॥। लोको- 
पकारकरणे ततोऽयं शिववल्लभः ॥। ३१ ॥। वसिष्ठ उवाच ॥। निर्माय वृक्षप्रवरं 
प्रणम्य भक्त्याचंयित्वा विधिमस्य विप्रम्‌ ॥। पप्रच्छ देवी पुनराह विप्रो देवि 
श्जृणु त्वं विधिमस्य सर्व॑म्‌ ।। ३२ ॥। वाचस्पतिरुवाच ॥। आरभ्य तद्‌ब्रतं कायं 
त्रिरात्रं समुपोषणम्‌ ॥। त्रिरात्रं देवि विख्यातमशोकतरुमूलके ॥ ३३ ॥ कार्यं 
नारीभिरमलं मनोवाक्कायकर्मभिः ॥। ततः प्रदक्षिणा देया अष्टोत्तरशतेः फलः 
॥ ३४ ॥ नालिकेरेशच खर्ज्रेर्गोस्तनीभिदिनेदिने ॥। मंत्रेणानेन मनसा ध्यात्वा 
नित्य सदाशिवम्‌ ।। ३५ ॥ अशोक शोकापनुद सर्वकामफलप्रद ॥। व्रतेनानेन 
चीर्णन यथोक्तफलदो भव ॥। ३६ ॥ ततस्तृतीये दिवसे सम्यगभ्यच्यं भामिनि ॥ 
महादेवं वृषयृतं वंपात्राणि कारयेत्‌ ॥ ३७ ॥। अनेकनेव विधाननेन या कुर्या- 
द्व्रतसुत्तमम्‌ ॥। वेधव्यं नाप्तुयान्ञारी पुत्रसौख्ययुता भवेत्‌ ॥| ३८ ॥। वसिष्ठ 
उवाच ॥। बहस्पतिमुखाच्छूत्वा शची चक्रे व्रतं शुभम्‌ ॥। शास्त्रोक्तविधिना सीते 
भक्त्या देवः समागतः ॥। ३९ ॥। वुत्रहत्याविनिर्मुक्तो नात्र कार्या विचारणा ॥ 
तथा त्वमपि वाञ्छार्थं ब्रत मेतत्समाचर ।। ४० ॥। व्रतं त्वया कृतं लोके ख्यातं 
देवि भविष्यति ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। बसिष्ठवचनं श्रृत्वा ह्यशोकब्रतमुत्तमम्‌ 
॥ ४१ ॥ रामाज्ञां समनुप्राप्य अयोध्यायां चकार सा ॥। सीता ब्रते कृते तस्मिन्‌ 
दुःखहीना बभूव ह ।। ४२॥ युधिष्ठिर उवाच ।। अशोकस्य समाख्याता पुजा देव 
विधानतः ॥। का देवता तत्र पुज्या नारीणां ब्रतसिद्धये ।। ४३ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥ 
DUDS Tb न पम्प सन टक क्स मम 


१ आत्मानमिति दोष: । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६६३) 
>>>... <<. 
अशोकवृक्षे तिष्ठन्ति सर्वे देवा युधिष्ठिर ॥ पल्लवेषु च शाखासु शिवाद्याः सर्वे- 
देवता: ॥ ४४ ॥। अशोकसन्निधौ रामः पुजनीयः सलक्ष्मणः ।। सीतया सहितो 
राजन्विष्णोरंशो यतो मत ।। ४५ ॥ पृथङमन्त्रेः पृथग्वस्त्ररशोकाख्या यथाक्रमम्‌॥। 
पुज्याइच भरत श्रेष्ठ पुराणोक्तविधानतः ।। ४६ ॥। अशोकवृक्षानिहिताः शिवाद्या 
ये सुरोत्तमाः ।। अशोकपुजनेनाशु तुष्टास्ते मे भवन्त्विह ॥| ४७ ॥ गोर्या लक्ष्म्या 
तथेन्द्राण्या अरुन्धत्या च सीतया ॥ त्वं समाराधितः पूर्वमशोक फलदो भव 
॥ ४८ ॥ अशोकवाटिकामध्ये सीतया त्वं प्रसादितः ॥ अशोक फलसंपन्न गृहा- 
णार्घ्यं कृतं मया ॥ ४९ ॥ रावणस्य वधार्थाय उत्पन्नस्त्वं महीतले )॥ विष्णोरंशो- 
ऽसि देवेश गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ।। ५०॥। दशावतारग्रहणं करोषि त्वं प्रभावतः । 
गृहाणार्घ्यं मया दत्तं सीतालक्ष्मणसंयुत ॥ ५१ ॥। तात भवत्युन्सुखं वीर वनं 
योऽनुययौ तदा ॥। तं लक्ष्मीवद्धंनं गोरं लक्ष्मणं पुजयास्यहम्‌ ॥। ५२ ॥ अवनी 
तलसंभूते सीते सर्वाद्गसुन्दरि ॥। गृहाणार्घ्यं मया दत्तं पुजां जनकनन्दिनि ॥ ५३ ॥ 
लक्ष्मीस्त्वं सर्वेदेवस्प 'विऽणोरसि महीतले ॥।अबतीर्णा मया दत्तं गृहाणाघ्यं नमो- 
ऽस्तु ते ॥ ५४ ॥ एवं संपुज्य विधिना सर्वंशोकविनांशनम्‌ ॥। सर्वपाप प्रशमनं 
सर्वकीतिविद्वनम्‌ ॥ ५५ ॥। अपुत्रया पुरा पार्थं पार्वत्या मन्दराचले॥। अशोकः 
शोकशमन: पुत्रत्वे परिकल्पितः ॥ ५६ ॥ जातकर्मादिकं तस्य ह्यशोकस्य महा- 
तरोः ॥ कारितं विधिवत्तत्र तेन वुक्षो नगोत्तसः ।। ५७ ॥। या व्रतं कुरुते नारी 
पुराणोक्तविधानतः ॥। अशोकस्य प्रसादेन सर्वान्कामानवाप्नुयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
अवेधव्ययुता सा तु लक्ष्मौसान्निध्यमाप्नुयात्‌ ॥ सर्वोपहारान्रजन्द्र ब्राह्मणाय 
निवेदयेत्‌ ॥ ५९ ॥ कथामपिं समाकर्ण्य यः कुर्यादृद्विजतर्पणम्‌ ॥। व्रतस्य फल- 
माप्नोति सोऽत्रतोपि न संशयः ।। ६० ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥ विशेषं बूहि मे 
देव ह्यशोकतरुपुजने ॥। येनाचिते तरी कृष्ण प्राप्यते सकलं फलम्‌ ॥६१ ॥ श्रीकृष्ण 
उवाच ॥। कथयामि कथां राजन्‌ याभिव्रतमिदं कृतम्‌ ॥। मनुष्यदेवगन्धर्वतारीभिः 
पुत्रवृद्धये ॥ ६२ ॥। अनसुययाऽत्रिपत्न्या ह्यरुन्धत्या तथेव च ॥ देवक्या सीतया 
चेन्दया द्रौपद्या सत्यभामया ॥ ६३ ॥। दमयन्त्या च सावित्र्या कृतं तद्व्रतमुत्तमम्‌ 
॥ अशोकः सु पुजितः पुर्वं यथा तच्छ्णु पाथव ।। ६४ ॥ अशोकं राजतं चेव 
सौवर्ण च तथा शिवम्‌ ॥। तथव कारयेन्सीतां सौवर्णो रामलक्ष्मणौ ॥ ६५ ॥ 
पुजयेद्विविधेमंन्त्रेः पुर्वोक्तेनुपसत्तम ॥। अशोकं पुजयेद.क्षं प्ररूढं शुसपल्लवेः ॥ 
॥ ६६ ॥ विरूढेः सप्तधान्येइच गुणकर्मोदकेः शुभः ।! कालो-द्ूवेः फलेदिव्येर्ना- 
रिकेलैः सदाडिमः ॥। ६७ ॥। पुष्पादिना तथा धूपेर्दोपेढ्चेव मनोरमैः ॥। नेवेह्यः 
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(६६४) ब्रतराज [ त्रयोदशी- 
९ व्8क्चययदच च्कचचचचचच8झ ्धि़ शिव प्प्प्म्म्भभपगपज, 
पाण्डव श्रेष्ठ शोको नइयति तत्क्षणात्‌ ॥ ६८ ॥। पितृसातृपतीनां वे इवशुराणां 
तथेव च ॥। अशोक त्वं शोकहरां भव संत्र नः कुले ।। ६९ ।। अशोककलिकाइचाष्टौ 
ये पिबन्ति च हस्तभे ॥। चेत्रे शुक्लत्रयोदवयां न ते शोकमवाप्नुयुः ।। ७० ॥। त्वाम- 
शोक हराभीष्ट मधुमाससमुऱटूवम्‌ ।। पिबामि शोकसंतप्तो मामशोकं सदा कुरु 
॥ ७१ ॥। हस्तक्षे च बुधोपेता चेत्रशुक्लत्रयोदशी ॥। प्रातस्तु विधिवत्स्नात्वा 


बाजपेयफलं लभेत्‌ ॥। इति श्रीभविष्ये अशोकत्रयोदशीत्रतम्‌ ॥ 

अशोक त्रिरात्रब्रत-चेत्र शुक्लात्रयोदशीके दिन होता है, यह भविष्यपुराणमें लिखा हुआ है । इसे 
पुर्वा ग्रहण करनी चाहिये, क्योंकि, दीपिकाका कथन है कि, त्रयोदशी तिथि शुक्ला पूर्वा और कृष्णा उत्तरा 
ली जाती हें । जहां दो त्रयोदशी हें वहांहीका यह विचार है । अथ कथा-श्रीकृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! 
पुरानी बात सुन । मुनीन्द्र वसिष्ठजीने जिस तरह इस व्रतको सौताजीके लिये कहा था ॥१॥ रावणको 
सारकर जब रास घर आये उस समय सीताजोने प्रणाम करके वसिष्ठजीसे कहा ।।२।। कि, हे महाराज ! 
जब दण्डकारण्यसे मुझे रावणने ह्र लिया था उस समय व्याकुल हुई मुझे कोई अपना न दीखा ॥३॥। मुझे 
रावण ल॑कामें लेगया वहांपर में दश महीने रहो । बडी भारी चिन्तासे ग्रसीहुई अशोकवृक्षके नीचे पडी 
रहती थी ।।४॥। वहां त्रिजटाने साध्य और हेतुके साथ कहा कि, अशोककेब्रतको करके आप शोक रहित 
होजायेंगी ॥॥५॥। जैसा त्रिजटाने कहा था हे महाराज, ! मेंने स्वीकार करलिया, उसी दिनसे लेकर मेने 
ब्रत करना प्रारंभ करदिया ।।६।। उसी ब्रतके प्रभावसे पवनतनय हनुमान्‌ सौ योजन .लम्बे समुद्रको लांघकर 
चला आया ।।७॥। उस महाबली कपि शिरोमणिको मेन देखा, उसके पास रामको मुद्रिका थो फिर बह लंकाको 
जलाकर कुशलतापूर्वक चला गया ॥॥८॥ उस दिनसे मुझे अशोकव्रतका निइचय होगया, इसी ब्रतराजके 
प्रभावसे वह हनुमान्‌ कष्टरहित हुआ एवं उसका भी बडा नाम हुआ ॥।९।। इसके कुछ ही दिनोंके पीछे मेरे 
पति बलवान्‌ रघुनन्दनने रावणको युद्धमें मारकर मुझे शुद्ध जान ग्रहणकर लिया ॥।१०॥ हे महाराज,! 
उसी श्रेष्ठ व्रतको में आपसे पूछना चाहती हूं । आप मुझे अशोकव्रतके सारे प्रभावको कह दीजिये ।।११॥ 
इस व्रतका पुण्य भूतलपर पुराणोंने कहा है अथवा सुरलोकमें सुरस्त्रयोंने कहा है ॥।१२॥। वसिष्ठजी बोले 
कि, हे पतिव्रते जनक नन्दिनि ! जो तू कहती है सो ठीक है ।।१३।। अशोक व्रतके प्रभावसे फिर तुझे रामके 
दर्शन हुए, हे देवि ! सुन जो एक बात नन्दनवनमें हुई थी जो कि, परम अचरजकारी ब्रत बुहस्पतिजीके 
मुखसे शचीने सुना था ।।१४॥। वृत्रसे दबे हुए इन्द्रने देवयोगसे वृत्रको मारलिया एवं सब धर्मोंकी स्थापना 
भी को ॥१५॥ इसी झंझटमें इन्द्रको ब्रह्महत्या लगी । जिससे उसकी चेतना नष्ट होगई । वेरीके भयसे 
दुखी हुआ वह तीनों लोकोंके राज्यको छोडकर पानीमें डूबगया ।।१६॥। हे देवि ! इस बीचमें बलाभिमानी 
बीर राजशिरोमणि नहुषने तीनों लोकोंका सारा राज्य किया ।।१७॥। हारे हुए अपने राज्यको देख दुखी 
हुई शचीने नन्दनवनमें पहुंच कर घोर तप करना प्रारंभ कर दिया ।।१८॥। धमंमें लगी हुई शचोको सुनकर 
दयालू तपस्वी बुहस्पतिने नन्दनवनमें आकर शचीसे कहा ।।१९॥। कि, हे देवि ! किसलिये घोर तपकर 
रहो हो ? इस तपसे आप क्या चाहती हो ? यह बताइये ।।२०।। शची बोलो कि, हे विप्र ! यद्यपि वेरी 
तो मारदिया था पर हत्यासे अभिभूत होगये थे, इस कारण उनका राज्य भी दूसरोंने ले लिया, कहां क्या 
होगये यह नहीं जानती कि, मेरे प्यारे पति कहां है ? ॥२१॥ हे ब्रह्मन्‌ ! इसौलिये में घोर तप.कररही हूँ । 
जिससे कि, इन्द्र फिर अपने अधिकारको पाजाय ।।२२।। वैरियोंको तपानेवाला सुरराज कहाँ है ? यह 
बताइये हे देवेश ! ऐसी छुपा करिये जिससे इन्द्र फिर मुझे मिलजाय ।।२३॥। बृहस्पति बोले कि, हे पुलोमाकी 
पुत्रि ! सुन, जैसे कि, इन्द्र डरकर खोगया है वह मानसरोवरके कमलोंके बीचमें छिप गया है ॥२४॥ वुत्रकी 
हत्या जो उसे लगी है, इससे उसके दिलमें भारी उद्वेग रहता है । वह देखता है कि, मुझे दबाया, इस कारण 
९ इत आरम्य लभेदित्यंतंप्रासंगिकंग्न्थांतरोक्तमवधेयम्‌ । 
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पानीमें छिप गया है ।।२५॥। हे पतित्रत ! तू इच्छानुसार तप कर, बहुत समयका चाहा हुआ फल इस तपसेही 
मिलता है ॥२६॥ स्त्रियोंके कार्योंको करनेवाला एक व्रत ब्रह्माजीने कहा था जब कि, इनसे सावित्रीने 
पुछा था क्या तू करना चाहती है ।।२७।। इसे स्वर्गमें अशोक. व्रत कहा करते हें, जिसके करनेसे स्त्रो दुखोंका 
स्मरण भी नहीं करती ।।२८।। भगवान्‌ शिव वृक्षराज इस अशोकपर रहा करते हें जब यह प्रसन्न होजाता 
है, तो शिव प्रसन्न होजाते हें यह निइचय बात है ॥।२९।। शची बोली कि, पुन्नाग, नाग, बकुल और चम्पक 
आदिकोंको छोडकर शिवने अशोकमें ही क्यों सन्निधि को? ॥३०॥ बृहस्पति बोले कि, संसारके कल्याणके 
लिए दयालु शिवजीने इसे बनाया था इस कारण यह शिवजीका प्यारा है ।।३१।। वसिष्ठजी बोले कि, अशोकका 
वृक्ष लगवाकर उसे विधिपूर्वक प्रणामकर पुजन किया फिर शचीने इस व्रतको विधि पूछी ओर बुहस्पतिजीने 
सब बता दी ॥३२॥ कि, इस ब्रतका आरम्भ करके तीन दिन उपवास करना चाहिए, इसे अशोकके मूलमें 
किया जाता है, इससे अशोकत्रिरात्र कहते हें ॥३३॥ इसे स्त्रियोंको इस शुद्ध व्रतको मन वाणी और अन्त:- 
करणसे करना चाहिए फिर प्रदक्षिणा कर लेनी चाहिए । एकसो आठ फलोसे ।।३४॥। एवं नारियल खजूर 
और दाखोंसे प्रतिदिन निम्न मन्त्रसे नित्य सदा शिवका ध्यान करे ।।३५।। कि, हे अशोक ! आप हमारे 
झोकको दूर करें, हे सब कामोंके देनेवाले ! आप इस ब्रतके कर लेनेपर कहे हुए फलको देनेवाला होजाय 
॥३६॥ इसके बाद हे भामिनि ! तीसरे दिन वूषसमेत महादेवको भलीभांति पुजकर वांसके पात्र तैयार 
कराये ।।३७॥। इस विघानसे इस श्रेष्ठ व्रतको करना चाहिये, इसको करनेवाली स्त्री विधवा नहीं होती तथा 
ुत्रोंके सुखको देखती है ।॥।३८॥। वसिष्ठजी बोले कि, बुहस्पतिजीके मुखसे सुनकर शचीने शास्त्रकी कही 
हुई विधिसे इस शुभकारी व्रतको भक्तिसे किया । हे सोते ! उसे इन्द्र मिल गया ॥३९॥। चह वृत्रहत्यासे 
भी छूट गया इसमें विचार न करना । इस कारण आपभी अपनी मनोकामनाको पू्तिके लिए ब्रत कर ।।४०॥। 
हे देवि ! तेरे करनेपर यह ब्रत प्रसिद्ध होजायगा, श्रीकृष्णजी बोले कि, सौताजीने वसिष्ठजीके वचन सुनकर 
अशोकके श्रेष्ठ व्रतको ॥४१॥ भगवान्‌ रामकी आज्ञा लेकर अयोध्यामें किया । व्रतके करनेपर सीताजी 
दुखरहित होगई ।।४२॥। युधिष्ठिरजी पुछने लगे कि, हे देव ! आपने अशोककी पूजा तो विधिपूर्वक कह 
दी । पर यह बताइये कि, ब्रतकी संपूर्णताके लिए उसमें किस देवताको पुजा स्त्रियां किया करतो हैं ॥४३॥ 
श्रीकृष्णजी बोले कि, हे युधिष्ठिर ! अशोक वृक्षपर सब देवता विराजते हें, उसके शाखा और पल्लबोंपर 
झिवसे लेकर सब देवता निवास करते हें ।।४४।। भगवान्‌ राम, विष्णु भगवानुके अंश हें इस कारण अशोककी 
संनिघिमें सौता और लक्ष्मण सहित भगवान्‌ रामको पुजना चाहिये ॥४५॥ हे भरतश्रेष्ठ ! पृथक्‌ मन्त्र 
ओर पृथक वस्त्रोंसे पुराणके कहे हुए विघानके अनुसार क्रमपुर्वक अशोंकपर रहनेवाले देवताओंका पूजन 
करना चाहिए ।।४६।। अशोकके वृक्षपर जो शिव आदिकसुरश्रेष्ठ विराजमान हं वे यहां मेरे इस अशोक 
पुजनसे प्रसन्न होजायें ॥४७॥ हे अशोक ! गौरी, लक्ष्मी, इन्द्राणी, अरुन्धती और सोताने तेरी पहिले आराधना 
की है, तुम फल देनेवाले होजाओ ।।४८।। अशोकवाटिकाके बीच तुझे सोताने प्रसन्न किया था, हे फलसंपत्न 
अशोक ! मेरे किये अघ्येको ग्रहण कर ॥।४९॥। रावणको मारनेके लिए तुम भूतलपर उत्पन्न हुए हो, विष्णुके 
अंश हो, हे देवेश ! अर्ध्यं ग्रहण कर तेरे लिए नमस्कार है ॥।५०॥। तुम अपने प्रभावसे दश अवतारोंको ग्रहण 
करते हो, हे राम ! आप सीता और लक्ष्मणके साथ मेरे अध्यंको ग्रहण करो ॥।५१॥ पिताको भक्तिमें लगे 
हुए बीर रामके पीछे जो वनमें गया उस गोराद्भः लक्ष्मीके बढानेवाले लक्ष्मणको में पुजता हूं ॥५२॥ हे 
भूतलसे उत्पन्न होनेवाली सर्वाङ्गसुन्दरी जनक दुलारी सीते ! मेरे दिये हुए अध्यंको ग्रहण कर ॥५३॥ 
आप विष्णु भगवान्‌की लक्ष्मी हें सीता रूपसे भूमिपर अवतार लिया है मेरे दिये अध्यंको ग्रहण करें ।।५४।। 
सब पापोंको नष्ट करनेवाले, सभी शोकोंका विनाशक, सभी कोतिको बढानेवाले अशोकको विधिपूर्वक 
पुजकर ।।५५॥। हे पार्थ ! मन्दराचल पर्वतपर, जब कि, पार्वतीके कोर्ई सन्नात नहीं थी । शोकोंके नष्ट करने- 
चाले अशोकको बेटा बनाया था ॥५६॥ विधिपूर्वक इस महातरुके जातकर्म आदि भी अपने हाथसे कराये । 
इस कारण यह सब वृक्षोम श्रेष्ठ है ॥५७॥ जो स्त्रो पुराणको कही हुई विधिके अनुसार इस व्रतको करती 
है वह अशोककी कृपासे सब कामोंको पाजाती है ॥५८॥ वह सधवा रहकर लक्ष्मीके सान्निध्यको पातो है। 
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है राजेन्द्र ! सब उपहारोंको ब्राह्मणके लिए देदे ॥५९॥। जो विना व्रत रहा हुआ भो मनुष्य इस कथाको 
छुनकर ब्राह्मणोंकी तृप्ति करता है वह भी उसका फल पाजाता है । इसमें सन्देह नहीं है ।॥६०।। युधिष्ठिरजी 
भोले कि, हे देव । अशोक्षके पुजनके विषभमें विशेषताएं बताइये । हे कृष्ण ! जिस तरह पूजने पर सब फल 
निलजाय ॥।६१॥ श्रीकृष्णजो बोले कि, हे राजन्‌ ! मनुष्य, देव और गन्धर्वोको जिन स्त्रियोंने पुत्रोंकी 
यृद्धिके लिए बह ब्रत किया है बह बताता हूं ।।६२॥। अत्रिकी पत्नी अनसुया, अरुन्धती, देवको, सीता, शची, 
द्रौपदी, सत्यभामा ॥६३॥। दमयन्ती ओर सावित्रीने इस श्रेष्ठ ब्रतको किया हे । हे पाथिय ! पहिले जसे 
अशोक पूजा है उसे थथावत्‌ सुनिये ।।६४॥। चांदीका अशोक तथा सोनेके शिव तथा राम लक्ष्मण और' 
सीताजी सोनेको बनावे ।।३५॥। हे नूप रूतम ! पहिले कहे हुए अनेकों मन्त्रोंसे शुभ पल्लवोंसे वढे हुये अशोक 
नु क्षको पूर्ण ॥६६॥ निपजे बढे साबित सातों धानोंसे, अच्छे गुणक, मोदक, दिव्य ऋतुफल, अनार, नारियल 
११६७ सथा पुष्प आहिक एवं सुन्दर धूप, दीप और नेवेद्योंसे पुजे । हे पाण्डव ! उसीसमय शोक नष्ट होजाता 
है लेता, भाता, पति और इदझर, इनके शोकोंको, हे अशोक आप दूर करें एवं हमारे कुलमें सर्वत्र हों ।।६८।। 
॥।६९॥ चेत्र हदला ज्रयोदशको हस्त नक्षत्रमें जो आठ अशोकको कलियोंको पीते हें वे शोक नहीं पाते 
।१७०॥ हे शिक्के प्यारे अशोक ! चेत्रमे उत्पन्न होनेवाळे तुझे, शोक सन्तप्त में पिये जाता हूं सदा मुझे शोक 
रहित करमा।७१॥।हस्त नक्षत्र और बुधवारी जो चैत्र शुक्लात्रयोद्ञी हो तो प्रातःकाल विधिपूर्वक स्तानकरके 
राजपेयके झलको पाता है ।।७२।। यह श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ अझोक त्रयोदशीका ब्रत पुराहुआ ॥। 


महावारुणीयोगः 

अथ चेत्कृष्णत्रयोद्यां महावारुणी संज्ञको योगः ।। तदुक्तं वाचस्पति- 
निबम्दे--वाइणेज समाथुक्ता मधौ कृष्णा त्रयोदशी ॥ गद्भायां यदि लभ्येत सूर्य- 
यरह्शदः समा ॥। शनिवःरशमायुक्ता सा महावारुणी स्मृता ॥ गङद्भायां यदि 
लभ्येत कोटिकूहेसूयंग्रहाधिका ।। शुभयोगसमायुक्ता शनौ शतभिषा यदि ॥। महा- 
सहेति विख्याता न्रिकोटिकुलमुद्धरेत्‌ ॥ कल्पतरौ ब्राहो-मधौ कृष्णत्रयोदइयां 
शनो शतभिषा यदि ।। वारुणीति समाख्याता शुभ तु महती स्मृता ।। इति वारुणी 
महावारुणी महामहावारुणी त्रयोदशी ॥ 


महावारुणी संज्ञक योग--भी चेत्र कृष्णा त्रयोदशीके दिन होता है, यही वाचस्पतिनिबन्धमें कहा गया 
है कि, शतभिषा नक्षत्रके साथ चेत्र कृष्णा त्रयोदशी गंगापर मिलजाय तो सौ सूय्यंग्रहणके फलके समान है ॥ 
यदि इनमें शनिवारका योग ओर होजाय तो “महावारुणी” कहायेगी, थह गंगापर मिलजाय तो कोटि सु्य्यं- 
ग्रहणोंके फलोंसेभी अधिक हे । शुभ योगोंके साथ यदि शनिवारके दिन शत भिषा और हो तो “महा महावारुणी' 
कहायेगी यह तीन कोटि कुलोंका उद्धार करतो है । कल्पतरु ग्रन्थमें ब्राह्मपुराणका वाक्य लिखा है कि, चेत्र 
कृष्णत्रयोदशीके दिन यदि शतभिषा नक्षत्र और शनिवार हो तो “वारुणी” कही जातो है एवं शुभमें महावारुणी 
होती है ॥। यह वारुणी, महावारुणी और महामहावारुणी त्रयोदशी पुरी हुई ॥। 


शनि प्रदोषव्रतम्‌ 


स्कन्दपुराणे-- (शनौ शुक्लत्रयोदश्यां कातिक श्रावणेऽथवा ॥ जया 
पुर्वा परा ग्राह्या व्याप्ता चेद्रजनीमुखम्‌ ( ।। लोमश उवाच ॥। पुरा वृत्रादिभिः 
देत्येवतमान महाहवे ॥ हतः शक्रेण नमुचिरपां फेनेन व बली ।। १ ॥ दत्यान्‌ 
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पलायितान्‌ दुष्ट्वा हन्यमानान्सुरेभुशम्‌ ॥ वृत्रः कोपरपराविष्टो देवान्योद्ध _सथा- 
ययौ ॥। २॥। कालाग्निरूपसदृदां रूपं कृत्वा महाजवम्‌ ॥। व्यवद्धंत्‌ महातेजारोदसी 
प्रयज्निव ॥। ३॥। तं दृष्ट्वा भयवित्रस्ता देवाः शक्रपुरोगमाः ।। कतंव्यं ना भ्यपद्यन्त 
तदा गुरुरुवाच ह।। ४ ॥। गुरुरुवाच ।।तपसा सुमहोग्रेण व्रतेन नियमेनच।। अजेयो- 
ऽयं महातेजा वृत्रः शत्रुविनाशनः ।। ५ ॥। आराधयतिं तं देवं पूज्य शङकरमव्य- 
यम्‌ ॥ व्रतेन विधि यक्तेन वत्रं जेष्यथ मा चिरम्‌ ॥६॥ देवा ऊचः गरो ॥।केन 
विधानेन कीदृशेन व्रतेन च ।। आराधनीयो गौरीझो झ्यस्माभिर्जयकामुकः ।। ७ ॥ 
तह्ृदस्व सुराचायं त्वं हि नः परमा गतिः ॥ गुरुरुवाच ॥। कार्तिकादिषु मासेषु 
मन्दवारे त्रयोदशी ॥ ८ ॥ विशझेषाच्छक्लपक्षेषु सर्वकामकरी शुभा ॥ 
तस्यां प्रदोषसमये लिङ्गरूपी सदाशिवः ।। ९ ॥। पूजनीयो हि देवेन्द्र सर्वकाम- 
समृद्धये ॥। स्नात्वा मध्याह्न समये तिलामलकसंयुतम्‌ ।। १० ॥। शिवस्य चार्चनं 
कुर्याद्गन्धपुष्पफलादिभिः ॥। पइ्चात्प्रदोषसमये स्थावरं लिङ्गमचेयेत्‌ ॥। ११।। 
स्वयंभुस्थापितं वापि पौरुषेमयपौरुषम्‌ ।। जने वा विजन वापि अरण्ये वा तपोवने 
॥ १२ ॥ ग्रामाद्वहिः स्थितं लिङ्गं ग्राम्याच्छतगुणं स्मृतम्‌ ।। बाह्याच्छतगुणं 
पुण्यमारण्यस्य च पुजने ।। १३ ॥। वन्याच्छतगुणं पुण्यं लिद्ध॑ ये पर्वते स्थितम्‌ ॥ 
पर्वताच्चायुतं पुण्यं तपोवनसमाश्रितम्‌ ॥१४॥। काइ्यादिसंस्थितं लिङ्गं पुजितं 
स्यादनन्तकम्‌ ।। एवं विशेषं लिङ्भानां तीर्थानां निपुणो भृशम्‌ ।। १५ ॥। ज्ञात्वा च 
शिवपुजाया विधि शम्भुं प्रपूजयेत्‌ ।। कूपवापीतडागेषु देवखातनदीषु च ॥१६॥ 
कऋ्रमामाच्छतगु“ं पुण्यं गङ्गायां स्यादनन्तकम्‌ ।। पञ्चपिण्डाननुद्धत्य न स्नायात्पर- 
बारिणि ॥१७॥ ततः प्रदोषसमये स्नात्वा मौनं समाचरेत्‌ ॥। प्रदीपानां सहस्रेण 
दीपनीयः सदाशिवः ॥। १८ ॥। शतेनाप्यथवा देवो द्वात्रिशद्दीप मलया ॥। घृतेन 
दीपयेह्दीपाञ्छिवस्य परितुष्टये ॥ १९ ॥। तथा फलेइच धूपेशच नेवेद्येविविधे- 
रपि ॥ उपचारेः षोडआार्भिलङ्गरूपी सदाशिवः ॥ २० ॥। पुज्यः प्रदोषसमये 
नृभिः सर्वार्थसिद्धये ॥। नाम्नां शतेन रुद्रो सौ स्तोतव्यञ्च स्तुतिप्रियः ॥ २१ ॥ 
नमो रुद्राय भीमाय नोलकण्ठाय वेधसे ।। कर्पादने सरेशाय व्योमकशाय वे नमः 
॥ २२ ॥ वृषध्वजाय सोमाय सोमनाथाय वे नमः ॥। दिगम्बराय भर्गाय उसा- 
कान्त कपदिने ।। २३ ॥। तपोमयाय व्यासाय शिपिविष्टाय वे नमः।। व्यालप्रियाय 
व्यालाय व्यालानांपतये नमः ।। २४ ।॥। महीधराय व्याघ्राय पदूनांपतये नमः ॥। 
त्रिपुरान्तकाय सिहाय शार्दूलाय झषाय च ।। २५ ॥। मितायाऽमितनाथाय सिद्धाय 
परमेष्ठिने |। कामान्तकाय बुद्धाय बुद्धीनांपतये नसः ॥ २६ ।। कपोताय विशि- 





१ कामायेति पाठः क्वचित्‌ । 
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घ्टाय शिष्टाय परमात्मने ॥। वेदगीताय गुप्ताय बेदगुह्याय वे नमः ॥ २७॥ 
दीर्घाय दीघेरूपाय दोर्घार्थाय सुडाय च ॥। नमो जगत्प्रतिष्ठाय व्योमरूपाय वे 
नसः ॥ २८ ॥। गर्षेङृत्सुमहादित्ये अन्धकार सुभेदिने॥। नीललोहित शुक्लाय 
चण्डनुण्डप्रिशाय च ॥। २९॥। भक्तिप्रियाय देवाय ज्ञाताऽज्ञाता व्ययाय च ॥। महे- 
शाय नमस्तुभ्यं महादेव हराय च ।। ३० ॥ त्रिनेत्राय त्रिदेवाय वेदाङ्गाय नमो 
नसः ॥॥ अर्थाय अर्थरूपाय परमार्थाय वे नमः ॥ ३१ ॥ विश्वरूपाय विइवाय 
दिइवताथाय दे नमः ॥ झड कराय च कालाय कालावयवरूपिणे ।। ३२॥। अरू- 
पाय विरूषाय सूक्ष्सासूक्ष्माय वे नमः ॥। इमशानवासिने तुभ्यं नमस्ते कृत्तिवाससे 
॥ ३३१ शशाहइूकशेखरायेव रुद्रभूमिश्रयाय च ॥ दुर्गाय दुर्गपाराय दुर्गावयवसा- 
क्षिणे | ३४ ॥। रिङ्गरूपाय लिङ्गाय लिङ्गानां पतये नमः ॥। नमः प्रभावरूपाय 
जणवार्थाय दे नसः ।। ३५॥ नसो नसः कारण कारणाय मृत्युञ्जयायात्मभव- 
स्वरूपिणे ११ जियंदकायासितकण्ठभर्गगोरीपते मङ्कगलहेतवे नमः ॥। ३६ ॥ नाम्ना 
शत महेशस्श उच्चार्य ब्रतिना सदा ॥ प्रदक्षिणा नमस्कारा एतत्संख्याः प्रयत्नतः 
॥ ३७ ॥। कार्या प्रदोषसमये तुष्ट्यर्थं शंकरस्य च ॥। एतद्व्रतं मयादिष्टं तव शक्र 
रसे १३८११ शोधा कुरु महाभाग पइचाद्युद्धं कुरु प्रभो ॥ शम्भोः प्रसादात्सवते 
भविष्यति जयादिकम्‌ ॥। ३९ ॥। शक्र उवाच ॥ वृत्रः कदा महेशानं समाराधयदा- 
दरात्‌ ॥। कथं च स धरं प्राप्तः पुरा कशचाभवद्द्विज ॥ ४० ॥। गुरुरुवाच ॥। वृत्रो 
. ह्ययं महातेजास्तपस्वी तपसा पुरा ॥। झिवं प्रसादयामास पर्वते गन्धमादने ।। ४१॥ 
नाम्ना चित्ररथो राजा चनं चित्ररथस्य तत्‌ ॥। एतज्जानीहि भो इन्द्र तब पुर्याः 
समीपतः ।। ४२ ॥। यस्मिन्वने महाभागा वसन्ति च महर्षयः ॥। तस्माच्चत्ररथं 
नाम वनं परममङ्कलम्‌ ।।४३॥। तस्य दत्तं शिवेनेव यानं, च परमाद्भुतम्‌ ॥ कामदं 
किडिकंणीयुक्तं सिद्धचारणसंयुतम्‌ ।। ४४ ॥। गन्धर्वरप्सरोयक्षेः कित्नरंरुपशोभि- 
तम्‌ ॥ ततस्तेनेव यानेन पृथिवीं पर्यंटन्पुरा ॥ ४५ ॥ तथा गिरीन्समुद्रांश्च 
द्वीपाइच विविधांस्तथा ।। एकदा पर्यटन्राजा नाम्ना चित्ररथो महान्‌ ॥ ४६ ॥ 
केलासमागतस्तत्र ददर परमा<ट् तम्‌ ॥ तथा सभां महेशस्य गणेइचेब विराजि 
ताम्‌ ॥। अर्धाङ्कल्ग्नया देव्या शोभितं च महेशवरम्‌ ।। ४७॥। निरीक्ष्य देव्या सहितं 
सदाशिवं कर्परगौरं वरमम्बु्जेक्षणम्‌ ॥ कपदिनं चन्द्रकलाविभूषितं गङ्गाधरं 
देववरं सभायाम्‌ ।। ४८ ॥। प्रहस्य राजा च तया गिरीका न्यायान्वितं वाक्यमिद 
बभाषे ।। वयं च शम्भो विषयान्विताइच मर्त्यादयः स्त्रीविजितास्तथान्यं ॥ न 
लोकमध्ये च मया विलोकिताइचालिङ्गच कान्तां सदसि प्रविष्टाः ॥॥ ४९ ॥। एवं 
वाक्यं निशम्याथ गिरीशः प्रहसन्निव ।। उवाच न्यायसंयुक्तं सवंषामपि *गण्वताम्‌ 
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॥ ५० ॥। शिव उवाच ॥ 'मस लोकापबादइच सर्वेषां न भवेद्यथा ॥। भक्षितं 
कालकूटं में सर्वेषामपि दुर्जयम्‌ ।। ५१ ।।लोकातीतं च मे वृत्तं तथाप्युपहसत्यसौ ।। 
ततर्चित्ररथं देवी गिरिजा वाक्यमञ्रवीत्‌ ॥ ५२॥। 'कथं दुरात्मनानेन शङकर- 
श्चोपहासितः ॥। सया सहेव मन्दात्मन्नीक्षसे कर्मणः फलम्‌ ॥॥ ५३ ॥ साधूनां 
समचित्तानामुपहासं करोति यः ॥। देवो वाप्यथवा मर्त्यः स विज्ञयोऽधमाधसः ॥। 
॥ ५४ ॥। एते मुनीन्द्राइच महानुभावास्तथा ह्येते ऋषयो वेदगर्भाः ॥। तथेव सर्वे 
सनकादयो ह्यमी अज्ञाननाशाच्छिवमचंयन्ति ॥ ५५ ॥। रे मूढ सर्वषु जनेष्वभिज्ञ- 
स्त्वसेव चेकोऽसि 'परो न कइचन॥। `तस्मादतिप्रौढतरं नरं त्वां संशिक्षये, नेव कुर्या 
यथा त्वम्‌ ॥ ५६ ॥। अस्मात्पत विमानात्वं देत्यो भूत्वासु दुर्मते ॥ मम शापेन 
दग्धस्त्वं गच्छाद्य च महीतलम्‌ ।। ५७ ॥। एवं शप्तस्तदा देव्या भवान्या राजसत्तमः 
राजा चित्ररथः सद्यः पपात सहसा दिवः ॥। ५८ ॥। आसुरीं योनिमापच्नो वृत्रो 
नास्नाऽभवत्तदा ॥ तपसा परसेणेब त्वष्ट्रा संयोजितः ऋमात्‌ ।। ५९ ॥ तपसा 
ब्रह्मचयेंण शंभो राराधनेन च ॥। व्रतेनानेन च.बली जेत शक्यो न केनचित्‌ ॥। 
॥ ६० ॥ आसुरेण हि भावेन व्यङ्गं चक्रे व्रतं यतः ॥। तेन च्छिद्रेण चेवासौ पश्चा- 
ज्जेयो भविष्यति ॥ ६१ ॥। तस्मात्त्वमपि देवेन्द्र कृत्वा चेदं व्रतं शुभम्‌ ॥। हनि- 
ष्यसि सहाबाहो वुत्रं नास्त्यत्र संशयः ॥॥ ६२ ॥ गुरोस्तद्ृचनं श्रुत्वा ह्य_वाचाथ 
झतक्रतुः ॥। उद्यापनविधि ब्रूहि प्रदोषस्य च मेऽधुना ।। ६३ ॥ गुरुरुवाच ॥। कातिक 
श्रावणः प्राप्ते मन्दवारे त्रयोदशी ॥। सम्पुर्णातु भवद्या सा समग्रत्रतसिद्धये।। ६४ ॥। 
वृषभो राजतः कार्यः पृष्ठे तस्य सुपीठकम्‌ ॥। तस्योपरि न्यसेद्देवमुमाकान्तं त्रिलो- 
चनम्‌ ॥ ६५ ॥। पञ्चवक्रं दशभुजमर्धाङ्गे गिरिजां सतीम्‌ ॥। सौवर्णो प्रतिमां 
कृत्या ताञ्कुम्भ जलेर्युतम्‌ ।। ६६ ॥। पञ्चरत्नफलोपेतं पञचपल्लवशोभितम्‌ ।। 
चन्दनेन सुगन्धेन मिश्चितं शोभितं तथा ।। ६७॥। रोप्यपात्रं ततः कृत्वा कुस्भस्यो- 
परि विन्यसेत्‌ ॥ अशक्तो मून्सयं कुम्भं बंशपात्रमथापि वा ॥ ६८ ॥। पुणं शरावं 
संस्थाप्य सौवणीं प्रतिमां तथा ॥। शक्त्या कृतां प्रतिष्ठाप्य वस्त्रमाल्यविभूषणेः 
॥ ६९ ॥ पुजयित्वा विधानेन रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ॥ पुष्पसण्डपिकासादो कृत्वा 
श्रद्धासमन्वितः ॥। आवाहयेत्प्रथमतो मन्त्रेणानेन सुब्रत ।। ७० ॥ एह्येहि त्वसुसा- 
कान्त स्थाने चात्र स्थिरो भव ॥ यावद्व्रतं समाप्येत कृपया दीनवत्सल ।। ७१ ॥॥ 
आवाहनम्‌ ।। आसनेऽस्मिन्नुसाकान्त सुखस्पषे सुनिर्मले ॥ उपविइय मूडेदानों 





१ सर्वेषां यथा लोकापवादो भवति तथा मम न भवेदित्यन्वयः । २ मयेत्यर्थः । ३ रेदुरात्मन्कथं त्वद्येति 


पाठः ४ परः न कश्चनेति काकुः ५ तस्मादत्तिस्तब्धमहं कृतं त्वाम्‌ । इति च पाठः । ६ मासि संप्राप्ते 
इतिपाठः । 


(६७०) ब्रतराज [ त्रयोदशी- 
च 
स्वेशान्तिप्रदो भव ।। ७२।। आसनम्‌ ॥ पाद्यं च ते मया दत्तं पुष्पगन्धसमन्वितम्‌ 
गृहाण देवदेवेश प्रसन्नो वरदो भव ॥। ७३ ॥ पाद्यम्‌ ॥। तास्रपात्रस्थितं तोयं फल- 
गन्धादिसंयुतम्‌ ॥। अर्घ्यं गृहाण देवेश मया दत्तं हि भक्तितः ।॥। ७४ ॥ अर्ध्यम्‌ ॥ 
शीतल निर्मल तोयं कर्पूरेण सुवासितम्‌ ।। आचम्यतां सुरश्रेष्ठ मया दत्तं हि भक्तितः 
॥ ७५ ॥। आचमनीयम्‌ ॥। पञ्चामृतेन स्नपनं तत्तन्मन्त्रेशच कारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
गोक्षीरधामन्देवेश गोक्षीरेण मया कृतम्‌ ॥। स्नपनं देवदेवेश गृहाण परमेइवर ॥ 
॥ ७७ ॥। दुग्धस्नानम्‌ ॥। दध्ना चेव मया देव स्वपनं क्रियते तव।॥। गृहाण भक्त्या 
दत्तं मे सुप्रसन्नो भवाव्यय ।। ७८ ॥। दधिस्नानम्‌ ।। सर्पिषा देवदेवेश स्नपनं क्रियते 
सया ॥। उमाकान्त गृहाणेदं श्रद्धया सुरसत्तम ॥। ७९ ॥। घृतस्नानम्‌ ॥॥ इदं मधु 
मया दत्तं तव तुष्ट्यर्थमंव च गृहाण शम्भो त्वं भक्त्या मम शान्तिप्रदो भव ।। ८०॥ 
मधुस्नानम्‌ ॥। सितया देवदेवेश स्नपनं क्रियते मया ॥। गृहाण झाम्भो मे भक्त्या 
सुप्रसत्तो भव प्रभो ॥ ८१ ॥। शर्करास्नानम्‌ ॥। कावेरी नर्मदा वेणी तुङ्कभद्रा 
सरस्वती । गङ्गा च यमुना चेव ताभ्यः स्नानार्थमाहृतम्‌ ॥। गृहाण त्वमुमाकान्त 
स्नानाय श्रद्धया जलम्‌ ।। ८२ ॥। स्नानम्‌ ॥। एतद्वासो मया दत्तं सोत्तरीयं सुशोभ- 
नम्‌ ॥। गृहाण त्वं सुरश्रेष्ठ मम वासःप्रदो भव ॥। ८३ ॥। चस्त्रम्‌ ॥ यज्ञोपवीतं 
सौवणं मया दत्तं च हडकर ॥। गृहाण परया तुष्ट्या तुष्टिदो भव सवंदा ।। ८४॥ 
उपवीतम्‌ ॥। सुगन्धं चन्दनं दिव्यं मया दत्तं तव प्रभो ॥। भक्त्या परमया शम्भो 
सुभगं कुरु मां भव ॥। ८५ ॥ चन्दनम्‌ ॥। मालती चम्पकादीनि कुमुदान्युत्पलानि 
च ॥। बिल्बपत्राणि पुजाथं स्वीकुरु त्वमुमापते ।। ८६ ॥। पुष्पम्‌ ॥ धूपं विशिष्टं 
परमं सवोषधिविजुम्भितम्‌ ॥ गृहाण परमेशान ममोपरि दयां कुरु ॥ ८७ ॥ 


धूपम्‌ ॥। दीपं च परमं शम्भो घृतवतिसुयोजित। ॥। दत्तं गृहाण देवेश मसज्ञानप्रदो 





भव ॥। ८८ ॥ दीपम्‌, ॥। शाल्योदनघृतापायसादिमन्वतम्‌ ॥। नेवेद्यं विविघंदत्तं ` 


भक्त्या मे प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ ८९ ॥। नेवेद्यम्‌ ॥ नेवेद्यमध्ये पानीयं मया दत्तं हि 
भक्तितः ॥। स्वीकुरुष्व महादेव .ःसन्नो भव सर्वदा ।। ९० ॥। मध्ये पानीयम्‌ ॥। 
उत्तरापोशनार्थं वा आनीतं जलमुत्तमम्‌ ॥। गृहाण त्वमुमाकान्त सर्वदुःखनिवारक ॥। 
उत्तरापोशनम्‌ ।। ९१ ॥ कर्प्रेलालवङ्कादिपुगीफलसमन्वितम्‌ ॥। ताम्बूलं कल्पितं 
भक्त्या गृहाण गिरिजाप्रिय ।। ९२ ॥ तांब्लम्‌ ॥ इदं फलं मया देव स्थापितं 
पुरतस्तव ॥। तेन० ॥। ९३ ॥ फलम्‌ ॥। हिरण्यगभंगर्भस्थं हेमबीजं विभावसोः ॥। 
दक्षिणा काञ्चनी देव स्थापिता मे तवाग्रतः ।। ९४॥। दक्षिणाम्‌ ॥ दीपावलीमया 
दत्ता सुवतिघृतसंयुता । आरातिकप्रदानेन मम तेजःप्रदो भव ॥। ९५ ॥ आरा- 
तिकम्‌ ॥ यानि कानि च पापानि० ॥९६ ॥। प्रदक्षिणाम्‌ मृत्युञ्जयाय रुद्राय 
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नीलकण्ठाय शम्भवे ॥। अमृतेशायशर्वाय महादेवाय ते नमः ।। ९७ ॥ नमस्कारान्‌ 
सेवंतिकाबकुलचंपकपाटलाब्जेः पु्तागजातिकरवीररसालपुष्पेः ॥। बिल्वप्रवाल- 
तुलसीदलमालतीभिस्त्वां पूजयामि जगदीइवर मे प्रसीद ।॥ ९८ ॥। मंत्रपुष्पम्‌ ॥ 
निपत्य दण्डव-द््‌ मौ प्रणम्य च पुनः पुनः ॥ क्षमापयित्वा देवेशं रात्रौ जागरणं 
चरेत्‌ ॥।९९॥। गीतवादित्रनृत्यायंगृहें वा देवतालये ॥। वितानमण्डपं& कुर्यान्नाना- 
वर्णः समन्वितम्‌ ॥ १०० ॥। प्रभातायां तु श्वयो नद्यादौ विमले जले ॥। स्नात्वा 
पुनःसमभ्यच्यं जुहुयात्पायसेन च ।। १।। (उमया सहितं रुद्रं पृथगष्टोत्तरं हुनेत्‌ ॥ 
गौरीमिमायमंत्रेण त्र्यंबकेण च शंकरम्‌ ॥ ( आचार्यं च सपत्नीकं वस्त्रालङकार- 
चन्दन: ॥। तोषयित्वा शुच दान्तं गां दद्याच्च पयस्विनीम्‌ ।। २ ॥। ब्राह्मणान्‌ 
भोजयेत्‌ पदचाहक्षिणाभि: प्रतोषयेत्‌ ॥। दीनानाथांइच संतप्यं ह्मच्छिद्रं वाचयत्ततः 
॥ ३ ॥ लब्ध्वानुत्ञां ब्राह्मणेभ्यो बन्धुभिः सहितः शुकः ॥। हृदि स्मरञ्छिवं 
भक्त्या भुञ्जीत नियतो ब्रती ।। ४ ॥। अनेनेव विधानेन कुर्यादुद्यापने विधिम्‌ ॥ 
एवं यः कुरुते भक्त्या प्रदोषद्रतमुत्तमम्‌ ।। ५ ॥। शनिवारेण संयुक्तं सोद्यापनर्विधि 
नरः ॥ 'आयुरारोग्यमेदवर्यपुत्रपौत्रसमन्वितः ।। ६ ॥ शत्रन्‌ विजयते नित्य 
प्रसादाच्छंकरस्य च ॥ तस्मात्त्वमपि देवेन्द्र पुजयस्व सदाशिवम्‌ ।। एवं प्रदो- 
षविधिना युद्धे वृत्रं विजेष्यसि ।। ७ ॥ एवं निशम्य गुरुणा कथितं तदानीमिन्द्रोप्य- 
नेन विधिना गिरिझं प्रपुज्य ॥ लोक ग्रसन्तमिव देत्यर्पात प्रवुद्ध तं तत्क्षणादगमय- 
त्क्षयमीशतुष्टया ॥ १०८ ॥ इति स्कन्दपुराणे, केदारखण्डे शनिप्रदोषब्रतकथा 
संपुर्णा। मदनरत्ने स्कान्दे प्रकारान्तरम्‌ ॥। देव्युवाच ॥। देव केन विधानेन प्रदोष- 
ब्रतमुत्तमम्‌ ॥। विधातव्यं नरः स्त्रीभिः सन्तानफलसिद्धये ॥ ईइवर उवाच ॥ 
यदा त्रयोदशी शुक्ला मन्दवारेण संयुता ॥। आरब्धव्यं व्रतं तत्र सन्तानफलसिद्धये ॥। 
ऋणनिर्मोचमार्थाय 'भौमवारेण संयुता॥। सौभाग्यस्त्रीसमुद्धयर्थं शुक्रवारेण संयुता 
आयुरारोग्यसिद्ध्यर्थं भानुवारेण संयुता ॥॥ एकवत्सरपर्यन्तं प्रतिपक्षं “त्रयोदशी ॥ 
प्रंदोषे शिवमभ्यच्यं नक्तं भोक्ष्यामि शङकर ॥। प्रातइचानेन मंत्रेण व्रतसंकल्पसा- 
चरेत्‌ ॥। ततस्तु लोहिते भानौ स्नात्वा सनियमो व्रतो ॥। पुजास्थानं ततो गत्वा 
प्रदोषे शिवमचंयेत्‌ ॥। पुजामंत्राः -3 भवाय नमः महादेवाय० रुदाय० नील- 
कण्ठाय० शशिमौलिने० उग्राय० उमाकान्ताय० ईशानाय० विइवेइवराय० 





* अयं मण्डपो होमार्थः । २ लभते इति शेषः । ३ यदा शुक्ला त्रयोदशी भौमवारेण युता तदा ऋणनि- 
मोचनार्थाय ब्रतमारब्धव्यमित्यन्वयः । एवमृत्तरत्रापि बोध्यम्‌ । ४ त्रयोदश्यामित्यर्थः। छान्दसो विभक्तिलुक्‌। 
५ ब्रतार्क तु भवाय रुद्राय नीलकंठाय शशिमौलिने उग्राय भीमाय ईशानाय ॥ भवाद्यैः षोडशोपचार: 
पूजामष्टप्रदक्षिणानमस्करांरच कुर्यात्‌ ॥ सयावकं च नेवेद्यं साज्यं सफलशकंरमित्यग्ने दत्त्वेत्यादि वतत । 
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त्यंबकाय० त्रिपुरुषाय० त्रिपुरान्तकाय० त्रिकाग्निकालाय० कालाग्नि- 
रुद्राय० नीलकण्ठाय० सर्वेश्वराय नमः ॥ १६ ।। पञ्चामृतेन 'स्नपनमभि- 
सन्त्रे: प्रपुजयेत्‌ ।। दधिभक्तेन नेवेद्यं पक्वान्नेवृतसंयुतम्‌ ॥। दत्त्वा सुमुखवासं च 
तांबूलं कऋ्रमुकादिकम्‌ ॥। समपंयेदष्टदिक्षु दीपानाज्मसमन्वितान्‌ ॥। यथा भवान्स- 
सस्तानां पशूनां पापसोचकः ।। तथा व्रतेन संतुष्टः पुत्रं देहि सुलक्षणम्‌ ॥ ऋण- 
रोगादिदारिद्रथपापक्षुदपमृत्यवः ।। भयशोकमनस्तापा नञ्यन्तु मम सर्वदा ॥ 
पृथिव्यां यानि तीर्थानि सागरान्तानि यानि च॥। अण्डमाश्चित्य तिष्ठन्ति प्रदोषे 
गोवुषस्य तु ॥ स्पृष्ट्वा तु वृषणो तस्य श्ृद्गमध्ये विलोक्य च ॥। पुच्छं च ककुदं 
चेव सर्वपाप: प्रमुच्यते ॥। निवेद्यं कर्मजातं च दद्याद्वि्तानुसारतः ॥ दक्षिणा 
ब्राह्मणेभ्यश्च ततो मौनं विसजजयेत्‌ ।॥। एवं संवत्सरं कुर्यात्रयोदवयामिदं व्रतम्‌ ॥ 
अथवा सन्दवारेण युक्ता एवं त्रयोदशी ॥ यरचतुविर्ात कुर्याद्ययोवतफलमाप्नु- 
यात्‌ ॥। इति मदनरत्नोक्तं प्रकारान्तरम्‌ ।। 
शनिप्रदोष व्रत--स्कन्दपुराणमें कहा गया है (कातिक या श्रावणको शनिवारी त्रयोदशीके दिन 
कमझः पूर्वा परा जया ग्रहण करनी चाहिये । यदि उसकी प्रदोष व्याप्ति हो तो) लोमश बोले कि, पहिले 
बुत्रादिक देत्योंके साथ महायुद्ध होते हुए इन्द्रने, पानीके फेनसे बली नमुचिको मार दिया ॥।१॥। देवोंको 
मारसे भगेहुए दंत्योंको देखकर वृत्र अत्यन्त क्रोधित होकर युद्ध करनेके लिये मैदानमे आया ।।२।। उस 
समय उस परम तेजस्वौने काळकी अग्निके समान परम वेगवान्‌ अपने रूपको करके मोन आसमानको 
पुरते हुए बढाना प्रारंभ किया ।।३।। उसे देख इन्द्रादिक सब देव अत्यन्त भयभीत होकर किकतंव्य विमूढ 
होगये तब उनसे बुहस्पतिजी बोले ।।४।। कि, वैरियोंका नाश करनेवाला तेजस्वी वीर वृत्र, उग्रतप और 
नियमत्रतोंसे किसौभो तरह जीता नहीं जासकता ।।५।। उसने विधिपूर्वक शिवको आराधना की है, तुम 
परम पुज्य अव्यय शंकर भगवानूकी विधिपूर्वक ब्रतसे आराधना करो थोडेही समयमें वृत्रको जीत लोगे 
॥६॥ देव बोले कि, हे गुरो ! किस विधानसे एवं कंसे ब्रतसे । जय चाहनेवाले हमें गौरोशकी आराधना 
करनी चाहिये ? हे सुराचार्य्यं ! यह हमें बता दीजिये क्योंकि ,आपही ॥।७।। हमारी परमगति हें यह सुन 
गुरु बोळे कि, कातिकादिक मासोंमें शनिवारी त्रयोदशी हो ।।८।। वहभी विशेष करके शुक्लपक्षमें हो तो 
सब कामोंके करनेवाली एवं परम शुभ है । उसमें प्रदोषके समंय शिव लिंग ।।९।। पूजना चाहिये, हे इन्द्र 
इससे सब काम पूरे होते हैं मध्याह्वके समय तिल और आमलेके साथ स्नान करके ।।१०॥। गन्घ पुष्प और 
फलोंसे शिवकी पूजा करनी चाहिये, पीछे प्रदोषके समय स्थावर्रालग पुजना चाहिये ॥।११॥। वह स्वयंभुक्ता 
स्थापित किया हुआ अथवा किसी पुरुषका स्थयपित या अपौरुषेय हो। चाहे जन विजन अरण्य और तपोवन 
कहीं भी हो ॥॥१२॥ ग्रामसे बाहिरके लिड्भका माहात्म्य ग्रामसे सौगुना अधिक होता है, बाहिरसे सौगुना 
अधिक पुण्य बनके पुजनेमें होता है ।। १३॥। वनके पुजनेसे पर्वतके लिगपूजनेमें सौगुना अधिक पुष्य है । पर्वतकेसे 
अयुतगुणा तपोबनके लिङ्गपुजनेमें है ।।१४।। काशी आदि पवित्र तीर्थ स्थानोंमें शिवलिड्भके पुजनेसे अनन्त 
फल होता है । निपुण पुरुष इस प्रकार तीर्थ और लिगोंका विशेष ।। १५।। तथा शिव पुजाको विधि जानकर 
झंभू फा पूजन करे । कूप, वापी, तडाग, देवखात, नदी इनपर ॥।१६॥। क्रमसे सौगुणा अधिक पुण्य है, एवं 
गंगापर अनन्त पुण्य है । बिना पांच पिण्डोंके उठाये दुसरेके पानीमें स्नान न करे ।।१७।। इसके बाद प्रदोषके 
समयमे स्नान करके मौन हो जाय श्रीसदाशिवको एक हजार दीपक घीके देने चाहिये ।।१८।। शक्ति न हो 
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तो सौ वा बत्तीसही दीपक दे, महादेवजीके संतोषके लिये ये दीपक घीके होने चाहिये ।।१९॥। अनेक तरहके 
फल, धूप नेवेद्य एवं सोलहों उपचारोंसे लिगरूपी सदाशिव ।।२०॥। प्रदोषके समय मनुष्योंको, सारे कामोंकी 
सिद्धिके लिये पूजने चाहिये । जिसे कि, स्तुतियां अति हो प्यारी हें वह रुद्र सौ नामोंसे स्तुति करने योग्य 
है ॥२१॥ रुद्र, भीम, नीलकंठ, वेधा, कपर्दी, सुरेश, व्योमकेश ।।२२॥। वृषध्वज, सोम, सोमनाथ, दिगम्बर, 
भर्ग, उमाकान्त, कर्पाद ।।२३।। तपोमय, व्यास, शिपिविष्ट, व्यालप्रिय, व्याल, व्यालपति, महीधर, व्याघ्र, 
पशुपति, त्रिपुरान्तक, सिंह, झार्दूल, झष ॥।२४-२५॥ मित, अमित, नाथ, सिद्ध, परमेष्ठी, कामान्तक, 
बुद्ध, बुद्धिपति ।।२६।। कपोत, विशिष्ट, परमात्मा, वेदगीत, गुप्त, वेदगुह्य ।।२७॥। दोघं, दीर्घरूप, दीर्घाय, 
मृड, जगत्प्रतिष्ठ, व्योमरूप, ।।२८।। गर्वकृत, सुमह, आदित्य, अन्धकारसुभेदी, नीललोहित, शुक्ल, चण्ड, 
मुण्डप्रिय ।।२९।। भकितप्रिय,देव, ज्ञात अज्ञात, अव्यय, महेश,महादेव, हर।।३०।।त्रिनेत्र, त्रिमेव,बेदाङ्कूः, अथं, 
अर्थरूप, परमार्थ ।।३१।। विश्‍वरूप, विश्‍व, विइदनाथ, शंकर काल, कालावयव रूपी, ।।३२।। अरूप, विरूप, 
सूक्ष्मासुक्ष्म, इमशानवासो, कृत्तिवासा ।।३३।। शशाङकशेखर, रुद्र भूमिश्रय, दुर्ग, दुर्गपर, दुर्गावयव, सक्षी 
॥।३४॥। लिगरूप, लिग, लिगपति, प्रभारूप, प्रणवार्थं ।।३५।। कारण कारण, मृत्युञजय, आत्मभवस्व छपी, 
त्रियंबक, असितकंठ, भर्ग, गोरीपति, मंगल हेतु ॥३६॥ ये शिवजीके सौ नाम हें । एक एक नामके साथ 
के लिये नमस्कार' लगा देना चाहिये । जसे रुद्रनाम है इसके साथ उक्त वाक्य लगा देनेसे रुद्रके लिये 
नमस्कार ऐसा होजाता है । (इनमेंसे बहुतसे नामोंका निर्वचन कोश आदिने किया है । अधिक लिखनेसे 
अनावइयक विस्तार बढता है।) इन सौ नामोंको सदा करना चाहिये । एवम्‌ सावधानीके साथ प्रदक्षिणा 
भी सौही होनी चाहिये ।।३७॥। ये शिवको प्रसन्नताके लिये प्रदोषके समय होनी चाहिये । हे परमबुद्धिमान 
इन्द्र ! यह ब्रत मेने तुमें बतादिया है ।।३८॥। हे महाभाग ! पहिले इस व्रतको करके पीछे युद्ध कर, भगवान 
शिवके प्रसादसे तेरी जोत आदि सब होजायेंगी ।।३९।। इन्द्र बोला कि, वृत्रने शिवकी आराधना कंसे को, 
केसे वरदान मिला एवं पहिले वो कौन था ? ।।४०॥। गुरु बोले कि, परम तपस्वी यह वृत्र पहिले तपसे गन्ध- 
सादन पर्वतपर शिवको प्रसन्न करने लगा ।।४१।। यह पहिले चित्ररथ नामका राजा था । चित्ररयका वन 
जो कि, हे इन्द्र ! तेरीपुरीके समीप है, ऐसा तू समझ ।।४२।। इस बनमें परत तेजस्वी महाभाग महष रहते 
हैं । इस कारण परम मंग लोका देनेवाला वो वन चेंत्ररथके नामसे प्रसिद्ध है।॥४३।। उसे शिवजीने सिद्ध 
और चारणोंसे संयुक्त किकिणो लगी हुई इच्छानुसार गसन करनेवाला आइचर्यकारी एक विमान दिया था 
॥४४॥। जो गन्धर्व,अप्सर, यक्ष और किन्नरोसे सुशोभित था कुछ दिन बाद उसी विमानसे पृथिवी परिक्रमा 
करता हुआ ।।४५।। अनेक तरहके पर्वत, समुद्र और द्वीपोंके ऊपर विचरता हुआ वो महान्‌ चित्ररथ राजा 
॥४६॥। केलास चला आया वहां उसने बडा आइचर्य देखा कि, शिवजीकी सभामें सब गण बैठे हुए हें तया 
पार्वत्तीजी आधे शरीरमें लगी हुई हैं, ऐसी हालतमें शिवजी भी बंठे हुए हैँ ।।४७॥। राजाने उस सभामें कपुरके 
समान इवेत, कमलकेसे नेत्रोंवाले, जटाधारी, चन्द्रमाको कलासे विभूषित, शिरपर गंगा धारण किये हुए 
शिवजीको, देवीसे आधे अंगको शोभित हुए देखा ॥॥४८॥। राजा हेंसकर शिवजीसे न्यायपूर्वक बोला कि, 
हे शिव ! हम मनुष्यादिक तो विवयोंमें लगेहुए स्त्रियोंके जोते हुए हैं ही, तथा दूसरोंका भी यही हाल है पर 
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लोकमें मेने ऐसा नहीं देखा कि, स्त्रीका आलिंगन करतेहुए ही सभामें बेठें ॥४९॥ इन वचनोंको सुन सबके 
सुनते हुए महादेवजीने हँसते हुए कहा ।।५०॥। कि, जसा सबका लोकापवाद होता है, ऐसा मेरा नहीं होता. 
जिसे कोई नहीं खा सकता था वह कालकूट मेंने खाया था ॥॥५१॥ मेरी बात दुनियाँसे निराली है, तो भो 
मेरी यह हँसी करता है । इसके पीछे चित्ररथसे पार्वतीजी बोलीं कि ।।५२।। इस दुष्टने मेरे साथ शिवजीकी 
क्यों हँसी को? हे मन्द ! तू अब ही अपनी करनीका फल पायेगा ॥५३।। समचित्तवाले साघुओंकी जो हँसी 
करता है चाहें वह देव हो, चाहें मनुष्य हो, वह अधमोंकाभो अधम है ।।५४॥। ये महानुशाव मुनीन्द्र तया ये 
वेदगर्भ ऋषिगण ओर सनकादिक, अज्ञान नाश होजानेके कारण शिवजीकोही पुजा किया करते हें ॥५५॥ ए 
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मूलं ! सर्बोमे तुम्ही एक बुंद्धिमान है, दूसरा कोई नहीं है, इस कारण अत्यन्त चतुर तुझे में वह सिखाऊंगी 
जिससे फिर कभी ऐसा न करें ॥५६॥। हे दुमत ! तू मेरे शापसे दग्ध होकर इस विमानसे गिर, दैत्य हो 
भूमिपर जा ॥॥५७॥ इस प्रकार चित्ररथको दुर्गाका शाप हुआ, वह तपस्वी एकदम दिवसे गिरा ॥॥५८॥ 
आसुरी योनिको प्राप्त होकर वृत्र होगया, क्रमशः परम तपसे उसे त्वष्टाने संयुक्त किया है ॥॥५९॥ तप 
ब्रह्मचर्य्यं और शिवजीकी आराधनासे वह बली जीता जा सकता है, दूसरी तरह नहीं ।॥६०।। आसुर भावके 
कारण उसने अंगझून्य व्रतको किया है, इसकारण पीछे जीता जा सकेगा ।।६१।। इस कारण हे महाबाहो 
इन्द्र । इस पवित्र ब्रतको करके वृत्रको मारलेगे इसमें सन्देह नहीं है ॥॥६२॥ गुरुके वचन सुनकर इन्द्र बोलाकि, 
है गुरो । इस प्रदोषब्रतकी मुझे उद्यापन विधि कहिए ॥।६३॥। गुरु बोले कि, कात्तिक या श्रावणकी शनिवारी 
त्रयोदशी संपूर्ण हो तो वह सारे ब्रतकी विद्धिके लिए उपयुक्त है ।।६४।। चांदीका वृष बनाये, उसकी जीनभी 
चांदीको हो, उसपर उमापति तीन नेत्रोंवाले देवको स्थापित करे ॥॥६५॥। पाँच मुख हों, दश भुजाएं हों, 
आघेअंग में गिरिजादेवी सुशोभित हों, प्रतिमा सोनेकी हो, तांबेके कुम्भ जलसे शोभित हों ॥६६॥ बह 
कुम्भ पञ्चरत्न और फशोंके साथ हो, पांच पल्लवोंसे शोभित हो, सुगंधित चन्दनसे मिश्रित और शोभित 
हो॥।६७॥।चाँदीका पात्र कुम्भपर रखना चाहि ये, यदि शक्ति न होतो मिट्टीकाकुम्भ और वांसका पात्र होना 
चाहिए ।।६८॥। भरे हुए सकोरे को रख शक्तिके अनुसार बनाई हुई सोने को प्रतिमाको उसपर वेध प्रतिष्ठित 
करके वस्त्रमाला और आभूषणोंसे भूषित करके ।।६९।। विधिपूर्वक पूजकर रातमें जागरण करे, पहिले 
श्रद्धाके साथ फूलोंकी मंडपिका बनाकरके हे सुव्रत ! पहिले इस मन्त्रसे आवाहन करे ।॥७०॥ हे उमाकान्त ! 
हे दीनों५र प्यार करनेवाले ! जब तक यह ब्रत पुरा हो तबतक इस स्थानपर स्थिर हो जा ।।७१।। यह आवाहन 
हुआ । हे उमाकान्त ! बेठते ही आनंद देनेवाले निर्मल इस आसनपर विराज जाइये, हे-आनंदरूप! इस 
समय सब शान्तियोंके देनेबाले होजाओ ॥।७२।। इससे आसन दे मेने गन्ध पुष्पोके साथ भक्तिपूर्वक पाद्य 
दिया है, हे देवदेवेश ! ग्रहण करिए और प्रसन्न ह॒जिये ॥७३॥। इससे पाद्य दे फल और गन्धसे युक्त, ताम्बेके 
पात्रमें पानो रखा है । हे देवेश ! मेने भक्तिसे अर्थ दिया है ग्रहण करिये ।।७४॥। इससे अर्यं दे । हे सुरश्रेष्ठ ! 
कपुरसे सुगंधित किया शीतल निर्मळ नीर मेने भक्तिसे रख दिया है आचमन कीजिए ।।७५॥। इससे आचमन 
करावे । भिन्न भिन्न विधानके मन्त्रोंसे पञ्चामृतसे स्नान करावे ।।७६।। वे मन्त्र ये हे कि हे गोक्षीरधामन्‌ 
देवेश । गोके क्षीरसे मेने आपके स्नानकी तयारी की है, हे परमेश्‍वर ? आप स्नान करें, इस मन्त्रसे दूघसे 
स्नान करावे ।।७७।। में आपका भक्तिसे दहीसे स्नान कराता हूं, अव्यय आप इसे ग्रहण करें एवं प्रसन्न हों 
॥७८॥ इससे दहीका स्नान करावे । हे सुरश्रेष्ठ उमाकान्त ? में श्रद्धा भक्तिसे आपको घीसे न्हवाता हूं 
आप ग्रहण करिये ।।७९।। इससे घृतस्नान करावे । हे प्रभो ! आपको तुष्टिफे लिए यह मधु मॅन दिया है हे 
शंभो ! इसे आप ग्रहण करके मुझे शान्ति देनेवाले हों ।।८०।। इस मन्त्रसे मधुस्नान इस मन्त्रसे मधु, सिताया 
शर्करा स्नान करावें ॥८१॥। कावेरी, नर्मदा, वेणी, तुङ्गभद्रा, सरस्वती, गद्भा और यमुना इनसे स्तानके 
लिए श्रद्धासे लाया हुआ जल, हे हमाकान्त ! स्नानको ग्रहण करिये ।।८२।।इससे स्नान करावे । सुन्दर 
उत्तरीय और वस्त्र मेने आपके लिए दिये ह, इन्हें ग्रहण करिये एवं मुझे वस्त्र देनेवाले बन जाइयें ॥॥८३ | 
इससे वस्त्र दे । हे शंकर ! मेने सोनेका उपवीत दिया है । आप परम प्रसन्नताके साथ ग्रहण करिये । मुझे 
प्रसन्नता देनेवाले बन जाइये ।।८४।। इससे उपवीत दे । हे प्रभो ! सुभगदिव्यचन्दन मेंने आपको परमभक्तिसे 
दिया है, हे-शम्भो ! मुझे सुभग करिये ।।८५।। इससे चन्दन दे । हे-उमापते ! मालती और चंपकादिक, 
उत्पल, कुमुद तथा बिल्वपत्र पुजाके लिए लाया हूं आप स्वीकार करे ॥॥८६।। उससे पुष्प समर्पण करे । यह 
साधारण धूप नहीं है इसमें औषधियाँ मिली हुई हें । हे परमेष्वर ! मेरे ऊपर कृपाकरके इसे स्वीकार करिए 
॥८७॥। इससे धूप चढावे । हे शम्भो ! घीबत्ती पडा हुआ यह श्रेष्ठ दीपक है, मेने आपको दिया है आप ग्रहण 
करियें, हे देवेश ! मुझे ज्ञान देनेवाले हो जाओ ।।८८॥। इससे दीप चढावे, शाल्योदन, घ॒तके अनूप ओर 
वायस आदिके साथ अनेक तरहका नंवेद्य मेने भक्तिसे आपको दिया है, ग्रहण करिये ॥॥८९॥। इससे तवद्य 
चढावे । हे महादेव ! नेवेद्यके बीचमें में भक्ति पूर्वक पानी दे रहा हूं आप स्वीकार कीजिए और सदा प्रसन्न 
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होइये ॥।९०॥। इससे बीचमें पानीय दे । पोछे पीने के लिए उत्तम पानी लाया गया है, हे सब दुल्लोंके निवारण 
करनेवाले उमाकान्त । ग्रहण करिए ॥९१॥ इससे उत्तरापोशन करावे । कपुर, एला, लवद्भः भौर सुपारी 
जिसमें पडी हुई हें, ऐसा पान मेने भक्तिसे तयार किया है हे गिरिजाप्रिय ! ग्रहण करिये ॥९२॥ इससे 
पान दे । इदं फलं ॥।९३॥।' इससे फल दे । “हिरण्यगर्भ ।।९४।।” इससे दक्षिणा दे । अच्छी बत्ती और घो 
जिनमें पडाहुआ है, ऐसी दीपवाली मेने दी हे । इस आरतीके प्रदानसे मुझे तेज देनेवाले होजाओ ॥९५॥॥ 
इससे आतिक्य देना चाहिये । यानि कानि च ॥।९६॥।' इससे प्रदक्षिणाकरे तुझ मृत्युंजय, रुद्र, नीलकंठ, 
शम्भु, अमृतेशान, शर्व, महा देवके लिए नमस्कार है ।।९७॥। इससे नमस्कार समर्पणकरे । सेत्रन्तिका, बकुल, 
चंपक पाटल, कमल, पुंनाग, जातो, करवीर, रसाल, बिल्व, प्रबाल, तुलसीदल और माळतीसे म॑ तुम्हें पुजता 
हूं हे जगदीइवर ! मुझपर प्रसन्न होजा ॥९८॥। इससे मंत्रपुष्प समर्पण करना चाहिये । दण्डकी तरह भूमि में 
बारबार गिरकर देवेशसे क्षमापन कराकर रातमें जागरण करना! प्रारंभ करदे ।।९९।। वा घरमें वा देवमंदिरमें 
गाने बजाने और नाचनेके साथ होना चाहिये, होमके लिये मंडप बनावे उसका अनेक वर्णोंका बितान होना 
चाहिये ।। १००॥। एकदम प्रातः नदी आदिके निर्मळ पानीमें स्नान करके पुजा करे खोरसे हवन करे ।१०१॥। 
उमासहित रुद्रको १०८ आहुति दे “गौरीमिमाय” इससे उमाको एवं “ओं त्र्यम्बकेण” इसते शंकरको दे, 
सुचिदान्त सपत्नीक आवारयर्यको वस्त्र अलंकार और चन्दनसे तुष्ट करके दूध देनेवाली गऊ दे ।।१०२॥ 
पीछे ब्राह्मण भोजन करा दक्षिणासे प्रसन्न करे, दीन और अनाथोंको तृप्त करके व्रत पुरा हो ऐसा कहलाये 
॥। १०३॥। ब्राह्मणोंसे आज्ञा लेकर पवित्र हो भाइयोंके साथ हुदयमें शंकरका भक्तिपुर्वक्र ध्यान करता हुआ 
ब्रती नियमपूर्वक भोजन करे ।।१०४॥। इसी विधिसे उद्यापन करना चाहिये । जो इस प्रकार भक्तिके साथ 
उत्तम प्रदोष व्रत करता है ॥।०५॥। जिसमेंको शनिवार हो तथा उसोसें उद्यापन विधि करता है वह 
आयुआरोग्य, पुत्र और पोत्रोसे रामन्वित होक़र।।१०६।।शिवजीको कृपासे सदाही वरियोंपर विजय हासिल 
करता है । इस कारण हे देबेन्द्र ! तुम भी सदाशिदका पुजन करो इस प्रकार आप प्रदोषको ब्रत विधिक्रे 
कार्य करनेसे युद्धम वृत्रको जीत लोगे ।। १०७।। गुरुने इस प्रकार प्रदोथव्रत कहा इन्द्रने इसे करके विधिसे 
शिवजीका पुजन किया । जो ऐसा मालूम होता था कि, लोकोंको ग्रस जायगा ऐसे बढे हुए वृत्रको क्षण मात्रमें 
मार दिया यह शिवजीकाही प्रसाद था ॥॥१०८।। यह स्कन्दपुराणके केदारखण्डको कही हुई शनिप्रदोषके 
त्रतकी कथा पुरी हुई॥। प्रकारान्तरसे प्रदोवत्रत--स्कन्दपुराणसे मदनरत्नने लिखा है। देवो बोलो 
कि, हे देव ! सन्तानकी वृद्धिके लिये स्त्री पुरुषोंको श्रेष्ठ प्रदोष ब्रत किस विधामसे करना चाहिये ? 
शिवजी बोले कि, जब शुक्ला त्रयोदशी शनिवारी हो सन्तानफलको वृद्धिके लिये उसमें ब्रत करना 
चाहिये । ऋण मोचनके लिये मंगलवारी करनी चाहिये । सौभाग्य स्त्रो और समृद्धिके लिये शुक्रसारी 
करनी चाहिये । आरोग्यताके लिये रविवारी करनी चाहिये । हे शंकर ! एक वर्षतक प्रत्येक पक्षको 
त्रयोदशीके दिन प्रदोबमें शित्रपुजन करके भोजन कळूंगा, प्रातःकाल इस मंत्रसे व्रत संकल्प करना 
चाहिये । जब सूर्य्यं लाळ होने लगे उस समय स्नान नियम किया हुआ व्रतो, पुजा स्थानमें जाकर प्रदोबक्रे 
समय शिवजी की पूजा करे । पुजामंत्र-भव, महादेव, रुद्र, नीलकंठ, शशिमौलि ,उग्र, उमाकान्त, ईशात्त, 
विउवेश्वर, त्र्यम्बक, त्रिपुरुष, त्रिपुरान्तक, त्रिकाग्निकार, कापोर्निरुद्र, नीलकंठ सर्वेशवर ये सोलह नाम हैं,. 
प्रत्येकके साथ के लिये नमस्कार हे' यह लगानेसे इनके मूलके नाममंत्रका अर्य होजाता है। नाममंत्र मलमे 
लिखे हुए हैं उन सबके आदिमे ओम्‌' लगाना चाहिये । इन मंत्रोंसे शिवजीको पंचामृतेसे स्नान करावे । 
दधिभक्त और घीका पका हुआ. नेवेद्य होना चाहिये । मुखको शुद्धीके लिये सुपारी और पान दे। आठों 
दिशाओंमें घीके दीये दे । जेसे आप संब पशु ( अज्ञानी जीवोंके ) पापोंको नष्ट करनेवाले 
हैं उसी तरह इस ब्रतसे प्रसन्न होकर एक सुयोग्य पुत्र दीजिये ॥ मेरे, ऋण, रोगादि, दारिद्रय, पाप, क्षुत्‌ 
अपमृत्यु, भय, शोक और मनस्ताप सदा नष्ट हों । सागरसे लेकर जितने तीर्थ इस पृथिवीपर हैं वे सब 
प्रदोषके समय गोवृषके अण्डकोशोंमें रहा करते हें इस कारण उसके वृषण छ्‌ शडंगके बोच' पुच्छ और गर्दनको 
देखकर सब पापोंसे छूट जाता है । कमं मात्रका निवेदन करके वित्तके अनुसार ब्राह्मणको दक्षिणा दे । इसके 
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बाद मौनको छोड दे । इस प्रकार एक सालतक इस व्रतको करे अथवा जिस दिन शनिवार चोदशी हो। 
इस प्रकार जो चौबीस व्रत करे उसे कहा हुआ फल मिलता है । यह मदनरत्नका कहा हुआ प्रकारान्तरसे 
शनि प्रदोष ब्रत पुरा हुआ ॥ 


अथ '्प्रदोषद्रतम्‌ 

सूत उवाच ॥। काचिच्च विप्रबनिता सपुत्रा टुःखकशिता ॥। झाण्डिल्यस्य 
मुखाच्छूत्वा प्रदोषे शिवपुजनस्‌ ॥। १ ॥ तं प्रणम्याथ पप्रच्छ शिवपुजार्विधि 
क्रमात्‌ ॥ २॥। शाण्डिल्य उवाच ॥ पक्षद्वये त्रयोदश्यां निराहारो 
भवेहिवा ॥। घटित्रयादस्तमयात्पूर्वं स्नानं ससाचरेत्‌ । ३ ॥। शुक्लाम्बरधरो 
भूत्वावाग्यतो नियमान्वितः॥। कृतसन्ध्याजपविधिः शिवपुजां समारभेत्‌ ॥ ४॥ 
देवस्य पुरतः सम्यगुपलिप्यनवास्भसा ॥। विधाय मण्डपं रम्यं धौतवस्त्रादि- 
भिव्‌ तस्‌ ॥। ॥ -५ ॥ वितानाद्यरलंकृत्य फलपुष्पनवाङकुरेः ॥। विचित्रं 
पद्मसुल्लिख्य वर्णपञ्चकसंयुतम्‌ ॥। ६ ॥ तत्रोपविव्य तु शुभे सूपविष्टः स्थिरासने॥। 


सम्यक्सम्पादिताशेषपुजोपकरणः शुक्रः ॥| ७ ॥। आगमोक्तेन मन्त्रेण पीठ- 
सामन्त्रयत्सुधीः ।। ततः कृत्वात्मशुद्धि च भूतशद्धयादिकं क्रमात ॥ ८ ॥ 


प्राणायाम त्रयं कुर्याद्वीजमन्त्रः सबिन्दुक:।।मातृका न्यस्य विधिवद्धयात्वा तां देवतां 
पराम्‌ ॥। ९ ॥वामभागे गुरं नत्वा दक्षिणं गणपं जयेत्‌ ॥। अंसोस्युग्मे धर्मादी- 
न्न्यस्य नाभौ च पाइवंयोः ।। १० ॥।अधर्सादीननन्तादीन्‌ हृदि पीठसनुं न्यसेत्‌ ॥ 
आधारशक्तिमारम्य ज्ञानात्मानमनुक्रमात्‌ ॥ ११ ॥। उक्तक्रमेण विन्यस्य हृदये 
साधुभाविते ॥ नवशक्तिमये रम्ये ध्यायेहेवसुसापतिम्‌ ॥ १२ ॥। चन्द्रकोटि- 
प्रतीकाशं त्रिनेत्रं चन्द्रभूषणम्‌ ।। आपिङ्गलजटाजूटं रत्नमौलिविराजितम्‌ ॥। १३॥ 
नोळग्रीवमुदाराङ्कं नानाहारोपशोभितम्‌ ॥ वरदाभयहस्तं च हरिणं च परइव- 
धस्‌ ।। १४ ॥। दधानं नागवलयं केय्राङ्गदभूषणस्‌ ॥। व्याध्चर्सपरीधानं रत्न- 
सिहासने स्थितम्‌ ।। १५ ॥। ध्वात्वा तद्वाम भागे च गिरिजां अवतवत्सलाम्‌ ॥ 
सास्वज्जपाप्रसुनाभामुदयाकंसमप्रभाम्‌ ।। १६ ॥। विद्युत्कञजनिभां तन्वीं सनो- 
नयननन्दिनीस्‌ ॥। बालेन्दरुशेखरां स्निग्धां नोलाकुञ्चितकुन्तलाम्‌ ॥।१७॥। भृङ्ग 
'वंचातरुिरनीलालकविराजितास्‌ ॥ मणिकुण्डलविद्योतमुखमण्डलविस्रमास्‌ ॥ 
॥ १८ ॥ नवकुंकुमपङकाभां कपोलतलदर्पणाम्‌ ॥। भधुरस्मितविस्राजदरुणाधर- 
पल्लबाम्‌ ॥। १९ ॥। कम्बुकण्ठी शिवामुद्यत्कुचपङकजकुड्मलास्‌ ॥। पाशांकुशा- 
भयाभीष्टविलसन्तीं चतुर्भुजाम्‌ ॥ २० ॥ अनेक रत्नविलसत्कङकणा ङ्गदशोभि- 
वाम ॥ बलित्रयेण विलसद्धेसकाञ्चीगणान्वितास्‌ ॥ २१ ॥। रक्तमाल्यास्बर- 
करां दिव्यचन्दनर्चाचताम्‌ ।॥। दिक्पालवनितामौलिसच्चसांध्िसरोर्हास्‌ ॥ २२ ॥ 


१ इदं व्रतं प्रतार्कादावदुष्टत्वादन्याधाराभावाच्च थर्थव स्थापितम्‌ । 
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रत्नसिहासनारूढां सर्पराजपरिच्छदाम्‌ ।। एवं ध्वात्वा महादेवं देवीं च गिरिजां 
शुभाम्‌ ।। २३ ॥ न्यासक्रमेण सम्पुज्य देवं गन्धादिभिः क्रमात्‌ ॥। पञ्चभिन्रेह्मभिः 
कुर्यात्प्रोक्तस्थानेषु वा हृदि ॥। २४॥। पृथक्‌ पुष्पार्ञ्जाल देहे मूलेन च हृदि त्रयस्‌ 
॥ पुनः स्वयं शिवो भूत्वा मूलमन्त्रेण साधकः ।। २५ ॥। ततः सम्पुजयेद्देवं बाह्यपीठे 
पुनः ऋमात्‌ ।। सङकल्पं प्रवदेत्तत्र पुजारम्भें समाहितः ।। २६॥। कृताञ्जलिपुटो 

भूत्वा चिन्तयेद्ध,दि शङकरम्‌ ॥। ऋणपातकदोर्भाग्यदारिद्रथविनिवृत्तयं ॥ २७ ॥। 
अशेषाघविनाशाय प्रसीद मम शंकर ॥ दुःखशोकाग्निसंतप्तं संसारभयपीडितम्‌ 
॥ २८ ॥। बहुरोगाकुलं दीनं त्राहि मां वृषवाहन ।। आगच्छ देवदेवेश महादेवाभयं- 
कर ॥। २९ ॥ गृहाण सह पार्वत्या त्वं च पुजां मया कृताम्‌ ॥। इति संकल्प्य विधि- 
बद्ाह्मपुजांसमाचरेत्‌ ॥। ३० ॥ गुरुं गणपत चेव यजेत्सव्यापसव्ययोः । क्षेत्रेहा- 
सीशकोणे तु यजेद्टास्तोष्पात ऋमात्‌ ॥। ३१ ॥ वाग्देवीं च यजेत्रत्त तत्तः कात्यायनी 
यजेत्‌ ॥। धर्म ज्ञानं सवेराग्यसंइवर्यं च नमोऽन्तकंः ।। ३२॥। स्वरेरीशादिकोणेषु 
पोठपादेष्वनुक्रमात्‌ ॥ आभ्यां बिन्दुविसर्गाम्यामधर्मादीन्प्रपुजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गात्ररूपां चतुर्दिक्षु मध्येऽनन्तं सतारकम्‌ । सत्वादित्रिगुणांस्तन्तुरूपान्‌ पीठे 
तु विन्यसेत्‌ ॥ ३४ ॥। अत ऊ्ध्वंच्छदेमायालक्ष्म्यो देव्या शिवेन च ।। तदन्ते 
चाम्बुजं भूयः सकलं मण्डलोत्तमम्‌ ।। ३५॥ यत्र केसरकिञ्चल्कव्याप्त तत्राक्षरेः 
ऋसात्‌ ॥ आत्मत्रयमथाम्यच्यं मध्ये मण्डपसादरात्‌ ।।३६॥। वामां ज्येष्ठां च 
गौरीं च भावार्थ दिक्षु पूजयेत्‌ ॥ वामाद्या नवराक्तीरच नवस्वरयुता यजेत्‌ 
॥ ३७ ॥ हृदि बीजत्रयाद्येशच पीठमन्त्रेण चाचेयेत्‌ ॥ आवृत्तिः प्रथमा ङ्कस्तु 
पञ्चभिर्मूतिपंबितिभिः ॥ ३८ ॥ त्रिर्शाद्ट्सतिभिश्चान्षेनिधिद्ठयसमन्वितेः ।॥। 
अनन्ताद्यैः पराद्यान्यासातृभिशच वृषादिभिः ॥ ३९ ॥ सिद्धिभिइचाणिमाद्या- 
भिरिन्द्रा्ैशच तदायुधेः ॥ वृषभक्षेत्रचण्डेश दुर्गारच स्कन्दनन्दिनौ ।। ४० ॥ 
गणेासँन्यपौ चेव स्वस्वलक्षणलक्षितौ ॥| अणिमा महिमा चव गरिसा लघिसा 
तथा ॥ ४१ ॥। ईशित्वं च वशित्वं च प्राप्तिः प्राकाम्यमेव च ॥ अष्टेइवर्याणि 
चोक्तानि तेजोरूपाणि केवलम्‌ ॥ ४२ ॥ पञ्चभिन्रह्मभिः पुर्व हल्लेखाद्यादिभिः 
क्रमात्‌ ।। अङ्गैरुमादरिन्द्राद्यः पूर्वोक्तेर्मुनिभिः स्तुतेः ।। ४३ ॥। उमां चण्डेशवरा- 
दींक्च पुजयेदुसरादितः ॥। एवमावरणेर्युक्तं तेजोरूपं सदाशिवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
उसथा सहितं देवमुपचारेः प्रपुजयेत्‌ ॥। सुघ्रतिष्ठितशङद्भस्य तीर्थः पञ्चामृतेरपि 
॥॥ ४५ ॥ अभिषिच्य महादेवं रुद्रसुक्तः समाहितः ॥ कल्पयेद्वैदिकर्मन्त्रेरासना- 
झुपचारवान्‌ ॥॥ ४६ ॥ आसनं कल्पयेद्धेसं दिव्यवस्त्रसमन्वितस्‌ ॥। अर्घ्यसष्ट- 
गुणोपेतं पाद्यं शुद्धोदकेन च ॥ ४७ ॥ तेनेवाचसनं दद्यान्मधुपकं मधूत्तमम्‌ ॥॥ 


( ६७८ ) ; व्रतराज [ त्रयोदशी- 








अ ७७७ 


पुनराचमनं दत्त्वा स्नानमन्त्रः प्रकल्पयेत्‌ ।।४८॥। वासान्ते चोपवीतं च भूषणानि 
निवेदयेत्‌ ।। गन्धमष्टाङ्कसंयुक्तं सुपुतं विनिवेदयेत्‌ ॥| ४९ ॥। ततइच बिल्वम- 
न्दारकह्वारसरसीरुहम्‌ ॥। धत्तू्र कणिकारं च द्रोणपुष्पं च मल्लिकाम्‌ 
॥ ५० ॥ अपामार्गं च तुलसीमाधवीचम्पकादिकम्‌ ॥। बृहतीकरवीराणि 
यथाल्ब्धानि भामिनि ॥ ५१ ॥ निवेदयेत्सुगन्धीनि माल्यानि विविधानि च 
धूपं कालागुरूत्पन्नं दीपं च विमलं शुभम्‌ ॥॥ ५२॥। अथ पायसनेवेद्यं सवृतं सोप- 
दशकम्‌ ॥। मोदकापूपसंयुक्तं शकंरागुडसंयुतम्‌ ।। ५३ ॥ मधुरान्नं दधियुतं जल- 
पानसमन्वितम्‌ ॥ तेनेव हविषा वह्नौ जुहुयान्मन्त्रभाविते ।। ५४ ॥। आगमोक्तेन 
विधिना गुरुवाक्यनियन्त्रितः ॥। नेवेद्य शस्भवे भूयो दत्त्वा ताम्बूलमुत्तमम्‌ ।। 
॥५५॥ फलं नीराजनं दिव्यं छत्रं दर्पणमुत्तमस्‌ ।। समर्पयित्वा विधिवन्मन्त्र 
वें दिकतान्त्रिकेः ॥॥ ५६ ॥। यद्यहक्तः स्वयं निःस्वोयथाविभवमचंयेत्‌ ॥। भक्त्या 
दत्तेन गौरीजः पुष्पमात्रेण तुष्यति ॥ ५७ ॥। अथाद्गभूतान्सकलान्‌ गणेशादीन्‌ 
प्रपुजयेत्‌ ॥। स्तवरर्नानाविधेः स्तुत्वा साष्टाङ्गं प्रणमेद्बुधः ।। ५८ ॥। ततः प्रदक्षिणी- 
कृत्य वृषचण्डेरवरादिकान्‌ ॥ पुजां समर्प्यं विधिवतप्रार्थयेद्‌्गिरिजापतिम्‌ ५९ ॥ 
जय देव जगन्नाथ जय शङकर शाइवत ।। जय सर्वसुराध्यक्ष जय सर्देसुराचित।।६०॥ 
जय सर्वंगुणातीत जय सर्ववरप्रद ।। जय नित्य निराधार जय विइवंभराव्यय ॥ 
जय विइवेकवन्द्येश जय नागेन्द्रभूषण ॥ ६१ ।॥। जय गौरीपते शम्भो जय नित्य 
निरञजन ॥। जय नाथ कृपासिन्धो जय भक्तातिभञजन ॥ ६२ ॥। जय दुस्तार- 
संसारसागरोत्तारण प्रभो ॥ प्रसीद में महादेव संसारादद्य खिद्यत ॥ ६३ ॥ 
सर्वपापक्षयं कृत्वा रक्ष मां परमेश्‍वर ॥ महादारिद्रथ मग्नस्य महापापहतस्य च 
॥ ६४॥। महाशोकनिविष्टस्य सहारोगातुरस्य च ॥। ऋणभारपरीतस्य दह्यमानस्य 
कर्मभिः ।। ६५ ॥। ग्रहेः प्रपोड्यसानस्य प्रसीद सस शाङझकर ॥। दरिद्रः प्राथयद्देवं 
पुजान्ते गिरिजापतिम्‌ ।। ६६ ॥। अभाग्यो वापि राजा वा प्रार्थयेद्वेवमीइवरम्‌ ॥ 
दीर्घमायुः सदारोग्यं कोशवृद्विर्बलोज्तिः ।। ६७ ॥। ममास्तु नित्यमानन्दः प्रसा- 
दात्तव दाडकर ॥। शात्रवइच क्षयं यान्तु प्रसीदन्तु मसप्रजाः।। ६८ ॥। नद्यन्तु 
दस्यवो राज्ये जनाः सन्तु निरापदः ॥। दुभिक्षमारिसन्तापाः शमं यान्तु महीतले 
॥ ६९ ॥ सवंसस्यसमृद्धिःच भूयात्सुखमया दिशः ॥। एवमाराधयेद्देवं प्रदोषे 
गिरिजापतिम्‌ ॥॥ ७० ॥ ब्राह्मणान्भोजयेत्पशचादक्षिणाभिइच पुजयेत्‌ ॥ स॒वं- 
पापक्षयकरी सर्वदारिद्रथनाशिनी ॥। ७१ ॥ शिवपुजेयमाख्याता सर्वाभोष्टकल-- 


घ्रदा ॥ महापातकसङघातमधिकं चोपपातकम्‌ ॥। शिवद्रव्यापहरणात्सवंमन्य- 
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द्विनाशयेत्‌ ॥। ७२ ॥ ब्रह्महत्यादिपापानां पुराणेषु स्मृतिष्वपि ॥। प्रायश्चित्तानि 
दृष्टानि शिवद्रव्यहारिणाम्‌।। ७३ ॥ बहुनात्र किमुक्तेन इलोकार्धेन ब्रवीम्यहम्‌ ।+ 
ब्रह्महत्याशतं वापि शिवपुजा विनाशयेत्‌ ॥ ७४ ॥ मया कथितमेतत्ते प्रदोष 
शिवपुजनम्‌ ॥। रहस्यं सवंजन्तूनामत्रास्त्येव न संशय: ॥॥ ७५ ॥। एताम्याभणि 
पुत्राभ्यां शिवपुजा विधीयताम्‌ ॥ अतः संवत्सरादेव परां सिद्धिमवाप्स्यथ ॥। 
॥ ७६ ॥ इति झाण्डिल्यचचनमाकण्यं द्विजभासिनी ॥ ताभ्यां तु सह बालाभ्यां 
प्रणनास मुने: पदे ।॥। ७७॥। स्त्र्युवाच ॥। अहमद्य कृतार्थास्मि तव दर्शनमात्रतः ॥। 
एतौ कुमारौ भगवंस्त्वामेव शरणं गतौ ।। ७८ ॥ एष में तनयो ब्रह्मञ्छुचिव्रत 
इतीरितः ॥। एव राजसुतो नाम्ना धर्मपुत्रः कृतो मया ॥। ७९ ॥। एतावहं च भगव- 
न्भवच्चरणकिङकराः ॥। समुद्धरास्मिन्‌ पतितान्‌ घोरे दारिद्रय सागरे ।। ८० ॥। 
इति प्रपन्ना शरणं द्विजाङ्गना तस्याथ वाक्येरमृतोपमानेः ।। उपादिदेशापषि तयाः 
कुमारयोर्मुनिः शिवाराधनमन्त्रविद्याम्‌ ॥ ८१ ॥ अथोपदिष्टौ मुनिना कुमारो 
ब्राह्मणी च सा ॥। तं प्रणम्य समामन्त्र्य जगमुस्ते शिवसन्दिरात्‌ ॥ ८२ ॥ ततः 
प्रभृति तो बालौ मुनिवर्योपदेशतः ॥। प्रदोषे पार्वतीरास्य पुजां चत्रतुरञ्जसा 
॥ ८३ ॥ एवं पूजयतोदेंबं द्विजराजकुमारयोः ।। सुखेनेव व्यतीयाय 
तयोर्मासचतुष्टयम्‌ ।। ८४ ॥। कदाचिद्राजपुत्रेण विनासौ द्विजनन्दनः ॥ स्नातुं 
गतो नदीतीरे चचार बहुलीलया ॥। ८५ ॥ तत्र निर्रनिष्पातनिभिन्ने वप्रकर्दमे ।। 
निधानकलश्चं स्थूलं प्रस्फुरन्तं दद ह ॥ ८६ ॥ तं दृष्ट्वा सहसागत्य ह्षकौतु- 
कविह्नलः ॥। देवोपपन्नं मन्वानो गृहीत्वा शिरसा दधौ ।। ८७ ॥ ससंस्रमं समानीय 
निधानकलशं बलात्‌ ॥। निधाय भवनस्यान्तर्मातरं समभाषत ।। ८८ \। मातमात- 
रिमं पह्य प्रसादं गिरिजापतेः ॥ निधानं कुम्भरूपेण दर्शितं करुणात्मना ।। अथ 
सा विस्मिता साध्वी समाहूय नृपात्मजम्‌ ॥ ८९ ॥। स्वपुत्रं प्रतिनन्द्याह मानयन्ती 
शिवार्चनम्‌ ।। शृणुतां मे वचः पुत्रौ निधानकलशीमिमाम्‌ ।। समं विभज्य गृह्णीतं 
मम शासनगौरवाद्‌ ॥ ९० ॥ इति मातृवचः श्रुत्वा तुतोष द्विजनन्दनः ।। प्रत्याह 
राजपुत्रस्तां विश्रब्धः शझकराचंने ।। ९१॥। मातस्तव सुतस्येव सुकृतेन समागतम्‌ 
॥ नाहं ग्रहीतुमिच्छामि विभक्तं धनसञ्चयम्‌ ॥। ९२ ॥ आत्मनः सुकुताल्लब्धं 
स्वयमेव भूनक्त्यसो ॥ स एव भगवानीदाः करिष्यति कृपां मयि ।॥९ ३॥। एवसभ्य- 
चेतो शम्भुं भूयोऽपि परया सुदा ॥। संवत्सरो व्यतीयाय तस्मिन्नेव गृहे तयोः।। ९४॥ 
` अथैकदा राजसूनुः सह तेन द्विजन्मना ।। वसन्तसमये प्राप्ते विजहार वनान्तरे 
॥ ९५ ॥ अथ दूरं गतौ क्वापि वने द्विजनृपात्मजौ ॥। गन्धर्वकन्याः क्तोडन्तीः 
शतकास्तावपश्यताम्‌ ॥ ९६ ॥ ताः सर्वाइचारुसर्वाङ्गीविह्रन्तीर्मनोहरम्‌ ॥ 
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दुष्ट्वा द्विजात्मजो इूरादुवाच नपनन्दनम्‌ ।। ९७ ॥ इतः परं न गन्तव्यं विहः 
न्त्यग्रतः स्त्रियः ॥। स्त्रीसंविधानं विबुधास्त्यजन्ति विमलाशयाः ॥ ९८ ॥ एताः 
केतवधारिण्यो धनयौवनदुमंदाः ।। मोहयन्त्यो जनं दुष्ट्वा बाचानुनयकोविदाः॥ 
॥ ९९ ॥ अतः परित्यजत्स्त्रीणां सन्निध सहभाषणम्‌ ॥। निजधमंरतो विद्वान्‌ 
ब्रह्मचारी विशेषतः ।। १०० ॥। अतोऽहं नोत्सहे ग॑न्तुं क्रीडास्थानं मृगीदुत्ञाम्‌॥ 
इत्युक्त्वा द्विजपुत्रस्तु निवृत्तो दूरतः स्थितः ॥। १॥। अथासौ राजपुत्रस्तु कोतुका- 
विष्टमानसः ॥ तासां विहारपदवीमेक एवाभयो ययौ ।। २ ॥। तत्र गन्धवंकन्यानां 
सध्ये त्वेका वराङ्गना॥। दुष्ट्वायान्तं राजपुत्रं चिन्तयामास चेतसा ।। ३॥ अहो 
कोयमुदाराङ्गो युवा सर्वाङ्गसुन्दरः ॥। मत्तमातङ्गगमनो लावण्यामृतवारिधिः 
॥ ४ ॥ लीलालोलाविशालाक्षो मधुरस्मितपेशलः ।। सदनोपमरूपश्रीः सुकु- 
माराङ्गलक्षणः ॥। ५ ॥। इत्याइचर्ययुता बाला दूरादृष्ट्वा नृपात्मजम्‌ ॥ सर्वाः 
सखी: समालोक्य वचनं चेदमब्रवीत्‌ ।॥। ६ ॥। इतोऽप्यटूरे हे सख्यो वनमस्त्येक- 
सुत्तमम्‌ ॥। विचित्र चंपकाशोकपुन्तागबकुलेर्युतस्‌ ।। ७ ॥। तत्र गत्वा तरून्सर्वान्त्र- 
सिच्य कुसुमोत्तरान्‌ ॥। भवन्त्यः पुनरायान्तु तावत्तिष्ठाम्यहं त्विह ॥ ८ ॥ 

इत्यादिष्टः सखीवर्गो जगामापि वनान्तरम्‌ ।। सापि गन्धवंजा तस्थौ न्यस्तदृष्टि- 
नृपात्मजे ॥। ९ ॥ तां समालोक्यं तन्वङ्गीं नवयोवनशालिनीस्‌ ॥। बालां स्वरूप- 
संपत्त्या परिभूततिलोत्तमाम्‌ ।।११०॥। राजपुत्रः समागम्यकोतुकोत्फुल्ललोचनः॥ 
अवाप देवयोगेन मदनस्य शरव्यथास्‌ ॥। ११॥। गन्धर्वतनया सापि प्राप्ताय नृप- 
सूनवे ॥। उत्थाय तरसा तस्मे प्रददौ पल्लवासनम्‌ ॥ १२ ।। कृतोपचारमासीतं 
तमासाद्य सुमध्यमा ॥। पप्रच्छ तद्रूपगणेध्वंस्तवीर्याकुलेन्दब्रिया ।। १३ ॥ कस्त्वं 
कमलपत्राक्ष कस्माहेशादिहागतः ।। कस्य पुत्र इति प्रेम्णा पृष्ट: सवं न्यवेदयत्‌ 
॥॥१४॥। विदर्भं राजतनयं विध्वस्तपितृमातृकम्‌ ॥। शत्रुभिइच हृतस्थानमात्मातं 
परया गिरा ॥ १५ ॥ सर्वभावेन भूयस्तां पप्रच्छ नृपनन्दनः \। का त्वं वामोर 
कि चात्र कार्य ते कस्य चात्मजा ॥। १६"॥। किमिव ध्यायसिहृदि किवा वक्तुमिहे- 
च्छसि ॥। इत्युक्ता सा पुनः प्राह "णु राजेन्द्रसत्तम ।। १७ ॥। आस्ते विद्रविको 
नास गन्धर्वाणां कुलाग्रणोः ।। तस्याहस्मि तनया नाम्ना चांशुमती शुभा 
॥ १८ ॥ त्वामायान्तं विलोक्याह त्वत्संभाषणलालसा ॥। त्यक्त्वा सखीजतं 
सर्वमेकैवास्मि महामते ।। १९ ॥ सर्वस ङ्गीत+विद्यासु न मत्तोऽन्यास्ति काचन॥ 
सस गानेन, तुष्यन्ति सर्वा अपि सुरस्त्रियः ॥ १२० ॥ साहं सर्वेकलाभिज्ञा ज्ञातः 
सर्वजनेड्रिता ।। ततोहमीप्सितं वेद्मि मयि ते सङ्गतं मनः ।। २१ ॥ तथा ममापि 
ते सौख्यं देवेन प्रतिपादितम्‌ ॥। आवयोः स्नेहभेदोऽत्र नाभिभूयादितः परम्‌ ॥२२॥ 
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इति संभाष्य तेनाशु प्रेम्णा गन्धर्वकन्यका ॥। मुक्ताहारं ददौ तस्मे स्वकुचान्तर 
भूषणम्‌ ।। २३ ॥। तमादायाद्भृतं हारं स तस्याः परमाकुलः ॥ गृढहर्षपरासिक्ता 
मिदमाह नृपात्मजः ।। २४॥। सत्यमुक्तं त्वया भीरु तथाप्येकं वदाम्यहम्‌ ॥। त्यक्त- 
राज्यस्य निःस्वस्य कथं भे भवसि प्रिया ॥ २५॥। या त्वं पितुमती बाला विलंघ्य 
पितृशासनम्‌ ॥। स्वच्छन्दा चरणं कर्तृं मूढे त्वं कथमह॑सि ।।२६।। इति तस्य वचः 
शरुत्वा तं प्रत्याह शुचिस्मिता ॥। अस्तु नाम तर्थवाहंकरिष्ये परय कौतुकम्‌ ।। २७॥। 
गच्छस्व भवनं कान्त परञ्वः प्रातरेव तु ॥ आगच्छ पुनरत्रेव कार्यमस्ति च नो 
मृषा ।।२८॥। इत्युक्त्वा तं नृपं कान्तं सा सङ्गतसखीजना ॥। अपाक्रमत चार्वेद्भीस 
चापि नृपनन्दनः ।। २९ ॥ स समभ्येत्य हर्षण हिजपुत्रस्य सन्निधिम्‌ ॥ सर्वे- 
समाख्याय तेनेव सार्धं स्वभवनं ययौ ॥ ३० ॥ तां च विप्रसतीं भूयो हर्षयित्वा 
नृपात्मजः ।। परश्वो हिजपुत्रेण सार्ध तस्मिन्वने ययौ ।। ३१॥। स तया पुर्वनिदि- 
ष्टं स्थानं प्राप्य नपात्मजः ॥। गन्धर्वराजमतद्राक्षीद्दुहित्रा च समन्वितम्‌ ।। ३२॥। 
स गन्धर्वपतिः प्राप्तावभिनन्द्य कुमारको ॥। उपवेइयासने रम्य राजपुत्रमभाषत 
॥ ३३ ॥ गन्धर्वं उवाच ॥। राजेन्द्रपुत्र पूर्वेचु: क्लास गतवानहम्‌ ॥।तत्रापदयं 
महादेवं पार्वत्या सहितं विभुम्‌ ।।३४।। आहूय मां स देवेशः सवेषां त्रिदिवोकसास्‌।। 
सन्निधावाह भगवान्‌ करुणामृतवारिधिः ॥ ३५ ॥। धमंगुप्ताह्वयः कङिचिद्राज- 
पुत्रोऽस्ति भूतले ।। अकिञ्चनो भ्रष्टराज्यो हतबन्धुशच शत्रुभिः ॥३६॥ स 
बालो गुरुवाक्येन सदर्चायां रतः सदा ॥। अद्य तत्पितरः सर्वे मां प्राप्तास्तत्प्रभावतः 
॥ ३७ ॥ तस्य त्वमपि साहाय्यं कुरु गन्धर्व सत्तम ॥। यथा स निजराज्यस्थो हत 
शत्रुभविष्यति ॥। ३८ ॥। इत्याज्ञप्तोहऽमीरेन संप्राप्य निजमन्दिरम्‌ ॥ अनया च 
दुहित्रा च बहुशझोऽभ्याथतस्तथा ॥ ३९ ॥ ज्ञात्वेसं सकलं रम्भोनियोगं 
करुणात्मनः ॥। आदायेमां दुहितरं प्राप्तोस्मीदं वनान्तरम्‌ ॥। ४०॥। अत एनां 
प्रयच्छामि कन्यामंशुसतीं तव ॥। हत्वा शत्रून्स्वराष्ट्रे त्वां स्थापयासि शिवाज्ञया 
॥ ४१ ॥ तस्मिन्‌ पुरे त्वमनया भुक्त्वा भोगान्यथोचितान्‌ ।। दशवर्षसहस्रान्ते 
गन्तासि गिरिशालयम्‌ ॥। ४२॥। तत्रापि मम कन्येयं त्वमेव प्रतिपत्स्यते ॥ अनेनव 
स्वदेहेन दिव्येन शिवसन्निधौ ।। ४३ ॥ इति गन्धवंराजस्तमाभाष्य नुपनन्दनस्‌ ॥। 
तस्मिन्वने स्वदुहितुः पाणिग्राहसकारयत्‌ ॥ ४४ ॥ पारिबहुमदात्तस्म रत्न- 
भारान्महोज्ज्वलान्‌ ॥ चूडार्साण चन्द्रनिभं मुक्ताहारांइच भास्वरान्‌ ॥ ४५ ॥ 
दिव्यालङकारवासांसि कार्तस्वरपरिच्छदान्‌ ॥ गजानासयुतं भूयो नियुतं नील- 
दाजिनाम्‌ ।। ४६ ॥ स्यन्दनानां सहस्राणि सौवर्णानि सहान्ति च ॥।पुनरेकं रथं 
दिव्यं धनुर्चक्रायुधेर्युतम्‌ ।। ४७॥। मन्त्रास्त्राणां सहत्राणि तूणो चाक्षय्यसायकौ ॥। 


(६८२) | ब्रतराज [ त्रयोदशी- 





अभेद्यां सर्वजन्तूनां शक्ति च रिपुर्मादनीस्‌ ।। ४८ ॥। दुहितुः परिचर्यार्थं दासीनां 
च सहस्रकम्‌ ॥। ददौ प्रीतसनास्तस्मे धनानि विविधानि च ॥ ४९ ॥ 
गन्धवंसँन्यमत्युग्रं चतुरङ्गसमन्वितम्‌ ॥। पुनइच तत्सहायार्थं गन्धर्वाधिपतिर्ददौ 
॥ ५० ॥। इत्थं राजन्द्रतनयः संप्राप्य श्रियमुत्तमाम्‌ ॥। अभोष्टजायासहितो मुमुदे 
निजसम्पदा ॥ ५१ ॥। कारयित्वा स्वदुहितुविवाहं समयोचितम्‌ ।। ययौ विमान- 
सारुह्य गन्धर्वाधिपर्तिदवम्‌ ॥ ५२ ॥। धर्मगुप्तः कृतोद्वाहः सह गन्धर्वंसेनया ॥ 
निःशेषितारातिबलः प्रविवेश निजं पुरम्‌ ॥ ५३ ॥। ततो ऽभिषिक्तः सचिवर्ना- 
हाणइच महोत्तमः ॥। रर्त्नासहासनारुढइचक्रे राज्यमकण्टकम्‌ ॥ ५४ ॥ या विप्र- 
वनिता पूर्वं तमपुष्णात्स्वपुत्रचत्‌ ॥। सेव माताभवत्तस्य स भ्याता हिजनन्दनः 
॥ ५५ ॥। गन्ध्वतनया जाया विदर्भविषयेदवर:।। आराध्य देवं गिरिशं धमंगुप्तो 
नृपोऽभवत्‌ ।। ५६ ॥। एवमन्ये समाराध्य प्रदोषे गिरिजापतिम्‌ ॥। लभन्तेऽभी- 
प्सितान्‌ कामान्दहान्ते तु परां गतिम्‌ ।। ५७ ॥ सुत उवाच ॥। एतन्महाब्रतं पुण्यं 
प्रदोषे शङकराचेनम्‌ ॥ धर्मार्थकाममोक्षाणां यदेतत्साधनं परम्‌ ॥ ५८ ॥ एत- 
च्छ्णुयान्नित्यमाख्यानं परमाद्भतस्‌ ॥ प्रदोषे शिवपुजान्ते कथयेद्वा समाहितः 
॥ ५९ ॥ न भवेत्तस्य दारिद्र जन्मान्तर शतेष्वपि ॥। ज्ञानेशवर्यसमायुक्तः सोऽन्ते 
शिवपुरं व्रजेत्‌ ॥ १६० ॥ ये प्राप्य दुलंभमिदं मनुजाः शारीरं कुर्वन्त्यहोऽत्र 
परमेशवरपादपुजाम्‌, ॥। धन्यास्त एव निजपुण्यजितत्रिलोकास्तेषां पदाम्बुजरजो 
भुवनं पुनाति ॥। ६१.॥। अस्योद्यापनं शनिप्रदोषवत्‌ ।। इति श्रीस्कन्दपुराणे सोद्या- 
पनं पक्षप्रदोबत्रतभ्‌ ॥ 

प्रदोषव्रत--सुतजी बोले कि, कोई बेटेवाली ब्राह्मणी: बडी दुखी थी । उसने शण्डिल्यके मुखसे प्रदोषमें 
शिव पूजन सुनकर ॥।१॥। पीछे उन्हें गाम करके शिवको क्रमसे पुजनेकी विधि पूछी ।।२।। शाण्डिल्य बोले 
कि, दोनों पक्षोंको त्रयोदशोके दिन दिनमें निराह्र रहे जब अस्त होनेमें तीन घडी रहजायं तो फिर स्नान 
करे ।।३।। नियत हो इवेतवस्त्र पहिनकर सन्ध्या जप आदि करके शिवपूजा प्रारंभ करदे ।।४।। देवके सामने 
ताजे पानौसे भली भांति लीपकर सुन्दर मंडप बना धौत वस्त्रादिकोंसे ढक दे ।।५।। बितान आदिक पुष्प 
फल और नये अंकुरोंसे सजाकर उस जगह पांच रंगोंसे विचित्र पद्मलिखे ।।६।। उसपर अच्छा आसन डालकर 
बेठजाय . (शिवपूजनमें दक्षिण दिशाको अपना मुख.न करना काहिये ।) पुजाके सब उपकरण समोप रखले 
॥।७॥। तंत्रमंत्र' झास्त्रमें जो जो पीठ विषयक मंत्र लिखे हें उनसे पीठका आमंत्रण करे विधिपूर्वक आसनपर 
बैठकर ॥।८।। ओं हुंसः सोऽहं इस मंत्रसे तथा बिन्दु समेत जो ळं, इत्यादिक मंत्र हें उनसे तीन प्राणायाम यानी 
कुंभक पूरक और रेचक मंत्र झास्त्रके क्रमसे आत्मशुद्धि, भूतशुद्धि और पापपुरुषका जलाना आदि छृत्य 


करे । फिर परा देवता प्राण शक्तिका ध्यान करे अपने शरीर में अपने इष्टदेवके प्राणोंकी अपनसेही प्रतिष्ठा 
करे । पीछे अन्तर्मातृका तथा बहिर्मातृओंका न्यास करे ॥९॥। वाम भागमें गुरुको नमस्कार करके दाँई 





१ इस प्रदोष ब्रतके आठवें इलोक से लेकर ४४ वें रलोकतक ऐसा प्रकरण आया हैं जिसके भीतर आज के 
मंत्र शास्त्रकार रहस्य यथेप्ट रूपसे आगया है एवम्‌ विना मंत्र शास्त्रपर ध्यान दिये इसका तात्पर्य्य भी छिपासा 
ही रहता हैं।यद्यपि अथर्ववेदमे जो विधान हमें देखने को मिलते हैं उन्हें देखकर हमें यही निश्‍्चयहोता है 


ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (६८३) 











--कि पुराणग्रन्थोंमें वही पल्लवित हुआ है किन्तु अब यह इतने भिन्नरूपमें हो गया है कि,इसका पहिचाज्ञना 
भी सर्वे साधारणके लिये कठिनसा हो गया है । प्रचलित मंत्रशास्त्रके भी अनेकों ग्रन्थ और अनेकों आचार्य 


हैं आजके उपासकोंको सिवा इनके दूसरा कोई देवोपासनाका पथ ही नहीं है । इच्छा तो इसके साथ अथर्वके 
भी आसनादि विधानों को यहाँ उद्धृत करनेकी थी पर विस्तार भयसे उनको यहाँ न लिखकर केवल मंत्र 
शास्त्र के ही विधानोंको लिखते हे-देवाराधन करनेवालेको चाहिये कि, प्रातःकाल उठ गुरुका ध्यान करे, 
वधस्नानकरे पीछे नित्य कृत्य सन्ध्या आदिकों को शान्त चित्तसे करे । जिस जगह देव पूजन करना हो वहाँके 
द्वारकी पूजा एवम्‌ द्वारके गणपतिको पूजे द्वारपर पूजेजानेवाले दूसरोंकी भी पूजा करके अर्चन मंदिरमें आवे । 
क्षेत्र कोलन करे, इसका प्रकार भी मंत्रमहोदधि आदि में लिखा हुआ है । ? 'अपवित्र: पवित्रो वा' इससे मंड- 
पकी शुद्धि करे जहाँ आसन विछावे वहाँ कूर्म शोधन करे कूमं के मुखपर वेध आसन बिछावे, पूर्व या उत्तरकी 


. और मुख करके आसनपर वेठ जाय । पृथ्वी त्वया' इस मंत्र से आसनको शुद्ध करे क्षेत्र कीलनसे लेकर आसन 
शोधन तक सारे कृत्य पीठके आमंत्रणम आगये ।। २॥ भूतशुद्धि -कुंभक प्राणायाममे भावनासे कुंडलिनीको 


जगा प्रदीपकलिका जैसे जीवको सुपुम्नानाडीसे ब्रह्मरन्श्रमें पहुँचाकर 'हंसः सोऽहम्‌' इस मंत्रसे जीवको ब्रह्ममें 


मिलादे । पादाग्रसे' जानतक चतुप्कोण एवं वप्त्रसे लांछित सोनेकेसे, रंगका पृथ्वी मण्डल है इसका ओम लं 
यह बीज वे इसका स्मरण करे । जानसे लेकर नाभितक अर्धचन्द्राकार श्वेतवर्णका दो पद्मोंस अंकित पानीका 


स्थान सोम मण्डल है उसका 'ओम्‌ वं' यह बीज है । नाभिसे लेकर हुदयतक त्रिकोण एवं स्वस्तिकसे अंकित 
लालरंगका अग्नि मंडल है इसका ओम र॑' यह बीज है । हृदयसे लेकर भ्रतक छः बिन्दुओंसे लाञ्छित, धये- 
केसे रंगका वायु मण्डल है इसका 'ओम्‌ यं' यह बीज है । श्रूमध्यसे लेकर ब्रह्मरन्ध्रक फेला हुआ स्वच्छ मनोहर 
आकाश मंडल है इसका 'ओम्‌ हं' यह बीज है। इन सवोंका स्मरण करना चाहिये । फिर पाँचों मण्डलोंमें आठ 
२ के क्रमसे चालीस पदार्थोको और याद करना चाहिये । श्रूमंडलमे-पादेन्द्रिय, गगन, घ्राण, गन्ध, ब्रह्मा, 
निव॒त्ति, समान, गन्तव्य देश, जल मण्डलमे-हस्ते न्द्रिय, ग्रहण,ग्राह्य, रसना, रस, विष्णु, प्रतिष्ठ, दाव, तेजो 
मण्डलमे-वाय्‌, विसर्ग, सिवर्जनीय, चक्ष, रुप, शिव विद्या, ध्यान, वाय मण्डलम-उपस्थ, आनन्द, स्त्री, 
स्पर्शन, स्पर्श ईशान, शान्ति, पान , आकाश मण्डलमें- वाक्‌, वक्तव्य, वदन, श्रोत्र, शाब्द, सदाशिव, शान्ति 
अतीत, प्राण, ये पदार्थ याद करने चाहिये । इसके पीछे पहिले २ क़ार्यका उत्तर २ कारणमें लय करना चाहिये । 
पृथिवी अप्‌ तेज वाय्‌, आकाश इनमें से पांच गुणवाली भूमिको 'ओम्‌ लंफट्‌' इस मंत्रसे पानीमें, चार गुण- 
वाले पानीको ओम 7 हुं फट । इससे तेजमें; तीन गुणवाले तेजको 'ओम्‌ रं हुं फट्‌” इससे वायुमें; दोगुणवाले 
वायुको 'ओम्‌ यं हुं फट्‌' इससे आकाशमें; एक शब्द गुणवाले आकाशको 'ओम्‌ हं हुं फट इससे अहंकारमें; 
अहंकारको महतत्त्वमें; महत्त्वको प्रक्रतिमें; मायाको आत्माम लय कर दे ॥। इह प्रकार शुद्ध सच्चिन्मय 
होकर पाप पुरुषको याद करे कि, काला अँगूठेके बरावर है जिसका शिर ब्रह्महत्याका है सोनेकी चोरी भुजाएँ 
हैँ, मदिरा पीना हृदय हैं गुरुकी स्त्रीके साथ गमन ही उसकी कटि है, इन तीनों काम करनेवालों का साथही 
उसके पैर है, उपपातकही उसका माथा है, ढाल तलवार लिये हुए, है, नीचेको मुख है यह असह्य है । ओंयम्‌, 
इस वायुबीजको बत्तीस या सोलहवार पढकर पुरक प्राणायाम करता हुआ पाप पुरुषको शोधे । ओम्‌ रं' इस 
अग्निके बीजको चौंसठबार या बत्तीसवार पढकर उस आगसे उसे जला दे । 'ओम्‌ यं' इस वायुबीजको सोलह 
या बाईस वार जप कर दक्षिणनाडीसे उस पाप पुरुषकी भस्म बाहिर फेंद दे । पाप पुरुषके साथ जो अपने 
शरीरको भी भस्म किया था उसे 'ओम्‌ वं' इस सुधाबीजसे निकले हुए अमृतको अपने शरीरकी भस्मपर 
छिड़क दे 'ओम्‌ ल॑' इस भूबीजसे उस भस्मको पिण्डके रूपमें करके कनक काण्डकी तरह भावना करे । 'ओम्‌ 
हं' इस आकाश बीजको जपते हुए पहिले उसे दर्पणाकार मानकर उसी पिण्डको शिरसे लेकर नाखूनों तक 
अवयवोंकी भावना करे फिर सृष्टि क्रमसे आकाशादिक भतोंकी उत्पत्तिका स्मरण करे जैसा कि सांख्य शास्त्रमें 
लिखा हुआ है उसी प्रक्रियासे पूरा शरीर बना फिर 'ओम्‌ हंसः सोऽ हम्‌” इस मंत्रसे ब्रह्मके साथ 
जीवको भिन्न करके हृदयमे स्थापित करे । कुंडलीका स्मरण करे । पीछे प्राण शक्तिका ध्यान करे। यह रत 
शुद्धि पूरी हुई । इसीके साथ शरीशुद्धिभी हो जाती है । आत्मबुद्धि भी इसीमें होलेती हे । इसी तरह जहाँ जहाँ 


न्यास आये हैं तहाँ तहाँ प्राय: मंत्रमहोदधि और मंत्रमहार्णवका ल॑वा एक विषय ही है इस तरह लिखनेसे 


विस्तार बहुत बढता है जिन्हें इस विषयकी विशेष जिज्ञासा हो वो उक्त दोनों ग्रन्थों को देखल । 
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ओर गणपतिजीका यजन करे । अंस.और ऊरु युगमोंपर धर्म ज्ञान वैराग्य और ऐश्वर्य आदिका न्यास करके 
नाभि और पाइवमे ॥।१०॥। अधर्म, अज्ञान, अवेराग्य और अनंइवरय्यं आदिका तथा अनन्त पृथिवी आदिका 
न्यास करे । हृदयपर पीठ मन्त्रोंसे न्यास करना चाहिये आधारशक्तिसे लेकर मंत्रशास्त्रके विघानके अनुसार 
क्रमसे ज्ञानात्मातक न्यासहोना चाहिये । पीछे मंत्र शास्त्रके विधानप्रयुक्त भावनाओंसे भावित किये जया 
आदि नव शक्ति युक्‍त हृदयमे उमापति देवका ध्यान करना चाहिये ।। ११।। ।।१२।। कि, कोटि चन्द्रमाके 
समान चमकने त्रिनेत्रधारी चाँदके भूषणवाले पिङ्गलरंगके जटाजूट एसम्‌ माथेमें रत्न धारण किये हुए 
॥१३॥ नीलकण्ठ „सुन्दर शरीरवाले अनेक हारोंसे सुशोभित, वरद और अभय हस्त, हरिण, परशु घारण 
किये हुए ॥॥१४॥। नागोंके कडूले पहिने, केयूर और अंगदोंसे सुशोभित, व्या प्रकी चमं धारण किये हुए और 
रत्नोके सिहासनपर बेठे हुए हें ।।१५॥। इस प्रकार शिवका ध्यानकर लेनेके बाद उनके वाम भागमें भकत- 
वत्सला गिरिजाका ध्यान करे कि, चमकते जपाके फूलके बराबर चमकनेवाली, उदयकालीन सूर्यकोसी 
प्रभावली ॥१६॥ बिजली और कंजके समान प्रकाशमान तन्वी, जिसे कि, देखतेही मन और नयन प्रसन्न 
होजाय । बाल चन्द्रमा जिसके शेखरमें है, प्रेममयी, नीले मुडे हुए बालोंवाली ।।१७॥। जिसके नीले बालपर 
सुन्दर भोरे बेठे हुए हें । उसका मणिमय कुंडलोंसे चमकते हुए मुखमण्डलका विश्रम है ।।१८।। नए कंकुमको 
कीचके समान चमकना, जिसका कपोल तर है । जिसका लाल अधर पल्लव मोठेस्मित्तसे शोभायमान है 
॥१९॥। शंखकेसे कण्ठवाली जिसको कुचरूपी कमलको कली उठी हुई हें, जो शिवा है, जिसके कि चारों 
हाथ पाह, अंकुश, अभय और अभीष्ट से सुशोभित हें ॥२०॥। जिनमें अनेकों रत्न जडेहुए हें, ऐसे कंकण 
और अंगदोंसे सुशोभित होरही है । त्रिवलीसे शोभायमान, सोनेकी कांची गांठ है ॥।२१॥। माला और वस्त्र 
लाल पहिने हुई है, दिव्य चन्दनसे चचत है, जिसके चरण कमल दिकपालोंको स्त्रियोंकी मस्तिष्क चोटिसे 
सुशोभित है ॥२२॥ रत्नोंके सिंहासनपर बेठी है, सर्पोके राजाके वस्त्रओढे हें, इस प्रकार शुभ कारिणी 
महादेवी गिरिजाका ध्यान करे ।।२३।। पीठके न्यास क्रमसे गन्धादि उपचारोंसे पुजे कहे हुए स्थानोंमें अथवा 
हृदयमें पांच मंत्रोंसे, पृथक पृथक पुष्पांजलि करे देहमें मूलमंत्रसे करे एवं हृदयमें तीनोंसे करे । फिर इस 
प्रकार साधक शिव होकर ॥।२४-२५।। पीछे बाहिर सिंहासनपर क्रमसे देवकी पूजा करे पुजाके प्रारंभमें 
एकाग्र चित्त होकर संकल्पः करे ॥२६॥। हाथ जोडकर हृदयमें शंकरका ध्यान करे । ससे इउसके ऋण, 
पातक, दोर्भाग्य और दारिद्रच्की निवृत्ति होजाती है ॥।२७॥। हे शंकर ! मेरे संपूर्ण पापोंको नष्ट करनेके 
लिए प्रसन्न होजाइये, दुख सोचरूपी अग्निसे तपे हुए संसारके भयसे दुखी ।।२८॥। एवं बहुतसे रोगोंसे आकुल 
दीन मुझे, हे नादियापर चढनेवाले ! मेरी रक्षाकरिये । हे अभयके करनेवाले देवदेवोंके स्वामी महादेव ! 
पधारिये ॥२९॥। आप पार्वंतीके साथ को हुई पुजाको ग्रहण करिये इस संकल्पको करके बाह्यपुजा प्रारंभ 
करदे ।।३०॥। गुरु और गणपतिका पुजन क्रमशः सब्य और अपसव्यमें करना चाहिए क्षेत्रमें पूर्वादि दिज्ञाओंके . 
क्रमसे इन्द्रादिका, क्रमसे पुजन करे ॥।३१॥। इसके बाद वाग्देवीकी पूजा करके कात्यायनीको पुजा करे । 
घर्म, ज्ञान, वेराग्य, ऐ३वर्य इनके बोजसमेत नाममन्त्रोंसे ईशानादिक कोणोंके पीठपादोंपर अनुक्रमसे पूजे 
इन्हीं बिन्दुबीज आदिमें लगा और बिसर्गनमः अन्तमें लगा अधर्मादिकोंका ।।३२-३३॥। चारों दिज्ञाओंमें 
पुजे एवम्‌ बीचमें प्रवण समेत अनन्तको तथा तन्तुरूपसत्वादि तीनोंगुणोंको पीठपर पुजे ।।३४।। इसके 
बाद ऊपरके छदपर मायालक्ष्मौ देवीके साथ शिवजी उसका अन्तमें कमलको संपूर्णउत्तम मण्डलको जहां 
केसर और किजल्कसे व्याप्त तहां अक्षरोंसे क्रमसे मंडपके बीच आदरसे तीनों आत्माओंका पूजन करे॥ ३५- 
॥।३६॥ वामा ज्येष्ठा और गौरी भावके लिए दिशाओंमें पुजन करे, वामा आदिक नौ शक्ति, नौ स्वरोंके 
साथ पूजी जायें ।।३७॥। हृदरमें बीज त्रयादिकोंसे और पीठ सन्त्रसे पूजे, प्रथमांगोसे आवृत्ति तथा पांच 
मति पंक्तियोंसे ।।३८।। और तीस मूतियोंसे दुसरे दो निधियोंके साथ अनन्त आदिकोंसे परआदिक दुसरी 
मातकादि और वृषादिकोंसे ।।३९।। अणिमादिक सिद्धियों इन्द्रादिक और उनके आयुधोंके साथ, वृषभ 
क्षेत्र चण्डेश, दुर्गा, स्कन्द, नन्दिकेशवर, गणेश, सेनानी ये अपने अपने लक्षणोंसे लक्षित होने चाहिए । अणिमा 
महिमा, गरिमा, लघिमा, ईशित्व, वझित्व, प्राप्ति, प्राकाम्य, ये केवल तेजोरूप आठ ऐदवर्य हैं, हुल्लेखा 
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आदिक पांच मन्त्रोंसे पहले मुनियोंसे स्तुत इन्द्रादिक उमादिक अजड्भोंसे युक्त उत्तरस लेकांर उमा चण्डीइवर 
आदिको पूजे । इस प्रकार आवरणसेयुक्त तेजोरूप सदाझिवका पुजन करे ।।४०-४४-।। उमासहित 
शिवजोकी पुजा उपचारोंसे करे, सुप्रतिष्ठित शंखके पञ्चामृत तीर्थसे ।।४५॥।। रुद्र सुक्तोंसे अभिषेक करे ! 
एकाग्रचित्त होकर बैदिक मन्त्रोसे आसन आदि उपचारोंको करे ।।४६।। दिव्य वस्त्रोंके साथ सोनेका आसन 
कल्पित करे, आठ गुणोंवाला अर्घ्य तथा शुद्ध पानीसे पाद्य करे ।।४७।। उसीसे आचमन करावे उत्तम मधुपक 
दे । फिर आचमन देकर मन्त्रोंसे स्तान करावे ।।४८।। यस्त्रोंके पीछे उपवीत एवं भूषण दे परम सुगन्धित 
अष्टाङ्गः गन्ध दे ॥॥४९॥। बिल्वपत्र, मन्दार, कहार, कमल, धत्तूर, कणिकार, कपुर, द्रोणपुष्प, चमेली 
॥।५०॥ अपामार्ग तुलसी, माधवी, चंपक, बृहती, करवीर इनमेंसे जो मिल जाय उसे चढावे ॥।५१॥ अनेक 
तरहकी माल्यादिक;सुगन्धियोंको चढावे काले अगरुको धूप तथा निर्मल दीपक होना चाहिए ॥।५२।। खीरका 
नेवेद्य जिसमें घी और चीनी पडी हुई हो, जिसमें लड्डू पुआ, शक्कर और गुड होना चाहिए ।।५३।। जलपान 
और दहिके साथ मोठा अन्न हो उसो ह॒विसे मन्त्र भावित अग्निमें हवन करे ।।५४।। शास्त्रको कही हुई विधिसे 
गुरुके वाक्योंसे नियंत्रित हुआ शम्भुके लिए नेवेद्य दे । उत्तम पान ॥५५॥। फल, आरती, दिव्यछत्र, उत्तम 
दर्पण, विधिपूर्वक वे दिक और तांत्रिक मन्त्रोंसे दे ।।५६।। यदि अशक्त हो घन पास न हो तो जो अपनी शक्ति 
हो, उसके अनुसार पुजा करे क्योंकि, भक्तिपूर्वक एकफूल चढानेसे भी शिवजी प्रसन्न होजाते हें इसके बाद 
अंगभूत गज्जेश आदिका पुजन करे । अनेकों स्तोत्रोसे स्तुति करके साष्टाड्ः प्रणाम करना चाहिये ।।५७॥। 
॥५८॥ इसके बाद प्रदक्षिणा करे । वृष और चण्डेइवर आदिको विधिपूर्वक पुजाकरके गिरिजापतिको 
प्रार्थना करनी चाहिए ।।५९॥। हे जगतुके नाथ देव ! तेरी जय हो, हे शाइवत शंकर ! तेरी जय हो । हे सभो 
सुरोंके आराध्य ! तेरी जय हो, हे सब सुरोंके पुज्य ! तेरी जय हो ।।६०।। हे सब गुणोंसे अतीत ! तेरी 
जय हो, हे सब वरोंके देनेवाले ! तेरी जय हो, हे नागोंके भूषणवाले विइववन्द्य ईश ! तेरी जय हो ॥६१॥ 
गौरीपतिम्श भोहे ! तेरी जय हो, हे नित्य निरंजन ! तेरी जय हो, हे कृपासिन्धो ! तेरी जय हो, हे भक्तोंके 
दुखोंको मिटानेवाले ! तेरी जय हो ॥६२॥ हे कठिनतासे तरनेवाले संसारके तारक ! तेरी जय हो, में 
संसारसे दुःखो हूं । आप मृझपर प्रसन्न होजाइये ।।६३।। हे परमेश्वर ! सब पापोंको नष्ट करके मेरी रक्षा 
करिये, महादारिद्रमें डूबे हुए तथा महापापोंमें लगे हुए ॥६४।। महारोगोंसे आतुर तथा महाशोकित कजंके 
भारसे दबे हुए, अपने कर्मोंस चलते हुए ।।६५॥। ग्रहोंसे दुखी हुए मुझपर हे शंकर ! प्रसन्न होजाइये, दरिद्र 
पुजाके अन्तमें शिवको प्रार्थना करे ।। ६६।। अभाग्य हो चाहें राजा हो वह भौ देवकी प्रार्थना करे, बडी उमर, 
सदा आरोग्य, कोशको वृद्धि, बलको उन्नति मार्गे ।।६७।। हे शंकर ! आपको कृपासे मुझे हमेशा हो आनन्द 
हों मेरी प्रजा प्रसन्न हों बरी मौतके म्‌ हमें जायें ।।६८॥। राज्यके चोर.मिटजायें, मनुष्य सुखी हो जायें । दुभिक्ष 
मारी, महामारी, और सन्ताप भूमिपर शान्त हो जायें ।।६९।। सब सस्योंकी समृद्धि और दिशाएं सुखमय 
हों, इस प्रकार गिरिजापति देवको आराधना करे ॥७०॥। ब्राह्मण भोजन करावे और दक्षिणा दे, यह सब 
पापोंको नष्ट करनेवाली सभी दरिद्रोंको मिटानेवाली ॥७१॥ शिवजीको पुजा है, सब अभीष्टोंको देनेवाली 
है, महापापोंके संघात एवं अधिक उपपातक सब नष्ट होजाते हें ! एक शिव निर्माल्यको छोडकर ॥॥७२॥ 
्रह्महत्याआदिक पापोंको घ्रायकिचित्त पुराण और स्मृतियोंमें देखेजाते हें, पर शिवके द्रव्यको चोरनेवालोंके 
प्रायश्चित्त नहीं देखेजाते हें ॥।७३॥। अधिक कहनेमें क्या है ? में आधे इलोकम ही कहेदेता हूं सौ ब्रह्महत्या- 
ओंको भी शिवपुजा नष्ट करदेती है ॥।७४॥। मेने तुमें प्रदोषका शिवपूजन कहदिया है । यह सब प्राणियोंसे 
छिपाहुआ है, इसमें सन्देह नहीं है ।।७५।। इन दोनों पुत्रोंसे शिवपूजा करा, आजसे एक सालबाद तुझे सिद्धि 
मिलजायगो ।।७६॥। ब्राह्मणीने महषि शाण्डिल्यके वचन सुनकर उन बालकोंके साथ मुनिके चरणोंमें प्रणाम 
किया ॥७७॥ बोली कि, में आज आपके दर्शनसे कृतार्थ होगई हूँ ये मेरे दोनों कुमार आपको जरण हें 
॥७८॥ हे ब्रह्मन्‌ ! यह शुचित्रत मेरा लडका है, यह राजसुत मेरा घमंपुत्र है ।७९॥। ये दोनों मेरे पुत्र तया 
में आपकेही सेवक हे, हम घोर दारिद्र्में पडेहुए हुँ, हमारा उद्धार करिये ॥८०॥ इस प्रकार ब्राह्मणीको 
अपनी शरण जान म्‌ निने अमृतकेसे मीठे वचनोंसे दोनों कुमारोंको भी शिवजी आराधना बतादिया ।।८१॥ 
दे ईपदिष्ट दोनों वालक और ब्राह्मणी मुनिको प्रणामकर सलाह करके शिव मंदिर चलदिये ॥८२॥। उस 
दिनसे वे दोनों कुमार मुनिके उपदेशके अनुसार प्रदोषकालमें शिवजीको पुजा करने लगे ॥८२३॥ पूजा करते 
उन्हें चार मास सुख पूर्वक बीत गये ।।८४।॥। एकदिन राजसुतके बिना शुचिव्रत स्नान करने गया एवम्‌ नदी 
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किनारे बहुतसे खेल खेलने लगा ॥८५॥। प्रवाहके पतनसे भिन्न हुई सो कीचमें बडा सारा धनका कलश 
चमकता हुआ दीखा उसे देख आनन्द और कोतुकसे आविष्ट हो उसवेः पास आ, देवदत्त मान, 


शिरपर उठाकर एकदम घर ले आया एवं घरके भीतर रखकर मासे बोला ॥८७॥८८॥ कि, हे 
मात: ! इस महादेवजीके प्रसादको देख, कृपालुने घटके रूपमें खजाना दिखा दिया है ब्राह्मणी देखकर विस्मित 


हुई एवं राजसुतको बुलाया ॥।८९॥। शिव पूजाकी प्रशंसा करती हुई अपने पुत्रकी प्रशंसा करके बोली कि, ए 
बेटो ! मेरे वचनोंको सुनो । मेरी आज्ञाका मान करते हुए बाँटकर लेलो ।।९०॥। माताके वचन सुन शुचित्रत 
परा प्रसन्न हुआ, पर शंकरकी पूजामें विशवासी राजसुत बोला ।।९१।। कि हे माँ । यह तो तेरे पुत्रके सुकृतसे 
उसे मिला है में हिस्सा लेना नहीं चाहता ।॥।९२॥। क्योंकि जो अपने सुकृतसे पाता है उसे आपही भोगता है कभी 
शिवजी मुझपर भी अवव्यहो कृपा करेंगे ।।६३।। इस प्रकार भो शिवजीको वेसेहो पूजते हुए उसी घरमें उन्हें 
एकवर्ष बीत गया ।।९४।। एकदिन राजकुमार ब्राह्मणके पुत्रके साथ वसन्तके दिनोंमें वनमें घूमने गया ॥॥९५।॥। 
बे जब वनमें दूर पहुंचे तो उन्हें संकडोंही गन्धर्व कन्याएं खेलती हुई मिलीं ।।९६॥। ब्राह्मण कुमार किसी सुन्द- 
रीको सुन्दर विहार करते हुए दूसरसे देखकर राजकुभारसे बोला ॥।९७।। कि इसे अगाडी स्त्रियां खेल रहो 
हें, पवित्र पुरुष स्त्रियोंके बीचमें नहीं चरते ।।९८॥। ये धन यौवनकी मस्तानी कपटिन रंगोली बातें बनाने- 
वाली हूं, मनुष्योंको शी त्रहो मोह लेती हें ॥९९।॥। इस कारण अपने धर्ममें लगा रहनेवाला सुयोग्य पुरुष 
स्त्रियोंके साथ भाषण और सहवास छोड़ दे ब्रह्मचारीको तो विशेष करके त्यागना चाहिये ॥१००॥ में तो 
इन मृगनयनियोके खेलकी जगहमें न जाऊंगा ऐसा कहकर शुचित्रत तो दूर हो रह गया ।।१०१।। उनके 
तमासेको देखनेकी इच्छावाला राजकुमार उनके खेलको जगह अकेलाही निर्भय होकर चला गया ॥१०२॥ 
उन सबी गन्धर्व कन्याओंके बीच एक प्रधान सुन्दरी उस राजकुमारको देखकर मनसे सोचने लगी ।।१०३।। 
कि यह्‌ मत्तमतंगकीसी चाळवाला लावण्यरूपी अमृतक्रा खजाना सर्वांग सुन्दर ।।१०४।। बड़ी-बड़ी आखोंसे 
लीला पूर्वक देखनेवाला, मन्द हाससे शोभित, काभके समछप शोभावाला सुकुमार कौन है ।।१०५॥ ऐसे 
अचरजके साथ वह बाला दूरसेही राजकुमारको देख, सब सखियोंकी ओर देखकर बोली कि ।।१०६॥। यहांसे 
थोडी दूरपर एक वन है। उसमें चंपक, अशोक, पुन्नाग और बकुल अच्छे खिले हुए हें ॥। १०७।। वहां आप जाकर 
उनके सब फूलोंको तोड़कर आजायं तवतक में यहां बैठी हूं ॥ १०८ ॥ सखी वर्गको आज्ञा 
मिलते ही दुसरे वनमें चलागया वह अलबेलो गन्धर्ध कन्या राजकुमारपर दृष्टि लगाकर बैठगई ।।१०९॥। 
जिसने अपनी सुन्दरतासे तिलोत्तमाको भी परास्त कर दिया है ऐसी कृशाङ्गी नये योवनवाली कमसिन 
को देखकर ॥११०॥ आइचर्यके मारे आख व्वोड गई उसके पास चला आया एवं देव योगसे कामके तीर 


लगनेके कष्टका अनुभव करने लगा ॥१११॥ गन्धर्वकन्या स्वतः प्राप्त हुए राजकुमारको देखकर एकदम 
उठी और बेठनेके लिए पल्लवोंका आसन दे दिया ।।११२।। उपचारपूर्वक बिठाया । इतने ही समयमे इस 


राजकुसारके रूप और गुणोंसे उसका वीर्य ध्वस्त होचुका था इंद्रियां उसके सहवासको अकुला उठी थां 
ऐसी वह पातली कमरदाली उसे पा पूछने लगी ।॥११३॥ कि, हे कमल दलसे बडे बडे नेत्रवाले ! आप किस 
देशसे यहां कंसे आये हैँ किसके कुमार हे ? राजकुमारने भी बडीही घ्रीतिके साथ कहदिया ॥११४॥ कि में 
विदर्भराजाका पुत्र हू मेरे मां बाप वेकुण्ठ पधार गये वैरियोंने मेरा राज्य ले लिया ।। ११५।। फिर राजकुमारने 
सब भावसे उसे पूछा कि हे वामोर ! आप कौन किसकी लडकी और किस कामको यहां आयां हैं ११६॥ 
आप दिलमें क्या चाह रही हूँ ? क्या कहना चाहती हैं इतना सुनकर वह बोली कि, हे राजेन्द्रसत्तम ! सुन 
॥॥११७॥ एक विद्रविक नामक, गन्धर्व शिरमोर है भें उसकी लडकी अंशुमती हूं।।११८॥।मुझे तुम्हें आता 
हुआ देखकर तुमसे वातं करनेकी इच्छा हुई आप चतुर हें जानळें, में आपसे बातें करनेके लिए सखियोंको 
छोडकर अकेली रह गयी हूँ ।।१९॥। मेरे बरावर सभी सङ्गीत विद्यामें कोई चतुर नहीं है, मेरे गानसे सभी 
देवस्त्रियाँ तृप्त हो जाती हैं ॥१२०॥। में सब कलायं और सभी मनुष्योंके भावोंके अच्छी तरह जानती हूं, 
आपके भी सनकी बात में जान गयी हूं, मेरा मन तेरेमें लगगया है ।।१२१।। ईइवरने हमें तुम्हें दोनोंही जनोंको 
आनन्द दिया है, अबसे लेकर मेरा आपका कभीभी प्रेम जुदा न हो ॥२२॥। इस प्रकार उस गन्धर्व कन्याने 
राजकुसारसे बातें करके, जोकि उसकी छातोपर लहरता हुआ कुचोंपर झुला करता था उस मुक्त हारको 
प्रोमसे भिगोकर एवं स्वयं भी वेसाही भीग कर गलेमें डाल दिया ।।२३।। उसके हारको पहिनतेही वह उसके 
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लिये घबरा उठा, यह देख वह भीतरही भीतर आनंदसे और भी भीगगई तब वह राजकुमार बोला कि 
॥२४॥ ए भीरु ! तुमने सत्य कहा हे तो भी में तुमसे एक बात कहता हूं कि, न मेरे पास राज्य है एवं न धन 
है, आप मेरी प्राणप्यारी कंसे बनेंगी ? ॥।२५॥। आपके पिता हूँ उनकी आज्ञा न मान ए मूर्ख! कैसे स्वच्छन्द 
चलनेको तयार होती है ॥।२६।। राजकुमारके वचन सुन मन्दहास करती हुई बोली कि, हो, तो भी में करूंगी 
मेरे कारनामे देखना ॥।२७॥। हे प्यारे? अव आप अपने घरजायें परसों प्रातःकाल आना यहां आपको 
आवश्यकता है मेरी बात झूठ न समझना ॥२८॥ ऐसा उस राजकुमारको कहकर वह अपनी सहेलियोंमें 
इकट्ठी हो गयी, बह राजकुमार भो ॥२९॥ शुचिब्रतके पास पहुँच गया उसे अपने सब हाल बता दिए, 
पीछे दोनों घर चले आये ।।३०।। अपना सब समाचार उस सतो ब्राह्मणीसे कहकर उसे प्रसन्न किया फिर 
उस दिनके परसों द्विजकुमारको लेकर फिर उसीबन में पहुंचा ।।३१।। जो इसने स्थान बताया था वह 
वहीं पहुंचा तो कया देखता है कि, उसी पुत्रीको साथ लेकर गन्धर्वराज स्वयं उपस्थित हें ।।३२।। उन्होंने 
दोनों कुमारोंका अभिनन्दन करके सुन्दर आसनपर बिठा राजकुमारों से कहा ॥३३॥ कि, हे राजकुमार ! 
मेने परसों केलास जाकर गौरीशंकरके दर्शन किये थे ।।३४।। करुणारूपी सुधाके सागर शिवजी महाराजने 
सब देवताओंके देखते देखते मुझको अपने पास बुलाकर कहा कि, ।।३५।। भूतलपर कोई घमंगुप्त नामका 
अकिञ्चन राजश्रष्ट राजकुमार है जिसके परिवारको भी वेरियोंने समाप्त करदिया है ।।३६।। वह बालक 
गुरुके वाक्यसे मेरी सेवामं सदाही लगारहता है, आपही आप उसके सभो पुर्वज उसके प्रभावसे मुझे प्राप्त 
हो गए ।।३७॥। हे गन्धर्वराज ! तुमभौ उसकी सहायता करो जिससे वह वेरियोंको मारकर राजले ले ।।३८॥ 
शिवजौकी आज्ञा पा में अपने घर चला आया वहां इसने मेरी बहुतसी प्रार्थनाएँ को ।।३९।। शिवजोको 
आज्ञा और इसके मनकी बात जान इस बनमें आया हूँ ॥॥४०।। इस अंशुमतीको तुम्हें देता हूं एवं बेरियोंको 
मारकर आपके राज्यपरभी आपको बिठा दूंगा ॥४१॥ वहां तुम इसके साथ दश हजारवर्ष भोगोंको भोगकर 
अन्तमें शिवलोक चले जाओगे ।।४२॥। बहांभी मेरी यह लडकी इसी अपने देहसे आपके साथही रहेगी ॥४३॥ 
ऐसा कहकर अपनी लडकीका व्याह कर दिया ।।४४।। बहेजमें बडे बडे स्वच्छ रत्नोंके अनेकों भार, चन्द्रमाके 
समान चूडामणि, चमकते हार ।।४५॥। दिव्य अलङ्कार वस्त्र, सोनेकके लवादमेके साथ अयुत हाथी नियुत 
घोडे ॥४६॥ और हजारोंही सोनेके वडे बडे रथ दिए, चारों ओर चलमेवाले आयुधोंके साथ एक दिव्य घनुष्य 
॥।४७॥। जिसके कि, तीर खलास न हों ऐसा तूणीर सहस्रो मंत्रास्त्र एवम्‌ जिसे कोई काट न सके एसो वेरियोंके 
नाश करनेवाली शक्ति दी ॥४८॥ लडकोकी सेवाके लिये हजारोंही दासियाँ हीं । तथा प्रसन्न होकर और 
भी बहुतसा धन दिया ॥४९॥ फिर भी राजकुमाको सहायताके लिये गन्बर्वोकी चतुरंग सेना दी ॥५०॥ 
इस प्रकार वह राजकुमार उत्तम श्रीको पा मनचाही स्त्रोके साथ अपनो संपत्तिसे प्रसन्न होने लगा ॥॥५१॥ 
लडकीका समयोचित विवाह कर विमान में बेठकर अपने लोक चला गया ॥५२॥ विवाहित धर्मंगुप्तने 
गन्धर्वोकी सेनाके साथ पहिले तो वेरियोंको मारा पीछे ससेन्य नगर पहुँचा ।।५३॥। सुयोग्य ब्राह्मण और 
संत्रियोंने अभिषेक कर दिया रत्न सिंहासनपर बेठकर अकंटक राज्य किया ॥५४॥ जिस ब्राह्मणीन इसका 
पुत्रको तरह पालन किया था, उसे ही राजमाता बनाया तथा वह ढ्विजकुमारही उसका छोटा भाई रहा 
॥।५५॥। गन्घर्वराजको पुत्रीही पटरानी रही । आप विदर्भका राजा रहा । शिवको आराधना कर घमंगुप्त 
इ स प्रकार राजा होगया ॥५६॥ इसी .तरह दूसरे भी प्रदोषमें शिवको आराधना करके अपने मनचीते 
कासोंका पाकर अन्तमें परमपदको पालते हें ।।५८।। सुतजी बोले कि, प्रदोषकारमें शिवजीका पुजन परम- 
पुण्यका देनेवाला है । धमं, अर्थ, काम, मोक्षका यही परम साधान है ॥५८॥ जो मनुष्य रोजही इस अद्भुत 
आख्यानको सुनता है वा प्रदोषकालमे शिवार्चनके पोछे एकाग्रचित्त होकर कहता है ॥५९॥ बह कभी 
सौ जन्मोंमेंभी दरिद्री नहीं होता एवं ज्ञान और एइवर्यसे युक्त होकर अन्तमें शिवलोक चलाजाता है ।।६०॥। 
जो मनुष्य इस दुर्लभ मनुष्य शरीरको पाकर यहां शिव पुजन करते हैं वे ही धन्य हें उन्होंनेही अपने पुण्यसे 
तीनों लोकोंको जीत लिया, उनके चरणोंकी घूल तीनों लोकोंको पवित्र करती है ॥॥६१॥ इसका उद्यापन 
शनिप्रदोबको तरह होता है । यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ पक्षप्रदोषत्रत पुरा हुआ ॥ 


(६८८) ब्रतराज [ त्रयोदशी- 








अन ङ्गत्रयोदश्ीब्रतम्‌ 

अथ सार्गशीर्षशुक्लत्रयोदऱ्यामनङ्भत्रयोदशीब्रतम्‌ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥ 
श्वुणु पार्थं ब्रतं श्रेष्ठ नाम्नानद्भत्रयोदशी । या शिवाये पुरा प्रोक्ता प्रसन्नेनेन्दु- 
सौलिना ॥। गौर्युवाच ॥। पुरा सौभाग्यकरणी ख्यातानङ्गत्रयोदशी ।। तस्या व्रतं 
महादेव ममापि कथय प्रभो ।। कस्मिन्मासे प्रकतंव्यं संपूर्ण च कथं भवेत्‌ ॥।! पुज्यानि 
कानि नामानि विधिना कन वे सूड ॥ दुर्भगानां च नारीणां सौभाग्यकरणं प्रभो ॥ 
वन्ध्यानां पुत्रजनकं धनधान्यनिवर्धनम्‌ । एतद्व्रतं महादेव प्रसादाइक्तुमहसि। 
ईइवर उवाच ॥। कथयामि न सन्देदो महापुण्यं महाफलम्‌ ।। चीर्णेन येनः देवेशि 
सवं संपद्यते सुखम्‌॥नारीभिश्च नुभिइचेब विधातव्यं प्रयत्नतः॥। हेमन्ते हि ऋतौ 
घ्राप्ते मासि मार्गशिरे शुभे ॥। शुक्लपक्षे त्रयोदक्यामुपवासं तु कारयेत्‌ ।। अइ्वत्थ- 
दन्तकाष्ठं च पुजा च मरु'वेण तु ॥। नारिङ्गेणाध्यंदानं च नंबेद्ये फेणिकास्तथा ॥ 
गन्धपुष्पेस्तथा धूपेरचंयेच्च यथाविधि ॥। अक्षतैशच फलैङ्चेव एकाग्रहृदयः स्थितः ॥ 
सम्यक्‌ जितेन्द्रियो भूत्वा ह्यनङ्गं हृदि कल्पयेत्‌ ॥। पदचात्‌ प्रदक्षिणां कृत्वा अर्ध्यं 
चेव निवेदयेत्‌ ॥। नमस्कुर्यादनङ्भः च मन्त्रेणानेन भामिनि ॥। नसोऽस्त्वनङ्गदेवाय 
सर्वसंघनिवासिने ॥। हृदयस्थाय नित्याय सूक्ष्माय परमेष्ठिने ॥। स्वर्ग चेव तु 
पाताले सत्यलोके तर्थव्र च ॥ सर्वव्यापिन्ननद्ध त्वं. गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ 
इत्यघ्येस्‌ ।। पुजयेत्स्वस्थचित्तेन प्राशयेन्मधु वे निशि ॥। रम्भातुल्या भवेन्नारी 
सौभाग्यमतुलं लभेत्‌ ।। नश्यन्ति सर्वपापानि ह्यन्यजन्मक्कतानि च ॥। लावण्यम- 
तुलं चव खूपेरवर्यसमन्बितम्‌ ॥। अइ्वभेधस्य यज्ञस्य फलं प्राप्नोति मानव: । 
पौ'षे शुक्लत्रयोदश्यामोढुम्बरं दन्तधावनम्‌ ॥। जातिपुष्पेः पुजनं स्याहाडिमोना- 
घ्येमेव च ॥। अशोकर्वतकाः स्निग्धा नैवेद्यं च प्रकल्पयेत्‌ ॥। उपोष्य पूजयेद्देवं 
भक्त्या नाटयेइवरं प्रिये ॥ नाटयेशवराय शर्वाय ईकवराय नमो नमः ॥। नमस्ते 
भुवनेशाय गृहाणार्घ्यं नसो नमः ॥। इत्यर्घ्यस्‌ ॥ ब्रतस्थः स्वस्थचित्तेन चन्दन 
प्राशयेज्षिशि ॥ सर्वपापविशुद्धात्मा सौभाग्यमतुलं लभेत्‌ ।। माघञ्ुक्लत्रयोदइया 
सुपवासं च कारयेत्‌ ॥ न्यग्रोधदन्तकाष्ठेन दन्तान्‌ संशोधयेच्छुत्चिः ॥। कुन्दपुष्पः 
सस्यचयं अर्घ्यं च बीजपुरकंः ॥। नैवेद्ये शकंरां दद्याहेवो योगेश्वरस्तथा ॥ योगे- 
इवराय देवाय योग'जम्बूनिवासिने॥। गृहाणार्ध्यं या दत्तं योगेश्वर नमोऽस्तु ते ॥ 
इत्यर्घ्यम्‌ ॥ 'साक्तिकं प्राशयेद्रात्रौ वाजपेयफलं लभेत्‌ ।। फाल्गुनस्य सिते पक्ष 
बादरं दन्तधावनम्‌ ॥। जपापुष्पेः पुजनं स्यादर्ध्यं कंकोलकेन च ॥। अयुपेश्चेव नेवेद्य 
वीरेशंनाम पुजयेत्‌ ॥। वीरेइवर वीरभद्र उमाकान्त सुरेश्वर ॥। हिममध्यनिवा- 
सिस्त्वं गृहाणार्घ्यं सहेशवर ॥। सौतालुल्या भवेज्ञारी कंकोलं प्राशयेद्धिशि ॥ चेत्र 
झुक्लत्रयो दक्यांमल्लिकादन्तधाबनम्‌ ।। दमनेनाचेयेददवं द्राक्षायारघ्यं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

_ १ मरुबकपुष्पेण । २ पीषस्यैव तु मासस्येति पाठः । ३ स्थानविशेषः । ४ मौक्तिक्रोटकमित्यर्थः । 


व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (६८९) 








नबेद्य वटकाः प्रोक्ता विश्वरूपं तु पुजयेत्‌ ॥। नमस्ते विइवरूपाय स्वरूपाय महा- 
त्मने ॥। गृहाणा्यं मया देवं विश्वरूप नमोऽस्तु ते ॥। इत्यर्घ्यम्‌ ।। उमातुल्या 
भवेन्नारी कर्प्रं प्राशयेन्निशि ॥ वेशाखशुक्लपक्षे त्वपामार्ग दन्तधावनम्‌ ॥। पुजा 
च मल्लिकापुष्पेः खर्ज्‌ रार्घ्यं तु दापयेत्‌ ॥। नेवेद्ये सक्तवः प्रोक्ता महारूपं तु पुज- 
येत्‌ ॥ महारूपाय नमस्ते सर्वविज्ञानरूपिणे ॥ गृहाणार्घ्यं मया दत्तं महारूप 
नमोऽस्तु ते ॥। इत्यर्घ्यम्‌ ॥। प्राशयेद्रात्रिसमये जातीफलमनुत्तमम्‌ ॥। ज्येष्ठे शुक्ल- 
त्रयोदइ्यां निर्गुण्डीदन्तधावनम्‌ ॥। पुजा बकुलपुष्पेशच श्रीफलेनार्घ्यकल्पना ॥ 
नवद्यं सण्डकान्दद्याल्लवद्ध॑ घ्राशयोक्निशि ॥ प्रद्युम्न पूजयेहेव सर्वपापप्रणाशनम्‌ ॥। 
नमस्ते पशुपतये प्रद्युम्न'भवनेशवर ॥। गृहाणार्घ्यं मया दत्तं प्रद्युम्नं परमेइवर ॥। 
इत्यघ्यंम्‌ ॥। सुवर्णशतदानस्य फलमष्टगुणं लभेत्‌ ।। शुचिशुक्ले त्रयोदव्यां नारि्ध: 
दन्तधावनम्‌ ॥ कदम्बः पूजयेहेव नारिकेला्घ्यकल्पना ॥। नेवेद्यं दधिभक्तं च 
पुजयेच्च उमापतिम्‌ ॥। स्वस्थेन मनसा तत्र तिलतोय पिबेन्निशि।। उमापते सहा- 
बाहो कामदाहक ते नमः ॥। ग॒हाणारघ्यं मया दत्तं चन्द्रमौले नमोऽस्तु ते ॥। इत्य- 
घ्येम्‌ ॥ वाजपेयस्य यज्ञस्य फलं प्राप्नोति मानवः ॥ श्रावणस्य सिते पक्षे त्रयो- 
दद्यां शुभव्रतः ॥। कारञ्जं दन्तकाष्ठं च पद्मपुष्पस्तु पुजनम्‌ ।। रस्भाफलेनाघ्यं- 
दानं कुर्यात्प्रह्वेण चेतसा ॥। नवद्यं पायसं दद्याच्छूलर्पाणि तु पुजयत्‌ ॥। प्राशयेद्ग- 
न्धतोयं च रात्रो जागरणं चरेत्‌ ॥ नमस्ते गिरिजानाथ नमस्ते भक्तिभावन ॥ 
गृहाणार्घ्यं मया दत्तं शूलापाणे नमोऽस्तु ते ॥। इत्यर्घ्यम्‌ ॥। सोत्रामणेइच यज्ञस्य 
फलमष्टगुणं लभेत्‌ ॥। भाद्रे शुक्लत्रयोदइयां कंकोलं ८-तथावनम्‌ ।। अचेंयेच्च- 
म्पकेः पुष्पेनेवेद्यं घृतपुरिकाः ॥। अर्घ्यं पुगीफलं दद्यात्‌ सद्योजातं तु पुजयेत्‌ ॥ 
ततः स्वस्थमना भूत्वा अगुरुं प्राशयेन्निशि ॥ त्रिदशेशाय देवाय सद्योजाताय व 
नमः ॥। गृहाणार्घ्यं सया दत्तं सद्योजात नमोऽस्तु ते ॥। इत्यर्घ्यंम्‌ ॥ दशानामइव- 
सेधानां फलमाप्नोति मानवः ॥। आइ्विने च त्रयोदव्यां कंकतीदन्तधावनम्‌ ॥। 
अचयेत्करवीरेस्तु अर्घ्यं क्कंटिकाफलभ्‌ ॥। त्रिदशाधिपतिः पुज्यो नवेद्यं शुभा- 
सण्डकान्‌ ॥। प्राहायेत्काञ्चनं तोयं निशि देवं प्रपुज्य च ॥। त्रिदशाधिप देवेश उमा- 
कान्त सहेशवर ॥। त्रिधारूपसयस्त्वं हि अर्घ्योऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। इत्यध्यम्‌ ॥। 
चातुर्मास्यस्य यज्ञस्य फलं दशगुणं लभेत्‌ ॥। कार्तिक च त्रयोदइयांकादम्बं दन्त- 
धावनम्‌ ॥। रक्तोत्पलं: पूजनं च कृष्माण्डाध्यं प्रदापयेत्‌ ॥। नेवेद्य पुरिका दद्यात्‌ 
पुजयेज्जगदीइवरम्‌ ॥। प्राशयेन्सदनफलं निशि चेवं समाहितः ।। नमस्ते जगदीशाय 
तापिने शूलपाणये ॥ गृहणार्घ्यं महेशान जगदीश नमोऽस्तु ते ॥ इत्यध्येम्‌ ॥। 
पुजान्ते जागरं कुर्याद्गीतवाद्यमहोत्सवेः ।। अधेनारीइवं कुर्यात्सौचणं रौप्यसेव वा ॥। 
वस्त्रयुग्सेन संवेष्ट्य शय्यायां विनिवेशयेत्‌ ॥। धपेर्दपिहच नेवेद्यः सवत्सां गां पय- 
१ प्रकृष्टं यत्‌ द्युम्नंधनं तद्भवनेशवरः । 


(६९०) ब्रतराज [ त्रयोदशी- 
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स्विनीस्‌ ।॥ इवेतवस्त्रपरीधानां घण्टाभरणभूषिताम्‌ ॥।सुसूक्ष्मचस्त्रयुगलामाचार्याय 
निवेदयेत्‌ ॥। तथेव दक्षिणां दद्यादासनं चेव पादुके ॥ छत्रं च मुद्रिकां चेव कंकणं 
भूषणं शुभम्‌ ॥। शय्या दिव्या प्रदेया तु तूलाच्छादनसंयुता ॥। गृहोपस्कर संयुक्ता 
भक्तिसंयुक्तचेतसा ॥। तत्रोपवेशय चाचायंमुपवासब्रती ततः ॥। हस्तौ मूध्नि समा- 
रोप्य प्रणिपत्य वचो वदेत्‌ ॥। भगवंस्त्वत्प्रसादेन व्रतसम्पूर्णता मम ।। एवमस्त्विति 
स॒ ब्रूयात्तव तुष्टोऽस्तु शंकरः ॥। ईश्वर उवाच ॥। एवं कृत्वा प्रयत्नेन दम्पती चेव 
पुजयत्‌ ॥ तयोइच भोजनं दद्याद्‌ दम्पत्योः पारितोषिकम्‌ ॥। अनेन विधिना 
तुष्यास्यहं युक्तस्त्ववानघे ॥। तेभ्यो दत्तं च यत्किञ्चिदक्षयं नात्र संशयः।। आचार्य 
सग्रतः कृत्वा*तस्यादेशं तु कारयेत्‌ ॥। न ह्याचायंसमं तीर्थ न ह्याचायंसमं तपः ॥। 
तस्याहं कायमास्थाय सर्वेर्सिद्धि नयेध्य वम्‌ ।। तेनेवाचार्यदानेनसवं भवतिचाक्षयम्‌ ।। 
एतद्व्रतं मम श्रेष्ठ गुह्याद्गुह्यतरं परम्‌ ।। राज्यमर्थान्‌ सुतान्सिद्धिसवेधव्यं प्रय- 
च्छात ॥ रूपं धनं धान्यमायुरारोग्यं च प्रदापयेत्‌ ।। इष्टलाभं च सौभाग्यं वर्धयेच्च 
बरानने ॥। त्रयोदशीब्रताज्ञास्ति सौभाग्यकरणं परम्‌ ।। इति भविष्ये अनङ्भत्रयो- 
दशीव्रतं संपुणंम्‌ ॥ इति त्रयोदशीव्रतानि समाप्तानि ॥। 
अनंगत्रयोदशीब्रत--श्रीकृष्णजी बोले कि, हे अर्जुन ! में एक श्रेष्ठ ब्रत कहता हूं उसका नाम 
अनंतत्रयोदशो ब्रत है । जिसे शिवजीने प्रसन्न होकर गिरिजासे कहा था, गौरी बोली कि, हे शिव ! पहिले 
आपने सौभाग्य करनेवाली अनंगत्रयोदशी कही थी, हे महादेव ! उसके व्रतको मुझे बताइये, उसे 
किस मासमे प्रारंभ करके कब पुरा करे, उसमें कोनकौनसे नाम पुज्य हे शिवका पुजन कंसे करना चाहिये? 
यह ब्रत दुर्भगा स्त्रियोंका सौभाग्य करनेवाला तथा वन्ध्याओंको बेटा देनेवाला धन धान्यका बढानेवाला 
है । हे महादेव ! कृपा करके इस व्रतको कहियें । शिवजी बोले कि, कहता हूं यह महापुण्य फलवाला है इसमें 
क्या सन्देह है इसके कियेसे सब सुख प्राप्त होजात हे । इसे स्त्रियों और पुरुषोंको प्रयत्नके साथ करना चाहिये। 
हेमन्तऋतुके मार्गशिर महीनेमें शुक्ला त्रयोदशीके दिन उपवास करे । अइवत्थकी दाँतुन और मरुएके फूलोंसे 
पुजा, नारंगीका अर्घ्यं तथा फेणीका नेवेद्य होना चाहिये । एकाग्रचित्त हो अक्षत , फल, गन्ध, पुष्प और 
धूपसे विधिपूर्वक पुजन करना चाहिए । जितेन्द्रय होकर अनंगकी हृदयमें कल्पना करे, पोछे प्रदक्षिणा करके 


अर्ध्यं निवेदन करे । हे भामिनि ! इस मन्त्रसे अनंगको प्रणाम करे कि, सब संघोंमें वसनेवाले हृदयके निवासी 
अनंगके लिए नमस्कार है जो अत्यन्त सुक्ष्म और परमेष्ठी है । हे अनङ्कः ! आप स्वर्ग पाताल तथा मर्त्यलोकमें 
सबमें व्यापक हो आपके लिए नमस्कार है । अर्घ ग्रहण करिये, इससे अध्यं दे । स्वस्थ चित्तसे पुजन करे, 
रातमे मधु प्राशन करावे, वह स्त्री रंभाके बराबर हो जाती है, उसे अतुल सौभाग्यकी प्राप्ति होती है । उसके 
दूसरे जन्मके किए पापभी नष्ट हो जाते हैं, रूप और ऐश्वर्यके साथ अतुल लावण्य मिलता है । वह मनुष्य 
अइवमेघयज्ञका फल पा जाता है । पौष शुक्ला त्रयोदशीके दिन उदुम्बरको दातुन जातीके फूलोंसे पुजन तथा 
दाडिमका अध्य होना चाहिये । तथा हरी अशोकफी मंजरियोंका नेवेद्य होता है । हे प्रिये ! उपवास करके 
नाट्ेइवरकी पुजा करे । नाट्येश्‍वर, शर्ब, ईश्वर, भुवनेशके लिए पृथक पृथक नमस्कार है, अध्यं ग्रहण 
करिये, इससे अघं दे । ब्रती पुरुष स्वस्थ चित्तसे रातमें चन्दनका प्राशन करे वह सबपापोंसे रहित होकर अतुल 
सौभाग्यको पाता है । माघशुक्ला त्रयोदशीके दिन जो उपवास करता है, एवम्‌ न्यग्रोधकी दातुन से दांतोंको 
शद्धकरता है, कुन्दके पुष्पोंसे पूजन तथा वीजपूरका अर्ध्यं तथा शर्कराका नेवेद्य दे, देव योगेशवरके लिए, 
योगस्यानमें जम्बूपर निवास करनेवाले तेरे रिए नमस्कार है, अर्ध्यं ग्रहण करिये, इससे अर्ध्य दे । रातमें 
मौक्तिकके पानीका प्राशन करनेसे वाजपेयका फल पाता है । फाल्गुनके शक्लपक्षमें बेरका दांतुन एवं जपाके 
फूलोंसे पूजन तथा कडकोलका अघं होना चाहिए । अपुपका नेवेद्य तथा वीरेशकीपुजाकरे हेवीरभद्र ! हेउमा- 
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कांत ! हे सुरेश्वर ! हे हिमालय ! बीचमें निवास करनेवाले ! अर्ध्यं ग्रहणकर तरे लिये नमस्कार है, हे 
महेश्वर ! अध्य ग्रहण करिये । वह स्त्री सीताके समान होजाती है पर रातमें कंकोलका प्राशन करना चाहिये। 
चेत्रशक्लार्म मल्लिकाकी दाँतुन दमनसे पुजा तथा दाखका अर्ध्य देना चाहिये, बडोंका नंवेद्य तथा विव्व- 
रूपकी पूजा करनी चाहिए । स्वरूप महात्मा विश्‍वरूपके लिए नमस्कार है, हे विश्वरूप ! तुझे नमस्कार 
है, मेरे दिए हुए अर्ध्य को ग्रहण करिए । इससे अघं दे, बह स्त्री उमा जेसी होजाती है रातमें कपुरका प्रान 
करना चाहिए वैशाख शुक्लामें अपामार्गको दाँतुन, मल्लिकाके फूलोंसे पुजा तथा खर्ज्रका अर्ध्यं दे । सक्तुओंका 
नंवेद्य तथा महारूपका पूजन कहा है, सर्व विज्ञानरूपी महारूपके लिए नमस्कार है, अर्ध्य ग्रहण करिये, हे 
महारूप ! तेरे लिए नमस्कार है । यह अर्ध्यं मन्त्र है, रातमें जातोफलका प्रान करना चाहिए । ज्ये्ठशुक्ला 
त्रयोदशीके दिन निगुंडीका दांतुन करे बकुलके फूलोंसे पुजा तथा श्रीफलकी अर्घ्यं कल्पना करनी चाहिए । 
मण्डकोंका नेवेद्य तथा रातमें लवज्भोंका प्राशन होता है, सब पापोंसे नाशक प्रद्युम्नदेवको पुजा होतो है। हे . 
अधिकघनवाले घरके स्वामिन्‌ ! तुझ पशुपतिके लिए नमस्कार है । हे प्रद्युम्न परमेष्वर ! मेरे दिए हुए 

अर्ध्येको ग्रहण करिये । इससे अध्यं दे । सौ सुवर्णके दानका अठगुना फल होता है । ज्येष्ठशुक्ला त्रयोदशीके 

दिन नारंगोकी दांतुन कदम्बके फूल और नारियलका अर्ध्यतया दघिभकतका नेवेद्य एवं उमापतिक्रो पुजा 

करे । स्वास्थमनसे तिलका पानी पीना चाहिए । हे उमापते ! हे महाबाहो ! हे कामदाहक ! तेरे लिए 

नमस्कार है । मेरे दिए हुए अर्ध्यं को ग्रहण कर, हे चन्द्रमौले ! तेरे लिए नमस्कार है। इससे अर्ध्यं देना चाहिये । 

वह मनुष्य बाजपेययज्ञका फल पा जाता है । श्रावणशुक्ला त्रयोदज्ञीको करञ्जकी दांतुन, कमलोंसे पुजन 

तथा केलेका अध्य एवं नम्नचित्तसे पायसका नेवेद्य दे शूलपाणिको पूजा करे । गन्ध तोयका प्राशन तथा रातको 

जागरण करना चाहिये । हे गिरिजानाथ ! हे भक्तिभावन ! तेरे लिए नमस्कार है, हे शूलपाणि ! अर्घ्य 

ग्रहण कर, तेरे लिए नमस्कार है, इससे अर्घ्य देना चाहिये ॥ उसे सौत्रामणियज्ञसे अठगुना फल होता है । 

भाद्रपद शुक्लात्रयोदशीके दिन कंकोलकी दांतुन करे; इसमें चम्पकके फलोंसे पुजा तया घुतकी पुरियोंका 

नेवेद्य होना चाहिए । पुगीफलका अर्घ तथा सद्योजातकी पुजा होनी चाहिए । पीछे स्वस्थमनहोकर रातको 

अगरुकाप्राइनकरना चाहिये । त्रिदिवेश सद्योजातके लिये नमस्कार है मेरे दिये हुए अर्ध्यको ग्रहण करिये । 

हे सद्योजात ! तेरे लिये नमस्कार है, इससे अर्ध्यं दे । वह दश अइवमेघोंका फल पाजाता है। आइिवन त्रयो- 

दजीमें कंकतोका दाँतुन करवीरके फूलोंसे पुजा, कर्कटिका फलोंका अध्यं दे । त्रिदशाधिपतिका पुजन तया 

धोले मांडोंका नं वेद्य होता है, देवको पुजा कर रातमें सोनेके पानीको पीना चाहिये । हे देवेश त्रिदशाधिप 
हे उमाकान्त ! हे महेश्वर ! आप तीन तरहसे रूपवाले हो, उस अध्येको ग्रहण करो । इससे अध्य दे तो 

चातुर्मास्य यज्ञका जो फल होता है, उससे उसे दश गुना अधिक फल मिलता है । कातिक त्रयोदशोके दिन 

कदंबको दांँतुन है लालकमलोसे पुजन तथा कृष्माण्डका अर्ध्यं देना चाहिये । पुरियोंका नेवेद्य दे, जगदीइवरको 
पूजा करनी चाहिये । एकाग्रचित्त हो, रातमें मदनफलका प्राशन होता है । तुझे पाती शूलपाणि जगदीशके 
लिये नमस्कार है, हे महेशान जगदीश ! तेरे लिये नमस्कार है, अध्यं ग्रहण करिये । इससे अर्ध्यं दे । पुजाके 
अन्तमें गाने बजाने आदिके महोत्सवोंके साथ जगारण करना चाहिये । सोनेके वा चाँदीके अर्धनारी आघेमें 
पुरुष, ऐसी शिवजीकी मृति बनानी चाहिये इस देवेशको बना शोभाकर देनी चाहिये । इवेतचन्दनसे चचित- 
करके इवेतपुष्पोंसे पुज दे | धूप दीप और नंवेद्यसे पूजे, दूध देनेवाल बछडासहित गायको इबेतवस्त्र 
उढा गलेमें घंटाडाल आभरण पहिना सूक्ष्म वस्त्रोके साथ आचार्यको दे दे । तसेही दक्षिणा आसन और 
पादुका दे । छत्र, मूं दरी, कंकण और भूषण दे, रुईके वस्त्रोंके साथ अच्छी खाट दे, घरके समानके साथ भक्ति- 
युक्त चित्तसे उसपर आचार्यको बिठाशिरपर हाथ रख प्रणाम करके कहे कि, आपकी कृपासे मेरा ब्रत 
पुरा होजाय । आचार्य कहे कि, तुमपर शिवजी प्रसन्न हों। शिवजी कहते हे कि,इस प्रकार करके दंपतियोंका 
पूजन करे, पोछे उन्हें तृप्तिकारक भोजन दे । हे निष्पाप ! ऐसा करनेसे उसपर में तेरे में प्रसन्न होजाताहूं । 
जो कुछ उन्हें दियाजाता है, वह अक्षय होता है, इसमें सन्देह नहीं है । आचार्यको अगाडी करके कहे कि, 
तप और तोर्थ आचार्यके बराबर नहीं है, उसकी देहमें बेठकर में सब सिद्धि देता हूं। इसी कारण आचार्येके 
दानसे सब अक्षय होजाता है । यह मेरा उत्तम व्रत अत्यन्त गोपनीय है, यह राज्य, अर्थ, सिद्धि और 
सौभाग्य देता है । रूप, धन, धान्य और आरोग्य दिलाता है। हे वरानने! इष्टलाभ औरससौभाग्यको बढाता 
है । त्रयोदशोके व्रतसे अधिक दुसरा कोई करनेवाला नहीं हे । यह श्री भविष्यपुराणका कहाहुआ अनङ्क 
त्रयोदशीका व्रत पुरा हुआ, इसके साथही त्रयोदशीके ब्रतभी पुरे होजाते हें ।। 
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अथ चतुदंशी ब्रतानि लिख्यन्ते 
चेत्र शुक्ल चतुर्दशी 
सत्रशुक्लचतुर्दशी पूर्वा ग्राह्या; ॥। निशि आसन्ति भूतानि शक्तयः शूल- 
भुद्यतः ।। अतस्तत्र चतुर्दश्यां सत्यां तत्पूजनं भवेत्‌ ।। इति ब्रह्मवैबर्तात्‌ ॥॥ मधो 
भ्रावणमासस्य शुक्ला या तु चतुर्दशी ॥ सा रात्रिव्यापिनी ग्राह्या नान्या शुक्ला 
कदाचन ॥। इति हेमाद्रौ वोधाणानोक्तेच ॥। अस्यामेबचतुदइयां विशेषः स्मर्यते 
पृञ्चीचन्द्रोदये । पुलस्त्यः-चत्रशुक्लचतुर्दशयां यः स्तायाच्छिवसञ्निधौ ।। न प्रेतत्व- 
समवाप्नोति गङ्भायान्तु विशेषतः ॥। इति चेत्रशुक्लचतुर्दशी ॥। 
चतुर्दशीव्रतानि 
चतुर्दशीके ब्रत लिखे जाते हें । (इससे पहिले चतुर्दशीके विषयमे कुछ निर्णय भी कहते हैं जब एक 
हो तो उसके विषयमे तो कोई बखेडा ही नहीं होसकता, किन्तु जब दो हों उनमें इतना अवइ्य विचारना पड़ता 
है कि, कौनसीको ब्रत किया जाय, इसपर कहते हें कि, कृष्णा पूर्वा शुक्ला उत्तरा ली जाती है । उपवासमें 
तोदोनों पक्षोंको पराही लीजाती हें ऐसा मदनरत्ने कहा है) इसपर ब्रतराजकार कहते हें कि, चेत्र शुक्ला 
चतुर्देशी तो पूर्वा लेना चाहिये । इसपर वह प्रमाण देते हें कि,ब्रह्मघवर्तमें लिखा है कि,रातमें भूत और शक्तियोंके 
साथ शिवजी विचरते रहते हैं । इस कारण रातमें चतुर्दशीके रहतेही उनका पुजन हो सकेगा । परामें रातको 
पुजनके रुमय चौदस नही मिलसकती, इस कारण पूर्वाकाही ग्रहण होगा । हेमाद्रिमें महषि बौघायनकाभी 
वाक्य है कि, चेत्र और श्रावणकी शुक्ला चौदस रात्रव्यापिनीका ग्रहण होता है । दूसरी शुक्लाका ग्रहण 
नहीं होता, इस विषयमे निर्णयसिन्धु और इन दोनोंका एकही सिद्धान्त है । पृथ्वीचन्द्रोदयग्रन्यमें पुलस्त्यके 
वाक्यसे इसमें कुछ विशेष याद किया है कि, चेत्र शुक्ला चौदशको शिवके समीप, विशेषकरके गंगा किनारे 
झिवके समीप स्नानकरके प्रेत नहीं बनता । यह चेत्रशुक्ला चतुर्देशीके कृत्य पुरे हुए ॥ 
नुसिहचतुर्देशीब्रतम्‌ 
अथ वद्याखशुक्लचतुर्दश्यां नुसिहचतुर्दशीब्रतस्‌ ॥। तच्च प्रदोषव्यापिन्यां 
कायंस्‌ ॥। तदुक्तं नासहपुराणे हेमाद्रौ-वेशाखे शुक्लपक्षे तु चतुदेइयां निशामुखे ॥ 
सज्जन्मसम्भवं पुण्यं व्रतं पापप्रणाशनम्‌ ॥। वर्षे वर्षं च कर्तव्यं मस सन्तुष्टिकार-' 
णम्‌ ॥ इति ॥। स्कान्देऽपि-वेशाखस्य चतुर्दइयां सोमवारऽनिलक्ष॑ंक ।। अवतारो 
नुसिहस्य प्रदोषसमये द्विजाः ॥ इति।अनिलक्ष॑ंम्‌-स्वाती ।। दिनद्वये तद्व्याप्ता- 
वशतः ॥। समव्याप्तौ च परा ।। अनङ्गेन समायुक्ता न सोपोष्या चतुर्दशो ।। धना- 
पत्येवियुज्येत तस्मात्तां परिवर्जयेत्‌ ॥ इति तत्रेव निषेधात्‌ ।। विषमव्याप्तौ 
त्वधिकव्याप्तिमती ।। दिनद्वयेऽप्यव्याप्तौ परा परदिने गोणकालव्याप्तः सत्त्वात्पूवं 
दिने च तदभावात्‌ ॥। अस्यां च संकल्परूपव्रतोपक्रमो मध्याह्न एव कतंव्यः ॥ 
ततो मध्याह्ववेलायां नद्यादौ स्नानमाचरेत्‌ ॥। परिधाय ततो वासो व्रतकमं समार- 
भेत ॥ इति नसिहपुराणोक्तेः तथयमेब योगविशेषणातिप्रशस्ता ॥। तदुक्तं तत्र- 
स्वातीनक्षत्रयोगे च शनिवारे सहव्रतम्‌ ।। सिद्धियोगस्य संयोगे वणिजे करणे तथा ।॥। 
पुंसां सौभाग्ययोगेन लभ्यत देवयोगतः ।। एभिर्योगेविनापि स्यान्महिनं पापनाश- 
नम ।। सर्वेषामेव वर्णानामधिकारोऽस्ति मद्‌ब्रते।।इदं च संयोगपृथक्त्वन्यायेन नित्यं 
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कास्यं च ॥ विज्ञाय महिनं यस्तु लंघयेत्पापकुन्नरः ।। स याति नरकं घोरं यावच्चन्द्र- 
दिवाकरो ॥। इति स्कान्दे उक्तत्वात्‌ ।। सम सन्तुष्टिकारणम्‌ इति फलश्रवणाच्च ॥। 
इति ब्रतनिर्णयः ।। अथ कथा-सुत उवाच ॥। हिरण्यकशिपुं हत्वा देवदेवं जगद्‌- 
गुरुम्‌ ॥। सुखासीनं च नुर्हार शान्तकोपं रमापतिम्‌ ॥ १ ॥ प्रह्भादो ज्ञानिनां 
श्रेष्ठः पालयन्‌ राज्यमुत्तमम्‌ ॥ एकाकी च तदुत्स्के प्रियं वचनमब्रवीत्‌ ॥२॥ 
प्रह्लाद उवाच ॥। नमस्ते भगवन्विष्णो नासहरूपिणं नसः ॥। त्वऱद्भक्तोऽहं सुरेशेकं 
त्वां पृच्छामि तु तत्त्वतः ॥।३॥। स्वामिस्त्वयिक्षेममाभिन्ना भक्तिर्जाता त्वनेकधा ॥। 
कथं च ते प्रियो जातः कारणं मे वद प्रभो ॥ ४ ॥ नासिह उवाच ॥। कथयामि महा- 
प्राज्ञ शउणुष्वेकाग्रमानसः ॥। भक्तेयंत्कारणं वत्स प्रियत्वस्य च कारणम्‌ ॥ ५ ॥ 
पुजा काले ह्यभूद्विप्रः किञ्चित्त्वं नाप्यधीतवान्‌ ॥। नाम्ना त्वं वासुदेवो हि वेश्या- 
संसकतमानसः ।। ६।। तस्मिञ्जातु' न चेव त्वं चकर्थ सुकृतं कियत्‌।। कृतवान्मद्‌ब्रतं 
चेक वेश्यासङद्भतिलालसः ॥।७॥। मद्ब्रतस्य प्रभावेण भक्तिर्जाता तवानघ ॥। 
प्रह्लाद उवाच ॥ श्रीनृसिहोच्यतां तावत्कस्य पुत्रःच कि व्रतम्‌ ।। ८ ॥। वेइयायां 
वर्तमानेन कथं तच्च कृतं मया ॥ येन त्वत्प्रीतिमापत्नो दक्तुमहेसि सांप्रतम्‌ ॥॥ ९ ॥ 
नृसिंह उवाच ॥। पुराऽवन्तोपुरे ह्यासीदरब्राह्मणो वेदपारगः । तस्य नाम सुदार्मे ति 
बहुलोकेषु विश्रुतः ।। १० ॥ नित्यहोमन्रियां चेव विदधाति हिजोत्तमः ।। ब्राह्म- 
क्रियासु नियतं सर्वासु किल तत्परः ॥ ११॥। अग्निष्टोमादिभियज्ञेरिष्टाः सर्वे 
सुरोत्तमाः ॥। तस्य भार्या सुशीलाभूद्विख्याता भुवनत्रये ।। १२ ॥। पतिव्रता सदा- 
चारा पतिभक्तिपरायणा ॥ जज्ञिरेऽस्यां सुताः पञ्च तस्साद्द्रिजवरात्तथा 
॥ १३ ॥ सदाचारेषु विद्वांसः पितृभक्तिपरायणाः ॥। तेषां मध्यं कनिष्ठस्त्वं 
देश्यासङ्कतितत्परः ॥। १४ ॥। तया निषेध्यमानेन सुरापानं त्वया कृतम्‌ ॥। सुदर्ण 
चाप्यपहृतं चौरेः सार्धं त्वया बहू ॥ १५ ॥ विलासिन्या समं चेव त्वया चीणमधं 
बहु ।। एकदा तद्ग॒हे चासीन्म सन्कलिस्त्वया सह ॥। १६ ॥ तेन कलहभावेन 
ब्रतमेततत्वया' कृतस्‌ ॥। अज्ञानान्मद्व्रतं 'जातं व्रतानामुत्तमं हि `तत्‌ ।। १७॥। तस्यां 
विहारगयोगेन रात्रौ जागरणं कृतम्‌ ॥वेइयाया वल्लभं' चिकित्प्रजातं न त्वया सह 
॥ १८ ॥ रात्रौ जागरणं° चीणं त्यक्तं भाग्यमनेकधा ॥। व्रतेनानेन चीर्णन मोदन्ति 
विदि देवताः ॥। १९॥। सृष्ट्यर्थं च पुरा ब्रह्मा चक्रं ह्येतदनुत्तमम्‌ ॥। मदृत्रतस्य 
प्रभावेण निर्भितं सचराचरम्‌ ।। २० ॥ ईरवरेण पुरा चीणं वधार्थं त्रिपुरस्य च ॥ 
माहात्म्येन ब्रतस्याशु त्रिपुरस्तु निपातितः ॥ २१ ॥ अन्येइच बहुभिदेवेऋषिभिइच 
पुरानघ ॥। राजभिइच महाप्राज्ञविदितं व्रतमुत्तमम्‌ ॥ २२॥। एतदूब्रतप्रभावेण सर्वे 


# १ मित्रे । २ जन्मनि नैव । इति पाठः। ३ भोजनं न त्वया । ४ चक्रें। ५ ब्रतम्‌ इत्यपि 
पाठः । ६ प्रियमिष्टमित्यर्थः । ७ तयेति शेषः । 
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सिद्धिमुपागताः ॥ वेशयापि मत्प्रिया जाता त्रेलोक्ये सुखचारिणी ।। २३ ॥ ईदृशं 
सद्त्रतं वत्स त्रेलोक्ये तु सुविश्रुतम्‌ ॥ कलहेन विलासिन्या त्रतमेतदुपस्थितम्‌ 
॥॥ २४ ॥। प्रह्लाद तेन ते भक्तिमंयि जाता ह्यनुत्तमा ॥। धूत॑या च विलासिन्या 
जञात्वा ब्रतदिनं मम ।।२५।। कलहञ्च कृतो येन मद्ब्रतं च कृतं भवेत्‌ ॥। सा वेशया 
त्वप्सरा जाता भुक्त्वा भोगाननेकराः ।। २६ ॥ मुक्ता कमंविलोना तु त्वं प्रहलाद 
विशस्व' माम्‌ ॥ कार्यार्थं च भवानास्ते मच्छरीरपृथक्तया ॥ २७ ॥। विधाय 
सवेकार्याणि शोध्य चेव गमिष्यसि ॥। इदं ब्रतसवदयं ये प्रकरिष्यन्ति मानवाः 
॥ २८ ॥ न तेषां पुनरावृत्तिमंत्तः कल्पशतेरपि ॥। अपुत्रो लभते पुत्रान्म-द्क्तशच 
सुवचेसः`।। २९ ॥। दरिद्रो लभते लक्ष्मीं धनदस्य च यादृशी ॥। तेजःकामो लभेत्तेजो 
राज्येच्छ्‌ राज्यमुत्तमम्‌ ॥ ३० ॥। आयुःकामो लभेदायुर्यादृशं च शिवस्य हि ॥ 
स्त्रीणां व्रतमिदं साधुपुत्रदं भाग्यदं तथा ॥ ३१ ॥। अवैधव्यकरं तासां पुत्रशोक- 
विनाशनम्‌ ।। धनधान्यकरं चेव जातिश्रेष्ठ्यकरं शुभम्‌ ।। ३२ ॥ सार्वभौमसुखं 
तासां दिव्यं सौख्यं भवेत्ततः ॥ स्त्रियो वा पुरुषाइचापि कुवन्ति ब्रतमुत्तमम्‌ 
॥ ३३ ॥ तेभ्यऽहं प्रददे सौख्यं भुक्तिमुक्तिसमन्वितम्‌ ।। बहुनोक्तेन कि वत्स 
ब्रतस्यास्य फल महत्‌ ॥।३४।। मदूव्रतस्य फलं वक्तुं नाहं शक्तो न शंकरः ॥। ब्रह्मा 
च तुभिवंक्ररच न लभेन्महिमावधिम्‌ ।। ३५ ॥। प्रह्माद उवाच ।। भगवंस्त्वत्प्रसादेन 
श्रुतं ब्रतमनुत्तमम्‌ ॥। व्रतस्यास्य फलं साधु त्वयि में भक्तिकारणम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्वामिञ्जातं विशेषण त्वत्तः पापनिकृन्तनम्‌ ।। अधुना श्रोतुमिच्छामि व्रतस्यास्य 
विधि परम्‌ ॥ ३७॥। कस्मिन्मासेभवेदेतत्कस्मिन्वा तिथिवासरे ॥।एतद्विस्तरतो 
देव वक्तुमहेसि सांप्रतम्‌ ॥ ३८ ॥। विधिना येन वे स्वामिन्‌ समग्रफलभुरभवेत्‌ ॥ 
ससोपरि कृपां कृत्वा ब्रूहि त्वं सकलं प्रभो ॥ ३९ ॥। नुसिंह उवाच ॥ साधुसाधु 
महाभाग व्रतस्यास्य विधि परम्‌ ॥ सर्वं कथयतो मेऽद्य त्वमेकाग्रमनाः शृणु 
॥ ४० ॥ वेशाखशुक्लपक्षे तु चतुर्दश्यां समाचरेत्‌ ॥। मज्जन्मसंभवं पुण्यं ब्रदं 
पापप्रणाशनम्‌ ॥ ४१ ॥। वर्षबर्ष तु कतंव्यं मम संतुष्टिकारकम्‌ ॥। महापुण्यमिद' 
श्रेष्ठं मानुषेर्भवभौरुभिः ।। ४२ ॥। तेनेव क्रियमाणेन सहस्रद्वादशीफलम्‌ ॥ 
जायते तइूब्रते वच्मि मानुषाणां महात्मनाम्‌ ।। ४३ ॥। स्वाती नक्षत्रयोगेन शनि- 
वारेण संयुते ।। सिद्धियोगस्य संयोगे वणिजे करणे तथा ॥। ४४ ॥। पुण्यसौभाग्य- 
योगेन लभ्यते देवयोगतः ॥। सर्वेरेतस्तु संयुक्तं हत्याकोटिविनाशनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
एतदन्यतरे योगे तद्दिनं पापनाशनम्‌ ।। केवलेऽपि च कतंव्यं मदिने व्रतमुत्तमम्‌ 
॥४६॥ अन्यथा नरकं याति यावच्चन्द्रदिवाकरो ॥। यथा यथा प्रवृत्तिः स्यात्पात- 
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१ सुविस्मयइत्यपि पाठ: । २ आपंमिदम्‌ । ३ कस्मिदच वासरे तिथौ । ४ गुप्तमित्यपि पाठः । 
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कस्य कलो युगे ॥॥ ४७ ॥ तथा तथा प्रणइयन्ति सर्वे धर्मा न संशय: ॥। एतद्व्रत- 
प्रभावेणे मद्भुक्तिः स्यादुदुरात्मनाम्‌ ॥ ४८ ॥। विचायेंत्थं प्रकतव्य माधवे मासि 
तद्ब्रतम्‌ ॥। नियमरच प्रकतव्यो दन्तधावनपुर्वकम्‌ ।॥४९॥। श्रीर्नासह महोग्रस्त्वं 
दयां कृत्वा मसोपरि ॥ अद्याहं ते विधास्यामि व्रतं निर्विघ्नतां नय ॥ ५० ॥ 
इति नियममन्त्रः ॥। ब्रतस्थेन न कत्तंव्या सङ्गतिः पापिभिः सह ॥। मिथ्यालापो न 
कतंव्यः समग्रफलकांक्षिणा ॥॥ ५१ ॥। स्त्रोभिदुष्टेकच आलापान्व्रतस्थो नेच कार- 
येत्‌ ॥ स्मतंव्यं च महारूपं महिने सकलं .शुभे ॥ ५२ ॥ ततो मध्याह्ववेलायां 
नद्यादौ विमले जले ॥ गृहे वा देवखाते वा तडागे विमले शुभे ॥ ५३ ॥ वेदिकेन 
च मंत्रेण स्नानं कृत्वा विचक्षणः ।। मृत्तिकागोमयेनेव तथा धात्रीफलेन च ॥ ५४॥। 
तिलेशच सर्वपापघ्नेः स्नानं कृत्वा महात्मभिः ॥॥ परिधाय शुचिर्वासो नित्यकमं 
समाचरेल्‌ ॥ ५५ ॥ ततो गृहं समागत्य स्मरन्‌ मां भक्तियोगतः ॥। गोमयेन प्रलि- 
प्याथ कुर्यादष्टदलं शुभस्‌ ॥॥ ५६॥। कलर तत्र संस्थाप्य ताम्र रत्नसमन्वितम्‌ ॥॥ 
तस्योपरि न्यसेत्‌ पात्रं वंशज व्रीहिपुरितम्‌ ।॥। ५७ ॥ हेमी तत्र च मन्मतिः स्थाप्या 
लक्ष्यास्तथेव च ॥। पलेन वा तदर्धेन तदर्धार्धेन वा पुनः ।। ५८ ॥। यथाहाक्त्याथबा 
कार्या वित्तशाठयविरवाजितेः ।। पञ्चामृतेन संस्नाप्य पुजनं तु समाचरेत्‌ ॥॥ ५९ ॥ 
ततो ब्राह्मणमाहूय तमाचार्यंमलोलूपम्‌ ॥। सदाचारसमायुक्तं शान्तं दान्तं जिते- 
न्ट्रियम्‌ ॥ ६० ॥ आचार्यवचनाद्धीसान्‌ पुजां कुर्याद्ययाविधि ॥। मण्डपं कारयेत्तत्र 
पुष्पस्तबकशोभितम्‌ ॥ ६१ ॥ ऋतुकालोूवः पुष्प: पु#जयत्स्वस्थमानसः ॥। 
उपचारेः' षोडशभिमंत्रेवंदोऱद्टवेस्तथा ।। ६२ ॥ शुभेः पौराणिकर्मन्त्रेः पुजनीयो 
यथाविधि ॥। चन्दनं शोतलं दिव्यं चन्द्रकुङकुममिश्चितम्‌ ॥। ददामि तव तुष्ट्यर्थं 
नुसिह परमेश्वर ॥ ६३ ॥ चन्दनम्‌ ॥। कालोऱद्ूबानि पुष्पाणि तुलस्यादीनिवं 
प्रभो । सम्यक्‌ गृहाण देवेश लक्ष्म्या सह नमोस्तु ते।। ६४॥। पुष्पाणि कृष्णागुरुवे 
धपं श्रीर्नासह जगत्पते ॥। तव तुष्टये प्रदास्यामि सर्वदेव नमोस्तु ते ॥ ६५ ॥ 
धपम्‌ ॥ 'सवंतेजोऱ्ूबं तेजस्तस्माहदीपं ददामि ते ॥ शीर्नासह महाबाहो 
तिमिरं मे विनाशय ॥ ६६ ॥ दीपम्‌ ॥ नवेद्यं सोख्यदं चारु भक्ष्य- 
सोज्यतमन्वितम्‌ ॥। ददामि ते रमाकान्त सर्वपापक्षयं कुरु ॥ ६७ ॥ नेबद्यम्‌ ॥ 
नृसिहाच्युत देवेश लक्ष्मीकान्त जगत्पते ॥। अनेनाध्यंप्रदानेन सफलाः स्युर्मनोरथाः 
॥ ६८ ॥ अर्घ्यम्‌ ॥ पीताम्बर महाबाहो प्रह्नादभयनाशन ॥। यथाभूतेनाचनेन 
यथोक्तफल्दो भव ॥। ६९ ॥ इति प्रार्थना ॥ रात्रौ जागरणं कार्य गीतवादित्रनिः- 


# पूजयेद्यत । २ मन्मन्त्रेर्नामभिःः। इत्यपिपाठः। ३ दीपः पापहरः प्रोक्तस्तमोराशिविनाशनः । 
दीपेन लभ्यते तेजस्तस्माद्दीपं ददामि ते ॥ इतिपुस्तकान्तरे । 
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स्वनेः ॥ पुराण श्रवणाद्यैशच श्रोतव्याइच कथाः शुभाः ॥ ७० ॥ ततः प्रभात- 
समये स्नानं कृत्वा जितेन्द्रियः ॥। पूर्वोक्तेन विधानेन पूजयेन्मां प्रयत्नतः ॥। ७१॥ 
वेष्णवान्प्रजपेन्मंत्रान्‌ मदग्रे स्वस्थमानसः ॥। ततो दानानि देयानि वक्ष्यमाणानि 
चानघ ॥। ७२ ॥ पात्रेभ्यस्तु द्विजेभ्यो हि लोकद्वयजिगीषया ॥। सिंहः स्वर्णमयो 
देयो मस सन्तोषकारकः ॥। ७३ ॥। गोभूतिलहिरण्यानि देयानि च फलेप्सुभिः ॥ 
शय्या सधूलिका देया सप्तधान्यसमन्विता ।।७४।। अन्यानि च यथाशक्त्या देयानि 
सम तुष्टये ॥। वित्तशाठ्यं न कुर्वीत यथोक्तफलकांक्षया ।। ७५ ॥। ब्राह्मणान्भोजये- . 
डूक्त्या तेभ्यो दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ॥। निर्धनेनापि कतंव्यं देय झक्त्यनुसारतः 
॥ ७६ ॥ सर्वेषामेव वर्णानामधिकारोऽस्ति मद्‌ब्रते ।। म-द्भक्तेस्तु विशेषेण कतव्य 
सत्परायणः ।।७७॥। तद्ंशे न भवेद्दुःखं न दोषो मत्प्रसादतः ॥। महंशे ये नरा जाता 
ये निष्पत्तिपरायणाः॥। ७८॥। तान्‌ समुद्धर देवेश दुस्तरा-ट्रवसागरात्‌ ॥। पातकाणं- 
वमग्नस्य व्याधिदुःखाम्बुवासिभिः ।। ७९ ॥। जीवस्तु परिभूतस्य मोहदुःखगतस्य 
से ॥ करावलम्बनं देहि शेषशायिञजगत्पते ॥। ८० ॥। श्रीनृसिह रमाकान्त भक्तानां 
भयनाशन ॥। क्षीराम्बुनिधिवासिस्त्वं चक्रपाणे जनार्दन ।। ८१ ।। व्रतेनानेन देवेश 
सुक्तिमुक्तिप्रतो भव ॥। एवं प्रार्थ्यं ततो देवं विसृज्य च यथाविधि ॥ ८२ ॥ उप- 
हारादिकं सर्वमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ दक्षिणाभिस्तु संतोष्य ब्राह्मणांस्तु विस- 
जयेत्‌ ॥८३॥ मध्याह्ने तु सुसंयत्तो भुञ्जीत सह बन्धुभिः ।। य इद शृणुया -द्क्त्या 
व्रतं पापप्रणाशनम्‌ ॥। तस्य श्रवणमात्रेण ब्रह्महत्या व्यपोहति ॥ ८४ ॥। पवित्रं 
परमं गृह्यं कोतंयेद्यस्तु मानवः ॥ सर्वान्‌ कामानवाप्नोति व्रतस्यास्य फलं लभेत्‌ ॥ 
इति हेमाद्रौ नसहपुराणे नासिहचतुदंशीव्रतकथा समाप्ता ॥ 
नुसिहचतुर्देशीव्रत--वंशाख शुक्ला चतुर्दशीके दिन होता है, जब चतुर्दशी प्रदोषकालव्यापिनी 
हो तब इस व्रतको करना चाहिये । यही नुसिंहपुराणसे हेमाद्रिने कहा है कि, वेशाख शुक्ला चतुर्दशोको, 
प्रदोषकालमं मेरे जन्मका होनेवाला पवित्र ब्रत पापोंका नाश करनेवाला है । यह मेरी तुष्टि करनेवाला है 
इसे प्रतिवर्ष करना चाहिये, इससे मेरी तुष्टि होती है । स्कन्दपुराणमें भी कहा है कि, वेशाख (शुक्ला) 
सोमवारी चौदसके दिन अनिल ऋक्षमं प्रदोषके समय न्‌सिहका अवतार हुआ था । अनिलऋक्ष स्वातीका 
नाम है । यदि दो दिन प्रदोषव्यापिनो हो अथवा दोनोंही दिन दोनोंही पुरी प्रदोषकी व्यापिनी न होकर 
अंशसे एक बराबर व्याप्त हों तो पराका ग्रहण होता है । जो चतुर्दशी (अनंग त्रयोदशो) से युक्त हो उसका, 
उपवास न करना चाहिये । क्योंकि, उसके करनेसे धन सन्तानका नाश होता है । इस कारण उसे छोड दे 
(यह वहीं निषेध करदिया है । इस कारण पराका ही ग्रहण होता है, पर इसमें प्रदोष व्याप्ति मुख्य है । यदि 
कम ज्यादा प्रदोष व्याप्ति हो तो जौनसी अधिक प्रदोष व्यापिनो हो उसोका ग्रहण होता है । यदि दोनोंही 
दिन प्रदोषव्यपिनी न हो तो भी पराकाही ग्रहण होता है । क्योंकि, पर दिनमें गोणकाज व्याप्ति तो है ही 
किन्तु पुर्वदिनमें उसका अभाव है । इसमें व्रतका संकल्प रूप उपक्रम मध्याह्वके समय ही करना चाहिये 
क्योंकि, यह नुसिंहपुराणमें लिखा हुआ है कि, इसके पीछे मध्याह्न कालमें नदी आदिकमें स्नान करे, पीछे 
वस्त्र पहिनकर ब्रतके कार्य करे । योगविशेषोंमें इसका अत्यन्त प्रशंसा कोगई है यह भी वहीं कहा गया है स्वाती 
नक्षत्र शनिवार सिद्धयोग और बणिज करणके योगमें जो यह महात्रत देवयोगसे जीवोंके सौभाग्य योगसे. 
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मिलजाय तो परम प्रशंसनीय है । इन योगोंके विना भी मेरा व्रत पापनाझक है मेरे व्रतमें सभी वर्णोके 
लोगोंका अधिकार है । संयोग पृथ्वत्व न्यायसे यह ब्रत नित्य भी है और काम्य भी है क्योंकि स्कन्दपुराणमें 
लिखा हुआ है कि जो मेरे दिनको जानकरभी उसे लाँघता है उपवास नहों करता वह पापो जबतक चाँद 
सूरज हुँ तबतक नरकमें जाता है । इस वाक्यसे नित्य प्रतीत होता है तया यह ब्रत मेरी तुष्टिको करनेवाला 
है यह फलभौ सुना जारहा है कि, उसपर में नृसिह प्रसन्न होजाता हूं । कथा--सूतजी बोले ककि, हिरण्यकइय- 
पुको मार क्रोधसे शान्त होजानेपर विराजमान हुए जगदगुरु परमगति रमापति ॥१॥ नसिह भगवान्‌को- 
उनकी गोदमे अकेला बैठा ज्ञानियोंका शिरोमणि प्रह्लाद बोला कि ॥२॥ हे भगवान्‌ विष्णो ! तुझ नुसिह 
रूपीके लिये नमस्कार है। हे सुरेश ! में आपाका भक्त हूं में एक आपको हो तत्व पूछता हूं ॥॥३॥ हे स्वामिन्‌ ! 

आपमें मेरी अनेकरतरहसे अभिन्न भक्ति हुई है, में आपका प्यार! कंसे हो गया ? हे प्रभो ! इसका कारण 
कहिये ।४॥। न्‌ सिंहजी बोले कि, हे महाप्राज्ञ ! में कहता हूं तू एकाग्रमनसे सुन । जो कि, भक्त और प्रियत्वका 
कारण है ॥।५।। पहिले तुम वासुदेवनामके ब्राह्मण वेइयागामी और अनक्षर थे ॥६॥ उस जन्ममें तुमने 
और तो कोई ब्रत नहीँ किया था पर किसी वेश्याकी संगतिकी इच्छासे मेरा एकव्रत किया था ॥७॥ हे निष्पाप 
उसी वृतके प्रभावसे तेरी मुझमें भक्ति हो गई, यह सुन प्रह्नाद बोला कि, हे श्रीनसिह ! बताइये मेरे बापका 
नाम क्या है वह ब्रत क्या कंसा है ? ॥।८॥। वेश्यागामीपनेमें वह ब्रत कंसे किया जिससे आपकोकृपाका भाजन 
बनगया ? यह आप मुझे बताइये ॥।९।। न्‌ सिंह बोले कि पहिले अवन्तोनगरीमें एक वेद वेदान्तोंका जाननेवाला 
जगत्‌ प्रसिद्ध सुझर्म्मा नामका ब्राह्मण था ।।१०॥। वह प्रतिदिन अग्निहोत्र करता था, ब्राह्मणोंकी सभी 
क्रियाओंमें तत्पर था ॥११॥। उसने अग्निष्टोम आदिकोंसे सब सुरोंका यजन किया था उस जसी ही प्रसिद्ध 
उसको सुशील स्त्री थी ॥१२॥। वह पतिव्रता सदाचारिणी और पतिकी भक्तिमें लगी रहनेवाली थी, उसमें 
उसने पांच पुत्र पंदा किए ॥।१३।। चार तो सदाचारी और विद्वान्‌ थे पर तुम सबसे छोटे थे वेशयागामी 
थे ॥॥१४॥ उस वेइयाके मने करनेपरभी तुम शराब पीते थे, चोरोंके साथ तुमने बहुत सोना चोरा था ॥। १५॥ 
विलासिनीके साथ तुमने बडे बडे पाप किए, एकबार उसोके घरमें तुम्हारी उसकी बडी लडाई हुई ।।१६।। 
उसी लढाईके प्रभावसे तुमने यह व्रत किया, किया अज्ञानसे था पर मेरा वह उत्तम ब्रत किया गया पुरा 
॥॥१७॥। जब वह तुम्हें रातको न मिलो तो जागरणभी किया, इस ब्रतके प्रभावसे तेरे समान उसका दूसरा 
प्यारा नहों हुआ ।।१८॥। उसने भी अनेकों भोगोंको छोडकर रातमें जागरण किया । इस ब्रतसे स्वर्गवासी 
देवताभी प्रसन्न होजाते हं उसकी तो चलाई ही क्या ? ॥१९॥ सृष्टिके लिए पहिले ब्रह्माने यह श्रेष्ठव्रत 
किया इसोके प्रभावसे वह चराचर रचसका ।।२०॥। त्रिपुरके मारनेके लिए शिवने इस किया, इसीके माहात्म्यसे 
वह त्रिपुरको मारसके ॥२१॥। हे निपणप ! और भी बहुतसे ऋषियों और राजाओंने इस व्रतको किया है - 
॥२२॥ इसी ब्रतके प्रभावसे वे सब सिद्धि पागये वह वेश्याभी मेरी प्यारी हुयी तीनों लोकोंमें सुखपूर्वक 
विचरी ।।२३॥। इस प्रकार यह मेरा ब्रत संसारमें प्रसिद्ध है यही व्रत लडाईके कारण विलासिनीसे होगया 
॥२४॥ हे प्रह्लाद ! उसीसे मेरेमें तेरी यह अपूर्व भक्ति हुयी । धूर्ता विलाक्षिनीने मेरे ब्रतका दिन जान 
॥२५॥ लडाई करली उसीसे मेरा ब्रतकर दिया वह वेश्या तो अनकों भोगोंको भोगकर अप्सरा होगयी 
॥२६॥ क्मबन्धसे छूटगयी अन्तमें मुझमें लय हो गयो । आप मेरे शरीरसे पृथक्‌ होकर कार्यके लिए रहते 
हैं ।२७।। आप अपना काम खतम करके जल्दी हो मुझमें मिल जायेंगे । जो मनुष्य इस ब्रतको अवइय करेंगे 
॥२८॥ उनकी सौ कल्पमें ही फिर दुबारा जन्म नहीं होगा, मेरा निपुत्री भक्त तेजस्वी पुत्रोंको पाता है 
॥२९॥ निर्धन कुबेरके समान घनी राज्य मिलता है ॥३०॥ आयु चाहनेवाल! शिवको सी आयुपाता हैं, 
स्त्रियोंको यह ब्रत सुयोग्य पुत्र और सौभाग्य देता है ।।३१।। वे कभी विघवा नहीं होती, न कभो पुत्र शोकही 
देखती हें । यह घनघान्य देता है, जन्म को उत्तम बनाता है ।।३२॥। उन्हें पहिले चक्रवर्तोका सुख होकर 
पोछे दिव्य सुख होता है । जो स्त्री पुरुष. इस उत्तम व्रतको करते हें ॥३३॥ में उन्हें भुक्तिमुक्तिके साथ उत्तम 
सुख देता हूं, हे वत्स ! इस ब्रतके बहुतसा फल कहनेमें क्या है ॥३४॥ मेरे ब्रतके फलको कहनेकी न मुझमें 
शक्ति है न शिवही कह सकते हे, चारों मुखोंसे ब्रह्माभी कहनेलग जाये तो भी वह महिमाको अवधि नहीं 
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पासळ्ला । भ्लाद बोला कि, हे भगवन्‌ ! आपकी कृपासे ॥॥३५॥। यह उत्तम ब्रत सुनलिया इसी ब्रतसे 
मेरी आपस भक्ति हुई है ॥।३६।। इसीसे बढी है ! हे स्वामिन्‌ ! अब में इस ब्रतकी सर्व श्रेष्ठ विधि सुनना 
चाहता हूं ।।३७॥। हे देव ! यह विस्तारके साथ बताइये कि, यह कौनसे मास तिथि और वारमें होता है 
।।३८॥ जिस तरह समग्र फल मिल जाय हे प्रभो ! मेरेपर कृपा करके उन सारी विधियोंको बतादोजिए 
।।३९॥। नुसिह डोले कि, हे महाभाग ! तुम ठोक कहते हो में इस व्रतको एक श्रेष्ठ विधि कहता हूं तुम 
सावधान होकर सुनो ।।४०॥ वेशाख शुक्‍ल चौदशके दिन करे । मेरे जन्मका होनेवाला ब्रत सब पापोंका नाहक 
है !४८१॥: भावभीरु मनुष्योंको परम पवित्र यह ब्रत प्रतिवर्ष करना चाहिए। इसमें मेरी तुष्टि होती है 
॥४२॥ जिंसके किएसे महात्मा मनुष्योंको एक हजार द्वादशीका फल प्राप्त होता है उसे में कहता हूं।।४३।। 
स्वाती नक्षत्र, शनिवार, सिद्ध योग, बणिज करण इनके योगमें, पुष्य सौभाग्यके योगसे देवयोगसे मिलता है । 
इस सबके ऐोेगमे कोटि हुत्थाओंको नष्ट करता है ।।४४-४५॥। इनमेंसे किसीकाभी योग होतो भौ पापनाशक 
है । केवळ ली नेरे दिलमें इस उत्तम व्रतको कर लेना चाहिये ॥॥४६।। विना किए जबतक चाँद सूरज रहते 
हैँ तबतक नः जता हे “जो जो कलियुगमे पापकी प्रवृत्ति बढेगी तो तो सभो धर्म नष्ट होते चले जायेंगे, 
इसमे सऱ्देटट नहों है” पर इस ज्ञतके प्रभावसे दुष्टोंके हृदयमें भी भक्ति होजायगी ।।४७-४८॥। ऐसा विचारकर 
माधव मासमे तो अवश्य करना चाहिए एवं दाँतुन करके नियमकरना चाहिये ॥ ४९ ॥ हे नुसिह ! आप 
बडे उग्रहे । मेरे पर कृपा कररिये, अब में आपका व्रत करताहूं । उसे निविघ्नता के साथ पुरा कराइये।५०॥ 
यह तियमका मंत्र हे । समग्र फल चाहनेवाले ब्रतीकों पापियोंका साथ न करना चाहिये । न झूठी बातही 
बनानी दाहियें !।५,१।! स्त्री और दुष्टोंसे बाते न करनी चाहिये । इस मेरे पवित्र दिनमें केवल मेरेही रूपको 
याद आनी चाहिये ॥॥५२।! इसके पीछे मध्याह्लके समय नदी आदिके निर्मलपानोमें गृहमें अयवा देवखात 
बावडीस ॥॥५२॥॥ ठेदिक मेंश्रोंसे स्नान करके मृत्तिका, गोमय और आँवलोंसे ।॥५४।॥ रनलोंसे सब पापोंके 
नाशक गहान्याओंके साथ स्नान करके पवित्र वस्त्र पहिनकर नित्य कर्म करने लजगाय ॥५५॥। पीछे घर 
आ भक्लियोगसे मुझे थाद कर गोबरसे लीपकर अष्टदल कमल बनावे ।।५६॥ ताँबेके कलशको वहाँ रख 
रत्न डाळ उसपर (त्रीहि) गेहुओंका भरा बासका पात्र रख दे ॥५७॥ उसपर विधिपूर्वक सोनेकी मूर्ति 
लक्ष्मोजीके साथ स्थापित करे । एक पल आधे वा आधेके आधेकी ॥५८॥ अपनी शक्तिके अनुसाल कृपणता 
छोडकर बन॑यानी चाहिये । पंचामृतसे स्नान कराकर पूजन करे ।।५९॥। सदाचारी जितेन्ब्रिय शान्त दान्त 
निर्लोभ ब्राह्मणको बुला उसे आचार्यं बनावे ।।६०।। उसीके कथानुसार विधिपूर्वक पुजा करे ! एक मण्डप 
बनाकर उसे फूलोंके गुच्छोंसे सुशोभित करना चाहिये ॥६१॥। स्वस्थ चित्तसे ऋतुकालके फूलोंसे पूजे वेद- 
मंत्रोंसे सोलहों उपचारोंसे पूजन करे ।।६२।। पवित्र पोराणिक मंत्रोंसेभी विधिपूर्वक पूजा करनी चाहिये, 
हेनुसिह परमेश्वर ! आपको प्रसन्नताके लिये कुंकुम मिरा हुआ दिव्य शीतल चंदन देता हूं, इससे चन्दन 
दे ॥६३॥। हे प्रभो ! कालके पुष्प तथा तुलसी अदिश देता हूं, हे देवेश ! लक्ष्मीके साथ ग्रहणकर तेरे लिये 
नमस्कार है, इससे पुष्प दे ॥६४॥। हे जगत्पते ! श्रीनृसिह ! काले अगरु मिली हुई धूप आपकी तुष्टिके 
लिये देता हूं, हे सर्व देवमय ! तेरे लिये नमस्कार है ॥॥६५॥। इससे धूप देनी चाहिये । जिससे सब तेज पदा 
हुए हैं चो आप हूँ इस कारण आपको दीप देता हूं, हे महाबाहो नृसिंह ! मेरे अन्धकारको नष्ट कर दे ॥६६॥ 
इ ससे दीप दे । भक्ष्य और भोज्यसहित सुखदाता नेवेद्य है, हे रमाकान्त ! मेरे सब पापोंको नष्ट करिये 
॥६७॥। इससे नेवेद्य दे । हे नुसिह ! हे अच्युत ! हे देवश ! हे लक्ष्मीकान्त ! हे जगतपते ! इस अर्ध्य दानसे 
मेरे मनोरथ सफल होजायें ।।६८।। इससे अर्ध्यं दे । हे पीताम्बरके धारक ! हे महाबाहो ! हे प्रह्नादके 
भयको नष्ट करनेवाले यथा भूत पुजनसे कहे हुए फलको देनेवाला होजा ।।६९॥। इससे प्रार्थना करे ॥। गाने- 
बजानोंकी झनकारके साथ रातको जागरण करना चाहिये । पुराणोंकी पवित्र कथाओंका श्रवण होना चाहिये 
॥।७०॥। प्रातःकाल स्नान करके जितेन्द्रियतापूर्वंक कहे हुए विधानसे प्रयत्नपुर्वक मेरी पुजा करे ॥७१॥ 
स्वस्थचित्तसे मेरे सामने वैष्णव मंत्रोंका जप करे, हे निष्पाप ! फिर कहे हुए दान दे ॥७२॥। दोनों लोकोंको 
जीतनेकी इच्छासे सुपात्र ब्राह्मणोंको मुझ सन्तोष करनेवाला सोनेका सिंह देना चाहिये ।॥॥७३॥ फल चाहने- 
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बालोंको गो भू तिल और सोना देना चाहिये । सप्तघान्य और रुईके चस्त्रोंसहित शय्या देनी चाहिये 
॥।७४॥। शक्तिके अनुसार और भी चोजें देनो चाहिये । कहे हुए फलको लेनेको इच्छा हो तो कृपणता न करनी 
चाहिये ॥।७५॥। ब्राह्मणोंको भोजन कराकर उन्हें दक्षिणा देनो चाहिये, निर्धन भी व्रत करे । पर दान शक्तिके 
अनुसार दे ॥।७६॥। मेरे व्रतमें सभी वर्णोंका अधिकार है, मेरे उन अनन्य भक्तोंको जो मेरेमें लगे हुए हैं । उन्हे 
यह ब्रत अवञ्य करना चाहिये ।।७७॥। मेरी कृपासे उनके वंशमें कोई दोष नहीं होगा मेरे वंशमें जो मनुष्य 
आगये वे तत्त्व प्राप्तिमें लग जायें ।७८॥ हे देवेशे ! आप उनका संसार सागरसे उद्घारकर देना, पातकोंके 
समुद्रमें डूबे हुए व्याधि दुखरूपी पानीके बीचमें बसनेवाले ।।७९।। जीवोंसे दबायेगयें मोह और दुखको 
प्राप्त हुये मुझे हे शेषशायिन्‌ ! हे जगतूके स्वामिन्‌ । अपने हाथका अवलंब देदीजिये ।८०॥। हे श्रीनुसिह ! 
हे रमाकान्त ! हे भक्तोंके भयोंको नष्ट करनेवाले ! हे क्षोरसागरमें बसनेवाले ! हे हाथमें चक्रवाले ! हे 
जनादन ! ॥।८१॥। हे देवेश ! इस ब्रतसे भुक्ति और मुक्तिका देनेवाला होजा । इसप्रकार प्रार्वताकर विधि- 
पूर्वक देवका विजन कर दे ।।८२॥ आचार्यके लिये सभी उपहार आदिक देदे, दक्षिणासे सन्तुष्ट करके ब्राह्मणोंका 
सिसर्जन कर देना चाहिये ॥८३॥। मध्याह्वकालमें संयुत होकर बन्धुओंके साथ भोजन करे । जो भक्तिपूर्वक 
पापनाशक इस व्रतको सुनता है तो उसको ब्रह्महत्या इसके सुननेसेही दूर होजाती है ॥८४।। जो मनुष्य 
इस पवित्र परम गोपनीय ब्रतका श्रवण करता है, वो सब कामोंको प्राप्त होजाता हे, इस व्रतका उसे फल 
मिलजाता है । यह नृसिह पुराणमें हेमाद्रिको संग्रह की हुई चतुर्दशीके व्रतको कथा पुरी हुई ॥ 
अथ अनन्त चतुर्दशीब्रत 

सा परा कार्या पुजनकालव्यापित्वात्‌ ॥ अनन्तं पुजयेद्यस्तु प्रातःकाले 
समाहितः ॥। अनन्तां लभते सिद्धि चक्रपाणेः प्रसादतः ।। इति ब्रह्मपुराणात्‌ ॥ 
तदभावे पूर्वा ।। उभयदिने सूर्योदयव्यापित्वे पूर्णायुक्तत्वेन परेव ग्राह्रा ॥। भाद्रे 
सिते चतुदेइयामनन्तं पुजयेत्सुधीः ॥। ह्लासन सर्वकर्माणि प्रातरेव हि पुजनम्‌ ॥ 
शुक्लापि भाद्रपदस्था अनन्ताख्या चतुर्दशी ।। उदयव्यापिनी ग्राहा घटिकंकापि 
या भवेत्‌ ॥। इति हेमाद्रिः ।। तस्मात्परेवेति सर्वसंमतम्‌ ।। अथ अनन्तब्रतविधि :-- 
प्रातनंद्यादिके स्नात्वा. नित्यकमं समाप्य च ॥। अनन्तं हृदये कृत्वा शुचिस्तत्र 
समाहितः ॥ मण्डलं सर्वतोभद्रं कृत्वा कुम्भं तु विन्यसेत्‌ ॥। तत्र चाष्टदले पद्मे 
पुजयेद्विषणुसव्ययम्‌ ॥ कृत्वा दर्भमयं शेषं फणासप्तकमण्डितम्‌ ।। अनन्तमच्युतं 
कृष्णमनिरुद्धं तु पद्मजम्‌ ॥। देत्यारि पुण्डरीकाक्षं गोविन्दं गरुडध्वजम्‌ ॥ कूम 
जलनिधि विष्णुं वामनं जलशायिनम्‌ ॥। प्रतिवर्ष ऋमेणेवं नामानि च चतुर्दश ॥। 
तस्याग्रतो दृढं सुत्रं कुङकुमाक्तं सुशोभनम्‌ ॥। चतुर्दशग्रन्थयुतमुपस्थाप्य प्रपूजयेत्‌ ।। 
ततस्तु मूलमन्त्रेण नमस्कृत्य चतुर्भुजम्‌ ॥। नवास्रपल्लवाभास पिदड्भम्रव्यश्रुलोच- 
नम्‌ ॥ पीताम्बर धरं देवं शंखचक्रगदाधरम्‌ ॥। प्रसन्नवदनं विष्णुं विइवरूपं विचि- 
न्नयेत्‌ ॥। इति ॥ मासपक्षाद्युल्लिख्य मम सकुटुम्बस्य क्षेमस्थर्यायुरारोग्यचतुवध 
पुरुषार्थसिद्धयर्थं मया आचरितस्य आचार्यमाणस्य च व्रतस्य सम्पु्णफलप्राप्त्यथं 
श्रीमनन्तपुजनमहं करिष्ये ।। तथा चासनादिकलशाराधनादि करिष्ये ॥ इति 
संकल्प्य । कलशस्य० सर्वे समुद्राः सिता सिते० कलशे वरुणं सम्पुज्य ॥। ततः शंख 
घण्टां च पुजयेत्‌ ।। अपवित्रः पवित्रो वा० पुजाद्रव्याणि आत्मानं च प्रोक्ष्य यमुनां 
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पूजयेत्‌ ॥। श्रीसदनव्रताङ्गत्वेन श्रीयमुनापुजनं करिष्ये ॥। तद्यथा-लोकपालस्तुतां 
देवीसन्द्रनीलसमुखूवाम्‌ ॥। यमुने त्वामहं ध्याये सर्वकामार्थसिद्धये ॥। ध्यानम्‌ ॥ 
सरस्वति नमस्तुभ्यं सर्वकामप्रदायिनि ॥ आगच्छ देवि यमुने व्रतसंपुतिहेतवे ॥ 
इस से गङ्गे० इत्यावाह्म।। सिहासनसमारूढे देव्ञक्तिसमन्बिते ॥ सर्वलक्षणसंपुणं 
यसुनायँ नमोस्तु ते ॥ आसनम्‌ ॥। रुद्रपादे नमस्तुभ्यं सर्वलोकहितप्रिये ॥ सर्व- 
फापघ्रशसनि तर्राङ्कण्ये नमोऽस्तु ते ॥ पाद्यस्‌ ॥। गरुडपादे नमस्तुभ्यं शंकरप्रियभा- 
सिनि ॥। सर्वेकासप्रदे देवि यमुने ते नमो नमः ॥। अर्घ्यम्‌ ॥ विष्णुपादोड्ूवे देवि 
सर्वाभरणभूबिसे ।¦ कृष्णमूर्ते महादेवि कृष्णावेण्ये नमोनमः ।। आचमनम्‌ ॥। सर्वे- 
पापहरे देवि दिइदस्य प्रियदर्शने ॥।सौभाग्यं यमुने देहियमुनाये नमोस्तु ते ॥। मधु- 
पर्कंप्‌ ॥। नन्दिपादे महादेवि झंकरार्धशरीरिणि ॥ सर्वलोकहित देवि भौमरथ्ये 
नमोस्तु ते ॥। पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥ सिहपादोत्तमे देवि नारसिहसमप्रभे ।। सवं- 
लक्षणसंपुर्णे भवनाशिनि ते नमः ॥ शुद्धोदकस्नानम्‌ ॥। विष्णुपादाब्जसंभूते गड्ढे 
त्रिपथगाभिनि ॥ सर्वपापहरे देवि भागीरथ्ये नमोस्तु ते ॥। इवेतवस्त्रम्‌ ॥। त्र्यंब- 
कस्य जटोद्शूते गौतमस्याघनाशिनि ॥ सप्तधा सागरं यान्ति गोदार्वार नमोस्तु 
ते ॥ कल्युकोम्‌ ॥ भाणिक्यमुक्तावलिकोस्तुभांहच गोमेदवेदूयुसपुष्परागः ॥ 
बच्त्रेशच नीले्च झुशोभितानि गृहाण सर्वाभरणानि देवि ।। आभरणानि ॥। चन्दना- 
गुरुकस्तूरीरोचनं कुकुमं तथा ॥ कर्प्रेण समायुक्तं गन्धं दद्यि च भक्तितः ॥ 
गन्धम्‌ ।। इवेतांश्च चन्द्रवर्णाभान्‌ हरिद्रारागरञ्जितान्‌ ॥। अक्षतांशच सुरक्रेष्ठ 
ददामि यमुने शुभे ॥। अक्षतान्‌ ॥ मन्दारमालतीजातीकेतकोपाटलंः शुभः ॥। पुज- 
यामि च देवेशि यमुने भक्तवत्सलाये० कटी पु० ॥। हराये० नाभि पु० ॥। मन्मथ- 
वासिन्ये० गुह्यं पु० ॥। अज्ञानवासिन्ये० हृदयं पु० ॥। भद्राये० स्तनौ पु० ॥। अघ- 
हन्त्र्ये० भुजौ पु० ॥। रक्तकण्ठ्ये० कण्ठं पु० ॥। भवहृत्ये० मुखं पु० ॥। गौयें० नेत्रे 
षु० ॥ भागीरथ्ये० ललाटं पू० ॥। यमुनाये० शिर० पु० ॥ सरस्वत्ये० सर्वाङ्गं 
पुजयामि ॥। अथ नामपुजा-यमुनाये नमः ।। सौताये ० ॥। कमलाये० ॥। उत्पलाये० 
अभीष्टप्रदाये ० ॥ धांत्र्ये ॥। हरिहररूपिण्ये ० ।। गङ्भाये ० ॥। नमंदाये ० ॥। गोर्ये० । 
भागीरथ्ये ० ॥। तुद्भाये० ॥। भद्राये० ॥। कृष्णावेण्ये० ॥ भवनाशिन्ये० ॥। सर- 
स्वत्ये० ।। कावेये० ॥। सिन्धवे० ॥। गौतम्ये० ॥। गोमत्ये० ।। गायत्र्ये० ॥। गरु- 
डाये० ॥ गिरिजाये० ॥ चन्द्रचूडाये० सर्व<वर्ये० ॥। महालक्ष्म्ये नमः ॥। सर्वपाप- 
हरे देवि सर्वोपद्रवनाशिनि ॥। स्वंसंपत्प्रदे देवि यमुनाये नमोस्तु ते ॥ इति नामः 
पुजा ॥ दशाङ्गो गुग्गुलोद्भुतइचन्दनागुरुसंयुतः ॥ कपिलाघतसंयुक्तो धूपोऽयं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ धूपम्‌ !। कृतवतिसमायुक्तं वह्विना योजितं मया ॥ गृहाण 
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दीपकं देवि सर्वेइवर्यप्रदायिनि ॥ दीपम्‌ ॥ शर्करामधुसंयुक्तं दधिक्षीराज्यसंयु- 

तम्‌ ॥ पक्वमन्नं सया दत्तं नेवेद्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। नेवेद्यम्‌ ॥। पानोयं पावनं श्रेष्ठं 

गङ्गादिसारदुऱद्टवम्‌ ॥। हस्तप्रक्षालनं देवि गृहाण मुखशोधनम्‌ ॥। हस्तप्रक्षाल- 

नम्‌ ॥ म्‌ खप्रक्षालनम्‌ ॥ कर्पूरेण समायुक्तं यमुने चारु चन्दनम्‌ ।। समपितं मया 

तुभ्यं करोद्दतनक कुरु ॥। करोद्वतंनार्थ चन्दनम्‌ ॥ इदं फलमिति फलम्‌ ।। पुगीफल- 

सिति ताम्बूलम्‌ ॥। हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ त्रेलोक्यपावने गर्द्धे अन्धकारविना- 

शिनि ॥। पञ्चातिक्यं गृहाणेनदं विइवप्रीत्ये नमोस्तु ते ।। आतिक्यस्‌ ॥। केतकीजाति- 

कुसुसैमलिलकामालतीभरवेः ॥ पुष्पाञ्जलिमंया दत्तस्तव प्रीत्ये नमोस्तु ते ॥ 

पुष्पाञझ्जलिस्‌ ॥ यानि कानिचेति प्रदक्षिणाम्‌ ॥॥ अन्यथा शरणं नास्तीति नम- 

सकारम्‌ ॥ सुरासुरेन्द्रादिकिरीटमौक्तिकेर्यृक्तं सदा यत्तव पादपंकजम्‌ ॥। परावरं 
पातु वरं सुसङ्कलं नमामि भक्त्या तव कामसिद्धये ।। भवानि च महालक्षिम सर्वे- 
कामप्रदायिनि ॥ व्रतं संपुर्णंतां यातु यमुनाये नमोऽस्तु ते ॥। इति प्रार्थना॥। इति 
यसुनापुजा समाप्ता ॥। यमुनाकलशोपरि पूर्णपात्रं निधायास्योपरि सप्तफणा- 
युक्तं शेषं संस्थाप्यं पुजयेत्‌ ॥ अथ ध्यानम्‌-न्रह्माण्डाधारभूतं च यमुनान्तर- 
वासिनम्‌ ॥। फणासप्तसमायुकतं ध्यायेऽनन्तं हरिप्रियम्‌ ॥। ध्यायामि ॥। शेषं सप्त- 
फणायुक्तं कालपञ्नगनायकम्‌ ।। अनन्तदायनार्थं त्वां भक्त्या ह्यावाहयाम्यहम्‌ ॥। 
आवाहनस्‌ ।। नवनागकुलाधीरा शेषोद्धारक काइयप ॥। नानारत्नसमायुक्तमासनं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ।। आसनम्‌ ।॥। अनन्तप्रिय शेषेश जगदाधारविग्रह ॥। पाद्यं गृहाण 
भक्त्या त्वं काद्रवेय नमोऽस्तु ते ॥ पाद्यम्‌ ॥। कह्यपानन्दजनक मुनिवन्दित भो 
प्रभो ॥ अर्घ्यं गृहाण सर्वज्ञ सादरं शंकरप्रिय ॥। अर्घ्यम्‌ ।। सहस्रफण रूपेण वसु- 
घोद्धारक प्रभो ॥। गृहाणाचमनं देव पावनं च सुशीतलम्‌ ।। आचमनम्‌ ॥। कुमार- 
रूपिणे तुभ्यं दधिमध्वाज्यसंयुतम्‌ ॥। मधुपकं प्रदास्यामि सर्पराज नमोऽस्तु ते ॥। 
मधुपकंस्‌ ॥ ततः पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥। गङ्गादि पुण्यतीर्थस्त्वामभिषिञ्चेयमाद- 
रात्‌ ॥। बलभद्रावतारेश नन्ददः श्रीपतेः सखे ।। स्नानम्‌ ।॥। कौशेययुग्म देवेश प्रीत्या 
तव मयापितम्‌ ॥। गृहाण पन्नगाधीश ताक्ष्यंशत्रो नमोऽस्तु ते ॥। वस्त्रम्‌ ॥। सुवर्ण- 
निर्मितं सुत्रं ग्रथितं कण्ठहारकम्‌ ॥। अनेकरत्नः खचितं सपराज नमोऽस्तु ते ॥ 
यज्ञोपवीतम्‌ ॥। अनेकरत्नान्वितहेमकुण्डले माणिक्यसंकाहितकंकणद्वयम्‌ ।। हेसां- 
गुलीयं कृतरत्नमुद्रिकं हेमं किरीटं फणिराजतोपितम्‌ ॥ सर्वाभरणम्‌ ॥ श्रीखण्डचं ० 
चन्दनम्‌ ॥। अक्षताइच सु० ॥। अक्षतान्‌ ॥। करवीरेर्जातिकुसुमेइचं० ।। पुष्पाणि ॥ 
अथा द्भपुजा-सहस्रपादाय० पादौ पु० ॥। गूढगुल्फाय० गुल्फौ पु० ॥ हेमजंघाय 
न० जंघे पु० ॥ सन्दगतयें० जानुनी पू० ॥। पीताम्बरधराय न० कटी पू० ॥ 


(७०२) ब्रतराज [ चतुर्दशी- 
गम्भोरनाभाय न० नाभि पुज० ।। पवनाशनाय० उदरं पु० ॥ उरगाय० हस्तौ 
पू० ॥ कालियाय० भुजो पूजयामि ।। कम्बुकण्ठाय न० कण्ठं पुजयासि ।॥ विष- 
वक्काय न० वकक पूजयामि ।। फणाभूषणाय० ललाटं पु० ॥। लक्ष्मणाय० शिरः 
पुजयामि ॥। अनन्तप्रियाय० सर्वाङ्गं पुजयामि ॥। इत्यङ्भपुजा ॥। वनस्पति० 
धूपम्‌ ।। साज्यं ।। साज्यं च वति० ।। दीपम्‌ ।। नेवेद्य गृ० नैवेद्यम्‌ ॥। मध्ये पानी- 
यम्‌ ॥। करोद्रतंनार्थं चन्दनम्‌ ॥। पुगीफलं० ताम्बूलम्‌ ॥ इदं फलमति फलम्‌ ॥। 
हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ श्रियेजात इति नीराज० ॥। नानाकुसुमसंयुक्तं पुष्पाञ्ज- 
लिमिमं प्रभो ।। कइ्यपानन्दजनक सर्पेश प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। मन्त्रपुष्पम्‌ ॥। यानि० 
प्रदक्षिणाम्‌ ॥। नमोऽस्त्वनन्ताय० ॥। नमस्कारान्‌ ॥ अनन्तकल्पोक्तफलं देहि मे 
त्वं महीधर ॥। त्वंपुजारहितइचार्द्ध फलं प्राप्नोति मानवः ॥। प्रार्थनाम्‌ ॥ इति 
शेषपुजा ॥। प्राग्द्वारे ।। द्वारश्चिये नन्दाये० सुनन्दाये० धात्र्ये विधात्र्ये न० चिच्छ- 
क्त्ये० शंखनिधये न०॥। पद्मनिधये ।। दक्षिणद्वारे ।। द्वारश्रिये ० चंडाये० प्रचंडाये० 
धात्र्ये न० चिच्छक्त्ये० मायाझक्त्ये० शंखनिधये० ॥ पद्मनिधये नमः पश्चिम- 
द्वारे ॥ द्वारश्रिये० बलाये न० प्रबलाय ० धात्र्ये० विद्याये० चिच्छक्त्ये न० माया- 
शक्त्ये शंखनिधये० पद्मनिधये० ॥ उत्तरद्वारे ॥ द्वारश्रिये० महाबलाये० प्रब- 
लाये नमः ॥। धात्र्ये विधात्र्येश चिच्छक्त्ये० मायाशकत्य ० शंखनिधये० पद्म- 
निधये० ।। अथ पीठपुजा-मध्ये वास्तुपुरुषाय न० मण्ड्काय० कालाग्निरुद्राय न० 
आधारशक्तये न० कूर्माय न० पृथिव्ये० अमृतार्णवाय० इवेतद्वीपाय० कल्पवृक्षे- 
भ्यो० मणिमन्दिराय न० हेमपीठाय० धर्माय० अधर्माय० ज्ञानाय० वराग्याय० 
एइवर्याय० अनेइवर्याय० सहस्रफणान्वितायानन्ताय० सर्वसत्त्वाय० पद्माय० 
आनन्दकन्दाय० संविज्लालाय ० विकारमयकेसरेभ्यो० प्रकृतिमयपत्रभ्यो० सूर्य 
मण्डलाय० चन्द्रमण्डलाय० वरह्विमण्डलाय० संसत्त्वाय० रंरजसे० तंतमसे० 
आत्मने न० परमात्मने न० अन्तरात्मने न० ज्ञानात्मने० प्राणात्मने० कालात्मने 
न० विद्यात्मने न० पूर्वादिदिक्षु ।। जयाये नमः विजयाये नमः अजिताये नमः 
अपराजिताये० नित्याये० विनाज्ञिन्ये० दोग्ध्येनमः अघोराय नमः मद्भलाये नमः 
अपारशक्तिमलासनाये नमः ।। इति पीठपुजा ॥ अस्य श्रीप्राणप्रतिष्ठामन्त्रस्य 
ब्रह्मविष्णुमहेशवरा ऋषयः ॥। ऋग्यजुःसामाथर्वाणि छन्दांसि ॥। परा प्राणशक्ति- 
देवता ॥ आं बीजम्‌ ॥ ह्वीं शक्तिः॥। रों कीलकम्‌ ।। श्रीमदनन्तस्य प्राणप्रति- 
ष्ठापने विनियोगः ।। 3 आंहीँक्रोंअंयंरंलंबंशंषंसंहंळंक्षं अः कोंह्लीं आं अनन्तस्य 
प्राणा इह प्राणा: ।।३‡ आंह्वीं० अनन्तस्य जीव इह स्थितः।। ॐ आंह्वींक्रोंअं अन- 
न्तस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङमनस्त्वक्चक्षुः श्रोत्रजिह्वाध्ाणपाणिपादपायपस्थानी 
हागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा ।। असुनीते० चत्वारिवाक्‌० गर्भाधानादिसंस्कार 


ए ए उकः 
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व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७०३) 








सिद्धघर्थ पञ्चदशघ्रणवावृत्तीः करिष्ये ।। ३ ३& ॥ १५ ॥। रक्ताम्भोधिस्थपो० 

परा नः ॥ अथानन्तपुजा-ततस्तु मूलमन्त्रेण नमस्कृत्य जनार्तेनम्‌ ॥। नवास्र- 

पल्लवाभासं पिङ्कलइमश्रुलोचनम्‌ ॥ पीताम्बरधरं देवं शंखचक्रगदाधरम्‌ ॥ 

अलंकृतंई समुद्रस्थं विश्वरूपं विचिन्तये ॥। ध्यायामि।आगन्छानन्त देवेश तेजो- 

राशे जगत्पते ।। `इमां मया कृतां पुजां गृहाण पुरुषोत्तम ।। सहस्र॒ीर्षत्यावाहनम्‌ ।। 

नानारत्नसमायुक्तं कार्तस्वरविभूषितम्‌ ॥। आसनं देवदेवेश गृहाण पुरुषोत्तम ॥। 
पुरुषएवेदमित्यासनम्‌ ॥। गङ्गादिसवं तीर्थभ्यो मया प्रार्थनयाहृतम्‌ ॥। तोयमत- 
त्सुखस्पर्श पाद्यार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। एतावानस्येति पाद्यम्‌ ।। अनन्तानन्त देवेश 
अनन्तफलदायक ।। अनन्तानन्तरूपोऽसि गृहाणार्ध्यं नमोऽस्तु ते ॥। त्रिपादृध्वंमि- 
त्यध्येम्‌ ॥ गङ्गोदकं समानीतं सुवर्णकलशे स्थितम्‌।। आचम्यतां हृषीकेश प्रसीद 
पुरुषोत्तम ॥। तस्माद्विराळेत्याचमनोयम्‌ ।। अनन्तगुणरूपाय विञवरूपधराय च ॥। 
नमो महात्मदेवाय अनन्ताय नमोनमः ॥। यत्पुरुषेणेति स्नानम्‌ ।। ततः पञ्चामृत- 
सनाभम्‌ ॥ सुरभेस्तु समुत्पन्नं देवानामपि दुर्लभम्‌ ॥। पयो ददामि देवेश स्नानार्थ 
प्रतिगृह्यताम्‌ ।। आप्यायस्वेति पयः स्नानम्‌ ॥ चन्द्रमण्डलसंकाइं सर्वेदेवप्रियं 
हि यत्‌ ॥ ददामि दधि देवेश स्नानार्थं प्रति गृह्यताम्‌ ।। दधिकाव्णो अकारिषम्‌ ॥ 

इति दधिस्नानम्‌ ॥। आज्यं सुराणामाहार आज्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ ॥। आज्यं पवित्र 
परमं स्नानार्थ० ॥ घृतं मिमिक्षे इति घतर्नानम्‌ ॥। सर्वोषधिसमुत्पन्नं पीयूष- 
सदृशं मधु ॥ स्नानाय ते मया दत्तं गृहाण परमेशवर ।। मधुवातेति मधु ०,॥। इक्षु 
दण्डात्समुद्ध तां शर्करां मधुरां शुभाम्‌ ॥ स्नानाय ते मया दत्तं गृहाण परमेइवर ।। 
स्वादुः पवस्वेति शर्करास्नानम्‌ ।। शुद्धोदकस्नानं नाममन्त्रेः ।। पुरुषसूक्तेन अभि- 
षेकः ॥ तप्तकाञ्चनवर्णाभं कौशेयं च सुनिमितम्‌ ॥। वस्त्रं गृहाण देवेश लक्ष्मी- 
युक्त नमोऽस्तु ते ॥ तं यज्ञमिति वस्त्रम्‌ ॥। वस्त्रानन्तरमाचमनोयम्‌ ।। दामोदर 
नमस्तेऽस्तु त्राहि मां भवसागरात्‌ ॥। ब्रह्मसूत्रं सोत्तरीयं गृहाण पुरुषोत्तम ।। यज्ञो- 
पवीतं परमं प० ॥। तस्माद्यज्ञादित्युपवीतानन्तरं आचमनीयम्‌ ॥ श्रीखंड चन्दनं 
दि० तस्ताद्यज्ञात्सर्वंहु० चन्दनम्‌ ॥। अक्षताइच सु० ॥। अक्षतान्‌ ॥ माल्यादीनि० 
तस्मादइवेति पुष्पम्‌ ॥॥ अथ ग्रन्थिपुजा-श्रिये नमः ॥। मोहिन्ये० पद्मिन्य० महा- 
बलाये० अजाये० मद्भलाये० वरदाये० शुभाये० जयाये० विजयाये० जयन्त्य० 
पापनाशिन्ये० विइवरूपाये० सर्वमद्भलाय ० ॥ १४॥। इति ग्रन्थिपुजा ॥ अथाङ्भ- 
पुजा-मत्स्याय नमः पादो पुजयामि ॥। कूर्माय० गुल्फौ पु० । वराहय० जानुनी 
पु० । नार्रासहाय० ऊरू पु० । वामनाय० कटी पु० । रामाय० उदरं पु० । 


# प्रसन्नवदनं विष्णुम्‌ । २ क्रियमाणां मयेतिच पाठः । 





(७०४) ब्रतराज [ चतुर्दशी- 





श्रीरामाय० हृदयं पू० । कृष्णाय० सुखं पु० । सहस्रशिरसे न० शिरः पु० ॥। 
श्रीसदनन्ताय ० सर्वाङ्गः पु० ।। अथावरणपुजा-अनन्तस्य दक्षिणपाइ्वे रमाये ° ॥ 
बासपाइर्व भूम्ये० ॥ इति प्रथमावरणम्‌ ।। आवरणदेवतामावाह्य हस्तं प्रक्षाल्य 
गन्धपुष्पं तर्जनीमध्यमाडुष्ठेधं त्वा मध्ये शंखोदकं गृहीत्वा मन्त्रान्ते शंखोदकं 
भूमौ निक्षिप्य पुष्पं देवोपरि क्षिपेत्‌ ॥ दयाब्धे त्राहि संसारसर्पान्मां शरणागतम्‌ ।। 
भक्त्या समर्पये तुभ्यं प्रथमावरणाचंनम्‌ ।। इति मन्त्रमुच्चार्यं जलं त्यक्त्वा पुष्पं 
देवोपरि न्यसेदिति ॥ १ ॥ पूर्वादिक्रमेण ॥। क्रुद्धोलकाय० महोल्काय० शतो- 
ल्काय० सहस्स्रोल्काय० दयाब्धे त्राहि० ॥। इति द्वितीयावरणाचनम्‌ ॥ २॥ 
तथेव वासुदेवाय० संकर्षणाय ० प्रद्युम्नाय० अनिरुद्धाय० दयाब्धे त्राहि० तृतीया- 
वरणाचेनस्‌ ।। ३ ॥। प्राच्यादिक्रसेण ॥। केशवाय० नारायणाय० माधवाय० 
गोविन्दाय० विष्णवे० मधुसुदनाय० त्रिविक्रमाय० वामनाय० श्रीधराय० हृषी- 
केशाय० पद्मनाभाय ० दामोदराय० ॥ दयाब्धे त्राहि० टतुर्थावरणाचेनम्‌ ।। ४॥ 
पूर्वादिक्रमेण ॥। मत्स्याय० कूर्माय० वराहाय नार्रासहाय० वामनाय० रामाय० 
श्रीरामाय० कृष्णाय बौद्धाय० कल्किने० अनन्ताय० विइवरूपिणे० ॥ दयाब्धे 
त्राहि० पञ्चमावरणार्चनम्‌ ।। ५ ॥ पुवंस्यां अनन्तायनमः दक्षिणस्यां ब्रह्मणे न० 
पद्चिमायां वायवे० उत्तरस्यां ईशानाय० आग्नेय्यां वारुण्ये० नेऋत्यां गायच्र्ये ० 
बायव्यां० भारत्ये० ईशान्यां गिरिजाये० अग्ने गरुडाय० वामे सुपुण्याय० दक्षिणे ॥ 
दयाब्धे त्राहि० षष्ठं ह्यावरणार्चनम्‌ ।। ६ ॥। पुर्वादिक्रमेण इन्द्राय० अग्नये० 
यमाय० निऋतयें० वरुणाय० वायवे० सोमाय० ईशानाय० ॥। दयाब्धे त्रा० 
सप्तमावरणाचंनम्‌ ।। ७॥। आग्नेय्यां शोषाय ० नेऋत्यां विष्णवे० वायव्यां विधये० 
ईशान्यां प्रजापतये० दयाब्धे त्राहि० अष्टमावरणाचंनम्‌ ॥। ८ ॥ आग्नेय्यां गण- 
पतये० नेऋत्यां सप्तमातुभ्यो० वायव्यां दुर्गाय० ईशान्यां क्षेत्राधिपतये० ॥ 
दयाब्धे त्राहि० नवमावरणाचनम्‌ ।। ९ ॥ मध्ये ब्रह्मणे न० भास्कराय० शेषाय० 
सर्वंव्यापिने० ईश्वराय० विइवरूपा० महाकायाय० सृष्टिकत्रें० कृष्णाय० हरये० 
शिवाय० स्थितिकारकाय० अन्तकाय० ॥। दयाब्धे त्राहि० दशमावरणारचनम्‌ 
॥ १० ॥ शौरयें० वेकुण्ठाय० महाबलाय० पुरुषोत्तमाय० अजाय० पद्मनाभाय० 
सङ्गालाय० हृषीकेशाय अनन्ताय० कपिलाय० शेषाय० संकर्षणाय० हलायु- 
धाय० तारकाय० सीरपाणये० बलभद्राय० ॥ दयाब्धे त्राह्‌० एकादशावरणा- 
चनम्‌ ।। ११ ॥। माधवाय० मधुसुदनाय० अच्युताय० अनन्ताय० गोविन्दाय० 


विजयाय० अपराजिताय० कृष्णाय० ॥। दयाब्धे त्राहि० द्वादशावरणाचेनम्‌ 
॥ १२ ॥। क्षीराब्धिशायिने० अच्युताय० भूम्याधाराय० लोकनाथाय० फणामणि- 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७०५) 
स्स्स ्स व्यव अंडे मनन चचचचच 
विभूषणाय० सहस्रमूध्नें० सहल्लाचिषे० ॥। दयाब्धे त्राहि० त्रयोदशावरणा- 
चनम्‌ ॥ १३ ॥ केशवादिचतुविशतिनामभिः संसूज्य ॥। दयाब्धे त्राहि० चतु- 
दंशावरणाचनस्‌ ।। १४ ॥ अथ पत्रपुजा-कृष्णाय० पलाशपत्रं समर्पयामि । 
विष्णवे० औदुम्बरप० । हरये० अइवत्थप० । दाम्भवे० भुद्धराजप० । ब्रह्मणे ० 
जटाधारप० । भास्कराय० अशोकप० । शेषाय ० कपित्थप० । सर्वेव्यापिनें० वट- 
पत्रम्‌ । ईइवराय आम्रप० । विव्वरूपिण ० कदलीप० । महाकायाय ० अपामागप ० 
सृष्टिकर्त्रेश करवीरप० ।, स्थितिकत्रें० पुन्नागप० । अनन्ताय नागवल्लीप० 
॥ १४ ॥ अथ पुष्पापुजा-३* अनन्ताय ० पद्मपुष्पं समर्पयामि । विष्णवे जातीपु० । 
केशवाय० चम्पकपु० । अव्यक्ताय० कट्ठालारपु० । सहर्नजितें० केतकोपु० । 
अनन्तरूपिणे ० बकुलपु० । इष्टाय० शतपु० । विशिष्टाय० पुत्रागपुष्पं ० । शिष्टे- 
ष्टाय० करवीरपु० । शिखंडिने० धत्तूरपु० । नहुषाय ७ कुन्दपु० । विश्वबाहबें ० 
मल्लिकापु० । महीधराय० मालतीपु० । अच्युताय० । गिरिकाणिकापु० ।। १४ ।' 
अथाष्टोत्तरशतनामाभि: पुजयेत्‌ ॥| अनन्तायनमः । अच्युताय० अद्भुतकमण 
न० । अभितविक्रसाथ० अपराजिताय० अखण्डाय० अग्निनेत्राय ० अग्निवपुषे० 
अदृ्याय० अत्रिपुत्राय० ॥। १० ॥। अनुकूलाय० अनशिने० अनघाय० अप्सुनि- 
लयाय० अहरहाय० अष्टमूर्तये० अनिरुद्धाय० अनि्विष्टाय० अचड्चलाय ० 

रदिकाय० ॥ २० ॥ अचलरूपाय० अखिलधराय ० अव्यक्ताय० अनुरूपाय० 
अभयंकराय० अक्षताय० अवपुषे० अयोनिः"य० . अरविन्दाक्षाय० अझनर्वाज 


ताय० ॥ ३० ॥ अधोक्षजाय० अदितिपुत्राय० अस्बिकापतिपुर्वजाय० अपस्मारः 
नाशिने० अन्यायाय अनादिने न० अप्रमेयाय० अघशत्रवे० अमरारिध्नाय ० अनी 


इवराय० ।। ४० ॥। अजाय ० अधोराय॑० अनादिनिधनाय ० अमरप्रभवं ० अग्राह्माय ० 
अक्तराय० अनत्तम्ताय० अरूपाय० अहे न० अमोघादिपतये० ।।५०।। अजाय० 
अक्षमाय० अम॒ताय० अधघोरवीर्याय० अव्यङ्काय० अविघ्नाय० अतीन्द्रियाय० 
अमिततेजसे० अभितये० अव्टमूर्तये० ॥ ६० ॥ अनिलाय० अवज्ञाय० अणोर- 
णीयसे० अज्ञोकाय० अरविन्दाय० अधिष्ठानाय० अमितयनाय० अरण्यवासिने० 
अप्रमत्ताय ० अनन्तरूपाय० ॥ ७० ॥ अनलाय० अनिसिषाय० अस्त्ररूपाय० 
अग्रगण्याय० अप्रमेयाय० अन्तकाय० अचिन्त्यायo अपांनिधये० अतिसुन्दराय० 
असरञ्रियाय० ॥। ८० ॥ अष्टसिद्धिप्रदाय० अरविन्दप्रियाय० अरविन्दोऱ्रचाय० 
अनयाय ० अर्थाय अक्षोभ्याय० अचष्मते० अनेकमूतंये० अनन्त ब्रह्माण्डपतयं० 
अनन्तशयनाथ० ॥ ९० ॥ अमराधिपतये० अनाधाराय० अनन्तनास्नं० अनन्त- 
श्रिये० अक्षराय० अमायाय० आद्यसस्थाय० आश्वमातीताय ० अन्नादाय ० आत्म 


(७०६) ब्रतराज [ चतुर्देशी- 
CTT TTS 
योनये० ॥ १०० ॥ अवनीपतयें० अवनीधराय० अनादिने ० आदित्याय० 
अमृताय ० अपवर्गप्रदाय ० अव्यक्ताय ० अनन्ताय ० ।। १०८ ॥। इत्यष्टोत्तरशतनाम- 
पुजा ॥। दशाङ्गं गुग्गुलूद्भूते चन्दनागुरुसंयुतम्‌ ॥। सर्वेषामुत्तमं धूपं गृहाण सुर- 
पूजित ॥। यत्पुरुषंव्यदधुरिति धूपम्‌ । साज्यं च वरतिसंयुक्तं वहिना योजितं मया ॥ 
दीपं गृहाण देवेश त्रेलोक्यतिमिरापह ॥। ब्राह्मणोऽस्येति दीपम्‌ ॥। अत्र चतुविधं 
स्वादु पयोदधिघृतेर्युतम्‌ ॥। नानाव्यञ्जनशोभाढयं नैवेद्यं प्रतिग० ॥। चन्द्रमामन० 
` नवद्यम्‌ ॥ नवद्यमध्यं पानीयम्‌ ॥ उत्तरापोशनार्थं ते दद्मि तोयं सुवासितम्‌ ॥ 
गुहाण सुमुखो भूत्वा अनन्ताय नमोनमः ॥। उत्तरापोशनम्‌ ॥। मुखप्र० हस्तप्र० 
करोद्वर्तनकं देव मया दत्तं हि भक्तितः ॥। चारुचन्द्रप्रभं दिव्यं गृहाण जगदीइवर ॥ 
करोद्वतेनम्‌ ॥। इदं फलमिति फलम्‌ ॥। पुगीफलं महद्दिव्यं ।। ताम्बूलम्‌ ॥। हिरण्य- 
गर्भेति दक्षिणां० यानि कानीति० ॥। नाभ्याआसी ० प्रदक्षिणां० ॥। नमस्ते भग- 
वन्भूयो नमस्ते धरणीधर । नमस्ते सबेनागोन्द्र नमस्ते मधुसूदन ॥। सप्तास्येति 
नमस्कारम्‌ ॥। नमस्ते देवदेवेश नमस्ते गरुडध्वज ॥। नमस्ते कमलाकान्त अनन्ताय 
नमोनमः ॥। यज्ञेनयज्ञमिति मन्त्रपुष्पम्‌ ॥। अथ दोरकप्रार्थना-अनन्ताय नमस्तुभ्यं 
सहस्रशिरसे नमः ॥। नमोऽस्तु पद्मनाभाय नागानां पतये नमः ।। अनन्तः कामदः 
कामानन्तो मे प्रयच्छतु ॥ अनन्तो दोररूपेण पुत्रपौत्रान्प्रवर्धतु ॥। इति प्राथ्यं 
दोरक गृहीत्वा ॥॥ अथ दोरकबन्धनमन्त्रः-अनन्त संसारमहासमुद्रमर्नं समभ्युद्धर 
वासुदेव ।। अनन्तरूपे विनियोजस्व ह्यनन्तसुत्राय नसो नमस्ते ।। इति बध्नीयात्‌ 
अथ जीणंदोरकविसर्जनमन्त्रः-नमः सर्वहितार्थाय जगदानन्दकारक ॥। जीणंदोर- 
ममुं देव विसृजऽहं त्वदाज्ञया ।। इति विसृजेत्‌ ॥। अथ वायनसन्त्रः-गृहाणेदं द्विज- 
श्रेष्ठ वायनं दक्षिणायुतम्‌ ॥। त्वत्प्रसादा दहंदेव मुच्येयं कमंबन्धनात्‌ ।। प्रतिगृहह 
द्विजश्रेष्ठ अनन्तफलदायक ॥। पक्वान्नफलसंयुक्तं दक्षिणाघृतसंयुतम्‌ ॥ वायनं 
द्विजवर्याय दास्यामि व्रतपूर्तयं ॥ इति वायनदानम्‌ ।। अथ जीर्णनारकदानमन्त्र :- 
अनन्तः प्रतिगृह्ाति अनन्तो वे ददाति च ॥। अनन्तस्तारकोभाभ्यामनन्ताय 
नमोनमः इति दद्यात्‌ ॥ ततो यथाशक्ति ब्राह्मणान्भोजयेत्‌ ।। अनेन कृतपुजनेन 
|श्रीमदनन्तः प्रीयताम्‌ ॥ इति पूजाविधिः ।। अथ कथा-सूत उवाच ॥ पुरा तु 
जाह्वीतीरे घर्मो धर्मपरायणः ॥। जरासन्धवधार्थाय राजसूयमुपाक्रमत्‌ ॥ १॥ 
कृष्णेन सह धर्मोऽसौ भीमार्जुनसमन्वितः ॥ यज्ञाशालां प्रकुर्वीत नानारत्नोप- 
शोभिताम ॥। सक्ताफलसमाकीर्णामिन्द्रालयसमप्रभाम्‌ ।। २ ॥। यज्ञार्थं भपतीन्स- 
र्वान्समानीय प्रयत्नतः ॥। ३ ॥ गान्धारीतनयो राजा तदानों नुपनन्दनः ॥। दुर्यो 





। ॐ प्राकरोदित्यथः । 


| 
|] 








ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (७०७) 








धन इति ख्यातः समागच्छन्मखालयम्‌ ।। ४ ॥ दुष्ट्वा दुर्योधनस्तत्र प्राद्धणं 
जलसन्निभम्‌ ॥ ऊर्ध्वं कृत्वा तु वस्त्राणि तत्रागच्छच्छनेः शनेः ।। ५ ॥। स्मित- 
वक्राइच तं दुष्ट्वा द्रौपद्यादिवराङ्कनाः ॥ दुर्योधनस्ततोगच्छञ्जलमध्ये पपात 
ह्‌ ॥।६॥। पुनः सर्वे नृपाइचेव ऋषयइ्च तपोधनाः ।। उप%हासं च चत्रूस्ता द्रौपद्यादि- 
सुलोचनाः ॥ ७ ॥। महाराजाधिराजोऽसौ महाक्रोधपरायणः ॥ विनिर्गतः स्वकं | 
राष्ट्रं भातुलेन वृतो नूपः ।। ८ ॥। तस्मिन्काले तु शकुनिः प्रोवाच मधुरं वचः ।। 
मुञ्च राजन्महारोषं पुरतः कार्य गौरवात्‌ ।। ९ ॥ द्यूतोपक्रमणेनेव सर्वं राज्य- 
समवाप्स्यसि ॥। गन्तुमुत्तिष्ठ राजेन्द्र सत्रस्य सदनं प्रति ॥ १० ॥। तथेत्युक्त्वा 
महाराजः समागच्छन्मखालयम्‌ ।। विनिवृत्य मखं जग्मुनपाः सर्वं स्वकं पुरम्‌ 
॥ ११ ॥ ततो दुर्योधनो राजा समागत्य गजाह्वयम्‌ ॥। आनीय `पाण्ड्पुत्रांच 
धर्मेभौमाजुनान्वरान्‌ ॥ १२ ॥ द्यूतारम्भं चाकुरुत स्वराज्यं प्राप्तवांस्ततः ॥। 
द्यतेनेव जिताः सर्वे पाण्डवा वीतकल्मषाः ।। १३ ॥। ततोऽरण्यान्तरे गत्वा वतन्ते 
वनचारिणः ॥। ततो वृत्तान्तमाकण्यं भ्रातृभिः सह पाण्डवम्‌ ।। १४॥। युधिष्ठिरं 
द्रष्टुमनाः कृष्णोऽगाज्जगदीइवरः ॥। सुत उवाच ॥ अरण्ये वर्तमानास्ते पाण्डवा 
दुःखर्काशताः ॥। १५॥। कृष्णं दुष्ट्वा महात्मानं प्रणिपत्य तमन्रुवन्‌ ।। युधिष्ठिर 
उवाच ॥ अहं दुःखीह सञ्जातो भ्रातृभिः परिवारितः ॥। १६ ॥। कथं मुक्तिवेदा- 
स्माकमनन्ताद्दुःखसागरात्‌ ॥। क॑ देवं पु'जयिष्यामि राज्यं घ्राप्स्याम्यनुत्तमम्‌ 
॥ १७ ॥ अथवा कि ब्रतं कुया त्वत्प्रसादा-द्रवेद्धितम्‌ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। अनन्त- 
ब्रतमस्त्येकं सर्वपापहरं शुभम्‌ ॥। १८॥। सर्वकामप्रदं नृणां स्त्रीणां चेव युधिष्ठिर ॥। 
शुक्लपक्षे चतुर्दश्यां मासि भाद्रपदे भवेत्‌ ।। १९ ॥। तस्यानुष्ठानमात्रेण सर्व पापं 
व्यपोहति ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥ कृष्ण कोऽयमनन्तेति प्रोच्यते यस्त्वया विभो 
॥ २० ॥ कि शेषनाग आहोस्विदनन्तस्तक्षकः स्मृतः ॥। परमात्माऽथवानन्त 
उताहो ब्रह्म गीयते ॥ २१ ॥ क एषोऽनन्तसंज्ञो वे तथ्यं मे ब्रहि केशव ॥। कृष्ण 
उवाच ॥। अनन्त इत्यहं पार्थं मम रूपं निबोध तत्‌ ॥ २२ ।। आ'दित्यादिग्रहात्मासौ 
यः काल इति पठ्यते ॥ कलाकाष्ठामुहर्तादिदिनरात्रिशरीरवान्‌ ।। २३ ॥। पक्ष- 
सासरतुंवर्षादियुगकालव्यवस्थया ॥। योऽयं कालो मयाख्यातः सोऽनन्त इति कीत्यंते 
॥ २४ ॥ सोऽहं . कृष्णोऽवतीर्णोऽत्र भूभारोत्तारणाय च ॥ दानवानां वधार्थाय 
बसुदेवकुलो-दूबम्‌ ।। २५॥ मां विद्धि सततं पार्थ साधूनां पालनाय च ।। अनादि- 
मध्यनिधनं कृष्णं विष्णुं हार शिवम्‌ ।। २६॥ वैकुण्ठं भास्करं सोमं सर्वव्यापिनमी- 


# द्रौपद्याद्याः स्त्रियः सर्वाः स्मितवक्राः सुलोचनाः । इत्यपिपाठः । २ गन्तृमितियेषः । ३ प॒जिल्ता 
वै प्राप्स्यामो राज्यमुत्तमम्‌ । ४ आदित्यप्रचचारण यः । इत्यपिपाठः । 


(७०८ ब्रतराज [ चतुर्दशी- 





इवरस्‌ ॥ विश्वरूपं महाकालं सृष्टिसंहारकारकम्‌ ।। २७ ॥। प्रत्ययार्थं मया रूपं 
फाल्गुनाय प्रदशितम्‌ ॥ पुर्वमव महाबाहो योगिध्येयमनुत्तमम्‌ ।। २८ ॥। विश्व- 
रूपसनन्तं च यस्मिन्निन्द्राइचतुर्दंश ।। वसवो द्वादशादित्या रुद्रा एकादश स्मृताः 
॥ २९ ॥। सप्तर्षयः समुद्राइच पर्वताः सरितो द्ुम्प्र: ॥। नक्षत्राणि दिशो भूमिः 
पातालं भूभुवादिकम्‌ ॥। ३० ॥ मा कुरुष्वात्र सन्देहं स्नेहं पार्थं न संशयः ॥ 
युधिष्ठिर उवाच ॥। अनन्तत्रतमाहात्म्यं विधि बद विदां वर ॥ ३१ ॥। कि पुण्यं 
कि फळं चास्य कि दानं कस्य पुजनम्‌ ॥। केन चादौ पुरा चीर्ण मत्यें केन प्रकाशितम्‌ 
।।३२।। एबं सविस्तरं सर्वं ब्रूह्मनन्तत्रतं मस ॥। कृष्ण उवाच ।। आसोत्पुरा कृतयुगे 
सुसन्तुर्नाम बे द्विज: ॥। ३३॥। वसिष्ठगोत्रसंभूतः सुरूपां स भृगोः सुताम्‌ ॥। दीक्षा- 
नाम्नीं चोपयेमे वेदोक्तविधिना नृप ॥। ३४॥। तस्याःकालेन सञ्जाता दुहितान'न्त- 
लक्षणा ॥। शीलानाम्नो सुशीला सा वर्घते पितृवेश्मनि ।। ३५॥। माताच तस्या 
कालेन ज्वरदाहेन पीडिता ॥। विनष्टा सा नदीतीरे थयौ स्वर्ग पतिब्रता ॥। सुमन्तुस्तु 
ततोऽन्यां वे धर्मपुंसः सुतां पुनः ॥ ३६ ॥। उपयेमे विधानेन करकंशां नाम नामतः 
॥ ३७ ॥ दुःशीलां ककंशां चण्डीं नित्यं कलहकारिणीस्‌ ॥। सापि शीला पितुगेहे 
गृहाचंनपरा बभौ ।। ३८॥। कुडयस्तम्भबहिरद्वारदेहलीतोरणादिषु ॥। वणं केश्चि- 
त्रमकरोन्नीलपीतसितासितैः ॥ ३९ ॥। स्वस्तिकः शद्भपव्मेशच अचंयन्ती पुनः 
पुनः ॥। ततः काले बहुगते कौमारवशवतिनी ।।४०।। एवं सा वर्धते शीला पितृवे- 
इसनि भङ्कला ॥। पित्रा दुष्टा तदा तेन स्त्रीचिल्ला यौचने स्थिता ॥ ४१ ॥ तां 
दृष्ट्वा चिन्तयामास वराननुगुणान्‌ भुवि ॥ कस्म देया सया कन्या विचारयति 
सुदुःखितः ।। ४२ ॥। एतस्मिन्नेव काले तु मुनिर्वेदविदां वरः ।। कन्यार्थो चागतः 
श्रीमान्कौण्डिन्यो मुनिसत्तमः ।। ४३॥। उवाच रूपसम्पन्नां त्वदीयां तनयां वृणे ॥ 
पिता ददो द्विजेन्द्राय कौण्डिन्याय शुभे दिने ॥ ४४ ॥। गृह्योक्तविधिना पार्थं 
विवाहमकरोत्तदा ॥ मङ्गलाचारिनिर्घोषं तत्र कुर्वन्ति योषितः ।। ४५ ॥। ब्राह्म- 
णाः स्वस्तिवचनं जयघोषं च वन्दिनः ॥। निवेर्त्योद्वाहिकं सवं प्रोक्तवान्ककंशां 


| द्विजः ॥ ४६ ॥ सुमन्तुरुवाच ॥ किञ्चिद्दायादिकं देयं जामातुः पारितोषिकम्‌ 


॥। तच्छ त्वा ककंश्ञा क्रुद्धा प्रोत्सार्य गृहमण्डनम्‌ ।। ४७॥। पेटके सुस्थिरं बद्‌ध्वा 
स्वगृहं गम्यतामिति ।। भोज्यावशिष्टचूर्णन पाथेयं च चकार सा ।। ४८ ॥। उवाच 
वित्तं नंवास्ति गृहे पशय यदि स्थितम्‌ ॥। तच्छत्वा विसनाः पार्थ संयतात्मा मुनि 


स्तदा ॥ ४९ ॥ कौण्डिन्योऽपि विवाह्यनां पथि गच्छञ्छनेः शनेः ॥ शीलां 


| सुशीलामादाय नवोढा गोरथेन हि ॥ ५० ॥। ददश यमुनां पुण्यां तामुत्तीयं तटे 


« क्ष्ण । २ नन्ददायिनीत्यपि पाठः । 
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रथम्‌ ॥। संस्थाप्यावश्यकं कतु गतः शिष्यान्नियुज्य वे ॥ ५१ ॥। मध्याह्ने भोज्यवे- 
लायां समुत्तीयं सरित्तटे ॥। ददशं शीला सा स्त्रीणां समूहं रक्तवाससाम्‌ ॥ ५२ ॥। 
चतुर्देश्यासचेयन्तं भक्त्या देवं जनार्दनम्‌ ।। उपगम्य शनेः शीला पप्रच्छ स्त्रीकद- 
म्बकम्‌ ॥ ५३ आर्याः किमेतन्मे ब्रूत किनाम व्रतमीदुशम्‌ ॥। ता ऊचुर्योषितस्तां 
तु शीलां शीलविभूषणाम्‌ ।। ५४ ॥। अनन्तब्रतमेताद्धिव्रतेऽनन्तस्तु पुज्यते ॥। साऽ- 
ब्रवीदहमप्येतत्करिष्ये व्रतमुत्तमम्‌ ।। ५५ ॥। विधानं कीदृशं तत्र कि दानं कोऽत्र 
पुज्य ते ॥। स्त्रियऊचुः ॥। शीले सदन्नप्रस्थस्य पुन्नाम्ना संस्कृतस्य च ॥ ५६ ॥ 
अर्थ विप्राय दातव्यमर्धमात्मनि भोजनम्‌ ॥। झक्त्या च दक्षिणां दद्याद्वित्तशाठ्य- 
विर्वाजतः ॥ ५७ ॥ कतंव्यं च सरित्तीरे सदानन्तस्य पुजनम्‌ ॥। दोषं कुशमयं 
कृत्वा वंशपात्रे निधाय च ॥। ५८ ॥। स्नात्वानन्तं समभ्यच्यं मण्डले दीपगन्धकः ।। 
पुष्पेर्धूपेहच नेवेद्येर्नानापक्वान्नसंयतेः ।। ५९ ॥। तस्याग्रतो दृढं न्यस्य कुंकुमाक्तं 
सुदोरकम्‌ ।। चतुर्दशग्रन्थियुतं गन्धाद्यरचेयेच्छुभेः ।। ६० ॥। ततस्तु दक्षिणे पुंसां 
सत्रीणां वामे करे न्यसेत्‌ ।। ६१।। अनन्त संसारमहासमुद्रमग्नं समभ्युद्धर वासुदेव । 
अनन्तरूपे विनियोजयस्व ह्यनन्तसुत्राय नमो नमस्ते ।। ६२।। अनेन दोरकं बद्ध्वा 
कथां श्रुत्वा हरेरिमास्‌ ॥। ध्वात्वा नारायणं देवमनन्तं विश्वरूपिणम्‌ ॥ ६३ ॥। 
भुक्त्वा चान्ते ब्रजेद्वेइम भद्दे प्रोक्तं व्रतं तव ॥। कृष्ण उवाच ॥। एवमाकण्यं राजेन्द्र . 
प्रहष्टेनान्तरात्मना ॥। ६४॥। सापि चक्रेत्रतं शीला करे बद्धवा सुदोरकस्‌ ।। पाथे- 
यसर्थ विप्राय दत्त्वा भुक्त्वा स्वयं ततः ॥ ६५ ॥ पुनजंगाम संहुष्टा गोरथेन 
स्वकं गृहम्‌ ॥। भर्त्रा सहेव शनकंः प्रत्ययस्ततक्षणादभूत्‌ ।। ६६॥। तेनानन्तत्रतेनास्य 
बभौ गोधनसंकुलम्‌ ॥। गृहाश्रमं श्रिया जुष्टं धनधान्यसमन्वितम्‌ ॥ ६७॥। आकुलं 
व्याकुलं रम्यं सर्वदातिथिपुजनेः ॥ सापि माणिक्यकाञ्चीभिर्मुक्ताहारंविभूषिता 
॥ ६८ ॥ देवाड्भनेव सम्पन्ना सावित्रीप्रतिसाभवत्‌ ।। (विचचार गृहे भर्तः समीपे 
सुखरूपिणो।। ) कदाचिदुपविष्टाया दुष्टो बद्धः सुदोरकः ॥ ६९॥ शोलाया 
हस्तमूले तु भर्त्रा तस्या हिजन्सना ॥ किमिदं दोरक शीले सस वश्यामकल्पितम्‌ 
॥ ७० ॥ धृतं सुदोरकं त्वेतत्किमर्थं ब्रूहि तत्त्वतः ॥ शीलोवाच ॥ यस्य प्रसादा- 
त्सकला धनधान्यादिसम्पदः ।। ७१ ॥। लभ्यन्ते मानवेशचापि सोऽनन्तोऽयं सया 
धृतः ॥। झीलायास्तद्वचः श्रुत्वा भर्त्रा तेन द्विजन्मना ।। ७२ ॥ श्रीसदान्धेन कौरव्य 


१ कोस्तुभे-तु-स्त्रिय ऊचुः ॥ कुर्यात्पूजां सरित्तीरे सदानन्तस्य तूत्तमाम्‌ ।। गोचर्ममात्रं संलिप्य 
मण्डलं कारयेच्छुभम्‌ ।। तन्मध्ये स्थापयेत्करुम्भमब्रणं धातुमून्मयम्‌ ।। तत्र पात्रं न्यसेद्धैमं राजतं ताम्रवंशजम्‌ ॥। 
पूजयेत्तत्र देवेशं सदानन्तफलप्रदम्‌ ॥। सूत्रैरात्ममितेर्दोरेदचतुरदेशभिरावृतम्‌ ।। चतुदेशग्रन्थिभिस्तु सव्यवृत्तैः 
सुनिमितम्‌ ॥। कुंकुमादिभिरक्तं च गन्धाद्यरचंयेच्छुम: ।। ततः प्रस्थस्य पक्वान्नं सुपु न्नाम सघृतं च तत्‌ ॥ 
अर्धे विप्राय दातव्यमर्थमात्मनि भोजनम्‌ ॥। ततस्तद्दक्षिणे पुंसां स्त्रीणां वामें करे न्यसेत्‌ ॥। 








(७१०) ब्रतराज __[ चतुर्देशी- 








साक्षेपं त्रोटितस्तदा ।। कोऽनन्त इति मूढेन जल्पता पापकारिणा ।। ७३ ॥ क्षिप्तो 
ज्वालाकुले वह्वौ हाहाकृत्वा प्रधावती ॥। शीला गृहीत्वा तत्सूत्रं क्षीरमध्ये समा- 
क्षिपत्‌ ।। ७४ ॥। तेन कर्मविपाकेन सा श्रीस्तस्य क्षयं गता ॥। गोधनं तस्करेर्नीतं 
गृहं दरधं धनं गतम्‌ ।। ७५॥। यद्यथवागतं गेहे तत्तथेव पुनगंतम्‌ ।। स्वजनेः कलहो 
नित्यं 'बन्धुभिस्ताडनं तथा ॥। ७६ ॥। अनन्ताक्षेपदोषेण दारिद्र्यं पतितं गृहे ॥ 
न कर्चिट्ददते लोकस्तेन सार्थ युधिष्ठिर ॥ ७७ ॥ शरीरेणातिसन्तप्तो 
मनसाप्यतिदुःखितः ॥। निर्वेदं परमं प्राप्त: कौण्डिन्यः प्राह तां प्रियाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कौण्डिन्य उवाच ॥। शीले ममेदमृत्पन्नं सहसा शोककारणम्‌ ॥। येनातिदुःखमस्माकं 
जातः सर्वे धनक्षयः ।। ७९ ॥। स्वजने: कलहो गेहे न कड्चिन्मां प्रभाषते ।। शरीरे 
नित्यसन्तापः खेदइचेतसि दारुणः ।। ८० ॥। जानासि दुर्नयः कोऽत्र कि कृत्वा 
सुकृतं भवेत्‌ ॥। प्रत्युवाचाथं तं शीला सुशीला शीलमण्डना ।। ८१ ॥ शीलोवाच ॥ 
घ्रायोऽनन्तकृताक्षेपपापसंभवजं फलम्‌ ।। भविष्यति महाभागतदर्थं यत्नमाचर 
॥॥ ८२ ॥। एवमुक्तः स विप्रधिजंगाम मनसा हरिम्‌ ॥। निर्वेदान्निजगासाथ कोण्डिन्यः 
प्रयतो वनम्‌ ।। ८३ ॥। तपसे कृतसङकल्पो वायुभक्षो द्विजोत्तमः ॥। मनसा ध्याय 
चानन्तं क्व द्रक्ष्यामि च तं विभुम्‌ ।। ८४ ॥। यस्य प्रसादात्सञ्जातमाक्षेपान्निधनं 
गतम्‌ ।। धनादिकं ममातीव सुखदुःख प्रदायकम्‌ ।। ८५ ॥। एवं सञ्चिन्तयन्सोथ 
बम््राम गहने वने।।तत्रापइ्यन्महाचूतं पुष्पितं फलितं द्रुमम्‌।। ८ ६।। वर्जित पक्षिसंघातेः 
कोटि कोटिसमावृतम्‌ ।। 'तमप॒च्छद्द्विजोनन्तः क्वचिदुष्टो महातरो ।। ८७॥। ब्रृहि 
सौम्य ममातीव दुखं चेतसि वर्तते ॥ सोऽब्रवीःटूद्र नानन्तः क्वचिद्दृष्टो मया 
द्विज ॥ ८८ ॥ एवं निराकृतस्तेन स जगामाथ दुःखितः !। क्व द्रक्ष्यासीति गच्छन्‌ 
स॒ गामपर्‍्यत्सवत्सकाम्‌ ॥ ८९ ॥। वनमध्ये प्रधावन्तीमितशचेतश्च पाण्डव ॥ 
सो ऽब्रवीद्धेनुके ब्रहि यद्यनन्तस्त्व येक्षितः ।। ९० ।। गौरुवाचाथ कौण्डिन्य नानन्तं- 
वेद्म्यहं द्विज ॥। ततो व्रजन्ददर्शाग्रे वृषभं शाद्वले स्थितम्‌ ।। ९१ । । दृष्टवा पप्रच्छ 
गोस्वामिन्ननन्तो वीक्षितस्त्वया ।। वुषभस्तमुवाचेदं नानन्तो वीक्षितो मया 
।।९२। ततो व्रजन्‌ ददर्शाग्रे रम्यं पुष्करिणीद्वयम्‌ ॥। अन्योन्यजल कल्लोलेर्वोचि 
पर्यन्तसङ्गततम्‌ ।। ९३ ॥ छत्रं कमलकल्हारेः कुमुदोत्पलमण्डितम्‌॥ सेवितं स्मरे 
हसै₹चक्रः कारण्डवैरबकेः ।। ९४ ॥। ते अपृच्छद््विजोऽनन्तो युवाभ्यामुपलक्षितः ॥ 
ऊचतुस्ते पुष्करिण्यौ नानन्तो वीक्षितो विज ॥॥ ९५ ॥। ततो ब्रजन्ददर्शाग्रे गर्दभं 
कुञ्जरं तथा ॥ तावप्युक्तो द्विजेनेत्थं नेति ताभ्यां निवेदितम्‌ ॥ ९६॥। एवं स 
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पृच्छन्नष्टाझास्तत्रेव निषसाद ह ॥। कौण्डिन्यो विह्वलीभूतो निराशो जीविते नप 
॥। ९७ ॥ दीर्घमुष्णं च॑ निःऽवस्य पपाते भुवि भारत ॥ प्राप्य संज्ञामनन्तंति जल्पञ्नु- 
त्थाय स द्विजः ॥ ९८ ॥ नूनं त्यक्ष्याम्यहं प्राणानिति संकल्प्य चेतसि ॥। 
यावदुद्न्धनं वृक्षे चक्रे तावद्युधिष्ठिर ॥ ९९ ॥ कृपयानन्तदेवोऽस्य प्रत्यक्षं सम- 
जायत ॥। वृद्धब्राह्मणरूपेण इत एहीत्युवाच तम्‌ ॥ १०० ॥। प्रगृह्य दक्षिणे पाणो 
गुहायां प्रविवेश तम्‌ ॥ स्वां पुरीं दर्शयामास दिव्यनारीनरर्युताम्‌ ॥ १ ॥ 
तस्यां निविष्टमात्मानं दिव्यसिहासने शुभे ॥ पाइर्वस्थशंखचक्राब्जगदागरुड- 
शोभितम्‌ ॥। २॥। दर्शयामास विप्राय विइवरूपमनन्तकम्‌ ।। विभूतिभेदेशचानन्ते 
राजन्तममितौजसम्‌ ।। ३ ॥ कौस्तुभेन विराजन्तं वनमालाविभूषितम्‌ ॥ तं 
दृष्ट्वा देवदेवेहामनन्तमपराजितम्‌ ॥। ४ ॥। §$वन्दमानोजगादोच्चेज॑यशब्दपुरः 
सरम्‌ ॥। पापोऽहं पापकर्माहं पापात्मा पापसम्भवः ।। ५ ॥ त्राहि मां पुण्डरीकाक्ष 
सर्वपापहरो भव ॥ अद्य मे सफलं जन्म जीवितं च सुजीवितम्‌ ।। ६ ॥। यत्तवाङ- 
छात्ब्जयुगले मन्मूर्धा स्मरायते ॥ तच्छत्वानन्तदेबेशः प्राह सुस्निग्धया गिरा 
॥ ७ ॥ मा भेस्त्वं ब्रूहि विप्रेन्द्र यत्ते मनसि वतते ।। कौण्डिन्य उवाच ॥। माया- 
भूत्यवलिप्तेन त्रोटितोऽनन्तदोरकः ।। ८॥। तेन पापविपाकेन भूतिम प्रलयं गता ॥। 
स्वजनेः कलहो गेहे न करिचम्मां प्रभाषते ॥। ९ ॥। निवंदाद्गमितोऽरण्ये तव दर्शन- 
काङक्षया । कृपया देवदेवेश त्वयात्मा संप्रदशितः ।। ११० ॥ तस्य पापस्यं मे 
से शान्ति कारुण्याहक्तुमहंसि ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। तच्छूत्वानन्तदेवेश उवाच 
द्विजसत्तमम्‌ ॥ ११ ॥ भक्त्या सन्तोषितो देव. कि न दद्याद्युधिष्ठिर ॥ अनन्त 
उवाच ॥। स्वगृहं गच्छ कोण्डिन्य मा विलम्बं कुरु द्विज ॥ १२ ॥। चरानन्तद्रतं 
भक्त्या नव वर्षाणि पञ्च च ॥ सर्वपापविशुद्धात्मा प्राप्स्यसे सिद्धिमुत्तमाम्‌ ॥ 
॥१३॥। पुत्रपौत्रान्समुत्पाद्य भुक्त्वा भोगान्‌ यथेप्सितान्‌ ॥। अन्ते सत्स्सरणं प्राप्य 
सामुपेष्यस्यसंशयम ।॥। १४ ॥ अन्यं च ते वरं दद्मि सर्वलोकोपकारकम्‌ ।। इदमा- 
ख्यानकवरं झीलानन्तब्रतादिकम्‌ ॥ १५ ॥। करिष्यति नरो यस्तु कुवंन्त्रतसिद 
शुभस्‌ ।। सोऽचिरात्पापिनिर्मुक्तः प्राप्नोति परमां गतिम्‌ ।। १६॥। गच्छ विप्र गृहं 
शीघ्य यथा येन।गतो ह्यसि ॥ कौण्डिन्य उवाच ॥। स्वासिन्पच्छामि ते ब्रूहि किञ्च- 
त्कौतूहलं मया ॥। १७ ॥। अरण्ये स्मता दुष्टं तद्ृदस्व जगद्गुरो ।। यइचूतदृक्षः 
कस्तत्र का गौः को वृषभस्तथा ॥। १८ ॥। कमलोत्पलकद्धारे: शोभितं सुमनोहरम्‌ ॥। 
मया दुष्टं महारण्ये कि तत्पुष्करिणोद्रयम्‌ ॥ १९ ॥ कः खरः कुञ्जरः कोऽसौ 
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कोऽसौ वुद्धो हिजोत्तम: ॥। अनन्त उवाच ॥। स चूतव॒क्षो विप्रोऽसौ विद्यावेदविशारद 
॥ १२० ॥ चिद्या न दत्ता शिष्येभ्यस्तेनासौ तरुतां गत: ।। या गौर्वसुन्धरा दृष्टा 
पूर्व सा बीजहारिणी ।। २१ ॥ वृषो धर्मस्त्वया दृष्टः शाहले यः समास्थितः ॥। 
§$धर्साधमंव्यवस्थानंतच्च पुष्करणीहयम्‌' ।।२२॥। ब्राह्मण्यो केचिदप्यास्तां भगि- 
न्यौ ते परस्परम्‌ ॥। धर्माधर्मादि यत्किञ्चित्ते निवेदयतो सिथ: ।। २३ ॥। विप्राय 
न कर्वाचहृत्तसतिथौ दुर्बलेऽपि वा ॥ भिक्षा दत्ता न चार्थिभ्यस्तेन पापेन कर्मणा 
॥ २४ ॥। बीचिकल्लोलमालाभिगंच्छतस्ते परस्परम्‌ ।। खरः ऋधस्त्वया दृष्टः 
कुञजरो सद उच्यते ॥ २५ ॥ ब्राह्मणोऽसावनन्तोऽहं गुहा संसारगह्वरम्‌ ॥ 
इत्युक्त्वा देवदेवेशस्तत्रेवान्तरधीयत ॥। २६॥। स्वप्नप्रायं तु तदूदुष्ट्वा ततः स्वगृ- 
हसागतः ॥। कृत्वानन्तव्रतं सम्यक्‌ नव वर्षाणि पञ्चच च ।। २७ ॥। भुक्त्वा सर्वमन- 
न्तेन यथोक्तं पाण्डुनन्दन।। अन्ते च स्मरणं प्राप्य गतोऽनन्तपुरे द्विजः ॥ २८ ॥ 
तथा त्वमपि राजर्षे कथां °ुण्वन्‌ ब्रतं कुरु ॥। प्राप्स्यसे चिन्तितं सर्वमनन्तस्य वचो 
यथा ॥। २९ ॥। यह चतुर्दशे वर्ष फलं प्राप्तं द्विजन्मना ॥। वर्षेकेन तदाप्नोति कृत्वा 
साख्यानकं ब्रतम्‌ ॥ १३०॥। एतत्ते कथितं भूप ब्रतानामुत्तसं व्रतम्‌ ॥। यत्कृत्वा 
सवेपापेंभ्यो मुच्यते नात्र संशयः ।। ३१ ॥। येऽपि श्पृण्वन्ति सततं पठ्यमानं पठन्ति 
ये ॥ तेऽपि पापविनिर्मुक्ताः प्राप्स्यन्ति च हरेः पदम्‌ ॥। ३२ ॥। संसारगह्णरगुहासु 
सुखं विहतु वाञ्च्छन्ति ये कुरुकुलो-ड्ूव शुद्धसत्त्वाः ।। संपुज्य च त्रिभुवनेशमनन्त- 
देवं बध्नन्ति दक्षिणकरे वरदोरक ते ॥। ३३ ॥। इति अनन्तद्रतकथा समाप्ता ॥ 
अथानन्तव्रतोद्यापनम्‌ :- युधिष्ठिर उवाच ॥। त्वत्मसादाच्छृतं कृष्ण भयानन्तब्नतं 
शुभस्‌ ॥। इदानीं ब्रूहि मेऽनन्तब्रतोद्यापनमुत्तमभ्‌ ।। कृष्ण उवाच ॥। शुणु पाण्डव 
वक्ष्यामि ब्रतोद्यापनसुत्तसम्‌ ॥। कृतेन येन सफलं व्रतं भवति निश्चितम्‌ ॥ आदो 
सध्ये तथा चान्ते ब्रतस्योद्यापनं चरेत्‌ ॥। यदा वित्तस्य चित्तस्य संपत्तिः शुभकालता॥ 
तदा चोद्यापनं कुर्याच्छुभळग्ने शुभे दिने ॥। चतुर्दशे तु वर्षे च मुख्यमुद्यापनं मतम्‌ ॥। 
कायशुद्धि त्रयोदक्यासेकभुक्तादिना चरेत्‌ ॥। ततः प्रातइचतुर्दश्यां स्नात्वा देशे 
शुचौ शुचिः ॥ संकल्पयेदुपवासं देशकालावनुस्मरन्‌ ॥ ततो नद्यां तडागे वा 
गत्वा सर्वोषधेस्तथा ॥। तिलकल्केनासलकेः स्नायान्मार्जनपूर्वकम्‌ ॥ तीरे भण्डः 
पिकां कृत्वा गृहे वापि सुझोभनास्‌ ॥। तन्मध्ये ह्य, पविश्याथ देशकालो स्मरेत्ततः ॥ 
गणेश पुजयित्वाथ पुण्याहं वाचयेद्द्विजः ।। आचार्य च सपत्नीकं वरयेहेदपारगम्‌ ॥। 
ब्रह्माणं च सदस्यं च ऋत्विजश्चचतुर्देश ।। सर्वान्‌ बस्त्रैरलङकारेजलपात्रादिनाचं- 
येत्‌ ॥। विरच्य सर्वतोभद्रं मण्डपान्तस्तु मध्यगम्‌ ॥ ब्रह्मादिदेवतास्तस्मिन्नावाह्मापि 
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च पुजयेत्‌ ।॥। तन्मध्ये पडकज धान्यं यथाशक्ति क्षिपेत्ततः ।। सौवर्ण राजतं वापि 
ताम्रजं वापि मृन्मयम्‌ ।। त#स्योपरि न्यसेत्कुम्धभमत्रणं सुनवं दुढम्‌ ।। तस्मिञ्जलं 
गन्धपुष्पफलपल्लवमृत्तिकाः ॥। क्षित्वा रत्नं हिरण्यं च वस्त्रयुग्मेन वेष्टयेत्‌ ॥ 
सौवणं राजतं ताञ्रं मृन्मयं वंशजं तथा ॥। पात्रं तदुपरि न्यस्य पट्टकूलादिकं शुभम्‌॥। 
प्रसाये तदुपर्यष्टदलं सुचन्दनेन च ॥ पद्मं विरच्य तन्मध्येऽनन्तमूति विधाय च ॥ 
पलेन वा तदर्धेन साषकेणापि वा कृताम्‌ ॥ सौवर्णो रमया युक्तां शङ्भ'चक्रगदाब्ज- 
काम्‌ ॥। आवाहनाद्युपचारंः पूजयेत्सुसमाहितः ॥। पञ्चामृतेन स्नपयेत्ततःच 
वसनद्दयम्‌ ॥। पटुकूलादिकं पीतमपेयित्वार्चयेद्व्रती ।। गन्धपुष्पर्धपदी पेनेवेद्येशच 
फलादिभिः ॥ पुष्पे: संपुजयेदङ्भान्यनन्तस्य च नामभिः ।। अनन्ताय नमः पादौ 
गुल्फो संकर्षणाय च ॥। कालात्मने जानुनी च जघनं विइवरूपिणे ।। कटी वे विइव- 
नेत्रायः सेंढूं वे बिशबसाक्षिणे ॥ नाभि तु पद्मनाभाय हृदयं परमात्मने ।। कण्ठं 
श्रोकण्ठनाथाय बाहू सर्वास्त्रधारिणं ॥। मुखं तु वाचस्पतये चक्षुषी कपिलाय च ॥ 
ललाटे केशबायेति शिरः सर्वात्मने तथा । नमः पादो पुजयामीत्येवमादि प्रपुजयेत्‌ ॥। 
एवं संपुज्य विधिना रात्री जागरणं चरेत्‌ ॥ गीतवादित्रनृत्यादिपुराणश्रवणा- 
न्वितस्‌ ॥। ततः प्रभातसमये स्नात्वाचार्यादिभिः सह ॥। अनन्तं पूजयेत्प्राग्वज्जुहु- 
याःत्पर्चिमे ततः ॥। कुण्डे वा स्थण्डिले कुर्यादरिनस्थापनपुर्वकम्‌ ।। आज्यभागान्त- 
माच्ार्यः स्वगुह्योक्तनिधानतः ॥। ततोइवत्थसर्भि-ूस्तदलाभेऽन्याभिरेव वा ॥ 
दधिमध्वाज्यदुग्धाक्तंस्तिलेर्वा पायसेन च ॥। आज्येन च प्रतिद्रव्यसष्टोत्तरसहस्र- 
कम्‌ ॥। अष्टोत्तरशतं वार्ष्टावर्शात जुहृयात्क्रमात्‌ ॥ अतोऽदेवेति मंत्रेण स्त्रीणां वे 
नाममन्त्रतः ॥। घ्रणवादिचतुर्थ्यन्तनमोन्तानन्तनामतः ॥। नाममंत्रेशच जुहुयाच्च- 
तुदेशभिरादरात्‌ ॥। ॐ अनन्ताय स्वाहा । ॐ कपिलाय० ३ शेषाय० ३ काला 
-त्सने० ३ अहोरात्राय० 3२५ सासाय० 3 अर्धभासाय ० 3३% षड्तुभ्यः ३ संचत्स- 
राय० ॐ परिवत्सराय ० 3 उषसे ० 3 कलाये ० ३ काष्ठाये ॐ मुहूर्ताय स्वाहा।। 
ससिदादिभिरेचं च प्रत्येकं जुहुयात्कमात्‌ ॥ ततः स्विव्टकृदादाय पुर्णपात्रा- 
न्तसाचरेत्‌ ।। जपेत्पुरुषसुक्तं तु स्मृत्वानन्तं सुरोत्तमम्‌ ॥। पुर्णाहत च जुहुया- 
द्वोसान्ते विश्‍वसित्यूचा ॥। होमशेषं समाप्याथ कृत्वा त्र्यायुषमेन च ॥। पुजयित्वा 
हार देवमाचार्य पूजयेत्ततः ॥। वस्त्रालंकार भूषाद्येस्ततो धेनुं समचेयेत्‌ ।। पयस्विनों 
सुझीलां च बस्त्रालंकारभूषिताम्‌ ॥। स्व्णश्टङ्गीं रोप्यखुरां ताञ्रपृष्ठां सुशोभनाम्‌।। 
कांस्यदोहां रत्नपुच्छां निष्ककण्ठीं सवत्सकाम्‌ ॥। गवा मंत्रेण संपुज्य ह्याचार्याय 
निवेदयेत्‌ ।। गवासङ्गेषु तिष्ठन्ति भुवनानि चतुदश ॥ यस्मात्तस्माच्छ्भं से 


# धान्यस्योपरि । २ मंडपस्य पर्चिमे भागे इत्यर्थ: । 
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स्यादिह लोके परत्र च ॥ गावो मे अग्रतः सन्तु गावो मे सन्तु पृष्ठतः ॥ गावो में 
हृदये सन्तु गवां मध्ये वसाम्यहम्‌ ॥। मन्त्रमेतं समुच्चायं वस्त्रालंकारभूषणेः ॥ 
तत्पत्नीं पूजयित्वाथ ब्रह्माणं तोषयेत्ततः ।। ऋत्विजः पुजयित्वाथ तेभ्यो दद्याच्च 
दक्षिणाम्‌ ॥ चतुर्देशेव कुम्भांइच पक्वान्नपरिपरितान्‌ ॥ वस्त्रोपवीते दद्याच्च 
अनन्तः प्रीयतामिति ।॥ आचार्यादीन्भोजयित्वा पूर्णतां वाचयेत्ततः ॥। अथानन्तं 
विसृज्यापि गृह्हीयादाशिषस्ततः ॥। भक्तियुक्तो नमस्कृत्य ब्राह्मणांस्तान्बिसः 
जयेत्‌ ॥। ततो हृष्टो बन्धुयुतो भुङजीयात्सुसमाहितः ॥। एवं कृतेऽनन्तफलदाता- 
नन्तो भवेन्नृणाम्‌ ॥ इति श्रीभविष्ये अनन्तब्रतोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥। अथ नष्टदोरक- 
विधिः-युधिष्ठि उवाच ॥। अनन्तव्रतमाहात्म्यं कृत्स्नं कृष्ण त्वयोदितम्‌ ॥ 
भगवन्दोररूपेण भाग्यदोऽसि महात्मनाम्‌ ॥ दोर घ्रमादतो नष्टं यदि स्याद्विदितं 
जनेः ॥॥ तदा कि करणीयं स्याद्व्रतं त्रैलोक्यपावनम्‌ ॥ कृष्ण उवाच ॥ साधु 
पृष्टं त्वया राजन्‌ वक्ष्यामि ब्रतनिष्कृतिम्‌ ॥ दोरे नष्टे महान्दोषः प्रभवेद्ब्रति- 
नामिह्‌ ।। तस्मात्तद्दोषनाशार्थ प्रायश्चित्तं विधीयते ॥। गुरु प्रदक्षिणीकृत्य नमस्कृत्य 
समाहितः ॥। विज्ञाप्य दोरनाशं च कृत्वा दोरं ब्रती ततः ॥। हव्यवाह प्रतिष्ठाप्य 
तस्मिन्ध्यात्वार्हार परम्‌ ॥ आज्यमर्नावधिश्रित्य दद्याद्रिप्राय चासनम्‌ ॥ अष्टो 
त्तरशत हु&त्वा मूलममंत्रेण वष्णवम्‌ ॥। नाममंत्रेण तत्कृत्वा द्वादशाक्षरसंयुतम्‌ ॥ 
केशवादिसकृद्_त्वा प्रायर्चित्तं तु शक्तितः ॥। पूर्णाहुति ततो हुत्वा होमशेष समा- 
पयेत्‌ ॥। व्रतच्छिद्रं जपच्छिद्रं यच्छिद्रब्रतकर्मणि ।। वचनाद्भूमिदेवानां सवं संपुणंतां 
ब्रजेत्‌ ॥ मन्त्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं जनार्दन ।। यत्पूजितं मया देव परिपुर्ण तदस्तु 
से ॥ आचार्यपूजनं कार्य दक्षिणाद्येनृपोत्तर ॥। एवं शञान्तिर्विध कृत्वा पुर्वेवद्व्रतमा- 
चरेत्‌ ॥। तस्मात्सवंप्रयत्नेन घ्रायङ्चित्तं चरेत्सुधी : ।। इति भविष्ये नष्टदोरकविधिः॥ 

अनन्तचतुर्दशीका व्रत--कहते हे, इसे परा लेना चाहिये क्योंकि, पराही पुजनके समय रहेगी, क्योंकि, 
ब्रह्म पुराणमें लिखाहुआ है कि, जो एकाग्रचित्तसे प्रातःकाल अनन्तका पूजन करता है वह भगवान्‌की कृपासे 
अनन्त सिद्धिको पाता है । इस वचनसे यह्‌ सिद्ध होगया कि, पुजाका मुख्य समय प्रातःकाल है, उस समय 
रहनेवालीमे व्रत करना चाहिये । यदि प्रातःक्ाळमें चतुर्दशी न मिले तो पूर्वाही ग्रहण करलेनी चाहिये । 
(निर्णयसिन्धुकार “मध्याह्नं भोज्यवेलायाम्‌-मध्याह्वकालमे भोजनके समय” इस ५२ के कथाके इलोकसे 
तथा पुजा और ब्रतमें मध्याह्नव्यापिनीतिथि लो जाती है । इस माधंवीयवचनसे ' मध्याह्वव्यापिनी लेनी 
चाहिये' इस दिवोदासीयके वचनसे तथा प्रताप मातंण्डके सहयोगसे यहां भी मध्याह्वव्यापिनी ही चतुर्दशीका 
ग्रहण करते हैं, पर ये ब्रतराजकार प्रातःकाल पुजनसे समय रहनेवाली कार्यकालव्याप्त पराकाही ग्रहण 
करते हे इसकारण निव्के ओचित्यपर विचार करते हैँ कथाके जिस वचनका प्रमाण निर्णयकारने रखा है 
उसके स्थल विचारसे उक्त ग्रन्थकारने मध्याह्वही पुजाका समय मानकर काय्यं पुजाके मध्याह्न कालम 


रहनेदाली तिथि लेडाली है । पर ्रातःकालको व्याप्तिही उचित है, क्योंकि, प्रातःकालसे पुजन प्रारभ 
होकर पूजनादि कारय्याँमें मध्याह्न हो सकता है । वहां यह तो लिखा मिलता ही नहीं कि, उस समय उन्होंने 


ओ हविरिति शेष 
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पूजन प्रारंभ किया था, केवल पुजती मिलो । इतनाही मिलता है, पर ब्रह्मवतंके उदाहृतवचनमें साक्षात्‌ 
प्रातःकालका उल्लेख मिलता है कि 'प्रातःकाले समाहितः' इस कारण कार्यकाल प्रातर्व्यापिनी चतुर्दशीका 
ग्रहणही युक्त है ।) पहिले दिन सूर्योदयव्यापिनी न होगी तो दूसरे दिन विना सूर्योदय व्याप्तिके उसकी 
घडियाँ पुरी न होगी यदि पूरा ऐसी न हो पूर्वा हो तो उसमें ब्रत हो, दोनोंही न हो तो पूर्वामें हो । (निर्णय 
सिन्धुकार कहते हें कि, यदि दोनोंहों दिन उदयकालमें तिथि रहे तो पूर्वाकाही ग्रहण करना चाहिये क्योंकि 
इनमें पूर्वा मध्याह्नकालव्यापिनी मिल सकेगी उत्तरा न मिल सकेगी किन्तु प्रातःकालही इस ब्रतका कार्य्य- 
काल माननेवाले ब्रतराजके यहां पराही उपयुक्त है । उसीका ग्रहण होगा कि, दोनों दिन सूर्योदयव्यापिनो 
हो तो पराका ग्रहण करना चाहिये । इसमें दूसरा हेतु देते हें कि, वह पुणिमासे युक्त होगी । इस कारण पराका 
हो ग्रहण करिये । यह क्यों कहा ? इसपर विचार करते भविष्यका वचन सामने आता है कि, पूर्णमासीके 
योगमें अनन्त ब्रत करे, निर्णय०कारभीकार्य क्राल व्यापिनी तिथिके विषयमें लिखगये हे कि, दो दिन तिथि 
कार्यकालमें हो तो युग्मवाक्यसे निर्णय करले । उसमें लिखा ही है कि, चतुर्दशी और पुणिमाका योग हो तो 
वह तिथि लेलेनी चाहिये । ) पराके ग्रहणमें दूस रोंको भी संमति दिखाते हे । कि, भाभ्रपद शुक्ला चतुर्दशीके 
दिन अनन्तको पुजे । ह्वासमें भी सर्व काम करे, पर पुजन प्रात:काल होना चाहिये । भाद्रपद शुक्ला चौदशको 
अनन्त चतुर्दशी कहते हें । चाहे एक घडीभी हो पर उदयकालव्यापिनी लेना चाहिये यह हेमाद्रिने लिखा है । 
इस कारण पराही सर्व संमत है । (माधव और हेमाद्रि दोनोंको संमति अपने साथ दिखा दों हें । माधवको 
तो नि०कारने भ्रान्त कहा है ? पर हेमाद्रिने इस विषयमें जिक्र भी नहों किया है । दूसरे इस व्रतको न तो 
वे पुराणोंमें मानते हें, न निबन्धोंमें हो मानते हे, किन्तु अपने निबन्धमें दूसरे निबन्धोंका उल्लेख देकर वे 
लिख रहे हे) अनन्त ब्रतविधि-प्रातःकाल नदी आदिमें स्तानकर नित्यकर्म समाप्त करके पवित्र एकाग्र 
हो, हृदयमें अनन्तका ध्यान करना चाहिये । सर्वतोभद्रमंडल बना उसपर कलश रख दे. वहां अष्टदल कमलपर 
विष्णु भगवान्‌को पुजा करनी चाहिये, सात फनोंका दर्भका शेष बनाना चाहिये, अनन्त, अच्युत, कृष्ण, 
अनिरुद्ध, पद्मज, देत्यारि, पुण्डरीकाक्ष, गोविन्द, गरुडध्वज, कूर्म, जलनिधि, विष्णु, यामन, जलशायी इन 
चौदहों नामोंमेसे प्रतिवषं कमसे पुजे । उसके आगे कुंकुमसे रंगाहुआ मजबूत दोरा वाधना चाहिये । उसमें 
चौदह गाँठ हों, उसे सामने रखकर पुजे । इसके पीछे मूलमन्त्रसे चतुर्भूजको नमस्कार करके, नयें आमके 
पल्लवी तरह चमकते, पिगल भ्रू मूंछ और नेत्रोंवाले, शंखचक्र गदा हाथमे लियेहुए पीतवस्त्रधारी प्रसन्न- 
मुखी विइवरूप विष्णु भगवानका ध्यान करे । मासपक्ष आदि कहकर मेरे कुट्म्बको क्षेम, स्थेये, आयु, आरोग्य, 
चारों तरहके पुरुषार्योके फलको प्राप्तिके लिये में जिन्हें कररहाहूं तथा जो मेंने किये हें उन सभी ब्रतोंके पुरे 
फल पानेके लिये श्रीमान्‌ अनन्तका पुजन में करताहूं तथा आसन आदिक कलशआराधनादिक सब करूंगा । 
यह संकल्प करके “कलशस्य म॒खे विष्णु: कण्ठे रुद्रा समाश्रितः । मूळे तस्य स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः 
स्मृताः । कुक्षौ तु सागराः सप्त सप्तद्वीपा वसुन्धरा । ऋगूवेदोऽथ यजुर्वेदः सामवेदो ह्ययर्वणः । अङ्कश्च 
सहिताः सर्वे कलशं तु समाश्रिताः ॥। कलशके मुखमें विष्णु, कण्ठमें रुद्र, मूलम्‌ ब्रह्मा मध्ये मातृगण, कुक्षिमे 
सात समुद्र सातोंद्रीपोंबाली पृथिवी विराजतो है । ऋग्वेद, यजुवेद और अथव यें सब अंगोंके साथ कलशमें 
बिराजते हैं । सर्वे समुद्राः सरिता: तीर्थानि जलदा नदाः । आयान्तु यजमानस्य दुरितक्षयकारकाः ।। यजमानके 
पापोंको नष्ट करनेवाले, सभी समद्र नदियाँ तीर्थ जलदेनेवाले, नद इस कलशमें आजायें ॥ और 'सतासिते 
इससे कलझका स्थापनादिकरके उसपर वरुणको पुजाकर पीछे शंख और घण्टाको पुजा करके, 'अपवित्रः 
पवित्रो वा' इससे पुजाको चीजें और अपना प्रोक्षण करके यमुनाका पुजन करे । श्रीमान्‌ अनन्तद्रतके अंगरूपमें 
श्रोयमुनाजीका पूजन में करूंगा ।। जिसकी लोकपाल प्रार्थना करते रहते हूँ, जिसका उडव इन्द्र नील है । 
ऐसी तुझे हे यमुने ! सभी अर्थकामोंकी सिद्धिके लिये याद करताहूं इससे ध्यान; हे सबकामोंके देनेवाली 
सरस्वति ! तेरे लिये नमस्कार है, हे यमुनेदेवि ! ब्रतको सम्पू्तिके लिये आजा, इससे तथा “ओं इमं मे 
गड़े इससे आवाहन; हे देवशक्तियोंसे युक्त सिहासनपर विराजमान सभी लक्ष्णोंमें परिपूर्ण ! तुझ यमुनाके 
लिये नमस्कार हें, इससे आसन; हे रुद्रपादे ! हे सबके हितको चाहनेवाली ! हे सब पापोंके नाश करने- . 


(७१६) ब्रतराज [ चतुर्देशी- 
वाली ! तुझे तरंगवालीके लिये नमस्कार है, इससे पाद्य; हे गरुडपादे ! हे शंकरको प्यारी भामिनी ! हे 
सब कामोंका देनेवाली यमुने ! तेरे लिये नमस्कार है, इससे अर्ध्यं, हे विष्णुके चरणोंसे उत्पन्न होनेवालो 
सभीआभरणोंसे लदी हुई कृष्णमूते महादेवी ! तु झ कृष्णवेणीके लिये वारंवार नमस्कार है, इससे आचमनः 
हे सबके पापोंकी हरनेवालो एवं सभीको प्रिय दीखनेवाली यमुने ! सोभाग्य दे, तुझे वारंबार नमस्कार 
है, इससे मधुपर्क; हे नन्दिपादे ! हे महादेवि ! हे शंकरके आधे शरीरवाली ! हे सब लोकोंको हितकारिणी ! 
हे देवि ! तु झे भीमरथीके लिये नमस्कार है, इससे पंचामृतस्नान; हे सिहपादासन देवि ! हे नरसिंहके 
समान चमकनेवाली ! हे सभी लक्षणोंसे संपूर्ण ! हे भवको नष्ट करनेवाली तेरेलिये नमस्कार है, 
इससे शुद्ध पानीसे स्नान; हे विष्णुभगवानूके चरणोंसे पेदा होनेवाली तीन रास्तोंसे जानेवाली गंगे ! हे 
सब पापोंके हरनेवाली ! तुझे भागीरथोके लिए नमस्कार है, इससे इवेतवस्त्र; हे शिवकी जटाओंसे पैदा 
होनेवाली ! हे गौतमके पापोंको नाशक ! हे सात समुद्रोंसे जानेवाली अथवा सप्त स्रोत होकर समुद्रको 
जानेवाली गोदावरि ! तेरे लिए नमस्कार है, इससे कंचुकी; हे देवि । माणिक्यमुक्तावरि, और कोस्तुभको 
एवं गोमेद, वंदूर्य, सुपुष्पराग, वज्त्र और नील मणिसे सुशोभित सुंदर आभरणोंको ग्रहण करिये इससे आभरण; 
चन्दन अगरु, कस्तुरी, रोचन, कुंकुम और कपुरसे मिली हुई सुगंधिको भक्तिसे देता हूं इसमे 
गन्ध,, चन्द्रमा जसे सफेद हल्दोसे रंगे हुए अक्षतोंको, हे सुर श्रेष्ठे शुभे यमुने तुझेदेता हूं 
ग्रहण करिये, इससे अक्षत; शुभ मन्दार, मालती, जाति, केतकी, पाटलइन फलोंसे हे देवेशि ! 
भक्तवत्सले यमुने ! तेरा पूजन करता हूं, इससे पुष्प समर्मण करे । अंगपुजा-चपलाके लिये नमस्कार जानु- 
ओंको पूजता हूं । भकतवत्सलाके लिये नमस्कार कटीको पूजता हूं, हराके लिए नमस्कार नाभिको पुजता 
हू, । मन्मथवासिनीके लियेनमस्कार गुह्यको पुजता हूं, असानवासिनीके०हृदयको पु०; भद्राके० स्तनोंको 
पूजता०, पापनाशिनोके भुजोंको पु०; रक्त कण्ठीके० कण्ठको पु० भवनाशिनीके० भवनाशिनोके० मुखको 
पु०; गौरीके० नेत्रोंको पु०; भागीरयीके० ललाटको०; यमुनाके०; शिरको पू०; सरस्वतीके 
लिए नमस्कार सर्वागको पुजता हूं ॥। नामपूजा-यहां यमुनाजीके नाम चतुर्थोके एकवचनान्त रखे हैं, सबके 
आदिमे 'ओम्‌' और अन्तमें 'नमः' लगाना चाहिए, प्रत्येक नाममंत्रसे अक्षतादिक चढाते जाना चाहिये । 
यमुनाके लिए नमस्कार, सौताके०; कमलाके०; उत्पलाके०; अभोष्टोंको देनेवालीके०, धात्रीके०; हरि- 
हररूपिणीके ० ; गङ्भाके०; नर्मदाके०; गौरीके ०; भागीरथीके ० ; तुङ्गाके०; क्ृष्णावेणीके ०; भवनाशिनीके० 
नीके०; सरस्वतीके०; कावंरीके०; सित्धुके०; गौतमीके०; गोमतीके०; गायत्रीके०; गरुडाके०; 
गिरिजाके०; चन्द्रचुडाके०; सर्वेशवरीके०; महालक्ष्मोके० लिए नमस्कार है, हे सभीउपद्रव औल पापोंको 
नाझनेवाली ! हे सब संपत्तियोंके देनेवाली देवि ! तुझ यमुनाके लिए नमस्कार है । यह नामपूजा पुरी हुई ॥ 
दशाङ्को गुग्गुलोद्‌भूत०' इससे धूप; "घृतवति समयुकतम्‌' इससे दीप; 'शकंरामधु०' इससे नेवेद्य; “पानीयं 
पावनम्‌' इससे हस्तप्रक्षालन; मुखप्रक्षालन; 'कर्पूरेण' इससे करोद्वर्तनके लिए चन्दन; 'इदं फलम्‌ ० इससे 
फल, 'पुगोफलम्‌ ०” इससे ताम्बूल; 'हिरण्यगर्भ०' इससे दक्षिणा; 'त्रेलोक्य पावने’ इससे आरती; 
'केतकोजातिकुसुमं:' इससे पुष्पांजलि; यानि; कानि०' इससे प्रदक्षिणा; (अन्यथा शरणम्‌' इससे नमस्कार; 
सुर असुर आदिके राजाओंके मुकुटोंकी मुतामणियोंसे युक्त तो सदा आपके चरणकमल रहा करते हैं 
-पर और अवर तथा श्रेष्ठ रक्षक उच्च मंगलरूप जो आपके वे चरणारविन्दहें उनको,सभी कामोंकी सिद्धिके 
वास्ते नमस्कार करता हूं हे सब कामोंको पूजा करनेवाली भवानि ! महालक्ष्मी ! तुझे यमुनाके लिए नमस्कार 
है, भेरा वह ब्रत पुरा होजाय, इससे प्रार्थना समर्पण करना चाहिये । यह श्री यमुनाजोको पुजा समाप्त हुई 
अनन्तपुजा-यमु नाजीके कलशपर पूर्णपात्र रखकर उसपर सातफनोंका शेषनाग स्थापित करके पूजे । ध्यान- 
ब्रह्मांडका आधारभूत यमुनाके बीच वसनेवाले सातफनोंके भगवान्‌के प्यारे अनन्तका ध्यान करता हूं, 
इससे ध्यान; हे अनन्त ! कालकपी पन्नगोंके स्वामी सात फनोके तुझे शेंषको भक्तिभासे शयनके लिए 
बुलाता हूं इससे आवाहन; हे नागोंके नौ कुलोंके अधीइवर ! हे उद्धारक काइयप शेष ! अनेक रत्नोंका 
जडाऊआसन ग्रहण कर, इससे आसन; हे जगत्के आधारका रूपवाले प्यारे शेष स्वामी अनन्त ! पाद्य 
ग्रहण करिये; है काद्रवेय ! में भक्तिभाससे तेरे लिए नमस्कार करता हूं, इससे पाद्य, हे मुनि लोगोसे वन्दित! 
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हे कश्यपको आनन्द देनेवाले ! हे सर्वज्ञ शंकरके प्यारे प्रभो ! अध्यंसादर ग्रहण करिये, इससे अध्यं; हे एक 
हजार फनवाले होकर वसुधाको धारणकरनेवाले प्रभो ! हे देव ! सुशीतल पवित्र आचमनको ग्रहण करिये, 
इससे आचमन; हे सर्पराज ! तेरे लिए नमस्कार है, कुमाररूपी तुझे दधि मधु और आज्यके संयुक्‍त मधुपक 
देता हूं, इससे मधुपं; इसके पीछे पञ्चामृतसे स्नान; गद्भा आदिक सभो पुण्यतीर्थोसे तेरा आदरपूर्वक 
अभिषेक करताहूँ हे बलभद्रके अवतारमें श्रीपतिके सखा बननेवाले आनन्द दाता ! प्रसन्न हुजिए, इससे 
स्नान; हे देवेश ! ये दोकौझोय वस्त्र में प्रीतिसे देता हूं हे पन्नगाधीश गरुडके बेरी ! तेरे लिए नमस्कार 
है, इससे वस्त्र; गथा हुआ सोनेका बनाहुआ सुत्र तथा अनेक रत्नोंका जडाऊ कंठ हार तयार है, हे सर्पराज ! 
तेरे लिए नमस्कार है, इसे यज्ञोपवीत; अनेकोंरत्नोंके जडाऊ ये दोनों कुण्डल हें ये दोनों ककण भी मणियोंसे 
जड रहे हैं, रत्नोंकी मु द्राडाली हुई सोनेकी अंगूठी हे, सोनेका मुकुट है जिसमें सर्पोके मुक्ता लगे हुए हें, इससे 
सब आभरण; 'श्रीखण्डम्‌' इससे चन्दन; 'अक्षताइच' इससे अक्षत; 'करवीर०' इससे पुष्प समर्पण करे ।। 
अंगपुजा-यह नाम मंत्रोंसे को गई है वे सब नाम चतुर्थके एकवचनान्त करके रखे हैँ । एक अंगको एक तथा 
अधिकको हवितीयाक्ा अधिक वचनान्त करके रखा गया है, सबके आदिमें ओम” और अन्तमें नमः गानां 
चाहिये । सहत्रपादके लिये नमस्कार चरणोंको पुजता हूं, गूढ गुल्फवालेके० गुल्फोंको पू०; हेमके जंघावाले- 
कोलजंघाओंको पु०, भन्द चरनेवालेको० जानुओंको पु०; पोत वस्त्रपहिनेवालेके० कटीओ पु०; गंभीर 
नाभिवालेको० नाभिको० पु०; पवनका भोजन करनेवालेको० उदरको पु०; उरगके हाथोंको पु०; कलि- 
के भुजोंके पु०; कम्बुकण्ठके० कण्ठको पू०; मुखमें विषवालेके० मुखको पू० । फनोंके आभूषणवालेके० 
ललाटको० पु० लक्ष्मणके० शिरको पु०; अनन्तके प्यारेके लिये नमस्कार सर्वांगको पुजता हूं । 
यह अंगपुजा पुरी हुई ।॥। वनस्पति० इससे धूप, “साज्यं च बत्ति०' इससे दीप; नेवेद्य गृह्म०' इससे नेवेद्य; 
मध्यमे पानीय; करोद्वर्दनके लिये चन्दन; 'पुगीफलम्‌०' इससे सुपारी; ताम्बूल; 'इदं फलम्‌’ इससे फल; 
ताम्बूल; 'इदं फलम्‌’ इससे फल, 'हिरण्यगभं०' इससे दक्षिणा; श्रियजातः इससे आरती; हे प्रभो! 
अनेकों फूलोवाली यह पुष्पांजलि है, हे कशयपको आनन्द देनेवाले इसे ग्रहण कर, इससे मन्त्र पुष्प; यानि 
कानि' इससे प्रदक्षिणा; 'नमोऽस्त्वनन्ताय' इससे नमस्कार; हे महीधर ! तू अनन्त कल्पके कहे हुए फलको 
दे, क्योंकि, आपको बिना पूजा किये मनुष्य आधाही फल पाता है, इससे प्रार्थना समर्पण करे । यह शेषजीकी 
पुजा पुरी हुई ॥। पूर्वके द्वारा पर-ट्वारश्ची, नन्दा, सुनन्दा, धात्री, विधात्री, चिच्छक्ति, शडखनिधि पद्मनिधि इन 
सबके लिये पृथक्‌ पृथक्‌ नमस्कार है। दक्षिणद्वारपर-ट्वारश्री, चण्डा, प्रचण्डा, धात्री, चिच्छक्ति, मायाशक्ति 
झंखनिधि, पद्मनिधि, इन सबके लिये पृथक्‌ पृथक नमस्कार है । पर्चिमद्ारपर-द्वारश्री, बला, प्रबला, 
धात्री, विद्या, चिच्छक्ति; मायाशक्ति, शंखनिधि, पद्मनिधि, इन सबको पृथक्‌ पृथक्‌ नमस्कार है । 
उत्तरद्वारपर-ट्वारश्री,महाबरा, प्रबला, धात्री, विधात्री, चिच्छक्ति, मायाशक्ति, शंखनिधि, पद्मनिधि 
इन सबको पृथक्‌ पृथक्‌ नमस्कार है । इन सबोंका मंडपके द्वारोंपर पुजन होता है ॥। यह द्वारपाल आदिका 
पुजन है । पीठके मध्यम वास्तु पुरुषके लिये नमस्कार, मंड्कके०; कालार्निरुद्रके; आधार शक्तिके० ; 
कूर्मके०; पृथिवीके०; अमृतार्णवके०; इवेतदीपके; कल्पवुक्षोंके०; मणि मंदिरके०; हेम पोठके लियें 
नमस्कार । (अग्निकोणमें) धर्मके०; (पूर्वमे) अधमंके०; (नेऋत्य०) ज्ञानके०; (वाय०) वेराग्यके 
(ई०) ऐकवर्यके; (उत्तरमें) अनइ्वर्य्यके लिये नमस्कार है । (फिर मध्यमे) सहस्र फणोंसे युक्त अनन्तके 
लियें०्सवंसत्वके०; पद्मके; आनन्दकन्दके०, संविन्नालके; विकारमय केसरके०, प्रकृतिमय पत्रोंके०; 
सूर्यमंडलके०; चन्द्रमण्डलके०; वह्विमण्डलके०; संसत्वके०; रं रजसके०; तं तमसके०; पूर्वादि दिश्ाओंमें 
ऋमसे आत्माके०; परमात्माके०; अन्तरात्माके०; ज्ञानात्माके०; प्राणात्माके०; कालात्माके; विद्यात्माके 
लिये नमस्कार है । इससे पुजा करे (मंत्रमहोदधि और मंत्रमहार्णवमें इनके साथ बीज; लगाये हें एवम्‌ 
मंडूकसे लेकर परतत्त्व तक चालीस आये हें पर यहाँ वे पुरे नहीं दिये हैं) जयाके; विजयाके; ; अजिताके; 
अपराजिताके; नित्याके; विनाशिनीके; दोरध्रीके; अघोराके मंगलाके; अपार शक्ति कमला- 
सनाके लिये नमस्कार है। यह पोठपुजा पुरी हुई॥। (“अस्य श्री” यहांसे लेकर “ परा न; यहांतकका 
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विषय प्राण प्रतिष्ठा आदिम कह चुके हें) अनन्तपूजा - इसके बाद मूलमंत्रसे जनार्दनको नमस्कार करे, 
नये आस्र पल्लवकी तरह चमकनेवाले, पिगल रंगके नेत्र और मू्छेवाले पीताम्बर धारी हाथोंमें शंखचक्र 
गदा लिये हुए आभूषण पाहिन समुद्रमें विराजमान विश्वरूप भगवानको याद करता हूं, इससे ध्यान; हे 
देवेशि ! हे तेजोराश ! हे जगत्‌के स्वामिन्‌ ! पधारिये, हे पुरुषोत्तम ! मेरी इस पूजाको ग्रहण करिये, इससे 
“ओम्‌ सहस्र शीर्षा” इससे आवाहन; 'नानारत्न समायुक्तम्‌’ इससे “ओम्‌ पुरुष एवेदम्‌” इससे आसन; 
'गंगादि सर्व” इससे “होम्‌ एतवानस्य'' इससे पाद्य; हे अनन्त फलके देनेवाले देवेश अनन्त ! आप अनन्त 
रूप हैँ, अर्ध्यं ग्रहण करिये, आपके लिये नमस्कार है । इससे “ओम्‌ त्रिपादृध्व” इससे अर्घ्यं 'गंगोदक' इससे 
“ओम्‌ तस्माद्विराड्‌०'' इससे आचमन । अनन्त ग॒ण और रूपवाले, विराट्‌ महात्म देव श्री अनन्तके लिये 
वारंवार नमस्कार है, इससे “ओम्‌ यत्पुरुषेण” इससे स्नान समर्पण करे । इसके पीछे पंचामृत स्नान--हे 
देवेश ! यह देवताओंको भी दुलंभ है । सुरभिसे उत्पन्न हुआ है आपके स्नानके लिये दूध देता हूं, इनसे तया 
“ओम्‌ आप्यायस्व” इससे दूधसे स्नान चन्द्रमाके मंडलके समान धोला जो कि सभी देवताओंको प्यारा 
लगता है ऐसा दधि देता हूं हे देवेश ! स्नानके लिये ग्रहण करिये, इससे “ओम्‌ दधि क्राब्णो अकारिषम्‌” 
इससे दधिस्नान; आज्य,भी) देवताओंका आहार है ! आज्य यज्ञमें प्रतिष्ठित है आज्य परम पवित्र है। 
हे देवेश ! इसे स्नानके लिए ग्रहण करिये, इससे “ओम्‌ घतं मिमिक्षे” इससे घृतस्नान; सब ओवधियोंसे 
पदा हुआ सुधाके समान मीठा है, हे परमेश्वर ! आपके स्नानके लिये मेंने दिया है इसे ग्रहण कीजिये, इससे 
“ओम्‌ मधुवाता” इससे मधुस्नान; ईखके जाडसे पदा हुई शुभ 'मोठी सक्कर है, आपके नहानेके लिए देता 
हूं हे परमेश्‍वर ! आप ग्रहण करिये; इससे “स्वादुः पवसु' इससे शर्करास्नान; नाममन्त्रोंसे शुद्ध पानोसे 
स्नान करावे पुरुष सुकतसे अभिषेक करे ॥। हे लक्ष्मोजोके साथ विराजने वाले देवेश ! तेरे लिए नमस्कार 
है यह तपाये हुए सोनेके समान चमकनेवाला अच्छा बनाया हुआ रेशमका कपडा है आप इसे ग्रहण करिये, 
इससे “तं यज्ञं” इससे वस्त्र; आचमन; हे दामोदर ! तेरे लिये नमस्कार है मुझे भवसागरसे बचा; हे 
पुरुषोत्तम ! उत्तरीय सहित ब्रह्मसूत्र ग्रहणकर, इससे “यज्ञोपवीतं परमं” इससे “तस्माद्यज्ञात्‌” इससे उपवीत; 
आचमन; श्रीखण्ड चन्दनम्‌' इससे “तस्माद्यज्ञात्सवंहुत:' इससे चन्दन; 'अक्षताइच' इससे अक्षत; 'माल्या- 
दीनि' इससे “तस्मादश्वा” इससे पुष्प समर्पण करे ॥। ग्रन्थिपुजा--श्री मोहिनी, पद्मिनी, महाबला, अजा, 
मङ्गला, वरदा, शुभा, जरा, विजया, जयंती, पापनाशिनी, विश्वरूपा, सर्वमङ्गला, इन सबोंके लिये पृथक्‌ 
पृथक्‌ नमस्कार है, इन चौदहों नाम मंत्रोंसे ग्रन्थिका पुजन करना चाहिये । यह गांठको पुजा पुरी हुई । 
अङ्कः पुजा--मत्स्यके लिए नमस्कार चरणोंका पुजन करता हूं, कूर्मके० गुल्फोंके पु०; वराहके० जानुओंको; 
नारसिंहके० उरुओंको पू ०; वामनके० कटीको पू ०; रामके० उदरको पू०; श्रीरामके० हृदयको पू० 
कृष्णके० मुखको पू०; अनेकों शिरवालेके० शिरको प्‌०, श्रीमान्‌ अनन्तके० सर्वाङ्गको पृजता हूं ।। आवरण- 
पूजा--अनन्तके दक्षिण पाइ्वमें रमाके लिये नमस्कार । वाम पाइ्वमें, भूमिके लिये नमस्कार, इनसे पहिले 
आवरणकी पुजाकरे । आवरण देवताका आवाहनकर हाथ धो, गन्ध पुष्प तर्जनी मध्यमा और अंगूठोंसे 
धरकर बीचमें शंखका पानी ले मंत्रके अन्तमें शंखके पानीको भूमिपर पटक्कर पुष्पोंको देवपर चढा दे । हे 
दयाब्धे ! मुझ शरणागतको संसारसागरसे बचाइये; में भक्तिपूर्वक आपको, पहिले आवरणका पुजन 
सर्मापित करता हूं । इस मंत्रको बोल जलको छोड फूलको देवताके ऊपर छोड दे । पूर्व आदिके क्रमसे आवरणोंका 
पुजम करना चाहिये । क्रद्धोल्कके ; महोल्कके शतोल्कके, सहर्रोल्कके लिये नमस्कार । 'दयाब्धे' इनसे 
दूसरे आवरणको पुजा करे । वासुदेवके०; संकर्षणके०; प्रद्ुम्नके०; अनिरुद्वके०; 'दयाब्धे' त्राहि’ इससे 
तीसरे आवरणको पुजा करे । प्राची आदिकके क्रमसे केशव; नारायण; माधव; गोविन्द, विष्णु; मधुसूदन; 
त्रिविक्रम; वामन श्रीधर, हृषीकेश, पद्मनाम; दामोदरके लिये नमस्कार है । 'दयाब्धे त्राहि' इससे चोये 
आवरणको पुजा करनी चाहिएँ । पूर्वादिके क्रमसे मत्स्य, कूर्म, वराह, नारसिह, वामन, राम, श्रीराम कृष्ण, 
बौद्ध, कल्कि, अनन्त; विश्वरूपोंके -लिये नमस्कार 'दयाब्धे' इनसे पांचवे आवरणकी पूजा करनी चाहिए 
पूर्वमे अनन्तके लिए; दक्षिणमे ब्रह्माके लिए; पर्चिममें वायुके लिए; उत्तरमें ईशानके लिए; आग्निकोणमं 
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वारुणीके लिए; नेऋत्यमें गायत्रीके लिए; वायव्यमें भारतीके लिए; ईशानमें गिरिजाके लिए; अगाडी 

गरुड़के लिए; वाममें सुपुण्यके लिए नमस्कार है । दक्षिणमें दयाब्धे आहि इससे छठें आवरणको पूजा होती 

है । पूर्व आदिक दिशाओंके क्रमसे--इन्द्रके; अग्निके; यमके; निऋतिके; वरुणके; वायुके, सोमके, 

ईशानके, लिए नमस्कार है 'दयाब्धे' इनसे सातवें आवरणकी पुजा करनी चाहिये । अग्निकोणमें शेष; 

नऋत्यकोणमें विष्णु, वायव्यकोणमें विधु, ईशानमें प्रजापतिके लिए नमस्कार है । 'दयाब्धे' इससे आठवें 

आवरणको पुजा करनी चाहिये । अग्निमें गणपतिके, नेऋत्य कोणमें सप्त मातकाओंके लिए, वायव्य 

कोणमें दुर्गाके लिए, ईशान कोणमे क्षेत्राधिपतिके लिए नमस्कार हे, 'दयाव्धे' इससे नौवें आवरणको पुजा 

करनी चाहिए मध्यमें ब्रह्मके, भास्करके, शेषके, सर्व व्यापीके, ईइवरके, विव्वरूपके, महाकायके, सृष्टि- 

कर्ताके ,कृष्णके, हरिके, शिवके, स्थिति और संहार करनेवालेके, अन्तकके लिए नमस्कार है, 'दयाब्धे' 

इनसे दशवें आवरणकी पूजा करनी चाहिये । शौरी, वंकुण्ठ, महाबर, पुरुपोत्तम, अज, पद्मनाभ, मंगल, 
हृषीकेश, अनन्त, कपिल, शेष, संकर्षण, हलायुध तारक, सोरपणि, बलभद्रके लिए नमस्कार ' दयाब्धें ' 

इनसे ग्यारहवें आवरणकी पुजा करनी चाहिये । माधव, मधुसूदन, अच्युत, अनन्त, गोविन्द विजय, अपराजित 

कृष्णके लिए नमस्कार, 'दयाब्धे' इससे बारहवं आवरणको पूजा होतो है । क्षीर सागरमें सोनेवाले, अच्युत, 
भूमिके आधार, लोकनाथ, फनकी मणियोंसे विभूषित, एक हजार शिखावाले, उतनीही ज्वालावालेके 
लिए नमस्कार, 'दयाब्धे' इनसे तेरहवें आवरणकी पूजा करनी चाहिए । जसे आवरणोंके नाम मंत्रोसे पुजा 
कह आये हैं प्रत्येक नाम मंत्रको लिखकर उसके साथ अन्तमें के लिए' नमस्कार' वस लगाया है तो कि प्रत्येक 
नामके साथ अन्वित होता है जैसे माधवके लिए नमस्कार इत्यादि । इसी तरह केशव आदि चौवीस नामोंसे 
पृथक्‌ पृथक पुजे । पीछे 'दयाब्धे’ इस मंत्रसे पुजा करे । यह चौदहवे आवरणकी पुजा पुरी हुई ॥। मंत्रपुजा- 
मूलमें सब चतुर्थोविभक्तिके एकवचनान्त कृष्णाय' ऐसे रूपमें नाम रखे हुए हें । जिन चीजोंके पत्ते उनसे 
चढाये जाते हैं । बे हितीयाके एकवचनान्त 'पलाझ पत्रम्‌' ऐसे रूपमें रखे हुए हें 'समर्पयामि' समर्पण करता 
हूं, यह साथ लगा हुआ है । इस सबका मिलकर अर्थ होता है कि श्रीकृष्णके लिये नमस्कार, पलाइके पत्ते 
समर्पण करता हूं । इसी तरह दूसरे वाक्योंका भी अर्थ होता है वोभी ऐसेही समझना चाहिये, विष्णुके लये 
नमस्कार, उदुम्बरके पत्ते चढाताहूं । हरिके० अइवत्थके पत्ते, झंभुके० भृङ्गः राजके० ब्रह्मके० जटाधारके 
भास्करके; अशोकके; शेषके० कपित्थके०; सर्वेव्यापीके० बडके; ईइ्वरके० आमके; विइवरूपोके० 
. कदलीके०, महाकायके० अपामार्गके० सुष्टिकर्ताके० करवीरके०; स्थितिकर्ताके० पुन्नागके० अनन्तके० 
नागवल्लीके पत्तोंको समर्पण करता हूं या चढाता हूं ॥ पुष्प पुजा--इसी तरह पुष्प पुजा भो है । अनन्तके 
लिये नमस्कार, पद्मके फूलोंको समर्पण करता हूं विष्णुके० जातिके० केशवके० चंपकके०; अव्यक्तके० 
कह्वारके० सहर्रजितके० केतकीके; अनन्तलूपके० बकुलके०; इष्टके० शतके०; विशिष्टके० पुञ्नागके, 
झिष्टोंके प्यारके० करवीरके० शिखण्डीके० धत्तूरके०; नहुषके० कुन्दके०; विइवबाहुके० मल्लिकाके०; 

महीघरके० मालतोके०; अच्युतके लिये गिरिकणिकाके फल चढ़ाता हूं ।॥ एसो आठ नामोंसे पुजन-मूलमें 
एकसौ आठ भगवान्‌के नाम चतुर्थोके एकवचनान्त जैसे अच्युत यह “अच्युताय' इस जसे रूपमे रखे हुए हें 
इन सबके अन्तमें 'नमः' और आदिमें ओम्‌' लगाना चाहिये । प्रत्येक (एकएक) को ब्रोलकर अक्षतादि 
चढाते जाना चाहिये । जितने नाममंत्र आये हे उनके हर एकके साथके लिये नमस्कार इतना लगानेसे 
उसका अर्थ होजाता है, इस कारण नामही नाम लिखते हैं । अनन्त, अच्युत, अद्‌भुतकर्मा, अमित विक्रम, 
अपराजित, अखण्ड, अग्निनेत्र, अग्नि, वापुः, अदृइ्य, अत्रिपुत्र, अनुकूल, अनाशो, अनघ, पानीके निवासो 
अहरह, अष्टमूति, अनिरुद्ध, अनिविष्ट, अचंचल अब्दादिक, अचल रूप, अखिलधर, अव्यक्त, अनु रूप-अभयंकर 
अक्षत, वपु, अयोनिज, अरविन्दाक्ष, अशनर्वाजत, अधोक्षज, अदितिपुत्र, शिवके पहिले, मृगी रोगके नाशक 
अन्याय अनादि, अप्रमेय, अघञञत्रु, अमरारिघ्न, अनीदवर अज, अघोर, अनादिनिधन, अमरप्रभु, अग्राह्य, 
अक्रूर, अनुत्तम, अरूप, अहन्‌, अमोधादिपति, अज, अक्षय, अनृत, अघोरवीर्य, अव्यंग, अविघ्न, अतीन्द्रिय, 
अमिततेजा, अमिति, अष्टमूर्ति, ह्यनिल, अवश, अणोरणीय, अशोक, अरविन्द, अधिष्ठान, अमितनयन, 
अरण्यवासी, अप्रमत्त, अनन्तरूप, अनाल, अमिनिष, अस्त्ररूप, अग्रगण्य, अप्रमेय, अन्तक; अचिन्त्य, अपानिघि, 
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अतिसुन्दर, अमरप्रिय, अष्टसिद्धिमद, अरविन्दप्रिय, अरविन्दोऱट्टव, अनय, अर्थ अक्षोभ्य, अर्चिष्मान्‌ 
अनेकमूति, अनन्तब्रह्माण्डपति, अनन्तशयन, अमराधिपति, अनाधार, अनन्त नाम, अनन्तश्री, अक्षर, अमाय, 
आश्रमस्थ; आश्रमातीत, अन्नाद, आत्मयोनि, अवनीपति, अवनौधर, अनादि, आदित्य, अमृत, अपवर्ग- 
प्रद, अव्यक्त, अनन्त, ये एकसौ आठ भगवान्‌के नाम हें इनमेंसे हरएकके साथ 'के लिये नमस्कार' लगा 
देना चाहिये, मूलका अर्थ हो जायगा। यह पहिले ही कह चुके हें एवं कितनी ही जगह कहा जा चुका है । यह 
एकसो आठ नाम मंत्रोसे पुजा समाप्त हुई ॥ दशांगं गृग्गुलूद्भुतम्‌' इससे “ओं यत्पुरुषं व्यदघः' इससे धुप; 

“साज्यं च" इससे “ओं ब्राह्मणोऽस्य” इससे दीप; 'अन्नं चतुविधम्‌’ इससे “चन्द्रमा मनसः” इससे नेवेद्य; 

बीचमें पानीय; उत्तरापोशनके लिये सुगन्धित पानी देता हूं, सुमुख होकर ग्रहण करिये । हे अनन्त ! आपके 
लिये वारंवार नमस्कार है, इससे उत्तरापोशन; मुखप्रक्षालन; हस्तप्रक्षालन; करोद्वर्तनकं” इससे करोद्वर्तन; 

“इदं फलम्‌’ इससे फल; 'पुगोफलम्‌’ इससे सुपारी पान; 'हिरण्यगर्भ०' इससे दक्षिणा; 'यानिकानि' 
तथा “ओम्‌ नाभ्या आसीत्‌” इससे प्रदक्षिणा; हे भगवान्‌ ! आपको वारंवार नमस्कार है । हे घरणोघर 
तेरे लिये नमस्कार है, हे सर्वनागेन्द्र ! हे मध्‌ सूदन ! तुझको नमस्कार है, इससे “ओम्‌ सप्तास्यासन्‌” इससे 
नमस्कार; नमस्ते देव” इससे “ओम्‌ यज्ञेन यज्ञम्‌” इससे मंत्रपुष्पसमर्षण करना चाहिये ॥। डोरेकी प्रार्थना- 
तुझ अनन्तके लिये तथा सहस्र शिरोंवाले तेरे लिये नमस्कार है, पद्मनाभके लिये न० । तथा नागोंके स्वामीके 
लिये नमस्कार है । अनन्तकामोंका दाता है वह मुझे काम दे, अनन्त डोरा रूपसे पुत्र पौत्रोंको बढावे, ऐसी 
प्राथना करके डोरा बाँधना चाहिये डोरा बाँधनेका मंत्र-जिसका अन्त नहीं ऐसे संसाररूपी समुद्रमें डूबे 
हुए मुझे हे वासुदेव ! बचा, अपने अनन्तरूपमे लगा दे, अनन्तसूत्रके लिये वारंवार नमस्कार है, इससे बाँधना 
चाहिये । पुराने डोरेके विसर्जन करनेका मंत्र-हे संसारको आनन्द करनेवाले ! सबके हितेषी तेरे लिये 
नमस्कार है, हे देव ! मं आपकी आज्ञासे इस पुराने डोरेका विसर्जन करता हूं, इस मंत्रसे विसर्जन कर दे । 
वायनमंत्र-हे श्रेष्ठ ब्राह्मण ! दक्षिणासहित इस वायनेको ग्रहण करिये हे देव ! आपकी हृपासे में कमंबन्धनसे 
छूट जाऊं । हे अनन्त फलके देनेवाले श्रेष्ठ ब्राह्मण ! स्वीकारकर, यह घीके पककान्न और फलों एवं दक्षिणाके 
साथ दिया है आप श्रेष्ठ ब्राह्मण हुं । इससे मेरे ब्रतकी पुर्ति होजायगी । यह वायने देनेका मंत्र है । पुराने 
डोरेके दानका मंत्र-अनन्तही देता लेता है हमारा तुम्हारा दोनोंका अनन्त ही तारक है, अनन्तके लिए 
वारंवार नमस्कार है, इससे दे । इसके पीछे यथाशक्ति ब्राह्मणोंको भोजन करावे । इस किये हुए पूजनसे 
श्रीमान्‌ अनन्त भगवान्‌ प्रसन्न हों । यह पुजाविधि पूरी हुई ।। कथा-सूतजी बोले कि, पहिले गंगाकिनारे 
धर्ममें तत्पर रहनेवाले धर्मराजने जरासन्धके मारनेके लिये राजसूय यज्ञका प्रारंभ करदिया ॥॥१॥ अपने 
चारों भाई और श्रीकृष्णके साथ युधिष्ठिरजीने अनेक रत्नोंसे सुशोभित यज्ञाला बनाई । अनेकों मुक्ता 
लगाये उनसे वह इन्द्रके घर जसी प्रतीत होती थी ।।२॥। बडे प्रयत्नसे यज्ञके लिये राजाओंको इकट्ठा किया 
॥।३॥। हे राजन्‌ ! उस समय गान्धारीका लडका दुर्योधन यज्ञशालाको जाता ।।४॥ देखने लगा कि, आँगनमें 
पानी भरा है । अब उसमें कपडे ऊंचे करके धीरे धीरे चलने लगा ।।५।। द्रोपदी आदिक सुन्दरियाँ यह देखकर 
हँसने लगीं बहांसे चलकर पानीको खुस्कोजान वह पानीमें गिरगया ।।६।। इससे राजा ऋषि सुनि एवम्‌ द्रोपदी 
आदिक सुन्दरियोंने उसकी हँसी की॥।७॥। दुर्योधनभी सामान्य नहीं था राजनपति राज था इससे नाराज होकर 
सामाके साथ अपने राज्यको चलने लगा ॥।८।। उस समय उससे शकुनि मोठे मीठे वचन बोला कि, हे राजन्‌! 

क्रोध छोड, अगाडी बडा कार्य करना है ॥९। आप जूआसे सब राज्य जीत लेंगे यज्ञशाला चलें ॥१०॥ 
शकुनिके इस प्रकार कहनेपर यज्ञशाला चला आया यज्ञके पुरा होतेही जब सब राजा अपने अपने राज्यमें 
चले आये दुर्योधनभी चलागया ॥।११॥। पीछे दुर्योधनने हस्तिनापुरमें आकर पाण्डवोंको बुला ॥१२॥ जूआ 
खेलना प्रारंभ किया, सब राज्य पाया, निष्पाप पाण्डव जूआसे जीते गते ॥।१३।। इसके बाद वे वनमें भटकने 
लगे, इस वृत्तान्तको जान, चारों भाइयोंके साथ पाण्डव ।।१४॥। युधिष्ठिरको देखनेकी इच्छासे जगदीश्वर 
कृष्ण आ उपस्थित हुए । सृतजी बोले कि, वन वासी दुखोंके सताये पाण्डवोंने ।।१५।। महाप्रभू श्रीकृष्णको 
देख उनके चरणोंमें शिर टेका; पीछे धर्मराज बोळे कि, में भाइयोंके साथ दुखी हूं ॥१६।। इस अनन्त दुल 
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ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७२१) 


TEI, 


सागरसे हम केसे छूट, किस देवको पुजनेसे अपने श्रेष्ठ राज्यको पासकूंगा ? ॥ १७ ॥ क्या में कोई ब्रत करू 
जो आपको कुपासे कल्याण हो जाय ? यह सुत श्रीकृष्ण बोले कि, सब पापोंका नाइक पवित्र एक अनन्त 
ब्रत है ।।१८॥ हे युधिष्ठिर ! वह स्त्री और पुरुषोंके सब कामोंको पुरा करनेवाला है, वह भाद्रपदशुक्ला 
चौदसके दिन होता है ॥१९॥ उसके करने मात्रसे सब पाप नष्ट हो जाते हैं,.यह सुन युधिष्ठिरजी बोले 
कि, हे विभो ! आपने अनन्त यह क्या कहा ॥॥।२०॥। कया वह दोबनाग है अथवा तक्षक है, परमात्मा है या वह 
साक्षत्‌ ब्रह्म हे ॥।२१॥। किसका अनन्त नाम है, हे केशव ! यह सत्य बताइये । यह सुन कृष्णजी बोले कि, 
हे पार्थ ! में अनन्त हूं आप मेरे उस रूपको समझें ।।२२।। जो काल आदित्य आदि ग्रहरूप है जिसके कि, 








कलाकाप्ठ मुहृत्तं दिन और राति शरीर है ।।२३॥। पक्ष, मास, ऋतु, वर्ष और युग आदिकी जिसकी व्यवस्था - 


है वही काश है, उसीको अनन्त मेंने कहा है ।।२४॥। वही काल रूप कृष्ण में भूमिके भारको उतारने और 
देत्यको मारनेके लिये प्रकट हुआ हूं, सञजनोंके पालनके लिये वसुदेवके कुलमें पेदाहुए मुझे, आदि मध्य 
और अन्त रहित कृष्ण विष्णु हरि, शिव ॥२५-२६॥ वंकुण्ठ, भास्कर, सोम सर्वव्यापी, ईशवर, विश्वरूप, 
महाकाल और सृष्टि सुंहार और पालन करनेवाला जान ।।२७॥। पहिले विशवासके लिये मेने अर्जुनको वह 
रूप दिखाया था, जो योगियोंके ध्यान करने योग्य सवं श्रेष्ठ है ॥२८॥ जो कि, विश्वरूप अनन्त है, जिसमें 
चौदह इन्द्र, वसु, वारहों आदित्य और ग्यारहों रुद्र हें ॥२९॥ सातों ऋषि, समुद्र, पर्वत, सरित, द्रुम, नक्षत्र, 
दिशा, भूमि, पाताल और भूर्भूच आदिक हें ॥३०॥ हे युधिष्ठिर ! इसमें सन्देह न करिये, यह करने लायक 
है । युधिष्ठिरजी बोले कि, हे श्रेष्ठ जानकर ! अनन्तके ब्रतका माहात्म्य और विधि कहिये ॥३१॥ इसका 
पुण्य फल, दान और पूजन कोन है, पहले किसने किया, इस मनुष्य लोकमें कंसे आया ? -।।३२॥। यह सब 
अनन्तव्रतका विषय विस्तारके साथ कहिये । श्रीकृष्ण बोले कि, पहिले कृतयुगमें एक सुमन्त नामका वसिष्ठ गोत्रो 
ब्राह्मण था हे राजन्‌ ! उसने भुग॒की दीक्षा नामक लडकोके साथ विवाह किया था ॥३३॥३४॥ उस स्त्रीसे 
उसके एक अमित उच्च लक्षणोंवाली सुशीला नामकी लडकी पंदा हो उसके ही घरपर बडी होने लगी ॥३५॥ 
कुछ काल बाद लडकीकी मा ज्वरके दाहसे पीडित होकर नदीके ही किनारे अमर हो स्वर्ग चलो गई क्योंकि 
बह प्रतिव्रता थो ।।३६॥। पोछे सुमन्तके धर्म पुंसकी लडकी कर्कशाके साथ विधि पुर्वक दूसरा व्याह कर लिया 
॥३७॥। उसके चरित्र अच्छे नहीं थे कर्कशा चण्डी थी, नित्य ही लडाई करती थी वह और शोला दोनों घरके 
काम करने लग गयो ।।३८।। भीति, खम्भ, दरवाजेके बांहिर एवं तोरण आदिमें नोले पीले काले घौले 
रंगोंसे चित्र काढ दिये ।।३९॥ कुमारावस्थाके खेलोंके वशमें होकर उसने वारंवार शंखपद्य और स्वतिक 
बनाये ॥४०॥। मंगल रूपा वह इस प्रकार पिताके घरमें बढने लगी, कुछ दिन बाद पिताने उसे देखा कि शरीर 
पर यौवनके चिह्वोंका प्रादुर्भाव होगया है ।।४१॥। उन्हें देखकर पिताने उसके योग्यवर देख में इसे किसेदूं ? 
ऐसा विचार कर वह एकदम दुखी होगये ।।४२।। उसी समय परम वेदिक एवं घनी श्रीमान्‌ मुनिराज कौ डिन्य 
वहां चले आये ।।४३।। और बोले कि, परम सुन्दरी तेरी कन्याफे साथ में शादी करना चाहता हूं, सुशीलाके 
पिताने अच्छे दिन उसके साथ व्याहदी ।।४४।। हे राजन्‌ ! गह्मसूत्रके अनुसार व्याह किया, स्त्रियाँ मंगल 
गाने लगीं ।।४५॥। ब्राह्मण स्वस्तिपाठ और वन्दीगण जय जयकार करने लगे । विवाह करके ब्राह्मणने कर्कशासे 
कहा ॥।४६।। कि, जमाईको सुन्दर दहेज देना चाहिए, इतना सुनतेही कर्कशाको इतना क्रोध आया कि, 
घरसे माडया भो उखाड डाला ॥४७॥ अच्छी तरह पेटियोंको बाँधकर कहदिया कि, खर जाओ तयाभोजनसे 
बचे चूनका रास्तेके लिए टोंसा कर दिया ।।४८।। बोली कि, हमारे घर घन नहीं है, जो है उसे देख लोजिए । 
यह सुन हे पार्थ ! संयतमुनि सुमन्तु कुछ उदास होगये ।।४९॥। कौंडिन्य भी व्याहकर बैरोंके रथमें व्याहुली 
सुशीलाको चढा धीरे धीरे रास्ता चलत चलते ।।५०।। पवित्र यमुनाजी भी देखीं, रथको रोक नित्यकर्म 
करने उतर पडे ,रथपर, शिष्योंको नियुक्तकर दिया ।।५१॥। मध्याह्न कालमें भोजनके समय नदोकिनारे 
उतर, शीलाने लाल कपडेवाली स्त्रियोंका समुदाय देखा ॥५२॥ वह अनन्त, चतुर्देशीके दिन भक्तिभावके 
साथ जनार्दन देवको पुजाकर रहा था, उसके पास जा शीलाने धीरसे पूछा ॥५३॥ कि, हे सुयोग्यो ! यह 
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मुझे बताइये कि, ऐसा यह कौनसा ब्रत है? वे बस शील भूषणा शीलासे बोलीं ।।५४।। कि, अनन्तव्रत है, 
इससे अनन्तकी पूजा होती है, शीला बोली कि, में भी इस उत्तम व्रतको करूंगी ।।५५।। इसका विधान 
दान क्या है, किसकी पूजा होती है ? स्त्रियाँ बोलीं कि, हे शोले ! कि एक प्रस्थ अच्छा अन्न होना चाहिये, 
जो उसकी वस्तु बने इसका पुंरिगका नाम हो, ज॑सा कि, मोदक नाम हे।।५६।।आघा ब्राह्मणको निर्लोभ 
हो दी हुई दक्षिणा के साथ दे दे तथा आधा अपने खानेके लिए रखलें ।।५७।। नदीके किनारे दान सहित 
इसका पुजन करना चाहिये, कुशाओंका शेष बना बाँसके पात्र पर रखना चाहिये ।।५८।। स्नानकर मंडलपर 
दीप गन्घोंसे तया पुष्प धूप एवं अनेक तरहके पक्वानोंके साथ तयार किये नंवेद्यसे अनन्तकी पुजा करनी 
चाहिये ॥॥५९॥। उसके आगे कुंकुमका रंगा हुआ चौदह गांठोंका डोरा रखकर पवित्र गन्ध आदिकसे उसको 
पूजा करे । इसके पोछे पुरुषके दांये तथा स्त्रीके बांये हाथमें उसे बांधना चाहिए ॥॥६०-६ १॥। अनन्त संसार' 
इससे उस डोराको हाथोंमें बांधकर भगवानको इस कथाको सुन, विझवरूप नारायण अनन्त भगवानका 
ध्यान करके ।।६२-६३।। भोजन आचमन करे पीछे अपने घर चला जाय, हे भद्रे ! मेने तुम्हें यह ब्रत कह 
दिया । श्रीकृष्ण बोले कि, हे राजन्‌ ! प्रसन्न चित्तके साथ यह सुन ।।६४।। शीलाने भी हाथमें डोरा बांधकर 
ब्रत किया जो पाथेव लाई थी उसमेंसे आधा ब्राह्मणके लिए दिया था आधा अपने खाया ॥॥६५॥ पोछे बेलोंके 
रथमें बेठकर प्रसन्नताके साथ मयपतिके अपने घर चली आई । उसे थोडेही समयमें पतिके साथमेंही ब्रतपर 
विश्वास होगया ॥।६६।। इसी अनन्त ब्रतके घ्रभावसे उसके घरमें बडा भारी गोधन होगया । धनधान्यके 
साथ गृहाश्रम लक्ष्मीसे भरपुर होगया ।।६७।। वह अतिथि पुजनमें आकुल व्याकुल हुई अच्छी लगती थी । 
एवं मुक्ता मानिक जडी हुई कोंदनी तथा मुक्ताहारोंसे विभूषित रहा करती थी ।।६८॥। देवाड्भनाकी तरह 
संपन्न तथा सावित्रिको तरह सुशोभित हो रही थी । घरमे पतिके समीपही सुख ल्पा होकर विचरा करती 
थी । एक दिन बंठी हुईके हाथमें बेंधा हुआ डोरा उस ब्राह्मने देखा । यह देख बह बोला कि, क्या यह मुझको 
वमे करनेके लिये बाँधा है ? यह डोरा क्यों धारण किया है ? यह सत्य बताइये । शीला बोली कि, जिसकी 
कृपासे धन धान्य आदिक सभी संपत्तियाँ ।।६९-७१॥। मनुष्य पाते हें वही अनन्त मॅने धारणकर रखा है, 
शीलाके इस वचनोंको सुन धन मदान्ध उस ब्राह्मणने, हे कौरव्य ! निन्दापुर्वक कहा कि, क्या अनन्त अनन्त 
लगा रखा है ? अनन्त क्या होता है ? पीछे मूर्खताके वज्ञ हो उसे तोड डाला ।।७२-७३।। एवं उस पापोने . 
उसे धगघगाती आगमे डारदिया, शीला हाय हाय कहकर भगी एवं उस सूत्रको उठा दूधमें डार दिया 
॥ ७४ ॥ उसी कर्मं विपाकसे वह दरिद्री होगया । गऊएं डोर ले गये घर जल गया। 
घन चला गया॥ ७५ ॥ जसे घरमें आया था, वेसेहो अनायास चला गया ! स्वजनोंसे कलह 
तथा भाईयोसे फटकार मिलने लगी ।। ७६॥। अनन्तकी निन्दा करनेके कारण घरमें दारिद्रय आगया 
हे युधिष्ठिर ! अब उसके साथ कोई बातेंभी नहीं करता था ।।७७॥। शरीरसे सन्तप्त और मनसे दुखी रहा 
करता था । परम वंराग्यको प्राप्त हो वह अपनी प्यारीसे बोला ।।७८॥। कि हे शीले ! एकदम यह शोकका 
कारण कहांसे पदा होगया, जिससे हमे दुख और सब धनका नाश होगया है ॥।७९॥। स्वजनोंसे घरमें कलह 
रहता है । मुझसे कोई बातेंभी नहीं करता । शरीरम सन्ताप एवं चित्तमें दारुण खेद रहता है ।।८०।। न जाने 
कया पाप हुआ, कया करें, जिससे कल्याण हो यह सुन शीलही जिसका भूषण है ऐसी सुशीला बोली ॥८१॥ 
कि, अनन्तकी उपेक्षा करनेके कारण ऐसा हुआ है ; फिर सबकुछ हो जायगा । यदि प्रयत्न करोगे तो ॥८२॥। 
इतना कहतेही मन को भगवानूके चरणोंम लग गया वेराग्य थाही कौण्डिन्य वनको चल दिये ।।८३॥। वामु- 
वायुभोजी हो तपका निश्‍चय करलिया । मनमें यही एक बात थी कि, में भगवान्‌ महाप्रभु अनन्तको कब 
देखंगा ॥८४॥। जिवकी कृपासे हुए एवं जिसकी निन्दा करनेसे सब धन चला गया, वही मुझे सुख और दुख 
दोनों देनेवाला है ॥८५॥ ऐसा ध्यान करते हुए वनमें विचरने लगे वहां पर एक बडा भारी आमका पेड 
देखा जिसपर सुन्दर फल और फूल आरहे थे ॥॥८६।। पर उसपर कोईभो पक्षो नहीं बेठता था, हजारों कोडोसे 
लदवदा रहा था, उससे कौण्डन्यने पुछा कि, हे महातरो । तुमने अनन्त देखा है ? ।।८७॥ हे सौम्य ! कह, 
मेरे हुदयमे बड़ा भारी कष्ट है। वह वृक्ष बोला कि, ए श्रेष्ठ विज ! मेने कोई अनन्त नहीं देखा ।८८॥ दक्षसे 
इस प्रकार निराकरण होनेसे अत्यन्त दुली हो चलदिया, आगाडी एक बछडा समेत गऊ मिली ॥८९॥ 
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है पाण्डव ! वह वनमे इधर उथर भग रही थी, कौंडिन्यने पूछा कि, हे धेनुके ! कहडाल, क्या तुझे अनन्त 
भगवान्‌के कभी दर्शन हुए हें? ॥॥९०॥ गो बोली कि हे कौण्डिन्य ! में अनन्तको नहीं जानती, इससे अगाडी 
चलनेपर हरी हरी घासमें एक वृषभ देखा ।।९१।। उससे पुछाकि कि हे गोओंके स्वामी ! कया तुमने अनन्त 
देखा है ? वृषभने उत्तर दिया कि मेने अनन्त नहीं देखा ॥।९२।। अगाडी दो सुन्दर पुष्करिणी मिली, उन 
दोनोंको लहरें आपसमें मिल रहीं थीं ॥॥९३।। कमल और कह्कारोंका उसपर छत्र बना हुआ था । कुमुद 
और उत्पलसे सुशोभित था उसमें चक्र, हंस, भ्रमर, कारंडव, बक थे ॥।९४।। उनसे कौण्डिन्यने पूछा कि 
तुमने अनन्त देखा था क्या ? वे बोलों कि, हमने नहीं देखा ।।९५।। चलते चलते अगाडी हाथी और गदहा 
मिला, उनसे पुछा उन्होंने भी इनकार करदिया ॥।९६॥।. पूछते पूछते निरास हो वहीं बैठगया हे नुप ! 
उस समय काँडिन्य जीवनसे निराश होगया या ॥॥९७॥ लंबा गरम इवास लेकर भूमिपर गिरगया । जब 
होश आया तो अनन्त अनन्त कहता ही उठा ॥९८॥ और विचार किया कि अब में प्राण देदूंगा हे युधिष्ठिर 
जबतक उसने गलेमें फाँसी लटकाई तबतक कृपालु अनन्त देव प्रत्यक्ष होगये । वृद्ध ब्राह्मणके रूपमे उससे 
बोले कि, यहांसे आओ ।।९९।। ।।१००॥। दायाँ हाथ पकडकर गुफामें ले गये, दिव्य स्त्री पुरुषवाली अपनी 
पुरी उसे दिखादी ॥१॥ उसमें घसे हुए दिर्व्यासहासनपर विराजमान शंख, चक्र, गदा, पद्म और गरुडसे 
सुशोभित ॥।२॥ विश्वरूप अनन्तको दिखादिया जो कि, अनन्त विभूतियोंके भेदसे विराजमान अमित मान 
अमित बलशाली ॥।३।। कौस्तुभसे सुशोभित एवं वनमालासे विभूषित इन देवेश अपराजित अनन्तको देख 
॥।४॥। वन्दना करता हुआ जोरसे जयजयकार करके कहने गा कि, “में पापी हूं । पापकर्म करनेवाला हूं । 
पापरूप एवं पापसेही पेदा हुआ हूं ।|१०५॥। हे पुण्डरीकाक्ष ! मेरी रक्षा कर, मेरे सब पापोंका ह्रनेवाला 
बनजा” आज मेरा जन्म सफल होगया । जोवन सुजीदन होगया ।।१०६।। आज आपके चरणोंमें मेरा 
माथा भौरा बन गया हे । यह सुन अनन्त देव प्रेममयी वाणीसे बोलें ॥७॥ कि हे ब्राह्मण देव! डरो न जो 
मनमें हो सो कहडाल, कौण्डिन्य बोला कि, माया और भूतिके अभिमानमें आकर मेने आपका डोरा छोड 
डाला था ।।८॥। उसी पाप्रके कारण मेरी विभूति नष्ट होगई । स्वजनोंके साथ घरमें लडाई रहती है, मेरे 
साथ कोई बातमो नहीं करता ॥॥९॥ इसी दुखते में बनमें आ'को देखनेके लिये चला आया । आपने कृपा 
करके अपने दर्शन दे दिये ॥११०॥ वह जो आपके डोरा तोडनेका मुझसे पाप हुआ है उसको शान्ति मुझे 
बता दीजिये । श्रौकृष्णजी बोले यह सुन अनन्त देव कौण्डन्यसे बोले ॥११॥ क्योंकि , हे युधिष्ठिर ! भक्तिसे 
प्रसन्न किये हुए देव कया नहीं दे सकते हें? अनन्त बोले कि, हे हिज ! आप अपने घर जायें देर न करें ।।१२।। 
वहां भक्तिके साथ चौदह वर्षतक अनन्तका व्रत करं, सब पापोंको मिटाकर उत्तम सिद्धि प्राप्त कर सकोगे 
॥।१३॥। बेटा नाती पंदाकर चाहे हुए भोगोंको भोग अन्तकालमें मेरा स्मरण करके निइचयही मुझे पाजाओगे 
॥।१४॥। एक और में तुम्हें सब लोगोंके कल्याणके लिये वर देता हूं, इस कथाको और झीलाकी व्रतको बातोंको 
॥।१५॥ जो मनुष्य इस शुभ व्रतको करता हुआ करेगा वह मनुष्य पापोंसे छूटकर परम गतिको पाजायगा 
॥१६॥ हे विप्र ! जिस शीध्रतासे तुम घरसे आये थे, उसी तरह चले जाओ, यह सुन कौण्डिन्य बोला कि, 
हे स्वामिन्‌ ! में पूछता हूं मुझे उसी बातकां बडा आश्‍चर्य है ।।१७।। जो कि, हे जगत्‌के गुरु ! मेंने वनमें 
घूमते हुए देखा था वह आम, गौ, वृषभ ।।१८।। एवं कमल उत्पल और कहणो रॉसे सुशोभित मनोहर वें दो 
पुष्करिणी कौन थां ॥१९॥ खर हाथी और वह वृद्ध ब्राह्मण कौन थे ? अनन्त देव बोले कि, जो आम बना 
हुआ खडा था वह एक वेदवेत्ता ब्राह्मण था ॥१२०॥ इसने शिष्योंको विद्या नहों दी, इस कारण यह तरु 
बन गया है । जो चुगते हुए गऊ देखी थो वही वसुधा थो ।।२१॥। हरी हरी घासमें खडा घमं देखा था। वे 
दोनों तलाई धर्म और अधर्मको व्यवस्थाएं कहनेवाली कोई दो जातिको ब्राह्मणी बहिन बहिन यों, आपसमें 
एक दूसरीसे धर्म अधर्मकी व्यवस्था करती रहती थीं।२२।२३।न कभी उन्होंने किसी ब्राह्मणको कुछ दिया, 
एवं न कभी दुर्बल अतिथिको कभी भोजन कराया, और तो कया भिखारीके लिये कभी भोख भो नहीं दी 
॥२४॥ वे ये तलाई बनी हें, एवं तरंगोंकी परंपरासे आपसमें मिलती रहती हें, कध ही गदहा एवं मद हाथी 
था ।।२५॥। में अनन्तही ब्राह्मण बनकर आया था, संसारही गुफा थो, ऐसा कहकर भगवान्‌ वहांही अन्तर्घान 
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होगये ।।२६।। यह सब उस ब्राह्मणके लिये स्वप्नसा होगया सब कुछ देख अपने घर चला आया, उसने 
उतनेही वर्ष अनन्तके व्रतसे बिताए ॥।२७॥ जंसो अनन्त भगवान्‌को आज्ञा थी उन्हें सब वातोंको भोगकर 
हे पाण्डुनन्दन ! अन्तमें मेरे स्मरणको प्राप्त होकर अनन्तके पुरमें चलागया ।।२८॥ हे राजर्बे ! आपभी 
कथा सुनते हुए व्रत करिये, आपकी इ*छा पुरी होजायेंगी ज॑सा कि, अनन्त महाराजका बचन है ॥२९॥ 
जो फल उस ब्राह्मणको चौदह वर्षोमें मिला था वही फल कथासहित न्रतके करनेसे एक वर्षमें मिल जाता है 
॥१३०॥। हे राजन्‌ । मेन तुम्हें यह सर्वश्रेष्ठ व्रत सुना दिया है, इस ब्रतके करनेसे सब पापोंसे मुक्‍त होजाता 
हें, इसमें सन्देह नहीं है ।। ३१।। जो कथा कहती हुईको सुनते तथा पढते हे, वे सब पापोंसे छूटकर भगवानके 
पदको पहुंच जाते हें ॥।३२।। जो शुद्ध बुद्धिवाले मनुष्य संसाररूपी गहन गुफामं सुखपूर्वक विचरना चाहते 
हैं वे तीनों शोकोंके अधिपति अनन्तदेवको पुजकर दायें हाथमें अनन्तका डोरा बाधते हैँ ॥३३॥ यह श्री 
अनन्त भगवानूके व्रतको कथा पुरी हुई ॥। अनन्तके ब्रतका उद्यापन कहते हें-युधिष्ठिर बोले कि, हे कृष्ण ! 
आपकी कृपासे मेंने अनन्तका ब्रत सुन लिया । अब आप मुझे अनन्तके व्रतका उद्यापन बताइये । श्रो कृष्णजी 
बोले कि, हे. पाण्डव ! सुन, में अनन्तके व्रतके उत्तम उद्यापनको कहता हूं जिसके कियेसे व्रत निइचयही 
सफल हो जाय । आदि मध्य और अनन्तमें ब्रतका उद्यापन होता है । जब चित्त वृत्ति और अच्छा- 
अच्छासमय हो उस समय दिन औरलग्न अच्छी रहते उद्यापन करे । चौदहवें वर्बमें तो मुख्य उद्यापन होता 
है । त्रयोदशोके दिन एक भुक्त आदिसे शरीर शुद्धि करे, इसके पीछे प्रातःकाल चतुर्दशीके दिन स्नान करके 
अच्छे देशमेंपवित्रही देश ओंकारका स्मरण कर उपवासका संकल्प करे, इसके बाद नदीतडागपर जा 
सब औषधि, तिल कल्क और आमलोंसे मार्जनके साथ स्नान करे । किनारे या घरपर एक छोटासा सुन्दर 
मंडप बानके उसमे विधिपूर्वक बंठकर देशकारका स्मरण करे । गणेशका पुजन करके ब्राह्मणोंसे पुण्याहवाचन 
करावे । वेदके जाननेवाले सपत्नीक आचाय्यंका वरण करें, ब्रह्मा सदस्य और चौदह ऋत्विज होने चाहिये । 
इन सबका वस्त्र अलंकार और जलपात्रोंसे पूजन करना चाहिये । मंडपके बीच सर्वतोभद्र बना उसपर 
ब्रह्मादिक देवताओंका आवाहन करके उन्हें पुजना चाहिये । उसके बीचके कमलमें यथाशावित धान्य रखदे, 
उसपर सोने चांदी तांबे या मिट्टीके मजबूत साबित नये घडेको स्थापित करे, उसमें पानी भरदे, गन्ध, पुष्प, 
फरू,पल्लव और मृत्तिकाको विधिपूर्वक डाले रत्न और सोना डालकर दो वस्त्रोंसे वेष्टित करदे,सोने चांदी 
तांबे मिट्टी या वांसके पात्रको उस पर रखकर उसपर अच्छा ऊनी कपडा रख दे, उसपर अष्टदलकमल 
चन्दनसे बनाकर उसपर मूर्ति विराजमान कर देना चाहिये, वह एक या आधे पल अथवा एक माषकी होनी 
चाहिये, सोनकी लक्ष्मी होनी चाहिये भगवान्‌की मूर्ति शंख चक्र गदा और पद्म धारण किए हुए होनी चाहिये । 
उसको आवाहन आदिक उपचारोंसे एकाग्रचित्त होकर पुजन करना चाहिए । पञ्चामृतसे स्नान पीले 
पट्ट कूल आदि दो वस्त्र तथा गन्ध ,पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, फल, पुष्प आदिसे विधिपूवंक पूजे अनन्तके नामोंसे 
अंगोंका पुजन करे । अनन्तके लिए नमस्कार चरणोंको पूजता हूं । इसो तरह संकर्वणके० गुल्फोंको०; 
कालात्माके० जानुओंको०; विइवरूपीके० जघनोंको०; विइवनेत्रके० कटीको; विइवरसाक्षीके० मेढ्को०; 
पद्मनाभके० नाभिको; परमात्माके० हृदयको ० श्रीकंठनाथके० कंठको०; सब अस्त्रोंके धारण करनेवालेके० 
बाहुओंको०; वाचस्पतिके० मुखको०; कपिलके० नेत्रोंको०; केशवके० ललाटको०; सर्वात्माके लिए 
नमस्कार “शिरको पुजता हूं ।” पादौपूजयामि चरणोंको पूजता हूं यहांसे लेकर शिरतक पूजे तथा वाको 
अंगोंकाभी इसीतरह विधिसे पूजन करे । रातको जागरण होना चाहिये । उसमें गोत, बाजे, नृत्य आदि 
पुराणोंका श्रवण आदिक होना चाहिये, प्रातःकाल स्नान करके आचार्यं आदिके साथ अनन्तका पुजन 
करे पीछे पहिलेकी तरह मण्डलके पदिचिममे हवन करे । कुंडमें वा स्यंडिलपर अग्निस्थापन करके विधिपूर्वक 
करे । अपने गुह्यसुत्रके विघानके अनुसार आचार्य, आज्यभागान्त कर्म करावे, इसके पीछे अइवत्यकी समिधसे 
तथा उनके अभावमें दुसरी समिघोंसे दधि, मधु, आज्य और दुग्घसे भोगे हुए तिलोंसे अथवा खीरसे अथवा 
आज्यसेएकएक द्रव्यसे प्रतिएकहजार आठएकसौ आठ अथवा अट्ठाईसही क्रमसे हवन करे । “ओम्‌ अतो 
देवा” इस मंत्रसे तथा स्त्रियोंके लिए उन्हींके नाम मंत्रोंसे हवन करे । अनन्तसे लेकर मुहूतंतक नाममंत्र है। 
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प्रत्येकसे पृथक पृथक्‌ हवन करना चाहिये । अनन्त, कपिल, शेष, कालान्मा, अहोरात्र, मास, अर्घमास, 

षड्तु, संवत्सर, परिवत्सर, उषस्‌, कला, काष्ठा, मुहूतं ये नाम हें । हवनमें इन्हींके नाम मंत्रसे आते हें । 

इसके बाद स्विष्टकृत्से लेकर पूर्णपात्रतक सब काम करने चाहिये, भगवान्‌ अनन्तका स्मरण करके पुरुष- 

सुक्तका जप करना चाहिये । होमके अन्तमें “ओम्‌ विइवमित्सवनं सुतमिन्द्रो मदाय गच्छति वृत्रहा सामे 

पीतये ।” 'सबही सोमरस निकाल लिया है वृत्रका मारनेवाले इन्द्र सोमरस पीनेके लिए एवं तृप्त होनेके 

लिए आगये हें” । होम शेषकी समाप्ति करके त्र्यायुष करे । भगवानको पुज आचार्यको वस्त्र अळंकार 

और भूषणोंसे पुजे । धेनुकोभी वस्त्र और अलंकारोसे सुशोभित सुशीला दृधवाली सोनेकी सोंगकी चांदीके 
खुर तांबेकीपौठ कांसेकी दोहनी रत्नोंकी पूँछ कठमें निष्क एवं बछडेवाली गऊके गौके मंत्रोंसे पूजकर आचार्यके 

लिए दे दे । गउओंके अंगोंमें चौदह भुवन रहते हें । इससे और उससे इस लोक और परलोकमें मेरा कल्याण 

हो, (गावोमे-कहचुके) इस मंत्रको कहकर वस्त्र अलंकार भूषणोंसे उनको पत्नीको पुजकर ब्राह्मणको 
सन्तुष्ट करे । ऋत्विजोंको पूजकर उन्हें दक्षिणा दे । पक्वान्नसे भरेहुए चौदह कुंभ वस्त्र और उपवीत दे, 
कि अनन्त भगवान्‌ प्रसन्न हों, आचार्यं आदिकोंको भोजन कराकर पूर्णताका वाचन करावे, अनन्तका विसर्जन 
कर आशीर्वाद ग्रहण करे, भक्तिभावके साथ ब्राह्मणोंफो नमस्कार करके उनका विसर्जन कर दे, इसके 
बाद प्रसन्न होकर बन्धु भाइयोंके साथ भोजन करे । इस प्रकार अनन्तका व्रत करनेसे अनन्त भगवान्‌ मनुष्यों- 
का फल देनेवाले होजाते हैं । यह श्रौ भविष्यपुराणका कहा हुआ अनन्तके व्रतका उद्यापन पुरा हुआ॥। नष्ट 
दोरक विधि-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे कृष्ण ! अनन्तके व्रतका माहात्म्य आपने मुझे सुना दिया । आप 
डोराके रूपमें सज्जनोंके सौभाग्य देनेवाले हू, यदि मनुष्यको मालूम होजाय कि, डोरा प्रमादसे नष्ट होगया 
है तो उस समय तीनों लोकोंको पवित्र करनेवाला कौनसा ब्रत करना चाहिये ? श्रीकृष्ण बोले कि, हे राजन्‌ ! 

तुमने अच्छा पूछा, में उसका प्रायश्चित बताता हूं, ब्रतियोंको महादोष लगता है डोराके नष्ट हो जानेपर 
इस कारण उस दोषकी शान्तिकेलिये प्रायश्चित करते हैं, गुरुकी प्रदक्षिणा नमस्कार कर एकाग्र चित्तहो 
मेरा डोरा टूट गया है यह बता दूसरा तयारकर अग्निको प्रतिष्ठा करके उसमें भगवानका ध्यान करके अग्निमें 
आज्यका अधिश्रयण करके ब्राह्मणको दक्षिणा दे, मूलमंत्रसे बेष्णव हविको १०८ आहुति देकर फिर वैष्णव 
हविको द्वादश अक्षरबाले मंत्रसे अभि मंत्रित कर नाम मंत्रसे हवन करे फिर केशवादिकोंसे एकवार हवन 
करे, शवितके अनुसार प्रायड्चित करे, पूर्णाहुति करके हवनको समाप्त करे फिर प्रार्थना करे कि, जो मेरे 
ब्रतकमंमें जो ब्रत और जपके छिद्र हों, वे सब भूदेवोंके वचनोंसे पुरे होजायें हे जनार्दन ! मेंने जो मंत्र क्रिया 
और भक्तिसे हीन आपका पुजन किया है, हे देव ! आपको कृपासे वो परिपूणं होजाय । हे नृपोत्तम ! इसके 
पीछे दक्षिणाआदिसे आचार्य्यका पुजन करना चाहिये, इस प्रकार शान्तिविधि करके फिर पहिलेको तरह 
ब्रत करना प्रारंभ कर दे, प्रायर्चित्तके पीछे व्रतकरे । इस कारण सब प्रयत्नसे प्रायश्चित्त अवदय करना 
चाहिये । यह श्री भविष्यपुराणकी नष्ट डोरेकी विधि पुरी हुई ॥। 

कदली ब्रत निधिः 


अथ भाद्रपदशुक्लचतुर्दशयां कार्तिक्यां वा माघ्यां वा वेशाख्यां वा कदलीद्रतं 
हेमाद्रौ भविष्योत्तरे ॥ सा पूर्वाह्हव्यापिनी ग्राह्या ॥ अर्थः -रंभारोपणविधिः 
रंभावृक्षं रोपयित्वा स्वहस्तेन च तं पुनः ॥। वर्षमक तु संपुज्य उदकुम्भेन सेचयेत्‌ ॥ 
यावत्प्रसवपर्यन्तं पुजयेच्च यथाविधि ॥। पूर्वस्य प्रसवः सम्यगुत्तरस्यां तथेव च ॥। 
दक्षिणे परिचिमे हानी रम्भाप्रसवलक्षणम्‌ ।। अथ कथा ॥। कृष्ण उवाच ॥। अस्मिन्नेव 
दिने पार्थ *उणु ब्रह्मसभातले ॥। देवलेन पुरा मीतं देवषिगणसंनिधौ।। कृपया परया 
सम्यक्कदलीव्रतमुत्तमम्‌ ॥ तत्तेऽहं संप्रवक्ष्यामि लोकानुग्रहकारकम्‌ ॥ नाकपुष्ठे 
पुरा देवेर्गन्धवेर्यक्षकिन्नरेः ॥ अप्सरोऽमरकन्याभिर्नागकन्याभिरचिता ॥। संसा- 

१ अयं च हेमाऱद्यादिषु नोपलुभ्यते । 


(७२६) ब्रतराज [ चतुदेशी- 
रासारतां ज्ञात्वा कदली नन्दने स्थिता ॥ शुक्लपक्षे चतुर्दश्यां मासि भाद्रपदे 
नृप ॥। देयमर्घ्यं वरस्त्रीभिः फलेर्नानाविधैस्तथा ।। विरूढैः सप्तधान्येइच दीपाली- 
रक्तचन्दनेः ॥। दधिदूर्वाक्षतेवसत्रनेवेद्येघृतपाितैः ।। जातीफले: पुगफलैरुवङ्भ 
कदलीफले: ॥। तस्मिन्नहनि दातव्यं स्त्रीभी . रम्याभिरप्यल्म्‌ ॥। मन्त्रेणानेन 
चवार्घ्यं तच्छुणुष्व नराधिप ॥ चिन्तये त्वां च कदलि कन्दलैः कामदायिनि ॥ 
शरीरारोग्यलावण्ये देहि देवि नमोऽस्तु ते ।। इत्थं यः पुजयेद्रम्भां पुरुषो भक्तिमान्नुप 
॥।नारी वानग्निपाकान्ना वर्णारच चतुरोऽपि वा ॥। तस्मिन्कुले न हि भवेत्काचिन्नारी 
कुलाटनी ॥। दुर्गता दुर्भगा व्यङ्गी स्वेरिणी पापचारिणी ॥। विलासिनी वा वृषली 
पुनर्भू: पुनरेव सा ॥। गणिका फेरवारावा छलकर्मकरी खला ।। भतृब्रताच्च चलिता 
न कदाचित्प्रजायते ॥। भवत्सौभाग्यसौल्याढया पुत्रपौत्रश्रियावृता ॥। आयुष्मती 
कोतिमती जीवेद्रषंशतं भुवि ॥। एतद्व्रतं पुरा चीर्ण गायत्र्या स्वर्गसंस्थया ॥ 
तथा गोर्या च कंलासे पौलोम्या नन्दने वने ॥। ३वेतद्वीपे तथा लक्ष्म्या 
राधया भुवि मण्डले ॥। अरुन्धत्या दारुवने स्वाहया मेरुपर्वते ।। सीतया चित्र- 
कूटे च वेदवत्या हिमालये ।॥। भानुमत्या कृतं पार्थ नगरे नागसाह्वये ।। श्रेष्ठव्रतमिदं 
भद्र भद्रं भाद्रपदे सिते ॥। या करोति न सा दुःखे: कदाचिदभिभूयते ॥। उड्िबनकन्द- 
लदलां कदलीं मनोज्ञां ये पुजयन्ति कुसुमाक्षतधूपदीपेः ॥ तेषां गृहेषु न भवन्ति 
कदाचिदेव नार्यो ह्यनार्यचरिता विधवा विरूपाः ॥। इति भविष्योक्तं कदलीव्रतम्‌॥ 
गुजराचारप्राप्तमुमामहेशवरसहितकदलीपुजनम्‌ ।। अथ गुजराचारप्राप्तं कार्तिक्यां 
माध्यां वेशाख्यां वा कदलीव्रतम्‌ ॥। तत्र कदलीपुजनम्‌ ॥। मासपक्षाद्युल्लिख्य मम 
पापनिर्मुक्त्यु ्तमसिद्धिपुत्रपौत्रावेधव्येप्सितभोगधनधान्यप्राप्तये उमामहेइवर- 

सहितकदलीपुजनमहं करिष्ये, तथा कलशाद्यचंनं च करिष्ये ॥॥ कदल्यागच्छ हे 
देवि सौभाग्यफल्दायिनि ॥। रूपं देहि जयं देहि यशो देहि सुनिश्चितम्‌ ।। आगच्छ 
वरदे देवि शङकरेण महेश्वरि ॥। करिष्यमाणां पुजां मे गृहाणानुग्रहं कुरु ॥ आवा- 
हनम्‌ ।। कारतस्वरमयं. दिव्यं नानामणिगणान्वितम्‌ ॥। अधितिष्ठ महादेवि 
रिवेन सहे वार्वति ॥ आसनम्‌ ॥। दूर्वाक्षतादिभिर्युक्तं स्वर्णपात्रे स्थितं जलम्‌ ॥ 
पाद्यार्थ कास्मित्त भक्त्या गृहाण परमेश्वरि ॥। पाद्यम्‌ ॥ अध्यंपात्रे स्थितं तोयं 
फलपुष्पसमन्वितम्‌ ॥। अर्घ्यं, गृहाण में देवि भक्त्या दत्तं शिवप्रिये ॥। अध्यंम्‌ ॥ 
कर्प्रोशीरसुरमि शीतलं विमलं जलम्‌ ॥। गङ्कायास्तु समानीतं गृहाणाचमनीय- 
कम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥। गङ्भादिसवंतीर्थेभ्यस्तोयं प्रार्थनया हृतम्‌ ॥। स्नानाथं 
ते मया देवि गृहाणेदं सुरेश्वरि ॥ स्नानम्‌ ॥। यथारम्भे विवृद्धिस्तेः शाखादीनां सदा 
भवेत्‌ ॥। तथा वर्धय मां देवि सेचनात्पार्वतीप्रिये ।। सेचनम्‌ ॥। वस्त्रं शुभ्रमिदं दिव्य 





ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (७२७) 





कुङकु माक्तं सुशो भनम्‌ ॥। गृहाणाच्छादनं देवि तथाच्छादय मां सदा ॥। वस्त्रम्‌ ॥ 

उपवीतम्‌ ।। कञ्चुकीमुपचस्त्रं च नानारत्नेः समन्वितम्‌ ॥। गृहाण त्वं मया दत्तं 
पा्वंत्ये च नमोऽस्तु ते ।। कञ्चुकीम्‌ ॥। उपवस्त्रम्‌ ॥। गङ्गादिसवंतीर्थेभ्यो मयानीतं 

सुनिमेलम्‌ ॥। तोयमेतत्सुखस्पर्शं गृहाणाचमनीयकम्‌ ।। अचामनीयम्‌ ॥। श्रीखण्डं 

चन्दनं दिव्यं गन्धाढ्यं सुमनोहरम्‌ ॥ विलेपनं ग॒हाणेदं रुद्राणीप्रियवल्लभे ॥ 

चन्दनम्‌ ॥। अक्षताइच सुर०॥ अक्षतान्‌ ।। हरिद्राकुङकुमम्‌ ॥ सौभाग्यद्रव्याण।। 

मालतीचम्पकादीनि शतपत्रादिकानि च ॥। सुगन्धीनि गृहाण त्वं पुजाथं सुमनांसि 
च ॥। पुष्पाणि ॥। अगुरुं गुग्गुलुं धूपं दशाङ्गं सुमनोहरम्‌ ॥ गृहाणेमं तृप्तिकरं 
ध्याणस्य दयितं परम्‌ ॥। धूपम्‌ ॥ चक्षुर्दं सर्वलोकानां तिमिरस्य निवारणम्‌ ॥। 
आतिक्यं कल्पितं भवत्या गृहाण परमेइवरी ॥ दीपम्‌ ॥। नानापक्वान्नसंयुक्तं 
रसः षड्भिः समन्वितम्‌ ॥ नेवेद्यं विविधं भक्त्या कल्पितं त्वं गृहाण में ॥। नेवेद्यम्‌ 
कर्प्रेलालवङ्भादिनागवल्लीदलान्वितम्‌ ॥ पुगौफलसामायुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्मय- 
ताम्‌ ॥। ताम्बूलम्‌ ॥। इदं फलमिति फलम्‌ ।। हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ नीराज- 
यामि देवेशि भक्तानां भयनाशिनि ॥। देहि में सर्वसौभाग्यं शिवेन सहितेऽनघे ॥। 
नीराजनम्‌ ॥ यानि कानि चेति प्रदक्षिणाम्‌ ॥। आश्रये देवपत्नोनां पूजिते च श्रिया 
स्वयम्‌ ॥ सोभाग्यारोग्यमायुइच देहि रम्भे नमोऽस्तु ते ॥॥ नमस्कारम्‌ ॥। त्वमि- 
द्राण्याः प्रिया नित्यं शङकरस्यातिवल्लभा ॥। सतीनां कामदा पुज्या कामान्मे 
परिपुरय ॥ प्रार्थनाम्‌ ॥। कदल्ये कामदायिन्ये मेधाये ते नमोनमः ॥। रम्भाये 
भूति साराये सर्वंसौख्यप्रदे नमः ॥। यथा यथा ते प्रसवो वर्धते कदलि ध्रुवम्‌ ॥ 
तथा मनोरथानां मे प्रभवो वर्धते स्वयम्‌ ॥ कदलीदानमन्त्रः ॥ इति पुजनम्‌ ॥ 
अथ कथाः-युधिष्ठिर उवाच ॥। कृष्ण कृष्ण महाबाहो सर्वेविद्याविशारद ॥ 
अनाथनाथ विइवात्मन्दीनदेन्यनिकृन्तन ।। १॥। त्वमस्माकं परो बन्धुस्त्वसस्माकं 
परः सखा ॥। त्वयाऽभिरक्षिता नित्यं विचरासोऽत्र निर्भयाः ।। २ ॥ किञ््चित्पु- 
च्छामि देवेश कृपां कुरु वदस्व में ॥। यद्गुह्यं सर्वधर्मेषु कृते यस्मिन्महत्‌ फलम्‌ 
॥ ३ ॥ सौभाग्यारोग्यदं पुण्यं धनधान्यविवर्धनम्‌ ॥। अञ्नाच्छादनपुत्रादिवर्धनं 
श्रीनिकेतनम्‌ ॥ ४ ॥। तन्ममाचक्ष्व भगवंल्लोकानामुपकारकम्‌ ।। श्रीकृष्ण उवाच।। 
शृणु राजन्‌ प्रवक्ष्यामि व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ ५ ॥। यत्कृत्वा स्वंदुःखेभ्यो नारी 
मुच्येत संकटात्‌ ॥। वस्त्रान्न पानविच्छित्तिनं भवेत्तु कदाचन ॥। ६ ॥। पुरा मामेत्य 
चेकान्ते रुक्मिणी प्राणवल्लभा ॥। प्रणिपत्याब्रवीह्दीना सर्वकामाप्तये शुभा ॥ 
सौभाग्यं मे कथं देव भवेज्जन्मनिजन्मनि ॥ ७ ॥। सपत्नीनां श्रियं वीक्ष्य स्पृहा 
में जायते प्रभो ॥ ८ ॥ इति प्रियाया वचनं शरुत्वा हं तां समब्रुवम्‌ ॥। रम्भाव्रतं 


(७२८) ब्रतराज [ चतुर्देशी- 
व्व्क्क्य््प्व्व्स््य्प््य्प्व्व्त््न्न्म्न्क्क््त्क््न्त््स््््त्व्व्त्क्क्व्क्व्क्क्क्कच्क्कस्स्प्क्व्क्क्क्क्क्स्क्क्त्त्त्््् य 
कुरुष्वाशु सौभाग्यावाप्तये शुभम्‌ ।। ९ ॥। कृते यस्मिन्त्रत देवि परं सौभाग्यमा- 
प्स्यसि ॥। इति श्रुत्वा वचो देवी रुक्मिणी मामभाषत ।। १० ॥। रम्भाव्रतं भवेत्की- 
दृक्‌ को विधिः कस्य पूजनम्‌ ।। केत चादौ पुरा चीर्ण मत्यें केन प्रकाशितम्‌ ।। ११॥ 
रुक्मिण्या भाषितं श्रुत्वा पुनरेवाहमब्रुवम्‌ ॥। रम्भाव्रतर्विधि वक्ष्ये श्वुणु देवि 
यथोदितम्‌ ॥ १२ ॥। गोचर्ममात्रं संलिप्य सर्वतोभद्रमण्डलम्‌ ॥। लिखेत्सम्यक्‌ 
पञ्चवणर्नोलपीतेः सितासितैः ।। १ ३॥। ब्रह्माद्या देवतास्तत्र स्थापयित्वा प्रपुजयेत्‌॥ 
कलशोपरि संस्थाप्य वेणवं पटलं शुभम्‌ ।। १४॥। उमामहेश्वरौ तत्र मूलमंत्रेण 
पूजयेत्‌ ।। अथवा स्वस्तिकं कृत्वा पद्ममष्टदलं तु वे ॥ १५॥। ततः साग्रां सपर्णा 
च सम्यग्वृत्तं सुशोभनाम्‌ ॥ समूलां कदलीं स्थाप्य पुजयेत्तां यथाविधि ।। १६॥ 
उत्तमोदकमानीय सेचयेत्तां समाहितः ।। यथा रम्भे विवृद्धिस्ते शाखादीनां सदा 
भवेत्‌ ।। १७ ॥ तथा वर्धय मां देवि सेचनात्पार्वतीप्रिये ॥ सदा यथा ते प्रसवो 
वर्धते कदलि ध्रुवम्‌ ॥ १८ ॥। तथा मनोरथानां मे प्रभवो भवतु स्वयम्‌ ॥ एवं 
संपुज्य विधिवऱटूक्तियुक्तेन चेतसा ।। १९॥। रात्रौ जागरणं कुर्याद्गीतवादित्रनि- 
स्वनेः ॥। एवं या कुरुतेनारी व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।। २० ॥। भुक्त्वा तु विविधा- 
न्भोगान्सौभाग्यं विन्दते ध्रुवम्‌ ॥ तस्मात्कुरु विधानेन यथोक्तफलमाप्स्यसि 
॥ २१ ॥ इति श्रुत्वा विधानेन चकरर व्रतमुत्तमम्‌ ।। अवाप सकलं कामं मनसा 
यदभीप्सितम्‌ ।। २२॥। अन्यच्च शुणु राजेन्द्र व्रतस्य फलमुत्तमम्‌ ।। अत्याइचर्य- 
करं पुसां श्ट्णुष्वावहितो भवान्‌ ।।२३॥। द्यूते यदा जिता पूर्वं कृष्णानीता सभां प्रति॥ 
दुःशासनेन दुष्टेन द्रौपदी मुक्तमूर्धजा ॥। २४ ।। आकृष्यमाणे वस्त्रे तु चित्ते माम- 
स्मरेत्तदा ॥। तूणं तत्रागतो राजन्‌ द्रौपदीरक्षणाय वे ।। २५ ॥ अदृइयोऽहुं तु 
कृष्णाये व्रतं समुपदिष्टवान्‌ ॥। तदा कर्तुमशक्ये तु ब्रतेऽस्मित्राजसत्तम ॥ २६॥। 
रुक्मिण्याचरितं पुवं यदेतद्व्रतमुत्तमम्‌ ॥। तस्य पुण्यफलं दत्तं कृष्णाये राजसत्तम 
॥ २७ ॥ तत्कालमेव वस्त्राणां समृद्धिरभवत्पुरा ॥ दुःशासनेन दुष्टेन आक्षिप्ते- 
वंश केषु च ॥। २८ ॥। प्रादुर्भूतानि वस्त्राणि नानावर्णानि भारत॥। खिन्नो दुःशासनः 
पापो विररामांशुकग्रहात्‌ ।। २९॥। तावद्बभूवुर्वस्त्राण कदलीगर्भवन्प ॥। इत्थं 
ब्रतप्रभावोऽयं गुह््रोऽपि कथितो मया ॥। कारयस्व विधानेन पूर्ण कामो भविष्यसि 
॥ ३० ॥ इति कदलीव्रतकथा समाप्ता ॥। अथोद्यापनम्‌-युधिष्ठिर उवाच ॥ 
कस्मिन्मासे तिथौ कस्यामाचरेद्व्रतमुत्तमम्‌ ।। कदल्यभावे कि कार्य तन्ममाचक्ष्व 
तन्ममाचक्ष्व केशव ॥। श्रीकृष्ण उवाच ।॥। कातिके माघमासे वा वैशाखे चेत्तरे 
तथा ॥। पुण्ये मासि प्रकुर्वोत पौणमास्यां शुभे दिने ।। तिथिक्षयं वर्जयीत शुभायां 
सुसमाहितः ॥ यस्मिन्देशे न लभ्येत कदली राजसत्तम ॥। सुवर्णस्य शुभां कृत्वा 
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तत्र पुजां समाचरेत्‌ ॥। यदि लभ्येत कदली तामारोप्य प्रपुजयेत्‌ ।। यावत्तस्यां फलं 
तावत्सिञ्चेन्नीरेण भूपते॥ फले सुपक्व'जाते षु पइचाद्विघ्रान्‌ समाह्वयेत्‌ । प्रभाते 
विमले स्नात्वा नद्यादौ विमले जले ।। अहते वाससी गृह्यं कृत्वा सन्ध्यादिकर्म च ॥। 
अरत्निमात्रं कृत्वा तु स्थण्डिलं वाग्यतः शुचिः ॥। अग्नि संस्थाप्य विधिवत्तत्र 
होमं समाचरेत्‌ ॥ शतमष्टोत्तरं विद्वान्तिलाज्याहुतिभिस्तथा ॥। एकाग्रचित्त 
संहुष्टः कृती व्याहृतिभिः पृथक्‌ ॥। ब्रह्मादिदेवताभ्यइच नाममन्त्रः पृथकपृथक्‌ ॥ 
आचाय च सपत्नीकं चस्त्राद्यः पुजयत्ततः ॥। धेनुं पयस्विनों वत्स'वस्त्रालडकार 
भूषिताम्‌॥।स्वणश्डुद्गीं रोप्यखुरां कांस्पदोहनिकायुताम्‌। ता म्रपृष्ठीं रत्नपुच्छांनिष्क 
कण्ठीं सघण्टिकाम्‌ ।। अभ्यच्यं वेद विदुषे आचार्याय नवेदयेत्‌ ॥। पादुकोपानहौ छत्र- 
मलङकारा ह्यनेकशः ॥। यथाशक्ति प्रदेया व ब्रतस्य परिपू्तेये ॥ दद्यात्ततइच 
कदलीं मन्त्रेणानेन भूमिप ॥। कदल्ये कामदायिन्य मेधाय ते निमोनमः ।। रम्भाय 
भूतिसाराये सबंसोख्यप्रदे नमः ॥ इति कदलीदानमन्त्रः ।। चतुविशत्बोडश वा 
युग्मान्याहय संयतः ॥। वस्त्रालङकारगन्धाद्यः पूजयित्वा तु भोजयेत्‌ ।। वायनानि 
च देयानि वंशपात्रेस्तु शक्तितः ॥। दद्याच्च दक्षिणां सम्यग्यथाविभवसारतः ॥। 
अन्येभ्योऽपि यथाशक्ति दद्यादन्नं सुसंस्कृतम्‌ ॥ क्षमापयित्वा तात्राजन्द्रतस्य परि- 
पूर्णताम्‌ ॥। वाचयित्वा यथान्यायमच्छिद्रत्वं च भाषयेत्‌ ॥। दोनानाथान्प्रतर्प्याथ 
स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ॥ एवं यः कुरुते राजन्‌ कदलीव्रतमुत्तमम्‌ ॥। भुक्त्वा च 
विविधान्भोगान्सौभाग्यं विन्दते ध्रुवम्‌ ॥। तस्मात्कुरु विधानेन यथोक्तफलमाप्स्य- 
सि॥ एवं नारी नरो वापि यः कुर्यात्कदलीब्रतम्‌ ॥ सर्वान्कामान वाप्नोति स्वर्ग- 
लोके महीयते ॥। इति श्रीभविष्योत्तरे कदलीव्रतोद्यापनं संपूर्णम्‌ ।। 
कदलीव्रत--भाद्रपद, कातिक, माघ, वशाख इन महीनोंकी शुक्ला चौदसके दिन होता है यह हेमाद्रिने 
भविष्योत्तरसे लिखा है । इसे पुर्वाल्हव्यापिनी लेना चाहिये । रंभाके आरोपण करनेको विधि-अपने हाथसे 
केलाके वृक्षको लगा एक वर्षतक पुजन करके फिर उसे पानीके घडेसे सांचे । जबतक उसपर फूलफल न आयें 
तबतक बराबर पुजता रहे, इसमें पहिले पुरब उत्तरको ओरसे फलफूल लगना अच्छा है । दक्षिण या पर्चिमसे 
आयें तो हानि होतो हें यह केलाओंके फलन फूलनेके लक्षण हें । कथा--भगवान्‌ कृष्ण बोले कि, हे पार्थ ! 
इसी दिन ब्रह्माजीकी सभामें देवषिगणोंके सामने देवलने परस कृपासे उत्तम यह कदलीव्रत कहा था, संसारके 
कल्याणके लिये इसे में आपके लिये कहता हूं इसे पहिले स्वर्गलोकमें देव कन्धर्व किन्नर अप्सरा और देवकन्या- 
ओंने पुजा की, संसारकी असारताको जानकर कदली नन्दनमें स्थित हुई । स्त्रियोंको चाहिये कि, भाद्रपद 
शुक्ला चतुर्दशीके दिन अनेकों भांतिके फलोंसे अध्यं देना चाहिये, विरूढ सप्तधान्य, दीपकोंको पंक्ति, रक्‍त- 
चन्दन, दधि, दूर्वा, अक्षत, वस्त्र घीका नंवेद्य, जातोफल, पुगीफल और कदलीफलोंसे अर्घ्यं देना चाहिये । 
उस दिन सुयोग्य स्त्रियोंको इन चीजोंको देनाभी चाहिये । जिस मंत्रसे अर्घ्यं दिया जाता है उस मंत्रको 
कहता हूं-हे कदलि ! कन्दलोंसे में तुझे याद करता हूं तू इच्छाको पुरा करनेवालो है हे देवि ! तेरेलिये नमस्कार 
है। शरीर आरोग्य और लावण्य दे हे राजन्‌ ! जो इस प्रकार भक्तिके साथ रंभाका पुजन करता है चाहे 





१ पक्रिमेण्वस्याः । २ युतां रत्नैः स्वलंकृताम्‌ इत्यपि पाठः । 
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यह स्त्री पुरुष संन्यासी चारों वर्णोका कोईभी हो उसके कुलमें कोईभी व्यभिचारिणी नहीं होतो । एवं दुर्गता, 
` दुर्भगा, व्यद्धी, स्वेरिणी, पापचारिणी, बिलासिनी, वृषली, पुनभूँ, गणिका, फेरवारावा, छलके कामोंकी 
करनेवाली, डुष्डा, भतकि व्रतसे विचलित ये कभीभी नहीं होती । सौभाग्य और सौख्यसे संपन्न पुत्र पौत्रोंकी 
शोभा आयु और कोतिवालो होकर सौदर्षतक जीती है यह ब्रत ब्रह्मलोकमें गायत्रीने, कंलासपर गौरीने 
नन्दनवनमें पुलोमीने, इबेतद्वीपपर लक्ष्मीने, भूमण्डलपर राधाने, दारुवनमेंअरुन्धतीने,मेह पर्वतपर 
स्थाहानेचित्रकूटपर सीताने, हिमालयपर बेदवतीने और भानुमतीने हस्तिनापुरमें किया था । भाद्रपद 
शुक्ला चे।दसके दिन जो इस व्रतको करती है बह कभी दुखसे अभिभूत नहीं होती जिसमें सुन्दर केले फूट 
रहै हें ऐसी मनोज्ञ कदलीको जो कुसुभ अक्षत धूप और दीपोंसे पुजते हें उनके घरमें कभी स्त्रयां विधवा कुरूपा 
और दुरनरित्रा नहों होतों । पह ४ भविष्यपुराणका कहा. हुआ कदलीव्रत पुरा हुआ ॥ गुजरातियोंके 
कओगारतस होनेदाला कबलीव्रत--कातिकी माघी ब वेशाखीमें होता है, उसमें केलेका पूजन-सबसे पहिले 
मारा पक्ष आविका उएळेख करके कहना चाहिये कि, अपने सब पापोंको नष्ट करने सिद्धि, पुत्र, पौत्रअवेधव्य, 
चाहेहुए भोग और धन धान्यको प्राप्तिके लिये उमा और महेइवरसहित कदलीका पूजन में करता हूं । हे 
सौभाग्य-फकूके देनेबाली कदली देवि ! आज मुझे अवश्यही रूप, जय और यश दे । हे महेश्वरी देवी ! 
शिवजी के साथ आज; मेरी की हुई पूजाको ग्रहण कर मुझपर कृपाकर । इनसे आवाहन 'कार्तस्वरमयं 
इससे आसन; 'दूर्वाक्षतादिभि; इस मंत्रसे पाद्य; 'अर्ध्यपात्रे' इस मंत्रसे अध्यं, कर्पूरोशरो०' इससे आचमन; 
गंगादि सर्च तिर्येन्य; ' इससे स्नान, हे रंभे ! जसे तेरी शाखा आदिक बढती है ऐसेही हे पार्वतीको प्यारी ! 
इस पामोके छगामेसे मुझे भी बढा इससे सेचन, वह कुंकुमसे भोजा हुआ दिव्य सफेद वस्त्र है, ऐसे ही हे देवि! 
शाच्छादन एहशकर उसी तरह मुझे भी ढक, इससे वस्त्र, उपवीत, 'कुंच॒कीमुपवस्त्र इस्क्से कंचुकी; उपवस्त्र; 
“गंगर सर्वा इस मंत्रसे आचमनीय,; "श्रीखण्ड चन्दनम्‌' इस मंत्रसे चन्दन; 'अक्षताश्‍च' इससे अक्षत; 
हरिष्र। कुळुमस्‌' इससे सोझाग्य द्रव्य; 'मालतो चंपकदीनि' इससे पुष्प; 'अगकं गुग्गुलुम्‌’ इससे धूप; 
'चक्षुदे सवलोकानाम्‌' इसमे दीप; 'नानापक्वान्न संयुक्तम्‌’ इससे नेवेद्य; 'कर्प्रेला' इससे ताम्बूल; इदं 
फलं' इससे फल; 'हिरण्यगर्भ' इससे दक्षिणा; 'नीराजयानि' इससे नीराजन; 'यानि कानि' प्रदक्षिणा; हे 
देवपत्नियोंके आश्रये ! हे स्वयं लक्ष्मोजीसे पुजित हुई । हे देवि ! तेरे लिये नमस्कार है, मुझे सौभाग्य, आरोग्य 
और आयु दे, इससे नमस्कार; तू सतियोंके कामोंको देने वाली मेरे कामोंको पुराकर, इससे प्रार्थना; हे कदलि ! 
तुझ कामोंके देनेवालो मेघाके लिये नमस्कार है, हे सब सौख्योंके देनेवालो ! तुझ भूमिसारा रंभाके लिये 
नमस्कार है । हे कदलि ! जसे जसे तेरे कुला फूटते हैँ उसी उसीतरहमेरेमनोरथभी बढते रहें, इससे कदलीका 
दान समर्पण करना चाहिये । (पुजनमें जहाँ जहां यह (:) चिह्न लगाया है वहां सर्वत्र समर्पण० जोड लेना 
चाहिये ।) कथा-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे कृष्ण ! हे कृष्ण ! हे सब विद्याओंके जाननेवाले ! हे महाबाहो ! 
हे अनाथोंके नाथ ! हे विइवात्मन्‌ ! हे दीनोंके देन्योंको मिटानेवाले ।।१।। आपही हमारे एकबन्धु एवं सला 
हो, हम आपके रखाये हुए निर्भय विचर रहे हें ।।२॥। में कुछ पूछना चाहता हूं आप कृपा करके बताएं जिसे 
कोई नहीं जानता एवं जिसके कियेसे बडा भारी फल होता है ।।३।। जो सौभाग्य आरोग्यका दाता, घन! 
घान्य, अन्न, आच्छादन और पुत्रादिकोंका बढानेवाला है, श्रीका तो उसमें निवास ही है ॥४॥ संसारका 
उसमें बडा कल्याण है, हे भगवन. ! उसे मुझे बतादीजिये । कृष्णजी बोले, कि, में उस श्रेष्ठ ब्रतको कहता हूं 
हे राजन्‌ ! सुनिये ।।५।। जिसको करके स्त्री सभो डुःखोंके संकटोंसे छूटजाती है, उसे कभी वस्त्र, अन्न, पात 
इनका कभी अभाव नहीं होता ॥।६।। पहिले मेरी प्यारी रुक्मिणी मेरे पास रहस्यमें आ, मेरा अभिवादन 
कर सब कामोंको प्राप्तिके लिये मुझसे बोली कि, हे देव ! मुझे जन्म जन्ममें सौभाग्य केसे मिले ॥७॥ हे 
प्रभो ! सपत्नियोंकी श्रौको देखकर मुझे ईर्ष्या होती है ॥॥८॥ प्यारीके ऐसे वचन सुनकर उससे बोले कि, 
सौभाग्यको प्राप्तिके लिये रंभाव्रत अच्छा है उसे करिये ।।९।। उस व्रतके करनेके बाद परम सौभाग्यको प्राप्त 
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होजाओगी, यह सुनकर देवी रुक्मिणो मुझसे बोली ॥॥१०॥ कि, रंभाव्रत कंसे होता है, उसकी कया विधि 
है, कंसे पुजन होता है, पहिले किसने किया है, मर्त्यलोकमें किसने प्रकाशित किया ।।११।। रुक्मिणीके वचन 
सुनकर में फिर बोला कि, में रंभाव्रतकी विधि कहता हूं, आप मेरी कथाको यथावत्‌ सुनें ॥१२॥। गोचमं 
मात्र ( इसे पोछे बताते हें ) भूमि लीपकर सर्वतो भद्र मण्डल नील पींत काला घोला इत्यादि पांच रंगोंसे 
बनावे ॥।१३॥। ब्रह्मादिक देवताओं को सर्वतोभद्रमंडलपर स्थापित करके पूजे, विधिपूर्वक स्थापित किये 
हुए कलझ स्थापित करके उसपर विधिपूर्वक अच्छा बाँसका पटल रखें ।॥।१४।। उसपर मूलमंत्रसे उमा-महेइवर 
का पूजन करे अथवा स्वस्तिक बना अष्टदल पद्म काढगर अच्छी सावित सुन्दर पत्तों और जड समेत केंलाको 
स्थापित करके उसे विधिपूर्वक पुजे ॥ १५।। १६ ॥। एकाग्र चित्त हो उत्तम पानोसे उसे सांचे, फिर 'यथारंभे 
यहांसे, भवतुस्वयम्‌' यहांतक बोळे इस प्रकार भक्तिभावके साथ विधिपूर्वक पुजकंर ॥।१७-१९॥। गानेबजाने 
आदिके साथ रातमें जागरण करे । इस प्रकार जो स्त्रियां इस ब्रतको करती हें ।।२०॥। वे अनेक प्रकारके 
भोगोंको भोगकर सौभाग्यको प्राप्त होती हें इस कारण हे रुक्मिणी ! विधानके साथ उस ब्रतको कर, कहे 
हुए फलको पाजायगी ॥।२१॥ रुक्मिणीने भगवान्‌ कृष्णसे सुनकर उत्तम व्रत किया इसी ब्रतके प्रभावसे 
वह सब मन चाहे कामोंको पागई ।।२२॥। हे राजेन्द्र ! इस व्रतका और दूसराभी उत्तम फल सुनलें जिसे 
सुनकर मनृष्योंको आइचर्य होजाय, आप एकाग्र हें इस कारण में कहता हूं ।।२३।। जब द्रौपदी जूआमें जीत 
लीगई तो सभामें लाई गई वहां दुष्ट दुःशासनने उसके बाल छोडे नहो थे तो बाल पकडकरही लाई गईथो 
शिरके बार खुल गये थे ॥२४॥ जब वस्त्र खींचा जानेलगा तो मनसे मेरा स्मरण किया । में शीघ्रही हे 
राजन्‌ ! द्रौपदीको बचाने पहुंच गया ।।२५।। पर में वहां किसोको दीखता नहीं था मेन द्रीपदीको यह ब्रत 
बताया था हे राजसत्तम ! जब वह न कर सको ।।२६।। तब रुक्मिणोने अपने किए ब्रतकोद्रौपदीको देदिया 
था ॥२७॥ उसी समय दुष्ट दुःशासन वस्त्र खींचता जाता था, तथा वस्त्र बढते जाते थे ॥२८॥ हे भारत ! 
अनेक रंगके वस्त्र वहाँ स्वतः उसी जगह आपही उत्पन्न होगये थे, पापी दुःशासन हार, वस्त्र खोंचना छोड 
बैठ गया ॥।२९॥। हे राजन्‌ ! जबतक वह थक न गया तबतक जसे केलेसे केला निकलता चलता है उसी 
तरह कपडेके भीतरसे कपडा निकलता चलता था, ऐसा इस व्रतका प्रभाव है, यद्यपि कहने लायक नहीं 
है तो भी मेने कहदिया है, आपभी विधिपूर्वक करायें । आपकेभो सब काम पुरे होजायेंगे, यह श्रीकदली- 
ब्रतकी कथा पुरी हुई ॥। कदलीव्रतका उद्यापन--युधिष्ठिरजी एछने लगे कि, हे केशव ! यह मुझे बताइये 
कि, इस उत्तम व्रतको कौनसे तिथि मासोंमें करना चाहिये एवं कदलीके अभावमें क्या करना चाहिये 
श्रीकृष्ण बोले कि, कातिक माध, वेशास अथवा दूसरे किसी पवित्र महीनामें पुणिमाके पवित्र दिन तिथि- 
क्षयको छोड शुभ योगोंमें एकाग्र चित्त हो करे । हे राजसत्तम ! जिस देशमें कदली न मिले वहां सोनेकी 
अच्छी कदली बनाकर पुजा प्रारंभ करदे, यदि कदली मिलजाय तो उसे लगाकर पुजा प्रारंभ करदे । जबतक 
उसके फल न पके तबतक, हे राजन्‌ ! पवित्र पानोसे सोंचता रहे जब फल पकजायं तब ब्राह्माणोंको बुलावे 
निर्मल प्रभातम नदी आदिके निर्मल जलमें स्नानकर अहत वस्त्र धारण करके सन्ध्यावन्दन आदिक करे 
अरत्निमात्र स्थंडिल बना भौन हो पवित्रताके साथ अग्निकी स्थापना करके होमका विधिपूर्वक प्रारंभ । 
करदे । तिल और घीकी एकसौ आठ आहुति दे इसको एकाग्र चित्तवाला प्रसनात्मा कर्ता व्याहृतियोंसे करे । 
ब्रह्मा आदिक देवताओंको नाममंत्रसे पृथक्‌ पृथक दे, समत्नीक आचार्य्यंका वस्त्र आदिकोंसे पूजन करना 
चाहिये । वस्त्र और अलंकारोंसे विभूषित दूध देनेवालो गऊ देनो चाहिये, उसके सोनेके सींग, चांदीके खुर 
कांसेकी दोहनी, तांबेकी पीठ रत्नोंकी पूँछ, निष्क सोना, कंठमेंहो तथा घंटावाली गऊकापुजनकरके वेदवेत्ता 
आचार्य्यंको दे देनी चाहिये । इसके साथ जूती; छत्र तथा अनेकों अलंकार व्रतको पूतिके लिए यथाशक्ति 
देने चाहिये । हे राजन्‌ ! इसके पीछे कदली इस मंत्रसे देनी चाहिये कि, तुझ कामोंके देनेवाली मेघारूप 
कदलीके लिए वारंवार नमस्कार है । सभी सुखोंके देनेवाली भूतिसार तुझ रंभाकेलिए भी वारंवार नमस्कार 
है । यह कदलीके दानका मंत्र है । चौबीस वा सोलह युर्मोंको बुलाकर उनका वस्त्र अलंकार गंध आदिसे 
पुजन करके भोजन करावे । बांसके पात्रमें रखकर वायना दे। जसी अपनो शक्ति हो उसके अनुसार दक्षिणा 





भी दे, दूसरोंके लिएभी शक्तिके अनुसार अन्न और दक्षिणा दे, क्षमापन करा ब्रतकी परिपूर्णता कहलवा 
न्यायके अनुसार अच्छिद्रत्वपनेकी भावना करे, दीन और अरनाथोंको तृप्त करके स्वयं पवित्र एवं मौनी 
होकर भोजन करे, हे राजन्‌ ! जो इस प्रकार इस उत्तम कदली ब्रतको करता है वह अनेकों भोगोंको भोगकर 
सौभाग्यको प्राप्त होता है, इस कारण विधानपुर्वक करिये, कहा हुआ फल अवइय मिलेगा । जो कोई स्त्री 
वा पुरुष इस प्रकार कदली ब्रत करते हें वे सब्र कामोंको प्राप्त होकर सौभाग्यको प्राप्त होते हं । यह श्री 
भविष्यपुराणका कहा हुआ कदलीब्रतका उद्यापन पूरा हुआ ॥ 


नरकचतुर्देशी ब्रतम्‌ 

अथ पौणिमान्तमासेस कातिककृष्णचतुर्दशी नरकचतुर्दशी ।। तस्यां तिल- 
ललेन स्नामसुक्तं भविष्ये-कातिकस्यासिते पक्षे चतुर्ददयां विधूदये ॥। अवइयमेव 
कतंव्यं स्नानं नरकभीरुभिः ॥। दिनद्वयें विधूदये चतुदशीसत््वे-पुर्वबिद्धचतुर्दश्यां 
कार्तिकस्य सितेतरे ।। पक्षे प्रत्यूषसमये स्नानं कुर्यात्प्रयत्ततः ।। इति निर्णयदीपि- 
कोक्तः पूर्वदिने अभ्यङ्भः कार्यः । परदिन एवेत्यन्ये ॥। दिनद्वय चतुदहयभावे तु 
चतुर्देश्यां चतुथयामे स्नानमिति दिवोदासनिबन्धे ॥ स्मृतिदर्पणेऽपि-चतुदंशी 
याइ्वयुजस्य कृष्णा स्वात्यृक्षयुक्ता हि भवत्प्रभाते ॥ स्नानं समभ्यच्यं नरस्तु 
कार्य सुगन्धतेलेन च विप्रयुक्तः ॥। तेले लक्ष्मोजले गङ्गा दीपावल्याइचतुर्दशीम्‌ ॥ 
आप्येति शेषः ।। प्रातः स्नानं तु यः कुर्याद्यसलोकं न पद्यतीति ब्रह्मोक्तेः ।। तथा 
कुऽणचलुदह्यासाड्विनेऽ्कादयात्पुरा ॥ यामिन्याः पइ्चिमे यामे तेलाभ्यङ्गो 
विशिष्यते ।। मृगाङकोदय वेलायां त्रयोदश्यां यदा भवेत्‌ ॥। दर्श वा मङ्भलं स्नानं 
दुःखशोकभयप्रदम्‌ ॥ इति कालादरशे त्रयोदशीनिषेधाच्च ॥। त्रयोदशी यदा प्रात 
क्षयं याति चतुर्दशी ॥ रात्रिशेषे त्वमावास्या तदाभ्यक्धे त्रयोदशी ॥ इति चतुर्थः 
सासे स्नानमुक्तम्‌ ॥। ज्योतिनिबन्धे नारदोऽपि-इषासिते चतुदइयामिन्दक्षयतिः 
थावपि ॥ ऊर्जादौ स्वातिसंयुक्ते तदा दीपावली भवेत्‌ ॥ अत्र स्नाने विशेष 
उक्तो मदनरत्ने ब्राह्म-अपामार्गमथो तुम्बीं प्रपुन्ताटमथापरम्‌ ॥ '्ामयेत्स्नान- 


मध्ये तु नरकस्य क्षयाय व ॥। अपामार्गस्य पत्राणि भ्न्रामयेच्छिरसोपरि ॥ ततइच 
तर्पणं कार्यं धर्मराजस्य नामभिः ॥। अमावस्याचतुर्दश्योः प्रदोषे दीपदानतः ॥ 
यभमार्गान्धकारेभ्यो मुच्यते कातिके नरः ॥ तथा ब्राह्मो -ततः प्रदोषसमये 
दीपान्दद्यान्मनोरमान्‌ ॥। ब्रह्म विष्णुशिवादीनां मठेषु भवनेषु च ॥ प्राकारोद्यान- 
वापीषु प्रतोलीनिष्क्रुटेषु च ॥ मन्दुरासु विविवतासु हस्तिशालासु चेव हि ॥ 
विशेषान्तरं लैङ्ग-ततः प्रेतचतुदेइयां भोजयित्वा तपोधनान्‌ ॥। शवान्‌ वित्रास्त्वथ 
पराञ्छिवलोके महीयते ॥ दानं दत्त्वा तु तेभ्यशच यमलोकं न गच्छति ॥ तथा 
नकतभोजनमप्युक्तं तत्रेव-नक्तं प्रेतचतुर्दशयां यः कुर्याच्छिवतुष्टये ॥। ततः ऋतुशते 
नापि नाप्यते पुण्यमीदृशम्‌ ॥। शिवरात्र तथा तस्यां लिङ्गस्यापि प्रपुजया ॥ 
अक्षयाल्लंभते भोगाञ्छिवसायुज्यमाप्नुघात्‌ ॥॥ अथ सनन्त्कुमारसंहितोक्तं नरक- 
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चतुर्दहयादिदिनत्रयतरिधानम्‌ ॥। वालखिल्या ऊचुः ॥। पुर्वविद्धचतु्दशयासाङ्विनस्य 
सितेतरे ॥। पक्षे प्रत्यूषसमये स्नानं कुर्यात्प्रयत्नतः ।। अरुणोदयतोऽन्यत्र रिक्तायां 
स्नाति यो नरः ॥। तस्याब्दिकभवो धर्मो नइयत्येव न संशयः ।। तथा कृष्णचतुदं- 
वयामाङ्विनेऽकोदयात्पुरा ॥ यामिन्याः पर्चिमे यामे तेलाभ्यङ्गो विशिष्यते ॥। 


यदा चतुर्दशी न स्याद्द्विदिने चेद्विधूदये ।। दिनद्वये भवेद्वापि तदा पुवव गृह्यत ॥। 
बलात्काराद्धठाद्वापि शिष्टत्वान्न करोति चेत्‌ ॥ तेलाभ्यङ्गं चतुर्दश्यां रौरवं नरकं 


ब्रजेत्‌ ॥ तैले लक्ष्मीर्जले गङ्गा दीपावल्याइचतुर्दशीम्‌ ।। अपामार्गमथो तुम्बीं 
प्रपुन्नाटमथापरम्‌ ॥। '्य्ामयेत्स्तानमध्ये तु नरकस्य क्षयाय वे ॥। दिनत्रयं त्रिवारं 
च पठित्वा मन्त्रमत्तसम्‌ ॥। सितालोष्ठसमाय॒क्तं सकण्टकदलान्वितम्‌ ॥ हर 
पापमपामार्ग भ्शाम्यमाण: पुनःपुनः ॥। इष्टबन्धुजनेः सार्धमेवं स्नानं समाचरत्‌ ॥। 
ततो मङ्गलवासांसि परिधायात्मभूषणम्‌ ॥ कृत्वा च तिलकं दत्त्वा कातिकस्नान- 
माचरेत्‌ ॥। स्नानांगतर्पणं कृत्वा यमं सन्तर्पयेत्ततः ।। यमाय धर्मराजाय मृत्यवे 


चान्तकाय च ॥ वेवस्वताय कालाय सर्वभूतक्षयाय च ॥। ओदुम्बराय दध्नाय 
नीलाय परमेष्ठिने ॥ दृकोदराय चित्राय चित्रगुप्ताय ते नमः ।। चतुद्देशते मत्रा 


स्युः प्रत्येकं च नमोऽन्वितः ॥। एककेन तिर्लोमश्रान्‌ दद्यास्त्रीनुदकाञ्जलीन्‌ ॥। 
यज्ञोपवीतिना कार्य प्राचीनावीतिना तथाईछ।। देवत्वं च पितृत्वं च यमस्यास्ति 
विरूपता ॥। जोवत्पितापि कुर्वीत तर्पणं यमभोष्मयोः ।। नरकाय प्रदातव्यो दीपः 
संपुज्य देवताः ।। अत्रेब लक्ष्मीकामस्य विधिः स्नाने मयोच्यते ।॥। इषे भूते च दश 
च कातिकप्रथमे दिने ॥। यदा स्वाती तदाभ्यङ्गस्नानं कुर्याद्विधूदये ।। ऊर्जशुक्ल- 
द्वितीयायां यदि स्वाती भवेत्तदा ॥ मानवो मंगलस्नायी नेव लक्ष्म्या वियुज्यते ।। 
दीपेर्नीराजनादत्र संषा दीपावलिः स्मृता ।। इन्दुक्षयेऽपि संक्रान्तौ रवोपाते दिनक्षये।। 
अत्राभ्यंगो न दोषाय प्रातः पापापनुत्तये ।। माषपत्रस्य शाकेन भुक्त्वा तस्मिन्दिने 
नरः ॥। प्रेताख्यायां चतुर्दश्यां सर्वेपापे: प्रमुच्यते ।। इषासितचतुद्देश्या सिन्दुक्षयति- 
थावपि ॥। ऊर्जादौ स्वातिसंयुक्ते तदा दीपावलिर्भवेत्‌ ॥। कुर्यात्संलग्नसेतच्च 
दीपोत्सव दिनत्रयम्‌ ॥ आइ्विनस्यासिते पक्षे त्रयोददयादिषु त्रिषु ॥ ऋमात्पा- 
देस्त्रभिविष्णुरग्रहीद्भुवनत्रयम्‌ ॥। महाराजो बलिः प्रोक्तस्तुष्टेन हरिणा ततः ॥। 
परं याचस्व भद्रं ते यद्यन्मनसि वतत ।। इति विष्णुवचः श्रुत्वा बलिवंचनमन्रवीत्‌।। 
आत्मार्थे' न च याचेऽहं सवं दत्तं मया तव ॥ लोकार्थं याचयिष्यामि शहक्‍तव्चेहेहि 
से प्रभो ॥ मया या ते धरा दत्ता वामनच्छद्मरूपिणे ।। त्रिभिः पादेस्त्रिदिवसः 
सा चाक्रान्ता यतस्त्वया ॥। तस्मादेतद्वले राज्यमस्तु घस्रत्रयं हरे ॥ मद्राज्यं दीप- 


१ अथवेति पाठः । २ तिथौ च स्वातियुग्मके । ३ आत्मार्थं कि याचनीयम्‌ । इत्यपि पाठः ॥ 


(७३४) ब्रतराज . [ चतुर्दशी- 





दानं ये भुवि कुवन्ति मानवाः ॥। तेषां गृहे तव स्त्रीयं सदा तिष्ठतु सुस्थिरा ॥ मम 
राज्य गृहं यंषासन्धकारः पतिष्यति ॥। अलक्ष्मीस हितस्तेषामन्धका रोऽस्तुर्ई$सवंदा॥ 
चतुदइ्यां तु ये दीपान्नरकाय ददन्ति च ॥ तेषां पितृगणाः सर्वे नरके निवसन्ति न 
॥ बलिराज्यं समासाद्य येनं दीपावलिः कृता ॥। तेषां गृहे कथं दीपाः प्रज्वलिष्यन्ति 
केशव ॥। बलिराज्यें तु ये लोका लोकानुत्साहकारिणः ॥। तेषां गृहे सदा शोकः 
पतेदिति न संशयः ॥। चतुरदशीत्रये राज्यं बलेरस्त्वित्ययोजयत्‌ ॥। पुरा वामनरूपेण 
प्रा्थेयित्वा धरामिमाम्‌ ॥ ददावतिथिरिन्द्रायर बलि पातालवासिनम्‌ ॥ कृत्वा 
दत्यपतेदंत्तं हरिणा तहिन त्रयम्‌ ॥। तस्मान्महोत्सवं चात्र सर्वथैव हि कारयेत्‌ ॥ 
सहारात्रिः समुत्पन्ना चतुर्दश्यां मुनीइवराः ।। अतस्तदुत्सवः कार्यः शक्तिपुजापरा- 
यण:।। बलिराज्यं समासाद्य यक्षगन्धर्वकिन्नराः ।। औषध्यदच पिशाचाइच मन्त्राइच 
मणयस्तथा ॥। सवे एव प्रहृष्यन्ति नृत्यन्ति च निशामुखे ॥। तत्तन्मन्त्राइच 
सिद्धयन्ति बलिराज्ये न संशयः ॥। बलिराज्यं समासाद्य यथा लोकाः सुहषिताः ॥ 
तथा तह्निमध्येऽपि जनाः स्युहेषिता भृशम्‌ ॥ तुलासंस्थे सहस्रांशौ प्रदोषे भूतह- 
षयोः ॥। उल्काहस्ता नराः कुर्युः पितूणां मागंदशनम्‌ ॥। नरकस्थास्तु ये प्रेतास्तेऽपि 
मागं व्रतात्सदा ॥। पश्यन्त्ये व न सन्देहः कार्योऽत्र मुनिपुङ्गवाः ।। आश्विदस्यासिते 
पक्षे भूतादितिथयस्त्रयः ।। दीपदानादिकार्येषु ग्राह्या माध्याह्वकालिकाः ।॥। यदि 
स्युः सङ्गवादवागिते च तिथयस्त्रयः ।। दीपदानादिकार्यषु कतंव्याः पुवसंयुता: ॥ 
इति श्रीसनत्कुमारसंहितायां कातिकमाहात्म्ये नरकचतुर्दशयादिदिनत्रयविधानं 
संपुणम्‌ ॥ इति नरकचतुर्दशी ॥। 

नरकचतुर्दशो-पौणिमान्त मासके हिसाबसे कातिक कृष्ण चतुर्देशीको कहते हें । भविष्यपुराणने कहा 
है कि,उसमें तिलके तेलसे स्नान करे । कातिककृष्णा चतुर्दशीके दिन चंद्रभाके उदयमें नरकसे डरने वालों 
को अवश्यही तिलके तेलसे स्नान करना चाहिये! यदि दो दिन चन्द्रोदयके समय चतुर्दशी रहे तो कातिक 
शुक्ला पूर्वविद्धा चतुर्दशीके दिन प्रयत्नपूर्वक प्रत्यूषके समय स्नान करना चाहिये,इस निर्णयदीपिकाके कथनसे 
पुर्व दिनही उबटन करना चाहिए । परदिनही अभ्यङ्ग करना चाहिए । ऐसाँभी कोई कहते हें । इसमें त्रतराजकी 
संमति नहीं माळूम होती । यदि दोनोंही दिन चन्द्रोदयमें चतुर्दशी न हो तो चतुर्दशीके चौथे पहरमें स्नान 
करना चाहिए. यह दिवोदासके निबन्धमं लिखा हुआ है । एवं स्मृतिदर्पणमे भी लिखा है । कवार कृष्णा 
चतुर्दशी स्वातिनक्षत्रसे युक्तहो तो मनुष्योंको स्नान उबटन करना चाहिए तथा सुगन्धित तेल लगाने चाहिये । 
दीपावलीकी चतुर्दशीको प्राप्त हो तैलमें लक्ष्मी तथा जलमें गंगाजी रहती है, क्योंकि, मूलमें 'चतुंशोम्‌' 
यह द्वितीयान्त पाठ है उसका प्राप्यके साथ संबन्ध है । जो मनुष्य प्रातःस्नान करताहै वहयमलोककोनही 
देखता यह ब्रह्मपुराणमेंलिखा हुआ है । आइ्विनकृष्णा चतुर्दशीको सूर्य्योदयसे पहिले रातके पिछले पहरमे 
उबटन होना चाहिये त्रयोदशीमे अथवा अमावसमे चन्द्रोदयके समय मंगलस्नान हो तो वह दुख शोक और 
भयका देनेवाला है, यह कालादशमें त्रयोदशीके स्नानका निषेध किया है । प्रात:काल त्रयोदशी हो चतुर्देशीका 
क्षय हो रात्रिके शेषमें अमावास्या हो तो त्रयोदशीमें तेलका मर्दन और स्नान होना चाहिये, यह दिवोदासीयने 
चौथे पहरमें स्नान कहा है । ज्योतिनिबन्धमें नारदजीका वाक्य है कि, क्वारकृष्णचतुर्दशीके दिन चन्द्रमाके 
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१ लक्ष्मीसन्तानान्धृकारः सदा पततु तद्गृहे इत्यपि पाठः । 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७३५) 








क्षयतिथिमें भी कातिकमें इनमें स्वातीनक्षत्रका योग हो तो उस समय दीपावली होती हे । (अमान्त मानका 
पहिले मासका कृष्णपक्ष पुणिमान्त मानके दूसरे मासका होता है इस हिसाबसे आठ्विन कृष्णको कातिक 
कृष्ण समझना चाहिये । इस तरह नरक चतुर्दशीके उदाहृत वाक्योंमें सर्वत्र आश्विनके स्थानमें पौणिमान्त 
मासमःनका कातिक समझना चाहिये ।) मदनरत्नने ब्रह्मपुराणसे लेकर इसमें स्नान विशेष कहा है कि, 
नरकनाशके लिये अपामागं, तुम्बी, प्रपुन्नाट इनको स्नानके बीचमें फिराना चाहिये । शिरके ऊपर अपामार्गके 
पत्ते फिराना चाहिये, इसके पीछे तर्पण धर्मराजके नामसे करना चाहिये, कातिककी अमावास्या और 
चौदशके दिन प्रदोषके समय दीपदान करनेसे यमके मार्गके अन्धकारसे मुकत होजाता है । यही ब्रह्मपुराणमें 
लिखा हुआ है कि, इसके बाद प्रदोषके समय ब्रह्माविष्णु और शिवजीके मंदिरमें एवं घरोंमें प्राकार, बाग 
वापी गली, घरके बगीचे घोडे हाथी बंधनकी जगह इन सबमें दीपक जलाने चाहिये । लिगपुराणमें विशेषता 
लिखी हुई है कि प्रेतचतुर्दशीके दिन तपोघन शीव वा दूसरोंको भोजन करा शिवलोकमें प्रतिष्ठित होता है 
उन्हें दान देकर यमलोक नहीं जाता । इसमें रातको भोजनभो कहा है कि, शिवको प्रसन्नताके लिये जो 
नरक चतुर्दशीके दिन नकत भोजन करता है उसे वह पुण्य मिलता है जो सौ यज्ञों से भो न मिलसके, शिवारातिके 
दिन लिगपुजा करके अक्षय भोगोंको प्राप्त होकर शिवजीके साय़ुज्यको पाता है । नरकचतुर्दशी आदि तीन 
दिनके विधान सनत्कुमारसंहिताके कहे हुए कहे जाते हें--वालखिल्य बोले कि, आश्विन (कातिक) कृष्ण 
चतुर्दशीके दिन प्रत्यूषमें प्रयत्नके साथ स्नान करे । अरुणोदयसे अतिरिक्त रिक्तामें जो मनुष्य स्नान करता 
है उसका एक सालका किया धर्म नष्ट होजाता है इसमें सन्देह नहीं है । आश्विन कृष्ण चौदशके दिन सूर्य्या- 
दयसे पहिले एवं रातके पिछले पहरमें तेलका उबटन होना चाहिये यादि.दो दिन भौ चन्द्रोदयके समय 
चतुर्दशो न हो अथवा दोनोंही दिन हो तो पुवाकाही ग्रहण होता है, जबरदस्ती हठसे वा बडप्पनसे जो चतुर्देशीके 
उक्त समयमें तेलका उबटन नहीं करता वह रौरवनरकमें जाता है, दिवालीकी चतुर्दशी की प्राप्तो होजानेपर 
तेलमें लक्ष्मी जलमें गंगाजी निवास करती है । अपामागं, लुम्बी, 'प्रपुन्नाट (फुआड) इनको स्नानके बीचमें 
फिराले इससे नरकका नाश होता है । तीनदिन उत्तम मंत्रको बोलता हुआ, कंकडी ढेले समेत एवं काँटेदार 
पत्तोंके साय हे अपामार्ग ! तुम वारंवार फिराये हुए मेरे पापोंको हरो ,इष्ट और बन्धुओंके साथ इस प्रकार 
स्नान करे । इसके पीछे मांगलीक वस्त्र भूषण पहिन कर, तिलक करके कातिकका स्नान करें, स्नानका अंग- 
रूप तर्पण करके पीछे यमका तर्पण करना चाहिये । तुझ यम, धर्मराज, मृत्यु, अन्तक, वेवस्वत, काल, सर्व भूत- 
क्षय औदुम्बर, दघ्न, नील, परमेष्ठी, वुकोदर, चित्र, चित्रगुप्तके लिये नमस्कार, है, ये कथित चौदह नामोंके 
नाम मंत्र हें, प्र त्येकको चतुर्थोविभक्तिका एकवचनान्त करके आदिमें ओम्‌ और अंतमें नमः लगाना चाहिये । 
एक एक नाममंत्रसे तिलोदकको तीन तीन अंजिलियाँ देनी चाहिये । यज्ञोपवीती तयाप्राचीना वीती होकर 
करना चाहिये, क्योंकि यमदेव देव भी हुं और पितर भो यम हें दोनोंही रूप हे, जिसका पिता जिंदा हो उसको 
भौ यम और भीष्मका तर्पण करना चाहिये । देवताओंका पुजन करके नरकके लिये दीपक देना चाहिये, 
इसीमें लक्ष्मी चाहनेवाले स्तानको विधि में कहता हें आरिविन (कातिक) कृष्णचौदश अमावस और शुक्ला 
प्रतिपत्‌ इनमें जब स्वाती नक्षत्र हो तब ही अभ्य्कः स्नान करना चाहिये, यदि कातिक शुक्ला द्वितोयाके 
दिन भी उक्त मंगलस्नान करनेवाला कभी लक्ष्मीसे वियुक्त नहीं होता, यहां दीपोंसे नोराजन होनेसे दोपा- 
वलि कहते हैं, चन्द्रमाके क्षय (अमावस्या,) संक्रान्ति, रविवार, व्यतीपात, दिनक्षय, इनमें उबटन करना 
दोषकेलिये वहोंकि तुसभी पापोके नासकरनेके लियेहोता है, उसदिन (प्रेतनामक चौदसके दिन) माषके 
पत्तोंका साग खाकर सभी पापोंसे छूटजाता है कवार चतुर्देशीके दिन, चन्द्रमाको क्षयतिथिमे भी कातिक 
स्वातिनक्षत्रमं दीपावलि होती है । सो इन दिनोंमें लगातार दीपोत्सव होना चाहिये, आस्विन कृष्ण से 
पक्षमें त्रयोदशी आदिक तिथियोंमें क्रमसेतीन पेंडोंसे तीनों भुवन ग्रहणकर लिये थे । प्रसन्न हुए हरिने बलि 
कहा था कि, जो तेरे मनसे भद्र है वह तथा दूसरे तेरे सब भद्र हों, ऐसे विष्णु भगवान्के वचन सुनकर बलिबोले 
मेंने जो कुछ आपको दिया है उसे अपने लिये तो न मांगूगा पर संसारके उपकारके लिये मांगूंगा यदि देनेको 
आपको शक्ति है तो देदीजिये । मेने कपटरूपी वामन बने हुए आपके लिये भूमि देदी, जो कि, तीन पदोसे 
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आपने इन नपाली इस कारण ,तीन दिनोंमें मुझ बलिका राज्य हो मेरे राज्यमें तीन दिन जो मनुष्य दीपक 
करेंगे उनके घरमें आपकी स्त्रीलक्ष्मो सदा स्थिर रहे । मेरे राज्यमें जिनके घर अन्धकार रहेगा, अलक्ष्मोके 
साथ उनके घरमे सदा अन्धकार रहे । जो चतुर्देशीके दिन नरकके लिये दीपोंका दान करेंगे उनके सभी 
पितर लोग कभी नरकमें न रहेंगे,बलिके राज्यको पा जिन्होंने दीपावलि नहीं की, हे केशव ! उनके न 
घरमे दीपक कंसे जळेंगे ? तीन दिनबलिके राजमें जो मनुष्य उत्साह नहीं करते उनके घरमें सदा शोक 
रहता है इसमें सन्देह नहीं है । इन तीनदिन बलिका राज्य रहे । पहिले जो अतिथि वामनरूपसे बलिसे 
मांगकर इस भूमिको इन्द्रके लिये दे दियाबलिको पातालमें वलाकर भगवानुके येतीन दिन दिये हे, इस कारण 
इनमे अवञ्यही महोत्सव करना चाहिये । हे मुनिइवरो ! चतुर्दशी महारात्रि है इसमें शक्तिके उपासकोंको 
शक्तिकी पूजा करनी चाहिये, बलिके. राज्यके दिनोंमें औषधि , पिशाच, मंत्र, मणि ये सबही प्रदोषके 
समय राजो हो हो नाचने लगते हूँ । उन उनके मंत्रभी सिद्ध हो जाता है इसमें भी सन्देह नहों है । बलिके 
राज्यको देख जैसे लोक हापित एहु थे उसी तरह इसे माननेवाले भी हृषित होते हैं । सुय्यके तुला राशिपर रहते, 
चौदश अमावसके दिन प्रदोष कालमें हाथमें जलती मसाल लेनेसे पितरोंको मार्ग दीखता है। हे मुनिपुंगैबो ! 
जो प्रेत नरकमें भी पडे हुए हें वेभीइस दिनके ब्रत विधानसे अपना मागं देख लेते हे इसमें सन्देह 
नहीं । आझ्विनकृष्णपक्षको चौदससे लेकरतीन तिथियाँ, वीपदान आदि कार्य्योमें मध्याह्वव्यापिनी लेनी 
चाहिये । यदि संदग (सूर्योदयके छःघडीकेपीछे बारह घडीतक) कालसे पहिले ये तिथियाँ हों तो दीपदान 
कार्योमें आदिपूर्वंसयुकत करनी चाहिये । श्रीसनत्कुमारसंहिताके कहे हुए कातिक महात्म्यमें नरकचतुर्दशी 
आदिके तीन दिनों का विधान पुरा हुआ ॥ तथा नरक चतुर्दशी भी पुरी हुई ॥ 
वेकुंठचतुर्दशी 

अथ कातिकशुक्लचतुर्दश्यां वेकुण्ठचतुदंशीब्रतम्‌ ।। सा चारुणोदयवती 
ग्राह्मा ।। उपवासस्तु पूर्वदिने ॥। वर्ष वे हेमलम्बाख्ये मासि श्रीमति कातिके ॥। 
शुक्लपक्षे चतुदश्यामरुणोदयसम्भवे ।॥। महादेवतिथौ ब्राह्मे मुहुते मणिकणिक ॥ 
स्नात्वा विश्वेश्वरों देव्या विइवेशवरमपुजयत्‌ ॥। संक्षेप ज्योतिषस्तस्य प्रतिष्ठास्य 
तदाकरोत्‌ ॥ स्वयमेव तदात्मानं चरन्पाशुपतत्रतम्‌ ॥। ततः प्रभाते विमले कृत्वा 
पुजां महाऱ्धू_ताम्‌ ॥। दण्डपाणेसंहानाम्नि वनेऽस्मिन्कृतपारणः।। श्रीमडूवानीसदनं 
प्रविश्येदमनुत्तमम्‌ ।। इति सनन्कुमारसंहितोक्तेः ॥ अथ कथा-वालखिल्या 
ऊचुः ।। कातिकस्य सिते पक्षे चतुर्दश्यां समागमत ।। वेकुण्ठेशास्तु वेकुण्ठाद्वाराणस्यां 
कृते युगे ।। १ ॥ रात्र्यां तुयाशशेषायां स्नात्वाऽसौ मणिकणिके ॥। गृहीत्वा हेम- 
पद्मानां सहस्र बे ततोऽश्रजत्‌ ।। २॥। अतिभक्त्या पुजयितुं शिवया सहितं शिवम्‌ ॥ 
विधाय पुजां वेशवेशीं ततः पद्मेरपुजयत्‌ ।। ३ ॥। सहत्रसंख्यां कृत्वादावेकनाम्ता 
ततः परम्‌ ॥ आरब्धं पुजनं तेन शिवस्तःद्रक्तिमेक्षत ।। ४॥। एकं पद्मं पद्ममध्या- 
न्िलीयात्तं हरेण तु ॥ ततः पुजितवान्विष्णुरेकोनं कमलं त्वभूत्‌ ॥। ५ ॥ इतस्तत- 
स्तेन दुष्टं पद्मं तिष्ठति न क्वचित्‌ ॥। कमलेषु भ्रमो जातोऽथवा नामसु मे स्मः ॥ 
॥ ६ ॥। क्षणं विचायं स हरिनं मे नामम्मोऽभवत्‌ ॥। पद्मेष्वेव भ्रमो जातो विंचायेंवं 
पुनः पुनः ॥। ७ ॥। सह्रपद्मसंकल्पः पुजार्थं तु कृतो मया ॥ अच्यंः कथं महादेव 
एकोनकमलैमंया ।। ८ ॥। यद्यानेतुं गमिष्यामि भङ्गः स्यादासनस्य तु ॥ अतः परं 


कि विधेयं चिन्तोद्विग्नो हरिस्तदा ॥ ९ ॥ एको विचार उत्पन्नो हृदयेऽस्य मुनी- 
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इवरा: ॥ पुण्डरीकाक्ष इत्येवं मां वदन्ति मुनीइवराः ।। १० ॥ नेत्रं मे पद्मसदृशां 
पद्मार्थे त्वर्पयाम्यहम्‌ ॥ इति निश्चित्य मनसि दत्त्वा तर्जनिकां स तु ॥१ १॥। नेत्र- 
मध्यात्तदुत्पाटथ महादेवस्तु पुजितः ॥ ततो महेइवरस्तुष्टो वाक्यमंतदुवाच ह 
॥ १२ ॥ महादेव उवाच ॥। त्वत्समो नास्ति मड्ूक्तस्त्रलोक्ये सचराचरे ॥। राज्यं 
दत्तं त्रिलोक्यास्ते भव त्वं लोकपालकः'।। १३ ॥ अन्यद्वरय भद्रं ते वरं यन्मनसे- 
प्सितम्‌ ॥ अवश्यमेव दास्यामि नात्र कार्या विचारणा ॥ १४ ॥ स्कति तु 
समालम्ब्य ये द्विष्यन्ति जनार्दनम्‌ ।। ते मद्द्रेष्या नरा विष्णो ब्रजेयु्नरक ध्रुवम्‌ 
॥ १५ ॥ विष्णुरुवाच ॥ त्रेलोक्यरक्षाकरणं ममादिष्टं महेश्वर ॥। दुर्मदाइच 
महासत्त्वा देत्या मार्याः कथं मया ॥ १६ ॥ शिव उवाच ॥। एतत्सूदशंनं चक्र 
सर्वदेत्यनिकृन्तनम्‌ ॥। गृहाण भगवन्विष्णो मया तुभ्यं निवेदितम्‌ ॥ १७ ।। अनेन 
सवंदेत्यानां भगवन्‌ कदनं कुरु ॥। एवं चक्रं हरेदंत्ता ततो वचनमब्रवीत्‌ ।। १८॥। 
वर्ष च हेमलंबाख्ये मासि श्रीमति कातिक ॥। शुक्लपक्षे चतुर्दशयामरुणाभ्युदयं 
प्रति ॥ १९ ॥ महादेबतिथो ब्राह्म मुहुत॑ मणिकणिक ॥। स्नात्वा वेरवेइवरं सिङ्ग 
वेकुण्ठादेत्य पुजितम्‌ ।। २०॥। सहस्रकमलस्तस्मा्ूविष्यति मम प्रिया ।। विख्याता 
सर्वेलोकेबु वेकुण्ठाख्या चतुर्दशी ॥ २१ ॥। अन्यं वरं प्रदास्यामि शृणु विष्णो चो 
सम ॥। पूर्वरात्रे तु ते पुजा कतंव्या सवेजातिभिः॥। २२ ॥ उपवासं दिवा कुर्यात्सा- 
यंकाले तबाचेनस्‌ ।। पश्चान्समार्चनं कार्यमन्यथा निष्फलं भवेत्‌ ।। २३ ।। ग्राह्या 
तु हरिपुजायां रात्रिव्याप्ता चतुर्दशी ॥ अरुणोदयवेलायां शिवपुजां समाचरत्‌ 
॥ २४ ॥ सहत्तकमलेविष्णुरादो ये: पुजितो नरे: ॥। पश्चाच्छिनः पुजितश्चेज्जीच- 
न्मुक्तास्त एव हि ।। २५ ॥ सायं स्नात्वा पञ्चनदे बिन्दुमाधवसचंयेत्‌ ।। सहस्न- 
नाभभिबिष्णुः कसले: सुमनोहरः ॥ २६ ॥ मणिकण्या ततः स्नात्वाविइवेशवर- 
सथार्चयेत्‌ ॥। सहस्रनामभिः पुष्पेजीवन्मुक्तास्त एवहि ॥२७॥ स्नात्वा यो विष्णु- 
काञ्च्यां चाचन्तसेनं समर्चयेत्‌ ॥। रुद्रकाञ्च्यां ततः स्नात्वा प्रणवेशं समचेयेत्‌ 
॥ २८ ॥। पृथिव्यांच श्रुता ये ये धर्माः प्रोक्ता महषिभिः ।। सबंषां फलसाप्नोति 
नात्र कार्या विचारणा ॥ २९ ॥ आदा स्नात्वा वह्ितीर्थे यजेज्नारायणं ततः ॥। 
रेतोदके ततः स्नात्वा केदारेशं समर्चयेत्‌ ।। ३० ॥। इहेवार्थवतां नाथो भवेञ्ञास्त्यत्र 
संशय: ।। स्थलपद्यस्त्वत्रपुजा कतेव्या जलजक्षयात्‌ ॥ ३१ ॥ आदो स्नात्वा सूर्य- 
पुन्यां वेणीमाधवमचंयेत्‌ ।। जाह्नव्यां च ततः स्नात्वा सङ्गसंशं घ्रपुजयेत्‌ ।। ३२॥ 
रक्तपद्मः इवेतपहेरि रुद्रं ऋमेणतु ॥। सर्वाः स्त्रियस्तस्य वश्याः सत्यं विष्णो 
भयोदितम्‌ ।। ३३ ॥। मोक्षार्थं काशिकासध्ये तिष्ठतः शुभदायको ॥। बिन्दुसाधव- . 
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विदेशो अगदानन्ददायको ॥। ३४ ॥। न लभेत्पुजयित्वा कि मोक्षं विइवेइवरं 
हरिस्‌ ॥ विना यो हरिपुजां तु कुर्याद्रद्रस्य चाचंनम्‌ ।। ३५॥। बृथा तस्य भवेत्पुजा 
सत्य मेतद्दचो सम ।। एवं तस्मे वरं दत्त्वाथान्तर्धानं ययौ शिवः ।। ३६॥। तस्मात्स- 
वं्रयत्नेन पुज्यो हरिहरावुभौ ॥। प्राप्ते कलयुगे घोरे शौचाचारविवजिते ।। ३७॥ 
॥ ३७ ॥ तत्त्वसंख्येवेषंशतर्गतेदेचो महेश्वरः ॥ वाराणसीस्थलिङ्गानि पाताले स 
हि नेष्यति ॥॥ ३८ ॥। ततो दिगुणवर्षेस्तु गङ्गा वाराणसी तथा ॥ भविष्यति च 
सादृश्यात्त'तो वे सुमुनीइवराः ॥ ३९ ॥ अन्तहिता यदा काशी भविष्यति तदा 
सुने ॥ नाशस्तु लिङ्गचिह्वानां निष्प्रभाः सकला जनाः ॥। ४० ॥ चतुदेशाब्दं 
दुभिक्षं महासारीसमुऱद्टवः ।। गोवधइचापि सर्वत्र मृत्तिका भस्मसन्निभा ॥ ४१॥ 
शङ्कोत्तया तु या धारा पतेद््गीरथाश्रमे ॥। हरिद्वाराच्च वायव्ये तस्या लोपो 
भविष्यति ॥ ४२ ॥ भागीरथ्यां गतायां तु मकंटीतन्तुसन्निभाः ।। भविष्यन्ति 
जले कीटास्तोयं नीलोनिभं तथा ।। ४३ ॥। चतुवंषंसहस्रेस्तु शेलस्थाः सर्वदेवतः॥ 
सत्त्वं त्यकत्वा गमिष्यन्ति मानसं च सरोवरम्‌ ॥। ४४ ।। गतेषु सवंदेवेषु राजानो 
धर्येविच्युताः ॥। पापिष्ठाइच दुराचारा अनीतिपरिपीडिताः ।। ४५ ॥। कलेरयुत- 


वर्षाणि भविष्यन्ति यदा खग ॥। श्रौतमार्गस्य लोपो हि भविष्यति न संशय 


॥ ४६ ॥तदा लोका भविष्यन्ति मद्यपानपरायणाः ॥। स्वल्पायुषः स्वल्पभाग्या 
नानारोगेइच पीडिताः ॥। ४७ ॥। ह्वित्रास्तु दक्षिणे देशे वेदज्ञाः संभवन्ति च ॥ 


आनीय ताञ्छाककर्ता धमं संस्थापयिष्यति ॥। ४८ ॥। इति सनत्कुमारसंहितायां 


कातिकमाहात्म्ये वेकुण्ठचतुदंशीकथा समाप्ता ।। 
वेकुण्ठचतुर्दशीत्रतम्‌--कातिक शुक्ला चतुदंशीको होता है, इसे अरुणोदयव्यापिनो लेनी चाहिये । 
(निर्णय सिन्घुकारने कहा है कि, इसे विष्णुपुजामें रात्रिव्यापिनी लेना चाहिये । यदि दो दिन ऐसीही हो 


तो प्रदोषसे निशीयतक रहनेवालो लेनी चाहिये । यदि विइवेशवर भगवानको प्रसन्नताके लिये उपवास 
आदि किये जायें तो अरुणोदयव्यापिनी लेनी चाहिये ।) उपवास तो पहिले दिन करना चाहिये क्योंकि 


सनत्कुमारसंहितामें लिखा हुआ है कि, हेमलम्बनामक वर्षके कातिकमासकी शुक्ला चतुर्दशीमें अरुणोदयके 
समय महादेवजोकी तिथिमें मणिकणिकाके घाटपर विइवेशवर विष्णुने स्नान करके देवीसहित विश्वेश्वरका 
पुजन किया था, उस समय आपने आत्मस्वरूप पाशुपति ब्रतकरले हुए ज्योतिके संक्षेपके रूपमें उसको प्रतिष्ठा 
भी को थी, इसके पीछे प्रभातकालमें परम अद्भुत पुजा की तथा दण्डपाणिके इस परम अद्भूत महाबनमं 
पारणाभी की, श्रीभवानीके मंदिरमें प्रविष्ट होकर उत्तम ब्रतकोभी किया था । कथा-बालखिल्य बोले 
कि, कृतयुग कातिकशुक्ला चतुर्दशीके दिन. वेकुण्ठके अधिपति वेकुण्ठसे बाराणसीमें आये ॥।१।। जब रातका 
चोथाभ्रहर कुछही बाकी रह गया तब अणिकणिकापर स्नान करके एक हजार कमल लेकर परम भक्तिसे 
_ शिवजीके पुजन करनेके लिये चलदिये, शिवजीकी पूजा करनेके पोछे कमलोंसे पुजन किया ।।२-३॥। कमलों 
एक हजार गिनकर नामसे एकहजार कमल चढाना प्रारंभ किया । उसमें शिवजीने उनकी भक्ति देखनी चाही 
' ॥४॥ शिवने उन कमलोंमेसे एक कमल छिपा दिया विष्णु पूजने लगे पर अन्तमें उन्हें एक कमल न मिला 
इ घर उधर बहुत ढूंढा पर पद्मका पता न चला, यह विचारने लगे कि में कमलोंमेही भूला हूं या नाम गिनते 








१ तत्परं तु इत्यपि पाठाः । 
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गिनते भूल गया हूं ॥६॥। कभी यह सोचते कि नामही भूल गया हूं कभी विचारते कि, कमलोंमेंहो भूला । 


हूं अन्तमं यही सोचा कि में नाम नहीं भूला ॥७॥ मनमें कहने लग कि, मेने एक सहस्न कमलोंसे पुजनका 
संकल्प किया था कि फिर में एक कम एक हजारसे केसे पुजू ।।८॥। यदि में लेने जाता हूं तो आसनका भंग 
होता है इस प्रकार उद्विग्न होकर विचारने लगे कि, अब में क्या करूं ॥९॥। हे मुनिश्वरो ! उनके मनमें 
एक विचार आया कि, मुझे मननशील जन पुण्डरी काक्ष कहते हैं ॥|१०॥। मेरे नेत्र कमलके समान हें इनमेंसे 
एक कमलके बदले चढा दूंगा ऐसा विचार तर्जनिका दे ।।११।। नेत्र उखाडा पीछे महादेवजी पर चढा दिया 
इससे शिव प्रसन्न होकर बोले कि ॥१२॥ इन चर अचरवाळे तीनों लोकोंमें तेरे समान मेरा दूसरा कोई 
भक्त नहीं है, मेने आपको तीनों लोकोंका राज्य देदिया आप लोकके पालक हो जाओ ॥१३॥। आपका 
कल्याण हो । और जो आपके मनमें हो उसेभी मांग लीजिये । में अवइ्यही देदूंगा इसमें विचार करनेको 
जरूरत नहीं है॥ १४॥ मेरी भक्तिको लेकर जो विष्णुसे वर करते है वें मेरे भी द्वेषी हें वे जन निइचयही नरक 
जायेंगे ।। १५।। विष्णु भगवान्‌ बोले कि, मुझे आपने तीनों लोकोंकी रक्षाकरनेका आदेश दिया है, हे महेइवर ! 
दुर्मद महासत्व देत्योंको में कंसे मार्गा ? ।।१६।। शिव बोले कि, यह सुदर्शनचक्र है सब देत्योंको काट 
डालेगा हे भगवन्‌ विष्णो ! मं आपको वह देता हूं आप इसे ग्रहण करिये ।।१७।। इसीसे आप सब देत्योंका 
कतल करें । सुदर्शन चक्रको भगवान्‌के लिये देकर फिर शिवजी बोले ।।१८।। हेमलम्ब वर्ष कातिक शुक्ल 
चतुर्देशोके अरुणोदयके समय ।।१९।। महादेवजीकी तिथिके व्राह्ममुह्तमें काशीर्मे मणिकणिका घाटपर 
स्नान करके वेकुण्ठसे आ विइवेशइवर लिगका एकहजार कमलोंसे पुजा था । इस कारण यह तिथि मेरी प्यारी 
होगी सब लोकोंमें इसका नाम वंकुण्ठचतुर्दशी होगा ॥२०-२१!॥ हे विष्णो ! मेरे वचन सुन और वर भी 
देता हूं सबको पहिली रात्रिमें आपकी पुजा करनी चाहिये उपदासके दिन सायंकालको आपका अचन करना 
चाहिये, मेरा अर्चन इसके पीछे नहीं हो तो उसका मुझे पुजनाही व्यर्थ है ॥२२-२३।। आपको पुजामें 
रात्रिव्यापिनी चतुर्दशी लेनी चाहिये एवं अरुणोदयके समयमे शिवपूजा करनी चाहिये ।।२४।। एक हजार 
कमलोंसे विष्णुका पुजनकरके जिन्होंने शिवार्चन किया है वे मनुष्य जीवन्मुक्त हें ॥२५।। सायंकालके समय 
पंचनदमें स्नान करके बिन्दुमाधव का पूजन करना चाहिये । बे विष्णु बिन्दु माधव सुन्दर एक हजार कमलोंसे 
सहस्र नामसे पूजने चाहिये ।।२६।। मणिर्काणकामें स्नान करके सहत्रनामोंसे पुष्पोंसे विशपुजन होना चाहिये । 
ऐसा करनेवाले जीवन्मुक्त होते हें ।।२७।। विष्णुकांचीमें स्तानकरके इस अनंत तथा रुद्रकांचीमें स्नान करके 
प्रणवेशका पुजन करना चाहिये ।।२८॥। पृथिवीमें जितने धर्म सुनेजाते हैं जो भो कुछघर्म महषियोंने कहे 
हे उन सबका फल पाजाता है इसमें विचार न करना चाहिये ॥२९॥ पहले वह्लितोर्थमें स्नान करके नारा- 
यणका पुजन करना चाहिये, रेतोदकमें स्नान करके केदारेशका अर्चन करना चाहिये ॥३०॥ यहां ही 
प्रयोजनवालोंका प्रयोजन हो जाता है । इसमें सन्देह नहीं है ।यदि जलूपदञ न मिलें तो स्थलपद्योंसे पुजन 
होना चाहिये ।।३१।। यमुनामें स्नान करके वेणीसाधवको पूजे । पीछे जाह्ववीमें स्नान करके संगमेइवरको 
पुजन! चाहिये ॥।३२॥। रक्तपद्मोंसे हरि तया ३वेतपद्मोंसे शिवको पूजे, हे विष्णो में सत्य कहता हूं । उसके 
चरमे सभी स्त्रियां होजाती हें ।।३३॥। शुभके देनेवाले संसारके आनन्ददायक बिन्दुमाघव और विइवेंश 
काशीके बीच विराजते हे ।।३४।। विइवेशवर और विष्णुके पुजनसे अवश्य मोक्ष मिलता है, जो बिना हरिके 
पुजे हद्रको पुजता है ।।३५।। उसका पूजना व्यर्थ है यह में सत्य कहता हूं, इस प्रकार विष्णु भगवानको 
बर दे, शिव अन्तर्धान होगये ॥३६॥ इस कारण सभी प्रयत्नोंसे हर और हरि दोनोंकाही' पूजन करना 
चाहिये । शौच और आचारसे रहित घोर कलियुगके आजानेपर ॥३७॥ पच्चीससो वर्ष वीते शिवजो 
महाराज काशीके लिगोंको लेकर पातालमें चले जायेंगे ।। ३८॥। पाँच हजार वर्षोके बाद गंगा और वाराणशी 
समान होजायेंगी, हे मुनीशवरो ! इसके पीछे ॥। ३९ ॥। जब काशी अन्तर्धान हो जायगी एवं लिगके चिह्नोंका 
नाझ हो जायेगा सभी जन निस्तेज हो जायेंगे ।। ४० ॥ चौदहवर्ष अकाल और माहामारी होगी, जगह २ 
गौएँ कटने लगेगी मट्टो भस्म जैसी होजायगो ॥। ४१ ॥। गंगोत्तरीमें जो घारा भगीरथके आश्रमपर पडती 
है, हरिद्वारसे लेकर वायव्य कोणमें उसका भी लोप होजायगा ॥॥४२॥ जव गंगाका तस्वही चलाजायगा तथ 
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मकंटोके तन्तुओंके बराबर गंगाजीमें कोडे पड़ जायंगे पानी नीला होजायगा ।।४३।। चार हजार वर्ष पीछे 
पर्वंतोंके सब देव सत्त्वछोड कर मानसरोवरपर चलेजायंगे ।। ४४ ।। सब देवोंके चलेजानेपर राजालोग धर्म 
हीन होजायंगे ॥ वे पापौ दुराचारी और अनीतिकरनेवाले होंगे ।। ४५ ।। जब कलियुगको दशहजार वर्ष 
बीत जायंगे उस समय हे गरुड ! श्रौत मार्गका लोप हो जायगा, इसमें सन्देहही नहों हे ।। ४६ ।। उस समय 
मनुष्य शराबी होजायेंगे, छोटे भाग्य तथा थोडी आयु एवं अनेकों रोगोंसे पीडित होंगे ॥ ४७॥। उस समय 
दो तीन ब्राह्मण दक्षिण देशमें वेदके जाननेवाले रहेंगे । शाककर्ता उन्हें लाकर धर्मको स्थापना करेगा ।। ४८ ॥ 
यह श्रौसनत्कुमारसंहितामें कहे हुए कातिकमाहात्म्यमें वैकुण्ठ चतुर्दशीको कथा पुरी हुई ॥ 
शिवरात्रि व्रतम्‌ 
अथ अमान्तमासेन माघक्ृष्णचतुर्दश्यां शिवरात्रित्रतम्‌ ॥। तच्चार्धेरात्र- 
व्यापिन्यां कार्यम्‌ ॥। तदुक्तं नारदसंहितायाम्‌ -अर्धरात्रयुता यत्र माघकृष्णच- 
तुदेशी ॥ शिव*रात्रिक्रतं तत्र सोऽशवसेधफलं लभेत्‌ ॥ ईशान संहितायामपि- 
साघकृष्णचतुर्दहयामादिदेवो महानिशि ॥। शिव'लिंगमभूत्तत्र कोटिसूर्यसमप्रभम्‌ ॥ 
तत्काळव्यापिनो ग्राह्या शिवरात्रित्रत तिथिः॥। साघक्कष्णत्वं चात्रासान्तमासपर- 
त्वेन ॥ अत एव चतुदंव्यां तु कृष्णायां फाल्गुने शिवपूजनम्‌ ॥। तामुपोष्य प्रयत्नेन 
विषयान्परिवर्जयेत्‌ ॥। इति सुमन्तुवचने पौणिमान्तमासोऽप्युक्तः ॥। महानिशा । 
च -महानिश्ञा हे घटिके रात्रेर्मध्यमयासयोः ।। इति देवलोक्तेनिशोथरूपेव ॥। एवं 
चार्धरात्रशब्दोऽपि तत्पर एव ।। दिनद्वये निशीथव्याप्तावव्याप्तौ वा परंव प्रदोष- 
व्याप्तिलाभात्‌ ॥। निशाह्ये चतुर्दश्यां पुर्वा त्याज्या परा शुभा ॥। आदित्यास्त- 
सये काले अस्ति चेद्या चतुर्दशी ॥। तद्रात्रिः शिवरात्रिः स्यात्सा भवेदुत्तमोत्तमा ॥ 
॥ इति ॥ त्रयोदशी यदा देवि दिन'भुक्तिप्रमाणतः।। जागरे शिवरात्रिः स्यान्नि- 
शिपूर्णा चतुर्दशी ॥। प्रदोषव्यापिनी ग्राह्या शिवरात्रे चतुर्दशो ॥ रात्रो जागरणं 
यस्मातस्मात्तां समुपोषयेत्‌ ।। अहोरात्रत्रतं यच्च एकमेकतिथो गतम्‌ ॥। तस्यामु- 
सययोगिन्यामाचरेत्तद्व्रतं ब्रती ॥ इति कामिकाशिवरात्रिः ।। शिवरहस्ये स्मृत्य- 
न्तरादिवचनाच्च ।। न च पुर्वदिनऽधिकव्याप्तिवशात्‌ पूर्वेवेति शाङकथम्‌ ॥। एतस्य 
८४ भूयसांस्यात्सधमंत्वम्‌ ” इति न्यायमात्रत्वेन वचनबाधकत्वायोगात्‌ ॥। प्रत्युत 
निरुक्तवचनैरेव तद्वाधाच्च ॥। पूर्वदिने निशीथे परदिने प्रदोषे तदा पूवव ॥ 
अर्धरात्रात्पुरस्ताच्चेज्जयायोगो यदः भवेत्‌ ॥ पूर्वविद्धँब कतंव्या शिवरात्रि 
शिवप्रिया ॥ इति पाद्ये जयायोगस्य विहितत्वात्‌ ॥॥ महताभपि पापानां दृष्ट्वा 
दै निष्कृतिः पुरा ॥ न दृष्टा कुवंतां पुंसां कुहयुक्तां तिथि शिवाम्‌ ॥। इति स्कान्दं 
दर्शयोगस्य निन्दितत्वाच्च ।। यत्त कालत्त्वविवेचने नव्योदिनद्वये निशीथव्याप्ताबेव 


पुर्वविद्धाविधायकान्युत्तरविद्धानिषेधकानि वचनानि सावकाशानीत्युकत्वा पुव 
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Do भ ््््् 

्राह्येत्युक्तम्‌, त्त समञ्जसम्‌ । निशाहये चतुर्दश्यां पूर्वा त्याज्या परा शुभा ॥। 

इति माधवाद्युदाहृतकामिकवचनविरोधात्‌ ॥। न च पुर्वविद्धाविधायकानामुत्तर- 
विद्घानिषेधकानां विषयालाभ इति शङक्यम्‌ ॥ प्रदोष व्याप्तिलाभाच्च ॥ 
माघासिते भूतदिनं हि राजन्मुपेति योगं यदि पञ्चदइयाः॥। जयाप्रयुक्तां न तु 
जातु कुर्याच्छिवस्य रात्रि प्रियकृच्छिवस्य ॥ इति हेमाद्रिमाधवाद्युदाहृतपुराण- 
वचनादपि परेव ॥। अस्मिन्‌ व्रते उपवास जागरणपुजानां फलसम्बन्धात्‌ त्रयमपि 
प्रधानम्‌ ॥ तथा च नागरखण्डेउपवासप्रभावेण बलादपि च जागरात्‌ ॥। शिवरात्रे- 
स्तथा तस्या लिगस्यापि प्रपुजया ॥ अक्षयाल्लंभते कामाउञ्छिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ।। 
इति ॥ इदं च व्रतं संयोगपृथक्त्वन्यायेन नित्यं काम्यं च ॥। परात्परतरं नास्ति 
शिवरात्रिः परात्परा ॥ न पुजयति भक्तेशं रुद्रं त्रिभुवनेशवरम्‌ ॥। जन्तुर्जन्मसहस्रेषु 
युज्यते नात्र संशयः ॥। इति स्कान्दे अकरणे प्रत्यवायश्रुतेनित्यम्‌ ॥ शिवं च 

पुजयित्वा यो जागति च चतुर्दशीम्‌ ॥ मातुः पयोधररसं न पिबेच्च कदाचन ।। 
इति तत्रेव फलश्रुतेः काम्यमिति ॥ पारणं चेत्रद्व्रते स्कान्दे तिथिमध्ये तदन्ते 
चोक्तम्‌ ।। उपोषणं चतुर्दश्यां चतुर्दश्यां तु पारणम्‌ ॥ कृतः सुकृतलक्षेशच लभ्यते 
यदि वा न वा ॥। ब्रह्माण्डोदरमध्ये तु यानि तीर्थानि सन्ति वे ॥। संस्थितानि भव- 
न्तीह भूतायां पारणे कृते ॥। तिथ्यन्ते पारणं कुर्यािना शिवचतुर्देशीम्‌ ॥॥ तथा- 
कृष्णाष्टमी स्कन्दषष्ठी शिवरात्रिस्तथेव च ॥। एताःपुर्वयुताः कार्यास्तिथ्यन्ते पारणं 
भवेत्‌ ॥ इति ॥। अनयोविरुद्धवचनयोव्यवस्थेवं माधवेनोक्ता यामत्रयोध्वेगामिन्यां 
प्रातरेव हि पारणम्‌ ॥ इति वचनाद्यामत्रयमध्ये चतुर्देशीसमाप्तो तिथ्यन्ते तदु- 
त्तरगामित्वे तु प्रातस्तिथिमध्ये एवेति तिथिमध्यकालो मुख्यस्तदन्त्यकालो गौणः ।। 
उत्तरभावित्वादित्याहुः ॥। केचित्तु, शक्तस्तिथ्यन्ते अशक्तस्तिथिमध्ये एवत्यूचुः 
॥ शिवरात्रिग्रहणं तु पूर्वबिद्धाविधानार्थेमिति ॥। वस्तुतस्तु-सा त्वस्तमयपर्यंन्त- 
व्यापिनी चेत्परेऽहनि ।। दिवैव पारणं कुर्यात्पारणे नेव दोषभाक्‌ ।। इति शिवरात्रि- 
प्रकरणपठितकालादर्शादिलिखितवचनाहिवातिथिसमाप्तौ तिथ्यन्तेऽन्यथा तन्मध्य 
एवेति निर्णयः ॥। अथ ब्रतविधिः -मासपक्षाद्युल्लिख्य मम पापक्षयार्थसक्षय- 
मोक्षसोगप्राप्त्यर्थं शिवरात्रित्रतं करिष्ये इति संकल्प्य षोडशोपचारेः शिवपूजां 
कुर्यात्‌ ॥। तत्र पुजा-आगच्छ देवदेवेश मत्यंलोकहितेच्छया ॥। पूजयामि विधानेन 
प्रसन्नः सुमुखो भव ॥ सहस्र॒शीर्षत्यावाहनम्‌ ।॥। सदासनं कुरु प्राज्ञ निर्मलं स्वर्णनि- 
मितम्‌ ।। भूषितं विविधे रत्नेः कुरु त्वं पादुकासनम्‌ ॥। पुरुष एवेदमित्यासनस्‌ ॥॥ 
गङ्गादिसर्वतीर्थभ्यो सया प्रार्थनयाहृतम्‌ ।। तोयमेतत्सुखस्पशं पाद्यार्थं प्रतिगृह्य 
ताम्‌ ॥। एतानवानस्येति पाद्यम्‌ ॥ गन्धोदकेन पुष्पेण चन्दनेन सुगन्धिना ॥। अर्ध्ये 


(७४२) ब्रतराज [ चतुदेशी- 
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गृहाण देवेश भाक्त में ह्यूचलां कुरु ॥ त्रिपादूध्वेत्य्घ्यम्‌ ॥। कर्प्रोशीरसुरभि 
शीतलं निसलं जलम्‌ ॥। गङ्भायास्तु समानीतं गृहाणाचमनीयकम्‌ ॥। तस्माद्विरा- 
ळेत्याचसनीयम्‌ ॥। मन्दाकिन्याः समानीतं हेमाम्भोरहवासितम्‌ ॥। स्नानाय ते 
सया भक्त्या नोर स्वीक्रियतां विभो ॥। यत्पुरुषेणेतिः स्नानम्‌ ॥। वस्त्रं सूक्ष्मं दु कूलं 
च देवानामपि दुलभम्‌ ॥। गृहाण त्वमुमाकान्त प्रसझो भव संदा ॥। तं यज्ञमिति 
वस्त्रम्‌ ॥। यज्ञोपवीतं सहजं ब्रह्मणा निर्मितं पुरा ।॥ आयुष्यं ब्रह्मवचंस्कमुपवीतं 
गृहाण में ॥ तस्माचज्ञात्सवेंत्युपवीतम्‌ ।। श्रीखण्डं चन्दनं दिव्यम्‌ ० ॥। -तस्माद्यज्ञा- 
त्सबंहुतह० ॥ गन्धस्‌ ॥ साल्यादीनि० ॥ तस्मादशबेति पुष्पम्‌ ॥ 
बनस्पतिरसो-लू तो० ॥ यत्पुरुषम्‌ ० ॥ धूपम्‌ ।। साज्यं च वर्तिसंयुकतं वह्लिना 
योजितं सया ॥। दीपं गृहाण देवेश त्रेलोक्यतिमिरापह ॥। ब्राह्मणोस्येति दीपम्‌ ॥ 
नेवेद्य गृह्यताम्‌ ० ॥ चन्द्रमा मनस इति नेवंद्यम्‌ ॥। पुगीफलमिति ताम्बूलम्‌ ॥ 
हिरण्यगर्भेति दक्षिणास्‌ ॥ चक्षुर्द सर्वलोकानां तिमिरस्य निवारणम्‌ ॥ आर्तिक्यं 
कल्पितं भक्त्या गृहाण परमेश्वर ॥। नीराजनम्‌ ।। फलेन फलितस्‌ ० ।। फलम्‌ ॥ 
यानि कानि च पापानि ब्रह्महत्यासमानि च ॥। तानि तानि विनइ्यन्ति प्रदक्षिण- 
पदेपदे ॥। नाभ्या आसीदिति प्रदक्षिणाम्‌ ॥। मन्त्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं सुरेइवर॥ 
यत्पूजितं सया देव परिपूर्ण तदस्तु मे ॥। सप्तास्यासन्निति नमस्कारम्‌ ॥। सद्योजात- 
सिति वामदेवायेति वा ॥। यज्ञेन यज्ञसिति भन्त्रपुष्पाञजलिम्‌ ॥ यस्य स्मृत्येति 
प्रार्थना ॥ अर्थ कालोत्तरे पुजाविधानम्‌-स्कन्द उवाच ॥। एवं विधानं भूतेद 
श्रुतं बहुविधं सया ॥। पूजां सन्त्रविधानेन कथयस्व पःदेपदे ।। शिव उवाच ॥। श्रूयतां 
धर्ससर्वेस्वं शिवरात्रौ शिवार्चनम्‌ ॥। ब्रते येन विधानेन स्वर्गः पुण्येन कर्मणा ॥ 
कृत्वा स्नानं शुचिर्भूत्वा धौतवस्त्रससन्वितः ।। स्थापयेद्देव देवेशं मन्त्रेवेदसमु-डूवे:॥ 
ततः पुजा प्रकतेव्या पुर्वोक्तविधिना ततः ।। नमो यज्ञ जगन्नाथ नमस्तेस्त्रिदिनेश्वर ॥। 
पुजां गृहाण महतां महेश प्रथमां पदे ॥ प्रथसभ्रहरपुजा ।। पूर्वं नन्दीमहाकालौ 
भृङ्गी भृङ्गी च दक्षिणे ॥ दृषस्कन्दौ पश्चिसे च देशकालौ तथोत्तरे ॥ गङ्गा च 
यमुना चेव पाइ्वे चेव व्यवस्थिते ।। नमोऽव्यक्ताय सूक्ष्माय नमस्ते न्रिपुरान्तक ॥ 
पुजां गृहाण देवेश यथाशकत्योपपादिताम्‌ ॥। हितीयम्रहरे ।! बद्धोऽहं विविधैः 
पाहे: संसारभयबन्धनेः ॥। पतितं मोहजाले सां त्वं समुद्धर शझूकर ॥। तृतीये ॥ 
चतुर्थे प्रहरे आद्यवत्‌ ।। नमः शिवाय शान्ताय सर्वपापहराय च ॥ शिवरात्रौ मया 
दत्तं गृहाणार्घ्यं प्रसीद मे ॥। प्रथमे प्रहरेष्ध्यमंत्र: ।। सया कृतान्यननेकानि पापानि 
हर शंकर ।। गुहाणाध्यमुसाकान्त शिवरात्री प्रसीद से ॥। हितीये ॥। दुःखदारिच्यभा- 


क: १ यामेयामे इत्यथ । 
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बदच दग्धोऽहं पार्वतीपते ॥। मां वे त्राहि महादेव गृहाणार्ध्यं नमोऽस्तु ते ।। तृतीये ¦ 
किन जानासि देवेश तावडूक्त प्रयच्छ में।। स्वपादाग्रतले देव दास्यं देहि जगत्पते।} 
चतुर्थ ॥ इति कालोत्तरे शिवपूजा समाप्ता ॥ अथ कथा-सुत उवाच ॥ कलासं- 
शिखरासीनं देवदेवं जगद्गुरुम्‌ ॥ पञ्चवक्रं दशभुजं त्रिनेत्रं शूलपाणिनम्‌ ।। १॥ 
पिनाकशोभितकर' खद्गभखेटकधारिणम्‌ ॥ कपालखट्वांगधरं नीलकण्ठसुशोभितम्‌ 
॥ २ ॥ भस्माङ्कः व्यालशोभाढयमस्थिमालाविभूषितम्‌ ॥। नीलजीमूतसङकारां 
सुर्यकोटिसमप्रभम्‌ ।। ३ ॥ क्रोडन्तं च शिवं तत्र गणेशच परिवारितम्‌ ॥। विसुज्य 
देवता: सर्वास्तिष्ठन्तं परमेशवरम्‌ ॥। ४ ॥ तं दुष्ट्वा देवदेवेशं प्रहस्योत्फुल्ललोच- 
नम्‌ ॥। पार्वती परिपप्रच्छ विनयावनता स्थिता ।। ५ ॥ पार्वत्युवाच ।। कथयस्य 
प्रसादेन यद्गोप्यं व्रतमुत्तमम्‌ ॥। श्रुतास्त्वयोक्ता देवेश व्रतानां निर्णयाः शुसाः 
॥ ६ ॥ तथा वे दानधर्माइच तोीर्थधर्मास्त्वयोदिताः ।। नास्ति मे निश्चयो देव 
भान्ताहं च पुनः पुनः ।। ७॥। तस्माद्वदस्व मे देव ह्येक निःसंशयं ब्रतम्‌ ॥। ब्रताना- 
मुत्तमं देव भुक्तिमुक्तिप्रदायकम्‌ ॥ ८॥। तदहं श्रोतुमिच्छाभि कथयस्व सम 
प्रभो ।। ईश्वर उवाच ॥। श्डुणु देवि 'प्रवक्ष्यामि व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ ९ ॥ यन्न 
कस्यचिदाख्यातं रहस्यं मुक्तिदायकम्‌ ॥। येनेव कथ्यमानेन यमोऽपि विलयं व्रजेत्‌ 
॥ १०॥ तदहं कथयिष्यामि श्उृणुष्वेकमनाः प्रिये ॥। '्माघमासे कृष्णपक्षे अमायुक्ता 
चतुर्दशी।। १ १।।शिवरात्रिस्तु सा ज्ञेया सर्वयज्ञोत्तमोत्तमा।। दानर्यज्ञैस्तपोभिइचव्रते- 
इच विविधेरपि ।।१२॥। न तीर्थस्तट्भवत्पुण्यं यत्पुण्यं शिवरात्रितः।।शिवरात्रिसमं 
नास्ति व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।। १३॥। ज्ञानतोऽज्ञानतो वापि कृत्वा मोक्षमवाप्नुयात्‌।। 
मृतास्ते निरयं यान्ति येरेषा न कृता क्वचित्‌ ।। १४ ॥। कृता येनिरयं त्यक्त्वा 
गतास्ते शिवसन्निधौ ॥ सर्वमङ्कलशीला च सर्वामंगलनाशिनी ।। १५ ॥। भुक्ति- 
मुक्तिप्रदा चैषा सत्यं सत्यं वरानने ॥। देव्युवाच ॥। कथं यमपुरं त्यक्त्वा शिवलोके 
व्रजेन्नरः ।। १६ ॥। एतन्मे महदाइचर्य प्रत्यक्षं कुरु शङकर ॥। हाङकर उवाच ॥। 
शृणु देवि यथावृत्तं कथां पौराणिकीं शुभाम्‌ ।। १७॥। यमशासनहन्त्रीं च शिव- 
स्थानप्रदायिनीस्‌ ।। कश्चिदासीत्पुरा देवि नि'षादो जीवघातकः ॥। १८ ॥। प्रत्यन्त- 
देशवासी च भूधरासन्नकेतनः॥। सीमान्ते स सदा तिष्ठन्कुटुस्बपरिपालकः ।। १९ ॥। 
तन्वा पीनो धनुर्धारी इयामांगः कृुष्णकञ्चुकः ॥ बद्धगोधांगुलित्राणः सदेव 
सृगयारतः ।। २० ॥ एवंविधो निषादोऽसौ चतुदेइया दिने शुभे ॥। व्यवहारिकेइच 
द्रव्यार्थं देवागारे प्ररोधितः ॥। २१ ॥ तेनापि देवता दृष्टा जनानां वचनं श्रुतम्‌ ॥ 
उपवासक्षतीनां च जल्पतां शिवशिवेति च ॥ २२ ॥ दिनान्ते तेस्तदा सुक्त 
१ परं गृह्यम्‌ । २ माघांते कृष्णपक्षेतु अविद्धा या चतुदंशी । ३ निषादस्त्वामिषप्रियः । इत्यपि पाठः । 





(७४४) ब्रतराज [ चतुदेशी- 
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प्रातद्रेव्यं प्रदीयताम्‌ ।। ततोऽसौ धनुरादाय दक्षिणेन गतः स्वयम्‌ ॥। २३॥। आग- 
च्छन्स बनोहेशे जनहासं चकार सः ॥। शिवशिव किमेतट्वे कुर्वन्ति नगरे जनाः 
॥॥ २४ ॥ वनेचरान्निरीक्षं स्तु चतुर्दिक्षु इतस्ततः ।। पदं च पदमार्ग च अन्विष्यन्सू- 
करान्मृगान्‌ ॥ २५॥। इतइचेतइच धावन्वे आमिषे लुब्धमानसः ॥। वनं च पवंता- 
न्सबान्भ्रमित्वा गिरिकन्दराः ।।२६॥। संप्राप्तं तेन नो किञ्चिन्मृगसूक'रचित्तलम्‌ 
॥ निराशो लुब्धको यावत्तावदस्तं गतो रविः ।। २७॥। चिन्तयित्वा जलोपान्ते 
जा'गरं जीवघातनम्‌ ॥। संविधास्याम्यहं रात्रौ निङ्चितं मम जीवनम्‌ ॥ २८ ॥ 
तडागसंन्निधौ गत्वा तत्तीरे जालिमध्यतः ।। आश्रमं कर्तुमारेभे आत्मनो गुप्ति- 
कारणात्‌ ॥ २९ ॥ जालिमध्ये महालिगं स्थितं स्वायंभुवं शुभम्‌ ॥ बिल्वव॒क्षो 
सहान्दिव्यो जालिमध्ये च संस्थितः ।। ३०॥। गृहीत्वा तस्य पर्णानि मार्गशुद्धचर्थ- 
सक्षिपत्‌ ॥। क्षिप्तानि दक्षिणे भागे निपेतुिगमूर्धनि ।। ३१॥। तस्य गन्धं समासाद्य 
लुब्धकस्य वरानने ॥। न तिष्ठन्ति मृगाः सर्वे शरघातभयात्तदा ।। ३२॥। न दिवा 
भोजनं जातं संरोधस्य घ्रभावतः ॥ मृगात्निरीक्षतो रात्रौ निद्रानाशोऽप्यजायत 
॥ ३३।। जालिमध्ये गतस्यास्य प्रथमः प्रहरो गतः ॥। ततो जलार्थमायाता हरिणी 
गर्भसंयुता ।। ३४॥। यौवनस्था सुरूपा चस्तनपीना सुशोभना ॥। निरीक्षन्ती दिशः 
सर्वा भृशमुत्फुल्ललोचना ।। ३५ ॥। लुब्धकेनापि सा दृष्टा बाणगोचरमागता ॥ 
कृतं च बाणसन्धानं तेनेकाग्रेण चेतसा ॥ ३६ ॥। त्रोटयित्वाथ पत्राणि प्रक्षिप्तानि 
शिवोपरि ॥। शिवेति संस्मरन्वादं शीतेन परिपीडितः ।। ३७ ॥। एतस्मिन्नन्तरे 
दुष्टो हरिण्या लुब्धकस्तदा ॥ लुब्धकस्तु स्वरूपेण कृन्तान्त इब तिष्ठति॥ ३८॥ 
दृष्ट्वा तु तस्य सन्धानं यमदंष्टासमघ्रभम्‌ ॥। मृगी सा दिव्यया वाचा लुब्धकं 
वाक्यमब्रवीत्‌ ॥ ३९ ॥। मृग्युवाच ॥ स्थिरो भव महाब्याध सर्वजीवनिकृन्तन ॥। 
कथयस्व महाबाहो किमर्थ सांहनिष्यसि ।। ४० ॥। शिव उवाच ॥। तस्यास्तद्वचनं 
श्रत्वा लुब्धकः प्राह तां मृगीम्‌ ॥। लुब्धक उवाच ॥। समातृकं कुटुंबं मक्षुधया 
पीडयते भशम्‌ ।। ४१ ॥। धनं वे मद्गहे नास्ति तेन त्वां हन्मि शोभने ॥ सुत 
उवाच ॥ या'सपुजाप्रभावण जागरोपोषणेन च ॥। ४२ ॥। चतुथाशन पापानां 
विमक्तो लब्धकस्तदा ।। लृब्धकस्तु ततो दुष्ट्वा भूर्गी मानुषभाषिणीस्‌ ॥ ४३॥ 
उवाच वचनं तां वे धर्मयुकतमसंशयम्‌ ।। लुब्धक उवाच ॥। सया हि घातिता 
जीवा उत्तमाधममध्यमाः ।। ४४॥। न श्रृता ईदृशी वाणी इवापदानां कथञ्चन ॥ 
कस्मिन देशे त्वमृत्पच्चा कस्मात्स्थानादिहागता ॥। ४५ ॥। कथयस्व प्रयत्नत पर 
कौतहल हि मे ॥ मृग्युवाच ॥ श्व॒णु त्वं लुब्धकश्वेष्ठ कथयामि तवाखिलम्‌ 











१ तित्तिरमित्यपि पाठः । २ जागर चितायित्वेन्वयः । ३ जातेत्यपि पाठः । 
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॥ ४६ ॥। आसं पूर्वमहं रम्भा स्वे शक्रस्य चाप्सराः ॥। अनन्तरूपलावण्या सौभा- 
ग्येनचर्गावता ॥४७॥। सौभाग्यमदपुष्टाङ्गो दानवो बलगवितः ।। मयेव च वृतो 


„5 -भर्ता हिरण्याक्षो महासुरः ॥। ४८॥। तेन सार्धं मया भुक्तं चिरकालं यथेप्सितम्‌ ॥। 
“ एवं कालो गतो व्याध क्रोडन्त्या मेऽसुरेण च ।। ४९ ॥। एकदा प्रेक्षितुं नृत्यं शङक- 


रस्य गताग्रतः। यावद्गच्छाम्यहं तत्र तावन्मां शङकरोऽञ्रवीत्‌ ।। ५० ॥। क्व गता 
त्वं वरारोहे केन वा सङ्गता शुभे ।। कि वा सौभाग्यगर्वेण नायाता ममं मन्दिरम्‌ 
॥ ५१ ॥। सत्यं कथय शीघ्र त्वं नो वा शापं ददामि ते ॥ शापभीत्या मया तत्र 


सत्यमुक्तं शिवाग्रतः ।। ५२ ॥। शृणुदेव प्रवक्ष्यामि शापानुग्रहकारक ॥। ममास्ति 
भर्ता विइवेश दानवेन्द्रो महाबल: ।। ५३॥। तेन सार्ध मया देव क्रीडितं निजभन्दिरे।। 


तेनाहं नागमं शीघ्रं सृष्टिसंहांरकारक ।। ५४ ॥। रुद्रस्तहचनं श्रृत्वा सकोपो वाक्य- 
मब्रदोत्‌ ॥। मृगः कामातुरो नित्यं हिरण्याक्षो भविष्यति ।। ५५ ॥। त्वं मृगी तस्य 
भार्या वे भविष्यसि न संशयः ॥ त्य'क्त्वा स्वर्ग तथा देवान्दानवं भोक्तुमिच्छसि 
॥॥ ५६ ॥। तस्मात्त्वं निजले देशे तृणाहारा भविष्यसि ॥ द्वादशाब्दानि भो भद्रे 
भविता शाप एष ते ॥ ५७ ॥। परस्परस्य शोकेन शापान्तोऽपि भविष्यति ॥ 
अनुग्रहः पुनस्त्वेष शङ्करेण कृतः स्वयम्‌ ॥ ५८ ॥ कदाचिद्धि व्याधवरो मम 
सान्निध्यमाश्रित: ॥। बाणाग्रे तस्य संप्राप्ता पुर्वेजन्म स्मरिष्यसि ।। ५९ ॥। दाडक- 
रस्य तदा रूपं दृष्टवा मोक्षमवाप्स्यस ।। शङ्करो न मया दुष्टो वसन्त्यस्मिन्म- 
हाबने ॥ ६० ॥ तेन दुःखमनुप्राप्ता मांसमेदोविर्वाजता ॥। गर्भाक्रान्ता विशेषेण 
न वध्या चेति निश्चितम्‌ ।। ६१ ॥ सकुटुम्बस्य ते नूनं भोजनं न भविष्यति ॥ 
आयास्यति मृगी त्वन्या म।गॅणानेन लुब्धक ॥।६२।। पीना यौवनसंपन्ना बहुसांसा 
मदोद्धता ।। भोजनं सकुटुम्बस्य तया सद्यो भविष्यति ॥ ६३ ॥। अथवान्यो मृगो 
व्याध पा'नार्थ तु जलाशये ॥ आगमिष्यति प्रत्यूषं क्षुधार्तस्य न संशयः ॥ ६४॥ 
गर्भ त्यक्त्वा पुनः प्रातर्बालान्सन्दिइय बन्धुषु ॥ शपथेरागमिष्यामि संदिश्य च 
सखीजनम्‌ ।। ६५ ॥। तस्यास्तद्ठचनं श्रुत्वा व्याधो विस्मयमागतः ।। क्षणमेकं तथा 
स्थित्वा व्याधो वचनमब्रवीत्‌ ।।६६।। नागमिष्यति चेदन्यो जीव'स्त्वमपि गच्छसि।। 
क्षुधया पीडितोऽहं वे कुटुम्बं च विशेषतः ।। ६७ ॥। प्रातस्त्वया मम गृहसागन्तव्यं 
यथायथम्‌ ।। हापर्थेच त्रज त्वं हि यथा मे प्रत्ययो भवेत्‌ ।। ६८ ॥। पृथिवी वायुरादि- 
त्यः सत्ये तिष्ठन्ति देवताः ॥। पालनीयं ततः सत्यं लोकट्ृयमभोप्सुभिः ।। ६९ ॥ 
तस्मात्सत्येन गन्तव्यं भवत्या स्वगृहं प्रति ॥। तस्य तद्ृचनं श्रुत्वा गर्भार्ता सा मृगी 
तदा \। ७० ॥। चक्रे सत्यप्रतिज्ञां वे व्याधस्याग्ने पुनः पुनः ॥। मृग्युवाच ॥ द्विजो 





१ यत इति शेपः। २ तब बाणस्य गोचरे इत्यपि पाठः । ३ मृग इत्यपि पाठः । 
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भूत्वा तु यो व्याध वेदभष्टोईभिजायते ॥ ७१ ॥। स्वाध्यायसंध्यारहितः सत्य- 
शौचविर्वाजतः ।। अविक्रेयाणां विक्रेता अयाज्यानां च याजकः ॥। ७२॥। 'तस्य 
पापेन लिप्यामि यद्यहं नागमं पुनः ॥। दुष्टबुद्धौ तु यत्पापं धूते वा ग्रामकण्टके ॥। 
॥ ७३ ॥। नास्तिकं च विशीले च परदारते तथा ॥। वेदविक्रयणे चेव शवसुतक- 
भोजने ॥। ७४॥ तेन॒ पापेन लिप्यामि यद्यहं नागसं पुनः ॥। मृतञय्याप्रतिग्राहे 
साता पित्रोरपालके ॥ ७५ ॥। तेन पापेन लिप्यामि यदि नायामि तेऽन्तिकम्‌ ॥ 
दानं दातुं प्रवृत्तस्य योऽन्तरायकरो नरः ॥। ७६ ॥। तेन पापेन लिप्यामि यदि 
नायामि ते गृहम्‌ ॥। देवद्रव्यं गुरुद्रव्यं ब्रहमद्रव्यं हरेत्तु यः।।७७।। तेन पापेन लिप्यामि 
यदि नायामि ते गृहम्‌ ॥। दीपं दीपेन यः कुर्यात्पादं पादेन धावयेत्‌ ।। ७८ ॥ तेन 
पापेन लिप्यामि यदि नायामि ते गृहम्‌ ॥ भर्तारं स्वामिनं मित्रमात्मानं बालमेव 
च ॥ ७९ ॥ गां विप्रं च गुरु नारों यो मारयति दुर्मतिः ॥। तेन पापेन लिप्यामि 
यदि नायामि ते गृहम्‌ ।। ८०॥। अवेष्णवेचयत्पापं यत्पापं दाम्भिक जने ॥। अजिते- 
न्द्रियेषु यत्पापं परदोषानुकीर्तने ।। ८१ ॥। कृतघ्ने च कदर्ये च परदाररते तथा ॥ 
सदाचारविहीने च परपीडाप्रदायके ॥ ८२ ॥। परपेशुन्ययुक्ते च कन्याविक्रय- 
कारके ॥। हेतुके बकवृत्तौ च कूटसाक्ष्यप्रदे तथा ॥ ८३ ॥। एतेषां पातकं ह्यं 
यदि नायामि ते गृहम्‌ ॥ यत्पापं ब्रह्महत्यायां पितृमातृवधे तथा ॥। ८४ ॥ तेन 
पापेन लिप्यामि यदि नायामि ते गुहम्‌ ॥ यत्पापं लुब्धकानां च यत्पापं गरदायि- 
नाम्‌ ॥। ८५ ॥ तेन पापेन लिप्यामि यदि नायामि ते गृहम्‌ ।। द्विभार्यः पुरुषो यस्तु 
समदुष्ट्या न पश्यति ।। ८६॥। तस्य पापेन लिप्यामि यदि नायामि ते गृहम्‌ ॥ 
सकृहत्त्वा तु यः कन्यां द्वितीयाय प्रयच्छति ।। ८७ ॥। तेन पापेन लिप्यामि यदि 
नायामि ते गृहम्‌ ।। कथायां कथ्यसानायामन्तरं कुरुते नरः ॥।८८।। तस्य पापेन 
लिप्यामि यदि नायासि ते गृहम्‌ ॥। पतिनिन्दापरो नित्यं वेदनिन्दापरो हि यः 
॥ ८९ ॥ तस्य पापेन लिप्यामि यदि नायामि ते गृहम्‌ ॥ यस्य संग्रहणी भार्या 
ब्राह्मणी च विशेषतः ।। ९० ॥। तस्य पापेन लिप्यासि यदि नायामि ते गृहम्‌ ॥ 
प्रेतश्राद्धे तु यो भुङक्ते पतिते बहुयाजके । । ९१ ॥ असच्छास्त्रार्थनिपुणज्ञपुराणार्थं 
चिर्वाजते ॥ मूर्खे पाखण्डनिरते क्रयविक्रयिके हुये ॥॥ ९२ ॥। एतेषां पातकं मह्यं 
यदि नायासि ते गृहम्‌ ॥। एकाकी मिष्टमइनाति भार्यापुत्रविर्वाजतः ॥ ९३॥ 
आत्मजां गणसंपन्नां समाने सदृशे बरे ॥ न प्रयच्छति थः कन्यां नरो वे ज्ञान- 
दुर्बलः ।। ९४ ॥। तेन पापन लिप्यामि यदि नायासि ते गहम्‌ ॥ म॒गीवाक्यं तत 
श्रत्वा लब्धकों हृष्टमानसः ॥। ९५ ॥ संहृत्य बाणं संधानान्मुमोच हरिणीं तदा ॥ 


१ तस्य यत्पापमिति शेपः । एवमेवाग्रेऽपि। 
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तस्या मुक्तिप्रभावेण लिङ्गस्यापि प्रपुजनात्‌ ॥ ९६॥। मुक्तोऽसौ पातकः सर्वे 
स्तत्क्षणान्नात्र संशयः ।। द्वितीये प्रहरे प्राप्त मध्यरात्रे वरानने ।। ९७॥। तस्मिन्नेव 
क्षणे प्राप्ता कामार्ता मृगसुन्दरी ॥ संत्रस्ता भयसंविग्ना पर्तिमन्वेष्यतीमुहुः 
॥ ९८ ॥ जालिमध्ये स्थितेनाथ दृष्टा सा लुब्धकेन तु ॥ पुनवक्षस्य पत्राणि त्रोट- 
यित्वा करेण तु ॥ ९९ ॥ क्षिप्तानि दक्षिणे भागे लिद्भोपरिदिदृक्षया ॥ तस्प्रा 
वधार्थं तेनाथो बाणो धनुषि सन्धितः ॥ १०० ॥। तिष्ठंस्तत्रेकचित्तेन कुटुम्बार्थं 
जिघांसया ॥। निरीक्ष्य लुब्धको यावद्वाणं तस्यां विमुञ्चति ॥। १॥ तावन्मुग्या स 
सन्दृष्टो दुष्ट्वा तं विद्धलाभवत्‌ ॥। अद्यैव भगिनी मे हि लुब्धकन विनाशिता 
॥ २ ॥ मस कि जीवितव्येन तस्या दुःखेन पीडिता । बरो मृत्युन शोको वे दृष्ट्वा 
व्याधं विशेषतः ।। ३ ॥ एवं सञ्चिन्त्य ‘हरिणी लुब्धकं वाक्यमब्रवीत्‌ ॥। हरिण्यु- 
वाच ॥। धनुर्धरवर व्याध सर्वजीवनिकृन्तन ।। ४ ॥। देहि मे वचनं चेक पइचात्तवं 
सां निपातय ॥ आयाता हरिणी चेका मार्गणानेन लुब्धक ॥ ५ ।॥। समायाताथ 
वा नैव सत्यं कथय सुव्रत ॥ तच्छत्वा लुब्धकस्तत्र विस्मितः क्षणमक्षत ॥॥६॥ 
तस्यास्तु यादृशी वाणी अस्याइचेब तु तादृशी ॥। संवेयमागता नूनं प्रतिज्ञापालनाय 
च ॥ ७ ॥ अथवान्या समायाता या तया कथिता पुरा ॥ एवं साञ्चन्त्य मनसा 
लुब्धको वाक्यमन्नवीत्‌ ।। ८ ॥। लुब्धक उवाच ॥। "गणु त्वं मृगि म वाक्यं गता सा 
निजमन्दिरम्‌ ।। त्वां दत्त्वा सम नूनं हि सा भवत्सत्यवागपि ॥ ९ ॥ अहोरात्रं 
कृतं कण्डं कुटुम्बार्थे सया मृगि ॥। अधुना त्वां हनिष्यामि देवतास्मरणं कुरु ।। ११०॥ 
व्याधोक्तं वचनं श्रुत्वा हरिणी दुःखिता भृशम्‌ ॥। व्याधं प्राह रुदित्वा वे सा सां 
व्याध निपातय ॥ ११ ॥ तेजो बलं तथा सर्व निर्दग्धं विरहाग्निना ॥ अहं च 
दुर्बला नूनं सेदो सांसविवजिता ॥ १२ ॥ केवलं पापभाक्‌ त्वं हि मम प्राणविसो- 
चकः ।। अहं भ्राणैवियुज्यामि भोजनं ते न जायते ॥। १३ ॥। बलवांरच महातेजा 
सेदोमांससमन्वितः ॥। अन्यइच पीनगौराङ्को मृगो ह्यत्रागमिष्यति ॥ १४ ॥ तं 
हत्वा ते कुदुस्बस्य तृप्तिनूंनं भविष्यति ॥ अथवा त्वद्गृहं घ्रातरागसिष्यासि 
लुब्धक ॥। तयोबतं लुब्धकः श्रुत्वा कि करोमीत्यचिन्तयत्‌ ।।साञ्चिन्त्य लुब्धकः 
प्राह मुर्गी झोकातुरां कृशाम्‌ ॥ १५ ॥। सत्यं वद महाभागे प्रत्ययो से यथा भवेत्‌ 
तस्य तद्वचनं भुत्वा हरिणी दुःखकशिता ।। १६॥। चक्रे सत्यप्रतिज्ञां तु व्याधस्याग्रे 
पुनः पुनः ॥। मृग्युवाच ॥। क्षत्रियस्तु रणं दुष्ट्वा तस्माद्यो विनिवर्तते ॥ १७ ॥ 
तस्य पापेन लिप्यामि यदि नायामि ते गुहम्‌ ॥ भेदयन्ति तडागानि वापीइचाथ 
गवामपि ॥॥ १८ ॥ मार्गं स्थानं च ये घ्नन्ति सर्वसतत्वभयङकराः । तेषां वे पातकं 
मह्या यदि नायासि ते गृहम्‌ ।।१९॥ एतच्छ्‌ त्वा तु व्याधेन सापि मुक्ता भूगी 
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तदा ॥ जलं पीत्वा तु बहुशो गता सद्यो यथागतम्‌ ।। १२० ॥ जालिमध्ये स्थित- 
स्यास्य द्वितीय: प्रहरो गतः ॥। त्रोटित्वा बिल्वपत्राणि पुनदेवे न्ययोजयत्‌ ।। २१॥ 
पीडितोऽतीव शीतेन क्षुधया गृहचिन्तया ।। शिवशिवेति जल्पन्बे न निद्रामुपलब्ध- 
वान्‌ ॥ २२ ॥ कृतं शिवाचंनं तेन तृतीये प्रहरेऽपि च ॥ वीक्षते स्म दिशः सर्वा 
जीवनार्थं वरानने ।। २३ ॥ लुब्धकेनाथ दृष्टोऽसौ हरिणश्चञ्चलेक्षणः।। विलोक- 
यन्दिशः सर्वा मार्गमाणो मृगीपदम्‌ ॥ २४ ।। सौभाग्यबलदर्णाढ्यो मदनोन्मत्त- 
पीवरः ॥ तं दुष्ट्वा बाणमाकृष्य ह्याकणं तुष्टसानसः ।। २५ ॥। बाणं मुञ्चति 
यावद्द तावदुष्टो मृगेण तु ॥ कालरूपं तु तं दुष्ट्वा मृगदिचन्तितवान्‌ भृशम्‌ 
॥ २६ ॥। निश्चितं भविता मृत्युर्गोचरेऽस्य गतो यतः ॥ भार्या घ्राणसमा मेऽद्य 
व्याधेनेह निपातिता ॥ २७॥। तया विरहितस्याद्य नूनं मृत्युर्भविष्यति ॥ हा हा 
कालकृतं पापं य<द्भार्यादुःखमागता ।। २८ ॥ भार्यया न समं सौख्यं गृहेपि च 
वनेपि च ॥ तया विना न धर्मोस्ति नार्थकामौ विशेषतः ।। २९ ॥। वृक्षमूलेऽपि 
दयिता यत्र तिष्ठति तद्गृहम्‌ ॥। घ्रासादोऽपि तया हीनः कान्तारादतिरिच्यते ॥ 
॥१३०॥ धर्मकामार्थकार्येषु भार्या पुंसः सहायिनी ॥। विदेशे च गतस्यापि सेव 
विश्वासकारिणी ॥ ३१ ॥ नास्ति भार्यासमो बन्धुर्नास्ति भार्यासमं सुखम्‌ ॥ 
नास्ति भार्यासमं लोके नरस्यार्तस्य भेषजम्‌ ॥ ३२ ॥। यस्य भार्या गृहे नास्ति 
साध्वी च प्रियवादिनी ॥। अरण्यं तेन गन्तव्यं यथारण्यं तथा गृहम्‌ ॥ ३३ ॥ 
एका प्राणसमा मेऽभूद्द्वितीया प्राणदा मम ॥ भार्याविरहितस्याद्य जीवितं मम 
निष्फलम्‌ ॥ ३४ ॥। इत्येवं चिन्तयित्वा तु लुब्धकं वाक्यमब्रवीत्‌ ॥। मृग उवाच ॥ 
शृणु व्याध नरश्रेष्ठ ह्यामिषाहारभोजन ।। ३५ ॥ यत्ते पृच्छाम्यहं वीर तत्सत्यं 
वद से प्रभो ॥ आगतं हरिणोयुग्मं केन मार्गण तद्गतम्‌ ।। ३६ ॥। त्वया विनाशितं 
वाथ सत्यं कथय मेऽधुना ।। तस्य तद्बचनं श्रुत्वा लुब्धको विस्मयं गतः ॥। ३७॥ 
असावपि न सामान्यो देवता काप्यनुत्तम ॥ उवाच लुब्धकः सद्यस्तस्याग्रे वाक्य- 
मुत्तमम्‌ ॥ ३८ ॥।लुब्धक. उवाच ॥ ते गतेनेन मार्गण सत्यं कृत्वा ममाग्रतः॥। 
ताभ्यां दत्तोऽसि भुक्त्यर्थं सम त्वमधुनाऽनघ।। ३९ ॥। संप्रति त्वं हनिष्यामि नेव 
मोक्ष्यामि कहिचित्‌ ॥। व्याधोक्तं हि वचः श्रुत्वा हरिणः प्राह सत्वरम्‌ ॥ १४० ॥ 
मग उवाच ॥। तत्सत्यं कौदृशं ताभ्यां वाक्यमुक्तं तवाग्रतः ॥। येन ते प्रत्ययो जातो 
म॒क्तं तद्धरिणीहयम्‌ ।।४१ ॥ ते गते केन मार्गेण ये मुक्ते व्याध तेऽधुना ॥ व्याध 
उवाच ॥। ते गतेऽनेन मार्गेण स्वमाश्रमपदं प्रति ।। ४२ ॥। व्याधेन कथितास्ताभ्यां 
वापथा ये कृतास्तदा ॥। तच्छ त्वा वचनं तस्य हरिणो हृष्टमानसः ।। ४३॥। व्याधं 
घ्राह ततः शीघ्रं वचनं धर्मसंहितम्‌ ॥। मृग उवाच ॥ ताभ्यां व्याध यदुक्तं च 
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तत्करोमि न चान्यथा ॥। ४४ ॥। प्रभाते त्वद्गृहं नूनमागमिष्यामि निइचतम्‌ ॥। भार्या 

ऋतुमती मेऽद्य कामार्ताप्यधुना भृशम्‌ ।। ४५॥। गत्वा गृहेऽ थ भुक्त्वा तामापृच्छ्य 

च सुहुज्जनान्‌ ॥। झपर्थरागमिष्यामि ग॒हं ते नात्र संशयः ।। ४६ ॥। न मद्देहेऽस्त्य 

सुङमांसं यत्त्वं भोक्तुमभोप्ससि ॥। तद्वृथा मरणं सेऽस्माद्यदि मां त्वं हनिष्यसि 

॥ ४७ ॥। तन्मृगस्य वचः श्रुत्वा व्याधो वचनमञ्रवीत्‌ ॥। लुब्धक उवाच ॥। असत्यं 

भाषसे धूतं प्रतारयसि मां वृथा ।। ४८ ॥। ज्ञातो मृत्युः स्फुटं यत्र तत्र गच्छति 

कोऽल्पधीः ॥। व्याधस्य वचनं श्रुत्वा हरिणो वाक्यमब्रवीत्‌ ॥ ४९ ॥। शपर्थे- 
रागमिष्यासि यथा ते प्रत्ययो भवेत्‌ ।। व्याध उवाच ॥। मृग त्वं शपथान्ब्रूहि विवासो 

सें भवेद्यथा ।। १५॥। यथा हि प्रेषयामि त्वां स्वगृहं प्रति कामुक ।। मुग उवाच ॥ 

भर्तारं वञ्चयेद्या स्त्री स्वामिनं वळ्चयेन्नरः ।।५१॥। मित्रं च वञ्चयेद्यस्तु गुरुद्रोहं 
करोति यः ॥। विषमं लुः रसं दद्यात्प्रेमभेदं करोति यः ।। ५२ ॥। भेदयेद्यस्तडागानि 
प्रासादं पातयेत्तथा ॥। प्रवासशीलो यो विप्रः क्रमविक्रयका रक: ।। ५३ ॥ सन्ध्या- 
स्नानविहीनइच बेदशास्त्रविर्वाजतः ॥ मद्यपाः स्त्रीषु रक्ता ये परनिन्दारताइच 
ये ॥ ५४ ॥ परस्त्री सेवका विप्राः परपेशून्यसूचकाः ॥ शाद्रा्तभोजिनो ये च 
भार्यापुत्रांस्त्यजन्ति ये ॥ ५५ ॥ वेदनिन्दापरा ये च वेदशास्त्रार्थनिन्दकाः ॥। 
तेषां वे पातकं सह्यं यदि नायासि ते गृहम्‌ ॥। ५६॥। भार्या संग्रहणी यस्य ब्रतशोंच- 
बिर्वाजता ॥ सर्वाशी सर्वविक्रेता द्विजानामपि निन्दकः ।। ५७ ॥। त्रिषु वर्णषु 
शुश्रूषां यः शूद्रो न करोति वे ॥ विप्रवाक्यं परित्यज्य पाखण्डाभिरतः सदा ॥ ५८ ॥ 
ब्रह्मचर्यरताः शूद्रा ये च पाखण्डसंश्रिताः ॥। तेषां वे पातकं मह्यं यदि नायामि ते 
गृहम्‌ ॥। ५९ ॥। तिलांस्तेलं घृतं क्षौद्रं लवणं सगुडं तथा ॥। लोहं लाक्षादिकं सबं 
रङ्गा्तानाविधानपि ॥। १६० ॥। सद्यं मांसं विषं दुग्ध नोलं च बुषभं तथा ॥। सोनं 
क्षीरं सपकूडं चित्रातकफलानि च ॥ ६१ ॥ विक्रीणोते द्विजो यस्तु तस्य पापं 
भवेन्मम ।। आदित्यं विष्णुसीशानं गणाध्यक्षं तु पावंतीम्‌ ॥। ६२ ॥। एतांस्त्यक्त्वा 
गृहे सूढोयोऽन्यं पुजयते नरः॥। तस्य पापेन लिप्यामि यदि नायासि ते गुहम्‌ ॥ ६३॥ 
यो गां स्पृशति पादेन ह्दितेऽक च सुप्यति ॥। एकाकी मिष्टमइनाति तस्य पापस्य 
भागहम्‌ ।। ६४ ॥। सातापित्रोरपोष्टा च क्रिया मुद्दिरय पाचकः ॥। कन्याशुल्को- 
पजीवी च देवन्नाह्मणनिन्दकः ।। ६५ ॥। गोग्रासं हन्तकारं च अतिथीनां च पुजनम्‌ ।। 
ये न कुर्वन्ति गृहिणस्तेषां पापं भवेन्मम ।। ६६ ॥। वृन्ताकं च पटोलं च करिं 
लुस्बिकाफलम्‌ ।। सूलकं लशुनं कन्दं कुसुम्भं कालशाककम्‌ ॥। ६७ ॥ एतानि 
अक्षये्स्लु वरो वे ज्ञानदुर्बलः ॥। न यस्य जायते शुद्धिशचान्द्रायणशतेरपि ॥६८॥ 


१ एकपंक्तो भोजने इत्यर्थः । २ आत्मोद्देशेनेव भुजित्नियामित्यर्थः । 
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एतस्य पातक सह्यं यदि नायामि ते गृहम्‌ ।। यः पठेत्स्वरहीनं च लक्षणेन विर्वाजतम्‌ 
॥ ६९ ॥। रथ्यां पर्यंटमानस्तु वेदानुद्गिरयेत्तु यः ॥। विप्रस्य पठतो यस्य शृणोति 
यदि चान्त्यजः ॥। १७० ॥। बेदोपजीवको विप्रोऽपतिलोभाच्छूद्रभोजनः ॥ तस्य 
पापेन लिप्यामि यदि नायामि ते गृहम्‌।। ७१ ॥ शात्रान्नेषु च ये सक्ताः शूद्रसंपकं- 
दूषिताः ॥। तेषां पापेन लिप्यासि यदि नायामि ते गृहम्‌ ।। ७२ ॥ लेखकदिचित्र- 
कर्ता च वेदो नक्षत्रसूचकः ॥। कूटकर्ता द्विजो यशच तस्य पापस्य भागहम्‌ ॥ ७३॥ 
कूटसाक्षी मृषावादी परद्रव्यस्य तस्करः ।। परदाराभिगामी च तथा विइवास- 
घातकः ॥। ७४ ॥। द्रव्ये द्रव्यं बिनिक्षिप्य पानकूटं समाश्चितः ॥। वेशयारताः सदा ये 
च दानदातु्निवारकाः ।॥। ७५ ॥ भर्तारमर्थहीनं च कुरूपं व्याधिपीडितम्‌ ॥ या न 
पुजयते नारी रूपयोदनगविता ।। ७६॥। एकादशीं तथा माघे कृष्णे शिवचतुदंशीम्‌।। 
पुर्वविद्धां प्रकुर्वन्ति तेषां पापस्य भागहम्‌ ।। ७७॥। अथ कि बहुनोक्तेन भो लुब्धक 
तवाग्रतः ॥। यदि नायासि ते गेहं ममासत्यं भवेत्तदा ।। ७८ ॥। तेन वाक्येन संतुष्टो 
व्याधो वे वीतकल्मषः ॥। संहृत्य धनुषो बाणं मृगो सुकतो गृहं प्रति ॥ ७९ ॥ जलं 
पीत्वा तु हरिणः प्रविष्टो गहनं प्रति ॥ गतोऽसौ तेन मार्गेण गतं येन मृगीद्वयम्‌ 
॥ १८० ॥ लुब्धकेन तदा तत्र जालिमध्ये स्थितेन हि ॥ प्रत्यूषे बिल्त्रपत्राण 
त्रोटयित्वोज्जितानि वे ।। ८१॥। शिवशिवेति जल्पन्वे ह्याशु यातो निजाश्रमम्‌ ॥ 
अथोदिते सूर्यबिम्बे अकामाज्जागरे कृते ॥॥ ८२ ॥। पापान्मुक्तोप्यसौ सद्यः शिव- 
पुजाप्रभावतः।। यावहिशो निरीक्षेत निराशो भोजनं प्रति ।।८३।। तावच्छिशुवृता 
चान्या मृगी तत्र समागता ॥ दृष्ट्वा मूर्गो तदा व्याधो बाणं धनुषि योजयन्‌ 
॥ ८४ ॥ यावन्मुञ्चत्यसौ बाणं तावत्प्रोवाच तं सृगी ।। मा बाणान्सुञ्च धर्मात्म- 
न्धे सा मुञ्च सुव्रत ।। ८५॥। अहं न वध्या सर्वेषामिति झास्त्रविनिइचयः ॥ 
शयानो मेथुनासक्तः स्तनपो व्याधिपीडितः ।। ८६॥। न हन्तव्यो भृगो राज्ञा मृगी 
च शिशुना वृता ॥। अथवा धमंमुत्सुज्य सां हनिष्यसि झानद ॥॥८७ ॥ बालकं 
स्वगृहे मुक्त्वा सखीनां च निवेद्य बे ॥। शपथेरागमिष्यासि शृणु व्याध वचो मम 
॥ ८८॥ या स्वभर्तारमुत्सृज्य परे पुंसि रता सदा ॥। तस्याः पापन्‌ लिप्यामि यदि 
नायासि ते गृहम्‌ ॥ ८९ ॥। सद्यं मांसं विषं दुग्ध नीलीं कुम्भफलानि च ॥ एतानि 
दिक्रयेद्यस्तु नरो सोहसमन्वितः ॥॥ १९० ॥ तेषां पापेन लिप्यासि यदि नायामि 
ते गृह ॥ये कृताः शपथाः पुर्व तवाग्रे व्याधलत्तम ॥। ९१ ॥ ते सर्वे सस सन्त्यत्र 
यदि नायास्यहं पुनः ॥ तस्यास्तद्वचनं शुत्वा व्याधो विस्मयभागमत्‌ ।। ९२ ॥ ततो 
व्याधेन सा युवता गता वे निजमन्दिरम्‌ ॥ व्याधोऽपि तत्स्थलं त्यक्त्वा जगाम 





मुक्‍त इत्यस्थ तेनेति गृहं प्रतीत्यस्य गमनायेति च शेपः । 
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स्वगृहं प्रति ॥ ९३ ॥। सवंषां वचनं ध्यायन्मृगाणां सत्यवादिनाम्‌ ॥ एतेषां घातको 
नित्यमहं यास्यामि कां गतिम्‌ ॥॥ ९४ ॥। एवं चिन्तयता गेहे दुष्टाः क्षुधितबालकाः॥। 
नान्नं मांसं गृहे तस्य भोजनं येन जायते ।। ९५॥। निरामिषं तु तं दृष्ट्वा निराशास्ते- 
ऽभवंस्तदा ॥। व्याधोपि च तदा तत्र तेषां वाक्यानि संस्मरन्‌ ॥। ९६ ॥ न भोजनं 
न निद्रां च लभते विस्मयान्वितः ।। आगमिष्यन्ति ते नूनं शपथेरतियन्त्रिताः ॥॥ 
॥ ९७॥। न तानहं बधिष्यामि सतां ब्रतमनुस्मरन्‌ ॥। लुब्धकेन तदा मुक्तो हरिणः 
शपथ: कृतैः ।। ९८॥। स्वमाश्रमं तु संप्राप्तो यत्र तद्धरिणीद्वयम्‌ ॥। सद्यः प्रसुता सा 
चेका द्वितीया रतिलालसा ॥। ९९ ॥। तृतीयापि समायाता बालकंबंहुभिवृंता ॥। 
सर्वाः समेता एकत्र मरणे कृतनिशचयाः ।। २०० ॥। परस्परं प्रजत्पन्त्यो लुब्ध- 
कस्य विचेष्टितम्‌ ॥ सातंवां हरिणीं भुक्त्वा रूपाढ्यां रतिलालसाम्‌ ॥॥ १ ॥ 
कृतकृत्योऽभवत्ताभिस्ततो वाक्यमथाब्रवीत्‌ ॥ युष्माभिरिह संस्थेयं कतंव्यं घ्राण- 
रक्षणम्‌ ॥ २ ॥। व्याध्याद्ह्विपाल्लुब्धकेभ्यो बालकानां प्रयत्नतः ॥। अहमत्र समा- 
यातः शप्थेरतियन्त्रितः ।। ३ ॥। अस्या ऋतुप्रदानाय पुनः सन्तानहेतवे ।। ऋतुमतीं 
तु यो भाया न भुङक्ते मोहसंवृतः ।। ४॥। स्रूणहा संतु विज्ञेयस्तस्य जन्म निरकर्थम्‌॥। 
सन्तानात्‌ स्वर्गमाप्नोति इह कीति च शाश्वतीम्‌ ॥ ५ ॥ सन्तर्तर्यत्नतः पाल्या 
स्वर्गसौख्यप्रदायिका ॥। अपुत्रस्य गतिर्नास्ति इह्‌ लोके परत्र च ।। ६ ॥ येन केना- 
प्युपायेन पुत्रमुत्पादयेत्पुसान्‌ ॥। मया च तत्र गन्तव्यं यत्र व्याधस्य मन्दिरम्‌ ॥ ७ ॥। 
सत्यं तु पालनीयं स्यात्सत्ये धर्म: प्रतिष्ठितः ।। एतच्छ्‌_त्वा तु ता नार्यो वाक्यमूचः 
सुदुःखिताः ।। ८ ॥। वयमप्यागमिष्यामस्त्वया साधं मुगोत्तम ।। तथा ते विप्रियं 
कान्त न स्मरामः कदाचन ॥ ९ ॥ पुष्पितेषु वनान्तेषु नदीनां सङ्गमेषु च ॥। 
कन्दरेषु च झेलानां भवता रमिता वयम्‌ ।। २१०।। न कार्यमप्यतः कान्त जीवि- 
तेन त्वया विना ॥। नारीणां पतिहीनानां जीवितः कि प्रयोजनम्‌ ।। ११ ॥ सितं 
ददाति हि पिता मितं भाता मितं सुतः ।। अमितस्य हिदातारं भर्तारं का न पुजयेत 
॥ १२ ॥ अपि द्रव्ययुता नारी बहुपुत्रसुहृद्व॒ता ॥। सा शोच्या बन्धुवर्गस्य पतिहीन 
कुलाङ्गना ।। १३ ॥ वेधव्यसदृशं दुःखं स्त्रीणामन्यञ्च विद्यते ॥ धन्यास्ता योषितो 
यास्तु ञ्रियन्ते भर्तुरग्रतः ॥। १४॥। नातन्त्री वाद्यते वीणा नाचक्रो समते रथः ।। 
नायतिः सुललमाप्नोति नारी पुत्रशतेवृता ॥ १५ ॥ नास्ति भर्तृसमो धर्मो नास्ति 
धर्मससः सुहृत्‌ ॥ नास्ति भर्तृसमो नाथः स्त्रीणां भर्ता परा गतिः ॥ १६ ॥ एवं 
विलिप्य ताः सर्वा सरणे कृतनिइचयाः ॥ बालकंस्तेः समायुक्ता भतृशोकेन 
दुःखिताः ॥ १७ ॥ मुगस्तासां वचः श्रुत्वा हृदि चिन्तापरोऽभवत्‌ ॥। गन्तव्य 
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कि न गन्तव्यं मया व्याधस्य सन्दिरम्‌ ।। १८।। एकतस्तु कृतं र'क्षन्कुटुम्बस्य क्षयो 
भवेत्‌ ॥। तदन्तिकं न चेद्यामि मम सत्यं क्षयं ब्रजेत्‌ ।। १९ ॥। वरं पुत्रस्य मरणं 
भार्याया आत्मनस्तथा ॥। सत्ये त्यक्ते नरो नित्यमाकल्पं रौरवं ब्रजेत्‌ ॥ २२० ॥ 
तस्मात्सत्यं पालनीयं नरः श्रेयोथिभिः सदा ॥। सत्येन धार्यते पृथ्वी सत्येन तपते 
रविः ।। २१॥। सत्येन वायवो वान्ति सत्येन वर्धते परम्‌ ॥। एवं सञ्चिन्त्य हरिणी 
धर्मान्‌ हृदि मनोरमान्‌ ॥ २२ ॥। ताभिः सहेव शनकंः क्षणात्तस्याश्रमं ययौ ॥ 
तस्मिन्सरसि स स्नात्वा कर्मन्यासं चकार ह ।। २३ ॥। तल्लिङ्गं प्रणिपत्याशु हृदि 
ध्यायन्सदाशिवम्‌ ॥ भक्ष्यं पानं परित्यज्य मेथुनं भोगमेव च ॥। २४ ॥। कामं क्रोधं 
तथा लोभं मायां मोक्षविनाशिनीम्‌ ॥। व'न्दयित्वा तु तं देवं लूब्धकाभिमुखं ययौ 
॥ २५॥। तस्य भार्याइच पुत्राइच सरणे कृतनिइचयाः ।। अनशनं व्रतं गृह्य पृष्ठ- 
लग्नाः समाययुः ।। २६ ॥ भार्यापुत्रेः परिवृतो मृगस्तं देशमागमत्‌ ॥। क्षुधितेर्बाल- 
केर्युकतो लुब्धको यत्र तिष्ठति ॥। २७ ।। मुगस्तं देशमागत्य कुटुम्बेन समन्वितः ॥ 
पालयन्सवेवाक्यानिः लुब्धकं वाक्यमन्रवीत्‌ ।। २८ ॥ सृग उवाच ॥ हन्या मां 
प्रथमं व्याध पञ्चा-द्ार्याः क्रमेण तु ।॥ बालकानि ततः पइ्चाद्धन्यतां मा विलम्बय 
॥। २९ ॥ लुब्धरकंस्तु मृगा भक्ष्या नास्ति दोषः कदाचन ।। वयं यास्याम स्वर्लोकं 
सत्यपुता न संशयः ।। २३० ॥ तवापि सकुटुम्बस्य प्राणपुष्टिर्भविष्यति ॥ एत- 
च्छ_त्वा तु वचनं मृगोक्तं लृब्धकस्तदा।। आत्मानं निन्दित्वा तु हरिणं वाक्यम- 
ब्रवीत्‌ ।। ३१ ॥। व्याध उवाच ॥ अहो सृण महासत्त्व गच्छ गच्छ स्वमाश्रमम्‌ ॥ 
आमिषेण न मे कार्य यऱद्भाव्यं त-ट्विष्यति ॥। ३२ ।। जीवानां घातने पापं बन्धने 
तर्जने तथा ॥ नेव पापं करिष्यामि कुटुम्बार्थे कदाचन ।। ३३ ॥। त्वं गुरुसंम धर्मा- 
णामुपदेष्टामृगोत्तम ॥। गच्छ गच्छ मृगश्नेष्ठ कुटुम्बेन समन्वित: ।। ३४ ॥ मया 
त्यक्तानि झस्त्राणि सत्यधर्मः समाश्रितः ॥। तव्द्याधबचनं श्र॒त्वा हरिणः प्राह तं 
पुनः ।। ३५ ॥ मुग उवाच ॥ कर्सन्याससहं कृत्वा त्वत्सकाशमिहागतः ॥ 
हन्यतां हन्यतां शीष्य् न ते पापं भविष्यति ।॥ ३६ ।। सया दत्ता पुरा वाक्यं तया 
बद्धो न याम्यहम्‌ ॥। सया सम कुटुम्बेन त्यक्तो लोभं स्वजीवने ।। ३७।। एतच्छ त्वा 
तु वचनं लुब्धको वाक्यमब्रवीत्‌ ॥। लुब्धक उवाच ॥। त्वं बन्धुस्त्वं गुरुस्त्राता त्वं 
से साता पिता सुहृत्‌ ॥| ३८ मया त्यक्तानि शस्त्राणि त्यक्तं मायादिकं बलम्‌ ॥ 
कस्य आर्या सुताः कस्य कुटुम्बं कस्य तन्मृग ।। ३९ ॥। तेः स्वकर्म च भोक्तव्यं 
सुग गच्छ यथासुखम्‌ ॥। इत्युक्त्वा स तदा तूर्णं बभञ्ज सरं धनुः ॥ २४० ॥ 
मुगं प्रदक्षिणीकृत्य नमस्कृत्य क्षमापयत्‌ ।। एतस्मिन्नन्तरे नेडुदेंबडुन्दुभयो दिवि 

१ गमिष्यामि चेदिति शेपः । २ खाद्यपेयादिकं चँवेत्यपि पाठः। ३ पूर्वोक्तानीत्यर्थः 
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॥ ४१ ॥। आकाशात्पुष्पवृष्टिस्तु पपात सुमनोहरा ॥| तदा दूतः समायातो 
विमानं गृह्य शोभनम्‌ ।। ४२ ॥ देवदूत उवाच ॥। अहो व्याध महासत्व सवसत्त्व- 
क्षयडकर ॥। विमानमिदमारुह सदेहः स्वगंमाविश ।। ४३ ॥। झिवरात्रिप्रभावेण 
पातकं ते क्षयं गतम्‌ ॥। उपवासस्तु सञ्जातो निशि जागरणं कृतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
यामे यामे कुता पुजा अज्ञानेन शिवस्य च ॥। सर्वपापविनिर्मुक्तो गच्छ त्वं रुद्र- 


मन्दिरम्‌ ॥ ४५ ॥ विमानं च समारुह्य सद्यः शिवपदं व्रज ॥ मृगराज महासत्व 
भार्यापुत्रसमन्वितः ॥। ४६ ॥। भार्यात्रितयसंयुक्तो नक्षत्रपदमाप्नुहि ।॥ तव नाम्ना 


तुतद्वृक्षं लोके ख्यातं भविष्यति ।।४७।। एत च्छ्रुत्वा तु वचनं लुब्धकोऽथ मृग- 
स्तथा ॥ विमानानि समारुह्य नाक्षत्रं पदमागताः ।। ४८ ॥। हरिणीद्ृयमन्वेनं 
पृष्ठतो मृगसेव च।। तारा त्रितयसंयुक्तं मुगशीषं तदुच्यते।।४९।।बालक द्वितयं तृतोया 
पृष्ठतो मृगी ॥ पुष्ठतस्तत्र संप्राप्ता मुगशीषंस्य सन्निधौ ॥ २५० ॥ मृगराड्‌ 
दुश्यतेऽञ्यापि ऋक्षं व्योमगमुत्तमम्‌ ॥ उपवासं करिष्यन्ति जागरण समन्वितम्‌ 
॥ ५१ ॥। यथोक्तशास्त्रमार्गण तेषां मोक्षो न संशयः ।। दिवरात्रिसमं नास्ति 
ब्रतं पापक्षयावहम्‌ ॥। यत्कृत्वा सर्वपापेभ्यो मुच्यते नात्र संशय: ।। ५२ ॥। अशवमेध- 
सहस्राणि वाजपेयशतानि च ॥। प्राप्नोति तत्फलं सर्वं नात्र कार्या विचारणा ॥ 
॥ २५२॥ इति श्रीलिङ्गपुरा० उमाम० संवादे शिवरात्रि्रतकथा ।॥। अथोद्यापनम्‌ 
स्कन्द उवाच ॥। व्रतस्योद्यापनं कमं कथं कार्यं च मानवः ॥ को विधिः कानि 
द्रव्याणि कथयस्व मम प्रभो ॥ ईइवर उवाच ॥। शृणु षण्मुख यत्नेन लोकानां 
हितकाम्यया ॥। उद्यापनविधि चेव कथयामि तवाग्रतः ।। यदा सञ्जायते चित्तं 
भक्तिश्रद्धासमन्वितम्‌ ॥ स एव व्रतकालः स्याद्यतोऽनित्यं हि जीवितम्‌ ॥। चतुर्दशा- 
ब्दं कर्तव्यं शिवरात्रिब्रतं शुभम्‌ ॥ एक भक्तं त्रयोदइयो चतुर्देशयामुपोषणम्‌ ॥। 
संपाद्य सर्वंसम्भारान्मण्डपं तत्र कारयेत्‌ ॥ वस्त्रेः पुष्प: समाच्छत्नपट्टवस्त्रक्च 
शोभितम्‌ ॥ तन्मध्ये लेखयेद्दिव्यं लिङ्गतोभद्रमण्डलम्‌ ॥ अथवा सर्वतोभद्रं मण्ड- 
पान्तः प्रकल्पयेत्‌ ॥ शोभोपशोभासंयुक्तो दीप: सर्वत्र सोज्ज्वलम्‌ ॥। अनुज्ञातश्च 
तेविप्रे: शिवपुजां समारभेत्‌ ॥। रुद्रनाम्ना नमोऽन्तेन ब्राह्मणानपि पुजयेत्‌ ॥। 
तण्डुलैस्तु प्रकर्तव्यं केलासो द्रोणसंख्यया ॥। अब्रणं सजलं कुम्भं तस्योपरि तु 
बिन्यसेत्‌ ॥। सौवर्ण राजतं तारं मृन्मयं वा नवं दृढम्‌ ॥। वस्त्रयुग्मेन संवेष्ट्य 
बिल्वपत्नेः प्रपुरयेत्‌ ॥ कुम्भोपरि न्यसेद्देवमुमया सहितं शिवम्‌ ।। सौवर्णमथवा 
रोप्यं वृषभं निमितं शुभम्‌ ॥। रत्तालङकारणेहेगेरलंक्ृत्य प्रपुजयेत्‌ ॥। पलेन वा 
तदर्धे'न तदर्धार्धेन वा पुनः ।। उमामहेइवरों मृति पुजयेद्वुषभे स्थिताम्‌ ॥ सोमं च . 
क क Edi 


(७५४) ब्रतराज [ चतुर्देशी- 
च््च््व्क्क््िट्ंस््य््प्यय््यस््य््प््स््स्स्य्य्ल्य्य्स्ल््स्लस्य्स्  सअऋचय ब चप्पल 
सगणं चेव पूजयित्वा महेश्वरम्‌ ॥। पुराणस्तौत्रपाठेइच रात्रिशेषं नयेद्बुधः ॥। ततः 
प्रभातसमये कृत्वा सन्ध्यादिकाः क्रियाः ॥। पुनः पूजां प्रकुर्वीत ततो होमं समाचरेत्‌॥ 
तिलब्रीहियवेशचेच पायसान्नेन भक्तितः ॥। त्र्यम्बकसिति मन्त्रेण नमः शम्भवे 
चेति च ॥ गौरीभिमायमन्त्रेण शतमष्टोत्तरं पृथक्‌ ॥ होमं कुर्याच्च 
सतिमान्बिल्वपत्र॑स्तु नामभिः ॥ अजेकपादहिबुंध्ऱ्यो भवं: शवं उमापतिः ॥ 
रुद्रः पशुपति : शम्भुर्वरदः शिव ईइवरः ॥। महादेवो हरो भीमो नामान्येवं चतुर्दश 
एतेरहोमः प्रकर्तव्यः कुम्भदानेऽपि तान्‌ स्मरेत्‌ ॥ पूर्णाहुति ततो हुत्वा कमंशेषं 
समापयेत्‌ ।। भोज्यं क्षमापयेद्देवसेभिर्नामपदेः पृथक्‌ ॥। प्रतिमां कु्भसहितामाचार्या 
याय निवेदयेत्‌ ॥ झम्भौ घ्रसीद देवेश सरवंशोकेशवर प्रभो ।। तव रूपप्रदानेन मम 
सन्तु मनोरथाः ।। आचार्य पुजये-ट्भक्त्या वस्त्रालङका रभूषणेः ।। सवस्त्रां गां ततो 
दद्याद््रतसम्पर्तिहेतवे ॥। अन्येभ्योऽपि यथाशक्त्या ब्राह्मणेभ्यो हि दक्षिणाम्‌ ॥ 
चतुर्दश प्रदातव्या विप्रेभ्यो जलपूरिताः ॥। कुम्भा यज्ञोपवीतानि बस्त्राण च 
पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ सुसुक्ष्माणि च वस्त्राणि शाय्यां सोपस्करां तथा ॥। द्वादशेव तु गा 
दद्यात्परिधानादिकं तथा ॥ अथवा दक्षिणामेव प्रदद्यात्तुष्टये द्विजान्‌ ॥। द्रतमेत- 
त्कृतं यन्मे पूर्ण वापूर्णमेव चं ॥। सर्व सम्पुणंतां यातु प्रसादाऱद्भवतां मम ॥। इति 
संप्रार्थ्य तान्विप्रान्प्रणम्य च पुनः पुनः ॥। ततश्च स्वजनैः सार्घं स्वयं भुञ्जीत 
सुत्रती ॥ इति श्रीस्कंदपुराणे कालोत्तरे शिवरात्रिव्रतोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥॥ इति 
चतुर्दशी व्रतानि समाप्तानि ॥। 

शिवरात्रिब्रत-अमान्तमानसे माघकृष्णा चतुर्दशी तथा पुणिमान्त मानसे फाल्गुनकृष्णा चतुर्दशीके 

दिन होता है । इसे अर्घरात्रव्यापिनी चौदशमें करना चाहिये । चाहें ऐसे पूर्वा हो चाहें परा हो जो अर्षरात्र 
व्यापिनी हो उसेही लेना चाहिये । यही नारदसंहितामें कहागया हे कि, जिसदिनमाघ (फाल्गुन) कृष्णा 
चतुर्दशी आधीरातके साथ योग रखती हो उस दिन जो शिवरात्रब्रत करताहै वह अनन्त फलकोपाता है । 
(इसमें तीन पक्ष हें एक तो चतुदंश्नीको प्रदोषव्यापिनी दूसरा निशोथ व्यापिनी एवं तीसरी उभय 
व्यापिनी लेता है । इनमें ब्रतराजकारका मुख्य पक्ष निशीथव्यापिनीको ही ग्रहण करनेका है यही निर्णयसिन्बु 
को टीका घर्मसिन्धुकाभी मत है । पर यदि दोनोंही दिन प्रदोषव्यापिनी मिले या दोनोंही दिन न मिले तब 
प्रदोषव्याप्ति वाली पराका ग्रहण करते हें. इस तरह इनके मतमें पराके ग्रहण करनेमें प्रदोष व्याप्तिका 
उपयोग होता है । तब निशीथ व्याप्तिमें तो निशीथ है ही अव्याप्तिमें प्रदोषव्याप्ति ले रहे हैं । इससे यह 
व्यक्त होता है कि, निशीथव्याप्ति मुख्य तथा प्रदोषव्याप्ति गौण है । क्योंकि, ये निशीथ व्याप्तिक्े अभावमें 
प्रदोष व्याप्ति ले रहे हें । यदि निशीथव्याप्ति होकर प्रदोषव्याप्ति हो तो व्याप्ति होगई अधिक उत्तम है पर 
इसके विसर नहीं हे । हेमाद्रि दो दिन निशीथव्याप्तिमे पर्वाग्रहण करते हें इसका भो निराकरण होजाता है, 
कारण एसी पूर्वामे पहिले दिन प्रदोषव्याप्ति नहीँ मिलसकतो किन्तु परामें प्रदोष व्याप्ति अधिक मिलजातो 
है । पर दिन मं निशीथके एक अंझमे व्याप्ति हो तथा पहिले दिन पूरे निश्ीथमें व्याप्ति हो तो पूर्वा तथा पूर्व 
दिन निज्ञीथके एक देश तथा दूसरे दिन पूरेमे व्याप्ति हो तो पराका ग्रहण होता है । ऐसा घमंसिन्बुका मत है 
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किन्तु ब्रतराजकार इस स्थितिमें भी यानी पूर्वाके दिन अधिक प्रदोषव्याप्ति रहतेभी पराकाही ग्रहण करते 
अपनी पुष्टिमे स्कन्दपुराणके प्रमाणभी दिये ह.) 


ईशानसंहितामेंभी लिखा हुआ है कि, माघ (फाल्गुन) कृष्ण चतुर्दशीके दिन आदिदेव महादेव महा 
रातमें कोटि सूर्य्यके समान प्रकाशवाले शिवलिगरूपी हो गये थे । इस कारण शिवरात्रके व्रतको तिथि उस 
समय व्यापिनी ग्रहण करनी चाहिये माघकृष्ण अमान्तमासके हिसाबसे लिखा है जिसका पुणिमातक मास 
माननेवालोंके यहां फाल्गुनकृष्णा चतुर्दशी होजाता है इसलिये हो लिखा है । कि, फाल्गुन कृष्णा चतुर्दशीके 
दिन शिवपूजन होता है इसका ब्रत करके विषयोंका त्याग करे सुमन्तुके इस वचनमें पोणिमान्तमासका भी 
हिसाब कहा है । महानिशा तो रातके बिचले पहरकी दो घटिका जो निशीथ (अर्घरात्र) कहा जाता है वही 


है । इसी कारण अर्घरात्रशब्दका भी वही अर्थ है यानी दूसरे पहरकी अन्त्यको एक घडी तया तीसरे पहरके 
आदिको एक घडी ये दोनों मिलकर निशीथ कहलातीं हें । यदि दो दिन निशोयव्यापिनी हो वा दोनोंही 
दिन न हो तो (वा एक देश वा कात्स्न्येसे ऐसी हो) तो पराही लीजायगी क्योंकि पराकीदी प्रदोष व्याप्ति 
मिलेगी, पुर्वाकी नहीं मिल सकती (पर हेमाद्रि यहां पूर्वाका ग्रहण करते हूँ सो निर्मूल है) क्योंकि यदि दोनों 
निशाओंमें चतुर्दशी हो तो पूर्वाका त्याग होना चाहिये पर शुभ है। यदि आदित्यके अस्तमयकालमे जो 
चतुर्दशी हो तो उस रातको शिवरात्र कहते हे वही सर्वश्रेष्ठ है । जब त्रयोदशी सूर्यर्यास्तके लगभग रहे पोछे 
चतुर्दशी आजाय जागरणके लिये रातमें पुरी चतुर्दशी हो वह शिवरात्र है। शिवरात्रमें चतुर्दशी प्रदोषनि० ने 
व्यापिनी लेनी चाहिये. क्योंकि, रातमें जागरण होता है इसी कारण उसमें उपोषण होता है। ( यहां उस 
प्रदोषको रातका उपलक्षण माना है) जो कि, अहोरात्रका व्रत एक तिथिमें गया है व्रतीको उभय योगिनो 
उस तिथिमें उस व्रतको करना चाहिये । यह कामिका शिवरात्रि है, ऐसा शिव रहस्यमें स्मृत्यन्तर आदिके 
बचनोंसे लिखा है । पहिले दिन अधिक व्याप्तिसे पहिलेही दिन शिवरात्रि हो, यह शंका नहीं करसकते यानी 
पहिले दिन अधिक व्याप्तिके कारण पूर्वाही ग्रहण हो ऐसी शंका नहीं करसकते क्योंकि, इसको भी “बहुतोंका 
सघर्मोपना होगा” इस न्यायसे पर दिनके विधायक वाक्य बाके नहीं जासकते, प्रत्युत निर्वंचन किये हुए 
बचनोंसे इस पूर्वाके विधायक न्यायवचनकाही बाघ होजायगा । पूर्वदिन निशोथ तथा पर दिन प्रदोषमें हो 
तो पूर्वाकाही ग्रहण होगा. क्योंकि, पद्मपुराणमें लिखा है कि, अर्घरात्रसे पहिले जया (त्रयोदशीका) योग हो 
तो शिवको प्यारी शिवरात्रि पूर्व विद्धाही करनी चाहिये । स्कन्दपुराणमें भी लिखा है कि, बडेसे बडे पापों की भो 
निष्कृति पुर्वंविद्धा है पर अमावस युक्ता शिवरात्र करनेमें नहीं देखी जाती, यह अमावस्याके योगको निन्दा 
की है । कालतत्वविवेचनमें जो यह नवीनोंसे कहागया है कि, दो दिन निशोयव्याप्तिमंही पूर्वविद्धाके विबायक, 
उत्तर विद्धाके निषेक वाक्य सावकाश हें इस कारण ऐसे स्यलमंही पूर्वाका ग्रहण करना चाहिये. यह कहना 
ठीक नहीं, क्योंकि, माधवने जो कामिकका वचन रखा है कि, यदि दोनों दिन प्रदोबव्यापिनो हो तो पूर्वा 
त्यागमें लायक तया परा शुभ है, इसके साथ विरोध होगा । यदि यह कहो कि, फिर तो पूर्वविद्धा विधायक 
तया उत्तर विद्धाके निषेघक वाक्योंको अवकाझही न रहेगा यहभी नहीं कहसकते. क्योंकि, प्रदोष और निशीथके 
विरोघमें निशीयकी ग्राह्मताके उपोदलक (पोषक) रूपसे विषयलाभ समोपही कहदिया है दूसरे प्रदोबकी 
व्याप्तिका लाभभी होजाता है । हेमाद्रि और माधवने एक पुराणका वचन रखा है कि, माघ (फाल्गुन) कृष्णा 
चौदसके दिन यदि अमावसका योग होजाय तो शिवका प्यारा करनेवाला कभीभो त्रयोदशीके योगवाली 
शिवरात्रि न करे । इससेभी पराकाही ग्रहण होता है । इस ब्रतमें उपवास पुजा और जागरण तीनोंकाही फल 
सुना जाता है, इस कारण तीनोंही प्रधान हैं । यही नागरखण्डमेंभी लिखा है कि, शिवरात्रिके उपवासके 
प्रभावसे बलपूर्वकभो जागरण होनेसे उसमें लिगकी पुजा करनेसे अक्षय कामोंको प्राप्त होता है, एवं शिवके 
सायुज्यको पाजाता है । यह व्रत संयोग पृथक्त्व न्यायसे नित्यभो है और काम्यभी है । स्कन्द पुराणमें लिखा 
है कि, परसे और कोई पर नहीं है शिवरात्रि परसेभो पर है, जो भक्तोंके ईश्वर तीनों भुवनोंके स्वामी रुद्रको 
नहीं पूजता बह जन्तु सहस्नों जन्मोंको पाता है इसमें सन्देह नहीं है बिना किये प्रायदिचत्त सुनाजाता है इस 
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कारण नित्यभी है । कि जो शिवका पुजन करके चतुर्दशीकों जागरण करता हे वो माताके दूधका रस फिर 
कभीभी नहों लेता यह फल सुना जाता है इस कारण काम्य भी है ॥। पारण तो इस ब्रतमें तिथिके बीच और 
तिथिके अन्तमें कहा है, स्कन्दने चतुर्दशीमें उपवास और चतुर्दशीमेंही पारणा किये हुए लाखों सुकृतोंसे मिल 
जाय तो मिलजाय । ब्रह्माण्डके भीतर जितने तीथं हें वे सब चौदसमें पारणा कियेसे होजाते हैँ शिव चतुर्दशीको 
छोडकर तिथिके अन्तमें पारणा करनी चाहिये । कृष्णाष्टमी, स्कन्दषष्ठी, शिवरात्रि इनको तब करे जब किए 
पुवंयुता हो तिथिके अन्तमें पारणा होनी चाहिये । ये दोनों स्कन्दपुराणकेही परस्पर विरुद्ध वचन हैं । माधवने 
इन वचनोंकी यह व्यवस्था की है कि, तीन पहरसे अधिक समयतक रहे तो प्रातःकाल पारणा करनी चाहिये 
इस वचनसे तीन पहरके बीचमेंही चतुर्दशी पुरी होजाय तो उसके अन्तमें तथा इनसे अधिक समयतक जाय 
तो तिथिके बीच प्रातःकालही पारणा करनी चाहिये । तिथिके बीचमें पारणाका काल मुख्य तथा अन्त्यका काल 
गोण है, क्योंकि, उत्तरभावी है, ऐसा कहते हें । कोई समर्थ हो तो तिथिके अन्तमें तथा असमर्थ हो तो बीचमें 
` पारणा कर ले ऐसा कहते हें । अन्तमें पारणा करनेवाले वाक्यमें शिवरात्रिकाग्रहण तो पुर्वविद्धाके विधानके 
लिए है । वास्तविक सिद्धान्त तो यह है कि, वह चतुर्दशी अस्तमयपर्यन्त व्यापिनी हो तो दूसरे दिन दिनमेंहो 
पारणा करे तो वह दोषी नहीं होता । शिवरात्रिके प्रकरणमें कहे हुए कालादर्शादिके उल्लिखित वचनोंते 
दिनमें तिथिकी समाप्ति हो सो अन्तमें, नहीं तो उसके बीचमेंही पारणा होनी चाहिये यह पारणाका निर्णय 
है । (निर्णयसिन्धु तो तिथिके मध्यमें पारणा करना उत्तम मानते हें एवं ऐसाही शिष्टाचार बताते हैं, पर 
माधवादि तीन पहरसे पूर्व समाप्ति हो तो अन्तमे तथा अधिक हो तो तिथिके बीचमें पारणा करने कहते हूं, 
धर्मसिन्धुकार यहां यह कहते हें कि, चतुर्दशी इतनी हो कि, नित्यकर्म आदि पारणा होसके तो उसोमेंकरे पर 
जिसे दर्शआदि श्राद्ध करना हो वह तिथिके अन्तमें पारणा करे संकट हो तो जलसे पारणा करलेनी चाहिए । 
ब्रतराजका सिद्धान्त ऊपर कहाही जाचुका है) ब्रतविधि-मासपक्ष आदिका उल्लेख करके कहे कि, मेरे पाप 
नाश और अक्षय मोक्ष और भोगोंको प्राप्तिके लिए शिवरात्रिकाब्रतमेंकरता हूं ऐसा संकल्प करके षोइझ 
उपचारोंसे शिवपुजा करे । पुजा-हे देवदेव ! मर्त्यलोके हितको इच्छासे आजाइये में विधानसे पुजूगा 
सुमुख हूजिए, इससे तथा 'सह्न शीर्षा” इससे आवाहन समर्पण करे, हे प्राज्ञ ! अनेक रत्नोंसे भूषित निर्मल 
सोनेका अच्छा आसन ग्रहण करिये आपपादुकासनकरे, इससे “पुरुष एवेदम्‌” इससे आसन; 'गंगादिसर्व- 
तीर्थेभ्यः इससे “एतावानस्य” इससे पाद्य; 'गंधोदकेन' इससे “त्रिपादूध्व” इससे अध्य; 'कपूरोशीर' 
इससे “तस्माद्विराड्‌” इससे आचमन; “मन्दाकिन्याः समानीतम्‌' इससे “यत्पुरुषेण” इससे स्नान; 'वस्तरसु- 
सुकष्मम्‌' इससे “तं यज्ञम्‌” इससे वस्त्र; 'यज्ञोतवीतम्‌' इससे “तस्माद्यज्ञात्‌” इससे उपत्रीत; “श्रीखंड चन्दनम्‌' 
इससे “तस्माचचज्ञात्‌” इससे गन्ध, 'माल्यादीनि' इससे “तस्मादश्वा” इससे पुष्प, 'वनस्पतिरसो द्भूत' इससे 
“यत्पुरुषम्‌” इससे धूप, 'साज्यं च वर्ति' इस मंत्रसे “ब्राह्मणोऽस्य” इससे दीप, 'नेवेद्यं गृह्यताम्‌’ इससे “चवमा 
मन सः” इससे नेवेद्य, 'पुगीफलम्‌' इससे पान; “हिरण्यगर्भ” इससे दक्षिणा “चक्षुदं सर्वलोकानाम्‌' इससे 
नीराजन, "फलेन सहितम्‌' इससे फल, 'यायनि कानि' इससे “नाभ्या आसी” इससे प्रदक्षिणा, “मंत्रहीनं क्रिया- 
हीनम्‌’ इससे “सप्तास्यासन्‌” इससे नमस्कार, 'सद्योजातम्‌' इससे 'वामदेवाय' इससे “यज्ञेन यज्ञम्‌” इससे 
मंत्रपुष्पांजलि, 'यस्यस्मृत्या' इस मंत्रसे प्रार्थना समर्पण करे ॥। उत्तरकालमें पुजाविधान-स्कन्द बोले कि, हे 
भूतेश ! इस प्रकारके तो मॅने आपसे बहुतसे विधान सुने हें अब आप पहर पहरकी अपनो पुजाका विधान 
बताएँ । शिवजी बोले कि, जो धमंसर्वस्व शिवरात्रिमें शिवजीका पुजन है उसे सुनिए व्रतोंमें इसी पुण्यकमं रुपी 
विधान करनेसे स्वगं होजाता है । स्नानकरके पवित्र हो धौतवस्त्र पहिने देव समु:द्भूव मन्त्रोंसे देवदेवकी 
स्थापना करे, फिर पहिले कहीहुई विधिसे पुजा करे । हे यज्ञ ! हे जगन्नाय ! हे त्रिभुवनके ईश्वर ! हे महेश ! 
मेरी पहिले पहरको दी हुई पुजाको ग्रहण करिये, यह पहिले पहरकी पुजा पुरी हुई ।। पूर्वमें नन्दी और महा- 
काल, दक्षिणम "रंगी और भंगी, पश्चिममें वृष और स्कन्द तया उत्तरमें देश और काल, गंगा ययमुना पाइवंमें 
व्यवस्थित हों । हे त्रिपुरके नाशक ! हे अव्यक्तरूप ! तुझ सूक्ष्मके लिए नमस्कार है, हे देवेश ! मेने अपनी 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७५७) 








शक्तिके अनुसार पूजा इकट्ठी की है आपग्रहण करिये, यह दुसरे पहरकी पुजा हुई ॥ हे शंकर! में संसारके 
भयवन्धनरूप अनेकों पाशोंसे बन्धा हुआ हूं, मोहजालमेंपडेहुए ऐसे मेरा उद्धार करिये, यह तीसरे पह्रको 
पूजा पुरीहुई ।। चौथे पहरको पुजा पहिले पहरकी तरह होती है ।। सब पापोंके हरनेवाले शान्तशिवके लिए 
नमस्कार है । शिवरात्रिमें में अध्य देरहाहूँ, आप ग्रहणकरिये, यह पहिले प्रकारका अध्यंमंत्र है हे पार्वतीके 
पते! दुख और दारिद्यके भावसे मे जलरहा हूं । हे महादेव ! मेरीरक्षाकर अर्ध्यं ग्रहण करिये|तेरे लिए नम- 
स्कार है, यह दूसरे पहरका अर्ध्यं मंत्र हुआ । हे देवेश ! आप क्या नहीं जानते ? आप अपनी भक्ति और अपने 
चरणोंका दास्य दे दें, यह तीसरे पहरका अर्ध्य मंत्र है । पहिलेके जेसाही चौथा है । यह उत्तरकालको शिवपूजा 
पुरी हुई ॥। कथा-सूतजी बोले कि कॅलासके शिखरपर देवदेव जगद्गुरु शिवजी विराजमान थे वे कंसे बेठे 
थे ? इसपर कहते हे कि, पांचमुख, दशभुज, तीन नेत्र शूलपाणि ॥ १ ॥ हायमें पिनाक धन्‌ षलिये हुए खड्क 
और खेटक धारण कियेहुए कपाल और खट्वाङ्गः लियेहुए नौलेकंठवाले सब ओरसे सुन्दर ॥ २॥। शिरमें 
भस्म सर्पोके आभूषण नीलेबहुलकेसे शरीरवाले कोटिसूर्य्यके समानघ्रकाशमान एवं अपने गणोंसे घिरे खेलत 
हुए तथा सब देवताओंको छोडकर अकेले बेठेहुए परमेश्वर ।। ३।। ४ ॥ देव देवेश कमलकोतरह खिलेनेत्रों - 
वाले शिवको देखकर अत्यन्त नम्रताके साथ बंठीहुई पार्वतीने पुछा ।। ५॥। कि, हे महाराज कृपाकरके कोई 
उत्तम गोप्यत्रत कह दीजिये हे देवेश ! आपके कहेहुए मेने ब्रतोंके अच्छे निर्णय सुने ।। ६ ॥ उसी तरह तीर्थ 
और दानोंके धर्म भी सुनादिये, हे देव ; ! मुझे अबतक निश्चय नहों है, में वारंबार चान्त रहती हूं ।। ७॥ 
इस कारण हे देव ! मुझे एक ऐसा ब्रत कहिये जिसमें सन्देह हीन हो जो सबमें उत्तम तथा भुक्तिमुक्तिका 
देनेबाला हो ॥ ८ ॥। हे प्रभो ! मुझे कहिये मे उसे सुनना चाहती हूं । शिवजी बोले कि, देवि ! में तुझे ब्रतोंका 
उत्तम ब्रत कहता हूं ॥ ९ ॥ जो मुक्तिका दाता है, उसे आजतक मेने किसी सेभी नहीं कहा जिसके कहनेपर 
यमकाभौ विलय होजाता ।। १० ॥ हे प्रिये ! एकाग्रचित्त होकर सुन । माघ (फाल्गुन) मासके कृष्णाअमा- 
युक्ता चतुर्दशो ।। ११॥। हो वह शिवरात्र है सब यज्ञोंसे उत्तम है । दान, यज्ञ, तप और अनेकतरहके व्रत ॥ १२ ॥। 
और तोर्थोसे भी वह पुण्य नहीं हो सकता जो कि, शिवरातसे होता है । शिवरातके बराबर कोई भो व्रतोंमें 
उत्तमत्रत नहीं है ।। १३ ॥। ज्ञान वा अज्ञान किसी तरह भी करले तो मोक्ष पाजाता है। जिन्होंने शिवरात्रिका 
ब्रत नहीं किया वे मरकर निइचयही निरयजाते हें ॥ १४ ॥। जिन्होंने इसे करलिया वे निरयको त्यागकर 
शिवके समीप चलेगये, यह सवी अमंगलोंकी नाशक एवं सर्व मंगशोला है।। १५॥। यह भुक्ति मुक्तिको देनेवाली 
है, हे वरानने ! में सत्यकहता हूं इसमें सन्देह नहों है । देवी बोली कि, यमपुरको छोडकर मनुष्य शिवलोकमें 
केसे जाता है ? ॥। १६ ॥ यह मेरे मनमें भारी अचरज है इसे आप सिद्ध करदीजिये । शिवजी बोले कि, में 
एक पुरानो कथा सुनाता हूं । हे देवि ! सावधान होकर सुन ।। १७ ॥ यह यमके शासनके मिटानेवाली तया 
शिवके स्थानको देनेवाली है । पहिले कोई एक जीवघाती निषाद था ॥ १८ ॥। वह पर्वतको तराईमें रहता तया 
उसका घर उसो पर्वतसे मिला हुआ था वह सदा सोमाके अन्तमें रहकर कुटुम्बका पालन किया करता था।। १९। 
बह्‌ मोटा काला कालेबालों एवं धनुषको धारण करनेवाला था हाथमे हस्त रक्षकबांघे हुए सदा शिकार 
करनेमें ही लगा रहता था ॥ २० ॥ ऐसा वह निषाद इस चोदसके पवित्रदिर पावनेदारोंसे धनके लिये देव 
मंदिरमें रोकलिया गया ।। २१ ॥ इसनेभो देवता देखे तथा मनुष्योंके वचन सुनेथे जो कि उपवासके ब्रतीपुरुष 
शिव २ कहरहे थे, वह सब सुनताथा ॥ २२ ॥ जब सायंकालहुआ तो छोड दिया कि, प्रातःघन दे देना, इसके 
पीछे वह धनुषलेकर दक्षिणमें शिकार खेलने गया ।।२३।। जब वह वनमें आया तो मनुष्योंकी हेंसीकरने लगा 
कि, क्या ये नगरमे शिव २ कर रहे थे ॥ २४॥। वह वनचरोंको देखते देखते इधर उघर दृष्टि दौडाते चरण तथा 
चरणोंका मार्ग और सूकर मृगोंको ढूंढता इधर उधर भगने लगा क्योंकि उसका मन मांसमें लगाहुआ या, वन 
पर्वत और गिरिकन्दरा सबमें घूमता फिरा ॥ २५ ॥ २६॥। पर उसे उस दिन मुग सुकर और तोतर कुछ न 
मिला, वह निराश होगया क्योंकि सूर्य छिप चुके थे ॥ २७ ॥। जलके किनारे जगकर रातको जीव मारूंगा 
रातको अवदय कुछ हाथ लग जायगा एसा विचार करके ॥। २८ ॥ तडागके समीप जा उसके किनारे जालिके 
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मध्यसे आश्रम करना प्रारंभ किया जिससे कि, वह अपनेको छिपा सके ॥ २९ ॥। जालके बीच एक पवित्र 
शिवलिंग आगया था एवं एक बडा दिव्य बिल्ववृक्ष भी उसोके बीचमें था ।। ३० ॥ उसने रास्ता साफ करनेके 
के लिये बिल्वके पत्ते उठाये तथा दक्षिण भागमें पटके वे सब लिंगके ऊपर पडे ॥। ३१ ॥ हे वरानने ! उसको 
सुगन्धिको भी जो कोई सूंघलें तो शरघातके भयसे वह मृग खडा नहीं रहता था ।। ३२ ॥। दिनभर तो रुका 
रहा इस कारण भोजन न हुआ मुगोंको देखते २ रातको नींदभी नहीँ आयी ।। ३३ ॥ इसका पहला पहर तो 
जालिके बीचम बीत गया । उस समय एक गर्भिणी हिरणी पानीके लिये आयी ।। ३४ ॥। वह सुन्दरी युवती 
मोटे २ स्तनोंवाली चारों दिशाओंको देख रही थो नेत्र खुले हुए थे॥। ३५ ॥ लुब्धकने देखा कि, यह मेरे 
निशानेके नीचे आगई है उसने एकाग्र चित्तसे बाण सन्धान किया ॥। ३६॥। उसने पत्ते तोडकर शिवपर फेके 
थे शीतसे नींद न लेकर शिव २ कहकर लोगोंकी हंसी की थी ॥। ३७ ॥ इसी बीचमें हिरणौने शिकारीको 
देखा कि, मेरे कालको तरह ठहरा हुआ है ॥। ३८ ॥। उसका तोर सन्धान यमदंष्ट्राकी तरह चमकता था, मृगी 
दिव्यवाणीसे लुब्धकसे बोली ।। ३९॥। कि, हे सब जीवोंके मारनेवाले महाव्याध ! स्थिर हो जा, यह तो बता 
कि, हे महाबाहो ! मुझे मारेगा क्यों ।। ४० ॥ शिवजी बोले कि, मृगीके वचनसुनकर लुब्धक उससे बोला 
कि, माता सहित मेरा कुटुम्ब एकदम भूखसे दुखी होरहा है॥। ४१॥। मेरे घरमे धन है नहीं । हे शोभने ! 
इस कारण में तुझे मारता हु । सूतजो बोले कि, यामकी पुजाके प्रभाव तया जागरण और उपोषणसे ॥ ४२॥ 
वह पापो लुब्धक अपने चौथाई पापोंसे छूट गया था। उसने देखा कि, मृगी मनुष्यकी तरह बोलतो है ॥ ४३॥ 
तब वह लुब्धक उससे निसंदेह धर्मके वचन बोला कि, मेने उत्तम मध्यम और अधम सभीतरहके जीव मारे 
हें ॥ ४४ ॥ पर इवापदोंकी ऐसी वाणी कभी नहीं सुनी, तू कौनसे देशमें उत्पन्न हुई है ? कहांसे यहां आई है ? 
॥ ४५ ॥ यह प्रयत्नके साथ सुना दे यह मेरे मनमें बडा आइचर्यं है । मृगी बोली कि, हे लुब्धक ! तू श्रेष्ठ है 
में तुझे सब सुनाती हूं ॥। ४६॥। पहिले में स्वर्गमें इन्द्रकी रंभा नामक अप्सरा थी । मेरे रूप और लावण्यका 
ठिकानाही नहों-था । अपने सौभाग्यसे सदा गवित रहा करती थो ॥। ४७॥। मेने सौभाग्यके मदसे चूर हुआ 
बलके गर्वोले दानव हिरण्याक्षको अपना पति बनाया था ॥ ४८ ॥। मेने उसके साथ यथेष्टा भोग भोगे, इस 
- तरह उस असुरके साथ खेल करते २ मेरा बहुतसा समय बीत गया ॥। ४९ ॥। में दिन एक नाच देखनेके लिए 
शिवजीके सामनेसे चलो गयो मेरे फिर वहां पहुंचतेही शिवजीने मुझसे पुछा कि, ॥। ५० ॥ हे वरारोहे ! 
तू कहां चली गई, किससे जाकर मिली थी, क्या सौभाग्यके घमंडसे मेरे मंदिरमें नहीं आई ? ॥ ५१ ॥ सत्य 
कह दे नहीं तो तुझे शाप दे डालूंगा, शापके डरसे मेने शिवजीके आगे सत्य २ कहा ॥। ५२ ॥ कि हे देव ! हे 
झाप और अनुग्रह करनेवाले ! सुन में सत्यकहती हूं । हे निइवेश ! मेरा पति महाबली दानवेन्द्र है ।। ५३॥ 
में उसके साथ अपनेघर खेलती रह गई । हे सृष्टिके संहार करनेवाले ! इसीसे में वहां जल्दी नहीं आ सकी थी 
॥ ५४ ॥ ये वचन सुन शिवजी क्रोधित होकर बोले कि, वह हिरण्याक्ष कामातुर मुग होजाय ॥ ५५॥ तू 
मृगी बनकर उसकी स्त्रो हो इसमें सन्देह नहीं है क्योंकि, तू स्वर्ग छोडकर दानवोंके भोगनेकी इच्छा करती 
है ।। ५६॥। इस कारण तू निलंज देशमें तिनकोंका आहार करेगी । ए भद्रे ! तुम्हें बारह वर्षतक मेरा यह शाप 
रहेगा ।। ५७॥। आपसके शोकसे तुम्हें सन्ताप भी होगा । यह शाप देकर फिर कृपा भी की ॥। ५८॥ कि कभी 
एक व्याघवर मेरे सान्निध्यका आश्रय किया हुआ मिलेगा, उसके निशानेके नीचे आकर पुर्वजन्मका स्मरण 
होगा ॥ ५९ ॥। पीछे शंकरका दर्शन करके शापसे छूट जायगी । मेने इस महावनमें रहते हुए भी कभी शिवजी 
के दर्शन नहीं किए ॥। ६० ॥ इस कारण दुःखको प्राप्त हुई मांस और मेदासे हीन में गर्भिणी मारनेके लायक 
नहीं हूं ।। ६१ ॥ पर तुझ और तेरे कुटुम्बका भोजन नहीं सकेगा । हे लुब्धक ! इसमागंसे और कोई म्‌गो 
आजायगी ।। ६२ ॥ जो मोटी, युवती बहुतसे मांस मेदावाली होगी, उससे मयकुटुम्बके तेरा शी घ्रहो भोजन 
हो जायगा ॥ ६३ ॥ अथवा हे व्याध ! कोई और मृगही शुबह पानी पीनेके लिए चला आयगा इसमें सन्देह 
नहीं है ।। ६४ ॥। अथवा में अपने गर्भको छोड बच्चोंको कुटुम्बियोंको साँप सखियोंसे कहकर चली आऊंगी 
॥ ६५ ॥ उसके ये वचन सुनकर व्याघको बडा आश्चर्य हुआ वह एक क्षण चुप रहकर बोला ॥ ६६॥ कि, 
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यदि कोई जीव न आया और तू भी जातो है तो मेरे भूखे कुटुंबकी क्यागति होगी ? ॥। ६७ ॥ प्रातः तुझे मेरे 
घर आनाहोगा अब तू सौगन्द खाकर जा जिससे मुझे विशवास होजाय ।।६८।। पृथवि वायु और आदित्य 
सत्यसे ठहरे रहते हें दोनों लोकोंके चाहनेवालेको सत्यका पालन करना चाहिए ॥। ६९ ॥ इस कारण आप 
सत्यसे अपने घर जा सकती हें उसके उनवचनोंको सुनकर गर्भात वह मृगी ।। ७०॥। व्याधके आगे बारंबार 
प्रतिज्ञा करके बोली कि जो ब्राह्मण वेदविहीन होकर ॥॥ ७१ ॥ स्वाध्याय सन्ध्या और शोचसे रहित होता 
है तथा बेचनेके योग्योंको बेचता तथा यज्ञबहिष्कृतोंको यज्ञ कराता है में उसके पापसे लिप्त होऊं जो फिर 
वापिस न आऊं तो दुष्ट बुद्धि धृत और ग्राम कंटकमें जो पाप होता है ॥ ७२॥। ॥ ७३ ॥ नास्तिक, दुराचारी, 
व्यभिचारी, वेद बेचनेवाल और शवके सूतकमें भोजन करनेवालेको जो पाप होता है ॥ ७४॥। उसपापसे 
लिप्त होऊं जो फिर में वापिस न आऊं तो । मृतकको शय्याके लेने तथा माता पिताकी पालना न करनेमें 
जो पाप होता है उस पापसे लिप्त होऊ जो फिर न आऊं तो जो दान देनेवालेके बीचमें अन्तरायकरता है 
॥ ७५ ॥ ७६ ॥ में उसके सापसे लिप्त होऊं जो न पासआऊं तो । देव ग्‌ रूब्रह्म इनके द्रव्यको जो हरता है 
॥ ७७ ॥ उसके पापसे लिप्त होऊ जो तेरे घर न आऊं तो । जो दीपकसे दीपक जोरता और परोंसे पेरोंको 
धोता है ।। ७८॥। उस पापसे लिप्त होऊं जो तेरे घर न आऊं तो । भर्ता, स्वामी, मित्र आत्मा, बाळक ॥ ७९ ॥। 
गऊ, विप्र; गुरु, स्त्री इनको जो मारता है में उस पापसे लिप्त होऊं जो तेरे घर न आऊं तो ॥। ८०॥। अवेष्णव, 
दंभी, कामी, परनिन्दक ।। ८१ ॥। कृतघ्न कद्यं, परदाररत, सदाचारहीन, दूसरेको दुख देनेवाले ॥ ८२ ॥ 
परपिशुनी, कन्यावेचा, हेतुसे बगुलाकी वृत्ति रखनेवाले, कूटसाक्ष्य करनेवाले ।। ८३ ॥ इनमें जो पाप होता है 
बही पाप मुझे हो यदि में तेरे घर न आऊं तो । ब्रह्महत्यामें जो पाप तया मातापिताके मारनेमें जो होता है 
॥ ८४ ॥ उस पापसे लिप्त होउं जो तेरे घर न आऊं तो, जिसके दो स्त्रियां हों किन्तु उनमें विषय दृष्टि करे 
॥ ८५॥ ८६॥ उस पापसे लिप्त होऊं जो तेरे घर न आऊ तो, एक बार कन्याको किसीके साथ सगाई करके 
फिर दूसरे के साथ विवाह दे उस पापसे लिप्त होऊं जो तेरे घर न आऊ, तो, कथा बेंचतमे जो अन्तर करता है में 
उस पापसे लिप्त होऊं जो तेरे घर न आऊे तो, जो पति और वेदको रोज निन्दा करे ।। ८७-८९ ॥ उस पाप 
लिप्त होऊ जो न आऊ तो । जो घरीकरे विशेष करके ब्राह्मणीको घरी व्याहे ।। ९० ॥ उस पापसे लिप्त 
होऊं जो तेरे घर न आऊं तो, प्रेतश्राद्धके खानेवाले बहुयाजक पतित ।। ९१ ॥। असत्के शास्त्रार्थमें निपुण 
पुराणोंके अर्थोसे रहित, मूर्ख, पाखण्डी, असद्‌ व्यापारी ब्राह्मण, इनको जो पाप होता है वह मुझे हो यदि न, 
आऊ तो, जो स्त्री और पुत्रोंको छोडकर अकेला मीठा खाता है ॥ ९२॥। ९३ ॥ एवं जो मूर्ख अपनी अच्छी 
लडकीको योग्यवरके लिये नहीं देता ॥। ९४॥। उस पापसे लिप्त होऊं जो तेरे घर न आऊे तो । मुगीके इन 
वचनोंको सुनकर लुब्धक परम प्रसन्नहुआ ॥ ९५ ॥ बाण सन्धानको छोडकर हरिणीको छोडदिया उसके 
छोड़ने और लिंगके पुजनेसे वह पापोंसे छूटगया इसमें सन्देह न करना । हे वरानने दूसरे पहर ॥ ९६॥ ९७॥। 
उसी समय एक कामसे व्याकुल हुई सुन्दर मृगी आगई, वह डरती हुई उद्विग्न होकर अपने पतिको देखरही 
थी ॥। ९८ ॥ जालीके बीचमें खडे हुए उस व्याघने उसे देखलिया, फिर उसके बिल्वके पले हायसे तोडकर 
॥ ९९ ॥ अपने दक्षिण भागमें पटके, वे सब सिर्वालगपर जा पडे इतनेमें दुसरी मृगी आपहुंची उसके मारनेके 
लिये उसने घनुषपर तीर चढाया ।। १०० ॥ क्योंकि, वह परिवारके लिये शिकार करनेको खडाही था निशाना 
लगा जब वह बाण छोडना ही चाहता था ॥ १०१॥। कि मृगीने देख लिया जिससे मुगी व्याकुल हो गई कि, अभी 
भेरी बहिन इस व्याधने मारडाली ॥ १०२ ॥ अब मेरे जीनेसे क्या है जो कि, में उसके दुखसे दुखी हूं, व्याघको 
देखकर शोचने लगी कि, शोकसे मौत अच्छी ॥ १०३ ॥ यह सोच मृगी व्याघसे बोलो कि, हे सब जीवोंके 
मारनेवाल श्रेष्ठधनुषधारी व्याघ ! ॥। १०४ ॥ मुझे एक वचन दे, पीछे मुझे मारडालना, हे लुब्घक । क्या इस , 
रस्तेसे एक हिरणी आई थी ॥ १०५ ॥ हे सुब्रत ! आई वा नहीं सत्य कह दे । यह देख व्याघ एक क्षण भर 
विस्मित हो देखनेलगा ॥ १०६ ॥ कि, जेसी इसकी वाणो है वैसी ही उसको भी वाणी थी वही यह प्रतिज्ञा 
पालनके लिये चली आई है ॥ १०७ ॥ अथवा उसकी कही हुई कोई दूसरी चली आई है ऐसा विचार करके 
वह बोला ॥ १०८ ॥ कि, हे मृगी ! मेरा वाक्य सुन, वह अपने स्थान चली गई है तुझको मुझे देकरके इस 
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कारण वह सच्ची भी है ॥ १०९ ॥ हे मृगी मेने आज परिवारके लिये दिनभर कष्ट उठाया था, अब में तुझे 
मारूंगा तू अपने देवताओंका स्मरण कर ॥। ११० ॥। व्याधके वचन सुनकर हरिणी एकदम दुखी होगई और 
रोकर व्याधसे बोली कि, हे व्याध ! मुझे मारदे ।। १११ ॥ विरहको अग्निने मेरा तेज और बल नःउ कर 
दिया है, न मुझमें मांसरहा है न मेदाही रह गया है ॥ ११२ ॥ मुझे मारकर खाली आप पापी ही होंगे, में 
जानसे जाऊंगी आपंका भोजनभी न होगा ॥। ११३ ॥ परमतेजस्वी बलवान्‌ मोटा ताजा गौराङ्ग मृग यहां 
आयगा ॥ ११४॥। उसे मारनेसे तुम्हारे कुटुम्बकी तृप्ति हो जायगी, अथवा में ही तेरे घर प्रातःकाल आजाऊंगी 
उसकी बात सुनकर लुब्धक विचारनेलगा कि क्या करूं? पीछे उस दुबली शोकातुरा मृगीसे बोला ॥ ११५॥ 
कि, हे महाभागे ! सत्य कह्‌ जिससे मुझे विश्‍वास हो जाय दुखकी सताई मृगीने उसके वचन सुनकर ॥ ११६॥ 
व्याधके आगे बार २ सत्यप्रतिज्ञा की कि, जो क्षत्रिय होकर जंगेमंदानसे भागे ॥। ११७॥। उस पापसे लिप्त 
होऊं जो में तेरे घर न आऊ तो, जो वापी तडागोंको तोडडालें ।। ११८ ॥। जो सब गौओंकी बला रूप मागं 
और स्थानको तोडडालें उन्हें जो पाप होता है वो मुझे हो यदि में तेरे घर न आऊं तो ॥ ११९ ॥ यह सुनकर 
व्याधने मृगी छोड दी, वह बहुतसा पानी पीकर जिघरसे आई थी उधरको चलदी ।। १२० ॥ जालिके बीचमें 
रहते दूसरा पहर बीत गया फिर उसने बिल्वपत्र तोडकर उसीतरह देवपर चढ़ादिये ।। १२१॥ वो व्याघ शीत 
और भूखसे पीडित था, घरकी चिन्तालगी हुई थी, शिवशिवजपते हुए नोंद न आई ॥। १२२॥। तीसरे पहरभो 
इसतरह शिवाचंन करदिया, जीविकाके लिये सब दिशाओंको देखने लगा ॥ १२३ ॥ उसने फिर चंचल- 
नयनोंका हरिण देखा जो कि, मृगोका रास्ता देखरहा था, वो चारों ओर मृगीका मार्गदेख रहा था ॥ १२४॥ 
उसे सौभाग्य और बलका अभिमान चढा हुआ था। कामका उन्मानी खासामोटा था व्याध देखकर बडा 
प्रसन्न हुआ और कानतक घन्‌ ष ताना ।। २५ ॥ बाण छोडनाही चाहता था कि, मुगने देख लिया उसे अपना 
काल जान सोचने लगा ।। २६॥। कि, अवइ्यही में इसके हाथसे मारा जाऊंगा, मेरी प्राणप्रिया भार्या व्याघके 
हाथसे मारी गई ।। २७ ॥ उसका विरही में अवइयही मरूंगा. हाहा समयके पाप, मेरी स्त्री दुख पाई ॥ २८॥ 
भार्याके बराबर न घरमंंही सुख हे, एवं न वनमेंही सुख है । उसके विना घर्म अर्थ और काम कुछ भो नहीं 
होते ॥ २९ ॥। चाहें स्त्री पेडकी जडमें भी बैठ जाय वही घर है, विना जायाके महल भी वनके बराबर है 
॥ १३० ॥ घमं अर्थ और कामके कार्योमें मनुष्यको सहाय स्त्री ही हुआ करती है । विदेशमें गये हुए का वही 
विश्वास करनेवाली है ।। ३१ ॥। भार्याके बराबर कोई बन्धु नहों है, न सुखही है, दुखी मनुष्यकी दवा स्त्रीके 
बराबर कोई भी नहीं है ।॥। ३२ ॥ जिसके घर प्रियवादिनी साध्वी स्त्री नहीं है, उसे वनमें चलेजाना चाहिये 
क्योंकि, उसे जेसा बन वेसाही घर है ॥। ३३ ॥। एक मेरे प्राणके बराबर थी तो दूसरी प्राणदाता थी, स्त्री विरही 
मेरा, जीनाही निष्फल है ॥ ३४॥। इस प्रकार सोचकर लुब्धकसे बोला कि, ए मांस भोगो सुयोग्य व्याघ ! 
॥ ३५ ॥ जो में तुझे पूछ वो मुझे सत्य बतादे, दो हरिणो आई थो, वे कौनसे रस्तेसे गईं हें ? ॥ ३६॥ अथवा 
आपने मारडालों मुझे सत्य बता दीजिये । उसके बचनोंको सुनकर लुब्धकको बडा विस्मय हुआ ॥ ३७॥ कि, 
यह भी सामान्य नहीं कोई उत्तम देवता है । यह सोच लुब्धक उससे श्रेष्ठ वचन बोला ॥। ३८ ॥ कि वे दोनों तो 
इ स मागंसे मेरे सामन सत्य प्रतिज्ञा करके गई उन्होंने मेरे भोजनक लिये, ए निष्पाप ! तुझे दिया है ॥॥ ३९॥ 
में तुझे मारूंगा किसी तरह भी न छोडूंगा. व्याघके ये वचन सुनकर हरिण शीघ्र हो कह उठा ॥ १४० ॥ कि, 
आपके सामने उन्होंने कंसे सत्य प्रतिज्ञाको थो ? जिससे तुम्हें विश्वास होगया और उन्हें छोड दिया ४१॥ 
बे दोनों तुमसे छूटकर कौनसे रास्तेसे गई हें व्याध बोला कि, बे इस रास्तेसे अपने आश्रमको गई हें । ॥४२॥ 
ब्याघने वे शपर्थे भी सुनादीं जो उन्होंने खायीं थीं । उन्हें सुन हरिण बडा ही प्रसन्न हुआ ॥ ४३ ॥ व्याधसे 
शीघ्र ही धर्मयुक्त वचन बोला कि, जो उन्होंने कहा है बह में सत्य करूंगा इसमें कुछ भो झूठ नहीं है ॥ ४४ ॥ 
में प्रातःकाल तेरे घरपर निश्‍चय हो चला आऊंगा क्योंकि इस समय मेरी स्त्री ऋतुमती एकदम कामातं है 
॥ ४५ ॥ में घर जाकर उसे भोग स्वजनोंको राजो खुशी पुछ इन सौगन्दोंसे बंधा हुआ तेरे घर आजाऊंगा 
इसमें सन्देह नहीं है ।। ४६ ॥ मेरे देहमें मांस और लोहू नहीं है जिसे तु खाना चाहता है, यदि मारोगे तो मेरा 
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मरना व्यर्थही होगा ।। ४७ ॥ मृगके वचन सुनकर व्याध बोला कि, हे धूत ! तु झूठ बोलता है मेरी वृथा 
प्रतारणा करता है।। ४८ ॥ जहां यह पता हो कि, मारा जाऊंगा, वहाँ कोन मूर्ख जायगा ? व्याघके इन बचनोंको 
सुनकर हरिण बोला ॥ ४९ ॥ में उन शपथोंसे आजाऊंगा, जिनसे कि, तुमें विवास होजाय । यह सुन व्याध 
बोला कि, आप उन शपथोंको करें । जिनसे मुझे विशवास होजाय ।। १५० ॥ हे कामुक ! मुझे विश्वास हो 
जायगा, तो में तुम्हें तुम्हारे घर भेजदूंगा। मृग बोला कि, जो स्त्री भर्ताको बंचना करे एवं जो मनुष्य स्वामी की 
बंचना करे ।। ५१ ॥ जो कि मित्रकी बंचना तथा गुरुसे द्रोह करता है, एकपंक्तिमें विधम परोसता है, किसीके 


. प्रेमको तुडाता है ।॥। ५२॥। तड़ागको भेदता तथा प्रासादको गिराता है, जो ब्राह्मण वाहिर रहकर क्रप विक्रय 


करता है ॥ ५३ ॥ सन्ध्या और स्नानसे रहित, वेदशास्त्रसे विहीन, शराबी स्त्रियोंके प्रेमी दूरारेकी बुराई 
करनेवाले ।। ५४ ॥। दूसरेकी स्त्रियोंकी सेवा करनेवाले ब्राह्मण, दूसरेकी स्त्रियोंकी बुराई फरनेवाळे, शूद्रके 
अन्नको खानेवाले, स्त्री और पुत्रके त्यागो ।। १५५ ॥। वेद वेदझास्त्रके अर्थ इनके निन्दक, इन सबको जो पाप 
होता है, वह पाप मुझे हो यदि में तेरे घर न आऊं तो ॥ ५६॥। जिसके घरमें घरी स्त्री तया जो शौच और 
ब्रतसे विहीन हो, सर्वा्न भोजी सबका बेचनेवाला ब्राह्मणोंका निन्दक ।! ५७॥। जो शूद्र तीनों वर्गोकी सेवा न 
करे, ब्राह्मणोंके वचनोंको छोड पाखण्डमें लगा रहे ॥ ५८ ॥। जो शूद्र ब्रह्मचर्यमें रत तथा पाखण्डमें लरे रहें 
इन्हें जो पाप होता है, वह पाप मुझे हो, जो तेरे घर न आऊं तो ॥। ५९ ॥ तिल, तेल, घृत, शहद, लवण, गुड, 
सब लोह, लाक्षा आदिक अनेक तरहके रंग ॥ १६० ॥। मद्य, मांस, निष, दुग्ध, नील, वृषभ, मीन, क्षीर, 
सर्पक्‌ट, चित्रातक फल ॥ ६१ ॥ इनको जो ब्राह्मण बेचता है, उसे जो पाप होता, वह मुझे हो जो में तेरे घर 
न आऊं तो ! आदित्य, विष्णु, ईशान, गणाध्यक्ष, पार्वती ॥ ६२ ॥ उन्हें छोड जो मूले दूसरेको पुजता है, 
उसके पापसे लिप्त होऊं जो में तेरे घर न आऊ ॥। ६३ ।। जो गोको परसे छूए तथा सूर्योदयमें सोवे अकेला मोठा 
खावे, में उसके पापका भागी होऊ ॥ ६४ ॥। माता पिताका पोषण न करनेवाला तथा अपने लिए भोजन 
बनानेवाला कन्याके धनसे जीविका करनेवाला, देव और ब्राह्मणोंका निन्दक ।। ६५ ॥ गोग्रास, हन्तकार, 
अतिथि पुजन जो गृहस्थो नहीं, करते, सबका पाप मुझे हो ॥ ६६ ॥। वुन्ताक, पटोल, कलिंग, तुम्बी, मूलक, 
लशुन, कन्द, कुसुंभ, कालशाक ।। ६७ ॥ जो मूर्ख इनको खाता है, जिसको कि, शुद्धि सौ चान्द्रायणोंसे भी 
नहीं हो सकती ।। ६८॥। उसका पाप मुझे लगे यदि में तेरे घर न आऊं तो । जो स्वरहीन लक्षणहौन वेद पढता 
है॥ ६९ ॥ एवं गलियोंमें फिरता हुआ वेद बोलता है, जो ब्राह्मण हो वेद पाठ करे तथा उसके वेदको अन्त्यज 
सुने ॥ ७० ॥ वेदसे जीविका तथा आतंलोभसे शूद्रके यहां भोजन करे, में उसके पापसे लिप्त होऊ जो तेरे 
घर न आऊं तो ॥ ७१ ॥ जो शूद्वान्नमें संसक्त तथा शाद्रके संपर्कसे दूषित हें, में उनके पापसे लिप्त होजाऊं 
जो तेरे घर न आऊं तो ॥। ७२ ॥ जो ब्राह्मण लेखक, चित्रकार, वंद्य और नक्षत्रोंका बतानेवाला और कूटकर्ता 
है, में उसके पापका भागी होऊं ।। ७३॥। झूठी गवाही देनेवाला, झूठा, चोर, व्यभिचारी, विइवासघाती ।। ७४॥। 
दरव्यपर द्रव्यको रखकर कूटपान (शराब) पोवे, वेश्यागामी, देतेहुए दानको रोकनेयाला ॥ ७५ ॥ जो निर्धन, 
कुरूप, रोगी, पतिको रूप यौवनके अभिमानसे न पूजे ॥ ७६॥। माघकृष्ण एकादशी शिव चतुर्तशो इनको जो 
पुर्व विद्धा करते हें इन सबका पाप मुझे हो ॥ ७७ ॥ हे लुब्धक ! विशेश तो तेरे आगे कया कहूं यदि में 
तेरे घर न आऊ तो, मुझे सदाही असत्य हो ।। ७८ ॥ इस प्रति्ञासे व्याध सन्तुष्ट होगया, पाप उसके मिटही 
चुके थे । धनुषसे बाण उठाकर मृगको घरके लिए मुक्त कर दिया ॥ ७९ ॥ हरिण पानो पीकर गहन वनमं 
घुस गयी वह उसी मार्गसे गया जिससे उसको दोनों हिरणियां गईं थो ॥ ८० ॥ जालिके बीचमें खडे हुए 
शिकारीने प्रत्यूषमें बिल्वपत्र तोडे और शिवपर पटक दिये।८१॥। पोछे शिव शिव कहता हुआ अपने घर चला 
गया इस समय सूर्यदेव उदय होगये थे । अनिच्छासे जागरण किया था ॥। ८२॥। वह भी शिवजीको पुजाके 
प्रभावसे शीध्रही पापोंसे छूटगया, जब दिशाओंके दशन किए तो भोजनसे निराश होगया ।।८४॥। इतनेमेंही 
बच्चोंसे घिरी हुई एक मृगी वहां आपहुंची उसे देखतेही घनुषपर तीर चढाया ।। ८४॥। तीर छोडनाही चाहता 
था कि, मृगी बोली कि, हे घर्मात्मन्‌ ! बाण न छोड, हे सुव्रत ! अपने घर्मका त्याग न कर ॥ ८५॥। मुझे 
किसीको भी न मारना चाहिये यह शास्त्रोंका निश्चय है। क्योंकि, सोता, मंथुनमें लगा, बच्चोंको दूध पिलाने. 
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चाळा, रोमी ॥ ८६ ॥। इनको न मारना चाहिये और तो क्या बच्चोंसे घिरीहुई मृगीभी मारने योग्य नहीँ है 
यदि घर्भका त्यागकरके मुझे भारनाही चाहते हो तो ए मानके देनेवाले ॥ ८७॥। बालकको अपनी सखियोंके 
पास अपने घरपर छोडकर प्रतिज्ञासे फिर आजाऊंगी ए व्याध ! मेरे वचन सुन ।। ८८ ॥ जो अपने पतिको 
छोड पर पतिमें सदा रत रहे, में उसके पापसे लिप्त होऊं जो तेरे घर न आऊं तो ।। ८९ ॥। जो मनुष्य मोहमें 
फंसकर मद्य, मांस, विष, दुग्ध, नीली, कुंभफल इनको बेचे ।। १९० ]। उनके पापसे लिप्त होॐं जो तेरे घर न 
आऊ तो, हे श्रेष्ठ व्याध ! जो तुम्हारे साभने पहिले सौगन्द की थों ॥ ९१॥। वह सब अबभी हैँ जो में न आऊ 
तो । उसके इन वचनोंको सुनकर व्याधको बडा विस्मय हुआ ।। ९२॥। वह मृगी व्याधसे छूट कर अपने घर 
जाई तथा व्याध भी उस वनको छोडकर घरको चल दिया ॥। ९३ ॥ सत्यवादी सब मृगजनोंके वचनोंको याद 
करता हुआः कहने लगा कि, सें इनके मारनेवाला किस गतिको जाऊंगा।।९४।।इधर यह चिन्ता थौ घरमें बालक 
भे डो रहे थे । उसके खानेके लिये घरभें अन्न मांस कुछभी नहीं था ॥ ९५ ॥ बे उसे विना मांस लिये 
आयाहशा देखकर 9 निराझ होगये व्याधभो उनके वाक्योंको याद करके।।९६।।न तो नोंदही लेसका एवं न 
भोजनङ़ी करसका क्षचरजमें घिरा रहा कि, वे सव प्रतिज्ञामें बंधेहुए अव्य आयेंगे ।। ९७ ॥ में सज्जनोंके 
ऋतको शाद करके उन्हें कभी न माझेंगा । इधर हिरण प्रतिज्ञा करके लुब्धकसे छूटकर ।। ९८ ॥ अपने उस 
आशममे शायः जहां कि, उसकी दो हिरणियाँ थीं एकने तो हालही बच्चे दिये थे तथा दूसरी सहवास चाह रही 
थो ॥। ९५ ॥। तीसरोभी बहुतसे बालकोंको लिये हुए आपहुंची सब एक जगह इकट्ठी हुईं सबने मरनेका निश्‍चय 
किया ॥ २०० ।¦ के सब आपसमें शिकारीको बातें कर रहीं थों । सहवासको इच्छ्की सुरूपा, ऋतुप्राप्त 
हिरणीको भोग !। १ ॥। हिरण कृतकृत्य होगया और बोला कि, आप यहां रहकर अपने प्राणोंकी रक्षा करना 
११ २ ६: सावधानीके साथ व्याप्त गज और शिकारियोंसे बच्चोंको बचाना, में तो यहां सौगन्दोंसे बन्घाहुआ 
आथो हैं ।: ३ ॥। कि, चलकर ऋतुदान दे आऊ जिससे फिर सन्तान हो । क्योंकि, जो मूर्ख अपनी ऋतुमती 
स्त्रीरे भय नहीं करता ॥ ४ ॥। वह भूणहा है उसका जीनाही वृथा है । सन्तानसे स्वर्ग और यहां सदा कीति 
पाता हुँ।। ५ )। ऐसी ₹अर्गसौ्य देनेदाली सन्ततिको यत्नसे पालना चाहिये क्यों कि, निपुत्रको इस और परलोक 
दोनोंमेंही गति नहीं है ?। ६॥ इस करण किसौभी उपायसे पुत्र पेदा करे, में तो वहां पहुंचूंगा जहां कि, 
व्याधका घर हूँ ॥॥ ७ ॥ सत्यका पाऊन करना चाहिये क्योंकि, सत्यमें धर्म रहता है । यह सुन उसकी स्त्रियां 
दुखी होकर बोलों ॥ ८ ॥। कि, हे श्रेष्ठ मृग ; हमभी तेरे साथ आवेगी हे प्यारे ! हम आपका कोईभी विप्रिय 
याद नहीं करतीं ।। ९ ॥ आपने हमें बिकसित पुष्पोंवाले बनोंमें, नदियोंके संगमपर, पर्वतोंकी कन्दराओंमें 
येथेष्ट रमण कराया है ॥ २१० ॥ आपके बिना हमारा जीनाभी व्यर्थ है क्योंकि, पतिहीन स्त्रियोंके जीनेमें 
क्या फायदा है ।। ११ ॥। भ्राता, सुत, पिता, माता ये मित आनन्दके देनेवाले हें किन्तु पति अमित आनन्दके 
देनेवाला है, ऐसे पतिको कौन नहीं पुजेगी ।। १२ ॥। चाहें धनी हो बहुतसे बेटे भाई हों किन्तु पतिहीन कुलांगना 
बन्धुवर्गकी केवल चिन्ताका विषयही है ।। १३ ।। वेधव्यके बराबर स्त्रियोंको और कोई दुख नहीं है । वे स्त्रिय 
और कोई दुख नहीं है । वे स्त्रियाँ धन्य हें जो पतिके अगाडी मरजाती हूं ।। १४॥। बिना तारोंकी सितार नहीं 
बजती बिना पहियेके रथ नहीं चलता, चाहें सौ बेटे हो पर बिना पतिके सुख नहीं मिल सकता ।। १५ ॥ पतिके 
सम घर्म तथा धर्मके समान मित्र नहीं है, भर्ताके बराबर नाथ नहीं है, स्त्रियोंको भर्ताही परमगति है 
॥ १६॥। ऐसे उन सबोंने रो, मरनेके लिये निश्‍चय कर लिया । बालकभी उसके साथ थे पतिके शोकसे 
एकदम दुखी होगयीं ॥। १७॥ मृग उनके वचन सुन चिन्तित हुआ कि, में व्याधके घर जाऊं वा न जाऊं 
॥ १८ ॥ यदि जाता हूं तो कुटुम्बका नाश होता है यदि नहीं जाता तो मेरा सत्य जाता है॥ १९॥ 
पुत्र भार्य्या और अपना मरना अच्छा है सत्यको छोडकर मनुष्य एक कल्प नरकमें रहता है 
॥ २२० ॥ इस कारण कल्याण चाहनेवाले जनको सदाही सत्यका पालन करना चाहिये सत्यसे 
पथ्वी धारण करती है, सत्यसे रवि प्रकाश करता है ।। २१ ॥। सत्यसेही हवा चल रही है । सत्यसेही पर वृद्ध 
होती है इस प्रकार सुन्दर धर्मोको याद करके ॥ २२॥। उनके साथ क्षणभरमें अपने आश्रमसे चल दिया, 
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उस सरमें स्नान करके कम्मोंका त्याग किया । यानी संन्यास ले लिया ॥ २३ ॥। उस लिगको प्रणाम और 
हृदयमें शिवका ध्यान करके भक्ष्य, पान, मंथुन, भोग, काम क्रोध, लोभ, एवं मोक्षका नाश करनेवाली माया 
इनका त्यागकर देवको वन्दना करके लुब्धकके पास गया ॥। २४ ॥ २५ उसके स्त्री-पुत्र मरनेक! निश्‍चय करके 
अनशन ब्रत ले, उसकी पोठसे लगे चले आये ॥। २६ ॥ भार्य्या और पुत्रोंके साथ मृग उस देशमें आया जहां भूखे 
बालबच्चोंके साथ लुब्ध रहता था ।। २७ ॥ घर्मके वाक्योंका पालन करता हुआ स्त्री बच्चोंके साथ व्याधके 
पास आ बोला कि ॥ २८॥। हे व्याध ! पहिले मुझे मार पोछे मेरी स्त्रियोंको मारना इसके पीछे बालकोंको 
मारना इसमें देर न कर ॥। २९ ॥ क्यों कि, तुम्हारे तो मृग भक्ष्य है तुम्हें इसमें क्या दोष है, हम सत्यसे पवित्र 
होकर स्वर्गे चले जायेंगे इसमें सन्देह नहीं है।। २३० ॥ कुटुम्ब सहित तेरे प्राणोंका पालन होगा । इन वचनोंको 
सुन लुब्धक अपनी बुराई करके हिरणसे बोला ॥ ३१ ॥ कि, ओ महासत्व मृग ! अपने आश्रम जा, मुझे 
मांसकी आवश्यकता नहों है, जो होना होगा सो होगा ।॥। ३२॥। जोवोंके मारने बांधने और डरानेमें पापही पाप 
है में परिवारके लिये कभी पाप न करूंगा ।।३३॥। हे मृगोत्तम ! आपने मुझे उत्तम धर्मोका उपदेश दिया है, 
इस कारण तू मेरा गुरु है । हे मृगश्रेष्ठ ! आप अपने कुटुम्बके साथ अपने स्थानपर पधारें ।।३४।। सत्य 
धर्मका आश्रय लिया है अस्त्रोंका त्याग करदिया, व्याधके वचन सुनकर हिरन फिर बोला कि, ॥३५॥। 
में तो कम्मोंका त्याग करके तेरे पास आया हूं मुझे शीध्रही मारदे तुझे पाप न होगा ।।२३६॥ मेने पहिले 
तुझे वचन दिये थे उनसे बेंघाहुआ आया हूं, मेने और मेरे कुटुम्बने अपने जीवनका लोभ छोड दिया है ।।२३७॥। 
ये वचन सुन लुब्धक बोला कि, तू मेरा भाई, गुरु, रक्षक, माता, पिता और सुहृत्‌ सब कुछ है ॥२३८॥ 
मेंने अस्त्र और माया आदिक बल दोनोंका त्याग करदिया है, हे मृग ! किसकी स्त्री, किसके बेटे, किसका 
कुटुम्ब है ।।२३९॥। अपने कर्म आप भोगने पडते हे, हे मृग ! तू सुखसे चलाजा, यह कहकर उसने एकदम 
घनुषके टूककरडाले, तीर तोड डाले ।।२४०॥। मृगको प्रदक्षिणा नमस्कार करके क्षमा मांगो इसी बोचमें 
आकाशमें दुन्दुभि बजनेलगे ॥॥२४१।। आकाशसे सुन्दर पुष्प वृष्टि होने लगी उस समय एक देवदूत सुन्दर 
विमान लेकर चला आया ॥।४२॥। कि, हे जगके लिये भयंकर बने हुए महासत्व व्याध ! इस विमानपर 
बेठकर देह समेत स्वर्ग चला जा ॥२४३॥। शिवरातिके घ्रभावसे तेरे पातक मिट गये, उपवासभो अपने 
आप होगया, रातमें जागरण भी तूने कर लिया ॥२४४॥ पहर पहर की पुजा तूने अज्ञान पुर्वक को तू सब 
पापोंसे छूट गया है अब शिवके स्थान चला जा ।।२४५।॥। इस विमानपर बेंठ शिवलोक पहुंच । हे महासत्त्व 
मृगराज ! अपने स्त्री पुत्रोंके साथ ।॥।२४६॥। तीनों स्त्रियोंसहित नक्षत्रके पदको पाजा तेरेही नामसे वह नक्षत्र 
संसारमें प्रसिद्ध होगा ॥२४७॥ मृग और व्याध इन वचनोंको सुन अपने अपने विमानपर बेठगये और 
नक्षत्रको पदवी पाई ॥२४८॥ इस मृगके पीछे दोनों मृगो लगीहुई हें इन तीनोंसे युक्‍त मृगशीर्ष बोला जाता 
है ॥२४९॥ दो बालक अगाडी तथा पीछे तीसरी मृगी मृगके समीप लगी हुई है ॥॥२५०॥ वह मुगराट्‌ 
आकाझामें उत्तम नक्षत्र बना दिख रहा है। जो मनुष्य शास्त्रकी बताई हुई रीतिसे जागरणके साथ उपवास 
करते हें तो उनको अवश्य मोक्ष होगा इसमें सन्देहही क्या है। शिवरात्रिके बराबर कोई दूसरा पापनाशक 
ब्रत नहीं है इस ब्रतको करके सब पापोंसे छूट जाता है इसमें सन्देह ही नहीं है. ॥१५१-२५२॥ इस व्रते 
करनेसे एक हजार अइवमेध तथा एकमे सौ वाजपेयके फलको पाजाता है इसमें संदेह ही कया है । न विचार 
करनेको आवश्यकता ही है ।।२५३।। यह श्री लिगपुराणके उमापार्वतीके संवादके शिवरात्रिके व्रतकं 
कथा पुरी हुई ॥ उद्यापन-स्कन्द बोले कि, मनुष्योंको इस व्रतका उद्यापन कार्य कंसा करना चाहिये ? 
उसकी विधि क्या और द्रव्य कौनसे हें ? हे प्रभो ! बह मुझे बताइये ! शिव बोळे कि, हे स्वामिकातिक ! 
सावधान होकर सुन, में संसारके कल्याणके लिये तेरे आगे उद्यापनकी विधि कहताहूं । जब चित्तमें भकि 
उत्पन्न होजाय, वही ब्रतकाल है, क्योंकि, जीवनअनित्य है । चौदह वर्षतक शिवरात्रिद्रत करना चाहिये 
त्रयोदशीको एकभक्त तथा चतुर्दशीको उपवास होता है, सब सामान इकट्ठा करके मण्डप बनाना चाहिये 
उसे वस्त्र और पुष्पोंसे खूब सजाना चाहिये, एवं पट्टवस्त्रोसे सुशोभित करना चाहिये, उसके भीतर बीच 
िंगतोभद्र मण्डल या सर्वतोभद्रमण्डल बनाना चाहिये, उसे शोभा और उपशोभासे युक्‍त एवं दोपकोरे 
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सर्वच उज्बल करे, पीछे विधिपूर्वक पवित्र आचार्य और ऋत्विजोंका वरण करना चाहिये, वे ब्राह्मण शिवरूप 
हैं, उनका भी चन्दन और पुष्पोंसे पुजन करना चाहिये, उनही ब्राह्मणोंकी आज्ञा लेकर नाममन्त्रसे शिवपुजा 
और ब्राह्मणोंकी पूजा करे । एक द्रोण तण्ड्लोंका केलास बनावे, उसके ऊपर साबित कलश पानीसे भरके 
रखे, वह मजबूत एवं सोने, चाँदी, तांबा या मिट्टीका होना चाहिये, उसे दो वस्त्र लपेटकर बिल्व पत्रे 
पुज देना चाहिये, कुंभके ऊपर उमासहित शिवजीको स्थापित करे, सोनेका अथवा चाँदीका सुन्दर वृषभ 
बनाव, सोन चांदोके अलकारोसे अलंकृत करके पुज; पल आधे पल वा आधेके आधे पलको मृति बनी होनी 
चाहिये, वह उमामहेश्वरकी हो, उसे वृषभपर विराजमान करे, गण और उमासहित महेइवरको पुज कर 
पुराण ओर स्तोत्र पाठोंसे रात्रि पुरी करे, प्रभातसे समय सन्ध्यावन्दन करके पूजा करे पोछे होम प्रारंभ 
करे । भक्तिपु्दंक तिल, ब्रीहि और यव तथा खीरका शाकल्य हो, “त्यस्नक इस मन्त्रसे तथा “नमः शभव 
हस संत्रसे तथा “गौरी मिमाय” इस मन्त्रसे पृथक्‌ एक सौ आठ आहुति दे, नाम मन्त्रोंले ब्रिल्वपत्रोंस हवन 
कर | आज एकपाद, अहिबुध्त्य, भव, झारे, उमापति, रुद्र, पश पति, शंभू, वरद, शिव, ईइवर,, महादेव, हर, 
भभ ये चोदह्‌ नाम हे, इनसे होम करे । कुम्भदानमें भी इनका स्मरण करे । इसके बाद पूर्णाहुति देकर कर्म- 
शेषको पुरा करे । इन नान पदोंसे पृथक्‌ पृथक्‌ देससे भोज्यका क्षमापन करावे । ऊुंभसहित प्रतिमाको 
आजाययंके लिए दे दे । हे देवे ! हे सर्वलोकेश ! हे प्रभो ! आप प्रसन्न हों, आपका रूप देनेसे मेरे. मनोरथ 
पुरे होजायें । वस्त्र, अलंकार और आभूषणोंसे आचार्य्यका पूजन करे । ब्रतकी पुतिके लिए वस्त्र उढाकर 
` गाय दे, दूसरे ब्राह्मणोंको भी शक्तिके अनुसार दक्षिणा दे । चौदह पानके भरे घडे उपवीत और वस्त्र पृथक्‌ 
पू थक्‌ ब्राह्मणोंडो देने चाहिए, महीन कपडे और मय सामानके शय्या दे, बारह गाय और परिधान आदिके 
दे, अथवा ब्राह्मणोंकी तुष्टिके लिए दक्षिणाही दे और कहे कि, यह मेरा व्रत पुरा हो वा अधूरा हो वा सब 
उाऽको कृपासे पुरा होजाय, ऐसी प्रार्थना करे एवं उन्हें वारंवार प्रणाम करे । पीछे स्वजनोंके साथ आप 
भोजन करे । यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ उत्तर कालका उद्यापन पुरा हुआ ॥। इसके साथही चौदसके 
ब्रत भी पुरे होते हैं ॥ 


अथ पूणिमाब्रतानिलिख्यन्ते 
पू्णिमानिर्णय 
चेत्रो पौर्णमासी सामान्यनिर्णयात्परंब ॥ अत्र विशेषो नि्णयामृते 
विष्णुस्मृतौ, चत्री चित्रायुता चेत्स्याच्चित्रवस्त्रप्रदानेनसौभाग्यमाप्नोतीति 
ब्राह्मे-मन्दे$के वा गुरो वापि वारेष्वेतेषु चेत्रिका ॥। तत्राइवमेधजं पुण्यं. स्नान- 
श्राद्धादिभिभंवेत्‌ ॥। अत्र सदेवानां दमनपुजा वायवीयेसंवत्सरकृतार्चायाः साफ- 
ल्यायाखिलान्सुरान्‌ ।। दमनेनाचेयेच्चेत्र्यां विशेषण सदाशिवम्‌ ।। इयं मन्वादिरपि॥ 
इति चेत्रीपुणमा ॥। वेशाखपोर्णमास्यां विशेष: स्मर्यते भविष्ये-वेशाखी कातिकी 
माघी तिथयोऽतीव पुजिताः ॥। स्नानदानविहीनास्ता न नेयाः पाण्डुनन्दन ॥ 
पुणिमान्न तानि 

अब पुणिमाके ब्रत लिखे जाते हैं। चंत्री पाणमा #सामान्य निर्णयसे पराही ली जाती हैं । इस व्रतमें 
निर्णयामृतमें विष्णु स्मृतिके वाक्योंसे कुछ विशेष लिखा है, कि, चेः चेत्री पुणिमा चित्रानक्षत्रसे युक्त हो तो 


# सामान्य साधारणको कहते हैँ यानी पुणिमाके विषयमे जो साधारण निर्णय किया है कि सावित्रीके 
ब्रतकोछोड़कर पौणिमा और अमावस्य पराही लीजाती हैं । यही पूणिमाके विषयमें निर्णय है इसीको लेकर 
ग्रन्थकारने सामान्य निर्णय शब्द का प्रयोग किया है 








ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७६०) 
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रंगे वस्त्र देनेसे सौभाग्यको प्राप्ति होती है । ब्राह्मपुराणमें लिखा है कि, थदि चेत्रिका, शनि, रवि और 
गुरुवारी हो तो उसमें स्नान श्राद्ध करनसे अइवमेध यज्ञका फल होता हे । इसमे बायवीयने सब देवोंक्री 
पुजा दमनकसे लिखी है--कि साल भरकी की हुई पुजाकी सफलताके लिए सब देवोंको दमनसे पूजे तथा 
शिक्वजीकी तो विशेषकरके दमनकसे पुजा होनी चाहिये । यह मन्वादि तिथि है जो मन्वादि तिथियोंनें विशेषता 
कही गई हे बह सव इसमें भी समझलेनी चाहिए । यह चेत्रकी पुणिमापुरी हुई ॥ बंशाखीपाणिमा--के विषयमे 
भविष्यसे कुछ विशेष कहा है कि, वेशाखो, कातिकी और मावो ये पुणिमा तिथि अत्यंत श्रेष्ठ हें हे पांडुनंदन 
इन्हें स्तान दानसे रहित न जाने दे ! (क्या दान करे इसमें जाबालिका बचन अपरार्कका दिया हुआ निर्णयमें 

` रखा है कि बनाया हुआ अन्न और पानो भरे घडे बेशाखीमें धर्मराजके उद्देशसे देनेसे गोदानका फल पाता है 
. उन घडोंपर सोलेके तिल रखकर जो पाच बा सात ब्राह्मणोंको देता है उराको ब्रह्महत्या दूर हो जाती है) 


वटसावित्रीब्रतम्‌ 
अथ ज्येष्ठशुकळपौर्णसास्याममायां वा वटसाविद्रीब्रतसुक्तस्‌ ॥। अन्न पुणिमा- 
सावास्ये पूर्वेचिद्धे ग्राह्मे ॥ भूतविद्धा न कर्तव्या अमावास्या च पुणिमा ॥। वर्जयित्वा 
मुनिश्रेष्ठ सावित्रोब्रतमुत्तमम्‌ ॥। इति ब्रह्मवैवर्ताद्‌ ॥ ज्येष्ठे मासि सितेपक्षे 
पुणिमायां तथा व्रतम्‌ ॥ चीणं ्रतं महाभक्त्या कथितं ते मयानधे ॥। इति स्कान्द- 
भर्दवष्ययोः ॥। दाक्षिणात्याइचेतदेवाचरन्ति। । पाइचात्यादयस्तु अमावास्याया- 
माचरन्ति ॥। तच्चोक्तं निणयामृते भविष्य-अमायां च तथा ज्येष्ठे वटमूले महा- 
सतीस्‌ ॥। त्रिरात्रोपोषिता नारी विधिनानेन पुजयेत्‌ ।। अशक्तो तु त्रयोदश्यां नक्तं 
कुर्णाज्जितेन्द्रिया ॥ अयाचितं चतुर्दश्यासमायां समुपोषणम्‌ ॥। इति ॥। हेमाऱ्द्या- 
दिभिस्तु भाद्रपदपौर्णमास्यासिदमुक्तम्‌ ॥। तत्तु नेदानीं प्रचरति ॥। यदा त्वष्टादहा 
घटिका चतुर्दशी तदा परेव-पूर्वविद्धंव सावित्रीब्रते पञ्चदशी तिथिः ॥। नाडयो- 
ऽष्टादश भूतस्य तत्र कुर्यात्परेहनि ॥। इति माधवोक्तेः ॥। वस्तुतस्तु भूतविद्धानिषेध 
एव भूतोष्टादशनाडीभिरिति वाक्यं नियमविधया प्रवतंते लाघवात्‌ । अन्यथा 
सावित्रीब्रतेऽष्टादशनाडीवेधदोषकल्पनायां निषधान्तरकल्पनागोरवं स्यात्‌ ।। अथ _ 
ब्रतविधिः ॥ भविष्ये-ज्येष्ठे मासि त्रयोदऱ्यां दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। दन्तकाष्ठं 
समं शुञ्रं जातीयं चतुरंगुलम्‌ ॥ भक्षयेत्कायशुद्धयर्थं व्रतविघ्नविनाशनम्‌ ॥। 
नित्यं स्नायान्महानद्यां तडागे निश्चेरेषषि वा ॥ विशेषतः पोर्णमास्यां स्नानं 
सर्षपमुज्जलैः ॥। तिलामलककल्केन केशान्संशोध्य यत्नतः ॥। स्नात्वा चेव 
शुचिभू त्वा बटं सिञ्चेद्वहृदकंः ॥। सुत्रेण वेष्टये-द्ूक्त्या गन्धपुष्पाक्षतः शुभः ॥ 
नमो बेवस्वताथेति कुर्याच्चेव प्रदक्षिणाम्‌ ॥ वृद्धिक्षये तथा रोगे ऋतुमत्यां तथेव 
च ॥। कारयेद्‌व्रिप्रहस्तेन सवं सम्पद्यते शुभम्‌ ।। इदं च त्रयोदशीमारभ्य पौणिमान्तं 
कर्तव्यम्‌ ।॥ तथा च स्कान्दभविष्ययो :- ज्येष्ठे मासि सिते पक्षे द्वादश्यां रजनीमुखे।। 
्रतं त्रिरात्रमुहिव्य॑ तस्यां रात्रौ स्थिरा भवेत्‌ ॥। इत्युपत्रम्यान्ते उपसंहतम्‌-ज्येष्ठे 
र १ सावित्रीम्‌ । 
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सासि सिते पक्षे पूणिमायां तथा ब्रतम्‌ ॥। चीर्ण पुरा महाभक्त्या कथितं ते मयानघ ॥ 
इति ॥ सधवा विधवा वापि सपुत्रा पुत्रर्वाजता ॥ भर्तुरायुविवृद्धयर्थंकुर्याद्ब्रतमिदं 
शुभम्‌ ॥। ज्येष्ठे मासे तु संप्राप्ते पौणमास्यां पतिव्रता ॥। स्नात्वा चेव शुचिर्भूत्वा 
नियमं कारयेत्ततः ॥ अथ पूजाविधिः ॥। वटसमीपे गत्वा आचम्य मासपक्षायु- 
ल्लिख्य मम भर्तुः पुत्राणां चायुरारोग्यप्राप्तये जन्मजन्मनि अवेधव्यप्राप्तये च 
सावित्रीब्रतमहं करिष्ये इति संकल्प्य-वटमूले स्थितो ब्रह्मा वटमध्ये जनार्दनः ॥ 
वटाग्ने तु शिवो देवः सावित्री वटसंश्चिता । वट सिञ्चामि ते मूलं सलिलैरमृतोपमं 
॥। सुत्रेण वेष्टये-ट्क्त्या गन्धषुष्पाक्षतैः शुभैः॥। नमो वटाय सावित्रये .स्रामयेच्च 
प्रदक्षिणम्‌ ॥ सावित्रीं च वटं सम्यगेभिमंत्रेः प्रपुजयेत्‌ ।। एवं विधि बहिः कृत्वा 
सम्यग्वे गृहमागता ।। हरिद्राचन्दनेनेव गृहमध्ये लिखेद्ृटम्‌ ॥ तत्रोपविइय सङकल्प्य 
पूजा कार्या प्रयत्नतः ।। इति वटं संपुज्य सावित्रीपुजा कार्या ॥। तिथ्यादि संकीत्यं 
सस जन्सजन्मनि अवेधव्यप्राप्तये भर्तृर्चिरायुरारोग्यसंपदादिकामनया सावित्री- 
ब्रतमहं करिष्ये इति संकल्प्य नियमं कुर्यात्‌ ॥ नियममन्त्रः त्रिरात्रं लंघयित्वा तु 
चतुर्थे दिवसे त्वहम्‌ ॥। चन्द्रायार्घ्यं प्रदत्त्वा च पूजयित्वा तु तां सतीम्‌ ॥। मिष्टान्नानि 
यथाशक्त्या भोजयित्वा द्विजोत्तमान्‌ ॥ भोक्ष्येऽहं तु जगद्धात्रि निर्विघ्न कुरु मे 
शुभे ॥ इति ॥ अथ पूजा-ततो भूमि स्पृष्ट्वा कलशं निधाय पञ्चपल्लवसप्त- 
मृत्तिकाहिरण्ययवान्कुम्भे निक्षिप्य तदुपरि वंशपात्रं निधाय तस्योपरि सप्तधान्यानि 
पृथक्स्थाप्यानि ॥। ततुपरि वस्त्रं वस्त्रोपरि द्वात्रिशड्ढब्बूकपरिमितां वालुका- 
प्रतिमां ब्रह्मणा सह संस्थाप्य पुजयेत्‌ ॥। पद्मपत्रासनस्थहच ब्रह्मा कार्यदचतुर्मुखः॥ 
सावित्रो तस्य कतंव्या वामोत्सङ्गगता तथा ॥। आदित्यवर्णा धमंज्ञा साक्षमालाकरा 
तथा ॥ ध्यानम्‌ ॥। ब्रह्मणा सहितां देवीं सावित्रीं लोकमातरम्‌ ॥। सत्यव्रतं च 
सावित्रीं यमं चावाहयाम्यहम्‌ ।। आवाहनम्‌ ॥ ब्रह्मणा सह सावित्रि सत्यवत्सहित 
प्रिये ॥ हेमासनं गृह्यतां तु धर्मराज सुरेशवर ।। आसनम्‌ ॥। गद्भाजलं समानीतं 
पाद्या ब्रह्मणः प्रियं ॥ भक्त्या दत्तं धमराज सावित्रि प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पाद्यम्‌ ॥ 
भक्त्या समाहृतं तोयं फलपुष्पसमन्वितम्‌ ॥। अर्घ्यं गृहाण सावित्रि मम सत्यत्रत- 
प्रिये ॥ अध्यंम्‌॥। सुगन्धि सह कर्पूरं सुरभि स्वादु शीतलम्‌ ।। ब्रह्मणा सह सावित्रि 
कुरुष्वाचमनीयकम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ।। पयो दधि घृतं चेव शर्करामधुसंयुतम्‌ ॥ 
पञ्चामृतं मया दत्तं स्नानार्थं देवि गृह्रताम्‌ ॥ पञ्चामृतानि ॥ मन्दाकिन्याः 
समानीतमुदकं ब्रह्मणः प्रिये ॥ सावित्रि धर्मराजेन स्नानार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
स्नानम्‌ ॥ -सुक्ष्मतन्तुमयं वस्त्रयुग्मं कार्पाससंभवम्‌ ॥ सावित्रि सत्यवत्कात्ते 
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भक्त्या दत्तं प्रगृह्यताम्‌ ॥। वस्त्रम्‌ ॥ सावित्रि सत्यवत्कान्ते धर्मराज सुर्‌इवर ॥। 
सावित्री ब्रह्मणा सार्धमुपवीतं प्रगृह्यताम्‌ ॥ उपवीतम्‌ ॥। भूषणानि च दिव्यानि 
सुक्ताहारयुतानि च ॥। त्वदर्थमुपक्लृप्तानि गृहाण शुभलोचने ।। भूषणानि ॥ 
कुंकुमागुरुकर्प्‌ रकस्त्रीरोचनायुतम्‌ ॥। चन्दनं ते मया दत्तं सावित्रि प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
चन्दनम्‌ ॥। अक्षताइच सुरश्रेष्ठे कुकुंमाक्ताः सुशोभनाः ।॥। मया निवेदिता भक्त्या 
गृहाण परमेश्वरि ॥ अक्षतान्‌ ॥ हरिद्राकुंकुमं चेव सिन्दूरं कज्जलान्वितम्‌ ॥ 
सौभाग्यद्रव्यसंयुक्तं सावित्रि प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ सौभाग्यद्रव्यम्‌ ॥। माल्यादीनि सुग- 
न्धीनि मालत्यादीनि वे प्रभो ॥॥ मयाहृतानि पु० ॥ पुष्पाणि ॥ अ'थाड्रपुजा- 
सावित्रये नमः पादौ पुजयामि ॥। प्रसावित्र्य ० जंघे पु० ।। कमलपत्राक्ष्ये० कटी पु०॥ 
भूतधारिण्ये० उदरं पु० गायत्र्ये० कण्ठं पु० ॥। ब्रह्मणः प्रियाये० मुखं पु० ॥ 
सौभाग्यदात्र्ये० शिरः पु० ॥। अथ ब्रह्मसत्यपुजा- धात्रे नमः पादौ पु० ॥। विधात्रे 
जंघे पु० । स्रष्टे न० ऊरू पु० । प्रजापतये० मेढ पु० । परमेष्ठिने कटी पु० । 
अग्निरूपाय ० नाभि पु० ॥ पद्मनाभाय० हृदयं पुजयामि । वेधसे न० बाहू पू० । 
विधये० कण्ठं पु० ॥। हिरण्यगर्भाय० मुखं पु० ॥ ब्रह्मणं न० शिर०: पु० । विष्णवे 
न० सर्वाङ्गं पु० । देवद्रुमरसोद्भूतः कालागुरुसमन्वितः ।। आध्रेयः सवंदेवानां 
धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ धूपम्‌ ॥ चक्षुं सर्वलोकानां तिमिरस्य निवारणम्‌ ॥ 
आर्तिक्यं कल्पितं भक्त्या गृहाण परमेइवरि ।। दीपम्‌ ॥ अन्नं चतुविधं स्वाडु रसेः 
षड्भिः समन्वितम्‌ ॥। मया निवेदितं भक्त्या नेवेद्यं. प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। नेवेद्यस्‌ ॥। 
सध्य पानीयम्‌ ॥। उत्तरापोशनम्‌ ॥ मुखप्रक्षालनम्‌ ।। इदं फलमिति फलम्‌ ॥ पुगी 
फलमिति ताम्बूलम्‌ ॥। हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ सावित्रि च प्रसावित्रि सततं 
ब्रह्मणः प्रिये ॥ पुजितासि द्विजेः सर्वे: स्त्रीभिर्मुनिगणेस्तथा ॥। त्रिसन्ध्यं देवि 
भूतानां वन्दनीया सुशोभने ॥। सया दत्ता च पूजेयं त्वं गृहाण नमोस्तु ते ॥। पुष्पा- 
ञ्जलिम्‌ ॥ ततोर्ध्यंत्रयं दद्यात्‌ ।। अंध्कारपुविके देवि सर्वेदुःखनिवारिणी ॥। वेदः 
सातनंसस्तुभ्यं सौभाग्यं च प्रयच्छ मे ॥। इदमर्घ्यम्‌ ।। पतिव्रते महाभागे ब्रह्माणि 
च शुचिस्मिते ॥ दृढव्रते दृढमते भर्तुइच प्रियवादिनि ॥। अर्घ्यम्‌ ।। अवेधव्यं च 
सौभाग्यं देहि त्वं मस सुव्रते ॥। पुत्रान्पौत्रांइच सौख्यं च गृहाणाघ्यं नमोस्तु ते ॥ 
अर्घ्यम्‌ ॥ सावित्री ब्रह्मगायत्री सवदा प्रियभाषिणी ॥ तेन सत्येन मां पाहि दुःख- 
संसारसागरात्‌ ॥ त्वं गौरी त्वं शची लक्ष्मीस्त्वं प्रभा चन्द्रमण्डले ॥ त्वमेव च 
जगन्मातस्त्वमुद्धर वरानने ॥ यन्मया दुष्कृतं सवं कृतं जन्मशतेरपि॥। भस्मीभवतु 
तत्सवंमवैधव्यं च देहि मे ॥| अवियोगो यथा देवि सावित्र्या सहितस्य ते ।। अवियोग 
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स्तथाऽस्माकं भूयाज्जन्मनि जन्मनि ॥। इति प्रार्थना ॥। सुवासिन्यस्ततः पुज्य 
दिवसे दिवसे गते ॥। सिन्दूरं कुडकुमं चेव ताम्बूलं च पवित्रकम्‌ ॥। तथा दद्याच्च 
शूर्पाणि भक्ष्यं भोज्यादिकं सदा ॥। माहात्म्यं चेव सावित्र्याः श्रोतव्यं मुनिसत्तम ॥ 
पुराणश्रवणं कार्यं सतीनां चरितं शुभम्‌ ॥। ततो ब्रैतपूजासाङ्गः तासिद्धचर्थं ब्राह्म- 
णाय वायनप्रदानमहं करिष्ये ।। फलं वस्त्रसमायुक्तं सौभाग्यद्रव्यसंयुतम्‌ ।। बंशपात्रे 
निधायादों ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥ उपायनमिदं तुभ्यं ब्रतसंपूर्तिहेतत्रे ।। वायनं 
हिजवर्याय सहिरण्यं ददाम्यहम्‌ ।। इति वायनम्‌ ॥। इति बटसादित्रीपुजनं समाप्तम्‌ 
॥ अथ कथा ॥ सनत्कुमार उवाच ॥। कुलस्त्रीणां ब्रतं देव महाभाग्यं तथेव च ॥ 
अवेधव्यकरं स्त्रीणां पुत्रपौत्रघ्रदायकम्‌ ॥। १ ॥। ईइबर उवाच ॥। आसोम्मद्रेष 
धर्मात्मा ज्ञानी परमधामिकः ।। नाम्ना चाइवपतिर्वीरो वेदवेदाङ्गः पारगः ॥।२॥ 
॥॥ २ ॥। अनपत्यो महाबाहुः सर्वेशवर्यसमन्वितः ।। सपत्नीकस्तपस्तेपे समाराधयतें 
नृपः ।। ३ ॥। सावित्रीं च प्रसावित्रों जपन्नास्ते महामनाः ।। जुहोति चेव सावित्रीं 
भक्त्या परमया युतः ॥। ततस्तुष्टा तु सावित्री सा देवी ट्रिजसत्तम्‌ ॥। सविग्रहवती 
देवी तस्य दर्शनमागता ॥। ५ ॥ भूर्भुवः*स्वरवन्त्येषा साक्षसुत्र, कमण्डलुः॥।तं तु 
दृष्ट्वा जगइन्द्यां सावित्रीं च द्विजोत्तम ।। ६ ॥। प्रणिपत्य नृपो भक्त्या प्रहृष्टेनान्त- 
रात्मना ॥ त्वं दृष्ट्वा पतितं भूमौ तुष्टा देबी जगाद ह ।। ७॥। सावित्र्युवाच ॥ 
नुष्टाऽहं तव राजेन्द्र वरं वरय सुव्रत ॥। एवमुक्तस्तया राजा प्रसन्नां तामुवाच ह॥ 
॥ ८ ॥ अनपत्यो ह्यहं देवि पुत्रमिच्छामि शोभनम्‌ ॥। नान्यं वृणोमि सावित्रि 
पुत्रमेव जगन्मये ।। ९॥। अन्यदस्ति समग्रं मे क्षितौ यच्चापि दुलभम्‌ ॥। प्रसादात्तव 
देवेशि तत्सर्वं विद्यते गृहे ।। १०॥। एवमुक्ता तु सा देवी प्रत्युवाच नराधिपम्‌ ॥ 
सावित्र्युवाच ।। पुत्रस्ते नास्ति राजेन्द्र कन्येका ते भविष्यति ॥। ११ ॥। कुल्यं तु 
सा राजचुद्धरिष्यति भामिनी ॥। मन्नाम्ना राजझार्दूल तस्या नाम भविष्यति ॥ 
॥ १२ ॥। इत्युक्त्वा तं मुनि श्रेष्ठ राजानं ब्रह्मणः प्रिया ॥। अन्तर्धानं गता देवी 
सन्तुष्टोसौ महीपतिः ॥ १३ ॥। ततः कतिपयाहोभिस्तस्य राज्ञी महीभुजः ॥ 
ससत्त्वा समजायेत पूर्णे काले सुषाव ह्‌ ।। १४॥। सावित्र्या तुष्टया दत्ता सावित्र्या 
जप्तया तथा ॥। सावित्री तेन वरदा तस्या नाम बभूव ह ।। १५ ॥ राजते देवगर्भाभा 
कन्या कमललोचना ॥। ववृधे सा मुनिश्रेष्ठ चन्द्रलेखेव चाम्बरे ।। १६ ॥। सावित्री 
ब्रह्मणो वे सा श्रीरिवायतलोचना ॥। तां दृष्ट्वा हेमगर्भाभं राजा चिन्तामुपेयिवान्‌ 
॥ १७ ॥ अयाच्यमानां च वरे रूपेणाप्रतिमां भवि ॥। तस्या रूपेण ते स्वे सन्नि 
रुद्धा महीभुजः ॥। १८॥। ततः स राजा चाहूय उवाच कमलेक्षणाम्‌ ॥। पुत्रि प्रदान- 
___# स्वःभवन्तीतिछेदः । २ स्थित इतिशेष) ५७ 2 न चया 
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कालस्ते न च याचन्ति केचन ।। १९ ॥। स्वयं वरय हृद्यं ते पात गुणसमन्वितम्‌ ॥। 


मनः प्रहह्मादनकरं शीलेनाभिजनेन च ।। २० ॥। इत्युक्त्वा तां च राजेन्द्रो वृद्धामात्य 
सहव च ॥। वस्त्रालडकारसहितां धनरत्नेः समन्विताम्‌ ॥ २१॥। विसृज्य च क्षणं 


तत्र यावत्तिष्ठति भूमिपः ॥ तावत्तत्र समागच्छन्नारदो भगवानृषिः ॥ २२ ॥ 
अपुजयत्ततो राजा अर्ध्यपाद्येन तं मुनिम्‌ ॥ आसने च सुखासोनः' पूजितस्तेन 
भूभुजा ॥। २३ ॥।पुजयित्वा मुन राजा प्रोवाचेदं द्विजोत्तमम्‌ ॥। पावितोऽहं 
त्वया विघ्र दशनेनाद्य नारद ।। २४॥। यावदेवं वदेद्राजा तावत्सा कमलेक्षणा ॥ 
आश्रसादागता देवी वृद्धामात्ये: समन्विता ॥ २५ ॥। अभिवाद्य पितुः पादौ ववन्दे 
सा मुनि ततः ॥। नारदेन तु दुष्टा सा दुष्ट्वा प्रोवाच भूमिपम्‌ ॥ २६॥। कन्यां च 
देवगर्भाभां किमर्थ न प्रयच्छसि ॥ वराय त्वं महाबाहो वरयोग्या हि सुन्दरीम्‌ ॥ 
॥ २७ ॥। एवमुक्तस्तदा तेन मुनिना नृपसत्तम ॥। उवाच तं मुनि वाक्यमनेनार्थेन 
प्रेषिता ॥ २८ ॥। आगतेयं विज्ञालाक्षी सया संप्रेषिता सती ॥। अनया च वृतो 
भर्ता पृच्छ त्वं मुनिसत्तम ।। २९ ॥ सा पुष्टा तेन मुनिना तस्मे चाचष्ट भामिनी ।। 
सावित्र्मुवाच ॥। आश्रमे सत्यवान्नाम द्युमत्सेनसुतो मुनेः ॥॥ ३० ॥। भर्तृत्वेन सया 
बिप्रबृतोऽसो राजनन्दनः ॥। नारद उवाच ॥। कष्टं कृतं महाराज दुहित्रा तब 
सुब्रत ।। ३१ ॥। अजानन्त्या वृतो भर्ता गुणवानिति विश्रुतः ।। सत्यं बदत्यस्य 
पिता सत्यं भाता प्रभाषते ॥ ३२ ॥ स्वयं सत्यं प्रभाषेत सत्यवानिति तेन सः ।। 
तथा चाइवाः प्रियास्तस्य अइबेः क्रोडति मुन्सयेः ।। ३३ ॥। चित्रेऽपि विलिख- 
त्यञवारिचित्राइवस्तेन चोच्यते ॥। रूपवान्गुणवांइ्चेच सर्वशास्त्रविशारदः ।। ३४ ॥ 
न तस्य सदुझो लोके विद्यते चेह मानवः ॥। सर्वर्गुणइच संपन्नो रत्नेरिव महार्णवः ॥। 
॥ ३५ ॥ एको दोषो महानस्य गुणानाबृत्य तिष्ठति ॥ संवत्सरेण क्षीणायुर्देह- 
त्यागं करिष्यति ॥ ३६ ॥। अइवपतिरुवाच ॥। अन्यं वरय भद्रं ते वरं सावित्रि 
गस्यताम्‌ ।। विवाहस्य तु कालोऽयं वर्तते शुभलोचने ।। ३७ ॥ सावित्र्युवाच ॥। 
नान्यसिच्छास्यहं तात मनसापि वरं प्रभो ॥। यो मया च वृतो भर्ता स से नान्यो 
भविष्यति ॥ ३८ ॥ विचिन्त्य मनसा पूर्वं वाचा पइ्चात्समुच्चरेत्‌ ॥ क्रियते च _ 
ततः पञ्चाच्छुभंवायदि नाशुभम्‌ ॥ तस्मात्पुसांसं मनसा कथं चान्यं वृणोम्यहम्‌ ।। 
॥॥ ३९ ॥ सकृज्जल्पन्ति राजनसकृञ्जल्पन्ति पण्डिताः ॥। सकुत्कन्या प्रदीयेत 
त्रीण्येतानि सकृत्सकृत्‌ ॥ ४० ॥ इति अस्वा न मे बुद्धिविचलेच्च कथंचन ॥। 
सगुणानिगुंणो वापि सूर्खः पण्डित एव च ॥ ४१ ॥ दीर्घायु रथवाऽल्पाय स बे 
सर्ता सस प्रभो ॥ नान्यं वृणोमि भर्तारं यदि वा स्याच्छचीपतिः ।॥। ४२ ॥। इति 


(७७०) ब्रतराज [ पूणिमा- 





सत्त्वा त्वया तात यत्कतंव्यं वदस्व तत्‌ ॥। नारद उवाच ॥। स्थिरा बुद्धिहच राजेन्द्र 
सावित्र्याः सत्यवान्प्रति' ॥ ४३ ॥ त्वरयस्व विवाहाय भर्त्रा सह कुरु त्विमाम्‌ ॥ 
ईश्वर उवाच ॥। निदिचितां तु मति ज्ञात्वा स्थिरां बुद्धि च निइचलाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सावित्र्यारच महाराज: प्रतस्थे$्सौ वनं प्रति ॥। गृहीत्वा तु धनं राजा द्युमत्सेनस्य 
सञ्षिधौ ॥ ४५॥। स्वल्पानुगो साहाराजो वृद्धा भात्येः समन्वितः ॥। नारदस्तु तत 
खे वे तत्रैवान्तरधीयत ।। ४६ ।। स गत्वा राजशार्दूलो द्युमत्सेनेन संगतः ॥। वृद्ध- 
इचान्धरच राजासौ वृक्षमूलमुपाश्चितः ।। ४७ ॥। सावित्र्यइवपती राजा पादौ 
जग्राह वीर्यवान्‌ ॥। स्वनाम च समुच्चार्य तस्थौ तस्य समीपतः ।। ४८।। उवाच 
राजा तं भूपं किमागसनकारणम्‌ ।। पुजयित्वार्ध्यदानेन वन्यमूलफलेइचसः ॥।४९॥ 
ततः पप्रच्छ कुशलं स राजा मुनिसत्तम ॥। अइवपतिरुवाच ॥। कुशलं दशनेनाद्य 
तव राजन्ममाद्य वे ॥। ।। ५० ॥ दुहिता मम सावित्री तव पुत्रमभीप्सति ॥। भर्तारं 
राजशादूल प्राप्नोत्वियमनिन्दिता ।॥। ५१ ॥। अनसा कांक्षितं पुवं भर्तारमनया 
विभो ॥ आवयोइचेव सम्बन्धो भवत्वद्य ममेप्सितः ।। ५२ ॥। द्युमत्सेन उवाच ॥ 
वृद्धरचान्धरच राजेन्द्र फलमूलाशनो नृप ॥ राज्याच्च्युतशच मे पुत्रो वन्येनाद्य 
च जीवति ॥ ५३ ॥ सा कथं सहते दुःखं दुहिता तव कानने ।। अनभिज्ञा च दुःखा- 
नासित्यहं नाभिकांक्षये ।। ५४॥। अशवपतिरुवाच ।। अनया च वृतो भर्ता जानन्त्या 
राजसत्तम ॥। अनेन सहवासस्ते तव पुत्रेण मानद ।। ५५ ॥। स्वर्गतुल्यो महाराज 
भविष्यति न संशयः ॥। एव मुक्तस्तदा तेन राज्ञा रारजाषसत्तमः ॥। ५६॥। तथेति 
स प्रतिज्ञाय चकारोद्वाहमुत्तमम्‌ ॥ कृत्वा विवाहं राजेन्द्रं संपुज्य विविधेधंनेः ॥ 
॥ ५७ ॥ अभिवाद्य द्युमत्सेनं जगाम नगरं प्रति ॥। सावित्री तु पाति लब्ध्वा इद्धं 
प्राप्य राची यथा ॥ ५८ ॥। सत्यवानपि ब्रह्मषे तया पत्न्याभिनन्दितः ॥। क्रीडते 
तद्वनोद्देशे पौलोम्या मघवानिव ।। ५९॥। नारदस्य च तद्वाक्यं हृदये तु मनस्विनी॥ 
बहन्ती नियमं चक्रे व्रतस्यास्य च भामिनी ।। ६० ॥। गणयिन्ती' दिनान्येव न लेभे 
हषंसुत्तमम्‌ ।। अस्मिन्दिने च सतंव्यमिति सत्यवता मुने ।। ६१ ॥। ज्ञात्वा तं दिवसं 
विप्र भरतुर्मरणकारणम्‌ ॥। ब्रतं त्रिरात्रमुद्दिरय दिवारात्रौ स्थिराभवत्‌ ॥ ६२॥ 
ततस््त्रिरात्रं निर्वत्यं संतर्प्य पितदेवताः ॥। इवश्रृइवशरयोः पादौ ववन्दे चारहा- 
सिनी ॥॥६३॥। कुठारं परिगृह्याथ कठिनं चेव सुव्रत ॥।प्रतस्थे स वनायेव सावित्री 
बाक्यसञन्ननीत्‌ ।। ६४॥। न गन्तव्यं वनं त्वद्य मस वाक्येन मानद ।। अथवा गम्यत 
साधो सया सह बनं ब्रज ॥ ६५ ॥।-संबत्सरं भवेत्यूर्णमाश्रमेऽस्मिन्मम प्रभो ॥ 
¬ ४ सत्यवन्तं प्रतीत्यर्थः । २ अनया पूर्व कांक्षिते भर्तारिमियं प्रप्नोत्वित्यन्वयः । ३ कदा नियमं 
चक्रे इत्या कांक्षायामाह-गणयन्तीति । 





= SBI 


प लल लकी लीललीकबीकक नकली कील लीकिकीक लीक कक किनी न किक कि शक कि किक कि कि निकल कि कि किक किक लीक किन की कक शी शी कक कक की की की शक कक शशि किक किक किक कक कीीीयिीे 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७७१) 





तद्वनं द्रष्टुमिच्छामि प्रसादं कुरु मे प्रभो ।। ६६॥। सत्यवानुवाच ॥। नाहं स्वतन्त्रः 
सुश्रोणि पृच्छस्व पितरौ मम ॥। ताभ्यां प्रस्थापिता गच्छ मया सह शुचिस्मिते 
॥ ६७ ॥ एवमुक्ता तदा तेन भर्त्रा सा कमलेक्षणा ।। इवश्रूइवशुरयोः पादावभि- 
वाद्येदमन्रवीत्‌ ॥ ६८ ॥। वनं द्रष्टुसभीच्छेयमाज्ञा मह्यं प्रदीयताम्‌ ॥ भर्त्रा सह 
वनं गन्तुमेतत्त्वरयते मनः ॥। ६९ ॥। तस्यास्तद्वचनं श्रुत्वा द्युमत्सेनोऽब्रबीदिदम्‌ ॥। 
ब्रतं कृतं त्वया भद्रे पारणं कुरु सुव्रते ।। ७० ॥ पारणान्ते ततो भीरु वनं गन्तुं 
त्वमर्हसि ॥ सावित्र्युवाच ॥ नियमश्च कुतो$स्मा'भी रात्रौ चन्द्रोदये सति ॥॥ 
॥ ७१ ॥ जाते मया प्रकतंव्यम्‌ भोजनं तात में शृणु ॥। वनदशनकामोऽस्ति भर्त्रा 
सह समाद्यवे ।। ७२ ॥ न मे तत्र भवेद्ग्लानि भर्त्रा सह नराधिप ॥। इत्युक्तस्तु 
तया राजा दुमत्सेनो महीपतिः ।। ७३ ॥ यत्तेऽभिलषितं पुत्रि तत्कुरुष्व सुमध्यमे ॥। 
नमस्कृत्वा तु सावित्री इवश्चूं च इवशुरं तथा ॥ ७४ ॥। सहिता सा जगामाथ 
तेन सत्यब्रता मुने ॥। विभ्लोकयन्तो भर्तारं प्राप्तकालं मनस्विनो ॥७५॥ बनं च 
फलितं दुष्ट्वा पुष्पितद्रुमसंकुलम्‌ ॥। दुमाणां चेव नामानि मृगाणां चेव भा'मिनो 
॥ ७६ ॥। पइ्यन्ती मृगयूथानि हुदयेन प्रवेपती ॥। तत्र गत्वा सत्यवान्वे फलान्यादाय 
सत्वरम्‌ ॥। ७७ ॥ काष्ठानि च समादाय बबन्ध भारकं तदा ।। कठिनं प्रयामास 
कृत्वा वुक्षालवम्बनम्‌ ।। ७८ ॥। वटवृक्षस्य सा साध्वी उपविष्टा महासती ॥ 
काष्ठं पाटयतस्तस्य जाता शिरसि वेदना ॥ ७९ ॥ ग्लानिइच महती जाता गात्राणां 
बेपथुस्तदा ।। आगत्य वुक्षसामीप्यं सावित्रीमिदमन्रबीत्‌ ॥ ८० ॥ मम गात्रेऽति- 
कम्पइच जाता शिरसि वेदना ॥। कण्टकेभिद्यते भद्रे शिरो में शूलसंमितेः ।। ८१॥ 
उत्सङ्गे तब सुश्रोणि स्वप्तुसिच्छामि सुव्रते ॥ अभिज्ञा सा विशालाक्षो तस्य 
सृत्योमेनस्विनी ।। ८२ ॥। ध्राप्तं कालं सन्यसाना तस्थौ तत्रेव भामिनो ॥। सत्यवानपि 
सुप्तस्तु कृत्वोत्सङ्गे शिरस्तदा ॥। ८३॥। तावत्तत्र समागच्छत्पुरुषः कृष्णपिद्भूल:।। 
जाज्वल्यमानो वपुषा ददर्शासुं च भामिनी ।। ८४॥। उवाच वाक्यं वाक्यज्ञा कस्त्वं 
लोकभयंकरः ॥। नाहं धर्षयितुं शक्या पुरुषेणापि केनचित्‌ ॥॥ ८५ ॥। इत्युक्तः 
प्रत्युवाचेदं यसो लोकभयंकरः ॥। यम उवाच ॥। क्षोणायुस्तु चरारोहे भर्ता तव 
मनस्विनी ।। ८६॥। (नेष्या'म्येनमहं बद्धा ह्येतन्मे च चिकोषितम्‌ ।। सावित्युवाच।। 
श्रूयते भगवन्‌ टूतास्तवागच्छन्ति मानवान्‌ ॥८७ ॥। नेतुं किल भवान्‌ कस्मादाग- 


१ व्यत्ययेन बहुवचनं मयेत्यर्थः । २ इत आरम्य प्रवेपतीत्यान्तानि सत्यस्य विशेषणानि । 
३ पृच्छतीति शेपः । ४ तलेइतिशेषः । ५ नेष्याम्मेनमित्यारम्यसारधमवाप्स्यतीत्यन्तो ग्रन्थो भारतांतर्गतः । 
पू परग्रंथस्तु ब्रतारकंकौस्तुभानुरोधीत्यवगन्तव्यम्‌ । 


(७७२) | ` ब्रलराज [ पणमा- 





तोऽसि स्वयं प्रभो ॥ इत्युक्तः पितराजस्तां भगवान्स्वच्तिकीणितम्‌ ॥॥ ८८ ॥ 
यथावत्सवमाल्यातुं तत्प्रियार्थ प्रचक्रमे ॥ अयं च धर्मसंयकतों रूपवान गणसागर 
॥ ८९ ॥ नाहो मत्पुरुषर्नेतुसतोऽस्मि स्वयमागतः ॥। ततः सत्यवतः कायात्‌ 
पाशबद्ध वशगतम्‌ ॥ ९० ॥ अंगुष्ठसात्रं पुरुषं निइचकर्षं यमो बलात्‌ ।। तत 
ससुद्धतप्राण गतरवास हतप्रभम्‌ ॥। ९१॥। निर्विचेष्टं शरीरं तद्वभवाप्रियदशनम्‌ ॥। 
यसस्तु तं ततो बद्ध्वा प्रयातो दक्षिणामुखः ।।९२।। सावित्री चापि दुःखार्ता यम- 


संवान्वगच्छत ॥। नियमब्रतसंसिद्धा महाभाग पतिव्रता ॥ ९३ ॥ यम उवाच ॥ 
निवतं गच्छ सावित्रि कुरुष्वास्योध्वंदेहिकम्‌ ॥। कृतं भर्तुस्त्वयानण्यं यावद्गम्यं गतं 
त्वया \।९४॥। सावित्र्युवाच ।। यत्र से नीयते भर्ता स्वयं वा यत्र गच्छति ॥। मयापि 

सत्र गन्तव्यमंष धसः सनातनः ।। ९५ ।। तपसा गुरुभकत्या च भर्तुस्नेहाद्व्रतेन च ।॥। 
तब चब प्रसादन न मे प्रतिहता गतिः ॥। ९६ ॥। प्राहुः साप्तपदं मैत्रं बुधास्तत्त्वार्थ- 
दिनः ।। मित्रतां च पुरस्कृत्य किञ्चिष्ठक्ष्यासि तच्छण्‌।। ९७।। ना'नात्मवन्तस्तु 
बने चरन्ति धमं च वा'सं च परिश्र'मं च ॥। बिज्ञा नतो धर्ममुदाहरन्ति तस्मात्सन्तो 
घमसाहुःप्रधानम्‌ ॥ ९८॥। एक'स्य धर्मण सतां मतेन सर्वे स्म तं मार्गमनुप्रपन्नाः।। 
सा व द्वितीयं मा तृतीयं च वाञ्छे तस्मात्सन्तो धर्ममाहुः प्रधानम्‌ ।। ९९ ॥ यम 
उवाच ॥। निवतं तुष्टोऽस्मि तवानया गिरा स्वराक्षरव्यञ्जनहेतु युक्तया ॥ 


वरं वृणीष्वेह विनास्य जीवितं ददानि ते सर्वमसिन्दिते वरम्‌ ।। १००॥। सावित्र्यु- 
वाच ॥। च्युतः स्वराज्यादनवासमाश्भितो वितष्टचक्षः शइवशुरो समाश्रमे ॥ स॒ 


लब्धचक्षुर्बलवान्भवेन्नुपस्तव प्रसादाज्ज्वल नाकंसन्निभ: ।। १ ॥ यम उवाच ॥ 
ददामि तेऽहं तमनिन्दिते वरं यथा त्वयोक्तं भविता च तत्तथा ॥। तवाध्वना 


रलानिमिवोपलक्षये निवतं गच्छस्व न ते श्रमो भवेत्‌ ॥। २ ॥। सावित्र्युवाच ॥ कुत 
श्रमो भत्‌ समीपतो हि में यतो हि भर्त्रा मस सा गतिर्धुबा ।। यतः पति नेष्यसि 
तत्र भे गलिः सुरेश भूयइच वचो निबोध से ॥। ३ ॥। सतां सङृत्सङ्गतमीप्सितं पर 
ततः परं मित्रमिति प्रचक्षते ।। न चाफलं सत्पुरुषेण सङ्गतं ततः सतां संनिवसेत्स 
सागमसे ।। ४ ॥। यम उवाच ।। भनोऽनुकूलं बुधबुद्धिवर्थनं त्वया ययुकतं वचनं 
हिता ्भयस्‌ ।! विना पुनः सत्यवतो हि जीवितं वरं ड्वितीयं वरयस्व भामिति ॥५॥ 
साबिज्युवाच !। हृतं पुरा मे इचशुरस्य धीमतः त्वमेव राज्यं लभतां स पाथिवः॥ 
जह्मात्स्वधर्साच च में गुरुर्यथा द्वितीयसेतट्ठरयासि ते बरस्‌ ॥। ६ यमउवाच ॥ 
त्दभेव राज्यं अलिपत्स्यतेऽच्िरञ्न च स्वधर्सात्परिहास्यते नृपः ॥ कृतेन कामेत 

















१ अजिते रिद्रिया: वमेधर्मनाच्चरन्तीत्यन्वयः । २ गुरुकुळवासंन्रह्माचर्यम्‌ ।। ३ परित्यागरूपामाश्चमं 
संन्यासम्‌ । ४ विज्ञानाय । ५ चदुर्णा मध्येएकस्याश्रमस्यधर्मेणः बसर्वेवयं ज्ञानमार्गप्राप्ता: स्मः अतोम- 
त्सदृञ्योडितीयंगुरुकुलवासंतृतीयंसंन्यासंनवांछे ! ६ युक्त्यनुकूलम्‌ । ७ इवशुरः 
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सया नृपात्मजे निवतं गच्छत्व न ते श्रमो भवेत्‌ ॥ ७॥ सावित्र्युवाच ॥। प्रजा- 
स्त्वयंता निय'मेन संयता नियम्य चेता न'यसे निकामया' ।।_ततो यमत्वं तव देन 
विश्रुतं निबोध चेमां गिरमीरितां मया ॥ ८ ॥ अद्रोहः सर्वभूतेषु कर्मणा मनसा 
गिरा ॥। अनाग्रहश्च दानं च सतां धर्मः सनातनः ॥। ९ ॥ एवं प्रायशचं लोकोऽयं 
सनुष्याशक्तिपेश'लाः॥। स'न्तस्त्वेवाप्यमित्रेषु दयां प्राप्तेषु कुवते ॥ ११० ॥ 
यम उवाच ॥। पिपासितस्येंब भवेद्यथा पयस्तथा त्वया वाक्यमिदं' समीरितम्‌॥। 
विना पुनः सत्यवतोऽस्य जीवितं वरं वृणीष्वेह शुभे यदीच्छसि ।। ११॥। सावित्र्यु- 
वाच ॥। ममानपत्यः पृथिवीपतिःपिता भवत्पितुः पुत्रशतं तथौरसम्‌ ।। कुलस्य 
सन्तानकरं च य<्भवेतृतीयमेतद्वरयामि ते वरम्‌ ॥ १२ ॥ यम उवाच ॥। कुलस्य 
सन्तानकरं सुवचंसं शतं सुतानां पितुरस्तु ते शुभे ॥ कृतेन कासेन नराधिपात्मजे 
निवतं दूरं हि पथस्त्वमागता ॥ १३ ॥ सावित्र्युवाच ॥ न दूरसेतन्मम भर्तृस- 
न्निधौ मनो हि मे दूरतरं प्रधावति ॥ अथ ब्रजन्नेव गिरं समुद्यतां’ मयोच्यसरनां 
शृणु भूय एव च ।। १४ ॥। विवस्वतस्त्वं तनयः प्रतापवांस्ततो हि ववस्वत उच्यसे 
बुधे: ॥ समेन धर्मेण चरन्ति ताः प्रजास्ततस्तवेहेशवर धर्मराजता ॥ १५ ॥ 
आत्मन्यपि न विशवासस्तथा भवति सस्सुयः ॥। तस्मात्सत्सु विशेषेण सर्वः प्रणय- 
सिच्छति ॥ १६ ॥ सौहृदात्सर्वभूतानां विश्वासो नाम जायते ॥। तस्मात्सत्सु 
विशेषेण विइवासं कुरुते जन: ।। १७॥। यभ उवाच ॥ उदाहृतं ते वचनं यदद्भने 
शुभं न तादृक्‌ त्वदृते श्रुतं अया ॥। अनेन तुष्टोऽस्मि विनास्य जीवितं वरं अलुः 
वरयस्व गच्छ च ॥। १८ । सावित्र्युवाच ॥। समात्मजं सत्यवतस्तथोरसं भवेदुभा- 
भ्याभिह यत्कुलो-द्कवम्‌ ।। शतं सुतानां बलवीर्यशारिनामिमं चतुर्थ वरयामि ते 
बरस ॥ १९॥। यम वाच ।! शतं सुतानां बलवीर्यशालिनां भविष्यति प्रीतिकरं 
तबादले । परिश्षमस्ते न भवेज्नपात्मजे निवते दुरं हि पथस्त्वसागतः ॥ १२०॥। 
सानित्युबाच ॥। सतां सदा शाइचत'धर्मवृत्तिः "संन्तो न सीदन्ति न च व्यथन्ति ॥। 
सतां सा््नाफलः सङ्गमोऽस्ति सझ्भूबो भयं नानुवर्तन्ति सन्तः ॥॥ २१ ॥ सन्तो 
हि सत्येन नयन्ति सूर्य सन्तो भामि तपसा धारयन्ति ॥ सन्तो गतिर्भूतभव्यस्य 
राजन्‌ सतां म्ये नावसीदन्ति सन्तः ।। २२ ॥। आर्यजुष्टमिदं वृत्तसिति विज्ञाय 
शाइवतम्‌ ॥ सम्तः परार्थं कुर्वाणा नावेक्षन्ते परस्परम्‌ ॥। २३ ॥। न च प्रसाद 


१ नियमनेन । २ संयोजयसि । ३ कामितेनार्थन । ४ अशक्तिपेशलाः शक्तिकौशलहीनाः सन्धिराषंः । 
५ सन्तस्त्वमित्रेप्बपि प्राप्तेषु शरणागतेपु दयां कुवन्ति किमृत मादृशेषुदीनेष्विति भावः । ६ तुप्तिकरमिति 
शेप: । ७ उपस्थिताम्‌ । ८ सतां मादृशानां स्त्रीणाम्‌ । ९ शाइवतधर्म पत्युः सकाशादेवापत्योत्पादने वृत्तिः । 
१० वरं दप्त्वासंतो न व्यथन्ति नापि सीदन्ति कितु उक्तं निवसंत्येवेत्यर्थः ।। 








(७७४) ब्रतराज [ पूणिमा- 
सत्पुरुषेषु मोघो न चाप्यर्थो नश्यति नापि मानः ॥। यस्मादेतन्नियतं सत्सु नित्यं 
तस्मात्सन्तो रक्षितारो भवन्ति ॥। २४॥। यम उवाच ॥। यथा यथा भाषसि धमं- 
संहितं मनोऽनुकूलं सुपदं महार्थवत्‌ ॥। तथातथा से त्वयि भक्तिरुत्तमा वरं व॒णी 


ष्वाप्रतिमं पतिव्रते ॥ २५॥। सावित्र्युवाच ॥। न 'तेऽपवर्गः सुकृताद्विना कृतस्तथा 
` यथान्यंषु वरषु मानद ॥। वरं वृणे जीवतु सत्यवानयं यथा मृता ह्येवमहं पति विना 
॥ २६ ॥। न कामये भतुँबिनाकृता सुखं न कामये भतू विनाकृता दिवम्‌ ॥ न कामये 
सतूविना कृता श्रियं न भतृ हीना व्यवसा'मि जीवितुम्‌ ।।२७॥। वरातिसर्ग: शत- 
पुत्रता मम त्वयेव दत्तो, ह्रियते च में पतिः ॥ वरं वृणे जीवतु सत्यवानयं तवेव 
सत्यं वचनं भविष्यति ।। २८॥। मार्कण्डेय उवाच ॥। तथेत्युक्त्वा तु तं पाशं मुक्त्वा 
वेवस्वतो यस ॥ धर्मराजः प्रह्‌ ष्टात्मा सावित्रीसिदमब्रबीत्‌ ।।२९ ॥ एष भद्रे 
सया मुक्तो भर्ता ते कुलनन्दिनि ॥। अरोगस्तव नेयइच सिद्धार्थ स भविष्यति ॥ 
॥ १३० ॥ चतुवे्षंशतायुश्च त्वया सार्धसवाप्स्यसि) ॥ सा गता वटसामोप्यं 
कृत्वोत्सङ्गे शिरस्ततः ।। ३१ ॥। प्रबुद्धस्तु ततो ब्रह्मन्‌ सत्यवानिदमब्रबीत्‌ ॥ 
सया स्वप्नो वरारोहे दुष्टोऽद्ैव च भामिनि ।। ३२ ॥ तत्सर्वं कथितं तस्या यद्वृत्तं 
सर्वमेव तत्‌ ॥। तया च कथितः सर्वः संवादश्च यमेन हि ॥। ३३ ॥। अस्तंगते तत: 
सूर्य द्युमत्सेनो महीपतिः ॥। पुत्रस्यागभनाकांक्षी इतरचेतरच धावति ॥ ३४॥ 
आश्रमादाश्रमं गच्छन्पुत्रदर्शनकांक्षया ॥आवयोरन्धयोर्यष्टिः कव गतोऽसि विना- 
वयोः ।। ३५ ॥ एवं स विविधं क्रोशन्सपत्नीको महीपतिः ॥। चकार दुःखं संतप्तः 
पुत्रपुत्रेति चासङृत्‌ ॥।३६।। अकस्मादेव राजेन्द्रो लब्धचक्षुर्बभूव ह ।। तद्दृष्ट्वा 
परमाइचर्यं चक्षुःघ्राप्ति हिजोत्तमाः ॥॥ ३७ ॥। सास्त्वपुर्वं तदा वाक्यमूचचुस्ते 
तापसा भृशम्‌ ।। चक्षुःप्राप्त्या महाराज सूचितं ते महीपते ॥। ३८ ॥। पुत्रेण च 
समं योगं प्राप्स्यसे नूपसत्तम ॥। ईश्वर उवाच ॥ यावदेवं वदन्त्येते तापसा द्विजस- 
समा: ॥। ३९ ॥। सावित्रीसहितः प्राप्तः सत्यवान्‌ द्विजसत्तम ।। नमस्कृत्य द्विजान्‌ 
सर्वान्‌ मातरं पितरं तथा' ।। १४०॥। सावित्री च ततो ब्रह्मन्‌ ववन्दे चरणौ मुदा॥ 
इवश्रहवशुरयोस्तां तु पप्रच्छुर्मृनयस्तदा ॥। ४१ ॥। मुनय ऊचुः ॥ वद सावित्रि 











१ ते त्वत्तः । २ अपवर्गः पुत्रफलप्राप्तिः सुक्रताद्विना समीचीनाद्दांपत्ययोगादृते क्षेत्रजादिपु पुत्रापंणेन 
न कृतो भवति यथा अन्येषु वरेपु भर्तृषु भदयत्यां वसिष्ठस्येव नतद्वत्यस्मादेवं तस्माद्वरं वृणे । ३ शक्नोमि। 


४ आबांविनेत्यर्थः । ५ स्थित इतिशेषः । 
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जानासि कारणं वरवणिनि । वृद्धस्य चक्षुषः प्राप्तेः इवशुरस्य शुभानने ।। ४२ ।! 
सावित्र्युवाच ॥ न जानामि मुनिश्रेष्ठाइचक्षुषः प्राप्तिकारणम्‌ ॥ चिरं सुप्तस्यु 
में भर्ता तेन कालव्यतिक्रमः ।॥। ४३ ॥। सत्यवानुवाच ॥। अस्याः प्रभावात्संजातं 
दृश्यते कारणं न च ॥। तत्सर्व विद्यते विप्राः सावित्र्यास्तपसः फलम्‌ ॥ ४४ ॥। 
ब्रतस्येव तु माहात्म्यं दृष्टमेतन्मयाऽ धुना ॥| ईश्वर उवाच ॥ एवं तु वदतस्सस्य 
तदा सत्यब्रतो मुने ।॥। ४५ ॥ पौराः समागतास्तस्य ह्याचख्युनुपतेहितस्‌ ॥। ,पौरा- 
ऊचुः ॥ येन राज्यं बलाद्राजन्‌ हृ तं क्र्रेण मंत्रिण ॥ ४६ ॥। अमात्येन हतः 
सोऽपि इतीव वयमागताः ॥। उत्तिष्ठ राजशार्दूल स्वं राज्यं पालय प्रभो ।। ४७ ॥। 
अभिषिच्यस्व राजेन्द्र पुरे मन्त्रिपुरोहितैः: ।। ईश्वर उवाच ।। तच्छुत्वा राजशार्दूलः 
स्वपुरं जनसंवृतः ।। ४८ ॥। पितृपेतामहं राज्यं संप्राप्य मुदमन्वभूत्‌ ।। सावित्री 
सत्यवांशचेव परां मुदमवापतुः ।। ४९॥। जनयामास पुत्राणां हतं सा बाहुशालिनाम्‌ 
ब्रतस्येव तु माहात्म्यात्तस्याः पितुरजायत ॥। १५०॥। पुत्राणां च शतं ब्रह्मन्‌ 
प्रसञ्ञाच्च यमात्तथा ।: एतत्ते कथितं सर्व व्रतमाहात्म्यमुत्तमम्‌ ।। ५१ ॥ क्षीणा- 
युर्जीवते भर्ता व्रतस्यास्य घ्रभावतः ॥। कतंव्यं सर्वनारीभिरवेधव्यफलप्रदम्‌ ॥। 
॥ ५२ ॥ सनत्कुमार उवाच ॥। विधानं ब्रूहि देवेश व्रतस्यास्य च त्र्यंबक ॥। क्रियते 
विधिना केन स्त्रीभिस्त्रिपुरसुदन ॥ ५३ ॥। ईश्वर उवाच ॥। वर्षक नियमं कृत्वा 
एकभक्तेन मानद ।। नक्ताहारेण वा विप्र भुक्त त्यक्त्वा दविजर्षभ ॥ ५४ ॥। 
त्रिदिनं लंघयित्वा च चतुर्थे दिवसे शुभे ॥ चन्द्रायाष्यं प्रदत्त्वा च पुजयित्वा सुवा- 
सिनीम्‌ ।। ५५ ॥ सावित्रीं च प्रसावित्रीं गन्धपुष्पेः प्रपूज्य च ॥॥ मिथुनानि यथा- 
शक्त्या भोजयित्वा यथासुखम्‌ ॥। ५६ ॥। भोक्ष्येऽहं तु जगद्धात्रि निर्विघ्नं कुरु में 
शुभे ।। दिनंदिनं प्रतिश्रेष्ठं कुर्यान्त्यग्रोधसेनचनम्‌ ॥। ५७ ॥। कृत्वा वंशमये पात्रे 
बाल काप्रस्थमेन च ॥। सप्तधान्यभतं पात्रं प्रस्थकेन द्विजोत्तम ॥ ५८ ॥ कारयेन्म्‌- 
निशार्दल बस्त्रयुग्सेन वेष्टयेत्‌ ॥ ५९ ॥ प्रस्थम्‌-द्वात्रिशङढब्बुकपरिसितस्‌ ।। 
तस्योपरिन्यसेद्देवीं सावित्रीं ब्रह्मणा सह ॥। सावित्री सत्यवांइचव कार्यो स्वर्णसयौ 
झभौ ।। १६० ॥। पिटकञ्च कुठारं च कृत्वा रोप्यमयं द्विज ॥ फलेः कालोऱूवे- 
देवीं पुजयेद्‌ब्रह्मणः प्रियाम्‌ ॥ ६१ ॥ हरिद्रारञ्जितशचव कण्ठसुत्रः समचंयेत्‌ ।। 
सतीनां कण्ठसत्राणि त्रिदिनं प्रतिदापयेत्‌ ॥ ६२॥। पक्वाज्ञानि च देयानि नित्यमेव 
हिजोत्तम ॥। माहात्म्यं चेव सावित्र्याः श्रोतव्यं सुनिसत्तस ॥। ६३ ॥ पुराणश्रवणं 
कार्य सतीनां च'रितं तथा ॥ पुजयेच्च तथा नित्यं मन्त्रेणानेन सुव्रत ॥ ६४ ॥ 
सावित्री च प्रसावित्री सततं ब्रह्मणः प्रिया ॥ पुज्यसे हयसे देवि हिजेर्मुनिगण 


१ श्ृणुयादिति षदोष: । Re 
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सदा ॥। ६५ ॥। त्रिसन्ध्यं देवि भूतानां वन्दिता त्वं जगन्मये ।। सया दत्तामिमां 
पुजां प्रतिगृहह नमोऽस्तु ते ।। ६६ ॥ सावित्री त्वं प्रसावित्री द्विधाभूतासि शोभने ॥ 
जगत्रयस्थिता देवि त्रिसन्ध्यं च तथानघ ।॥। ६७ ॥। श्रेष्ठे देवि त्रिलोके च त्रेताग्नो 
त्वं सहेश्‍वरि ॥। व्यापितः सकलो लोकइचातो मां पाहि सर्वदा ।। ६८ ॥ रूपं देहि 
यशो देहि सौभाग्यं देहि मे शुभे ।। पुत्रान्देहि धनं देहि सर्वदा जन्मजन्मसु ।। ६९॥ 
यथा तेन वियोगोस्ति भर्त्रा सह सुरेशचरि ॥। तथा सस सहाभागे कुर त्वं जन्मजन्मनि 
॥॥ १७० ॥ एवं संपुजयद्देवीं कमलासनसंस्थिताम्‌ ॥। एवं दिनत्रयं नीत्वा चतुर्थेहनि 
सत्तम ॥ ७१॥। मिथुनानि च संभोज्य षोडशेव दिजोत्तस ॥। पुजयेद्स्त्रदानेइच 
भूषणइच हिजोत्तम ॥ ७२ ॥। अचंयित्वा तथाचार्यं सपत्नीकं सुसंसतम्‌ ॥ तस्मे 
संकल्पितं सर्व हेमसावित्रिसंयुलम्‌ ॥ ७३ ॥ मन्त्रेणानेन दातव्यं द्विजमुख्याय 
सुत्रत ॥। सावित्रीं कल्पविदुष प्रणिपत्य तथा मुने ।। ७४ ॥। सावित्री जगतां माता 
सावित्री जगतः पिता ॥। मया दत्ता च सावित्री ब्राह्मण प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ ७५॥ 
. अवैधव्यं च से नित्यं भूयाज्जन्मनिजन्सनि ॥। मृता च बसते लोके ब्रह्मणः पतिता 
सह्‌ ॥। तत्रेव च चिरं कालं भुंक्ते भोगाननुत्तमान्‌ ।। १७६ ।। इति वटसावित्रीकथा॥ 
अथाब्दसाध्यं ब्रतम्‌ ॥। हेमाद्रौ स्कान्दे ॥। धर्मराजवरदानानन्तरम्‌ ॥। सावित्र्युवाच।। 
या मदीयं व्रतं देव भक्त्या नारी करिष्यति ॥ भर्त्रा सा सहिता साध्वी समस्त- 
सुखभागभवेत्‌ ॥। धर्मराज उवाच ॥। गोरी प्रमुग्धा मुग्धा वा अपुत्रा पतिवर्जिता ॥ 
सभतृयुक्ता सपुत्रा वा कुर्याद्ब्रतमिदं शुभम्‌ ।। ज्येष्ठे भासे तु संप्राप्ते पौणमास्यां 
पतिव्रता ॥। स्नात्वा चेव शुचिर्भूत्वा वटे सिञ्च्य बहूदकः ।। सुत्रेण वेष्टयेः्कत्या 
गन्धपुष्पाक्षतेः शुभैः ॥ नसो वेवस्वतायेति 'स्राभयन्ती प्रदक्षिणास्‌॥। रात्रौ कुर्वीत 
नक्तं च ह्यब्दमेकं समाहिता ॥। तथव वटवुक्षं च पक्षेपक्षे प्रपुजयेत्‌ ॥ अनेनव 
बिधानेन कतंव्यं व्रतम्‌ तमम्‌ ॥। सर्वान्मनोरथान्प्राप्य ह्यन्ते रुद्रेण मोदते।। इति 
श्रीस्कन्दपुराणेवटसाचित्रीब्रतम्‌ ॥। अथोद्यापनम्‌-संप्राप्ते तु घुनर्ज्येष्ठ नक्तभुक्‌ 
द्वादशीं नयेत्‌ ॥। दन्तधावनपूर्वं च स्नात्वा नियमसाचरेत्‌ ॥। त्रिरात्रं लंघयित्वा तु 
चतुर्थे दिवसे त्वहम्‌ ।। चन्द्रायार्घ्यं प्रदत्त्वा च पुजयित्वा तु तां सतीम्‌ ॥। सिष्टाञ्चानि 
यथाइाक्त्या भोजयित्वा द्विजोत्तमान्‌ ।। भोक्ष्येऽहं तु जगद्धात्रि निर्विघ्नं कुरु मे 
शधे ॥ नियससन्त्रः ॥। कृत्वा वंशासये पात्रे वालूकाप्रस्थसेव च ॥। सप्तधान्ययुतं 
पात्रं प्रस्थेकेन द्विजोत्तम ॥ वस्त्रद्वयोपरि स्थाप्य सावित्रीं ब्रह्मणा सह ॥ हेमीं 
कृत्वा तयोसूति त्रिरात्रत्रतमाचरेत्‌ ॥। न्यग्रोधस्य तले तिष्ठेद्यावच्चेच दिनत्रयम्‌ ॥ 
सौवणी चेव सावित्रीं सत्येन सह कारयेत्‌ ॥। रोप्यपर्णडकसारोप्य रथोपरि निवेश 


——— — rr 








१ मुपवासयेदित्यपि पाठः । 
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येत्‌ ॥। पलादृध्वं यथाशक्त्या रथं रोप्यमयं शुभम्‌ ॥। काष्ठभारं कुठारं च पिटं चेव 
सुविस्तृतम्‌ ॥ धर्मराजं नारदं च तत्रेव परिकल्पयेत्‌ ॥ वटमूले प्रकुर्वीत मण्डलं 
गोमयेन हि ॥ संस्थाप्य तत्र सावित्रीं चतुष्कोपरि शोधनाम्‌ ॥ एवं च मिथुने 
कृत्वा पुजयेद्गतमत्सरा ॥। पञ्चामृतेन स्नपनं गन्धपुष्पोदकेन च ॥। चन्दनागुरु- 
कर्पूरमाल्यवस्त्रविभूषणेः ॥। पीतपिष्टेन पद्मं च चन्दनेनाथवा लिखेत्‌ ॥ देवों 
सम्पूजयेत्तत्र मन्त्रेरेभिविधानतः ।। नमः सावित्रये पादो तु प्रसावित्र्ये तु जानुनो ।॥। 

कटि कमलपत्राक्ष्ये उदरं भूतधारिण्ये' ॥। गायत्र्ये च नमः कण्ठे शिरसि ब्रह्मणः 
प्रिये ॥ अथ ब्रह्मसत्यवतोः ॥। पादौ धात्रे नमः पुज्याव्रू ज्येष्ठाय वे नमः ॥। 

परमेष्ठिने च वे मेढ्मग्निरूपाय वे कटी ॥। वेधसे चोदरं पुज्य पद्मनाभाय वे हृदि।। 

कण्ठं लु विधये पुज्य हेमगर्भाय वे मुखम्‌ ॥। ब्रह्मणे वे शिरः पुज्य सर्वाङ्गं विष्णवे 
नसः ॥। अभ्यच्येवं ऋमेणेब शास्त्रोककतविधिना शुभम्‌ ॥ ततो रजतपात्रेण अर्घ्यं 
दद्यादृदयोरपि ॥ सावित्र्यघ्येमन्त्रः - ओङकारपूर्वके देवि वीणापुस्तकधारिणी ॥। 
देवसातर्नभस्तुभ्यमवेधव्यं प्रयच्छ मे॥।पतिव्रते महाभागे वह्मिजाते शुचिस्मिते ॥ 
दृढब्रते दृढमते भर्तुश्च प्रियबादिनि ॥ अवेधव्यं च सौभाग्यं देहि त्वं सम सुव्रत ॥ 
पुत्रान्पौत्नां्च सौख्यं च गहाणार्घ्यं नमो नसः ॥। अथ न्रह्मसत्यवतो र्य॑सन्त्रः- 
त्वया सृष्टं जगत्सर्व सदेवासुरमानुषम्‌ ॥। सत्यक्रतधरो देव ब्रह्मरूप नमोऽस्तु ते ।। 
अथ यसस्या्घ्यमन्त्रः-त्वं कर्मसाक्षी लोकानां श॒भाशुभविवेकक्ृल्‌ ॥ चेवस्वत 
गृहाणार्ध्यं धर्मराज नमोऽस्तु ते ॥। धर्मराजः पितृपतिः साक्षीभूतोऽसि जन्तुषु ॥। 
कालरूप गृहाणा्घ्यसवेधव्पं च देहि से ॥। गन्धपुष्पेइ्च नेवेद्येः फले: कर्पूरदीपक: ।। 
रक्तवस्त्रेरलङकारेः पुजयेद्गतमत्सरा ॥ सावित्रीप्रार्थना-सावित्री ब्रह्मगायत्री 
सर्वदा प्रियभाषिणी ॥। तेन सत्येन मां पाहि दुःखसंसारसागरात्‌ ॥ त्वं गोरी त्वं 
शची लक्ष्मीस्त्वं प्रभा चन्द्रमण्डले ॥ त्वमेव च जगन्माता मामुद्धर वरानने ॥ 
सौभाग्यं कुलर्वाद्धि च देहि त्वं सम सुव्रते ।। यन्सया दुषक्ृतं सर्वं कृतं जन्मशतैरपि ॥। 
भस्मीभवलु तत्सर्वसवेधव्यं च दहि से ॥ अथ ब्रह्मसत्यवतोः प्रार्थना-अवियोगो 
यथा देव सावित्र्या सहितस्तव ।। अवियोगस्तथास्माक भूयाज्जन्मनि जन्मनि ।। 
यभप्रार्थना-करमंसाक्षिञ्जगत्पुज्य सर्ववन्द्य प्रसीद मे ॥ संवत्सरं ब्रतं सर्वं परिपूर्ण 
तदस्तु से ॥ सावित्रीप्रार्थना-सावित्रि त्वं यथा देवि चतु्वर्षशतायुषम्‌ ।॥। पति 
प्राप्तासि गुणिनं मम देवि तथा कुरु ॥ सावित्री च प्रसावित्री सततं ब्रह्मणः 
प्रिये ॥ पुजितासि द्विजैः सर्वस्त्रीभिर्मुनिगणेस्तथा ॥। त्रिसन्ध्यं देवि भूतानां 
वन्दनीयासि सुङ्रते ॥ मया दत्ता च पुजेयहं त्वं गृहाण नमोऽस्तु ते ॥ जागरं तत्र 
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कुर्वोत गीतवादित्रमङ्कलेः ।। सुवासिन्यस्ततः पुज्या दिवसे दिवसे शुभः ॥। सिन्दूरं 
कुंकुमं चेव ताम्बूलं च सुपुगकम्‌ ॥। तथा दद्याच्च शूर्पाणि भक्ष्यं सौभाग्यमष्टकम्‌ ॥। 
संतिष्ठेच्च दिवारात्रौ कामक्रोधविर्वाजता ॥। दिनत्रयेऽपि कतंव्यमेवमर्घ्यादिपुज- 
नम्‌ ॥। ततरचतुर्थेदिवसे यत्कार्यं तच्छुणुष्व से ॥ मिथुनानि चतुविशत्षोडश 
द्वादद्ाष्ट वा ॥। पुजयेद्स्त्रगोदानेर्भूषणाच्छादनासनेः ।। अथवा गुरुमेकं च ब्रतस्य 
विधिकारकम्‌ ॥। सर्वलक्षणसंपन्नं सर्वशास्त्रार्थपारगम्‌ ॥। वेदविद्याव्रतस्तातं 
शान्तं च विजितेन्द्रियम्‌ ॥। सपत्नीकं समभ्यच्य वस्त्रालङकारवेष्टनेः ॥ शय्यां 
सोपस्करां दद्याद्गृहं चेवातिशोधनम्‌ ।। अशक्तस्तु यथाशक्त्या स्तोकं स्तोकं च 
कल्पयेत्‌ ॥। सोवर्णो प्रतिमां तत्र पतिनासह दापयेत्‌ ॥ दानमन्त्रः-सावित्रि त्वं 
यथा देवि चतुवंषशतायुषम्‌ ।। सत्यवन्तं पाति प्राप्ता मया दत्ता तथा कुर॥। सावित्री 
जगतां माता सावित्री जगतः पिता ॥। सया दत्ता च सावित्री ब्राह्मण प्रतिगृह्यताम्‌ 
प्रतिग्रहमन्त्रः।। मया गृहीता सावित्री त्वया दत्ता सुशोभने ।। यावच्चन्द्रशच सुर्यच 
सह भर्त्रा सुखी भव ॥ गुरं च गुरुपत्नीं च ततो भक्त्या क्षमापयेत्‌ ॥। यन्मया कृत- 
वेकल्यं व्रतेऽस्मिन्दुरधिष्ठितम्‌ ॥। तत्सवं पुर्णतां यातु युवयोरचंनेन तु ॥ वटसेचन- 
मन्त्रः धर्मराजो यमो धाता नीलः कालान्तकोऽव्ययः ।। वेवस्वतरिचत्रगुप्तो दध्नो 
मृत्युः क्षयो वटः ॥ मासि मासि स तथा ह्येतेर्नामभिः सेचयेद्दटम्‌ ॥ न्यग्रोधेऽह 
वसाम्येव तस्माद्यत्नेन सेचयेत्‌ ॥। न्यग्रोधस्य समीपे तु गृहे वा स्थण्डिलेऽपि वा ॥ 
सावित्र्याइचेव मन्त्रेण घृतहोमं तु कारयेत्‌ ॥। पायसं जुहृया-ट्भक्त्या घृतेन सह 
भामिनि ॥। व्याहृत्या चेव मन्त्रेण तिलब्रीहियवांस्तथा ॥ होमान्ते दक्षिणां दद्या- 
दृत्विजश्च क्षमापयेत्‌ ॥ भुञ्जीत वासरान्ते तु नक्ते शान्ता तपस्विनी ॥ अध्यं 
दद्यादरुन्धत्ये दुष्ट्वा चेव प्रणम्य च ॥। अरुन्धति नमस्तेऽस्तु वसिष्ठस्य प्रिये 
शुभे ॥। सर्वदेवनमस्कार्ये पतिव्रते नमोऽस्तु ते ॥। अर्घ्यसेतन्मया दत्तं फलपुष्पसम- 
न्वितम्‌ ॥। पुत्रान्देहि सुखं देहि गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ सखिभिर्राह्मणेः साधं 
भुञ्जीत विजितेन्ट्रिया ॥। एवं करोति या नारी ब्रतसेतदनुत्त मम्‌ ॥। '्ातरः पितरौ 
पुत्रा इवशुरौ स्वजनास्तथा ॥। चिरायुषस्तथाऽरोगा' भवन्ति च न संशयः ॥। भर्त्रा 
च सहिता साध्वी ब्रह्मलोके महीयते ॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे सा वित्रीव्रतोद्यापनं 
संपूर्णम्‌ ॥ 

वटसावित्री ब्रत-ज्येष्ठ शुक्ला पूर्णिमा या अमावस्याके दिन होता है इसमें पुणिमा ओर अमावस्या 
ुर्वविद्धा ग्रहणकरनी चाहिये, क्योंकि, बरह्मवेवतंमें लिखा हुआ है कि, अमा और पुणिना ये दोनों एक उत्तम 
साचित्रीव्रतको छोडकर, हे मुने ! पूर्वविद्धा न करनी चाहिए । स्कंद और भविष्यमें लिखा है कि, ज्येष्ठः 





ee ————— 


१ आरोगाः स्युश्च जन्मशतत्रयमित्यपि पाठ: । 


व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (७७९) 





शुक्ला पुणिमाके दिन यह ब्रत भक्तिपूर्वक पुरा किया, हे निथ्पाप ! यह मेने तुम्हें सुना भी दिया है । दक्षिण 
देशके वासी तो एसाकरते भी हें किन्तु पचिम आदिदेशके वासी जन अमामें इस व्रतको करते हें । यही 
नि्णयामृतमे भविष्य पुराणको लेकर कहाभी है कि, ज्येष्ठ अमामें बडके मूलमें महासती सावित्रीको तीन 
रात उपवास करके इस विधिसे पूजे । यदि तीन-दिन उपवास करनेको शक्ति न हो तो जितेन्द्रिय होकर 
त्रयोदशीको नक्त, चतुर्दशीको अयाचित तथा अमामें उपवास करले । हेमाद्रि आदिने तो इसे भाद्रपद पुणिमाके 
दिन कहा है । उसका इस समय प्रचार नहीं है जब अठारह घटिका चतुर्दशी हो तब पराही ली जातो है, 
क्योंकि माधवने कहा है कि सावित्रोके ब्रतमें पञ्चदशीतिथि पूर्वविद्धा लेनी चाहिये, यदि अठारह घडी 
चतुर्दशी हो तो पर दिन व्रत करे । वास्तवमें देखो तो चतुर्दशीविद्धाका निषेधही है, क्योंकि “चतुर्दशी अठारह 
घटिकाओंसे अगिली तिथिको दूषितकर देती हे” यह वाक्य लाघवसे विधिरूपसे हो प्रवृत्त होता है । यदि 
ऐसा न मानोगे तो सावित्रीके ब्रतमें अठारहनाडीके वेधदोषको कल्पना करनेमें दूसरे निषेधोंको कल्पना 
करनेका गौरवही होगा । ब्रतविधि--भविष्यपुराणमं लिखी है कि, ज्येष्ठकी त्रयोदशोके दिनदांतुनके 
समयदांतुनकरे वह सीधा सफेद चारअंगुलका जाती का होना चाहिए इसके कियेसे व्रतके विघ्न दूर हो जाते 
हैं, इससे सदा महानदी झरना वा तडागमें स्नान करना चाहिए, विशेष करके पुणिमामें सरसों मृत्तिका 
और जलसे स्नान करे, तिल और आंवलोंकी पानो मिली चूरीसे सावघानोके साय बालोंको साफ करे, 
स्नान झौचपुर्वक बहुतसे पानीसे वटको सोचें, भक्ति पूर्वक सूत्रसे वेष्टित करे, शुभगन्ध पुष्प और अक्षतोंसे 
पूजे “वँवस्वतके लिए नमस्कार” इनसे प्रदक्षिणा करे, वृद्धिमें, क्षयमें, रोगमें, ऋतुमती होनेमें, ब्राह्मणके 
हाथसे करानेमें ही अच्छा होता है । इस व्रतको त्रयोदशोसे आरंभ करके पुणिमापर्पन्त करना चाहिए । 
यही स्कन्द और भविष्य पुराणमें लिखा हुआहै कि, ज्येष्ठ शुक्ल द्वादशीके प्रदोषकालमें तीन रातके त्रतके 
उद्देश्यसे उस रातमें स्थिर होजाय, यहांसे प्रारंभ करके अन्तमें उपसंहार किया है कि, ज्येष्ठशुक्ला पुणिमाके 
दिन यह ब्रत भक्तिपूर्वक पुरा किया, हे निष्पाप ! यह मेन तुम्हें सुना दिया है। सधवा विधवा अपुत्रा अथवा सपुत्रा 
कोई भी हो, भर्ताकी आयुकी वृद्धिके लिये इस पवित्र ब्रतको करे, ज्येष्ठपूणिमाके दिन पतिद्रताको चाहिये 
कि स्नान करके पवित्र होकर पीछे नियम करे ॥ पुजाविधि-वटके समीप जा आचमन करे मासपक्ष आदिको 
कहे पीछे बोले कि मेरे पति और पुत्रोंकी आयु आरोग्य प्राप्तिके लिये एवं जन्मजन्ममें सौभाग्यको प्राप्तिके 
लिये सावित्रीव्रत में करतो हूं । ऐगा संकल्प करना चाहिये । वटके मूलम ब्रह्मा, मध्यमें जनार्दन, अग्रभागपर 
शिवदेव तथा सावित्री वटके आश्रित है । हे वट ! में तेरी जडमें सुधाके समान पानो लगाती हूं, भक्तिपूर्वक 
सूत्रसे वेष्टित तथा गंध पुष्प और अक्षतोंसे पूजेंगी । वट और सांवित्रोके लिये नमस्कार, इससे प्रदक्षिणा 
करनी चाहिये । इन मंत्रोंसे वट और सावित्रो दोनोंका भलो भांति पुजन कर दे । इस प्रकार बाहिरि विधि 
करके घर आजाय, घरमें हलदी और चन्दनसे वट लिखे वहां बंठकर सावघानोसे पुजा करे, वटको पूजकर 
सावित्रीको पुजा करे । तिथि आदिक कहकर मेरे प्रत्येक जन्ममें अवेधव्य प्राप्तिके लिये एवं भर्ताकी आयु 
आरोग्य और संपत्ति आदि कामनाके लिये में सावित्रीब्रत करती हूं ऐसा संकल्प करके नियम करे । नियम 
भंत्र--तीन रात लंघन करके चौथे दिन चन्द्रमाको अर्घ दे एवं तुझ सतीको पुजकर मिष्टान्नसे उत्तम ब्राह्माणोंको 
भोजन करा पीछे भोजन करूंगी । हे जगत्‌की धात्री ! इस मेरे कार्य्यको निर्विघ्न कर । पुजा-विधिपूर्वक 
भूमिका स्पर्श कर कलश स्थापित करे । पंच पल्लव, सात मृत्तिकाएँ सोना और यह कुंभमें डाले, उसके 
ऊपर वांसका पात्र रखे । उसके ऊपर पृथक पृथक्‌ सात धान रखे, उसके ऊपर वस्त्र बिछावे, उसपर तीस 
ढव्बूक भर वाळूकी प्रतिमा ब्रह्माके साथ स्थापित करके पूजे, ब्रह्मा कमलके आसनपर बेठा हुआ चार मुंहुका 
होना चाहिये । उसके बाँयें अंगमें गोदीमें बेठी हुई सावित्री बनानी चाहिये । सूर्य्यंको चमकती, धमकी जानने- 
वाली एवं रुद्राक्ष हाथमें लियेहुए है, इससे ध्यान सम्पण करे, ब्रह्मा सहित लोकमाता सावित्री देवी तथा 
सत्यत्रत और यमसहित राजकुमारी .सावित्री इनका आवाहन करतो हूं, इससे आवाहन; हे ब्रह्मासहित 
लोक भाता सावित्री तथा यम और सत्यवान्‌ सहित राजकुमारी सावित्री ! पघारिये आसन ग्रहण करिये, 
इ ससे आसन; हे ब्रह्माकी प्यारी । हे धर्मराज ! हे सावित्रि ! में गंगाजीसे आपके पाद्यके लिये पानी लाई 





हुं तथा भक्तिसे देरही हूं आप ग्रहण करिये, इससे पाद्य; में भक्तिसे लाई हुं इस पानीमें फल पुष्प मिले 


7 हें, हे सत्यक्रतको प्यारी सावित्री ! इस अर्घ्यको ग्रहण करिये, इससे अध्य लको प्रसन्न करदेनेवाली 
सुगन्धि इसमें मिलीहुई हे तथा स्त्रभावसेभी शीतल और सुगन्धित है । हे सावित्री ! ब्रह्माके साथ 
आचमन करिये, इससे आचमन; “पयो दघि घतम्‌” इससे पंचामत स्नान; थे पानी लायौ हें । हे 


ब्रह्माको प्यारी सावित्री ! तथा हे सत्यवान्‌ ओर यसके साथ चिराजती हुई राजकुमारी सावित्री ! में मन्दा- 
किनोका पानी लाई हूं इसे स्नानके लिये ग्रहण कलिये, इससे स्नान; कपासके बनेहुए दो महीन कपडे हैं । 
हे सत्यवानुकी व्यारी सावित्रो ! में भक्तिके साथ दे रहीं हूं आप ग्रहण कलिये, इससे वस्त्र; हे सत्यब्रतकी 
पत्नि सावित्री ! हे साथ बिराजी हुई ब्रह्मपत्नो सावित्री ! हे सुरेइवर धर्मराज ! आप उपवीत ग्रहण करें, इससे 
उपवीत; मुक्ताहार सहित दिव्य भूषण आपके लिये, हे शुभ लोचने ! आपके लिये तयार किये हें, इससे 
भूषण; 'कुंकुमागरु' इससे सावित्रीके नाम पुर्वक चन्दन; 'अक्षताइच' इससे अक्षत; हरिद्राकुकुंमम्‌' इससे 
सौभाग्य द्रव्य; “माल्यादीनि सुगन्भीनि' इससे पुष्प समर्पण करना चाहिये ॥। अंगपुजा-सावित्रीके लिये 
नमस्कार चरणोंको पुजतो हूं ; प्रसावित्रीके, जंघोंकोपु०; कमलके पत्तेकेसे नेत्रवालीके० कटीको पु०, 
भूतधारिणीके० उदरको पू०; गायत्रीके कंठगो पु०; ब्रह्माको प्यारीके० मुखको पू ०; सौभाग्यके देनेवालीके० 
शिरको पुजतो हूं ॥ ब्रह्मा और सत्यवानुकी पुजा-धाताके लिये नमस्कार चरणोंको पुजती हूं; विधाताके० 
जंघोंको पु०; स्रष्टाके० ऊरूको पू०: प्रजापतिके० मेढको पु०, परमेष्ठीके० कटीको पु०, अग्निङूपके० 
नाभिको पु०; पद्मनाभके० हृदयको पु०; वेधाके० बाहुओंको पु०; विधिके० कंठोंको पु०; हिरण्यगर्भके० 
मुखको पू०; ब्रह्माके० शिरको पु०; विष्णुके० सर्वागको पुजतो हूं; 'देवद्रुम' इससे धूप; "चक्षते सर्वः 
लोकनाम्‌' इससे दीप; “अन्नं चतुविधम्‌' इससे नेवेद्य; मध्यमे पानीय, उत्तरापोशन; मुखप्रक्षालन; इदं 
फलम्‌ इससे फल; 'पुगीफलम्‌' इससे ताम्वूल; हिरण्यगर्भ’ इससे दक्षिणा; हे ब्रह्माजोकी सदाही प्रिय 
रहनेवाली प्रसावित्री सावित्री ! सभी हिज मुनिगण तथा स्त्रयोंने आपको पूजा है, हे सुशोभने देवि! तू 
तीनों सन्ध्याओंमें सभी प्राणियोंकी वन्दनीय है, सेने आपकी यह पुजा की है इसे ग्रहण करें, आपके लिये 
नमस्कार हो, इससे पुष्पांजलि समर्षण करे । दे देवि ! आपके पहिले ओंकार रहता है आप सब डुखोंके मिटाने- 
वाली ह, हे वेदसातः ! तेरे छिये नमस्कार हे । मुझे सोभाग्य दं, एक अध्य इस संत्रसे दे, हे शुचित्रते पतिद्रते 
महाभागे ब्रह्माणि ! हे पतिको मधुर बोलनेवाली ! हे दृढव्रते ! हे दृढमते ! अघ्यं ग्रहणकर, इससे दुसरा 
अर्च्यं दे । हे सुब्रते ! मुझे सुहाग, पुत्र, पौत्र और सौख्य दे, इसे अर्ध्यको अहण कर तेरे लिये नमस्कार हे. 
इससे तीसरा अर्यं दे । आप सदा ग्रियभाविणी ब्रह्मागायतरी सावित्रो हें ! इस कारण सत्यहारा इखछूपी 
संसारसागरमें मेरी रक्षा करें । आप गोरी लक्ष्मी और झचीरूप हैं, चन्द्र संडलमें भाभी आपहो बनोहुई 
हें । जगतूकी माताभी आपहोी हें आप सुन्दर मुखचाऊ। ह करें । जो म॑ने सो जन्सम दुस्कृत किये 









थे वे सब भस्स होजायं मुझे शुट्टाग दीजिये ¦ जै ओर साविन्नीका पतिके साथ वियोग नहीं होता इसी 
तरह मेराभी किसी जन्सम पतिसे वियोग न हो, यह आर्थना पुरीहुई । दिवसके बीत आानेपर सुवासिनियों 
कोपुजें, सिन्द्रर, कुंकुम, ताम्बूल, पवित्र, सूपं, भक्ष्य और भोज्य दे, हे मुनिसत्तम ! सावित्रौका माहात्म्य 
सुनना चाहिये सतियोंके प्राचीन पवित्र चरित्र सुनने चाहिये । इसके पीछेन्नतकी पुजा सिद्धिके लिये ब्राह्मणको 
वायमेका दान सें करूंगा ऐसा संकल्प करके, फल वस्त्र और सोभाग्य द्रव्य बांसके पात्रमें रखकर ब्राह्मणके 
लिये देदे, कि, में तुझ श्रेष्ठ ब्राह्मणको व्रतपुतिके लिये सोनेसहित यह वायना देता हूं इससेवायना दे । यह 
वटसात्रित्रीका पुजन समाप्त हुआ ॥। कथा--सनत्कुमार बोले कि, हे शिव ! कोई कुलस्त्रयोंके करने 
लायक ब्रत जो सुहाग, महाभाग्य तथा पुत्रपौत्रोंका देनेवाला हो सो बताइये ? ॥१॥ शिव बोले कि, मब्र- 
देवामें ज्ञानी घर्मा त्मावीर एवं वेद-बेदाङ्गोंका जानेवाला एक अश्वपतिनामका राजा था ॥२।। वह परम 
बलवान सर्वेइवर्व्यवाला होकरभी सन्तान रहित था । इस कारण सपत्नीक तप आराधना करने लगा ॥३॥ 
वह परम मनस्वी प्रसावित्री सावित्रीका जप करता था । एवं परम भक्तिके साथ सावित्रीकोही आहुति 


ब्रतानि] हिन्दी टीकासहित (७८१) 











देता था ॥।४।! हे हिजसत्तम ! इससे सावित्री देवी प्रसन्न हो, रूपधारण कर उसके दृष्टिगोचर हुई ।।५१। 


7: और स्वः के तेजवाली अक्ष सूत्र और कमण्डलू लियेहुए अथवा इन तीनों चीजें महाव्याह तियोंकी 
र तोनों लेकर तीनोंको दिखानेवाली थीं, राजाने उस जगद्वन्द्य सावित्रीको देखकर ॥।६॥ प्रसन्न चित्तके 
साथ भक्तिभावसे प्रणाम क्रिया, राजाको दण्डकी तरह भूमिपर पडा देखकर देवी प्रसन्न होकर बोली ॥७॥ 
कि, हे राजेन्द्र ! में परम प्रसन्न हं वर सांगिये यह सुन राजा प्रसन्न हो बोला ।।८॥ कि, हे देवि ! मेरे कोई 

सन्तति नहों हे अच्छा पुत्र चाहता हूं । हे जगन्मये सावित्री ! में सिवा पुत्रके और कुछ नहीं साँगता ॥९॥। 
जो भूमिपर दुर्लभ पदार्थ है वह सब मेरे घरमें हैं हे देवेशि ! आपको कृपासे मेरे घरमें सब मोजूद है ॥। १०॥। 
राजाके इस प्रकार कहनेपर देवी राजासे बोली कि, हे राजन्‌ ! तुम्हारे पुत्र नहों है एक कन्या होजायगी 
॥।११॥। वह अपने और अपने पति दोनोंके कुलोंका उद्धार करदेगो । जो मेरा नाम है हे राजझार्दूल ! उसकाभो 


वही नाम होगा ५। १२ ॥ हे मनिश्रेष्ठ तना कहकर देवी अन्तर्धान होगई ।राजा परम प्रसन्न होगया 
॥१३॥ कुछ दिन बीतनेपर रानी गर्भवती होगई पुरे दिन बीत जानेपर प्रसव किया।।१४॥। सावित्री जपी 
थी, प्रसन्न हो सावित्रोने वर दिया था । इस कारण नवजात कन्याका नाम सावित्री ही रखागया ॥।१५।॥। 
वह कमलनयनी देवी जेसी चमकतो थी । जेसे अम्बरमें. प्रतिदिन चाँदकी कलाएं बढती हें, उसो तरह बढती 
थी ॥।१६॥। वह ब्रह्माको सावित्री थी, बडे बडे नयनोंवाली लक्ष्मी होयो, हेमगर्भकोसी उसको चमक देखकर 
राजाको बडी चिन्ता हुई ॥।१७।। उसके समान कोई सुन्दर नहीं था । उसके तेजके आगे उसके मांगनेका 
कोई साहस नहीं करता था । उसके रूप और तेजके मारे सब राजा रुकगये थे ॥१८॥ एक दिन राजाने 
बुलाकर उस कमलनयनी लूडकीसे कहा कि, हे पुत्रिके ! तेरे विवाहका समय आगया, पर तुझें कोई माँग 
नहीं रहा है १११९॥। जो तुझे अच्छा गुणी वर दीखे उसे तू आप व्याह ले, जिसके परिवार और शोलसे तुझे 
आनन्द झिले ।।२०॥ ऐसा कहकर दूढे मंत्रियोंके साथ वस्त्र अलंकार और धनके साथ भेजदिया । एकदिन 
आप एक क्षणमात्रही बैठा था कि, इतनेमें वहां अपने आप नारदजी अः उपस्थित हुए ॥२१-२२॥। राजाने 
अर्घ्यपाद्यसे मुनिराजका पुजन करके आसनपर विराजमान किया ।।२३।। पुजा कृत्य समाप्त करके 
म्‌ निराजसे राजा बोला कि, हे नारद आपके दर्शनसे सें पवित्र होगया हूं । आपने मुझे पवित्र कर दिया ॥२८॥ 
राजा यह कह ही रहे थे कि, उनही बुड्ढे मंत्रियोंके साथ आभ्रमसे कमलनयनी सावित्री आ उपस्थित हुई 
॥२५॥ पहिले उसने पिताकीचरण वन्दना की, पीछे मुनिराजको प्रणाम किया, नारदजी उसे देखकर बोले 
॥२६॥ कि, हे राजन्‌ ! देवगर्भकीसी चमकवाली सुन्दरी विवाह योग्य कन्याको किसी योग्य वरके लिए 
क्यों नहीं दे रहे हो ? ॥२७॥। मुनिराजके कहतेही राजाने उत्तर दिया कि, हे मुनिसत्तम ! कि, सेने इसे 
इसी लिए भेजा था ॥२८॥ अब यह वापिस आगई है । इसने अपना पति आपही चुन लिया है, इससे पुछ 
लोजिए )।२९॥। मुनिके पुछनेपर सावित्रीने उत्तर दिया कि, हे मुनिराज ! आश्रमम दुमत्सेनका पुत्र सत्यवान 
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है ॥३०॥। हे विप्र ! मेंने उसे पतिके लिए चुना है, नारद बोले कि, हे सुब्रत महाराज ! आपको पुत्रीने बडो 
बुरी बात की ॥।३१।। इसने बिना जाने वर लिया यद्यपि वह गुणवान्‌ हैं, प्रसिद्ध दे; उसके मां दाप सत्य 
बोलते हैं ३२॥ वह आप भी सत्यही बोलता है, इस कारण उसे सत्यवान्‌ कहते हे, उसे घोडे प्यारे लगते 
हैं वह गिट्टीके घोडोंसे ही खेल करता है ।।३३॥। चित्र भी घोडेके ही काढता हे ! इस कारण उसे चित्राइव 
भी कहते हें, वह रूपवान है, गुणवान्‌ है, सभी शास्त्रोंका ज्ञाता है ।।३४।। उसके बराबर कोई मनुष्य नहीं 
है, वह सब गुणोंसे संपन्न है । जेसे कि, रत्नोंसे महासमुद्र रहा करता है १॥३५॥। पर एकही उसका दोष सब 
गुणोंको ढक देता है कि, एक सालमें उसकी आयु नष्ट होजायगी । जिससे वह देहत्याग कर देशा ॥३६॥। 
यह सुन, अइवपलि बोला कि, हे सावित्री ! तेरा कल्याण हो किसी दूसरे वरको वर ले जा, हे शुभलोचने ! 

यही तेरे दिवाहका समय है ।।३७॥। हे तात ! में मनसे भी किसीको नहीं चाहती जो मेंने वरा है, वही मेरा 
पति होगा ।।३८॥। पहिले मनसे विचारकर पोछे कहे, चाहे शुभ हो, वा अशुभ हो, पीछे करता है । इस कारण 
में मनसे भो किसी दूसरे पुरुषको नहीं वर सकती ।।३९।। राजा और पंडित एक बारही कहा करत हैं, एकही 
वार कन्या दी जाती है, सज्जनोंकी ये तोनों बातें एक बारही होती हें ॥४०॥ यह जानकर मेरी बुद्धि किसी 


(७८२) ब्रतराज [ पूणिमा- 
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तरह भी विचलित नहीं होगी । सगुण, निर्गुण, मूर्ख, पंडित ।।४१॥। दीर्घायु अथवा अल्पायु चाहे कुछ भी हो 
पर बही मेरा पति होगा । चाहे इन्द्रही क्यों न मिले पर में दूसरेको न वरूंगी ।।४२।। यह जानकर आप जो 
करना चाहो, सो कीजिए कहिए । नारदजी बोले कि, हे राजेन्द्र ! सत्यवानुके प्रति सावित्रोकी स्थिरमति 
है ॥४३।। आप इसका विवाह करके इसे झी घ्रही पतिके साथ कर दें शिवजी बोले कि, स्थिर निइचल बुद्धि- 
वालो अचल उसे जानकर ॥४४॥ राजा धन और सावित्रीको साथ लेकर वनमें द्युमत्सेनके पास पहुचा 








एवं मिला साथ कुछ अनुयायी और बुड्ढे मंत्री थे नारद्‌ तो वहाँ अन्तर्धान होगये वह वृद्ध एवं अंधा था 
पेडकी जडम बेठा हुआ था ॥४५-४७॥ सावित्री और अझ्वपतिने उसका चरण स्पर्श किया, वे अपना नाम 
बोलकर समीप खडे होगये ॥४८॥ द्युमत्सेनने आने का कारण पूछा, एवं वनके मूल फलोंसे अध्यंदान दिया 
॥४९॥ जब अइवपतिसे कुशल समाचार पूछे तब अइवपतिने कहा कि, आपके दर्शनमात्रसे मेरा कुशल 
होगया है ॥।५०॥ मेरी सावित्री नमाकी पुत्री आपके पुत्रको चाहती है, यह निष्पाप आपके पुत्रको अपना 
पति बनाले ॥॥५१॥ इसने अपनेसे आपके पुत्रको अपना पति बनाया है । मेरा आपका संबन्ध हो, यह में 
चाहता हूं ।।५२॥। द्युमत्सेन बोला कि, में बूढा और नेत्र हीन हूं, हे राजन्‌ ! मेरा भोजन फल मूल है, राज्यसे 
च्युत हूं, मेरा पुत्रभी बनकी वस्तुओंसे ही निर्वाह करता है ।।५३।। आपको पुत्री बनके कष्टोंको कसे उठावेगी ? 
यह दुःखोंको क्या जाने ? इस कारण में नहीं चाहता ।।५४।। अइवपति बोले कि, मेरी पुत्रीने यह सब जान 
इसे वरा है, हे मानके देनेवाले ! आपके पुत्रका सहवास ॥।५५।। इसे स्वर्गके समान होगा, इसमें सन्देह 
नहीं है । राजाके ऐसा कहनेपर उस रार्जाषने ।।५६।। कहा कि, अच्छी बात है, पीछे उन दोनोंका विवाह 
करा दिया एवं अनेक प्रकारका धन दिया, पीछे ।।५७।। अइवपति द्युमत्सेनका अभिवादनकरके अपनी 
राजधानी चला आया । सत्यवान को पा सावित्री उसी तरह प्रसन्न हुई, जेसे कि, इन्द्रको पाकर शची प्रसन्न 
होती है ॥५८॥ हे ब्रह्मर्षे ! सत्यवान्‌ भी उसे पत्नीके रूपमें पा परम प्रसन्न हुआ, वह वनमें इस प्रकार 
विहार करता था, जसे नन्दनवनमें झचीके साथ इन्द्र विहार किया करता है ।।५९।। सावित्रोके मनमें नारदके 
वचन समाये हुए थे, इस कारण उसने इस वटसावित्री ब्रतका नियम लिया ।।६०।। वह दिनोंको गिनती 
हुई सत्यवान्‌का समय समीप जानकर आनन्द न ले सकी ॥॥६१॥ भर्ताके मरनेका दिन जानकर इस तीन 
दिनके ब्रतमें दिनरात स्थिर होगई ॥॥६२॥ तीन रात पुरी करके पितर देवताओंका तर्पण किया, सास 


इवशुरोंके चरणोंमें बन्दना की । सुब्रत सत्यवान्‌ एक मजबूत कुठार हाथमें लेकर ।।६३।। वन जानेके लिये 
तयार हुआ, उससे सावित्री बोलो कि, ॥६४॥ आप इस समय वन न जायें, यदि जाना ही चाहते हैं, तो 
मुझे साथ लेकर चळे ।।६५।। इस आश्रममें आज एक वर्ष होगया मेने आजतक वन नहीं देखा, में वन देखना 
चाहतो हूँ । हे स्वामिन्‌ ! कृपा करिये ।।६६।। सत्यवान्‌ बोला कि, हे सुश्रोणि ! में स्वतंत्र नहों हूं, मेरे 
साबापोसे पूछ, यदि ये भेजदे तो हे सुन्दर मन्द हास करनेवाली ! मेरे साथ चली आ ।।६७॥। पतिके ऐसा 
कहनेपर सासु शवशुरोंके चरणोंमें प्रणाम करके बोली ॥।६८।। कि, में वन देखना चाहती हूं, मुझे आज्ञा 
मिलनी चाहिये, मेरा मन भर्ताके साथ वन देखनेको जल्दी कर रहा है ।।६९॥। यह सुन द्युमत्सेन बोला कि, 
हे कल्याणि ! आपने ब्रत किया है, उसकी पारणा करिये ।।७०।। इसके पीछे वन चली जाना । सावित्री 
बोली कि, मेने यह नियमकर लिया है कि, चन्द्रोदयके पीछे भोजन करूंगी इस समय तो मेरी पतिके साय 
बन देखनेको इच्छा है ।।७१।। ॥।७२।। मुझे हे राजन्‌ ! पतिके साथ कोई कष्ट न होगा, यह सुन द्युमत्सेनने 
उत्तर दिया कि ॥७३॥। जो आपको अच्छा लगे उसे प्रसन्नताके साथ करें । सावित्री सासु ससुरकी चरण- 
चन्दना कर ।।७४।। सत्यत्रतके साथ वन चलीगई पतिके कालका वक्‍त था । वे उसेही देखती ।।७५॥। बनमें 
फूल खिलेहुए थे, सुन्दर हिरण इधर उधर भगे फिरते थे, वह सत्यवानुसे मृगों और दुक्षकों नाम पूछती 
मुग समूहोंको देखती हुई जाती थीं पर हृदय काँप रहा था सत्यवानूने शी घ्रताके साथ फल तोडे, काठ इकट्ठा 
करके उसकी मजबत गाँठ बाँधी, वृक्षका अवलंब लेकर कठिनको पूरा किया ।।७६-७८॥। साध्वी महासती 
सावित्री वटवृक्षके मूलमें बेठी हुई थी, काठका बोझ उठाते समय सत्यवान्‌के शिरमें दर्द होगया ॥७९॥ 
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उससे बडी भारी ग्लानि उत्पन्न हुई । शरीर कांपने लगा, वृक्षके पास आकर सावित्रीसे बोला ॥८०॥ कि, 
भेरा शरीर कांप रहा है, मेरे शिरमें दद है । हे कल्याणि ! मेरे शिरमें शूलकेसे काँटे चुभ रहे हें ॥॥८१॥ 

हे सुव्रते सुश्रोणि ! में तेरी गोदमे सोना चाहताहूं, वह अपने पर भरोसा रखनेवाली उसके मौतके समयको 

जानती थो ॥८२॥ जान गई कि, मौत आ पहुंची, वहीं बेठगई । सत्यवान्‌ भो उसको गोदीर्मे शिर रखकर 

सोगया ।।८३।। उस समय वहां एक कृष्ण पिंगल पुरुष आ उपस्थित हुआ, उसका शरीर तेजसे प्रकाशमान 

हो रहा था । सावित्रीसे कहने लगा कि, इसे छोड दे ।॥८४।। वाक्यका मतलब समझनेवाली सावित्री उससे 

बोली कि, आप दुनियांको डरा देनेवाले कौन हुँ? मुझे कोई भो पुरुष नहीं डरा सकता ।।८५।। यह सुन 

लोकभयंकर यम बोला कि, हे वरारोहे ! तेरे पतिकी आयु समाप्त होगई ॥॥८६॥ में इसे बांधकर लेजाऊे, 

यह मेरी इच्छा है । यह सुन सावित्रो बोलो कि, मेने तो यह सुना है कि, आपके दूत लेनेको आते हें ।।८७॥ 

है प्रभो ! आप इसे लेनेके लिये कंसे आये ? यम अपनी चेष्टा कहनेलगा ।।८८।। कि, यह सत्यवान्‌ धर्मात्मा 

रूपवान और ग॒णोंका खजाना है ॥।८९॥। वह मेरे पुरूषोंका लेजाने लायक नहीं है । इस कारण में स्वयम्‌ 

ही आगया हुं । इसके पीछे सत्यवानुके शरीरसे पाशोंसे बंधे इस कारणवझमें आये हुए अंगुष्टमात्र पुरुषको 

यमने बलपूर्वक खींच लिया ॥९०॥ ॥।९१॥। इसके पोछे निष्प्राण निःश्वास, प्रभारहित, बुरा चेष्टा रहित 

शरीर होगया, यम उसे वांघकर दक्षिण दिशाको चला दिया ॥९२॥ दुखी सावित्रोभी यमके पोछे चली, 

क्यों कि, वह नियम और ब्रतोंसे सिद्ध पदवी पाचुकी यी दूसरे महाभाग पतिब्रता थो ।।९३।। यम उसे पीछे 

आतोहुई देखकर बोला कि, जा इसका अन्त्येष्टि संस्कार कर, तूने पतिके प्रति जो अपना कर्तव्य या वह 

पूरा किया, जहांतक जाया जासकता है तहांतक गई ।।९४॥। सावित्री बोली कि, जहां जो मेरे पतिको लेजाय 

वा जहां मेरा पति स्वयं जाय, में भो वहां जाऊं यह सनातन घर्म है ।।९५।। तप, गुरुभक्ति पतिप्रेम और 
आपको छृपासे में कहीँ रुक नहीं सकती ।।९६॥। तत्वके जाननेवाले विद्वानोंने सात पंडपर मित्रता कही हे 
में उस मंत्रीको दृष्टिमें रख कर कुछ कहती हूं सुन ॥९७॥ लोलूप वनमें रहकर घर्मका आचरण नहों करसकते, 
न ब्रह्मचारी ओर संन्यासीही हो सकते हैं, विज्ञानके लिये धर्मको कारण कहा करते हें, इस कारण सज्जन 
धर्मकोही प्रधान मानते हें ।।९८॥। सज्जनोके माने हुए एकही घर्मसे हम दोनों उस मार्गको पागये हूँ इस 
कारण में गुरुकुल वास और सन्यास नहीं चाहती, इस गार्हस्थ्य धर्मकोही सज्जन प्रबान कहा करते हं ।॥॥९९॥ 

यम ओले कि, आपके इन वाक्योंके एक एक वर्ण तया स्वरोंमें व्यंग्य पदार्थ भराहुआ है, में इससे परम प्रसन्न 
हुआ हूं, बिना इसके जोवनदानके जो तेरी राजी हो सो वर माँग ले, के अनिन्दिते ! जो मांगेगो सोई दूंगा 
॥।१००॥ सावित्री बोली कि, मेरा इवशुर स्वराज्यसे च्युत होकर वनवासी हुआ आाश्रममें रहरहा है, उसके 
नेत्र रहे नहीं हें, बह आपकी कृपासे नेत्र पाकर बलवान्‌ होजाय एवं सुय्येके समान तेजस्वी हो ।।१।। यम 
बोला कि, हे अनिन्दिते ! जो तू माँगती है वही में देता हूं, जो तू चाहती है वही होगा, आपको मागका श्रम 
देख रहा हूं, आप अपने आश्रम पघारे ।।२॥। सावित्री बोली कि, पतिके समीप मुझे परिश्रमही क्या है, जहाँ 
मेरा पति है वहाँ मं हूं, आप जहां मेरे पतिको ले चलेंगे वहीं में चळूंगी इसमें मुझे कुछभो परिश्रम नहीं होगा, 
आप नेरी बात जान ले ॥।३।। सज्जनोंके सायको सबही इच्छा किया करते हें, इससे अगाडी मित्र ऐसा 
कहते हैं, सज्जनोंका साथ निष्फल नहीं होता, इस कारण सदाही सज्जनोंका साथ करना चाहिये ।।४॥ 
यम बोला कि, मेरे मनके अनुकूल बुद्धि और बलका बढानेवाला हितकारी आपका वचन है, हे भामिनि ! 

विना सत्यवान्‌के जीवनके दूसरा जो चाहे सो वर मांगले ।।५।। सावित्री बोली कि, मेरे उवशुरका छीना 
हुआ राज्य फिर उन्हें मिलजाय तया मेरा इवशुर ,अपने घर्मकाभोत्याग न करे, यह्‌ मेरा दूसरा वरदान 
है ॥॥६॥ यम बोला कि, आपका इवशुर थोडेही समयमे अपना राज्य पाजायगा वह न कभी घमंही छोडेगा 
जो चाहती थी वह तुझे मिलगया, अब अपने घर जा, व्यर्थ श्रम क्यों करती है।।७।। सावित्री बोलो आपने 
प्रजाको नियममें बाँध रखा, है, इस कारण आपको यम कहते हें यह में जानती हूं, जो में कहती हूं उस बातको 
आप सुनें ॥८॥। मन बाणी अन्तःकरणसे किसीके साथ वर न करना, दान देना, आग्रहका परित्याग करना 
यह्‌ सज्जनोंका सनातन धर्म है ॥॥९॥ ऐसाही यह लोक है, इसमें शक्तिशाली सज्जन मनुष्य वेरियोंपरभी 
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दया करते देखे जाते हें ॥११०॥। यम बोला--ज॑से प्यासेको पानी, उसी तरह आपके वचन मुझे लगते हं, 
सत्यवान्‌को जीवनके विना जो अच्छा लगे सो माँग ले ।।११॥। सावित्री बोलो कि, मेरे निपुत्री पिताके 
सौ ओरस कुलवर्धक पुत्र हों, यह मेरा तीसरा वर है ।।१२।। यह सुन यम बोले कि, तुम्हारे पिताके कुल 
वर्धक शुभ लक्षणवाले सो पुत्र हों, हे नुपनन्दिनि ! जो चाहती थी बह मिलगया अब वापिस जा, क्योंकि, 
बहुत दूर आगई हें ॥॥१३॥। सावित्री बोली कि, पतिके सामने तो मुझे कुछभी दूर नहीं है, क्योंकि, मेरा मन 
तो पतिके पास बहुत दूरतक पहुंचता है चलते चलते मुझे कुछ बात याद आगई है उसेभी सुन लीजिये ।।१४।। 
आप आदित्यके प्रतापी पुत्र हें, इस कारण आपको विद्वान्‌ पुरुष वैवस्वत कहते हें, आपका वर्त्ताव प्रजाके 
साथ समान भावसे है, इस कारण आपको धर्मराज कहते हें ।१५।। जैसा अपनेपरभी विश्‍वास नहों होता 
जेसा कि, सज्जनोंमें हुआ करता है, इस कारण सज्जनोंपर सबका प्रेम होता है ।।१६॥। सब प्राणी प्रेमसे 
विश्वास करते हें इस कारण सज्जनोंमें विशवास होजाता है ।।१७।। यम बोला कि, हे अंगने ! जो तुमने 
सुनाया है ऐसा मने कभी नहीं सुना, में इस तेरे वचनसे प्रसन्न हुआ हूं बिना इसके जीवनके जो चाहे सो माँग 
ले ।।१८॥। सावित्री बोली कि, मेरे पुत्र सत्यवान्‌सेही औरस पुत्र हो, दोनोंसे बलवीर््यशाली सौ सुतोंका 
परिवार हो यह में चौथा वर मांगतो हुं ।।१९।। यम बोला कि, हे अबले ! तुझसे और सत्यवान्‌से सौ औरस 
पुत्रोंका प्रीतिद.र कुल होगा, आप दूर आगई हे वापिस जायं, क्‍यों परिश्रम करती है ? ॥॥।१२०॥। सावित्री 
बोली कि, सज्जनोंको सदा धमंमें ही वृद्धि रहती है; न तो उसमें सज्जन दुखी होते हें एवं न सीदते ही हैं, 
सञ्जनोंका सज्जनोंसे साथ कभी व्यर्थ नहीं होता न उन्हें उनसे भय ही होता है ।।२१॥। सन्तही सत्यसे 
सूर्यको चला रहे है, तपसे पृथ्वीको धारण कर रहे हैं, हे राजन्‌ ! सत्यही भूत भव्यकी गति हैं, सज्जनोंकेबीच 
सज्जन दुखी नहीं होते ॥।२२।। सज्जनोंका यह सदाकाही व्यवहार है, सज्जन दूसरेका प्रयोजन करते 
हुए परस्परकी अपेक्षा नहीं रखते ।।२३॥। सज्जनोंकी कृपा कभी व्यर्थ नहीं जाती, च उनके साथमे घनही 
नष्ट होता है न मानही जाता है, ये वात सज्जनोंमें सदा रहती हैं इस कारण सज्जन रक्षक होते हें।।२४॥ 
यम बोला कि, ज्यों ज्यों तू मेरे मनको अच्छे लगनेवाले अर्थयुक्त सुन्दर धर्मानुकूल वचन बोलतो है त्यों त्यों 
मेरी तुझमें अधिकाधिक भक्ति होती जाती है, अतः हे पतिव्रते ! और वर मांग ।।२५॥। सावित्री बोली 
कि, मेने आपसे पुत्र दाम्पत्य योगके विनाके नहीं मांगे हे, न मेने यही मांगा है कि, किसी दूसरी रीतिसे पुत्र 
होजांय इस कारण आप मुझे यही वरदान दें कि, मेरा पतिजी जाय, क्योंकि, पतिके विना में मरी हुई हूं ॥२६॥ 
पतिके विना की गई सुख, स्वर्ग, श्री और जीवन कुछभी नहीं चाहती ।।२७॥। आपने मुषे सौ पुत्रोंका वर 
दिया है, आपही मेरे पतिका हरण करते हृ तब कंसे आपके वाक्य सत्य होंगे ? में बर सांगती हुंकि, सत्यवान्‌जी 
जायें, इसके जोनेपर आपकेही वचन सत्य होंगे ।।२८॥ मार्कण्डेयजी बोले कि, यमने ऐसाही हो, यह कहकर 
उसे पाशसे छोड दिया, पीछे प्रसन्न होकर बोला कि, हे कुलनन्दिनि ! भने आपके पतिको छोड दिया है 
यह निरोग और सिद्धार्थ होगा आप इसे लेजायें ।।२९।। ॥।१३०॥। थह आपके साथ चार सौ वर्षकी आयुको 
प्राप्त होगा, सावित्री वटके पास चली आई सत्यवानुका शिर गोदीमें रखकर बेठ गई ॥।३१॥। है ब्रह्मन्‌ ! 
सत्यवान्‌ चेतन्य होकर बोला कि, हे वरारोहे ! हे भामिनि ! मेने अभी एक स्वप्न देखा ॥३२॥ इसके 
बाद जो हुआ था वह सब सत्यचान्‌ने कह सुनाया, साविन्नीनेभी जो यमसे बात हुई थीं वे सब कह सुनाई 
।।३३॥। सायंकाल होतेही पुत्रके आगमनको प्रतीक्षा करनेवाला राजा छुमत्सेन इधर उधर भागने लगा 
॥।३४॥। पुत्रके देखनेको इच्छासे एक आश्रमसे दूसरे आश्नसमें जानेलगा और रो रो कर कहने लगा कि, 
हम दोनों अन्धोंकी लकडी चित्राइव कहाँ चला गया ? एवं पुत्रपुत्र वारंवार कहकर दुःखी होनेलगा ॥१३५॥ 
॥।१३६॥। राजाकी अचानक आँखें खुल गईं, इस आइचर्यर्यको देखकर आश्रमवासी द्विजवर्य्य कहने लगे 
॥।३७॥ कि, हे राजन्‌ ! आपके तपसे आपको नेत्र मिलगये हैँ, हे राजन्‌ ! नेत्र प्राप्तिने बता दिया है कि 
॥३८॥ अभी आपको पुत्र मिल जाता है । शिव बोले कि, जबतक बे तपस्वी द्विजवर्य्य आपसमें ये बातें बतला 
रहे थे ॥।३९॥। तबतक सावित्रीके साथ सत्यवान्‌ आ उपस्थित हुआ, सभी ब्राह्मणों और मा बापोके लिए 
नमस्कार की !।2४०॥। सावित्रीने सास ससुर दोनोंकी चरणवन्दना की, उस समयमुनिगण पुछनेलगे ॥४१॥ 
[क हे बरवर्णिनि ! हे शुभानने सावित्री ! आप अपने वृद्ध ससुरके नेत्रोंकी प्राप्तिका कारण जानती हो ? 
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।।४२॥। सावित्री बोलो कि, हे श्रेष्ठ मुनियो ! में चक्षुप्राप्तिके वास्तविक कारणको नहीं जानती, मेरे पति 
चिरकालके लिए सोगये थे इस कारण देर होगई ।॥।४३॥। सत्यवान्‌ बोला कि, हे विप्रो ! इस सावित्रीके 
प्रभावसे सब होगया और कोई कारण नहीं दीखता, यह सब सावित्रीके तपकाही फल है ।।४४।। मॅन 
सावित्रोके व्रतकाही यह माहात्म्य देखा है । शिवजी कहने लगे कि, सत्यवान्‌ यह कहही रहा था कि, इतनेमें 
उसकी राजद्यानीके प्रधान पुरुष आकर बोले कि, जिस दुष्ट मंत्रीने आपका राज्य बल पूर्वक छीन लिया 
था ॥।१४५-१४६।। वह भी अपने मंत्रोके हाथसे मारागया इसकारण हमआपके पासआये हें कि, हे राज- 
शार्दूल ! अपने राज्यकी पालन करे चलें ॥४७॥ हे राजेन्द्र ! आप मंत्री और पुरोहितोंके द्वारा राज्याभिषेक 
करायें, राजा यह सुन उन लोगोंके साथ अपने नगरमे पहुंचा ॥४८॥। अपने कुलक्रमानुगत राज्यको पाकर 
परम प्रसन्न हुआ, सावित्री सत्यवान भी परम प्रसन्न हुए ॥।४९॥। इसी व्रतके माहात्म्यसे उसने सौ बलवान्‌ 
पुत्र पैदा किये एवं उसके पिताके ही परम बलशाली सोपुत्र उत्पन्न हुए, जसा कि उसने यमराजसे वरपाया 
था । हे ब्रह्मन्‌ ! यह हमने इस ब्रतका उत्तम माहात्म्य सुना दिया ॥१५०-२१५१॥। इस ब्रतके प्रभावसे 
बीती आयुका पति भो जीवित रहा आता है, इस सौभाग्य देनेवाले व्रतको सभी स्त्रियोंको करना चाहिये 
।।५२॥। यह सुन सनत्कुमार बोले कि, हे देवेश त्र्यंबक ! इस व्रतका विधान बताइये कि, हे पुरसुदन ! स्त्रि- 
योंको यह व्रत किस विधिसे करना चाहिये ? ॥५३॥ ईइवर बोले कि, हे मानद ! एक भक्तसे वा नक्ताहारसे 
या मुक्तिके त्यागसे एक साल नियम करके ॥५४॥ तोन दिन लंघन करे पवित्र चौथे दिनमें चन्द्रको अर्घ्यं 
दे, सुवासिनियोंको पूजे ॥॥५५॥। सावित्री प्रसावित्रीको गन्ध पुष्पोंसे पुज, मिथुनोंको शक्तिके अनुसार भोजन 
कराकर ।।५६॥। सुखपुर्वक भोजन करे । ब्रत करतीवार ऐसा संकल्प करे कि, हे जगत्‌की धात्रि ! कथित 
कामोंको करके में भोजन करूंगी । हे शुभे ! मेरे उन कामोंको निर्विघ्न पुरे करिये । प्रतिदिन न्यग्रोघमें 
पानी लगावे ।।५७।। एक वांसका पात्र बना उसमें एक प्रस्थ वाळू भर दे, हे द्विजोत्तम ! सप्त धान्याका 
पात्र भो एक प्रस्थका होना चाहिये ॥५८॥ उसे फिर दो वस्त्रोंसे वेष्टित करदे ॥॥५९।। बत्तीस ढब्बूक 
भरका एक प्रस्थ होता है ॥। उसपर ब्रह्माके साथ सावित्रो देवीको विराजमान करे, सोनेके सावित्री सत्यवान्‌ 
बनावे ॥॥१६०।। पिटक और कुठार चाँदीके हो, ब्रह्माको प्यारी सावित्री देवीको ऋतुफलोंसे पूजे ॥६१।। 
हरिद्रासे रंगे हुए कंठसूत्रोंसे पूजे, सतियोंके कंठसूत्र तीन दिनतक देता रहे ।।६२॥। प्रति दिन पक्कान्न देना 
चाहिये, हे मुनिसत्तम । सावित्रीका माहात्म्य सुनना चाहिये, पुराण और सतियोंके चरित्र सुनने चाहियें, 
हे सुब्रत ! हमेशा इस मंत्रसे पुजना चाहिये ।।६३।। ।।६४॥। हे सदा ब्रह्माजोको प्यारी रहनेवालो प्रसावित्री 
सावित्रो ! आप द्विजों और मुनिगणोंसे पुजी जाती है आपके लियेही हवन होता है ।।६५॥। हे जगन्मये 
देवि ! तीनों सन्ध्याओंमें तुझे सब प्राणी पुजते हें, मेरी इस पुजाको ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है ।।६६।। 
हे शोभने ! आपके “सावित्री और प्रसावित्री ' ये दो रूप हें । हे देवि ! आप तीनों सन्ध्याओं तथा तीनों 
जगतोंमें स्थित हें ॥॥ ६७॥। तीनों लोकोंमें तुही श्रेष्ठ है ! हे महेश्वरी ! तू त्रेता अग्निमें भी है, तू सब लोकमें 
व्याप्त है । इस कारण मेरी सदा सर्वत्र रक्षा कर ॥६८॥ हे शुभे ! मुझे रूप, यश और सौभाग्य दे, तथा 
प्रत्येक जन्ममें धन और पुत्र दे ॥६९॥। हे सुरुवरी.! जेसे आपका आपके पतिके साथ कभी वियोग नहीं 
होता, उसी तरह हे महाभागे ! मेरा भी किसी जन्ममें पतिसे वियोग न हो ।।१७०।। कमलके आसनपर 
बैठी हुई देवीको इस प्रकार पुजकर तोन दिन पुरे करके चौथे दिन.॥७१॥। हे द्विजोत्तम ! सोलह मियुनोंको 
वस्त्रदान और भूषणोंसे पूजे ॥७२॥ सुयोग्य सपत्नीक आचार्य्यका पुजन करके उसके लिये सोनेकी सावित्रीके 
साथ संकल्प किये हुए सब वस्तुजातको ॥७२३॥। इस. मन्त्रसे देना चाहिये, वह सावित्री कल्पका ज्ञाता हो 
उसे प्रणाम करके दे ॥॥७४।। सावित्री ही जगतकी माता पिता है । हे ब्राह्मण ! मेरी दी हुई सावित्रीको 
ग्रहण कर ।।७५॥। में किसी जन्ममे विधवा न होऊं वह मरकर ब्रह्मके रोकमें पतिके साथ रहती है, चिरकालतक 
' उत्तम भोगोंको भोगती है ।।७६॥। यह वटसावित्रीकी कथा पूरी हुई ॥। सालभरमें होनेवाला ब्रत--हेमाद्विने 
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अविष्यपुराणको लेकर लिखा है । धमंराजसे वर लेनेके पीछे सावित्री बोली कि, हे देव ! जो स्त्री मेरे व्रतको 
अक्तिसे करे, वह साध्वी पतिके साथ स्वर्ग भोगे । धर्मराज बोले कि, गौरी, मुग्धा, प्रमुग्धा, अपुत्रा और 
पतिरहिता, सधवा, सपुत्रा जो भी कोई स्त्री ही इस पवित्र व्रतको करे, ज्येष्ठकी पुणिमाके दिन जो 
पतिव्रता स्नान कर पवित्र हो बहुतसे पानीसे वटको सींचे भक्तिपूर्वक अच्छे गन्ध पुष्प और अक्षतोंसे पूज 
सूत्र लपेटे, तथा “वैवस्वत यमके लिये नमस्कार” इससे प्रदक्षिणा करे, रातमें नकत करे, एकवर्ष तक एकाग्र 
होकर करे, प्रतिपक्ष वटकी पुजा करे । इसी विधानसे इस उत्तम व्रतको करना चाहिये । इससे सब मनोरयोंको 
प्राप्ति होकर अन्तमें रुद्रके साथ प्रसन्न होती है । यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ वटसावित्रीका ब्रत पूरा 
हुआ ॥ अथ उद्यापन--फिर ज्येष्ठ मासमें द्वादशीके दिन नकत भोजन करे, दाँतुन करके स्नान करे, पोछे 
नियम करे कि, तीन रात पुरीकर चौथी रातको चन्द्रमाको अर्घ्य देकर सावित्रोको पूजा करके यथाशक्ति 
मिष्टान्नसे ब्राह्मणोंको भोजन करा भोजन करूंगा, हे शुभे ! संसारके धारण करनेवाली ! उस मेरे ब्रतको 
निविध्न पूरा करदीजिये, यह नियमका मंत्र है । बांसके पात्रमें एक प्रस्थ वालू भरे । एक प्रस्थका सप्तघान्य- 
सय वंशपात्र होना चाहिये । दो वस्त्रोंके ऊपर ब्रह्माके साथ सावित्रीको विराजमान करे, उन दोनोंकी सुवर्णकी 
मूर्ति बनवाये । तीन रात ब्रत करे । जब तक तीन दिन पुरे न हों न्यग्नोधके नीचे रहना चाहिये । सोनेकी 
सावित्रो सत्यवानूके साथ बनावे, सोनेके पलंगपर आरोपित करके रथपर बिठावे । वह रथ अपनी शक्तिके 
अनुसार एक पल चांदीका होना चाहिये । काठका भार, कुठार, एक बडी पिट, धमराज और नारद वहाँही 
बनावे, वटफे मूलमें एक मंडल गोमयका बनावे । चौकपर सुन्दर सावित्रीको विराजमान करे । इस प्रकार 
उन दोनोंको साथ करके मत्सररहित होकर पुजे । पंचामृतसे स्नान करावे । गन्ध, पुष्प, उदक, चन्दन, अगरु, 
कर्पूर, माल्य, वस्त्र, विभूषण इनसे पूजे । पीले पिष्ट अथवा चन्दनसे पद्म, लिखे, इन मंत्रोंसे विधिपुर्वक 
देवीको पूजे । सावित्रीके लिये नमस्कार, चरणोंको पुजती हूं; प्रसावित्रोके० जानुओंको पु०; कमलपत्राक्षीके० 
कटिको पु०; भूतघारिणीके० उदरको पू०; गायत्रीके० उदरको०; गायत्रीके कंठका पु०; ब्रह्माकी प्यारीके० 
. शिरको पुजतो हूं । ब्रह्मा और सन्यवानुका पुजन-धाताके लिये नमस्कार, चरणोंको पुजती हूं; ज्येष्ठके 
लिये नमस्कार, उरुओंको पूजती हूं; परमेष्ठीके० मेढूको पु०; अग्निरूपके० कटिको पु०; वेघाके० उदरको 
पु०; पद्मनाभके० हृदयको पु०; विधिके० कंठको पु०; हेमगर्भके० मुखको पू०; ब्रह्माके० शिरकोपू०; 
विष्णुके लिये नमस्कार, सर्वांगको पूजती हूं । इस प्रकार शास्त्रको कहीहुई विधिसे पुजे । इसके पीछे दोनोंको 
चाँदीके पात्रसे अर्ध्यं दे । सावित्रीको अध्यं देनेका मन्त्र-जिसके सबसे पहिले ओंकार है, जो वीणा और पुस्तक 
धारण कर रही है, ऐसी हे वेदमातः ! तेरे लिये नमस्कार है; मुझे अवैधव्य दे । हे अग्निसे पंदा हुई 
पवित्रत्रतवाली ! हे महाभागे ! हे पतिव्रते ! दृढ व्रत और मतिवाली ! हे पतिकी प्रियवादिन ! हे सुव्रते ! 
मुझे सुहाग और सौभाग्य दे, एवं पुत्र, पौत्र और सौख्य दे, अर्ध्य ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है । ब्रह्मा 
और सत्यवान्‌ दोनोंके अर्घ्यदानका मन्त्र-आपने देव असुर मानुष सभी संसारको रचा है। हे ब्रह्मरूप सत्य- 
ब्रतधारी देव । आपके लिये नमस्कार है। यमके अध्यंका मन्त्र--शुभ और अशुभका विवेचन करनेवाल 
आप लोकोंके कमंके साक्षी हुँ, हे वेवस्वत धर्मराज ! अध्यं ग्रहण कर, तेरे लिये नमस्कार है । आप घर्मराज 
हैं, पितरोंके पति तथा सबके साक्षी हैं, हे कालरूप ! इस अर्घ्यको ग्रहणकर मुझे सुहाग दे मत्सरका त्याग करके 
गन्ध, पुष्प, नेवेद्य; फल, कपुर, दीपक रक्तवस्त्र और अलंकारोंसे पुजे । सावित्रोकी प्रार्थना--सावित्री 
आप ब्रह्मगायत्री सदा प्यारा भाषण करनेवाली हें इस कारण सत्यद्वारा मेरी दुखरूपी संसार सागरमे रक्षा करें। 
आप गौरी, दाची, लक्ष्मी और चन्द्रमण्डलकी प्रभा है जगत्‌की माता आप हैं, हे वरानने मेरा उद्धार कर । 
है सुब्रते ! मुझे सौभाग्य और कुलको वृद्धि दे, जो मेरे सौ जन्मका भो पाप हो वह सम भस्म होजाय, मुझे 
अबेधबव्यका दान कर ब्रह्मा और सत्यवानुको प्रार्थना--हे देव ! जैसे आपका सावित्रीक साथ कभी वियोग 
नहीं होता, ऐसेही मेरा भी जन्मजन्ममें मेरे पतिके साथ अवियोग हो यम प्रार्थना--हे यम ! कमंके साक्षी 
एवं संसारके पुज्य और अन्द्य हें, सालभरका कियाहुआ मेरा ब्रत परिपूर्ण होजाय, सावित्रीको-हे प्रार्थना 
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देवि सावित्री ! जसे आप चार सौ वर्षकी आयेवाले गुणी पतिको प्राप्त हुई हें, उसी तरह मुझे भी मेरे पतिको 
कर दें । (सावित्रो इन दोनों इलोकोंका अर्थ करचुके) । मंगलीक गानों बजानोंके साथ वहां जागरण करना 
चाहिये प्रतिदिन पवित्र सुवासिनियोंका पुजन होना चाहिये । सिन्दूर, कुंकुम, पान, सुपारी, सूप, भक्ष्य और 
सौभाग्याष्टक दे । रातदिन कामक्रोघका त्याग करके रही आवे, तीनों दिन इसी प्रकार अर्ध्यं पूजा आदिक 
करनी चाहिए । इसके बाद चौथे दिनका जो भी कुछ कृत्य है, उसे सुनिये, चौवीस, सोलह वा बारह अयवा 
आठ मियुनोंका पुजन करे । अथवा व्रतको विधि करनेवाले, सर्व लक्षण संपन्न, सब झास्त्रोंके जाननेवाले, विषि- 
पुर्वकावेद पढे हुए, जितेन्द्रिय, शान्त, सपत्नीक अरचारय्यको वस्त्र अलंकार और झिरोवेष्टनसे पुजे । उपकरण 
सहित शय्या और सुन्दरघर दे, यदि सामथ्यं न हो तो जैसा बन सके वेसा करले: सोनेको प्रतिमाका दान 
पतिके साथ करे । प्रतिमाके दानका मन्त्रहे सावित्रो ! जैसे आप चारसौ वर्षको आयुवाले सत्यवानुको 
प्राप्त हुई है, उसी तरह आप मुझे भो कर दे । जगतको माँ बाप तुम्ही सावित्रो है, हे ब्राह्मण मेरी दोहुई 
सावित्रीको ग्रहण कर । प्रतिग्रहका मन्त्र--सुशोभने ! आपने सावित्री दी और मेने सावित्रो ले लो जबतक 
ये चांद सुरज हें तबतक पतिके साथ सुखी हो । इसके पीछे गुरुपत्नी तया गुरुका क्षमापन करना चाहिये 
कि, जो इस ब्रतमें मुझसे कोई त्रुटि होगई हो वह आपके पुजनसे पुरी होजाय । वटसेचन मन्त्र--घर्मराज, 
यम, धाता,नोल, कालान्तक, अव्यय, वेवस्वत, चित्रगुप्त, दध्न, मृत्यु, क्षय, वट इन बारह नामोंमेंसे प्रतिमास 
एक एकसे वट सोंचना चाहिये, में न्यग्रोघरपर रहता हूं । इस कारण उसे प्रयत्नसे सींचे, न्यग्रोधके समोप 
अथवा घरपर स्यण्डिलमें सावित्रोके मन्त्रसे घृत होम करे ॥ हे भामिनि ! घृतके सायभक्तिपूर्वक पायसका 
मन्त्रोंसे तिल, ब्रीही और यवोंका हवन होना चाहिये, होमके अन्तमें दक्षिणा दे ऋत्विजोंसे क्षमापन करावे 
ब्रत करनेवाली तपस्विनी शान्तिपूर्वक वासरके बीत जानेपर नक्तभोजन करे, अरुन्धतीको देखकर अध्य 
दे ,प्रणाम करे कि, हे वसिष्ठजीकी प्यारी शुभ अरुन्धति ! तेरे लिये नमस्कार है, सब देवोंके नमस्कार 
करनेयोग्य पतिब्रते ! तेरे लिये वारंवार नमस्कार है, यह मेने फल पुष्पके साथ तुझ अर्घ्यं दिया है । इसे 
ग्रहण करिये, मुझे पुत्र दीजिये, आपके लिये वारंवार नमस्कार है । पीछे अपनो सखियों और ब्राह्मणोंके 
साथ मौन हो जितेन्द्रयतापुर्वक भोजन करे । जो इस प्रकार इस उत्तम व्रतको करती है, उसके मा बाप, 
सास ससुर, भाई बहिन, स्वजन सभी चिरायु होते हें, किसीको भी बोमारी नहीं. होती, वह साध्वी पतिके 
साथ ब्रह्मलोकमें प्रतिष्ठित होतो है । यह श्रीस्कन्दपुराणका कहाहुआ सावित्रो्रतका उद्यापन पुरा ॥ 
गोपझब्नतम्‌ 

अथाषाढपोणंमास्यां गोपदात्रतम्‌ ॥। तत्र पुजा-चतुर्भुजं महाकायं जाम्बून- 
दसमप्रभम्‌ ॥ शङकचक्रगदापद्मरमागरुडशोभितम्‌ ॥। सेवितं मुनिभिदेवेर्यंक्षग- 
न्धर्वेकिन्नरेः ।। एवं विधं हार ध्वात्वा ततो यजनमारभेत्‌ ।। ध्यानम्‌ ।॥ आवाहयामि 
देवेशं भक्तानामभयप्रदम्‌ ॥ स्निग्धकोमलकेशं च मनसावाहयेद्धरिम्‌ ॥ सहस्र 
शीर्षत्यावाहनम्‌ ॥। सुवर्णमणिभिदिव्ये रिते देवनिमिते ॥। दिवर्यासहासने कृष्ण 
उपविइय प्रसीद मे ॥ पुरुष एवेदमित्यासनम्‌ । । पादोदकं सुरश्रेष्ठ सुवर्णकलसो 
स्थितम्‌ ॥। गन्धपुष्पाक्षतेर्युक्तं पाद्यं मे प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। एतावानस्येति पाद्यम्‌ ॥ 
अष्टद्रव्यसमायुक्तं स्वर्णपात्रोदकं शुभम्‌ ॥। अभयङ्करं भक्तानां गृहाणाध्यं 
जगत्पते ॥। त्रिपादुध्वं इत्यध्यंम्‌ ।। कर्प्रेण समायुक्तमुशीरेण सुवासितम्‌ ॥ दत्त- 
साचमनीयार्थ नीरं स्वीक्रियतां विभो।। तस्माद्विराळेत्याचमनोयम्‌ ।। गङ्भा गोदा- 
बरी चेव यमुना च सरस्वती ॥ नमंदा सिन्धुकावेरी ताभ्यः स्नानार्थमाहृतम्‌ ॥॥ 
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सया सुशीतलं तोयं गृहाण पुरुषोत्तम ॥। यत्पुरुषेणेलि स्नानम्‌ ॥। वस्त्रयुग्मं समा- 
नीतं पट्टसूत्रेण निमितम्‌ ॥। सुवर्णखचितं दिव्यं गृहाण त्वं सुरेशवर ॥। तंयज्ञमिति 
वस्त्रम्‌ ॥। कार्पासतन्तुभिर्युक्तं ब्रह्मणा [निमितं पुरः ॥। अनेकरत्नखचितमुपवीतं° 
गृहाण भोः ॥। तस्माद्यज्ञादिति यज्ञोपवीतम्‌ ।। चन्दनं सलूयोद्भूतं कस्तूयंगुरु 

संयुतम्‌ ॥। कर्प्रेण च संयुक्तं स्वीकुरुष्वानुलेपनम्‌ ॥। तस्भाद्यज्ञात्सवंहुतमिति- 
गन्धम्‌ । हातपत्रइच कह््वारंशचम्पकेमल्लिकादिभिः ।। तुलस्या युक्तपुष्पेश्च 
ह्यचेये पुरुषोत्तम ॥। तस्मादइवेति पुष्पम्‌ ॥। दशाङ्गं गुग्गुलोद्भूतं सुगन्धि च 
मनोहरम्‌ ॥। कृुष्णागुरसमायुक्तं धूपं देव गृहाण से ।। यत्पुरुषं व्यदधृरिति धूपम्‌ ॥ 


साज्यं च वर्तसंयुक्तं वह्निना योजितं मया ॥। दीपं गृहाण देवेश चैलोक्यतिमिरा- 
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पह ॥ ब्नाह्मणोस्येति दीपम्‌ ॥। अन्नं चतुविधम्‌० चन्द्रमा मनसेति नवैदोम्‌ ॥ आचम- 
नीयं करोद्वर्तनम्‌ ॥। इदं फलमिति फलम्‌ ॥ पुगीफल्मिति ताम्बूलम्‌ ॥ हिरण्यः 
गर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ यानि कानि च० नाभ्या आसीदिति प्रदक्षिणा .। नमोऽस्त्वन- 
न्ताय स० सप्तास्यासन्निति नमस्कारान्‌ ॥ देवदेव जगन्नाथ गोपालप्रतिपालक ॥ 
गोपदे: कृतसन्त्राण गृहाण कुसुमाञ्जलिम्‌ ॥ यज्ञेनयज्ञमिति पुष्पाञ्जलिम्‌ ॥ 
तत्तद्वर्षोकतं वायनम्‌ ॥। परमान्नमिदं दत्तं कांस्यपात्रेण संयुतम्‌ ॥। त्वत्प्रसादादहं 
विप्र ब्रतस्य फलमाप्नुयाम्‌ ॥ वायनमन्त्रः ।। मन्त्रहीनं क्रियाहीनमिति प्रार्थना ॥ 
इति गोपझपूजा ।॥ अथ कथा-सनत्कुमार उवाच ॥। नाथेकं त्वां हि पृच्छामि 
चतुर्वग फलप्रदम्‌ ॥। सर्वरोगप्रशमनं विष्णुसारूप्यमुन्तिदम्‌ ।॥। १॥। नारीणामथवा 
पुंसां भुक्तिमुक्ति फलप्रदम्‌ ॥। ब्रूहि चेदस्ति देवर्ष कृपां कृत्वा ममोपरि ॥ २ ॥ 
नारद उवाच ।। भगवन्सवंमाख्यास्ये यत्पृष्टं चिदुषा त्वया ॥ गोपद्मकं व्रतं छोत- 
द्श्रतानां व्रतमुत्तमम्‌ ।॥। ३॥। कर्तुः सिद्धिकरं दिव्यं विस्यातं भुवनत्रये ।। सनत्कुमार 
. उवाच ॥। भगवन्भूतभव्यंश सर्वशास्त्रविशारद ।। ४॥। तद्‌त्रतं ब्रूहि मे ब्रह्मत्कथ- 
मुद्यापनं भवेत्‌ ॥। पुरेदं कन वा चोणं देवर्ष कथय व्रतम्‌ ।। ५ ॥। नारद उवाच ॥ 
आषाढपौणंमास्यां वा तथाष्टम्यां ह्रेदिने ॥। प्रारभेद्व्रतमेतच्च कातिकादधिः 
तत्तिथो ॥ ६ ॥। तिलामलककल्केन स्नानं नित्यं विधाय च ।! नदीतीरे ऽथवा 
गोष्ठे शिवागारे हरे गृहे ॥ ७ ॥ वुन्दावने वापि लिखेद्गोपद्मकपदं शुभम्‌ ॥ 
त्रयास्त्रशत्तु पद्मानि कुर्याद्भक्त्या दिने दिने ॥ ८॥। तत्संख्यया प्रकतंव्या अध्यंप्रद- 
क्षिणानतीः ॥। बालकृष्णं समुद्दिश्य लक्ष्म्या सह जगद्गुरुम्‌ ॥ ९ ॥। गन्धाद्यरुपचा- 
रेस्तु यथाइाक्त्या. प्रपूजयेत्‌ .। ब्राह्मणास्तु ततः पज्या पदमसंख्यान्नमुत्सुजेत्‌ ॥ 
.॥ १० ॥ प्रथमाब्देऽय वटकेद्वितीय्पुपकंत्रंती ॥। तृतीये दालिपिष्टान्नइचतुर्थ 
१ पूर्वोक्ततिथो क्तव्यमिति कोप: । 
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पुरिकादिभिः ॥ ११ ॥। पञ्चसे परमाज्नेस्तु सम्यग्वे पुजयेद्त्रती ॥। अत्रेवोदाहर- 
न्तीममितिहासं पुरातनम्‌ ॥।१२॥। ऋषीणां पृच्छमानानां सुतेनोक्तं मयाश्रुतम्‌ ॥॥ 
ऋषय ऊचुः ॥। केन चादौ पुरा चीर्ण मत्ये केन प्रकाशितम्‌ ।। १३॥। कथामुद्यापने 
तस्य कि फलं सुत कथ्यताम्‌ ॥ सूत उवाच ।।पुरा शक्रोऽमरावत्यां देवदानवकिन्नरेः 
॥ १४ ॥। रुद्रेरादित्ययक्षाद्यर्गन्धवेर्वसुभिः सह ॥। रम्भा नृत्यं समारेभे क्रोडालोभेन 
विह्वला ।। १५॥। एवं नृत्ये क्रियमाणे त्रुटितं वाद्यमण्डलम्‌ ॥ क्षणमात्रं विचार्याथ 
धर्मराजस्तमक्तवान्‌ ।। १६ ॥। यम उवाच ॥ जन्मसध्ये व्रतं येशच न कृतं प्राणि- 
भि: क्वचित्‌ ॥ तच्चर्सस्नायुभिः शक्र कतंव्यं छादनं ढके ॥ १७॥। नारदेन श्रुतं 
तच्च जगाद यदुनन्दनम्‌ ॥। स्वर्चेयित्वा तु तं कृष्णो वचनं चेदमब्रवीत्‌ ॥ १८॥। 
कृष्ण उवाच ॥। सर्वलोकन्ञ देवर्ष भुवनेषु चरन्‌ सदा ।॥। आइचयं वद देवषं यद्यस्ति 
शुभदायकम्‌ ।। १९ ॥ नारद उवाच ॥ श्रुतं मयाऽमरावत्यामाइचर्यं धर्मसंसदि ।। 
तत्र सर्वे समायाताः खुरा ` इन्द्राइचतुर्देश ॥ २० ॥ रुद्रा एकादश तथा आदित्या 
द्वादशापि च ॥। वसवोऽष्टौ तथा नागा यक्षराक्षसपञ्नगाः ॥ २१ ॥ रस्भया च 
समारब्धे नृत्यं शक्रस्य पश्यतः ॥ त्रुटितं चर्म याद्यानामब्रुवंस्तस्य साधनम्‌ ॥ 
॥ २२ ॥ यमः प्राह तथा दूतान्सुभद्रा ह्यव्रतास्त भोः ॥। तामानयध्वं तच्चमं 
वाद्ययोग्यं सदास्त्विति ॥ २३ ॥ तच्छ्रत्वा तु मया भीत्या सवं त्वयि निवेदितम्‌ ।॥। 
सुत उवाच ॥। इति नारदवाक्यं तु श्रत्वा कृष्णस्त्वरान्वितः ।। २४ ॥। सुभद्राया 
गुहं गत्वा पुजितस्तामुवाच ह ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। किञ्चिद्व्रतं त्वया भद्रे कृतं 
बा नेति संशयः ।। २५॥। सुभद्रोवाच ॥। सवंब्रतानि भोः कृष्ण कृतान्येव न संशयः ॥। 
नोचेत्त्व:ड्रूगिनी चाहंन स्यामर्जुनवल्लभा ।। २६ ॥। पुत्रोऽभिमन्युइच कथं कथय- 
स्व जगत्पते ॥। कृष्ण उवाच ॥ तथापि त्वं महाभागे ब्रतमेंकं समाचर ॥ २७ ॥। 
गोपझेति च विख्यातं त्रिषु लोकेषु विश्रुतम्‌ ।। इति कृष्णवचः श्रुत्वा सुभद्रा तत्त- 
दाकरोत्‌ ॥ २८ ॥। कृष्णोपदिष्टविधिना सत्वरं य समापितम्‌ ॥। सोद्यापने ब्रते 
चीणे काले यमभटा ययुः ।। २९ ॥। दूता ऊचुः ॥। सुभद्रे तव देहस्य चर्माथ ह्यागता 
वयम्‌।।त्वच्चमं सुरवद्यार्थं यमेन च प्रकल्पितम्‌।।३०।।इति द्तवाचः श्रुत्वा सत्न- 
तास्मीति साब्रबौत्‌ ॥ ततो-भटाः सर्वं एव ददृशुः सादरास्तदा ॥ ३१ ॥ 
पद्मानां निचयं तस्या गृहे गां च सबत्सकाम्‌ ॥ स्थण्डिले हस्तमात्रे तु सुसमिद्धं 
हुताशनम्‌ ॥ ३२ ॥। कृष्णोपदिष्टं वीक्ष्येवं दूता जम्मुर्यमान्तिकम्‌ ॥ प्रतिपेदे 
प्रभावेण सुभद्रा पदमच्युतम्‌ ।। ३३ ॥। नारद उवाच ॥। इति सुतवचः श्रुत्वा ऋषय 
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इचक्रिरे व्रतम्‌ ।॥। सनत्कुमार उवाच ॥। भो भो नारद देवर्ष सवंशास्त्र'विज्ञारद॥ 
॥ ३४ ॥ शीघ्र ब्रूहि सखे पद्मब्रतस्योद्यापने विधिम्‌ ॥ नारद उवाच ॥। पूर्ण 
तु पञ्चमे वर्ष व्रतस्योद्यापनं भवेत्‌ ॥ ३५ ॥। श्रीकृष्णप्रतिमा कार्या सुवर्णस्य 
पलेन वे ।। पुष्पमण्डपिका कार्या चतुर्ह्वारसुशोभनां ।। ३६ ॥। तन्मध्ये पुजयेद्भक्त्या 
रमया सहितं हरिम्‌ ॥। त्रर्यास्त्रशत्ततो विप्रान्‌ वृत्वा होमं समाचरेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अतो देवेतिमन्त्रेण जुहुयात्तिलपायसम्‌ ।। रक्तवस्त्रयुतां धेनुमाचार्याय निवेदयेत्‌ 
॥ ३८ ॥ ब्राह्मणांश्च सपत्नीकान्‌ भोजयेत्पुजयेत्तथा ॥। एवं यः कुरुते विप्र तस्य 
श्रीरचला भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ यं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोत्यसंशायम्‌ ॥। अन्ते 
विष्णुपदं गच्छेत्सरवंपापविर्वाजतः ।। ४० ॥ इति भविष्योत्तरपुराणे गोपद्मव्रत- 
कथोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥। 
गोपद्मव्रत--आषाढपूणिमाके दिन होता है । पुजा-तपाये हुए सोने कीसी चमकवाले, शंक चक्र गदा 
पद्म लिये हुए महाकाय, चतुर्भुज, गरुडके ऊपर विराजान, देव, यक्ष, गन्धं, किन्नर, मुनिगण इनसे सुशोभित 
हुए भगवान्‌ का ध्यान करके यजन करनां चाहिये, इससे ध्यान, भक्तोंके अभय देनेवाले देवेशको बुलाता 
हूं जो कि, चिकने कोमल बालोंवाले हें, इससे “सहन्नश्ञीर्षा” इससे आवाहन; 'सुवणंमणिभिः' इससे “पुरुष 
एवेदं” इससे आसन; 'पादोदक' इससे “एतावानस्य” इससे पाद्य; आठ द्रव्योंके साथ सोनेके पात्रमें अच्छा 
पानो रखा हुआ है, हे भक्तोंके अभय करनेवाले हे जगत्पते ! अध्यं ग्रहण कलिये तेरे लिए नमस्कार है इससे 
“न्रिपादृध्वं” इससे अर्घ्य; 'कर्प्‌रेण समायुक्तम्‌’ इससे “तस्माद्‌ विराड्‌” इससे आचमनोय; गंगा गोदावरी' 
इससे “यत्पुरुषेण” इससे स्नान; 'वस्त्रयुग्मं समानीतम्‌’ इससे “तं यज्ञं” इससे वस्त्र; कार्पासतन्तुभि; 
इससे “तस्माद्यज्ञात्‌” इससे यज्ञोपवीत; 'चन्दनं मलयोद्‌भूतम्‌' इससे “तस्माद्यज्ञात्‌” इससे गन्ध; शतपत्रेशच' 
` इससे “तस्मादशवा” इससे पुष्प; 'दशाङ्गम्‌' इससे “यत्पुरुषं” इससे दूप; 'साज्य च वतिसंयुक्‍तम्‌ 
इससे “ब्राह्मणोऽस्य” इससे दीप; अन्नं चतुविधम्‌’ इससे “चन्द्रमा मनसः” इससे नेवेद्य; आचमनोय; 
करोद्वतंन; “इदं फलम्‌’ इससे फल; 'पुगी फलम्‌’ इससे ताम्बूल; 'हिरण्यगर्भ' इससे दक्षिणा; 'याति' 
कानि' इससे “नाभ्या आसौत्‌” प्रदक्षिणा; “ नमोस्त्वनन्ताय' इससे “सप्तास्यासन्‌” इससे नमस्कार; है 
देव ! हे जगन्नाथ ! हे प्रतिज्ञाके परिपालन करनेवाले ! हे गोपदोंसे रक्षा करनेवाले ! कुसुमोंकी अंजलि 
ग्रहण कर, इससे “यज्ञेन यज्ञम्‌” इससे पुष्पांजलि; प्रतिवर्षके कहे हुए वायनेके मंत्रसे वायन, (जैसे कि, 
यह परमान्न कांसके पात्रके साथ दिया है, हे विप्र ! आपकी कृपासे व्रतके फलको पाजाऊं) एवं “मंत्रहीनम्‌' 
इससे प्रार्थना समर्पण करे । यह गोपद्मब्रतकी पुजा पुरी हुई ॥ कथा-सनत्कुमार बोले कि, हे नाथ ! में 
आपसे चारों वर्गोके फलोंके देनेवाले सब रोगोंके नाशक, विष्णुसारूप्य और मुक्तिके दाता किसी एक सुन्दर 
ब्रतको पुछता हूं ।।१॥। जो स्त्री पुरुष दोनोंकोही भुक्ति मुक्तिका देनेवाला हो, हे देवर्ष ! यदि मुझपर आपकी 
कृपा है तो कह दीजिये ॥॥२।। सबके जानने वाले आपने जो पुछा है हे भगवन्‌ ! उसे में आपको अवश्य 
सुनाऊँगा, वह सब व्रतोंमें श्रेष्ठ 'गोपद्मत्रत ' है ।।३।। वह करनेवालेको सिद्धि करनेवाला दिव्य तीनों लोकोंमे 
प्रसिद्ध है । सनत्कुमार वाळे कि, हे भगवन्‌ ! आप भूत भव्यके ईश हें सब शास्त्रोंके जानने वाले हें ॥४॥ 
बह ब्रत और उसका उद्यापन दोनों कहिये, पहिले किसने किया ? हे देवर्ष ! यह बताइये ॥५॥। नारद 
बोले कि, आषाढके पुणिमा, अष्टमी, एकादशी इनमेंसे किसीको प्रारंभ करके कातिकको इन्ही तिथियोंतक 
इस व्रतको करे ।।६।। तिल और आमलेके भोगे चूणंसे रोज स्नान करे नदीतीर, गोष्ठ, शिव वा हरिके 
म॑ दिर ॥।७॥। अथवा वुन्दावनमें अच्छे गोपझके लिए ।।८॥। भक्तिपूर्वक प्रति दिन तेतीस पद्म लिखे, उतनेही 


fT ज्ञानसुधानिथे । 











व्रतानि हिन्दीटीकासहित (७९१) 


जज जज 


अर्ध्यं प्रदक्षिणा और प्रणाम करना चाहिये, लक्ष्मीसमेत, जगत्के गुर बालकृष्णका उद्देश लेकर -॥९॥ 
गन्ध आदिक उपचारोंसे शक्तिके अनुसार पूजे, इसके पोछे ब्राह्मणोंको पूजे, कमलोंकी संख्याके बराबर 
अन्नका दान करे ।।१०।॥। पहिले वर्ष बडे, दूसरे वर्ष पुआ, तीसरे वर्ष शालिका पिसा अन्न, चौथे वषं पूरी 
॥११॥ पांचवे वर्ष खोरसे पूजे । इसी विषयमें एक पुराना इतिहास कहा करते हें ॥१२॥ सब ऋषियोंने 
सूतजीसे पुछा था वहां में भो बंठा था सूतजीने कहा मेन भो सुना ऋषि बोले कि, इसे किसने किया मृत्युलोकमें 
किस तरह प्रकट हुआ है? ।।१३।। इसका उद्यापन कंसे तथा कया फल होता है? सूत बोले कि-पहिले 
इन्द्र अपनी अमरावतीपुरीमें देव, दानव, किन्नर ॥॥१४॥ रुद्र, आदित्य, यक्षादिक, गर्न्धर्व, किन्नर, 
इनके साथ विराजमान था, रंभाने नाचना आरम्भ किया, किन्तु क्रीडाके लोभसे विह्वल होगई ।॥।१५॥ 
॥१५॥ इस प्रकार नाचनेपर बाजा फट गया, थोडी देर शोचंकर धर्मराज बोला ॥।१६।। जिसने उपने 
जन्ममें व्रत न किया हो हे शक्र ! उसको चामसे ढोलकको मढना चाहिये ॥१७॥ नारदजीने सुन लिया, 
झट कृष्णसे कह दिया कृष्णजीने नारदजोको पूजा करके कहा कि ।।१८॥। हे देवर्षे ! आप सब लोकोंका 
हाल जानते हूँ, आपने तीनों लोकोंमें अमण करके जो आश्‍चर्य देखा हो उसे मुझे बतादीजिए जो कि, झुभ- 
दायक हो ॥१९॥ नारद बोले कि, मेने अमरावतोमें धर्मसभामें आइचर्य सुना है वहां सब देवता आये थे, 
वहां चौदहों इन्द्रथे ॥२०॥। ग्यारहों रुद्र, बारहों आदित्य, आठों वसु, नाग, यक्ष, राक्षस, पन्नग, सब उपस्थित 
थे ॥२१॥ रंभा नाच रही थी उसके नाचते नाचते बाजे फट गये उस समय उसका साधन यह कहा ॥२२॥ 
यम बोला कि, हे दूतो ! सुभद्राने कोई व्रत नहों किया है उसे लाओ उसको चामसे वाजे मढे जायंगे ॥२३॥ 
इसी डरसे मने आपके पास आकर सब कहदिया है । सूतजो बोले कि, नारदजीके वचन सुनकर कृष्ण शी घ्रही 
॥।२४॥। सुभद्राके घर पहुंचे, सुभद्राने पुजा को, पीछे आप उससे बोले कि, हे भद्रे ! मुझे यह सन्देह है कि, 
आपने कोई व्रत किया वा नहीं ॥॥२५।।-सुभद्रा बोली कि, हे कृष्ण ! मेन सभी ब्रत किये हें इसमें सन्देह 
नहीं है, नहीं तो में आपको बहिन तथा अर्जुनको स्त्री. कभी नहीं होती ।।२६॥। हे जगतके स्वामी कृष्ण ! 
यह तो बता कि, मुझे अभिमन्यु जसा पुत्र कंसे मिला ? श्रीकृष्ण बोले कि, तो भो हे माहभागे ! तू एक व्रत 
तो कर ही डाल ॥२७॥ उसे गोपद्म कहते हें बह जगत्प्रसिद्ध है, श्रीकृष्ण भागवान्‌के वचन सुनकर सुभद्राने 
वह ब्रत करडाला ॥२८॥ जसे कृष्णजीने बताया था, उसी रीतिसे उद्यापन समेत ब्रत करडाला, इसके 
पीछे यमदूत आये ॥॥२९॥। बोले कि, हे भद्रे ! आपके चमंसे अमराबतोके बाजोंको मेंढानेके लिये यमने 
आज्ञा दी है अतएव उसे लेने हम आये हें ॥३०॥ दूतोंके वचन सुन सुभद्रा बोली कि, मेने ब्रत किया है, चे 
दूत उसके घरको सादर देखने लगे ॥३१॥ कि, घरमें कमलोंका ढेर लगाहुआ है, बछडावाली गऊ मौजूद 
है, हायभरके स्यंडिलपर अग्नि वेदीप्यमान हो रहा है ।।३२।। कृष्णके उपदेशके ये सब कौतुक जान दूत 
यमके पास पहुंचे, इस व्रतकेही प्रभावसे सुभद्राको अच्युत पद मिलगया ॥३३॥ नारदजो सनत्कुमारजीसे 
बोले कि, सूतजीके ये वचन सुनकर ऋषियोंने ब्रत कराडाला, सनत्कुमार बोलू कि, हे सब शास्त्रोमें परम 
प्रवीण देवर्षे नारद ! ।३३॥। हे सखे ! गोपद्म व्रतको उद्यापन विधिभो शी घ्रही सुना दीजिये । नारद बोले 
कि, पाँच वर्ष पूरे हुएपर उद्यापन होता है॥।३५।। एकपर सोनेको प्रतिमा बनानी चाहिये, चार दरवाजेवाली 
फलोंकी मंडपिका बनावे ।।३६।। उसके बीचमें लक्ष्मी समेत भगवानका पुजा करना चाहिये । तेतीस ब्राह्मणोंका 
वरण करके हवन करे, “अतो देवा” इस मंत्रसे तिलपायसका हवन करे, गोको लाल वस्त्र उढाकर आचार्य्येके 
लिये देदे ।।३८॥। सपत्नीक ब्राह्मणोंको भोजन कराकर पूजे, के प्रिय ! इस प्रकार जो करता है उसको 
लक्ष्मी अचल होजाती है ।।३९।। जो जो बात चाहता है वे सब बातें उन्हें मिल जाती हें सब पापॉसे रहित 
होकर अन्तमें विष्णुपदको पाजाता है ॥४०॥ ये श्रोभविष्य पुराणके कहे हुए गोपद्म ब्रत उसके उद्यापन 
पुरे हुए ॥ 
कोकिलाव्रतम्‌ 


अथ आषाढशुक्लपोणंमास्यां कोकिलाव्रतम्‌ ।। यदा आषाढाधिकमासस्तदा 
कोकिलाव्रतानुष्ठानं कार्यम्‌ ।। तद्विधिः ॥ आचम्य प्राणानायम्य मासपक्षायु- 


(७९२) ब्रतराज [ पूणिमा- 
ल्लिख्य ममेहजन्मजन्सान्तरस्य सर्वपापक्षयार्थ पुत्रपौत्रलक्ष्मीवृद्धये सौभाग्य वृ- 
द्विद्ारा अरवेधव्यसपत्नीनाशाय कोकिलारूपगौरी प्रीत्यर्थं कोकिलाब्रतं करिष्ये ॥। 
इति संकल्प्य ।। आषाढपौणेमास्यां तु संध्याकाले ह्यू पस्थिते ।। संकल्पयेन्मासमेकं 
श्रावणे प्रत्यहं ह्यहम्‌ ॥। स्नानं करिष्ये नियमाद्‌ब्रह्मचर्ये स्थिता सती ॥ 
भोक्ष्यामि नक्तं भूशय्यां करिष्ये घ्राणिनां दयाम्‌ ॥। इत्युक्त्वा-स्नानं करोमि 
देवेशि कोकिले प्राप्तये तव ॥ जलेऽस्मिन्पावने पुण्ये सर्वदेवजलाशये ॥ इति 
मन्त्रेण ॥ तिलामलकल्केन सवाषधिजलेन च ॥। वचापिष्टेन वा चाष्टावष्टौ 
दिनानि प्रत्येकं तिलासलकपिष्टेन सर्वोषधि युक्तेन च बट्दिनान्येबं क्रमेण सासा- 
बघि स्नायात्‌ ॥। एवं प्रतिदिनं स्नात्वा रावि ध्यात्वा ।। आदित्य भास्कर रवे अकं 
सुर्यं दिवाकर ॥। प्रभाकर नमस्तुभ्यं गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ।। इति अन्त्रेण तस्मा 
अर्घ्यं दद्यात्‌ ॥। ततः स्वणंपक्षां रौप्यपादां मौक्तिकनेत्रां प्रवालमुखीं रत्नपृष्ठां 
चूतचम्पकवृक्षस्थां पक्षिरूपिणीं कोकिलां कृत्वा पुजयेत्‌ ॥ तद्यथा-स्वर्णपक्षां 
रक्तनेत्रं प्रवालमुखपङकजाम्‌ ॥। कस्तूरीवणंसंयुक्तामुत्पन्नां नन्दने वने ॥। चूत- 
चम्पकवृक्षस्थां पुष्टस्वरसमन्विताम्‌ ॥। चिन्तयेत्पावंतीं देवीं कोकिलारूपधारिणीम्‌। 
ध्यानम्‌ ॥ आगच्छ कोकिले देवि देहि में वाञ्छितं फलम्‌ ॥। चम्पकद्रुममारूढा 
क्रीडन्ती नन्दने वने ॥| आवाहनम्‌ ।। आसनं क्षौमवस्त्रेण निमितं ह्यनघे तव ॥ 
गृहाणेदं सया दत्तं कोकिले प्रियवधिनि ॥ आसनम्‌ ॥ तिलस्नेहे तिलमुखे तिल- 
सौख्ये तिलप्रिये ॥ सौभाग्यं धनपुत्रांइच देहि मे कोकिले नमः ॥। तिलपुष्पफले्य्तं 
पाद्यं मे प्रतिगृह्मताम्‌ ॥। पाद्यम्‌ ॥। रत्नचम्पकपुष्पेशच पीतचन्दनसंयुतम्‌ ॥ 
हेमपात्रे स्थितं तोयं गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥। अर्घ्यम्‌ ॥ निर्मलं सलिलं गाङ्गं 
कोकिले पक्षिरूपिणि ॥। वासितं च सुगन्धेन गुहाणाचमनीयकम्‌ ।। आचमनीयम्‌ ॥ 
पयो दधि घृतं चेव शकरामधुसंयुतम्‌ ।। पञ्चामृतं तु स्नानार्थं दत्तं स्वीकुरु कोकिले॥ 
पञ्चामृतस्तानस्‌ ॥। मन्दाकिनीजलं पुण्यं सर्वतीर्थसमन्वितम्‌ ॥। स्नानार्थं ते मया 
दत्तं कोकिले गृह्यतां नमः ॥। स्नानम्‌ ॥। सुक्ष्मतन्तुमयं वस्त्रयुग्मं कार्पाससम्भवम्‌ ॥ 
पीतवर्ण मया दत्तं गृहाण परमेइर्वार ॥। चस्त्रम्‌ ॥ कञ्चुकं च मया दत्तं नाना वणं- 
विचित्रितम्‌ ॥ कोकिले गृह्य्रतां देवि प्रसीद परमेश्वरी ।। कञ्चुकम्‌ ॥। हरिद्रार- 
झ्जितं देवि कण्ठसुत्रं समापितम्‌ ॥। कोकिले सुभगे देवि वरदा भव चाम्बिके ॥ 
कण्ठसुत्रम्‌ ॥। यानि रत्नानि सर्वाणि गन्धर्वेषूरगेषु च ।। तैर्युक्तं भूषणं हुमं कोकिले 
प्रतिगृह्यताम्‌ )। भूषणानि ॥ श्रीखण्डं चन्दनं दिव्यं० । चन्दनम्‌ ॥। अक्षतांश्चः० 
अक्षतान्‌ ॥ कुङकुमालक्तकं दिव्यं कामिनीभूषणास्पदम्‌ ।। सौभाग्यदं गृहाणेदं 





ब्रतानि ) हिन्दीटीकासहित र (७९३) 
>>>...“ 
प्रसीद ह्रवल्लभे ।। अलक्तकम्‌ ॥। हरिद्रां कुंकुमं चेव सिन्दूरं कज्जलान्वितम्‌ ॥ 
सौभा्यद्रव्यसंयुक्तं गृहाण परमेशवरी ॥। सौभाग्यद्रव्यम्‌ ।। करवीरजातिकुसुम ० 
पुष्पाणि ॥ वनस्पतिरसो० धूपम्‌ ॥ साज्यं चेति दीपम्‌ ॥। शर्कराखण्डखाद्यानि 
दधिक्षोरघृतानि च ॥ आहारार्थं मया दत्तं नेवेद्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। नेवेद्यम्‌ ॥ 
पाटलोशीरकर्प्रसुरभि स्वादु शीतलम्‌ ।। तोयमेतत्सुखस्पशं कोकिले प्रतिगृह्यताम्‌ 
॥ आचमनीयम्‌ ॥। चन्दनागुरुकर्प्रकस्त्रीकररान्वितम्‌ ।। करोद्वतंनक देवि 
गृह्यतां हरवल्लभे ॥। करोद्वर्तनम्‌ ॥ कूष्माण्डं नारिकेरं च पनसं कदलीफलम्‌ ॥। 
जम्बीरं मातुलिङ्गं च फलं ग॒ह्ह नमोऽस्तु ते॥। पुगीफलमिति तांबूलम्‌ ॥ हिरण्य- 
गर्भे ति दक्षिणाम्‌ ॥। कोकिले कृष्णवर्णं त्वं सदा वससि कानने ॥। भवानि हरकान्तासि 
कोकिलाये नमो नमः ।। नीराजनम्‌ ॥ पुजिता परया भक्त्या कोकिला गिरिझ- 
प्रिया ॥। पुष्पर्नानाविधे: श्रेष्ठेवरदास्तु सदा मम ॥। पुष्पाञजलिम्‌ ।॥ यानि कानि 
च० प्रदक्षिणाम्‌ ॥ नमो देव्ये० नमस्कारम्‌ ॥ कोकिलारूपधारिण्ये जगन्मात्रे 
नमोऽस्तु ते ॥। शरणागतदीनांश्च त्राहि देवि सदाम्बि के ॥। गन्धपुष्पाक्षतर्युक्तं 
तोयं हेमफलान्वितम्‌ ॥। अर्घ्यं गृहाण देवेशि वाञ्छितार्थं प्रयच्छ मे ॥ आषाढस्य 
सिते पक्षे मेघवर्ण हरिप्रिये ॥ कोकिले त्वं जगन्मातगृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ 
पुनरर्घ्यम्‌ ॥। तिलस्नेहे० ॥। रूपं देहि जयं प्रार्थना ॥। व्रतान्ते हेमीं तिलपिष्टजां 
कोकिलां कृत्वा विप्राय दद्यात्‌ ॥। देवि चेत्ररथोत्पन्ने विन्ध्यपर्वतवासिनि ॥ चिता 
पुजितासि त्वं कोकिले हरवल्लभे ॥। कोकिले कलकण्ठासि माधवे मधुरस्वर ॥। 
वसन्ते देवि गच्छ त्वं देवानां नन्दने वने ।| इति विसर्जनम्‌ ।। इति कोकिलापुजा ।। 
अथकथा :-युधिष्ठिर उवाच ॥ स्वभर्त्रा सह संयोगः स्नेहः सौभाग्यमंव च ॥ 
भवेद्यथा कुलस्त्रीणां तद्व्रतं ब्रूहि केशव ॥। १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। यमुनायास्तटे 
रम्ये मथुरानगरी शुभा ॥। तस्यां झत्रुघ्ननामाभूद्राजा राघववंशजः ।। २ ॥। तस्य 
भार्या कीतिमाला नाम्नासीत्‌ प्रथिता भुवि।।प्रणम्य भगवा+न्पुष्टो वसिष्ठो मुनि- 
सत्तमः ।। ३ ॥ कीतिमालौवाच ।। वद मे त्वं मुनिश्रेष्ठ सौभाग्यप्राप्तिदं ब्रतम्‌ ॥ 
पुज्य: कथं च भगवाञ्छिवः केन व्रतेन च ॥ ४ ।। वसिष्ठ उवाच ॥ यदि पुच्छसि 
त्वं हि व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। तारणं सवेपापानां कथयामि निबोध तत्‌ ॥ ५ ॥ 
दक्षप्रजापतेय्ञे पुरा देवाः समागताः ।। ऋषयइ्च तथा सर्वे विद्याधरगणास्तथा ॥। 
॥ ६ ॥। ब्रह्मा विष्णुश्च वायुश्च देवराजस्तर्थव च ।। वरुणोऽर्निग्रंहारचेव ये चान्ये 
च दिवौकसः ।। ७ ॥ गाग्यो वसिष्ठो वाल्मीर्किवइवामित्रो महानृषिः ॥। एते 
चान्ये च ऋषयः सर्वे यज्ञार्थसागताः ॥ ८ ।। अपञ्यन्नारदस्तत्र सन्ति कऽत्रागता 


% तथेति शेषः । 
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इलि १८ ईइवरेण विना सम्यग्‌ दृष्ट्वा सर्वान्समागतान्‌ ।। ९ ॥ शिखां संस्पृह्य 
पाणिभ्यां ननर्त कलहप्रियः ॥। ज्ञात्वा कलहमूलं च ततः केलासमाययौ ॥ १० ॥ 
सर्वाघनाशनं स्थान कंलासंशिखरे स्थितम्‌ ॥ तत्र दृष्ट्वा समासीनं गौरीसहित- 
शङ्करम्‌ ॥ ११ ॥ कृताञ्जलिपुटो भूत्वा प्रणिपत्य सुनिः स्थितः ॥। ईइवरस्त- 
मुवाचाथ निःइवसन्तमतेकधा ।। १२ ॥। किमागमनकृत्यं ते मदीयसदनं प्रति ॥ 
इदासोच्छ्नासेन संयुक्तस्तन्में ब्रूहि द्विजोत्तम ॥ १३ ॥। ईदवरस्य वचः श्रुत्व . 
शिखां संस्पृ्य पाणिना ।। दुःखयुक्त इवोवाच नारदः कलहप्रियः ॥ १४॥ 
नारद उवाच ॥। यन्ति्ित्तं महादेव मर्त्यलोकात्समागतः ॥। त्वदन्तिकं दुःखयुक्त- 
स्तच्छुणुध्व जगत्पते ।। १५ ॥ दक्षयज्ञमहं द्रष्टुमद्यदेवात्समागतः ॥। तत्र यज्ञे 
स्थित्ताः सवे दक्ष जामातरः प्रभो ॥ १६॥ द्ष्ट्वा तांइच न तन्मध्ये दष्टस्त्रि 
भुवनेश्वर: ॥। तवावज्ञा कृता तेन दक्षेणापुण्यकर्मणा ॥ १७ ॥ तेन निःइवास- 
संयुक्त आभतोऽस्मि तवान्तिकम्‌ ॥ ईइवरेण विना किञ्चिद्धर्मकायं न सिद्धयति 
॥ १८ ॥। अतोऽस्य चिफलः सर्वः प्रयासः स्वसखं प्रति ॥। तस्य तद्भाषितं श्रुत्व 
न॑ तन्मिथ्येत्यचिन्तयत्‌ ॥ १९ ॥। सक्रोधस्तु तदा जात ईइवरो जगदीइवरः॥। ` 
प्या च प्राथितों देव श्रृत्वा तन्नारदेरितम्‌ ॥ २० ॥ तस्य यज्ञस्य घाताथं 

य पळ श्रजास्यहस्‌ ॥। इत्युक्त्वा चलिता रोषादीइबरेण निवारिता । २१ ॥ 
जगदीश ममस्तुभ्यं ज्जामि पितृवेश्मनि ॥ नारदेनाथ सहिता गणेशेन च 
संयुता ॥ २२ ॥। यञ्ञार्थमागता चेव दक्षद्वारे शिवप्रिया ॥। वह्वौ दृष्ट्वा वसो 
धारां लज्जिता च शिवप्रिया ।।२३॥। तिष्ठन्तीं दवारि तां दक्षो न ददशं महासतीम्‌। 
क्षणमेकं च तिष्ठन्तौ यदा दक्षो न पश्यति ।। २४॥। तदेवं चिन्तितं गौर्या जीवितव्यं 
सया कथम्‌ ॥। धाविता कुण्डनिकटे हाहाकृत्वा च सा ततः ॥। २५ ॥ क्षिप्तं बह्नौ 
बपुगोर्या शापं दत्त्वा च दारुणम्‌ ॥ दृष्ट्वा तच्च गणेशन पाशः परशुरुद्यतः ॥ 
॥२६॥ क्षुब्धो ह्यसौ तदात्यर्थ गौर्यथे च गणाधिपः ।। पाहन बद्‌ध्वा कतिचित्को- 
पान्निहतवान्‌ सुरान्‌ ।। २७॥। दक्षेण नोदिता देवाः सर्वे युद्धाय निर्ययुः ॥। महद्य॒- 
द्वमभूट् यः सह देवेगंणेशितुः ।।२८॥। तद्दृष्ट्वा नारदः शीघ्रं पुनःकंलासमाययो 
॥ निवेदयामास च तमुदन्तं सरवेमीइवरम्‌ ।। २९॥ तच्छ त्वास्फालयामास जटां 
कोपाठुमापतिः ।। ततो जातोऽतिविकटः पुरुषो रंक्तलोचनः ।। ३० ॥ स बभाषे 
महादेवं स्वामिन्नाज्ञां च देहि मे ॥ वीरभद्रेति नामास्य कृत्वा चाज्ञां समर्पयेत्‌ 
॥ ३१ ॥ दक्षयज्ञविधातार्थं गच्छ वीराति सत्वरम्‌ ॥ श्रुत्वा तदीइवरवचः सवं- 


प्रमथसंवृतः ।। ३२ ॥ आययौ यज्ञसदनमसुर्वह्भ्िषु न्यक्षिपत्‌॥ तत इन्द्रादयो 
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देवास्तद्वधाय विनिर्ययुः ।। ३३ ॥। क्षणात्पराजितास्तेन विद्रुताइच दिशो ददा ॥। 
अनुद्रुतरच तान्सोऽपि पुष्पो दन्तानपातयत्‌ ।। ३४ ॥। भगस्य नेत्रे नासां च सर- 
स्वत्या न्यु कुन्तयत्‌ ॥। एवं विद्राव्य तान्सर्वाञ्छरो दक्षस्य चिच्छिदे ॥ ३५ ॥ 
कृत्वैवं यज्ञघातं स आजगाम शिवान्तिकम्‌ ॥। नमस्कृत्य पुरस्तस्थौ कृतं कार्यमिति 
ब्रुवन्‌ ॥। ३६॥। तथाप्यशान्तः कोपोऽस्य ज्ञात्वेति ज्ञानचक्षुषा ॥। प्रसादयितुमी- 
शानं ब्रह्मविष्णू समीयतुः ।। ३७॥। नमस्कृतस्ततस्ताभ्यां प्रसञ्नोऽभूत्सदाशिवः ॥। 
नारदस्तुम्बुरुशचेव गीतेः शिवमतोषयत्‌ ॥। ३८ ॥। प्रसन्नं वीक्ष्य तं विप्रः शिखां 
संस्पृय पाणिना ॥। ननतं नारदस्तत्र तोषयन्नधिक शिवम्‌ ॥। ३९ ॥। एतस्मिन्नन्तरे 
ब्रह्मा विष्णुच प्रमथाधिपम्‌ ॥। व्यजिज्ञपत्तं दक्षादीन्‌ कृपादुष्ट्या विलोकय 
॥ ४० ॥ कृत्ताङ्गान्कुरु पूर्णाद्भान्मृतान्सञ्जीवय प्रभो ॥॥ विलोकितास्तं देवेन 
कृपादुष्ट्या च वे तदा ॥ ४१ ॥ पुषादयइच साङ्का वे अभूवंस्तत्प्रसादतः ॥। 
उत्थितः पादयोर्मूलं ययौ दक्षः पिनाकिना ॥। ४:२ ॥। अपराधं क्षमस्वेति पुनः 
पुनरुवाच ह ॥ उत्थापितः करेणासौ ततो दक्षः पिनाकिना ।। ४३ ॥। उक्तइच मा 
पुनः कार्षोरेवमीशावमाननम्‌ ।। विचरस्व सुखेनेति भूयस्तं कोप आविशत्‌ 
॥ ४४॥। शशाप च तदा गौरीं यज्ञविघ्नकरीं शिवः ॥। मखे विघ्नं कृतवती दक्षस्येषा 
ततोऽचिरात्‌ ॥ ४५ ॥ तिरयग्योनिसमापन्ना विचरिष्यसि भूतले ॥ ततो गौरी 
बभाषे तं प्रणिपत्य सदाशिवम्‌ ॥ ४६ ॥। कथं यास्यामि तिर्यक्त्वं भूतले च 
स्थितिः कथम्‌ ॥। अन्यथा नेव भविता शाप एष त्वयोदितः ॥ ४७ ॥ कोकिला 
मधुरालापा भवेयं नन्दने वने ॥। कोकिलानां स्वरो रूपं स्त्रीणां रूपं पति'ब्रतम्‌ 
॥ ४८ ॥ विद्यारूपं कुरूपाणां क्षमारूपं तपस्विनाम्‌ ॥ अचिरादेव च पुनः कुले 
महति जन्म में ॥ ४९ ॥। भूयास्त्वमेंव भर्ता च न वियोगइच मे मतः॥। वरयेत्कुलजां 
प्राज्ञः कुरूपामपि कन्यकाम्‌ ।। ५० ॥। दुष्टे कुले समुत्पन्ना भर्तुः पातयते कुलम्‌ ॥ 
नदी पातयते कूलं नारी पातयते कुलम्‌ ॥ ५१ ॥। नदीनां चेवनारीणां स्वच्छन्दं 
ललिता गतिः ॥। ततस्तुष्टो महादेवइचक्रं शापविमोचनम्‌ ॥ ५२ ॥ दशवष् 
सहस्राणि कोकिलारूपधारिणी ।। नन्दने देवविपिने चरिष्यसि ततः परम्‌ ।। ५३॥ 
हिमाचलसुता भूत्वा मत्प्रियात्वमुपेष्यास ॥ देवानां तु यथा विष्णुः सहकारो 
महीरूहाम्‌ ।। ५४ ॥ गड्भा च सर्वतीर्थानां तथा तिर्यक्षु कोकिला ॥ आषाढौ 
द्वौ यदा स्यातां कोलिलायास्तदाचेनम्‌ ।। ५५ ॥। तदा या कुरुते नारी न सा वेध- 
व्यमाप्नुयात्‌ ।। वसिष्ठ उवाच ॥। एतद्वाक्यावसाने तु गौरी सा कोलिलाभवत्‌ 
॥ ५६॥। तदारभ्य शुचि ह्येतत्प्रथितं कोकिलाव्रतम्‌ ॥ या नारी नेव कुरुतेमोहात्सा 


१ पातिब्रत्यमित्यर्थः । 
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विधवा भवेत्‌ ।। ५७ ॥। कुरु त्वमेतत्कल्याणि कीतिमाले ब्रतोत्तमम्‌ ॥। कीतिमा- 
लोवाच ।। कथमाराध्यतें देवी कोकिलारूपधारिणी ।। ५८ ॥ विधानं ब्रूहि तह्विप्र 
त्वत्प्रसादात्करोम्यहम्‌ ॥ वसिष्ठ उवाच ॥ कोकिलाब्रतमाहात्म्यं विधानं च 
वदामि ते ॥ ५९ ॥। श्यृणु देवि प्रयत्नेन मंत्र: पौराणिकर्युतम्‌ ।। मलमासे त्वति- 
कान्ते शुद्धाषाढे समागते ।। ६०।। आषाढ्यां पौणंमास्यां तु संध्याकाले हुपस्थिते ॥ 
संकल्पयेन्मासमेकं श्रावणप्रभृति ह्यहम्‌।। ६ १।।स्नानं करिष्ये नित्यंच ब्रह्मचर्य स्थिता 
सती ।। भोक्ष्ये नक्तं च भूइाय्यां करिष्ये प्राणिनां दयाम्‌ ॥ ६२ ॥। सौभाग्यधन- 
धान्यादिप्राप्तये शिवतुष्टये ॥ इति संकल्प्य विप्राग्रे नारी विप्रेभ्य एव च ॥ 
॥ ६३ ॥ श्राप्यानुज्ञां तु संपाद्य सामग्रीं सकलामपि ॥। प्रत्यूषे च प्रतिदिनं दन्त- 
धावतपूर्वकम्‌ ।। ६४ ।। नद्यां गत्वाथवा वाप्यां तडागे गिरिनिझरे ॥। स्नानं करोमि 
देवेशि कोकिले प्रीतये तब ॥ ६५ ॥। जलेऽस्मिन्‌ पावने पुण्ये सर्वदेवकुलाश्रये ॥ 

नानं कृत्वा ब्रती देवि सुरान्धामलकेस्तिलेः ।। ६६ ॥। दिनाष्टकं ततः पइचान्स- 
वोषध्या पुनः पृथक्‌ ॥। वचापिष्टेन च स्नानं दिनान्यष्टौ समाचरेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तिलामलकपिष्टेन सर्वोषधियुतेन च ।। षट्‌ दिनानि ततः स्नानं संपुर्णफललिप्सया॥ 
स्नात्वा ध्वात्वा रवि तस्मे दद्यादर्ध्यं प्रयत्नतः ।। ६८ ॥। आदित्य भास्कर रवे 
अके सुर्थ दिवाकर ॥। प्रभाकर नमस्तुभ्यं ग॒ हाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ।। ६९ ॥। सूर्याध्यं- 
मन्त्र: ।। कारयेत्कोकिंलां देवीं सौवर्णो सर्वकामदाम्‌ ॥ रौप्यं चरणयोइचेव नेत्र- 
योइचापि मौक्तिके ।। ७० ॥। रत्नानि पञ्च षष्ठे तु चूतवृक्षसमाश्रिताम्‌ ।॥ अथवा 
तिलपिष्टेन कोकिलां पक्षिरूपिणीम्‌ ॥ ७१ ॥। निधाय ताञ्रपात्रे तां पुजयेत्सुसमा- 
हितः ॥ उपचारः षोडशभिर्यथावित्तं निबोध मे ॥ ७२ ॥ आवाहयामि तां देवीं 
कोकिलारूपधारिणोम्‌ ।। अवतार कुरुष्वात्र प्रसादं कुरु सु ब्रते ।। ७३ ।। आवाहन- 
सन्त्रः ।। आगच्छ कोकिले देवि देहि मे वांछितं फलम्‌ ।। चूतवृक्षं समारुह्य रमसे 
नन्दने वने ।। ७४ ॥। आसनमन्त्र: ॥। तियेग्योनिसमुद्ध ते कोकिले कलकण्ठिक।। 
शङकरस्य प्रिये देवि पाद्यं संप्रतिगृह्यताम्‌ ॥। ७५ ॥ पाद्यमन्त्रः ॥ कलकण्ठे 
महादेवि भुक्तिमुक्तिप्रदे शिवे ।। तिलपुष्पाक्षतेरर्घ्यं गृहाण त्वं नमोऽस्तु ते ॥ ७६॥ 
अघ्यं मन्त्रः ।। आषाढस्यासिते पक्षे सेघवर्णस्वरूपिणि।। कोकिले नाम देवि त्व 
स्नानीयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ ७७ ॥ भिन्नानि कण्ठसुत्राणि दद्याच्चापि दिनेदिने ॥ 
कुंकुमं पुष्पताम्बूलमक्षता धूपदीपको ।। ७८ ॥। कुर्यादेवंविधां पूजां श्रावण्यन्तं च 
पुजयेत्‌ ॥। विसर्जयेइच्च पर्चात्तां सौवर्णी कोकिलां शुभाम्‌ ॥ ७९ ॥ यदा च 
तिलपिष्टस्य कोकिला क्रियते तदा ॥। कुर्यात्प्रत्यहमा ह्वानं भिन्नायास्तु विसजनम्‌ 
॥ ८० ॥ रम्यं वनं समागत्य श्डणुयात्कोकिलास्वनम्‌ ॥। यदा न श्रूयते शब्द 
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उपवासस्तु तद्दिने ॥ ८१॥। कोकिले कृष्णवर्ण त्वं सदा वासो वनेषु ते ॥ सोभाग्य- 
मतुलं देहि गृहाणार्घ्यं नमोऽस्तु ते ॥ ८२ ॥ वसन्ते च समुत्पन्ने विन्ध्यपवंतवा 
सिनि ॥ गच्छगच्छ महादुर्गे स्वस्थाने नन्दने वने ।। ८३॥। विसर्जनमन्त्रः ॥। रूपं 

देहि धनं देहि सबंसौख्यं च देहि मे ॥ पुत्रान्‌ देहि यशो देहि सौभाग्यं देहि संपदः 
॥ ८४ ॥। इत्युक्त्वा च ततः पइ्चाद्धविष्यान्नेन सुव्रती ।। नक्तभोजी भवेद्राज्ञि 
यावन्मासः समाप्यते ।। ८५ ॥। मासान्ते तास्रपात्रे तु कोकिलां स्वणर्निमिताम्‌ ॥। 

वस्त्रधान्यगुडेयुक्तां श्रावण्यां वे सकुण्डलाम्‌ ।। ८६ ॥। दद्यात्सदक्षिणां चापि देवज्ञ 

वा पुरोहिते ॥ एवमाषाढमासस्य हृविध्ये समुपस्थिते ।। ८७ ॥ सधवा विधवा 
वापि या नारी कोकिलाब्रतम्‌ ।। करोति सप्तजन्मानि सौभाग्यं लभते तु सा ॥॥ ८८॥ 
मृता गौरीपुरं याति विमानेनार्कतेजसा ॥ श्रीभगवानुवाच ॥। एतद्व्रतं वसिष्ठेन 
मुनिना कथितं पुरा ॥ ८९ ॥ तथा कृतं तु तत्पार्थ समस्तं कीतिमालया ।। तस्याइच 
सर्वं निष्पन्नं वसिष्ठवचनं यथा ॥। ९० ॥। एवमन्यापि कौन्तेय कोकिलाब्रतमुत्त- 
सम्‌ ॥ करिष्यति तदा तस्याः सौभाग्यं च भविष्यति ।। ९१ ॥। न करोति यदा 
नारी व्यालो भवति कानने ॥ एकतः सर्वदानानि कोकिलाब्रतमेकतः ॥ ९२ ॥ 
कृतं पुराप्सरोभिइच ऋषिपत्नीभिरादरात्‌ ॥। अहल्यया च सा पुवर्माचता शाप- 
मुक्तये ।। ९३॥। अरुन्धत्यापि सा स्नात्वा पुजिता कोकिला नुप ॥ सीतया पुजिता 
सापि सर्वकामार्थसिद्धये ॥ ९४ ॥। गौतंम्यां दण्डकारण्ये स्नानं कृत्वा यथाविधि ॥ 
नलान्वेषणकामेन दमयन्त्या च पुजिता ॥ ९५ ॥। रुक्मिण्या च तथा स्नात्वा 
पुजिता कोकिला शिवा ॥। विष्णोः पत्युरवाप्त्यथं तच्च जातं न संशयः ॥। ९६ ॥। 
कुचेला मलिना दीना परकर्मरता तथा ॥। एवं बन्ध्या काकवन्ध्या विवत्सा मृतव- 
त्सका ॥ ९७ ॥। सर्वास्ताः फलमाजः स्युव्रतस्यास्य प्रभावतः ।। आयुरारोग्य- 
मेहवर्य सुखं वुद्ध यशः प्रजाम्‌ ॥ ९८॥। सौभाग्यं सुन्दरं रूपं नारी प्राप्नोति नान्यथा 
॥ एतदव्रतं मयाख्यातं कायं वारत्रयं नप ।। ९९ ॥। तृतीयान्तं च विधिवत्कायं- 
सद्यापनं शभम्‌ ॥ एकस्माज्जायते द्रव्यं द्वितीयाल्लभते सुतान्‌ ॥। तृतीयाच्चापि 
सौभाग्यं प्राप्नयान्नात्र संशयः ।। १०० ॥ इति वराहपुराणें कोकिलाब्रतम्‌ ॥ 
अथोद्यापनम्‌ ॥। $#उद्यानर्विधि ब्रहि व्रतस्यास्य सम प्रभो ॥।येन विज्ञातमात्रेण 
सौभाग्यं च भविष्यति -श्रा'वणे पौणमास्यां तु शुक्लपक्षे विशेषतः॥। द्वितोयाया- 


* अग्ने उत्तरकथने नारदेत्यादिसम्बोधनादयं प्ररतो नारदम्येति गम्यते उत्तरं तु कस्येति न ज्ञायते । 
ब्रतार्कादि ष्वेवमेव पाठो दृश्यते परन्तु ततो न नि्णंयः। २ ब्रतपरायणा विशेषतः श्रावणे पौणमास्यां उपवासस्य 
नियमं कृत्वा मध्याह्ने शुचौ देशे उपलिप्येत्याद्चन्वयः । तस्यामसम्भवे कालान्तरमाह्‌-द्वितीयायामिति। 
श्रावणशुक्लद्वितीयायां दन्तधावनपूर्वकमेकभक्तं कृत्वा समुपोषिता तृतीया यतः, पुण्यफलदा अतस्तस्या 
मध्याह्न इत्यन्वयः तदेव ब्रताकंकारे: श्रावणे शुक्लद्वितीयायामेकभक्तं कृत्वाय तृतीयायामुपोषयेदति पौणं- 

मासी तत्कालंकालान्तरे इतिव्याख्यातम्‌ 
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सेकभक्तं दन्तधावनपूर्वकम्‌ ।। उपवासस्य नियमं कृत्वा ब्रतपरायणा ॥ तृतीया 
पुण्यफलदा मध्याह्ने समुपोषिता ॥। उपलिप्य शुचौ देशे मण्डलं तत्र कारयेत्‌ ॥ 
अष्टदलं लिखेत्पद्मं चतुष्कोणं च भद्रकम्‌ ॥ कलश वारिपूर्णं च पञ्च- 
रत्नसमन्वितम्‌ ॥। तस्योपरि न्यसेत्पात्रं शूपंबन्धेर्कावशति ॥। प्रत्येकं सप्तधान्यानां 


प्रस्थेनेकेन पुरयेत्‌ ॥। तदभावे तदर्धेन कुडवेनाथ नारद ॥। ऊर्णापट्टयुगं कृष्णवणं . 


दद्याच्च शक्तितः ॥। तस्योपरि न्यसेहेवीं कोकिलाप्रतिमां तथा ॥ अत्र गन्धप्रदानं 
च धूपदीपप्रदानकम्‌ ॥। नेवेद्य मोदकान्दद्यात्पक्वान्नं घृतसंयुतम्‌ ॥ अर्ध्यं चेव 
प्रदातव्यं ताम्बूलं फलमुत्तमम्‌ ॥। रात्रो जागरणं कार्य वाद्यनृत्यप्रभूतकम्‌ ।। पुजयि- 
त्वेकचित्तेन फलं प्राप्नोति चाक्षयम्‌ ॥। प्रभाते विमले तीर्थे स्नानं कृत्वा विधानतः॥ 
पुजये्विधिवद्देवीं होमं कुर्यात्तथा हिज ॥। तिळचम्पकपुष्पेशच तण्डुलंघृतपायसः ॥ 
अष्टोत्तरशतं हुत्वा दुर्गामन्त्रेशच वादकः ॥। कोकिलाप्रीतये#ब्रह्मन्व्याहृतीनां 
शतत्रयम्‌ ५॥। ब्राह्मणान्भोजयेत्पश्चात्सपत्नीकांइच पञ्च च ॥। अशक्तो ह्यृकयुग्मं 
च भोजयेच्च तथा गुरुम्‌ ॥। त्रिस्त्रीभ्यश्च प्रदातव्यं घारिका पञ्चकं तथा ॥ 
सोदकांइच सपुत्रांइच वंशपात्रसमन्वितान्‌ ।। कृष्णवस्त्रसमायुक्तान्पक्वान्नेन प्रपु- 
रितान्‌ ॥ सर्वोपस्करसंयुकतांस्त्रस्त्रीभ्यश्च प्रदापयेत्‌ ।। आचार्य पुजयेद्भूकत्या 
गां कृष्णां च सवत्सकाम्‌ ।। उपानहौ तथा झय्यां चामरं छत्रमेव च ॥। मुद्रीकां 
कर्णवेष्टे च चन्दनं कुसुमानि च ।। सर्व दद्याद्हिजेन्द्राय सपत्नीकाय नारद।। दापये- 
_ द्विधिवत्सवं ब्राह्मणाय कुटुम्बिने ॥। व्रतोपदिष्टदानं च भोजनं च सदक्षिणम्‌ ॥ 
ततो भुञ्जीत नेवद्यं पुत्रपौत्रेः समन्विता_॥। देवि चेत्ररथोत्पत्रे विन्ध्यपर्वतवासिनि 
कोकिले पुजिते गच्छ विधिवत्सर्वकामदे ॥। कारयेत्कोकिलां देवीं सौवर्णों सर्व- 
कामदाम्‌ ॥ रोप्येइचरणचञ्चुभिरन्वितां नेत्रमौक्तिकाम्‌ ॥। पञ्चरत्नयुतां पृष्ठे 
चूतवृक्षसमाश्रिताम्‌ । एवं .या कुरुते राजन्कोकिलाव्रतमुत्तमम्‌ ॥। सवं प्राप्नोति 
सौभाग्यं पुत्रधान्यधनानि च ॥ महाफलमवाप्नोति महामायाप्रसादतः ॥। इति 
वराहपुराणेधन कोकिलाब्रतोद्यापनं संपुर्णम्‌ ॥ 
कोकिलाब्रत--आषाढ शुक्ला पुणिमाके दिन होता है, जब आषाढका अधिक मास हो उस दिन 
कोकिला ब्रतका अनुष्ठान करना चाहिये । विधि--आचमन प्राणायाम करके मास पक्ष आदिका उल्लेख 
करके कहे कि मेरे इस जन्म और दूसरे जन्मोंके सभी पापोंके नाश करनेके लिये एवं पुत्र पौत्र भाई आदिको 
बुद्धिके लिये तया लक्ष्मी और सौभाग्यको वृद्धिके लिये तथा अवैधव्य और सपत्नीयोंके नाशके लिये एवं 
कोकिला रूप श्रीगौरीकी प्रसन्रताके लिये कोकिलाब्रतको करूंगी, इस प्रकार संकल्प करना चाहिये । आषाढ़ 
पु्णमाको सामफो संकल्प करे कि, श्रावणके पूरे महीने प्रतिदिन ब्रह्मचारिणी रहकर स्नान किया करूंगी 


नक्तभोजन प्राणियोंपर दया तथा भूमिपर सोया करूंगी । इस पावन पुण्य सर्व देव जलाशयमें हे देवेशि 
कोकिले ! आपकी प्राप्तके लिये स्नान करती हूं, इस मंत्रसे तिल और आमलेके भोगे चूर्णसे सब औषधियोंके 


# बिल्वपत्राणिचेत्यपि पाठः । > त्रिभिः शजत्रैरित्यपि पाठः । (पुल नारदीये इति व्रतकं पाठः 
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पानीसे बचके पिष्टसे आठ आठ दिनमें प्रत्येके तिल और आमलेके भोगे चूर्णसे जिसमेंकी सब औषधि 
पडीहुई हो उससे ६ दिन, इस प्रकार एक मासतक स्नान करे, इस प्रकार प्रतिदिन स्नान करके सूर्य्यका ध्यान 
करे, हे आदित्य ! हे भास्कर ! हे रवे ! हे अक ! हे दिवाकर ! हे प्रभाकर ! आपके लिये नमस्कार है, 
इस मंत्रसे प्रतिदिन अध्यं देना चाहिये । इसके बाद सोनेके पंख, चांदोफे पर मोतीके नेत्र, प्रवालका मुख और 
रत्नोंकी पीठवाली आम या चंपकपर बंठी हुई, पुष्टस्वरवाली कोकिलारूपधारिणी पार्वतीका ध्यान करे, 
इससे ध्यान; हे कोकिले देवि ! आजा वांछित फल दे, आप नन्दनवनके चंपक द्रुमपर बेठी हुई खेलती 
हें, इससे आवाहन, हे निष्पाप ! आपका आसन क्षौम सस्त्रसे बना हुआ है । हे प्रियवधिनी कोकिले ! मेरे दिये 
हु ए आसनको ग्रहणकर, इससे आसन; हे तिलस्नेहे ! हे तिलमुखे ! हे तिलसोल्ये ! हे तिलप्रिये ! सौभाग्य 
और धन और पुत्रोंको दे तेरे लिये नमस्कार है, हे प्रियवधिनि कोकिले ! तेरे लिये नमस्कार है, तिलपुष्प 
मिला हुआ पाद्य ग्रहण कर, इससे पाद्य; रत्न और चंपकके फूलों और पीले चन्दन मिला हुआ पानी सोनेके 
पात्रमें रखा है, आप ग्रहण करें, इससे अर्ध्यं ; हे पक्षिरूपिणी कोकिले ! उत्तम सुगन्धिसे सुगन्धित गंगाका 
निर्मल पानी रखा हुआ है, इस आचमनीयको ग्रहण करिये, इससे आचमनीय; हे कोकिले ! पय, दधि, 
मधु, शर्करा और घुत ये पांचों अनृत स्नानके लिये रखे हुए हें, आप स्वीकार करें, इससे पंचामृत स्नान; 
'मन्दाकिनोजलम्‌' इससे स्नान; “सूक्ष्मं तन्तुमयम्‌' इससे वस्त्र; 'कंच॒कं च' इससे कंचुक; हरिद्रा रंजितम्‌' 
इससे कंठसुत्र; “यानि रत्नानि’ इससे भूषण; 'श्रोखण्डम्‌' इससे चन्दन; 'अक्षतांशच' इससे अक्षत; कुंकुमालक्त- 
कम्‌' इससे अलकतक; 'हरिद्रां कुंकुमम्‌' इससे सौभाग्य द्रव्यं; 'करवीरंः' इससे पुष्प; 'वनस्पतिरसो०' 
इससे धूप; सार्ज्य च' इससे दीप; शर्कराखण्ड' इससे नेवेद्य; 'पाटलोशील' इससे आचमनीय; 'चन्दना- 
गुरु इससे करोद्वर्तन; 'कष्माण्डम्‌' इससे फल; 'पुगोफलम्‌' इससे ताम्बूल; 'हिरण्यगर्भ' इससे दक्षिणा; 
हे कालेरंगकी कोयल ! आप सवा वनमें बसतो हें । आप शिवको प्यारी पत्नी भवानी हें । ऐसी तुझ कोकिलाके 
लिये नमस्कार है, इससे नीराजन; मेने शिवको प्यारी कोकिलाका पुजन भक्तिपूर्वक अनेक तरहके श्रेष्ठ 
फूलोंसे किया है, वह कोकिला मुझे वरदान देनेवाली होजाय, इससे पुष्पांजलि 'यानि कानि' इससे प्रदक्षिणा; 
“नमो देव्ये' इससे नमस्कार 'कोकिलारूपधारिण्यं' इससे, “ गंध पुष्पाक्षतेर्यकक्तम्‌' इससे, “आषाढस्य सिते 
पक्षे' इन मंत्रोंसे फिर अर्ध्य, 'तिल स्नेहे' इससे, रूपं देहि' इससे प्रार्थना समर्थण करना चाहिये । ब्रतके 
अन्तमें सोने अथवा तिलके चू नकी कोयल बनाके ब्राह्मणके लिये दान करे । हे चित्ररथमें उत्पन्न होनेवाली 
हे विन्ध्यपर्वतपर बसनेवाली हे हरकी प्यारी कोयल ! तेरा अर्चन पुजन यथेष्ट किया गया है । हे मीठे 
स्वरवाली वेशाखमें कलकंठी कोयल ! हे देवि ! वसंतका समय है तू देवोंके नन्दन वनमें चली जा । इससे 
कोकिलाका पूजन हुआ ॥ कथा--युधिष्ठिर बोले कि, अपने भर्ताके साय संयोग स्मेह और सौभाग्य 
जिस तरह हो ऐसा कोई व्रत हो तो हे कृष्ण ! कहिये जिसे कि, कुलस्त्रयां कर सकें ।।१।। यमुनाके किनारे 
एक मथुरापुरी है । उसमें शत्रुघ्ननामक रघुवंशी राजा था ।।२।। इसकी कोतिमाला नामकी स्त्री अपने 
शुभाचरणोंके खातिर परम प्रसिद्ध थी । उसने प्रणामकरके वसिष्ठजीसे पूछा ॥३॥ हे मुनिराज ! मुझे 
कोई सौभाग्य देनेवाला श्रेष्ठव्रत कहिये, भगवान शिव किस ब्रतसे कसे पूजे जाते हूँ ॥।४।। वसिष्ठ 
बोले कि, आप मुझे सब ब्रतोंमें उत्तम ब्रत पूछती हें जो सब पापोंका तारण है उसे में आपके आगे कहता 
हूं ॥५॥ पहिले दक्षप्रजापतिके यज्ञमें सब देव आये थे, ऋषि, विद्याधर ।।६।। ब्रह्मा, विष्णु, वायु, देवराज, 
बरुण, अग्नि, ग्रह तथा दुसरे दूसरे देवता ।।७॥। वसिष्ठ, वाल्मीकि, गाग्यं, महान ऋषि विइवामित्र तया 
दुसरे ऋषि सब यज्ञके लिये आये थे ॥॥८॥। नारदने देखा कि, विना शिवके सब देवता आगये हैँ ।।९।। हायसे 
चोटी छूकर नाचने लगे क्‍यों कि, यहां इन्हें लडाईका समान मिलगया था, झट कॅलासपर चले आये ।।१०॥ 
उसको शिखरपर बैठे हुए सभी पापोंके नाशक गौरीसमेत शिवको बैठा देख।।११।। हाथ जोड प्रणाम करके 
बेठगये । शिवने देखा कि, नारद गरम गरम इवास ले रहा है तो पुछा ॥१२॥ कि, हे द्विजोत्तम ! इस प्रकार 
कंसे आये जो कि आहें ले रहे हो ? ॥१३॥ शिवके वचन सुन फिर चोटीसे हाथ लगाया लड़ाईके प्रेमी नारद 
आन्तर्वेदना वालेकी तरह बोले ॥१४॥ हे जगके स्वामिन्‌ महादेव ! जिस कारण में दुःखो होकर आपके 
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पास आया हूं । उसे सुनिये ॥ १५॥ में देवात्‌ दक्षका यज्ञ देखने चला गया उस यज्ञमें दक्षके सब जमाई बेठे 
थे ॥१६॥ पर वहां आप मुझे देखनेको न मिले उसपापीने यह आपका अनादर किया है ।।१७।। उसोको 
देख आहें लेता हुआ आपके पास आया हूं क्योंकि, विना ईझ्वरके कोई भी धर्मकार्य पुरा नहीं होता ॥१८॥ 
उसका यज्ञश्रम व्यर्थही है । नारदके वचन सुन रुद्रने विचारा कि, इसका कथन मिथ्या नहीं है ॥१९॥ उस 
समय जगदीइवर ईइवरको क्रोध होगया नारदके वचन सुन गौरीने प्रार्थना की कि, ।।२०॥। हे देव ! उसके 
यज्ञको विध्वंस करनेके लिए में जाऊंगी यद्यपि शिवजीने मनें की पर क्रोधसे चलदीं ।।२१।। कि, हे जगदीश ! 
आपको नमस्कार है नारदजीके साथ गणपतिको संग लेकर पिताके घर जाती हैँ ॥२२॥ यज्ञके लिए पार्वती 
दक्षके हारे आई पर अग्निमें वसोर्धारा देखकर लज्जित होगई ।।२३॥। द्वारपर खडी दक्षकी दृष्टिमें न आई 
महासती पार्वतीको खडे कुछ समय बीत गया पर दक्षने न देखा ।।२४।। तो विचारा कि, मेरी जिन्दगी व्यर्थ 
है, झटपट कुंडके पास भगी एवं घोर शाप देकर अग्निमें गिरगई; गणेशने यह देखा पाश और परशु संभाला 
॥।२५॥। अत्यन्त क्रोधित होकर कुछ तो पाझसे बांध लिए कुछ एक देवगण परसासे काटडाले ॥२६-२७॥ 
दक्षके कहनेपर सब देवता युद्धके लिए चले, गणपति और देवताओंमें घोर युद्ध होने लगा ॥२८॥ यह 
देख नारदने केलास आ शिवजीसे सब हाल कह दिया ॥२९॥। शिवजीने क्रोधसे जटाएँ फटकारी जिससे 
लाल लाल नेत्रोंका बडा विकट एक पुरुष उत्पन्न होगया ।॥।१३०।। वह हाथ जोडकर शिवजीसे बोला कि, 
हे स्वामिन्‌ ! आज्ञा दीजिए उसका नाम वीरभद्र रखकर आज्ञा दी कि ।।३१॥ हे वीर ! दक्षको यज्ञका 
विध्वंस करनेकेलिए शीघ्रही चला जा । वीरभद्र शिवजीकी आज्ञा पा सब प्रमथोंको साथ लेकर ॥३२॥ 
यज्ञ भूमि आया । ऋत्विजोंको अग्निमें पटक दिया जब इन्द्रादिक देव उसे मारनेके लिए आये ।।३३॥। तो 
उसने क्षणमात्रमें सवकोजीतलिया जिससे वे चारों दिशाओंमें भाग गये । पूथा नहीं भागा । उसके दांत 
तोड डाले गये ।।३४।। भगके नेत्र एवं सरस्वतीकी नाक उडादी, इस प्रकार सबको भगाकर दक्षकाशिर 
काट डाला ।।३५॥। वीरभद्र यज्ञ विध्वंस करके शिवजीके पास आकर बोला कि, महाराज दक्षका यज्ञ, 
विध्दंस करके आगया हूं ।।३६।। फिर भी जब शिवजीका क्रोध शांत न हुआ तो उन्हें प्रसन्न करनेके लिये 
ब्रह्माविष्णु चलेआये।। ३७।।उनके नमस्कार करनेपर प्रसन्न होगये नारद और तुम्ब॒रुने गीतोंसे प्रसन्न किया 
॥३८॥ शिवको प्रसन्न देख नारद चोटीको छूकर नाच नाच और अधिक शिवजीको प्रसन्न करने लगे ॥३९॥ 
इसी बीचमें ब्रह्मादिक देव बोले कि, दक्षादिकोंको कृपादृष्टिसे देखिये ।।४०।। जिनके अंगभंग हुए हैं, उन्हें 
पुरे करिये । जो मरे हैं उन्हे जिला दीजिए, जब उनको कृपादृष्टिसे देखा तो ।।४१।। उनकी कृपामात्रसे 
पुषा आदिक अच्छे होगये । दक्ष उठकर शिवजीके चरणोंमें गिरगया ।।४२।। बोला कि, मेरे अपराध क्षमा 
कर दिये जाँय । शिवने दक्षको अपने हाथसे उठाया ।।४३।। कहा कि, इस प्रकार फिर ईइवरोंका अपमान 
न करना जा, सुख पूर्वक विचर । इसके बाद फिर शिवजीको क्रोध आया ।।४४॥। यज्ञविघ्न करी गौरीको 
शाप दिया कि, तुमने दक्षको यज्ञमें विघ्नकिया है इस कारण बहुत दिनोंतक ।।४५।। तिर्यग योनि पाकर 
भूतलपर विचर, गौरी चरणोंमें पडकर शिवजीसे बोलो ॥४६॥ में केसे तिय्यंग्‌ योनिमें जाऊं, कंसे भूतलपर 
रहूं ? आपका झाप अन्यथा नहीं हो सकता ॥४७॥ में नन्दन बनमें मीठा बोलनेवाली कोयल बनूंगी क्योंकि 
कोयलोंका स्वर रूप तथा स्त्रियोंका पवित्र रूप है ।।४८॥। कुरूपोंका विद्या तथा तपस्वियोंका क्षमा रूप है । 
थोडेही समयमें मेरा किसी अच्छे कुलमें जन्म हो ।।४९।। आपही मेरे 'पति हों फिर आपके साथ वियोग 
कभीभी न हो । बुद्विमानकुरूपी भी कुलाङ्भनाके साथ विवाह करले ।।५०।। क्योंकि, दुष्टकुलमें पेदा हुई 
पतिके कुलको भी गिराती है क्योंकि, नदी किनारे और स्त्री कुलको गिराया करती है ॥५१॥। क्योंकि, 
नदी और ऐसी स्त्रियां स्वच्छन्द चला करती हे । यह सुन महादेवने प्रसन्न होकर शापका विमोचन कर दिया 
।।५२।। कि, दश हजार वर्ष कोयल बनकर नन्दन वनमें विचरोगी । इसके पीछे ।।५३।। हिमाचलको लडकी 
होकर मेरी प्यारी बन जाओगी, जैसे देवोंमें विष्णु वृक्षोंमं आम ।।५४।। तीथाँमें गंगा है, वेसेही तिय्यंगोंम 
कोयल है । जब दो आषाढ पड़ेंगे तब कोयलका पूजन होगा ।।५५।। इसे जो स्त्री करेगी वह्‌ कभीभी विधवा 
नहीं होगी । वसिष्ठजी बोले कि, इस वाक्यके पीछे सती कोयल होगई ।।५६।। उसी दिनसे लेकर इस कोकिलः 
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ब्रतका प्रचार हुआ । मोहके वश होकर जो स्त्रो इसे नहों करती बह विधवा होजाती है ।॥।५७॥ हे कल्याणि 
कोतिमाले ! तुम भी इस ब्रतको करो ? कौतिमाला बोली कि, कोकिलारूपघारिणी देवीकी कंसे आराधना 
होती है ? ॥५८॥आप उसका विधान कहिये । आपको कृपासे म॑ इस व्रतको पूरा करूंगी। यह सुन वसिष्ठजी 
बोले कि, कोकिलाव्रतका माहात्म्य और विधान में कहूंगा ॥५९॥ हे देवि ! पौराणिकमन्त्रोंके साथ सुन, 
मलमासके बीत जानेपर शुद्ध आषाढके आते हो ॥॥६०॥ आवाढ पोर्णमासीके सामके समय संकल्प करे 
कि में पुरे सावनमास ॥६१॥ स्नान करूंगी ब्रह्मचारिणी रहेंगी, नकतभोजन भूशयन और प्राणियोंपर वया 
करूंगी ।।६२॥। इससे शिवजी प्रसन्न होकर मुझे सौभाग्य, धन और धान्य देंगे । इस प्रकार ब्राह्मणोंके आगे 
संकल्प करके ब्राह्मणोंकी आज्ञा लेकर सब सामग्री इकट्ठी करके प्रति दिन दाँतुन करके ।।६३-६४।। 
पर्वतका झरना, तडाग, वापी या नदीमें हे देवेशि कोकिले ! तेरी प्रसन्नताके लिये स्नान करती हूं ॥६५॥ 
स्नानविधि-पूर्वोक्त पवित्रपानीमें तिल और आमलोंके भोगे चूनसे उवटना करके आठ दिनतक सर्वोष- 
धिसे, आठ दिन तक बचाके पिष्टसे छः दिन सब औषधि मिले तिल और आमलेके भोगे चूनसे उबटन करके 
स्नान करे । यदि यह इच्छा हो कि, पुरा फल मिले । रविकाध्यान करके उसको अर्ध्यं देना चाहिये ॥६६-६८॥ 
हे आदित्य ! हे भास्कर ! हे रवे ! हे अक ! हे सूर्य्यं ! हे दिवाकर ! हे प्रभाकर ! तेरे लिये नमस्कार; अर्घ्यं 
ग्रहण करिये ॥६९॥। यह सूय्यंको अर्ध्यं नेनेका मंत्र है । सोनेकी कोयल हो, जिसके चरण चाँदोके नेत्र, 
मोतियोंके ।।७०॥। पूछमें पाँच रत्न तथा आमके पेडपर बेठी हुई बनावे अथवा तिलकी पिठीकी बना डाले 
॥।७१॥। उसे तांबेके पात्रमे रखकर पूज ले । अपने धनके अनुसार सोलहों उपचारोंसे पूजे उन्हेंभी बतात 
हुं ॥७२॥। कोकिलारूप धारिणो देवीका आवाहन करती हूं । यहां आ; हे सुव्रते ! मुझपर कृपाकर ।।७३॥। 
इससे आवाहन; आप आमपर बैठी नन्दनं बनमें विचरती हैं । हे कोकिले देवि ! आइये, मुझे वाञ्छित दीजिये 
॥७४।। इससे आसनः हे तिर्यग्योनिमें हुई कलकंठी शंकरकी प्यारी कोयल ! पाद्य ग्रहण कर ।।७५॥। इससे 
पाद्य; हे भुक्तिमुक्तिको देनेवालो कलकंठो महादेवी शिबे ! तिल पुष्प और अक्षत मिला हुआ अर्ध्यं ग्रहण 
कर, तेरे लिये नमस्कार है ॥।७६।। इससे अर्ध्य; हे मेघकेसे रंगको कोकिले देवि ! आषाढ शुक्लामें में स्नानोय 
पानी दे रहा हूं, आप ग्रहण करें ।।७७।। इससे स्नानीय समर्पण करें । प्रतिदिन एक कंठमुत्र दे, कुंकुम, पुण्प 
ताम्बूल, अक्षत, धूप, दीप, ।।७८॥। इस प्रकार श्रावणीतक पूजा करे पीछे शुभ सोनेकी कोकिलाका विसर्जन 
करदे ।।७९॥। यदि तिलको पिठीकी कोयल बनाई हो तो प्रतिदिन आह्वान करे । जब वह खण्डित होजाय, 
तबही बीचमेंभी बिसर्जन करदेना चाहिये ॥८०॥। प्रतिदिन सुन्दर बागमें जाकर कोयलको वाणी सुने । 
जिसदिन न सुननेमें आवें उसीदिन उपवास करे ।।८१॥। हे कोकिले ! तू काले रंगकी है तेरा वास वनमें 
रहा है | मुझे अतुल सौभाग्य दे । हे देवि ! तेरे लिये नमस्कार है ।।८२।। (वसन्ते च कह चुके हैं) ॥८३॥ 
इनसे विसर्जन करे । पीछे-रूप, घन, सर्व सौख्य, यदा, सोभाग्य और संपत्ति दे तेरे लिये नमस्कार है, ऐसा 
कह कर जबतक मास पुरा न हो तबतक हविष्य अन्नकाही नक्त भोजन करे ।।८४-८५।। मासके पुरे पुरे 
होतेही वस्त्र धान्य और गुडके साथ सोनेकी कोयलको कुण्डल पहिनाके तांबेके पात्रमें रखदे ।।८६॥। ज्योतिषी 
चा पुरोहितको दक्षिणासमेत दे । इस प्रकार दो आधाढोंके होनेपर ।।८७॥। जो स्त्री सधवा हो वा विधवा 
इस प्रकार ब्रत करती है वह सौजन्म सौभाग्य पाती है ।।८८॥। सूर्य्यकेसे चमकते विमानपर चढकर स्वर्ग 
चली जाती है । श्रीभगवान्‌ बोले कि, यह ब्रत पहलि वसिष्ठ मुनिने कहा था ।।८९॥ हे पार्थ ! कीतिमालाने 
उसी प्रकार किया था, जेसा वसिष्ठजीने कहा था वह सब होगया ॥॥९०॥। हे कौन्तेय ! जो कोई इस प्रकार 
कोकिलाब्रतको करेगी उसेभी सौभाग्यकी प्राप्ति होगी ॥॥९१॥ जो स्त्रो इस व्रतको नहीं करती वह वनम 
सपिणौ होती है । एक ओर सब दान तथा कोकिला ब्रत एक ओर हो अकेलाही सबके बराबर है ॥९२॥ 
अप्सरा और 'ऋषिपत्नियोंने इसे आदरके साथ किया था । अहल्यानेभी अपने शापको निवृत्तिके लिये पहिले 
इसीका पुजन किया था ॥॥९३॥ अरुन्धतीनेभो स्नान करके कोकिला पूजी थी । सब काम और अर्थोको 
सिद्धिके लिये सीतानेभी ॥९४॥ दण्डकारण्यमें गोदावरीमें स्नान करके विधिपूर्वक कोकिला पुजी थो । 
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नलके ढूंढनेके लिये इमयन्तीनेभी पुजा था ॥।९५॥। रुक्मिणीने भो स्नान करके शिवा कोकिलाका पुजन किया 
था । इस ब्रतके प्रभावसे उसे विष्णु पति मिलगये । इस बातमें सन्देह नहीं है ।।९६।। कुचेला, मलिना, दीना, 
दूसरेका काम करनेवाली, वन्ध्या, काकवन्धाविवत्सा, मृतवत्सा ९७ये सब इस ब्रतके प्रभावसे उत्तम फल पाजाती 
आयु, आरोग्य, ऐश्वर्य्यं, सुख, वृद्धि, यश, प्रजा ।।९८॥। हे नृप ! इस व्रतको तोन वार करे ॥९९।। तीसरेके 
अन्ते बघ उद्यापन करे, एकसे द्रव्य दूसरेसे पुत्र तीसरेसे निशचयही सौभाग्य पाता है सौभाग्य, सुन्दर रूप 
ये सब पदार्थ स्त्रियोंको मिलजाता है ॥१००॥ यह वाराहपुराणका कहा हुआ कोकिलाव्रत पुरा हुआ ॥ 
उद्यापन-हे प्रभो ! उद्यापनकी विधि कहिये जिसके जानने मात्रसे सौभाग्य प्राप्त होजाता है । ब्रतपरायण 
विशेष करके पूर्णमासके दिन उपवासका निरम करके मध्याह्वके समय पवित्र जगहमें लीपकर मण्डप बनावे । 
अथवा उसमे न करसके तो द्वितीयाके दिन एकभक्त करके दन्तधावनपुर्वक पुण्यफल देनी वाली तृतीयाको 
ये सब काम करे, विधिपूर्वक अष्टदल कमल और चतुष्कोणभद्र लिखे, पांचों रत्न डालकर पानीका भरा कडा 
रखे उसपर विधिपूर्वक पात्र रखे, इक्कीस सूप एक एक प्रस्थ सप्तधान्यसे भरकर रखे, अभावमें हे नारद ! 
आधा प्रस्थ वा कुडप कुडुप उनमें रखें, शक्तिके अनुसार ऊणकि दो पट्टवस्त्र काले रंगके दे, उसके ऊपर कोकिला 
देवोको प्रतिमा विराजमान करे, गन्ध, धूप, दीप दे । मोदकोंका नेवेद्य घृतके पक्कान्नके साथ दे, उत्तम पानका 
अध्ये दे, रातमें बहुतसे गानों बजानोंके साथ जागरण होना चाहिये, एकाग्रचित्तसे पुजकर अक्षय फल पाता 
है, फिर निर्मल प्रभातमें स्नान करके देवीका विधिपूर्वक पुजन करना चाहिये, हवन हो, पांच सपत्नीक 
ब्राह्मणोंको भोजन करावे, यदि शक्ति न हो तो दो को हो जिमा दे, कृष्णवस्त्र, मोदक, सुत्र और पक्कान्नके 
भरे वेद पात्रोंके साथ तीन स्त्रियोंको पांच पांच घारिका देनी चाहिये और भी सब सामान हो, आचाय्यंका 
भक्तिपूर्वक पूजन करे । सवत्सा कृष्णा गाय, जूतो, शय्या, चामर, छत्र, मुद्रिका, दो कर्णवेष्टन, चन्दन कुसुम 
ये सब सपत्नीक आचार्यको दे, उन्हें ब्रतका उपदिष्ट दान देकर भोजन करावें, दक्षिणा दे, पीछे आप भी 
पुत्रपौत्रोंके साथ नेवेद्य भोजन करे, के विन्ध्यवासिनि ! हे चंत्ररथोत्पन्ने ! हे सब कामोंको देनेवाली ! हे 
कोकिले ! . देवि ! मेने आपकी विधिपूर्वक पुजा करदी है अब आप पघारे, (कारयेत्‌ इनका अर्थ कर चुके 
ऐसी ऐसी कोकिला बनावे) जो इस प्रकार इस उत्तम ब्रत को करती हैं वो पुत्र, धान्य, धन और सर्व सौभाग्य 
प्राप्त करलेती है तथा महामायाको कृपासे उसे महाफल मिलता है । यह श्रीवराहपुराणका कहा हुआ कोकिला- 
ब्रतका उद्यापन पुरा हुआ ॥ 


रक्षाबन्धनविधि 

अथ श्रावणपोणंमास्यां रक्षा बन्धनं तच्चोक्तं §@हेमाद्रौ भविष्ये।।युधिष्ठिर 
उवाच ॥। रक्षाबन्धविधानं मे किञ्चित्कथय केशव ॥। दुष्टप्रेतपिशाचानां येना- 
धृष्यो भवेन्नरः ।। २ ॥। सर्वरोगोपशमनं सर्वाशुभविनाशनम्‌ ।। सकृत्कृतेनाब्दमेकं 
येन रक्षा कृता भवेत्‌ ।। २ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। शृणु पाण्डवशारदूल इतिहासं 
पुरातनम्‌ ॥। इन्द्राण्या यत्कृतं पूर्वं शक्रस्य जयवृद्धये ।। ३ ॥। देवासुरमभूदुद्ध पुरा 
द्वादशवार्षिकम्‌ ॥ तत्रासुरजितः शक्रः सह सर्वेः सुरोत्तमः ।। ४ ॥। बृहस्पतिमु- 
पासन्त्र्य इदं वचनमब्रवीत्‌ ।। न स्थातुं चेव शक्नोसि न गन्तुं तेरभिद्रुतः ॥ ५॥ 
सर्वथा योड. मिच्छामि यद्भाव्यं तद्भविष्यति ॥। श्रुत्वा सुरपतर्वाक्यं बृहस्पतिरथा- 
ब्रबीत्‌ ।। ६ ॥। ब॒हस्पतिरुवाच ॥ न कालो विक्रमस्याद्य त्यज कोपं पुरन्दर ॥ 
देशकालविहीनानि कार्याणि विपरीतवत्‌ ।। ७ ॥। क्रियमाणानि दुष्यन्ति सोऽनर्थः 


# हेमाद्रौ ब्रतखण्डे तु एतदपेक्षया इलोकाधिक्यामानुपूर्वी भेदशचोपलभ्यते । 
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सुमहान्‌ भवेत्‌ ॥। तयोः संवदतोरेवं शचो प्राह. सुरेशवरम्‌ ।। ८ ॥ अद्य भूतदिनं 
देव प्रातः पर्वं भविष्यति ॥। अहं रक्षां विधास्यामि येनाजेयो भविष्यसि ॥ ९ ॥। 
इत्युक्त्वा पौर्णमास्यां सा पौलोमी कृतमङ्गला ॥। बबन्ध दक्षिणं पाणौ रक्षापोट- 
लिकां ततः ॥ १० ॥ बद्धरक्षस्ततः शक्रः कृतस्वत्स्ययनो द्विजैः ।। आरुह्येरावतं 
नागं निर्जगाम सुरारिहा ॥ ११ ॥ दुद्राव दानवानीक क्षणात्काल इव प्रजाः ॥। 

शक्रस्तु विजयीभूत्वा पुनरेव जगत्रये ॥ १२ ॥ एष प्रभावो रक्षायाः कथितस्ते 
युधिष्ठिर ॥। जयदः सुखदइचेव पुत्रारोग्यधनप्रदः ।। १३ ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। 
क्रियते केन विधिना रक्षाबन्धः सुरोत्तमः ।॥। कस्मिस्तिथौ कदा देव ह्यरतन्मे वक्तु- 
मर्हसि ॥ १४॥। यथाहि भगवन्देव विचित्राणि प्रभाषसे ।॥ तथा तथा न में तृप्ति- 
बह्वर्थाः शृण्वतः कथाः ।। १५॥। कृष्ण उवाच ।। संप्राप्ते श्रावणे मासि पौणमास्यां 
दिनोदये ॥ स्नानं कुर्वीत मतिमाञ्च्छ्रतिस्मृतिविधानतः ॥। १६ ॥। ततो देवान्पि- 
तइचेव तर्पयेत्परमाम्भसा ।। उपाकर्मादि चेचोक्तमृषीणां चेव तर्पणम्‌ ॥ १७ ॥ 
कुर्वोत ब्राह्मण: सार्ध वेदानुहिइय शक्तितः ॥। शूद्राणां मन्त्ररहित स्नानं दानं च 
शस्यते ॥। १८ ॥। ततोऽपराह्हसमये रक्षापोटलिकां शुभाम्‌ ॥। कारयेच्चाक्षतेस्त- 
दत्सिद्धा्थेहेमर्चाचतेः#।। १९।।कार्पासेः क्षौमवस्त्रेर्वाविचित्रैर्मेलवजितेः ॥। विचित्र- 
तन्तुग्रथितां स्थापयेःद्लाजनोपरि।। २० ॥ कार्यां गृहस्य रक्षा गोमयरचितेः 
सुवृत्तमण्डलकेः ॥। दूर्वावर्णकसहितैस्चित्रेर्दुरितोपशमनाय ॥ २१ ॥ उपलिप्ते 
गृहदेशे दत्तचतुष्के न्यसेत्कुम्भम्‌ ।॥। पीठस्योपरि निविशेद्राजामात्येर्युतशच सुमुहुर्त 
॥ २२ ॥ वेञ्याजनेन सहितो मद्भलदब्द: समुच्छितेश्चिह्नेः ॥। रक्षाबन्धः कार्यः 
प्रशान्तिद:सर्वविध्नानाम्‌ ।। २३ ॥ देवद्विजातिशस्तान्वस्त्रेरक्षाभिर चेयेत्प्रथमम्‌।। 
तदनु पुरोधा नृपते रक्षां बध्नीत मन्त्रेण ॥ २४ ॥। येन बद्धो बली राजा दानवेन्द्रो 
महाबलः ॥। तेन त्वामभिबध्नामि रक्षे माचल माचल ॥। २५ ॥। ब्राह्मणे: क्षत्रिये 
वॅव्येः शूद्रेरन्येशच मानवैः ॥। कतंव्यो रक्षिकाबन्धो द्विजान्सम्पुज्य भक्तितः ॥ 
॥ २६ ॥ अनेन विधिना यस्तु रक्षाबन्धं समाचरेत्‌ ॥। स सर्वदोषरहितः सुखी 
संवत्सरं भवेत्‌ ।। २७ ॥ अयं रक्षा बन्धो भद्रायां न कार्यः ॥। भद्रायां द्वे न कतंव्ये 
श्रावणी फाल्गुनी तथा ॥ श्रावणी नुर्पात हन्ति ग्रामं दहति फाल्गुनी ।। इतिवचनात्‌। 
इति भविष्योत्तरपुराणे रक्षाबन्धनपौणमासीव्रतम्‌ ॥ 


% भूपितामित्यपि पाठः । 


(८०४) ब्रतराज [ पूणिमा- 
#रक्षाबन्णन--श्रावणकी पौणिमासौका रक्षाबन्धन होता है यह हेमाद्रिने भविष्यसे लेकर लिखा है । 
युधिष्ठिर जीने पुछा कि, हे केशव ! मुझे रक्षाविधान बताइये, जिसके करनेसे मनुष्य भूत प्रेत और पिश्ञाचोंसे 
निडर होजाता है ॥॥१॥। वह सब रोगोंका नाशक तथा सब अशुभोंका नष्ट करनेवाला है, जिसे एकवार कर 
जेनेसे एकवर्षतक रक्षा रहती है ।।२॥। श्रीकृष्णजी बोले कि, हे पाण्डवशार्दूल ! एक पुराना इतिहास कहता 
हूँ जो कि, इन्द्रंकी जोतके लिये इन्द्राणीने किया था ॥३॥। पहिले बारह वर्षतक देव और असुरोंमें संग्राम 
हुआ । उसमें असुरोंने देवताओंके साथ इन्द्रको जीत लिया था ।।४॥। बृहस्पतिजीको बुलाकर इन्द्र बोला 
कि उसने आक्रान्त हुआ में न तो भागही सकता हूं एवं न ठहरही सकता हूं ॥५॥। मेरी यह गति है कि, युद्ध 
करूं पीछे जो होना है सो होगा । यह सुन बुहस्पतिजी बोले कि ।।६॥। हे इन्द्र ! क्रोधका त्याग कर, यह समय 
युद्धका नहीं है, क्योंकि देश कालसे विहीन काय्यं सफल नहीं होते ॥॥७॥। वे किए दूषित होकर अनर्थ पंदा 
करते हें, वे दोनों बातेंही कर रहे थे कि शची इन्द्रसे बोली ।।८।। कि हे देव ! आज भूत (चतुर्दशी) दिन 
है, प्रातः पर्व होगा में रक्षाविघानकरूँगी जिससे आपकी जीत होगी ॥।९।। ऐसा कि पुणिमाके दिन झचोने 
मंगल करके दक्षिण हाथमें रक्षा पोटली बांधी । इन्द्रने रक्षाबन्धन किया । ब्राह्मणोंने मंगलाचरण किया । 
पीछे ऐरावतहायीपर चढकर युद्धके लिए चलदिया।।१०-११॥ दानवोंकी सेना उसे देखकर ऐसे डरी 
जैसे कालसे प्रजा डरती है । इन्द्र दोनों लोकोंका विजयी हुआ ॥१२॥ हे युधिष्ठिर ! ऐसा रक्षाका प्रभाव 
है यह मने तुम्हें सुना दिया है । जय, सुख, पुत्र, पौत्र, घन और आरोग्यका देनेवाला है ॥।१३।। युधिष्ठिरजी 
बोले कि, किस विधानसे रक्षाबन्धन कियाजाय, किस तिथिमें और कब हो ? यह मुझे बताइये ॥१४॥ 
है भगवन्‌ ! ज्यों ज्यों आप विचित्र विचित्र सुनाते हैं त्यों त्यों मेरी तृप्ति नहीं होती इच्छा बढतीही चली 
जाती है ॥१५॥ कृष्ण बोले कि, श्रावणकी पौणिमाके प्रातःकाल सुर्योदयके समय श्रुति और स्मृतियोंके 








१ अपराहणके समय रक्षाबन्धन विधान है । इस कारण इसमें पुणिमा अपराहणव्यापिनी लेनी 
चाहिये । यदि दो दिन अपराहणव्यापिनी हो वा दोनोंहि दिन न हो तो पूर्वाका ग्रहण होता है । स्मृतिकौस्तुभने 
तो “पृ णं मास्यां दिनोदये-पौर्णमासीमें सूर्य्यंको उदय होनेपर ' इस कथाके वचनको लेकर उदयकाल व्यापिनी 
तिथिका ग्रहण किया है पर इस पक्षम जयसिहकल्पद्रुमकी संमति नहीं है क्योंकि, मुख्य कर्म रक्षाबन्धनका 

` तो अपराहण काल है कर्मकालकी व्याप्ति चाहिये । यदि पहले दिनभद्रा हो तो दूसरे दिन करना चाहिये । 
निर्णयसिन्धु कार पहले दिन उपाकमं किया जानेवाला होनेपरभी पूर्व दिन में रक्षाबन्धन मानते हूँ । तथा 
भद्राको छोडकर तथा ग्रहणमें राहुदर्शनका समय छोडकर सभी समयोंमे रक्षाबन्धन करते हैं, रक्षावन्धनके 
कार्यमें इनके यहाँ सूतक नहीं होता । धर्मसिन्धुकारने भद्रारहित तीन मुहु्तसे अधिक उदयकाल व्यापिनी 
पुणिमाके अपराहण वा प्रदोपकालमें रक्षाबन्धन होता है यदि तीन मुहुतंसे कम हो तो पहिले दिन ऐसेही 
समय अवश्य करे यहाँ तक कि, ग्रहण और संक्रान्तिका समय भी न छोडे, यह कहा है । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८०५) 





विधानके अनुसार स्नान करना चाहिये ।॥॥ १६॥। अच्छे पानीसे देव और पितरोंका तर्पण करे, उपाकर्म#आदि 
करके ऋषियोंका तपंण कर ॥१७॥ ये कमं ब्राह्मणोंके साथ वेदका उद्देश लेकर वाक्तिके अनुसार करने 
चाहिये । शुद्र स्नान दान विनामन्त्रके करें क्योंकि, वेही उन्हें अच्छे हें ।।१८।। इसके बाद अपराह्नके समय 
अच्छी रक्षा पोटली बनवावे, उसमें अक्षत सफेद सरसों और सोना होना चाहिये ॥१९॥ सुतो वा ऊनी 
रंगे साफ चस्त्रमें रंगे डोरेसे गूंयो हुईको वस्त्रपर रख दे ।॥२०।॥। गोबरके बनाये अच्छे मण्डलसे घरको रक्षा 
करे, उसमें चित्र, दूर्वा, वर्णक सामिल होने चाहिये, इससे दुरितका नाश होता है॥।२१।। लिपे घरमें चौकपर 
घट स्थापित करे मंत्रियोंके साथ राजा अच्छे महत्तम चौकपर बंठजाय ॥।२२।।वेश्याएं पास बेठी हो घ्बजाएं 
लहरा रही हो, मंगलके शब्द का उच्चारण होरहा हो, उस समयपर सब विघ्नोंको शान्त करनेवाला रक्षा 
बन्धन करे, पहिले सम्माननीय भूदेवोंको वस्त्रोंसे पुजे इसके पीछे पुरोहित मन्त्रसे रक्षाबन्धन करे ।।२३-२४।। 
रक्षाबन्धनका मन्त्र--जिस रक्षासे महाबली दानवेन्द्र वली राजा बांधा या तुझे में उसीसे बांघता हूँ । 
रक्षे ! तुम हर तरह अचल रहना ।।२५।। ब्राह्मणोंको पुजकर, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शूद्र तया दूसरे 
लोग रक्षाबन्धन करें ॥२६॥ जो इस विधिसे रक्षाबन्धन करता है वह एक वर्ष भर निर्दोष सुखो रहता है 
॥२७॥। रक्षाबन्धनका निषिद्धकाल भद्रा है । इसमें रक्षाबन्धन न होना चाहिये । क्योंकि, संग्रह ग्रन्थमें 
लिखा है कि, भद्रामें श्रावणी और फाल्गुनो ये दोनों न होनी चाहिये ; भद्रा श्रावणो किए जानेपर राजाको 
मारती हे, होली गामको जलाती है यह भविष्यपुराणका कहा हुआ रक्षाबन्धन और पौर्णोमासो का ब्रत 
पुरा हुआ । 
उमामहेइवरब्रतकथा 
भाद्रपदपौर्णमास्याम्‌ उमामहेरवरञ्रतं शिवरहस्ये ।। राजोवाच ॥। भगव- 
न्मुनिश्ञार्दूल व्रतमेकं वदस्व में ॥। साद्भे यस्मिन्व्रते चीं सर्वान्कासानवाप्नुयात्‌ ।। 


॥ १ ॥ गोतम उवाच ॥ उमामहेइवरं नाम व्रतमस्ति व्रतोत्तमम्‌ ॥ मासि भाद्रपदे 


% उपाकर्म-विधिपूर्वक वेदाध्यनयके प्रारंभका नाम है, विधिपूर्वं क छोड़ा आ वेदका अध्ययन इसी 
अवसर शुरू कियाजाता है, जिन दिनोंमे वेदाध्ययनका त्याग रहता है उन दिनों में वेदके अंग पढ़ाये जाया 
करते है । यह कब करना चाहिये इस पर गृह्य सूत्रोंकी भिन्न भिन्न व्यवस्थाएँ हैं, श्री रत्नाकर दीक्षित, कमलाकर 
भट्ट और काशीनाथोपाध्यायने उनकी कुछ कुछ व्यवस्थाएँ अपने अपने ग्रन्थोंमकी हैँ । उन्होंके सारको हम 
यहाँ उद्धत करते हें । यद्यपि हमारी इच्छा तो यह थी, कि, उपलब्ध गृह्यसूत्रोंके इस विषयके सूत्र 
रखकर उनका स्वयं समन्वय करते किन्तु विस्तारके भयसे उसका सारही रख रहे हैं उपाकर्मका मुख्य काल- 
ऋग्वेदियोंके यहाँ श्रावण शुक्लाका श्रवण नक्षत्र, साम वेदियोंके यहाँ भाद्रपद शुक्लाका हस्त नक्षत्रवाला 
कोई दिन, यजुर्वेदियो के और अथरवंवेदियोंके यहाँ श्रवणकी पूर्णिमा है । कृष्ण यजुर्वेदियो के हिरण्यकेशीय 
मख्य है । महपि बोधायनके यहाँ श्रवण नक्षत्रसे युक्त पुणिमाही मुख्य है । महपि बोधायनके यहाँ श्रवण नक्षत्रसे 
यकत पूर्णिमाही मुख्य काळ है किन्तु काण्व कात्यायन और माध्यान्दिनोंके यहाँ श्रावणकी श्रवण युता पूर्णिमा 
वा केवल पूणिमा हस्त नक्षत्रयुग पंचमी वा केवल पंचमी है । समन्वय-श्रावण शुक्लाका श्रवण, नक्षत्र प्राय 
पुणिमाकेही दिन आता है । इस तरह ऋग्वेद, यजुर्वेदी, अथवंवेदी, कृष्णयजजुरवेदियोंमें से हिरण्यकेशीय 
आपस्तम्त, महपि बोधायन. काण्व, कात्यायन और माध्यान्दिनीय सबके ही यहाँ श्रावणकी पुणिमा मुख्यकाल 
है, बाकी और जो म॒ख्यकाल हैं सो अपने अपने हैं ही, यदि कारण वश संक्रान्ति आदि दोष उपस्थित हो जायें 
तो ऋग्वेदी श्रावण शुक्ला हस्त यूता पंचमी वा केवल पंचमी-श्रावणका हस्त नक्षत्रवाला दिन या पूर्णिमा 

धजवदियोंके यहाँ प्रोष्ठपद युता भाद्रपदकी पूणिमा, एवं जिनके यहाँ आपाढीम होसकता हैँ उनके यहाँ आषाढी, 
हिरण्यकेशीयोंके यहाँ श्रावणका हस्त नक्षत्र तथा श्रावण शुक्ला पंचमी या भाद्रपदकेमी ये दोनों दिन, आप- 


स्तम्ब, भाद्रपदकी पूणिमा, बोधायन-आपाइकी पूणिमा, काण्व कात्यायन और माध्यन्दिन-भाद्रपदकी 
पूणिमा वा पंचमी, ये गौणकाळ हैं ।। 
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शुक्ल पौणंमास्यां प्रयत्नतः ॥। २ ॥ तद्व्रतं कार्यमननघेर्त्नाह्मणाद्येविधानत: ॥ 
भाद्रशुक्लचतुदश्यां प्रातः स्नात्वा विधानतः ।। ३ ॥ शिवं संपुज्य विधिवच्छेवान- 
प्यतियत्नतः ॥। शिवं ध्वात्वा जगद्वन्द्यं सोमं सोमार्धशेखरम्‌ ।। ४ ॥ कृताञ्जलिः 
पुटो भूत्वा मन्त्रमेतं पठेन्नरः ॥ इवः करिष्ये व्रतं यत्नादुमामाहेशवराभिधम्‌ ॥ 
॥ ५ ॥ आज्ञां देहि महादेव सोम सोमार्धशेखर ॥। इति विज्ञाप्य वे देवं पुनः सम्पुज्य 
यत्नतः ॥। ६ ॥ मध्याह्नेऽपि महादेवमचंयेन्नियतो ब्रती ॥। ततो देवानुषीन्सर्वान- 
भ्यच्ये विधिवन्नप ।। ७ ॥। हविष्याशी शिवं सायं पुजयेद्विधिपुर्वकम्‌ ॥। निद्रां 


कार्या यथायोगं महादेवस्य सन्निधौ ।। ८ ॥। उत्थाय पश्चिमे यामे महादेवं ततः 
स्मरेत्‌ ।। ततः शौचारिक सर्व निवंत्यं प्रीतमानसः ।। ९ ॥। स्नानं कुर्याद्यथायोगं 
यथाशास्त्रं यथाक्रमम्‌ ॥। परिधाय ततो वस्त्रं क्षालितं शुभमक्षतम्‌ ॥। १० ॥ उद्धूलनं 
ततः कार्यं त्रिपुण्ड च यथाक्रमम्‌ ॥। रुद्राक्षधारणं कार्य सन्ध्या कार्या ततः परम्‌ 
॥ ११ ॥ ततः शिवार्चनं कार्य बिल्वपत्रादिभिनंरेः ॥ ततो होमोऽपि कतंव्यः 
शिवप्रोत्यर्थमादरात्‌ ॥ १२ ॥ ततः परंनियसनं प्रणमेत्सोमसव्ययम्‌ ।। सग्नन्थि 
कुशपिञ्जूलं ततः संपाद्यमादरात्‌ ।। १३ ।।एवं पञचददाग्रन्थिदोरकं कुंकुमान्वितम्‌ 
॥ सम्पादनीयं यत्नेन ब्रतनिष्ठंरनाकुलेः ।। १४ ॥। उमामहेश्वर चेव सौवर्णं प्रति- 
साह्यम्‌ ॥। सम्पादनीयं यत्नेन राजतं वा मनोहरम्‌ ।। १५ ॥। पलादूनं न कतंव्यं 
प्रतिमाद्वयमुत्तमम्‌ ।। अधिकं चेद्ययाशक्ति कतंव्यमतियत्नतः ॥॥ १६॥ सौवर्णं 
राजतो वापि ताम्रो वा मृन्मयो%नवः ॥। सप्पादनीयो यत्नेन प्रयतत्रेततत्परः ॥ 
॥ १७ ॥ ततः सदर्भपिञ्जले वस्त्रयग्मा्चिते शभे ।। प॒थकपथक स्थापनीयं कलशे 
प्रतिमाद्ययम्‌ ॥ १८ ॥ आपो हिष्ठादिभि्मन्त्रेस्तथा त्रेयम्बकेरपि ॥। अभिषिच्य 
प्रयत्नेन पुजयेत्प्रतिमाहयम्‌ ।। १९ ॥। शिवस्थानं ततोगच्छेत्तोरणाद्यरलंकृतम्‌' ॥ 
ततः षोडशके पद्मे बहिरन्तइचतुर्गुणे ।। २० ॥। अलंकृत स्वस्तिकाद्येः स्थापयेत्कलशं 
नवम्‌ ॥। ध्यायेत्ततो महादेवमुमादेहार्धधारिणम्‌ ॥ २१ ॥ मुक्तामालापरीताद्भं 
दुकूलपरिवेष्टितम्‌ ॥ पञ्चाननमुमाकान्तमनलेन्द्ुरविप्रभम्‌ ॥ २२ ॥। चन्द्रार्ध 
शेखरं नित्यं जटामुकुटमण्डितम्‌ ॥ त्रिपुण्ड्लेखाविलस-द्रालभागमनामयम्‌ ॥ 
॥ २३ ॥ भस्मोद्धलितसर्वाङ्गै रुद्राक्षाभरणान्वितम्‌ ॥। मन्दस्मितमनाधार- 
साधारं जगतां प्रभुम्‌ ।। २४ ॥। देवेरनन्तेरनिशां स्तूयमानमनेकधा ।॥। दंवात्मक 
देववन्द्यं विष्णब्रह्मादिवन्दितम्‌ ॥ २५ ॥। विष्णुनेत्रान्वितारक्तपादपङकजमृत्त- 
मम ।। अप्रतिदन्द्रमदन्दं सर्ववन्दारकाचितम्‌ ।। २६ ॥। सर्वोत्तममनाद्यन्तं 
सर्वदेवनिवेदितम ।। सत्यं शुद्धं परं ब्रह्म पुरुषं कृष्णपिड्धलम्‌ ॥ २७ ॥ 











# कलशा इति शेषः । २ इयं च पूजा शिवालये कतंव्येत्याह: शिवेति । 
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ऊर्ध्वकेशं विरूपाक्षं विइवरूपं चिदात्मकम्‌ ॥ निष्कलं निर्गणं शान्तं 
निरवद्यं निरञ्जनम्‌ ॥ २८॥। अप्रमयं जगत्सुष्टिस्थिति संहारकारणम्‌ ॥। 
विइवबाहुं विइवपादं विइवासं विश्वसंभवम्‌ ॥ २९ ॥ दिवं 
दारायणाराध्यमक्षरं परमं पदम्‌ ॥ विइवतः परमं नित्यं विञवस्येशस- 
नासयम्‌ ।।३० ॥ एवं ध्वात्वा महादेवं सवंदेवोत्तमोत्तमम्‌ ॥। ध्यायेत्ततःपरं 
गौरीसादिविद्यामनामयाम्‌ ॥ _३१ ॥ लक्ष्मौसेवितपादाब्जां शचीसेवितपादु- 
काम्‌ ॥ सरस्वत्यादिभिर्नित्यं स्तूयमानपदास्बुजाम्‌ ॥ ३२ ॥ अधरोष्ठाधरीभूत- 
पक्वबिस्बफलामुमाम्‌ ॥ मुखकान्तिकलोपेतां पुणचन्द्रामनासयाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तिरस्कृतालिमालां तामलकावलिभिः सदा ॥। पीनवक्षोजनिर्धूतचक्रवाकवरा- 
ङ्गनास्‌ ॥ ३४ ॥ नित्यं तिरस्कृताम्भोजां नयनाभ्यामनिन्दिताम्‌ ॥। सोमन्तघि- 
क्कृताशेषकाममल्लामहनिशम्‌ ।। ३५॥। स्न कुटीधिक्कृताशेषशरावापामनाकुलास्र्‌। 
वाहुनालकरोद्‌भूतहेमपद्मां विलासिनीम्‌ ॥ ३६ ॥। रोमावलीतिरोभूतभ्रमद्भूमर- 
नालिकाम्‌ ॥। नाभिरन्ध्रतिरोभूतजलावर्तासुवर्तृलाम्‌ ॥ ३७ ॥। उत्तमोरुतिरोभूत- 
रम्भास्तम्भां शुभावहाम्‌ ॥ पादयुग्मप्रभाकान्तिर्निजतारुणपङकजाम्‌ ॥। ३८ ॥ 
ब्रह्म्द्रोपेन्द्रजननों महेशार्धाड्रभागिनीम्‌ ॥। महेशादिलिष्टवासाङ्भां वरदाभयदां 
सदा ॥ ३९ ॥। प्रसन्नवदनां शान्तां स्मितपुर्वाभिभाषिणीम्‌ ॥। पुर्णचन्द्रदकलाढयां 
नानाभरणभूषिताम्‌ ॥। ४० ॥ स्तूयमानां सदा देवर्यज्ञेदनिशच कोटिशः ॥ एवं 
ध्यात्वा ततः सम्यगुपचारान्प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४१ ॥ ततः पुष्पाणि संगृह्य 
शिवमावाहयच्छिवाम्‌ ।! महादेवदयासिन्धो विष्णुब्रह्मादिवन्दिता ॥ आवाहयामि 
देवं त्वां प्रसीद परमेशवरि ॥ ४२ ॥। लक्ष्म्यादिदेववनितापरिसेवितपादुकं ॥। 
अवाहयामि देवि त्वां प्रसीद परमेश्वरि ॥ ४३ ॥। गृहाण सोम विइवात्मन्नासनं 
रत्नर्निसतम्‌ ॥ अनन्तासन विइवेश करुणासागर प्रभो ॥ ४४ ॥। उमे सोमवरा- 
हिलष्टे सोमार्धकृतशेखरे ॥ नानारत्नसमाकोर्णमासनं प्रतिगृह्मताम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पाद्यं गृहाण गौरीश हेमपात्रस्थितं नवम्‌ ॥ गृहाण देवदेवेश वेदवेदान्तसंस्तुते 
॥ ४६ ॥। अर्ध्यं गृहाण देवेश सपुष्पं गन्धसंयुतम्‌ ।। शिवानन्तगुणग्राम सर्वाभीष्ट- 
प्रदायक ।। ४७ ॥ गृहाणार्घ्यं शिवे नित्ये सर्वावयवशोभिनि ॥। शिवप्रिये शिवा- 
कारे नित्यं भक्तवरप्रदे ॥| ४८ ॥ गृहाणाचमनं शम्भो शुचिर्भूत शुचिप्रिय ॥ 
गृहाणाचमनं देवि शुचिर्भूत शुचिप्रियं ॥ ४९ ॥। मधुपक गुहाणंश सवेदा मधुपकंद।। 
सधुपर्कप्रदानेन प्रीतो भव महेइवर ।।५०।। मधुपकमिमं देवि स्वीकुरु प्रियशङकर।। 
सधुपर्कप्रदानने घ्रीता भव सुशोभने ॥ ५१ ॥ शम्भो पञ्चामृतस्नानस्वीकुरुष्व 
कृपानिधे ॥ सवंतीर्थमयं स्नानं नित्यशासनपावन ।। ५२ ॥ शिव पञ्चामृतस्तान 
स्वीकुरुष्व कृपानिधे ॥ सवंतीर्थोत्तमं शुद्धे तीर्थ राजनिषेविते।। ५३ ॥ शम्भो 
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शुद्धोदकस्नान स्वीकुरुष्व सुरोत्तम ।।प्रसीद परमं भक्तं पाहि मां करुणानिधे ।। ५४॥ 
शिव शुद्धोदकस्नानं स्वीकुरुष्व शिवश्रिये ॥। प्रसीद देवि दीनं त्वं पाहि मां शरणा- 
गतम्‌ ॥ ५५ ॥। सोत्तरीये गृहाणेश दुकूलमिदमृत्तमम्‌ ॥ पाहि मां च कृपासिन्धो 
करुणाकर डकर ॥। ५६॥। सोत्तरीय गृहाणेदं दुकूलं शङकरप्रिये ॥। प्रसीद पाहि 
सां दीनसनन्यशरणं शिवे ॥ ५७ ॥। उपवीतं गृहाणेदा शम्भो सर्वामरोत्तम॥ 
उपवीत गृहाणाम्ब शिवसंहिलष्टविग्रहें ।। ५८ ॥। .गृहाण चन्दनं दिव्यं गन्धाढेयन 
विराजितम्‌ ॥। प्रसौद पार्वतीनाथ शरणागतवत्सल ॥ ५९ ॥। गृहाण चन्दन देवि 
चन्द्रभागविराजितम्‌ ॥ विश्व विइवात्मिके पाहि विइवनाथप्रिय सदा ॥ ६० ॥ 
गृहाणाभरणानीशं त्बं सर्वनिगमाश्रय ॥। विश्वाभरण विश्वेशरत्नाभरणभूषित 
॥ ६१ ॥ गृहाणाभरणान्यम्ब सवाभरणभूषित ॥ सर्वप्रिये जगद्वन्द्य जगदानन्ददे 
शिवे ॥ ६२ ॥। गृहाण बिल्वपत्राणि सपुष्पाणि महेशवर ॥। सुगन्धीनि भवानीश 
शिव त्वं कुसु सप्रिये ॥ ६३॥। गृहाण बिल्वपत्राणि सामोदानि शिवश्रियें ॥ सुगन्ध- 
बिल्वमन्दारमालिकासमलंकृते ।। ६४ ॥। दशाङ्गं गुग्गुलं धपं सगोघतसनुत्तसम्‌ ॥ 
गृहाण पावतीनाथ घ्याणतर्पणमादरात्‌ ॥। ६५ ॥। दशाङ्गं गुग्गुल धपं सगोघृतम- 
नुत्तमम्‌ ॥ गृहाण भक्तवरदे लक्ष्मीदचादिसेविते ।। ६६ ॥ साज्यं त्रिवर्तिसंयुक्त 
दीपं शर्वं शिवापते ॥। गृहाणानन्तसूर्याग्निचन्द्रघ्रभु नमोऽस्तु ते ॥ ६७ ॥ साज्य 
त्रिर्वातसंयुक्तं दीपमौशानवल्लभे ॥। गृहाण चन्द्रसूर्याग्निसण्डलाधिकसुप्रभे ।। ६८॥ 
शम्भो गोघृतसंयुक्तं परमान्नं मनोहरम्‌ ॥।, सशर्करं गृहाणास्ब परमाज्नप्रदायिनी 
॥ ६९ ॥ शम्भो गृहाण गन्धाढर्थासदसाचसनोयकम्‌ ॥। कृताचमनं देवेश स्वतः 
शुद्ध शिवापते ।। ७० ॥। शिव गृहाण गन्धाढर्याभदसाचमनीयकम्‌ ।। शुद्धः शुद्धि- 
प्रदे देवि शिवभूषितविग्रह ।। ७१ ॥। नीराजनं गृहाणेश बहुदौपविराजितम्‌ ॥ 
स्वप्रकाशप्रकाशात्मन्‌ प्रकाशितदिगन्तर ।। ७२ ॥। नीराजनं गृहाणाम्ब सूर्यनीरा- 
जितप्रभे ॥। प्रभापुरितसर्वाङ्गे मङ्गले मङ्गलास्पदे ।। ७३ ॥ शम्भो गृहाण ताम्बूल- 
मेलाकर्प्रसंयुतम्‌ ॥ प्रसीद भगवञ्छस्भो सर्वज्ञामितबिक्रस ।। ७४ ॥ शिवे 
गहाण ताम्बूलमेलाकर्पूपरसंयुतम्‌ ॥ प्रसोद सस्मिते देवि सोमार्लिङ्गितविग्रहे 





॥ ७५ ॥। गहाण परमशान सरत्न छत्रचासर ॥। दपण व्यजन त्वोश सबदुःख- _ 


विनाशक ॥। ७६ ॥। गृहाणोमे सुराराध्य सरत्ने छत्रचामरे ॥। दर्पणं व्यजनं चाद्य 
विद्याधरे नमोऽस्तु ते ॥ ७७॥। प्रदक्षिणानमस्करान्‌ गृहाण परसेशवर ॥ नतनं च 
महादेवि शिवनाट्यप्रिये शिवे ॥७८॥ एवं प्रयत्नतः कार्य, शिवयोः पुजन शिवम्‌॥ 
नम: सोमेतिमन्त्रेण पुर्वोकतमपि पुजनम्‌ ॥ ७९ ॥। उक्त सन्त्र समुच्चायं यथापूव 





श्र कुर्यादितिशेप । 


व्रतानि ` हिन्दीटीकासहित (८०९) 
प 
यथाक्रसम्‌ ।। आवहन्तीति मन्त्रस्तु भवान्याः परिकोतितः ।। ८० ॥ अथाङ्भपुजा- 
कर्पादने नमः कपर्द पुजयामि ।। भाललोचनाय० भालं पु० ॥। सोमसुयांग्निलोच- 
नाय० नेत्रत्रयं ० ॥। सुश्रोत्राय० श्रोत्रे पु०। घ्राणगन्धाय० घ्राणं पु० ॥ स्मृति- 
दन्ताय० दन्तान्पु० । श्रुतिजिह्गाय० जिह्वां पु० ॥ सुकपोलाय० कपोलौ पु० । 
ज्ञानोष्ठाय० ओष्ठौ पु० । नोलकण्ठाय० कण्ठं। भूरि वक्षसे वक्ष:० । हरिण्यबाहवे० 
बाहू० । विइवोदराय० उदरं० । विइवोरवें० ऊरू० । विश्वजद्धाय० जद्धे पु० 
विश्वपादाय ० पादौ पु० । विइवनखाय० नखान्‌ प्‌० । सर्वात्मकाय सर्वाङ्ग पुज- 
यासि ।। अथ झक्त्यङ्गपुजा-शिवाये ० शिरः पु ० । पृथुवेण्ये ° वेणी पु ० ० सीमन्तराजि- 
तायै ० सीमन्तं पू ० ।। कु ङकुमभालाये ० भालं पु ० ० सोमसूर्यारिन लोचनाय नेत्रे पु ०। 
श्रुति श्रोत्राय ० श्रोत्रे पू ० । गन्धप्रियाये ° घ्याणं पु० । सुभगकपोलाये० कपोलौ पु० । 
कुड्मलदन्ताये० दन्तान्‌ पु० । विद्याजिह्वाये० जिह्वां पू० । बिस्बोष्ठाये० 
ओष्ठौ पु० । बृत्तकण्ठायै० कण्ठं० पु० । पृथुलकुचाये० कुचौ पु० विइवगर्भा ये० 
उदरं पू० । शुभकट्ये० कटी पु० । दिव्योरुदेशाये० ऊरू पु० । वृत्त जंघाये० जंघे 
पु० ॥। लक्ष्मीसेबित पाढुकाय ० ॥ पादौ पु० । महेइवरप्रियाये० नखान्पु० । शोभ- 
ननिग्रहाये० सर्वाङ्गं पुजयामि ॥। अङ्गपुजां समाप्येवं दोरकं चेव पूजयेत्‌ ॥। प्रत्येकं 
ग्रन्थिबु स्वच्छेः स्वच्छेबिल्वदलादिभिः ॥ ८१ ॥ प्रथमग्रन्थिमारभ्य नमः सोमे- 
तिभन्न्रतः ।। यथाक्रमेण संपुज्य ततो धार्य हि दोरकम्‌ ॥ ८२ ॥ तत्रोपचाराः 
सर्वेऽपि तेन मन्त्रेण सादरम्‌ ॥। ब्रतिभिर्यत्नतः कार्याः कुडमाडिकतदोरके ॥। ८३॥ 
ततः पञ्चदशप्रस्था गोधूमास्तण्डुलाश्च वा ॥। उपायनार्थमानेयाः शुद्धाः कोटादि- 
वाजिताः ॥ ८४ ॥ यद्वा पञ्चदशाज्याक्ता गोधूसापुपसण्डकाः ॥। ततः शिवेक- 
शरणाः झैवाः शिवत्रतप्रियाः ॥ ८५ ॥ पुजनीयाः ध्रयत्नेन गन्धपुष्पादिभिः 
कमात्‌ ॥ ततः सवस्त्रकलञ्नं शिवयोंः प्रतिमाद्वयम्‌ ।। ८६ ॥। शेवाय देयं यत्नेन 
सुवर्णफलसंयुतम्‌ ।। आदावुपायनं दत्त्वा देयं ह्येतदतः परम्‌ ॥। ८७॥। उपायनस्य 
संत्रो$पि वक्ष्यतेऽत्र विशेषतः ॥। उमेदाः प्रतिगृह्ाति उसेशो वे ददाति च।। ८८ ॥ 
उसेझस्तारकोभाभ्यासुमेशाय नमोनमः ।। अमुं मंत्रं समुच्चाये दत्त्वा दानं निवेद- 
येत्‌ ।। ८९ ॥ ततः शवा: प्रयत्नेन भोजनीया वि्ञेषतः ॥। सुवासिन्योऽपि यत्नेन 
भोजनीयाः ॥। शिवप्रिया: शेवानेवं भोजयित्वा स्वयं भुञ्जीत चाग्यतः ॥९०॥ 
अतिथीनपि संतर्प्य द्वारदेशस्थितान्नुप ॥। एवं प्रयत्नतः कार्य प्रतिवत्सरमादरात्‌ 
॥९ १॥। नियसेनेब बिधिवदुक्तरीत्या यथाक्रमम्‌ ॥। ब्राह्मणाद्यौरिदं कार्य ब्रतमाहि- 
तमानसैः ।। ९२॥। सर्वाभीष्टप्रदं पुण्यं ब्रतसेतच्छिवात्मकम्‌ ॥। प्राप्ते लु षोडशे वर्ष 
कार्यमुद्यापनं नृप ॥ ९३॥। उद्यापनविधानं च वक्ष्ये शृणु यथाक्रमम्‌ ॥। पौणमास्यां 
भाद्रपद्यां ब्रतोद्यापनमादरात ।। ९४ ॥ कतंव्यमतियत्नेन द्रव्यं संपाद्य सादरम्‌ ॥ 





(८१०) ब्रतराज [ पूणिमा- 
क 
हसो कार्या सार्धषड्भिः प्रतिमा च पल: शुभा ॥। ९५।। तदर्धेनाथवा कार्या तदर्धे- 
नाथवा. नृप ॥। रजतेनाथवा कार्या यथोकतपलमानतः ॥ ९६ ॥। संपादनीयाः 
कुम्भारचहेमाः पञ्चदशोत्तमाः ।। अथवा राजताः कार्या यद्वा ताञ्रमया नृप ॥। 
॥ ९७ ॥। भाद्रशुक्लचतुर्दश्यां शेवा ब्राह्मणपुङ्गवाः ॥। निसंत्रणीया यत्नेन प्रातः 
सप्तदशोत्तमाः ।। ९८ ॥। ततो गृहं वितानाद्यरलंकृत्य प्रयत्नतः ॥। स्वस्तिकाद्य- 
रळंकुर्याच्छिवस्थानं शुभावहम्‌ ॥। ९९ ॥। ततः सायं प्रयत्नेन तस्मिञ्छडकर- 
मन्दिरे ॥ पुजनीयाः प्रयत्नेन शिवयोःप्रतिमाः शुभाः ॥ १०० ॥। पुर्वोक्तेन 
विधानेन मन्त्रेस्तेरेव साधने: ॥। रात्रौ जागरणं कार्य सोपवासं प्रयत्नतः ।। १ ॥ 
ऋत्विरिभः सह सोत्साहं पयोमात्राहनेन वा ॥ रात्रौ शिवकथाः श्राव्याई@श्रोतव्या 
यत्नतो नुप ।। २॥। कतेव्या यत्नतो रात्रौ पुजा यामचतुष्टये ।। ततः स्थेयं प्रयत्नेन 
स्नात्वा हडकरसंनिधो ।। ३ ॥। पूजनीयः प्रयत्नेन शिवोशिवशिखामणिः ॥। चतु- 
रस्रं ततः कार्य कुण्डमष्टदलान्वितम्‌ ।। ४ ।। कटिदध्नं प्रान्तदेशे हस्तद्वयसमन्वि- 
तम्‌ ॥ तत्र ्वाह्म प्रतिष्ठाप्य विधिवद्गृह्य्रमार्गतः ।। ५ ॥। साज्येन परमान्नेन होमः 
कार्यस्ततः परम्‌ ॥। पञ्चावशति साहस्र नमः सोमेति मन्त्रतः ॥ ६ ॥। कार्यो वा 
यत्नतो राजञ्नमः पूर्वं स्वमन्त्रतः ॥। ततः पूर्णाहुति कृत्वा झैवान्सम्पुजयेत्ततः।। ७ ॥। 
बिल्वपत्रेः पुष्पमाल्येर्भस्मना च यथाक्रमम्‌ ॥। एकेकस्मे प्रदातव्यं शिवयोः प्रति- 
साह्वयम्‌ ।। ८ ॥। कलशोऽपि प्रदातव्यस्ततो वस्त्र्वयान्वितः ॥। आचार्याय प्रदातव्यं 
सुवर्णशतमादरात्‌ ॥ ९ ॥ ततो यत्नेन शेवेन्द्रा भोजनीयाः कृतव्रतः ।। सुवासि- 
न्योऽपि शेवानां भोजनीयाः प्रयत्नतः ।। ११० ॥। ततो देयाः स्वशक्त्या च भोजि- 
तेभ्यच दक्षिणाः ।। ततःच स्वकृतं कर्म शिवाय विनिवेदयेत्‌ ॥ ११ ॥। उद्यापनं 
कृतं शम्भो मयेतदधुना प्रभो ॥। इदं सम्पूर्णतां यातु त्वत्प्रसादान्महेइवर ॥। १२॥ 
मन्त्रहीनं भक्तिहीनं शक्तिहीनम्‌मापते ॥। कृतं कर्म भवत्वद्य त्वप्रत्सादात्फलप्रदम्‌ 
॥ १३ ॥ प्रायश्चित्तं वेदिकानां व्यङ्गानामपि कर्मणाम्‌ ॥। शिवास्मरणमेवेति 
श्रुतिरप्यस्ति शाङकरी ।। १४ ॥। अतः कृतमिदं श्रौतं कर्मव्यंगसपि प्रभो ॥। सांगं 
भवतु विइवेश तवेव स्मरणात्प्रभो ॥ १५ ॥ इति सस्प्रार्थ्यं देवेशं साम्बं सर्व- 
सुरोत्तमम्‌ ॥। भुञ्जीयाद्वन्धुभिः साधं ससौनं तेलर्वाजतम्‌ ॥॥ १६ ॥। ` एवंयः 
करुते सम्यगुमामाहेइवरं व्रतम्‌ ॥ स सर्वभोगान्‌ भृक्त्वान्ते मोक्षमाप्नोति सव था 
॥ १७ ॥।राजोवाच ॥। गौतमेदं व्रतं चीर्णं पुरा केन वदस्व से ॥। कस्य का समभूत्सि- 
द्वि्रंतस्यास्य प्रभावतः ।। १८॥। गोतम उवाच ॥ पुरा शेववरो राजन्‌ दुर्वासाख्यो 
मनीइवरः ।। कदाचित्सञ्चरंल्लोकान्‌ ददर्श फमलापतिम्‌ ॥। १९ ॥ ततः समागतं 











श्रवणयाग्या: । 
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दृष्ट्वा दुर्वासा मुनिसत्तमः ॥। विल्वमालां ददौ तस्मे शङकरेण सर्मापताम्‌ ॥ 
॥ १२० ॥ गृहीत्वा बिल्वमालां तां हरिगंमनसंस्रमात्‌ ।। शिरसा पुजनीयां तां 
गरुडे स विनिक्षिपत्‌ ॥ २१ ॥। ततस्तं तादृशं दुष्ट्वा दुर्वासा क्रोध मूच्छितः ॥ 
हरि शशाप बहुधा धिग्जन्मेति च संवदन्‌ ॥ २२ ॥ मया शिवापिता दत्ताः 
साला तुभ्यमघापहा ।। सा कथं गरुडस्कन्धे विनिक्षिप्ता त्वया हरे ॥ २३ ॥। गर्वस्य 
सूलभूतेयं लक्ष्मीस्तव विनञ्यतु ॥ लक्ष्मीः पततु दुग्धाब्धौ गरुडोऽपि विनइ्यतु 
॥ २४ ॥। वेकुण्ठस्याधिकारोपि तव यातु ममाज्ञया ॥। निस्तेजस्कोऽवनोपृष्ठे 
सञ्चराद्यावधि ध्रुवम्‌ ।। २५ ॥। इत्युक्त्वा स तु दुर्वासा ययौ लोकान्तरं नुप ॥ 
ततः पपात दुग्धाब्धौ लक्ष्मीविष्णुमनोहरा ॥ २६ ॥। ततोऽतिदुःखितो विष्णुः 
प्रलपन्वनमाश्रितः ॥ उवास विपिने घोरे स्वकृतं कर्म संस्मरन्‌ ॥ २७ ॥। ततः 
कदाचिद्भूपा मया तत्र गतं पुरा ॥। तदा ममागतं दुष्ट्वा पुजयामास मां हरिः ॥। 
॥ २८ ॥ ततोश्रपुर्णणयनः कृताञ्जलिपुटो हरिः॥। जगाद पुवंवृत्तान्तं स्वलक्ष्मो- 
नाशकारणम्‌ ॥। २९॥। ततोऽतिक्लान्तचत्ताय विष्णवे ब्रतमुत्तमम्‌ ॥। तत्पृष्टेन 
सया भूप कथितं सादरं शिवम्‌ ॥ १३० ॥। ततोऽविलम्बं विधिवच्चकार श्रद्धया- 
न्वितः ॥। ततः प्रसन्नो भगवान्हरये पार्वतीपतिः ॥ ३१ ॥ ददौ लक्ष्मीं सगरुडां 
करुणानिधिरव्ययः ।। इदमेव व्रतं चीणंमिन्द्रेणापि हतौजसा ॥ ३२ ॥। तेन प्राप्त- 
स्ततः स्वर्गः स्वर्गभोगइच शाइवतः ।। ब्रह्मणापि पुरा चीणमिदमेव ब्रतं नृप ॥ ३३॥ 
नष्टा वागीइवरी तेन संप्राप्ता दुलभापि सा ॥ मुनिभिश्च पुरा चीणं व्रतमेत- 
न्सुमुक्षभिः ॥ ३४ ॥। अस्य व्रतस्याचरणान्मुक्तिः प्राप्ता मुनोइवरेः ॥। इदं ब्रतं 
प्रयत्नेन यः करिष्यति भक्तितः ॥ ३५ ॥ तस्य सौभाग्यसम्पत्तिर्भविष्यत्येव 
सरवंथा ॥ यस्यास्त्येशवर्यभोगेच्छा मोक्षेच्छाप्यनपायिनी ॥ ३६ ॥। यस्य सर्वाधि- 
पत्येच्छा तेन कार्यामिदं व्रतम्‌ ॥| शारदो नास विप्रोऽभूत्पुरा वेदान्तपारगः ॥ 
॥ ३७ ॥ मोक्षार्थमतियत्नेन तेन चीर्णमिदं व्रतम्‌ ॥ वेद्युतेनापि विप्रेण सोक्षार्थ- 
सतियत्नतः ।। ३८ ॥। कृतमेतद्व्रतं पुर्वं सर्वाभीष्टफलप्रदम्‌ ।। मुक्तिः प्राप्ता च 
तेनापि ब्रतस्यास्य प्रभावतः ।। ३९ ॥। यं यं कामं संमुहिशय व्रतमेतदनुत्तमम्‌ ॥।. 
यः करिष्यति तं कामं स समाप्नोति निर्मलम्‌ ।। १४०॥। इदं ब्रतं महेशेन समाख्यात- 
सुमां प्रति ॥ कुमाराय समाख्यातमुमयेतद्त्रतं शुभम्‌ ॥ ४१ ॥ नन्दिकेशाय 
कथितं सया चेतद्‌ब्रतं शुभम्‌ ॥। नन्दिकेशेन कथितं दुर्वासमुनये ततः ॥॥ ४२ ॥ 
दुर्वाससापि कथितमगस्त्याय व्रतोत्तमम्‌ ॥ व्रतं च सागरे मह्ममगस्त्येन महात्मना 
॥ ४३ ॥ मयातिक्लिन्चचित्ताय विष्णवे कथितं पुरा । ।तेन चीणं व्रतमिदं 
सबेसौभाग्यदायकम्‌ ।। ४४ ॥ ब्रह्मणे कथितं पुर्वंमिदमेव व्रते मया ॥। तेन चीणं 
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वतं साद्ध वाणीप्राप्त्यर्थमादरात्‌ ॥ ४५ ॥। सुर्यायेन्द्राय चन्द्राय मयेतत्कथितं 
ब्रतम्‌ ॥ तशच चीणं व्रतमिदं सर्वसौभाग्यदायकस्‌ ।। ४६ ।। कठ्यपादिमुनिभ्यहच 
कथितं ब्रतमुत्तमम्‌ ।। तरच चीर्णं ब्रतं सम्यग्भुक्तिमुक्तिफलप्रदम्‌ ॥ ४७ ॥। भूप- 
ब्रतानि सन्त्येव बहुनि विविधानि च ॥ तथाप्येतद््रतसमं व्रतं नास्त्येव सर्वथा 
॥ ४८ ॥ भवानपि कुरु प्रीत्या भूपाल व्रतमुत्तमम्‌ ।। इदं व्रतं शिवक्षेत्रे यः करि- 
ष्यतिः भक्तितः ।। ४९ ॥। तस्य सर्वार्थसम्पत्तिर्भवत्येव न संशयः ।। शिव उवाच ।। 
इत्येद्चनं श्रुत्वा स राजा प्रीतमानसः ।। ५० ॥। सपुत्रः पुजयामास गौतमं शैव- 
पुङ्गवम्‌ ॥। ततो धमंव्रतं चेवमुपदिश्य स गौतमः ।। ५१ ॥ पुनः सम्पुजितो राज्ञा 
स्वाश्रमं प्रति संययी ॥। राजा सपुत्रस्तद्ठाक्यादिदं माहेशवराभिधम्‌ ॥। व्रतं चकार 
विधिवद्यथाक्रममतन्द्रितः ॥ ५२ ॥ ये मामनन्यहृदयाः सकलामरेशं सम्पुजयन्ति 
सततं धृतभस्मपुताः ॥ ते मामुपेत्य विगताखिलदुःखबन्धा मद्रूपमेत्य सुखिनो निव- 
सन्ति नित्यम्‌ ॥१५३॥ इति शिवरहस्ये उमामहेइवरत्रतं सोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥। 
इदं कर्नाटक प्रसिद्धम्‌ ॥ 
उमामहेश्वरव्रत--भाद्रपद पुणिमाके दिन होता है, इसे शिवरहस्यमें कहा है, राजा बोला कि, आप 
सब मुनियोंमें श्रेष्ठ हैं, में एक ऐसा ब्रत पूछना चाहता हूं जिस एकके साङ्गः करलेनेपर सब कामोंको पाजा- 
है॥॥१॥ गोतम बोले कि, उमामहेशवर नामका एक उत्तम ब्रत है उसे भाद्रपद शुक्ला पुणिमाके दिन 
प्रयत्नपूर्वक ॥२॥ निष्पाप ब्राह्मणोंसे विधानके साथ करावे भाद्रपद शुक्ला चतुर्दशीके दिन प्रातःकाल 
विधिपूर्वक स्नान करके ।।३।। विधिपूर्वक प्रयत्नके साथ शिवका पुजन करके प्रयत्नके साथ जगद्वन्द्य उमा 
और सोमार्धशेखरयुत शिवका ध्यान एरे ।।४॥ पीछे हाथ जोडकर इस मंत्रको पढे कि, यत्नके साथ उमा- 
महेश्वर नामक व्रतको कल करूंगा ।।५।। हे सोमके अर्ध शेखरवाले महादेव ! मुझे आज्ञा दीजिए इस प्रकार 
विज्ञापन करके फिर प्रयत्नके साथ पुजे, मध्याह्वके समयमें भी ब्रती महादेवका पुजन करे, इसके बाद देव 
और ऋषियोंका विधिपूर्वक पुजन करे ।।६-७।। हविष्यान्नका भोजन करके विधिपूर्वक सायंकालमें पूजे, 
शिवके समीप विधिपूर्वक नींद ले ॥८॥ रातके पश्चिमी पहरमें उठकर फिर सहादेवको याद करे इसके 
बाद प्रसन्न होकर शौच आदि करे ।।९।। जिस क्रमसे जसे स्नान करना चाहिये वंसेही करे, पीछे घुले हुए 
विना फटे शुभ वस्त्र पहिने ।॥१०।। इसके बाद उद्धूलन करे पीछे त्रिपुंडू लागावे, रुद्राक्ष पहिनकर सन्ध्या 
करे ॥११॥ पीछे बिल्वपत्र आदिसे शिवार्चन करे, शिवजीको प्रसन्नताके लिये आदर पुर्वक हवन करे, 
नियमपुर्वक अव्यय शिवको प्रणाम करे, गांठ लगा हुआ कुशाओंका संकुल तयार करे ॥१२-१३॥। पन्द्रह 
गांठ लगा हुआ फूलोंका डोरा बनावे, ।।१४।। सोनेकी महादेव और पार्वतीजीको प्रतिमा बनावे अथवा 
चांदीकीही सुन्दर प्रतिमाएँ बनाले ।।१५॥। दोनों प्रतिमाओंको पलसे कमकी न होनेदे, यदि शक्ति हो तो 
प्रयत्नके साथ अधिककोही बनावे ।।१६।। सोने, चाँदी, तांबा या मिट्टीका नवा कलश बनाना चाहिये ॥१७।। 
दर्भोके मुट्ठेपर दो वस्त्र बिछा उसे कलशपर रखकर जुदी जुदी दोनों प्रतिमाओंको स्थापित कर दे ॥१८॥ 
“आपोहिष्ठा” इत्यादि मंत्र तथा शिवके मंत्रोसे प्रयत्नके साथ अभिषेक करके ।। १९।।तोरण आदिसे सजाये 
हुए शिवालयमें जाय, बाहिर भोतरसे चौगुने सोलहके पद्मपर ।।२०॥। स्वतिक आदिसे अलंकृत करके 
कलवा स्थापन करे । पीछे अर्धनारी महेशवर भगवानका ध्यान करे ॥२१॥ मुक्ताओंको माला पहिने दुकूल 
ओढे हुए, माथेपर चन्द्रमा धारण किये,, पांच मुखवाले, अग्नि, चाँद, और रविके समान चमकने ॥२२॥। 
१ज झेखरमें अर्धचन्द्रको धारण किये हुए, जटा और मुकुटसे मंडित माथेमे त्रिपुंड्‌ लगाये, सर्वाद्गमें भस्म, 
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रु द्राक्षकी माला पहिने, मन्द मन्द हंसते रहनेवाले, स्वयं आधाररहित एवं सब जगतके आधार, जिसकी 
देवता रोजही स्तुतियाँ करते रहते हें, सब देव जिसकी आत्मा हूँ, जो देवोंकाभी वन्दनीय हूँ, जिसे ब्रह्मा, 
विष्णु और शिवादि वन्दना किया करते हैँ ।।२४।। ।।२५।। जिसके कि, लाल चरण कमलोंपर विष्णु भगवानुके 
नेत्र शोभा बढा रहा है, ऐसे सब ढृन्द्रोंसे रहित, जिसके बराबरका कोई नहीं है जिसको देवता वन्दना करते 
रहते हैँ ॥२६॥ एवं सबसे उत्तम, आदि-अन्त रहित, सब देवोंसे पूजित, सत्य, शुद्ध, परब्रह्म, कृष्णापिगल 
रंगके पुरुष ॥२७॥। ऊंचे केशोंवाले, विरूपाक्ष, विश्वरूप, चिदात्मक, निष्कल, शान्त, निरवद्य, निरंजन 
॥२८॥ अप्रमेय, संसारको उत्पत्ति स्थिति और प्रलय करनेवाले, सब और बाहु पाद और अक्षवाले, विइवके 
कर्ता, विव, नारायणके आराध्य, अक्षर, परमपद, विइवसे परम, विइवके स्वामी, आमयरहित ।।२९।। 
॥॥३०॥ शिवजी हें । इस प्रकार शिवजीका ध्यान करके पीछे आदिविद्या अनामया गौरीका ध्यान करना 
चाहिये ॥३१॥ जिनके लक्ष्मी चरण और शची पादुका सेवन करती है तथा सरस्वती चरणोंको स्तुती 
करतो रहती है ॥३२॥ पकेहुए बिम्बाफलको तरह जिसका नीचेका अधर ओष्ठ रहता है, जिसकी मुख 
कान्तिके सामने पुर्णचन्द्र परास्त होता है, जहां कोई व्याधि नहीं है ।।३३॥। घुंघराले काले काले बालोंने 
काले काले भारोंकी कतारको भी मात करदिया है, उरोजोंसे चक्रवाकको भो परास्त कर दिया है, परम 
सुन्दरी ।।३४।। सदाही कमलको मात देनेवाली दृष्टि युता, सीमान्तसे कामके भालोंको धिक्कारनेवाली, 
जिसने भुकुटिसे कामके सारे तीर हरादिये हैं, हाथोंके नालसे सुवर्ण कमलको परास्त करने वाली विलासिनी 
॥३५॥।३६॥ रोमावलीसे घ्‌ मतेहुए भ्रमरको नालीको मात देनेवाली ।।३७॥। उत्तम जांघोंसे केलाके स्तंबको 
मात देनेवाली दोनों चरणोंको कान्तिसे अरुणको परास्त करनेवालो ।।३८॥। ब्रह्मा इन्द्र और उपेन्द्रोंकी 
जननी, महेशके अर्धभागको भागीदार, महेशके बाँये अंगसे लगकर विराजतो हुई सदा वर और अभयके 
देनेवालो ॥।३९॥। प्रसन्नवदना, स्मितपूर्वक बोलनेवालो, पुर्णचन्द्रके दुकूलसे सुरम्य, अनेकों आभरणोंसे 
भूषित ॥४०॥। देवता जिसकी स्तुतियाँ करते रहते हें, कोटिन यज्ञ दानोंसे जिसका यजन होता रहता है, 
ऐसी गौरी महारानी है । इस प्रकार ध्यान करके उपचारोंकी कल्पना करे ।।४१॥। पुष्प लेकर शिव और 
शिवका आवाहन करे कि, हे महादेव ! हे दयासिन्धो ! हे ब्रह्मा और विष्णु आदिके बंदित ! हेदेवेश ! 
प्रसन्न हुजिये । में आपका आवाहन करता हूं ।।४२।। आपके चरणपादुकाओंको लक्ष्मी आदिक देवस्त्रियाँ 
सेवन करती रहती हें हे देवी ! में तेरा आवाहन करता हूं ! मुझपर प्रसन्न हुजिये ।।४३।। हे विइवात्मन्‌ ! 
हे उमासहित शिव ! यह रत्नोंका बना आसन है, हे अनन्त आसनवाले विइवेश ! हे करुणाके सागर ! हे 
प्रभो ! इसे ग्रहण करिये ।।४४।। हे उमासहित रहनेवाले वरसे लगीहुई उमे ! हे अर्धचन्द्रसे शेखर करनेवाले ! 
अनेक रत्न लगे आसनको ग्रहण करिये ॥४५॥ हे गौरीश ! सोनेके पात्रमें रखाहुआ ताजा पानी है । हे 
वे दवेदान्तोंसे प्रार्थना कियेगये देव और देवेशि ! इसे पाद्यके लिये ग्रहण करिये ।।४६॥। हे देवेश ! हे शिव ! 
हे अनन्तगुण समू हवाले ! हे सब अभिष्टोंके देनेवाले ! गन्ध, पुष्प और अक्षतोंके साय अर्ध्यं ग्रहण करिये 
॥॥।४७॥ हे रोजही भक्तोंके वर देनेवाली ! हे सुन्दर शरीरवालो शिवकी प्यारी ! हे सर्वाङ्गसुन्दरी ! हे 
नित्ये शिवे ! अध्य ग्रहण करिये ॥४८॥। हे भूत और पवित्रोंके प्यारे शम्भो ! हे परम पवित्र एवं परम पवित्रों- 
पर प्रेम करनेवाली देवि । आप दोनों आचमन ग्रहण करिये ।।४९॥। हे सब समय मधुपक देनेवाले ! मधुपक 
ग्रहण करिये, इससे आप प्रसन्न होजाइये ।।५०॥। हे प्रिय शंकरे देवि ! इस मधुपर्ककोः ग्रहण करिये । हे परम 
सुन्दरि ! इस मधुपर्कके दियेसे प्रसन्न होजाइये ।।५१॥। हे शंभो ! हे कृपानिधे ! हे शंभो ! हे नित्य शासनसे 
पवित्र आपके स्नानके लिए सब तीर्थोका पानी लाया हूं, पञ्चामृत स्नानस्वोकार कोजिए ॥५२॥ हे शिवे ! 
हे इपाको कोशरूपिणि ! हे सब तोथोंसे उत्तम ! हे तोर्थलाजोंसे सेई गई ! पञ्चामृत स्नान स्वीकार करिये 
॥५३॥ हे शंभो ! हे सुरोत्तम ! शुद्धपानीका स्नान स्वीकार करिये । प्रसन्न हुजिए, हे करुणाके खजाने ! 
मुझ परम भक्तको रक्षा करिये ॥५४॥ हे शिवकी प्यारी झिवे ! शुद्ध पानीका स्नान स्वीकारकरिये, हे देवि ! 
प्रसन्न हो मुझ दीन शरणागतकी रक्षा करिये ॥५५॥ हे ईश ! उत्तरीयसहित इस उत्तम दुकूलको ग्रहण 
क रिये । हे करुणाकी खानि, कृपाके समुद्र शंकर ! मेरी रक्षा करिये ॥५६॥ हे झंकरकी प्यारी ! इस उत्तरीय 
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सहित डुकूलको ग्रहण करिये । में सिवा आपके दूसरेकी शरण नहीं हूं, हे शिवे ! मेरी रक्षा, करिये, प्रसन्न 
हजिए ॥५७॥ हे सब अमरोंसे उत्तम शंभो ! उपवीत ग्रहण करिये, हे शिवसे लगे हुए शरीरवाली शिवे ! 
उपवीत ग्रहण करिए ।।५८॥। इस सुगन्धित मिले हुए दिव्य चन्दनको ग्रहण करिए । हे पार्वतीनाथ ! हे 
शरणागतोंपर प्यार करनेवाले ! प्रसन्न होजाइये ॥५९॥। हे देवि ! चन्द्रभागसे शोभायमान चन्दनको 
ग्रहण करिये, हे विश्वनाथको प्यारी विशवात्मिके ! विइवकी रक्षा कर ॥६०॥ हे ईश ! आप विइवके 
आभरण हुँ, आप सदा रत्नोंसे भू षित रहनेवाले हें आप सब निगमोंके आश्रय हे, हे विश्वके आभरण ! इन 
आभरणोंको ग्रहण करिये ॥६१॥ हे सबको प्यारी सभी आभूषणोंसे सजीहुई संसारको आनन्द देनेवाली 
सबकी वन्दनीय अंबे ! आभरण ग्रहण करिये ॥॥।६२।। हे महेइवर ! बिल्वपत्र पुष्प समेत ग्रहण करिये, हे 
भवानीके ईश ! ये बडे खुशबूदार हें एवं आपको खुशबूदार कुसुमावलि प्यारी है ॥।६३॥। हे शिवको प्यारी ! 
सुगन्धित पुष्पोंको ग्रहण करिये क्योंकि आप तो सुगंधित बिल्व और मन्दारकी मालाओंसे सिंगरी रहती 
हो ॥६४॥ 'दशाङ्गम्‌' ॥६५।। इससे शिवको तथा 'दञञाङ्गम्‌' ।।६६।। इससे पार्वतीको धूप दे, 'साज्यम्‌' 
इससे शिव तया 'साज्यम्‌' ॥ इससे शिवाको दीपक समर्पण करे ।।६८॥। हे शंभो ! गऊके घृतमें सक्कर 
पडा हुआ यह श्रेष्ठ परमान्न तयार है हे परमान्नके देनेवाली ग्रहण करिये ।।६९॥। हे शंभो ! सुगंधित आच- 
मनोय ग्रहण करिये, शिवापते ! आप तो स्वतः शुद्ध एवं आचमन किए हुए हैँ ।।७०॥। हे शिवे ! इस सुगंधित 
आचमनीयको ग्रहण करिये, आप शुद्ध हे एवं शुद्धिको देनेवाली हें आपका विग्रह शिवजीसे भूषित है ॥७१॥ 
हे देव ! बहुतसे दीपोंसे विराजमान इस नोराजनको ग्रहण करिये । आप स्वप्रकाश हे प्रकाश ही आप को आत्मा 
है ॥७२॥। अपनी प्रभासे सूर्यको प्रकाशित करनेवाली हे अंबे ! नीराजन ग्रहण कर । आपका सब शरीरही 
प्रभासे परिपूर्ण है सब मंगलोंको स्थान तथा सर्वमंगल दाता है ॥।७३॥ हे शंभो ! एला कपुर और सुपारी 
पडा हुआ पान ग्रहण करिये । हे सर्वज्ञ ! हे अमित पुरुषार्थवाले ! हे भगवान्‌ शंभो ! प्रसन्न होजाइयें ॥७४॥ 
हे शिवे ! इलायची सुपारी और कपुर पडा हुआ पान ग्रहण करिये । हे सोमसे संडिलष्ट विग्रहवाली हंसमुखी 
देवि ! प्रसन्न हुजिए ।।७५॥ हे परमेशान ! हे सब दुःखोंके नाशक ईश ! रत्नोंवाले छत्र चामर दर्पण और 
वीजनाको ग्रहण करिये ॥७६॥। हेसुरोंकी आराध्ये ! मेरे दिये हुए रत्नोंबाले छत्र चामर दर्पण और वींजना 
ग्रहण करिये । हे सबसे पहिले होनेवाली ! हे सभी विद्याओंकी आधरर ! तेरे लिए नमस्कार है ।।७७॥ हे 
वरमेइवर ! प्रदक्षिणा और नमस्कारोंको ग्रहण कलिये । हे नाचको प्रिय भाननेवाली शिवे ! प्रदक्षिणा 
नमस्कार ओर नाचको ग्रहण करिये ॥७८॥ इस प्रकार सावधानीसे पार्वती शंकरका पूजन करे 'ओम्‌ नमः 
सोमाय' इस मंत्रसे पूर्वोक्त भी पुजन करना चाहिये यथापूर्व यथाक्रम इस मंत्रको बोलना चाहिये । तथा 
॥।७९॥। 'आवहन्तो' यह मंत्र भवानीका कहा है ।।८०।। “ओम्‌ आवहन्तो पोष्या वार्य्याणि चित्रं केतु कृणुते 
चेकिताना ईयुषीणामेपमा शाइवतोनां विभातीनां प्रथमो व्यइवेत ।। अत्यन्त वर मांगने योग्य वस्तुओंको 
भगवती प्रसन्न होकर स्वतः देती है । आप सबसे अधिक ज्ञानवाली हुँ, इस कारण चाहने योग्य ज्ञान दे देती 
है, सदा सर्वत्र प्राप्त होनेवाली मायाही इसकी यत्कथंचित्‌ उपमा हो सकतो है, तेजस्वी देवोंमें जो स्वयं 
प्रकाश सबसे पहिले हुई है ॥।” अंगपुजा--कपर्दोके लिए नमस्कार कपर्दको पुजता हूं, भाललोचनके लिए 
नमस्कार भालको पुजता हूं; इसी तरह सब हें कि, सोमसू्य्यं और अग्निके नेत्रवालेके तीनों नेत्रोंको पु०; 
सुश्रोत्रके श्रोत्रोंको पु०; घ्राण गन्धके० घ्राणको पू०; स्मृतिदन्तके दांतोंको पू०; श्रुति जिह्वाको पु०; 
जिह्वाको पु०; सुकपोलके कपोलोंको पु०; ज्ञानोष्ठके ओष्ठोंको पू०; नीलकण्ठके० कण्ठको०; भूरिवक्षाके० 
वक्षको; हिरण्यबाहुके० बाहुओंको, विश्वेश्वरके० उदरको पू०; विइवोरुके० ऊरुओंको; विशवजंघाके० 
जाँचोंको; विश्वपादके० पादोंको; विइवनखोंके० नखोंको पु०; सर्वात्मकके० सर्वांगको पुजता हूं ॥। शक्तिके 
अंगोंकी पूजा--शिवाके शिरको०; मोटी वेणीवालीके वेणीको०; केशपाशके शोभायमानके० सीमन्तको०; 
मायेपर कुंकुम लगायेहुएके० भालको०; सोम (चांद) सूर्य और अग्निनेत्रोंवालीके० नेत्रोंको ०; श्रुतिश्रोत्रके ० 
श्रोत्रोंको ०; जिसेगन्ध प्यारा है उसके घ्राणको०; सुन्दर कपोलोंवालीके० कपोलोंको ०; चमेलीकी कलीकेसे 
दातोंवालीके० दाँतोंको ०; विद्याजिह्वाके० जिह्वाको; बिबकेसे होठोंवालीके० होठोंको वृत्तकंठके० कंठको ०; 
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मोटे कुचोंवालीके० कुचोंको; विइ्वगर्भाके० उदरको० शुभ कटिवालीके० कटिको दिव्य ऊर देशवालीके० 
उरुको०; मिलीजाघोंवालीके जाँघोंको ०; जिसकी जूती लक्ष्मोजी सेती हें उसके० चरणोंको०; महेइवरकी 
प्यारीके० नखोंको० । सुन्दर विग्रहवालीके लिये नमस्कार सर्वांगको पुजता हूं ॥ अंग पुजाको समाप्त करके 
डोरेको पुजे प्रत्येक ग्रन्यिपर स्वच्छ स्वच्छ दलोंसे पुजा करे ॥८१॥। नमः सोमाय इस मंत्रसे पहिली ग्रन्यसे 
प्रारंभ करे, यथाक्रम पुजकर पीछे डोरा धारण करना चाहिये, ।८२।। इसके बाद इसी मंत्रसे सब उपचार 
कुंकुमसे रंगे डोरेपर ब्रतियोंको सावधानताके साथ करनेचाहिये ।।८३।। कीटादिरहित शुद्ध पांच प्रस्थ 
गोधूम वा तण्डुल उपायनके लिये लावे अथवा गेहुंके १५ पु आमाडे घीके चुचेमा लावे, इसके बाद शिव- 
ब्रतके प्यारे अनन्यभक्त शैवोंका गन्ध्य पुष्पादिसे क्रमसे पुजन करे, वस्त्र कलश सहित शिवजी दोनों प्रतिमा 
॥।८४-८६॥ प्रयत्नपुर्वक सुवर्णके फलके साथ किसी शेवको दे दे, पहिले भेंट देकर पीछे ये दे ॥८७॥ 
उपायनका मंत्रभी कहते हें “शिव और उमाही देते लेते हें वेही हम तुम दोनोंके दोनों जगतोंके तारक हें, 
उन दोनोंकेही लिये वारंवार नमस्कार है” इस मंत्रको बोलकर दान दे ।॥।८८-८९॥। इसके पोछे शिवभक्त 
शेव और घुवासिनियोंको सावधानीसे भोजन करावे, पीछे आप मौन हो भोजन करे ॥९०॥ जो आये हुए 
अतिथि दरवाजेपर पहुंचे हुए हों उनको भी भोजन करावे इस प्रकार इस व्रतको हरसाल करे ।।९१।। सावधान 
ब्राह्मणोंसे कहे हुए क्रमसे विधिपूर्वक नियमके साय इस व्रतको करावे ॥९२॥ हे राजन्‌ ! यह्‌ व्रत परम्‌ 
पवित्र सब अभोष्ठोंका देनेवाला साक्षात्‌ शिवरूपही है ॥ इस प्रकार सोलह वर्ष बीतजानेपर उद्यापन करे 
॥।९३॥। उद्यापनको विधि क्रमसे कहता हूं सुनो, भाद्रपद पुणिमाके दिन प्रेमसे अतियत्नके साथ व्रतका उद्यापन 
करना चाहिये करनेसे पहिले धन इकट्ठा करले, साडे छ:पलकी सोनेकीप्रतिमा बनावे ।॥।९४।।९५।। शक्ति 
न हो तो सवातीन वा इसके भी आधेकी बनाले सोनेको न बनसके तो चाँदीकी ही बनाले ।।९६।। हे राजन्‌ ! 
पंद्रह सोने चाँदी तांबा वा मिट्टीके कुंभ बनवा ले ॥९७॥ भाद्रपद शुक्ला चतुर्दशीके प्रातःकाल, प्रयत्नके 
साथ सत्रह ब्राह्मण श्रेष्ठ शेव न्योतने चाहिये ।॥॥९८।। वितान आदिसे घर तथा स्वस्तिक वन्दनवार वगेरह 
इसे आनन्ददायक झिवस्थानको सुझोसित करे ॥९९॥ इसके बाद सायंकालके समय भगवान्‌ शंकरके 
मंदिरमें प्रयत्नके साथ उन्हें पूजे, तथा उमा पार्वतीको सुन्दर मृतिको ।।१००।॥। पहिले कहे विधानके साथ 
इन्हीं भन्त्रोंसे पूजे, उपवास पूर्वक सावधानीके साथ रातको जागरण करे ।।१।। अथवा ऋत्विजोंके साथ 
केवल दुघ पीकर जागरण करे तथा शिवजीकी कथा सुने और सुनावे ।।२।। रातमें प्रयत्नके साथ चार पहर 
पुजा करे पीछे स्नान करके शंकरके पास प्रयत्नके साथ बैठे ।।३।। सब देवोंमें परम प्रतिष्ठित जो शिव हैं 
उनका प्रयत्नके साथ पूजन करे, अष्टदलसहितचौकोर कुण्ड बनावे ।।४।। वह कटिमात्र हो प्रान्त देशमें 
दो हाथ हो गृह्यसुत्रके विधानके अनुसार वहां अग्नि स्थापित करके ॥५॥ घी मिले हुए परमान्नसे 'ओम्‌ 
नमः सोमाय स्वाहा' इस मन्त्रसे पच्चीस हजार आहुति दे ॥६॥ अथवा हे राजन्‌ ! नमः पूर्वक अपने इस 
मन्त्रसे हवन करे । पूर्णाहुति देकर शवोंका मान करे ।।७।। बिल्वपत्र, पुष्पमाल्य और भस्मके साथ एक एक 
शैवको शिवजी और पार्वतोजीकी जुदी जुदी मूर्ति देनी चाहिये ।।८।। दो वस्त्रोंके साथ कलश भो दे, आचाय्यंके 
लिये आदरसे सौसुवर्ण देने चाहिये ॥९॥ इसके पीछे सुयोग्य शैव और उनको सुवासिनियोंको जिमावे 
॥ ११०॥ भोजन किये हुओंको झक्तिके अनुसार दक्षिणा दे, पीछे अपने किये कर्मको शिवजीको भेंट कर दे 
॥११॥ कि, हे शिव ! सेने यह आपके ब्रतका उद्यापन किया है, हे महेइवर ! आपकी कुपासे यह पुरा होजाय 
॥१२॥ हे उमापते ! जो मेने मन्त्र, भक्ति और शक्तिसे रहितभोकर्मकिया है, वह आपको कृपासे मुझे 
पुरा फल देनेवाला होजाय ।।१३॥। शांकरी श्रति कहती है कि, वेदिक व्यंग कर्मोका भो प्रायडिचित शिवजीका 
स्मरण ही है ॥॥१४॥ हे विइवेश ! यह अपुणं श्रौतकमं आपके स्मरणसे पुरा होजाओ ।।१५॥। इस प्रकार 
देवेश साम्ब शिवको प्रार्थना करके भाइयोंके साथ मौन हो अपञ्षके साय भोजन करे ।।१६॥। जो इस प्रकार 
भलीभांति उमामहेइवरद्रतको करता है वह सब भोगोंको भोगकर अन्तमं मोक्ष पाजाता है ॥१७॥ राजा 
पूछनेलगे कि, हे गोतम ! पहिले यह ब्रत किसने किया था ? यह मुझे बताइये इस व्रतके प्रभावसे किसे सिद्धि 
ई ? ॥।१८॥। गोतम बोले कि, पहिले परम शैव, दुर्वासा नामके ऋषिशवर कभी घूमते घूमते भगवान्‌के 





(८१६) ब्रतराज [ पूणिमा- 


Doe ee 





पास पहुंचे ॥१९॥। भगवान्‌के दर्शन करके शंकरको दीहुई एक त्रिल्वभाला उनके भेंट कर दी ॥१२०॥ 
भगवानको कहीं जरूरी जाना था । इस कारण शिरसे पुजनीय मार्को गरुडपर डाल दिया ।।२१॥। ऐसा 
देख डुर्वासा क्रोधसे मूच्छित होगये, तुम्हारे जन्मको धिक्कार है ऐसी बहुतसी बातें कहकर झाप देदिया 
\।२२॥। मेने तुम्हें पापोंके नाश करनेवाली माला दी थो, हे हरे ! यह तो बता कि, तूने अपनी सवारी गरुडके 
ऊपर कैसे डालदी ।।२३।। इस अभिमानका कारण लक्ष्मी है, सो नष्ट होजाय, वह क्षौरसमुद्रमें गिरे, तया 
गरुडभी इधर उधर होजाय ॥।२४।। आपका वँकुण्ठका अधिकार भी चलाजाय, आजसे तू निस्तेज हो वन वन 
भटकता फिर ॥।२५॥। हे राजन्‌ ! ऐसा शाप देकर दुर्वासा तो दूसरे लोकमें चले गये । उसी समय विष्णु 
भगवानको सुन्दर लक्ष्मी, क्षीर सागरमें गिरगई ।।२६॥। इसके बाद विष्णु भी रोतेहुए वनमें चले गये एवम्‌ 
अपने कर्मोको याद करतेहुए वनमें वसने लगे ।।२७।। कभी वह वहाँ मुझे मिलगये उन्होंने मेरा पुजन सत्कार 
किया ॥।२८!। मेरे आगे आखोंमें आसू भरकर हाथ जोडकर अपनी लक्ष्मोके नाझ होनेका कारण कहा ।।२९॥ 
हे राजन्‌ ! जब उन्होंने मुझसे पूछा तो मेने दुःखी हुए विष्णुके लिये इस शिव व्रतको आदर पुर्वक कहदिया 
॥१३०॥। उन्होंने शी घ्रही श्रद्धापूर्वक इसे कर डाला । इससे पार्वतीपति भगवान्‌ शिव प्रसन्न होगये।।३१॥। 
उस करुणाके खजानेने न नष्ट होनेवाछी लक्ष्मी और गरुड हरिको देदिया ! निस्तेज हुए इन्द्रनेभी इस व्रतको 
किया था ॥।३२।। इससे उसे सदाके लिये स्वर्ग मिल गया हे राजन्‌ ! इस ब्रतको ब्रह्माजीने भो किया था 
॥३३॥ इससे उसे नष्ट हुई दुर्लभा वागीइवरी मिलगई, मोक्षके इच्छुक मुनियोंने भी पहिले इसी ब्रतको 
किया था ।।३४॥। इसीके कियेसे मुनोइवरोंको मुक्ति मिल गई । जो इस ब्रतको प्रयत्नके साथ करता है वा 
करेगा ॥॥३५।। उसे सौभाग्य संपत्ति होगी इसमें सन्देह नहीं है-जिसे यह इच्छा हो कि, तुझे नष्ट होनेवाले 
ऐश्वर्य, भोग और मोक्ष मिलें ॥३६॥। जो सर्वाधिपतय चाहे उसे इस व्रतको करना चाहिये । पहिले एक वेद 
बेदान्तोंको ज्ञाता शारद नामका ब्राह्मण था ।।३७।। उसने और वंद्युत नामके ब्राह्मणने मोक्षके लिये इस 
ब्रतको प्रयत्नके साथ किया था ।।३८॥। जो कि, यह ब्रत सब फलोंको देता है । इसके घ्रभावसे उसे मोक्ष 
मिलगया ॥।३९।। जिस जिस कामके उद्देशको लेकर इस श्रेष्ठ ब्रतको कियाजाता है, वह वह उसे विशुद्ध 
रूपसे मिलजाता है ॥।१४०।। इस ब्रतको शिवने उमाको ,उमाने कुमारको ।।४१।। कुमारने नन्दिकेइवरको, 
नन्दिकेशवरने दुर्वासाको ।।४२॥। दुर्वासारे अगस्त्यको; अगस्त्यने समुद्रपर मुझको; मेंने खिन्न चित्त 
विष्णुको इसेही कहा था । सब सौभाग्योंके देनेवाले इस ब्रतको विष्णूने किया था ।।४३।।४४॥। मेने ब्रह्माजीको 
कहा था, उन्होंने भी वाणीको प्राप्तिके लिये आदरके साथ किया था ।।४५॥ सूर्य्य, चन्द्र, और इन्द्रके 
लिये भी सने इसे कहा । उन्होंने भी सब सौभाग्यके देनेवाले इस व्रतको किया था ॥।४६॥ मेने कइयप आदि 
सुनियोंको लिये भी इसे कहा था उन्होंने भो इसे किया ।।४७।। हे राजन्‌ ! यद्यपि दुनियामें बहुतसे ब्रत हैं 
किन्तु इस-ब्रत जेसा कोई भी व्रत नहीं है ।।४८।। इस कारण हे राजन्‌ ! आप भी इसे प्रेमके साथ करें । जो 
कोई शिवक्षेत्रमें भक्तिसे करेगा ।।४९।। उसके सब अथोको सिद्धि होगी, इसमें सन्देह नहों है ।शिव बोले 
कि, यह सुन राजा परम प्रसन्न हुआ ।।१५०।। परस शेव गोतम और उनके पुत्र दोनोंको पुजा को इसके 
बाद इस धर्मब्रतका उपदेश दे ।।५१।। राजासे सत्कृत होकर अपने आश्रमको चलेगये, उस राजाने अपने 
बेटेके साथ निरालस हो इस शिव व्रतको विधिके साथ किया ।।५२॥। मेरे शरणागत देवेश देव मुझको भस्म 
धारणकर पवित्र हो पूजेंगे वे सब दुखोंसे रहित हो मेरे रूपको प्राप्त होकर मेरे लोकमें सुखपूर्वक सदा निवास 
करेंगे ।।५३॥। यह शिवरहस्यका कहाहुआ उद्यापनसहित उमामहेइवरका ब्रत पुरा हुआ ॥ यह व्रत कर्नाटक 
देदामें प्रसिद्ध है ॥। 
कोजागरब्रतम्‌ 


अथादिवनपौर्णमास्यां कोजागरब्रतम्‌ ।। अध्विनपौर्णमासी परा ग्राह्या ॥ 
“यावित्रीव्रतमन्तरेण भवतोऽमापौर्णमास्यो परे” इति दीपिकोक्ते : ॥ आइव- 
य॒जीकर्मणि पुर्वाह्हव्यापिनी देवकमंत्वाद्द्राह्मा ।। अत्र कोजागरत्रते रात्रो लक्ष्मी- 
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पूजनाक्षक्रीडाप्रधानत्वाद्रात्रिव्यापिन्येव कार्या ॥ स्कान्देअस्ति कोजागरं नाम 
ब्रतानामुत्तमं ब्रतम्‌ ॥। यत्कृत्वा समवाप्नोति जन्तुर्लोकाननुत्तमान्‌ ॥। पुणिमाइव- 
यजि मासे कौमदी परिकीतिता ।। अथ कथा- ऋषय ऊचः ।। कातिकस्य उपा- 


ङ्गानि व्रतानि कथयन्तु नः॥। कृतेषु येषु भवति संपुर्ण कातिकव्रतम्‌ ।। १ ॥| वाल- 


खिल्या ऊचुः ॥।आइिविने शुक्लपक्षे तु भवेद्या चेव पुणिमा॥।तद्रात्रौ पुजनं कुर्या- 
चिछयो जागृलिपुर्वकम्‌ ॥ २ ॥ ना।रफॅरोदकं पीत्वा ह्यक्षक्रीडां समारभत्‌ ॥ 
निशीथे वरदा लक्ष्मी: को जागर्तीति भाषिणी ॥ ३ ॥। जगति भ्रमते तस्यां लोक- 
चेष्टावलोकिनी ॥। तस्मै वित्तं प्रयच्छामि यो जागति महीतले ।। ४ ॥। सरवथे 
प्रकतंव्यं व्रतं दारिऱ्द्यभीरुभिः ॥। एतद्व्रतप्रभावेण वलितोप्यभवद्धनी ॥ ५ ॥ 
ऋषय ऊचः ॥। वलितः प्रोच्यते कोऽसौ लब्धवान्स कुतो ब्रतम्‌ ।। एतद्विस्तरतो 
ब्रत वालखिल्यास्तपोधनाः ।। ६ ॥। वालखिल्या ऊचुः ॥ ब्राह्मणा वलितो नाम 
मागधः कुशसंभवः ॥। नानाविद्याप्रवीणोऽसौ सन्ध्यास्तानपरायणः ॥ ७ ॥ 
याचनं मरणं तुल्यं मन्यतेऽसौ हिजोत्तमः ।। गृहागतं स गृह्हाति नान्यद्याचयत 
| क्वचित्‌ ।। ८ ॥ तस्य भार्या महाचण्डी नित्यं कलहकारिणी ॥। मझ्जूगिन्य: स्वण- 
| रौप्यालङकारादिविभूषिताः ।। ९ ॥ नानामाल्याम्बरधरा दृद्या देवाद्भना इव ॥। 
अहं दरिद्रस्य गृहे पतितास्मि दुरात्मनः || १० ॥ लज्जा मां वाधतेऽत्यन्तं 
ज्ञातीनां मुखदर्शने ॥। धिगस्तु चेतद्विद्याया निधनस्य कुलस्य च ॥ ११ ॥ एवं 
वदति लोक तु न करोति पतोरितम्‌ ।॥। सङकल्पं १;तवानेकं यद्यभर्ता वदिष्यति 
॥ १२ ॥। विपरीतं करिष्यामि यावल्लक्ष्मीः प्रसोदति।। भतः पाषाणबुद्ध त्वं 
| चौर्य कुरु नृपालये ॥ १३ ॥ आनीयतां धनं भूरि नो चेत्सन्ताडयाम्यहम्‌ ॥। क्षणं 
| रोदिति नाइनाति कदाचिद्रह खादति ।। १४ ॥ सा कपालं ताडयतीत्येवं क्लेशयते 
पतिम्‌ ॥। सोढ्वा तस्यास्तु चरितं याचनादुःखभीतितः ॥ १५ ॥। नोवाच वचनं 
किञ्चिद्ययालाभेन तोषितः ॥। एकस्मिञ्छाद्धपक्षे तु ह्य ढिग्नोभ्‌ दृ्िजोत्तमः । 
॥ १६॥। एतस्मिन्वत्सरे सर्व श्राद्धसामग्रिकं गृहे ।। वतत्त गृहिणी चयं न करिष्यति 
किञ्चन ॥ १७ ॥। इत्यद्विग्नमना विप्रो भाषते न किञ्चन ।। चिन्तयाविष्टमेवं 
तमाययोौ सित्रमत्तमम ॥। १८ ॥। नाम्ना गणपतिख्यातं तस्मिन्नभ्यागते सति ॥ 
नोवाच पूर्वबद्वाता मित्रं वचनमब्रवीत्‌ ॥ १९ :॥ भो भो वलित चित्तं ते किमर्थं 
चिन्तयान्वितम्‌ ॥। अवद्यं स्वधिया कृत्वाचिन्तां ते निर्हराम्यम्‌ ॥२०॥ वलित 
उवाच ॥। अधुना पितृपक्षे तु पितुः श्राद्धं समागतम्‌ ॥। सामग्रिकं चास्ति गृहे विप- 
रीतंकरी प्रिया ॥ २१ ॥ कथं सम्पाद्यते श्राद्धमिति चिन्तायुतोऽस्म्यहम्‌ ।। गण- 
| पतिरुवाच ॥। घन्योऽसिकृतकृत्योऽसि भार्या यस्येदृशी गृहे ॥ २२ ॥ ब्रूहि त्वं 
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बपरीत्येन भार्या कार्य करिष्यति ॥| वलितस्तु तथेत्युक्त्वा सायं भार्यामभाषत 
॥ २३ ॥। अनर्थकारक चण्डि परदवः श्राद्धकं पितुः ।। न स्थापितं धनं यस्मान्मदथ 
तस्तु पापिभिः ॥ २४॥ तस्मान्न शोष्य पाकं त्वं कुरु दुष्ट 
करोषि चेत्‌ ।। ब्राह्मणा ये द्ूतकराः शौचाचारविर्वाजताः ॥। २५ ॥। निमन्त्रयास्ते 
त्वया भद्दे नोत्तमास्तु कदाचन ।। इति भर्तृवचः श्रुत्वा संभारस्तु महान्कृतः ।।२६॥। 
निमंत्रितास्तु सद्दिप्रा: काले पाकः कृतस्तया ।। विपरीतेरेव वाक्ये: श्राद्धं संपादित 
तथा ॥। २७ ॥। पिण्डदानं ततः कृत्वा भाया वचनमब्रवीत्‌ ॥। विस्मृत्य पिण्डाञ्चीत्वा 
त्वं क्षिप गद्भाजले शुभे ।। २८ ॥। पिण्डान्नीतांस्तथेत्युक्त्वा शौचकूपेव्याचक्षिपत्‌ 
॥ तज्वज्ञात्वा वलितो दुःखी बभूवाकुलिताननः ॥।२९॥। ऋधाहिनिर्ययौ गेहात्सं- 
कल्पं कृतवानिति ॥। लक्ष्मीयंदि प्रसन्ना स्यात्तदान्नं भक्षयाम्यहम्‌ ।। ३० ॥। ताव- 
त्कन्दफलाहारो वनमध्ये 7साम्यहम्‌ ॥ इति संकल्प्य विप्रः स॒ गहने निजने वनं 
॥ ३१ ॥ एको धर्मनदीतोरे व॒क्षवल्कलधारकः ॥। 'त्रिशहिनानि न्यवसदागता 
त्विषपुणिमा ॥ ३२ ॥। कालीयवंशसम्भूता नागकन्याः सुलोचनाः ।। निवसन्त्यो 
चने तस्मन्त्रतं चक्रू रमाप्तये ।। ३३ ॥। इवेतीकृतं तु सुधया गृहं चन्द्रगृहोपमम्‌ ।॥। 
मण्डलानि विचित्राणि नानापिष्टँः कृतानि च ॥| ३४॥। पञ्चामृतानि रत्नानि 
दर्पणाच्छादनानि च ॥। स्थापयित्वेन्दिरापुजा कृता ताभिः प्रयत्नतः ॥ ३५ ॥। 
एवं तु प्रथमो यामो बालाभिर्नीत एवहि ॥। प्रारब्धं च ततो द्यूतं तुर्यं तास्तु न लेभिरे 
॥ ३६ ॥। चतुभिस्तु विनाक्षाणां क्रीडनं नेव जायते ॥। तस्मान्मुग्यस्तुरीयस्तु 
विचारयेवं विनिर्गता ।। ३७ ॥ कन्यका तु नदीतीरे ददर्श वलितं हिजम्‌ ॥ ज्ञात्वा 
तं साधुचरितं सचिन्तं च मुखाक्ृते ।। ३८ ॥। उवाच वचनं चारु द्विजः कोऽसि 
समागतः ॥। याह्यद्य क्रोडितं यूतं लक्ष्म्याः प्रीतिकरं परम्‌ ।। ३९ ॥। इत्थं तद्वचनं 
श्रुत्वा वलितो वाक्यमब्रवीत्‌ ॥| वलित उवाच ॥। द्यूतेन क्षीयते लक्ष्मीयूताद्वर्मो 
विनइ्यति ॥ ४० ॥। मुग्धवत्त्वं वदसि कि कथं लक्ष्मीः प्रसीदति ॥। कन्योवाच ॥। 
भाषसे त्वं पण्डितवत्‌ कमं तेऽस्त्यतिमूखंवत्‌ ॥ ४१ ॥। इषस्य शुक्लपूर्णायां 
द्यताल्लक्ष्मीः प्रसीदति ॥। द्यूतक्रीडा तु कृत्वेवं कौतुकं पश्य चेन्दिरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
इत्युक्त्वासौ तया नीतः क्रीडार्थ स्वस्य मन्दिरे ॥। दत्त्वा तस्मे नारिकरजलं भक्ष्या- 
दिकं तथा ॥ ४३॥। आरब्धंच ततो द्यूतं श्रीलक्ष्मीः प्रीयतामिति ॥ लापितानि 


च रत्नानि कन्याभिब्राह्मणेन तु ॥ ४४॥। कौपीनं लापितं स्वीयं ताभिनिजितमव 
तत्‌ ॥। ब्राह्मणः ऋोधसंयुक्तः कि कतंव्यं मयाऽधुना ।। ४५ ॥। उपवीतं लापयित्वा 
१ विशह्दिनानीत्यपि पाठः । 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित ” (८१९) 








ततः स्वीयं कलेवरम्‌ ॥। लापयिष्ये विनिश्चित्य ह्य पवीतं ललाप सः॥ ४६ ॥। 
ताभिजितं च तदपि शरीरं लापितं स्वकम्‌ ॥। ततोऽधरात्रे सञ्जाते लक्ष्मीनारा- 
यणाबुभौ ॥ ४७॥। आगतौ लोकचरितं द्रष्टुं विप्रददञ्ञतुः ॥। व्युपवीतं बिकौपीनं 
चिन्तया विवशीकृतम्‌ ॥ ४८॥। उवाच वचनं विष्णुः श्वूणु त्वं पद्मलोचने ॥। तव 
ब्रतकरो विप्रः कथं जातः सचिन्तकः ।। ४९ ॥। तस्मादेनं कुरु क्षिप्रं लक्ष्मीवन्तं 
सुखान्वितम्‌ ।। इति विष्णुवचः श्रुत्वा पद्मायासौ कटाक्षितः ॥। ५० ॥ बालाचित्त- 
हरो जातस्तत्कालं मदनोपमः ।। ततः कामेन संविद्वास्तास्तित्रो नागकन्यकाः 
॥ ५१ ॥ विप्राय वचनं प्रोचुः शृणु विप्र तपोधन ॥। यद्यस्माभिजितस्त्वञ्चे-ू- 
तास्माकं वचाऽनुगः ॥। ५२ ॥ वयं त्वया निजिताइचेद्ययेच्छसि तथा कुरु ॥ इति 
तद्वचनं श्रुत्वा तथा मेने स च द्विजः ॥ ५३ ॥। क्रोडनात्ताजिता : कन्या गान्धर्वेण 
विवाहिता: ॥ तासां रत्नानि ताश्चापि गृहीत्वा स्वगृहं ययौ ॥ ५४ ॥। प्राप्तं 
चण्डी तिरस्कारान्मयेदं भाग्यमुत्तमम्‌ ॥ तस्मात्संमानिता चण्डी सापि प्रीता 
बभूव ह ॥ ५५॥। चकार स्वामिनइचाज्ञामित्यं लक्ष्मीब्रतं त्विदम्‌ ॥। बहुरात्रि- 
व्यापिनी या सात्र पुर्णा विशिष्यते ।॥। ५६ ॥ 'तत्राराध्य महालक्ष्मीमिन्द्रञ्चराव- 
तस्थितम्‌ ॥ उपवासं प्रकुर्वीत दीपान्दद्याच्च भक्तितः ।॥। ५७ ॥ लक्षं तदर्घमयुतं 
सहस्रं शतमेव वा ॥ घृतेन दीपयेद्दीपान्‌ तिलतेलेन वा ब्रती ॥ ५८ ॥ रात्रौ 
जागरणं कुर्यान्नृत्यगीतपुरः सरम्‌ ॥ यथाविभवतोदेयाः पुरवीथिषु दीपकाः 
॥ ५९ ॥ देवतायतने चेव आरामेषु गृहेषु च ॥। ततः प्रभाते सुस्नातः सम्पुज्य च 
रातक्रतुम्‌ ॥६०॥ ब्राह्मणान्भोजयेतक्षीरघृतशर्करपायसेः ॥। वासोभिर्दक्षिणाभिइच 
सवस्त्रान्पुजयेद्‌्विजान्‌ ॥ ६१ ॥। यथाशक्ति च दातव्या दीपाः स्वर्णविनिमिताः॥ 
एवं विधि विनिवंत्यं ततः पारणमाचरेत्‌।। ६२ ॥। ब्रतस्यास्यप्रभावेणकल्पान्वे 
दीपसंख्यकान्‌ ॥। अप्सरोभिः परवृतः स्वर्गलोकं महीयते ।। ६३ ॥। इह चायुष्य- 
सारोग्यं पुत्रपौत्रादिसम्पदः ॥ एवं लक्ष्मोव्रतं कृत्वा न दरिद्रो न दुःखभाक्‌ ॥। 
कथां श्रुत्वा विधानेन ब्रतस्यापि फलं लभेत्‌ ॥ ६४ ॥। इति सनत्कुमारसंहितायां 
कातिककोजागर्रतं सम्पुर्णम्‌ ॥ 

कोजागरव्रत--आर्विन पुणिमाके दिन होता है, यदि दो हों तो इसमें आरिविन पूर्णमासी परा लेनी 
चाहिये । क्यों कि, दीपिकामें कहा है कि, सावित्रीब्रतको छोडकर अमा और पूर्णिमा परही लीजाती हें । 


अइवलायन शाखावालोंके यहां इस दिन आइवयुजी कमं होता है यह विकृतिकृत्य है इसमें पूर्वाह्ण व्यापिनी 
पुणिमालेनी चाहिये । क्यों कि, यह आइवयुजी कर्म देवकमं है । इस कोजागरव्रतमें रातके समय होनेवाला 














१ इत आरभ्य पौत्रादिसंपद इत्यन्तस्तथा प्रथमतः स्कान्दे इत्यारम्य परिकीतित इत्यन्तः 
साधंइलोकद्च त्रतार्कानुरोधी शेपप्रन्थस्तु सनत्क्रुमारोक्तकार्तिक माहात्म्यान्तगंत इति ज्ञेयम्‌ । तत्रापि ब्रतोंके 
परिकीतित इत्यग्रे अयं ग्रन्थोऽस्तीति ज्ञेयम्‌ । 
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लक्ष्मोपूजन और पाशोंका खेल प्रधान है इस कारण इसमें रात्रि व्यापिनीही करनी चाहिये । (ब्रतराजने 
सामान्य रूपसे कहदिया कि, रात्रिव्यापिनो होनी चाहिये; केसी रात्रिव्यापिनी हो इसके विषयमे जयसिंह 
कल्पद्रुमने लिखा है कि, प्रदोष और निशीथ दोनोंमें व्याप्त रहनेवाली यानी प्रदोष (सायंकाल) तथा आधी- 
रातके समय मौजूद रहनेवाली हो । ये सब बातें रात्रि व्यापिनीके पेटमें आजातो हैं । घर्मसिन्धुमें लिखा है 
कि, यह निशीथव्यापिनी हो यदि पहिले दिन मिले तो उसी दिन यदि दूसरे दिन मिले तो दूसरे दिन करना 
चाहिये । यदि दोनोंही दिन निशीथव्यापिनी अथवा दोनोंही दिन न हो तो पराकाही ग्रहण होगा । ज० कु० 
द्रु०का० कहते हें पहिले दिनकी निशीयव्याप्तिको छोडकर प्रदोषव्याप्तिकी पराही लेलीजाती है, यह 
कथित अक्षरोंकी व्यंजना लिखते हें किन्तु धमंसिन्धुकारने केचित्तु' कहकर इस पक्षसे अरुचि दिखाई है ॥ 
जिन हेतुओंसे न्र० ने आरिविन पुणिमा परालेली है उन्हीं हेतुओंसे निर्णयसिन्धुकारने भी पराही ली है औरोने 
पराके ग्रहणकी परिस्थितिका विचार करडाला है) स्कन्दपुराणमें लिखा हुआ है कि, एक सवं श्रेष्ठ ब्रत 
कोजागर है जिसको करके साधारण प्राणीभी उत्तम लोकोंको पाजाता है । आदिवनमासको पूणिमाको 
कौमुदी कहते हे । कथा--ऋषिगण बोले कि, कातिकके उपाङ्गब्रतोंको कहिये जिनके कियेसे कातिकका 
ब्रत पुरा होजाता है ।।१॥। वालखिल्य बोले कि, आदिवनके शुक्लपक्षमें जो पूणिमा हो उस रातमें जागरणके 
साथ लक्ष्मोजीका पुजन करना चाहिये ॥।२।। नारियलके पानीको पीकर पासोंका खेल खेलना चाहिये, 
रातमें वर देनेके लिये लक्ष्मी ढूंढती है कि, कौन जागता है ।।३।। वह संसारमें मनुष्योंकी चेष्टा देखती 
हुई घूमती है कि, जो जग रहा हो उसे धन दूं ॥४॥ दरिद्रसे डरनेवाले सभी लोग इस ब्रतको करें, इस ब्रतके 
प्रभावसे बलितभी ज्यादा धनी होगया था ।।५॥। ऋषि बोले कि, कौन वलित, उसे कहांसे धन मिला? 
तपोधनोवालखिल्यो ! इसे विस्तारके साथ कहो ॥।६।। वालखिल्य बोले कि, कुशसंभव मगध देशका एक 
बलितनामका ब्राह्मण था, वह अनेक विद्याओंमें प्रवीण तथा सन्ध्यास्नानमें तत्पर रहता था ॥७॥ वह 
माँगना तो मौत समझता था, जो घर आकर कोई देजाय तो लेले नहीं तो नहीं ।।८।। उसकी स्त्री महाचण्डी 
रोजही कलह करती रहती थी कि, मेरी बहिन तो सोने चांदीके आभूषणोंसे सिगरी रहती है ॥।९॥। वह माला 
पहिनकर देवी जसी दीखती है । पर में इस दुष्ट दरिद्रीके घर पटक दीगई ।।१०॥। मुझे बडी शरम आती 
है कि, घरकोंको कंसे मुंह दिखाऊ, इस निर्धनके कुल और विद्या दोनोंकोही धिक्कार है ॥। ११॥ लोगोंमें 
ऐसा कहती फिरती थी, पर पतिके कहे को नहीं करती थी, उसने संकल्प किया कि, जो पति कहेंगे ॥१२॥ 
जबतक धन न लावेंगे विपरीतही करूंगी । एकदिन बोली कि,हे पत्थरकीसी मोटी बुद्धिवाले पति देव ! राजाके 
घर जाकर चोरी करो ॥॥१३॥। या तो बहुतसा धन चोर लाना, नहीं तो ठोकूंगी क्षणमात्रमें रोने लगजाती 
तथा कभी तो खातोही नहीं कभी खाने लगती तो बहुतसा खाजाती ॥।१४।। कभी शिर ठोंकने लगती, इस 
तरह पतिको बडा क्लेश देती । मांगनेके दुखसे डरकर उस ब्राह्माणने उसके सभी स्त्रीचरित्र सहलिये ॥। १५॥ 
कुछभी नहों कहा किन्तु जो मिलजाता था, उसीसे प्रसन्न रहता था, पर एकवार वह श्राद्धपक्षमें अत्यन्त 
उद्विग्न हुआ ॥१६॥ कि, इस साल घरमें सब सामग्री है । परन्तु यह मेरी स्त्री कुछ न करेंगी ॥१७॥। 
इसी चिन्तासे उद्विग्न रहकर किसीसे नहीं बोला । इतनेमें एक मित्र आगया ।।१८।। वह बोला कि, हे वलित ! 
आज चित्तमें चिन्ता क्यो है ? यदि मुझे बता दे तो में अपनो बुद्धि बलसे तेरी चिन्ता हटा दूंगा ॥१९॥२०॥ 
बह बोला कि, इस पितूपक्षमें मेरे पिताका श्राद्ध आगया है, घरमें सामानभी है, पर स्त्री उलटा करती है 
॥२१॥। में कंसे श्राद्ध करू, मुझे यह चिन्ता है । गणपति बोला कि, धन्य है, तेरा कोनसा काम गटकगा ? 
जब कि, तेरे घरमें ऐसी स्त्री है, तू उलटा कह वह सब कर डालेंगी । बलितने कहा कि, बहुत अच्छा ऐसेही 
स्त्रीसे काम लूंगा सब उलटाही कहूंगा पीछे सायंकालके समय स्त्रीसे बोला ॥॥२२।।२३॥। कि, हे चण्डि ! 
परसों पिताका श्राद्ध है, पर उन पापियोंने मेरे लिये कुछ घन तो छोडाही नहीं ।।२४।। इस कारण पाक 
जलदी तयार न करना । ए दुष्टे ! यदि करे भी तो शौचाचारसे विहीन ज्वारी ब्राह्मणोंको ।।२५।। निमंत्रण 
देना । हे भद्रे ! उत्तम ब्राह्मणोंको तो कभी मत न्योंतना । पतिके ये वचन सुनकर उसने बडी भारी तयारी 
की ॥२६॥ अच्छे अच्छे ब्राह्मणोंको न्योता एबं समयपर पाक तयार किया जो उलटा उससे कहा गया उसने 
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वह सब सीधा किया; इस तरह श्राद्ध संपन्न होगया ।।२७॥। पिण्डदान करके स्त्रोसे बोला कि, आप पिण्डोंको 

भूल गई इन्हें गंगाजीमें पटक आइये ।।२८।। बलिताकी स्त्रीने पिण्डोंको उठाकर शौचके कूपमें पटकदिया 

यह जान, बलितको बडा कष्ट हुआ ॥२९॥ कोघमें आ घरसे निकलकर इस संकल्पसे चला कि, अब में. 

लक्ष्मीके प्रसन्न होजानेपरही भोजन करूँगा ॥३०॥ तबतक कन्द मूल खाकर वनमेंही रहूंगा, वह गहन 

निर्जन वनमें ॥३१॥ अकेला वृक्षको वल्कल पहिनिकर धर्मनदीके किनारे तोस दिन रहा उसे इषकी पूणिमा 

आगई ।।३२॥। वहां कालीयके वंको सुनयनी नाग कन्याएं उसी वनमें रहकर लक्ष्नोके लिए ब्रत कर रहीं 

थो ॥३३॥ अच्छे कपडे पहिनकर चन्द्रमाको तरह घरको सफेद बना रखा था ॥।३४।। पञ्चामृत, रत्न, 

दर्पण, आच्छादनकर उन्होंने सावधानीके साथ लक्ष्मोको पुजा को ॥॥३५॥ पहिला पहरतो पुजामें बिता 

दिया फिर जूआ खेलना प्रारंभ किया किन्तु उन्हें चौया खिलाडी न मिला ॥३६॥ चारके बिना जूआ नहीँ 

होता इसकारण सोच विचार कर चौथेको ढूंढने चल दीं ॥३७॥। उन कन्याओंने नदीके कितारे वलित 

ब्राह्मणको देखा मुखकी आकृतिसे जान लिया कि, यह सज्जन है ।।३८।। उसे देख कन्याओंने पूछा कि, आप 

कौन हें ? आवें लक्ष्मीको परम प्रसन्न करनेवाले जूएको खेलें ॥३९।। इस प्रकार उनके वचनोंको सुनकर 
बलित बोला कि, द्यूतसे लक्ष्मी क्षय और धर्मका नाश होता है ॥।४०॥। क्या मुग्धोंको तरह बोलती है कि, 

लक्ष्मी प्रसन्न होती, कन्या बोली कि, बोलते पंडितोंकी तरह तथा कर्म आपके मूर्खोकेसे हें ।।४ १।। इस मासको 
पुणिमाके दिन जएसे लक्ष्मी प्रसन्न होतो जूआ खेलकर लक्ष्मोके तमासे देखना ।।४२।।ऐसा कहकर उसे वह 
खेलनेके लिए अपने मंदिर लेगई भक्ष्य आदि तथा नारियलका पानी देकर ।।४३।। लक्ष्मी प्रसन्न हो यह 

कहकर जूआ प्रारंभ किया, कन्याओंने रत्न लगाये ब्राह्मणने ।।४४।। दावपर अपनी कौपीन लगादी, उन्होंने 
उसे जीत लिया, ब्राह्मण गुस्सेमेआकर सोचने लगा कि, क्याकरूं ।।४५।। अपना जनेऊ लगाकर पीछे अपने 
शरीरको लगा दूंगा ऐसा शोच जनेऊ लगा दिया ॥४६॥ जब उन्होंने जनेऊ जीतलिया तो अपना शरीर 
लगा दिया । इसके बाद आधीरातके समय लक्ष्मी नारायण दोनों ।।४७॥। संसारके चरित्रको देखने आये, 
उन्होंने ब्राह्मणको देखा कि, कौपीन और उपवीत विहोन है, चिन्ताने अपने वशमें कर रखा है ।।४८।। विष्णु 
भगवान्‌ लक्ष्मोजीसे बोले कि, हे पद्मलोचने ! सुनो कि, आपका ब्रत करनेवाला वह ब्राह्मण चिन्ता क्यों 
कर रहा है ॥४९॥ इस कारण इसे धनी और सुखी बना दे, यह सुनकर लक्ष्मोजीने इसपर कृपा कटाक्ष 
किया ॥५०॥ वह उसी समय कामके समान स्त्रयोंका मन हरण होगया, उसे देख कामसे बिधो हुई बे 
नागकन्याएं बोली कि, ।।५१॥। हे तपोधन विप्र ! सुन, हमने तुम्हें जीता है इसकारण तुम हमारे पति बनकर 
हमारे अनुकूल चलो ।।५२॥। क्योंकि तूने भी हमें जीत लिया है जो चाहे सोकर उनके वचन ब्राह्मणने मान 
लिए ।।५३।। सब कन्याएं गन्धर्वविवाहसे व्याह लो, उन्हें और उनके रत्नोंको लेकर घर पहुंचा ॥५४॥ 
मेने चण्डीके तिरस्कारसे यह उत्तम भाग्य पाया है, इस कारण चण्डीका सन्मान किया वह भो 
प्रसन्न होगई ।।५५॥। उसने भी पतिकी आज्ञा पालन किया, यह लक्ष्मी ब्रत ऐसा है । इस व्रतमें रातको अधि- 
कसमयतक रहनेवाली पुणिमा लेनी चाहिये ।॥।५६।। इसमें ऐसा ब्रत हाथीपर विराजमान हुई मह।लक्ष्मीको 
आराधना करनी चाहिये, उपवास करे, भक्तिके साथ दीपक दे ।।५७।। लाख आधे लाख, अयुत सहत्न वा 
सौ घोके वा तिलके दीपक जलावे ॥५८॥ नाच गानके साथ रातमें जागरण करे, जेसो शक्ति हो उसके 
अनुसार नगरको गलियोंमें भी दीपक जलावे ।।५९।। देवालय बाग और घरमें दीपक जलायेजायें, प्रातःकाल 
स्नान करके इन्द्रकी पूजा हो ।।६०॥। क्षीर घी सक्करसे ब्राह्मणोंको जिमावे, सहस्र ब्राह्मणोंको वस्त्र और 
दक्षिणासे पुजे ॥ ६१।। यथाशक्ति सोनेके दीपक दे इस प्रकार करके पारणा करे ।॥६२।। जितने दीप दिये 
है उतनेही कल्प इस ब्रतके प्रभावसे अप्सराओंसे घिरा हुआ स्वर्गलोकमें प्रतिष्ठित होता है ॥६३॥ इस जन्म 
और दूसरे जन्ममें आरोग्य तथा पुत्र पौत्रादि संपत्तियां होती है । इस लक्ष्मोब्रतके किएसे दरिद्र और दुःखी 
नहीं होता, विधानसे कथा सुनकर व्रतका भी फल पाजाता है ॥|६४॥ यह श्रोसनत्कुमार संहिताका कहा 
हुआ कोजागरव्रत पुआ हुआ ॥ 
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त्रिपुरोत्सव 
अथ का्तिकपौणंमास्यां त्रिपुरोत्सवः ॥ स च प्रदोषव्यापिन्यां कार्यः ॥। 
अथ कथा-वालखिल्या ऊचुः ॥। कातिक्यां पौणिमायां तु कुर्यात्रिपुरमुत्सवम्‌ ॥। 
दीपो देयोऽवरयमेव सायंकाले शिवालये ॥। १॥। त्रिपुरो नाम देत्येन्द्रः प्रयागे तप 
आस्थितः ॥। लक्षवर्ष ततस्तप्तं त्रेलोक्यं सचराचरम्‌ ॥। २ ॥। तत्तपस्तेजसा 
दग्धुमारब्धे भुवनत्रये ॥। नानादेवाङ्गना देवैः प्रेषितास्तं विमोहितुम्‌ ॥ ३ ॥ 
न तासां वशगः सोऽभूद्धर्षणेशचापि घषतः ॥ न ऋधमोहलोभानां वञ्ञो देत्योऽ- 
स्यजायत ॥। ४ ॥। वरं दातुं ययो ब्रह्मा नारदादिभिरन्वितः ॥ ब्रह्मोवाच ॥ वरं 
वरय भद्रं ते सन्तुष्टोऽहं पितामहः ॥। ५ ॥। तपसस्तु फले सिद्धे कःक्लेशं कुरुते 
जनः ॥ त्रिपुर उवाच ॥ अमरं कुरु मां ब्रह्मन्करोमि ह्यन्यथा तपः ॥। ६॥ दातुं 
शक्तोऽसि चेद्ब्रह्मन्नन्यथा गच्छ सत्वरम्‌ ॥ ब्रह्मोबाच।।सयापि बाल मतंव्यमित- 
रेषां तु का कथा ।। ७ ॥। अवश्यं देहिनां मृत्युः संभाव्यं याचयस्व मे ॥। त्रिपुर 
उवाच ॥ न से मृत्युर्दवताम्यो मनुष्येभ्यो निशाचरात्‌ ॥ ८ ॥ न स्त्रीभ्यो न च 
रोगेण देह्येनं वरमुत्तमम्‌ ॥। ब्रह्मापि च तथेत्युक्त्वा सत्यलोकं जगाम सः ॥ ९ ॥ 
एनं लब्धं वर ज्ञात्वा नानादेत्याः समाययुः ॥। तान्दंत्यानागतान्दृष्ट्वा आज्ञापयत 
दानवान्‌।। १०।।अस्मह्विरोधिनो देवा हन्त? व्याः सवं एव हि।।नो चेद्यानि च रत्तानि 
देवतानां समीपतः ।। ११॥। गृहीत्वा तानि सर्वाणि कुरवंन्तूपायनं मम ॥ 
इत्याज्ञां तस्य शिरसि कृत्वा ते सर्वराक्षसाः ॥ १२ ॥ देवान्नागांइच यक्षांदच 
धृत्वास्याग्रे न्यवेदयन्‌ ॥। प्रणम्य स्ंदेवास्ते त्रिपुरं च व्यजिज्ञपन्‌ ॥॥ १३॥। गृह्यतां 
दे त्यराजेन्द्र यदस्माकं भचिष्यति ।। चयं कृत्वा तु ते सेवां जीविष्यामो यथा तथा 
॥ १४ ॥ इति श्रुत्वा वचस्तेषामधिकाराच्च्युताः कृताः ॥। तेषां स्त्रियः समानीय 
चक्रे वश्याः सहस्रः ।। १५ ॥। एवं भास्करमुत्सृज्य सर्वे देवास्तदाज्ञया ॥ चत्रुयं 
थोक्तुं देत्यस्य ह्वारस्थाः सवं एव हि ॥। १६ ॥ सूर्यस्य निकटेऽप्युक्ते मद्द्व।र 
स्थीयतां सदा ॥। तेनापि च तथत्य॒क्त्वा तद्द्वारे संस्थितं क्षणम्‌ ।। १७ ॥ ददाह 
भवनं सर्व स्वकरंः क्षणमात्रतः ॥। आदिष्टइच ततस्तेत्र स्वेच्छया गम्यतामिति 
॥ १८ ॥ ततो गतो ऽसौ भगवान्भुवनानि विभावयन्‌ ॥। चक्रुर्दवास्तदाज्ञां च द्वार 
तिष्ठन्ति वारिताः ।। १९ ॥। कदाचित्तस्य गेहे तु नारदः समुपाययौ ॥। तेनापि 
पुजितो भक्त्या पप्रच्छ स्वं पराक्रमम्‌ ॥ २० ॥। नारद उवाच ॥ ईदशो जयघोषस्तु 
केनापि न कृतो भवि ॥ अस्मिन्देशे तु देत्यन्द्र किमिदानीं निगद्यताम्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रिपुर उवाच ॥। स्वस्थानेषु मे कीर्तिनं गता कि नु नारद ॥ मया प्रस्थापिता 


१ धतंव्या इत्यपि पाठः। 
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देत्या: सर्व एव इतस्तत: ॥ २२ ॥ नारद उवाच ॥। यो यत्र च गतो देत्यो जातस्तत्र 
विभुः स हि ॥ तव नाम न गृह्हाति वक्ति च स्वपराक्रमम्‌ ॥। २३ ॥। इति श्रृत्वा 
मुनेर्वाक्यं सद्य एव हि दारुणः ॥ क्रोधस्तस्थ महाञ्जातः कि कतंव्यं मयाधुना 
॥ २४ ॥। विश्वकर्माणमाहूय वाक्यमेतदुवाच ह्‌ ।। शीछ्य कुरु त्रिधातूनां विइव- 
कसेन्‌ पुरत्रयम्‌ ॥। २५ ॥। विमानतुल्यं यत्रेच्छा तत्र तच्च गमिष्यति ।। इति तस्य 
वचः श्रृत्वा त्वष्टापि च तथाकरोत्‌ ॥ २६ ॥। रूपत्रयं समास्थाय त्रिपुरेषु समा- 
श्रितः ॥। नारदस्य तु वाक्येन देत्या बन्दीकृतास्तदा ॥| २७ ॥। पुरेणेकेन पाताले 
असते त्रिपुरासुरः ।। स्वर्गं चापि पुरंकेन धरण्याव्यटते पुरा ।।२८।। कांड्चित्सन्ता- 
डयत्येवं संमारयति कानपि ॥ ददाति केषां स्वामित्वं स्वेच्छाचारी महाबलः 
॥ २९ ॥ तेनेत्थं पञ्चलक्षाण सर्वलोका उपद्रुताः ॥। तदा देवान्समागम्य नारदो 
वाक्यमब्रवीत्‌ ।। ३० ॥ नारद उवाच ॥। पराक्रमं तु ते धिग्भो देवेन्द्र क्व गतास्ति 
धीः ॥ विचारयन्तु भो देवा वधाय त्रिपुरस्य च ॥ ३१ ॥। इत्थं मुनिवचः श्रुत्वा 
सलज्जोऽभूदधोमुखः ॥ पुनस्तं नारदः प्राह ब्रह्माणं हरणं ब्रज ॥ ३२ ॥। तत 
उत्थाय देवेन्द्रो गूढ़ो देवगणेः सह ॥। नारदेन समायुक्तः सत्यलोकं जगाम स 
॥ ३३ ॥। तत्रापश्यत्स धातारमुवाच करुणं वचः ॥। इन्द्र उवाच।। धातरस्मद्गति- 
नास्ति हननीयास्त्वया वयम्‌ ॥ ३४ ॥। नासाग्रसंथिताः प्राणास्त्रिपुरस्य तु 
शासनात्‌ ॥। इतीन्द्रस्य वचः श्रृत्वा ब्रह्मा सेन्द्रो मुनीइवरंः ।। ३५ ॥। युक्तो वेकुण्ठ- 
सगमच्यत्रास्ते मधुसुदनः ॥। तत्र गत्वा महाविष्णु प्रणिपत्य स्थिताः सुराः ॥ ३६ ॥ 
अनुगृहीता दुक्पातात्तं ब्रह्मा वाक्यमब्रवीत्‌ ।। ब्रह्मोवाच ।। भगवन्देवदेवेश देवा- 


पत्तिविनाशन ॥। ३७॥। त्रिपुरासुरनिर्दग्धान्‌ कि देवांस्त्वमुपक्षसे ।। विष्णुरुवाच ॥ ` 


त्वयेव नाझितं ब्रह्मन्‌ दत्ता नानाविधा वराः ।। ३८ ॥। देवादिभ्यः कथं तस्य मृत्युः 
सम्भाव्यतेऽध॒ना ।। न भासते विचारो मे तस्य मृत्योः सुरेशवराः ।। ३९-॥ अस्ति 
कर्चिद्यद्युपायः कथं वे करवाण्यहम्‌ ।। इति श्रुत्वा वचो विष्णोः सर्वे बुद्धया तु 
कुण्ठिताः ।। ४० ॥। यदा नोचुर्वचः किञ्चिन्नारदो वाक्यमन्रवीत्‌ ॥ नारद उवाच ॥ 
देवाः कुरुत मा खेदमुपायः कथ्यते मया ।। ४१ ॥। एको दुष्टः सृष्टिमध्ये न देवो 
न च मानुषः ।। न राक्षसो नेव देत्यो न भूतो न पिशाचकः ।। ४२ ॥ नासो पुमान्न 
चस्त्रीसनजडोन च पण्डितः ॥ नास्य तातो न वा माता न भ्राता भगिनी न 
च ॥ ४३ ॥ न चेव यस्य सन्तानं स एनं मारयिष्यति ॥ ब्रह्मोवाच ॥। एतादुशः 
कव दृष्टोऽसौ सत्यं वाऽलोकमेव वा ।। ४४ ॥ इति ब्रह्मवचः श्रुत्वा प्रोवाच जग- 
दीइवरः ॥। विष्णुरुवाच ॥ अहो त्रेलोक्यकर्ता यो महादेवो वृषध्वजः ।। ४५ ॥ 
ब्रह्मन्कथं विस्मृतोऽसौ स नः कार्य करिष्यति ।। .इत्युक्त्वा सर्व एवते शंकरंशरणं 
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ययुः ॥। ४६ ॥। देवदेव महादेव दुष्टदेत्यनिबर्हण ॥ त्वामेव शरणं प्राप्तास्त्रपुरेण 
प्रपीडिताः ।। ४७॥। शिव उवाच ॥। ब्रह्मंस्त्वया वरो दत्तो ह्यू न्मत्तो सोभवत्ततः ॥। 
प्रददासि वरं कस्मात्पुनर्मारयसे कुतं: ॥ ४८ ॥। मदीयं नाशितं नेव कस्माद्वध्यो 
महासुरः ॥ इति रुद्रवचः श्रुत्वा हताशास्ते सुरास्तदा ॥ ४९ ॥। विषण्णांस्तान्‌ 
सुरान्‌ दृष्ट्वा विष्णुवंचनमञ्रवीत्‌ ।॥। विष्णुरुवाच ॥ त्वया प्रतिज्ञा लोकानां 
पालनाय सदाशिव ।। ५० ॥। कृतातस्त्वां समायाताः शरणं सरवंदेवताः ॥। मया 
नानाविधं दुःखं ह्लियत तु सदाशिव ॥ ५१ ॥। एतह_:खं मया शक्यमपनेतुं यतो 
न हि ॥ अतस्त्वां याचयाम्यद्य देवान्बन्धाद्विमोचय ।। ५२ ॥। शिव उवाच ॥ तय 
वाक्यं करिष्यामि सामग्री नास्ति मे हरे ॥ ममापराधरहितं हनिष्यामि न दान- 
बम्‌ ॥ ५३ ॥ विष्णुरुवाच ॥। सामग्रीं हि करिष्यामि संग्रासार्थं सदाशिव ॥ 
करिष्यति कथं देत्यः शम्भोरन्यायमेच सः ॥। ५४ ॥। इति विष्णुवचः श्रुत्वा हा 
कष्टमिति चाब्रुवन्‌ ॥। अत्रागतांइच सोस्मान्हि श्ट्णुयात्रिपुरास्ुरः ॥ ५५ ॥ 
न विलम्बं सृतौ कुर्यात्किमिदानों विधीयताम्‌ ॥। सुरान्म्लानमुखकृन्‌ दुष्ट्वा नारदो 
वाक्यमब्रवीत्‌ ॥। ५६ ॥। नारद उवाच ॥। सामग्री क्रियतां शीघ्यसायाति त्रिपुरा-॥। 
सुरः ॥। विष्णुं पलायितं ज्ञात्वा क्व रुद्रोऽस्तीति लोकयन्‌ ।। ५७॥। शिव उवाच ॥। 
सया न नाशितं तस्य यदि यास्यति मत्स्थले ॥। योद्ध तदावश्यमेव मया मायः 
सुट्ुमंदः ।। ५८ ॥। इति रुद्रवचः श्रुत्वा समाइवस्तास्तु देवतः ॥। सामग्रों विष्णुर 
करोचुद्धार्थे स तु धूजंटेः ।। ५९ ।। बाणः स्वयं बभूवास्य वह्निः शल्यं बभूव ह ॥ 
वायुस्तु पुंखरूपो$भून्मनाकरच धनुस्ततः ।। ६० ॥। स्यन्दनो धरणी जाता वेदा 
जाता हयोत्तमाः ।। विधाता सारथिर्जातः पताका च दिवाकरः ॥। ६१ ॥ आतपत्रं 
च चन्द्रोऽभूद्गणेशाद्याः पदातयः ॥। ततो वेगात्समुत्पत्य नारदस्त्रपुरं ययौ।। ६२॥ 
दुष्ट्वा नारदमायान्तं सत्कारेरचंयच्च तम्‌ ॥ मुने पुराणि मे पश्य ह्यजेयानि 
सुरासुर: ।। ६३ ॥। त्रेलोक्ये चाधुना जातं त्वत्कृपातो यशो मम ॥। इति तस्य वचः 
श्रत्वा ललाटं कुट्टयन्मुनिः ।। ६४ ॥। तूष्णीमासौद्धसित्वेतदवलोक्यासुरोऽब्रवीत्‌ ॥ 
त्रिपुर उवाच ॥। किमर्थमोदूशी चेष्टा मुने चाद्य कृता त्वया ॥ ६५ ॥ मद्भाग्य- 
समभाग्य इचेदस्ति कद्चिन्तिगद्यताम्‌ ॥। नारद उवाच ॥। कलास तु गतइचाहं 
दैत्येन्द्र श्ट्ृणु वेभवम्‌ ।। ६६ ॥। महेइ्वरस्य कि वाच्यं तल्लक्षांशोपि न त्वयि ॥ 
इति तट्टचनं श्रुत्वा नारदस्तु विसजितः ॥। ६७ ॥। गृहीत्वा देत्यसंघान्सः कंलासं 
त्रिपुरो ययौ ॥। तत्र देवेमंहदयुद्धं जातं तस्य दिनत्रयम्‌ ।। ६८॥। पइचाद्धरेण निहत- 

र : ॥ कातिक्यां पौणमास्यां तु सवं देवाः प्रतुष्ट॒वुः ॥ ६९ ॥ 


तस्मिन्दिने स्वंदेवेर्दीपा दत्ता हराय च ॥। सर्वथेव प्रदेयोऽस्यां दीपस्तु हरतुष्टयं 
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॥ ७० ॥। विशतिसप्तशतकसहिता दीपवर्तयः ॥। ददहीपं पौणंसास्यां सर्वयापेः 
प्रमुच्यते ॥ ७१ ॥ पौणमास्यां तु सन्ध्यायां कतंव्यस्त्रपुरोत्सव: ।॥। दद्यावनेन 
मन्त्रेण प्रदीपांदच सुरालये ॥ ७२ ॥ कीटाः पतड्भरा मशकादच वृक्षा जले स्थले 
ये विचरन्ति जीवाः ॥। दृष्ट्वा प्रदीपं न च जन्मभागिनो भवन्ति नित्यं इवपचा हि 
विध्रा: ॥ ७३ ॥ कार्यस्तस्मात्पौणिमायां त्रिपुरस्य महोत्सवः ॥। कार्तिक्यां 


कृतिकायोगे यः कुर्यात्स्वामिदशनम्‌ ।। ७४ ॥। सप्तजन्म भवेद्विप्रो धनाढ्यो बेद- 

पारगः ॥। कातिक्यां तु वृषोत्सर्गं कृत्वा नवतं समाचरेत्‌ ॥ शेवं पदमवाप्नोति 

शिवत्रतमिदं स्मृतम्‌ ॥ ७५ ॥ इति सनत्कुमारसंहितायां कातिक पौणमास्यां 

्रिपुरोत्सवदीपदानं संपूर्णम्‌ ॥ 

त्रिपुरोत्सव--कातिक पौणिमासोके दिन होता है, इसमें पुणिमा प्रदोषव्यापिनी लेनी चाहिये क्योंकि 

इस उत्सवका विधान सायंकालके समयमें है और कार्य्यंकालव्यापिनो तिथि ग्रहण करनेका सिद्धान्त है । 

कथा---वालखिल्प बोले कि, कातिककी पुणिमाके दिन त्रिपुरोत्वस करे, सायंकालमे शिवजीके मन्दिरमें 

दीपक जोडे ।।१॥। त्रिपुरनामक दंत्य प्रयागमें तप करता था, उसने एक लाख वर्ष तप किया जिससे तीनों 

लोक तपकर उसके तेजसे जलने लगे, उसे मोहनके लिये देवोंने अनेको देवांगनाएं भेजों ।।२।।३।। न उसके 

बझमें हुआ एवं न डरायेसे डरा, न क्रोध मोह और लोभके हो वशमे आया ।।४॥। नारदादिकोंके साथ ब्रह्माजी 

उसे बर देने पहुंचे, बोले कि, में ब्रह्मा तेरे तपसे प्रसन्न होगयाहूं वर माँग ॥।५॥। तपके फलकी सिद्धि मिल- 

जानेपर कौन क्लेश करता है, बह सुन त्रिपुर बोला कि, मुझे अमर कर दीजिये नहीं तो फिर भी सप करना 
शुरू करता हूं ॥।६।। यदि देनेको शक्ति है तो यह वर दो नहीं तो जल्दी ही यहांसे चले जाओ । ब्रह्माजी 
बोले कि, हे बालक ! एक दिन में भी मर जाऊंगा दूसरोंकों तो बात हो क्या है।॥॥७॥ शरीरधारी सब एक न 
एक दिन अवश्य मरते हैँ, उचित वर माँग, त्रिपुर बोला कि, मेरी मौत देवता, मनुष्य, निशाचर ॥।८॥ 

स्त्री और रोग किसीसे भी न हो, ऐसा ही होगा; यह वर देकर ब्रह्माजी सत्यलोकको चले गये ॥।९।। जब 
दँत्योंकों इस बातका पता लगा तो सब इसके पास आगये, उनको त्रिपुरने आज्ञा दी ॥१०॥ कि, हमारे 
विरोधी सब देवगण मार दियेजायें ,यदि ऐसा न हो तो देवोंके पास जो रत्न हो ।।११॥। उन्हें उनसे छीनकर 
सेरी भेंटकर दो, उसकी आज्ञा मान वे राक्षस ।।१२॥। देव, नाग और यक्षोंको अगाडी धरकर त्रिपुरके पास 
लेआये, देव सब हाथ जोडकर बोले कि ॥।१३॥। हे राजन्‌ ! जो हमारे पास है उसे आप लेल, हम तो आपकी 
सेवा करके जिन्दे रहे आबेंगे ।।१४।। उनके इन वचनोंको सुनकर वे सब अधिकारसे च्युत कर दिये, एवं 
उनकी स्त्रियोंको लेकर उनकी हजारोंही वेश्या बनाडाली सूर्य्यको छोड सब देव द्वारपर बेठे उसका हुक्म 
बजाया करते थे ॥ १५।।१६॥। सूर्यसेभौ बोला कि, मेरे द्वारपर बेठो, सूर्य्यनेभी जी हाँ ? कहा तथा बहुभी 
द्वारपर खडा हुआ ॥।१७॥ क्षणमात्रमें संसारमें हाहाकार मच गया, यह देख त्रिपुरने कहदिया कि, आप 
यथेष्ट विचरे ॥१८।॥ भगवान्‌ सूर्य्यदेव तो भुवनोंको प्रकाशित करते हुए विचरने लगे पर और सब देव 
दवारपर खडे होकर उसका हुक्म बजाने लगे ।।१९।। एक दिन वहां नारदजी चले आये, उसने उनका भक्ति- 
पुर्वक पुजन करके अपना पराक्रम पुछा ॥२०॥ नारद बोले कि, ऐसा जयजयकार तो इस देशमें किसीनेभी 
नहीं किया है दैत्येन्द्र ! क्या कहूं ॥॥२१॥ यह सुन त्रिपुर बोला कि, हे नारद ! मेरी कोति सब जगह नहं 
पहुँची, मेने दैत्य चारों ओर दौडाए हें ॥॥२२॥ नारद बोळे कि, जो देत्य जहा गया वह वहाँ विभु बनकर बैठ 
गया, आपका तो नामभी नहीं लेता केवल अपना पराक्रम वखान करता है ॥२३॥ मुनिके वचन सुन उसे 
बडा भारी क्रोध आगया बह सनमें सोचने लगा कि, में वया करू ॥२४॥ विश्वकर्माको बुलाकर उससे कहा 
कि, हे विइवकर्मन्‌ ! शी घ्रही तीन धातुओंका पुरत्रय बना ॥२५॥ वह विमानके समान जहां इच्छा हो वहां 
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चला जाय, त्यष्ठाने वैसेही तीन पुर बनादिये ॥२६॥ वह तीन रूप धर कर तीनों पुरोंमें रहने लगा, नारदफे 
बचनफे अनुसार उसने सब देत्योंको कंद करदिया ।।२७।। वह एक पुरसे पाताल, एकसे स्वर्ग तथा एकसे 
भूमिपर विचरता था ॥।२८॥। बह स्वेच्छाचारी महाबली किसीको डराता धमकाता तो किसीको मारता 
एवं किसीको राज दे देता था ॥२९॥। इस प्रक र पाँच लाख वषं उसने सब लोकोंको तवाह किया, उस समय 
देदोंके पास आ। नारदजीने कहा ।।३०।। कि, तुम्हारे पराक्रमको धिक्कार है तुम्हारी बुद्धि कहां गई ? अरे 
देवो ! त्रिपुरके भार डालनेकी सोचो ।।३१॥। इन्द्र यह सून लज्जाके मारे नीचा मुखकर बैठ गया; तब फिर 
नारद बोले कि, ब्रहशजीकी शरण जाओ ॥।३२॥। इन्द्र उठ चुपचाप देवगणोंके साथ नारदजीको साथ ले 
सत्यलोक चल दिया ॥॥३३॥ वहां ब्रह्माको देखतेही करुण झब्दोमें बोला कि, हे ब्रह्मन्‌ ! अब हमारी कोई 
गति नहीं है, आप हमें मारडालिये ।।३४॥। त्रिपुरके शासनसे नाकके आगे जान अगाई है, इन्द्रके वचन 
सुत लहूजी इन्द्र और मुनीइवरोंको साथ ले ।।३५॥। बंकुण्ठ पहुंचे जहां कि, मधुसूदन विराजा करते हैं, 
वहां पहुंच सद देवोंने भगवानको दण्डवतूकी भगवानूने कृपादृष्टिसे उन्हे देखा, पीछे ब्रह्माजी बोले कि, हे 
भगवन्‌ ! आप देनदेवोंके ईश हो, आपही हमारी विपत्तियोंके नाशक हो ॥।३६-३७॥। त्रिपुरके जलाये हुए 
देवताओंकी आप क्या उपेक्षा करते हे ? विष्णुभगवान्‌ बोळे कि, तुमनेही देवोंका सत्यानाश किया है, अनेक 
तरहके धर दे डालते हो ।।३८॥। वह देवोसे कंसे मर कसता है, मेरे मनमें उसकी मौतका विचार नहीं आता . 
॥॥३९॥ कोई उपाथ हो तो, कंसे करूँ, विष्णु भगवानूके वचन सुनकर सबकी बुद्धि कुण्ठित होगई ।।४०॥। _ 


जब वे कुछ न बोल सके तो नारदबाबा बोले कि, में उपाय बताता. हूं दुखी न हों उसे करे।।४१॥ मने सृष्टिके. | 


बीच एक ऐसा देखा है जो न तो देव है और न मनुष्यही है। न. वह राक्षस, देत्य, भूत, पिशाच ॥४२॥न 
स्त्री, पुरुष, जड पंडित ही है, न उसके तात, मातं, भगिनी और भ्राता ही हें ॥४३॥। न उसके सन्तान ही है, 
यहही इसे नार देगा । ब्रह्माजी बोल उठे कि, कोई ऐसा है यह सत्य कहते हो वा झूठ कह रहे हो ।।४४॥ 
ब्रह्माके अजन सुनकर भगवान्‌ दोले कि, वह तीनोंलोकोंका कर्ता वृषध्वज महादेव है ॥॥४५॥। हे ब्रह्मन्‌ ! 
उसे कंसे भूल गये, वह तुम्हारा कार्य करेगा। ऐसा कहनेपर वे सब शिवजीकी शरण पहुंचे ।।४६॥। हे देवदेव ! 
हे महादेव ! हे दुष्टदेत्योके मारनेवाले ! हम त्रिपुरके सताये हुए आपको शरण आये हें ॥४७॥ शिवजी 
बोले कि, है ब्रह्मन ! आपने उसे वर दे दिया इससे बह उन्मत्त होगया है, पहिले तो वर दे देते हो, फिर मारनेकी 
चिन्ता करते हो सो क्यों.? ।।४८॥। कया मेरा उसने बिगाडा है जो में उसे माझं ? रुद्रके इन वचनोंको सुनकर 
सब देव हताश होगये ।।४९॥ उन सुरोंको दुखी देख विष्णु बोले कि, हे सदाशिव ! आपने लोकोंके पालनेको 
प्रतिज्ञा ॥५०॥ की थी । इस कारण ये सव देवगण आपको शरण आये हैं, हे सदाशिव ! में इनके अनेक 
तहरके इुखोंको मिटाता रहता हूं ॥॥५१॥ पर यह दुख मेरे मिटानेका नहीं है । इस कारण आपकी याचना 
करताहूं कि, देवोंको बन्दिसे छुटा दीजिए ।।५२।। शिव बोले कि, में आपको बातको तो पूरी कछ पर मेरे 
पास सामग्री नहीं है । दूसरे मेरे निरपराधको में माझं भी कंसे ? ॥५३॥ विष्णु भगवान्‌ बोले कि, में सब 
सामग्री इकट्ठो कर दूंगा वह दत्य इसो तरह कंसे अन्याय करेगा ।॥५४। विष्णुके वचन सुनकर देव बोले 
कि, बडे कष्टका समय है । यदि त्रिपुरासुरको हमारा पता होगया तो ॥५५॥ वह हमारे मारनेमें देर न 
करेगा, हम क्या करें, सुखे मुख हुए देवताओंके ये वचन सुनकर नारंदजो बोले ।।५६।। कि, जल्दी तयारी 

' कीजिए त्रिपुरासुर आ रहा है विष्णुंको भगा देख कहेगा कि, रुद्र कहां हें? ॥।५७॥ शिव बोळे कि, मेंने 
उसका क्या बिगाडा है ? जो मेरे यहां आयेगा और मुझसे युद्ध करेंगा ।.यदि वह ऐसा करेगा, तो में युद्ध 
करके उसे अवश्य मार डालूंगा ॥॥५८॥। रुद्रके वचन सुनकर विष्णूने देवोंको आइवासन देकर महादेवके 
“लिए युद्धकां सामान करदिया ॥॥५९॥। बाण स्वयं बने. तथा अग्नि, नोक वायु पुंख एवं मंताक धनुष बता, 
` रथ भूमि एवं बेद -घोडे. बन गये, विघाता सारथि और सूर्य पताका, छत्र चन्द्र एवम्‌ गणेश आदि पदचर 
बने । अनंतर नारद वहाँसे चलकर त्रिपुरके पास पहुंचे ।। ६०-६२ नारदजीका सत्कार कर पूछने लगा कि, 
हे मुनिराज ! मेरे पुरोंको देखिए इन्हें सुर असुर कोई नहों. जीत सकता ।।६३।। आपकी कृपासे अब मेरा 
तीनों लोकॉंमें यश होगया है । नारद इतना जुनतेही शिर ठोकने लगे ।६४।। पीछे चुप होगये यह देख त्रिपुर 
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बोला कि, आपने इस समय एसा क्यों किया ? ॥६५॥। यदि मेरे भाग्यके बराबर किसीका भाग्य हो तो 
बतादीजिए, नारद बोले कि, हे देत्येन्द्र ! ! में कलास पहुंचा ,वहांका वेभव सुन ।।६६॥। में महादेवके ऐइवर्यको 
क्या कहूं ? उसका सौवां क्या. लाखवां भाग भो तेरा भाग्योदय नहों है, नारदके वचन सुन उन्हें तो विदा 
किया॥। ६७॥आप असुरोंको सेना लेकर कंलासपर चढ दिया,तीनदिंनतक देवोंके साय घोर युद्ध किया ६८॥। 
पीछे शिवजीने. एकही बाणसे त्रिपुरको मारदिया, कातिककी :पूर्णमासीके दिन. जब देवोंने शिवकी प्रार्थना 


< :कौथो ॥६९॥। उसी दिन. देवोंने शिवके लिए दीपक दिये थे । इस कारण इस दिन शिवजीको प्रसन्नताके 


लिए अवश्य दीपदान करे ॥७०॥.जो शिवजोके लिए सातसौ बीस बत्तीका दीपक देता है वह सब पापोंसे 
छूट जाता है ॥७१॥ पूर्णमासीके सामके समय त्रिपुरोत्सव करना चाहिए.। देव मंदिरपर इस मन्त्रसे दीपें 
दे ॥७२॥ कोट, पतंग, मशक, वृक्ष, जलचर, थलचर ये सब दीपकको देखकर फिर दुबारा जन्म नहों लेते 
तथा इवपच भी ब्राह्मण बन जाते हें ।।७३।। इस कारण पुणिमाको त्रिपुरका उत्सव करना चाहिये । स्वामि- 
कातिकके: दर्शन-जो कातिकको कृत्तिकाके योगमें करता है ॥७४॥ वह सात. जन्मतक वेदका .जाननेवाला 
घनाढच ब्राह्मण बन जाता है । वृषोत्सगं - जो कातिकमें करता है, नकत ब्रत करता है। वह शिवपद पाता 
है क्योंकि ,यह ज्िवव्रत है ।।७५॥। यह. श्री सनत्कुमारसंहिताका कहा हुआ पौणिमासोके दिन त्रिपुरोत्सव 
और दीपदान पुरर हुआ ॥ 
` अथ कातिकमासोद्यापनम्‌ 


बालखिल्या ऊचुः ॥। अथोजंव्रतिनः सम्यगद्यापनमिहोच्यते ॥। कृत उद्यापनं 
साङ्गं ब्रतं भवति निर्चितम्‌ ॥। ऊर्जशुक्लचतुर्देश्यां कुर्यादुद्यापनं व्रती ॥। तुलस्या 
उपरिष्टात्तु कुर्यान्मण्डपिकां शुभाम्‌ ॥ `. तुलसीमूलदेशे तु सर्वतोभद्रमेव च ॥ 
तस्योपरिष्टात्कलशं पञ्चरत्नसमन्वितम्‌ ॥। पूजयेत्तत्र देवेशं सौवणं गुर्वनुज्ञया ॥। 
रात्रौ जागरणं कुर्याद्गीतवाद्यादिमङ्कलेः ॥॥ ततस्तु पौणंमास्यां वे सपत्नीकान्‌ 
द्विजोत्तमान्‌ ॥ त्रिरान्मितानथेकं वा स्वशक्त्या विनिमन्त्रयेत्‌ ॥ अतोदेवा 
इति द्वाभ्यां होमयेत्तिलपायसम्‌ ॥। ततो गां कपिलां दद्यात्पुजयेद्विधिवद्गुरुम्‌ ॥। 
एवमुद्यापनं कृत्वा सम्यर्व्रतफलं लभेत्‌ ॥। ' परा तु पौणिमास्यत्र यात्रायां पुष्करस्य 
च ॥ व'रान्दस्वा यतो विष्णुमंत्स्यरूपोऽभवत्ततः।। तस्यां दत्तं हुतं जप्तं तदक्षय्य 
फलं स्मृतम्‌ ॥ कातिक्यां पुणिमायां तु विष्णुं नीराजयेत्सदा ॥। प्रदोषसमये राजन्न 
स दारि्यमाप्नुयात्‌ ॥। कात्तिक्यां कृत्तिकायोगे यः कुर्यात्स्वामिदशेनम्‌ ॥। सप्तजन्म 
भवेद्विप्रो धनाढ्यो वेदपारगः ॥ एतानि कातिक मासि नरः कुर्याद्व्रतानि च ॥। 
इह लोके शरीरं स्वं क्लेशयित्वा फलं लभेत्‌ ॥ न कातिकसमो मासो विष्णुसंतु 
ष्टिकारकः ॥ स्वल्पक्लेशेविष्णुलोकप्राप्तिकृ्नापरो भवेत्‌ ॥ सनत्कुमार उवाच ॥। 


इत्यं तैर्नेमिषारण्ये वालखिल्ये'रुदाहृतम्‌ ।॥। भास्करस्य मुखाच्छ त्वा ततस्तान- 


भिवाद्य च ॥ ययुः सूर्यस्य निकटे गायन्तो भास्करस्तुतिम्‌ ॥ इत्येतत्सवंमाख्यातं 
कातिकस्य व्रतोत्तमम्‌ ॥। यत्कृत्वा सबंपापेभ्यो मुक्तो भवति तत्क्षणात्‌ ॥ इति- 
सनत्कुमारोक्तकातिकमाहा ० कातिकमासोद्यापनम्‌ ॥। 


१. इहलोके पुप्करस्ययात्रायांपौर्णमासीपराश्रेष्ठा । २ पौणमास्यै इत्यर्थः ।३ ऋषीन्प्रतीतिसेषः ।. 
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कातिकसासका उद्यापन--बालखिल्य बोले कि, अब कातिकमासके ब्रतियोंको उद्यापन कहते हैं 
उद्यापन करलेनेसे ब्रत पुरा होजाता है । कार्तिक शुक्ला चौथको उद्यापन करे, तुलसीके ऊपर एक सुन्दर 
सण्डप बनावे, उसके मूलदेशमें एक सर्वतोफद्र लिखें, उसके ऊपर विधिपूर्वक कलश स्थापित करे, उसमें 
पंचरत्न डाले, उसपर सोनेके भगवानको गुरुकी आज्ञा लेकर पुजे, भांगलिकगाने बजानेके साथ रातको जाग- 
रण करे, पूर्मासीके दिन सपत्नीक तीस या एक ब्राह्मणको अपनी झाक्तिके अनुसार न्योता दे! “अतोदेवा, 
इंदविष्णु” इन दो मंत्रोंसे तिल खीरका हवन करे, कपिलागऊ दे, गुरुको विविपुर्वक पुजे, इस प्रकार उद्यापन 
करके रका फल पाजाता है । इस पूर्णमासोमें पुष्करकी यात्रा सर्वश्रेष्ठ है क्योंकि, इस पुणिमाको वर 
देकर भगवान्‌ मत्स्य वनगये थे, उसमें दिया दान हवन जप सब अक्षय होजाता है, कातिककी पूर्णमासी 
दिन अदोष कालमें दिष्णुका नीराजन करे, हे राजन्‌ ! वह दरिद्री नहीं होता जो कातिकमें कृत्तिङ़ानक्षत्रमें 
एमिकतिकके दर्शन करलेता है वह बेदवेदान्तके जाननेवाला धनी ब्राह्मण बन जाता है। 
फा्सिफके सहीनामें इन व्रतोंको करे, इस लोकमें अपने शरीरको कलेश देकर उत्तम फलका भागी होजाता 
हैं । विष्णु भगवानको सन्तुष्ट करनेवाला का्तिकके बराबर कोई भी मास नहीं है, क्योंकि थोडे क्लेशसे 
'किष्णुछोककी प्राप्ति कोई दूसरा नहीं करासकता। सनत्कुमार बोले कि, इस प्रकार नेमिषारण्यमें वालखि- 
ल्याने सुग्यके भुसे सुनकर ऋषियोंके लिये बह ब्रत कहा ऋषिलोक वालखिल्योंका अभिवादन करके 
सूर्यकी स्तुतिग्शें गातेइए तुर्यके पास चले गये । यह सब कातिकका उत्तम ब्रत कह दियागया हैं, जिसके 
कियेसे उसी सनथ मनुष्य सब पापोंसे छूट जाता है । यह श्रीसनत्कुमारसंहिताका कहा हुआ कातिक माहात्म्यमें 
कातिक मासका उद्यापन पुरा हुआ ॥ 
अथ द्वात्रिशीपौ्िमात्रतम्‌ 5 
एतच्च लोके बत्तिशीपौणिमेत्युच्यते ।। सार्गशीषसिते पक्षे पौणमास्यां शुचि- 
बत्य ॥ प्रातः शुक्ळतिलेः स्नात्वा प्रिधायाम्बरं सती ॥। पुजासम्भारमासाद्य 
पिष्टदीपं विधाय च ॥ पुत्रसौभाग्यप्राप्त्यर्थं सध्याह्वे पुजयेच्छिवम्‌ ॥ सा च 
सार्गशीषपोणिमा सध्याह्नव्यापिनो ग्राह्या ॥ तिथ्यादि संकीर्त्य ममेह जन्मनि 
जन्मान्तरे च अखण्ड सौभएग्यपुत्रपोत्रप्राप्त्यर्थं ह्वात्रिशीपोणिमा ब्र॑तं करिष्ये।। तत्र 
निविध्नतासिद्धचर्थ गणपतिपुजनं कलशाराधनं च करिष्ये ।। पञ्चवक्कं त्रिनेत्रं 
च जटाखण्डेन्दुमण्डितम्‌ ॥। व्यालयज्ञोपवीतं च भक्तानां वरदं शिवम्‌ ॥। ध्यायामि ॥ 
आगच्छ भगवञ्छम्भो सर्वालंकारभूषित ॥। यावद्ब्रतं समाप्येत तावत्त्वं सन्निधौ 
भव ॥। आवाहनम्‌ ॥ सिंहासन स्वर्णयीठं नानारत्नोपश्ोभितम्‌ ॥ अनेकशक्ति- 
संयुकतमासनं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। आसनम्‌ ॥। त्रिपुरान्तक देवेश सृष्टिसंहारकारक ॥ 
पाद्यं गृहाण देवेश मया दत्तं हि भक्तितः।। पाद्यम्‌ ॥। चन्दनाक्षतसंयुक्तं नानापुष्प- 
समन्वितम्‌ ॥। गृहाणार्घ्यं मया दत्तमीइवर प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। अर्ध्यम्‌ ॥। तोयमेतः 
त्सुखस्पर्श कर्पूरेण समन्वितम्‌ ॥। शम्भो शंकर सर्वेश गृहाणाचमनीयकम्‌ ॥ 
आचमनीयम ।॥। पयो दधि घतं चेव मधुशकंरया यतम ।। पञ्चामृतेन स्नपनं करिष्ये 
भक्तवत्सल ॥। पञ्चामृतस्नानम्‌ ।। मयानीतानि तोयानि गङ्गादीनां च यानि 
बै ॥ स्नानं तैः कुरु देवेश मम गान्तिविधीयताम्‌ ॥ स्नानम्‌ ॥। इवेताम्बरयुगं देव 
सर्वकामार्थसिद्धये ।। अम्बिकाकान्त देवेश मया दत्तं प्रगृह्यताम्‌ ॥ चस्त्रम्‌ ॥ 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८२९) 
कुंकु साक्तं सुरक्षेष्ठ क्षौससुत्रविनिमितम्‌ ।। उपवीतं सया देव भक्त्या दत्तं प्रगह्या- 
तास्‌ ॥॥ उपवीतम्‌ ॥ काइमीरजेन संयुक्तं कर्प्रागुरुमिश्रितम्‌ ॥। कस्तूरिकासमा- 
युक्तं चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ चन्दनम्‌ ॥। प्रक्षालिताइच धौताइच तण्डुलाइच शिव- 
प्रिया: ॥। सया निवेदिता भक्त्या गहाण जगदीइवर ॥। अक्षतान्‌ ॥। कमलेर्मा- 
लतीपुष्पेश्चस्पकेर्जातिसम्भवेः ॥। बिल्वपत्रेमंहादेव करिष्ये तव पुजनम्‌ ॥ 
पुष्पाणि ॥ दशाङ्को गुग्गुल्द्भूतः सुगन्धिशच मनोहरः ॥। आ घ्रेयतामयं धूपो 
देवदेव दयानिधे ॥। धूपम्‌ ॥ कार्पासवर्तिभिर्युक्तं घृतावतं तिमिरापहम्‌ ॥। भक्त्या 
समाहतं दीपं गृहाण करुणानिधे ॥। दीपम्‌ ॥। नेवेद्यं गह्मतां देव भक्त मे ह्यचलां 
कुरु ॥ ईप्सितं च वरं देहि परत्र च परां गतिम्‌ ।। नेवेद्यम्‌ ।। नेवेद्यमध्ये पानीयम्‌ ।। 
उत्तरापोशनम्‌ ॥। मुखप्रक्षालनम्‌ ॥ पुगीफलमिति ताम्बूलम्‌ ॥ इदं फलमिति 
फलस ॥। ततो वक्ष्यमाणषोडशनामभिः पूजयेत्‌ ॥। शंकराय त्रिनेत्राय कालरूपाय 
शम्भवे ॥। महादेवाय रुद्राय शर्वाय च मृडाय च ॥। ईश्वराय शिवायेति भूतेशाय 
कर्पादने ॥। मृत्युञ्जयाय चोग्राय शितिकण्ठायशूलिने ॥। तेजोमयं सलक्ष्मोकं देवा- 
नामपि दुलभम्‌ ॥। हिरण्यं पार्वतीनाथ मया दत्तं प्रगृह्मताम्‌ ।। दक्षिणाम्‌ ॥। प्रसीद 
देवदेवेश चराचरजगद्गुरो ।। वृषध्वज महादेव त्रिनेत्राय नसो नमः ।। नीराजनम्‌ ॥। 
यानि कानि च पापानीति प्रदक्षिणाः ।। इमानि बिल्वपत्राणि पुष्पाणि विविधानि 
च ॥। सया दत्तानि विश्वेश गृहाण बरदो भव ॥ पुष्पाञजलिम्‌ ॥। नमोस्त्वनन्ताय 
सहत्रम्‌० नमस्कारम्‌ ॥ भवाय भवनाशाय महादेवाय धीमते ॥। रुद्राय नोल- 
कण्ठाय शर्वाय च नमो नमः ॥। ईशानाय नमस्तुभ्यं पशूनां पतये नमः ॥। गुण- 
त्रयात्मने तुभ्यं गुणातीताय ते नमः ॥ नमः प्रसीद देवेश सर्दकामांरच देहि मे ॥ 
त्वसेच शरणं नाथ क्षमस्य मयि शंकर ॥। प्रार्थनाम्‌ ॥। वायनं तु-उपायनमिदं तुभ्यं 
ब्रतसंपुतिहेतवे ॥॥ वायनं ढ्विजवर्याय सहिरण्यं ददाम्यहम्‌ ।। वायनम्‌ ॥ अस्य 
ब्रतस्य सिद्ध्यर्थ हिरण्यं पापनाशनम्‌ ।॥। ददासि तुभ्यं विप्रेन्द्र प्रणतोऽस्मि प्रगृह्मय- 
तास्‌ ॥। दक्षिणाम्‌ ॥। महात्मन्गच्छ कंलासं वृषारूढो गणयतः ॥। आहूतस्तत्क्षमस्व 
त्वं प्रसीद सुमुखो भव ।। विसर्जनम्‌ ॥ इति पूजाविधिः ।। अथ कथायशोदोवाच ॥ 
छुष्णत्बं सर्वदेवानां स्थितिसंहारकारकः ।। अवेधव्यकरं स्त्रीणां यथार्थ वद तद्त्र- 
तम्‌ ॥ १ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ यशोदे साधु पृष्टोहं सौभाग्यप्राप्तये स्त्रियाः ॥। 
हात्रिशीनास विख्यातं पौर्णमासीव्रतं भवेत्‌ ॥। २ ॥। तद्व्रतस्य प्रभावेण स्त्रीणां 
सौभाग्यसंपदः।।अवेधव्यकरं चेतच्छिवप्रीतिकरं मत्‌ ।।३।। यशोदोवाच।। केन चीर्णं 
ब्रतमिदं मृत्युलोकं कदा वद ॥। विधानं कौदृशं देव येन शम्भुः प्रसीदति ॥ ४ ॥ 
श्रीकृष्ण उवाच ॥। कान्तिका नाम नगरी प्रसिद्धा भूमिमण्डले ।। अनेकरत्नसम्पूर्णा 
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चन्द्रहासेन पालिता ॥ ५ ॥ तत्रेवासीद्‌द्विजः कठ्चिद्धनेदवरेति नामतः ॥। तस्य 
भार्या शुभाचारा नाम्ना रूपवती सती ॥। .६ ॥। अनपत्यो महाभागावुभौ तौ 
दुःखितौ सदा ॥। तन्नगर्या हिज: कदिचिद्योगारूढो द्विजो जटी ।। ७॥। भिक्षां चकार 


स्वज्ञतद्ग॒हं चाप्यवर्जयत्‌ ॥ तद्गृहे नेव भिक्षां स रूपवत्या *सर्मापताम्‌ ॥। ८॥ 


ययौ तटाकतोरं स भिक्षां प्रक्षालयत्सदा॥। धनेइवरेण तद्दृष्टं योगिना यत्कृतं ततः 
॥ ९ ॥ स्वभिक्षानादरात्खिक्ञो योगिनं तमुघाच ह ॥ धनेइबर उवाच ॥ भिक्षां 
गृह्लासि सर्वषां गृहस्थानां द्विजोत्तम ।। १० ॥ कदापि मद्गृहे विप्र नायासि वद 
कारणम्‌ ॥। योग्युवाच ॥। अपुत्रस्य गृहस्थस्य यदन्नमुपभुज्यते ॥ ११ ॥ पतितान्न 
समं तत्तु न भोक्तव्यं कदाचन ॥। धनेतवरश्च श्ुत्वैतदात्मानं गहुंयन्बहु ॥ १२ ॥ 
उवाच प्राञ्जलि्रूं हि त्वमुपायं सुताप्तये ।। धनधान्य समृद्धश्च पुत्रहीनस्त्वहं प्रभो॥। 
॥ १३ ॥ इत्युक्तोऽसौजटी प्राह गच्छाराधय चण्डिकाम्‌ ॥। तस्य तद्ृचनं गेहे 
भार्याये विनिवेद्य च ॥ १४ ॥ तपसे निर्जगामासौ चण्ड्याराधनमाचरत्‌ ॥ 
उपवासः षोडशभिः स्वप्ने चेवाह चण्डिका ॥ १५ ॥। भो धनेश्वर गच्छ त्वं तव 
पुत्रो भविष्यति ॥ स्वसामर्थ्यवशाद्देया दीपा वे पिष्टसंभवाः ।। १६ ॥ एकेक- 
वृद्धय दातव्याः षोडशद्ठयपौणिमाः ॥। इदं व्रतं स्वपत्न्ये त्वं कथयस्व यथास्थितम्‌ 
॥ १७ ॥ आरोहाशु त्वमाञ्रं वै फलमादाय सत्वरम्‌ ॥ स्वगृहं गच्छ भार्याये 
देहि गर्भो भविष्यति ॥। १८ ॥। ततः प्रभातसमये सहकारमपइ्यत ।। आरोढुं नेव 
शक्तः स चिन्ताव्याकुलमानसः ।। १९ ॥। स्तुति चक्रे गणेशस्य दयां कुरु दया- 
निधे ॥ मनोरथो ममेंवास्तु त्वत्प्रसादाद्दया निधे ॥ २० ॥। इति स्तुत्वा गणेशं स 
तत्प्रभावाद्धनेशवरः ॥। शीघ्रं फलमुपादातुमास्रमारुरुहे ततः ॥। २१ ॥। त्रिवारमथ 
यत्नेन फलमेकं ददश सः ॥। वराल्लब्धं तदेवासीञ्ञान्यत्स्यादेष निचयः ॥। २२ ॥ 
आगत्य कथयित्वा तड्ार्याये दत्तवान्फलम्‌ ॥। यदा तदा रूपवत्या भक्षितं गर्भ- 


समादधे ।। २३ ॥ तदा देव्याः प्रसादेन रूपौदारयंगुणान्वितः ॥। तस्या समभवत्पुत्रो' 


देबदासेति नामतः ।। २४ ॥। व्रतबन्धं ततश्चके विवाहं नाकरोच्च सः ॥ मात्रा 
चाग्रहतः पृष्टः सोऽवदत्सर्वचेष्टितम्‌ ।। २५ ॥। ततस्तु देवयोगेन काइयां नेयो मया 
शिशुः ॥। इतिबुद्धिस्तस्य जाता तथा चक्रे धनेइवरः ।। २६ ॥। तं प्रेषयत्सहाइवेन 
मातुलेन सहैव च ॥। कियन्ति समतीतानि दिनानि पथि गच्छतः ।। २७ ॥ गच्छः 


न्काशीं पुरीं प्राप्तो भागिनेयेन संवृतः ॥। कस्यचित्त्वथ विप्रस्य गृहे वे प्राप्तः “ 


वान्निशि ।। २८ ॥। तस्मिन्दिने गृहस्वामी कन्यामुद्वाहयन्कृती ॥। ते'लादिरोपणं 
चक्रे कृत्वा वरनिवेशनम्‌ । २९ ।। लग्नस्य समये प्राप्ते धनुर्वातयुतो वरः ॥। तदा 
* न जग्राहेति शेषः । २ तेलादिरोपणं कृत्वा वरनिवेशनं चक्र इत्यन्वयः । 
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वरपिता स्वीयैविचायं च पुनः पुनः ॥ ३० ॥। असौ कार्पटिको बालः सुन्दरो मे 
सुतो यथा ॥ सार्ध त्वनेन लग्नं वे करिष्यामि क्रमेण तु ॥ ३१ ॥ इति निर्धायं 
मनसा प्रार्थयामास सातुलम्‌ ।। घटिकाद्वयपयंन्तं देहि त्वं भगिनीसुतम्‌ ॥ ३२ ॥। 
सातुळ उवाच ॥ मधुपक तथा कन्यादाने यद्यत्प्रदीयते ॥ तदस्माकं 
यदि भवेत्तह्म॑ंसौ भवतां वरः ॥ ३३ ॥ तथा भवतु तेनोक्ते विधिर्वेवा हिको- 
भवत्‌ ॥ पाणि स ग्राहयामास वरेण च यथाविधि ॥ ३४॥। वध्वा साधं तया भोक्तुं 
नोत्सेहे सततः शिशुः ॥। तत उत्थाय सञ्चिन्त्य कस्य भार्या भवेदियम्‌ ॥। ३५ ॥। 
एकान्ते विजने स्थित्वा निःइवासान्मुमुचे बहुन्‌ ।। सा वधूस्तं समागत्य पप्रच्छकिमिदं 
त्विति ॥। ३६॥। कथयामास संकेतं वरपित्रा कृतं तु सः ॥। साब्रवीत्‌ कथमेतत्स्या- 
दन्यथा ब्रह्मसुत्रतः ।। ३७॥। त्वं मे पतिरहं पत्नी देवाग्नििजसन्निधौ ।।सोऽब्रवीत्‌ 
मा कुरुष्वेदं अमायुः स्वल्पमेव च ।। ३८ ॥। तच्छ त्वा दृढसंकल्पा साब्रवीत्तं पुनः 
पुनः ॥। यथा तेऽपि गतिर्भूयात्सैव मह्यं भवेदिति ॥। ३९॥॥ उत्तिष्ठ भुंक्ष्व मे नाथ 
क्षधितोऽसि न संशय: ॥ ततः प्रीतस्तया सार्धं भुक्तवान्स हिजस्तया ।।४०॥। 
अंगुलीयं ददौ तस्याः स्थानत्रयविभूषितम्‌ ॥। ऊचे रत्नसयीं मुद्रां गृहीत्वा प्यंशुक 
तथा ।। ४१ ॥ इति संकेतकं कृत्वा स्थिरचित्ता भव प्रिये ॥। मृतिसञ्जीवने ज्ञातं 
कुरु जात्यादिवाटिकाम्‌ ।। ४२ ॥। मनोरमाः पुष्पजातीसुगन्धिनवमल्लिकाः ।। 
सिञ्चसिञ्च प्रतिदिनं क्रीडां कुरु यथासुखम्‌ ॥। ४३ ॥। यस्मिन्‌ दिनेतु मत्प्राण- 
वियोगस्तु भविष्यति ॥ तदा सपुष्पजातीनां प्राणत्यागो भविष्यति ॥ ४४॥ 
पुनः सञ्जीवितास्तास्तु यदाहं जीवितस्तदा ॥। इति जानीहि भद्रे त्वमित्युक्त्वा 
गन्तुमुद्यतः ।। ४५ ॥। ततो ब्राह्म मुहूर्ते तु निर्जगाम वरः पथि ॥। अथ प्रभातसमये 
वाद्यनादो बभूव ह ॥ ४६ ॥ आकारिता च सा कन्याऽब्रदीज्ञायं पतिमंम ।। यदि 
चायं पतिस्तात ब्रूयादेष ममापितम्‌ ।। ४७॥। मधुपक तथा कन्यादाने यद्भूषणादि- 
कम्‌ ।। कथयच्चावथोव्‌ ्तमेकान्ते रात्रिभाषितम्‌ ।। ४८ ॥। इति कन्यावचः श्रुत्वा 
उवाच स वरस्तदा ॥ नेव जानामि तद्वक्तुं व्रीडितो निर्जगाम ह ।। ४९ ॥। कृष्ण 
उवाच ॥ ततस्तु बालकः काशीमध्येतुं सङ्गतः सुधीः ॥। दिनानि कतिचिञ्जग्मुः 
कालस्य वशमागतः ।। ५० ॥ तं तु कृष्णो महानागो रात्रौ भक्षितुमागतः ॥। 
परितः शयनं तस्य विषज्वालाभिरावृतम्‌ ॥ ५१ ॥ नेवशक्तस्तमत्तुं वे व्रतराज 
प्रभावतः ॥। द्वात्रिशोनाम तन्मात्रा पुणिमायां ब्रतं कृतम्‌ ॥ ५२ ।। ततो मध्याह्न- 
समये काल एवागमत्स्वयम्‌ ।। ततस्तु कालसं विद्धस्त्वर्धोदकनियुञ्जितः ।॥। ५३ ॥। 





> म्लानिरित्यथः। 





(८३२) ब्रतराज [ पूणिमा- 
अत्रान्तरःगसत्तत्र भवान्या सह शंकर: ॥ भवानी प्रार्थयामास दृष्ट्वावस्थां तु 
तस्य ताम्‌ ॥ ५४ ॥ अस्य मात्रा कृतं पुर्व द्वात्रिशीतज्रतमत्तमम्‌ ॥। तस्य प्रभावतो 
नाथो बालोऽयं जीवतां प्रभो ।। ५५ ॥। तथेव कृतवांस्तत्र भवानीप्रेमवत्सलः ॥। 
तद्द्रतस्य प्रभावेण मृत्युनापि निराकृतः ।। ५६ ॥। इतः कालं प्रतीक्षन्ती वधस्तस्य 
सविस्मया ॥। जात्यादिवाटिकां पूर्व पत्रपुष्पविर्वाजताम्‌ ।। ५७ ॥। पुनः सञ्जीवितां 
दृष्ट्वा पितरं हषिताऽब्रवीत्‌ ॥। भतुंयंत्नं कुरुष्व त्वं जीवितस्य गवेषणे ॥ ५८ ॥ 
गवेषितुं प्रवृत्ते तत्तातो यावदेव तस्‌ ॥ बालोऽपि जीवितस्ताबत्काशीतो निर- 
गात्तु स: ॥ ५९ ॥। पुनस्तत्रव संयातो यत्रोद्वाहोऽभवत्पुरा ॥। ज्ञात्वा च परमप्रीत्या 
देबदत्तोऽनयद्गहम्‌ ॥ ६० ॥ ततो जनपदाः सर्वे इति ब्रयः परस्परम ।। जामाता 
दबदत्तस्य अयमंव न संशयः ।। ६१ ॥ बालया च तथा ज्ञातः सोऽयं संकेततो गतः ।। 
प्रीत्या ऊचुस्ततः सर्वे साधुसाधु समन्वितम्‌ ।। ६२ ॥। उत्साहो ह्मभवत्तत्र निर्ज- 
गामाथ तत्पुरात्‌ ॥ इवशुरेण तथा वध्वा मातुलेन समन्वितः ।। ६३ ॥। तावूचतु- 


- स्तत्पितरौ भवत्पुत्रः समागतः ॥ | तावूचतुः कुतोऽस्माकं दुर्भगानां तु 
घुत्रकः ॥ ६४ ॥ कथितोत्येरपि. जनेस्ततः संहृष्टमानसो ॥ सुहऱ्धि- 


बान्धवैः सर्वेरानयामासतुच्च तम्‌ ॥ ६५ ॥। तलो सहोत्सबं कृत्वा ददतुबहुदक्षि 
णाम्‌ ॥। एवं स पुत्रवाञ्जातो द्वात्रिशीत्रतसेवया ॥ ६६॥। याः कुर्वन्ति व्रतमिदं 
विधवा न भवन्ति_ताः ॥। जन्मजन्मनि सौभाग्यं प्राप्स्यन्ति च वचो मस ॥। ६७॥ 
एतत्ते कथितं सवं पुत्रपौत्रप्रवर्धनम्‌ ॥। थं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति निव्चि- 
तस्‌ ।। ६८ ॥। यशोदोवाच ॥। उद्यापनर्विधि ब्रूहि पुणिमाया: सुरेइवर ।। भक्तितः 
श्रोतुमिच्छामि ब्रतसंपूर्तिहेतवे ॥ ६९ । कृष्ण उवाच ॥। पूणिमा मार्गशीर्षस्य 
साघवेशाखयोस्तथा ॥। व्रतं प्रारम्भयेत्तस्यां पौषं भाद्रं तु बजयेत्‌ ।। ७० ॥। उमया 
सहितो देवः पूजनीयो वृषध्वजः ॥। उपचारेः घोडशभिरागमोकतविधानतः 
॥७ १॥। *एकंकं दीपकं कृत्वा मासिमासि च दापयेत्‌ ॥। एवं सार्धंद्वयं वर्ष द्विमासा- 
धिकमाचरेत्‌ ।। ७२ ॥। ज्येष्ठस्य पाणसायां च कुर्यादुद्यापनं ततः ।। अथवा शुभमा- 
सस्य पाण मायांसमाचरेत्‌ ॥। ७३ ॥ चतुर्दशयासुपचसेद्रात्रौ पुजनमाचरेत्‌ ॥ 
अष्टहस्तप्रमाणेन मण्डपं कारयेत्ततः ।। ७४ ॥। तन्मध्ये स्थापयेत्‌ कुस्भमत्रणं 
मृन्मयं नवम्‌ ॥। तस्योपरि न्यसेत्पात्रं वेणवं वस्त्रवेष्टितम्‌ ॥ ७५ ॥। साषमात्र- 
सुवर्णन प्रतिमां कारयेत्सुधीः ॥। तदर्धार्धेन वा कुर्याद्वित्तश्ाठयविवजितः ॥। ७६॥ 
कृत्वा रूपं प्रयत्नेन पार्वत्याइच हरस्य च ॥। तत्पात्रे प्रतिमे स्थाप्य वृषभेण सम- 
न्विते ॥ ७७ ॥ पूर्वोक्तेन विधानेन सुपुष्पेद्चेव पूजयेत्‌ ॥। धूपेर्दपिश्च नेवेद्यः 


> प्रथममेकँकवृद्धधा दीपदानमुक्तं तत्तु सति सामर्थ्ये ज्ञेयम्‌ । 





व्रतानि ] |हिन्दीटीकासहित (८३३) 





फलेझ्च विविधैः शुभैः ॥ ७८ ॥ एवं पुजा प्रकतंव्या रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ॥ 
गीलनृत्यादिसंयुक्तं कथाश्रवणसंयुतम्‌ ।। ७९ ॥। ततः प्रभातसमये कृत्वा स्नाना- 
दिकाः क्रियाः ॥। पुर्ववदचंयेद्देवं पश्चाद्धोमं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ८० ॥ स्वगृह्योक्तविधा- 
नेन कृत्वाग्निस्थापनं बुधः ॥। प्रारभेच्च ततो होमं पञ्चोक्षरमनुः स्मृतः।। ८१ ॥ 
तिलॅयंचेस्तथाज्येन पृथगष्टोत्तरं शतम्‌ ।। नमः शिवाय मन्त्रेण उसाया इति नामतः 
॥ ८२ ॥ एवं समाप्य होमं आचार्यादीन्प्रणुजयेत्‌ ॥ द्वात्रिशद्वन्धनेर्युक्तं बंशपात्र 
सनोरमस्‌।।८३॥। दात्रिशजडूमंहादीपंर्दात्रिशज्डिसहाफले: ॥ मातुलिङ्गै्नारिकेलै- 
जम्बीरैः खर्जू रीफलेः ।। ८४॥। अक्रोड दाडिमे रात्रेर्नारङ्भादिभिरेव च ॥ ककंटया- 
दिभिरन्येईच ऋतुकालो-द्रवैः शुभैः ॥ ८५ ॥ द्वात्रिशरद्रिः फलेर्युक्तं सन्दीपं 
बस्त्रवेष्टितम्‌ ॥। ज्रोहीणामुपरि स्थाप्य आचार्याय शुचिष्सते ।। वाणकं तब तुष्ट्यर्थं 
ददासि गिरिजापते ॥॥ ८६॥। दानमन्त्रः ॥ महेशः प्रतिगृह्हाति महेशो वे ददाति 
च ॥। सहेशस्तारकोभामभ्यां महेशाय नमोनमः ।। ८७ ॥। प्रतिग्रहसन्त्रः ॥। हात्रि- 
झद्ब्राह्मणांचेच द्वात्रिशद्योषितस्तथा ।। अन्यानपि ब्राह्मणांइच भोजयेत्‌ षड़सेः 
सह ॥। ८८ ॥ पुंचत्सेन युतं धेनुसाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। पइ्चात्पूर्णाहृति कवा 
होमशेज॑ समापयेत्‌ ।। ८९ ॥। पश्चाद्भुञ्जीत तच्छेषं यहेवत्राह्मणापितम्‌ ।॥। इत्येवं 
पूणिसायास्लु उद्यापनविधिः स्मृतः ।। ९० ॥ इत्येतत्कथितं सबं ब्रतस्योद्यापने 
सथा ॥। थाः कुर्वन्ति व्रतमिदं विधवा न भवन्ति ताः ॥ ९१ ॥ इह भुक्त्वा तु 
विपुलान्कामान्सर्वान्‌ मनोगतान्‌ ॥। स्वर्गसन्ते गमिष्यन्ति कुलकोटिशतेरपि 
॥ ९२ ॥ इति. श्रीभविष्यपुराणे कृष्णयशोदासंवादे द्वात्रिज्ञीपुणिमानक्रतकथा 
सम्पूर्णा ॥ ै | 

बत्तीसी पुणिसा ब्रत--इसे लोकमें बत्तिसी पूणिमा भी कहते हे, मागशीर्ष शुक्ला पूणिमाके दिन 
पवित्र न्रतवाली प्रातःशुक्ला तिलोंसे स्नान करके वस्त्र पहिन, पूजाका सामान इकट्ठा करके चूनका दीपक 
जलावे । पुत्र और सौभाग्यकी प्राप्तिके लिये मध्याह्वमें शिवका पुजन करे, यह पुणिमा मध्याह्वव्यापिनी 
लेनी चाहिये । तिथि आदि कहकर मेरे इस जन्म और दुसरे जन्मोंमें अखण्ड सौभाग्य तथा पुत्र पौत्रोंकी 
प्राप्तिके लिये द्ात्रिशी पूणिमाका ब्रत में करूंगा, वहां निविघ्नताकी सिद्धिके लिये गणपति पुजन और कल- 
शा का आराधन भी करूंगा ऐसा संकल्प करे । पांच मुंह और तीन आखोंवालेजिसकी जटाओंमें खण्ड चन्द्रमा 
लगाहुआ, व्यालोंका जनेऊ पहिने, ऐसे भकतोंको वर देनेवाले शिवका ध्यान करता हूं, इससे ध्यान; हे सब 
अलंकारोंसे सजेहुए भगवान्‌ शिव ! पधारिये । जबतक ब्रत न पूरा हो तबतक अपनी सन्निधि दीजिये; इससे 
आवाहन; "सिंहासनं स्वर्णपीठम्‌” इससे आसन; 'त्रिपुरान्तक' इससे पाद्य; 'चन्दनाक्षत' इससे अर्घ्य; 
'तोयमेतत्‌' इससे आचमनीय; पयोदधि’ इससे पंचामृत स्नान; 'मयानीतानि’ इससे स्नान; “इवेताम्बरयुगम्‌' 
इससे वस्त्र, 'कुंकुमाक्तम्‌' इससे उपवीत; 'काइमीरजेन' इससे चन्दन; 'प्रक्षालिताइच' इससे अक्षत; 
'कमलेसलितो' इससे पुष्प; 'दशाङ्को गुग्गुलूद्भूतः' इससे धूप; 'कार्पासम्‌' इससे दीपक; 'नेवेद्यं गृह्मताम्‌ 

१ होमे इति शेषः । 





(८३४) ब्रतराज [ पूणिमा- 
"०. «<<<. <...<.थ...>..<<...< <<<. 
इससे नेवेद्य; नवेद्यके बीचमें पानीय; मुखप्रक्षालन; “पुगीफलम्‌' इससे ताम्बूल; 'इदं फलम्‌” इससे फल 
समर्पण करे ॥ सोलह नामोंसे पुजा-दंकर' त्रिनेत्र, कालरूप, शंभु, महादेव, रुद्र, शवं, मूड, ईइवर, शिव, 
भूतेश, कपर्दो, मृत्यंजय, उग्र, शितिकंठ, शूली, ये सोलहनाम हें । इनमेंसे प्रत्येकके साथ के लिये नमस्कार, 
इतना लगा देनेसे मूलके सब पदोंका अर्थ होजाता है प्रत्येकसे शंकरपर अक्षतादि चढाने चाहिये ।। शोभायुक्त 
तेजोमय जो कि, देवताओंकोभी दुर्लभ हे, हे पार्वतीनाथ ! वह हिरण्य मेने दिया है आप ग्रहण करें, इससे 
दक्षिणा; 'प्रसीद देवदेवेश” इससे नीराजन; “यानि कानि च' इससे प्रदक्षिणा; 'इमानि विल्वपत्राणि’ 
इ ससे पुष्पांजलि, नमोस्त्वनन्ताय' इससे नमस्कार; भवके नाशक अवके लिये नमस्कार, धीमान्‌ महादेवको 


नमस्कार तथा रुद्र, नोलकंठ शर्व एवं पशुपति ईशानके लिये वारंवार नमस्कार है, त्रिगुणात्मक एवं तीनों 
गुणोंसे अतीत तुझ महादेवके लिये नमस्कार है । हे देवेश ! प्रसन्न हुजिये । मुझे सब काम दीजिये । में आपकी 
शरण हूं । मुझे क्षमा करिये इससे प्रार्थना; 'वायन' इससे वायना; इस व्रतको सिद्धिके लिये पापनाशक 
सोनेको हे विप्रेन्द्र ! आपको देता हूं ग्रहण करिये, इससे दक्षिणा; हे महात्मन्‌ ! अपने बूढे नांदियापर 
चढकर केलास पघारिये हमने बुलालिया सो क्षमा करना, प्रसन्न हो सुसुख होना, इससे विसर्जन समर्पण करे। 
यह पुजाको विधि पुरी हुई ॥' कथा--यशोदाजी बोलो कि, हे कृष्ण ! तुम सब देवोंके स्थिति और संहारके 
करनेवाले हो कोई वास्तविक रूपसे स्त्रियोंके लिये अवैधव्य करनेवाला ब्रत हो उसे मुझे कहिये ।।१।। श्रीकृष्ण 
बोले कि, ठीक पूछा, स्त्रियोंको सौभाग्य प्राप्तिके लिये द्वात्रिशी पुणिमाका ब्रत करना चाहिये ॥२॥ इस 
ब्रतके प्रभावसे स्त्रियोंको सौभाग्य संपत्तिमिलजाती है, यह सुहाग करनेवाला तथा शिवजीकी प्रीतिका 
कारण है ॥३॥ यशोदाजी बोले कि, कब और किसने इसे मृत्युलोकमें किया था, उसका विधान क्या है 
जिससे शिवजी प्रसन्न हो जायें ? ॥४॥ श्रीकृष्ण बोले कि, भूमिमण्डलपर परम प्रसिद्ध एक चन्द्रहाससे 
पालित अनेक तरहके रत्नोंसे परिपूर्ण कांतिका नामकी नगरी थी ॥।५॥। वहा एक धनेश्वर नामक ब्राह्मण 
वसता था, उसको सदाचारिणो रूपवती नामकी स्त्री थी ॥६॥। उन दोनोंके कोई सन्तान नहीं थो । इससे वे 
अत्यन्त दुखी थे । उनकी नगरीमें एक दिन कोई जटी योगो आगया ॥।७॥। वह सर्वज्ञ उस घरको छोडकर 
भिक्षा करता था, उसने रूपवतीकी दीहुई भीख नहीं ली ॥।८॥। पीछे गंगा किनारे जाकर भिक्षान्नको पानीमें 
धोकर खालिया एक दिन योगीका यह सब कार्य्यं घनेशवरने देख लिया ।॥।९।। अपनो भिक्षाके अनादरसे 
खिन्न हुआ वह योगीसे बोला कि, हे द्विजोत्तम ! आप सब गृहस्थोंकी भिक्षा लेते हें )|१०॥ पर मेरे घरको 
कभीभी नहों लेते इसका कारण क्या है ? यह सुन योगी बोला कि, जो निपुत्रीके घरको भोख लेता है वह 
पतितोंके अन्नके बराबरकी वस्तु लेता है क्योंकि, उसे कभी न खाना चाहिये । धनेशवरने यह सुन अपनी 
बडी निन्दा को ।।११।।१२॥। हाथ जोडकर बोला कि, आप पुत्रप्राप्तिका उपाय बतावें । में धन धान्यसे 
समृद्ध हूं परन्तु मेरे घर पुत्र नहीं है ।।१३।। यह सुन जटी बोला कि, जा चण्डिकाका आराधन कर, उसने 
आकर अपनी स्त्रीसे कहा ।।१४।। पीछे तपके लिये बन चलागया । वहां चण्डीकी आराधना की, सोलह 
उपवासोंके बाद स्वप्नमें चण्डी आकर बोली ।।१५।। कि, हे धनेश्वर ! जा तेरे पुत्र होजायगा । जितनी 
तेरी ताकत हो चूनके दीये जलाना ॥१६॥ रोज एक बढाते जाना पुणिसाको बत्तीस होजाने चाहिये ।इस 
ब्रतको तुम अपनी स्त्रीसे कहना ॥।१७।। आमपर चढकर फल ले जल्दी घर चले जाओ स्त्रीको दे दो गर्भ 
होजायगा ।।१८॥। प्रात:काल उसने आम देखा जब आमपर न चढ सका तो चिन्तित हुआ ।॥।१९॥ गणेशको 
प्रार्थना करने लगा कि हे दयानिधे ! दयाकर आपको कृपासे मेरा मनोरथ पुरा होजाय ।।२०॥। इस प्रकार 
गणेशकी प्रार्थना करनेपर उसके प्रभावसे धनेश्वर आमपर चढगया, तीनवार प्रयत्न करनेपर एक फल 
, देखा, उसने विचारा कि, जो वरसे मिला था वही है और नहीं है ।॥।२१।।२२।। आकर स्त्रीको सब बता, 
। बह फल स्त्रीके लिये देदिया, जिसके खातेही वह गर्भवती होगई ॥२३॥ देवीको कृपासे रूपवान्‌ गुणी 
। देवदास नामक पुत्र उत्पन्न हुआ ॥२४।। इसके बाद उसने व्रतकर लिया । उसका. विवाह नहीं किया । माताके 
। आग्रह पुर्वक पुछनेपर उसने सब कहुदिया ॥।२५॥। देवयोगसे घन३वेरकी यह बुद्धि हुई कि, इसे काशी विद्या 
' पढने भेजूं झट काशी भेजनेका प्रबंध किया ।।२६।। उसे घोडेपर चढा मामाके साथ काशी भेज दिया, मार्गमें 
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कितनेही दिन बीतगये, भागिनेयके साथ मातुल काशी पहुंचगया, रात होगई । किसी ब्राह्मणके घर पहुंचकर 
विश्राम किया ॥२७॥२८॥ उसदिन घरका स्वामि लडकीका विवाह करनेवाला था, तल आवि चढाकर 
वर निवेशन 'माडया' बनाया ।।२९॥। लग्नके समय वरको धनुर्वात होगया, तब वरके पिताने अपने परि- 
बारवालोंसे विचार किया ।।३०॥। अन्तमें उसने निचय किया कि, यह कार्पटिक बालक मेरे पुत्र जसा 
ही सुन्दर है में इसके साथही लग्न कराऊंगा ।।३१॥। उराके माप्तासे बोला कि, दो घडीके लिये अपने भानजेको 
मुझे देदो ।।३२॥। मामा बोला कि, जो मधुपर्क और कन्यादानमें दियाजाय वह हमें मिलजाय तो मेरा भानजा 
आपकी बरातका .दुलहा बन जायगा ॥।३३॥। वर पिताके .स्वीकार कर लेनेपर उसने अपना भानजा वर 
बनानेको देदिया उसके साथ विधिपूर्वक विवाह कृत्य पुरा हुआ ।।३४॥। वह पत्नोके साथ भोजन न करसका 
एवं वारंवार विचारने लगा कि, यह किसको वधू होगो ॥३५॥ एकान्त निर्जन देशमें बेठकर गरम इवास 
छोडने लगा, उस वधूने आकर उससे पूछा कि, यह. क्या बात है ॥।३६।। उसने सब बातें उस लडकोको 
बतादीं जो वरके पिता और उसके मामामें हुई यीं । कन्या बोलो कि, यह ब्राह्मविवाहके विपरीत कंसे होगा 
॥।३७॥। देव द्विज और अग्निके साम ने में पत्नी और आप पति बने थे इसकारण में आपको हो पत्नी रहूंगी।। 
बह्‌ बोला कि, ऐसा न करिये क्‍यों कि मेरी उमर बहुतही थोडी है ।।३८।। वह दृढ विचारवाली बघू बोली 
कि, जो आपकी गति है वही मेरी भी होगी ।।३९॥। हे मेरे स्वामिन्‌ ! उठिये भोजन करिये आप निइ्चयहा 
भूखे हें, इसके बाद उस द्विजने उसके साय भोजन किया ।।४०॥। पीछे रत्नोंको जडाऊ तोन स्यानोंमें विभूषित 
एक अंगूठी उसे दी । तथा एकवस्त्र दिया ॥४१॥ और बोला कि, इसे ले संकेत समझकर स्थिर चित्त होजा, 
मेरा मरण और जीवन जाननेके लिये एक पुष्पवाटिका बनाले ।।४२।। उसमें फूलको जातो, सुगन्धिवाली 
नवमल्लिका लगाले, उनमें रोज पानीलगा और आनन्दके साय खेल कूद ॥४३॥ जिसदिन जब में मंगा 
तबही वे फूल सूख जायेंगे ॥ ४४ ॥ जब में जीजाऊंगा तबही वे हरे होजायेंगे यह निश्‍चय जानले, ऐसा 
कहकर जानेको तयार हुआ ।।४५॥। ब्रह्ममुहुर्तमें उठकर चलदिया । प्रातःकालके समय वहाँ बाजे बजने 
लगे ॥४६॥ वह कन्या अपने पितासे बोली यह मेरा पति नहीं है यदि है बतावे कि, मॅन इसे क्या दिया है 
॥४७॥ मधुपर्क और कन्यादानमें जो मेने भूषणादिक दिये हैं वे दिवावे तथा रातमें भने इससे क्या गुप्त 
बाते कों उन्हें भो बतादे ।॥॥४८।। कन्याके वचन सुनकर वर बोला कि, में नहीं जानता, पीछे लज्जित होकर 
कहीं चला गया ॥॥४९॥। श्रीकृष्ण बोले कि, वह बालक काशोमें पढने चला गया, कुछ दिन बीतनेपर कालके 
वशीभूत हुआ ।।५०॥। रातको काला नाग उसे खानेके लिये आया । उसके सोनेकी जगह चारों ओरसे विषको 


ज्वालासे ढकगई ॥।५ १॥ पर व्रतराजके प्रभावसे उसे खा न सका, क्योंकि उसको माँने पहिले द्वात्रिशी पुणमाका 


ब्रत कररखा था ॥५२॥ इसके पीछे मध्याह्वके समय स्वयं काल आया पीछे कालका वांधा वह अर्घोदक 
(आधेपानो) में नियुक्त किया ।।५३।। इसी बीच वहां पार्वतोजोके साथ शिवजी पहुंच गये । उसको यह 
दक्षा देख पार्वतीजी शिवसे बोलों कि।।५४।।इसको माने पहिले द्वात्रिशी पुणिमा ब्रत किया या हे प्रभो! 
इसके प्रभावसे आप उस अनाथको जिलादें ।।५५।। भवानीके प्रेमसे वत्सल शिवने उसे जिलादिया, 
इस व्रतके प्रभावसे उसका पीछा मौंतने भो छोड दिया ।।५६।। उसको वधू उसके कालको प्रतीक्षा किया 
करतीथी । उसने देखाकि, उस वाटिकामे पत्र पुष्प कुछ भी नहीं रहे हें जिससे उसे बडा विस्मय हुआ।।५७।। 
जब वह फिर वेसो ही होगई तो जानगई कि, वह जीगया । इसे देख प्रसन्न हो पितासे बोलो कि, 
मेरा पति जीवित है आप उसे दूढंनेका कोशिश करिये ।।५८।। जब उसका बाप ढूंढने चला कि, बालकभी 


काशीसे चलदिया ॥५९॥। वह फिर वहीं पहुंचगया जहां कि, विवाह हुआ था उसे आया जान देवदत्त प्रसन्न ' 


हो अपने घर ले आया॥।६०।।सब नगरनिवासी इकट्ठे होकर आपसमें बोलने लगे कि, देवदत्तका निश्‍चय 
बही जमाई है ॥६१॥ उस बालिकाने भी पहिचान लिया कि, वह वही है जो संकेत करके गया था । इसके 
बाद सब कहने लगे कि, अच्छा हुआ आगया ॥६२॥ रोकोंने आनन्द मनाया, पीछे मामा और इवशुरके 
साथ धर विदा हुआ ।।६३।। उन दोनोंने जाकर उसके माबापोसे कहा कि, आपका लडका आगया वह 
सुन वे बोले कि, हम दुर्भाग्योंको यहां पुत्र कहां है ॥६४।। जब और लोगोंने भो कहा तो परम प्रसन्न हो 
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भाईबन्धुओं लेकर उन्हें लेने चलदिये ।।६५।। उन्होंने पुत्र आनेका बडा भारी उत्सव किया, बहुतसी दक्षिणाए 
बाह्मणोंको दीं । इस प्रकार धनंजय द्वानिके नतके प्रभावसे पुत्रवान्‌ होगया ॥६६।। जो इस ब्रतको करती 
हैं बे बिघया नहीं होतीं बह्‌ जन्म जन्म सौभाग्य पाती है यह मेरा वचन है ।।६७।। यह पुत्र पौन्नोंका बढानेबाला 
है, इस व्रतके करनेसे जिस जिस वल्तुकी चाह होती है बह वस्तु उसे निलजाती है यह निश्चित है ॥६८॥ 


. यह द्वान्रिशी पुणिमाके ब्रतका विधान पूरा हुआ ॥ उद्यापन विवि--यशोदाजी श्रीकृष्णजीले बोली कि, 


है सुरेष्वर ! पुणिमाके उद्यापनफी विधि कहिये में ब्रतकी संपूर्णताके लिये भवितके साथ सुनना कहती हूं 
॥६९॥। श्रीकृष्ण बोले कि, मार्गशीष, साथ और वेज्ञाखकी पूणिसाके दिन ब्रतका प्रारंभ करे पर भाद्रपद 
और पौषको छोड दे ॥७०॥ उमा सहित वृषध्वजको पूजे, शास्त्रको कहीहुई विधिके साय सोलहों उपचारोंसे 
पूजे ॥७१॥ एक दीपक महीना महीनामें बढाता चले, इस प्रकार दो वर्ष आध महीना करे ।।७२॥। ज्येष्ठकी 
ऐणिमाको उद्यापन करे, अथवा किसीभी पवित्र महीनाकी पूर्णिमाकों करे ॥।७३॥। चतुर्दशीलें उपवास करे 
रातसें पुजन करे, आठ हायका मंडप बनावे ॥७४॥ उसके बीचमें लिट्टीका वेध कलश रखे, उसपर बाँसका 
पान्न रखकर उसे वस्त्र से ढक दे ॥७५॥ अपनी शक्तिके अनुसार एक या आधे पल सोनेकी प्रतिमा बनावे 
१।७६॥ उसमें गोरी झंकरकी छबि पूरी आजानी चाहिये । वृषभ सहित उस प्रतिनाको उस पात्रपर स्थापित 
करदे ॥७७॥ पहिली कहीहुई विधिके अनुसार अच्छे पुष्प, धूप, दीप, नैवेद्य अनेक तरहके फल इनसे पुजा 
करे ॥७८॥ रातमें गाने नजाने और कथा सुननेके साथ जागरण करे ॥॥७९॥। प्रातःकाल स्नानादि नित्य 
कर्मसे निवृत्त हो पूजन करके हवन करे ॥८०॥ अपने गृह्यतूत्रके अनुसार अग्नि स्थापन करे, पीछे पंचाक्षर 
भंत्रसे होम करे ॥८ १५॥ तिल यव और घीका शाकल्य एकसो आठ आहुति दे, ओम्‌ नमःशिवाय-शिवके लिये 
नमस्कार ,ओम्‌ उसाये नसः-उमाके लिये नमस्कार, इन मंत्रोंसे आहुति दे ॥८२॥ इस प्रकार होम समाप्त 
करके आचाय्योंका पूजन करे । बत्तीस बन्धनोंका सुन्दर बांसका पात्र होना चाहिये ॥॥८३॥। बत्तीस बडे 
वडे दीपक, महाफल, सातुलिंग, नारिकेल, जंबीर, खर्जूरीफल ॥॥८४॥ अक्रोड दाडिम आम, नारंगी एवम्‌ 

और भो ककंटी आदि शुभ ऋतुफल हों ॥ ८५ ॥ बत्तीस फलोंके लाथ वस्त्रसे वेष्टित हुए दीपकको 
ब्रीहियोंके ऊपर रखकर तेजस्वी आचार्यके लिये दे. कि, हे गिरिजापते ! आपकी लुष्टिके लिये वायना 
देता हूं । यह दानका सन्त्र है ।।८६॥। महादेव ही देतेलेते हैं । दोनोंके तारक भी भहादेवही है । महांदेवके 
लिये वारंवार नमस्कार है ।८७॥। यह प्रतिग्रहका अन्त्र है । बीस ब्राह्मण बत्तीसही स्त्रियोंके और भी 
दूसरे ब्राह्मणोंको छओं रसोंसे भोजन करावे ॥८८।। बछडेके साथ गाय आचायर्यको दे, पीछे पूर्णाहृति 
करके होमकी समाप्ति करे ।।८९॥। देव ब्राह्मणोंसे बचे हुएको आप भोजन करे । यह पूर्णिमाके उद्यापनकी 
विधि है ॥९०॥ यह सेने आपको सुनादी जो इस ब्रतको करती हें वे विघवा नहीं होतों ।।९१।। तथा अनेकों 
बडे बडे कामोंको भोग तथा सब भनोकामनाओंको पा सो कोटि छुलोंके साथ अन्तमें स्वर्ग चली जाती हूँ 
॥९२॥। यह्‌ श्रीभचिष्य पुराणका कहाहुआ कृष्ण यशोदाके संवादका द्वात्रिशी पूणिमाके ब्रतका विधान 
पुरा हुआ ॥ 

होलिकोत्सव 


अथ फाल्गुन पौणमास्यां होलिकोत्सबः ॥। युधिष्ठिरक्ृत प्रनेन कृष्णेन 
इतिहासे रघुं प्रति वसिष्ठवचो भविष्ये ॥॥ वसिष्ठ उवाच ॥। अथ पञ्चदशी शुक्ला 


' फाल्गुनस्य नराधिप ॥ अभयं चेव लोकानां दीयतां पुरुषर्षभ।।यथा ह्यशत््रिनो 
' लोका रमन्तु च हसन्तु च।।दारजानि च खण्डामि गृहीत्वातु समुत्सुकाः ॥ योधा 


' इब बिनिर्यान्तु शिशवः संप्रहषिताः॥ सञ्चयं शुष्ककाष्ठानामुपलानां च कारयेत्‌॥ 





१ शुष्कगोमयपिडानाम्‌ । 


ब्रतानि ) हिन्दीटीकासहित (८३७) 
तत्राग्नि विधिवद्दत्वा रक्षोध्नेसन्त्रविस्तरेः ॥ ततः किलकिलाशब्दस्तालह्ाब्दे- 
संनोहरेः ॥। तर्माग्न त्रि: परिक्रम्य गायन्तु च हसन्तु च ॥। जल्पन्तु स्वेच्छया लोका 
निःशंका थस्य यन्मतम्‌।।तेन शब्देन सा पापा होमेन च निराकृता।। अट्टा दव्हा- 
सेडिम्भानां राक्षसी क्षयमेष्यति ॥ ढुण्डाख्या राक्षसी । तत्रेव युधिष्ठिरं प्रति 
कृण्णवचनम्‌ ॥। सर्वंदुष्टापहो होमः सर्वरोगोपशान्तये ।। क्रियतेऽस्यां द्विज: पार्थ 
तेन सा होलिका मृता ॥। तत्र पाणमा प्रदोषव्यापिनी भद्रारहिता ग्राह्मा--तपस्य- 
पौर्णनास्यां तु राजन्यां होलिकोत्सवः ॥। न कर्तव्यो दिवा विष्ट्यां रिक्तायां प्रति- 
पत्ह्वपि ॥। इति दुर्वासोवचनात्‌।।तथाप्रतिपद्भूतभद्रासु याचिता होलिका दिवा ॥। 
संवत्सरं च तद्राष्ट पुरं दहति सा द्रुतम्‌ ॥। प्रदोषव्यापिनी ग्राह्या पौणिसा फाल्गुनी 
सदा ॥। तस्यां भद्रामुखं त्यकत्वा पुज्या होली निशामुखे ॥ इति नारदवचनाल्‌ 
निश्ञायमे प्रपुज्येत होलिका सर्वदा जनेः ॥ न दिवा पुजयेड्ढुण्डां पूजिता दुःखदा 
भवेत्‌ ॥। इति दिवोदासीयवचनाच्च ॥। दिनद्वये प्रदोषव्याप्तौ तु परेव ॥। भद्रायां 
दीपिता होली राष्टूभङ्कं करोति वे ॥। नगरस्य च नेवेष्टा तस्मात्तां परिवर्जयेत्‌ ।। 
इति वचनेन पूर्वोक्तदूर्वासः प्रभृतिवचनेइच भद्रायां होलिकादीपननिषेधात्‌ ॥ 
यदा परदिने च प्रदोषस्पर्शाभावतो पूर्वदिने च प्रदोषे भद्रासहिता पौर्णमासी तदा 
निश्शीथवर्यन्तं भद्रावसानसम्भवे पूर्वदिन एव तदवसाने होलिकादीपनं कार्यस्‌ ॥॥ 
निश्ीथोत्तरं भद्रासमाप्तो तु भद्रासुखं त्यक्त्वा भद्रायामेव प्रदोषे कार्यस्‌ ।। दिना- 
्घात्परतो या स्यात्फाल्गुनी पौणिमा यदि ॥ रात्रौ भद्रावसाने तु होलिकां तत्र 
दापयेत्‌ ॥ राका यासद्वयादू्ध्वं ` चतुर्दश्यां यदा भवेत्‌ ॥ होलां भद्रावसाने तु 
निशीथान्ते$पि दीपयेत्‌ ॥। इति पुराणसमुच्चयादिवचनात्‌ ॥। भद्रायां विहितं कायं 
होलिकाया: प्रपूजनम्‌ \। गन्धपुष्पेर्धूपदीपेनेवेद्येदक्षिणाफलेः ॥। होलां तु नाससन्त्रेण 
पुजयेच्च यथाविधि ॥। योनिनास्ना च मन्त्रेण महाशब्दं तु कारयेत्‌ ॥ तत्र किल- 
किलाइब्देरन्योन्यमुच्चरेतत्तः ॥। योषितानां भ्रम कुर्याद्योनिमन्त्रणपूर्वेकस्‌ ॥ 
थोनिनासेव अन्त्रं तु यो नरः पठते सदा ॥ न भवेच्च तस्य पीडा आवर्षं तु सुखी 
भवेत्‌ ॥। यदा तु पूर्वरात्रौ प्रदोषव्याप्त्यभावस्तत्सत्त्वे वा भद्रारहितः कालो न 
रस्यते उत्तर दिने च प्रदोषे पणिमाभावस्तदा तुच्छे कार्यम्‌ ॥ तथा च लल्लः- 
पृथिव्यां यानि कार्याणि शुभानि ह्यशुभानि च ॥ तानि सर्वाणि सिद्धयन्ति विष्टि 
पुच्छे न संशयः ।। यदा विष्टिपुच्छं मध्यरात्रोत्तरं तदा प्रदोष एव दीपनम्‌-मध्य- 
रात्रिमतिक्रम्य विष्टितुच्छं यदा भवेत्‌ ॥। प्रदोषे ज्वालयेद्वह्नि सुखसौभाग्यदायि- 
नस्‌ ॥। प्रदोषान्सध्यरात्र्यन्तं होलिकापुजनं शुभम्‌ ॥ इति वचनात्‌ ॥ यदा तु 


१ अस्निप्रदीपनानन्तरं पत्र पूजाद्रव्यप्रक्षेपः २ भद्रायामित्यारभ्य सुखीभवेदित्यन्तो ग्रन्थो हेमा- 
्र यादिष्वनुपलम्बादलब्धमूलोप्यनेन लिखितत्वात्तथव स्थापितः । 





(८३८) । ब्रतराज [ पूणिमा- 





उत्तरादिने पुणिमा सार्धयासत्रयमिता ततोऽधिका वा प्रतिपदकच वद्धिस्तदा पाणः 
मोत्तरं प्रतिपदि होलिका कार्या, न तु पूर्वेद्यविष्टिपुच्छे-सार्धयामत्रयं पुर्णा द्वितौया- 
दिवसे यदा ॥। प्रतिपद्वर्धभाना तुं तदा सा होलिका मृता ।॥ इति भविष्योक्ते: ॥। 
यदा तूत्तरदिने प्रदोषकदेशव्यापिन्यस्ति पुवरात्रौ च भद्रारहित नेव लभ्यते तदो- 
्तरव । यदा पुवरात्रौ भद्रा व्याप्ता उत्तरे प्रदोषे च चन्द्रग्रहणं तदा तत्रेव स्नात्वा 
कार्या-सर्वषामेव वर्णानां सुतकं राहुदर्शने ॥। स्नात्वा कर्माणि कुर्वीत सुतकान्नं 
विवर्जयेत्‌ ॥। फाल्गुनो मलमासइचेच्छुद्धे मासि च होलिका ॥। पुजामन्त्रस्तु- 
असुक्पाभयसन्त्रस्तेः कृता त्वं होलि बालिशे: ।। अतस्त्वां पुजयिष्यामि भूते भूति- 
प्रदा भव ॥। इति होलिकानिर्णयः ॥। इति पुणिमात्रतानि समाप्तानि ॥ 


होलीका उत्सव--फाल्गुनकी पुणिमाको होता है । भविष्यपुराणमें युधिष्ठिरजीके प्रइनपर श्रोकृष्ण 
चन्द्रजीने रघुके प्रति जो वसिष्ठजीके वचन हूँ उनका उदाहरण दिया है । वसिष्ठजी बोले कि, हे राजन्‌ ! 
फाल्गुन शुक्ला पन्द्रसके दिन सब ममुष्योंको अभय दे दीजिये । जिससे मनुष्य निःशंक होकर हंसे और विचर, 
उछलते कूदते हुए बालक योधाओंकी तरह काठके टुकडे लेकर चलेजायें । सूखा काठ और उपलोंका ऊंचा 
ढेर बनाया जाय, उसमें बहुतसे रक्षोघ्न मंत्रोंसे विधिके स्राथ अग्नि दीजाय । 

रक्षोघ्न मन्त्र--यज्ञादिक कृत्य तथा कर्मकाण्ड एवम्‌ गृह्मकर्ममें प्राय; आते हें पद्धतिकारोंने अपनो 
अपनी पद्धतिमें उल्लेख भी किया है किन्तु उनकी संख्या पर्याप्त नहीं मिली, वे वहां पांच सात ही रखे मिलते हें 
किन्तु यहां मन्त्रविस्तरे”, यह लिखा मिलता हे, इस कारण हम रक्षोघ्न मन्त्रोंका कुछ उल्लेख करते हॅ-- 

ओम्‌ रक्षोहणं वाजिनमाजिर्घाम, मित्रं प्रथिष्ठ मुपयामिशर्मं । शिशानो 

ऽअग्निः क्रतुभिः समिद्धः स नो दिवा स रिषः पातु नक्तम्‌ ॥ १॥ 

बढनेवाले बलवान्‌ राक्षसोगे मारनेवाले, परम प्रसिद्ध मित्र अग्निको प्रदीप्त करता हूं इससे मुझे 
आनन्द मिलेगा । यज्ञोंसे प्रदीप्त कियाहुआ हथियार पेनाये खडा हुआ अग्नि रात दिन हमारी हर प्रकारके 
आघातोंसे रक्षा करे ॥१॥ 


ओम्‌ अयोदंष्ट्रो अचिषा यातुधानानुपस्पुश जातवेदः समिद्धः ।- आजिह्नया 
स्रदेवान्‌ रभस्व कऋव्यादो वृष्ट्वापिधत्स्वासन्‌ ॥ २ ॥ 


हे जातवेदः ! आपकी डाढे लोहेकी हें आप प्रतोप्त हाकर अपनी ज्वालोंसे यातुधानोसे भुरसा ओ, 
अभिचार कमं करनेवालोंको अपनो कराल जिह्वासे अच्छी तरह भुरसाओ, जो कच्चे मासके खानेवाले 
राक्षस हें उन्हें डराकर अपने मुखमें गुम करदो ।।२॥ 

ओम्‌ उभोभयाविन्नुपधेहि दंष्ट्रौ हि्नः शिशानो बरं परं च । उतान्तरिक्षे 


परिया ह्यग्ने जम्भेः सन्धेहि अभि यातुधानान्‌ ॥ ३ ॥ 


हे दोनोंसे राक्षसोंको पकड्नेवाले ! आप यातुधानोंके मारनेको इच्छासे हथियार पेनाकर तयार . 


हो । आप दोनों डाढोंको तयार किये रहो, उनमें ही उन्हें फसालों, अन्तरिक्षमें भो आप हमारी रक्षा कर 
तथा यातुधानोंका अभिसन्धान दाँत दाढोंसे कर डालिये ॥३॥। 


+ ओम अग्ने त्वच॑ यातुधानस्य भिन्धि, हिल्लाशनिहरसा हन्त्वेनम्‌ । । प्रपर्वाणि 
'जातबेदः शृणोहि क्रव्यात्‌ ऋविष्णुविचिनोत्वेनम्‌ ॥. ४ ॥। 
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७८... 


हे अग्ने ! आप यातुधानकी त्वचा भेद डाले, हिसक अशनि अपनी ज्वालासे इसे मारडाले, हे जातवेद ! 
इसके पर्वोको काटडाल, ढरावने आप इन्हें डरादें तथा उनके टुकडें टुकडे उडादें ।।४।। 


ओम्‌ यत्रेदानीं पश्यसि जातवेदः तिष्ठन्त मग्न उत वा चरन्तम्‌ । उतान्त- 
रिक्षे पतन्तं यातुधानं तमस्ताविध्य शर्वा शिशान ॥ ५ ॥ 


हे जातवेद ! इस समय जिस जिस यातुधानको बेठा विचरता एसम्‌ आकाझमें उडता हुआ आप 
देखें उसे फेंक दीजिये, वीध दीजिये तथा आप, पेने हथियारवाल हें हो मार डालिये ॥५॥ 


ओम्‌ यज्ञरिष्‌ः संनममाना अग्ने, वाचा इाल्यां अशर्निभिदिहानः । ताभि- 
विध्य हृदये यातुधानान्‌ प्रतीची बाहून्‌ प्रतभङध्येषाम्‌ ॥ ६ ॥ 


हे अग्ने ! यज्ञसे इष॒ तथा वेदमन्त्रोंसे उनके झल्योंको सोधा करतेहुए अशनियोंसे जलाते हुए उनके 
हृदयोंको उसीसे छेद डालो, तथा इन राक्षसोंके सोघेहायोंकोकाटदो ।। 


ओम्‌ उतारब्धान्‌ स्पृणुहि जातवेदः, उतारेभाणां ऋष्टिभिर्यातुधानान्‌ । 
अग्ने पूर्वो निजहि शोशुचान आमादः क्विंकास्तमदन्तु-ऐनीः ।। ७ ॥। 
हे प्रतिप्त हुए देव ! जो छोडनेको प्रार्थना करने लगे हो एबं जो करचुके हों उन सब यातुधानोंको 
अपनी लपटोंसे जला दे, पहिले उन्हें मारडाल फिर कच्चे मांसको खानेवाली चितकवरी क्षविङक उन्हें 
खाजाय ॥७॥। 
ओम्‌ इह प्रब्रूहि यतमःसोऽअग्ने यो यातुधानो य इदं कृणोति । तमारभस्व 
समिधा यविष्ठ नचक्षसइचक्षुषे .रन्धयेनम्‌ ॥ ८ ॥। 


हे अग्ने ! यहां बतादे जो वह हें जोकि ,यातुधान यहकरता.है, हे समिघमे बढेहुए ! उसे तू मथ 
डाल, मनष्योंपर अनकंपा करनेकी दष्टिसे इसे मार दो ।।८॥ 


ओम्‌ तीक्ष्णेनाग्ने चक्षुषा रक्ष यज्ञं प्राञ्चं वसुभ्यः प्रणय प्रचेतः । हिस्र 


रक्षांस्यभिशोशुचानं मा त्वा दभन्‌ यातुधाना नृचक्षः ॥ ९ ॥ 

हे अग्ने ! तीक्ष्ण चक्षुसे सामनेको यज्ञको रक्षा कर, है प्रकृष्ट ज्ञानवाळे ! इसे वसुदेवोंके लिए प्राप्त 
कर, राक्षसोंके मारनेवाले प्रदीप्त हुए तुझे, मन्‌ ष्योंको खानेके लिए खोजते फिरनेवाले यातुधान राक्षस 
न डरायें ॥९॥ 

ओम्‌ नृचक्षा रक्षः परिपइय विक्षुतस्य त्रोणि प्रतिश्टणो ह्यग्ना तस्याग्ने 

पृष्टी हरसा शृणीहि त्रेधा मूलं यातुधानस्य वृश्च ॥ १० ॥ 

जो प्रजाओं और दिशाओंमें मनुष्योंको देखता फिरता है उसे आपअच्छी तरह देखले । हे अग्ने ! उसके 
तीन टुकडे करडालें, उसको पीठको अपनी ज्वालासे फूंक दे, उसको जडके तीन टुकदे उडादें ॥१०॥ ये 
रक्षोहाग्निके दोवर्ण समाप्त हुए । ये मन्त्र ऋगवेदके आठवें अष्टकके चौथे अध्यायमें आये हें । ये अथवेवेदके 
आठवें काण्डमें भी आये हें तथा सौदाससे सौ पुत्र मारे जानेपर वसिष्ठजीने भी रक्षोघ्नसूत्र देखे हैं, पर विस्तारके 
अयसे नहीं लिखते । हमने इनका अर्थ करतो बार भाष्यसे सहायता नहीं ली है, संभव है कि, कहीं भाष्यसे 
भिन्न अर्थकीभी झलक आजाये । चतुर्थोलालजीने प्रतिष्ठाप्रकाशर्म ऋग्वेद अष्टक ३ अध्याय ४ का 
तेईसवाँ वर्ग दिया है, जो कि चतुर्वेदके तेरहवें अध्यायमें आया है ॥। 


ओम्‌ कृणुष्व पाजः प्रसिति न पृथ्वीं याहि राजेवामवां इभेन । पृथ्वीमनुप्र- 
सिति द्रुणानोऽस्तासि विध्य रक्षसस्तपिष्ठंः ॥। 


(८४०) ब्रतराज [ पूणिमा- 
हे अग्ने ! आप यातुधानोंके हटानेवाले हो, जैसे राजा अपने मंत्रिंयोंके साथ सेना ले हाथीपर चढकर 

अपने वेरियोंपर चढजाता है उसी तरह आपभो अपनी बडी बडी ज्वमालाओंको तीखीबनाकर पुरुषार्थ दिखा 
दो एवम्‌ अत्यन्त तपानेवाले तोरोंसे राक्षसोंके बींघ दो ॥ 
ओम्‌ तव स्मास आशुया पतन्ति अनुस्पृश धृषता शोशुचानः । तपूंष्यग्ने 


जुह्वा पतङ्का नसंदितो विसृज विष्वगुल्काः ॥ 
हे अग्ने ! झीघ्रताके साथ चारों ओर घूमनेवालो आपकी ज्वाला राक्षसोंपर गिर रही है । आप 
सवु सासे प्रदीप्त होचुके हो, राक्षसोंको जला डालो । उडकर तपानेवाले राक्षसोंको जलाओ और डराओ, 
सब ओर अपनो लटोंको छोडो ।॥। 
ओम्‌ प्रतिस्पृशो विसृज, तूणितसो भवापायुविशोऽस्याऽअदब्धः । यो नो 


हूरेऽअघरंसो योऽअन्त्यग्ने मा किष्टे व्यथिरादधर्षोत्‌ ॥। 
प्रतिस्पर्धा करनेवाले को अपनी लटोंसे जलाकर दूर फेंक दो जल्दी करो । हमारी इस प्रजाका 
- रक्षण करो किसौसे दबो मत, जो निन्दक दूर या जो समीप उपस्थित है, वह कोई भी तकलीफ देकर न डरासके ॥ 


ओम्‌ उदग्ने तिष्ठ प्रत्यातनुष्व न्यमित्रं२ऽओषतात्तिग्महेते । यो नो अराति 


ससिधान चक्रे नीचान्‌ धक्ष्यतसन्न शुष्कम्‌ ॥। 
हे. अग्ने ! सावधान हुजिए, अपनो ज्वालाका विस्तार करिये है पेने हरियारवाले ! वेरियोंको 
जला दे, हे प्रदीप्त हुए अग्निदेव ! जो हमारे दानका निषेध करता है, उस नीचको सूखे काठको तरह जलादे ॥। 
ओम्‌ ऊर्ध्वो भव प्रति विध्याध्यस्मदाविष्कृणुष्व देव्यान्यग्ने । अवस्थिरा 
तनुहि यातुजूनां जामिमजामि प्रमुणोहि शत्रून्‌ ।। 
हे अग्निदेव ! ऊँचे हों, जो वेरी हमारे ऊपर आरहे हें उन्हें बाँध डाले दिव्य पुरुधार्योको प्रकट करें 
यातुधानोंके चढे तीरोंको उलटाकर दें । दबाये या बिना दबाये किसी भी प्रकारके वैरीको भार दें ॥ 
इसके बाद ताल शब्द और सुन्दर किलकिला शब्वसे तीन परिक्रमा करके गायें और हंसे मनुष्य निःशंक 
होकर बोले जो जिसके मनमें हो । उसशब्दसे तथा होमसेउसका निराकरण होगा, एवं डिम्भोंके अट्टह।ससे 
राक्षसी नाशको प्राप्त होजायगी, वह पापिनी ढुंढा नामको राक्षसी थी । उसी जगह युधिष्ठिरजीते कृष्ने 
कहाथा कि अग्नि, जलानेकेबाद उसमें पुजाके प्रव्यक्ता प्रक्षेप सब रोगोंको शान्त करता है, दुष्टोंको नाश करता 
है, इसीलिए किया जात! है। हे पार्थ ! इसीलिए इसे होलिका कहते हें । होलिक्रानिर्णय--इसमें यह भद्रा- 
रहित प्रदोबव्यापिनी लेनी चाहिये, क्योंकि, दुर्वाप्तने कहा है कि, फाहगुत पौणिमासीके दिन रातको होलोका 
उत्सव होता है । उसे दिवा विष्टी (भद्रा) रिक्ता और प्रतिपदामें न करना चाहिये । नारदजीकाभी कयन 
है कि, प्रतिपत्‌ चौदश और भद्राके दिन, होलिकाका पुजन होनेसे वह सालभरतक रष्टूको जलाती रहती 
है, सदा फल्गुनको पुर्णिमाको प्रदोषव्यापिनी लेनी चाहिये । इसमें भद्राके मुखको छोडकर प्रदोषमें होलीका 
पुजन हो । दिवोदासीयमें भो लिखा है कि सदा होलिकाका पूजन निज्ञाके आगममें हो होता है ढुंढा द्निमें 
नहीं पुजी जाती, पुजनेपर दुख देती है । दो दिन प्रदोषव्यापिनी हो तो पराकाही ग्रहण करना चाहिये । भद्रामं 
होली जलानेपर राष्ट्रका भंग करती है । नगरको भो इष्ट नहों है । इसकारण भद्रका त्याग होना चाहिये, 
इस वचन तथा दुर्वासा आदिके वचनोंसे भद्रामें होलीको प्रदोप्त न करना चाहिये । यदि पर दिनमें प्रदोषके 
समय न हो तथा पूर्व दिनमें प्रदोषके समय भद्रा सहित पुणिमा हो तो उस दिन यदि निश्लोय अर्घरात्रीतक 
` भद्राका असवान मिल जाय तो पहिलेही दिन भद्राके अवसानमें होलीमे आग देनी चहिए । यदि निशोयके 
बाद भद्राकी समाप्ति होती हो तो भद्राके मुखको छोडकर भव्रामेंही प्रदोषके समय आग देदे, क्योंकि, दिनार्घसे 
उपरि यदि फाल्गुनकी पूर्णिमा हो तब रातको भद्राके अवसानमें होली जलावे । चतुर्दशीमें भी दो पहरसे 
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अगाडी राका हो तो भद्राके अवसानमें निशीयके अन्तमें भो होली जला दे, यह पुराण समुच्चयमें लिखा 
हु आ हे । कहे हुए होलीके पूजनको भद्रामें भी करे । गंघ, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, दक्षिणा और फलोंमें 

नाममंत्रसे होलोका विधिपूर्वक पुजन करे । योनि नामके मंत्रसे जोरसे पुजन करे, किलकिल शब्दोंसे आपसमें 

उच्चारण करे, योनिके मंत्रणके साय स्त्रियोंको भ्रम पेदा कर दे, जो मनुष्य योनि नामके मंत्रको बोलता है 

उसे एक सालतक कोई पीडानहों होतो, सुखी रहता है । यदि पूर्व दिन प्रदोषकालमें पुणिमा न रहती हो अथवा 

उसके रहनेपर भद्राविना समय न मिलेएवम्‌ दूसरेदिन प्रतोषकालमें पुणिमा न हो तो भद्राकोपुच्छमें होलीमें 

आगदेनी चाहिये । यहोलल्लने कहा है कि, पृथ्वीके जितने भी शुभ ओर अशुभ समय हें वे सब भद्राकी 

पूंछमें होते हें, इसमें सन्देह नहीं है । यदि भद्राको पूंछ मध्यरात्रके भो पीछे आये तो प्रदोषमेंही होली जलानी - 
चाहिये. क्योंकि--लिखा हुआ है कि, यदि मध्यरात्रसे भी अगाडो यदि भद्रा पुच्छ हो तो प्रदोषमें होलीमें 

आग दे इससे सुख सौभाग्यकी प्राप्ति होती है । प्र दोषसे मध्यरात्रतक होलिकाका पुजन शुभ है यह लिखा 
है । जब पूर्णिमा परदिन साढेतीन पहर या इससे भी अधिक हो एवं प्रतिपदाकी वृद्धि हो तो पुणिमाके उत्तर 
प्रतिपदार्मे होलिका होनी चाहिये, किन्तु पहिले दिन भद्राकी पूंछमें न होनि चाहिये । यदि दूसरे दिन साडे 
तीन प्रहर पुणिमा हो प्रतिपदाकी वृद्धि हो तब होलिका होती है । यह भविष्य पुराणमें लिखा हुआ हैँ । यदि 
उत्तरविन प्रदोषके एकदेशमें व्याप्तिहो और पूर्वरात्रिमें भव्रारहित नमिले तब उत्तराकाही ग्रहण होता है, 
यदि पूर्व॑रात्रिमें भद्रा व्याप्त हो उत्तर दिन प्रदोषमें चन्द्रग्रहण हो तब उसीमें स्नान करके होली करे क्योंकि 

सब वर्णोको राहुके दर्शनमें सुतक है । स्नान करके कमं करे । सुतकके अन्नका त्याग करे । फाल्गुन मलमासहो 
तो शुद्ध मास होनेपर होली होती है ॥। पूजा मंत्र--हे होलिके ! खूब पोनेवालो राक्षसोके भयसे डरे हुए 
बालकोंसे तू कोगई है, इस कारण में तुझे पुजता हूं । हे भूते ! तू भूति देनेवाली होजा । यह होलोका निर्णय 
पूरा हुआ ॥। इसीके साथ पुणिमाके त्रत भो पुरे होते हैँ ॥। 


अथामावास्याब्रतानि लिख्यन्ते 


तत्र भाद्रपदासावास्यायां कुशग्रहणम्‌ हेमाद्रौ उकतं हारीतेन-सासे नभ- 
मावास्या तस्यां दर्भोच्चयो मतः ।। अयातयामास्ते दर्भा नियोज्याइच पुनः पुनः ॥ 
नभ :-भावण: ॥। दर्शान्तपक्षेणेदम्‌ ।। मदनरत्ने तु-मासे नभस्येऽमावास्या तस्यां 
दर्भोच्चयो मतः ॥। इति स्पष्टमंचोक्तम्‌ ॥। 


इति कुशग्रहणी अमा ॥ 


१ होलीमें पूरे प्रदोषकालमें रहनेवाली पूर्णिमाका ग्रहण होता है, यानी सूर्य्यास्तसे लेकर जो तीन 
वा गौडोंके मतसे दो घड़ीका जो प्रदोष कार हैं उसमें बनी रहे । तीनके भीतर दो आजाते हें । इस कारण तीन 
घड़ीतक बराबर उस समय रहनेवाली हो लेली जायगी । यदि दो दिन प्रबोष व्यापिनी हो अथवा पर दिन प्रदो- 
पके एकदेशमें हो तो पराकाही ग्रहण होगा । पूणिमाके पूर्वां में भद्रा रहा करती है जितना पूर्वाधंकाल होता 
है वह सब भद्राका काल होता है, इस भद्रा कालको चार भागोंमें विभक्त कर देनेके तीसरे चणके अन्तकी तीन 
घडियाँ, भद्राकी पूँछ कहाती है तथा चौथे चरणके आदिकी पाँच घडियाँ मुख कहलाती हे ।इसमें भद्राका त्याग 
करना चाहिये यदि पुणिमामे आधीराततक भद्रोंकी अवसान मिल जाय तो भलेही आधी राततक होली का 
दहन हो पर भद्रामें न हो यदि ऐसा असंभव होतो भन्राके मुखका परित्याग करे पूंछका किसी तरह ग्रहण हो 
जाता है । जितने भी पक्षान्तर कहे हैं वे सव भद्राको बचानेके लिये कहे हैं सर्वया असंभव हो तो विशेष परि- 
स्थितिमें भद्रामें भी किये गये होलिकादहनको निर्दोष मानते हैँ । ये सव विचार टीकामें दिखाये जा चुके हें । 


(८४२) ब्रतराज [ अमावास्या- 


प्वव््््य्य्य्य््य्स्य्स््स स्स्स ्स्च् स्वत्व य्य 


अमावास्यात्रतानि 


अमावसके घ्रत लिखे जाते हूँ । कुश ग्रहण--भाद्र पदकी अमावसके दिन होता है । यह हेमाद्विने हारीतरे 
वचनोंसे कहा हे कि, श्रावण “भाद्रपद को अमावस्याके दिन कुशोंको चयन होता है अर्थात्‌ उसमें कुश लेने 
चाहिये, वे कुश पर्युषित दोषको प्राप्तनहों होते हें, तथा वारंवार बैदिक कार्योमे लिए जासकते भी हें, दर्शान्त 
मानको .लेकर श्रावण रखदिया है जिसका पौर्शिमान्त मानमें भाद्रपद अर्थ होता है । मदरत्नने तो भाद्रपद 
मासको अमावसके दिन कुशोंका चयन होता है यह स्पष्टहीकहा है । वह॑ कुशोंको ग्रहण करनेकी 
अमावस पुरी हुई ॥ 





पिठोरीव्रतम्‌ 

अत्रेव अमावास्यायां पिठोरीब्रतम्‌ ।। मध्यदेशे तु पोला इति प्रसिद्धम्‌ । 

सा प्रदोषव्यापिनी ग्राह्रा ॥ यदा पुर्वेरात्रौ प्रदोषव्याप्त्यभावस्तदा परा कार्या ॥ 
अथ ब्रतविधि: प्रातः कृत्यं निवेत्यं मास पक्षाद्युल्लख्य मम इह जन्मनि जन्मान्तरे 
वा सौभाग्यपुत्र पोत्रफलावाप्त्यर्थं पिठोरीत्रतं करिष्ये इति संकल्प्य 
सन्ध्याकाले स्नात्वा प्रदोषसमये देवीं संपुज्य षोडशोपचारे: ब्राह्मणं सुवासिनी 
संभोज्य प्चात्स्वयं भुञ्जीत ॥ इति विधिः ॥ नमो देव्ये इति मंत्रेण षोडशो- 
पचारेः पुजनं कुर्यात्‌ ॥ अथ कथा-इन्द्राण्युवाच ॥। अपुत्रा लभते पुत्रं परत्र च 
सहत्फलम्‌ ॥। व्रतानां परमं श्रेष्ठं कथय त्वं हि पार्वति ॥ १ ॥। पार्वत्युवाच ॥ 
प्राचीन: श्रीधरो विप्रो ह्यष्टपुत्रो धनेश्वर: ॥। तस्य भार्या सुमित्रा च गृहधर्मेण 
वतंते ॥ २॥। श्रीधरस्य सुतो ज्येष्ठः शंकरो नाम नामतः ।। तस्य भार्या विदेहा च 
मृतापत्याभवत्सदा ॥। ३॥। श्रीधरस्य पितुः श्राद्धदिने सा च प्रसूयते ॥। दुःखयुक्ता 
सुमित्रा च विदहां पर्यतर्जयत्‌ ।। ४ ॥ तत्तजिता तु सा शोध्य विदेहा निगंता 
गृहात्‌ ॥। गृहीत्वा तं मृतं वालमपञ्यन्ती गाति क्वचित्‌ ॥। ५ ॥।' दुःखयुक्ता वनं 
प्राप्ता मठमेकं ददश सा ।। सरिच्च प्रबला यत्र विदेहा तत्र सा गता ॥ ६॥ मठ- 
मध्ये स्थिता नारी पइ्यन्ती च पुनः पुनः ॥। कुत्रेयमधुना प्राप्ता लक्षणान्वित 
सुन्दरी ॥। ७ ।। मठाधिपा विचार्येवं विदेहामाह सत्वरम्‌ ।। झोटिङ्गर्यक्षवेतालेर- 
नेकेः स्थायते शुभं: ॥। ८ ॥ त्वां ग्रसिष्यन्ति सक्ला गच्छ शीघ्र यथागतम्‌ ॥। 
बिदेहोवाच ॥। दुःखयुक्‍तां च मामत्र भामन्ती च वनान्तरे ॥॥। ९ ॥ सा ग्रसेयुइच 
पि्काक्षि क्षेमं मम भवेत्कथम्‌ ।। तच्छ्रुत्वा सदयोवाच मठनारी च तां प्रति ।। १०॥ 
मठनार्युवाच ॥। योगिन्यच्च चतुःषष्टिदिव्ययोग्यादयस्तित्वह ॥ पुजनाथं समा- 
यान्ति निशामध्ये शुभास्तु ताः ॥| ११ ॥। तव कामं करिष्यन्ति जीवयिष्यन्ति 
बालकान ।। बिल्वपत्रेष गप्ता त्वसधना भव भामिनि ॥ १२ ॥ यदास्त्यत्रातिथि 
कदिचिदिति ता ब्र्युरङ्गने ॥। तदा त्वमहमस्मोति चोक्त्वाशु प्रकटा भव ॥ १३॥ 
मठनारीवचः श्रुत्वा विइवासं परमं गता ॥। गुप्ता तत्र विदेहा च बिल्वपत्रेषु 
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संस्थिता ॥ १४ ॥। क्षणेनेकेन झोटिङ्का मठमध्ये समागता:-॥। ज्ञात्वा. मनुष्यगन्धं 

च सठनारीमथाब्रुवन्‌ ।। १५ ॥। कुतो मनुष्यगन्धइच भठगेहं समाश्रितः ।। एवं 
वदत्सु झोटिङ्गेष्वथाकस्माच्छुचिस्मिताः ॥ १६ ॥ निशञामध्ये चतुःषष्टिदेव्य- `. ` 
स्तत्र समागताः ॥। अनेकंशच महारत्नैः फलेर्नानाविघेरपि ॥ १७ ॥। निविष्टां 

मठदेवीं तामर्चयन्ति स्म भक्तितः ॥। श्रावणस्य तु मासस्यं कृष्णपक्षे कुहतिथौ 

॥ १८ ॥ पुजान्तेऽतिथिरत्रास्ति कोऽपीति ब्रुवते स्म हि ।। तदाहमस्मीत्युक्त्वा 

सा विदेहा प्रकटाभवत्‌ ।। १९ ॥। न्यवेदयत्ततो दुःखं योगिनोम्यः स्वमाशु सा ॥ 

समाशुित्वमापन्नं मातरो बालको मृतः ॥।२०॥। युष्मदग्रे तमादाय स्थिता- 

स्म्येवं हि बालकाः ॥। जाताजाता मृता सप्त तेनाहमतिदुःखिता ॥ २१ ॥। भाग्येन 
सङ्गता यूयं याचे युष्मत्प्रसादतः ।। मम गर्भाइच योगिन्यः सजीवा हि भवन्त्वितः 
॥ २२ ॥।तस्यास्तद्ठचनं श्रुत्वा करुणापुर्णमानसाः॥। तत्र स्थितं च नेवेद्यं विदेहाये 
वितीर्य ता॥।:२३।।चतुषष्टिस्ततस्तुष्टा ददुस्तस्ये शुभं वरम्‌।। श्रीधरस्य स्नुषेत्वं हि 
शंकरस्य च वल्लभे ॥। २४ ॥। पुत्रपौत्रयुता सौख्यमिह भुक्त्वा सुरालये ॥। पुज्या 
भविष्यसि शुभे त्वमस्मद्वरदानतः ।। २५ ॥। आइवष्टपुत्रा जीवन्तु विदहे गम्यतां ` 
पुरम्‌ ॥ आगता येन मागेण तेनेव पुनरेव हि ॥ २६ ॥ इति दत्त्वा वरं तस्ये 
योगिन्योऽन्ताहतास्तदा ॥। अष्टौ पुत्राः समायाता विदेहायाः पुरस्ततः ।। २७ ॥। 
सठाज्निगंत्य सा हृष्टा ध्यायन्ती योगिनीगणम्‌ ।। आगत्य स्वपुरं रस्यं प्रविवेश 
स्वमन्दिरम्‌ ॥। २८ ॥। श्रीधरइच सुमित्रा च शंकरो बान्धवः सह ॥। दृष्ट्वा ताम- 
ष्टभिः पुन्रर्युतां सन्मङ्गलोत्सवेः ।। २९ ॥। सत्कृत्यापुमुदं ते वे देवीनां च प्रसादतः ।। 
विदेहाप्येकदा प्राप्ते पिठोराख्यकुहतिथौ ॥ ३० ॥। द्विजमन्त्रादिनिर्घोषिर्दुन्दुभीपट- 
हस्वनः ॥ मृगाक्षोमद्भालाचारम दङ्गेनं त्यगीतकंः ॥ ३१ ॥। अपुजयच्चतुः- 
षष्टियोगिनीर्भक्तिसंयुता ॥। यासां स्मरणमात्रेण पुत्रपोत्रधनान्विता ॥ ३२ 0 
नारी भवति चेन्द्राणो तासां नामानि मे शृणु ॥ दिव्ययोगी महायोगी सिद्धयोगी 
गणेशवरी ॥ ३३ ॥। प्रेताक्षी डाकिनी काली कालरांत्रिनिशाचरी ॥ झंकारी 
रौद्रवेताली भूतलो भूतडम्बरी ॥ ३४ ॥ अध्वेकेशी विरूपाक्षी शुष्काङ्भी 
नरभोजनो ॥ भट्टारी वीरभद्रा च धूम्राक्षो कलहप्रिया ॥ ३५ ॥ राक्षसौ घोर- 
रक्ताक्षी विश्वरूपा भयंकरी ॥ चण्डिका वीरकौमारी वाराही मुण्डधारिणी 
॥ ३६ ॥ सासुरी रोद्रझंकारभाषिणी त्रिपुरान्तका ॥। भेरवध्वंसिनो क्रोधदुमुखी 
प्रतवाहिनौ ।। ३७॥। खट्वाड्भी दीघेलम्बोष्ठी मालिनो सन्त्रयोगिनी ।। कालाग्नि- 
ग्रहणी चक्री कंकाली भुवनेशवरी ।। ३८ ॥। कटकी कोटिनी रोद्री यमदूतो करा- 
लिनी ॥ घोराक्षी कार्मुकी चेव काकदृष्टिरधोमुखी ॥ ३९ ॥। मुष्डाग्रधारिणी 
व्याध्या किकिणी प्रेतभाषिणो ॥ कालरूपा च कामाख्या उष्ट्रिणो योगपीठिका 
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॥॥ ४० ॥ सहालक्ष्मी एकवीरा कालरात्री च पीठिका ॥। संपूज्य नासभिइचेतेः 
प्राथये-द्धक्‍्तितत्परा ॥ ४१ ॥। नसोऽस्तु वशचतुः षष्टिदेबीस्यः शरणंब्रजे ॥ 
पुत्र श्रीवृद्धिकामाहं भक्त्या वः पुजिताः झुभाः !॥४२।।एबमिन्द्राणि कथितं पिठो- 
राख्यं सहान्नतस्‌. ॥। भक्त्या कुर्वन्ति या नार्यः कृत-कृत्वा भवन्ति ताः ॥ सुख- 
सौभाग्यसंयुक्ताइचतुःषष्टिप्रसादतः ॥॥ ४३ ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे पिठोरी- 
ब्रतस्‌ ॥॥ 


पिठोरीब्रत--इसी अमासवके दिन होता है, यह सध्यदेशमें पोलानामसे प्रसिद्ध है, इले प्रदोषव्यापिनी 

लेनी चाहिये । यदि पहिले प्रदोषव्याप्त न मिले तो दूसरे दिन करना । ब्रतनिघि--प्रात :काल नित्यकर्म 
करके सासपक्ष आदिका उल्लेख करके कहे कि, मेरे इस जन्म और दूसरे अन्मोंमें सौभाग्य, पुत्र, पौचरूप 
फलकी प्राप्तिके लिए में पिठोरीब्रत करूंगा, ऐसा संकल्प करके सन्ध्याके समय स्नान करके प्रवोषके समय 
देवीका पूजन षोडझोपचारसे करके, ब्राह्मण और सुवासिनीको भोजन कराकर पीछे आप भोजन करे यह 
ब्रतकी विधि पूरी हुई ॥ नमो देव्यै इस मंत्रसे घोडश उपचारोंसे पूजन करे । कथा--इन्द्राणीने पूछा कि, 
पार्वतोजी ! जिस परम श्रेष्ठ ब्रतके कियेसे निपुत्रीको पुत्र तथा इस ओर पर लोकमें बडा आरी फल शिळे 
उसे कहिये ॥॥१॥। पार्वतीजी बोलीं कि, पहिले श्रीधर नामका एक धनी ब्राह्मण था उसके आठ पुत्र थे । उसकी 

सुमित्रा नाझवालो स्त्री गुहधमंसे सुयुक्त रहा करती थी ॥२॥ उसके बडे लडकेका नान शंकर था, उसको 

वधूके सन्तान होतेही सरजाती थी ॥ ३ ॥ एकबार श्रौधरके पिताके श्राद्धके दिन वह प्रसूता हुई 

उसकी सा सुमित्राने उसकी स्त्री विदेहाको बहुत डाटा ॥४॥ इससे बह झटपट वन चलती बनी वह इस 

सुतक बालकको लेकर चली थीं, ठिकाना कोई था नहीं दुखी हो वन पहुंच गई, वहीं एक मठ देखा; वहां 

एक बडी नदी थी ।।५।।६॥। वह मठमें बैठ गई बहांके लोग उसे बार बार देखने ऊगे कि, यह सभी लक्षणोंवाली 

सुन्दरी कहांसे आई ॥।७॥। मठके मालिकोंने आपसमें विचार करके जलदीही विदेहासे कह दिया कि, यहां बडे 

बडे विकराल यक्ष वेताल रहते हैं ।८॥।वे सब तुझे खाजायेंगे नहीं तो तू यहांसे चली जा, यह सुन विदेहा 

वोली कि, में दुखोंकी नारी वनवन भटकती फिरतोहूं ।।९।। हे पिङ्काक्षि ! बेभी तुझे क्यों खायें भेरा कल्याण 

कँसे हो, यह सुन मठकी स्त्री दयालु होकर बोली कि ।।१०॥। यहां चौसठ योगिणो औरदिव्य योगी आदिक 

रहते हैं वे सब पूजनेके लिए यहां आते हें, यदि उनसे प्रार्थना करोगी तो । १ १॥। बे तेरे कामको पुरा करदेंगे । 

तेरे बालकोंको जिला देंगे इस समय तुम बेळपत्रोंमें छिप जाओ॥।१२।।जब दे पूछें कि, कोई अतिथि है तब 

“हे” बह कहकर प्रकट होजाना ।।१३।। मठनारीके वचन सुनकर विदेहाको परम .निइवास होगया एवं 

बिल्वपत्रोंमें छिपकर बैठ रही ।।१४॥। थोडेही समयमें बे सब झोटिंग मठके बीच आगये मनुष्यको गन्ध 

पहिचानकर बोले ।।१५।। घरमें मनुष्यको गन्ध कहांसे आरही है ? वह इस प्रकार कहही रहे थे कि, सुन्दर | 

सन्दहासवाली ।।१६।। चौसठ योगिनी मध्यरात्रमें वहां आ उपस्थित हुई, वे अनेकों महारत्न एबं तरह तरहके 
फलोंसे ।। १७॥। बेठी हुई मठदेबीको भक्तिपूर्वक पुजने लगी, उस दिन श्रावण (भाद्रपद) कृष्णा अमावस 
थी ॥।१८॥। पुजाके पीछे बोली कि, कोई अतिथि है क्या ? यह सुनकर “में हुं” यह कह विदेहा प्रकट होगई 
॥१९॥ योगिनियोंसे अपना दुख निवेदन किया कि, ए माताओ ! में बुरीबन गई मेरा बालक मरगया 
॥॥२०॥ में उस बालकको लेकर आपके सामने स्थित हूं इसी तरह मेरे सात बालक पदा हुए और मरगंये 
इस कारण अत्यन्त दुखी हूं ॥२१।। आज आप मुझे मेरे बडे भाग्योंसे मिलगई हैं । आपकी हरुपासे मेरे 
बालक जिन्दे होजाय तथा होनेवाले न मरे।।२२।।उसके ये वचन सुनकर उन्हें दडी दया आई, वहां जो नवेच 
रखा था वह उसे देदिया ।॥२३।। चौसठ योगिनी उससे प्रसन्न होकर बोली कि, हे श्रोधरकी पुत्रवधू ! शंकरको 
प्राणप्यारी ! ॥॥२४॥ बेटा नातियोंके साथ यहां सुख भोगकर स्वर्गमें पुज्य होगी यह हमारा वरदान है॥२५। 
तेरे आठों बेटे जिन्दे होकर तेरे पास अभी आजायें, आप जिस मागंसे आयी हो उसीसे वापिस चली जाओ 
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॥२६॥ ऐसा चर दे योगिनी अलक्ष्य होगई; उसी समय आठों बेटे उसके पास आगये ॥२७॥ योगिनियोंका 
ध्यान करती हुई अपने नगर आ घर चली गई ।।२८।। श्रीधर, सुमित्रा और शंकर भाई लोगोंके साय, आठ 
पुन्नोंसहित उसे आते देख, मंगल उत्सवोंके साय ।।२९।। उसका सत्कार कर परम प्रसन्नहुए, विदेहाने एक 
साथ पिठोरी अलावसके दिन।।३०।।ब्राह्मणोंके मंत्रपाठ, ढोलक और नक्काडेको आवाज मृदंगको झनकार 
नाच गान और अनेक तरहके मंगलाचारके साथ ॥।३१॥ भक्तिपूर्वक चौसठों योगिनियोंका पुजन किया । 
जिनके स्मरण मात्रले स्त्री, पुत्र पौत्र और धन पाजाती है तथा इन्ब्राणीके बरावर सुखों होजाती है । उनके 
नामोंको सुन, दिव्ययोगी, रहायोगी, सिद्धयोगी, गणेइवरी ।।३२।।।।३३॥। प्रेताक्षो, डाकिनी, काली, काल- 
रात्रि, निशाचरी, झकारी, रौद्रबेताली, भूत्तली, भूतडंवरी ।।३४॥ ऊर्ध्वकेशी, विरूपाक्षो, शुष्काङ्को, नर- 
भोजिनी, भट्टारी, वीरभद्रा, घूम्राक्षी, कलहप्रिया ।३५।।राक्षसी, घोरक्ताक्षो, विशवरूपा, भयंकरी, चंडिका 
बीरकोसारी, वाराही, मुंडघारिणी ॥।३६।। सासुरी, रोद्रग्रहणी, चक्री, कंकालो, भुवनेइवरी, ।।३७।। खट्‌- 
बागी, दीर्घलंबोष्टी, मालिनी मंत्रयोगिनी, कालाग्निहणो, चित्रिणी, कंकाली, भूवनेशवरी ।॥।३८।। कटको, 
कडिनी, रौद्री, यमदूती, गरालिनी, कोराक्षी, कार्मुको, काकदृष्टि, अधोमुखी ।।१९॥। मुंडाग्रधारिणी, 
व्याघ्री, किकिनी, प्रेतभाविणी, कालरूपा, कामाक्षी उष्ट्रिणी, योगपीठिका ॥४०॥ महालक्ष्मी, एकवीरा 
काररान्री, पीठिका ये चौसठ योगिनियां हं इन्हों नामोसे भक्तिभावके साथ इनका पूजन करना चाहिये 
॥४१॥ में आप चौसठ देवियोंकी शरणको प्राप्त हुई हूं, मेने पुत्र और लक्ष्मीको वृद्धिको इच्छासे भक्ति- 
पूर्वक आपक्ता पूजन किया है ।।४२॥। हे इन्द्राणि ! यह पिठोरी नामका महाव्रत आपको सुना दिया है जो 
स्त्रियाँ इसे भक्तिपूर्वक करेंगी वे कृतकृत्य होजायेंगी एवं चौसठ योगिनियोंके प्रभावसे वे पुत्र पोत्रोंसे युक्‍त 
होजायेंगी ।।४॥। यह श्री भविष्यपुराणका कहा हुआ पिठौरीव्रत पुरा हुआ ॥ 


गजच्छाया 


अथादिबनङ्कष्णामायां गजच्छायापर्वं ॥ अपराकं यमः-हंसे करस्थिते या तु 
असावास्या करान्विता ॥। सा ज्ञेया कुञ्जरच्छाया इति बौधायनोऽब्रवीत्‌ हंसे- 
सूर्ये ।। करे--हुस्ते स्थित, सति ॥। अत्र स्नान श्रद्धदानादि कुर्यात्‌] इति गजच्छाया॥। 
गजच्छायापर्व-आई्विन कृष्णा अमावसके दिन होता है । अपराकं ग्रन्यमें यमका वचन है कि, 
बोधायनने ऐसा कहा है कि, हंसके करस्थित होनेपर जो करयुता अमावस्या है उसे गजच्छाया पर्वं समझना 
चाहिये । हंस सूर्यं तथा कर हस्त नक्षत्रका नाम है, यानो सूर्य हस्त नक्षत्रपर हो तब हस्त नक्षत्रवाली अमावसको 
गञज्छाया योग होता है । (घमंसिन्धुने कहा है, कि हस्त नक्षत्रपर सूर्य हो तथा चान्द्र हस्त नक्षत्रसेही अमायेक्त 
हो तो गजच्छाया योग होता है) यह गजच्छाया पुरी हुई ॥। 


लक्ष्मीब्रतम्‌ 


अथ कातिकासावास्यायां लक्ष्मीब्रतं बलिराज्योत्सवश्च ।। #वालखिल्या 
ऊचुः ॥ एवं घ्रभातससये अभायां च मुनीइवराः ॥। स्नात्वा देवान्पितृन्भक्त्या 
संपुज्याथ प्रणम्य च ॥। १ ॥ कृत्वा तु पार्वणश्राद्धं दधिक्षीरघृतादिभिः ॥॥ भोज्ये- 
नानाविधौविप्रान्‌ भोजयित्वा क्षमापयेत्‌ ।। २ ॥ दिवा तत्र न भोक्तव्यमृते बाला- 


* अत्र प्रथमं एवं प्रभातसमये इत्यारभ्य बालातुराज्जनादित्यंतेन विहितं निवर्त्यं ततस्ततोऽपरा- 
ह्ूसमये इत्या रम्यद्वागाण्यूक्तान्यतस्त्यजे दित्यन्तेनाभिहितं कृत्यं निवंत्यं तस्तः प्रदोषसमये इत्यारभ्य नव- 
बस्त्रोपञ्ोभिनेत्यन्तेन विहितानि कृत्यान्यनुष्ठाय ततस्ततोर्थरात्रसमये इत्यारभ्य स्वगृहांगणादित्यनेन विहितं 
कृत्यं कुर्यादित्येवं क्रमो्थक्रमानुरोधाद्ष्टव्यः । हेमाद्रयादिनिवन्धेष्वेवमेव दर्शनाम्‌ - 
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- तुराज्जनात्‌ ॥। ततः प्रदोषसमये पुजयेदिन्दिरां शुभाम्‌ ।। ३ ॥। कुर्यान्नानाविधे- 
वस्त्रे: स्वच्छं लक्ष्म्याइच मण्डपम्‌ ॥। नानापुष्पैः पल्लवेशच चित्रेइचापि विचि- 
त्रितम्‌ ॥ ४ ॥ तत्र संपूजयेल्लक्ष्मीं देवांइचापि प्रपुजयेत्‌ ॥ सम्पूज्या देवनार्योऽपि 
: बहुभिइचोपचारकंः ।। ५ ॥ पादसंवाहनं कुर्याल्लक्ष्म्यादीनां तु भक्तितः ॥। अस्मिन्न- 
'हनि सर्वेऽपि विष्णुना मोचिताः पुरा ॥ ६ ॥। बलिकारागृहाद्वेवा लक्ष्मीइचापि 
विमोचिता ॥। लक्ष्म्या सार्ध ततो देवा नीता: क्षीरोदधौ पुनः ॥। ७ ॥। प्रसुप्ता 
बहुआलं ते सुखं तस्मान्मुनीशवराः ॥। रचनीया सूत्रगर्भाः पर्यकाइच सतूलिकाः 
॥ ८ ॥ दुग्ध ` फनोपमेवंस्त्ररास्तृताइच यथादिशम्‌ ॥ स्वापयेत्तान्सुराल्लेक्षमीं 
बेदघोषसमन्वितः ॥। ९ ॥। लक्ष्मीदेत्यभयान्मुक्ता सुखं सुप्ताम्बुजोदरे ।। अतदच 
विधिवत्कार्या तुष्टच तु सुखसुप्तिका ॥१०॥। तदह्नि पद्मशय्यां यः पद्मासौख्य- 
विवृद्धये ॥। कुर्यात्तस्य गृहं मुक्त्वा तत्पद्मा क्वापि न व्रजेत्‌ ॥ ११ ॥ न कुर्वन्ति 
नरा इन्थं लक्ष्म्या ये सुखसुप्तिकाम्‌ ॥| धनचिन्ताविहीनास्ते कथं रात्रौ स्वपन्ति 
हि ॥ १२ ॥ तस्मात्सवंप्रयत्नेन लक्ष्मी सुस्वापयेन्नरः॥। दुःखदारिद्य्रनिर्मुक्तः 
स्वजातौ स्यात्‌ प्रतिष्ठितः ॥ १३ ॥। जातीपत्रलवङ्गंलाफलकर्प्रसंयुतम्‌ ॥ पाच- 
यित्वा गव्यदुग्धं सितां दत्त्वा यथोचिताम्‌ ॥। १४ ॥। लडू कांस्तस्य कुर्वीत तांश्च | 
` लक्ष्म्ये समर्पयेत्‌ ॥। अन्यच्चतुविधं भक्ष्यं देशकालादिसंभवम्‌ ॥। १५ ॥ सर्वं 
निवेदयेल्लक्ष्म्ये मम श्रीः प्रीयतामिति ।। दीपदानं ततः कुर्यात्‌ प्रदोषे च ततो- 
ल्मुकम्‌ ॥। १६ ॥ भामयेत्स्वस्य शिरसि सर्वारिष्टनिवारणम्‌ ॥। दीपवुक्षास्तथा 
कार्याः शक्त्या देवगृहादिषु ॥॥ १७ ॥। चतुष्पथे इमशाने च नदीपर्वतवेशमसु ।॥। 
वृक्षमूलेषु गोष्ठेषु चत्वरेषु गृहेषु च ।। १८॥। वस्त्रः पुष्पे: शोभितव्या राजमार्गस्य 
भूमयः ॥। गृहेषु स्थापयेन्नानापक्वान्ञानि फलानि च ॥। १९ ।। नागवल्लीदलादीनि 
रचयित्वा च निक्षिपेत्‌ ॥ शोभां कुर्याद्राजमार्गे कमल॑इच विशेषतः ॥ २० ॥। 
तदभावे वरादीनां कृत्वा तानि च शोभयेत्‌ ॥। एवं पुरमलंकृत्य प्रदोषे तदनन्तरम्‌ 
॥ २१॥। ब्राह्मणान्भोजयित्वादौ सम्भोज्य च बुभुक्षितान्‌ ।। लडू का पूपमण्डाद्यः 
झष्कुलीपुरिकादिकंः ।। २२ ॥। अलंकृतेन भोक्तव्यं नबवस्त्रोपशोभिना ।। ततोऽ- 
पराह्हसमये घोषयेञ्नगरे नुप ॥। २३ ॥। अद्य राज्यं बलेर्लोका यथेच्छं क्रोडच- 
तमिति ॥। ययेच्छं क्रीडयतां बाला इत्यादेश्य नुपेण तु ॥ २४॥। विलोक्य बाल- 
कक्रीडा नानासामग्रिसंयुताः ॥। तेभ्यो दद्यात्क्रीडनकं ततः पर्येच्छुभाशुभम्‌ 
॥ २५ ॥ तैइचेत्प्रदीपितो वह्निन ज्वालां मुञ्चते यदा ॥। महामारीभयं घोरं 











# मालादिरूपेणेत्यर्थः । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित  . (८४७) 
>>: त 
दु्िंक्षं वाथ जायते ॥२६॥ §ैबालशोके राजशोकस्तेषां तुष्टौ नृपे. सुखम्‌ ॥। 
बालयुद्धे राजयुद्धं रोदने बालक: कृते ॥ २७ ॥ अबइ्यमेवं भवति वषंद्राष्ट्रविना- 
शनम्‌ ।। यष्टिकादिकृतानइवान्‌ यदारोहन्ति बालकाः ।। २८ ॥। तदा, राज्ञो जयो 
वाच्यः परराष्ट्रविमर्दनम्‌ ॥। यदा क्रीडन्ति बालास्ते लिङ्गं धृत्वा करादिषु 
॥ २९ ॥ तदा प्रसिद्धनारीणां व्यभिचारः प्रजायते ।। अन्नं यदा गोपयन्ति क्रीडने 
बालका जलम्‌ ।। ३० ॥। दुभिक्षं वृष्ट्यभावञ्च शीघ्रमेव प्रजायते ।। एवं बाल- 
कृतां चेष्टां बुद्ध्वा चास्य फलं वदेत्‌ ॥३१॥ लोकस्यापि पुरे रम्ये सुधाधवलि- 
ताजिर ॥। गीतवादित्रसंजुष्टे प्रज्वालितसुदीपके ॥ ३२ ॥। अन्योन्यप्रीतिसंयुक्ते 
दत्ते तालनके जने ॥ ताम्बूलहुष्टहृदये कुङकुमाक्षतर्चाचते ॥ ३३ ॥। दुकूल 
पटूवसननेपथ्यादिविभूषिते ॥। मित्रस्व जनसम्बन्धिस्वगोत्रज्ञातिपुजिते ।।३४।। 
बलिराज्ये प्रकतव्यं यद्यन्मनसि वतते ।। आत्मनो यत्र सोख्याथे: परदुःखकरं च 
पत्‌ ॥ ३५ ॥ वाराङ्कनादिगमनं स्पृष्टास्पृष्टादभक्षणम्‌ ॥। अन्यास्बरधृतिइचापि 
दयताद्यं च न दुष्यति ॥। ३६ ॥ एवं तु सवथा कार्यो बलिराज्ये महोत्सवः ।। जीव- 
[हिसासुरापानमगम्यागमनं तथा ॥ ३७ ॥। चोर्यं 'विइवासघातइच पञ्चेतानि 
पुनीइवराः ॥। बलिराज्ये तु नरकद्वाराण्युक्तान्यतस्त्यजेत्‌ ।। ३८ ॥। ततोऽधरात्र- 
प्तमये स्वयं राजा ब्रजेत्पुरम्‌ ॥| अवलोकयितुं रम्यं पद्मामेव शनेः दाने: ॥ ३९ ॥। 
महता तूर्यघोषेण ज्वर्लाड्भि्हस्तदीपकंः ॥। हम्यंशोभां सुखं पइ्यन्‌ कृतरक्षः स्वक- 
परे: ॥ ४० ॥ बलिराज्यप्रमोदं च दुष्ट्वा स्वगृहमाब्रजेत्‌ ॥ एवं गते निशीथे च 
जने निद्रार्धलोचने ।। ४१ ॥। तावन्नगरनारीभिः शू्पंडिण्डिमवादनेः ।। निष्का- 
ध्यते प्रहृष्टाभिरलक्ष्मीः स्वगृहाङ्गणात्‌ ॥ ४२॥। (दण्डकंरजनीयोगे दरंः स्यात्तु 
गरेऽहनि ॥ तदा विहाय पूर्वेद्युः परेऽह्नि सुखरात्रिका ।। ) ये वेष्णवावेष्णवा वा 
बलिराज्योत्सवं नराः॥। न कुर्वन्ति वृथा तेषां धर्माः स्युर्नात्र संशयः ।। ४३ ॥ 
इति सनत्कुमारसंहितायां लक्ष्मी्रतम्‌ बलिराज्योत्सव₹च सम्पूर्णः ॥। 


लक्ष्मी्रत और बलिके' राज्यका उत्सव ॥ कातिकको अमावस्याके दिन होता है, दालखिल्य 
बोले कि, हे मुनोशवरो ! इस प्रकार अमावसके दिन प्रातःकाल स्नान करके देव और पितरोंको 
भक्तिके साथ पुज, प्रणाम करके ॥ १ ॥ दघि क्षीर और घीसे पार्वण श्राद्ध करके, 
अनेक तरहके भोज्य पदार्थासे ब्राह्मणोंको भोजन कराकर क्षमापन करावे ॥ २॥। इसमें 
बालक और आतुरोंको छोडकर दिनमें भोजन न करना चाहिये, प्रदोषकालमें लक्ष्मी पुजन करे ॥ ३॥ 
अनेकों अच्छे वस्त्रोंसे लक्ष्मोका मंडप बनावे, उसे अनेक तरहके पुष्प पल्वव और चित्रोसे चित्र वित्र 
कर दे ॥४॥ उसमें लक्ष्मी तथा दूसरे देवताओंका पुजन करे, अनेकों उपचारोसे देवस्त्रियोंका भी पुजन 
करे ॥५॥ लक्ष्मी आदिके भक्तिके साथ चरणभी दावे। इस दिन विष्णु भगवान्‌ बालक जेलखानसे सब देव 
और लक्ष्मीको छुटा क्षीरसागरपर ले आये ये।।६।।७॥।हे मुनीइवरो ! उसमें वे बहुत समयतक सोते रहे,सुतके 


तनलन...........हहनॉुञल नःीस या न्‍च तन ठीीस इक्‍- 











# बालातुष्टावित्यपि पाठ: । २ लोकस्यापि फलं वदेदित्यन्वय: । 


(८४८) ब्रतराज | [ अमावास्या- 





बढ़िया पॅलग बना उनपर सफेद वस्त्र बिछा यथायोग्य सबदेवोंको उसपर सुलादे वेदपाठ होता चला जाय 
॥८॥॥९॥ लक्ष्मी देत्योंके भयसे छुंटकारा पाकर कमलमें सुखपूर्वक सोई थीं । इस कारण सबको विधिपूर्वक 
शयन करना चाहिये ॥१०॥ उस दिन जो लक्ष्मीके सुखके लिये कमलोंकी शय्या बनाता है, उसके घरको 
छोड़कर लक्ष्मी कहीं नहीं जाती ।।११॥। जो इस प्रकार लक्ष्मीजी सुख सेज नहीं बिछाते वे पुरष कभी धनकी 
चिन्ता विना नहीं सोते ॥१२।। इस कारण सब तरहसे कोशिश करके लक्ष्मीजीको अवश्य ही सुखलेजपर 
पौढाबे, वह दुख दारिद्रसे छूटकर अपनी जातिमें प्रतिष्ठित हो जाता है ।।१३।। जातीपत्र, लबंग, एकाफल 
और कपुर इनको गऊके दूघमें डालकर खोआ बनाले, उसमें खांड मिलादे ।।१४।। उनके लडू_ बनाकर लक्ष्मीको 
भेंटकरे और भी देशकालके अनुसार चारों प्रकारके भक्ष्यादि ॥१५॥ लक्ष्मीको भेंट करे और कहे कि, 
लक्ष्मीजी मुझपर प्रसन्न हो जायें, इसके बाद दीपदान करे उसके बाद जलती हुई मसालको ॥१६॥ अपने 
शिरके ऊपर फिरावे इससे सभी अरिष्टोंका निवारण होता है । अपनी शक्तिके अनुसार देवालयोंमें दीप- 
कके वृक्ष बनावे ॥। १७॥। चौराहे, इमान, नदी, पर्वत, घर, दुक्षमूल, गोष्ठ, चबूतरा, गृह इन सबमें दीपक 
जलाने चाहिये ।।१८॥। राजमार्गकी भूमियोंको वस्त्र और पुष्पोंसे सुशोभित करना चाहिये । घरोंमें अनेक 
तरहके पक्वान्न और फलरखे ॥१९॥। नागवल्लीके दलोंको भाला बनाकर रखे, राजमार्ग में विशेष करके 
कमलोंको शोभा करे ॥२०॥ इसके अभावमें घर आदिकोंकी शोभा करे । इस प्रकार नगरको सजावे । इसके 
बाद प्रदोषके समय ॥॥२१॥ लड्डू, पूरी जलेबी अपूप और मंडोंसे ब्राह्मणोंको भोजन करा भूखोंको जिमाना 
चाहिये ॥२२॥ आप अपना श्डुङ्कार करके भोजन करे । न्ये बस्त्र धारण करे, अपराह्नके समय नगरमें 
विघोषित करे कि ।।२३।। आज बलिका राज्य है हे मनुष्यो ! हे बालको ! खूब खेलो, यह बलिने आज्ञादेदी 
है॥२४॥। अनेकों सामग्नियोंके साथ बालकोंके खेलको देख उन्हें खेलनेका सामान देकर शुभ-अशुभ देखे २५।॥ 
उनके जलाये हुए दीपक या अग्नि ज्वालाको न त्यागें तो महामारीका भय अथवा घोर अकाल होगा ॥२६॥ 
बालकोंके शोकमें राजशोक हो, उनके प्रसन्न होनेपर मनुष्यको सुख होता है । बालकोंकी लड़ाई हो तो राज- 
युद्ध हो । यदि बच्चे रोवे तो ॥॥२७।। अवइ्यही वर्षसे राष्ट्रका विनाश होगा, यदि बालक लकडीका घोड़ा 
बनाकर उसपर चढ़े तो ।।२८॥। पर राष्ट्रका नाझ एवं अपने राज्य की जीत होगी । यदि बालक लिंगको हावमें 
लेकर खेलें तो ॥२९॥। प्रसिद्ध कुलोंकी स्त्रियोंका व्यभिचार होगा । यदि खेलते हुए बालक अन्नको पानीमें 
छिपारवे तो ॥।३०॥। दुभिक्ष्य और वर्षाका अभाव शी घ्रही हो जाता है, इस प्रकार बालकोंकी की हुई चेष्टाको 
देखकर इसका फल मनुष्योंसे कहे जिसमें आंगन सुधासे सफेद हो रहे हें, गाने बजाने हो रहे हें दीपक जल रहे 
हैं ऐसे सुन्दर नगरमें ।।३१।।३२।। जिसमें मनुष्य आपसमें प्रेम कर रहे हें,तालनक दे रहे हैं, पान चबाकर प्रफु- 
ल्लित हृदय हो रहे हें, माथेमें कुंकुम ओर अक्षत लगाये हुए हॅ, जो कि दुकूल पट्टवस्त्र और नेपथ्य आदिसे 
सुशोभित हैं, मित्र स्वजन सम्बन्धित गोत्र और ज्ञातिसे पूजित हैं ।।३३।।३४॥। जो जो मनमें हो सो बलि- 
के राज्यम करे जिससे अपनेको सुख हो तथा दूसरे किसोको दुख न हो ।।३५।। बेश्या आदिका गमन, छूताछूत, 
भोजन, दूसरेके कपडोंका पहिनना और जूआ आदिके ये इसदिन उनके लिये वर्जित नहीं है जिनके कि यहां 
चलते हैं ॥३६॥ इस प्रकार सब तरह वलिके राज्यमें महोत्सव मनावे, जीर्वाहसा, सुरापान, अगम्यागमन 
॥३७॥। चर्य्य, विश्‍वासघात इन पांच कामोंको न करे क्योंकि हे मुनीइवरो ! ये पांचों नरकके द्वार कहे हैं, 
इस कारण इन्हें छोड़ दे | ३८।। आधीरातको राजा नगर में जाय आप स्वयं धीरे धीरे पेरोंसे चलकर नगरकी 
रमणीयता देखें ॥३९॥। साथमें बाजे बज रहे हों हाथोंमें मंसाल आदि लेकर लोग साथ चल रहे हों, साथमें 
निजी आदमी रक्षा कर रहे हों सुख पूर्वक हवेलोंकी शोभा देखता हुआ ॥४०॥ बलिके राज्यका आनन्द 
देखकर अपने घर आजाय, इस प्रकार निशीथ बोतजानेपर आखोंमें नोंदका लटका आजानेसे आघी लुली 
आधी मिची आखोंके हो जाने पर ॥४१॥। प्रहृष्ट स्त्रियोंके सूप और डोंडीके बजानेके साय अलक्ष्मीको घरके 
आँगनसे निकाल देनेपर ।।४२।। (एक दण्ड रजनीके योगमें पर दिनमें दर्श होता है, उसे छोड़कर पहिले के 
सुखरात्रिका होती है) जो वेष्णव वा अवेष्णव हों, बलिराज्यका उत्सव नहीं मनाते, उनके किए हुए घम 
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हो जाते हूँ, इसमें सन्देह नहीं है।।४३।। यह श्री सनत्कुमार संहिताका कहा हुआ लक्ष्मीत्रत और बलिराज्यका 
उत्सव संपूर्ण हुआ । 








गौरीब्रतम्‌ 


अथ सारगेशीर्षअमावास्यायां गोरीतपोब्रतम्‌ ॥ सूत उवाच ॥ इन्द्राणी 
प्राज्जलिर्भूत्वा स्वर्पात वाक्यमन्रबीत्‌ ॥ एकं व्रतं समाचक्ष्व पुत्रपौत्रसुखप्रदम्‌ 
।। १ ॥। इति वाक्यं तदा भुत्वा ह्युवाच वचनं शचीम्‌ ॥ शृणु चार्वेद्धि सकलं 
यन्मया सुकृतं कृतम्‌ ॥।२।। बृहस्पतेस्तु जनकः पृष्टः प्राहाङ्किराः सुधीः ॥। यद्व्रतं - 
कथयाम्यद्य सद्यः सुखकरं परम्‌ ॥ पतिपुत्रसुखावाप्तिर्जायते जगति स्थिरा ॥३॥ 
गौरीघ्रीत्यर्थमेबादौ स्त्रीभिर्यत्क्रििते तपः ॥॥ गोरीतप इति ख्यातं तस्मात्त दृत्रत- 
सुत्तमल्‌ ॥॥ ४ ॥। तस्मास्त्त्रिया तपोभिइच तोषणीया शिवप्रिया आदौ सार्गशिरे 
मासि झ्यामावास्यादिने शुभे ॥ ५ ॥ गृह्हीयात्नियमं तत्र दन्तधावनपूर्वकम्‌ । 
उपवासस्य नक्तस्य गौरीझप्रीतये मुदा ॥ ६ ॥ ईशार्धाङ्कस्थिते देवि करिष्येऽहं 
ब्रलं तव ॥। पति पुत्रसुखावाप्ति देहि देवि नमोऽस्तु ते ॥ ७॥ नियससन्त्रः- 
ततो मध्याह्वससये स्नात्वा नद्यादिषु ब्रती ॥ सूर्यायाघ्यं ततो दत्त्वा ध्यात्वा 
गौरीइबरं हरस्‌ ॥॥ ८ ॥ अहं देव व्रतमिदं कर्तुमिच्छामि शाइवतम्‌ ।। तवाज्ञया 
सहादेव तत्र निर्वहणं कुरु ॥ ९ ॥ उक्त्वंवं नियमं गृह्हन्वर्षाण्येब तु षोडश ॥। 
गृहसागत्य पुजार्थमुपचारान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ १० ॥ शिवालयं ततो गत्वा शिवं 
संपुजयेत्सुधीः ।। गौरीमभ्यर्चयेत्पशचाद्विधिना येन तं शृणु ।। ११ ॥। पार्वती तु 
तलः पादौ जान्वो्हेनवतीति च ॥। जंघयोरम्मिक्त्येवं गृह्यं गिरिशावल्लभा॥। १२॥ 
नाभि गस्भीरनाभीति अपणंत्युदरं पुनः ॥। महादेवीति हृदये कण्ठे श्रोकण्ठकासिनी 
॥ १३ ॥। मुखे षण्मुखमातेति ललाटे लोकमोहिनी ॥। मेनकाकुक्षिरत्नेति शिरस्य- 
भ्यर्चयेत्तमः ।। १४ ॥। दक्षिणे गणपः पुज्यो वासे स्कन्दः सवाहनः ॥। धूपदीपादि- 
नैवेद्यं दत्वा नत्वा प्रद*क्षिणाम्‌ ॥१५॥ फलेनार्घ्यं ततो दत्त्वा ध्यात्वा देवीं महे- 
इवरीम्‌ ॥ कृत्वा तास्रमयं पात्रं मृण्मयं वैणवं तथा ॥। १६ ॥ अष्टतन्तुसयों वति 
तस्मिन्यात्रे निवेशयेत्‌ ॥। घृतेनापूयं गव्येन तत्पात्रं विमलेन च ॥ १७ ॥ दीप- 
मुज्ज्वालयेत्परचाद्यावत्सुर्योदयो भवेत्‌ ॥। एवं संक्षिप्य तां रात्र जागरेण सम- 
न्विताम्‌ ॥॥ १८ ॥ ब्राह्मे सुहतें चोत्थाय पुजयेद्‌द्विजदम्पती ॥। ततो दोर्भाग्यदलनं 
पापाग्निहासनं तदा ।। १९ ॥। पक्वाज्ञेन गुडाश्नाद्यः पुणं पु्णफलप्रदम्‌ ॥। ऋतूऱटूव 
फलेइचेव पूरिकातिलतण्डुलेः ॥ २० ॥। सौभाग्याष्टकसंयुक्तं पात्रं कुर्यात्रिधातु- 





# कृत्वेति शेषः । 


(८५०) ब्रतराज [ अमावास्या-' 
प््््त््व्ल्ल्त्त्त्स्स्स््व्व्क््त्स्स्स्व्व्त्त््च्त्त्क्क्क्क्क्क्क्क्क्त्त्त्क्क्क्क्क्क्त्व्स्त्त्न्क्क्क्क्क्क्व्प्व्क््स्न्क्न््््न्त्त्य् 
कम्‌ ॥। तस्योपरि स्थितं दीपं पुजयेत्तिथिनामतः ॥ २१ ॥। सुवासिनीवचो गृह्य 
दीपं सूर्याय दशयेत्‌ ॥ यावत्कलकलाशडढदं कुवेत बककाककाः ।। २२ ॥। ताव- 
त्पुरस्तात्कतंव्यमिदमेवा+दरात्प्रभो ॥ उत्तिष्ठन्ते यदि नगाद्विहङ्गाइचारुलोचने 
॥ २३॥। तदाकर्णनमात्रेण सौभाग्यं व्रजति स्त्रियाः ।। अत एतद्व्रते नारी पइचा- 
दुत्थापयेच्च तान्‌ ॥। २४॥। तिथिमेकां समाप्यैवं दंपती: भोज्य शक्तितः ॥। परि- 
धाप्य स्वलंकृत्य वासोभिभूषणाञ्जनेः ।। २५ ॥ साल्यौः सुगन्धैविविधे फल- 
सिन्दूरकुंकुमेः ॥। सन्तोष्य समनुज्ञाप्य स्वयं भुञ्जीत बन्धुभिः ।। २६ ॥ एवं 
हितीये वर्ष च नन्दाद्याइचाचरेत्तिथीः ॥। वर्षेवर्ष क्रमादेवं द्वितीयादिषु चाचरेत्‌ 
॥॥२७॥ एवं षोडषवर्षाणि कृत्वेतद्व्रतमुत्तमम्‌ ॥ पइचादुद्यापनं कुर्याद्ब्रतसंपुति- 
हंतव ॥ २८ ॥। मागशीषऽथ संप्राप्तं सासे गोरीइवरप्रिये ॥। पौणमास्यां दिने रस्ये 
निमंत्र्य व्हष्टदम्पतीन्‌ ॥। २९ ॥। मध्याह्वेऽ्टदले पद्मे गौरीं नारों समचंयेत्‌ ॥ 
यथोक्तेन विधानेन पुष्पध्रपादिभिस्तथा ॥। ३० ॥ सोहलीभिइच कासारः पुपापु- 
पश्च भामिनी ॥। पायसेन घृतेनापि शर्करामोदकंस्तथा ।। ३१ ॥ पुरयित्वा 
ब्ययष्टसंख्यान्‌ धातुमृन्मयसंपुटान्‌ ॥। युग्मानि भोजयित्वा तु तेभ्यो दद्याद्यथाविधि 
॥ ३२ ॥। अलंकृत्य यथाशक्त्या गोरी मे घ्रीयतामिति ॥ गुरवे दक्षिणोपेतां गौरीं 
कनकर्निसिताम्‌ ।। ३३ ॥। दद्याद्धेनुं सवत्सां च दक्षिणां वस्त्रसंयुताम्‌ ॥ अन्यान्यपि 
यथाशक्त्या दद्याद्दानानि भामिनि ।। ३४॥। यद्यदिष्टतमं लोके तत्तद्देयं द्विजन्मने ॥ 
चापल्यमायुषि ज्ञात्वा संपत्स्वपि च सुन्दरि ॥ ३५ ॥। षोडझाब्दव्रतमिदं कुर्या- 
हृर्षण भक्तितः ॥। गौरीतपोब्रतमिदं या करोतीह भामिनि ।। ३६ ॥। बाल्ये यौवन- 
` काले. वा वार्धके वा हरिप्रिये । तस्याः सौभाग्यमतुलं धनधान्यसुतान्वितम्‌ 
॥ ३७ ॥ भवेदव्याहतेशवर्यं भतं सौख्यं न संशयः ॥ दुर्लभं मानुषं जन्म तत्रापि 
द्विजजन्मता ।। ३८ ।। सदाचारपरत्वं च तत्रापि तु विशिष्यते ।। एवं वारत्रयं या 
स्त्री कुरुते व्रतमुत्तमम्‌ ।। ३९ ॥। मातापित्रोः प्रियस्यापि प्राप्नुयाच्छुद्धवंशताम्‌ ॥ 
नेमंल्यं जन्मनो वापि मनसच्चापि संपदः ॥ ४० ॥ लभते शुभतेजइच पतिपुत्र- 
समन्विता ।। इह भोगान्यथाकामं भुक्त्वा स्वर्गमवाप्नुयात्‌ ।। ४१ ॥। इत्यद्धिरो- 
वचनसा'प्य शची पुराणं गोरीतपोव्रतमिदं विदधे यथेच्छम्‌ ॥ तस्य प्रभावबशतः 
सुलभं. हि लेभे स्वाराज्यसौख्यमतुलं पतिपुत्रयुक्तम्‌ ॥ ४२ ॥। इति गो'रीतपोत्र 

तम्‌ ॥ 











« #. समर्थे इति इन्द्राणीसम्बोधनम्‌ । २ इन्द्रमुखाच्छुत्तरेत्यर्थः । ३ अस्य मूलमूतपुराणदिकं 
तेपलब्धमू॥ 
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गौरोतपोत्रत-मार्गशोषंकी अमावस्याके दिन होता है, सुतजी बोले कि, इन्द्राणी हाथ जोड़कर 
अपने पतिसे बोलो कि, कोई पुत्र और पौत्रोंके सुखको देनवाले श्रेष्ठ ब्रतकों कहिये ।।१।। उसके ऐसे वचन 
सुन, इन्द्र बोला कि, हे सुन्दरि! जो मॅन सुकृत किये हें, उन सबोंको सुन ।॥।२॥ बृहस्पतिके पूछनेपर उसके पिता 
अंगिराने जो व्रत कहा था उसी परमसुखकारक व्रतको में तुम्हें कहता हूं । जिससे संसारमें पतिपुत्रको प्राप्ति 
स्थिर हो जातो है ॥।३॥ जिसे गौरीको प्रसन्नताके लिए स्त्रियाँ करती हॅ, इस कारण उसे गौरीतप करते हें यह 
परम उत्तम व्रत हे ॥४॥ इस कारण तपद्वारा स्त्रियोंकों शिवको प्राणप्यारीको प्रसन्न करना चाहिए, 
मार्गशिर अमावस्याके पवित्र दिन ॥॥५॥ दांतुन करके उपवास और नक्तका गौरीशकी प्रसन्नताके लिए 
नियम ग्रहण करे ।।६।। कि, हे भगवन्‌ शिवके आघे शरीोरमें विराजनेवाली ! में तेरा व्रत करूंगो । उससे मुझे 
पति पुत्रोंका सुख दे, तेरे लिए नमस्कार है ॥।७।। यह नियम मन्त्र है, इसके पीछे मध्याह्लके समय नदी आदि- 
पवित्र स्थलोंमें स्नान करके सुय्यंको अध्य दे, गोरोशंकरका ध्यान करूँगी ॥८॥ हे महादेव ! आपको 
आज्ञासे में इस सनातनब्रतको करना चाहती हूं, आप उसका निर्वाह करिये ।॥॥९॥ इस प्रकार कहकर सोलह- 
वके लिए नियम ग्रहण करके घर आकर उपचार तयार करे ॥१०॥ शिवमंदिरमें जाकर शिव पूजन करे, 
जिस विधिसे गौरीपूजन होता है, उस विधिको सुनिये ।।११।। पावंतीके लिए नमस्कार, चरणोंको पूजतो हूं, 
हेमवतोके० जानुओंको पू०; अम्बिकाके० जंघाओंको; गिरिशवल्लभाके० गुह्यको ॥१२॥ गहरी नाभि- 
वालीके० नाभिको; अपर्णके० उदरको; महादेवीके० हृदयको०, श्रीकंठकी कामिनीकें० कंठको० स्वामि 
कातिकको माताके०॥। १३।। मुखको ०; लोकमोहिनोके० ललाटको ० ; मेनका माताकी कुक्षिके रत्नके लिए नम- 
स्कार, शिरको पुजती हूं ॥। दक्षिणम गणेश तया बायीं तरफ वाहन सहित स्कन्दको पूजे, घूप, दीप आदि तया 
नेवेद्य दे, प्रदक्षिणा करके नमस्कार करे ।।१४।।१५।। फलका अर्ध्यं देकर महेउवरी देवीका ध्यान करे । तांबा, 
मिट्टी या वांसके पात्रमें आठ लरको बत्ती डालकर उसे गौके शुद्ध घीसे भर दे, सूर्योदय तक दीपक जलावे, उस 
रात्रिको जागरण भो करे ॥।१६-१८॥। ब्राह्ममुहृतंमें उठकर द्विजदंपतियोंका पूजन करे, इसके पोछे दुर्भा- 
गका दलन एवं पापारिनका शामन करनेवाला ।।१९।। पक्वान्न ओर ग॒डान्नसे भरा हुआ, पूरे फलको देनेवाला, 
ऋतुफल, पुरी, तिल, तंडुल ॥।२०।। और सौभाग्याष्टक ये तीन घातुक बने हुए पात्रमें रखकर उसपर दीपक 
स्थापित करके तिथिनामसे पूजे ।।२१॥। सुवासिनोके वचनोंके अन्‌ सार दोपकको सूर्य्यके लिएदिखा दे, जब- 
तक बक काक रव करना न प्रारंभ करें।।२२।। उससे पहिले आदरके साथ इस कार्य्यंको पूरा करले, हे सुलो- 
चने ! यदि वृक्षसे पक्षो उठ ठाडे हों ।।२३॥। तो उनके शब्दमात्रसे स्त्रियाँ सौभाग्यको प्राप्त हो जाती हें, इस- 
कारण स्त्री इनको पीछे उठावे यानी इनके उठनेसे पहिले अपना कार्य करले ॥२४॥ इस प्रकार एक तिथिको 
समाप्त करके शक्तिके अनुसार दंपतियोंको भोजन करा वस्त्र पहिन उत्तम वस्त्र, भूषण और अंजनसे सज- 
सजकर ॥।२५॥। अनेक तरहको मालाएँ सुगन्धियां, फल, सिन्दूर, कुंकुम इससे सन्तुष्टकर बिदा दे, बन्धुवर्गोके 
साथ आप भोजनं करे ।।२६।। इसी प्रकार दूसरे वर्ष करे, नन्दासे प्रारंभ करे, प्रतिवर्ष ऋमसे द्वितीया आदि- 
कमें करे ।।२७॥। इस प्रकार सोलह वर्षतक इस व्रतको करके पोछे ब्रतकी संपूर्तिके लिए उद्यापन करे ।।२८॥। 
शिव पार्वतीके प्यारे सार्गज्ञोषं मासके आजाने पर पुर्णमासीके रम्य दिनमें सोलह दंपतियोंको निमंत्रण देकर 
॥२९॥ मध्याह्नके समय अष्टदल.पद्मप्र शिवपत्नो गौरीको पूजे, ज॑सो विधि कहो है उसी विधिसे पत्र, पुष्प, 
धूप आदिसे पूजे ॥३०॥ हे भामिनि । सुहाली, कासार, पुप, अपूप, पायस, घृत, सर्करा, मोदक ।।३१॥। इनसे 
घातु, मिट्टी आदिके बने हुए सोलह पात्रोको भरकर दम्पतियोंको जिमा उन्हें विधिपूर्वक दक्षिणा दे ॥३२॥। 
झक्तिके अनुसार अलंकार करके 'मुझपर गौरीप्रसभ्न हो” यह कहके दक्षिणाके साथ सौनेको गोरीको गुरुको 
. लियेदे दे ॥३३॥ दक्षिणा और वस्त्रके साथ बच्छासहित धेनु दे । हे भामिनि ! जेसी शक्ति हो उसके अन्‌- 
` सार दूसरे दान भो दे ।।३४।। आयु और संपत्तियाँ चंचल हें, यह समझ कर जो ब्राह्मण चाहें वह उन्हें दे दे 
॥।३५॥। प्रतिवर्ष सोलह वर्षतक इस ब्रतको करे । हे भामिनि ! जो इस गौरीतपोव्रतको करतो है।।३६।। बाल्य 
यौवन वा बुढ़ापेमें कभी भी करे, उसे धनधान्य और सुतोके साथ अतुल सौभाग्यको प्राप्ति होती है ॥३७॥। 


(८५२) ब्रतराज [ अमावास्या- 





उसका ऐइवयं निर्बाध तया भत्‌ तसौल्य होता है । इसमें संशय नहीं है । मनुष्य जन्म दुर्लभ है, उसमें भी द्विज 
होना महाकठिन है ॥ ३८ ॥ उसमें भी सदाचारी होना कठिन है । ऐसे जो स्त्री इस उत्तम व्रतको करती 
है ॥३९॥ वह माता पिता और पतिकी शुद्ध बंशता प्राप्तकर लेती है । मन जन्म और संपत्तियोंकी निर्मलतां 
सिल जाती है ॥४०॥ शुभपति पुत्रवाली होकर शुभ तेजको प्राप्त करती है, इच्छानुसार यहाँके भोगोंको 
भोगकर अन्तमें स्वर्ग प्राप्त करती है ॥।४१॥। इस प्रकार बृहस्पतिजीसे सुनकर शचीने सनातन गौरीतपोव्र- 
तको किया । वह इस ब्रतके प्रभावसे पति पुत्रके साथ अतुल सौल्य और सुलभ सुराज्य पा गई ॥४२?। यह 
गोरीतपोब्रत पूरा हुआ ॥ 


महाब्रतम्‌ 
इदमेव महाब्रतापरनामक मुक्तं हेमाद्रौ कालिकापुराणे ।। निलाद उबाच ॥ 
सहा'ब्रतमथौ वक्ष्ये येनारोहति तत्पदम्‌ ॥। सुराखुरमुनीनां च दुर्लभ तद्ठिधि श्टृणु॥ 
पर्वण्याइवयुजस्यान्ते पायसं च घृतप्लुतम्‌ ॥॥ नक्तं भुञ्जीत शुद्धात्मा ओदनं 
' चेक्षवान्वितम्‌ ॥॥ आइवयुजस्यान्ते कातिके पर्वणिअमावस्यायास्‌ ॥। कातिकान्ते- 
दर्शे इत्यर्थः ॥। एक्षवम्‌-इक्षुरसः ॥। शावं्यन्ते शुचिर्भूत्वा बिल्वजं दन्तधावनम्‌ ॥ 
भुक्त्वा चेतन्महादेबं नत्वा भक्तियुतो ब्रती ॥ अहं देव ब्रतसिदं कर्तुमिच्छामि 
शाइवतम्‌ ॥। तवाज्ञया महादेव तत्र निर्वहणं कुरु ॥। उवत्वेबं नियमं गृह्हन्वर्षा 
ण्येब लु षोडश ॥ तिथी: प्रतिषदाद्यास्तु पारयिष्याम्यनुत्तमाः ।॥। ततो मार्गशिरे 
सासि प्रतिपद्यपरेऽहनि ॥। उपवसेद्गुरं पृष्ट्वा महादेवं स्मरन्मुहुः ॥। महादेवर- 
तान्बिप्रान्‌ भस्मसञ्छन्नविग्रहान्‌ ॥। षोडशाष्टौ तदर्धं बा दम्पतीनां निमन्त्रयेत्‌ ॥ 
देवं च नकतमासाद्य दीपान्प्रज्वाल्य षोडश ॥। पशुनाथं महादेवं भक्त्या नत्वा 
निवेदयेत्‌ ॥ आमन्त्र्य च गृहं गत्वा महादेवं स्मरन्क्षितौ । शुच्चिवस्त्रास्तृतीयां तु 
निर।हारो निशि स्वपेत्‌ ॥ अथोदये सहस्रांशोः स्नात्वा चादाय दीपकान्‌ ॥ 
नेवेद्यं स्नपनाद्यं च गृह्य गच्छेच्छिवालयम्‌ ॥॥ गत्वा वितानकं तत्र वस्त्रयुग्मं च 
घण्टिकाम्‌ ॥ धूपोत्क्षेपं पताकाइच दत्त्वा स्नानं तु कारयेत्‌ \। स्नाययेत्पञ्चगव्येन 
घृतेन तदनन्तरम्‌ ।। मधुना च तथा दध्ना भूयश्च पयसा तथा ॥। रसेन वाथ खण्डेन 
फले'इच स्नापयेत्पुनः ।। तिलाम्बुना ततः स्नाप्य पञ्चादुष्णेन वारिणा ॥ लेपये- 
त्सुघनं पइचात्कर्प्रागुर्चन्दनेः ।। एवं संपुज्य तं भक्त्या हेमं न्यस्य ब्रजेदृगुहम्‌ ॥ 
हेम सुवर्णपुष्पं भुजोपरि न्यस्येत्यर्थं इति हेमाद्रिः ॥। नानाफलेइच संपुज्य दद्याचे- 
वेद्यमव हि ॥ गृहं गत्वा यथान्यायं हिरण्यरेतसं विभुम्‌ ॥। जातवेदसमाधाय तपंये- 
त्तिलसपिषा ॥। ब्रतिनशच तथाचार्यं मिथुनानि च भोजयेत्‌ ॥। हेसवस्त्रादिदानानि 
यथाशक्त्या तु दापयेत्‌ ।। एवं विसृज्य तान्सर्वान्‌ सार्धं बन्धुजनेः स्वयम्‌ ॥। पीत्वादौ 


नो वि 











१ गौरीतपोव्रतं वक्ष्ये इत्यपि पाठ इति ब्रतातें । २ पलैरित्यपि पाठः । पलप्रमाणं 
पूर्वोक्तिद्रव्य रित्यर्थं: । 


व्रतानि हिन्दीटीकासहित (८५३) 





पञ्चगव्यं च हृष्टो भुञ्जीत वाग्यतः ।।. 'यत्किज्चिदेतदुद्दिष्टं महादेवमुदीरयेत्‌ ।। 
प्रारभेयं विधि कुर्याहृरिद्रो वाप्यथेशवरः ॥ वित्तसामर्थ्यतशचेव प्रतिमासं च तं 
चरेत्‌ ॥ स्वल्पवित्तोऽथवा कञ्चित्पौषादौ कातिकावधि ॥। नक्तं कृत्वा त्वमा- 
वास्यां प्रागुक्त विधिना ततः ॥ प्रतिपदामुपोष्यंवं पञ्चगव्यं पिबेच्छुचिः ॥। 
सहदेवं स्मरन्सार्धं भक्त्या भुञ्जीत लिद्धिभिः ॥। मासस्य कातिकस्यान्ते कृत्स्नं 
प्राग्विधिमाचरेत्‌ ॥ प्रतिपदा द्वितोया च हे तिथी समुपोषयेत्‌ ॥॥ एवं पोष तु 
संप्राप्ते प्रतिपज्लक्तमाचरेत्‌ ॥। द्वितीयाब्दे द्वितीयां तूपवसेत्‌ कातिकावधि ।। 
आददीत तिथि चेकां मार्गमासे तथा परम्‌ ॥ पुर्ववत्सन्त्यजेत्पौषे प्रत्यब्दं चेव- 
साचरेत्‌' ॥। कृत्वेवं षोडशे वषं पौणमास्यां समुद्गमे ।। कातिक्यामुदये इत्यर्थः_॥। 
पुर्ववहेवमभ्यच्ये कृशानुं धाम्नि तर्पयतेत्‌ ॥। 'महादेवाय गां दयाद्दीक्षिताय द्विजाय 
च ॥। हेमश्डुगीं सवत्सां च सघण्टां कांस्यदोहनाम्‌ ॥। शिवव्रतधरान्‌ विप्रात्सहा- 
चार्याइच षोडश ॥। सम्पुज्य हेमवस्त्राद्यै्येथाशक्त्या तु दक्षिणाम्‌ ॥। छत्रोपानह- 
कुस्भांइच दद्यात्तेभ्यः पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ भोजयेत्तान्विसूज्यवं मिथुनानि च बोडश ॥। 
ब्राह्मणांश्च यथाइक्त्या भोजयेद्वेदपारगान्‌ ॥ एवं महात्रतं चेतद्ब्रह्मघ्नोऽप्यघ- 
मर्षणम्‌ ॥ धन्यमायुः प्रदं नित्यं रूपसौभाग्यदं परम्‌ ॥। स्त्रीपुंसयोइच निर्दिष्टं 
ब्रतमेतत्पुरातनम्‌ ।। विधवयापि कतंव्यं भवेदविधवा च या ।। उपोष्य प्रतिमासं तु 
भुञ्जीत व्रतिभिः सह ॥। एकद्वित्रिचतुभिर्वा सर्वेष्वब्देषु शक्तितः ॥। अन्ते चान्ते 
च वर्षाणां प्रारम्भविधिमाचरेत्‌ ॥। अथारब्धे ब्रते कश्चिदसमाप्ते मृतो भवेत्‌ ॥॥ 
सोऽपि तत्फलमाप्नोति व्रतारम्भ प्रभावतः ॥ वाचकाः श्रावक्राइचब श्नोतारो 
ब्रतिनङच ये ॥ भवन्ति पुण्यसंयुक्तास्तद्ब्रताभिमुखाइच ये।। इति श्रीहेमाद्रौ 
कालिकापुराणे महाब्रतापरपर्यायं गौरीतपोव्रतं सोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥ 
महाब्रत-इसीका दूसरा नाम है । यह हेमाद्रिने कालिकापुराणसे कहा है । निलाद बोला कि, में 
महात्रत करूंगा जिससे उसके पदको पा जाता है, यह सुर असुर और मुनियोंको दुलंभ है इसको विधि सुनिये ) 
आइवयुजके अन्तमें आनेवाले मास कार्तिकके पर्वमें घीसे सनी हुई पायसको नक्तमें भोजन करे, ईखकी मिठाई 
पडा हुआ ओदन खाय । आइवयुजस्यान्ते-कातिक भासके, पर्वणि-अमावस्याके दिन यानी अमान्त मासके 
कातिकके अन्तमें यानी दझशमें जिसका पौणिमान्त मासका मार्गशीष अमावस हो गया । ऐक्षवईखका रस । ये 


ग्रन्थकारके अर्थ हैं । रात्रिके अन्तमें पवित्र होकर बिल्वको दांतुन करे, भक्तिभावके साथ महादेवको नमस्कार 
करके कहे कि, हे महादेव ! आपकी आज्ञासे मे. इस सनातन व्रतको करना चाहती हूं । आप उसका निर्वाह 





१ यत्किचिदेतत्सर्वं . महादेवमुद्दिश्य उद्दिष्टं दत्तमित्यदीरयेदित्यर्थः । २ अमावास्यायां नक्त 
प्रतिपद्युपवास इति प्रथमे वर्ष ।। अमावास्याया नक्तं प्रतिपदि द्वितीयायां चोपवासः।। शेपेषु प्रतिपदि नक्त 
द्वितीयायानुपवास इति द्वितीये । प्रतिपदि नक्तं ढ्वितीयातृतीययोरुपवासः ॥ शेषेषु द्वितीयायां नक्तं तृती- 
याया'मुपवास इति तृतीये ॥।एवं शेषेषु वर्षेषु चरेदित्यन्तग्रन्थस्य फलितोऽर्यो हेमादौ । ३ महादेवमु- 
हिश्येत्यथंः । 


(८५४) ब्रतराज .. [ अमावास्या- 
== 
कर दीजिये, में सोलह वर्षतक इस नियमको ग्रहण करके श्रेष्ठ प्रतिपदा आदिको पारणा करूंगी । पोछे मार्ग- 
` शीर्षं मासमे अमावस्याके दिन महादेवका स्मरण करके गुरुको पुछकर उपवास करे । शिव भक्त भस्म लगाने- 
बाले सोलह वा आठ ब्राह्मण दंपत्तियोंको निमंत्रण दे देवे । और नक्त कालको प्राप्त होकर सोलह दीपक 
जलावे, वे सब भक्तिपूर्वक पशुनाथ महादेवके कर दे । पीछे घर आ पवित्र वस्त्रोंको भूमिपर बिछाकर निरा- 
हार रहकर उसी पर शयन करे, सूर्य्यके उदय होते हो स्नानकर दीपकोंको ले, नेवेद्य और स्नानका सामान 





लेकर शिंवमंदिरमें जाय, मंडप बनावे, दो वस्त्र, घटिका, धूप, ध्वजा ये सब देकर स्यान,करावे, पलभर पंच- ` . 


गव्य, घृत, मधु, दधि, पय, रस और खांड इनसे क्रमशः स्नान करावे, तिलके पानीसे स्नान कराकर पोछे गरम 
पानीसे स्नान कराना चाहिये, पोछे कपूर, अगरु और चन्दनका हवन लेप करना चाहिये, इस प्रकार भक्ति- 
पुर्वक पूजन करके हेम रख, घरको चला जाय यानी सोनेके फूलको भुजोंपर रखकर चला जाय ऐसा. हेमाद्रि 
कहते हें । अनेक फलोंसे पुजकर नेवेद्य दे दे, घर जाकर विधिके साथ अग्निस्यापन करके तिल धोका हवत 
करे । ब्रतोको उचित हे कि जोड़े और आचार्य्यको भोजन करावें, शक्तिके अनुसार सोना और वस्त्रोंका दान 


दे इस प्रकार आचार्य्यादि सबका विसर्जन करके बन्धुजनोकेसाथ पहिले पंचगव्य पीकर मौनपूर्वक प्रसन्न हो . 


भोजन करे। जो कुछ दिया है, वह सब महादेवका उद्देश लेकरही दिया जाता है । दरिद्र निर्घन सबको प्रारं- 
भमें यही विधि करनी चाहिये, धनको स्थितिके अन्‌ सार प्रतिमास इस व्रतको करे, यदि कोई मामूली आदमी 
हो तो शेषके आदिमे कातिकतक करे । अमावस्याके दिन नकत करके कही हुई विधिके अनुसार प्रतिपवामं 
उपवास करके पंचगव्य पोवे । महादेवका स्मरण करता हुआ शिवभक्तोंके साय भोजन करके । कातिक- 
` मासके अन्तके मासमें पहिले कही हुई पुरी विधि करे, प्रतिपदा और द्वितोया दो दिन उपवास करे । इस 
प्रकार पौषके आजाने पर प्रतिपदासे नक्त प्रारंभ करदे, दूसरे वर्ष कातिकतक द्वितोयाका उपवास करे; मार्ग- 
मासमें एक तिथि लेले, पहिलेकी, तरह पौषमें छोड़ दे, प्रति वर्ष इसी तरह करे । इस प्रकार सोलह वर्षमे 
पौर्णमासी कातिकी समुद्गममें, यानी काति कीके उदयमें पहिलेकी तरह देवको पूज पूर्णाहुतितकरकर अग्निको 
अपने आत्मतेजमें समारोपितकरे महादेवजी उद्देशसे दीक्षित ग्राह्मणके लिये, सोनेके सोंग, कांसेको दोहनी 
घण्टासमेत बछड़ेवाली गौ दे, मय आचार्यके परम शव सोलह ब्राह्मणोंको शक्तिके अनुसार वस्त्र सोनें आदिसे 
. भलोभांति पुजकर प्रत्येकको .छाता जूती और कुंभ दे । उनका विसर्जन करके सोलह दंपतियोंको तथा वेद- 
_ वेत्ता ब्राह्मणोंको शक्तिके अनुसार भोजन करावे । इस प्रकार किया गया यह महाव्रत ब्रह्महत्यारेके पापका 
भी नाझ करता है; वह. धन्य आयुका देनेवाला तथा रूप और सौभाग्यका निरंतर दाता है । यह प्राचीन ब्रत 
स्त्री-पुरुष दोनोंके लिये कहा है, विधवा और सुहागिन दोनोंको यह ब्रत करना चाहिये । प्रतिमास उपोषण 
करके ब्रतियोंके साथ भोजन करे । इस प्रकार एक-दो-तीन-चार वा सब वर्षोमें शक्तिके अनुसार अन्तअन्तमें 
प्रारंभको विधि करे, यदि व्रतके आरंभ करके बिना समाप्त किये मर जाय, तो वह भी इसके फलको व्रतके 
आरंभके प्रभावसे पा जाता है, वाचक, श्रावक, श्रोता, ब्रतभक्त और व्रती सभोको पुण्य मिलता है, यह श्री 
हेमाब्रिसंगृहीत एवं कालिका पुराणका कहा हुआ उद्यापन समेत गो रीतपोक्रत पुरा हुआ ॥ 


अथ सोमवत्यमावास्याब्रतम्‌ 
शंखः-अमासोमसमायोगो यत्र यत्र हि लभ्यते ॥ तीर्थं कपिलधारं च गङ्गा 
च पुष्करं तथा ॥ दिव्यान्तरिक्षभौमानि यानि तीर्थानि सबंशः।। तानि तत्र वसि- 
ष्यन्ति दर्शे सोमदिनान्विते ॥ अमावास्या तु सोमेन सप्तमी भानुना सह । चतुर्थी 
भूमिपुत्रेण सोमपुत्रेण चाष्टमो ॥ चतस्रस्तिथय स्त्वेताः सूर्यग्रहण सन्निभाः ॥ 
घ्नानं दानं तथा श्राद्धं सवं तत्राक्षयं भवेत्‌ ॥ तिथि'वासरयोर्गोगो यथाकाले भवः 








१ इदं वचनं निर्णयसिन्ध्वादिपु नोपलभ्यते । 
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श्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८५५) 








द्यदि ॥। भान्वन्तेऽवाथ मध्याह्ने पुण्यकालः स नान्यथा ॥। अत्रवाइवत्थमूले विष्णु- 
पूजनस्‌ ॥। तत्र संकल्पः-तिथ्यादि संकीत्यं अस्यां सोमवत्यमायां सकलपापक्षयाथ 
पुत्रपोत्राद्यभिवृद्धचर्थ जन्मजन्मन्यवेधव्यसन्ततिचिरजीवित परमसौभाग्य प्राप्ति 
कामोऽहमइ्वत्थम्‌ले लक्ष्मीसहितविष्णुपूजां तदङ्गतया विहितमइ्वत्थपुजनं च 
करिष्ये ।। इति संकल्प्य अइवत्थमुदक सेचनपूर्वक सूत्रेण वेष्टयित्वा तन्मूले विष्णु 
पूजयेत्‌ ।। शान्ताकारमिरि ध्यानम्‌ ॥। विश्वव्यापक विइवेश कृपया दीनवत्सल ॥। 
मयोपपादितां पुजां गृहाणेमां हि माधव ।। सहत्र॒शीर्षत्यावाहनम्‌ ॥। सूर्यकोटि- 
प्रभानाथ सर्वव्यापिन्‌ रमापते ॥ आसनं कल्पितं भक्त्या गृहाण पुरुषोत्तम ।। 
पुरुषएवेदमित्यासनम्‌ ॥। नारायण जगद्व्यापिञ्जगदानन्दकारक ॥।विष्णुक्रान्तादि- 
संयुक्तं गृह पाद्यं मयापितम्‌ ॥ एतावानस्येति पाद्यम्‌ ॥। फलगन्धाक्षतर्युक्तं 
पुष्पपुगसमन्वितम्‌ ॥। अर्ध्यं गृहाण भगवन्‌ विष्णो सर्वफलप्रद ॥। त्रिपादुध्व इत्य- 
घ्येस्‌ ॥। कर्प्रेलालवद्भाढयं शीतलं सलिलं प्रभो ॥॥ रमारमण कृष्ण त्वमाचाम्यं ` 
प्रतिगृह्यताम्‌ । तस्माद्विराळेत्याचमनीयम्‌ ॥। पञ्चामृतं मयानीतं पयो दघि कृतं 
सधु ॥। झर्करागुडसंयुक्तं स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥ गङ्धा 
कृष्णा गोतमी च कावेरी च शतह्वदा ॥ ताभ्य आनीतमुदक स्नानार्थ प्रतिगृह्य- 
ताम्‌ ॥। यत्पुरुषेणेति स्नानम्‌ ॥। पीतवासस्त्वयि विभो मया यत्समुपाहृतस्‌ ।। 
वासः प्रीत्या गृहाणेदं पुरुषोत्तम केशव ॥। तं यज्ञमिति वस्त्रम्‌ ।। उपवीतं सोत्तरीयं 
सया दत्तं सुशोभनम्‌ ।। विइवमूर्ते गृहाणेदं नारायण जगत्पते ॥। तस्मादज्ञेत्यु- 
पवीतम्‌ ॥। भूषणानि महार्हाणि मुक्ताहारयुतानि च ॥। ददामि हर मे पापं नारायण 
नमोऽस्तु ते ॥। अलंकारान्‌ ॥ मलयाचलसंभूतं घनसारं मनोहरम 0 विलेपनं सुर 
श्रेष्ठ चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। तस्माद्यज्ञात्सवहुत इति गन्धम्‌ ॥। अक्षतांइच सुर- 
श्रेष्ठ कुंकुमाक्ताः सुशोभिताः ।। मया निवेदिता भक्त्या गृहाण परमंइवर ॥ 
अक्षतान्‌ ॥। तुलसीजातिकमलमल्लिकाचम्पकानि च ॥। पुष्पाणि हर गोविन्द 
गृहाण परमेश्वर ॥। तस्मादइवेति . पुष्पम्‌ ।। वनस्पतिरसोद्भूतो गन्धाढ्यो गन्ध 
उत्तमः ॥ आघ्रेयः सवंदेवानां धूपोऽयं प्रतिगुह्मताम्‌ ॥। यत्पुरुंषमिति 'धपम्‌ ॥ 
चक्षुर्द सदेवानां तिमिरस्य निवारणम्‌ ।। आंतिक्यं कल्पितं भक्त्या गहाण जगदी- 
इवर ॥ ब्राह्मणोस्येति दीपम्‌ ॥ भक्ष्यभोज्यलेह्यपेयचोष्यखाद्यं मयाहृतम्‌ ॥ 
प्रोतये परमेशस्य दत्तं मे स्वीकुरु प्रभो ॥। चन्द्रमा मनस इति नंवेद्यम्‌ ॥ मध्ये 
पानीयम्‌ ॥ उत्तरापोशनम्‌ ॥ इदं. फलं मया. देवेति फलम्‌ ॥ पुगीफलमिति 
ताम्बूलम्‌ ।। हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ त्व:्भासा भासते लोकः कोटिसूर्यसमप्रभ ॥। 


(८५६) ब्रतराज [ अमावास्या- 








नोराजयिष्ये त्वां विष्णो कृपां कुरु सम प्रभो ॥। नीराजनम्‌ ।। सया कायेन मनसा 
बाचा जन्महताजितम्‌ ॥। पापं प्रशमय श्रीश प्रदक्षिणपदेपदे ।। नाभ्या आसीदिति 
प्रदक्षिणाम्‌ ॥। व्यक्ताव्यकतस्वरूपाय सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे ॥ आदिसध्यान्त- 
रहित विष्टर श्रवसे नमः ॥। सप्तास्येति नमस्कारम्‌ ।। आदिमध्यान्तरहित भक्ताना 
सिष्टदायक ॥। पुष्पाऊ््जाल सया दत्तं गृहाण तुरपुजित ॥। यज्ञेन यज्ञमिति पुइ्पा- 
ञ्जलिम्‌ ॥ ततः अमाये नसः सोसाये नमः इति नासमन्त्राभ्यासमासोसयोः 
पूजेति शिष्टाचारः ।॥। ततः-अइवत्थ हुतभुग्बास गोविन्दस्य सदाप्रिय ॥ अज्ञेषं 
हर में पापं वृक्षराज नमोऽस्तु ते ॥ इति मन्त्रेणाइवत्थं सम्पूज्य ।। असासोमव्रत- 
स्यास्य संपूर्णफलहेतवे ॥। वायनं हिजवर्याय सहिरण्यं ददाम्यहम्‌ ॥। इति सन्त्रेण 
चायनं दत्त्वा ॥। यन्मया मनसा वाचा नियमात्पुजनं कृतम्‌ ॥। सर्व सम्पुर्णंतां यातु 
तह्विष्णोइच प्रसादतः ।। इति प्रार्थयेत्‌ ॥। ततो सूलतोब्न० नमोनमः ।। इति मन्त्रेण 
प्रतिप्रदक्षिणमेककफलाद्यर्पणपुर्वकमष्टोत्तरशतं (१०८) प्रदक्षिणाः कार्याः ॥ 
अथ कथा-सूत उवाच ॥ शरतल्पगतं भीष्ममुपगम्य युधिष्ठिरः ॥। कृतप्रणामो 
धर्मात्मा हितं बचनमन्नवीत्‌ ॥ १॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। हतेषु कुरुसुख्येषु भीम- 
सनेन कोपिना ।॥। तथापरेषु भूपेषु हतेषु युधि जिष्णुना ॥। २ ॥। दुर्योधनकुमन्त्रेण 
जातोऽस्माकं कुलक्षयः ।। न सन्ति भुवि भूपाला बालवृद्धातुरादृते ॥ ३॥ अव- 
दिष्टा वयं पञ्च वंशे भारतसंज्ञके ॥ एकातपत्रमपि च राज्यं मह्यं न रोचते ॥४॥ 
जीवितेऽपि जुगुप्सा मे न चाङ्गेषु रतिः क्वचित्‌ ॥ दुष्ट्वा सन्ततिनिच्छेदं सन्तापो 
हृदयेऽनिशम्‌ ।। ५ ॥। अइवत्थामास्त्रनिदंग्धो ह्य_त्तरागर्भसंभवः ॥। अतो मे दविगुणं 
दुःखं पिण्डविच्छेदशनात्‌ ।। ६ ॥। किकरोमि कव गच्छासि पितासह वदाधुना ॥ 
येन सम्पद्यते सद्यः सन्ततिरिचिरजोविनी ॥॥ ७ ॥ भीष्म उवाच ॥। शुणु राजन्‌ 
प्रवक्ष्यामि व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। यस्याचरणमात्रेण सन्ततिहिचिरजीविनी ॥।८॥ 
अमावास्या यदा पार्थ सोसवारयुता भवेत्‌ ॥। तस्यामइवत्थमागत्य पुजयेच्च जना- 
दनम्‌ ॥ ९ ॥ अष्टोत्तरशतं कुर्यात्तस्मिन्वृक्षे प्रदक्षिणाः ॥। तावत्संख्यान्युपादाय 
रत्नधातुफलानि च ॥। १० ॥ ब्रतराजमिमं राजन्विष्णोः प्रीतिकरं शुभम्‌ ॥ उत्तरां 
कारय प्राज्ञ गर्भो जीवमवाप्स्यति ॥ ११ ॥। भविष्यति गुणी पुन्रस्त्रिषु लोकेषु 
विश्रुतः ॥ शरुत्वा पितामहवचः प्रत्युवाच युधिष्ठिरः ।। १२.॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। 
तदृत्रतं ब्रतराजाख्यं विस्तरेण प्रकाशय ॥। केन प्रकाशितं भर्त्येकेनेदं विहितं विभो 
॥ १३ ॥ भीष्म उवाच ॥ आस्ते या सर्वविख्याता काञ्चीसंज्ञा महापुरी ॥ 
रजताचलसंकाशसौधसंघेविराजिता ॥ १४ ॥ सवेषेर्नागरजनेर्नारीभिरुपशोः 
भिता ॥। ब्रह्मक्षत्रियविट्शूद्रेः स्वस्वकमंरतैव्‌ता ॥ १५ ॥। रूपचातु्यवर्याभिर्व- 
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इयाभिः समलंकृता ॥। अलकेव कुबेरस्य शक्रस्येवामरावती ।। १६ ॥। तेजोवतीव 
रत्नाढया पावकस्य महापुरी ॥। तत्र राजा रत्नसेनो बभूवामितविक्रमः ।। १७ ॥। 


तस्य राज्ये वसहिप्रो देवस्वामीति विश्रुतः ॥। तस्य श्रो रूपसंपञ्ना नाम्ना धनवती 
शुभा ॥ १८ ॥ यथार्थनामधेया सा लक्ष्मीरिव सविग्रहा ॥। तस्यां सञ्जनयामास 


सप्तपुत्रान्‌ गुणान्विताम्‌ ॥ १९ ॥ एकां दुहितरं रम्यां नाम्ना गुणवतीं नृप ॥ 

कृतदाराइच ते पुत्रा विहरन्ति यथासुखम्‌ ।। २० ॥ कन्या कुमारिका चासीदनुरूप- 

प्रियाथिनी ॥। अत्रान्तरे द्विजः करिर्चाद्भिक्षाथं समुपागतः ।। २१ ॥। दीप्यमानः 

स्वतेजोभिर्मृतिमानिव पावकः ॥ द्वारदेशमुपांगत्य प्रयुयोजादिषं तदा ॥ २२ ॥। 

देवस्वामिस्नुषाः सप्त समुत्थाय ससंस्रमम्‌ ॥। भिक्षां प्रत्येकमानिन्युदंदस्तस्मे 
हिजन्मने ॥ २३ ॥ अवैधव्याशिषः प्रादात्ताम्यः सौभाग्यसंपदम्‌ ।। ततो गुणवती 
मात्रा प्रहिता सह भिक्षया ॥ २४ ॥ विप्राय भिक्षां प्रददौ कृत्वा पादाभिवन्द- 
नम्‌ ।। आशिषं च ददौ विप्रः शुभे धर्मवतो भव ।। २५ ॥ सा विलक्षा गुणवती 
श्रृत्वा प्रत्याययौ गृहम्‌ ॥ मात्रे निवेदयामास आझिषं तेन योजिताम्‌ ॥ २६ ॥ 
श्रुत्वा धनवती पुत्रीं करे धृत्वा समाययौ ॥। प्रणत कारयामास पुनस्तस्मे द्विज- 
न्मने ॥ २७ ॥। तथेवाशिषमुच्चायं विप्रस्तामम्यनन्दयत्‌ ॥। श्रुत्वाशिषं धनवती 
सचिन्ता प्रत्युवाच ह ॥। २८ ॥ धनवत्युवाच ॥। प्रसीद भगवन्विप्र वचनं मेऽवधा- 
रय ॥। स्नुषाभ्यः प्रणताभ्यो मे त्वया दत्ता वराशिषः ॥ २९ ॥। अवेधव्यकराः 
पुत्र सुत्तसौभाग्यसाधकः ॥। सुतायां प्रणतायां मे विपरीतं त्वयोदितम्‌ ॥ ३० ॥ 
भद्रे धमवती भूया इत्युदीये पुनः पुनः ॥। आशीः प्रयुक्ता विप्रषं कारणं वद तत्त्वतः 
॥ ३१॥। द्विज उवाच ॥। धन्यासि त्वं धनवति प्रख्यातचरिता भुवि ॥। यथायोग्या 
प्रयुक्तेयं मयाशीर्दुहितुस्तव ॥ ३२ ॥ इयं सप्तपदीमध्ये विधवात्वम- 
वाप्स्यति ॥ धर्माचरणमत्यथं कतंव्यमनया शुभे ॥ ३३ ॥ अतो 
मयाझीर्दत्तेयं शुभे धर्मवती भव ॥ श्रुत्वा धनवतोवाक्यं चिन्ताकुलित- 
चेतना ॥ ३४ ॥। उवाच वचनं दीनं प्रणिपत्य पुनः पुनः ।। धनवत्युवाच ॥। उपायं 
वेत्सि विप्रेन्द्र वद शीघ्रं दयां कुरु ।। ३५॥। द्विज उवाच ॥ यदागता भवेत्सोमा गृहे 
वे तव सुन्दरि ॥ तस्याः पुजनमात्रेण भवेद्वेधव्यनाशनम्‌ ।। ३६ ॥ धनवत्युवाच ॥। 
का सा सोमा त्वया प्रोक्ता का जातिः कुत्र संस्थितिः ।।३७॥। * यस्यागमनमात्रेण 
भवेद्वेघव्यभञ्जनम्‌ ।। तस्या वद महाभाग न कालो विस्तरस्य मे ।। द्विज उवाच ॥ 
सोमा सा रजको जातिः स्थितिस्तस्याइच सिहले ।। ३८ ॥ सा चेनायाति ते वेशम 





* यस्या आगमनमात्रेण च्छेदः आपंः सन्धिः । 
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तदा मैधव्यभञजनम्‌ ॥। इत्युक्त्वाब्राह्मणोऽन्यत्र गतो भिक्षाप्रतीक्षया ॥ ३९ ॥ 
घनवत्थपि पुत्रेभ्यः प्रोवाच वचनं तदा।।धनवत्युवाच।।इयं दुलंलिता पुत्रा स्वसा गुण- 
वतो शुभा॥४०॥।सोमागसनमात्रेण भवेटुँधव्यभञ्जनम्‌।।अस्ति यस्य पितुर्भक्तिर्मा- 
लुर्वेचनगौरवम्‌ ।। ४१॥। स प्रयातु सह स्वस्रा सोमामानयितुं द्रुतम्‌ ॥। पुत्रा ऊचुः॥ 
ज्ञात॑ सातस्तव स्वान्तं पुत्रीस्नेहवशं गतम्‌ ॥ ४२ ॥ यतो देशान्तरं पुत्रानप्रस्था- 
वयसि दूर्गमम्‌ ॥। अन्तरे दुस्तरः सिन्धुः शतयोजनविस्तरः ।। ४३ ।। अशक्यं गमनं 
ततच न क्षमा गमने वथम्‌ ।। देवस्वाम्युवाच ॥। अपुत्रः सप्तभिः पुत्रेरहं यास्यामि 
सहम्‌ ।; ४४ ॥ अनायिष्यामि तां सोमां पुत्रीवेधव्यनाशिनीम्‌ ॥। एवं वादिनि 
सकोधे देदस्वार्सिनि तत्क्षणे ।। ४५॥। शिवस्वामी कनिष्ठस्तु पुत्रः प्रोवाच संमतः ॥ 
तति झा चद चेवं त्वं रोषावेशवशं गतः ॥। ४६ ॥। मयि तिष्ठति कः शक्तो गन्तुं 
होपं हि सिहुलम्‌ ॥गच्छाम्यहं सह स्वस्रा दीपं सिहलसंज्ञितम्‌॥।४७॥। इत्युक्त्वा 
सहसोत्थाय प्रणम्य शिरसा मुदा।।प्रतस्थे सहितः स्वस्राद्वीपं सिहलसंज्ञितम्‌ ।॥४८॥। 
कियड्धूदिनगेत्ता तीरं प्राप सरित्पतः ॥ ततुं तमम्बुधि तत्र प्रयत्नमकरोद्द्विजः 
॥ ४९ ॥ स द॑दे सुविस्तीर्णं न्यग्रोधद्रुममन्तिके ॥। तत्कोटरे सुखासीना गृध्न- 
राजस्य बालकः ॥। ५० ॥। तत्पादपतले स्थित्वा ताभ्यां नीतं तु तहिनम्‌॥। _शाव- 
कानां कृते गृध्रो गृहीत्वा शिशुभोजनम्‌ ॥ ५१ ॥। . शावकास्तु न वे गृधाद्भोजनं 
जरिधिरे भृशम्‌ ।। पप्रच्छ बालकान्‌ गृध्यश्चिन्ताकुलितमानसान्‌ ।। ५२॥। गुधाराज 
उवाच ॥। कथं न भुञ्जते पुत्रा भवन्तः क्षुधिता अपि ॥। आनीतं कोमलं मांसं 
भवद्योग्यमिदं मया ॥ ` ५३ ।। शावका ऊचुः ॥ एतद्वक्षत्तले तात मानवावत्र 
तिष्ठतः ॥। अस्वीकृतंः *तयोस्तात कथं भुञ्जामहेवयम्‌ ।।५४।। एतच्छु त्वा स 
ग॒ध्यस्तु करुणाहूतचेतनः ॥। तयोरन्तिकमागन्य वचनं समभाषत ॥। ५५ ॥ गृध्रः 
राज उवाच ॥। जातस्तु युवयोः कामो वक्तव्योऽत्र. मया द्विज ॥। क्रियते सर्वथा 
विप्र भोजनं कर्तुमह॑सि ॥ ५६ ।। द्विज उवाच ॥। सिंहले गन्तुकामोऽहं जलधेः 
पारमद्य.वे ।। सोमागमनमिच्छामि स्वसुवेधव्यनाशनम्‌ ।। ५७॥। गृधराज उवाच॥ _ 
पारमुत्तारयिष्यामि जलधेः प्रातरेव हि ॥ सोमागृहमपि तव दश्ञयिष्यामि सिंहले 
॥ ५८ ॥ ततो रात्र्यां व्यतीतायामुदिते तु दिवाकरे ॥। पारमुत्तारितो तौ तु 
eee अ jj 
* तयोरित्यस्यताम्यामित्यथंः | 
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गृध्वराजेन वेगिना ॥ ५९ ॥ सिहलद्वीपमागत्य स्थितो सोमागृहान्तिक ॥। ततः 
प्रत्यूषसमये संमृज्याङ्गणमण्डलम्‌ ॥ ६० ॥ लेपनं चंक्रतुस्तस्या दिवसे दिवसे 
शुभम्‌ ।। एवं विदधतोस्तत्र पूर्ण: संवत्सरो गतः ।। ६१ ॥। स्नुषाः पुत्रान्‌ समाहुय 
सोमा पप्रच्छ विस्मिता ।। मार्जनं लेपनं कोऽत्र करोति मम कथ्यताम्‌ ॥ ६२ ।। 
एकदेवाथ जगदु:सर्व 'कृतमिदं न हि ॥ ततः कदाचिद्रजकी निभृता संस्थिता 
निशि ॥। ददर्श ब्राह्मणीं कन्यां माजंयन्तीं गृहाङ्गणम्‌ ॥ ६३ ॥ लिम्पन्तमङ्गणं 
प्रातर्श्नातरं च शुचिब्रतम्‌ ।। सोमा पप्रच्छ तो गत्वा कौ युवां कथ्यतां मम ।। ६४॥। 
ऊचतुस्तौ तदा सोमामावां ब्राह्मणपुत्रको ॥ सोमोवाच ।। दग्धास्मि बत नष्टास्मि 
ब्राह्मणो गहमाजेको ॥ ६५ ॥ कां गाति बत यास्यामि पापादस्सादसंशयम्‌ ॥ 
पापजातिरहं ख्याता रजकी सवंथा हिज ।। ६६ ॥ कथं त्वं ब्राह्मणोभूत्वा विरुद्धं 
मे चिकीर्षसि ॥ शिवस्वाम्युवाच ॥ एषा गुणवतो नाम स्वसा मम सुमध्यमा 
॥ ६७ ॥ अस्याः सप्तपदीमध्ये वेधव्यं संप्रपत्स्यते ॥ तव सान्निध्यमात्रेण भवद्दे- 
धव्यभञ्जनम्‌ ।। ६८॥। अतो हेतोः सह स्वस्रा दासक करोमि ते ॥। सोमोवाच ।। 
अतःपरं न करतंव्यं यास्याम तव शासनात्‌ ॥ ६९।। इत्युक्त्वा गृहमागत्य 
स्नुषाभ्यः प्रत्युवाच ह ॥ यः कश्चिन्मम राज्येऽस्मिन्स्रियते मानवः क्वचित्‌ 
॥ ७० ॥ तथेव रक्षणीयोऽसौ यावदागम्यते मया ॥। कस्यचिद्रचनात्कोऽपि न 
दग्धव्यः कथञ्चन ।। ७१ ॥। तथेत्युत्वा स्नषाभिः सा सोमा याता महाम्बुधिम्‌ ॥ 
पारमुत्तारयामास क्षणेन हिजपुत्रकौ ॥ ७२ ॥ स्वयमाकाइमार्गेण सोत्ततार 
महार्णवम्‌ ॥। प्राप्तः काञ्चीपुरीं सर्वे निमेषोत्तत्प्रभावतः ॥ ७३ ॥ सोमां 
दृष्टा धनवती हुष्टा पुजामथाकरोत्‌॥। अत्रान्तरे शिवस्वामो तदा देशान्तरात्स्वसुः 
॥ ७४ ॥। सदुञं बरमानेतुं जगामोज्जयिनीं प्रति ॥ आनिनाय वरं तत्र देवश्मंसुतं 
सुधीः ।। ७५ ॥। ब्राह्मणं रुद्रशर्माणं गुणिनं सदृशं स्वसुः.।। ततः सा रजकी सोमा 
वेबाहिकसकारयत्‌ ।। ७६ ॥। सुळग्ने च सुनक्षत्रे देवस्वामी तु कन्यकाम्‌ ॥। ददौ 
तस्मै गुणवतीं गुणिने रुद्रशर्मणे ।। ७७ ॥। ततो वैवाहिकंमन्त्रेहुयमाने हुताशने ॥ 
ततः सप्तपदीमध्ये रुद्रशर्मा मृतस्तदा ।। ७८ ॥। रुरुदुर्बान्धवाः सर्वे स्थिता सोमा 
निराकुला ।। आक्रन्दरच महानासील्लोकानां तत्र पश्यताम्‌ ।। ७९ ॥ गुणवत्ये च 
सा तूर्ण ब्रतराजप्रभावतः ॥ पुण्यं संकल्प विधिवद्ददो मृत्युविनाशनम्‌ ।। ८० ॥। 
रुद्राशर्मापि तस्माच्च व्रतराजप्रभावतः।। आससाद तदा. जीवं सुप्तवत्सहसोत्थितः 
॥ ८१ ॥ एवं विवाहं निर्वत्यं व्रतराजं निवेद्य च ॥ आमन्त्र्य तां धनवतीं सोसा 
प्रायाद्गुहं प्रति ।। ८२॥। एवं सा रजको सोमा जीवयित्वा मृतं द्विजम्‌ ।॥ चचाल 


* अस्माभिरिति गोण: । ` 


(८६०) ब्रतराज [ अमावास्या- 





हर्षसंपूर्णा पुर्णकामा स्वमन्दिरम्‌ ।। ८३ ॥ अत्रान्तरे गृहे तस्याः प्रथमं तनया 
सुताः ॥। पुनः स्वामी मृतस्तस्या जासाता च ततो मृतः ।। ८४ ॥। आगच्छन्त्या- 
स्तदा तस्याः सोसवारान्विता तिथिः ॥। अमावास्या बभूवाथ मृतसंजीवनी तिथिः 
।। ८५ ॥ सः ददं जलोपान्ते वृद्धां काञ्चित्स्त्रयं तदा ॥। तूलभारभराक्रान्तां 
ऋन्द्मानां सुदुःखिताम्‌ ।। ८६ ॥। वृद्धोवाच ।। अवतारय से पुत्रि तूलभारं शिरः 
स्थितम्‌ ॥ एतड्भारभराक्रान्तां ऋन्दमानां सुदुःखिताम्‌ ॥। ८७ ॥। सोमोवाच ॥ 
असावास्याद्य हे वृद्धे सोसवारयुता तिथिः ॥। तूलक न स्पृ्याम्यद्य नियमोऽयं सया 
कुतः ।। ८८ ॥। पुनदेदर्श यान्तो सा सूलभारवतों स्त्रियम्‌ ॥ साप्युवाच ततः पुत्रि 
मूलभारो महानिति ।। ८९ ॥ अवतीर्य क्षणं तिष्ठ सङ्के यास्याम्यहं तव ॥ सोमो- 
वाच ॥। अद्य भूल तथा तूलं न स्पृशामि कदाचन ।।९०।। ` ततोऽइवत्यतरं प्राप्य 
नरीलीरभवं शुभस्‌ ॥। स्नात्वा विष्णुं समभ्यच्यं शर्कराभिः प्रदक्षिणाम्‌ ॥ ९१॥ 
सा चकार महाभागा तदेवाष्टोत्तरं शतम्‌ ॥। भीष्म उवाच ॥। यदा प्रदक्षि- 
णावतं कृतं शकंरह्स्तया ।। ९२॥। तदा जीवितवन्तस्ते जामातुपतिपुत्रकाः ॥। नगरं 
श्रीसमाकीर्ण तद्गृहं च विशेषतः ॥ ९३ ॥। अथ याता महाभागा सोमा स्वभवनं 
नंति ॥ जीवित बीक्ष्य भर्तारं पुत्राञ्जामातरं तथा ॥। ९४॥। अभिज्ञातान्समासाद्य 
जगास कृतकृत्यताम्‌ ॥। प्रणिपत्य स्नुषाः सर्वाः पप्रच्छुस्तां तपस्विनीम्‌ ॥ ९५ ॥ 
स्तुष ऊचुः ॥। पृतास्ते तनया देवि पतिजामातृबान्धवाः ।। जीवितास्ते कथं देवि 
मृतास्ते च कथं वद ॥। ९६ ।। सोमोवाच ॥। गुणवत्ये मया दत्तं ब्रतराजस्य पुण्य- 
कस्‌ ॥। मतास्ते तद्विपाकेन पतिजामातुपुत्रकाः ॥ ९७ ॥। तूलकं न मया स्पष्टं 
मूलक च तथा स्नुषाः ।। अइवत्थे विष्णुमभ्यच्यं कृतास्तत्र प्रदक्षिणाः ॥ ९८ ॥ 
शर्कराहस्तया तत्र कृतमष्टोत्तरं शतम्‌ ॥। जोवितास्तत्प्रभावेण पतिजामातुपुत्रकाः 
॥ ९९ ॥ सर्वाभिः क्रियतामद्य व्रतराजो विधानतः ॥। भविष्यति न वेधव्यं सौभाग्यं 
संभविष्यति ।। १०० ॥ स्नुषास्ताः कारयामास तथा सोमा व्रतेशवरम्‌ ॥। भुक्त्वा 
भोगान्बहुंस्तत्र पुत्रपौत्रादिभिः सह ।। १ ॥ तेइच सर्वेः परिवृता विष्णुलोकमवाप 
सा ॥। इत्येतत्कथितं पार्थ विस्तरेण मया तव ॥। २॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। माहात्म्य 
ब्रतराजस्य को विधिवद विस्तरात्‌ ॥ कतंव्यं केन भौष्मेदं नारीभिः पुरुषेण वा 
॥ ३ ॥। भोष्मउवाच ॥। अमावास्या यदा पार्थ सोमवारान्विता भवेत्‌ ॥ तदा 
पुण्यतमः कालो देवानामपि दुलभः ।। ४ ॥। प्रातरुत्थाय ब्रतिना स्नानं कायं जला- 
झाये ॥। स्नात्वा मौनेन कौशेयं परिधाय व्रती ततः ॥। ५ ॥। गत्वा अइवत्थवृक्षस्य 
समीपं कुरुनन्दन ।। अश्वत्थमूले कतंव्या विष्णुपूजा समन्त्रका ॥ ६ ॥ व्यक्ता- 


किया 














* प्रायादश्वत्थेत्यपि पाठ: । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित * (८६१) 








व्यक्तस्वरूपाय सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे ॥ आदिमध्यान्तहीनाय विष्टरश्रवसे नमः 

॥॥ ७ ॥ इति विष्णुपुजामंत्र: ॥। एवं संपुज्य गोविन्दं पीतवस्त्राक्षतैः फल: ॥। 

कुसुमेविविधेइ्चेच भक्ष्यभोज्येस्तथाविध: ॥ ८ ॥। अइवत्थपुजनं कार्य प्रोक्तमन्त्रेण 

पाण्डव ॥ अइवत्थ हुतभुग्वास गोविन्दस्य सदाश्रय ।। अशेषं हर मे पापं वुक्षराज 

नमोऽस्तु ते ।। ९ ॥। अइवत्थपुजामंत्रः॥। मूलतो ब्रह्मरूपाय मध्यतो विष्णुरूपिणे ।। 

अग्रतः शिवरूपाय अइवत्थाय नमोनमः ।। ११० ॥ प्रदक्षिणामन्त्रः ॥। एवं पुजाविधि 

कृत्वा ततः कुर्यात्प्रदक्षिणाः ॥ मौक्तिके: काञ्चने रोप्येर्हीरकेर्मणिभिस्तथा 

॥ ११ ॥ कांस्यपात्रेस्तास्रपात्रभक्ष्यपुर्णेः पृथकपृथक्‌ ॥। गृहीत्वा स्मणं कार्यं 

प्रादक्षिण्येन पिप्पले ॥१२॥। तावत्प्रदक्षिणं कार्य यावदष्टोत्तरं शतम्‌ ॥। * सर्मापतं 

च यहु द्रव्यमपंयेद्गुरवे शुभम्‌ ॥ १३ ॥ सुवासिन्यञच संपूज्याः सोमासन्तुष्टि- 
हेतवे ॥। दत्त्वा चान्नं तु विप्रेभ्यः स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ।। १४॥। एष ते कथितो 
भूप ब्रतराजविधिमंया ॥ द्रौपदीं च सुभद्रां च कारयस्व तथोत्तराम्‌ ॥ १५ ॥ 

उत्तरागर्भसंस्थस्तु जौवितं लप्स्यतेऽचिरात्‌ ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥ या स्वल्प- 
विभवा नारी काञ्चनाद्विना कृता ॥ १६ ॥ सा कथं लभते पूर्ण ब्रतराजफलं 
बद ॥। भीष्स उवाच ॥। फल: पुष्पेस्तथाभक्षेर्वस्त्राद्येरपि पाण्डव ।। कुर्यात्प्रदक्षिणा- 
बतं सापि पूर्ण लभेत्फलम्‌ ॥। १७॥। व्रतमिदमखिलं नरेन्द्र विष्णोः श्रुतमनया हि 
'पराक्रमस्त्वयापि ॥। पतिसुतधनमिच्छती पुरन्ध्या सपदि करोतु नचात्र 'चित्रमस्ति 
।। १८ ॥ भीष्म उवाच ॥ गणु पार्थं प्रवक्ष्यामिह्यर.द्यापनर्विधि शुभम्‌ ॥। यं विना 
पूर्णता न स्याद्व्रतराजस्य वे नृप ।। १९॥। कारयेत्सर्वतोभद्रं तन्मध्ये कुम्भमुत्तमम्‌ । 
वृक्षराजः सुवर्णस्य पञ्चरत्नस्य वेदिका ।। १२० ॥ तन्मूले प्रतिमां विष्णोः सौवर्णो 
च चतुर्भुजाम्‌ ॥। लक्ष्मीवाहनसंयुक्तामामाषाच्च पलावधि ॥॥ २१ ॥ उपचाररन- 
कइच यथाविभवविस्तरेः ॥। नेवेद्य: पुष्पधूपेश्च दीपेशच परितः स्थितः ॥ २२ ॥ 
रात्रौ जागरणं कुर्यात्प्रभाते होममाचरेत्‌ ॥| समिद्धिः पेप्पलीभिइच पायसेन तिल- 
स्तथा ॥ २३ ॥। इदं विष्ण्विति मन्त्रेण हुत्वा पूर्णाहुत चरेत्‌ ॥ आचाय पुजय- 
त्पशचाद्गां च दद्यात्‌ पयस्विनीम्‌ ।। २४ ॥ ब्राह्मणं वस्त्रभूषाद्यः सदस्य च प्रपुज- 
येत्‌ ॥॥ ऋत्विजो द्वादशा पूज्या घृतपायसभोजनेः ।। २५ ।। उपवीतानि वस्त्राणि 
तेभ्यो दद्याच्च दक्षिणाम्‌ ॥। प्रणम्य दण्डवद्भूमौ प्रार्थयित्वा विसजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
एवं द्वादशवषं वा मध्ये वादौ समाचरेत्‌ ॥ कृत्वा ह्यू द्यापन सस्यर्त्रतराजफल 
लभेत्‌ ॥। २७ ॥ सर्व निवेदयेत्पीठमाचार्याय सदक्षिणम्‌ ॥ अच्छिद्रं वाचयत्प- 


तद्वस्तुजातं विप्राय पुरन्ध्रीम्यः प्रदापयेत्‌ । ततो निरामिषाहारं कुर्यान्नारीजनेः सह ॥। इति 
ब्रताक ।।२ ब्रतप्रभावः। ३ चित्रं मनोविनोदनं नास्ति किन्तु सत्यमित्यर्थं : । 


(८६२) ब्रतराज [ अमावास्या- 
क्क्क्ज्न्न्न्नन्कमममममममसननननसम्मनम््म््म्न््स्स्स्स्न्स्स्स््स्स्ज्स््ज्ज्स््स्स्सससस्स्स्स्स्स्स्स्स्ज्स्स्स्स्सससस्स्सस्स्स्ससपपसस 2 
इचात्स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ॥। १२८ ॥ इतिश्रीभविष्योत्तरपुराणे सोमवत्यमा- 
वास्याब्रतं सोद्याफ्नं सम्पूर्णम्‌ ॥। 

सोमवती अमावसका ब्रत-सोमवारी अमावसके व्रतको कहते हें, यही शंख कहते हें कि, अमावस 
और सोमवारका योग जहां-जहाँ मिल जाय वहाँ ही वहां श्रेष्ठ है क्योंकि, तीर्थ, कपिलधार, गंगा, पुष्कर, 
एबं दिव्य अन्तरिक्ष और भूमिके जो सब तीर्थ हें, सोमवारी दर्श ( अमावस ) के दिन वहां ही रहते हें? सोम- 
चारी अमावस, रविवारी सप्तमी, मंगलावारी चतुर्यो, बुधवारी अष्टमो ये चार तिथियाँ सूर्यग्रहणके बराबर 
कही गई हैं, जो उसमें स्नान दान और श्राद्ध किया जाता वह सब अक्षय होता है तिथि और वासरका योग 
यथाकाल मिल जाय, भानुके अन्त वा मध्याह्वमें वही पुण्यकाल है, अन्यथा नहीं है । यहीं अइवत्थके मूलमें 
विष्णुके पुजनका मन्त्र है । इसका संकल्प-तिथि आदिको कहकर इस सोमवती अमावसके दिन सब पापोंके 
नष्ट करने तथा पुत्र पोत्र आदिक अभिजनोंकी वृद्धिके लिये तथा जन्या जन्म अवंधव्य, सन्तान, चिरजीव, 
परमसौभाग्य उनको प्राप्तिकी कामनावाला में पोपलके मूलमें लक्ष्मोसहित विष्णुको पुजा तथा उसके अंग- 
रूपसे अश्वत्यपुजन करूंगा, ऐसा संकल्प करके पीपलमें पानी लगा उसे सुत्रसे वेष्टित करके उसके मूलमें 
विष्णुका पुजन करे, * शान्ताकारम्‌' इससे ध्यान; हे विश्वव्यापक ! हे विइवेश ! हे कृपाकरके दीनोंपर 
वात्सल्य लानेवाले ! हे माघव ! मेरी की हुई पुजाको आप ग्रहण करिये, इससे तथा, “ सहत्रक्षीर्षा” इससे 
आवाहन; हे कोटिसूर्यकी प्रभाके नाथ ! हे सर्वव्यापिन्‌ ! हे लक्ष्मोके स्वामी ! में भक्तिपूर्वक आसन दे रहा 
हूँ, हे पुरुषोत्तम ! आप ग्रहण करें, इससे “ पुरुष एवेदम्‌ ” इससे आसन; हे संसारके आनन्द देनेवाले ! हे 
जगतूके व्यापक नारायण ! विष्णुक्रान्तासहित पाद्य ग्रहण करिये, इससे “ एतावानस्य ” इससे पाद्य; फल, 
गन्ध, अक्षत, पुष्प, पुग ये इसमें मिले हुए हें ऐसे अध्यंको दे सब फलोंके देनेवाले हे भगवन्‌ विष्णो ! अर्ध्यं 
ग्रहण करिये, इससे ' त्रिपादूध्वं ” इससे अर्ध्य; कर्पूर, एला और लवंग पडे हुए ठण्डें आचमनके योग्य पानौको 
है रमारमण कृष्ण ! ग्रहण करिये, इससे “ तस्माद्विराड” इससे आचमनीय; पंचामृतम्‌ ' इससे पंचामृत 
स्नान; ` गङ्का कृष्णा ' इससे “ यत्पुरुषेण ” इससे स्नान; ' पीतलास :' इससे “ तं यज्ञम्‌ ! ” इससे वस्त्र 
* उपवीतं सोत्तरीयम्‌ ” इससे “ तस्माद्‌ यज्ञात्‌ ' इससे उपवीत; ' भूषणानि’ इससे अलंकार । 'मलयाचल ' 
इ ससे “तस्माद्ज्ञात्सर्वहुतः ” इससे गन्ध; अक्षताइच सुरश्रेष्ठ ” इससे अक्षतः; “ तुलसी जाति ' इससे" तस्मा 
दश्वा ” इससे पुष्प; “ वनस्पतिरसोद्भूत ” इससे “ यत्पुरुषम्‌ ” इससे धूप; “ चक्षुदं सर्वलोकानाम्‌ ” इस 
“ ब्राह्मणोऽस्य ” दीप: ' भक्ष्यभोज्य ' इससे “ चन्द्रमा मनसः ” इससे नंवेद्य; मध्यमे पानीय; उत्तरापोशन; 
“ इदं फलं मया देव ” इससे फल; “ पुगीफलम्‌ ” इससे ताम्बूल; “ हिरण्यगभं ” इससे दक्षिणा; “ त्वद्धासा 
भासते लोकः ' इससे नीराजन; “ मया कायेन वाचा ” इससे “नाभ्याआसौत्‌ ” इससे प्रदक्षिणा; “ व्यक्ता- 
ब्यक्त' इससे “ सप्तास्या ” इससे नमस्कारः “ आदिमध्यान्तरहित’ इससे “ यज्ञेन यज्ञम्‌ ” इससे पुष्पांजलि 
समर्पण करे । इसके पीछे अमावस्याके लिये नमस्कार तथा सोमवारके लिये नमस्कार इन दोनों नाममन्त्रोसे 
अमावस और सोमको पुजा होनी चाहिये ऐसा शिष्टाचार है। इसके पीछे हे पीपल ! हे अग्निके वासस्थान ! 
हे भगवानूके प्यारे ! मेरे सारे पापोंको नष्ट कर, हे वृक्षराज ! तेरे लिए नमस्कार है, इस मन्त्रसे पीपलको 
पुजा करनी चाहिये । सोमवती अमावसके व्रतकी संपूर्तिके लिए श्रेष्ठ ब्राह्मणको सोनासहित वायना देता 
हैं, इस मन्त्रसे वायना देकर ' यन्मयामसा वाचा ' इससे प्रार्थना करे, पोछे जो मूलसे ब्रह्मरूप, मध्यसे विष्णु- 
रूप और अग्नसे रुद्ररूप है, उस तुझ वृक्षराजके लिए वारंवार नमस्कार है, इस मन्त्रसे पीपलको एक सौ आठ 
प्रदक्षिणा करे तथा हर एक प्रदक्षिणापर फल आदिका चढ़ाता जाय । कथा-शरशय्यापर पोढे हुए पितामह 
भीष्मजीको प्रणाम करके धर्मात्मा युधिष्ठिर हितकारी वचन बोला ॥। १॥। कि, हे महाराज ; क्रोधो.भीमसेनने 
दुर्योधन और उसके सबभाई मारडाले तथा दूसरे राजाओंको अर्जुनने युद्धमे मार डाला ।।२।। दुर्योधनकी बुरी 
सलाहोंसे हमारे परिवारका नाझ हो गया, बालक बूढ़े और दुखियोंको - छोड़कर राजा तो कोई बाकी रहाही 
नहीं गया ।३।। भारत बंशमें हम पांच बांकी रह गये हें इस कारण यह एक छत्र राज्य मुझे अच्छा नहीँ लगता 
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॥४॥ मुझे जीनाभी बुरा लगता है, बलकोश आदिमे मेरी प्रीति नहीं है, वंशका नाश देखकर मेरे हृदयमें रात- 

दिन सन्ताप रहता है ।।५।। उत्तराकेगर्भसे पंदाहोनेवाला अझ्वत्यामाके अस्त्रसे जल गया इस पिण्ड विच्छेदको 
देखकर मुझे दूना दुख हो रहा है ।।६।। हे पितामह ! बताइये कि, में क्या करूं कहां जाऊं जिससे चिरजीवि 
संतति मिल जाय ? ॥७॥ भीष्मजी बोले कि, हे राजन्‌ ! सुन में एक सर्वोत्तम ब्रत बताता हूं, जिसके कर- 

नेसे चिरजीविनी सन्तान मिल जायगी ।।८।। जब अमावस सोमवारी हो उसदिन अइवत्यके पास आकर जना- 
दनका पुजन करे ।।९।। अइवत्थको एक सौ आठ प्रदक्षिणायें करनी चाहिये । उतनेही रत्न, घातु, फल लेले 
॥१०॥ हे राजन्‌ ! इस भगवान्के प्यारे व्रतराजको उत्तरासे कराइये । उसका गर्भ जी जायगा ॥।११।। 

एवं जगतूप्रसिद्ध गुणी पुत्र होगा । पितामहके वचन सुनकर युधिष्ठिरजी बोले ।।१२।। उस ब्रतराजको विस्ता- 
रके साथ कहिये; हे विभो ! किसने मृत्युलोकमें प्रकाशित किया एवं किसने कहा ।।१३॥।। भीष्मजी बोले कि, 
एक भुवन प्रसिद्ध कांची नामको महापुरी है जो चाँदीके पर्वत जसे ऊंचे ऊंचे बड़े बड़े विशाल महलोंसे सुशो- 
भित है ॥१४॥ सजेहुए नगरनिवासी स्त्री.पुरुषोंसे सुशोभित है । उसमें चारों वर्ण अपने अपने कर्मोर्मे लगे 
रहते हें ॥१५॥ रूप और चातुरीमें प्रवीण जो वेश्याए हें उनसे शोभित है जेसो कि कुबेर॑ंको अलका, इन्द्रको 
अमरावती ।।१६।। अग्निको तेजोवतो पुरी है । उसी तरह यह रत्नोंसे भरी हुई परम पुरुषार्थो रत्नसेनको 
सुन्दर पुरी थी |। १७।। उसके राज्यमं एक देवस्वामी नामका विद्वान ब्राह्मण रहता, उसको रुपलावण्यवती 
घनवतो नामकी स्त्री यो ।। १८॥। जसा नाम या वेसाही गुण था । वह शरीर धारिणी लक्ष्मीही यो । उसके सात 
सात सुयोग्य बेटे थे।। १९।।गुणवतो नामको एक बेटी थी, सब लड़कोंके विवाह कर दिये गये। वे सब आनन्दसे 
विचरने लगे ॥२०॥ गुणवतो सुन्दर और पति लायक कुमारी लड़को थो, इसी बीचमें एक ब्राह्मण भिक्षाके 
लिये आया ।।२१॥। वह अपने तेजसे ऐसा तप रहा था, भानो अग्निहो हों दरवाजेपर आकर आशीर्वाद देने 
लगा ॥।२२॥। देवस्वामीको सातों पुत्रवघ्‌ संस्रम उठीं एवं प्रत्येकने उसे अलग भिक्षा दी ॥२३॥। उसने सबको 
सौभाग्य संपत्तिके साय अचल सुहागणी आशीर्वाददी। माने गुणवतो को भो द्वारपर उसे भिक्षा देने भेजा ॥२४॥ 
उसने चरण छूकर भिक्षा दी, उसने भी आशीर्वाद दिया कि, हे पवित्रे! आप धर्मात्मा हो॥ २५॥ 
यह कुछ बुरा आशीर्वाद था, गुणवती उसे गहरी निगाहसे देखकर अपने घर चली आई । जो उसने आशीर्वाद 
दिये थे वे सब माको सुना दिये ॥२६।। घनवती सुन बेटीका हाथ पकड़कर उस तपस्वोके पास आई फिर 
उसको प्रणाम उससे कराई ।।२७।। उसने उसी तरह आशीर्वाद देकर उसका अभिनन्दन किया फिर घनवतो | 
चिन्तित हो बोली ॥२८॥ कि, हे विप्रवर ! प्रसन्न हूजिये मेरी बात समये, मेरी पुत्रवघुओंको तो तुमन 
अच्छे अच्छे आशीर्वाद दिये ।।२९॥ वे सुहाग तथा पुत्र सुख सोभाग्यके करनेवाले थे, किन्तु प्रणाम करतो हुई 
मेरी बेटीसेही क्यों विपरीत कहा ।।३०॥। कि भद्रे ! धसंवाली हो, हे विप्रषं । क्या कारण है, जिससे आपने 
ऐसे आशीर्वाद दियें सो यथार्थ बताइये ॥३१॥। यह सुन द्विज बोला कि, हे घनवति ! तू धन्य है, तरा उत्तम 

चरित्र भूमंडलमें प्रसिद्ध हें में जो आशिष दी हें वह यथायोग्य ही दी हें ।।३२।। यह सप्तदीपमें विधवा हो 
जायगी, इस कारण इसे धर्माचरणही करना चाहिये ।।३३।। इसी कारण मेन इसे आशीर्वाद दिये थे कि, हे 
शुभे ! धर्मवाली हो, यह सुन घनवती चिन्तासे व्याकुल हो गई ।।३४॥ वारंवार चरणोंमें पड़कर कहने लगी 
कि, हे विप्रेन्द्र ! यदि आपके पांस कोई उपाय है तो जल्दी बता दीजिये, क्षमा करिये ।।३५।। ब्राह्मण बोला 
कि, यदि आपके घर सोमा आजाय तो उसके पुजन मात्रसे इसका वेधव्य मिट जाय ॥।३६।। घनवती बोलो कि, 
सोमा कौन, किस जातिको तथा कहां रहती है ।।३७।। जिसके आने मात्रसे इसका दुहाग मिट जायगा, उसे 
सुक्ष्मसेही कहिये, विस्तारका समय नहीं है । द्विज बोला कि, सोमा घोबिनी सिंहल द्वीपमें रहती हें ।।३८।। 
यदि वह आपके घर आ जाय तो वंधव्यका नाश हो जायगा, यह कहकर ब्राह्मण दूसरी जगह भीख लेके चल- 
दिया ॥३९।। धनवती.भी अपने बेटोंसे बोली कि, ए पुत्रो! तुम्हारीगुणवतो बहिनके भाग्यमें वेधव्य है ।।४०।। 
पर सोमाके आने मात्रसे इसका वैधव्य मिट जायगा, जिसको मेरो बातका गौरव और पिताको भक्ति हो 
वह ॥४१॥ अपनी बहिनको साथ लेकर सोमा लेने चला जाय । बेटा बोले कि, माँ ! तेरी बात जानली, तेरा 
हृदय बेटीके प्रेममें फंस गया है।।४२।। इसी कारण बेटोंको दुर्गम देश भेज रही है, पर बोचमें चारसौ कोशके 
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दुस्तर समुद्र पड़ता है ।।४३।। वहां जाना कठिन है, हम वहां नहीं जा सकते । देवस्वामी बोला कि, यद्यपि 
मेरे सात पुत्र हे, तो भी में विना बेटेवाला ही हूं । में सिंहल जाऊंगा ।।४४॥। पुत्रीके वेधव्यको मिटानेवालो 
सोमाको में बहाँसे लाऊंगा । इस प्रकार देवस्वामी तो क्रोधमे आकर कह रहा था कि, उसी समय ।।४५॥ 
छोटा लड़का शिवस्वामी बोला कि, में बहिनको लेकर सिहलद्रीप जाऊंगा, आप क्रोधमें आकर इनना क्यों कह 
उठे ॥४६॥ में बेठा हूं तबतक आप क्यों जायेंगे । दूसरेको किसकी शक्ति है, में बहिनको लेकर सिंहलद्वीप जाता 
हूँ ॥४७॥ ऐसा कह बहिनको साथ ले पिताको प्रणामकर आनन्दके साथ सिहलद्बीप चल दिया ॥।४८॥। वह 
कुछ ही दिनोंमें समुद्रके किनारे पहुंच गया, समुद्रको पार करनेका प्रयत्न किया ।।४९।। पास एक बड़ा न्पग्रो- 
चका वृक्ष देखा उसके कोटरमें गृद्धराजके बालक सुखपूर्वक रह रहे थे ॥।५०।। उन दोनोंने उस वृक्षके नीचे 
वह दिन बिताया । सामको बालकोंके लिये भोजन लेकर गृद्ध आया ॥।५१॥ पर बालकोंने उससे भोजन न 
लिया । गृद्ध चिन्तित हो बालकोंसे पूछने लगा ।। ५२॥। कि ए बेटो ! तुम भूखे होकर भी भोजन नहीं कर रहे 
हो ? क्या बात है ? में आपके लायक कोमल मांस लाया हूं ।॥५३।। बालक बोले कि, इस वृक्ष के नीचे दो 
मनुष्य बेठे हुए हैं । बिना उन्हें जिमाये हम कंसे खाले ? ।।५४।। यह सुन दयाद्र हो गृध्र उनके पास पहुंचकर 
बोला ॥५५॥ कि आपका काम पुरा होगा, आप मुझे बता दें, में हर तरह करूंगा पर आप भोजन करें ।।५६।। 
ब्राह्मण बोला कि, में सिंहल जाना चाहता हूं कि, वहां जाकर सोमाको ले आऊं जिससे बहिनका वैधव्य नष्ट 
हो जाय, पर वह समुद्रके पार है ।॥५७॥। ग्‌ध्रराज बोला कि, में प्रातःकालही तुम्हें समुद्रके पार उतार दूंगा 
एवं सिहलद्वोपमे सोमाका घर भो दिखा दूंगा ।।५८॥। इसके बाद रातबीते, सुय्यं देवके उदय होने पर, वेग 
वान्‌ गृध्रराजने वे दोनों बहन भाई पार उतार दिये ॥५९॥ और सिंहलट्वीपमें जाकर सोमाके घरके पास गृध्र- 
राज ठहर गया । वे दोनों प्रत्यूषके समय आंगनके मण्डलको साफ करके।।६०।।प्रतिदिन लीप दिया करते थे, 
ऐसे उन्हें एक वर्ष बीत गया ॥।६१॥ बेटा तथा बेटाओंकी स्त्रियोंको बुलाकर चकित हो सोमाने पूछा कि, इस 
मार्जन लेपनको कौन करता है? यह मुझे बतादो ।।६२।। सबने एक साथ कह दिया कि, हमारा किया नहीँ है 
कभी सोमाने रातमें सुचित हो बेठकर देखा कि, ब्राह्मणकी लड़की घरके आंगनको साफ कर रही है ॥६३॥ 
पवित्र सोमाने आकर पूछा कि, आप कोन हे ? यह हमें बताइये ।।६४।। वे बोले हम ब्राह्मण बालक हैं । सोमा 
बोली कि, आप मेरे घरका मार्जन करते हें इसे में तो जल गई नष्ट हो गई ।।६५।। इस पापसे न जाने मेरी 
कौनसी गति होगी ? क्योंकि, हे द्विज ! में बुरी जाती हूं, आखिर घोबिन ही तो हूं ।। ६६।। आप ब्राह्मण होकर 
यह उलटा क्यों करते हुँ ? शिवस्वामी बोला कि, मेरी यह गुणवतो बहिन है ॥।६७॥। यह सप्तपदीमें विधवा 
होगी वह तेरे सान्निध्यमात्रसे मिट जायगा ।।६८।। इस कारण बहिनके साथ तेरा दासकमं करता हूं । सोमा 
बोली कि, इसके आगाडी न करना, क्योंकि में तो आपके हुक्ममात्रसे चली चलूंगी ।।६९।। ऐसा कह घर आ 
बहुओंसे बोली कि-“ मेरे इस राज्यमें जो ( मेरे घर भरका ) मनुष्य मर जाय, जबतक में न जाऊं उसे उसी 
तरह रहने देना, किसीके कहनेसे किसीको किसी तरह भी मत जलाने देना” ।।७०।।७१॥। पुत्रवघुओंके 
स्वीकार कर लेनेपर सोमा समुद्रके किनारे आई एवं क्षमात्रमें दोनोंको पार उतार दिया ॥७२॥ स्वयं भी 
उसने आकाश मार्गसे समुद्रको पार किया था । उसके प्रभावसे सब निमेषमात्रमें कांची आगये ।।७३।। धन- 
वतीने सोमाको देखते ही प्रसन्न होकर उसकी पुजा को, इसी बीचमें शिवस्वामी उसको आज्ञासे बराबरका 
वर देशदेशान्तरोंसे ढूंढकर लानेके लिये चल दिया ।।७४।। और उज्जयिनी पहुंचा और वहांसे गुणी स्वर 
झार्म्माके ग॒णवतीका दान देनेको लाया यह देवशर्म्माका बेटा था ।।७५।। ब्राह्मण रुद्रशर्म्मा वर, बहिन जसा 
गणी था, उस रजकी सोमाने उनका विवाह करा दिया ।!७६।। अच्छे लग्न नक्षत्रॉमें देवस्वामीने गुणवतीको 
गणी रुद्रशम्मके लिये दे दिया ।।७७।। विवाहके मन्त्रोंसे अग्निहोत्र हो रहा था । सप्तयदीके बीचमें रुद्रशर्म्मा 
मर गया ।।७८॥। सब बान्धव रोने लगे पर सोमा शान्त बैठी थी । देखनेवाले मनुष्योंका बड़ा भारी रोना पोटना 
होने लगा ।।७९॥। उसने शी घ्रही ब्रतराजफे प्रभावसे होनेवाला मृत्यु निवारण पुण्य विधिपूर्वक संकल्प करके 
गणवतीको दे दिया ।।८०॥। रुदरश्म्मा भी उस ब्रतराजके प्रभावसे जी गया, एवं जसे सोता उठ बेठता है, 
ही उठ बैठा ॥८१॥ इस प्रकार विवाह पुरा करा, सोमवतोका ब्रत बता, घनवतीसे सलाह करके सोमा घर 
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घर चली आई ।।८२॥। इस तरह सोमा धोबिन मृत ब्राह्मणको जिला पूर्ण काम प्रसन्न चित्त हो अपने मन्दिर 
चल दी ।।८३॥। इसी बीचमें सोमाके घरपर पहिले लड़की, दूसरा स्वामी और तीसरा जमाई मर गय।।।८४।। 
आते हुए उसे मृतकोंको जिलाने वाली सोमवती अमावस्या उस समय हो गई ।।८५।। जलके पास किसी बुडी 
स्त्रीको देखा, वह तूलके भार बोझसे दबी हुई दुखी रो रह थी ॥८६॥। वृद्धा बोली कि, बेटी ! मेरे शिरसे 
इस तूल भारको उतार, मे इस भार के बोझसे दबीहुई दुख पाकर रो रही हूं ॥८७॥। सोमा बोली कि, आज सोम- 
वती अमावस है । मेरा नियम है कि, में तूलको नहीं छूती ॥८८.॥ ये सब ब्रत विघ्न थे वास्तवमे कुछ नहों था । 
अगाडी सोमाको मूल भारसे दबी बुड्री मिली, वह भी बोलो कि हे पुत्रि ! मेरे शिरपर मूलका बड़ा भारी 
बोझ हे ।।८९॥। थोड़ी देर ठहर मेरे शिरसे उतार दे, में भी तरे साथ चलंंगी । सोमा बोली कि, में मूल और 
तूलको आज कदापि नहीं छू सकती ॥।९०॥। इसके वाड नदी किनारे पीपलके वृक्षके पास पहुंच गई, स्नानकर 
विष्णुकी पुजा करके ।।९१।। उस महाभागाने शर्करासे एक सौ आठ प्रदक्षिणाएं कीं । भोष्मपितामह बोल! 
जब उसने शर्करा हाथमे लिये लिये एक सौ आठवों प्रदक्षिणा पुरी की उसी समय वहां उसके भर्ता, पुत्र और 
जमाई तीनों जी गये । नगर शोभासे पुर्ण तथा उसका घर तो विशेष रूपसे हो गया ।।९२।।९.३॥। सोमा घर 
आई उसे भर्ता, पुत्र, जमाई सब जीवित मिले ।।९४॥। वह जानकार थी हो उन्हें पा कृतकृत्य हो गई उस तप- 
स्विनीको सब बहुएं प्रणाम करके पूंछने लगों ।।९५।। कि, हे देवि ! आपके बेटे, पति ओर जमाई कंसे मर गये 
और केसे जी गये ? यह बताइये ।।९६॥। सोमा बोली कि, मेने सोमवती अमावसका पुण्य गुणवतीको दे दिया 
था । इस विपाकसे ये सब मर गये थे ॥९७॥। हे बहुमत ! न मेने तूलक छूआ और न मूलक ही छूआ । अइव- 
त्थके नीचे विष्णुको पुजकर वहां हाथमें शर्करा ले एक सौ आठ प्रदक्षिणाएं कों उसके प्रभावसे पति जमाई और 
पुत्र तीनों जी गये ।।९८।।९९।। अभीसे तुम सब इस ब्रतराजको विधिपूर्वक करो, इससे कभी वेधव्य न होगा 
सदा सुहाग रहेगा ।।१०७।। इस ब्रतराजको सोमाने बहुओंसे कराया, पुत्रपौत्रोंके साथ बहुतसे भोगोंको भोगा 
॥।१॥। उन सबके साथ सोमा विष्णलोकको चली गई । हे पार्थ ! यह मेने विस्तारके साथ तुम्हें सुनादिया ।।२॥ 
युधिष्ठिरजी पूछने लगे कि, इसको विधि और माहात्म्य क्या है ? हे भीष्म ! इसे स्त्रो-पुरुष किसको करना 
चाहिये ? यह विस्तारके साथ सुना दीजिये ॥।३।। भीष्म बोले कि हे पथं ! जब अमावस सोमवारी हो, यह 
पुण्यकाल देवताओंको भी दुर्लभ हे ।।४॥। ब्रत प्रातः उठ जलाशयमें मोन हो स्नान करें कौशोम्न वस्त्र पहिने 
॥।५॥ हे कुरुनन्दन ! अइवत्थके पास जाय उसके मू लमे मंत्रोंसे विष्णुपूजा करे ।।६।। व्यक्त और अव्यक्त 
स्वरूपवाले सृष्टि स्थिति और संसारके कर्ता आदि मध्य और अन्तसे हीन विष्ठरश्रवाके लिये नमस्कार हे 
॥।७॥। यह विष्णु भगवानको पुजाका मंत्र है । पीपवस्त्र, अक्षत, फल, अनेक तरहके फूल, तेसेही भक्ष्य भोज्य 
इससे गोबिन्दका पुजन करके ।।८॥। हे पाण्डव ! ' अइवत्थ हुतभुग्‌ ' इसमे पीपलका पुजन करना चाहिये ॥।९।। 
यह अइवत्थकी पूजाका मंत्र हे । मूल तो ब्रह्मरूपाय' इससे प्रदक्षिणा करे ।।११०॥। पुजा करके प्रदक्षिणा करनी 
चाहिये । मुक्ता, कांचन, रोम्य, हीरा, मणि ॥।११॥। कांस्यपात्र, ताम्नपात्र इन्हें भस्यसे भरकर अलग अलग 
हाथमें लेकर पीपलकी प्रदक्षिणा करनी चाहिये ।।१२।। जबतक एक सौ आठ न हों तवतक करता रहे । चढ़ा- 
येके द्रव्यको गुरुके लिये दे दे ।।१३।। सोमाकी सन्तुष्टिके लिये सुवासिनियोंको पूजे, ब्राह्मणोंको अन्न देकर 
मौन हो भोजन करे ॥।१४॥। हे राजन्‌ ! यह मैंने ब्रतराजको विधि कह दी, द्रौपदी सुभद्रा और उत्तरासे इसे 
कराओ ॥।१५॥। उत्तराके गर्भका बालक थोडेही समयमें जो जायगा । युधिष्ठिरजी बोले कि; जिसके पास 
वेभवको कमी है सुवर्ण जिसके पास है नहीं वो कंसे करे।।१६।। उसे कंसे इसका पूरा फल मिले ? यह बताइये । 
भीष्म पितामह बोले कि, हे पाण्डव ! वह फल, पुष्प, भक्ष्य, वस्त्रादिक इनसे प्रदक्षिणा करले पुरे फलको पाजा- 
थेगी ॥१७॥। हे राजन्‌ ! तुमने इस व्रतको पुरा सुना है इस कारण यथाश्रवणके प्रभावसे आपमें भी पूरा प्रभाव 
आगया है । यह आइचर्य नहीं है । पति पुत्र चाहनेवाली सुन्दरी इसे कर उसे भी पूरा फल अवश्य मिलेगा ।।१८॥। 
भीष्म पितामह बोले कि, में उद्यापनकी विधि कहता हूं हे राजन्‌ ! इसके किये बिना व्रतराज पुरा नहों होता 
॥।१९॥। सर्वतोभद्र बनावे उसके बीचमें कलशस्थापन करे, सोनेका अइवस्थ और पांच रत्नोंको वेदी बनावे 


(८६६) ब्रतराज [ अमावास्या- 
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॥।१२०॥। उसके मूलमें सोनेकी चतुर्भुजी लक्ष्मी और गरुडके साथ मावसे लेकर पलतकको भगवानको मृति 
अनाले । २१॥ जसा विभव हो उसके अनुसार अनेकों उपचारोंसे तया चारों ओर रखे हुए पुष्प धूप दीप और 
नेदेद्योंसे पुजे ॥ २२।। रातमें जागरण तथा प्रभातमें हवन करे । उसमें पीपलको समिध पायस और तिल हव्य 
द्रव्य होना चाहिये, “ इदं विष्णु” इस मंत्रसे हवन करके पूर्णाहुति करे, आचार्यको पुजकर उसे दूध देनेवाली 
गाय दे ॥२३॥॥२४॥। ब्राह्मण सदस्योंको भो वस्त्र भूषण आदिसे पुजा हो, बारहों ऋत्विजोंको जिमावे घो- 
खीरका भोजन करावे ।।२५॥। उन्हें उपवीत औ वस्त्र दक्षिणाके साथ दे दण्डको तरह भूमिमें प्रणाम करके 
प्रार्थना कर विसर्जन कर दे।।२६।।इस प्रकार बारह वर्षमे अथवा आदिमें वा मध्यमें उसद्यापन करे, इसे अच्छी 
तरह करके ही ब्रतराजका फल मिलता है ।।२७।। दक्षिणासमेत सब पीठ आचार्ङको देदे, अच्छिद्रका वाचन 
कराके पीछे मौन होकर भोजन करे ।। १२८ ॥ यह श्री भविष्यपुराणका कहा हुआ उद्यापनसहितसोमवती 
अमा अस्याका ब्रत पुरा हुआ ॥ 








अर्धोदयत्रतम्‌ 

अथ पौषामावास्यायासर्धोदयव्रतम्‌ ॥। अमाकंपात्रश्रवणेर्युक्ता 'चेत्पौष- 
साघयोः ॥ अर्धोदयः स विज्ञेयः कोटिसूर्यग्रहैः समः ॥। दिवैव योगः झस्तोऽयं 
नतु रात्रौ कदाचन ॥ इति मदनरत्नोदाहृतमहाभारतवचनात्‌ ॥॥ अथ कथा- 
हेमाद्रौ स्कन्दपुराणे ।। अगस्त्य उवाच ।॥। भगवंस्त्वत्प्रसादेन श्ुतोयं ब्रतविस्तरः ॥ 
अर्धोदयं तु मे ब्रूहि दुलंभं स चराचरे ॥। १ ॥। जीवितं प्राणिनां पुण्यं यदि चेद्ददसि 
प्रभो ॥। कथं कार्यं कृते किस्यात्फलं कथय षण्मुख ॥। २॥। स्कन्द उवाच ॥। श्रूयतां 
पुण्ययोगोऽयं दुल॑भोऽर्धोदयाह्वयः ॥। तिर्यङमनुष्यदेवानां दुष्प्राप्यः सर्वकामदः 
॥ ३ ॥ माघामायां' व्यतीपाते आदित्ये विष्णुदेवते ॥। अर्धोदयं तदित्याहुः सहला- 
कंग्रहैः समम्‌ ॥। ४ ॥ पुरा कृतं वसिष्ठेन जासदग्न्येन सुब्रत ।। सनकाद्येमंनु- 
ष्यरच बहुभिबहुविद्युतः ।। ५ ॥ अन्यः सहस्रशच कृतं भुवि श्रेष्ठं तु कुस्भज ॥ 
दानानां यज्ञतोर्थानां फलं येन कृतं भवेत्‌ ।।६।। ससागरा धरा तेन सप्तद्वीपपसम- 
न्विता ॥ दत्ता स्यात्सर्वंभावेन येन त्वर्धोदयं कृतम्‌ ॥ ७ ॥ गङ्भागयाप्रयागषु 
पुष्कराणां त्रयं तथा ॥। मानसादिषु यत्पुण्यं तीर्थेषु स्नानदानतः ।। ८ ॥। तत्सवं 
प्राप्यते विप्र व्रतेनानेन कुम्भज ॥। अइवमेधायुत चेष्टमिष्टापुत च तः कृतम्‌ 
॥। ९ ॥ अर्धोदयं कृतं यैस्तु विधिदृष्टेन कमणा ।। वाचि सत्यं गृहे लक्ष्मीः सन्तति 
इचानपायिनी ।। १० ॥। आयुर्येशो5तिविपुल ब्रतकर्ता फलं लभेत्‌ ॥ इन्द्राग्नियम- 
लोकेषु नेऋतानामपांपते: ।। ११ ॥। वायोः कुबेरस्येशस्य लोकेषु सुकृती प्रभुः ॥ 
चसेच्चन्द्राकंलोके च लोकपालैइच सेवितः ॥। १२ ॥। गोकोटिदानजं पुण्यं सर्वंतीथ- 

| निवासजस्‌ ॥। अर्धोदयस्य पुण्यस्य कलां नाहँति षोडशीम्‌ ।। १३॥ भूर्लोकाधिपतिः 
| इचेव भुवर्लोकाधिपस्तु सः ॥। स्वर्लोकेशो जनानां च तपोलोकस्य चेइवरः।। १४॥ 
| भहर्लोके वसेन्नित्यं यावदिन्द्राइचतुर्दश ॥। ततो हिरण्यगर्भस्य पुरुषो व्रतकारक 


2 पौषमाघयोर्मध्यव्तिनीत्यर्थ इत्येके । अमान्तमासे पौषस्य पूणिमान्तमासे माघस्य चेत्यर्थ इत्य- 
परे । सर्वथा पौषपौणिमास्युत्तरामावास्येत्यर्थः । २ पूणिमान्तमानेनत्यथः । तस्योति शेष: । 


| 
| 
| 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८६७) 








॥ १५ ॥ सत्यलोकाधिपः साक्षी लोकानां पुरुषोऽव्ययः ॥। अर्धोदयप्रसादेनब्रह्म- 
लोके वसेत्तु सः ।॥। १६॥। तथा मानेन विष्णुत्वं ब्रह्मा रुद्रास्ततो भवेत्‌ ।॥ शिवले 
गण: पुज्यो देवराजसमन्वितः॥। १७ ॥ वसेच्छक्रेण मानेन ब्रतस्यास्य घ्रभावतः ॥॥ 
ततो विष्णुस्वरूपेण . त्रेलोक्याधिपतिर्भवेत्‌ ॥ १८ ॥। शंखचक्रगदाधारी वनमाली 
हरिः स्वयम्‌ ॥ ब्रतप्रभावाल्लक्ष्मीशो देवो नारायणो भवेत्‌ ॥ १९॥ अगस्त्य 
उवाच ॥। स्कन्द केन विधानेन कतंव्यं ब्रतमुत्तमम्‌ ॥। अर्धोदयं मनुष्याणां जीवितं 
दुलंभं भुवि ॥ २० ॥ स्कन्द उवाच ॥। कृते कृतं वसिष्ठेन त्रेतायां रघुणा कृतम्‌ ।। 
द्वापरे धर्मराजेन कलौ पूर्णोदरेण च ॥ २१ ॥ अन्येदेवमनुष्येइच देत्येशच मुनि- 
सत्तम ॥। कृतमर्धोदयं सम्यक्‌ सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥ २२ ॥। माघमासे कृष्णपक्षे 
पञ्न्चदकयां रवेदिने ॥ वेष्णवेन तु ऋक्षेण व्यतीपाते सुदुलंभे ॥ २३ ॥ 
पूर्वाह्ले सङ्गमे स्नात्वा शुचिर्भूत्वा समाहितः ॥। सरवपापविशुद्धयर्थनियमस्थो 
भवेञ्ञरः ॥॥ २४ ॥। त्रिदैवत्यं व्रतं देवाः करिष्ये मुक्तिदं परम्‌ ॥ भवन्तु सन्निधौ 
सेऽद्य त्रयो देवास्त्रयोऽग्नयः ॥ २५ ॥ इति नियमसमंत्रः ॥ ब्रह्मविष्णुमहेशानां 
सौवर्णपल्संल्यया।।कतंव्यार्चा तदर्धेन तदर्धेन द्विजोत्तम।।२६।।सार्धे शतत्रयं शस्भो- 
द्रोणानां तिलपर्वेतः ॥। कतंव्यौ पर्वतौ विष्णुरुद्रयोः पुर्वेसंख्यया ।। २७ ॥। झांभुरत्र 
ब्रह्मा ।। शय्यात्रयं ततःकुर्यादुपस्करसमन्वितम्‌ ॥। देवतात्रमुद्दिरिय कतेव्यं भक्ति- 
शक्तितः ।।२८॥। ब्रह्मविष्णुशिवप्रीत्य दातव्यं तु गवां त्रयम्‌ ॥। हिरण्य भूमिधान्यादि- 
दानं विभवसारतः ।। २९ ॥ दातव्यं श्रद्धयोपेतं ब्राह्मणेभ्यस्तु यत्नतः ॥। मध्याह्ने 
लु नरःस्नात्वा शुचिर्भूत्वा समाहितः ॥ तिलपर्वंतमध्यस्थं पुजयेद्देवतात्रयम्‌ 
॥॥ ३० ॥। तत्रादौ ब्रह्मपूजा-नमो विइवसूसे तुभ्यं सत्याय परमेष्ठिने ॥। देवाय 
देवपतये यज्ञानां पतये नमः ।।३ १।। ॐ ब्रह्मणे नसः पादौ पुजयामि ।। ॐ हिरण्य- 
गर्भाय० ऊरू पु० । ॐ धात्रे नमः जानुनी० । ॐ परमेष्ठिने नमः जंघे पु० । 3ॐ# 
वेधसे नमः गुह्यां पु० । ॐ पद्मोऱट्ूबाय० नाभिं पू० । ॐ हंसवाहनाय० काट पू० । 
३ शतानन्दाय० वक्षःस्थलं पु० । ॐ सावित्रीपतये ० बाहू पु० । 3ॐ ऋग्वेदाय० 
पुर्ववक्छं पु० । ३ॐ यजुर्वेदाय ०दक्षिणवक्रं पु० । ॐ सामवेदाय ० परिचिसवक्छे पू० । 
३५ अथर्ववेदाय ० उत्तरवक्कं पु० । 3७ कपिलाय० कपोलौ पु० । ३» चतुर्वक्नय० 
शिरः पुजयामि । ततःकार्या लोकपालपुजा विप्रैः स्वमन्त्रतः ।। हिरण्यगर्भ पुरुष 
प्रधाना व्यक्तरूपक ॥ प्रसीद सुमुखो भूत्वा पूजां गृह नमोऽस्तुते ते ॥ ३२ ॥। 
इति ब्ञह्मप्रार्थना ॥ नारायण जगन्नाथ नमस्ते गरुडध्वज ॥! पीताम्बर नमस्तुभ्यं, 
जनादन नमोऽस्तु ते ॥ ३३ ।। ३ॐ अनन्ताय० पादो पु० विश्वरूपाय ० ऊरू पु० । 
> हे० ब्रता० चतत्पूजात्रयं इलोकल्पेण लिखितम्‌ | | 





| 
| 


| 





(८६८) ब्रतराज [ अमावास्या- 
मुकुन्दाय० जानुनी पु० । गोविन्दाय० जंघे पु० । प्रद्युम्नाय० गुह्मं पु० । पद्मना- 
भाय० नाभि पु० । भुबनोदराय० उदरं पु० । कोस्तुभवक्षसे० वक्षः पू० । चतु- 
भुजाय० बाहू पू० । विश्वतोमुखाय० सुखं पु० । सहस्रशिरसे देवायानन्ताय० 
शिर: पु० । आदित्यचन्द्रनयन दिग्बाहो देत्यसूदनं । ॥। पूजां दत्तां मया भक्त्या 
गृहाण करुणाकर ॥। ३४ ।। इति विष्णुप्राथंना ॥। महेइवर महेशान नमस्ते त्रिपुरा- 
न्तक ॥। जीमूत केशाय नमो नमस्ते वृषभध्वज ।। ३५ ॥। ३» ईशानाय० पादौ पु०। 

चन्द्रशेखराय० जंघे पु० । पशुपतये० जानूनी पु० । शंकराय० ऊरू पु० । उमा- 
कान्ताय० गुह्यं पु० । नीललोहिताय० नाभि पु० । कृत्तिवाससे० उदरं प्‌० । 
नागयज्ञोपवीतिने ० हृदयं ० पु० । 'भुजद्भभूषणाय ० बाहू प्‌० । नीलकण्ठाय० कण्ठं 
पु० । पञ्चव्राय० मुखं प्‌० । कर्पादने० शिरः पुजयामि ॥। अन्धकारेऽप्रमेया- 
त्मन्नमो लोकान्तकाय च ॥। पुजामत्र कृतां भक्त्या गृहाण वृषभध्वज ॥ ३६ ॥। 
इति महेइवरप्रार्थना ॥ इति पुजाक्रमः प्रोक्तो मंत्रेरेतेः प्रयत्नतः ।। आचार्यं 
पुजयेऱट्ूक्त्या चस्त्रोलंकारभूषणेः ॥ ३७ ॥। हस्तमात्रा कर्णमात्रा पीठं छत्रं 
कभण्डलूः ।। इवेतवस्त्रयुगं देयं ब्रह्मणे सर्वमूर्तये ।। ३८ ।॥।पीतवस्त्रयुगं विष्णोलों- 
हितं शंकरस्य च ॥ पञ्चामृतेन स्नपनं पुजनं कुसुमः स्वकेः ।। ३९ ॥। कमलेस्तु- 
लसीपत्रेबिल्वपत्ररखण्डितेः ।। तत्कालसम्भवैदिव्येः पुज्या देवा यथाक्रमम्‌ ॥॥४०॥ 
यथाइक्त्या प्रकतेव्यं ब्रतमेतत्सुदुर्लभस्‌ ॥। जीवितं घ्राणिनासेतदनित्यं निरिचितं 
यतः ॥। ४१ ॥। अथ व्रताङ्गहोमस्य विधानं शृणु यत्नतः ॥। देवतात्रयमुद्दिश्य शास्त्रः 
दृष्टेन कर्मणा ।। ४२ ॥ ब्रह्मणे विष्णुरूपाय शिवरूपाय ते नमः ॥ अनेनव च 

सन्त्रेण ्वाह्वसंस्थाप्य भक्तितः॥। ४३॥। ततो होमं प्रकुर्वीत सहस्रत्रय संमितम्‌ ॥ 
तिलाज्यशरकंराइचेव होमद्रव्यं पृथक्‌ पृथक्‌।।४४।।ब्रह्मजज्ञानसंत्रेण ब्रह्मणे च तिलान्‌ 
हुनेत्‌ ॥। 'आज्यं चेव इदं विष्णुस्त्र्यंबकं शकंरां हुनेत्‌ ।। ४५ ।। अथ होमावसाने तु 
गां च दद्यात्पयस्विनीम्‌ ॥। स्वणंश्शद्धीं रोप्यखुरां घण्टाभरणभूषितास्‌ ॥ ४६ ॥। 
तास्रपृष्ठीं कांस्यदोहां सर्वोपस्करसंयुताम्‌ ।। सदक्षिणां सुशीलां च आचार्याय 
निवेदयेत्‌ ।। ४७ ॥। तेन दत्तं हुतं जप्तमिष्टं यज्ञ: सहस्रधा ॥। कृतकृत्यो भवेन्मत्यों 
ब्रतस्यास्य प्रभावतः ।। ४८ ॥। एवं तव मयाख्यातं दुलंभं ब्रतमुत्तमम्‌ ॥। अर्धोदयं 






१ ब्र० हेश च भोगरूपायेति पाठः । 
२ हवेमाद्रौः तु प्रजापतये विष्णुरूपाय रुद्राय ननो नम इति बह्लिस्थापनमंत्र उक्तः । ततः अग्नय 
प्रजापटये स्वाहा अग्नये विष्णवे स्वाहा अग्नये रुद्राय स्वाहा । इति मन्त्रत्रयेण चर्वाहुतित्रयं प्रजापतये न त्वं 
वि"ण: त्यम्बकं यजामहे इति मन्त्त्रयेण प्रत्येकमाज्यहोम उक्तः .। कौस्तुभकारेण भाप्ये तदनुसृत्य प्रयोग 
न्पेण सर्वमक्त्वा अन्तेःथंप्राप्तं प्रतिमासहितपर्वतदानमुक्तम्‌ । ३ इदं विष्णुरितिमंत्रेण विष्णवे आज्यं त्र्यंबक- 
मितिमन्त्रेण त्र्यंबकाय शर्करामित्यर्थः ।। 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८६९) 


्ज््िज्ड्ञ्ख्चस्च््चच्चच््््च्च्चस््््सच्च्च्््स्स्चयअसणचल्‍चनलनय्स्टर्सअय़ंटण़़थणथथपथ्थथपपरप्यप्प्पूप्य्ण्य्य्णप्फ्य्वयप्णिफपपपड कप 
यथादृष्टं किमन्यन्परिपृच्छसि ।। ४९ ॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे अर्धोदयत्रतं संपूर्णम्‌ ॥ 
इत्यमावास्यात्रतानि समाप्तानि ॥। 


अर्घोदयव्रत-पौष अमावसको होता है, इस विषयमें मदनरत्नने महाभारतका वचन दिया है कि, 
पौष माघकी अमावस, रविवार, व्यतीपात और श्रवणसे युक्‍त हो तो उसे अर्धोदय समझना । वह समय कोटि 
सूय्यंग्रहणके पुण्यकालके बराबर है । यह योग दिनमेंही अच्छा है रातमें कभी भी अच्छा नहों है ।। कथा- 
हेमाद्विने स्कन्द पुराणके वचन दिये हें ।। अगस्त्यजी बोले कि, मेने आपको कृपासे बहुतसे व्रत सुने मुझे अर्धो- 
दयको सुनाइये जो कि, चराचरमें दुर्लभ है ।। १।। यदि आप उसे कह देंगे तो प्राणियोंका पुण्य जीवित हो गया 
समझूंगा कंसे करे ? कियेसे क्या फल होता है? हे षण्मुख ! यह बताइये ।।२।। स्कन्दजी बोले कि, सुनिये, 
यह अर्धोदयनामका पुण्य योग है, यह सब कामनाओंका देनेचाला. तथा तिर्यग्‌ मनुष्य और देवोंको मिलना 
कठिन है ॥।३।। माघकी अमावसको व्यतोप्रात रविवार और विष्णु देवत्य नक्षत्र हो तो अर्धोदय कहाता है, 
वो कोटिसुर्यग्रहणके पुण्यकालोंके बराबर है ॥।४॥। हे सुब्रत ! इसे पहिले वसिष्ठ, जामदग्न्य और सनकादिकोंने 
किया था, सनकादिक तथा और भी बड़े-बड़े सुयोग्य विज्ञ पुरुषोंने इसे किया है ।।५॥। हे कुंभज ! और भी 
बड़े-बड़े हजारोंही पुरुषोंने इसे किया है । इसके कियेसे दान यज्ञ और तीर्थोका फल मिल जाता है ।।६।। जिसने 
अर्घोदय कर लिया उसने समुद्रोंसहित सातोंद्रीपवाली पृथ्वी सब भावसे दे दी ॥।७।। गंगा, गया, प्रयाग, तीनों 
पुष्कर, मानसादिक पुण्य तीर्थोके स्नानदानमें जो पुण्य हें।।८।। वह सब फल इस व्रतके कियेसे मिल जाता है, 
उसने अयुत अइवमेध तथा इष्टापूर्त कर लिया ।।९।। जिसने पूरी विधिसे अर्घोदय कर लिया । उसको वाणोमें 
सत्य, घरमें लक्ष्मी तथा सन्तान चिरंजोविनी होती है।।१०॥। उसे आयु और यदा बड़ा भारी होता है । ये फल 
ब्रतको करनेवालेके लिये होते हें । इन्द्र, अग्नि, यम, ने ऋत्य. वरुण, वायु, कुबेर, ईश इनके लोकोंमें बसता है 
तथा लोकपालोंका पुज्य होकर चांद सूरजके लोकमें वसता है ॥।११।। ।।१२।। कोटि गऊके दान और सब 
तीर्योके सेवन, अर्धोदयके पुण्यको सोलहवों कलाको भो नहों पा सकते ॥।१३॥ वह भू, भुवः, स्वः, जन, तप, 
इन सबोंका ईश्वर है ।।१४।। जबतक चौदह इन्द्र रहते हें वह महर्लोकमें रहता है, इसके बाद ब्रतकर्ता पुरुष, 
हिरण्यगर्भके सत्यलोकका स्वामी लोकोंका साक्षी। अव्यय पुरुष, बनकर अर्घोदयके प्रभावसे ब्रह्मलोकमें 
रहता है ॥। १५।।१६।। नियमके अनुसार ब्रह्मा विष्णु महेश होता है । शिवलोकम शिवके गण उसे पुजते तया 
देवराज पासही पड़ा रहता है ।।१७।। इस ब्रतके प्रभावसे शाक्र मानसे बसता है पीछे विष्णुको सहूपता पाकर 
तीनों लोकोंका अधिपति हो जाता है ॥। १८।। शंख, चक्र, गदा और वनमाला धारण करता है इस ब्रतके प्रभा- 
वसे स्वयं लक्ष्मीश लक्ष्मीनारायण देव हो जाता है ( यह माहात्म्य श्रवण है इसका बडाईमें तात्पर्य है ) ॥। १९।। 
अगस्त्यजी पूछने लगे कि. हे स्कन्द ! किस विधिसे इस उत्तम व्रतको करे ? क्योंकि मनृष्योंको जीवित अर्घो- 
दय बड़ाही कठिन है ॥।२०॥। स्कन्द बोले कि, कृतयुगमें वसिष्ठजीने, त्रेतामें रघुने, द्वापरमें धर्मराजने एवं 
कलियुगमें इस ब्रतको पूर्णोदरने किया था ॥॥२१॥। हे मुनिसत्तम ! दूसरे -दुसरे भी देव मनुष्य और दंत्योंने 
सभी कामनाओंकी पुतिरूपी फल देनेवाले इस अर्घोदयको किया या ।।२२।।माघ कृष्णा पंचदशी रविवार 
वेष्णव (श्रवण) नक्षत्र व्यतीपात इनमें ॥२३।। पूर्वाह्ुक्ते समय संगमपर स्नान करके पवित्र एकाग्र हो, सब 
पापोंकी शुद्धिके लिये नियम करे ।॥।२४॥। हे देवो ! में परम मुक्तिके देनेवाले एवं तीन देवताओंक व्रतको 
करता हूं ।।२५॥। यह नियमका मंत्र है । ब्रह्मा विष्णु महेशकी सुवर्णके पलको आधे वा उसके भो आघेको 
मूर्ति बनावे ।।२६।। साढे तीन-तीन सौ द्रोण तिलके ब्रह्मा, विष्णु और महेशके पर्वत बनाने चाहिये, इस इलोकमें- 
पहिले झंभ आकर फिर रद्र आया है इस कारण ब्रतराज कारने इसका ब्रह्मा अर्थ किया है ॥२७॥। तीनों देवता 
ओंके लिये भदितभावके साथ शय्या बनावे । उसका सब सामान भी तयार करे ।।२८॥। ब्रह्मा, विष्णु और 
शिवजीको प्रसन्तताके लिये तीन गायें देनी चाहिये तथा अपने वेभवके अनुसार हिरण्य भूमि और धान्य है 
॥२९॥ अद्धाके साथ प्रयत्नपूर्वक ब्राह्मणोंको दे । मध्याह्लमे स्नान कर पित्रताके साथ एकाग्र चित्त ही तिल- 
पर्वतके बोचमें विराजपान तीनों देवताओंका पुजन करे ।।३०।। सबसे पहिले ग्रह्माजीकी पुजा कही जाती है- 





(८७० ) ब्रतराज - [ अमावास्या- 
पन्ना 
तुझ सत्य, परमेष्ठी, विश्वके रचनेवाले यज्ञ और देवोंके पति देवके लिये नमस्कार है ॥।३ १॥। ओम्‌ ब्रह्माके लिये 
नमस्कार, चरणोंको पूजता हूं; हिरण्यगर्भके० ऊरुओंको पु०; धाताके० जानुओंको पू०; परमष्ठीके० जंघा- 
ओंको पु०; वेधाके० गुह्यको पू०; पद्मोज्वके० नाभिको पु०; हंसवाहनके० कटीको पु०; शतानन्दके० 
वक्षस्थलको पू०; सावित्रोके पतिके० बाहुओंको पू०; ऋग्वेदके० पूर्वके मुखको पु०; यजुर्वेदके० दक्षिण 
मुखको पु०, सामवेदके ० पश्चिम मुखको पू०; अथर्ववेदके ० उत्तर मुखको पु०; कपिलके० कपोलोंको पु०; 
चतुर्वक्रके० शिरको पुजता हूं । इसके बाद ब्राह्मणोंको लोकपालोंको पुजा उन्हीके मंत्रोंसे करनी चाहिये । है 
हिरण्यगर्भे ! हे पुरुषप्रधान ! व्यक्तरूपक ! प्रसन्न हो पूजा ग्रहण करिये ! ह्यापके यलये नमस्कार है ॥॥३२॥ 
यह ब्रह्माको प्रार्थना पूरी हुई ॥। विष्णुपुजा-हे नारायण ! हे जगन्नाथ ! हे गरुडय्वज ! हे पोले वस्त्र -घारण 
करनेवाले ! तेरे लिये नमस्कार है, हे जनार्दन ! तेरे लिये नमस्कार है ॥।३३।। अनन्तके लिये नमस्कार, 
चरणोंको पूजता हूं; विशवरूपके० ऊरुओंको पू०; मुकुन्दके० जानुओंको पू०; गोविन्दके० जंघोंको पू०; 
प्रयुम्नके० गुह्यको पु०; पद्मनाभके० नाभिको पु०; भवनोदरके० उदरको पू०; वक्षमें कौस्तुभवालेके० 
चक्षको पु०; चतुर्भुजके बाहुओंको पु०; विइवतोमुखके० पु०; सहल्नों शिरोंवाले अनन्त देवके लिये नमस्कार 
शिरको पुजता हूं । सूर्य चाँदके नयनवाले । दिज्ञाओंकी बाहुओंबाले ! देत्योंके मारनेवाले ! हे करुणाकर ! 
मेरी भक्तिपूर्वक पहिली दी हुई पूजाको ग्रहण कर ।।३४।। यह विष्णुकी प्रार्थना है ॥। रुद्रपूजा-हे महेश्वर ! 
है महेशान ! हे त्रिपुरान्तक ! तेरे लिये नमस्कार है । हे वृषध्वज ! तुझ जीमूतके शवालेके लिये नमस्कार 
है ॥३५॥। ईशानके लिये नमस्कार, चरणोंको पूजता हूं; चन्द्रलेखरके० जंधोंको पू०; पशुपतिके० जानु- 
ओंको पू०; हांकरके० ऊरुओंको पु०; उमाकान्तके ० गुह्यको पु०; नीललोहितके० नाभिको पु०; कृत्ति- 
बासाके० उदरको पू०; नागके यज्ञोपवीतवालेके० हृदयको पु०; भुजंगभूषणके० बाहुओंको पू०; नीलऊंठके० 
कंठको पु०; पंचवक्रके० मुखको पु०; कपर्दीके लिये नमस्कार शिरको पूजता हूं । हे अन्धकारे ! हे अ्रमेया- 
त्मन्‌ ! तुस लोकान्तके लिये नमस्कार है : ।हे वृषभध्वज ! मेरी भक्तिभावसे की गई पूजाको ग्रहण करिये 
॥३६॥ यह महेइवरको प्रार्थना हुई ॥। यह पुजाक्रम कहा गया है । इन मन्त्रोंसे प्रयत्नके साथ करना चाहिये। 
पीछे वस्त्र अलंकार और आभूषणोंसे भक्तिभावके साथ आचार्यको पुजना चाहिये ।।३७॥। हस्तमात्रा, कर्ण- 
मात्रा, छत्र, पीठ, कमण्डलू, दो इदेतवस्त्र, सर्व मूति ब्रह्माको देने चाहिये ।।३८।। विष्णुको दो पीतवस्तर, शं भुको 
लाल; दे, सबका पंचामृतसे स्नान एवम्‌ जो जिसका फूल हो उससे उसका पूजन करे ।।३९।। कमल तुलतो- 
पत्र और साबित बिल्वपत्र एवं उस समय होनेवाले द्रव्योंसे ऋरमपूर्वक पूजन करे ।।४०।। इस दुर्लभ व्रतको 
शक्तिके अनुसार करे । यह निडिचित बात है कि, मनुष्योंका जीवन सदा नहीं रहता । इस कारण जो उत्तम 
कर्म बने सो कर डाले ॥४१॥ अब सावधानोके साथ ब्रताद्गहोमका विधान सुनिये, शास्त्रको विधिके अनु- 
सार तीनों देवोंका उद्देश लेकर करे ॥।४२॥। विष्णुरूप और शिवरूप तुझ ब्रह्माके लिये नमस्कार है इस मंत्रते 
भक्तिके साथ अग्निस्थापन करे ।।४३।। इसके बाद तीन हजार आहुति तिळ आज्य और डाकंरासे दे । 
तीनों देवोंके लिये बस्तुभेदसे भिन्न-भिन्न देनी चाहिये ॥४४॥ “ब्रह्म जज्ञानम्‌” इस मंत्रसे ब्रह्माके लिये तिलों 
का हवन करे, “ इदं विष्णुः ' इस मंत्रसे आज्य विष्णुके लिये तथा त्र्यम्नकम्‌ ” इस मंत्रसे शर्करा शिवके लिये 
हवन करे ।॥४५॥। होमके अन्तमें दूध देनेवालो गाय दें । उसके साथ सोनेके सोंग चांदीके खुर हों तया घण्टा 
और आभरणोंसे भूषित हो ॥४६॥। ताम्बंकी पीठ कांसेको दोहनो तथा सभी उपस्करके साय दे । वह सुशीला 
हो इसके साथ दक्षिणाभो दे । यह सब आचार्य्यको देना चाहिये ।।४७॥ इससे हजारोंही उत्तम दान दे दिये 
हवन कर लिये, तप कर लिये, यज्ञ कर लिये और तो कया इस व्रतके प्रभावसे मनुष्य कृतकृत्य हो जाता है। 
॥॥४८॥ इस दुलभ उत्तम ब्रतको मैने तुम्हें सुना दिया है, जैसा कि, मेने शास्त्रमें देखा था । और क्या पूछना 
चाहते हो ।।४९।। यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ अर्धोदय ब्रत पूरा हुआ ॥ इसके साथ ही अमावस्याके 


ब्रत भी पुरे होते हैं ॥ 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८७१) 


अथ मलमासत्रतानि लिख्यन्ते 


श्रीरुवाच ॥। देवदेव जगन्नाथ भुक्तिमुक्तिप्रदायकः ॥। कथयस्व प्रसादेन 
लोकानां हितकाम्यया ॥ कथयन्ति मुनिश्रेष्ठाः -कृष्णद्वँपायनादयः ।।. अदत्तं 
नेव लभ्येत दत्तमेवोपतिष्ठते ॥ यथा वन्ध्या गृहस्थस्य पतिवेशविनाशिनी ॥। 
. तथा दानविहीनस्य जन्म सर्वेनिरर्थकम्‌ ॥ तथापि कथयन्तीह देवज्ञाः झास्त्रको- 
विदाः ॥ क्षौरं मौञ्जी विवाहइच व्रतं काम्योपवासकम्‌ ।। मलिम्लुचे सदा त्याज्यं 
गृहस्थेन विशेषतः ॥। अधिमासे च संप्राप्ते कि कार्य व्रतमुत्तमम्‌ ।॥। कस्योद्देशेन 
दातव्यं कि परत्र प्रदायकम्‌ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। शृणु देवि महाभागे सर्वलोकस्य 
हेतवे ॥। स्वयं दाता स्वयं भोक्ता यो ददाति द्विजातये ॥ नान्यो दाता न भोक्ता च 
इह लोके परत्र च ॥ असंक्रान्ते च मासे वे मामुहिइय ब्रतं चरेत्‌ ।। अधिमासस्य 
देवोऽहं पुरुषोत्तमसंज्ञकः ।। स्नानं दानं जपं होमं स्वाध्यायं पितृतर्पणम्‌ ।। देवाचेन- 
मथान्यच्च ये कुर्वन्ति मनुष्यजाः ।। अक्षयं तवेत्‌ सर्व ममोद्देशेन यत्कृतम्‌ ॥॥ 
मलमासो गतः शून्यो येषां देवि प्रमादतः ॥ दारिच्यं पुत्रशोकं च पापपङकविग- 
हितम्‌ ॥। मर्त्यलोके भवेज्जन्म तेषां देवि न संशयः ॥। सुखं प्रदासि देवि त्वं येऽचं- 
यन्ति द्विजोत्तमान्‌ ॥। यदा मलिम्लुचो मासः प्राप्यते मानवेः प्रिये ॥ महोत्सव- 
स्तदा कार्य आत्मनो हितकांक्षिभिः ॥। कृष्णपक्षे चतुर्देश्यांनवम्यां वा सुरेइवरि ॥। 
अष्टम्यां वाथ कतंव्यं व्रतं शोकविनाशनम्‌ ॥। यथालाभोपचारेण मासे चास्मिन्म- 
लिम्लुचे। पुण्ये$ह्लि प्रातरुत्थाय कृत्वा पोर्वाल्हिकी क्रियाम्‌ ।॥गृह्हीयाचियसं पचा 
हासुदेव॑ हृदि स्मरन्‌ ॥। उपवासस्य नक्तस्य एकभक्तस्य भामिनि ।। एकस्य 
निइ्चयं कृत्वा ततो विप्राज्िमन्त्रयेत्‌ ॥ सपत्नीकान्‌ सदाचारान्‌ सुरूपान्‌ सुरवेष- 
कान्‌ ॥। श्रुताध्ययनसम्पन्नान्‌ कुंलीनाञ्ज्ञातिसंभवान्‌ ॥ ततो मध्याह्न समये 
लक्ष्मीयुक्तं सनातनम्‌ ॥। स्थापयेदव्रणे कुम्भे वेदमंत्रे्रजोत्तमेः ।॥। पुजयेत्परया 
भक्त्या गोत्रिभिः सपितामहम्‌ ॥। गन्धतोयेन संस्नाप्य शुभेः पञ्चामृतेस्तथा ।। 
चन्दनेन सुगन्धेन पुष्पेर्नानाविधेः प्रियं ॥। मिष्टान्नेनेवनेवेद्यर्धपदीपादिभिस्तथा ।। 
अच्छादयेत्सुवस्त्रेदच पीतवस्त्रवशेषतः ।। घण्टामृदद्भनिर्घोषशङ्कध्वनिससन्वि- 
तम्‌ ॥ आरातिक ब्रती कुर्यात्कर्पूरागुरुचन्दनेः ।। अलाभे तूल्मुकेनापि फलानत्त्यस्य 
सिद्धये ॥ तास्रपात्रस्थितं तोयं चन्दनाक्षतपुष्पकेः ॥। अध्यं दद्यात्सपत्नीकः 
प्रहृष्टेनान्तरात्मना ॥। नारङ्भेर्नालिकेरेशच फलेर्नानाविधेः शुभ: ॥। पञ्चरत्नेः 
समायुक्तं जानुनी कृत्य भूतले ।। आरोप्य भाले हस्ताम्यां श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥ 
मंत्रेणानेन देवेशि ब्रह्मणा सह मां स्मरन्‌ ॥। देवदेव महादेव प्रलयोत्पत्तिकारक ॥॥ 


(८७२) | ब्रतराज [ मलमास- 





गृहाणार्घ्येमिमं देवा कृपां कृत्वा समोपरि ॥। अर्घ्यदानमंत्रः ॥। स्वयम्भुवे नमस्तुभ्यं 
ब्रह्मणेऽसितेजसे ॥ नमोऽस्तु ते श्रियानन्त दयां कुरु ममोपरि ॥ एवं संप्राथ्ये 
गोविन्दं पुजयेद्‌ब्रह्मणांस्ततः ॥। सपत्नीकाञ्छुचीन्‌ स्नाताल्लक्ष्मीनारायणौ 
स्सरन्‌ ॥। परिधाप्य यथाइाक्स्या वस्त्रेभूषणकुंकुसँः ।। अलंकृत्य विधानेन भोजये- 
डतपायसः ॥। द्राक्षाभिइच कपित्थशच पनसः कदलीफले: ॥। नारिकेलेइच नारिद्धे 
कृष्साण्डर्दाडिमीफल: ॥। घृतपक्वान्नगोधूमेः शुभैः सोहालिकंवंटैः ।॥। शार्करेवृत- 
पुरशच फणितेः खण्डमण्डकंः ॥। वृन्ताकककंटीशाकेः शृद्गवेरेः समूलकेः ॥ 
अन्येशच विविधे: शाके रम्यपाकेः पृथक्पृथक्‌ ॥ भक्ष्येर्भोज्येशचळेह्य॑शच चोष्यैः 
पानीयकंस्तथा ॥। तत्र चावसरं प्राप्य परिविष्य मुदु ब्रुवन्‌ ।। इदं स्वादु इदं भोज्यं 
भवदर्थं निवेदितम्‌ ॥। याच्यतां रोचते यच्च यन्मया पाचितं ततः ॥। धन्योऽस्म्य- 
नुगहीतोऽस्मि पावितं सम मन्दिरम्‌ ॥। इति प्रार्थ्यं ततो विप्रान्‌ दत्त्वा ताम्बूलद- 
क्षिणास्‌ ॥ अन्यान्यपि च दानानि देयानि विविधानि च ॥ वित्तशाठ्यं न कुर्वीर- 
झिच्छन्तः श्रेय मात्मनः ॥। विसर्जयेत्‌ सपत्नीकान्‌ हस्ते दत्त्वा च मोदकान्‌ ॥। 
आसीमान्तमनुव्रज्य भुज्जीत बन्धुभिः सह ॥ असंक्रान्तन्रतं नारी या करोति मम 
प्रिये ॥ दारिच्यं पुत्रशोकं च वेधव्यं न लभेच्च सा ॥। पुरुषोऽप्येबंविधो देबि यदि 
कुर्यान्सलिम्लूचम्‌ ।। सलिम्लृचं प्राप्य न पुजितो येः श्रीनाथदेवः परयेह भक्त्या ॥ 
तेषां कथं स्यात्तु सुखं च संपत्पुत्रः सुहृत्स्वजनश्चापि भार्या ।॥ इति भविष्यपुराणे 
सलमास्रतम्‌ ॥। अथेतिहाससहितं व्रतान्तरस्‌ ।। तत्रेव ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥ 
अधिसासस्य माहात्म्यं मार्कण्डेय मुने वद ।। जपयज्ञादिकं पुण्यं वक्‍तव्यमृषिसत्तम 
॥ १ ॥ कि कतंव्यं च विरेन्द्र गङ्गास्नानं च दुर्लभम्‌ ॥। कथयस्व महाप्राज्ञ कृपया 
द्विजपुङ्गव ।। २ ॥। मार्कण्डेय उवाच ॥ सलमासस्तुमासानां मलिनः पापसंभब ॥ 
` तस्य पापविशुद्धयर्थं मलमासन्नतं कुरु ॥ ३ ॥ प्रतिपत्तिथिसारभ्य असावस्याव- 
घिर्भवेत्‌ ॥॥ उपवासेन नक्तेन हो कभक्तेन वर नुप ॥ ४ ।। एकस्य नियमं कृत्वा 
दानं दद्याहिनेदिने ॥। दानं कुर्यादपूपानां दक्षिणावृतसंयुतस्‌ ।। ५॥। अन्ते चोद्यापनं 
कुर्यात्संपुज्य मधुसुदनम्‌।। उपोष्य च चतुरदेश्यं सर्वपापे: प्रमुच्यते ।।६।। दरिद्रेण 
व्यतीपातेऽप्यथवा ह्वादशीदिने ॥। पौर्णमास्यां चतुर्दश्यां नवभ्यां चा नृपोत्तम ॥ 
॥ ७ ॥ अष्टस्यां वाथ कर्तव्यं ब्रतं शोकविनाशनम्‌ ।॥। यथालाभोपचारेण मासे 
चास्मिन्मलिम्लूचे ॥ ८ ॥ त्रयस्त्रिशदपुपांश्च प्रदद्याद्‌ घृतसंयुतान्‌ ॥ 
श्रीसूर्येप्रीतये राजन्‌ सर्वपापनिमुकतये ।। ९ ॥ पात्रे जनार्दनप्रीत्या दानं तत्सफलं 
भवेत्‌ ॥। सलसासे तु संप्राप्ते कातिके श्रावणेऽपि बा ।। १०॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। 


मलमासः कथं ज्ञेयः सर्वज्ञ मुनिसत्तम ॥। तद्ब्रूहि सकलं विप्र विस्तरेण यथातथम्‌ 


TT 
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॥ ११ ॥ मार्कण्डेय उवाच ।॥। यस्मिन्मासे न संक्रान्ति संक्रान्तिदयमेव वा ॥ 
मलमासक्षयौ ज्ञेयो सर्वंधर्मविवजितौ ॥ १२ ॥ एवं संज्ञौ यदामासावेकस्मिन्वत्सरे 
क्वंचित्‌ ॥ उत्तरे देवकार्याणि पितृकार्याणि दक्षिणे ॥ १३ ॥। मलमासे तु संप्राप्ते 
संध्योपासनतर्पणे ॥। नित्यं हि सफलं श्राद्धदानादिनियमव्रतम्‌ ॥ १४ ॥ ब्रह्मह- 
त्यादिपापानि नश्यन्ते तद्व्रतेन हि ॥ मार्कण्डेय उवाच।। श्ड़णु धर्मभृतां श्रेष्ठ 
कोशिको नाम वे द्विजः ॥ १५ ॥। महातपा ध्यानरतः सत्यसन्धो जितेन्द्रियः ॥॥ 
विष्णुभक्त सदा विप्रो वेदधर्मपरायणः ॥। १६ ॥। तस्य सुनुमंहाक्रूरो द्विजो मंत्रेय- 
नामकः ॥। कासान्धःस्वजनत्रासो साधुद्देषकरोऽधमः ॥। १७॥। अर्धामष्ठः पापरतिः 
झिवश्चीविष्णुनिन्दकः ॥। गोत्रपीडाकरः पापो राहोरिव दिवाकरे ॥ १८ ॥ 
दारुणो दाइणाचारः स्ेभूतर्वाहसकः ॥। मद्यपानरतो मूढो दस्युभिः सह सङ्गतः 
॥ १९ ॥ गते बहुतर काले स तु राजन्यसत्तम ॥ एकदा हयमारुह्य प्रयातो विपिनं 
प्रति ॥ २० ॥ व्यवसायिस्वरूपेण सौराष्ट्रं नगरोत्तमम्‌ ॥। भृत्येशचं सहितो विप्र- 
बघं कृत्वा स्वहस्ततः ।। २१ ॥ शर्त्रास्त्रकर्मभिर्घोरिर्धनं च हृतवान्बहु ॥। हाहा- 
कारो सहाञ्जातः सौराष्ट्रनगरे ततः ॥ २२ ॥ सवेर्नागरिकेः पापो लोकेविनिहतो 
नुप ॥ इत्थं स कृतवान्पापो भूढो विप्रकुलाधसः ॥। २३ ॥। प्रतिषिद्धं च यत्कमे 
कृतं तत्पापसञ्चयात्‌ ।। भस्मीभूतं च तद्राष्टूं ब्राह्मणस्य विघानतः ॥। २४ ॥ 
मेत्रेयाः स्वजनः सार्धं न्रह्महत्यादिदोषभाक्‌' ॥ तत्पापं च महच्छत्वा 
चागता यमङझकिकराः ॥ २५ ॥ छिन्धि भिन्धि वचो घोरं ब्रुवाणा दण्डमुद्गरेः 
अताडयंश्च तं मूढं तालवृक्षशिलातले ।। २६ ॥। इत्थं चानेकदण्डांइच कृत्वा परचा- 
चमालयम्‌ ।। तेर्नोतोण्सो पापरूपी यदा कौशिकनन्दनः ॥२७॥ घोरे वे कृमिकुण्डे 
च मैत्रेयः स निपातितः ।। यमाज्ञया ततः पापं पञ्चद्वयसहत्कम्‌ ।। २८॥। भुञ्जन्वे 
बिप्रहत्योत्थं ज्वलितस्तीब्रवह्नि ना ॥ इत्थं भुंक्ते स्म मंत्रेयोऽनेकशः सर्वयातनाः 
॥ २९ ॥ तद्दृष्ट्वा नारदोऽभ्येत्य कौशिकं चाब्रवीदिदम्‌ ।। लाञ्छनं ब्रह्महत्यानां 
त्वत्कुले मुनिसत्तस ॥॥ ३० ॥ तत्पापपरिहारार्थं व्रतं चेदं महोत्तमम्‌ ॥। श्रुतिशा 
स्त्रेषुसंशोध्य ऋषिभिः कथितं कुर्‌ ।।३ १॥।तच्छत्वा कौशिकः प्राह॒ पुत्रोद्धरणहेतुना। 
कौशिक उवाच ।।तद्‌ब्रतं ब्रूहि मे प्राज्ञ ्रह्महत्याप्रणाशनम्‌ ।। ३२ ।। सद्वंशलाञ्छनं 
येन शीघा नइ्येन्महासते ॥| नारद उवाच ॥। शृणु कौशिक सर्वज्ञ मलसासब्रतं 
शुभम्‌ ।।३३॥ प्रवक्ष्यामीह ते सर्वेलोकानुग्रहकास्यया ॥। ब्रह्महत्या सुरापानं 
स्तेयं गुव ङ्कनाग्रसः ।। ३४ ॥। कोटिजन्मा्णजतं पापं तत्क्षणाद््रतयोगतः ॥। प्रण- 
इयति न सन्देहो यथा कृष्णपदाचेनात्‌ ॥ ३५ ॥। तेन कौशिक विप्रेन्द्र ब्रह्महत्यां 
तरिष्यसि ॥। भाकंण्येय उवाच ॥। तच्छुत्वा कौशिको वाक्यं नारदस्य महात्मनः ॥ 
--- १ अभूदिति श ककि 
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॥ ३६॥। स तदा मलमासस्य व्रतं चक्र यथाविधि।। ब्रह्महत्याविनाशाय मलमास- 
ब्रतो-द्भवम्‌ ।। ३७ ॥ दत्तं पुण्यं ततस्तेन कौशिकेन सुताय तत्‌ ॥। 'दिव्यदेहस्तदा 
जातो ब्रह्मादीनामगोचरः ॥। ३८ ॥। मैत्रेयस्य महाराज व्रतस्यास्य प्रसादतः ॥ 
निष्पापरच सुतो दुष्ट: कौशिकेन द्विजन्मना ॥। ३९ ॥। प्रसादाच्च हरेः साक्षात्ततो 
धमंभूतां वर ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। कथं चाचरितं ब्रह्मन्मलमासव्रतं त्विदम्‌ 
॥ ४० ॥ तत्सवं ब्रूहि मे विप्र सर्वलोकहिताय च ॥। माकंण्डेय उवाच ॥। अधिसासे 
तु सम्प्राप्ते शुभे सूर्याधिदेवते ॥॥ ४१ ॥। पुण्येऽह्भि प्रातरुत्थाय कुर्यात्पोर्वाल्हिकीं 
क्रियाम्‌ ॥। गृहीत्वा नियमं पदचांद्वासुदेवं हृदि स्मरन्‌ ॥।४२॥। प्रतिपत्तिथिमारभ्य 
सासमेकं जनार्दनम्‌ ॥। अर्चयेद्गन्धपुष्पाद्यैः पायसेन ससपिषा ।। ४३ ॥। विप्रांस्तु 
भोजयेत्परचाइक्षिणाभिइच तोषयेत्‌।।एवं व्रतं मासमेकं कुर्याद्दानैविचित्रकंः ।।४४॥। 
अन्ते भूतदिने प्राप्ते उपोष्य सुसमाहितः ॥। त्रित्रिशद्ध्मनिरतांस्ततो विप्रान्निम- 
न्त्रयेत्‌ ॥ ४५ ॥। सपत्नीकान्सदाचारान्‌ सुरूपांइच सुविद्यकान्‌ ॥ वेदाध्ययन- 
सम्पन्नान्‌ कुलीनाञ्ज्ञातिसम्भवान्‌ ।। ४६ ॥। ततो मध्याह्ववेलायां कृत्वा माध्या- 
ह्लिकोः क्रियाः ॥। पुष्पमण्डपिकां कृत्वा विचित्रेस्तोरणादिभिः ।। ४७ ।। तस्मिन्‌ 
सुशोभिते रम्ये मण्डपे तूर्यनादिते ॥। सुलक्षणं लिखेत्सम्यक्सबंतोभद्रमण्डलम्‌ ॥। 
॥ ४८ ॥। स्थापयेदव्रणं कुम्भं पञ्चरत्नसमन्वितम्‌ ॥। तस्योपरि न्यसेत्पात्रं देवं 
तत्र प्रपूजयेत्‌ ॥ ४९ ॥। आदौ स्वस्त्ययनं कृत्वा पुजां तत्र समारभेत्‌ ॥। प्राणाना- 
यस्य विधिवन्मनःसंकल्पपूर्वकम्‌ ।।५०।। उपचारेःषोडदाभिः पुजयेच्च जनार्दनम्‌॥। 
गन्धतोयेन संस्नाप्य शुभ: पञ्चामृतेस्तथा ॥ ५१ ॥। त्रर्यास्त्रशच्च नामानि 
समुच्चार्य यथाविधिः ।। जिष्णुं विष्णुं महाविष्णुं हार ङृष्णमधोक्षजम्‌ ॥। ५२ ॥ 
केशवं माधवं रामसच्युतं पुरुषोत्तमम्‌ ॥। गोविन्दं वासनं श्रीशं श्रीकण्ठं विइव- 
साक्षिणम्‌ ॥ ५३ ॥। नारायणं मधुरिपुमनिरुद्धं त्रिविक्रमम्‌ ।। वासुदेवं जगद्योनि 
रेषतल्पगतं तथा ।। ५४ ॥। संकर्षणं च प्रद्य॒म्न॑ देत्यारिं विइवतोसुखम्‌ ॥। जनार्दनं 
धराधारं श्रीधरं गरुडध्वजम्‌ ।। ५५ ॥। हृषीकेहां पद्मनाभं पुजयेऱ्भूक्तितो ब्रती 
आच्छाद्य वस्त्रयुग्मेन पीतेन च यथाविधि ॥ ५६ ॥। विष्णवे च ततो दद्यादुपवीते 
च शोभने ॥। चन्दनेन सुगन्धेन पुष्पेर्नानाविधेनूप ।। ५७ ॥। धूपेर्नानाविधेर्दीपेः 
पुजयेच्च यथाविधि ।। मिष्ठान्नेशचेव नेवेद्येर्नागवल्लीदलान्वितेः ।। ५८ ॥ घण्टा- 
मृदङ्कनिर्घोषिः राङ्मध्वनिसमन्वितेः ॥ आरातिकं प्रकुर्वीत कर्परागुरुचन्दनेः ॥ 
॥॥ ५९ ॥ प्रदक्षिणानमस्कारान्मंत्रपुष्पं यथाविधि ॥। ताश्नपात्रस्थितेस्तोयेइच- 
न्दनाक्षतपुष्पकेः ॥। ६० ॥। अर्घ्यं दद्यात्सपत्नीकः प्रहृष्टेनान्तरात्मना ॥ नारि- 


२ दिव्यो देहः इति च पाट: । 
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द्वर्नारिकेररच फलेर्नानाविधेः शुभेः ॥ ६१ ॥ पञ्चरत्नसमायुक्तं जानुनी 
स्थाप्य भूतले ।। आरोप्य भाले हस्तौ च श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥। ६२ ।। देवदेव 
महादेव प्रलयोत्पत्तिकारक ॥। गृहाणार्घ्यं मया दत्तं कृपां कृत्वा ममोपरि ॥ ६३ ॥। 
स्वयंभुवे नमस्तुभ्यं ब्रह्मणेऽमिततेजसे ।। नमो ऽस्तु ते प्रियानन्त ब्राह्मणानां दयां 
कुरु ।। ६४ ॥। एवमेव जगन्नाथं गन्धपुष्पोपहारकंः ॥। पुजयेत्परया भक्त्या चतुषु 
प्रहरेषु च ॥। ६५ ॥। तथा जागरणं कुर्यात्की्तनश्रवणादिभिः ॥। ततः प्रभातसमये 
अमावास्यादिने नृप ।। ६६ ॥ विष्णुं च पुजयेद्भक्त्या पइचाद्धोमं समाचरेत्‌ ॥ 
समित्तिलाज्यचरुणा पायसेन हुनेन्नष ॥ ६७ ॥ अतोदेवेति षट्केन अयुतं वा 
सहस्रकम्‌ ॥ पुर्णाहत ततः कृत्वा होमशेषं समापयेत्‌ ।। ६८ ॥। गुरोः पुजां ततः 
कुर्याद्fसुभिः सप्तधान्यकेः ॥ प्रदद्याद्धेनुसहितां प्रतिमां च तथा नुप ॥ ६९ ॥ 
त्रयस्त्रिशदपूपांइच कांस्यपात्रसमन्वितान्‌ ॥। प्रदद्याद्गुरवे राजन्धुतशकरया सह 
।। ७०॥ अधिमासे तु सम्प्राप्ते शुभे सूर्याधिदेवते ।। त्रय््त्रशदपुपांइच दानार्हाइच 
दिनेदिने ॥॥ ७१ ॥। सुवणंगुङसंयुकतान्‌ कांस्यपात्रे निधाय च ॥। विष्णुप्रीत्य प्रद- 
द्याच्च पृथ्वीदानफलं लभेत्‌ ॥॥। ७२ ॥ नरकोत्तारणायेव घृतशकंरया युताः ॥ 
त्रयस्त्रिहादपूपाइच सुवर्णनापि संयुताः ।।७३।। सदक्षिणा मया तुभ्यं कांस्यपात्राणि 
दापिताः ॥। दाता दिवाकरो देवो गृहीता च दिवाकरः ।। ७४ ॥। दानेनानेन विप्रेन्द्र 
सुर्यो से प्रीयतामिति ॥ प्रीयन्तां देवदेवेशाब्रह्मशर्भुजनार्दनाः ।। ७५ ॥। तेषां 
प्रसादात्सकला भम सन्तु मनोरथाः ॥। गृहाण परमाच्नेन कांस्यपात्रं ध्रपूरितम्‌ 
॥ ७६ ॥। सघृतं दीपसंयुक्तं प्रीतो भव दिवाकर ॥ त्वया दत्तमिदं पात्रं परमान्नेन 
परितस्‌ ॥। ७७ ।। सघृतं परिगृह्हासि प्रीयतां से दिवाकर: ॥। ऋत्विग्भ्यो वाससी 
दद्यात्रयस्त्रिशच्च कुस्भकान्‌ ।। ७८ ॥। कांस्यपात्रससायुक्तानपुपान्घृतसंयुतान्‌ ॥। 
वटकेः सह राजेन्द्र यथाशवत्या च दक्षिणाम्‌ ॥। ७९ ॥। ब्राह्मणान्भोजयेत्पशचाच्छ- 
कराघृतपायसैः ।। नत्वा तु वाचयेत्तांस्तु सफलं चास्तु मे ब्रतम्‌ ॥ ८० ।। सलमासे 
तु सम्प्राप्ते त्रर्यास्त्रशदपूपकाः ॥। द्वादश्यां पौणंसास्यां वा क्षये पाते शुभेऽह्नि वा 
॥ ८१ ॥ निष्किञ्चनेन दातव्या घृतशर्करया सह ॥ मासानां मलमासोऽयं 
सलिनः पापसस्भव: ।। ८२ ॥। तस्य पापस्य श्ञान्त्यर्थसपुपान्नं ददाति यः ॥। यावन्ति 
चेव च्छिद्राणि तेष्वपपेषु पाण्डव ॥। ८३ ॥। ताबद्दर्षंसहस्राणि स्वर्गलोके सहीयते ।। 
मलमासक्त नारी था करोतीह भारत ॥। ८४ ॥ दारिश्यं पुत्रशोकं तु न वैधव्यं 
लभेत सा॥। य इदं धर्मसर्वस्वं कुर्याल्लोक पुरा कृतम्‌ ॥। ८५ ॥। ब्रह्महत्यादिपापघ्नं 
प्राप्नुयाद्वेष्णवं पदम्‌ ॥। कदाचिन्न कृतं पापेर्मलमासत्रतं नरे: ॥ तेषां पापिष्ठता 
नित्यं ब्रह्महत्या पदेपदे ।। ८६ ॥ मार्कण्डेय उवाच ॥। एतत्ते कथितं पार्थ गुह्याद्‌- 
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गुह्मतर परम्‌ ।। वाजपयायुतफलं श्रोता वक्ता लभेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥ ८७ ॥ इति श्रीभ- 
विष्यपुराणे मलसासत्रतं सोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥। 


सलमासद्रतानि 

मलमासके व्रत लिखे जाते हे- लक्ष्मीजी बोली कि, हे देव-देव ! हे जगन्नाथ ! हे भुक्तिमुक्तिके 

देनेवाले ! कृपा करके कहिये । कृष्णद्वेपायन ( व्यास ) आदि मुनि कहते हें कि, बिना दिया नहीं मिलता सववत्र 
दिया हुआ ही मिलता है । जसे गृहस्थकी वन्ध्या पतिके वंशका ही नाश करती है उसी तरह दानहीनका जन्म 
व्यथंही है, तो भी शास्त्रके जाननेवाले जोतिषी कहा करते हैं कि, क्षौर मुण्डन मौजी ( जनेऊ ) विवाह व्रत 
और काम्य उपवास ये सब मलमासमें गृहस्थको छोड़ देने चाहिये । तव अधिक मासमें किस उत्तम ब्रतको करना 

चाहिये ? किसके उद्देशसे, दे जो दूसरे जन्ममं काम आवे ? श्रीकृष्ण बोले कि, हें देवि ! सुन, हे महाभागे ! 
में सबके कल्याणके लिये कहता हूं । जो ब्राह्मणोंको देता है वह आपही दाता तथा आपही भोक्ता है। इस लोक 
वा परलोकमें दूसरा कोई दाता भोक्ता नहीं है, मासके असंक्रान्त होनेपर मेरा उद्देश लेकर ब्रत करे । में पुरूषो- 
त्तम नामक ही अधिमासका देव ही हूं, जो इस मासमे मेरे उद्देशसे स्नान, दान, जप, होम, स्वाध्याय, पितृतर्पण, 
देवार्चन तथा और शुभ कर्म जो मनुष्य करते हे, वह सब अक्षय होता है । हे देवि ! जिन्होंने प्रमादसे मलमासको 
खाली बिता दिया, उनको मनुष्यलोकमें दारिद्र पुत्रशोक तथा पापकी कोचसे निन्दित जीवन होता है । इसमें 
सन्देह नहीं है । देवि ! जो इसमें ब्राह्मणोंका पुजन करते हैं तू उन्हें सुख देती है जब मनुष्योंको मलमास मिले 
तो अपना हित चाहनेवालोंको इसमें उत्सव मनाना चाहिये । हे सुरेश्वरि ! कृष्णपक्षको चौदसनवमौ वा 
अष्टमोको यह शोकनाशक व्रत करना चाहिये । इस मलमासमें जैसे उपचार मिल जायें, उनसे पुण्य दिनमें 
घ्रातःकाल उठकर प्रातःकालको क्रिया करे पीछे भगवानका हूदयमें स्मरण करके उपवास नकत या एक भवतका 
नियम ग्रहण करे, एकका निश्‍चय करके पीछे ब्राह्मणोंको निमंत्रण दे । वे सपत्नीक हों, सदाचारी, सुन्दर, 
देवोंका वेष रखनेवाळे श्रुत और अध्ययनसे संपन्न, कुलीन और ज्ञातिमें प्रतिष्ठित हों । पीछे मध्याह्वके समय 
लक्ष्मीसहित सनातन भगवानको लाक्षणिक कुंभपर स्थापित करके परम भक्तिपूर्वक सगोत्रिय ब्राह्मणोंके 
साथ उत्तम मन्त्रोंसे मय भीष्म पिता महको पूजे । सुगन्धित चन्दन अनेक तरहके पुष्प, मिष्टान्न नंवेद्य, धूप, 
दीपआदिक इनसे पूजे । अच्छे वस्त्रोंको उढावे । विशेषकरके वे पीतवस्त्र हों । घंटा मृदंग और शंखकी ध्वनिके 
साथ कपुर अगरु और चन्दनसे आरती करे । यदि ये न हों तो रुईकी बत्तीसे ही आरती करले इससे अनन्त 
फलकी प्राप्ति होती है, चन्दन अक्षत और पुष्पोंके साथ तांबेके पात्रमें पानी रखकर भक्तिसे अध्ये दे, अर्ध्य 
देतीबार ब्रह्माके साथ मेरा स्मरण करके इस मन्त्रको बोले कि, हे देवदेव । हे महादेव ! हे प्रलय और उत्पत्ति 
करनेवाले ! हे देव ! मेरे पर कृपाकरके इस अर्ध्यको ग्रहण करिये, यह अध्यंदानका मन्त्र है । तुझ स्वयंभूके 
लिए नमस्कार तथा तुझ अमिततेज ब्रह्मके लिए नमस्कार । हे अनन्त ! लक्ष्मोजीके साथ आप मुझ पर कृपा 
करें । इस प्रकार प्रार्थना करके गोविन्दको पूजे । पीछे लक्ष्मीनारायणका स्मरण करता हुआ पवित्र सपत्नीक 
ब्राह्मणोंका पुजन करे, उन्हें भक्तिके अनुसार वस्त्र, भूषण और कुंकुम देकर घी खीरका भोजन करावे, तथा 
द्राक्षा, कपित्य, पनस, कदलीफल, नारिकेल, नारिग, कूष्माण्ड, अनार, घी को बनी गेहूंकी चीज, सुहाली, 
बड़े, शर्करा, घृत, पुर, फाणित, खण्ड, मण्डक, बेंगन, ककडीका साग, जड़ समेत "उंगबेर एवं और भो अनेक 
तरहके झाक तथा सुन्दर पाक एवं अलग-अलग भक्ष्य, भोज्य, लेह्य, चोष्य, पानीयल ये बस्तु भो ब्राह्मण भोज- 
नमे होनी चाहिये । उसोम मोका देखकर परोसता हुआ मधुस्वरसे कहे कि, यह स्वादिष्ट भोजन मेंने आपके 
लिये तयार किया है मेने इसी लियेही बनाया है जो अच्छा लगे सो मांग लीजिए । आज में धन्य हो गया । आपने 
मुझपर बड़ी कृपाकी । मेरा घर पवित्र कर दिया । इस प्रकार प्रार्थना करके उन्हें पान और दक्षिणा दे और भी 
अनेक तरहके दान दे । यदि अपना कल्याण चाहे तो धनका लोभ न करे, हाथमें लड, देकर सपत्नीक ब्राह्मणोंका 
बिसर्जन करें । अपनी सीसातक उन्हें बिदा करके भाइयोंके साथ भोजन करे । संक्रांति रहित मलमास का 
द्रत जो स्त्री करती है, हे प्रिये । उसे दारिद्रय और पुत्रशोक और चैघव्य नहीं होता । हे देवि ! यदि पुरुष 
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भी इस तरह मलमासका ब्रत करतां है तो उसे भी दारिद्रय और पुत्र शोकादि नहीं देखने पड़ते । मलमासमें 
जिन्होंने परमभवितके साथ श्रीनाथ देवका पूजन नहीं किया, उन्हें सुख, संपत्ति, पुत्र, सुहृत्‌, स्वजन और स्त्री 
कंसे हों यह भविष्य पुराणका कहा हुआ मलमासका व्रत पुरा हुआ ॥ वहां ही इतिहाससहित भी मलमासका 
ब्रत लिखा है उसे भी कहते हैं । युधिष्ठिरजी बोले कि, हे मुने मार्कण्डेय ! अंधिमासका माहात्म्य कहिये जो 
उसमें जप यज्ञादिक पुण्य होते हों हे ऋषिसत्तम ! उन्हें भी कहिये ॥।१॥। हे विप्रेन्द्र ! कया करना चाहिये? 
बया दुलभ गङ्कास्नान करे ? हे महाप्राज्ञ ! कृपाकरके बतादीजिए ॥। २॥। मार्कण्डेय बोले कि, मलमास तो 
मासोंमें मलिन है, पापसे उत्पन्न है, उसके पापकी शुद्धिके लिए मलमासका व्रत करिये ।।३॥। वह प्रतिपदासे 
लेकर अमावस तक होता है उपवास नक्त या भक्तका ।।४।। नियम करके प्रतिदिन दान दे, दक्षिणा और घीके 
साय अपुपोंका दान करे ॥।५॥। अन्तमें उद्यापन करे । भगवान्‌ को पूजे, चतुदंशीके दिन उपवास करे, सब पापोंसे - 
छूट जाता है ॥।६॥ यदि दरिद्र हो तो व्यतोपात, द्वादशी, पौर्णमासी, चतुर्दशी, नवमी वा अष्टमोके दिन 
शोकविनाशक इस व्रतको करना चाहिये, जो उपचार मिल जाय उनसे ही करले ।।७।।८॥। श्री सुय्येकी प्रसन्न- 
ताके लिए घीके तेतीस अपूप दे, वह सब पापोंसे छूट जाता है । ।।९।। जनार्दनकी प्रसन्नताके लिए कातिक या 
श्रावणके मलमासके आजानेपर ।।१०॥। पात्रमें रखकर दे तो वह दान सफल हो जाता है । युधिष्ठिरजी बोले 
कि, हे सर्वज्ञ मुनिसत्तम ! मलमास कंसे जाना जाय हे विप्र ! उस सारेको विस्तारके साथ यथार्यरूपसे कहियें 
॥११॥ मार्कण्डेय बोले कि, जिस मासमें संक्रांति न हो अथवा दो संक्रांति हों उन्हें मलमास और क्षयमास सम- 
झिये नि० सि० कारने सिद्धान्त शिरोमणिका वाक्य रखा है कि, ' प्रायशोऽयं कुबेरेन्दु-वर्षेः क्वचिद्‌ गोकु- 
भिइच ' इससे अधिमास जलदी जलदी किन्तु क्षयमास १४१ वर्षोमें आता है वे सब धर्मोसे रहित हें ॥१२॥ 
यदि मल मास और क्षयमास एकही संवत्सरमें आजायें तो उत्तर में देव कार्य तथा दक्षिणनें पितुकाय्यं करे।। १३।। 
मलमासमें सन्ध्योपासन तर्पण श्राद्धदान नियमब्रत ये सब सफल होते हें।। १४॥। इसके व्रतसे ब्रह्महत्यादिक 
सब पाप नष्ट हो जाते हें । मार्कण्डेय बोले कि, हे धर्मधारिग्रोंमें श्रेष्ठ! एक कौशिक नामक ब्राह्मण था। वह तप 
और स्वाध्यायमें रत, सत्यवादी जितेन्द्रिय, विष्णुभक्त और वेदिकधर्ममें लगा रहनेवाला था ।।१५।।१६॥ 
उसका मंत्रेय नामक पुत्र बड़ाही कूर था । वह कामान्ध, अपने जनोंको दुख देनेवाला, साधुओसे द्वेष करनेवाला 
अधम ।।१७॥। अधर्मसें लगा रहनेवाला, पापका प्रेमी, शिव श्री और विष्णुका निदक था गोत्रको पीडित करने- 
वाला तो ऐसा था जसे कि, सूर्यको पापी राहु हो ।। १८ ॥ कठोर, कठोर ही करनेवाला, सब घ्राणियोंका 
हिसक, शराबी, मूर्ख एवं चोरोंका साथ करनेवाला था । इन कामोंको करते हुए उसे बहुतसे दिन बीत गये । 
एक दिन घोड़ेपर चढ़कर वनको चल दिया । व्यवसायीके रूपमें नौकरोंके साथ सौराष्ट्रनगर पहुंचा । वहां 
अपने हाथसे घोरशस्त्र अस्त्रोसे ब्राह्मणका वध किया । इससे उसके हाथ बहुत साधन लगा, पर सोराष्ट्रनग- 
रमे महा हाहाकार मच गया ।।१९-२२।। सब नगरके निवासियोंने मिलकर उसे मार दिया ब्राह्मण कुलके 
अधम उसने इस प्रकार पाप किए थे ॥२३॥ पर तो भी जिस कंका निषेध है वह भी कर्म नगरवासियोंने 
वहां किया था । इस पाप संचयरूप ब्राह्मणके बिघातसे वह राष्ट्र भस्म हो गया।।२४।।मंत्रेय भो अपने जनोंके 
साथ ब्रह्महत्याका दोषी हुआ, उसके बड़े भारी पापको सुनकर यमके नौकर चले आये ।।२५।। छेद दो, भेद 
दो, ये घोर वचन बोलते हुए उस मूर्खको ताल वृक्ष और शिला तलपर पटककर ।।२६॥। मुद्गर मारने लगें । 
लगें । इस प्रकार अनेकों दण्ड उस पापरूपी कौशिक कुमारको देकर यमके स्थानमें ले आये ।।२७॥। वहां उसे 
यमको आज्ञासे बावन हजार वषंके लिये घोर कृमिकुण्डमे पटक दिया गया ।।२८॥ ब्रह्महत्याके पापोंको 
भोगता हुआ वह तीव्र आगसे पकाया गया । मंत्रेय इस प्रकारको अनेकों यातनाओंको भोग रहा था ॥२९॥ 
इ से नारद देखकर कौशिकसे बोले कि हे मुनिसत्तम ! आपके कुलमं ब्रह्महत्याका लाऊछन है ।।३०॥। उसके 
परिहारके लिये इस महोत्तम ब्रतको जो कि, ऋषियोंनेश्रति और शास्त्रोसे संशुद्ध करके कहा है, आप करें। ३ १।। 
यह सुन पुत्रकेउद्धारको इच्छासे कौशिक बोला कि, है प्राज्ञ ! उस ब्रह्म हत्याके नाशक व्रतको मुझे कहिये 
॥३२॥ हे महामते ! जिसके कियेसे मेरे वंशका लांछन शीघ्र ही मिट जाय ? नारदजी बोळे कि, हे कौशिक ! 
भाप सब कुछ जानते हैं, वह मलमासका व्रत है ॥।३३॥। में संसारके कल्याणको कामनासे उस व्रतको आपके 
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लिये कहता हूं । ब्रह्महत्या, सुरापान, स्तेय, गुरुपत्नोके साथ गमन ।।३४।। तथा और भी कोटि जन्मके इकट्‌ठे 
किये पापोंको ब्रतके योगसे उसी समय नष्ट कर डालता है । उसके सब पाप नष्ट हो जाते हें । इसमें सन्देह 
नहीं है । एसेही कृष्णकी चरण सेवासे भी सब पाप मिट जाते हें ॥।३५।। हे विप्रेन्द्र कोशिक ! उसीसे आप 
ब्रह्महत्याको तर जायेंगे । मार्कण्डेयजी बोले कि, कौशिक महत्माने नारजीके वाक्योंको सुनकर ॥ ३६ ॥ 


विधिके साथ मलमासका ब्रत किया, एवं उस ब्रतका पुण्य ब्रह्म हत्याके नाशके लिये पुत्रको देदिया जिससे वह 
दिव्य देह वाला हो गया । जिसे कि, ब्रह्मादिक भी नहीं देख सकते थे ।।३७।।३८॥। इस ब्रतराज के प्रभावसे 


कौशिकने अपने पुत्र मंत्रेयको निष्पाप देखा ।।३९॥। हे युधिष्ठिर ! साक्षात्‌ भगवानुकी कृपासे वह ऐसा हुआ 
था । युधिष्ठिरजी बोले कि, हे ब्रह्मन्‌ ! उसने मलमासका व्रत कंसे किया ।।४०॥। संसारके कल्याणके लिये 
यह मुझे बता दीजिये, मार्कण्डेय बोले कि, सूर्य्यं अधिदेववाले शुभ अधिमासके आनेपर ॥।४१॥। पवित्र दिनमें 
प्रातःकाल उठकर पूर्वाह्ुमें होनेवाली क्रियाओंको करे | पोछे वासुदेवका स्मरण करके नियम ग्रहण करे।।४२।। 
प्रतिपदा तिथिसे लेकर एकमासतक गंघ पुष्प आदिकोंसे भगवानका पुजन करे खोर और घोले ॥४३॥। 
ब्राह्मण भोजन करावे । दक्षिणासे सन्तुष्ट करे । एक मासतक विचित्र दानोंके साथ व्रत करे । अन्तको चौद- - 
सके दिन उपवास करके एकाग्र चित्त हो तेतीस धर्मनिष्ठ ब्राह्मणोंको भोजन करावे ।।४४।।४५॥। वे सप- 
त्नीक, सदाचारी, सुरूप, सुविज्ञ, वेदवेत्ता, कुलीन और ज्ञातिमें प्रतिष्ठित होने चाहिये ।।४६॥। मध्याह्नके 
समय मध्याह्लकी क्रियाएं करके विचित्र तोरणोंसे फूलोंका मंडप बनावे।॥४७।। उस सुशोभित रम्य मण्डपपर 


बाजोंके शब्दोंके साथ सुन्दर सर्वतोभद्रमंडल लिखना चाहिये ।॥४८।। उसपर वेध कलश स्थापित करे, उसमें 
पंचरत्न डाले, उसपर पात्र रखकर उसीपर देवका पुजन करे ॥४९॥। पहिले स्वस्त्ययनकरके पुजाका प्रारंभ 


करे, मनके संकल्पोंके साथ घ्राणोंको भी रोके ॥।५०॥। सोलहों उपचारोंसे जनार्दनका पुजन करे, गन्धके पानी 
और पंचामृतसे स्नान करावे ।।५१।। पुजा करती बार भगवानुके तेतीस नामोंका उच्चारण करे। जिष्णु विष्णु, 
महाविष्णु, हरि, कृष्ण, अघोक्षज, केशव, माधव, राम, अच्युत, पुरुषोत्तम, गोविन्द, वामन, श्रीश, श्रीकन्ठ, 
दिइवसाक्षी ॥५२॥॥५३॥ नारायण, भघुरिपु, अनिरुद्ध, त्रिविक्रम, वासुदेव, जगतूके कारण, शेषशायी, संक- 
बंग, प्रद्युम्न, देत्यारि, विश्वतोमुख, जनार्दन, घराघार, श्रीघर, गरुडध्वज, हृषिकेश, पद्मनाभ ये तेतीस नाम 
_ हैँ । इन्हें बोलता हुआ ही भक्तिपूर्वक दो पीत वस्त्र उढादे ।।५४-५६॥। विष्णु भगवानूके लिये दो सुन्दर उप- 
बीत दे, सुगन्धित चन्दन एवं अनेक तरहके फूल ।।५७।। अनेक तरहके धूप दीप हों, इनसे विधिपूर्वक पूजे, 
पान समेत मिष्टान्न नेवेद्यसे पूजे।५८।।शंख घंटा और मुदङ्गके साथ कपुर अगुर और चन्दनसे आरतो करे 
॥।५९१। विधिपूर्वक प्रदक्षिणा नमस्कार और मंत्र पुष्प होने चाहिये, तांबेके पात्रमें पानी रख उसमें चन्दन, 
अक्षत और पुष्प मिला ॥६०॥। प्रसन्न चित्त हो मय पत्नीके अध्यं दे, उसमें नारंग, नारिकेल तथा और सब 
तरहके शुभ फल तथा पंचरत्न होने चाहिये । जानुओंको भूमिपर टेक तथा दोनों जुड़े हाथोंको माथेपर रख- 
कर कहे कि, हे देवदेव ! हे महादेव ! हे घ्रल॑य और उत्पत्तिके करनेवाले ! मेरे दिये हुए अर्ध्यको ग्रहण करिये 
एवं मुझपर कृपा करिये ।। ६ १-६३।। अमित तेजवाले तुझ स्वयंभू ब्रह्माके लिये नमस्कार है । है ब्राह्मणोंके प्यारे 
अनन्त ! तेरे लिये नमस्कार है, तू मुझपर दयाकर ।।६४।। इसी तरह गन्ध पुष्प और उपहारोंसे परमभक्तिके 
साथ चारों पहरोंमें पूजे ॥६५॥। कीर्तन श्रवण आदिसे रातमें जागरण करे । इसके बाद प्रभातकालमें अमा- 
वास्याके दिन भक्तिके साथ विष्णु भगवानूका पूजन करे, पीछे होम करे । समित्‌, तिल, आज्य, चरु और पाय. 
सका हवन करे ।। ६६।६७॥। वह “ अतो देवा ” इन छः मन्त्रोंसे अयुत वा हजार होना चाहिये । इसके बाद पूर्णा- 
हृति देकर होमशेषको समाप्ति करे ।।६८॥। पीछे गुरु पूजन करे, वसुओं “( आठ )' वा सप्त धान्योंसे युक्त 
प्रतिमा सहित गऊ दे ॥६९॥। तेतीस पूआ कांसेके पात्रमें घी और सक्कर रखकर गुरुको दे ।।७०॥। सृय्यं 
देवतावाला अधिभास आजानेपर दानके योग्य तेतीस अपुपोको ।।७१॥। सुवर्ण और गुड़के साथ कांसेके पात्रमें 
रखकर विष्णुभगवानुकी प्रतिके लिये दे । इसका पृथ्वीके दानके बराबर फल होता है ।।७२॥। देतीवार कहे 
कि, नरककेपार करनेके लिये घो शक्कर और सोनेके साथ तेतीस अपूपमय दक्षिणाके कांसेके पात्रमें रखकर 
आपको देदिये हैँ । दाता और प्रतिगृहीता दिवाकरही है ।।७३।।७४॥। हे विग्नेनद्र ! इस दानसे मुझपर सुर्य्य 
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- देव प्रसन्न हो जायें तथा देवदेवेश जो ब्रह्मा शिव और विष्णुभगवान्‌ हें वे भो प्रसन्न हो जायें ॥७५॥ उनकी 
कृपासे मेरे सब मनोरथ सफल हो जायें, परमान्नसे भरेहुए कांसेके पात्रको ग्रहणकर ।।७६॥ घृतसहित दीप 
संयुक्‍त है । हे दिवाकर ! प्रसन्न हो। आपने यह परमान्नसे भराहुआ पात्र दिया है ।।७७॥। सघृत्त ग्रहण करता 
हूं हे दिवाकर ! मुझपर प्रसन्न होजा, यह दान लेनेका मंत्र है। ऋत्विजोंके लिये दो दो वस्त्र दे, तया तेतीस 
कुंभ ॥७८॥। कांस्यपात्र, अपूप, घृत और बड़ों सहित दे तथा शक्तिके अनुसार दक्षिणाभी दे ॥७९॥ घृत 
शर्करा और पायससे ब्राह्मण भोजन करावे । उन्हें नमस्कार करके अपने ब्रतकी सफलता कहलवावे ।।८०।। 
चाहे उसके पास कुछ भी न हो तो भी मलमासमें द्वादशी, पौणंमासी, क्षय व्यतीपात तथा और दूसरे भी पवित्र 
दिन तेतीस अपुप घो सक्करके साथ देने चाहिये क्योंकि, यह मासोंके मलका मास है उसी पापरूप मलसे यह 
बना है ॥८१॥८२॥ उस पापको शान्तिकी लिये जो तेतीस अपूप देता है, हे पाण्डव ! उन अपूपोंमें जितने 
छिद्र होते हैँ ॥८३॥। उतनें हजार वर्ष स्वर्ग लोकमें रहता है, हे भारत ! जो स्त्री मलमासका ब्रत करतो हे 
॥८४॥ बह दारिद्रय पुत्रशोक और वेघव्यको कभो नहीं पाती, जो कोई इस प्राचीन घमं सर्वस्व उत्तम ब्रतको 
करता है वह्‌ ब्रह्महत्या आदिके नष्ट करनेवाले वेष्णवपदको पाता है । जिन पापी मनुष्योंने मलमासकर ब्रत 
नहीं किया वे सदाही पापी तथा उन्हें पद-पद पर ब्रह्महत्या Lo ॥।८६॥ मार्कण्डेय बोले कि, हे पार्थ ! यह 
परम गुह्य ब्रत सेने आपको सुना दिया है, इसके श्रोता वक्ता दोनोंको अयुत वाजपेयका फल मिलता है ।।८७॥।। 
यह श्री भविष्यपुराणका कहा हुआ उद्यापनसहित मलमासका ब्रत पुरा हुआ । । 

अथ स्वस्तिकब्रतम्‌ 


तच्च आषाढपुणिमासारभ्य का्तिकपुाणमावधि ॥ अथ कथा ॥। युधि- 
ष्ठिर उवाच ॥ सर्वासां च तिथीनां च कथितानि व्रतानि भोः ॥ तथा च स्वस्तिकं 
नाम यत्त्वया कथितं प्रभो ॥ १॥। नेव तस्य विधानं तु कथितं च सुरेइवर ॥। को 
विधिदेवता का च कि दानं पुजनं कथम्‌ ॥ २ ॥ केनेदं हि पुरा चीर्ण कि फर ` 
स्वस्तिकन्नते ।। श्रीकृष्ण उवाच ॥ साधु पृष्टं महाभाग लोकानां हितकाम्यया ।। ३।। 
येन चीर्णेन राजेन्द्र भूमिभूकू जायते नरः ॥ स्वस्तिकस्य विधि राजञ्छ्णु छोका- 
ग्रसानसः ॥। ४ ॥। स्वस्तिकानि लिखित्बादौ रङ्कवल्ल्यादिभिः शुभैः ॥। रमया 
सहितं देवं पुजयेत्मत्यहं त्वहम्‌ ॥ ५ ॥ इति संकल्प्य मेधावी स्वस्तिकं कमं 
कारयेत्‌ ॥। अष्टोत्तरं» स्वस्तिकनि प्रत्यहं विष्णवे पुनः ॥६॥ रङ्गवल्ल्यालंकृतानि 
यो हि भक्त्या समर्पयेत्‌ ॥ झतन्माजतं पापं तस्य नव्यति तत्क्षणात्‌ ॥॥ ७ ॥ 
गोमूत्रं गोसयं राजन्‌ स्थण्डिले संविलिप्य च ॥ 'नीलपीतसिते रक्तेरङ्गंः स्वस्तिक- 
घारणस्‌ ॥ ८ ॥। यो हि कुर्याद्रिशुद्धात्मा विष्णुलोके सहीयते ।॥ पञ्चवरणेस्तु नीला- 
शैर्येदि स्वस्तिकमण्डलम्‌ ॥॥९॥। नारी वा पुरुषो वापि प्रसुप्ते च जनादने ॥। विष्ण्वा- 
लये शिवद्वारे गवां गोष्ठे शुचिस्थले ॥ विष्णुप्रीतिकरं कुर्यात्तस्य पुण्यमनन्तकम्‌ 
॥ १०.॥ स्वस्तिकः शोभरयेद्यस्तु विष्णोःस्थानं सुमद्भलम्‌ ।। अशुभं तत्कुले नेव 
सादे विष्णुप्रसादतः ।। ११ ॥ सहत्रं स्वस्तिकानां तु येन भक्त्या समापितम्‌ ॥। 
ुत्रपौत्रसमायुक्तो सोदमानः पुनः पुनः ॥ १२ ॥ चिरवासी भवेत्स्वरगे धनवान्‌ 
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> शतं सहृस्नं वेत्यथंः । २ तत्रेति शेषः । 
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भूमिपो भवेत्‌ ॥। तत्कुलेऽपि दरिद्रत्वं नेव जायेत कोहचित्‌ ।। १३ ॥।प्रयुतं स्वस्ति- 
कानां तु विष्णवे ह्पंयेद्यदि ।। पुत्रपौत्रादिकं तस्य स्वस्तिसज्जायते ध्वम्‌ ।। १४।। 
न रोगातिभंवत्येब गोपालस्य प्रसादतः ॥। नारी चेद्विधवा नेव पुरुषो विधुरो न 
हि ॥ १५ ॥ जायापत्यसमायुक्तो नात्र कार्या विचारणा ॥। नारयोऽभिभवन्त्येन 
स्वस्तिकं: पूजकं नरम्‌ ।। १६ ।। अथ स्वस्तिकलक्षं तुयदि कुर्याद्विचक्षणः ।। तस्य 
पुण्यफलं वक्तुं कः शक्तो दिवि वा भुवि ॥ १७॥। आषाढे मासि राजेन्द्र प्रथमा- 
चरणं भवेत्‌ ।। आइिविने तु समाप्ति्वे कर्तव्या स्वस्तिकारिणी ॥। १८ ।॥। धनिना 
तु व्रतं विप्र गोदानादिपुरःसरम्‌ ॥। कर्तव्यं फलसिद्ध्यर्थं नात्र कार्या विचारणा ॥। 
॥ १९ ॥ कृतं यदि दरिद्रेण शुभं स्वस्तिकलक्षकम्‌ ।। कम्बलाद्यासनं दद्याद्व्रत- 
साद्गुण्यसिद्धये ।। २०॥। विभवे सति राजेन्द्र हेम्ना रोप्येण वा कृतम्‌ ।। स्वस्तिकं 
त्वासनं दद्याद्व्रतसंपर्तिसिद्धये ॥। २१ ।। आदिताग्नेस्तु होमः स्यात्तदभावे द्विजा- 
चेनम्‌ ॥। द्विजसन्तर्पणादेतत्सम्पूर्णं जायते नृप ॥| २२ ॥ शुभकारीणि राजेन्द्र 
स्वस्तिकानि विधाय» च ॥। ब्राह्मणेभ्यः प्रदेयानि ब्रतसंपूर्तिहेतवे ॥२३॥। यथा 
बातविधानेन गदितं पुण्यमुत्तमम्‌ ।। तथेव स्वस्तिपुण्यानीत्याहुर्वे वेदवादिनः 
॥२४॥ अथ होमं प्रवक्ष्यामि लक्षस्वस्तिकसिद्धयं ।।पायसेन घृताक्तेन स्वसुत्रोक्त- 
विधानतः ॥ २५ ॥ दशांशेन तु होमः स्यात्तहृशञांशेन तर्पणम्‌ ।। स्वस्त्ययनं ताक्ष्य- 
सरिष्टनेमीति च मन्त्रतः ॥ २६ ॥। आहिताग्नेवे दिकस्तु मन्त्र: स्याद्धोमसिद्धये ॥ 
सन्त्रो ह्यनाहिताग्नेवे प्रोक्तस्तन्त्रविचक्षणेः ॥। २७॥। तं मंत्र कथयिष्यासि 
फलानन्त्यस्य सिद्धये ॥। स्वस्तिनाम परं देवं स्वस्तिकारणकारणम्‌ ।। २८ ॥। पायसं 
घृतसंयुक्तमग्नये स्वाहया युत ॥। दत्तं तुभ्यं महादेव तृप्तो भव सहामते ॥ २९ ॥ 
स्वस्ति कुरु महादेव स्वाहया संयुतः शिखिन्‌ ॥। एवं दशांशतो होमं कुर्याद्विष्णोइच 
तुष्टये ।। ३० ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पदचात्तद्शांशेन दे बुधः ॥॥ अथासनानि देयानि 
पञ्चरङ्गयुतानि च ॥ ३१ ॥। ब्राह्मणेभ्यो विरिष्टेभ्यः फलानन्त्यस्य सिद्धये ॥ 
और्णानि चापि देयानि दर्भजान्यथवा पुनः ।। ३२ ॥। तत्पुजावििसिद्धयर्थसाचार्यं 
वरयेत्सुधीः ।। इदं विष्ण्विति सन्त्रेण 'तमेव पुजयेद्बुधः ।। ३३ ॥। पञ्चामृतैः 
स्नापयित्वा पुजये-्ूक्तिसंयुतः ।। अपुपेर्भक्ष्यभोज्येशच नैवेद्यं परिकल्पयेत्‌ ॥ ३४॥ 
ताम्ब्ले्धृपदीपेशच कुसुसेश्च ऋतू-दूवेः ॥ शतपत्रेशच कह्लाररचंयेत्परसेश्वरस्‌ 
)॥ ३५ ॥ नभस्कारस्तथा दिव्य: स्तोत्रपाठेबिदोषतः ॥। प्रदक्षिणां ततः कृत्वा 
ब्राग्यतः संयतेन्द्रियः ।। ३६ ॥ ततो गोमिथुनं दद्याद्द्रतसंपतिहेतवे ॥। तदभावे 
घावकानां द्रोणमात्रं प्रदी यते ॥ ३७॥। अथवा ह्याढकीनां तु आढकं परिकोति- 





> स्वर्णरजतादिनेति शेषः। २ विप्णमेवेत्यर्थः । 
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तम्‌ ॥ पुरिकासोदकाद्यैषच भोजयेद्द्विजसत्तमान्‌ ॥ ३८ ॥ आचार्याय तु तां 
शुद्धां प्रतिमां दापयेत्सुधीः ॥ हस्तमात्राकर्णमात्राकटिसुत्रादिभिः पुनः ॥॥ ३९ ॥। 
पीतांबरेइच संपुज्य कोटियज्ञफलं लभेत्‌ ॥ यथाशक्त्या तु कतेव्यं ब्रतमेतच्छ्भाव- 
हम्‌ ॥ ४० ॥। वित्तज्ञाठ्यमकृत्वा तु कोटियज्ञफलप्रदम्‌ ॥। तस्मादादौ प्रकतंव्यं 
धर्मकामार्थसिद्धये ॥ ४१ ॥ राजानो मित्रतां यान्ति शत्रवो यान्ति दासताम्‌ ॥। 
य एवं कुरुते भक्त्या विष्णुभक्तिपुरस्सरः ॥। ४२॥। तस्यानन्तफलं राजन्‌ गदितं 
वेदपारगैः ॥। स्वस्तिकव्रतमेतत्तु गङ्भास्तानफलमप्रदम्‌ ॥ ४३ ॥ रोगा नाभिभव- 
न्त्येव स्वस्तिकब्रतचारिणम्‌ ॥। स्त्रीभिरेव च कतंव्यं सवंसौभाग्यसिद्धये ।। ४४ ॥। 
शाण्डिल्या कृतमेवं-तु ब्रतं विषणुप्रतुष्टये ॥ सगरेण दिलीपेन दमयन्त्या तथेव च 
॥ ४५ ॥। आदो मासि प्रकतंव्यमन्ते चापि तथेव च ॥ मासत्रये समाप्तिः स्याच्च- 
तुभिर्वा तथेव च ॥ ४६ ॥ एकस्मिन्नपि मासे तु समाप्तिः कोटिपुण्यदा ॥। 
य इदं श्टृणुया-ट्कक्त्या तस्यापि फलदं भवेत्‌ ॥ ४७॥। नेदं कस्यापि व्याख्येयं यदी 
च्छेद्विपुलं धनम्‌ ।। भक्तिश्रद्धाविहीनाय यज्ञघातकराय च ।। ४८ ॥। विकल्पहत- 
चित्ताय नास्ति काय शठाय च ॥ न देयं व्रतमेत्तत्तु स्वस्तिकारणमुत्तमम्‌ ।। ४९ ॥। 
देयं पुत्राय शिष्याय फलानन्त्यस्य सिद्धये ॥। एवं ज्ञात्वा तु तत्सवं चकारेव युधि- 
ष्ठिरः ।। ५० ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे स्वस्तिक्रतं संपुर्णम्‌ ॥। 

स्वस्तिकब्रत-आषाढ पौर्णमासीसे लेकर कातिकको पौर्णमासीतक होता है ॥॥ कया-युधिष्ठिरजी 
बोले कि, आपने सब तिथियोंके व्रत कहे तथा स्वस्तिकव्रत भी आपने कहा ॥।१॥ पर हे सुरेइवर । आपने उसका 
विधान नहीं बताया उसकी कौनसी विधि कौन देवता तया क्या दान और केसे पूजन होता है ? ॥२॥ इसे 
पहिले किसने किया ? तथा इसके करनेपर उन्हें क्या फल मिला ? श्रीकृष्ण बोले कि, हे महानाग | आपने 
संसारके कल्याणके लिये ठीक पुछा ।।३॥। हे राजेन्द्र ! इसके कियेसे मनुष्य भूमिका भोगनेवाला हो जाता है, 
हे राजन्‌ ! एकाग्रचित्त होकर स्वस्तिकव्रतको विधि सुन ।।४॥। में रंगवल्ली आदिसे प्रतिदिन स्वस्तिक लिख- 
कर रमाके साथ देवको पूजूंगा ॥।५।। यह संकल्प करके स्वस्तिककर्मं करावे । एक सौ आठ वा एकसहख् 
स्वस्तिक प्रतिदिन बनावे । प्रतिदिन उन्हें विष्णु भगवानके ।।६।। भेंट, रंगवल्लोसे अलंकृत करके भक्ति- 
भायसे करदे । उसी समय उसका सौ जन्मका किया पाप नष्ट हो जाता है ।७॥। हे राजन्‌! गोमूत्र और गोमय 
स्यण्डिलपर लोपकर उसपर नील, पीत, कृष्ण, लाल रंगसे स्वस्तिक बनावे ॥८॥। जो पवित्रात्मा इस प्रकार 
करता है वह विष्णुलोकमं प्रतिष्ठित होता है। यदि नील आदिक पांच वर्षोसे स्वस्तिकमण्डल, जनार्दनके शय- 
नळे दिनोंमें विष्णुमन्दिर, शिवद्वार, गरुओंके गोष्ठ अथवा पवित्र जगहोंमें बनावे तो बह्‌ विष्णुको प्रसन्न कर- 
नेका काय्यं कर रहा है उसका अनन्त पुण्य है ।॥९।।१०॥। जो स्वस्तिकोंसे मांगलिक विष्णुके स्थानको सुशो- 
भित करता है, उसके कुलमें भगवान्‌ विष्णुको कृपासे कभी अशुभ नहीं होता ॥११॥ जिसने एक हजार 
स्वस्तिक भक्तिभावके साथ विष्णुभगवान्‌को भेट कर दिये हें, वह बेटा नातियोंसे संपन्न होकर बारबार 
प्रसन्न होता है॥। १२॥। वह चिर कालतक स्वर्गमे रहता है, घनवान्‌ राजा होता है उसके कुलमें कभी दारिद्र 
नहीं होता ।।१३।। जिसने प्रयु त स्वस्तिक विष्णुभगवान्के भेंट कर दिये, उससे पुत्र पौत्र निश्‍चय ही स्वस्ति- 
वान्‌ होते हैं ॥१४॥ गोपालको कृपासे उसके यहां रोग और आति नहीं होती । यदि स्त्री विधवा और पुरुष 





(८८२) ब्रतराज [ स्वस्तिक- 


रंडुआ न हो तो बेटे बेटोंकी बहू होतो. हूँ, इसमें विचार न करना चाहिये । न इसे बेरी जीत सकते हें ॥१५॥ 
१६॥ यदि एक लाख स्वस्तिक दे दे जो उसके पुण्यके फलको भूमण्डलपर कोई भी नहीं कह सकता ।।१७॥। 
आषाढ़मासकी प्रतिपदासे लेकर आरिविन कृष्ण पक्षमें समाप्ति कर देनी चाहिये ।।१८।। धनियोंको तो यह 
ब्राह्मणोंको गोदान देने आदिके साथ करना चाहिये । इससे फल सिद्ध होता है । इसमें विचार न करना चाहिये 
॥ १९॥। यदि दरिद्रने एक लाख स्वस्तिक बना दिये हों तो उस ब्रतकी सगुणताको सिद्धिके लिए कम्बल आदि- 
का आसन दे ।।२०॥। हे राजेन्द्र ! यदि विभव हो तो सोने वा चांदीका स्वस्तिक बना आसनके साथ उसे दे । 
इससे ब्रतकी पूति हो जातो है ॥।२१।। यदि आहिताग्नि हो तो होम करे, इसके अभावमं ब्राह्मणोंकी पूजा करे, 
हे राजन्‌ ब्राह्मणोंके तृप्त कियेसे ब्रत संपूर्ण हो जाता है॥।२२॥। सोने चांदीके स्वस्तिक बनाकर व्रतको संपू- 
तिके लिए ब्राह्मणोंके लिए दे दे॥।२३।। जसे वति विघानसे उत्तम पुण्य कहा है । उसी तरह बेदके जाननेवाल 
स्वस्तिका पुण्य कहते हें ।।२४।। लक्ष स्वस्तिकोंकी सिद्धिके लिए होम कहता हूं, घीसे सने हुए पायससे अपने 
सूत्रके कहे हुए विधानके अनुसार ॥।२५॥। दझांशसे होम तथा दशांशसे तर्पण होता है “ स्वस्त्ययनं ताक्ष्यम्‌ 
इस मन्त्रसे हवन होता है ॥।२६।। आहितारिनिके लिये होमका वैदिक मन्त्र होता है तया जो आहिताग्नि नहीं 
है उसे तांत्रिक मन्त्रसे कहना चाहिये ।।२७॥। में फलके आनन्त्यके लिए उस मन्त्रको कहता हूं । वह स्वस्ति- 
नामका पर देव तथा स्वस्तिके कारणोंका भी कारण हो ॥२८॥ घी सहित पायस, ' अग्नये स्वाहा' इसको 
अन्तमें साथ लगा “ दत्तं तुभ्यं ' यहांसे ' शिखिन्‌ ' तक हवन मन्त्र है कि, हे महादेव ! यह तुम्हें देते हे, हे महा- 
मते ! इससे आप तृप्त हो जायें । हे महादेव ! स्वस्ति करिये, हे शिखिन्‌ ! आप स्वाहाके साय संयुक्त रहते 
हो । ।इस प्रकार विष्णुको तुष्टिके लिए दशांश होम करे ।।२९।।३०॥। होमका दशांश ब्राह्मण भोजन करावे । 
उन्हें पांच रंगके पांच आसन दे ।।३१॥। वे खास ब्राह्मण हों । इससे अनन्तफलको प्राप्ति होती है । वे आसन 
उनके वा कुशके होने चाहिये ।।३२।। उनको पुजाको विधि पुरी होनेके लिए आचार्यका वरण करे ।' इदं 
विष्णुः ” इस मन्त्रसे उसी विष्णुको पूजे ।।३३।। पञ्चामृतसे स्नान करावे, भवितभावसे पूजे, अपुय भक्ष्य 
और भोज्यका नेवेद्य बनावे ॥।३४।। पान, धूप, दीप, ऋतुके फूल, शतपत्र, कल्हार इनसे परमेशवरका पूजन 
करे ।।३५।। नमस्कार तथा विशेष करके दिव्य स्तोत्रोंक्रे पाठ करे इसके बाद मौनी और जितेन्द्रिय होकर प्रद- 
क्षिणा करे ॥३६॥ फिर व्रतको पुतिके लिए तो गऊ दे, यदि गऊ न हों तो एक द्रोण यावक अन्न दे दे ।। ३७॥। 
अयवा आढूकोका एक आढक दे, पुरी लडू ओंसे उत्तम ब्राह्मणोंको भोजन करावे ।।३८॥। उस शुद्धप्रतिमाको 
आचार्यंके लिए दे । हस्तमात्रा, कर्णमात्रा, कटिसूत्र आदिक और पीताम्बरोंसे भली भांति पुजकर कोटि यका 
फल पाता है । इस उत्तम फलदायक व्रतको अपनी शक्तिके अनुसार करना चाहिये ।।३९।।४०।। कृपणताको 
छोड़कर करनेसे तो कोटि यज्ञका फल होता है । इस कारण घमं अर्थ और कामकी सिद्धिके लिए इसे पहिले 
करे । इसके कियेसे राजा उसके मित्र बन जात हे । वेरी दास हो जते हें । जो कि, इसे विष्णुभक्तिके साय 
इस तरह करता है।।४१।।४२॥ हे राजन्‌ ! वेदके जाननेवालोंमे उसका अनन्त फल कहा है । यह स्वस्तिक- 
ब्रत गंगा स्नानके फलको देता है ।।४३॥। स्वस्तिक ब्रतको करनेवालों को रोग नहों दबा सकते । सर्व सौभाग्य- 
की सिद्धिके लिए इस व्रतको स्त्रियोंको भी अवश्य करना चाहिये ।।४४।। इस व्रतको विष्णुभगवानुको प्रसन्न 
करनेके लिए शांडिली, सगर, दिलोप और दमयन्तीने किया था ।॥४५।। यह कृत्य पहिले तथा अन्तके मासमें 
करना चाहिये । तीसरे वा चौथे मासमे तो समाप्ति हो जायगी ।॥४६।। एक'मासमें भी को गई इसको समाप्ति 
कोटिपुण्योंके देनेवाली है । जो इसे भक्तिके साथ सुने उसको भी फल देनेवाली होती है॥।४७॥। यदि बहुतसा 
_ घन चाहे तो भो इसे किससे न कहे श्रद्धा और भक्तिसे हीन, यज्ञोंका घात करनेवाले ।।४८।। विकल्पसे नष्ट 
हुए चित्तवाले, नासिक, शठ, इनको यह व्रत न दे । क्योंकि, यह उत्तम स्वस्तिका कारण है ।।४९॥ यह अनन्त 
फल सिद्धिके लिये पुत्र वा शिष्यके लिये दे । यह सब जानकर युधिष्ठिरजीने सब किया था ॥॥५०॥। यह भी- 


भ विष्यपुराणका कहा हुआ स्वस्तिक ब्रत पूरा हुआ । 





व्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८८३) 





अथ वाखतानि लिख्यन 


रविवारे सूर्यव्रतम्‌ 


तत्रादौ रविवारेऽनुष्ठेयं सूर्यब्रतं मदनरत्ने सोरधर्मे ॥| अथपुजा मासपक्षा- 
द्युल्लिख्य मम समस्त रोगनिरासार्थमायुष्यवृद्धयादिसकलकामनासिद्धयर्थ श्रीसुयं- 
नारायणप्रीत्यथं सुयंत्रताङ्गत्वेन विहितं सुर्यपूजनमहं करिष्ये ॥ गणपति स्मरण- 
पूर्वकं कलशादिपुजनं च करिष्ये ॥। तास्रपात्रे रक्तचन्दनेनाष्टदलं कृत्वा तत्र 
देवं पूजयेत्‌ ॥ तेजोरूपं सहस्रांशुं सप्ताइवरथगं वरम्‌ ॥। द्विभुजं वरदं पद्मलाञ्छनं 
सर्वकामदम्‌ ।। ध्यानम्‌ ॥ आगच्छ भगवन्सुयं मण्डले च स्थिरो भव ॥। यावत्‌ 
पुजा समाप्येत तावत्वं सन्निधौ भव ॥ आवाहनम्‌ ॥। हेमासनं महादिव्यं नानारत्न- 
विभूषितम्‌ ॥ दत्तं मे गृह्यतां देव दिवाकर नमोऽस्तु ते ॥ आसनम्‌ ॥। गङ्गाजलं 
समानीतं परमं पावनं महत्‌ ॥। पाद्यं गृहाण देवेश धामरूपनमोऽ स्तु ते ॥। पाद्यम्‌ ॥। 
भो भोः सुर्य महाभूत ब्रह्मविष्णुस्वरूपिणे ॥ अर्घ्यमञ्जरिना दत्तं गृहाण परमेशवर 
॥ अर्ध्यम्‌ ॥। गङ्गादितीर्थजं तोयं जातीपुष्पेशच- वासितम्‌ ॥। ताञ्रपात्रं स्थितं 
दिव्यं गृहाणाचमनीयकम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥ जाह्ववीजलमत्यन्तं पवित्रकरणं 
परम्‌ ॥। स्नानार्थं च मया नीतं स्नानं कुरु जगत्पते ॥ मलापकषंस्ना ० ।। पयोद- 
धिघृतेइचेव शर्करामधुसंयुते: ॥। कृतं मया च स्नपनं प्रीयतां परमेइवर ॥॥ पञ्चा- 
मृत० ॥ गद्भा गोदावरी चेव यमुना च सरस्वती ॥। नमंदा सिधुकावेरी ताभ्यः 
स्नानार्थमाहृतम्‌ ॥। स्नानम्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥। रक्तपट्टयुगं देव सूक्ष्मतन्तु- 
विर्निशतम्‌ ॥। शुद्धं चेव मया दत्तं गृहाण कमलाकर ॥। वस्त्रम्‌ ॥ नमः 
कमलहस्ताय विइवरूपाय ते नम॑: ।। उपवीतं मया दत्तं तद्गृहाण दिवाकर ।। 
उपवीतम्‌ ॥। कुड कुमागरुकस्तूरीसुगन्धेइचन्दनादिभिः ॥॥ रक्तचन्दनयुक्तं तु 
गन्धं गृह प्रभाकर ।। गन्धम्‌ ।। जपाकदम्बकुसु मरक्तोत्पलयुतानि च ॥। पुष्पाणि 
गृह्यतां देव सर्वकामप्रदो भव ॥ पुष्पाण ॥ रक्तचन्दनसंमिश्रा अक्षताइच 
सुशोभनाः ॥। सया दत्ता गृहाण त्वं वरदो भव भास्कर ।। आर्द्राक्षतान्‌ . प्रगृह्य 
अद्भपुजां कुर्यात्‌ ।। ॐ मित्राय० पादौ पु० । रवये० जंघे पु० । सूर्याय० जानुनो 
पु० । खगाय० उरू पू० । पुष्णे० गृह्यं पू० । हिरण्यगर्भाय० कटी पू० । 
मरीचयें० नाभि पु० | आदित्याय० जठरं पू० सवित्रे हृदयं पु० । 
अर्काय० स्तनौ पु० । भास्कराय० कण्ठं पु० । अर्यम्णे० स्कधौन पू० । प्रभाकराय० 
हस्तो० पु० । अहस्कराय० मुखं पु० । प्रध्नाय० नासिकां पु० । जगदेकचक्षुषे 
न० नेत्रे पु० । सवित्रे० कणी पु० । त्रिगुणात्मधारिणे न° ललाटं पू० । विरिञ्च- 
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नारायणशडकरात्मनें० शिरः पु० । तिमिरनाशिने० सर्वाङ्गं पु० । दशाद्को 
गुग्गुलोद्भूतः कालागुरुसमन्वित: ।। आध्नेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ 
॥ धूपम्‌ ॥। कार्पासर्वातकायुक्तं गोघृतेन समन्वितम्‌ ॥। दीपं गृहाण देवेश त्रेलोक्य- 
तिमिरापह ॥। दीपम्‌ ॥। पायसं घृतसंयुक्तं नानापक्वाञ्नसंयुतम्‌ ।। नैवेद्यं च मया 
दत्तं शान्ति कुरु जगत्पते ॥। नेवेद्यम्‌ ॥ कर्प्रवासितं तोयं सन्दाकिन्याः ससा- 
ह्यतम्‌ ॥ आचम्यतां जगन्नाथ मया दत्तं हि भक्तितः ॥ आचमनम्‌ ।। सलयाचल- 
संभूतं कप्रेण समन्वितम्‌ ।। करोद्वर्तनकं चारु गृह्मतां जगतः पते ।। करोद्वर्तनम्‌ ॥। 
इदं फलं मया देव स्थापितं पुरतस्तव ॥। ततेन मे सफलावाप्तिर्भवेज्जन्मनि जन्मनि ॥। 
फलम्‌ ॥। एलालवङ्गकर्प्रखदिरेइच सपुगकंः ॥ नागवल्लीदलेर्युवतं ताम्बूलं 
प्रतिगृह्यताम्‌ ।। ताम्बूलम्‌ ॥ दक्षिणां काञ्चनीं देव स्थापितां च तवाग्रतः ॥। 
गृहाण सुमुखो भूत्वा प्रभाकर नमोऽस्तु ते ॥ दक्षिणाम्‌ । पञ्चवतिसमायुक्तं 
सवेसङ्कलदायकम्‌ । नोराजनं गृहाणेदं सर्वसौस्यकरो भव ॥। नीराजनम्‌ ॥ 
यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च ॥ विलयं यान्ति तानीह 
प्रदक्षिणपदेपदे ॥। प्रदक्षिणाः ॥। नमः पङकजहस्ताय नमः पडङकजमालिने ॥। 
नमः पङ्कजनेत्राय भास्कराय नमोनमः ।। नमस्कारान्‌ ॥। तण्डुलं: पुरितं पात्रं 
हिरण्येन समन्वितम्‌ ॥ रक्तवस्त्रयुगं चेव ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। वायनम्‌ ॥। 
यस्योदये स्याज्जगतः प्रबोधो यः कमंसाक्षी भुवनस्य गोप्ता ॥। कुष्ठादिकव्याधि- 
विनाशको यः स भास्करो मे दुरितं निहन्यात्‌ ॥। इति प्रार्थना ॥ अथ कथा- 
मान्धातोवाच ।। भगवञ्ज्ञानिनां श्रेष्ठ कथयस्व प्रसादतः ॥ त्वदृक्काच्छोतुमि- 
च्छामि व्रतं पापप्रणाशनम्‌ ।। १ ॥। सर्वकामप्रदं चेव सर्वामङ्गलनाशनम्‌ ॥। पुजा- 
घ्यंदानसहितं नेवेद्यं प्राशनान्वितम्‌ ।। २ ॥। एतत्कथय सर्वं त्वं प्रसन्नोऽसि यदि 
द्विज ॥ वसिष्ठ उवाच ॥। शृणु राजन्प्रवक्ष्यामि यद्गुह्यं ब्रतमुत्तमस्‌ ॥ ३ ॥ 
सर्वकामप्रदं पुसां कुष्ठादिव्याधिनाशनम्‌ ॥। भानोस्तुष्टिकरं राजन्‌ भुक्तिमुक्ति- 
प्रदायकम्‌ ॥। ४ ॥। यस्योदये सुरगणा मुनिसंघाः सचारणाः ॥। देवदानवयक्षाइच 
कुर्वन्ति सतताचनम्‌ ।। ५ ॥। यस्योदये तु सर्वेषां प्रबोधो नृपसत्तम ॥। तस्य देवस्य 
वक्ष्यामि व्रतं राजन्‌ सविस्तरम्‌ ।। ६॥। पुजार्ध्यं प्राशनं दानं नेवेद्यं शणु तत्त्वतः ॥। 
सवंतीर्थेषु यत्पुण्यं सवंयज्ञेषु यत्फलम्‌ ।। ७॥। सर्वदानेन तपसा यत्पुण्यं समवाप्यते।। 
प्रातः स्नानेन यत्पुण्यं तत्पुण्यं रविवासरे ।॥। ८॥। मार्गशीर्षादिमासेषु द्वादशस्वपि 
भपते ॥। सुयेत्रतं करिष्यामि यावद्वषं दिवाकर ॥। व्रतं संपुणतां यातु त्वत्प्रसादात्प्र- 
भाकर ॥। ९ ॥। नियममंत्रः ॥ ततः प्रातः समुत्थाय नद्यादौ विमले जले ॥ स्नात्वा 
संमर्पयेह्वेवान्पितृच वसुधाधिप ।। १० ।) उपलिप्य शुचो देश सुय तत्र समचयत्‌ ॥ 
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विलिखेत्तत्र पद्मं तु द्वादशारं सकणिकम्‌ ।। ११ ॥ तास्रपात्रे तथा पद्मं रक्तचन्दन- 
वारिणा ॥। तत्र संपुजयेद्देवं दिननाथं सुरेशवरम्‌ ॥। १२॥। मासे मासे च ये राजन्विशे- 
षास्ताङ्छ्णुष्व वे ॥। मार्गशीष यजेन्मित्रं नारिकेरार्घ्यमुत्तमम्‌ ।। १३ ॥। नेवेद्येस्त- 
ण्डुला देयाः साज्याइच गुडसंयुताः ॥। पत्र त्रयं तुलस्यास्तु प्राइय तिष्ठेज्जितेन्द्रियः 
॥ १४ ॥ दद्याद्विप्राय भोज्यं तु दक्षिणासहितं नृप ॥ पौषे विष्णुं समभ्यच्यं नेवेद्य 
कृसरं तथा ॥ १५ ॥। बीजपुरेण चेवार्ध्यं घृतं प्रायं पलत्रयम्‌ ॥। दद्याद्घृतं तु 
विप्राय भोजनेन समन्वितम्‌ ।। १६॥। माघे वरुणनामानं संपुज्य सतिलं गुडम्‌ ॥। 
भोजनं दक्षिणां दद्यान्नवेद्यं कदलीफलम्‌ ॥ १७॥। अर्ध्यं तेनेव दत्त्वा तु प्राइया 
मुष्टित्रयं तिलाः ।। फाल्गुने सूर्यमभ्यच्यं नेवेद्यं सघृतं दधि ।। १८ ॥। अर्ध्यं जंबीर- 
सहितं दधि प्राइयं पलत्रयम्‌ ॥। दधितण्डुळदानं च भोजने समुदाहृतम्‌ ॥ १९ ॥ 
चैत्रे भानु च संपुज्य नैवेद्ये घृतपुरिकाः ।। दाडिमीफलमर्घ्ये च प्राइयं दुरधं पलत्रयम्‌ 
॥ २० ॥। विप्राय भोजनं दद्यान्मिष्टान्नं तु सदक्षिणम्‌ ।। वेशाखे तपनः प्रोक्तो 
माबान्नं सघृतं स्मृतम्‌ ॥ २१ ॥ अर्ध्यं दद्यात्तु द्राक्षाभिः प्राशने गोमयं स्मृतम्‌ ॥। 
कुर्यान्सावान्नदानं च सघृतं वे सदक्षिणम्‌ ॥ २२ ॥।इन्द्र ज्येष्ठे यजेद्राजन्नेवेद्यं तु 
के$$रम्भकम्‌ ॥ अर्ध्यं च सहकारेण प्राइयं जलाञ्जलित्रयम्‌ ।॥।२३॥। दघ्योदन- 
समायुक्तं भोजनं ब्राह्मणस्य तु ।। आषाढे रविमभ्यच्यं जातीचिपिट'कं तथा ।।२४॥ 
विप्राय भोजनं दद्यात्प्राशयेन्सरिचत्रयम्‌ ।। गर्भास्त श्रावणेऽभ्यच्यं नेवेद्य सक्तु- 
पुरिकाः॥। २५ ॥ अध्यंदाने च हि प्रोक्तं त्रपुसीफलमेव च ॥। मुष्टित्रयं च सक्तूनां 
प्राशने समुदाहृतम्‌ ॥ २६ ॥। विप्राय भोजनं दद्याददक्षिणासहितं नुप ।। यसो 
भाद्रपदे पुज्यः कूष्मा'ण्डं साज्यमोदनम्‌ ॥ २७ ॥ गोमूत्रं प्राशने ह्य क्तं ब्रा'ह्मणा- 
न्भोजयेत्तथा ॥ हिरण्यरेता आइिवने च नेवेद्ये शर्करा स्मृता ।। २८ ॥। दाडिमेना- 
घ्येदानं तु घ्राइयं खण्डपलत्रयस्‌ ॥ विप्राय परया भक्त्या भोजनं झालिशार्कराः 
॥ २९ ॥ दिवाकरः कातिके च रम्भायाः फलमेव च ॥। पायसं चेव नेवेद्ये पायसं 
प्राशने स्मृतम्‌ ॥ ३० ॥ पायसंभोजयेद्विप्रान्‌ दद्यात्ताम्बूलदक्षिणे ।। एवं व्रतं 
समाप्येतत्तत उद्यापनं चरेत्‌ ॥॥ ३१ ॥ ततो गुरुःगृहं गत्वा गृह्हीयाच्चचणाम्बुजे ॥। 
उद्यापनं करिष्येऽहमागच्छ मम वेइमनि ।। ३२ ।। माषकेण सुवर्णन प्रतिमां कार- 
घेद्रबेः ॥ रथो रौप्यमयः कार्यः सर्वोपस्करसंयुतः ।। ३३ ॥। कृत्वा द्वादशपत्रं तु 
कमलं रक्ततण्डुलेः ॥। स्थापयेदव्रणं कुम्भं पञ्चरत्नसमन्वितम्‌ ।। ३४ ॥। तस्यो- 
परि न्यसेत्यात्रं तात्रं तण्डुलपुरितम्‌ ॥ रक्तवस्त्रसमाच्छन्नं पुष्पमालादिवेष्टितम्‌ 











# दधिसक्तवः ।२ अर्घ्येजातीफलं चिपिटकं नेवेद्य तनेव ब्राह्मणभोजनमित्यर्थः ।३ कूष्माण्ड 
मध्ये नैवेद्ये साज्यमोदन मित्यर्थः ।४ ब्राह्मणभोजनं यथेच्छमित्यर्थः । ५ इत्याचायं प्राथंये दित्यथंः । 
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॥ ३५ ॥ पञ्चामृतेन : स्नपयेदग्न्युत्तारणपुर्वंकम्‌ ॥। प्रतिष्ठां च ततः कृत्वा पुजां 
देवस्य कारयेत्‌ ॥। ३६ ॥। चन्दन: कुसुमे रम्येविविधेः कालसंभवेः ।। अखण्डपट्ट- 
वस्त्रेश्च कमण्डल्मुपानहौ ।। ३७॥। वर्धनीत्रितयं तत्र स्थापयेद्देवसन्निधौ ।। संज्ञाया 
वस्त्रयुग्मं च कौसुम्भं तु महीपते ।। ३८॥। प्रतिपत्रेषु संपुज्यः ससुर्यो ठवादशनामभिः।। 
मित्रो विष्णुः सवरुणः सूर्या भानुस्तथेव च ॥। ३९ ॥। तपनेन्द्रौ रविः पुज्यो गभस्तिः 
शमजुस्तथा ॥। हिरण्यरेता दिनकृत्पुज्या एते प्रयत्नतः ॥ ४० ॥। मध्ये सहस्र 
किरणः संपुज्य संज्ञया सह ॥ पुगीफलंर्धूपदीपेनेवद्येवंस्त्रसंयुतः ॥ ४१ ॥ 
नारिकेरेण चेवाघ्यं दद्याद्देवाय भक्तितः ॥। मंत्रेणानेन राजेन्द्र व्रतस्य परिपूर्तये 
॥ ४२ ॥ नमः सहस्रकिरण स्वंव्याधिविनाशन ॥ गृहाणार्घ्यं मया दत्तं संज्ञया 
सहितो रवे ॥ ४३ ॥। आरातिकं ततः कुर्यान्नमस्कारप्रदक्षिणाः ।। संकल्प्य च 
ततः श्राद्धं कार्यं वे सुयंदवतम्‌ ॥। ४४ ॥। ब्राह्मणान्भोजये-ट्रक्त्या मिष्टान्नेरद्वादश 
प्रभो ॥। दम्पत्योर्भोजनं देयं परमान्नसमन्वितम्‌ ।। ४५ ॥। ततस्तु दक्षिणा देया 
समभ्यच्यं स्रगादिभिः ॥। उपहारादि तत्सर्वं गुरवे प्रतिपादयेत्‌ ॥ ४६ ॥। गुरु 
तत्रेव सन्तोष्य ब्राह्मणांइच विसर्जयेत्‌ ॥। मंत्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं च यत्कृतम्‌ 
॥ ४७ ॥ तत्सर्व पूर्णतां यातु भूमिदेवप्रसादतः ॥। अनुव्रज्य गुरुन्‌ विप्रान्‌ भोजनं 
तु समाचरेत्‌ ।। ४८ ॥ वृद्धश्च बन्धुभिः सार्थं नत्वा देवं दिवाकरम्‌ ॥ एवं यः 
कुरुते मर्त्यो वित्तशाठ्यविर्वाजतः।॥। ४९.॥। सूर्यत्रतं महाराज तस्य पुण्यफलं शृणु ।। 
ब्राह्मणो लभते विद्यां क्षत्रियो राज्यमाप्नुयांत्‌ ।। ५० ॥। वेश्यः समृद्धि विपुलां 
शूद्रः सुखमवाप्नुयात्‌ ॥। अपुत्रो लभते पुत्रं कुमारी लभते पतिम्‌ ।। ५१ ॥। रोगार्तो 
मुच्यते रोगाद्बद्धो मुच्येत बन्धनात्‌ ॥यं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति वे ध्रुवम्‌ 
॥ ५२ ॥। य इदं ”उणुयाऱडूक्त्या ह्येकचित्तेन वे नुप ॥। सर्वान्‌ कामानवाप्नोति 
प्रसादाऱद्कास्करस्य वे ।। ५३ ॥ इति श्रीभविष्यपुराणं रविवारेऽनुष्ठेयं सुयंत्रतं 
समाप्तम्‌ ॥। 
` वारव्रतानि 


वारोंके ब्रत कहे जाते हें ।। उनमें सबसे पहिले रविवारको किया जानेवाला सुय्यंत्रत मदनरत्नने 
सौरघमंसे कहा है।। पुजा-मास पक्ष आदि कहकर मेरे सारे रोगोंके निवारणके लिये आयुकी वृद्धि तथा सब 
फामनाओंकी सिद्धिके लिये तथा श्रीसू्य्यनारायणकी प्रसन्नताके लिये सूर्य्यव्रतके अंगरूपसे कहा गया श्री- 
सृय्यंदेवका पूजन में करूंगा तथा गणपतिके स्मरणके साथ-साथ कलश आदिका पुजन भी कछूंगा यह संकल्प 
करे । ताम्बेके पात्रमें रकचचन्दनसे अष्टदल कमल लिखकर उसपर सुय्यं-भगवान्‌का पुजन करे फि, तेजो हप, 
सह्नों किरणोंबाले, सात घोडोंके रथपर चलनेवाले, दो भुजावाले, कमलसे लांछित, सब कामोंके देनेवाले 
` भगवान्‌ सुर्यं देव हैँ । इससे ध्यान; हे भगवन्‌ ! सूर्म्यं ! आईये मण्डलपर स्थिर हो जायें । जबतक पूजा पूरी 
हो, तबतक आप सत्रिघि दें, इससे आवाहन; 'हेमासनम्‌' इससे आसन; 'गंगाजलम्‌' इससे पाद्य; हे महाभूत 
सुय्यं ! तुझ ब्रह्मा विष्णु और शिवके रूपवालेके लिये अंजलिसे अर्ध्यं दे दिया है। हे परमेश्‍वर ! दिये हुए को 
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ग्रहण कर । इससे पाद्य; ' गेगादिसवंतीर्येभ्यः इससे आचमनीय; गंगाजल अत्यन्तही परम पवित्रताका कारण 
है मे आपके स्नानके लिये लाया हूं हे जगत्पते ! आप स्नान करें। इससे स्नान, आचमनीय; ' पयोदधिघुतंः ” 
इ ससे पंचामृत स्नान; “ गंगागोदावरी ' इससे पयस्नान; आचमननीय, “ रक्तपट्टयुगं ” इससे वस्त्र; हे कमल 
को हाथमे रखनेवाले विश्वरूप । तेरे लिये नमस्कार है, भे आपको उपवीत दे रहा हूं । हे दिवाकर ! ग्रहण 
करिये । इससे उपवीत; ' कुंकुमागरु ' इससे गन्ध; रक्तोत्पलके साथ जपा, कदंब और कुसुमके फल हे । हे 
देव ! इन्हें ग्रहण करिये तथा सब कामोके देनेवाले हो जाइये । इससे पुष्प; लालचन्दन मिलेहुएँ सुन्दर अक्षत 
रखे हुए हें। में दे रहा हूं । हे दिवाकर ! आप ग्रहण करिये । हे भास्कर ! वर दीजिये । इससे अक्षत समर्पण 
` करे । अंगपूजा-भोगेहुए अक्षत लेकर अंगपूजा करे । मित्रके लिये नमस्कार चरणोंको पूजता हूं । रविके० 
जंधोंको पू०; सूर्य्यके० जानुओंको पू०; खगके० ऊरुओंको पू०; पूषाके ० गुह्यकों पु०; हिरण्यगर्भके ० 
कटिको पु०; मरीचिके० नाभिको पु०; आदित्यके ० जठरको पु०; सविताके० हृदयको पु०; अरकके० स्तनोंको 
पु०; भास्करके कण्ठको पू०; अर्य्यमाके० स्कन्धोंको पु०; प्रभाकरके० हाँयोंको पु०; अहस्करके० मुखको 
पु०; ब्रन्धके० नासिकाको पु०; संसारके एकमात्र नेत्रके० नेत्रोंको पु०; सविताके कानोंको पू०; तीनों 
तीनों गुणोंके आत्मावाले एवं तीनों गुणोंके धारकके० ललाटको पू०; ब्रह्मा विष्णु शंकरको आत्माके० 
शिरको पु०; अन्धकारके नाशकके लिये नमस्कार, सर्वाङ्कको पुजता हूं । दशाङ्गो गुग्गुलो ' इससे धूप; 
* कार्पासवतिका ' इससे दीप; ' पायसं घृतसंयुक्तम्‌ ' इससे वेवेद्य; “ कर्प्‌ रवासितम्‌ ' इससे आचमन; 'मल- 
याचल ' इससे करोद्वर्तनक; ' इदं फलम्‌ ' इससे फल; ' एलालवंग ' इससे ताम्बूल; ' दक्षिणां काञ्चनीम्‌ ' 
इससे दक्षिणा; कमल हाथमें रखनेवाले कमलोंको माला पहिननेवाले कमलनयन, भास्करके लिये वारंवार 
नमस्कार है, इससे नमस्कार; चावलोंसे भरे हुए पात्रको ऊपर सोना रखकर दो लाल वस्त्रोंके साथ ब्राह्म- 
णको दे दे, इससे वायना; जिसके उदय होनेसे संसारको प्रबोध हो जाता है, जो सबके कर्म्मोका साक्षी तथा 
संसारका रक्षक है, जो कुष्ट आदिक व्याधियोंको भी नष्ट कर देता है, वह आदित्य मेरे डुरितोंको नष्ट करे, 
इसे प्रार्थना समर्पण करदे ॥। कथा-मान्धाता बोले कि, हे भगवन्‌ ! आप सब ज्ञानियोंमें श्रेष्ठ हें आप कृपाकर 
कहें । में आपके मुखसे पापनाशक ब्रत सुनना चाहता हूं ॥॥१॥ जो सब कामोंका दाता एवं सभी अमंगलोंका 
नांशक हो । उसमें पुजा और अरध्यंदान नेवेद्य और प्राशनभो हों ।।२॥। हे द्विज ! यदि आप मुझपर प्रसन्न हें 
'तो यह कह डालें । वसिष्ठ बोले कि, हे राजन्‌ ! सुन, में परम गोप्य उत्तम व्रत करता हूं ।।३।। जो मनुष्योंकी 
सब कामोंका देनेवाला तथा कुष्ठ आदि व्याधियोंका नाशक है । हे राजन्‌ ! सूर्य्यको प्रसन्न करनेवाला तथा 
भुक्ति मुक्तिका देनेवाला है ।।४।। जिसके उदय होते ही सुरगण, मुनिसंघ, चारण, देव, दानव, यक्ष, जिसका 
रातदिन पुजन करते रहते हें ।।५।। हे श्रेष्ठ राजन्‌ ! जिसके उदय होनेपर सबको प्रबोघ होता है में उसी देवके 
ब्रतको विस्तारके साथ कहूंगा ।।६।। पुजा, अर्ध्यं प्राशन, नेवेद्य, यथार्थरूपसे सुन । जो सब तोर्थोमे पुण्य तथा . 
तथा सब यज्ञोंमें फल होता है ।।७।। जो पुण्य सब दान और तपसे पाया जाता है, जो प्रातःस्नाननें पुण्य है वह 
सब रविवारके ब्रतमें है ।।८।। मार्गशीष आदि बारहों मासोंमें भो जो पुण्य हें वह सब इसमे हें हे दिवाकर! 
में एक वर्ष सू्य्यव्रत करूंगा, हे प्रभाकर ! वह आपको कृपासे पुरा हो जाय ” ॥।९।। यह नियमकः मंत्र हैं । इसके 
बाद प्रातः उठकर नदी आदिके विमल जलमें स्नान करके देव पितरोंका तर्पण करे ।।१०।१ अच्छी जगहमें 
लीपकर वहाँ सूर्य्यका पुजन करे । वहां बारह दलका कणिका समेत पद्म बनावे । तसाही रक्तचन्दन और पानीसे 
तांबेके पात्रमें कमल बनावे । उसपर दिननाथ सुरेइवरदेवको पूजे ॥११॥ ।।१२॥। हे राजन्‌ ! जो प्रतिमासके 
विशेष होते हैं उन्हें सुनिये, मार्गशोषंमें मित्रको पूजे, नारिकेलका अर्ध्यं दे, गुड घी मिले हुए तण्ड्लका नेवेद्य 
दे । तुलसीके तीन पत्र प्राशन करके जितेन्द्रियताके साथ खड़ा हो जाय.। १३।।१४॥। ब्राह्मणको दक्षिणा- 
सहित भोजन दे, पौषमें विष्णुकी पूजा, कृसरका नेवेद्य ॥१५॥। बीजपुरका अर्ध्य, तोन पल घोका प्राशन हो 
ब्राह्मणको भोजनके साथ घी दे ।।१६।। माघमें वरुणको पूजा, कदली फलका नेवेद्य, उसीका अर्ध्य, गुडतिलका 
भोजन ब्राह्मणको दे । एवं तीन मुठूठी तिलोंका प्राशन होता है, फाल्गुनमें सूर्य्यकी पूजा घो समेत दघिका नेवेद्य 
॥१७॥१८॥ जंभीरका अर्ध्यं तीन. पल दषिका प्राशन हो, ब्राह्मणको भोजनमें दही और तण्डुल दे ॥१९॥। 
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चै त्रमे भानुकी पूजा घोको पूरियोंका नेवेद्य; अनारका अध्यं तया तीन पर दूधका प्राशन हो ॥।२०॥। ब्राह्म- 
णको दक्षिणासमेत मिष्टान्नरका भोजन हो, वेशाखमे तपनकी पुजा घृत समेत माषके अन्नका नेवेद्य, ।।२१॥ 
दाखोंका अर्ध्यं, गोमयका प्राशन हो, दक्षिणा और घी समेत माषोंके अन्नका दान हो ।।२२॥। ज्येष्ठमें इन्द्रकी 
पूजा, दधि सक्तुका नेवेद्य, सहकार ( अति सुगन्धित आम ) का अर्ध्यं तया तीन अंजलि पानीका प्राशन होता 
है ॥॥२३॥। दध्योदनसे ब्राह्मण भोजन हो, आषाढमें रविकी पुजा जातीफलका अध्यं, चिपिटकका नेवेद्य ।।२४॥ 
उसकी ब्राह्मण भोजन एवम्‌ तीन मिरचोंका प्राशन होता है । श्रावणमें गभस्तिको पुजा, सतुआ पूरीका नेवेच 
॥।२५॥। त्रपुस फलका अर्ध्यंदान, तथा तीन मुठ्ठी सत्तुओंका प्राशन होता है ॥।२६।। ब्राह्मणको दक्षिणा सहित 
भोजन दे, भाद्रपदमें यमको पुजा, कूष्माण्डका अर्ध्यं, घीसमेत ओदनका नेवेद्य ॥२७॥। गोमूत्रका प्राशन और 
ब्राह्मण भोजन होता है, आइ्विनमें हिरण्यरेताकी पूजा, शर्कराका नेवेद्य ॥२८॥। अनारका अर्ध्यं तया तोत 
पल खांडका प्राशन और परम भक्तिके साथ शाली शर्कराका ब्राह्मण भोजन होता है ॥२९॥ कातिकमें 
दिवाकरका पुजन रंभा फलका अर्ध्य, पायसका नेवेद्य और प्राशन हो ।।३०॥। पायससे ब्राह्मण भोजन तथा 
पान और दक्षिणा दे, इस प्रकार व्रतको समाप्ति करे।। उद्यापन पीछे करे ।।३१।। आचार्य्यके घर जाकर उनके 
चरण पकड़कर कहे कि, में उद्यापन करूंगा मेरे घर आप अवझ्य पधारियेगा ।।३२।। एक साध॑ सोनेकी सूर्य्य 
प्रतिमा बनवावे, सभी सामानोंके साथ चाँदीका रथ हो ।।३३॥। बारह दलोंका लाल तण्डुलोंका कवल बनावे 
उसपर साबित कलश विधिपूर्वक रखे, उसमें पंचरत्न डाले, उसपर तांबेका पात्र तण्डुलोंसे भरकर रखे उसे 
छाल चस्त्रसे ढक दे, तथा पुष्प मालादिकोंसे वेष्टित करे ।।३४।।३५॥। अग्न्युत्तारण करके प्राणप्रतिष्ठा करे, 
पंचामृतसे स्नान कराचे और पूजा करे ।।३६।। ऋतुकालके अनेक तरहके रम्य कुसुम चन्दन और अखण्ड पट्ट 
वस्त्र ये पुजामें हों, कमण्डलू खडाऊं ।।३७।। तथा तीन बर्घनीदेवके पास स्थापित करे । संज्ञाके लिये कुसुंभके 
रंगे हुए दो वस्त्र दे।।३८।। हरएक पत्रपर सुय्यं भगवान्को द्वादश नामोंसे क्रमश पुजना चाहिये, मित्र, विष्णु, 
वरुण, सूर्य्यं भानु ।।३९॥। तपन, इन्द्र, रवि, गभस्ति, शमन, हिरण्यरेता, दिवाकर, इन वारहोंको इन्होके नाम 
मन्त्रोसे प्रयत्नके साथ पत्रोंपर पूजे ।।४०॥। बीचमें संज्ञाके साथ सहस्त्र किरणका पूजन करे, वह पूजन पुगी- 
फल, धूप, दीप, नेवेद्य और वस्त्रोंसे हो ।॥४१॥। हे राजेन्द्र ! भक्तिभावके इस मंत्रसे नारिकेलका अर्ध्यं ब्रतकी 
पूर्तिके लिए दे ।।४२।। “ हे सहस्द्रकिरण ! सब व्याधियोंके नष्ट करनेवाले ! हे रवे ! संज्ञासहित मेरे दिये 
अध्यंको ग्रहण करिये ।।४३॥। पीछे आरती नमस्कार और प्रदक्षिणा करनी चाहिये । संकल्प करके सुय्यंके 
उद्देशसे श्रद्धाके साथ कर्म करे ।।४४॥। मिष्टान्नसे भक्तिपूर्वक बारह ब्राह्मणोंको भोजन करावे । दंपतिथोंको 
परमात्नके साथ भोजन दे ।।४५।। माला आदिसे पूजन करके दक्षिणा दे, सब उपहारादिकोंको आचार्यको 
दे दे ॥४६॥ गुरुको सन्तुष्ट करके ब्राह्मणोंका विसर्जन कर दे । “मन्त्रहीन, क्रियाहीन और भक्तिहीन जो भो 
कुछ किया हो बह सब भूदेवोंकी कृपासे पुरा हो जाय ” अपनी सीमातक उनके पीछे-पौछे जाकर पीछे भोजन 
करे ॥४७॥४८॥ उसमें वृद्ध और बान्घवोंको भो साथ बिठावे, जो मनुष्य इस प्रकार निर्लोभ होकर इस 
ब्रतको करता है ॥४९॥। हे राजन्‌ ! उसके फलको सुन, ब्राह्मण विद्या, क्षत्रिय राज्य ॥॥५०॥। वैय विपुल 
समृद्धि और शूद्र सुख पाता है तथा अपुत्रको पुत्र और कुमारीको पति मिल जाता है ॥॥५१॥। रोगसे व्यथित 
रोगसे, बद्ध बन्धनसे छूट जाता है, जिस -जिस पदार्थको चाहे वह-वह उसे निश्‍चय ही मिल जाता है ॥५२॥ 
हे राजन्‌ ! जो इसे एकाग्रचित्तसे भक्तिके साथ सुनता है वह भगवान्‌ भास्करकी कृपासे सब कामोंको पाजाता 
है ॥५३॥। यह श्री भविष्यपुराणका कहा हुआ रविवारको किया जानेवाला सूर्य्यंका ब्रत समाप्त हुआ ॥। 


आशादित्यब्रतम्‌ 
अथ आदिवनादिरविवारेषु , आशादित्यव्रतम्‌ ॥ मासपक्षाद्युल्लख्य मम 


समस्तरोगनिरासार्थम्‌ आयुवृद्धयादिसकलकामनासिद्धयर्थं द्वादशवर्षपर्येन्तं एक- 
वर्षपर्यन्तं वा श्रीसूर्यनारायणप्रोत्यर्थं आज्ञादित्यत्रतं करिष्ये इति सङकल्प्य ॥ 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८८९) 











कलशाराधनमासनविध्यादि कृत्वा सूर्यं पुजयेत्‌ ॥ ताम्रेण कारयेत्पीठ रथं 
रोप्यमयं तथा ॥। भास्करं पुजयेत्तत्र सुवर्णन तु कारितम्‌ ।। अथ कथा-ऋषिरुवाच।। 
सगवञ्छोतुमिच्छामि ब्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ सर्वरोगप्रहामनमाशादित्याभिधं 
शुभस्‌ ॥। १॥। स्कन्द उवाच -श्वृणु विप्रेन्द्र गुह्यं तदादित्याराधनं परम्‌ ॥। यत्कृत्वा 
सर्वकामानां संपतिफलमाप्नुयात्‌ ॥ २॥। समुद्रतीरे विप्रेन्द्र पुरी द्वारावती शुभा ॥। 
वासुदेवे यदुश्रेष्ठे पुरा राज्यं प्रशासति ॥। ३ ॥। दुर्वासाः शङकरस्यांश आजगामा- 
बलोककः ॥। कृष्णेन पुजितः सोऽपि ्यर्ध्यपाद्यासनादिभिः ॥। ४ ॥। भोजनं तस्य 
वे दत्तं यथाभिलषितं मुनेः ॥। संपुजितः स कृष्णेन यावद्गच्छत्यसौ मुनिः ॥ ५॥ 
साम्बेन हसितस्तस्य सुतेन सहसा किल ॥। क्रुद्धोऽपि मुनिशार्द्लः कोपं संहूतवान्स्व- 
यम्‌ ।। ६ ॥। पुजितेन मयेदानों मन्युं कतुं कथं क्षमम्‌ ॥। स गत्वा नारदं प्राह साम्बेन 
हसितोऽस्मि भोः ॥ ७ ॥ प्रहासं चरतः कार्य तस्य शिक्षापनं त्वया ॥। इत्युक्तो 
नारदः प्रायाट्टारकां कुष्ण$सञ्निधौ ॥॥८॥ स्वकं सेन्यं दर्शयस्व सम देवकिनन्दन ।। 
देवयात्रासिषं कृत्वा हस्त्यहवरथसंकुलम्‌ ॥॥ ९ ॥ नारदेनेबमुक्तस्तु तथेव. कृतवा- 
न्विभुः ।। दशते तु बले प्राहः नात्र सास्बः प्रदृश्यते. ।। १० ॥। मयेवानीयते शी'घ्रं 
दवारवात्यास्तवान्तिकम्‌ ॥। गत्वेवमुक्तो मुनिना श्रेष्ठो जास्बवतीसुतः ।। ११ ॥ 
सश्डुङ्कारस्तथानीतो मकरध्वजदर्शनः ॥। गत्वालिङ्ग चुचुभ्बुस्तं गोप्यः कृष्ण- 
परिग्रहाः ॥ १२ ॥ नारदःप्राह कृष्णं तदृ इचरित्रं तथानघ ॥। ऋद्धेन शौरिणा 
प्राक्तः कुण्ठी भव नराधस ॥॥ १३ ॥ एवमुक्तस्तेन पुत्रः कुष्ठरोगातुरोऽभवत्‌ ।। 
साम्बःप्रणस्याह पित्त: किसर्थं शापितस्त्वया ॥ १४ ॥। स्वशक्तिज्ञानदुष्ट्या तु 
चिचार्थ सुविनिश्चितम्‌ ॥। ध्यानाद्दूर्वाससो ज्ञात्वा विक्रिया हात्र कारणम्‌ ॥१५॥ 
अनुग्रहो सया पुत्र कार्यस्त्वय्यनघे शुचौ ।। आदित्यस्य न्रतं चैव कुरु कुष्ठविनाशनम्‌ 
॥ १६ ॥। साम्ब उवाच ॥। कथं तात सया कार्य ब्रतं सर्वफलप्रदम्‌ ॥। किवा विधानं 
तु के मन्त्राः कि दानं कस्य पुजनम्‌ ।। १७॥। कृष्ण उवाच ॥। मासमाइवयुजं प्राप्य 
यदा रबिदिनं भवेत्‌ ॥। तदा व्रतमिदं ग्राह्यं नर: स्त्रोभिविशेषतः ।। १८ ॥। यावत्सं- 
दत्सरस्तावद्विधिनानेन पुत्रक ॥। गोमयेन क्षितौ कुर्यान्मण्डलं वर्तुलं पुनः ।। १९ ॥। 
रक्तचन्दनपुष्पेशच युक्तं तत्र सहाक्षतम्‌ ॥। मन्त्रेणानेन साम्ब त्वमर्घ्यं देहि रावि 
Ee, प्राह चेति शेषः ।२ नारद इति शेषः ।तदाह-नात्रेति । यतोऽत्र सांबो न ृस्यतेऽतो मया शीघ्र 
गत्वा द्वारवत्य सकाझात्तवान्तिघं प्रत्यानीयते । एवमुक्त्वा मूनिना नारदेन श्रेष्ठस्तथा सश्युंगारो मकरघ्वज- 
जांबवतीसुतः आनीतस्ततो नारदः कृष्णपरिग्रहा गोप्यो गोपीवदनुरागशालिन्यः स्त्रियस्तमािग्य चचम्ब 
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रिति गत्वावगत्य तत्तथा दुरुचरिताभास कृष्णं प्रति प्राहेति त्रयाणामन्वयः । स्त्री भिरालिंगनादिकं तु वात्सल्या- 
त्कृतं शापस्तु दुर्वाससो मनोविकारप्रयुक्तमोहमूलको ज्ञेयः । ३ कृष्ण इति शेष: । 
३० 





(८९० ब्रतराज [ रविवार- 
रत्ति ॥ २० ॥ यथाशा विमलाः सर्वाः सुर्यभास्करभानुभिः ॥। तथाशाः सफला 
सह्यं कुरुं नित्यं ममार्घ्यतः ॥ २१ ॥ अर्घ्यमन्त्रः एवं तमच्येत्तावद्यावद्वषं 
समाप्यते ।। समाप्ते तु ब्रते वत्स कुर्यादुद्यापनं शुभम्‌ ॥ २२॥। गोमयेनानुलिप्तायां 
भूमी मण्डलसालिखेत्‌ ॥ रवतचन्दनरेखाभिः कुंकुमेन विशेषतः ।। २३ ॥। त॑न्मध्ये 
कारयेत्पब्मं द्वादशारं सर्काणकस्‌ ॥। सिन्दूरपुरितदलं जपाकुसुमशोभितम्‌ ।। २४ ॥ 
तन्मध्ये स्थापयेत्कुम्भं प्रवालांकुरसंयुतम्‌ ॥ शालितण्डुलसम्पुर्णं शार्कराचन्दना- 
न्जिलम्‌ ॥। ॥ २५ ॥। तध्योपरि न्यसेत्पात्रं तास्रं शक्त्या विनिमितम्‌ ॥ सौवणं 
भास्करं कुत्वा पदआहुस्‍ते स्वज्ञक्तितः ॥ २६ ॥। रक्तवस्त्रयुगोपेतं पात्रोपरि निवे- 
शयेत्‌ ॥। पञ्चामृतेन संस्नाप्य रक्तचन्दनपुष्पकंः ॥॥ २७ ॥ धुपेर्दीपेश्च नेवेद्य 
फले: कालछोउडूजेस्तथा ॥ पुजयेज्जगतामीहं यथाविभवसारतः ॥॥ २८ ॥। अथा- 
ङ्गघुजा--3ॐ+ सूर्याय नसः पादौ पुजयामि ॥। वारुणाय० जङ्धे पु० । माधवाय० 
जानुनी पु० । धाते नसः ऊरू पु० । हरये० कटी पु० । भगाय० गुह्यं पु० ॥। सुवणं- 
_ रेतसे० नर्भि यु० । अर्यम्णे० जठरं पु० । दिवाकराय० हृदयं पु० । तपाय० कण्ठं 
पुऽ ¦ भानसे० स्कन्धौ पू० । हंसाय० हस्तौ पू० । सित्राय० मुखं पु० । रवये० 
गारिरकां पु० । खगाय नेत्रे पु०। कृष्णाय० कणा पू० । हिरण्यगर्भाय० ललाटं पु० । 
आदित्याय० शिरः घु० । भास्कराय० सर्वाङ्गं पु० । नमो नमः पापविनाशनाय 
विश्वात्मने सष्ततुरङ्गमाय ॥। सामम्यंजुर्धामनिधे विधातर्भवान्धिपोताय नमः 
सवित्रे ॥ २९ ॥। इति प्रार्थना ।। एवं सम्पूजयेद्भानुं नक्तं भुञ्जीत वाग्यतः ॥ 
आचार्य पुजयित्वा तु वस्त्रेराभरणेः शुभेः ।। ३० । तस्मे तां प्रतिमां कुम्भं सहि- - 
रण्यं च दापयेत्‌ ॥ प्रीयतां भगवान्देवो मस संसारतारकः ॥। ३१ ॥ ब्राह्मणान्भोज- 
येत्पशचादपूपेः पायसः सह ॥ तेभ्यस्तु कलशान्दद्याद्यथाशक्त्या तु दक्षिणाम्‌ 
॥ ३२ ॥ एवं यः कुरुते सम्यग्‌ व्रतमेतदनुत्तमम्‌ ।। आशादित्यमिति ख्यातं तस्य 
पुण्यफलं महत्‌ ।। ३३ ॥। निवर्याधिइच स तेजस्वी पुत्रपौत्रसमन्वितः ॥। भुक्त्वा च . 
भोगान्विपुलानमरेरपि दुलंभान्‌ ॥ ३४ ॥ देहान्ते रविसायुज्यं प्राप्नुयादुत्त- 
सोत्तमम्‌ ॥। प्राप्यते परमामुद्धि विमुक्तः कुष्ठरोगतः ॥ ३५ .॥ आइझाभङ्को 
न तस्य स्यात्कदाचिज्जन्मजन्मनि ॥। एतस्मात्कारणाद्वत्स कुरुष्व व्रतमुत्तमम्‌ ॥ 
॥।३६।। एतच्छ्‌ त्वा वचः सास्बः पित्रा कृष्णेन भाषितम्‌ । व्रतं चरित्वा सम्प्राप्तः ` 








सर्वसिद्धि सुदुर्लभाम्‌ ॥ ३७ ॥ य इदं शणुयाङ्भक्त्या आवयेहापि मानवः ॥ ` 


तावुभौ पुण्यकर्माणो रविलोकमवाप्नुतः ।॥। ३८॥। इति श्रोस्कन्दपुराणे आशादि- ` न 
त्यव्रतं सम्पूर्णम्‌ ।। क? 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (८९१) 











आशादिंत्यत्रत-पह्‌ आशिवनमासके पहिले रविवारसे प्रारंभ किया जाता है । मास पक्ष आदि कह- 
कर मेरे समस्त रोगोंके नाशके लिए आयुकी वृद्धि आदि सभी कामनाओंको सिद्धिके लिए बारहबरस या एक 
बरसतक श्रीसूर्य्यं नारायणणको प्रसन्नताके लिये आशादित्यव्रतको में करूँगा, यह संकल्प होना चाहिये, पीछे 
कलशका आराधन और आसनकी विधि आदि करके सुय्यंको पूजा करे । तांबेका सिंहासन चांदीका रय और 
सोनेके सूर्यनारायण हों, भास्करका पुजन करे । कथा-ऋषि बोले कि, हे भगवन्‌ ! सब त्रतोंके उत्तम ब्रतकों 
सुनना चाहता हूं वह सब रोगोंका शामक आज्ञादित्यका ब्रत हो ॥।१॥ स्कन्द बोले कि, हे विप्रेन्द्र । वह परम 
गोप्य है आदित्यका परम आराधन है जिसे करके मनुष्य सब कामनाओंकी संपूतिके फलको पा जाता है ।॥॥२॥ 
समुद्रके किनारेसे पहली तरफ द्वारिका नामको पुरी थी, उसका ब्रयन्ध यदुश्रेष्ठ श्रीकृष्ण करते थे ॥३॥ वहां 
शंकरके अंशभूत दुर्वासा ऋषि देखनेको आ पहुंचे, भगवान्‌ कृष्णने उनकी पाद्यअर्ध्य आदिसे पूजा को ।।४॥। 
उन्हें इच्छानुसार भोजन कराया. भगवान्‌से पुजित होकर जबतक वह जाते ही ये ।।५।। कि, उनका पुत्र साम्ब 
उन्हें देख एकदम हँस पड़ा, यह देख क्रोध आनेपर भो दुर्वासाने अपने कोधको रोक लिया ।।६।। कि मेरो इन्होंने 
पूजा कर दी अब में इनपर क्रोध कंसे करू ? पर नारदजीसे आकर साम्बके हँसनेकी शिकायत कर दी ॥॥७॥ 
और कहा कि, आप उसे शिक्षा दिलाना, यह सुन नारदजो द्वारकामें कृष्णजीके पास आयें ।।८॥ श्रोक्ुष्णजीसे 
बोले कि, हे देवकीनन्दन ! देवयात्राके बहाने मुझे आपने बहुतसे घोडे तथा रथ समेत सारी सेना दिखा दे।।९॥ 
भगवानूने देवषिके कथतानुसार अपनी सारी सेना दिखा दो, देखतेके बाद नारजी बोलें कि, साम्ब क्‍यों नहीं 
दीख रहा है ।।१०॥। में अभी द्वारकासे उसे यहां लाता हूं ऐसा कहकर नारजीने, °एङ्गार करके कामके समान 
चमकनेवाला जाम्बवतीका सुयोग्य पुत्र साम्ब ला दिया, जिस समय वह लेने गये थे उस समय कृष्णवर गोपी- . 
योंकी तरह भक्तिभावके साथ परमात्मा मानकर परमप्रेम करनेयालो रानियां कृष्ण जैसेही कृष्णके योग्य- 
पुत्र साम्बको देखकर वात्सल्यसे ओतप्रोत हो उसका आलिङ्गन और चुम्बन कर रही थीं । साम्ब भी छोटे 
वच्चेकी तरह उनके पास उपस्थित था । पर नारद इस पराभन्तिके रहस्यको न समइः सके इस कारण उन्होंने 
साम्बको सब बातें श्रीकृष्ण चन्द्रसेकहदीं, भगवान्‌ कृष्णनेवुर्वासाके कोघसेग्रेरित होकर दुर्वाक्यबोलकर कुष्ठी 
होनेका शाप दे दिया ॥११॥१३॥। कहते ही साम्ब कुष्ठी हो गया, हाय जोड़ प्रणानकर पिता श्रीकृष्णसे बोला 
कि, हे तात ! मुझे शाप क्यों दिया ॥१४।॥ भगवानूने दिव्य दृष्टिसे निवचय कर लिया था कि, इसका दोष 
नहीं, दुर्वासाका कोघही कारण हे । और कुछ बात नहीं है उसीसे मेरे मुखसे ऐसा वचन निकला है ॥१५॥ 
साम्बसे कह दिया कि, तुझ निष्पाप पवित्र पुत्रपर मुझे अवदय कृपा करनी चाहिये, तू सूर्यं देवका ब्रत कर, 
इससे तेरा कुष्ठ शी क्रही नष्ट हो जायगा ।।१६।। साम्बने श्रीकृष्णजीसे पूछा कि, हे पितः ! में उस ब्रतको 
कैसे करूँ, जो वह फल दे, विधि क्या, मन्त्र कौन और दान क्या तया किसका पूजन होता है? ॥१७॥ शी- 
कृष्णजी बोले कि, आइवयुज भासमें जब रविवार आवे तब इस ब्रतको ग्रहण करना चाहिये स्त्रियां तो विशेष 
करके इस व्रतको करें ।।१८॥। ए बेटे ! जबतक साल पुरा न हो तबतक इसी विधिसे करते रहना, गोबरसे 
भूमिपर एक गोल मंडल बनावे, रक्तचन्दन पुष्प और अक्षत मिला हुआ अर्ध्य, हे साम्ब ! तुम इस मंत्रसे 
सूर्यको देना ॥ १९।। ॥।२०॥। हे सूयं ! हे भास्कर ! जेसे सब दिद्ञाएं आपके किरणोंसे निर्मल रहती हैं, उसी 
तरह आप इस मेरे अध्यंसे सबआझाओंको सफल कर दें मुझे निर्मल करें ॥२१॥ यह अर्ध्यका मंत्र है । जबतक 
वर्षं न पूरा हो तबतक इसी तरह पुजन करता रहे, ब्रतके पुरा होते ही उद्चापन करे ॥२२।। गोवरसे भूमिको 
लीपकर मंडल बनावे उसकी रेखाएं रक्तचन्दन और कुंकुमकी होनी चाहिये ॥२३॥ उसपर बारह दलका 
कणिका सहित कमल बनावे ॥। उन्हें सिन्दूरसे भरे तथा जपाके फूलोंसे शोमित करे ॥२४॥ उसके बीचमें 
प्रचालके अंकुरोंके साथ कुम्भ स्थापित करे । उसपर शालितण्ड्लोंसे भरा शर्करा और चन्दनसे अन्वित ताम्बेका 
पात्र रखे, उसपर शक्तिके अनुसार बनाये हुए हाथमेंकमललिये सोतेके सूर्य्यं देव स्थापित करे, दो लाल वस्त्र 
उढावे, पंचामृतसे स्नान करावे । रक्त चन्दन, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, ऋतुफल इनसे अपने वैभवके अनुसार 
पुजन करे ।।२५-२८॥। अंगपुजा सूर्य्यके लिये नमस्कार, चरणोंको पूजता हूं; वदणके लिये नमस्कार, जाँघोंको 
पूजता हूं; माधवके० जानुओंको पू०; धाताके० ऊरुओंको पू०; हरिके० कटीको पु०; भगरे० गुह्यको पु०; 
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सुवर्णरेताके० नाभिको पू०; अर्यमाके ० जठरको पू०; दिवाकरके० हृदयको पु०; तपनके० कंठकों पु०; 

भानुके० स्कन्धोंको पु०; हंसके० हाथोंको पू०;' मित्रके ० मुखको पु०; रविके ० नासिकाको पु०; खगके ० 
नेत्रोंको पू० श्रीकृष्णके० कानोंको पु०; हिरण्यगर्भके ललाटको पु०; आदित्यके शिरको पु०; भास्करके लिये 
नमस्कार सर्वाङ्कको पूजता हूं ॥ पापनाझके लिये वारंवार नमस्कार है । सात घोड़े जुते रथमें चलनेवाले 
विइवात्माके लिये नमस्कार है, हे विधातः । तुझ सामः ऋग्‌, यजुके तेजके खजाने भव सागरके जहाज, सवि- 
ताके लिये नमस्कार है ॥।२९॥। यह सूर्य्पकी प्राना है । इस प्रकार सुय्यंको पुजकर नक्त भोजन करे, वस्त्र 
आभरणोंसे आचार्य्यंका पुजन करे ॥।३०॥ कुंभ सोने समेत इस प्रतिमाळो आचार्यको भेंट करदे कि संसारके 
डुखोंसे पार करनेवाले भगवान्‌ शिव प्रसन्न हो जाये ॥३१॥ पीछे अपुप और पायससे ब्राह्मण भोजन करावे, 
शक्तिके अन पवार दक्षिणाके साथ उन्हें कुंभ दे ॥॥३२॥ जो कोई भलीभांति इस उत्तम ब्रतको करता है, उसे बड़ा 
भारो पुण्य होता है ।।३३।। उसके कोई रोग नहीं रहता और परम तेजस्वी तया बेटे नातीवाला होता है यहां 
देव दुर्लभ भोगोंळो भोगकर ।।३४॥। शरीरके अन्तमें उत्तम पद पाता है एवं इस लोकमें कुष्ठ जैसे रोगोंसे भी 
छूटकर परम सिद्धिको पा जाता है ॥३५।। किसी भी जन्ममें उसको आशाका भंग नहों होता, हे वत्स ! इस 
कारण तुम इस उत्तम व्रतको अवश्य करो ।।३६॥ साम्ब पिता कृष्णसे कहे हुए इन उत्तम वचनोंको सुन ब्रत 
करके उत्तन सिद्धिको पागया ॥|३७॥ जो कोई इस व्रतको भक्तिपूर्वक सुनता या सुनाता है वे पवित्र दोनों 
कर्मे करनेवाले सूर्य्यं लोकको प्राप्त करते हे ॥॥ ३८।। यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ आश्ञादित्यत्रत पुरा हुआ 


दानफळब्रतम्‌ 

अथारिबिनशुक्लान्त्यभानु वासरमारभ्य माघशुक्लसप्तम्यबधि दानफलब्रतम्‌ ॥ 
तत्र पुजा-ध्येयः सदा सवितृमण्डलमध्यवतों नारायणः सरसिजासनसञ्निविष्टः ॥ 

हेथूरवान्मकरकुण्डलवान्‌ किरीटी हारी हिरण्मयवपुर्धं तशद्भचक्रः ॥ इति 
ध्यानम्‌ ॥ जगश्चाथायः० आवाहयामि । पद्मासनाय० आसनं० । ग्रहपतये० 
पाद्य ० । त्रलोक्यान्धतमोहृत्रं० अध्यें:० । सित्राय० .आचसनीयं० । विश्वतेजसे० 
पञ्चामृतं ० । सवित्रे० शुद्धोदकं ० । जगत्पतये० वस्त्रं० । त्रिमूर्तये ० यज्ञोपवीतं ० । 
हरये० गन्धं० । सूर्याय० अक्षतान्‌० । भास्कराय० पुष्पं । अहुर्पंतये० धूपं० । 
अज्ञाननाशिने ० दीपं ० । लोकेशाय नेवेद्यं० ॥। रबये० तांबूलं ० । भानवे ० दक्षिणां। 
पुषणे० फलं० । खगाय० नीराजनं० । भास्कराय० पपुष्पार्ड्जाल०- । सर्वात्मने० 
प्रदक्षिणां० ॥। नमस्ते देवदेवेश नमस्ते बेदमूतये ॥ नमः कमलहस्ताय आदित्याय 
नमोनमः ॥। प्रार्थनानमस्कारौ ।। दिवाकर नमस्तुभ्यं पापं नाशय भास्कर ॥ 
त्रयीमयारकं विइवात्मन्‌ गुहाणाघ्यं नमोऽस्तु ते ॥। अनेन द्वादशार्घ्यान्‌ दद्यात्‌ ॥ 
पुजनम्‌ ॥ इति पुजा ॥ अथ कथा-पितुर्गृहे वर्तमाना कुन्ती व्यासंददर्शह ॥ 
नमस्कृत्वा तु तं भक्त्या पाद्यार्ध्याचमनीयकम्‌ ॥ १ ॥ दत्वा संप्रार्थयामास 
कुन्तो मुकुलिताञ्जक्तिः ॥ पतिपुत्रान्नमोक्षार्थं व्रतं ब्रूहि महामुने ॥ २ ॥ 
व्यासं उवाच ;॥। श्युणु दानफलं नाम वच्मि सबंव्रतोत्तमम्‌ ॥ कंलासश्िखरे 
म्ये पार्वती शिवमव्रवीत्‌ ॥। ३ ॥। व्रतानां सर्वदानानामुत्तमं ब्रूहि तत्त्वतः ॥ 
हाडकर उवाच ॥ साधु पृष्टं त्वया देवि ह्य च्यते सवतः शुभस्‌ ॥। ४ ॥ भूमौ तु 
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ब्रतानि ) हिन्दीटीकासहित (८९३) 
भारते वर्षे पुण्ये च यमुनातटे ।। ऋषिपत्नीसमू हच व्रतं कतुं समागतः ।। ५ ॥। तत्र 
गत्वा देवि शृणु प्रबदिष्यन्ति ताः शुभम्‌ ।। शम्भोरनुज्ञया देवी कंलासादागता 
सुवि ।। ६॥। यमुनां गन्तुकामा सा ददर्श कुसुमावतीम्‌ ।। काञ्चिन्मार्गेऽतिदुःखेन 
बिलइयन्तों च विपुत्रिकाम्‌ ॥ ७ ॥। विदेहवासिनीं दीनां पतिभष्टां सुदुःखिताम्‌ ॥। 
कुसुसावतो तदा देवी ह्य वाच मधुरं वचः॥। ८ ॥ आगच्छ त्वं मया सार्धं करिष्यावः 
शुभं ब्रतम्‌ ॥। पत्या च सह संयोगः पुत्रप्राप्तिर्भविष्यति ॥ ९ ॥। धनप्राप्तिइच 
बहुला कृते दानफलब्रत।। तया सह व्रतं ह्यतत्कतुं प्राप्ता . शुचिस्मिता ॥ १० ॥ 
तथेव च पतिस्रष्टा पुत्रहीनास्मि दुःखिता ॥ इत्यन्या ह्ावदद्देवो मया सह व्रतं 
कुरु ॥। ११॥। तच्च्ट्रवा तां गृहीत्वा तु ताभ्यां सार्धं जगाम ह्‌ ॥ पुण्यां च यमुनां 
गत्वा पूर्वाह्ले भानुवासरे ।। १२ ॥ तत्र दुष्ट्वा तु सा देवी पप्रच्छ स्त्रीकदम्बकम्‌ 
॥ इदं व्रतं किसतन्मे वक्तव्यं तु ऋषिस्त्रियः ॥। १३॥। स्त्रिय ऊचुः ॥। पुण्यं ब्रतमिदं 
देवि सौरं पापप्रणाशनम्‌ ॥। सर्वसम्पत्करं स्त्रीणां पतिपुत्राञ्नमोक्षदम्‌ ॥ १४ ॥ 
धर्मार्थकाममोक्षादीन्ददातीदं व्रतं नुणास्‌ ॥ कन्यादानसहर्रेभ्यो गोदानेभ्यस्त्र- 
लक्षतः ॥ १५ ॥ भूहिरण्यतिलादीनां दानेभ्योऽप्यधिकं शिवम्‌ ॥। सवंदानस्य 
फलदं तस्माहानफलब्रतम्‌ ।। १६॥। तच्छ्रत्वा पावती प्राह करिष्यामो वयं व्रतम्‌ ॥। 
दानफलब्रतं ब्रहिकालद्रव्यविशेषतः ॥। १७॥। स्त्रिय ऊचुः ॥ पद्मासनः पद्मकरः 
पद्मगर्भसमद्युतिः ॥। सप्ताइवरथसंयुक्तो द्विभुजर्च सदा रविः ॥ १८ ॥। ध्येयः 
सदासवितुस० चक्रः ॥ १९ ॥। एवं ध्वात्वा विजः सम्यग्‌ भास्करं वेदरूपिणम्‌ ।। 
आवाहयेज्जगन्नाथं भास्करं वेदरूपिणम्‌ ॥ २० ॥। नमः पद्मासनायेति दद्यादासन- 
मुत्तमम्‌ ॥। पाद्यं ग्रहपते तुभ्यं सित्रायाचसनं तथा ॥ २१ ॥ त्रेलोक्यान्धतमोहृत्रं 
अर्घ्यं दद्यात्प्रयत्नतः ॥। पञ्चामृतविधानेन स्नापयेद्विःवतेजसम्‌ ।। २२ ॥। शुद्धोदकं 
च दद्याट्व सवित्रे चेव पार्वति ॥। जगत्पतये वस्त्रं च ह्युपवीतं त्रिमूर्तये ॥॥२३॥॥ 
रक्तगन्धन्तु हरये दद्यात्सूर्याय चाक्षतान्‌ ॥। दद्यात्पुष्पं भास्कराय करवीरादिकं 
शुभस्‌ ।। २४ ॥। अहर्पतये वे धूपं दीपमज्ञाननाशिने ।। लोकेशाय च नेवेद्यं ताम्बूलं 
रवये तथा ।। २५॥। दक्षिणां भानवे दद्यात्पञ्चातिक्यं खगाय च ॥। फलं च पूष्णे 
दद्या सर्वकामार्थसिद्धये ॥ २६ ॥। पुष्पाञ्जाल भास्कराय दद्याद्वं परया मुदा ॥। 
सर्वात्मने च दद्याद्वे प्रदक्षिणाः पुनः पुनः ॥॥ २७ ॥ नमस्ते देवदेवेश नमस्ते वेद- 
मूर्तये ॥| नमः कमलहस्ताय आदित्याय नमो नमः ॥ २८ ॥ नमस्कुर्यादनेनेव 
प्राथयेद्विइवतेजसम्‌ ॥। रक्तगन्धाक्षतेस्ता स्रपात्रेणाघ्यं समन्त्रकम्‌ ।॥। २९ ॥। दद्याद- 
नेन मंत्रेण ब्रतसंपुतिहेतवे ॥| दिवाकर नमस्तुभ्यं पापं नाशय भास्कर ॥ ३० ॥ 
त्रयीमयाकं विइवात्मन्गुहाणाध्यं नमोऽस्तु ते।। एवं द्वादशवारं च व्रती दद्यात्समन्त्र- 
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_ ल््य्य््य्््स्य््स्य््््रंिय््प्प्म्म्ग्य 
कम्‌ ।। ३१ ॥ तेलाम्ललवणक्षारं वर्जयित्वा तु भोजने ॥ बहुबीजफलं वर्ज्य शेषं 
चेव तु भोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥। कन्दसूलफलाहारो विशेषेण फलप्रदः ॥। नोवारधान्य- 
दध्यादिभोजनं वा ब्रते स्मृतम्‌ ॥। ३३ ॥। एवं कुर्याद्‌ब्रतं सम्यक्‌ प्रत्येकं भानुवासरे ॥। 
साघमासे शुक्लपक्षे सप्तम्या यावदन्तिकम्‌ ॥ ३४ ॥। षष्ठ्यामुपोष्य विधिवत्स- 
प्तम्यामुदये रवेः ॥। रवेरभ्यच्यं विधिवत्प्रतिमां वस्त्रसंयुताम्‌ ।। ३५॥। आचार्येणा- 
ग्निसाधाय गोसयेनोपलेपिते ॥। सघृतं परमान्नं च होमयेत्सौरमन्त्रतः।। ३६ ॥ 
पायसं प्रतिमां वस्त्रं ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। एवं कुर्यात्‌ पञ्चवर्ष पञ्चधात्यं 
ससपंयेत्‌ ॥। ३७ ॥ पञ्चप्रस्थप्रमाणं च प्रथमे ब्रीहिमेव च ॥ गोधूमांश्च द्वितीये 
ऽब्दे तृतीये चणकांस्तथा ।। ३८ ॥ चतुर्थे तिलदानं च पञ्चमे माषकांस्तथा ॥ 
सफलां दक्षिणां दद्याद्विप्रान्द्रादश भोजयेत्‌ ॥ ३९ ॥। एवं कुर्याद्व्रतं सम्यक्संपु्ण- 
फलमाप्नुयात्‌ ॥। तच्छ्रत्वा ता गृहीत्वाथ चक्रिरे व्रतमुत्तमम्‌ ॥ ४० ।। पद्मावती 
पति प्राप दसयन्त यथा नलम्‌ ॥। सुमित्रा प्राप पुत्रं च मानयन्ती हचुमां बहु ।॥४१॥ 
सर्वंभाग्ययुता गौरी स्व्णमाधूफलं तथा ॥। तद्गृहीत्वा गता मार्गे ददझां ब्राह्मणो- 
्तमम्‌ ॥ ४२ ॥। विप्राय तत्फलं दत्त्वा ततः शिवपुरं ययौ ॥ ततः स सफलो 
विप्रो गृहं गत्वा सविस्मयः ।। ४३ ॥। धनधान्यसमृद्धं तु बहुगोधनसंकुलम्‌ ॥। सर्व- 
रत्नसयं दृष्ट्वा भाया वचनमब्रवीत्‌ ।। ४४॥। सर्वसंपत्प्रदं चाद्य कि कृतं हि त्वया 
शुभम्‌ ॥। साब्रवीद्गवन्स्वामिन्‌ भवऱ्हिः फलमाहृतम्‌ ॥। ४५॥। स्वर्णसाधूफलं 
तच्च केन दत्तं बद प्रभो ॥। इति पृष्टस्तया विप्रो भाया वचनमब्रवीत्‌ ॥ ४६ ॥ 
महादेव्या फलं दत्तं पार्वत्या कृपया मम ॥। इति तस्य वचः श्रुत्वाभार्या वचनमब्रवीत्‌ ` 
॥ ४७ ॥ गन्तव्यमाशु केलासं सया सार्धं त्वया प्रभो ॥ ततः शिवपुरं प्राप्तो 
भार्यया संयुतो हिजः ।। ४८ ॥। नमस्कृत्य यथा भक्त्या पप्रच्छेवं शिवां द्विजः ॥। 
तत्फलं कथ्यतां देवि कथं प्राप्तं त्वया शुभम्‌ ।। ४९ ॥। ततो देव्या च तत्सवंमुक्तं 
दानफलब्रतम्‌ ॥। श्रुत्वागत्य कृतं सवं तेन दानफलब्रतम्‌ ।। ५० ॥। कुन्ति त्वयापि 
कतंव्यमिदं दानफलब्रतम्‌ ॥। ये पठन्तीदमाख्यानं श्वुण्वन्ति श्रद्धयान्विता: ॥ ते सर्वे 
पापनिर्मुक्ता यास्यन्ति परमां गतिम्‌ ॥ ५१ ॥ इति स्कन्दपुराणे दानफलब्रतं 


सम्पुर्णम्‌ ॥। 

दानफलब्रत- आदिवन शुक्लाके अन्तिम रविवारको आरंभ करके माघशुक्ला सप्तमीतक होता है । 
घुजा-सदा सूर्य्यमण्डलम्‌ सूर्यके अन्तर्यामीरूपसे विराजमान रहनेवाले जिसे कि, छा० ओं हिरण्यरमश्ु ” कह- 
कर याद करते हें उस कमलके आसनपर विराजमान हुए नारायणका ध्यान करना चाहिये कि, केयूर और 
झकराकृति कुण्डल घारण किये किरीट पहिने हुए सबके मनोहारी तेजोमय शरौरवाले तथा शंख चक्त धारण 
किये हुए हें, इससे ध्यान; जगन्नाथके लिये नमस्कार, जगन्नायका आवाहन करता हूं, इससे आवाहन; पद्मासनके 
लिये नमस्कार, आसन; प्रहोके पतिके लिये नमस्कार, पादय, तीनों लोकोंके गाढ़ अन्धकारको नष्ट करने- 
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वालेके० अर्ध्य; मित्रके० आचमननीय; विइवतेजाके० पंचामृतस्नान; सविताके० शुद्धपानीका स्नान; 
जगतूके पतिके० वस्त्र; त्रिमू तिके० यज्ञोपवीत; हरिके० गन्ध; सूर्यके० अक्षत; भास्करके० पुष्प; अहर्पे- 
तिके० घूप; अज्ञानके नष्ट करनेवालेके० दीप; लोकेशके० नेवेद्य; रविके० ताम्बूल; भानुके० दक्षिणा, 
पूबाके० फल; खगके० नीराजन; भास्करके० पुष्पांजलि; सर्वात्माके० प्रदक्षिणा; हे देवदेवेश! तुझ वेद- 
मूतिके लिये नमस्कार, एवं कमल हाथमें लिये हुए तुस आदित्यके लिये बारंबार नमस्कार है, इससे प्रार्थना 
और नमस्कार; हे दिवाकर ! तेरे लिये नमस्कार है, हे भास्कर ! पापोंको नष्टकर, हे त्रयीमय ! हे अकं ! 


हे विइवात्मन्‌ ! अर्ध्यं ग्रहण कर, तेरे लिये बारबार नमस्कार है, इससे बारह अर्ध्य समर्पण करे । इसके पीछे 
ब्राह्मणोंका पूजन करे । यह पुजा पुरी हुई । कथा-पिताके घरमें रहती हुई कुन्तीने व्यास दवको देख भक्ति- 
भावके साथ नमस्कार कर पाद्य अर्ध्यं आचमनीय ।।१॥। दे उनसे हाथ जोड़कर प्रार्थना कि की, हे महामुने ! 
पति, पुत्र, अन्न और मोक्षके लिये कोई ब्रत कहिये ॥॥२॥ व्यास बोले कि, सुनिये दान फल नामक एक सर्वो- 
त्तम ब्रत है । कंलासके शिखरपर पार्वतीजीने शिवजीसे कहा कि ॥३॥ हे महाराज ! जो सब ब्रतोंमें उत्तम हो 
उस व्रतको आप मुझे सुनावें, शिव बोले कि, अच्छा पुछा, में सर्वश्रेष्ठ व्रतको पानेकी विधि कहता हूं ॥४॥ 
पुण्यभूमि भारतवर्षमें ऋषिपत्नियोंका सम्‌ ह यमुना किनारे ब्रत करनेके लिये आया है ।॥५॥। हे देवि ! वहां 
जाकर सुन वह उसे कहेंगी, शिवकी आज्ञासे देवी कंलाससे भारत वर्षके लिये ।।६।। आई यमुना किनारे आने- 
की इच्छासे चली, मार्गमें उन्हें अत्यन्त क्लेशसे रोती हुई निपुत्री कुसुमावती मिली ॥।७।। वह विदेश में रहती 
थी, दीन थी पतिसे श्रष्टा थी ॥ अतएव अत्यन्त दुखी थी उसे देख देवी मीठे वचन बोली कि ॥८॥ तू मेरे 
साय आजा, हम तुम दोनों पवित्र ब्रत करेंगी । तेरा पतिके साथ संयोग और पुत्रप्राप्ति हो जायगो ।।९॥। दान- 
फळव्रतके करनेपर बहुतसी घन प्राप्ति होगी । तेरे साथ व्रत करनेको हे शुचिस्मिते ! में आई हूं ।।१०।। इसी- 
की ही तरह में भी पतिश्नष्ट , पुत्र हीन और दुखी हुं यह सुन कोई दूसरी बोली कि, आप मेरे साथ ही ब्रत करें 
॥११॥ यह सुन उसे भो साथ लिया और उन दोनोंके साथ रविवारके दिन पूर्वाह्लमें यमुना किनारे पहुंच 
गईं ॥।१२॥ वहां स्त्री समुदायको देख देवीने उनसे पूछा कि, हे ऋषि पत्नियो ! आप किस व्रतको कर रही 
हो? यह मुझ बतादो ।। १३॥। ऋषिपत्नी बोली कि, यह पापनाशक सुय्यंत्रत है। सभी संपत्तियोंका करनेवाला 
है तथा स्त्रियोंको पति पुत्र अन्न और मोक्षका देनेवाला है।।१४॥। यह ब्रत घर्म, अर्य, काम और मोक्षका देने- 
. बाला है। एक हजार कन्यादान तीन लाख गोदान ॥१५॥ भू, हिरण्य और तिल दानसे भी अधिक आनन्द- 
दायक है, सब दानोंका फल देनेवाला है । इस कारण इसे दानफलब्रत कहते हैं ।।१६।। यह सुन पार्वती बोली 
कि, हम इस ब्रतको करेंगी आप काल द्रव्यकी विशेषताके साथ दानफलत्रत कहिये ॥॥१७॥। स्त्रियाँ बोली कि, 
कमलके आसनवाले, पद्म हाथमें लिये हुए, पद्मगर्भके समान य्रुतिवाले, रथमें सात घोडा जुते हुए हैं, ऐसे दो 
भुजाओंवाले रवि भगवान्‌ हँ ॥ १८ ॥ ( ध्येय : सदा इस १९ के इलोकसे लेकर ३१ 
इलोक तकके पुजा विघानके इलोक पुजा प्रकरणमें कह विये हें । इस कारण अब इनकी यहां व्याख्या नहों करते) 
तेल, अम्ल, लवण, क्षार और अनार फल इन वस्तुओंको छोड़कर बाकी वस्तुओंका भोजन करे ।।३२।। यदि 
कन्द मूल फल खाय तो विशेष रूपसे फल देनेवाला है, नीवार, घान्य और दघि आदिकका फलाहार करे 
॥।३३॥। इस ब्रतको प्रत्येक रविवारको करे, माघमासके शुक्ल पक्षको सप्तमीके दिन समाप्त कर दे ।।३४॥। 
समाप्तिको सप्तमीके पहिले को छठके दिन विधिपूर्वक उपवास करके सप्तमीके दिन सूर्य्येके उदय होते ही 
विधिपूर्वक सुय्येकी सवस्त्र प्रतिमाका पुजन करके ।।३५।। गोबरसे लिपे स्थलपर आचार्यसे अग्न्याधान करा- 
कर बंध सूर्य्येके सन्त्रसे बीसहित परमान्नका हवन करे ॥।३६।। पायस प्रतिमा और वस्त्र आचार्यको भेंट कर 
दे, इस तरह पांच वषं करे तथा पांच धान्य समपित करे ।।३७॥। प्रथममें पांच प्रस्य जोहि, दूसरेमे गोघूम ओर 
तीसरे वर्षमें चने।। ३८।।चौथेमें तिल तथा पांचवें दर्षमें इतनेही प्रस्थ माष देने चाहिये । फलसमेत दक्षिणा तया 
बारह ब्राह्मणोंको भोजन करावे ॥३९॥। इस प्रकार व्रत करके सम्पूण फलको पाजाता है । उसे सुन इन्होंने 
ग्रहण कर लिया,तथा किया ॥४०॥ जैसे दयमन्तीको नल मिला था उसी तरह पद्मावतोको भी उत्तम पति 
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मिल गया । उसाका मान करती हुई सुमित्राको उत्तम पुत्र मिल गया ।।४ १॥। सब भाग्यवाली गौरी स्वर्ण माघू- 
फल हाथमें लेकर आई, मार्गमें एक श्रेष्ठ ब्राह्मण मिल गया ।।४२॥। ब्राह्मणको वह फल देकर शिवपुर कला- 
सको चल दी । वह ब्राह्मण फलसहित घर आकर बड़े विस्मयमें पड़ा ॥४३॥। क्योंकि उसका घर उस समय 
धनधान्यसे समृद्ध बहुतसो गौओंसे समावृत्त एवं सब रत्नोंसे भरा हुआ था वह देख अपनी स्त्रीसे बोला ॥४४॥ 
कि, तुमने सब संपत्तियोंका देनेवाला कौनसा उत्तम कर्म किया है यह सुन वह बोली कि, हे स्वामिन्‌ ! आप 
जो फल लाये थे ।।४५।। बह स्वर्ण माधूफल हें । यह आपको किसने दिया ? यह तो बताइये, यह सुन ब्राह्मण 
कहने लगा ।।४६॥। कि, महादेवी. पार्वतीने कृपा करके यह फल मुझे दिया है, स्त्री बोलि कि ।।४७॥। शी घ्रही 
आप मेरे साथ केलास चलें ब्राह्मण स्त्रोके साथ केलास चला आया ॥।४८॥। वहां भक्तिपूर्वक पार्वतीजोको 
प्रणाम करके पूछने लगा कि, हे देवि! आपको यह फल कंसे मिला बतादीजिये ।।४९।। यह सुन देवीने सब 
दानफलव्रत सुना दिया, सुनकर ब्राह्मणने घर आ वह ब्रत किया ।।५०॥। हे कुन्ति! आपको भी यह दानफल- 
ब्रत करना चाहिये, जो इस आख्यानको पढ़ते वा श्रद्धाके साथ सुनते. हें वे सब पापोंसे छूटकर परम गतिको 
पा जाते हें ।।५१।। यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ दान फलब्रत पुरा हुआ ।। 
सोमवार पूजाविधि 


येभ्यो मातेति जप्त्वा ॥ आगमार्थं तु देवानामिति घण्टानादं कृत्वा ॥ 
अपसर्पेन्त्विति छोटिकामुद्रां कृत्वा तीक्षणदंष्ट्रेति क्षेपत्रालं सम्प्रार्थ्य ॥ आचम्य 
तिथ्यादि संकीत्यं ।। मस सकुटुम्बस्य क्षेसस्थयेनिजयायुरारोग्येइवर्याभिवृद्धये उसा- 
महेइवरप्रीत्यर्थं चतुर्दशवषंपर्यन्तं सोमवारव्रतं करिष्ये । तदङ्गत्वेन षोडशो पचा- 
ररुमामहेइवरपुजनं करिष्ये । इति सङ्कल्प्य ।। ध्यायेल्नित्यं महेशं रजतगिरिनिभं 
चारुचन्द्रावतंसं रत्नाकल्पोज्ज्वलाङ्भं परशुसृगवराभीतिहस्तं प्रसन्नम्‌ ॥। पद्मासीनं 
समन्तात्स्तुतममरगणेव्याध््र कत्ति वसानं विइवाद्यं विश्ववन्ध॑ निखिलभयहरं 
पञ्चवर्क्ग त्रिनेत्रम्‌॥।इतिध्यात्वा+नमः शिवायेति मन्त्रेण षोडशोपचारेः पुजयेत्‌॥। 
अथ कथा-ईइवर उवाच ॥। नित्यानन्दमयं शान्तं निविकल्पं निरामयम्‌ ।। शिव- 
तत्त्वमनाद्यन्तं ये विदुस्ते परं गताः ।। १ ॥। विरक्ताः कामभोगेभ्यो ये च कुर्वन्त्य- 
हैतुकीम्‌ ।। भाक्त परां शिव धीरास्तेषां मुक्तिन संशयः ।। २ ।॥। विषयानभिसंधाय 
ये कुर्वन्ति शिवे रतिम्‌ ॥। विषयेर्नाभिभूयन्ते भुञ्जानास्तत्फलान्यपि ॥ ३ ॥ 
येन केनापि भावेन शिवभक्तियुतो नरः ॥ न निनइयति यात्येव कालेनापि परां 
गतिम्‌ ॥४॥ आरुरुक्षुः परं स्थानं विषयांस्त्यक्तुमक्षमः ॥। पुजयेत्क्र्मणा शाम्भु 
भोगान्ते शिवमाप्नुयात्‌ ॥ ५ ॥ नरा अशक्ता उत्स्रष्टुं प्रायो विषयवासनाम्‌ ॥। 
अतः कर्ममयी तूक्ता कामधेनुः शरीरिणाम्‌ ।। ६।॥। मायामयेऽपि संसारे ये विहृत्य 
चिरं सुखम्‌ ।। मुक्तिमिच्छन्ति देहान्ते तेषां धर्मोऽयमौरितः ।। ७ ।। शिवपूजा सदा 
लोके हेतुः स्वर्गापवर्गयोः ॥। सोमवारे विशेषेण प्रदोषे च गुणान्विते ॥ ८ ॥ 
श्रावणे चेत्रवेशाखे ऊर्जे वा मार्गशीषंके ॥। प्रथमे सोमवारे तद्गृह्हीयादूब्रतमुत्त- 
मम्‌ ॥। ९ ॥ केवलं चापि ये कुर्युः सोमवारे शिवार्चनम्‌ ।। न तेषां विद्यते किचिदिहा- 
_ _  @& कायिकव्यापारेण । 
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सुत्रच दुलंभम्‌ ।। १०॥। उपोषितः शुचिर्भूत्वा सोमवार जितेन्द्रियः ॥। वेदिकेलीकि- 
केर्मत्रेविधिवत्पुजयेच्छिवम्‌ ॥॥ ११ ॥ ब्रह्मचारी गृहस्थो वा कन्यावापि सभतुंका 
विधवा वापि संपुज्य लभते वरमीप्सितम्‌ ॥ १२ ॥ अत्रापि कथयिष्यामि कथां 
श्रोतृसनोहरास्‌ ॥। श्रृत्वा मुक्त प्रयात्येव भक्तिर्भवति शाम्भवी ॥ १३ ॥। आर्या- 
वर्ते नुपः करिचिदासीद्धर्मभृतां वरः ॥। चित्रवर्मेति विख्यातो धमंराजो दुरात्म- 
नाम्‌ ॥। १४॥। स गोप्ता धर्मसेतूनां शास्ता दुष्पथगामिनाम्‌ ॥। यष्टा समस्तयज्ञानां 
त्राता शरणसिच्छतास्‌ ॥। १५ ॥ कर्ता सकलपुण्यांनां दाता सकलसंपदाम्‌ ॥ जेता 
सपत्नवुन्दानां भक्तः शिवमुकुन्दयोः ॥ १६ ॥। सोऽनुकलासु पत्नीषु पुत्रमेकं न 
लब्धवान्‌ ॥। चिरेण प्रार्थयंल्लेभे कन्यामेकां वराननाम्‌ ॥ १७ ॥ सलब्ध्वा तनयां 
सेने हिमवानिव पार्वतीम्‌ ॥। आत्मानं देवसदूहं संपूर्ण च सनोरथम्‌ ॥ १८ ॥ 
स एकदा जातकलक्षणज्ञानाहूय सर्वान्द्रिजबुन्दमुख्यान्‌ ॥। कोत्‌ हलेनाभिनिविष्ट- 
चेताः पप्रच्छ कन्याजनने फलानि ॥। १९ ॥ अथ तत्राब्रवीदेको बहुज्ञो द्विजसत्तमः ॥। 
एषा सीमन्तिनी नाम्ना कन्या तव सहीपते ॥ २० ॥ उमेव माङ्कल्यवती दम- 
यन्ती रूपिणो ॥ भारतीव कलाभिज्ञा लक्ष्मीरिव सहागुणा ॥ २१ ॥ सप्रजा 
देवमातेव जानकीव धृतव्रता ॥ रविप्रभेव सत्कान्तिरचन्द्रकेच मनोरमा ॥ २२ ॥ 
दशवर्षंसहत्राण सह भर्त्रा प्रमोदते ॥ प्रसूय तनयानष्टौ परं सुखमवाप्स्यति 
॥ २३ ॥। इत्युक्तवन्तं नृपतिर्धनेः संपुज्य तं द्विजम्‌ ।। अवाप परमां प्रीति तद्वा- 
गसृतसेवया ॥। २४ ॥। अथान्योऽपि द्विजः प्राह्‌ धेर्यवानविशंकितः ।। एषा चतुदश 
वर्ष वैधव्यं प्रतिपत्स्यति ॥ २५ ॥। इत्याकण्यं वचस्तस्य वस्त्रनिर्घातनिष्ठुरम्‌ ॥ 
मुहर्तमभवद्राजा चिन्ताव्याकुल मानसः ॥॥ २६ ॥। अथ सर्वान्‌ समुत्सृज्य ब्राह्मणा- 
्ब्रह्मवत्सलः ॥। सर्व देवकृतं मत्त्वा निश्चिन्तः पार्थिवोऽभवत्‌ ॥ २७ ॥ सापि 
सीमन्तिनी बाला क्रमेण गतहोशवा ॥ वेधव्यमात्मनो भावि शुश्रावात्मसखी- 
सुखात्‌ ॥ २८ ॥ परं निर्वदमापन्ना चिन्तयामास बालिका ॥। याज्ञवल्क्यमुनः पत्नीं 
सेत्रेयीं पर्यपच्छत ॥ २९ ॥। मातस्त्वच्चरणाम्भोजं प्रपत्नास्मि भयाकुला ॥ 
सौभाग्यवर्धनकरं मम शंसितुमहँसि ॥ ३० ॥ इति प्रपन्नां नृपतः कन्यां प्राह मुनेः 
सती ॥। शरणं ब्रज तन्वद्धि पावेतो शिवसंयुतास्‌ ॥| ३१ ॥। सोसवारे शिवं गोरों 
पूजयस्व समाहिता ॥ उपोषिता च सुस्नाता विरजास्बरधारिणी ॥- ३२॥ 
सित वाङनिइचलमति पूजां कृत्वायथोचिताम्‌ ॥ अब्दसेकं ` 
व्रतं कुर्याद्व्रतोद्यापनमाचर \। ३३ ॥ उमया सहितं रुद्र सुवर्णन! 
च कारयत्‌ ॥। रौप्येण वृषभं कृत्वा कलशोपरि विन्यसेत्‌ ।। ३४॥। तस्याग्ने लिद्भतो- ` 
भद्रं ब्रह्मादिस्थापनं तथा ॥ स्वशाखोक्तेन विधिना हुनेद्घृततिलोदनम्‌ ॥ ३५ ॥ 


(८९८) ब्रतराज  [ सोमवार- 
aa प्पत्प्नन्स््स्स्स्स्स्स्य्य्य्य्थय्य्र््य््स्स्सस्सजस्स्सजस्िः्ल्‍ल्‍ॉॉअअओओओि 
पृथक्‌ शिवशिवामन्त्रेरष्टोत्तरशतद्वयम्‌॥।उद्यापनं विना यत्तु तद्व्रतं निष्फलं भवेत्‌ 
॥ ३६ ॥ ब्राह्मणान्भोजयित्वाथ शिवं सम्यक्‌ प्रसादय ॥। पापक्षयोऽभिषेकेण 
साम्राज्यं पीठपुजनात्‌ ॥ ३७॥। गन्धदानाच्च सौभाग्यमायरक्षतदानतः ॥। भप- 
दानेन सौगन्ध्यं कान्तिर्दीपप्रदानतः ॥ ३८॥। नेवेद्येन महाभोगो लक्ष्मीस्ताम्बूल- 
दानतः ॥ धर्मार्थकाममोक्षाइच नमस्कार प्रभावतः ॥ ३९ ॥ अष्टेइवर्यादि- 
सिद्धीनां जप एव हि कारणम्‌ ॥ होमेन सर्वसौख्यानां समृद्धिरुपजायते ॥ ४० ॥। 
सवषामंव देवानां तुष्टिः संयमिभोजनात्‌॥ इत्थमाराधय शिवं सोमवारे शिवा- 
सपि ॥ ४१ ॥। अत्यापदमपि प्राप्तां निस्तीर्य सुभगा भव ॥। शिवपुजाघ्रभावेण 
तरिष्यसि महाभयात्‌ ॥। ४२ ॥। इत्थं सीमन्तिनीं सम्यगनुशास्य मुनः सती ॥ 
ययौ सापि वरारोहा राजपुत्री तथाकरोत्‌ ॥ ४३ ॥। दमयन्त्यां नलस्यासीदिन्द्र- 
सेनाह्वयः सुतः ॥। तस्य चन्द्राङ्कदो नाम पुत्रोऽभूच्चन्द्रसंनिभः ।। ४४ ॥।चित्रवर्मा 
नुपश्चेष्ठः समाहूय नृपात्मजम्‌ ॥ कन्यां सीमन्तिनों तस्मे घ्रायच्छद्गुर्वनुज्ञया 
॥॥ ४५ ॥ अभून्महोत्सवस्तत्र तस्या ह्य द्वाहकर्मणि ॥ यत्र सर्वमहीज्ानां समुदायो 
महःनभूत्‌ ॥ ४६ ॥ तस्याः पाणिग्रहं काले कृत्वा चन्द्राङ्कदः कृती ॥ उवास 
कत्तिचिन्मासांस्तत्रेव इवशुरालये ।। ४७ ।। एकदा यमुनां ततुं स राजतनयो ययौ ॥। 
समज्ज सह केवर्तेरावर्ताभिहता तरी ॥ ४८ ॥ हाहेति शब्दः मुमहानासीत्तस्या- 
स्तटद्र्‍ये ॥। पञ्यतां सर्वसेन्यातां प्रलापो दिवमस्पृद्षत्‌ ॥ ४९ ॥। तच्च सीमन्तिनी 
` श्रुत्वा पपात भुवि मूच्छिता ॥। इन्द्रसेनोऽपि राजेन्द्रः पुत्रवाता सुदुःसहास्‌' ।॥५०॥। 
आबालवृद्धवनिताइचुक्रुशुः शोकविह्वलाः ।। सा च सीमन्तिनी साध्वी भतं,लोकं 
यियासती ।। ५१ ॥। पित्रा निषिद्धा स्नेहेन बेधव्यं प्रत्यपद्यत ॥ मृनिपत्न्योपदिष्टं 
यत्सोमवारत्रतं शुभम्‌ ।। ५२ ॥ न तत्याज शुभाचारा वैधव्यं प्राप्तवत्यपि ॥। एवं 
चतुर्दशे वर्ष दुःखं प्राप्य सुदारुणम्‌ ।। ५३ ॥। ध्यायन्त्याः शिवपादाब्जं वत्सरत्रयम- 
त्यगात्‌ ॥ चन्द्राङ्गदोऽपि त<्भूर्ता निमग्नो यमुनाजले ॥ ५४ ॥। अधोधो मज्ज- 
सानोऽसौ ददर्शोरगकामिनीः ॥। जलक्रीडानुरक्तास्ता दृष्टा राजकुमारकम्‌ 
॥ ५५ ॥ विस्मितास्तमधो निन्युः पातालं पन्नगालयस्‌ ॥ स नीयमानस्तरसा 
पन्नगीभिरनृपात्मजः ॥। ५६ ॥। तक्षकस्य पुरं रम्यं विशवे परमाद्भुतम्‌ ॥ सोऽ- 
पइ्यद्राजतनयो महेन्द्रभवनोपमम्‌ ॥ ५७ ॥।` नागकन्यासहस्रण समन्तान्परि- 
वारितम्‌ ॥। दृष्ट्वा राजसुतो धीरः प्रणिपत्य सभास्थले ॥। ५८ ॥। उत्थितः 
प्राञ्जलिस्तस्थ तेजसाक्षिप्तलोचनः ॥। नागराजोपि तं दुष्ट्वा राजपुत्र-मनो 
रमम्‌ ॥। ५९ ॥। अथ पृष्टो राजपुत्रस्तक्षकेन सहात्मना ॥। कस्यासीस्तनयः कस्त्वं 
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को देश: कथलागतः: ॥। ६० ॥ राजपुत्र उवाच ॥ अस्ति भूमण्डले कदिचद्देशो 
निषधसंज्ञकः ॥। तस्याधिपोभवद्राजा नलो नाम महायशाः ॥| ६१ ॥ स पुण्य- 
कीतिः क्षितिपो दमयन्त्याः पतिः प्रभुः ॥। तस्यासीदिन्द्रसेनाख्यः पुत्रस्तस्य महा- 
त्मनः ।। ६२ ॥। चन्द्राङ्गदोऽस्मि नाम्नाहं नवोढः इवशुरालये ।। विहरन्यमुनातोये 
विसग्नो देवचोदितः ॥ ६३ ॥ एताभिः पन्नगस्त्रीभिरानीतोऽस्मि तवान्तिकम्‌ ॥। 
दृष्ट्वाहं तब पादाब्जं पुयेजन्मान्तराजितेः ।। ६४ ॥ अद्य धन्योऽस्मि धन्योऽस्मि 
कृतार्थो पितरौ मम ॥ तक्षक उवाच ॥ भो भो नरेन्द्रदायाद माभेषीर्धोरतां ब्रज 
॥ ६५ ॥ सर्वदेवेषु को देवो युष्माभिः पुज्यते सदा ।। राजपुत्र उवाच ॥ यो देवः 
सवंदेवेषु महादेव इति स्मृतः ।। ६६ ॥ पुज्यते स हि विइवात्मा शिवोऽस्माभिरु- 
सापतिः ॥ इत्याकण्यं वचस्तस्य तक्षकः प्रीतमानसः ।। ६७ ।। जातभक्तिमंहादेवे 
राजपुत्रमभाषत ॥। तक्षक उवाच ॥। परितुष्टोऽस्मि भद्रं ते तव राजेन्द्रनन्दन 
॥ ६८ ॥ इत्युक्त्वा बहुरत्नानि दिव्यान्याभरणानि च ॥। वाहनाय ददावरवं 
राक्षसं पन्नगेश्वरः ।। ६९ ॥। तत्सहायार्थमेकं च तथा स्वीयं कुमारकम्‌।। नियुज्य 
तक्षकः प्रीत्या गच्छेति विससजं तम्‌ ।। ७० ॥ ततइचन्द्राङ्गदः सर्व संगृह्य विविधं 
धनस्‌ ॥। अइवं कामगमारुह्म ताभ्यां सह विनिर्ययौ ।। ७१ ॥। ततो मुहुर्तेनोन्मज्ज्य 
तस्मादेव नदीजलात्‌ ॥। विजहार तटे रम्ये दिव्यमारुह्य वाजिनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अथास्मिन्समये तन्वी साच सीमन्तिनी सती ॥ स्नातुं समाययौ तत्र सखीभिः 
परिवारिता ॥ ७३ ॥ सा ददश नदीतीरे विहरन्तं नुपात्मजम्‌ ॥। रक्षसा नररूपेण 
नागगुत्रेण चान्वितम्‌ ।। ७४ ॥। 'दृष्ट्वाध्वरुह्म तुरगादुपविष्टः सरित्तटे ।॥। चन्द्रा- 
द्गदो वरारोहामुपवेइयेदमब्रवीत्‌ ।। ७५ ॥ का त्वं कस्य कलत्रं वा कस्यासीस्तनया 
सति ॥ किमीदृशं गता बाल्ये दुःसहं शोकलक्षणम्‌ ॥ ७६ ॥। इति स्नेहेन संपुष्टा 
सा वधूरश्रुलोचना ।॥। लज्जिता स्वयमाख्यातुं तत्सखी सर्वमब्रवीत्‌ ।। ७७ ॥ इयं 
सीसन्तिनो नाम्ना स्नुंषा निषधभूपतेः ॥। चच्द्राङ्गदस्य महिषी तनया चित्रवर्णः 
॥ ७८ ॥ अस्याः पतिदेवयोगान्निमग्नोऽस्मिन्महाजले ॥। तेनेयं प्राप्तवेधव्या बाला 
दुःखेन पीडिता ॥ ७९ ॥ एवं वषंत्रयं नोतं शोकेनापि बलीयसा ॥। अद्यन्दुवासरे | 
प्राप्ते स्नातुसत्र समागता ।। ८०॥। शृत्वा चन्द्राङ्कदः सर्व प्रियायाः शोककारणम्‌ ॥। 
अथाइवास्य प्रियां तन्वीं विविधेवंचनेन पः ।। ८१ ॥। क्वापि लोके मया दुष्टस्तव 
भर्ता वरानने ॥ त्वं ब्रताचरणाच्छान्ता सद्य एवागमिष्यति ।। ८२ ॥। नाशयिष्यति 


ते शोक हित्रेरेव ध्रुवं दिनैः ॥। एतच्छंसितुमायातस्तव भर्तुः सखास्म्यहम्‌ ॥ ८३॥ 





१ तामिति शेषः । 


(९००) ब्रतराज [ सोमवार- 
कळ 
अत्र कार्यो न सन्देहः शपामि शिवपादयो: ॥। तावत्त्वया हृदि स्थाप्यं प्रकाइयं न च 
कुत्रचित्‌ ॥ ८४ ॥ लज्जानञ्रमुखीं कर्ण झशंसान्यत्प्रयोजनम्‌ ।। इस वत्तान्त- 
साख्याहि त्वत्पित्रोः शोकतप्तयोः ।। ८५ ॥। इत्युक्त्वाइवं समारुह्य जगास च नलं 
प्रति ॥ सापि तद्बचनं श्रुत्वा सुभाधाराशताधिकम्‌ ॥। ८६॥। एष एव पतिर्मे 
स्याद्ध्य्‌ बं नान्यो अविष्यति ॥। परलोकादिहायातः कथमेष स्वरूपधृक्‌ ।। ८७ ॥। 
सुनिपत्व्या यदुक्तं मे परमापद्गतापि च ॥। ब्रतमेतत्कुरुष्देति तस्या फलमद्य से 
॥ ८८ ॥। नूनं तस्या वचः सत्यं को विद्यादीइवरेहितम्‌ ।। निमित्तानि च दुइ्यन्ते 
सङ्कलानि दिनेदिने ॥ ८९ ॥। प्रसन्ने पार्वतीनाथे किमसाध्यं शरीरिणाम्‌ ॥। इत्थं 
विमृश्य बहुधा सा पुनर्मुक्तसंशया ॥। ९० ॥ एवं चन्द्राङ्कदः पत्नोमवाप समये 
शुभे ॥। ययौ स्वनगरीं भूयः इवशुरेणानुसोदितः ।। ९ १॥। इन्द्रसेनोऽपि नृपती राज्ये 
स्थाप्य स्वमात्मजम्‌ ।। तपसा दिवसाराध्य लेभे संयमिनां गतिम्‌ ॥ ९२ ॥ 
दशवषंसहस्राणि सोमन्तिन्या स्वभार्यया ॥। सार्ध चन्द्राङ्गदो राजा बुभुजे विषया- 
न्बहुन्‌ ॥ ९३ ॥। प्रासुत तनयानष्टौ कन्यामेकां वराननाम्‌ !। पति सीमन्तिनी लेभे 
पुजयन्ती महेइवरम्‌ ।। ९४ ॥। शिवलोकं ततो गत्वा शिवेन सह मोदते ।। विचित्र- 
सिदमाख्यानं मया समनुर्वाणतम्‌ ॥। यः पठेच्छ्णुया-ट्क्त्या घ्राप्नोति परमां 
गतिम्‌ ॥ ९५ ॥ इति श्रीस्कन्दपुराणे सोसवारत्रतकथा समाप्ता ॥ अथोद्यापनम्‌ 
स्कन्द उवाच ॥ ्रतस्योद्यापनं कमं कथं कार्य च मानवैः ॥। को विधिः कानि द्रव्याणि 
कथयस्व मम प्रभो ।। ईश्वर उवाच ।। श्वृणुषण्मुख यत्नेन लोकानां हितकाम्यया ॥। 
उद्यापनर्विध चेव कथयामि तवाग्रतः ।। यदा सञ्जायते वित्तं भक्तिः श्रद्धासस- 
न्विता ॥। स एव ब्रतकालइच यतोऽनित्यं हि जीवितम्‌ ॥। चतुर्दशाब्दं कर्तव्यं सोसवार 
व्रतं शुभम्‌ ॥। श्रावणे कातिक ज्येष्ठे वेशाखे सागंशीर्षके ॥। सुस्नातञ्च शुचिर्भूत्वा 
शुक्लाम्बरधरो नरः ॥ कामक्रोधाद्यहंकारद्वेषपेशुन्यर्वाजतः ॥। संपाद्य सर्वसंभा- 
रान्‌ मण्डलं कारयेच्छुभम्‌ ॥ वस्त्रैः पुष्पः समाच्छन्नं पट्टवस्त्रेश्‍च शोभितम्‌ ॥ 
शोभोपशोभासंयुक्तं दीपैः सर्वत्र सोज्ज्वलम्‌ ॥। तन्मध्ये लेखयेहित्यं लिद्भततोभद्र- 
मण्डलम्‌ ॥। अथवा सवंतोभद्रं मण्डपान्तः प्रकल्पयेत्‌ ।। अत्रणं सजलं कुस्भं तस्यो 
परि तु विन्यसेत्‌ ॥। सोवर्णं राजतं ताम्रं मृत्मयं वापि कारयेत्‌ । आचार्य वरयत्तत्र 
ऋत्विग्भिः सहितं शुचिः ॥। शिवरूपाइच ते विप्राः पुज्याइचन्दनपुष्पकः ॥। अनु- 
ज्ञातश्च तैविप्रैः शिवपुजां समारभेत्‌ ॥ रुद्रनाम्ना नसोऽन्तेन ्राह्मणानपि पूज- 
येत्‌ ॥। कुम्भोपरि न्यसेद्देवमुमया सहितं शिवम्‌ ॥ सौवर्णऽप्यथबा रोप्यवषभे 
संस्थितं शभम्‌ ॥। उमामाहेइवरीं मूत्ति पुजयत्सुसमाहितः ॥। वस्त्रयुग्संन संवष्टथ 
बिल्वपत्रे प्रपृजयेत्‌ ।। स्वगृह्योक्तेन विधिना कृत्वाग्निस्थापनं ततः ॥। ततो होमं 
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च तन्त्रेण त्र्यम्बकेण च कारयेत्‌ ॥ गौरीमिमायमन्त्रेण अष्टो्तरशतद्वयम्‌ ॥। पला- 
शानां ससिऱ्डिरच यवब्रीहि तिलाज्यकेः ॥। पुर्णाहात ततो दद्यात्कृत्वा स्विष्ट- 
कृुदादिकम्‌ ॥। होमान्ते च गुरु पुज्य सपत्नीकं समाहितः ॥ प्रतिमां कुम्भसहिता- 
चार्याय निवेदयेत्‌ ॥। शम्भो प्रसीद देवेश सवेलोकेइवर प्रभो ॥। तव रूपप्रदानेन मस 
सन्तु मनोरथाः ॥। प्रतिमादानमन्त्रः ॥। यडक्त्या देवदेवेश सया व्रतमिदं कृतम्‌ ।। 
न्यूनं वाथ क्रियाहीनं परिपूर्ण तदस्तु से ॥ भुञ्जीत सह धर्मात्मा शिष्टरिष्टे 
स्वबन्धुभिः ॥। अनेनेव विधानेन य इदं व्रतमाचरेत्‌ ॥ यं यं चिन्तयते कामं तं 
तं प्राप्नोति मानवः ॥ इह लोके सुखी भूयाऱ्धू क्त्वा भोगान्यथेप्सितान्‌ ॥ इति 
सोमवार्रतोद्यापनं सम्पुणंम्‌ ॥। अथ प्रकारान्तरेण सोसवार्रतं लिख्यते ।। गन्धर्वं 
उवाच ॥। कथं सोसत्रतं कार्य विधानं तत्र कोदुशम्‌ ॥ कस्मिन्काले तु कर्तव्यं सवं 
विस्तरतो वद ॥। गोश्डुङ्ग उवाच ॥ साधुसाधु महाप्राज्ञ सर्वभूतोपकारक ॥। यन्न 
कस्यचिदाख्यातं तदद्य कथयामि ते ॥ सर्वरोगहरं दिव्यं सर्वंसिद्धप्रदायकम्‌ ॥। 
सोसवारब्रतं नाम सर्वभूतोपकारकम्‌ ॥ सर्वसिद्धिकरं नणां सर्वकासफलप्रदम्‌ ॥। 
सवेषामेव विज्ञेयं वर्णानां शुभकारकम्‌ ।। नारीनरेः सदा कार्य दुष्टादृष्टेफलोदयम्‌।। 
ब्रह्मनिष्ण्वादिभिदेवेः कृतमेतन्महात्रतम्‌ ॥। कृतं च सोमराजेन दक्षशापहतेन च ॥। 
अभिमानयुतेनापि शम्भुभक्तिपरेण तु ॥। ततस्तुष्टो महादेव: सोमराजस्य भक्तितः। 
तोनोकतं यदि तुष्टोऽसि तिष्ठात्रस्थो निरन्तरम्‌ ॥ यावच्चन्द्ररच सूर्यच यावत्ति- 
ष्ठन्ति भूधराः ॥। तावन्मे स्थापितं लिङ्गमुमया सह तिष्ठतु ॥ रोहिण्याः पतिरेवं 
तु प्रार्थयित्वा महेशवरस्‌ ॥। ततः शुद्धरीरोऽसौ गगनस्थो विराजते ॥। ततःप्रभृति 
ये केचित्कुर्वन्ति भुवि मानवाः ॥ तेऽपि तत्पदमायान्ति विसला द्गाइच सोमवत्‌ ॥। 
अत्र किम्बहुनोक्तेन विधानं तस्य कीतेये ॥। यस्मिन्कस्मिदिचन्सासे च शुक्ले सोसो 
भवेद्यदा ॥ दन्तर्शद्ध बीजपुरेः कृत्वा स्नानं समाचरत्‌ ।। स्वधर्मविहितं कमं कृत्वा 
स्थाने सनोरमे ॥। अद्रणाभिनवं शुद्धं न्यसत्कुस्भं सुशोभनम्‌ ॥। चूतपल्लवविन्यासे 
चन्दनेन विर्चाचते ।। शवेतवस्त्रपरीधाने सर्वाभरणभूषिते ॥ कुम्भे पात्रं च विन्यस्य 
ह्याधारशकि्तिसंयुतम्‌ ॥ पञ्चाक्षरेण मन्त्रेणानन्तं संस्थापयेच्छिवस्‌ ।। ततो देवं 
३वेतवस्त्रेः इवेतयुष्पैः प्रपूजयेत्‌ ॥। विविधं भक्ष्यभोज्यं च फलं वे बीजपुरकम्‌ ॥। 
दत्वा तु चन्दनं रात्रौ स्वयं प्रादय स्वपेञ्ञरः ॥। दर्भशय्यां समारूढो ध्यायेत्सोसेइवरं 
हरम्‌ ॥ एवं कृते तु प्रथमे कुष्ठानां नाशनं भवेत्‌ ।॥। द्वितीये सोमवारे तु करञ्जं 
दन्तधावनम्‌ ॥। देवं सम्पुजयेत्‌ सुक्ष्मं ज्येष्ठाशक्तिसमन्वितम्‌ ॥। शतपत्रेः पुजयित्वा 
सधु घ्राइयं यथाविधि ॥। नारिङ्ग तु फलं दद्यान्नेवेद्ये शुक्लपुरिकाः ॥। एवं कृत 
ितीयेऽथ गोलक्षफलमाप्नुयात्‌ ॥ सोमवारे तृतोयोऽथ वटजं दन्तधावनम्‌ ॥। शिवं 


(९०२) ब्रतराज [ सोमवार- 
9 <<...) 
चात्र यजहेवं रोद्रोशकितिसमन्वितम्‌ ॥। पुजयेज्जातिपुष्पेइच गोमूत्रं प्राशयेन्निशि ॥। 
नेवेद्य शुस्त्रभक्ष्यं च फलं दाडिममेव च ।। एवं कृते तृतीये तु कोटिकन्याप्रदो भवेत्‌ ।। 
चतुर्थे सोमवारे तु अपामार्गसमु-ूवम्‌ ॥। दन्तकाष्ठं 'संकहाक्तिमुत्तसं चम्पकं्य- 
जेत्‌ ॥ कदलीफलसंयुक्ता नेवेद्ये क्षीरशकंरा ॥। दध्नस्तु प्राशनं कृत्वा दर्भस्थो 
जागृयाक्निशि ॥ एवं कृते चतुर्थं तु यज्ञायुतफलं लभेत्‌ ॥ पञ्चमे सोमवारे तु 
बृक्षाइवत्थसम्‌ -टूवम्‌ ॥। दन्तकाष्ठं त्रिमूति च सोसं' पद्मैः प्रपुजयेत्‌ ॥। नेवेचे दधि- 
भक्तं स्यात्कूष्माण्डीफलसंयुतम्‌ ।। घृतं घ्राइय शिवं ध्यायंस्तां निशामतिवाहयेत्‌ ॥। 
एवं कृते पञ्चमे तु सप्तजन्मसमु-द्ूवेः॥। ब्रह्महत्यादिभिः सर्वेसुच्यते पापराशिभि॥ 
सोमवारे पुनः षष्ठे जम्बूजं दन्तधावनम्‌ ॥। त्रिमूतिसहितं' रुद्रमचंयेत्करवीरकंः ॥। 
नेवेद्यं च सखर्जुरीफलपायसमण्डकंः ।। कुशोदकं तु सम्प्राइय गीतन्‌ त्यैस्तु जागृ- 
यात्‌ ॥ एवं कृते ततः षष्ठे षडब्दस्य फलं लभेत्‌ ॥। सप्तमे सोमवारे च प्लक्षजं 
-दन्तधावनम्‌ ॥। श्रीकण्ठं पुजयेद्देवं पुष्पेर्बकुलसम्भवेः ।। बलप्रमथिनीयुक्तं नेवेद्य 
पायसात्मकम्‌ ।। अपंयेत्परया भक्त्या नारिकरसमन्वितम्‌ ॥। दुग्धं वे प्राशयेद्रात्रौ 
शेषं पूर्ववदाचरेत्‌ ॥। सप्तसागरसंयुक्तभूदानस्य च यत्फलम्‌ ।। सोमवारे सप्तमे 
तु कृते तत्फलमाप्नुयात्‌ ॥। अष्टमे सोमवारऽथ खादिरं दन्तधावनम्‌ ॥। सरवंभूतदमं 
नाधं पूजयेद्वै शिखण्डिनम्‌ ॥। सुगन्धकुसुमेइचेच फलेर्नानाविधेरपि ॥ नानाप्रकारं 
नेवेद्यं भक्ष्यं भोज्यं प्रदापयेत्‌ ॥। गोमयं प्राशयेद्रात्रौ जागरं तत्र कारयेत्‌ ॥। एवं 
कृतेऽष्टमे सोमे सर्वदानफलं लभेत्‌ ।। दशभारसहस्राणि कुरुक्षेत्रे रविग्रहे ।। विप्राय 
वेदविदुषे यहत्त्वा फलमाप्नुयात्‌ ॥। तत्पुण्यं कोटिगुणितं सोमवार्रते कृते ॥ 
गुग्गुले धूपितं ‘कृत्वा कोटिशो यत्फलं भवेत्‌ ॥। तत्फलं तु भवेत्सम्यक्‌ सोसवार- 
ब्रते कृते ॥। सर्वेशवर्यंसमायुक्तः शिवतुल्यपराक्रमः ॥। रुद्रलोके वसेह्दीघं ब्रह्मणा सह 
सोदते ॥। सम्प्राप्ते नवमे वारे कुर्यादुद्यापनं शुभस्‌ ॥। यथा विधेयं गन्धव तथा 
वक्ष्यामि तेऽधुना ॥। मण्डपं कारयेहिव्यं चतुर्दारोपशोभितम्‌ ॥। तन्मध्ये वेदिका- 
सष्टादशाङगुलप्रमाणिकाम्‌ ॥। अष्टांगुलोच्छितां कृत्वा चतुरस्रां तदन्तरे ॥ 
विरच्य लिङ्कतोभद्रं ततो वेद्याः समन्ततः।।पञ्चवर्णरष्टदिक्षु पद्यानि रचयेद्बुधः।। 
ब्रह्मादिदेवता वेद्यामावाह्य कलशं न्यसेत्‌ ।। सपात्रं सजलं तस्मिन्‌ रुक्मशय्यां 
` प्रकल्पयेत्‌ ॥ पञ्चाक्षरेण मंत्रेण सोमेशं तत्र विन्यसेत्‌ ॥ सर्वशक्तियुतं हैमं ततो 
बेद्याः समन्ततः ।। स्थापितेष्वष्टकुम्भेषु पूर्वादिदिगनुक्रमात्‌ ॥ आवाहयेदनन्तं च 
सुक्ष्मं चापि शिवोत्तमौ ॥ त्रिमूतिरुद्रश्नोकण्ठान्पुजयेच्च शिखण्डिनम्‌ ॥ गन्ध- 
पुष्पधूपदीपनैवेद्यफलदक्षिणाः ॥ ताम्बूलादशंछत्रादीन्देवतायं समपंयेत्‌ ॥ पञ्च- 








१ एकशक्तिसहितम्‌ । २ उभाशक्तिसहितम्‌। ३ त्रिमूतिशक्तियुक्तम्‌। ४ देवमिति शेषः । 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९०३) 





गव्यं स्वयं प्राइय पुराणपठनादिना ॥ रात्रि निनीय देवेशं प्रातः संपुजयेत्पुनः !। 
स्थण्डिलेऽग्नि प्रतिष्ठाप्य होमं कुर्याद्यथाविधि ॥ पालाशीभिः समिड्भिइच सपिषा 
पायसेन च ॥ तिलव्रीहियवेइचेव मधुदूर्वाभिरेव च ॥। प्रतिद्रव्यं च सोमेश शतेना- 
ष्टाधिकेन च ॥। यजेत्‌ त्र्यम्बकमन्त्रेण चाप्यायस्वेति मंत्रतः ॥। नमः शिवायेति तथा 
तमीशानं तथेव च ॥। अभित्वा देव इति च कद्रुद्रायेति मंत्रतः ॥। तत्पुरुषेतिमन्त्रेण 
ऋतं सत्यमिति क्रमात्‌ ।। एवं यजेत्राममंत्रेरष्टौ देवाननुक्रमात्‌ ।। पतिद्रव्यमनन्तादीं- 
स्तेरेवाष्टाष्टसंख्यया ॥। निवत्तिते होमतन्त्रे ह्याचार्य भूषणादिभिः ॥। संपुञ्य 
दत्त्वा गां पीठं ब्रतसंपुतिहेतवे ॥॥ तथाष्टौ ब्राह्मणानन्यान्‌ वस्त्रालंकारचन्दनेः ॥। 
संपुज्य कलशानष्टी पक्वान्नपरिपुरितान्‌ ॥ दक्षिणासहितान्दद्यान्मन्त्रेण तु 
पृथक्पृथक्‌ ॥। पक्वान्नपुरितं कुम्भं दक्षिणादिसमन्वितम्‌ ॥ गृहाण त्वं द्विजश्रेष्ठ 
ब्रतसंपु्तिहेतवे ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पशचात्स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ॥। एवं कृते 
ब्रते सम्यग्लभते पुण्यमक्षयम्‌ ।। धनधान्यसमायुक्तः पुत्रदारेः समन्वितः ॥। न कुले 
जायते तस्य दरिद्री दुःखितोऽपि वा ॥ अपुत्रो लभते पुत्रं बन्ध्या पुत्रवती भवेत्‌ ॥। 
काकवन्ध्या च या नारी मृतपुत्रा च दुर्भगा ॥। कन्याप्रसुस्तया कार्य रोगिभिइच 
विशेषतः ॥। एवं कृते विधाने तु देहपाते शिवं व्रजेत्‌ ॥| कल्पकोटिसहस्राणि कल्प- ` 
कोटिशतानि च ॥। भुंक्तेऽसौ विपुलान्भोगान्‌ यावदाभूतसंप्लवम्‌ ॥। इत्यतत्कथितं 
सर्वे सोमवारव्रतं ऋमात्‌ ॥। इति श्रीस्कन्दपुरा० अष्टसोमवारद्रतं संपूर्णम्‌ ॥। 
सोमवारके व्रत कहे जाते हें ? सोमवारको पुजाविधि-“ येभ्यो माता” इसे जपकर * आगमार्थन्तु 
देवानाम्‌ ' इससे घण्टानाद करके . अपसर्पन्तु ' इससे छोटिका मुद्रा कर अपसत्त्वोंका अपसारण करके 'तीक्ष्ण- 
दंष्ट्रा ' इससे क्षेत्रपालको प्रार्थना करके आचमन प्राणायाम करे । तिथि आदि कहकर, मेरे सारे कुटुम्ब और 
क्षेम, स्थेय, विजय, आयु, आरोग्य और ऐश्वर्यकी बृद्धिके लिये तथा उमामहेशवरकी प्रीतिके लिये में चौदह 
वर्षतक सोमवारका व्रत करूंगा तथा उसके अंगरूपसे सोलह उपचारोंसे उमामहेइवरका पुजन करूंगा ऐसा 
संकल्प करे । सारे भयोंके मिटानेवाले, शिवपर चांदका भूषण किये हुए पांच मुखवाले, तीन नेत्रधा री, चांदीके 
पर्वत किसी स्वच्छ चमकवाले, यत्नोंके आभूषण पहिने हुए जिसके कि, चारों हाथ परशु, मृग तथा वर और 
अभयमृद्रासे सुशोभित हें परम प्रसन्न, व्याघ्रचर्म पहिने, पद्मासीन, जिन्हें कि, चारों ओरसे श्रेष्ठ देव, दासोंकी 
तरह घेरकर स्तुति कर रहे हैं, जो विइवका वन्दनीय तथा आदि हूँ, सबके भयोंको नष्ट करनेवाले हें; एसे 
शिव भगवानुका ध्यान करे ! यह शिवजीके ध्यानका मंत्र है । पीछे सोलहों उपचारोंसे पुजन करे।। (वेदके 
संत्रोसे तो आवाहन, आसन, पाद्य, अर्ध्य, आचमन, स्नान, वस्त्र, गन्ध, उपवीत, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, प्रद- 
क्षिणा, नमस्कार और पुष्पांजलि ये सोलह देखे जा रहे हैं इन उपचारों तथा ४४ पृष्टम आये सोलहों उपचारोंमें 
विशेष अन्तर है ) कथा-ईइवर बोले कि, वे पुरुष परंगत हें जिन्होंने कि, निर्विकल्प, निरामय, नित्यानन्द- 
मय, शान्त, आदिअन्तरहित शिवतत्वको जान लिया है ।।१।। जो काम भोगोंसे विरक्त होकर परतत्त्व शिवमें 
अहैतुकी भक्ति करते हैं उनकी मुक्ति हो गई इसमें संशय नहीं है ॥२।। जो विषयोंके संकल्पसे शिवमें प्रीति 
करते हैं वे विषयोंको भोगते हुए भी उनमें लिप्त नहीं होते ॥३॥ किसी भो भावसे शिवभक्ति करें वह नष्ट 
नहीं होता, कालान्तरमें परमपदको पा जाता है ।।४।। जो परस्थान तो जाना चाहता हो पर विषयोंको नहीं 
छोड़ सकता हो वह॒ शरीरसे शिव पुजन करता रहे, वह भोगके अन्तमें शिवको पा जाता है ।।५॥। प्रायः मनुष्य 
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विषयवासनाका त्याग नहीं कर सकते इसी कारण उनके लिये शिवके पवित्र कर्म करनाही काम घेनु है ॥॥६॥ 
जो मायामय संसारमें भी चिर सुखभोग देहके अन्तमें मुक्ति चाहते हें उनको यही धर्म कहा है ॥७॥। लोकमें 
शिवपूजा सदा स्वर्ग और अपवर्गका हेतु है विशेष करके सोमवार और श्रेष्ठ प्रदोषमें विद्येष है ॥।८॥। श्रावण, 
चेत्र, वेशाख, कातिक और मार्गशोषंमे पहिले सोमवारसे इस व्रतको उत्तम ग्रहण करना चाहिय 
॥ ९ ॥ जो केवल सोमवारको भो झिवार्चन करते हें उन्हें इस लोक और पर लोकमें 
कुछ भी दुलभ नहीं है ॥१०॥ शुचिता और संयमके साथ सोमवारके दिन उपवास करके बैदिक 
वा लौकिक मंत्रोंसे विधिके साथ शिवका पुजन करे ॥ ११॥ ब्रह्मचारी, गृहस्थ, कन्या, भतृंमती, 
विधवा कोई भी पूजकर अभोष्ट वर पा सकता है ॥।१२।। इस विषययें एक श्रवण सुन्दर कथा कहुंगा जिसे 
सुनतेही शिवभक्ति और मुक्ति हो जाती है ।।१३॥। आर्य्यावर्तमें एक धर्मात्मा चित्र वर्मा नामक एक राजा 
था, वह दुष्टोंके लिये साक्षात्‌ घर्मराजही था ॥१४॥ जो धर्मको मर्यर्यादाओंका रक्षक और उच्छंखलोंका 
शासक सब यज्ञोंका याजक और शरणागतोंका पूरा रक्षक था ।॥।१५॥। सभी पुण्योंका कर्ता सब संपत्तियांका 
दाता वेरियोंके समुदायका जीतनेवाला तथा शिव और मुकुन्दका भकत था ॥। १६।। उसको सभी पत्नी योग्य 
थों पर किसी के भी पुत्र न हुआ चिरकाल, तक चाहनेके बाद एक सुन्दर कन्या मिली ।।१७॥। उसे वह कन्या 
ऐसे मिली मानों हिमवान्‌को पार्वती मिली हो । अपनेको देव तथा अपने सारे मनोरथ पुरे हुए मानने लगा 
॥१८॥ एक दिन चुनेहुए ज्योतिषियों मेंभीचुनीदाँ जातकके जाननेवालोंको बुलाकर कौतुकसे कन्याके शुभा- 
शुभको पूछने लगा ॥॥१९।। उन सबमे जो एक विशेषज्ञ था, वह बोला कि, हे राजन्‌ ! आपकी कन्याका सीम- 
न्तिनी नाम है।।२०॥। उमाकी तरह मांगलिक तथा दमयन्तीकी सी रूपवती है भारती कीसी कलाओंके जानने- 
बाली, लक्ष्मीको तरह महागुणवाली है ।॥२१॥ देवमाताकी तरह उत्तम सन्ततिवाली, जानकोकी तरह पवि- 
ब्रता है रविको प्रभाको तरह अच्छी कांतिवाली तथा चाँदनीको तरह मनोहर है।।२२।। दश हजार वर्ष पतिके 
साथ जीवेगी, आठ सुयोग्य पुत्रोंको पंदा करके परम सुख पावेगो ।।२३।। उसका यह कथन राजाको अमृतसा 
लगा यथेष्ट धनसे उसका आदर करके आप परम प्रसन्न हुआ ॥२४॥ एक निर्भय धीर विद्वान्‌ यह भी बोला 
कि, यह चौदहवें वर्षें विघवा हो जायगी ।।२५।। उसके वर्‍्त्र जैसे कठोर वचनसुनकर दो घड़ी तो राजा चिन्तासे 
व्याकुल रहा आया ।।२६॥। पीछे ब्रह्मवत्सरूने ब्राह्मणोंका तो विसर्जन किया और भगवानको जो इच्छा होती 
है सो होता है यह सोचकर निश्चिन्त होगया ।।२७।। वह बालिका सीमंतिनी भी क्रमसे शेशवको पारकर गई 
अपनी सखीके मुखसे होनेवाले वेधव्यको उसनेसुनलिया ।।२८।। जिससे एकदम दुखी होकर विचारने लगी 
कि कया करूं? पीछे याज्ञवल्क्यजीकी पत्नी मंत्रेयीसे पुछा ॥२९।। कि, हे मां! में भयभीत होकर तेरे चरणोंमें 
आई हूं । मुझे सौभाग्य करनेवाला कुछ उपाय बता दे ।।३०॥। इस प्रकार शरण आई हुई उस राजकन्यासे 
मुनिपत्नी बोली कि, शिवसाहित भवानीके शरण जा ॥।३१॥। सोमवारके दिन एकाग्रमनसे शिवगौरीका पुजन 
कर, उस दिन उपवास करना भलीभांति स्नान करके शुद्ध बस्त्र पहिनना ।।३२।। मितभावषिणो और निइचल 
मति हो यथोचित पुजा करे । एक सालतक इस ब्रतको करके उद्यापन करे ॥३३।। उमा शिवको सोनेको 
मूति बनावे चांदीका वृषभ बनावे विधिपूर्वक कलशपर स्थापित करे ॥३४॥ उसके आगे छिगतो भद्र 
मण्डल बनाकर उसपर ब्रह्मादि देवोंको स्थापनाकरे, अपनी शाखाके विधानके अनुसार घृततिल और ओदनक्रा 
हवन करे ।।३५।। पृथक्‌ शिव और शिवाके मन्त्रोंसे दो सौ आठ आहुति दे । जो ब्रत बिना उद्यापनके किया 
जाता है वह निष्फल होता है इस कारण उद्यापन अवइय करे, ब्राह्मण भोजन कराकर शिवको अच्छी तरह 


प्रसन्न करे क्योंकि, अभिषेकसे पापोंका नाश तथा पीठपुजनसे साम्राज्य होता है ॥।३६।।३७॥। गन्धदानसे 
सौभाग्य और अक्षतदानसे आयु, धूपदानसे सौभागन्ध्य, दोपदानसे क्रांति ।।३८॥। नेवेद्यसे महाभोग, ताम्बूलसे 
लक्ष्मी, नमस्कारसे धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष ॥॥३९॥ एवं आठ 'ऐदवर्य आदि सिद्धियोंका जप ही कारण है, 
होमसे सब सौख्योंकी समृद्धि होजाती है ॥।४०॥। संयम पूर्वक भोजनसे सब देवोंकी तुष्टि होजाती है, इस 
तरह सोमवारको शिव और शिवाकी आराधना होनी चाहिये ।।४१॥। इससे आई हुई अत्यन्त आपत्तिको 
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भी पार करके सुभगा हो जा, शिवपुजाके प्रभावसे महाभयसे पार होजायगी ॥४२॥। मंत्रेयो इसप्रकार 
सोमंत्तिनोको समझाकर चलो गई । राजपुत्रोने वेसाही किया ॥४३॥ नलको दमयन्तीमें इन्द्रसेना नामको 
कन्या पैदा हुई थो उसका चन्द्रके समान चन्द्राज्भद पुत्र हुआ था ॥४४॥। गुरुकी आज्ञासे चित्रवर्माने चन्द्राज़ूद 
को बुला सोमंनिनीको उसे दे दिया ॥४५॥ उस विवाहमें बड़ाभारी उत्सव हुआ, वहां सब राजाओंका 
बडा भारी समुदाय इकट्ठा होगया ॥४६॥ राजकुमार उस समय पाणिग्रहण करके कईमास ससुरालमें 
रहा ॥४७॥ एक दिन यमुना किनारेकी शेरकरनेके लिए नावमें बेठकर चला, नाव भेंवरमें आगई इस- 
कारण मल्लाह समेत डूब गयी ।।४८॥। दोनों किनारोंपर हाहाकार मच गया, सभी सेनाओंके देखते देखते 
प्रलाप, आकाशको गुंजारने लगा ॥।४९॥। यह सीमंतिनी सुन भूमिमें मूच्छित हो गिरगई । राजा इन्द्रसेन 
भो दुःसह बातको सुनकर मूच्छित होगया ॥५०॥ बालकसे लेकर वुद्धतक सभी स्त्रियां शोकसे व्याकुल 
हो होकर रो रही थीं, साध्वी सीमंतिनीने भी पतिलोक जानेकी इच्छा की ।।५१॥। पिताने प्रेमसे रोक दिया 
अतः विधवा होकर बेठगई, पर मुनिपत्नीने जो सोमवारके ब्रतका उपदेश दे रखा था ॥५२॥ विधवा होने- 
परभी उस व्रतको नहीं छोडा, इस प्रकार ज्योतिषीके कहे चौदहवें वर्ष में घोर क्लेश पाकर भी ।। ५३।। शिव- 
चरणोंका ध्यान करते करते तीन वर्ष बीत गये, उसका पति चन्द्राङ्गद यमूनामें डूब चुका था जलक्रीडामें लगीहुई 
नागकन्याने नीचे डूबकर बहता हुआ वह राजकुमार देखा ।।५४।।५५॥। जिसे देख उन्हें बडा आइचर्य हुआ । 
वह उसे नीचेही नीचे पाताल ले गयां, नागकन्या करके ले जाया गया वह राजकुमार ॥५६॥ तक्षकके 
अज्ू त रमणीकपुरमें पहुंच गया, उसने देखा कि, यह तो दूसरा इन्द्र भवनहो है ।।४७।। सहस्नों नागकन्याओंने 
चारोंओरसे घेर रखा था, राजकुमारने उसे देखकर सभास्थलमेंही प्रणाम किया ।।५८॥। हाय जोड़कर 
सामने खडा होगया, तेजके मारे आंखें चोडगई । महात्मा नागराज तक्षक भी उस सुन्दर राजपुत्रको देखकर 
पूछने लगा कि, तुम किसके लडके एवं कौन हो किस देशसे आये हो ॥॥५९॥॥६०॥। राजपुत्र बोला कि, भूमण्डल- 
पर एक निवध देश, उसमें बडे भारी यशस्वी एक नल नामक राजा हुए थे ॥६१॥ उसका बडा भारी यश 
है । वह पतिब्रता दमयन्तीका पति था, उसका इन्ब्रसेन नामक पुत्र था । में उस महात्मा इन्द्रसेनका ।६२॥। 
चन्द्राङ्गद नामक लडका हूं । मने अभी विवाह किया है, में अपनो ससुरालमें यमुनाके पानीमें शेर करता हुआ 
देवसे डूब गया ॥।६३॥। इन नागकन्याओंने आपके पास ला दिया है । पूर्वके किये पुण्योंसे आपके दर्शन हो 
गये ॥६४॥ में आज अनेकवार धन्य हूं मेरे मा बाप कृतार्थ होगये । तक्षक बोला कि, राजकुमार ! डर न 
धीरताको घारण कर ॥।६५॥ तुम सब देवोंमें सदा कौनसे देवको पुजा किया करते हो ? राजकुमार बोला 
कि, जो देव सब देवोंमें महादेव है ।।६६।। उसी विइवात्मा उमापतिको में पूजा किया करता हूं । यह सुन 
तक्षक बडा प्रसन्न हुआ ।।६७॥। महादेवमें भक्ति पेदा होगई । झट राजपुत्रसे बोल उठा कि, हे राजेन्द्रकुमार ! 
में तुझपर परम प्रसन्न हुआ हूं तेरा कल्याण हो ॥॥६८।। ऐसा कहकर बहुतसे रत्न और दिव्य आभरण दिये, 
चढनेके लिये घोडा और एक राक्षस दिया ॥६९॥ एवं उसको सहायताके लिये अपना एक कुमार दिया । 
फिर प्रसन्न होकर उसका विसर्जन कर दिया कि, जाओ अपने घर जाओ ।।७०॥। चन्द्राद्गद अनेक तरहके 
घनोंको लेकर इच्छानुसार चरनेवाले अशवपर चढ राक्षस और तक्षक कुमारको साथ ल, चलदिया ।।७१॥। 
दो घडीमें जहां डूबा था वहीं निकलकर घोडेपर चढा हुआ सुन्दर किनारोंको हेर करने लगा ॥७२॥ इसी 
समय सुन्दरी सीमन्तिनी अपनी सहेलियोंके साथ स्नान करने आई ॥७३॥। उसने किनारेषर विहार करते 
हुए राजकुमारको देखा, साथ राक्षस और तक्षककुमार मनुष्य रूपसे विचर रहे थे ।।७४॥। उसे देख चन्द्राङ्भद 
घोडेसे उतरकर नदी किनारे बैठगया पीछे उसे बिठाकर बोला ।।७५।। कि, आप किसको पत्नी तथा किसको 
लडकी हैं ? आपका बाल्यकालमें ऐसे दुःसह शोकका लक्षण क्यों प्राप्त होगया यानी आप विधवा कंसे होगई 
हो ।।७६॥। इस प्रकार प्रेमपूर्वक पूछतेही सीमन्तिनीकी आखोंमें आँसू आगये, शमंसे आप तो न कह सकी 
सखीने सब सुना दिया ॥७७॥ कि, यह निषधराजाकी पुत्रवधू सोमन्तिनी है, चन्द्राङ्कदकी पत्नी तथा चित्र 
दर्माकी लडकी है ।।७८।। देवयोगसे इसका पति यहां यमुनाजीमें डूब गया था इस कारण यह विधवा होकर 
दुःखी हो रही है ॥७९॥ इसने बडे भारी शोकसे तीन वषं बिता दिये । आज सोसवारके दिन स्नान करनेके 
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लिये आई थी ॥८०॥। चन्द्राज्भद प्यारीके शोकका कारण सुनकर उसे अनेक तरहके वचनोंसे आइवासन 
दिया ॥८१॥ और बोला कि, ए सुन्दरि ! मॅन कहीं तेरा पति देखा अवञ्य है, आप ब्रत करते करते थकगयों 
हैं । इस कारण झो घ्रही आजायगा ॥८२॥ यह निइचय है कि, वह तेरा शोकको दोही दिनमें मिटा देगा, 
में तेरे पतिका मित्र हूं यही कहनेके लिये तेरे पास आया हूं ॥८३॥ इसमें सन्देह न करना में शिवके चरणोंकी 
शपथ खाता हूं, पर इस बातको तबतक तुम हृदयमें रखना कहना नहीं ॥८४॥। लज्जासे नमेहुये मुखवालीके 
कानमें और कुछ प्रयोजन कहा कि वृत्तान्तको तुम शोकसन्तप्त अपने माता पितासे कहना ॥।८५।। वह कह 
आप घोडेपर चढकर तलके प्रतिचला वह भी संकडों अमृतकी धारासे अधिक उसके वचन सुनकर ॥८६॥। 
विचारने लगी कि, यही मेरा स्वामी है दुंसरा नहीं हो सकता, पर ऐसा रूपधारण करके परलोकसे कंसे 
चला आया ॥।८७॥। मुनिपत्नीने जो मुझसे कहा था कि, घोर आपत्तिमें भी इस ब्रतको करते रहना उत्तम 
फल मिलेगा आज मेने उसका फल पालिया ।।८८।। कदाचिद्‌ उसके वचन सत्यही होजायें क्योंकि, उसकी 
मर्जीको कौन जानता है । में रोज रोज मंगलके निमित्त तो देखती हूं ।॥८९॥। पार्वतीनाथके प्रसन्न होनेपर 
मनुष्योंको असाध्य कया है ? इस तरह बहुतसे सोच विचार करके निसंदेह हो गई ।। ९० ॥ चन्द्राद्भद 
अच्छे समयमे पत्नीको पाकर इवसुरसे अनुमोदित होकर अपनो नगरीको चलदिया ॥॥९१॥। राजा इन्द्रसेन 
भी राज्यपर अपने लडकेको बिठाकर तपसे शिवको आराधना करके संयमियोंको गतिको पा गया ।।९२।। 
सीमन्तिनी भार्यर्याके साथ चन्द्राङ्गद राजाने दशहजार वर्षतक भोग भोगे ॥॥९३॥ आठ पुत्र और एक सुन्दर 
कन्या हुई इस तरह शिवपूजन करके सीमन्तिनीको पति मिलगया । पीछे शिव लोक जा शिवका साक्षात्‌ 
नित्यानुभव करने लगी । इस विचित्र आख्यानको मेने सुनादिया है । जो इसे भक्तिके साथ पढेगा वा सुनेगा 
वह परम गतिको पावेगा ॥९४।।९५।। यह श्रौस्कन्दपुराणकी कही हुई सोमवारके व्रतकी कथा पूरी हुई ॥ 
उद्यापन--स्कन्द बोले कि, मनुष्योंको ब्रतका उद्यापन कंसे करना चाहिये ? हे प्रभो ! बताइये कि, क्या 
विधि तथा कौन द्रव्य हे? ईइबर बोले कि, हे षण्मुख ! सावधान हो कर सुन । में संसारके कल्याणके लिये 
तुम्हें उद्यापन की विधि सुनाता हूं । जब धन, श्रद्धा और भक्ति हो वही इसका ब्रतकाल है क्योंकि, इस जीवनका 
क्या भरोसा है ? चौदह वर्षतक इस सोमवारके व्रतको करे । श्रावण, कातिक, ज्येष्ठ वैशाख और मार्गशीर्षमें 
स्नान ध्यानकर पवित्र होकर इवेत वस्त्र धारण करे । काम, क्रोध, अहंकार, हेश और पंशुन्यसे रहित होकर 
सब संभारोंको इकट्ठा करके सुन्दर मंडल बनावे, उसे वस्त्र पुष्पोसे आच्छादित करके पट्ट वस्त्रोंसेसुशोभित 
करे । उसमें शोभाऔरउपशोभाकरे दीपकोंसे उज्ज्वल करे, उसके बीव दिव्य लिङ्गतो भद्र लिखे, अथवा 
सर्वतोभद्र मंडल बनावे । उसके ऊपर साबितघडा रखे, वह सोना चांदी ताम्बा या मिट्टीका हो, ऋत्विज और 
आचार्यका वरण करे, चन्दनके फूलोंसे उनका पुजन शिवरूप समझ कर करे, उन ब्राह्मणोंको आज्ञा होनेपर 
शिवपुजाका प्रारंभ करे । 'नमः' अन्तमें लगे हुये रुद्र के नाममन्त्रसे ब्राह्मणोंका भी पुजन करे । कुंभपर उमासहित 
शिवको स्थापना करे, उन्हें सोने वा चांदीके वृषभपर बिठा दे, फिर उन्हें एकाग्र चित्तसे पुजे । दो वस्त्रोंसे 
वेष्टित कर दे, बिल्वपत्रोसे पूजन करे, अपने गृह्यसुत्रके कहेहुए विधानके अनुसार अग्निस्थापन करे । पीछे 
“ऽयम्बकम्‌” इस मन्त्रसे तथा “गौरीमिमाय'' इस मन्त्रसे दो सो आठ आहुति दे, पलाशोंकी समिध तथा 
यव, ब्रीहि, तिल, आज्यकी आहुतियां हों, पूर्णाहुति और स्विष्टकृत आदिककरे होमके अन्तमें सपत्नीक 
गुरुको पुजे, कुंभ समेत प्रतिमाको आचार्य्यकी भेंट कर दे कि, हे सब लोकोंके ईश्वर ! दे देवेश ! हे शंभो ! 
प्रसन्न हुजिए, आपकी प्रतिमाके देनेसे मेरे मनोरथ पुरे होजायें । यह प्रतिमाके दानका मन्त्र है । हे देवेश ! 
जो मेने भक्तिसे आपका यह ब्रत किया है वह न्यून हो बा क्रियाहीन हो आपकी ळृपासे पुरा होजाय । इष्ट 
मित्र भाई लोगोंके साथ भोजन करे, जो इस विधिसे इस ब्रतको करता है वह जो चाहता है, सो पाजाता 
है, इच्छित भोगोंको भोग इस लोकमें सुखी होता है । यह सोमवारके व्रतका उद्यापन पुरा हुआ ॥ प्रकारान्तरसे 
सोमवारव्रत--गन्धर्व बोला कि, सोमवारका ब्रत कैसे किया जाय ? उसका विधान कंसा है ? किस समय किया 
जाय ? यह विस्तारके साथ सुनाइये, गोश्टंग बोला कि, हे महाप्राज्ञ ! हे सब भूतोंके उपकार करनेवाले ! 
अच्छा पुछा, यह मेंने आजतक किसौके लिए भो नहीं कहा है वह अब तुझे कहता हुं । वह दिव्य, सब रोगोंका 
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नासक एवं सब सिद्धियोंका देनेवाला है, उसका नाम सोमवारक्रत है वह सब प्राणियोंका उपकारक है, मनुष्योंको 
सब सिद्धि करनेवाला तथा सब कामोंका देनेवाला है उसे सभी वर्णोको जानना चाहिये । शुभ करनेवाला 
है । वह दृष्ट और अदृष्ट फलका देनेवाला है । उसे सभी स्त्री पुरुषोंको करना चाहिये । ब्रह्मा विष्णु आदिक 
देवोंने इस महात्रतको किया है । दक्षके शापसे दबे हुए अभिमानी शिवभक्त सोमने भी इसे किया था, जिससे 
शिव सोमराजपर प्रसन्न हुए । तब सोमने कहा कि, यदि आप प्रसन्न हैं. तो यहां निरन्तर ठहरें, जबतक चांद 
सूरज और पर्वत ठहरे हुए हैं, तबतक मेरा स्थापित किया लिङ्ग उमाके साथ विराज रहे, चन्द्रमा इस प्रकार 
प्रार्थना करके शुद्ध शरीर हो, आकाशमें विराजने लगे । उस दिनसे लेकर जो कोई भूमण्डलपर इस व्रतको 
करते हें वे भी उस पदको पाजाते हें और शुद्ध शरीरवाले होजाते हें । इस विषयमें विशेष क्या कहें ? उसका 
विधान कहते हं--जिस किसी भौ मासके शुक्लपक्षमें सोमसार हो बीजपूरोंसे दन्तशुद्धि करके स्नान करे, 
अपने धर्मके कहेहुए कर्म कर, फिर सुन्दर स्थानमें सुराकरहित नये सुन्दर कलशको स्थापित गरे, उसपर 
आमका पल्लव रखे, चन्दन चढावे, इबेत वस्त्र उढावे, सब आभरणोंसे विभूषित करे, उसपर विधिपूर्वक पात्र 
रखे, उसपर आधार शक्तिके साथ 'अनन्त' शिवको पञ्चाक्षर मन्त्रसे स्थापित करे, इवेत पुष्प और वस्त्रोसे पूजे, 
अनेक तरहका भक्ष्य, भोज्य, फल, वीजपूर दे, रातको चन्दनका प्राशन करके सोवे, दर्भकी शय्या हो उसपर शिव 
जीका ध्यान करे,पहिले सोमवारको ऐसा करनेसे कुष्ठनष्ट होजाते हे दूसरे सोमवारके दिन करंजको दांतुन करे, 
सूक्ष्म ज्येष्ठा शक्तिके साथ सूक्ष्म देवका पुजन करे, तीसरे सोमवारको वटको दांतुन करे, जातीके फूलोंसे 
रौद्री शक्तिके साथ 'शिव' का पूजन करे, रातको गोमूत्रका प्राशन करे, शुञ्रभक्ष्य और अनार फल हो नेवेद्य 
इस प्रकार तीसरे सोमवारको करनेसे कोटिकन्याओंका देनेवाला होजाता है । चौथे सोमवारको अपामार्गको 
दांतुन, एक शक्तियुत शिवको कमलोंसे पुजा, कदली फलके साथ क्षीर और शर्कराका नेवेद्य हो, दधिका 
प्राशन और दर्भके आसनपर बेठकर रातको जागरण करे, इस प्रकार चौथे सोमवारको करनेपर अयुत यज्ञका 
फल होता है । पांचवें सोमवारको अइवत्थ वृक्षकी दांतुन, उमा शाक्तिसहित 'शिव' को कमलोंसे पूजा, कष्मा- 
ण्डीके फलके साथ दधिभक्त नेवेद्य, रातको घृतका प्राशन करे, केवल शिवका ध्यान करके उस रातको 
पार करे । इस प्रकार पांचवें सोमवारके करनेपर सात जन्मके किये ब्रह्महत्यादिक सब पापसमुदायोंसे 
छूट जाता है । छठे सोमवारके दिन जामुनको दांतुन ,करवोरके फूलोसे त्रिमूति शक्तिसहित 'रुद्र' का पूजन, 
खर्जू रीफल, पायस और मण्डकोंका नेवेद्य करे । रातको कुशोदका प्राशन और नृत्य गीत आदिसे जागरण 
करे, इस प्रकार करनेपर छः वर्षके किये सोमवारका फल होता है । सातवें सोमवारके दिन प्लक्षको दांतुन, 
बकुलके पुष्पोंसे 'श्रीकण्ठ' का पुजन, नारियल और बलप्रमथिनीके साथ पायसका नेवेद्य करे, रातमें दूधका 
प्राशन करे । बाकी पहिलेको तरह करे । इसके कियेसे सातों समुद्रसहित भूमिदान करनेसे जोफल मिलता है 
वही मिलजाता है । आठवें सोमवारको खरकी दांतुन, अनेक तरहके फूल फलोंसे सबभूतोंके दमन, “शिखंडी 
नाथको पूजा, अनेक तरहुके भक्ष्य भोज्य सहित नेवेद्य रातमें गोमयका प्राशन और जागरण करे, इस प्रकार 
आठवां सोमवारकर लेनेपर सबदानोंका फल होजाता है । रविके ग्रहणमें दशहजार भार सोना वेदवेत्ता 
ब्राह्मणके दियेसे जो पुण्य होता है उससे कोटिगुना अधिक सोमवारके व्रत करनेसे होता है । गूगलकी कोटिन 
धूप दियेसे जो फल होता है वही फल भलीभांति सोमवारका व्रतकरनेसे होता है । वह सब ऐरवर्य और 
शिवके समान पराक्रमी हो चिरकारतक रद्रलोकमें रहताहै फिर ब्रह्माके साथ आनन्द करता है । नोवेंवर्षमें 
उद्यापन करे । हे गन्धवं ! वह कंसे करना चाहिये, सो तुम्हें सुनाता हूं । चार द्वारोंसे सुशोभित मंडप बनाना 
चाहिये । उसके बौचमें अठारह अंगुलकी वेदी बनावे । वह आठ अंगुल ऊंची चौकोनी हो, उसपर लिगतोभद्र 
लिखकर वेदीके चारों ओर आठों दिज्ञाओंमें पांच रंगोंसे कमल बनावे, वेदीपर ब्रह्मादिक देवताओंका आवाहन 
करके कलश स्थापन करे । उसमें पानी भरे पात्र रखे, उसपर सोनेकी शय्या बिछावे । पञ्चाक्षर मंत्रसे 
सोमेशको वहाँ स्थापित करे । सब शक्तियां साथ हो, सोनेके हों, वेदीके चारों ओर पूर्वादिक दिशाओंमें 
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आवाहन करे, गन्ध, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, फल, दक्षिणा, ताम्बूल, दर्पण, छत्र इत्यादिक बस्तुओंको देवताकी 
भेंट करे । रातको पञ्चगव्यका प्राशन और पुराणोंके पठनादिकोंसे रात पुरी करके प्रातःकाल देवेशकी 
फिर पूजा करे । स्थण्डिलपर अग्निस्थापन करके विधिपूर्वक हवन करे, पलाशकी समिध सपि, पायस, तिल, 
ब्रीहि, यव, मधु, दूर्वा, आठों द्रव्योसे मशः सोमेशको एकसौ आठ आहुति दे, द्रव्योंके आठही मन्त्र हें “त्र्यम्ब- 
कम्‌” एक “आप्यायस्व” दूसरा “नमःशिवाय” तीसरा “तमीझानम्‌” चौथा “अभित्वादेव” पांचवाँ “कद्र - 
द्राय” छठा “तत्पुरुषाय” सातवाँ “ऋतं सत्यम्‌” आठवां ये आहुति देनेके मन्त्र हें । इसी तरह नाममंत्रसे 
आठों देवोंमेसे प्रत्येकको एकसौ आठ आहुति दे । होमकी समाप्तिपर भूषण आदिसे, आचार्य्यका पूजन करे 
तथा ब्रतकी पुतिके लिए गाय दे, इसी तरह आठ ब्राह्मणोंको वस्त्रअलंकार और चन्दनसे पुजकर दक्षिणा 
समेत आठ कलश पकवानके भरेहुए जुदे जुदे मन्त्रसे दे कि ब्रतकी पुतिके लिए पकवानसे भरे हुए घडेको 
दक्षिणा, समेत आपको देता हूं । हे श्रेष्ठ द्विज ! ग्रहण करिये । ब्राह्मणोंको भोजन कराकर मौन हो भोजन 
करे । इस तरह भली भांति व्रत करके अक्षय पुण्य पाजाता है, वह धन घान्यवाला तथा पुत्र दारोंसे युक्त 
होजाता है, उसके कुलमें कोई भी दरिद्री और दुखी नहीं होता, निपुत्रीको पुत्र तथा बन्ध्या पुत्रवाली होजाती 
है, जो स्त्री काकवन्ध्या, मृतपुत्रा, दुर्भगा और कन्याप्रसु हो वा रोगिणी हो उसे विशेष करके करना चाहिये । 
इस प्रकार विधानसे करनेपर देहपात होनेपर शिवको प्राप्त होजाता है, सहस्र कोटिकल्प तथा सौ कोटि 
महाकल्प वहाँ भोग भोगता है । महाप्रलयतक महाभोग भोग करता है यह हमने क्रमपूर्वक सोमवारका 
ब्रत कह विया ॥। यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ अष्ट सोमबारका ब्रत संपुर्ण हुआ ।। 


अथ एकभुक्तसोमबार्रतं लिख्यते 

नारद उवाच ॥ अथान्यदपि से ब्रूहि येनाहं प्राप्नुयां पदम्‌ ॥। अव्यक्तं च 
शिवे भक्तिपुत्रसौभाग्यसंपदः ।। नन्दिकेशवर उवाच ।। सोमवारव्रतं पुण्यं कथ्यमानं 
निबोध मे ॥ श्रावणे चेत्रवेशाखें ज्येष्ठे वा मागंशीर्षके ॥ प्रथमे सोमवारे च 
गृह्हीयाद्व्रतमुत्तमम्‌ ॥ यदा श्रद्धा भवेत्कतुं: सोमवारद्रतं प्रति ॥ तदाचार्य 
पुरस्कृत्य श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥। सुस्नातइच शुचिर्भूत्वा शुक्लाम्बरधरो नरः ॥ 
कामक्रोधायहंका रद्वेषपेशुन्य्वजतः ॥। आहरेच्छ्वेतपुष्पाणि मालतीकुसुमानि च 
इवेतपद्मानि दिव्यानि चम्पकानि च तस्तथा ॥। कुन्दमन्दारजः पुष्प पुन्नागशत- 
पत्रकः ।। अचेयेदुमया सार्धं शंकर लोकशंकरम्‌ ॥ मलयाद्रिजधूपेन धूपयेत्पावंती- 
पतिम्‌ ॥ कामिकेनापि मन्त्रेणाव्यापकेन महेश्वरम्‌ ॥। पुजयेन्मूलमन्त्रेण त्यम्बकेणा- 
थवा पुनः ॥। भवाय भवनाशाय महादेवाय धीमते ॥ उग्राय चोग्रनाशाय शर्वाय 
शशिमौलिने ॥ रुद्राय नीलकण्ठाय शिवाय भवहारिणे ॥ ईशानाय नमस्तुभ्यं 
सर्वेकामप्रदाय च ॥। नमो देवाधिदेवाय पादयोः पुजयेद्विभुस्‌ ।। शंकराय नमो जंघे 
शिवायेति च जानुनी ॥। शूलपाणे नमो गुल्फं कट्यां शम्भुं प्रपूजयेत्‌ ॥ गुह्ये 
स्वयस्भूनामानं पुजयेत्पार्वतीपतिम्‌ ॥ महादेवाय इति च पूजयेज्ञाभिमण्डले ॥ 
उदरे विश्वकर्तारं पाइर्वयोः सर्वतोमुखम्‌ ॥ स्थाणुं स्तने च सम्पुज्य नीलकण्ठं तु 
कण्ठके ।। मुखं संपुजयेन्नित्यं शिवनाम्ने महात्मने ॥। त्रिनेत्राय नसो नेत्रे मुकुटे 
शशिभूषणम्‌ ॥। नमो देवाधिदेवाय सर्वाङ्गे पुजयेद्विभुम्‌ ॥। एवं यः पूजयेद्देवमुप- 
हारेमंनोरमेः ॥। यथावित्तानुसारेण तस्य पुण्यफलं शृणु ॥ सोमवार यजन्ते ये 
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पार्वत्या सह शंकरम्‌ ॥ ते लभन्ते 5क्षयाल्लोकान्‌ पुनरावृत्तिदुलंभान्‌ ।। एक- 
भक्तस्य यत्पुण्यं कथयामि समासतः ॥। सप्तजन्माजितं पापमभेद्यं देवदानव: ।। 
विनइ्यत्येकभक्तेन नात्र कार्या विचारणा ॥। एवं संवत्सरं यावड्क्त्या व्रतमिदं 
चरेत्‌ ॥। यस्मिन्मासे प्रारभते तस्मिन्मासि समापयेत्‌ ।। उपवासेन चेवेदं समाचरति 
मानवः ॥। अखण्डं तत्प्रकुर्वोत कृतं संपूर्णतां नयेत्‌ ॥ खण्डव्रतप्रभावेण तत्सवं 
निष्फलं भवेत्‌। यदा चित्तं च वित्तं च जायते पुरुषस्य वे ।। तदेवोद्यापनं कुर्याद्व्रत- 
सम्पूतिहेंतवे ।। चलं वित्तं चलं चित्तं चल जीवितमेव च ॥। एवं ज्ञात्वा प्रयत्नेन 
ब्रतस्योद्यापनं चरेत्‌ ॥। उमामहेइवरौ हैमौ वृषभेण समन्वितौ ॥ यथाशक्त्या 
प्रकतंव्यो वित्तशाठ्यं न क्रारयेत्‌ ।। मण्डलं कारयेद्दिव्यं यत्त॒ लिद्धोडूवं शुभम्‌ ॥। 
कलशं पयसा पूर्ण इवेतवस्त्रसमन्वितम्‌ ॥। तस्रपात्रं वेणुमयं कुस्भस्योपरि 
विन्यसेत्‌ ॥। स्थापयेन्मण्डले दिव्ये पञचपल्लवशोभितम्‌ ॥। तस्योपरि न्यसेद्देवं 
पुर्वमन्त्रेवधानतः ॥। नानापुष्पेः फलेदिव्येर्नानारत्नेः सुशोभनेः ।॥। इवेतवस्त्रयुगेनेव 
पुजयेत्परमेशवरम्‌ ॥। उपवीतं सोत्तरीयं भक्ष्याणि विविधानि च ॥ धान्यानि 
यान्यभीष्टानि तानि तानि प्रकल्पयेत्‌ ॥। शय्यां सतूलमाद्शं देवस्याग्रे प्रकल्पयत्‌ ।। 
अथ इवेतानि पुष्पाणि देवस्योपरि विन्यसेत्‌।। रात्रौ जागरणं कुर्याद्गीतवादित्रनि- 
स्वनेः ॥ स्वगृह्योक्तविधानेन कृत्वार्निस्थापनं तती ॥। ततो होमं प्रकुर्वोत 
शिवमन्त्रेण वे ब्रती ॥ पालाशीभिः समिऱ्हिरच जुहयाच्छतमष्टकम्‌ ।। आप्याय- 
स्वेति मन्त्रेण पृषदाज्याहुतीः शुभाः ॥। यवव्रीहितिलाज्येन हुत्वा पूर्णाहुत चरेत्‌ ॥। 
होमान्ते च गुरं पुज्य सपत्नीकं समाहितः।। चस्त्रेराभरणेइचापि गृहोपकरणादिभिः।। 
इवेता गौः कपिला वापि सुशीला च पयस्विनी ॥। सवस्त्रा रत्नपुच्छा च घण्टाभरण- 
भूषिता ॥। दक्षिणासहिता देया शिवो में घ्रीयतामिति ॥ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्प- 
इचात्रयोदश सुशोभनान्‌ ॥ त्रयोदशघटा देया वंशपात्रसमन्विताः ।। पक्वान्न 
फलसंयुक्ता नानाभक्ष्यसमन्विताः ।। पुजितं तु ततो देवं देवोपकरणानि च ॥ 
आचार्याय ब्रती दद्यात्प्रणिपत्य पुनः पुनः।। इदं पीठं गृहाण त्वं सर्वोपस्करसंयुतम्‌ ।। 
व्रतं से परिपुर्ण स्याच्छिवो में प्रीयतामिति ॥ गृह्हासि देवदेवेशं त्रयाणां जगतां 
गुरुम्‌ ।। शान्तिरस्तु शिवं चास्तु ब्रतस्याविकलं,फलम्‌ ॥। प्रतिग्रहमन्त्रः ।। य-द्ूक्त्या 
देवदेवेश सया ब्रतमिदं कृतम्‌ ॥। न्यूनं वाथ क्रियाहीनं परिपूर्ण तदस्तु मे ॥ इति 
संप्रार्थयेद्देवं द्विजं चेव पुनः पुनः॥।भुञ्जीयात्‌ सह धर्मात्मा शिष्टं रिष्टश्च बन्धुभिः॥। 
अनेनव विधानेन य इदं ब्रतमाचरेत्‌ ॥। यं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति मानवः ।। 
दाता सुखी च तेजस्वी त्रिषु लोकेषु विश्षुतः ।' बिसानवरमारुह्य सोमलोके मही- 
यते ॥। मनूनां च शतं यावत्तावत्तत्रेव मोदते ॥ कृष्णेनाचरितं पूर्व सोमवार व्रतं 


(९१०) व्रतराज [ सोमवार- 
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शुभम्‌ ॥। नृपः श्रेष्ठे: पुरा चीणंमास्तिकेर्धमंतत्परँः ॥॥ इति पठति रहस्यं यः 
श्वणोत्रीह नित्यं त्वनुवदति हि मत्यंः श्रद्धयान्यस्य यो वे ॥ सकलकलुषहीनो बन्द्य- 
सानो गणाद्यः शिवविमलविमानेर्याति जैवं पुरं सः ॥ इति श्रीस्कन्दपुराणे एक- 
सुक्तसोमवारत्रतं सपुर्णम्‌ ।। अथ तदेव प्रका रान्तरेणोक्तम्‌ ॥। भविष्ये-कंलासस्थं 
सहादेवमपर्णासहितं शिवम्‌ ॥। पप्रच्छ प्रणतो भूत्वा किञ्चिद्गुह्तमं गुहः ॥। 
महेशाखिलदेवेश सरवेभूतात्मक प्रभो ॥। त्वत्प्रसादान्मया पूर्व विज्ञातं धर्मंसाधनम्‌ ॥। 
किञ्चिज्ज्ञातव्यमस्त्यन्यत््वत्त एव मया प्रभो ।। यन्न दुष्टं श्रुतं वापि तन्मे व्याख्यातु- 
सहसि ॥ कि दानं कि तपस्तीर्थं कि ब्रतं वा महाफलम्‌ ॥। यस्मिन्कृते महाघ्रीति- 
युंबयोः स्यादुमेशयोः ॥। तन्मे त्वं पुत्रवात्सल्यात्सर्वलोकहिताय च ॥ विशेषं ब्रूहि 
देवेश यज्ज्ञात्वा स्यान्महत्सुखम्‌ ॥। इत्याकण्यं वचस्तस्य प्रसन्नवदनो हरः ॥। परि- 
ष्वज्य सुतं प्रीत्या प्रोवाचेदं वचस्तदा ॥ शंकर उवाच ॥। सम्यक्‌ पृष्टं त्वया वत्स 
प्रीतोऽस्मि वचसा तव ॥। अस्ति किञ्चिद्‌व्रतं पुण्यं तन्मे कथयतः शटृणु॥वेदशास्त्र- 
पुराणानां यद्र हस्यं व्रतं महत्‌ ।। यदद्य कथनीयं ते त्वत्तः को मम वे प्रियः ।। सोमवार- 
ब्रतं नाम सर्वेत्रतफलाधिकम्‌ ॥। यस्मिन्कृते परा प्रीतिरावयोः स्यादुमेशयोः ॥ 
निझाम्येतद्व्रतं स्कन्दः प्रोवाच वदतां वरः।।की दुहां तद्व्रतं देव विधानं तस्य कीदृशम्‌।। 

` कदाग्राह्यं कथं कार्य कि दानं कस्य पुजनम्‌॥।उद्यापनविधानं च विस्तरेण वदस्व मे॥ 
दिव उवाच ॥ मधौ मास्यष्टमी शुद्धा शिवेन्दु#दिनसंयुता ॥। तदा ग्राह्यं व्रतं 
चेतददेन विधिना शुभम्‌ ॥ प्रातः क्ुष्णतिलेः स्नात्वा आचार्यसहितो ब्रती ॥ 
विधिनानेन गृह्हीयाद्व्रतं संकल्पपुर्वकम्‌ ॥। गृहामि भवरोगार्तः सोमवारव्रतो- 
षधम्‌ ॥। व्रतेनानेन मे प्रीतौ भवेतां पार्वंतीइवरो ॥। पूर्वाह्लें विधिवत्‌ कार्यमुमा- 
शंकरपुजनम्‌ ॥। ततः पुष्पार्जर्जाल दत्त्वा प्रणम्य दण्डव-द्र_वि।। विसर्जनं ततः कुर्या- 
दाचार्यं पुजयेत्ततः ।। शिष्टंरिष्टंः परिवृतो भोजनं कारयेत्ततः ।॥। अहःशेषं ततो 
नीत्वा सत्कथाश्रवणादिभिः ।। शयीताधस्ततो रात्रावभुक्तो ब्रह्मचर्यवान्‌ ॥। अनेन 
विधिना वत्स मदीये वासरे तु यः॥। कुर्याद्ब्रतमवाप्नोति मद्भावं नात्र संशयः ॥ 
अस्मिन्दिने कृतं किञ्चिद्दानं होमो जपस्तथा ॥। ब्रतं वा प्रीतिदं स्कन्दह्य मया 
सहितस्य मे ॥। अतः सोमाह्वयो बारः प्रशस्तोऽयं मम प्रियः ॥ एवं सोमाष्टकं 
कृत्वा ब्रतस्योद्यापनं शुभम्‌ ॥ माघाद्ये पञ्चके कार्यं शुक्लपक्षे विशेषतः ॥। शिव- 
क्षेतिथियोगानामेककेनापि संयुते ।। सोमवारे विधातव्यं तथा चन्द्रबलान्विते ॥ 
विधाय रदनोल्लेखं प्रातः स्नात्वा विधानतः ।। आचार्य वरयेदेकं विधिज्ञं श्रुति- 
पारगम्‌ ॥। पुराणस्मृतिधर्मज्ञं निगमागमवेदिनम्‌ ॥ उपोष्य सोमवारं च सायं 
MEDS ey # शिवम्‌ःआर्द्रानक्षत्रम्‌ । 
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` सन्ध्यामुपास्य च ॥ शिवालये हरेर्वापि शुचो देशेऽथवा गृहे ॥। अष्टांगुलोच्छितां 
वेदि वितस्तिइयसम्मिताम्‌ ॥। विचित्ररचनोपेतां पताकाद्युतशोभिताम्‌ ॥। विचित्रां 
विविधेवंणेः फलराजिविराजिताम्‌ ॥। एवं प्रकल्पयेद्‌ बिद्वांइचतुरख्रां समन्ततः ॥। 
तस्यामष्टदलं पद्मं तण्डुलः परिकल्पयेत्‌ ॥। पद्ममध्ये नवीनं च धवलं स्थापयेद्ध- 
टम्‌ ॥ वाससा वेष्टितं पुर्णमक्षतेः परिपुरितम्‌ ॥। ततः कनकसंभूतं मद्रूपमुमयान्वि- 
तम्‌ ॥ पञ्चामृतोदकेः स्नाप्य गन्धपुष्पाक्षतेर्जलंः ।। गृहीत्वा स्थापयेत्कुम्भे ध्यायेन्म- 
द्रपमीद्शम्‌ ।। गणेशं मातृकाइचापि दुगा क्षेत्राधिपं तथा ।। समाहितमनाः कोणेष्वा- 
ग्नेयादिषु विन्यसेत्‌ ॥ आचार्येण समं कुर्यान्मदाराधनमादरात्‌ ॥ सोमेइवर 
प्रभृतिभिर्नामभिइच ब्रती क्रमात्‌ ॥। त्र्यम्बकं च तथा गौरीमिमायेति जपेत्‌ सुधीः ।। 
पञ्चाक्षरं तथा मन्त्रं पूर्वादिषु दलेष्वपि ॥ मूर्तयोऽष्टौ सदीयाइच पुजनीयाः 
प्रयत्नतः ॥। अनन्तसूक्ष्मौ च शिवोत्तमौ च त्रिमूर्तिरुद्रौ च तथेव पूज्यौ ॥ क्रमेण 
श्रीकण्ठशिखण्डिनौ च भक्त्या शिवाराधनतत्परेण ॥ तद्व हिर्लोकपालाइच पुज- 
नीयाः प्रयत्नतः ॥। विष्टराद्युपचाराइच दातव्या नाममन्त्रतः ।। बिल्वपत्राक्षतेः 
पुष्पेर्धूपदीपेःसमचयेत्‌ ॥। मनोरमा विधातव्या पूजा वित्तानुसारतः ।। ततो वेदेर- 
धोभूमौ सर्वतोभद्रमण्डले ॥ ब्रह्माद्या देवताः सर्वाः पुजनीयाः प्रयत्नतः ॥। ततो 
जागरणं कुर्याद्गीतवादित्रनिःस्वनेः ॥। पुराणेरितिहासशच रात्रिशेषं नयेद्व्रती ॥। 
अपरेद्युः कृतस्नानः प्रातः सन्ध्यामुपास्य च ॥। पुनर्यागगृहं गत्वाहय पचा रान्प्र- 
कल्पयेत्‌ ॥। हवनार्थे विधातव्यमुपलेपादिकं ततः ॥। प्रतिष्ठाप्यानलं सर्वेमन्वाधा- 
नादि पुर्ववत्‌ ॥। स्वगृह्यविधिना कार्यमाज्यभागान्तमेव च ॥। अनादेशाहुतीहुंत्वा 
सहाई&व्याहृतिसंज्ञकाः॥। होतव्याःसपिषा चेव पायसं सघृतं सुधीः।।त्वं सोमासीति 
मन्त्रेण हुनेदष्टोत्तरं शतत्‌ ॥। ततः स्विष्टकृतं हुत्वा होमशेषं समापयेत्‌ ।। ततो 
होमावसाने च गामरोगां पयस्विनीम्‌ ॥। सवत्सां धवलां साध्वीं सवस्त्रां कांस्य- 
दोहनाम्‌ ॥। दद्याद्ब्रतसमृद्धयर्थमाचार्याय सदक्षिणाम्‌ ॥। वस्त्रेराभरणेरन्येराचार्य 
परितोषयेत्‌ ॥ ततः षोडजसंख्याकान्‌ भोज्यर्नानाविधेस्तथा ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजये- 
त्पइचादचंयन्नामभिः क्रमात्‌ ॥। सोमेशवरस्त्थेशानः शंकरो गिरिजाधवः ॥। महेशः 
सर्वभूतेशः स्मरारिस्त्रिपुरान्तकः ।। शिवः पशुपतिःझम्भुस्तर्य्बकः शशिशेखरः ।। 
गङ्गाधरो महादेवो वामदेव इति क्रमात्‌।।वस्त्राणि कुण्डलादीनि चन्दनेरुपलेप्य च । 
उपवीतानि तेभ्योऽथ दद्यात्कुम्भान्फलान्वितान्‌ ॥। शक्त्या च दक्षिणा देया दम्पती 
पुजथेत्ततः।। अन्यानपि यथाशक्ति ब्राह्मणान्परितोषयेत्‌ ॥। व्रतं ममास्तु सम्पूणे- 
मित्युक्त्वा तान्प्रपुजयेत्‌ ।। अस्तु सस्पु्णमित्युक्ते ततो यागभवं ब्रजेत्‌ ॥ उपचांरा- 
दिकं कृत्वा स्तुत्वा नत्वा पुनः पुनः ।। विसर्जनं विधायाथ शिष्टरिष्टे: समन्वितः ॥ 
Me इला / 





(९१२) ब्रतराज [सोमवार- 


“द ™__™_™_™_ पापा. 


भुञ्जीग्राद्यज्ञशेषं तद्वाग्यतो नियतः शुचिः ॥ एवं कृते महापुण्ये ब्रतस्योद्यापने 
शुभे।।नारी वा पुरुषो वापि महेशस्य परं पईदम्‌॥। अपुत्रो लभते पुत्रान्निर्धनो धन- 
बान्भवेत्‌ ॥ अविद्यो लभते विद्यामिति धर्मविदो विदुः ॥। पृथिव्यां यानि तीर्थानि 
` ब्रतान्यन्यानि यानि तु ॥ सोमवारब्रतस्यास्य कलां नाहन्ति षोडशीम्‌ ॥ इति 
श्रीभविष्यपुराणे एकभुक्तसोमवा रब्रतं संपूर्णम्‌ ॥ 


एकभुक्त सोमवारका ब्रत--नारद बोळे कि, दूसराभी मुझे कहिये जिससे में पद पाजाऊं तथा शिवमें 
भक्ति हो एवम्‌ दुसरोंकोभी सौभाग्य संपत्ति मिले । नन्दिकेइवर बोले कि, में पवित्र सोमवारके व्रतको कहता 
हूं आप सुनें । श्रावण चेत्र, वेशाख, ज्येष्ठ और मार्गशीषमें पहिले सोमवारको इस उत्तम व्रतको ग्रहण करे 
जब सोमवारके त्रत करनेकी श्रद्धा हो तबही श्रद्धा भक्तिके साथ आचारय्यंको अगाडी करके स्नान करे । 
पवित्र होय, इवेतवस्त्र धारण करे । काम, क्रोध, अहंकार, द्वेष और पंशुन्य दूर कर दे । इवेतपुष्प, लावे, मालतीके 
फूल दिव्यइवेत पद्म, चंपक, कुन्द, मन्दार, पुन्नाग, शतपत्र इनके फूल चढावें । संसारके आनन्द देनेवाले 
शंकरको पार्वतीके साय पूजे । मलयाचलके धूपसे पार्वतीपतिको धूप दे । अव्यापक कामिक मंत्रे वा मूलमन्त्र 
या 'त्र्यंबकम्‌' इस मन्त्रसे शिवार्चन करे ॥ भवके नाश करनेवाले भवके लिये नमस्कार धोमान्‌ महादेवको 
नमस्कार, उग्रके नाशक उग्रके: लिये नमस्कार, शशि को मौलिमें रखनेवाले, नीलकंठ रुद्र तया भवहारी 
शिवके लिये नमस्कार; सब कामोंके देनेवाले तुझ ईशानके लिये नमस्कार है । अंगपूजा--देवाधिदेचके _ 
लिये नमस्कार, चरगोंको पूजता हूं; दांकरके लिये नमस्कार जांधोंको पुजता हूं; शिवके० जानुओंको; 
श लपाणिके० गुल्फको०; झांभुके० कटीको०; स्वयंभूके० गुह्मको०; महादेवके० नाभिमण्डल को०; 
विइवभर्ताके० उदरको०; सर्वतोमुखके० पाइर्वोको०; स्थाणुके० स्तनोंको०; नोलकंठके० कंठको; त्रिने- 
त्रके० नेत्रको०: शशिभूषणके० मुकुटको०; देवाबिदेवके लिये नमस्कार, सर्वाङ्गको पुजाता हूं ॥ इस प्रकार 
मनोहर उपहारोंसे अपनी शक्तिके अनुसार पूजा । इनके पुण्य फलको सुनो, जो सोमवारके दिन पार्वतीके 
साथ शिवका पुजन करते हें वह मोक्षसेभी दुल भ अक्षय लोकोंको पाजाते हें। एकभक्त सोमवारका जो फल 
है बह में तुम्हारे आगे कहता हूं कि, जिस पापको कोई भी देवदानव नष्ट न करसके ऐसा सात जन्मकाभी 
पाप क्यों न हो वह सब एकभक्तसे नष्ट होजाता है इसमें विचार न करना चाहिये । इस प्रकार एक सालतक 
इस ब्रतको करे । जिस मासमें प्रारंभ करे, उसी मासमे समाप्त करदे । जो मनुष्य उपवासके साय इस व्रतको 
करता है उसे अखंड करना चाहिये तया करके संपूर्ण करना चाहिये । क्योंकि, व्रतको खंडित करनेसे सब 
निष्फल हो जाता है । उद्यापन जब मनुष्यका चित्त और वित्त दोनों हो तब उसे करना चाहिये इससे तको 
पुति होजाती है, घन चित्त और जीवन सब चलायमान हें । यह जान प्रयत्नके साथ व्रतका उद्यापन करना 
चाहिये । वृषभपर चढेहुए सोनेके उमामहेश्वर बनावे, यह शक्तिके अनुसार करे । कृपणत! न होनी चाहिये । 
दिव्य लिङ्गतोभद्रमण्डल बनावे, पानीसे भरा हुआ इवेत वस्त्र युत कलश स्थापन करे, उसपर ताम्बे या 
बाँसका पात्र रखे, उस कलशको दिव्य मण्डलपर रखे, पंचपल्लव डाले, उसपर देवको विराजमान करे, 
पहिले मंत्रोसे विधिपूर्वक अनेक तरहके पुष्प, फल दिव्य सुन्दर रत्न, दो इवेत बस्त्र इनसे परमेश्वरको पुजे, 
उत्तरीय समेत उपवीत और अनेक तरहके भक्ष्य तथा जो चाहते धान्य वा दूसरे सामान हों इन सबोंको 
तयार करे । रूईके गदलोंसे सजीहुई शय्या देवके आगे रखे, देवपर इवेत पुष्प रखे, गानेबजानेके शब्दके साथ 
रातमें जागरण करे । अपने गृह्मसूत्रके विधानके अनुसार अग्निकी स्थापना करे । पीछे ब्रती शिवमंत्रसे 
हवन करे । पलाशकी समिधसे “अध्यायस्व” इस मंत्रसे इवेत गौके घीकी आहुती दे, यव ब्रीहितिल और 
आज्यका हवन करके पूर्णाहुति करे । होमके अन्तमें सपत्नीक गुरुका पूजन करे । उन्हें बस्त्र आभरण जोर 
गृहोपकरण दे, चाहे श्वेत गौ हो चाहे कपिला हो वह सुशीलादुघ देनेवाली हो, उसे वस्त्र चढावे, रत्नोंको 


£ प्राप्नुयादिति शेषः । 








ब्रतानि] हिन्दीटीकासहित (९१३) 


चव्स्व्स्स्व्स्प््स्स्प्स्क्प्प्प्प्क्क्क्क्क्म्म्न्व्व्न्न्त्््च््न्््त््य््व्य्व्व्त्य्् कर रल कल कक, 





पूछ तथा घंटा और आभरणसे विभूषित करे । उसे 'शिव मुझपर प्रसन्न हो' यह कहकर दक्षिणा समेत दे । 
पोछे सुयोग्य तेरह ब्राह्मणोंको भोजन करावे । प्रत्येकको एक एक घटभी वांसके पात्रके साथ दे । पक्वान्न 
फल ओर भक्ष्य दे । पुजित देव तथा उसके उपकरणोंको आचार्य्यको प्रमाण करके दे। कि, आप 
उपकरणोंके साथ इस पोठको लेले, मेरा ब्रत पूरा हो शिव मुझपर प्रसन्न हो जाय । आचार्य लेती- 
यार कहे । कि, में तीनों जगतोंके गुरुदेव देवेशको लेता हूं शान्ति हो कल्याण हो, व्रतका पुरा 
फल मिले । हे देवदेवेश ! जो मने यह ब्रत भक्तिके साथ किया है । वह न्यून वा क्रियाहीनभो है पर आपको 
कृपासे पुरा होजाय । यह प्रार्थना देव और आचार्य दोनोंसे करनी चाहिये । योग्य पुरुष और बान्धवोंके 
साथ भोजन करे । जो कोई इस विधिसे इस व्रतको करता है वह जो चाहता है सो पाजाता है। देनेवाला 
सुखो तेजस्वी और तीनों लोकोंमे प्रसिद्ध हो जाता है वह विमानपर चढकर चन्द्रलोकमे चला जाता है। 
वहाँ सो मनुतक रहता है । इस पवित्र ब्रतको पहिले कृष्णजीने किया था, और फिर अनेकों श्रेष्ठ राजाओं 
तथा धर्मात्माओंने इसे किया है जो श्रद्धाके साथ इस रहस्यको रोज सुनता पढता और अनुवाद करता है 
वह निष्पाप तया गणादिकोंसे वन्दनीय हो शिवके निर्मल विमानपर चढकर शिवलोक चला जाता है यह श्री- 
स्कन्दपुराणका कहा हुआ एक भक्त सोमवारका व्रत पुरा हुआ ॥ प्रकारान्तरसे यही व्रत--भविष्यमे कहा 
है । केलासमें पार्वतीसहित शिव विराजमान थे । गुहने नमस्कार प्रणाम करके कुछ गुप्तबातें कों कि, हे 
महेश, हे सारे देवोंके स्वामी ! हे सब भूतोंकी आत्मावाले ! आपको कृपासे मेंने अनेक धर्मसाधन जान 
लिये । पर आपसे अभी और जानना बाको है । जो मेने न तो सुना हो और न देखा हो बह मुझे सुनादें । ऐसा 
कोनसा दान, तप॑ तीर्थं या महाफल है जिसके कियेसे मेरी आपके चरणोंमें प्रीति होजाय ? हे देवेश ! आप 
पुत्र प्रेममें ओत प्रोत हो संसारके कल्याणके लिये कह दीजिये जिससे मुझे सुख हो । पुत्रके ऐसे वचन सुनकर 
शिवने प्रसन्न हो प्रेमपूर्वक उनका आलिंगन करके कहना प्रारंभ किया कि, हे पुत्र ! तुमने अच्छा पूछा । 
तुम्हारे बचनोंसे में परम सन्तुष्ट हुआ हूं । में एक पुण्य ब्रतको कहता हूं । तुम सुनो, व शास्त्र और पुराण 
सबका रहस्य है । भला तुमसे मेरा क्या गोपनीय है, तया कौन ज्यादा प्यारा है वह सोमवारका ब्रत है, 
उसका फल सब व्रतोंसे अधिक है, जिसके कियेसे हम दोनों उमा और शिवर्मे परम प्रेम हो जायगा । उच्च- 
कोटिके वक्ता स्कन्द यह सुनकर बोले कि हे देव ! वह व्रत कंसा तथा उसका विधान क्या है ? कब ग्रहण 
किया जाय कब किया जाय कया दान और क्या पुजन है ? मुझे उद्यापनका विधान भी विस्तारके, साथ कहिये । 
शिव बोले कि, चेत्र शुद्धा अष्टमी सोमवार आर्द्रा नक्षत्रके दिन इस विधिसे इस व्रतको करना चाहिये । व्रती 
मय आचर्यिके प्रातःकाल काले तिलोंसे स्नान करके संकल्पके साथ इस ब्रतको ग्रहण करे कि, संसाररूपी 
रोगसे दु:खी हुआ में औषध रूपी सोमवारके ब्रतको ग्रहण करता हूं इससे पार्वती शिव प्रसन्न होजाय । पूर्वा- 
हमें विधिपूर्वक उमामहेइवरका पुजन करना चाहिये, इसके बाद पुष्पांजलि देकर दण्डकी तरह प्रणाम 
करे , विसर्जन करे, आचार्यका पुजन करे । शिष्ट इष्टजनोंको अपने साथ बिठाकर भोजन करे, बाको समयको 
अच्छी कथाओंके श्रवणमें वितावे । रातको विना भोजन किये ब्रह्मचर्यके साथ भूमिपर शयन करे, हे वत्स 
इस विधिके साथ जो मेरे दिन ब्रत करता है, वह मेरे भावको प्राप्त होता है । इसमें सन्देह नहीं है, इस दिन 
जो दान होम ब्रत और जप किया जाता है, वह मेरी और उमाकी प्रसन्नताका कारण बनता है । इसी कारण 
मेरा प्यारा सोमवार प्रसंसनीय है उस प्रकार सोमाष्टक करके, व्रतका उद्यापन माघके पहिले पंचकमें 
करे। विशेष करके शुक्लपक्षमें कियाजाय, शिवके नक्षत्र आर्द्रा और तिथि इनमेंसे किसोसे भो संयुक्त सोमवारके 
दिन करे । तसेही चन्द्रबळ भी देखे, दाँतुन करके स्नान करे । वेद श्रुति शास्त्रके जाननेवाले आचार्यका वरण 
करे। वह पुराण स्मृति और नियमोंका भी जानेवाला हो, सोमवारका व्रत और सायंकालकी सन्ध्या करके 
शिव वा विष्णुमंदिरमें या किसी पवित्र जगह या घरमें आठ अंगुल ऊंची दो विलाँयदकी वेदी बनावे, वह 
विचित्र रचनासे यक्त तथा पताका आदिकोंसे शोभित हो । अनेकों रंगोंसे चित्र विचित्र कोगई तथा फलोंकी 
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ल॑नसे शोभित तथा चौकोर हो, उसपर तण्डुलोंसे अष्टदल कमल लिखे उसपर नवीन इवेतघट स्थापित 
करे वह वस्त्रसे वेष्टित भरा तथा अक्षतोंसे परिपूर्ण हो । उसपर सोनेकी मेरी मूर्ति स्थापित करे । पंचामृत 
और पानीसे स्नान करावे, गन्ध, पुष्प, अक्षत, पानीके साथ ऐसे मेरे रूपको स्थापित करे । गणेश, मातृका, 
दुर्गा, क्षेत्राधिप इसको अग्निकोणसे लेकर कोनोंमेंही स्थापित करदे । आचार्यके साथ सोमेदवर आदिक- 
नासोंसे क्रमश: मेरा आराधना आदरपूर्वक करे । “त्र्यम्बकम्‌” और गौरीमिमाय” इन्हें तथा पंचाक्षर मन्त्रको 
आदरके साथ जपे, पूर्वादिक दलोंमें मेरी आठों मूर्तियोंका क्रमसे पुजन करे, बे आठों अनन्त, सूक्ष्म, शिव, 
उत्तम, त्रिर्मात, रुद्र, श्रीकण्ठ, शिखण्डी ये हें । इन्हें शिवके आराधनमें तत्पर होकर भक्तिके साथ पुजे । 
उसके बाहिर लोकपालोंको सावधानीके साथ पूजे, विष्टर आदिक उपचार नाममन्त्रसे दे । बिल्वपत्र, अक्षत, 
पुष्प, धूप, दीप इनसे पुजे । धनके अनुसार सुन्दर पुजा करे । इसके बाद नीचेकी भूमिमें सर्वतोभद्रमंडलपर 
वेदोंके मन्त्रोंसे सावघानीके साथ ब्रह्मादिक देवोंका पुजन करे । गाने बजानेके साथ जागरण करे । वाको 
रातको पुराणोंके श्रवण आदिमें बितावे । दूसरे दिन स्नान सन्ध्या करके फिर यागघरमें जाकर. उपचारोंको 
करे, हवनके लिये उपलेप आदिक तयार करे, अन्वाघान आदिके साथ अग्निस्थापन करे, अपने गृह्यसूत्रके 
अनुसार आज्यभागान्त कर्म करे, महाव्याहृतिनामक अनादेशकी आहुति दे । ये आहुति सर्पो (घी) की 
हें । घृतसहित पायसकी आहुति दे वे “त्वं सोमासि” इस मन्त्रसे एकसौ आठ दे । “ओम्‌ त्वं सोमासिधारयुपद्र 
ओयजचष्ठो अध्वरे । त्वं सुतो नुमादनो दघन्वान्‌ मत्सरिन्तमः ॥। हे उमासहित दिव ! आप स्वयं सदा प्रसन्न 
एवं अपने भक्तोंको प्रसन्न करनेवाले बलवान्‌ तथा बलवान्‌ बनानेवाले एवम्‌ धारण करनेवाले हो आपको 
यज्ञमें आहुति दिये पीछे देनेवाले मनुष्यको प्रसन्न करते हो पुष्ट करते हो । आपको पाकर मनुष्य सब दुखोंसे 
छूट कर निरतिशय प्रसन्न होजाता है ॥।” पोछे स्विष्टकृत्‌ हवन करके होम शेषको समाप्त करे । होमके 
अन्तमें दुध देनेवालो गाय आचार्यको दे । वह बछडेवाली घोली हो, वस्त्र दे काँसीकी दोहनी दे, साथमें 
दक्षिणा भो दे औरभी वस्त्र आभरणोंसे आचार्यको सन्तुष्ट करे । पीछे सोलह ब्राह्मणोंको अनेक तहरके 
भोज्य पदार्थोसे भोजन करावे । पोछे उन्हें इन नामोंसे पुजे । सोमेइवर, ईशान, शंकर, गिरिजाधव, महेश, 
सर्वभूतेश, स्मरारि, त्रिपुरान्तक, शिव, पशुपति, शंभु, त्र्यंबक, शशिशेखर, गंगाधर, महादेव, वामदेव ये 
सोलह नाम हें । इनसे क्रमसे पूजे चस्त्रादि दे, कुण्डलादि पहिनावे; चन्दनका लेप करे, उन्हें कुंभ फलोंके 
साथ उपवोत दे, शक्तिके अनुसार दक्षिणा दे, दंपतियोंका पुजन करे, शक्तिके अनुसार दूसरे भी दंपतियोंको 
पूजे, मेरा व्रत पुरा हो यह कहकर पूजे, तथा वे ब्राह्मण भी पीछे कहें कि, पुरा होगया । पीछे यज्ञ भूमिमें 
आवे । उपचारादि करके स्केति नमस्कार करके उनका विसर्जन करे । फिर प्यारे और शिष्टोंके साथ जो 
बचगया हो उसका भोजन करे । इस प्रकार इस व्रतके पुण्यदायी उद्यापनके कियेपर स्त्री हो वा पुरुष शिवके 
परम पदको पाजाता है । निपुत्रीको पुत्र तथा निर्घनको धन मिलजाता है । अविधको विद्या मिलजाती है, 
ऐसा घमंबेत्ता जानते हें, पुथिवोपर जितनेभी तोथं हे और जितने ब्रत हें, सब इस सोमवारके ब्रतकी सोलह॒वों 
कलाकोभी नहीं पासकते । यह श्री भविष्यपुराणका कहा हुआ एकभुक्त सोमवारका ब्रत पुरा हुआ ॥ 
अथ मंगळवारब्रतम्‌ 


भौमवारे अरुणोदयवेलायामपामार्गण दन्तधावनं विधाय तिलामलकचूर्णन 
नद्यादौ गृहें वा स्नात्वा धौतमारक्तवस्त्रं परिधाय रक्तोत्तरीयं च परिदध्यात्‌ ॥ 
ततस्तास्रपात्रे रक्ताक्षतरक्तपुष्परक्तचन्दनानि निक्षित्त्य अग्निर्मूर्धेति मन्त्रेणा- 
ष्टोत्तरदातार्घ्यान्दद्यात्‌ ॥ तधो गृहमागत्य गोमयेन भूमि विरििप्य शुद्धदेशे पुत्रार्थो 
धनार्थो च पत्न्या सह मङ्गलपुजामारभेत्‌ ॥ तत्रविधिः ॥ मासपक्षाद्युल्लिख्य 
ऋणदव्याधिविनाशार्थ पुुत्रधनप्राप्तये च भौमत्रतं करिष्ये तदद्भत्वेन भौमपुजन- 
महं करिष्ये इति संकल्प्य प्राथयेत्‌ ॥। अद्य देवेश ते भक्त्या करिष्ये व्रतमुत्तमम्‌ 
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ऋणव्याधिनिनाशाय धनसन्तानहेतवे ॥। यन्त्रोपरिस्थं भौमं पुजयेत्‌ ॥। तत्र यन्त्र- 
प्रकार उक्तः संग्रहे-त्रिकोणं पुर्वमुद्धत्य पञ्चधा विभजेत्ततः ॥। तृतोयरेखां चिह्ना- 
भ्यां लाञ्छयेत्समभागतः ॥। आद्यरेखाग्रयुगलं तृतीयाचिह्लयोन्यंसत्‌ ।। द्वितीयाग्रे 
ससाकुष्य तृतीयाचिह्वयोन्यंसेत्‌ ॥। तृतोयरेखामध्ये तु चिह्वयेत्‌ समभागतः ॥। 
तुर्या चिह्वद्वयेनाथ त्रिभिइचिह्वैस्तु पञ्चमीम्‌ ॥। तृतीयाग्ने प्रकुर्वीत पञ्चम्या- 
मध्यचिह्लगे ॥। तुर्याग्रे योजयत्सम्यक्‌ पजञ्चम्याश्चिह्नलयोहंयो: ॥। तृतीयरेखा 
सध्यकात्पंचयाश्चिक्लयोहंयो: ॥ एवमेकाधिकं सम्यक्कोणानां विशातिभवेत्‌ ॥ 
तृतीयातुर्ययोर्मध्यत्रिकोणे तु समचंयेत्‌ ॥ देवं तदग्रतो मन्त्री त्रिकोणे दक्षिण- 
क्रमात्‌ ॥ मङ्कलाद्यांस्तारपुर्वान्नमोन्ताने्कावशतिः ।। एर्कावशतिकोष्ठेषु नाम- 
मन्त्रान्समालिखेत्‌ ॥। ततः पुजा प्रकतंव्या पुत्रसम्पत्तिहेतबं ॥ पूजाप्रकारः ॥ 
तत्रादौ न्यासाः ।। ३ द्वाअंगुष्ज्नठाभ्यां नमः ॐ ह्वीं तर्जनीभ्यां० ॐ ह्य मध्य- 
साध्यां० ॐ हवें अनामिकाभ्यां० ३» ह्लौं कनिष्ठिकाभ्यां ॐ द्वःकरतलकर- 
पृष्ठाभ्यां ०३% ह्लां हृदयाय०ॐ ह्वीं शिरसे०३ हू शिखाये० ॐ हें कवचाय हुं ॥ 
३% ह्लौं नेत्रत्रयाय वोषट्‌। ३ ह्वः अस्त्राय० फट्‌ ॥। २ खंखः इति दिग्बन्धः ॥। 
रक्तमाल्याम्बरधरः शक्तिशूलगदाधरः ॥। चतुर्भुजो मेषगमो वरदः स्याद्धरासुतः ॥। 
ध्यानम्‌ ॥ एह्येहि भगवन्भौम अङ्भारक महाप्रभो ॥ त्वयि सर्वं समायातं त्रेलोक्यं 
सचराचरम्‌ ॥। भौममावाहयिष्यामि तेजोम्‌ति दुरासदम्‌ ॥।र्द्ररूपसनिर्देश्यवक्र 
च रुधिरप्रभस्‌ ॥ अग्निमूर्धाङ्भिरसो विरूपोङ्भारको गायत्री । सङ्गलावाहने 
विनियोगः ॥। 3 अग्निर्मूर्धा ।। २ नमो भगवते धनसमृद्धिदाय सङ्भलाय नमः ॥। 
सङ्गलमावाहयामि इत्यावाह्य अग्निमूर्धेति मन्त्रेण मङ्गलगायत्र्या वा आसनादि- 
पुष्पान्तं पुजयित्वा यन्त्रस्येर्कावशतिकोष्ठेष्वङ्गान्येर्कावशतिनामभिः पूजयेत्‌ ॥ 
तद्यथा सङ्गलाय नमः पादौ पुजयामि ॥। भूमिपुत्राय० गुल्फो ० । ऋणहर्त्रे० जंघे ० । 
धनप्रदाय० जानुनी० । स्थिरासनाय० ऊरू० । महाकाया० कटी० । सर्वेकर्मा- 
वरोधकाय ० नाभि० । लोहिताय० उदरं० । लोहिताक्षाय० हृदयं० । सामगानां- 
कृपाकराय० करौ० । धरात्मजाय० बाहू० । कुजाय० स्कन्धौ ० । भौमाय० 
कण्ठं । भूतिदाय०हनुं० । भूमिनन्दनाय०मुखं० । अद्भारकाय० नासिक० । 
यमाय० कर्णा ० सर्वंरोगापहारकाय० चक्षुषी० । वृष्टिकर्त्रें० ललाटं० । वृष्टि- 
हत्रें० मूर्धानं । सर्वंकामफलप्रदाय० शिखाम्‌ ॥ ततो धूपादिपुष्पाञ्जल्यन्तं 
कृत्वा एतेरेव नामभिरेर्कावहात्यर्ध्यान्दद्यात्‌ ।। ततो वक्ष्यमाणं कवचं पठेत्‌ ॥ 
सङ्कलकवचम्‌ ।। शिखायां मङ्कलः पातु भूमिपुत्रच मूर्धनि ॥। ललाटे ऋणहर्ता च 
चक्षुषोइच धनप्रदः ॥। स्थिरासनः शरोत्रयोइच महाकायशच नासिके ॥ आस्य- 
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दन्तीष्ठजिह्वासु सर्वकर्मावरोधक: ।। हनौ मे लोहितः पातु लोहिताक्षश्‍च कण्ठके ॥। 
स्कन्धयोरुभयो रक्षेत्सामगानां कृपाकरः ॥। धरात्मजो भुजौ पातु कुजो रक्षेत्कर- 
इयम्‌ ॥। भौमो से हृदयं पातु भूतिदस्तु तथोदरे ॥। भूमिनन्दनो नाभौ तु गुह्येत्व- 
ङ्गारकोऽवजु ॥ ऊरू मम यमो रक्षेञ्जान्वो रोगापहारकः।।जंघयोवृ ष्टिकर्ता च 
अपहर्ता च गुल्फयोः ॥। पादांगुष्ठौ च गुल्फो च सर्वकासफलप्रदः ।। शक्तिर्म 
पुतो रक्षेचंछ्लं रक्षेच्च दक्षिणे ।। पश्चिम च धनुः पातु उत्तरे च शरस्तथा ॥। 
ऊर्ध्वं पिण्डाननः पातु अधस्तात्पूथिवी मम ॥। एवं न्यस्तशारीरोऽसौ चिन्तयेद्‌भूमि- 
नन्दनम्‌ ॥ इति कवचं जपित्वा जपं कुर्यात्‌॥तदङ्गतया “असृजमरुणवर्ण रक्त- 
साल्याङ्करागं कनककमलमालामालिनं विइववन्द्यम्‌ ॥ अतिललितकराभ्यां बिभ्रतं 
शक्तिशूले भजत धरणिसुनुं मङ्गलं मङ्गलानाम्‌ ” इति ध्यात्वा अग्निमूर्धा इति 

सन्त्रष्टोत्तरशतं जपेत्‌ ॥ अद्भारकाय विद्महे शक्तिहस्ताय धीमहि । तन्नो भौमः 
प्रचोदयात्‌ ॥। इति गायत्रीं पठित्वा ततः स्तोत्रं पठेत्‌ ॥ मङ्गलो भूमिपुत्रश्च 
ऋणहर्ता धनप्रदः ॥। स्थिरासनो महाकायः सर्वकर्मावरोधकः ।। लोहितो लोहिता- 
क्षश्‍च सामगानां कृपाकरः ॥। धरात्मजः कुजो भौमो भूतिदो भूमिनन्दनः ॥ 
अङ्भारको यमइचेव सर्वरोगापहारकः ॥। वृष्टिकर्ताऽपहर्ता च सर्वकामफलप्रदः ॥। 
एतानि कुजनामानि नित्यं यः प्रयतः पठेत्‌ | ऋणं न जायते तस्य सन्तानं वर्धते 
सदा ॥। एर्कावशतिनामानि पठित्वा तु दिनान्तके ॥। रूपवान्‌ धनवांशचेव जायते 
नात्र संशय: ।। एककालं द्विकालं वा यः पठेत्सुसमाहितः ।। एवं कृते न सन्देहो 
ऋणं हित्वा सुखी भवेत्‌ ॥। इति स्तोत्रं पठेत्‌ ॥ धरणीगर्भसम्भूतं विद्युत्कान्ति- 
समप्रभम्‌ ॥। कुमारं शक्तिहस्तं च मङ्गलं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ इति नमस्कारः ॥। 
खदिरांगारेण रेखात्रयं कृत्वा ॥। अंगारक महीपुत्र भगवन्भक्तवत्सल ॥। त्वां नम- 
स्यामि मेऽशेषे ऋणुमाशु विनाशय ॥। ऋणरोगादिदारिश्यपापक्षुद्रापमृत्यवः॥। 
. भवक्लेशमनस्तापा नश्यन्तु मम संदा ।| ऋणदुःखविनाशाय पुत्रसन्तानहेतवे ॥। 
सार्जयाम्यसिता रेखास्तिस्रो जन्मसमुऱ्रवाः ॥। दुःखदौभग्यनाशाय सुखसन्तान- 
हेतवे ॥। कृतं रेखात्रयं वामपादेन मार्जयाम्यहम्‌ ।। इति मन्त्रेस्तामाजयेत्‌ ॥ 
'ततः प्रार्थना-ऋणहत्रें नमस्तेऽस्तु दुःखदारिद्रनाइक ॥। सुखसौभाग्यघनदो भव 
से धरणीसुत ॥। ग्रहराज नमस्तेऽस्तु सर्वंकल्याणकारक ॥। प्रसादात्तव देवेश सदा 
कल्याणभाजन ॥। देवदानवगन्धर्वयक्षराक्षसपन्नगाः ॥। प्राप्नुवन्ति शिवं सर्वे सदा 
पुर्णमनोरथाः ॥ प्रसादं कुरु से भौम सौभाग्यं मंगलप्रद ॥। बालः कुमारको यस्तु . 
स भौमः प्राथतो मया ॥। उज्जयिन्यां समुत्पन्न नमो भौमः चतुर्भुज ।। भरद्वाज- 
कुले जात शूल्शक्तिगदाधर ॥। इति प्रार्थ्यं पुनः स्तोत्रं पठेत्‌ ।। ततो वायनदानम्‌ ॥। 


ब्रतानि हिन्दीटीकासहित (५१७) 
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तिलगुडसिश्चितेनेर्कावशतिलडू कान्‌ गोधूमभवान्फलदक्षिणासहितान्वेदविदे दद्यात्‌ । 
दानमन्त्रः-सङ्कलाय नमस्तुभ्यं सर्वमङ्गलदायक ॥। वायनेन च सन्तुष्टः कुरु मे 
त्वं मनोरथान्‌ ॥ देवस्यत्वेति मन्त्रेण मङ्गलः प्रीयतामिति दद्यात्‌ ॥ आवाहनं 
न जानामि० इति पुजनम्‌ ।। अथ कथा-सुत उवाच ॥। पुजितो देवदंत्येस्तु मङ्गलो 
मद्भलप्रदः ॥॥ गौतमेन पुरा पृष्टो लोहितांगो महाग्रहः ।। ११ ॥। गोतम उवाच ॥। 
कथयस्व महाभाग गुह्यं पुजनमुत्तमम्‌ ॥ मन्त्रमाराधनं दानं सर्वपापप्रणाशनम्‌ 
॥ २ ॥। रूपं सुवर्णसंकाशं वाहनायुधसंयुतम्‌ ॥। येन पुजितमात्रेण जायते सुख- 
मुत्तमम्‌ ॥। ३ ॥ धर्मार्थकाममोक्षाणां कालेनेव फलप्रदम्‌ ॥। सर्वपापप्रशमनं सर्व- 
व्याधिविनाशनम्‌॥ ४ ॥। सर्वसोभाग्यदं देवं धातुः पातकनाशनम्‌ ।। सर्वयज्ञफलं 
येन सर्वक नफलप्रदम्‌ ।।५।। तपसां जपदानानां फलं चेव तु लभ्यते ॥। तद्व्रतं ब्रहि 
देव लोहितांग महाग्रह ॥ ६ ॥ यस्मिन्ताराधिते मर्त्यः सर्वंसौभाग्यवान्भवेत्‌ ॥। 
मङ्गल उवाच ॥।श्ृणुविप्र महाभाग सर्वज्ञ ऋषिसत्तम ।। ७॥। व्रतं च पूजन दानं 
प्रख्यातं भुवनत्रये ।। आसोत्‌ पूर्व हि सर्वज्ञो नन्दको ब्राह्मणोत्तमः ।। ८ ॥। तस्य 
भार्या सुनन्दा च नाम्ना ख्याता सुलोचना ॥। तस्यापत्यं च सञ्जातं वृद्धत्वान्न 
कदाचन ।। ९ ॥। तेनांन्यस्य सुता पुण्या गृहीत्वा पोषिता ध्रुवम्‌ ॥। ब्राह्मणस्य कुले 
जाता सुरूपा गुणसंयुता ॥ १० ॥ सर्वलक्षणसम्पन्ना प्रयत्नेनेव गौतम ॥ पुरा 
जनौ तया चाहमेकभावेन पुजितः ॥॥ ११ ॥ सा पुत्री स्वगृहे नीत्वा ब्राह्मणेनेव 
पालिता ॥। नित्यं हि त्रवते तस्या अष्टाङ्गं कनकं बहु ॥ १२ ॥। तत्सुवर्णन विप्रो- 
ऽसौ धनाढ्यो मदर्गावतः ॥। कोटिकोटीइवरो जातो राजते भूमिमण्डले ॥ १३ ॥ 
दृष्टानन्दकविप्रेण दशवर्षा वराथिनी ॥। विवाहार्थं च विप्राय दत्ता सोमेशवराय च 
॥ १४ ॥ वेदोक्तविधिना तस्या विवाहमकरोत्तदा ॥ वर्षः कतिपयेविःप्रः स्वां 
पत्नीं घ्रौढयौवनाम्‌ ॥ १५ ॥। आदाय इवशुरगृहात्तिगेतः शुभवासरे ॥। स्वदेश- 
सार्गेण ततो व्रजन्‌ प्राप्तस्त्वहनिशम्‌ ।। १६ ॥। निशान्ते दुगे घोरेऽरण्ये पवंत- 
मध्यगे ॥। नन्दकोऽपि वने तस्मिन्महालोभेन भावितः ॥ १७॥। प्रच्छन्नइचोर 
रूपेण घातितुं विट्पति स्वकम्‌ ॥। स्रमञ्जघान विऊनं दृष्ट्वा निष्द.रुणो भूशम्‌ 
॥ १८॥ तं पति मृतमालोक्य सा नारी शोकपौडिता ॥ पतिना सह विप्रेन्द्र मरणे 
कृतनिइचया ॥। १९ ॥ स्वपति तन्मयं विश्वं चिन्तयंती पदे-पदे ॥। पति प्रदक्षिणी- 
कृत्य चितायाइच समीपतः ॥। २० ॥ प्राप्य यावत्प्रविशति पतिलोकमभोप्सती ॥। 
तस्मिन्क्षणे च तुष्टोऽहं वरार्थं तामचोदयम्‌ ॥ २१ ॥ वरं ब्रूहि महाभागे यत्ते 
मनसि वतते ॥। इति श्रुत्वा ततो वव्रं सा नारी पतिमानसा ॥ २२ ॥ ब्राह्मण्यु- 


१ सोमेश्‍वर: । 
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बाच ॥। यदि तुष्टोऽसि में देव तहि जीवतु मे पतिः॥। मङ्गल उवाच ।। अजरोऽप्य- 
सरः प्राज्ञस्तव भर्ता भविष्यति ॥ २३ ॥ अन्यं याच महासाध्वि वरं त्रिभुवनोत्त- 
सम्‌ ॥ ब्राह्मण्युवाच ॥। यदि तुष्टोऽसि मे देव ग्रहाणामधिपेइवर ॥ २४ ॥ ये त्वां 
स्मरन्ति देवेशं रक्तचन्दनचाचितम्‌ ॥। रक्तपुष्पेशच संपुज्य प्रत्यूषेभौमवासरे 
॥ २५ ॥। बन्धनं व्याधिरोगाइच कदाचित्तोपजायताम्‌ ॥। न च सर्पाग्निशत्रुभ्यो 
भयं च स्वजनेः सह ।॥। २६॥। न वियोगो महीपुत्र भक्तानां सौख्यदो भव । मङ्गल 
उवाच ॥। ए'्कावशतिभौमांइच यो मऱ्भूक्तो जितेन्द्रियः ।। २७॥। एकाहारं सिता- 
सेन चतुर्दीपान्विते गृहे ॥। अध्येंद्च मङ्कलेंन्त्रेबेंदपौराणिकोडट्रवैः ॥॥ २८ ॥ 
युवानं रकतमनड्वाहं सर्वोपस्करसंयुतम्‌ ॥। स्वशक्त्या भोजयेद्विप्रान्‌ दातव्यं च 
हिरण्यकम्‌ ॥ २९ ॥ तस्य वे ग्रहपीडा च न भवेत्तु कदाचन ॥ भूतवेतालशा- 
किन्यो न भवन्ति च हिसकाः ॥। ३० ॥ दारिद्य नश्यते तस्य पुत्रपौत्रेशच वर्धते ॥ 
एवमुक्त्वा च तत्रेव मड़लो5पि दिवं गतः ।। ३१ ॥। एवं व्रतं समाख्यातं सवंसौख्य- 
प्रदायकम्‌ ॥। इदं व्रतं करिष्यन्ति तेषां पीड़ा न जायते ।। ३२ ॥। स्त्रीभिद्रतं प्रकत्तंव्यं 
पुरुषेइच विशेषतः ॥। तेषां मुक्तिर्भवत्येव स्वर्गवासो न संशयः ।। ३३ ॥। इति 
श्रीपद्मपुराणे भौसवारव्रतकथा संपूर्णा ॥ अथोद्यापनम्‌ ।। गौतम उवाच ॥। उद्या- 
पनर्विधि ब्रूहि मम सम्यग्ग्रहेइवर ॥ येन ज्ञातेन जगतो ह्य_पकारो महान्भवेत्‌।। 
सङ्गल उवाच ॥। विधेयो मण्डपः सम्यगष्टहस्तप्रमाणतः ॥। स्थण्डिलं मध्यतः 
कार्य हतेकेन प्रमाणतः ।। मण्डलं तु प्रकतेव्यं मामकं रकततण्डुलंः ॥। पूर्वोक्तानि 
च नामानि मण्डले पूजयेत्ततः ।। एकबिशतिकोष्ठेषु चतुर्दोपान्वितेषु च ॥। एक- 
विशतिकुम्मांइच स्थापयित्वा सदग्रतः ॥। सौवर्णो प्रतिमां तत्र स्थापयेत्कलशो- 
परि ॥ रक्तवस्त्रेण संवेष्ट्य पुजयेत्कुसुमेः शुभैः ॥। अग्निमुर्धे तिमंत्रेण होमं खादिर- 
संभवे: ॥। अष्टोत्तरशतं हुत्वा दिक्पालांइच हुनेत्ततः॥। अङ्गपुजा प्रकतंव्या नाम- 
भिर्म॑म सवेदा ॥। मङ्गलाय च पादौ तु भूमिपुत्रेति गुह्यके ।। ऋणहर्त्रे तु नाभौ च 
महाकालाय वक्षसि ॥। सर्वेकामप्रदात्रे च मम बाहू प्रपुजयेत्‌ ॥ लोहितो हस्तयो- 
- इचेव लोहिताक्षशच कण्ठके ॥ आस्ये संपुजयेन्मां च सामगानां कृपाकरस्‌ ॥ 
धरात्मजं नासिकायां कुजं च नयनद्वये ॥ भौमं ललाटपट्टे च भूमिजाय भुवो- 
स्तथा ॥ भूमिनन्दननामानं मूध्नि संपुजयेत्तथा ॥। अङ्गारकं शिखायां जु यमं तु 
कवचे सदा ॥ सर्वरोगापहर्तारमस्त्रदेशे प्रपूजयेत्‌ ॥। आकाशे वृष्टिकर्तारं प्रहर्तार- 
मधस्तथा ॥। सवागे च प्रपुज्योऽस्मि सर्वकामफलप्रदः, ।। एवं सपुज्य चाङ्भषु 


१ जितेन्द्रियो मद्भक्तः सितान्नेन एकाहार : सन्चतुर्दीपान्विते मंजले अध्यें : एकविशति मोमवारान्‌ 
कुर्यादित्यन्वयः । २ समिद्धिरिति शेषः। 
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पश्‍चाद्गन्धादिनाचंयेत्‌ ॥ भोज्येकविर्ात विप्रान्दद्यात्कुम्भान्सवस्त्रकान्‌ ॥ 

आचार्य पुजयेत्पश्‍चाद्दत्त्वा धेनुं सवत्सकाम्‌ ॥। सर्व निवेदयेत्पीठं गुरवे च शुचि- 

स्मितः ॥। अछिद्रं याचयेत्तेभ्यः सर्वे ब्रूयुत्रतं शुभम्‌॥॥ दत्त्वा दीनान्धकृपणान्स्वयं 

भुञ्जीत वाग्यतः ॥। इति श्रीपद्मपुराणे मङ्गलब्रतोद्यापनं संपुर्णम्‌ ॥ 
मंगलवारब्रतम्‌ 


अब मंगल्वारका व्रत कहाजाता है । मंगलबारको अरुणोदयके समय अपामार्गकी दांतुनकरके तिल 
और आमलेको पिठीसे नदी आदि वा घरमें स्नान करके घुलेहुए लालवस्त्र पहिनले उपरना भो लालहो । 
इसके बाद तांबेके पात्रमें रक्‍त, अक्षत, पुष्प, चन्दन डालकर “अग्निर्मूर्धा” इस मन्त्रसे १०८ अर्ध्यं दे । पीछे 
घर आ, शुद्ध देशमें गोबरसे भूमि लीपकर पुत्रार्थो और धनार्थोको चाहिये कि, वे पत्नीके साथ मंगलको 
पुजा करे । विधि-मास पक्ष आदिका उल्लेख करके ऋण और व्याधिके नाइके लिये तया पुत्र और धनको 
प्राप्तिके लिए संगलबारका ब्रत करूंगा । उसके अङ्करूपसे मंगलका पुजनभो करूँगा, यह संकल्प करके 
प्रार्थना करे कि, हे देवेश.! अब में भक्तिके साथ आपका उत्तमब्रत करूंगा जिससे ऋण व्याधि दूर हों तथा 
घन और सन्तानको वृद्धि हो, यन्त्रके ऊपर भौमका पुजन करे ॥। यन्त्रका आकार-संग्रह ग्रन्यमें कहा है कि, 
सबसे पहिले त्रिकोण यन्त्र बनावे । फिर उसमें चार लकीर खींचे जिससे उस त्रिकोण यन्त्रके पांच भाग 
हो जायेगे तीसरी रेखामें समभागके दो चिह्वकर दे.जिससे उस रेखाके तोन भाग हो जायेंगे । पहिली रेखाके 
दोनों किनारोंसे लेकर दो रेखाएँ बनावे । व बाई ओरकी दाई ओरकी तृतोयाके चिह्वमं तथा दूसरी दाइ 
ओरकी रेखाको बांयी ओरके तृतीयाके चिह्वमें मिलादे । इसी तरह द्वितोयाके भी दोनों नोकोंको दो रेखाओंको 
तृतीयाके उसी स्थलमें लगावे । फिर तृतीयाके 'बीचमें एक चिह्न करे । दो चिह्न चौथो रेखामें करे तथा 
पांचवाँमें तोनचिह्व करे, तथातीसरीके दोनों नोकोंको दोरेखाएँपांचवों रेखाके बोचमें मिलजायें तथाचोथो 
लकीरके नोक, भिन्न भिन्न दो रेखाओंके पांचवी रेखाके अलग बगलके दो चिह्वोंसे मिलायो जाँय तृतीय 
रेखाके बीचसे दोरेखाएं जाकर पांचवी रेखाके दोनों चिन्होसे मिल जाये । तब ये इक्कीस कोष्टक तयार- 
होजायेंगे । तीसरी और चौथी रेखाके बीचके त्रिकोणमें पूजा करे, या वहां मंगलकी पुजा करे, मंगलादिक 
इक्कीस नाम मंत्र आदिमें और अन्तमं नमः लगाकर कमसे प्रत्येक कोठेमें लिख दे, पीछे पुत्रसंपत्तिके लिये 
` -यंत्रको पूजा करनी चाहिये । यद्यपि. हमने ग्रन्यमे लिखी हुई मंगल यंत्रके बनानेकी विधिको जितनाभो स्पष्ट 
करके लिख सकते हें लिख. चुके.हे किन्तु फिर भी कुछ संदिग्ध विषय समझकर उस यंत्रकोही यहाँ लिखे 
देते हें एवम्‌ जिन:जित फोष्ठकोंमें मंगलके इक्कीस. नाम जिस जिस क्रमसे लिखे जायेंगे वे क्रमके अंकभो 
यंत्रमें लिख देते हें पर नाममन्त्रोंको.यंत्रमें न लिखकर यंत्रकेही कोष्टकोंके क्रमसे लिखेंगे, मङ्गल यन्त्र 
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१ ओम्‌ मङ्कलायनमः २ भूमिपुत्रायनमः ३ ओम्‌ ऋणहर्त्रे नमः ४ ओम्‌ धनप्रदाय नमः ५ ओम्‌ स्थिराशनाय 
नमः । ६ ओम्‌ महाकायायनमः ७ ओम्‌ सर्वकामविरोधकाय नमः ८ ओम्‌ लोहिताय नमः ९ ओम्‌ लोहितांगाय 
नमः १० ओम्‌ सामगानां कृपा कराय नमः ११ ओम्‌ धरात्मजाय नमः १२ ओम्‌ कुजाय नमः १३ ओम 
रक्ताय नमः १४ ओम्‌ भूमिपुत्राय नमः १५ ओम्‌ भूमिदाय नमः १६ ओम्‌ अंगायकायनमः १७ ओम्‌ यमाय 
नमः १८ ओम्‌ सर्वरोगप्रहारिणे नमः १९ ओम्‌ सृष्टिकर्त्रे नमः २० ओम्‌ प्रहर्त्रे नमः २१ ओम्‌ सर्व कामफल- 
प्रदाय नमः । यंत्रके अंक और नाम मंत्रोंके लिखनेका क्रम एकही है इन्हीं अंकोंके कोष्टकोंमें क्रमश: ये नाम- 
संत्र लिखने चाहिये । पुजा--सबसे पहिले न्यास करे यानी मूलमें जो न्यासके मंत्र लिखे हें उन मंत्रोंको बोलता 
जाय और उन उन अङ्गोंको छृता जाय जो कि, मूलमें मंत्रोंमेही लिखे हें हाथकी पांचों उंगलियोंका नाम 
संस्कृतमें क्रमसे अंगुष्ट अंगूठा, तर्जनी अंगूठेके पासकी उंगली मध्यमा बिचली, अनामिका चौथी उंगली 
कनिष्ठिका सबसे छोटी अंगुली कही जाती है करतल हतेरे तथा पृष्ठहाथको पीठ कही जाती है। हृद+-- 
छाती, शिर---खोपडी, शिखा--चोटी, कवच--भुजाएं, नेत्रत्रय तीन नेत्र कहे जाते हें इन संस्कृतके शब्दों 
वालेपदोंसे इनका स्पर्श होता हे ये दोनों करन्यास और अङ्गन्यास कहाते हें । अस्त्राय फट्‌' कहकर अपने 
दोनों ओर हाथ घमा ताली बजावे तथा ओम्‌ खंखः कहकर चुटकी बजावे यह दिग्बन्ध होगया । रकतमाला 
पहिने शक्तिशूल और गदा हाथमे लिए हुए चतुर्भुजी तथा मेढेको सवारी रखनेवाले धरान्दन वर दिया करतं 
हें, इससे ध्यान; हे अंगारक महाप्रभो भौम ! पघारिये, आपके आनेसे चराचरसमेत तीनों लोक आगये; 
लोहू जेसा लाल लाल मुख अनिर्देश्य रुद्ररूपी तेजोवति दुरासव मंगलका आवाहन करता हूं, 'अग्निमूर्घा' 
इस मंत्रके आगिरस विरूप ऋषि है मंगल देवता है गायत्री छन्द है मंगलके आवाहनमें विनियोग होता है । 
ओम्‌ अग्निमूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या अयम्‌ । अपां रेतांसि जिन्वति ॥ यह पृथिवीका पुत्र भौम दिवका 
मूर्घा तथा सबका अग्रणी है । सबका पालक तथा सबसे श्रेष्ठ है, बही पानीके सारोंको पुष्ट करता या व्यापकोंको 
बल देता है । इस मंत्रसे अथवा धन समृद्धि देनेवाले भगवान्‌ मंगलके लिये नमस्कार । मंगलका आवाहन 
करता हूं, इससे आवाहन करे । “अग्निमूर्घा” इस मंत्रसे तथा “ओम्‌ अङ्गारकाय विद्यहेशक्तिहस्ताय धीमहि 
तन्नो भौमः प्रचोदयात्‌” इस मंगलगायत्रीसे आसनसे लेकर पुष्पसमर्पण तकको पुजा करे । यंत्रके जिस 
कोष्ठमेंजो नाम मंत्रलिखे जाते हें उन्हीं इककोस नाममंत्रोंसे उन उन कोष्ठोंमें क्रमशः अंगोंका पुजन 
करना चाहिये । अङ्गपुजा--मंगलके लिये नमस्कार चरणोंको पुजाता हूं; भूमिपुत्रके० गुल्फोको पू०; 
ऋण हर्ताके० जंघाओंको ०; धन देनेवालेके ० जानुओंको ०: स्थिरासनके० उरूओंको ०; महाकायके ० कटीको ०; 
सब कार्मोके अवराधकके० नाभिको०; लोहितके० उदरको०; लोहिताक्षके०; हृदयको०; सामके 
जाननेवालोंपर कृपा करनेवालेके० हाथोंको०; घरात्मजके० बाहुओंको०; कुजके० स्कन्धोंको०; भौमके० 
कंठको०; भूतिके देनेवालेके० हनुको०; भूमिनन्दनके० मुखको ०; अंगारकके०० नासिकाओंको०; यमके० 
कर्णोको०; सब रोगोंके नष्ट करनेवालेके० नेत्रोंको०; वृष्टिके करनेवालेके० ललाटको०; वृष्टिके हर्ताके० 
म को ०, सब कर्मोके फ देनेवालेके लिये नमस्कार शिखाको पूजता हूं ॥ इसके बाद धूपसे लेकर पुष्पांजलितक 
करके इक्कीस राममत्रोंसे इक्कीस अर्ध्य दे। इसके बाद इस नोचे लिखेहुए कवचको पढना चाहिये । 
कवच--शिखा मंगल रक्षा करे । भूमिपुत्र मूर्धाकी; ऋणहर्ता ललाटको; धनप्रद नेत्रोंको; स्विरासन 
श्रोत्रोंकी; नासिकाओंकी महाकाय; सर्व कर्मावरोधक मुख, दंत, ओष्ठ और जिह्वाकी; लोहित हनुको; 
लोहिताक्ष कंठकी; सामगोंपर कृपा करनेवाला दोनों स्कन्धोंकी; धरात्मज भुजोंकी; कुज दोनों हाथोंकी 
भौम हृदयको; भूतिद उदरकी भूमिनन्दन नाभिको; अङ्भारक गुह्यको; यम उरुओंको; रोगापहारक 
जानओंकौ; वष्टिकर्ता जांघोंको; अपहर्ता गुल्फोंको; सर्वकामफलप्रद, पाद अंगुष्ठ और गुल्फोंक्री; रक्षा 
करे । शक्ति मेरी पुसे रक्षा करे दक्षिणमें शूल रक्षा करे । परिचममें धनुष रक्षा करे। उत्तरमें शर रक्षा करे, 
ऊ पर पिण्डानन तथा नीचे पृथ्वी रक्षा करे, इस प्रकार शरीरमें न्यास (या रक्षाके लिये इन इपोंको वहां 
बिठा) कर मंगलका ध्यान करे । ये न्यास कहेहुए अंगोंपर रक्षाके लिये किये जाते हें इस कारण हमने सीधा 
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रक्षा करे यह अर्थ कर दिया है । इस प्रकार कवच करके जप करे, उसीके अद्भुरूपसे--“अरुण रंगके, लाल 

माला: पहिनेहुए, लालही अंगराग दियेहुए,-कनक कमलकी मालाएं पहिने हुए विश्वके वन्दनीय, अत्यन्त 

कोमल हाथोंमें शक्ति और शूल ल्यिहुए, मंगलोंके कारण ऐसे भूमिनन्दनको भजो” इससे मंगलका ध्यान 

करे, “अग्निमूर्धा” इस मंत्रसे एकसौ आठ जप करे । भौम गायत्री पहिले कहचुके हें । उसको पढकर स्तोत्र 

पढे । मंगलस्तोत्र-मंगल, भूमिपुत्र, ऋणहर्ता, धनप्रद, स्थिरासन; महाकाये, सर्व कर्मावरोधक, लोहित, 

लोहिताक्ष, सामगानां कृपाकर, धरात्मज, कुज, भौम, भूतिद, भूमिनन्दन, अंगारक, यम, सर्व रोगापहारक, 

वु ष्टिकर्ता, वृष्टि, अपहर्ता सर्वकामफलप्रद, ये मंगलके नाम हें । जो रोज सावधानीके साय इन्हें पढता 

है उसपर कष्ट नहों होता, सदा सन्तानकी वृद्धि होती है । सामके समय इन इक्कीस नामोंको पढकर रूप 

और धनवाला होजाता है । इसमें सन्देह नहीं है ।। एकवार वा दो वार एकाग्र चित्त हो पढे इस प्रकार करनेपर 

ऋणको चुका सुखी होजाता है । इस स्तोत्रको पढे । भूमिके गर्भसे होनेवाले बिजलीकी कान्तिके समान प्रभा- 

वाले शक्ति हाथमे लिये हुए कुमार मंगलको वारंवार प्रणाम करता हूं, इससे नमस्कार करे । खेरके अंगारसे 
तीन रेखा करके, हे भगवन अंगारक ! हे महीपुत्र ! हे भक्तवत्सल ! में आपको नमस्कार करता हूं, मेरा 
समस्त ऋण नष्ट करिये, ऋण रोगादि, दारिद्र्य, पाप, क्षुद्र, अपमृत्यु, भवके क्लेश, मनके ताप ये मेरे सदा 
नष्ट हों, ऋणके दुखको नष्ट करने तथा पुत्र और सन्तानके लिये जन्मसे होनेवाली तीनों असित रेखाओंका 
मार्जन करता हूं । जिससे दुःख और दोर्भाग्यका नाझ तथा सुख और सन्तान हो, की हुई तीनों रेखाओंका 
वाये पेरसे मार्ज़न कराता हूं, इन मंत्रोसे रेखाओंका मार्जन करे । प्रार्थना पोछे करे कि हे दुस और दारिद्रथके 
नाश करनेवाले तुझ ऋणनाशकके लिये नमस्कार है, हे धरणीके पुत्र ! मुझे सुख और सौभाग्यका देनेवाला 
बनजा, हे सबके कल्याणके करनेवाले तुझ ग्रहराजके लिये नमस्कार है, हे देवेश ! आपको कृपासे सदा कल्याण 
हो क्योंकि, आप सदाही फल्याणके भाजन हे, देव दानव, गन्धर्व, यक्ष, राक्षस, पन्नग ये सब सदाही पुर्ण 
मनोरथ होकर कल्याणको पाते हं; हे भौम ! सुपर कृपा करिये, हे मंगलके देनेवाले ! सौभाग्य दे, जो 
चतुर्भुज बालकुमार उज्जयनीमें उत्पन्न हुआ है उसीसे मे प्रार्थना कर रहा हूं । उसीके लिये मेरी ये नमस्कार 
भी हें । वह भरद्वाजके कुलमें पदा हुआ है । शक्ति शूल और गदा धारण करनेवाला है, यह प्रार्थना करके 
फिर स्तोत्र पढना चाहिये । वायनदान-तिल गुड मिले हुए गॅहुके इक्कीस लड्डू फल और दक्षिणाकेः साथ 
वेदके जाननेवाले ज्राह्मणको दे, सब मंगलोंके देनेवाले तुझ मंगलके लिये नमस्कार है । इस वायनेसे सन्तुष्ट 
होकर मेरे भनोरथोंको पुरा करिये, “देवस्य त्वा ” इस संत्रको बोलकर कहे कि, इस दानसे मंगल देव प्रसन्न 
हों पीछे देदे । यह वायनेके दानका मंत्र है । आवाहनं न जानामि' क्षमा प्रार्थना करे । यह मंगलकी पुजा युरी 
हुई ।। कथा--सुतजी बोले कि मंगलके देनेवाले मंगलकी जब देव और देत्योंने पूजा करली तो उस लोहिताडूः 
महाग्रहसे गौतसने पुछा ॥।१।। कि, हे सहाभाग ! गुह्य उत्तम पुजन, संत्र, आराधना और सब पापोंक 
नाश करनेवाला दान कहिये । सोनेके समान रूप वाहन और आयुधोंसहित, जिसके कि पूजन झात्रसे उत्तम 
सुख पदा होजाय ।।२।।३॥। सब पापोंका नाशक सब व्याधियोंके विनाझक एवं धर्म अर्थ काम और मोक्षका 
थोडे समबमेंही फल देनेवाला हो । ४॥ सभी सौभाग्योंको देनेवाला तथा ध्याताको सभी पातकोंको नष्ट 
करनेवाला जिससे सब यज्ञोंका फल हो जो सब कामरूपी फल देनेवाला हो ॥।५॥। तप जप दानोंका फलभी 
उससे मिल जाय हे लोहिताङ्गः महाग्रह ! उस ब्रतको मुझे सुना दीजिये ॥६॥ जिसकी आराधना किये 
मनुष्य सभी सौभाग्योंको पाजाय । मंगलदेव बोले कि, हे श्रेष्ठ ऋषे ! हे सर्वज्ञ ! हे महाभाग ! में कहताहूं 
तू सावधानोके साथ सुन ।॥।७॥ जो कि ब्रत पुजन और दान तीनों भुवनोंमें प्रसिद्ध है।। पहिले सब कुछ जाजने- 
वाला एक नन्दक नामक उत्तम ब्राह्मण था ।।८।। उसकी सुनयनी सुनन्दा नामकी स्त्री थो । वह बूढा होगया 
पर कोई सन्तान न हुई ॥।९।। इस कारण किसी दूसरेको लडकी लेकर ईन्होंने अपने घर पालो । वह लडको 
ब्राह्मणके कुलमें पेदा हुई थी सुन्दर और गुणवती थी ॥१०॥ एवं सभी उत्तम लक्षण उसमें थे । हे गोतम ! 

पहिले जन्ममें उसने मझे प्रयत्नके साथ एकभावसे पुजा था ।।११।। वह पुत्रो ब्राह्मणने अपने घरमे पाली 
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(९२२) ब्रतराज [ मंगलवार- 
प्््््स्ण्म््य्य्म््प्म्प्य्ध्च्य््प्प््य्प्म्््््श््य्ज््््।्।््।्ाआओलओओईीओओओओओओओओओईईईओओंअुअेलईओययय9ई 
उसका अष्टाङ्गः रोज ही बहुतसा सोना दिया करता था ॥१२॥ उस सोनेसे वह ब्राह्मण धनाढ्य होगया 
जिससे उसे बडा भारी मद और अभिमान होगया । वह कोटि कोटीइवर होकर भूमण्डलपर राजाकी तरह 
रहने लगा ॥१३॥। नन्दकने उसे दश वर्षको होजानेके बाद देखा कि, लडको व्याहके योग्य होगई है । तब 
उसने सोमेश्वर ब्राह्मणके लिये दे दी ।।१४।। बेदकी कही हुई विधिसे उसका विवाह करदिया । कुछ वर्षोके 
बाद जल वह पूरी जवान होगई तो ॥।१५।१ सोमेश्‍वर उसे ससुरालसे शुभ दिनमें अपने घरको लेकर चल 
दिया । अपने देशके रसस्तेमें जाते जाते उसे रात होगई ॥।१६॥। घोर काली रातमें पर्वतके बीचके बनमें 
पहुंचे । बहा नन्दन भी सहालोभसे उपस्थित था ॥१७॥ अपने जमाईको मारनेके लिये चोर बनकर छिपा- 
छुआ था । उस निर्दयने इधर उधर घूम उसे अकेला देखकर एकदम मार दिया ॥१८॥ पतिको मरा देख 
उसकी सत्री शोकसे दुखी होगई । हे विप्रेन्द्र ! उसने पतिके साथ मरनेका निचय किया ।।१९।। अपने पति 
तथा पतिमथ विइवको पद पद पर याद करके पतिकी प्रदक्षिणाएं की और चिताके बिलकुल समीप आ।।२०॥ 
उस्तमें प्रवेश करना चाहती ही थौ कि, इससे मं पतिके लोकको चली जाऊंगी । उसी समय प्रसन्न हुआ में 
बर देनेको उपस्थित हो उसे वर मांगनेके लिये प्रेरित करने लगा ।॥।२१॥। कि, हे महाभागे ! जो तेरे मनमें 
ठो सो वर मांगले, यहं सुन उस स्त्रीने मनसे पति मांगा ॥२२॥ कि, हे देव! यदि आप मुझपर प्रसन्न हें तो 
ग्रह सेरा पति जीवित होजाय । यहु सुन मंगलदेव'बोळे कि, तेरा पति अजर अमर और परम विद्वान होजायगा 
(२३१! इससे तो बात हो क्या ? हे साध्वि ! और जो कोई तीनों लोकोंमें उत्तम वर हो उसे मांग । वह 
सुन ब्राह्मणी बोली कि, हे प्रहोंके स्वामी ! यदि आप मुझपर प्रसन्न हें तो ॥२४॥ जो रक्‍्तचन्दनसे चचत 
किये तुझे लछाछफूछोंसे मंगलघारके प्रातःकालके समय पूजकर स्मरण करें ॥।२५॥। उन्हें बन्धन रोग और 
व्याधि फभी सो न पेदा हो । वह तथा उसके स्वजनोंको सर्प अग्नि और बेरियोंसे भय न हो । हे महीपुत्र ! 
उनका झी भ्चजनोंसे दियोग भी न हो तथा आप अपने भक्तोके लिये सुखके देनेवाले हों यही वर मुझे दीजिये। 
अंगल बोले कि, जो भेरा. भकत जितेन्द्रय होकर वितअन्नसे एकवार भोजन करके चार दीपक युक्‍त मण्डलपर 
अर्ध्योके साथ बेद और पुराणोंफे मंगलमंत्रों सहित इक्कीस मंगलवार करे ।।२६-२८।। तथा सब उपस्करके 
साथ लालरंगका युवा (अनड वान्‌) बेल सोनेसमेत दे तथा शक्तिके अनुसार ब्राह्मण भोजन करावे॥२९। 
उसे कभी ग्रहपीडा नहों होगी । उसे भूत प्रेत वेताल और शाफिनी कभी नहीं मार सकती ।।३०।। उसका 
दारिद्र नष्ट होजाता है और बेटा नातियोंके साथ बढता है ! वहां ही यह कहकर मंगलदेव दिव चले गये 
॥।३१॥।यह सब सुखोंका देनेवाला व्रत मेंने कह दिया है। जो इस व्रतको करेंगे उन्हें कभी भी दरिद्रकी पीडा 
नहीं होगी ॥३२॥। इस व्रतको स्त्रयोंको करना चाहिये । विशेष करके पुरुष भी इसो व्रतको करे । उनकी 
म्‌ बित और स्वर्गवास होगा इसमें सन्देह नहीं है ॥३३॥ यह श्रीपद्मपुराणकी कहीठुई भौमवारके व्रतको 
कथा पुरी हुई ॥ उद्यापन--गोतम बोले कि, हे महेशवर ! मुझे उद्यापनको विधि सुनाइये । यदि में इसे 
जान जाऊंगा तो संसारका बडा उपकार होगा । मंगल बोला कि, आठ हाथका मंडप बनाना चाहिए। उसपर 
एकहाथका स्थण्डिल बनावे, उसपर चावलोंसे मेरा मण्डल बनावे । उसपर इक्कीस कोठोंमें मेरे पहिले 
इक्कोसों नाममन्त्रोंको पूजा करे । उसके चारों ओर चार दीपक रखे । वहां इक्कीस घट रखे । कलशके 
ऊपर सोनेकीप्रतिमा स्थापित करे । उसे लालवस्त्रोसे बेष्टित करके पवित्र फूलोंसे पूजे, “अग्निमूर्धा” इस 
मन्त्रसे आहुति दे, खेरकी समिघ हो । एकसौ आठ आहुति देकर दिक्पालोंको आहुति दे । मेरे नाम मंत्रोंसे 
अंगपुजा करे । अंग पुजा--मंगलके लिए नमस्कार चरणोंको पूजता हूं । भूमि पुत्रके० गुह्यको०; ऋण 
हतकि० नाभिको०; महाकालके० वक्षको ०, सब कामोंके देनेबालेके० बाहुओंको पु०; लोहितके० हाथोंको०; 
लोहिताक्षके० कंठको०: सामके गानेबालोंपर कृपा करनेवालेके० मुखको; धरात्मजके० नासिकाको०; 
कुजके० दोनों नयनोंको०; भौमके० ललाटपट्ूको०; भूमिजके० भुकुटियोंको०: भूमिनन्दनके लिए नमस्कार . 
मूर्घाको पूजता हूं ।। अंगारके० शिखाको०; यभके० कवचको०; सब रोगोंके नाश करनेवालेके० अस्त्र 
देशको०; आकाइामें बृष्टिकर्ताको०; नीचे प्रहर्ताको० सर्वाङ्गमे सब कामोंके देनेवालेको पूजता हूं इनं 
इलोकोंके देखनेसे तो हम विशेष विचारके साथ इस निश्चय पर पहुंचे हें कि जिस तरह मंगलकी अंगपूजा 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९२३) 


हैं उसी तरह मंत्रीको भी अंगन्यास और दिग्वन्धदि इन्होंसे हो जाते हें अयवः इसके दों भाग हें एक भाग 
तो “मम बाहू प्रपुजयेत्‌” यहां खतम होता है तथा दुसरा भाग “एवं संपुज्य चांगेषु” यहां पुरा होता है) इस 
प्रकार अद्धोंपर पूजकर पोछे गन्धादिकसे चचित करे ।२१। ब्राह्मणोंको भोजन कराकर वस्त्रसहित कुंभ 
दे । पीछे आचार्यफो पूजे बछडेवालो गऊ दे सब पीठ गुरुको देदे । उनसे अच्छिद्र माँगे वे सब अछिद्र कहदें 
कि, आपका ब्रत निर्दोष पूरा हुआ । दीन आँघरे और कृपणोंको देकर आपमौन होकर भोजन करे ।यह 
श्रीपद्मपुराणका कहा हुआ मंगलके ब्रतका उद्यापन पुरा हुआ ॥। 


अत्र व्रतराजग्रन्यकारेण बुधबृहस्पतिवारयोत्रेतानि न लिखितानि; 
तथापि घ्रकरणवशाजयसिह कल्पद्रमोक्तानीह लिख्यन्ते । तत्रादौ बुघवारव्रतम्‌ । 


अथातः संप्रवक्ष्यामि रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌ । येन लक्ष्मीर्धृतिस्तुष्टि पुष्टिः 

कान्तिइच जायते ॥। विशाखासु बुधं गृह्य सप्त नक्तान्ययाचरत्‌ । बुधं हेममयं कृत्वा 
स्थापितं कांस्यभाजने ॥। शुक्लवस्त्रयुगच्छन्नं शुक्लमाल्यानुलपनम्‌ । गुडोदनोपहा- 
रन्तु ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥। बुध त्वं बोधजनो बोधदः सर्वदा नृणाम्‌ । तत्त्वावबोधं 
कुरु ते सोमपुत्र नमोनमः ॥ होमं घृततिलः कुर्य्याद्बुधनाम्ना च मन्त्रवित्‌ । 
समिधोः्ष्टोत्तरशतमष्टाविशतिरेव वा । होतव्या मधुसपिर्भ्या दध्ना चेव घृतेन 
च ॥। बुधशान्तिरिति प्रोकता बुधवेकृतनाशनम्‌ । बुधदोषेषु कतंव्ये बुधशान्तिक 
पौष्टिके ।। 

अब में एकं उत्तम रहस्य कहता हूं जिससे लक्ष्मी, घृति, तुष्टि, पुष्टि और कांति होजाती हें विजञाखा 
नक्षत्र बुधवारको ग्रहण करके सात नक्तव्रत करे । सोनेका बुघ बनाकर कांसेके पात्रमें रखे । दो सफेद वस्त्र 
पहिनावे तथा इवेत माला और अनुलेपनभी इवेतको । गुडोदनका उपहार ग्राह्मणके निवेदन करदे । हे बुघ ! 
आप बुद्धिके पंदा करनेवाले तथा मनुष्योंको बोध देनेवाले हो, हे सोमपुत्र ! आप तत्वका अवबोघ करते 
हें । इस कारण आपके “लिए वारंवार नमस्कार है । बुघके नामवाले “उद्बुध्यस्व” इस मंत्रसे घृत तिल 
पायससे होम करावे, अधामार्गको एकसौ आठ या अद्वाईस समिधा होनी चाहिये । मधु सर्पो, दधि और घुतके 
साथ हवन करना चाहिये । यह बुधकी शांति कही गई है । यह बुघको विकृतताको नष्ट करती है । बुधके 
दोषोंमें बुघके शांतिके और पौष्टिक कर्म करने चाहिये । “ओम्‌ उद्बुध्यास्वाग्ने” यह बुधका वेदिक संत्र 
है । तथा ओम्‌ दरा दरीं द्रौ सः यह तांत्रिक यंत्र है । वेदिक मन्त्रसे हवन होना चाहिये ॥ 

बहस्पतिवारब्रतम्‌ 

अथातः संप्रवक्ष्यासि रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌ । येन लक्ष्मोर्धृतिस्तुष्टिः पुष्टि 
कान्तिरच जायते ॥। गुरु चेवानुराधासु पुजयेऱद्क्तितो नरः । पूर्वोक्तविधियोगेन 
सप्तनक्तात्यथाचरेत्‌ ॥ हैमं हेममये पात्रे स्थापयित्वा बृहस्पतिम्‌ । पीतास्बरयुग 
च्छन्नं पीतयज्ञोपबीतकम्‌ ॥। पादुकोपानहच्छन्नं कमण्डलृविभूषितम्‌ । भूषितं 
पीतकुसुमेः कुंकुमेन विलेपितम्‌ ॥ धूपदीपादिभिदिव्येः फलेइचन्दनतण्डुलंः । 
खण्डखाद्योपहारेरच ग्रोरग्रे निवेदयेत्‌ ।। धर्मंशार्त्रार्थतत्त्वज्ञ ज्ञानविज्ञानपारग । 
विबुधातिहराचिन्त्य देवाचाय्यं नमोऽस्तु ते॥ होमं घृततिलः कुर्य्याद्गुरुनाम्ना च 
सन्त्र वित्‌।समिधोऽष्टोत्तरशञतमष्टावशतिरेव वा\।होतव्या मधुर्सपर्भ्या दध्ना चेव 


कृतेन च. ॥। पिप्पल्यः समिधो ज्ञेयाः शास्त्रान्तरसवादतः ।। एतद्त्रतं सहापुण्यं- 
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सर्वपापहरं दिवस्‌ । तुष्टिपुष्टिकरं नणां गुरुवेकृतनाशनभ्‌ । विषमस्थे गुरौ 
कार्य्या जीवशान्तिरियं नृभिः ॥। 

अब हम एक उत्तम रहस्य कहते हें, जिससे लक्ष्मी घृति पुष्टि, तुष्टि और कांति हो जाती है ॥। 
बृहस्पति अनुराधा नक्षत्रमें भवितके साथ गुरुकी पुजा करे । पहिले कहे हुए योगमें सात मासतक करे ॥। सोनेके 
पात्रमें सोनेके बुहस्पतिजीको स्थापित करके दो पीताम्बर उढादें। पीलाही उपवीत पहिनावे ।: पादुका, उपा- 
नह, छत्र और कमण्डलुसे सुशोभित करे ।। पीत फूलोंसे सुशोभित करके कुंकुमका लेप कर, तथा दिव्य भूप, 
दीप, फल, चन्दन, तण्डुल, खण्ड , खाद्य, उपहार इनमेंसे पुजनेकी वस्तुसे पुजकर अगाडी रखनेकी वस्तुको 
अगाडी रख दे ॥ हे धमंशास्त्रके तत्वको जाननेवाले ! हे ज्ञान और विज्ञानके पारदर्शी ! हे देवताओंकी 
शातिको नष्ट करनेष्षाले ! हे अचिन्त्य ! हे देवोंके आचार्यं ! आपको नमस्कार हो ॥। मंत्रके जाननेवाला 
शुरुके नामसें धृततिलोंसे हदन करे । एक सौ आठ समिध, या अठ्ठाईस समिघ होनी चाहिये वे मधु-सर्पोके 
साथ या दही या घीके साथ हवन करनी चाहिये, सब शास्त्रोंके प्रमाणके पीपपलकी समिधसमझना चाहिये । 
यह ब्रत अहापुण्य दायक सब पापोंका ह्रनेवाला कल्याणकारी है, मनुष्योंको तुष्टि पुष्टि करनेवाला तथा 
गुरुके दोबको झान्त करनेवाला है । जब गुरु विषम ( 'खषट्‌त्र्याद्यैः' इत्यादिमें ) हो तो मनुष्योंको बृहस्पतिको 
शांति करने चाहिये । 'ओम्‌' बृहस्पतेऽअतियदर्य्योऽअर्हाङद्मद्विभाति ऋतुमज्जनेष्‌,  यद्दीदयं छवसऽऋत 
प्रजात तदस्मासु द्रविणं घेहि चित्रम्‌ ।' यह वेदिकमंत्र है तथा बुहस्पतयेनमः यह तांत्रिक यंत्र है । कहीं कहीं 
नवग्रह विथानपद्भतिसे इसका पाठभेद हो गया है ॥ 

बृहस्पति स्तोत्रम्‌ 

बृहस्पतिः सुराचार्य्यो दयावाञ्छ्भलक्षणः । लोकत्रयगुरुः श्रीमान्‌ सर्वत 
सबेदो विभुः ॥ सर्वेशः सवेदा तुष्टः सवागः सर्वपुजितः । अक्रोधनो मुनि प्रेष्ठो 
नोतिकर्ता जगप्रियः ॥। विइवात्मा विइवकर्ता च विइवयोनिरयोनिजः । भूर्भृवःस्व 
पिता चेव भर्ता जीवो महाबलः ॥। पंचावशति नामानि पुण्यानि शुभदानि च । 
प्रातरुत्थाय यो नित्यं कीतंयेत्‌ सुसमाहितः ॥। विपरीतोऽपि भगवान्‌ प्रीतस्तत्र 
बृहस्पति: । नन्दगोपगृहे यच्च विष्णुना परिकोतितम्‌ ॥। यः पठेत्तु गुरुस्तोत्रं चिरं- 
जीवी न॑ संशयः । गोसहस्रफलं पुण्यं विष्णुवंचनसब्रवीत्‌ ॥। बृहस्पतिः सुराचार्य्यं 
सुरासुरसुपुजितः । अभीष्टफलदः श्रीमान्‌ शुभग्रह नमोस्तु ते ॥ 

बृहस्पति, सुराचाय्यं, दयावान्‌, शुभलक्षण, लोकत्रयगुरु, श्रीमान्‌, सब ओरसे सब देनेवाले, विभु, 
सर्वेश, सर्वदा, तुष्ट, सर्वाद्भ, सवं पूजित, अक्रोधन, मुनिश्रेष्ठ, नोतिकर्ता, जगत्प्रिय, विइवात्मा, विइवकर्ता, 
विइवयोनि, अयोनिज, भूः, भुवः स्वः, पिता, भर्ता, जीव, महाबल, ये पच्चीस नाम पुण्यकेदेनेवाले एवं शुभ- 
कारी हूँ जो एकाग्र चित्तसे प्रातःकाल उठकर कहेगा उसपर विपरीत हुए भी बृहस्पति महाराज प्रसन्न हो 
जायेंगे । नंदगोपके घरमें जो स्तोत्र विष्णुभगवानूने कहा था जो उस गुरुस्तोत्रको पढ़ेगा वह चिरंजीवी होगा 
इसमें सन्देह नहीं है । विष्णुभगवानूने यह भी कहा है कि, उसे एक हजार गऊओंके दानका पुण्य होता है । बह- 
स्पति भगवान्‌ देवोंके आचार्यं तथा सुर और असुरोंसे पूजित होते हें अभीष्ट फलके देनेवाले हें श्रीमान्‌ हें । 
हे शुभग्रह ! तेरे लिए नमस्कार है ।।) 
शुक्रवारे वरलक्ष्मीब्रतम्‌ 

अथ श्रावणे शुक्रवार वरलक्ष्मो्रतम्‌ ॥ तत्र पुजाविधिः ॥ क्षीरसागर 
सभूता क्षीरवर्णंसमप्रभाम्‌ ॥। क्षीरव्णंसमं वस्त्रं दधानां हरिवल्लभाम्‌ ॥ ध्यानम्‌ ॥ 
ब्राह्मी हंससमारूढा धाररण्यक्षकमण्डलू ।। विष्णुतेजोऽधिका देवी सा मां पातु 
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वरप्रदा ।। आवाहनम्‌ ॥। महेश्वरी महादेवि आसनं ते ददाम्यहम्‌ ।। महेदवर्य- 
समायुक्तं ब्रह्माणि ब्रह्मणः प्रिये ॥ आसनम्‌ ॥। कुमारशक्तिसंपन्तं कौमारि 
शिखिबाहने ॥ पाद्यं ददाम्यहं देवि वरदे वरलक्षणे ॥ पाद्यम्‌ ॥। तीर्थोदकर्मह- 
हिव्येः पापसंहारकारकंः ॥। अर्ध्यं गृहाण भो लक्ष्मि देवानामुपकारिणि ॥। अर्घ्यम्‌ ।। 
वेष्णवि विष्णुसंयुक्ते असंख्यायुधधारिणि ।। आचम्यतां देवपुज्ये वरदेऽसुरम- 
दिनो ॥ आचमनम्‌ ॥ पद्मे पञ्चामृतैः शुद्धः स्नपयिष्ये हरिप्रिये ॥। वरदे शक्ति- 
संभूते वरदेवि वरप्रिये ॥ पञ्चामृतस्नानम्‌ ॥। गंगाजलं समानीतं सुगन्धिद्रव्य- 
संयुतम्‌ ॥। स्नानार्थं ते सया दत्तं गृहाण परमेइवरि ॥। स्नानम्‌ ।। रजताद्रिसमं 
दिव्यं क्षीरसागरसन्निभम्‌ ॥ चन्द्रप्रभासमं देवि वस्त्रं ते प्रददाम्यहम्‌ ॥। वस्त्रम्‌ ॥॥ 
मांगल्यमणिसंयुक्तं मुक्ताफलसमन्वितम्‌ ॥। दत्तं मंगलसुत्रं तें गृहाण सुरवल्लभे ॥ 
कण्ठसुत्रम्‌ ॥ सुवर्णभूषितं दिव्यं नानारत्नसुशझोभितम्‌ ॥। त्रेलोक्यभूषिते देवि 
गृहाणाभरणं शुभस्‌ ॥ आभरणानि ॥। रक्तगन्धं सुगन्धाढ्यमष्टगन्धसमन्वि- 
तभ्‌ ॥ दास्यामि देवि वरदे लक्ष्मीदेवि प्रसीद में ।। गन्धम्‌ ॥। हरिद्रां कुंकुमं चेव 
सिन्दूरं कञ्जलान्वितम्‌ ॥ सौभाग्यद्रव्यसंयुक्तं गृहाण परमेशवरि ॥ सौभाग्य 
द्रव्यम्‌ ॥ नानाविधानि पुष्पाणि नाना वणंयुतानि च ॥। पुष्पाणि ते प्रयच्छामि 
भक्त्या देवि वरप्रदे ॥ पुष्पाणि अथाद्भपुजा-वरलक्ष्म्ये० पादौ पु० । कमलू- 
वासिन्ये० गुल्फौ पु० । पद्मालयाये० जंघे पु० । श्रिये० जानुनी पु० । इन्दिराये० 
ऊरू पु० । हरिप्रियाये० नाभि पु० । लोकधात्र्येश तनौ पु० । विधाह्यें० कण्ठं 
पु० धाञ्ये० नासां पु० । सरस्वत्ये० मुखं पु० । पद्मनिधये ० नेत्रे पु० । माङ्भल्याये० 
कणो पु० । क्षीरसागरजाये० ललाटं पु० । श्रीमहालक्ष्म्ये० शिरः पु० । श्रीमहा- 
काल्ये० सवागं पूजयामि ॥। धूपं दास्यामि ते देवि गोघृतेन समन्वितम्‌॥। प्रतिगृहह 
सहादेवि भक्तानां बरदप्रिये ॥। धूपम्‌ ॥। साज्यं च वति० सादीपम्‌० ।। नेवेद्य परमं 
दिव्यं दृष्टिप्रीतिकरं शुभम्‌ ॥ भक्ष्यभोज्यादिसंयुक्तं परमाच्नादिसंयुतम्‌ ॥। नेवे- 
द्यम्‌ ॥ नागवल्लोदलैर्यक्तं चणंक्रमुकसंयुतम्‌ ॥ वरलक्ष्मोगृहाण त्वं ताम्बूल 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। ताम्बूलम्‌ ॥ सुवर्ण सवंधातूनां श्रेष्ठ देवि च तत्सदा ॥। भक्त्या 
ददामि वरदे स्वणंबष्टि च देहि मे ॥ दक्षिणाम्‌ ॥। नोराजनं सुमङ्गल्य कप्रण 
समन्वितम्‌ ॥। चन्द्राकंव्निसदृशं गृल्ह देवि नमोऽस्तु ते ॥ नीराजनम्‌ ॥। सव- 
मद्भलमाड्ल्ये सर्वपापप्रणाशिनि ।॥। दोरक प्रतिगृह्लामि सुप्रीता हरिवल्लभे ॥ 
दोरकग्रहणम्‌ ॥। करिष्यामि व्रतं देवि त्वःद्भक्तस्त्वत्परायणः ॥ श्रियं देहि यशो 
देहि सौभाग्यं देहि मे शुभे ।। दोरकबन्धनम्‌ ॥। क्षीराणंवसुते लक्ष्मोइचन्द्रस्य च 
सहोदरि ॥। गृहाणाघ्यं महालक्ष्मी वि तुभ्यं नमोऽस्तु ते ।। पुनरष्येम्‌ ।। श्रीवृक्षस्य 
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दलं देवि महादेवप्रियं सदा ॥। बिल्वपत्रं प्रयच्छामि पवित्रं ते सुनिर्मलम्‌ ।। बिल्व- 
पत्रम्‌ ॥ इह जन्मनि यत्पापं मम जन्मान्तरेषु च ॥। निवारय महादेवि लक्ष्सी- 
नॉरायणप्रिये ॥। प्रदक्षिणाः ॥। कामोदरि नमस्तेऽस्तु नमस्त्रेलोक्यनायिके ॥। हरि- 
कान्ते नमस्तेऽस्तु त्राहि मां दुःखसागरात्‌ ॥। नमस्कारः ॥। क्षीरार्णवसमुद्भूते कमले 
. कमलालये ॥। प्रयच्छ सर्वकामांश्च विष्णु वक्षःस्थलालये ॥ ब्रतसमर्पणम्‌ ॥। छत्रं 
चामरमान्दोलं दत्त्वा व्यजनदर्पणे ।। गीतवादित्रनृत्येशच राजसम्माननैस्तथा ॥ 
क्षमापये सुपचारेः समभ्यर्च्य महेशवरी॥। क्षमापनम्‌ ।।वरलक्ष्मीर्महादेवि सवंकाम- 
प्रदायिनि।। यन्मया च कृतं देवि परिपूर्ण कुरुष्व तत्‌ । प्रार्थना ॥। एरकावशतिपक्वा- 
न्नशकराघृतसंयुतम्‌ ॥ वायनं ते प्रयच्छामि इन्दिरा प्रीयतामिति ॥। इन्दिरा प्रति- 
गृह्हाति इन्दिरा बे दादाति च॥।इन्दिरा. तारकोभाभ्यामिन्दिराये नमोनमः ।। इति 
बायनमन्त्र: ।। पञ्च वायनकानेवं दद्याहक्षिणया युतान्‌ ।। विप्राय चाथ यतये देव्ये 
तु ब्रह्मचारिणे ॥। सुवासिन्ये ततस्त्वेकं दापयेच्च यथाविधि । इति पूजा । अथः 
कथा-सुत उवाच ॥। कंलासहिखरे रम्ये सबंदेवनिषेबिते ॥। गौर्या सह महादेवो 
दीव्यन्नक्षेविनोदतः ।। १॥।जितोऽसि त्वं मया चाह पावती परमेशवरम्‌ ॥। सोपि 
त्वं च जितेत्याह सुविवादस्तयोरभूत्‌ ॥| २।। चित्रनेमिस्तदा पुष्टो मृषावादस- 
भाषत ।। तदा कोपसमाविष्टा गौरी शापं ददौ ततः ।॥। ३ ॥। कुष्ठी भव मृषावा- 
दिन्‌ चित्रनेमिहतप्रभः ॥। नानृतेन समं पापं क्वापि दृष्टं श्रुतं सया ॥ ४ ॥। चित्रः 
नेमिमंहाप्राज्ञः सत्यं वदति नो मुपा ॥ प्रसादः क्रियतां देवि देवीमाह वृषध्वजः 
॥ ५ ॥ प्रसादसुमुखी तस्मे विशापं च जगाद सा ॥ यदा सरोवरे रम्ये करिष्यन्ति 
शुचिव्रतम्‌ ॥ ६ ॥ ततः स्वर्गणिकाः सवं यक्ष्यन्ति त्वां समाहिताः ।। तदा तव 
विशापः स्यादित्युक्तः स पपात ह्‌ ॥७॥ ततः कतिपयाहोभिश्चित्रनेमिः सरोवरे ॥। 
कुष्ठीभूत्वा वसंस्तत्र ददश स्वावलासिनीः।।८॥। देवतापुजनासक्ताः पप्रच्छ प्रणि- 
पत्यताः ॥। किमेत-द्भो महाभागाः कि पुजा कि च वाञ्छितम्‌ ॥९॥॥ कि मया च 
ह्यनुष्ठेयमिहामुत्र फलप्रदम्‌ ॥ इति ब्रतं चित्रनेमिः पप्रच्छ स्वविलासिनीः 
॥ १० ॥ येनाहे गिरिजाझापान्मोक्ष्यामि चिरदुःखतः ॥। ता ऊचुः क्रियतामद्य 
त्वया चैतदनुत्तमम्‌ ॥॥ ११॥। वरलक्ष्मीब्रतं दिव्यं सर्वकामसमृद्धिदम्‌ ॥। यदा रवौ 
कुलीरस्थे मासे च श्रावणे तथा ॥ १२ ॥ गङ्कायमुनयोयंगि तुङ्गभद्रासरित्तटे ॥ 
तस्मिन्वे श्रावणे मासि शुक्लपक्षे भूगोदिने ॥ १३ ॥। प्रारब्धव्यं ब्रतं त्त्र महा- 
लक्ष्म्या यतात्मभिः ॥। सुवणंप्रतिमां कुर्याच्चतुर्भुजसमन्विताम्‌ ॥ १४ ॥। पुवं 
गुहमलंकृत्य तोरणे रङ्वल्लिभिः॥ गृहस्य पूर्वदिग्भागे ईशान्यां च विशेषतः 


॥ १५ ॥ प्रस्थमितांस्तण्डुलांशचः भूमौ निक्षिप्य पद्मकं ॥ संस्थाप्य कलशं तत्र 
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तोर्थतोयेः प्रपुरयेत्‌ ॥ १६ ॥। फलानि च विनिक्षिप्य सुवर्ण प्रक्षिपेत्ततः ।। पल्ल- 
वांइच विनिक्षिप्य वस्त्रेणाउछाद्य यत्नतः ॥ १७ ॥ प्रतिमां स्थापयेत्तत्र पुजयेच्च 
यथाविधि ॥ अग्न्युत्तारणपूर्व तु शुद्धस्नानं यथाक्रमम्‌ ॥१८॥। पञ्चामृतेन स्नपनं 
कारयेन्मन्त्रतः सुधीः ।। अभिषेक ततः कृत्वा देवीसृक्‍तेन वे ततः ॥ १९ ॥। अष्ट- 
गन्धे: समभ्यच्यं पल्लवेइच समचंयेत्‌ ॥ अइ्वत्थवटबिल्वाप्रमालतीदाडि- 
मास्तथा ॥ २० ।। एतेषां पत्राण्यादाय एर्कावदातिसंख्यया ॥। नामाविधेस्तथा 


पुष्पेर्मालत्यादिसम्‌-द्रवेः ॥ २१ ॥ धूपदीपेमंहालक्ष्मों पुजयेत्‌ सर्वकामदाम्‌ ॥। . 


पायसेर्भक्ष्यभोज्येशच नानाव्यञ्जनसंयुतेः ॥ २२ ॥। एर्कावशतिसंख्याकंरपूपेः 
पुजयेच्छिवाम्‌ ॥। निवेद्य सदंदेव्ये तु वरं स वृणुयात्ततः ।। २३ ॥। नृत्यगीता- 
दिसहितो देवीं संप्रार्थयेच्छ्यिम्‌ ॥ रमां सरस्वतीं ध्यायच्छचीं च प्रियवादिनीम्‌ 
॥ २४ ॥ एवं ब्रतर्विधि तस्मे कथयित्वा विधानतः ।। पञ्चवायनकान्‌ दत्त्वा 
कथां श्वृण्वीत यत्नतः ।॥। २५ ॥। तथा सोनं गृहीत्वा तु पञ्चातक्येन पूजयेत्‌ ।। 
ब्रतं च कुवंता गृह्य एकं पुगफलं तथा ।। २६ ॥। पर्णक चूर्णरहितं चर्वणीयं प्रयत्नतः ॥। 
चेलखण्डे दृढं बद्ध्वा प्रातः पइयेह्विचक्षणः।। २७।।आरक्तं यदि जायेत कुर्याद्व्रतमन्‌- 
्तमम्‌ ॥ नोचेन्न तद्व्रतं कार्य सवथा भूतिमिच्छता ।। २८ ॥। अनेनेव विधानेन 
ब्रतंग॒ह्लीत यत्नतः ॥। अप्सरोभिः कृतं सम्यरव्रतं सववसमृद्धिदम्‌ ।॥। २९ ॥। पुजाव- 
सानपर्यन्तं चित्रनेमिरलोकयत्‌ ॥। धूपधूमं समाघ्राय घृतदीपप्रभावतः ।। ३० ॥ 
गतकुष्ठः स्वर्णतेजाः शुचिस्तद्गतमानसः ॥। अहं यत्नात्‌ करिष्यामि व्रतं सवं- 


समृद्धिदम्‌ ॥। ३१ ॥। इत्युक्त्वा सवंदेवीस्तु कारयामास तत्क्षणात्‌ ॥ सुवणर्नमतां 


देवीं वस्त्रालङकारसंयुताम्‌ ।। ३२ ॥। पूर्वोक्तेन विधानेन पुजां कृत्वा प्रयत्नतः ॥। 
ततो वेणवपात्राणि फलान्नइच सदक्षिणेः ॥। ३३ ॥। एर्कावशतिपक्वान्नः प्रितानि 
विधाय च.॥। पञ्चवायनकान्येवं कृत्वादात्तु यथाक्रमम्‌ ॥ ३४ ॥। विप्राय चाथ 
यतये देव्ये तु ब्रह्मचारिणे ॥। सुवासिन्ये ततस्त्वेकमपितं चित्रनेमिना ॥ ३५ ॥ 
एवं सम्यक्‌ क्रमेणेतहृत्त्वा वायनपञ्चकम्‌ ।। ततो गृहं गतः सोऽथ देवीं नत्वा यथा- 


_ऋमम्‌ ॥ ३६॥। नागवल्लोदलं त्वेकं क्रमुकं चूर्णवजितम्‌ ॥। भक्षययित्वा तु चलान्ते 


बद्‌ध्वा प्रातर्निरेक्षत ।।३७।। आरक्ते च ततो जाते व्रतं चक्रे स भविततः।। अद्याहं 


` गतपापोऽस्मि देवीदर्ञनयोगतः ।। ३८ ।। एतत्सम्यर्रतं चीणं भक्तिभावेन यन्मया॥। 


चित्रनेमिब्र॑तं कृत्वा केलासं हडकरालयम्‌ ।। ३९ ॥। यत्वा प्रणम्य देवेशं देवी- 


सादरपूर्वकम्‌ ॥। पार्वती च तदा प्राह चित्रनेमे स्वपुत्रवत्‌ ।।४०।। पालनीयो मया 
-त्वं च सत्यमित्यवधार्यंताम्‌ ।। चित्रनेमिस्तदा प्राहः पार्वंतों ह्रवल्लभे ।। ४१ ॥। 





१ स्थित इंच्रिशेषः 
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तव पादाम्बुजं दृष्टं वरलक्ष्मोप्रसादतः ।। महादेवस्ततः प्राह चित्रनेमि शुचित्रतम्‌ 
॥ ४२ ॥। अद्यप्रभृति केलासे भुंक्ष्व भोगान्‌ यथेप्सितान्‌ ॥ पइचाद्गन्तासि वैकुण्ठं 
वरस्यास्य प्रसादतः ।। ४३ ॥। पार्वत्यापि कृतं पूर्व पुत्रलाभार्थसेवबच ॥। लब्धइच 
षण्मुखो देव्या व्रतराजप्रसादतः ॥। ४४ ॥। नन्दइच विक्रमादित्यो राज्यं प्राप्तो 
सहाब्रतौ ॥ नन्दशच कान्तया हीनः कान्तां लेभे सुलक्षणाम्‌ ॥ ४५ ॥ तयाच- 
तदूत्रतं कृत्स्नं कृतं वे पुत्रहेतवे ॥। पुत्रं प्रसुषुवे सा च त्रेलोक्यभरणक्षमस्‌ ।। ४६ ॥ 
इह भुक्त्वा तु विपुलान्भोगान्वे सुसनोहरान्‌ ॥। तदाप्रभृति लोकेऽस्मिन्‌ वरलक्ष्मी 
ब्रतं 'शुभम्‌ ।।४७॥। व्रतं करोति या नारी नरो वापि शुचित्रतः ।। भुक्त्वा भोगांदच 
बिपुलानन्ते शिवपुरं व्रजेत्‌ ॥ ४८ ॥। इत्याख्यातं मया विप्रा वरलक्ष्मीत्रतं शुभम्‌ 
॥ य इदं शृणुयान्नित्यं भ्रावयेद्वा समाहितः ॥। ४९।। धनं धान्यमवाप्नोति वरल- 
क्ष्मीप्रसादत: ॥। ५० ॥ इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे श्रावणशुक्रवारे वरलक्षमीब्रतं 
संपूर्णम्‌ ॥ 





वरलक्ष्मीब्रतम्‌ 
वरलक्ष्मीत्रत-श्रावणके शुक्रवारके दिन होता है पहिले उसकी पूजाविधि-कहते हे, क्षीरसमुद्रसे उत्पन्न 
हुई क्षीरके वर्णके समान प्रभावाली क्षोरके वर्णके ससान वस्त्र पहिने हुई हरिकी प्यारी लक्ष्मीका ध्यान करता 
हूं, इससे ध्यान; ब्राह्मी, हंसपर चढीहुई अक्ष और कमण्डलू लिये हुई, विष्णुके तेजसे भी अधिका जो वर 
देनेवाली देवी है वह मेरी सदा रक्षा करे इससे आवाहन; हे महेइवरी ! हे महादेवि ! में तुझे आसन देता हूं, 
आपका बड़ा भारी एश्वर्य है आप ब्राह्मणी तथा ब्रह्माको प्यारी हो इससे आससन; हे कुमारशकितिसंपन्ने ! 
हे कौमारि ! हे मोरपर चढ्नेवाली ! हे वरलक्षणे ! हे वरके देनेवाली ! पाद्य देता हूं, इससे पाद्य; पापके 
संहारकरनेवाळे महादिव्य तीर्थकं पानियोंके अर्ध्यको, हे देवोंके उपकार करनेवाली ! ग्रहण कर, इससे अर्ध्य; 
हे असुरोंके मारनेवाली ! हे वरोंके देनेवाली ! हे देवपूज्ये देवि ! हे असंख्य आयुधोंको हाथोंमें रखनेवाली ! 
हे विष्णुको साथ रखनेवाली वेष्णवि ! आचमन कीजिये; इससे आचमन; हे भगवानुको प्यारी पद्मे ! हे 
वरदे ! हे झक्तिसंभूते ! हे वरप्रिये ! शुद्ध पंचामूतसे स्नान कराता हूं, इससे पंचामृतस्नान, ' गंगाजलम्‌ ' 
इससे स्नान; चांदीके पर्वंतके समान दिव्य तथा क्षीरसागरकीसी चमकवाला चाँदकी चांदनी जैसा वस्त्र, हे 
देवि ! तुझे देता हूं, इससे वस्त्र; 'सांगल्यमणि' इससे मंगलसूत्र; ' सुवर्णभूषितम्‌ ' इससे आभरण; | रक्त- 
गन्धम्‌ ' इससे गन्ध; “ हरिद्रां कुंकुमम्‌ ' इससे सौभाग्यद्रव्य; “ नानाविधानि ' इससे पुष्प समर्पण करे । अंग- 
पुजा-वरद छक्ष्मीके लिये नमस्कार चरणोंको पुजता हूं; कमळवासिनीके० गुल्फोंको०; पद्मालयाके० 
जाङ्कोंको०; श्रीके० जाणुओंको०; इन्ट्रिराके० ऊरओंको; हरिकी प्यारीके० नाभिको०; लोकधात्रीके० 
स्तनोंको०; विधात्रीके० कंठको०; धात्रीके० नासिकाको०; सरस्वतीके० मुखको; पद्मनिधिक्रे० नेत्रोंको ०; 
मांगल्याके० कानोंको०; क्षोरसागरसे पेदा होनेवाके० ललाटको०; श्रीमहालक्ष्मीके० शिरको०; श्रीमहा- 
वालीके लिये नमस्कार सर्वाङ्गको पुजता हूँ ॥। ' धूपं दास्यामि ते ! इससे धूप, ' साज्यं च वति० ' इससे दीप; 
४ नेवेद्य परमम्‌ ” इससे नेवेद्य; ' नागवल्‍लीदले:” इससे ताम्बूल, ' सुवर्ण सवंधातूनाम्‌ ' इससे दक्षिणा; ` नीरा- 
जनं सुमंगल्यम्‌ ' इससे नीरा जन समर्पण करे ॥। “ सर्वमंगल मांगल्ये ' इससे डोरा बांधे हे क्षीर सागरकी बेटी 
चाँदनी सहोदरी लक्ष्मी ! तेरे लिये नमस्कार है, अर्ध्य ग्रहण करिये, इससे फिर अर्ध्य दे । ' श्रीवृक्षस्य ' इस 
मंत्रसे बिल्वपत्र चढ़ावे । “ इह जन्मनि यत्पापम्‌ ” इससे प्रदक्षिणा करे ।' दामोदरि नमस्ते स्तु ” इससे नम- 
स्कार करे । ' क्षीराणंवसुते ' इससे ब्रत समपंण करे ' छत्रं चामर” इस क्षमापन करे। हे वरलक्ष्मी ! हे 


१ ख्यातमिति शेषः । 








ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९२९) 














महादेवि ! हे सब कामोंके देनेवाली । जो मेंने ब्रत किया है वह आपकी कृपासे पुरा हो जाय, इससे प्रार्थना 
करे | घी सक्करके इक्कीस पकवानोंके साथ तुझे वायना dis रं । इससे इन्दिरा मुझपर प्रसन्न हो जाय; इन्दि- 
राही देती और लेती है, हम तुम दोनोंको इस लोक और सरलोककी इन्दिराही तारक है, इन्दिराके लिये नम- 
स्कार है, यह वायनेका मंत्र है । ऐसे पांच वायने दक्षिणाके साथ, ब्राह्मण यति, देवी ब्रह्मचारी और सुवासिनी 
इनको विधिपूर्वक दे । यह पूजा पुरी हुई ।। कथा-सब देवोंसे सेवित कंछासके शिखरपर महादेव गौरीके साथ 
पाशोंसे खेल रहे थे।। १॥। वे दोनों एक दूसरेसे कहने लगे कि, मेन तुम्हें जीत लिया, यहउनका एक विवाद हो 
गया ॥।२॥। चित्रनेमिसे पूछा तो वह झूठ बोला कि; शिवजीने । इससे गौरीने क्रोधमे आकर शाप दे डाला कि 
॥।३॥। हे झूठे ! तू कुष्टी होजा । चित्रनेमि हतप्रभ हो गया । पोछे शिव बोले कि, मेंने झठके बराबर कहीं भी 
पाप देखा सुना नहीं है परम बुद्धिमान्‌ चित्रनेमि कभी झूठ नहीं बोलता सत्य कहता है, हे देवि ! आप इसपर 
कृपा करें ॥४॥५॥ दयालू होकर उससे शाप मोह कहा कि, जब सुन्दर सरोवरपर पवित्र ब्रत अप्तसराएं 
करेंगी तथा एकाग्रमनसे तुझे सब कुछ कहेंगी उस समय तुम शापसे मुक्‍त हो जाओगे ! इतना कहतेही चित्र- 
नेमि बहांसे उसी समय गिर गया ॥।६।।७।। उस सरोवरपर चित्रनेमि कोढी होकर रहने लगा । वहां उसने 
स्वर्गको विलासिनियोंको देखा ॥।७॥। वे सब देवपुजनमें लगी हुई थी, उन्हें प्रणाम करके पूछने लगा कि, हे 
महाभागो ! किसको पूजा करती हो और क्या चाहती हो ॥९॥। में क्या करूं जिसका यहां और वहां दोनों 
जगह फल हो आप ऐसा कोई व्रत कहें, ऐसा चित्रनेमीने विलासिनियोंसे पुछा।। १०।। कि जिसके कियेसे में 
बहुत दिनोंके टुखदायी गिरिजाके शापसे छट जाऊं । वे बोली कि, तुम इस श्रेष्ठ व्रतको करो ।।११।। वह सब 
काम और समृद्धि देनेवाला दिव्य वरलक्ष्मीव्रत है, जब सूर्य्यं कर्क्कंट राझिपर हो तथा श्रावणमास हो ॥१२॥ 
गंगा और यमुनाके योगमें या तुंगभद्रा नदीके किनारे उसी श्रावण मासके शुक्लपक्षके शुक्रवारके दिन संयमी 
पुरुषोंको महालक्ष्मीका व्रत करना चाहिये । चतुर्भूज सोनेकी प्रतिमा बनावे ।।१३।।१४॥। रंगवल्ली और 
तोरणोंसे घरको सजाकर घरके पूर्वभागमें विशेष करके ईशानी दिश्ञामें एक प्रस्य तण्डुल भूमिपर रखे । 
पद्मपर कलह रखे उसमें तोर्थका पानो भरे ।। १५।।१६।। उसपर फल रखकर सोना दोर एवं पंच पल्लव 
डालकर बस्त्रसे ढक दे ॥ १७॥। अग्न्युत्तारण आदि संस्कारकी हुई प्रतिमाको विधिपूर्वअ उसपर स्थापित करके 
पूजे । क्रमशः शुद्ध स्नान ॥।१८।। तथा मंत्रोंसे पंचामृतसे स्नान करावे, देवीसुक्तसे अभिषेक करे ॥१९॥ 
अष्टगन्धसे पुजकर पल्लवोंसे पुजे । अइवत्य, वट, बिल्व, आस्र, मालती और अनार ॥२०॥ इनके इक्कोस 
पत्ते ले और भी अनेक तरहके मालती आदिके पुष्प ॥२१॥ एवं घूपदीपोंसे सब कामोंके देनेवाली महा- 
लक्ष्मीको पुजे । अनेक व्यंजनोंके साथ भक्ष्य भोज्य और पायस ॥।२२।। इक्कीस अपुप इनसे शिवाका पूजन 
करे, नेवेद्य चढावे, पोछे वर मांगे ।।२३।। सरस्वती और प्यारा बोलनेवाली शचीका ध्यान करते हुए नाच 
गानादिके साथ श्रीको प्रार्थना करे ॥२४॥ उन स्वर्गको विलासिनियोंने उसे इस प्रकार व्रतविधि कही कि, 
यह करके विधिसे पांच वायने दे और यत्नके साथ कथा सुने ॥।२५॥। मौनसे पांच आरतियोंसे पूजे । ब्रत करने- 
वाला एक सुपारी लेकर चूर्णरहित एक पत्तेको साववानीसे चढावे, कपड़ेके टुकडेमें मजबूत बांघकर प्रात:- 
काल देखे ।।२६।।२७॥। यदि वें अच्छी तरह लाल हो जायं तो ब्रत करे ॥। नहीं तो भूमि चाहनेवालेको यह व्रत 
किसी सुरत भी न करना चाहिये ॥२८॥ इसी विघानसे ब्रतग्रहण करे, सब समृद्धियोंके देनेवाले इस ज्रतको 
अप्सराओंने अच्छी तरह किया ॥॥२९॥ वे पुजाके अन्तमें चित्रनेमिको देखने लगी कि, वह धूपके घूंआको सूंघ 
घृतके दीपकके प्रभावसे ॥ ३०।। कुष्ठरहित हो, शुचि एवं सोनेसा दीप रहा है एवं उसका मन उस 
ब्रतमें लगा हुआ है में इस सब सिद्धिदाता व्रतको यत्नसे करूंगा ॥॥ ३१॥ ऐसा चित्रनेजिने सब देवियोंसे 
कहा । उसी समय उसने वस्त्र अलंकारसे भूषित सोनेकी देवी बनवाई ॥।३२॥ पहिले कहे हुए विधानके 
अनुसार पूजा की । वेणुके पात्रदक्षिणा समेत फल और अन्नसे तथा इक्कीस पक्कानोसे भरकर वंध पांच 
बायने दिये ।। ३३।।३४।। विप्र, यति, देवी, ब्रह्मचारी और सुवासिनीको चित्रनेमिने एक २ दिया ।।३५॥ 
इस प्रकार क्रमसे पांच वायने देकर क्रमपूर्वक देवीको नमस्कार करके घर चला गया ।।३६॥ च्‌ णंरहित 
नागवल्लीका एक दल तथा सपारी खाकर कपडेमे बांध प्रातःकाल देखा ॥। ३७॥। जब वह लाल हो गया 
तो भक्तिके साथ व्रत किया आज में देवीके दर्शन कियेसे शाप रहित होगया ॥ ३८ ॥ 
मेने इस व्रतको भक्ति भावसे किया है । चित्रनेमि ब्रतकरके झंकरके स्थान कलासपर पहुंचा ' 


(९३०) ब्रतराज [ शनिवार- 
प्यास स्स्स स्त 


॥ ३९ ॥ वहां आदरके साथ देवेश और देवीको प्रणाम किया । पार्वती चित्रनेमिसेदोली कि, 
हे चित्रनेभे ! अपने पुत्रकी तरह तु मेरा पालनीय है। यह तु सत्य समझ, चित्रनेमी बोला कि, हे हर-वल्लभे 
॥४०॥४१॥ वरलक्ष्मीकी कृपासे तेरे चरण देख सका हूँ, पवित्र ब्रतवाले चित्रनेमिसे महादेवजी बोले फि 
॥४२॥ आजसे आप इस कंलासपर यथेष्ट भोग भोगें पीछे इस ब्रतके प्रभावसे वेकुष्ठ चले जाओगे ।।४३।। 


पुत्रके लिये पहिले पार्वतीन भी इस ब्रतको किया था, इसके प्रभावसे उन्हें स्वामिकातिक पुत्र मिला ॥ ४४ ॥। 
नन्द और विक्रमादित्य इससे राज्य पा गये तथा स्त्री रहित नन्दको सुलक्षण स्त्री मिल गई ।।४५॥। उसने भी 
इस ब्रतको पुत्रसन्तानके लिये किया था । इससे उसने ऐसे पुत्रको पेदा किया जो कि, तीनों लोकोंका पालन 
कर सके ।।४६।। तथा यहां बडे-बडे सुन्दर भोगभोगे, उस दिनसे यह लक्ष्मीब्रत प्रचलित हुआ ॥४७॥ उस 
दिनसे जो कोई स्त्री वा पुरुष इस उत्तम व्रतको करता है वह बड़े-बड़े भोगों को भोगकर उन्तमें शिवपुर चला 
जाता है ।।४८॥। हे विप्रो ! यह मेने वर वक्ष्मीका व्रत सुनादिया है । जो कोई इसे एकाग्र होकर सुनेगा और 


सुनावेगा ।।४९।। वह वरलक्ष्मोकी कृपासे शिवपुर चला जायगा ।।५०॥। यह भविष्यपुराणका कहा हुआ श्रावण 
शुक्रवारकेदिन होनेवाला वरलक्ष्मीब्रत पुरा हुआ । 


शनिवारे शनेर्चरञ्रतम्‌ 

अथ श्रावणमन्दवारे शनेइचरत्रतम्‌ ॥। अइवत्थमूले वेदिकां कृत्वा तत्र 
धनुराकार मण्डलं विलिख्य तत्र कृष्णायसर्निमतां महिषासनां द्विभुजां दण्डपाश- 
धरां शनेइचरमूर्ति स्थापयित्वा पुजयेत्‌ ।। तत्र संकल्प :-अद्येत्यादि मम समस्तरोग- 
परिहाराथं दृष्ट्यु दरलत्तागतशनेइचरपीडानिरासार्थ शनेइचरपूजनं करिष्ये ॥। 
निर्विध्नतासिद्धच्र्थ गणपतिपुजनं कलशाराधनं च करिष्ये ॥ इति संकल्प्य 
गणपत्यादि पुजनं कृत्वा शनेइचरंपुजयेत्‌ ॥ तद्यथा-कृष्णाड्भराय ० आवाहयामि । 
नीलाय ० आसनं ० । इवेतकण्ठाय० पाद्यं० । नीलमयूखाय० अर्घ्य० । नीलोत्पल० 
आचम० । नोलदेहाय० स्नानं० कुब्जाय० पंचामृतस्नानम्‌० । शनेइचराय ० 
शुद्धोदकस्नान० । दीप्यमानजटाधराय० वस्त्रं० । पुरुष गात्राय० यज्ञोपवीतं० । 
स्थूलरोम्णें० अलंकारान्‌० । नित्याय० गन्धं० । नित्यधूर्ताय० अक्षतान० । 
सदातृप्ताय ० पुष्पम्‌ ० । मन्दाय० धूपम० । निस्पृहाय॒० दीपम्‌० । तामसाय० 
नेवेद्यम्‌- । नीलोत्पलाय० आचमनम्‌ ० क्रष्णवपुषे० करोद्वतंनम्‌ ० । दीर्घदेहाय ० 
ताम्बूलम्‌ ० मन्दगतयें० दक्षिणाम्‌ ० । ज्ञाननेत्राय० प्रदक्षिणाम्‌ ० । सूर्यपुत्राय० 
नमस्कारम्‌ ।। कोणस्थः पिङ्गलो बभ्रुः कृष्णोरोद्रोऽन्तको यमः॥। सौरिः शनेइचरो 
मन्दः पिप्पलादेन संस्तुतः ।। एतानि शनिनामानि जपेदइवत्थसन्निधौ ।। शनेशचर- 
कृता पीडा न कदाचिड्भूविष्यति ॥। इति जपित्वा ॥। मूलतो ब्र० नमः । इत्य्व- 
त्थाय सप्त प्रदक्षिणाः सप्त नमस्कारान्‌ कुर्यात्‌ ॥| इतिपूजा ।॥ अथ कथा-ईह्वर 
उवाच ॥। रघुवंशेऽतिविख्यातो राजा दशरथ: प्रभुः ॥। बभूव चक्रवर्ती च सप्तद्वी- 
पाधिपो बली ।। १ ॥ कृत्तिकान्ते शनिर्यातो दैवत्ञै्तापितोहि सः ॥॥ ॥ रोहिणी 
भेदयित्वा तु शनिर्यास्यति सांप्रतम्‌ ।। २ ॥। शकटे भेदिते तेन सर्वलोकभयङकरम्‌ ॥ 
द्वादशाब्दं तु दुभिक्षं भविष्यति सुदारुणम्‌ ।। ३ ॥। इति श्रुत्वा तु तद्वाक्यं मंत्रिभिः 











१ आकि्रादशे दृष्टाबुदरे जन्मसमम्भवे । द्वितीये चरणयोगंत्वा तृतीयेनिवृत्तिः शनिः ॥ 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९३१) 








सह पाथिवः ॥। मंत्रयामास किमिदं भयडकरमुपस्थितम्‌ ।। ४ ॥ देशाइच नगर- 
ग्रामा भयभोतास्तदाभवन्‌ ।॥। अनुवन्सर्वलोकाइच क्षय एष समागतः ॥ ५ ॥ 


आकुलं च जगद्दृष्ट्वा पौरजानपदादिकम्‌ ॥। प्रपच्छ प्रयतो राजा वसिष्ठं मुनिसत्त- 
सम्‌ ॥ ६ ॥। संविधानं किमस्यास्ति वद मां द्विजसत्तम ॥ वसिष्ठ उवाच ॥। दूरे 
प्रजानां रक्षा च तस्मिन्भिन्ने कुतः प्रजः: ॥। ७ ॥ प्राजापत्यं स नक्षत्रं शनिर्यास्यति 
सांप्रतम्‌ ॥। सन्ये योगमसाध्यं तु ब्रह्मशक्रादिभिः सुर: ।। ८ ॥ ततः संचिन्त्य मनसा 
साहसं कृतवान्नृपः ।। समादाय धनुदिव्यं दिव्यायुधसमन्वितम्‌ ॥॥ ९ ॥ रथमारुह्य 
बेगेन गतो नक्षत्रमण्डलम्‌ ॥। रोहिणीं पृष्ठतः कृत्वा राजा दशरथस्तदा ॥ १० ॥ 
रथे च काञ्चने दिव्ये मणिरत्नविभूषिते ॥। हंसवणंहेयेरयुक्ते महाकेतुसमन्विते 
॥ ११ ॥ दीप्यमानो महारत्नेः कय्रमुकुटोज्ज्वलः ॥। व्यराजत महाकाशे द्वितीय 
इव भास्करः ॥ १२ ॥। आकर्णंपुरिते चापे संहारास्त्रं न्ययोजयत्‌ ॥। कृत्तिकान्ते 
शनिः स्थित्वा प्रविशन्किल रोहिणोम्‌ ॥ १३ ॥ दुष्ट्वा दशरथं चाग्रं सरोषं 
भ्रुकुटोमुखम्‌ ॥ संहारास्त्रं च तद्दृष्ट्वा सुरासुरभयङकरम्‌ ॥। १४ ॥। हसित्वा 
त-ट्ट्यात्सौरिरिदं वचनमब्रवीत्‌ ॥। पौरुषं तव. राजन्द्र परं रिपुभयंकरम्‌ ।। १५ ॥ 
देवासुरमनुष्याइच सिद्धविद्याधरोरगाः ॥ मया विलोकिता राजन्‌ भस्मसाच्च 
भवन्ति ते ॥। १६॥। तुष्टोऽहं तव राजेन्द्र तपसा पौरुषेण च ॥। वरं ब्रूहि प्रदास्यामि 
यथेष्टं रघुनन्दन ।। १७॥। सरितः सागरा यावच्चप्द्रार्को मेदिनी तथा ॥। रोहिणों 
भेदयित्वा तु न गन्तव्यं त्वया शने ॥ १८ ॥। याचितं तु मया सौरे नान्यमिच्छा- 
म्यहं वरम्‌ ॥। एवमस्तु शनिः प्राह कृतकृत्योऽभवन्नुपः ॥। १९ ॥ द्वादश्ञाब्दं न 
दुभिक्षं भविष्यति कदाचन ॥। कोतिरषा सदीया च त्रेलोक्ये तु भविष्यति ॥ २०॥ 
ततो वरं च संप्राप्य हुष्टरोमा तु पाथिवः॥। उपतस्थे धनुस्त्यक्त्वा भूत्वा चेव 
कृताञ्जलिः ॥ २१ ॥ भक्त्या दशरथः स्तोत्रं सौरेरिदमथाकरोत्‌ ।। दशरथ 
उवाच ॥। नमः कृष्णाय नीलाय शितिकण्ठनिभाय च॥ २२ ॥। नमः पुरुषगात्राय 
स्थूलरोस्णे नमोनमः ॥। नमो नीलमणिंग्रीव नीलोत्पलनिभाय च ॥ २३ ॥ नमो 
नित्यं क्षुधार्ताय ह्यतृप्ताय नमोनमः ।। नमः कालाग्निरूपाय कृतान्ताय नमोनमः 
॥ २४ ॥। नमो घोराय रोद्राय भौषणाय करालिने ॥। नमस्ते सर्वभक्षाय बलीमुख 
नमोऽस्तु ते ॥ २५ ॥। सूर्यपुत्र नमस्तेऽस्तु काइयपाय नमो नमः ॥ नमो मन्दगते 
तुभ्यं कृष्णवर्णं नमोऽस्तु ते ॥ २६ ॥। तपसा दग्धदेहाय नित्यं योगरताय च ॥ 
ज्ञाननेत्र नमस्तेऽस्तु कश्यपात्मजसूनवे ।। २७ ॥। तुष्टो ददासि राज्यं च रुष्टो 
हिरसि तत्‌ क्षणात्‌ ॥ देवासुरमनुष्याइच पशुपक्षिमहोरगाः ॥। २८॥। त्वया विलो- 
कता: सर्वे दैन्यमाशु ब्रजन्ति ते।। शक्रादयः सुराः सर्वे मुनयः सप्ततारका: ॥ २ Ps 
स्थानस््रष्टा भवन्त्येते त्वया दृष्टिविलोकिताः ॥ देशाइच नगरेग्रामा ट्वीपाइचेव 


(९३२) ब्रतराज ॥[ शनिवार- 














दुसास्तथा ॥। ३० ॥ त्वया विलोकिताइचेव विनाश यान्ति मूलतः ॥ प्रसादं कुरु 
से सौरे वरार्थ त्वामुपागतः ॥॥ ३१ ॥ एवं स्तुतस्तदा सौरिग्रेहराजो महाबलः ॥ 
अब्रवीच्च शुभं वाक्यं हृष्टरोमा स भास्करिः ॥। ३२ ॥। शनिरुवाच ॥। तुष्टोऽहं 
तब राजन्द्र स्तवेनानेन सुव्रत ॥। दास्यासि ते वरं भद्रं निशचयाद्रघवंशज ।। ३३ ॥ 
दशरथ उवाच ॥। अयप्रभृति पिगांक्ष पीडा कार्या न ते सस ॥ जगश्जये त्वया नाथ 
पीडिते दुःखितो जनः ।। ३४ ॥। तस्माज्जगञ्जयं देव रक्षणीयं त्वयानघ ॥। शनि- 
रुवाच.॥। ग्रहाणामहमेको हि मदधीना ग्रहाः सदा ।। ३५ ॥। स्तवेन तव तुष्टोऽहं 
पीडां न च करोम्यहम्‌ ॥। जगत्रयं महाराज दुःखितं न भवेत्सदा ।। ३६ ।। दशरथ 
उवाच ॥। भगवन्केन विधिना त्वदीयाराधनं भवेत्‌ ॥। येन तुष्यसि पिद्भाक्ष तत्सर्वं 
वक्तुमर्हसि ॥ ३७ ॥। शनेइचर उवाच ॥। श्रावणे मन्दवारेषु दन्तधावनपूर्वकम्‌ ॥। 
स्नानं सुगन्धतेलेनः नित्यकर्म समाचरेत्‌ ॥॥ ३८ ।। शुचिर्भूत्वा शामीवृक्षं गत्वा तत्रेव 
पूजयेत्‌ ।। तदभावेऽथ राजेन्द्र गत्वाइवत्थं प्रपुजयेत्‌ ॥॥ ३९ ॥ तत्र संपुज्य सां राजन्‌ 
गन्धपुष्पाक्षतादिभिः ॥। धवेर्दोपिशच नेवेद्यस्ताम्बुलप्रार्थनादिभिः ।। ४० ॥। वेष्ट- 
यत्सप्तसुत्र₹च नसस्कारांस्तथेव च ॥ सप्त प्रदक्षिणाः कृत्वा भुत्वापुण्यकथा- 
सिसाम्‌ ।। ४१ ॥ एवंविधांस्त्र्यास्त्रशन्मन्दवारान्‌ कुरुष्व से ।। ततोऽन्यशनिवार 
' कुर्यादुद्यापनं शुभम्‌ ।। ४२॥ आचार्य वरयेत्तत्र श्रोत्रियं वेदपारगम्‌ ॥। सुवर्णस्य 
शमोवुक्षं तदभावे तुपिप्पलम्‌ ॥ ४३ ॥। मदीयां प्रतिमां कुर्याल्लौहीं महिषसंयु- 
ताम्‌ ॥। द्विभुजां दीघंदेहां च दण्डपाशधरां तथा ॥ ४४ ॥। पिद्भाक्षीं स्थूलदेहां च 
इखेतग्रीवां ततोऽचयेत्‌ ॥। रुक्म'पत्रे तथा सप्त कृष्णवस्त्राणि वेष्टयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
उपवीतादिभिब्रव्येः पुर्ववद्देवसचयेत्‌ ॥। शमर्निरिति मन्त्रेण हुनेदष्टाधिकं शतम्‌ ॥। 
॥ ४६ ॥। कृसरान्नं तदन्ते च तेनेव बलिमुद्धरेत्‌ ॥। कृष्णधेनुं सवत्सां च दद्यादथ 
पयस्विनीम्‌ ॥। ४७ ॥। सप्त विप्रान्‌ समभ्यच्यं गन्धपुष्पफलादिभिः ।॥। वस्त्राणि 
दक्षिणां चेव यथाशक्त्या प्रदापयेत्‌ ॥ ४८ ॥। तिलमाषविमिश्रान्नभोजयेद्द्विज- 
सत्तमान्‌ ॥ तेषां गृह्याशिषं पइचाद्भुञ्जीयाद्ठन्धुभिः सह ॥। ४९ ॥। सवस्त्रां 
प्रतिमां चेच आचार्याय निवेदयेत्‌ ।। एवं कृतेऽथ राजेन्द्र सर्वाभोष्टं ददाम्यहम्‌ 





,॥ ५० ॥ त्वया कृतं पठेत्स्तोत्रं भक्त्या चेव कृताञ्जलिः ।। सप्तजन्मसु राजेन्द्र 
तस्येदवर्यं भविष्यति ॥। ५१ ॥। पुत्रपौत्रयुतो नित्यं ततो मोक्षमवाप्स्यति ।। तुष्टोऽहं 
तस्य राजेन्द्र पौडां न च करोम्यहम्‌ ।। ५२ ॥। गोचरे वाष्टवर्गे वा विषसे वा 


| स्थितोऽप्यहम्‌ ॥। तुष्टौ राज्यप्रदः सद्यः क्रुद्धो राज्यपहारकः ॥। ५३ ॥। जन्मस्थो 
, द्वाददास्थो वा अष्टमस्थोऽपि कुत्रचित्‌।। श्रावणे मन्दवा रेषु पूजितोऽहं सुखप्रदः।।५४॥। 


| 











क्त्वेति शेषः । २ स्वर्णमयशमीपत्रेऽइवत्थपत्रे वा 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९३३) 








ब्रह्मा शिवो हरिइचेव मुनयः सनकादयः ॥ लक्ष्मी रुमा च सावित्री 
मुनिपत्न्यश्च वे शुभाः ।। ५५ ॥ नृपा अन्ये मया सर्वे स्थानभ्रष्टाइच पोडिताः ॥। 
देशाइच नगरग्रासा गजोष्ट्रावथ वाजिनः ॥। ५६ ॥। रोद्रदृष्ट्या मया दृष्टा नाशमा- 
यान्ति तत्क्षणात्‌ ॥। ततो मया पीडितानां मनुष्याणां नराधिप ।।५७॥।@ परिहर्तु 
न शक्ताइच ब्रह्म विष्णुमहेइवराः।। एतच्छ त्वा शनेर्वाक्यं राजा परमहषितः ॥ 
॥ ५८ ॥। नत्वा प्रदक्षिणी कृत्य वरं प्राप्य पुरं ययौ ॥। गत्वा स्वनगरं राज्ञा पुजितो 
वे झनेशचरः ।। ५९ ॥। श्रावणादिषु वारेषु प्रसन्नोऽभूच्छनेइचरः ॥। पृथ्वीपतिर- 
भूद्राजा ग्रह्राजप्रसादतः ॥ ६० ॥ य इमं प्रातरुत्थाय सौरिवारेः सदाचयेत्‌ ॥ 
तस्याभीष्टप्रदो मन्दो भविष्यति नसंशयः ॥॥ ६१ ॥। स्त्रिया वा.पुरुषेणापि कृतं 
येन शनिब्रतम्‌ ॥। स मुक्तः स्ंपापेभ्यः सर्वाभीष्टं लभेतक्षणारत्‌।। ६२॥। ब्राह्मणो 
बदसम्पूर्णः क्षत्रियो राज्यमाप्नुयात्‌ ॥ वैश्यस्तु लभते वित्तं शूद्रः सुखमवाप्नुयात्‌ 
॥ ६३ ॥ कन्यार्थो लभते कामान्‌ मोक्षार्थो लभते गतिम्‌ ॥। मुच्यते सर्वपापेभ्यो 


ग्रहलोकं स गच्छति ॥ ६४ ॥ इति श्रीस्कन्दपुराणे शनिवारव्रतकथा समाप्ता ॥। 
`इति वारव्रतानि ॥ [ ह 


शनेशचरव्रत-श्रावण शनिवारको होता है, अह्वत्थकेमूलमें वेदी बनाकर उसपर घनुषाकार मण्डल 
लिखकर उस पर लोहेकी बनी हुई भेंसेपर चढ़ी हाथोंमें दण्ड और पाश लिए हुए दुभुजी शनेइचरकी मूर्ति 
स्थापित करके पुजे। पुजाका संकल्प -आज ऐसे-ऐसे समय एवं ऐसे-एसे स्थल आदियें मेरे सारे रोगोंके परि- 
हारके लिये, दृष्टि, उदर और पेरमें आई हुश शनेइचरकी पोडाको मिटानेके लिथे शनेशचरका पुजन में करूंगा। 
निविघ्नताको सिद्धिके लिये गणपतिका पुजन और कलशका आराधना आदि भो कछ्ंगा, यह संकल्प करके 
गणपति आदिकी पुजा करके शनेश्‍चरको पुजा करे । पुजाकृष्णाङ्गके लिये नमस्कार कृष्णाङ्कःक। आवाहन 
करता हूं, हे कृष्णाङ्ग ! यहाँ आ; यहां बैठ इसी तरह सब समझना । पीछे लिख चुके हैं नीलके लिये नम- 
स्कार, आसन समर्पण करता हूं, इवेत कंठके चरणोंको पाद्य; नील मुखके० अध्य: नोलोत्पलदलके ० मुख- 
शुद्धिके० आचमन; नील देहके ० शरीर की शुद्धिके० स्नान, कुब्जके ० पंचामृत स्नान; शनेइचरके लिये 
नमस्कार शुद्ध पानीका स्नान समर्पण करता हूं । दीप्यमान जटाघर के ० वस्त्र उढाता हूं; पुरुषात्रके ० यज्ञो- 
पवीत पहिनाता हूं ड स्थूलरोमाके० अलंकार धारण कराता हूं; नित्यके लिए गंध सुंघाता हूं; नित्यघूतंके 
अक्षत०; सदातृप्तके० पुष्प; मंदके भूत०; निस्पहके० दीप० तामसके० नेवेद्य, नीलोत्पलके० आचमन०; 
कृष्णवपुके० करोद्वर्तन० दीघंदेहके० ताम्बूल०; मंदगितके० दक्षिणा०; ज्ञाननेत्रके० प्रदक्षिणा; सुय्यं- 
पुत्रके नमस्कार, नमस्कारोंका समर्पण करता हूं । ऐसे स्थलमें ( दीपं दर्शयामि) ऐसे टुकड़े लगा दिया करते 
हें हम कई जगह दिखा चुके हैं । सबका अर्पणमेंही तात्पर्यं है। कोणस्थ, पिगल, बच्चु, कृष्ण, रोद्र, अन्तक, यम, 
सौरि, शनंइचर, मन्द, पिप्पलादसंस्तुत, शनिदेवके इन नामोंको पीपलके पास जपे। उसे कभी भी शनेइचरकी 
पीड़ा न होगी । इन्हें जपके । पीछे ' मूलतो ब्रह्म * इस मंत्रको बोल सात सात प्रदक्षिणा और नमस्कार करे । 
यह पुजा पुरी हुई ।।कथा-ईइ्वर बोले कि, रघुवंशमें एक परम प्रसिद्ध दशरथ नामका राजा हुआ हे । वह चक्र- 
वर्तो सातों द्वीपोंका स्वामी या ॥१॥ जब शनि कृत्तिकाके अन्तमें आया तो ज्योतिषियोंने बता दिया कि, अब 
अब शनि रोहिणीको भेदकर जायगा ।।२।। शकटके भेद करदेने पर बड़ा घोर बारह वर्षका दुभिक्ष होगा ।।३।। 
राजाने सुनकर संत्रियोंके साथ विचार किया कि, यह कया भयंकर काण्ड उपस्थित हो गया ॥।४॥। देश नगर 
और ग्रास सब डरकर कहने लगे कि, यह क्या प्रलय आ रही है ।।५।। पौर जानपद आदि सबको व्याकुल देख- 
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कर राजाने बसिष्ठजीसे पुछा।।६॥। हे ऋषिराज ! इस समयका क्या कर्तव्य है? वह मुझे बताइये । दूर रह- 
नेसेही प्रजाओंको रक्षा रह सकती है । यदि बह टूट जायगा तो प्रजा कहां है ।।७।। अब शनि रोहिणीनक्षत्र- 
पर जायगा । इस योगको मे ब्रह्मा इन्द्र आवि देवोंसे भी असाध्य समझता हूं ॥८॥। राजाने सोच विचारकर 
साहस किया । दिव्य धनु और दिव्य आयुध लेकर ।।९।। वेगवान्‌ रथपर बेठकर नक्षत्र मण्डलम पहुंचा । राजा. 
दशरथने रोहिणो अपने पीछे करली ॥१०॥ उस समय राजा मणिरत्नोंसे जडे हुए जिसमें हंसके रंगके घोडे. 
जुते हुए एवं बड़ी-बड़ी ध्वजाएं जिसपर उडरही हैं, ऐसे दिव्य सोनेके रथमें बेठे हुए थे ॥११॥ उज्वल केयूर 
और मुकुट पहिने हुए थे, महारत्नोंसे दीप रहे थे, महाकाशमें दूसरे सूर्य्यं जैसे विराजमान हो रहे थे ॥१२॥ 
धनुष कानतक खींच रखा था । उसपर संहारास्त्र चढ़ा रख था । कृत्तिकाके अन्तमें शनि ठहरकर रोहिणीमें 
प्रविष्ट हुआ ।।१३।। तो क्या देखता है कि, क्रोधसे आख चढ़ाये हुए वीरवर दशरथ अगाडीही रास्तेमें खड़े 
हुए हें एवम्‌ उनके धन्‌षपर देव असुर दोनोंके लिए भयंकर संहारास्त्र चढ़ा हुआ देखा ।।१४।। उसके भयसे 
हसकर शनि देव बोले कि , हे राजेन्द्र ! तेरा पुरुषार्थ एक॑दमं वेरियोंका डरा देनेवाला है ॥। १५॥ हे राजत्‌ ! 
देब, असुर, मनुष्य, सिद्ध, विद्याधर, उरग ये सब मेरे देखनेमात्रसे भस्म हो जाते हैं ॥१६॥। पर हे राजेनद्र ! 
में तेरे इस तप और पौरुषसे परम प्रसन्न हुआ हूं हे रघुनन्दन! में वर दूंगा जो इच्छा हो तो मांग ले ।।१७॥। 
यह सुन दशरथजी बोले कि, जबतक नदी, समुद्र, चांद, सुरज और जमीन हें हे शने ! तबतक तुम रोहिणोको 
. भेदकर न जाना ॥॥१८॥। हे सू्ययंपूत्र ! में यही वर चाहता हूं, इस वरके सिवा दूसरा नहीं मांगता । जब्र शनिने 
स्वीकार कर लिया कि, एसाही होगा तो राजा कृतकृत्य हो गया।।१९।। कि, अब कभी बारह वर्षका दुभिक्ष्य 
न होगा एवं यह मेरा यश तीनों लोगोंमें सदा होता रहेगा ।।२०॥। राजा वर पा परम हषित हुआ रोमावली 
खड़ी हो गई । धनुष रख हाथ जोड़कर उपस्थान करने लगा ।।२१॥। भक्तिपूर्वक शनंइचरजीका यह स्तोत्र 
दशरथजीने किया था । दवारथकृत स्तोत्र-कृष्णके लिये नमस्कार; शितिकठ निभके लिये नमस्कार ।।२२॥। 
पुरुषगात्रके०; स्थूलरोमाके०; नीलमणि है ग्रीवामें जिसके उसके०; नीले उत्पलकी तरह चमकवालेके०; 
सदा भूखसे आतं रहनेवाले०; सदा अतृप्त रहनेवालेके०; कालाग्निरूपके०; घोरके०; रौद्रके०; भोषणके० 
करालीके०; सबका भक्षण करनेवालेके०; तुझ बलीमुखके लिये नमस्कार ।।२३-२५॥। हे सृ्यंपुत्र ! तरे 
लिये नमस्कार हो, काइयपके०; हे मन्दगते! तेरे लिये नमस्कार; हे कृष्णवर्ण ! तेरे लिये नमस्कार है।।२६॥। 
तपसे दग्ध देहवालेके०; सदा योगमें लगे रहनेवालेके०; हे ज्ञाननेत्र ! तेरे लिये नमस्कार, काइयपके पुत्रके 
पुत्र तेरे लिये नमस्कार ।।२७॥। प्रसन्न हो उसी समय राज्य देते तथा रुष्ट होकर उसी समय हर लेते हो, देव, 
असुर मनुष्य, पशु, पक्षी और बड़े-बड़े सांप ।।२८।। आपके देखने मात्रसेही सब जल्दी ही दीन बन जाते हें, 
` आप अपनी वक्रदृष्टिसे देखते हें तो उसी समय इन्द्रादिक सब देव सप्तऋषि और तारे भ्रष्ट हो जाते हें । 
देश, नगर, प्राम, द्वीप, द्रम आपके देखते ही जड़से मिट जाते हे, हे सूर्य्यदेव ! मुझपर कृपाकर, में वर मांगने 
आया हूं ॥२९-३१॥। इस प्रकार राजाके स्तुति करनेपर महाबली ग्रहराज सूय्यंपुत्र परम प्रसन्न होकर शुभ 
वाक्य बोला कि ।।३२॥ हे राजेनद्र ! हे सुब्रत ! में तरे स्तवसे परम प्रसन्न हुआ हूं में अपने निइचयसे हे रघु- 
बंशराज और एक वर देता हूं ।।३३।। दशरथ बोले कि हे पिङ्कलाक्ष ! आजसे आप मेरे तीनों लोकोंमें पीड़ा 
न करना, क्योंकि, हे नाय ! इससे जीव बड़े दुखी होते हें।। ३४।। हे अनघ ! आपको तीनों जगतोंको रक्षा 
करनी चाहिये, शनि बोले कि ग्रहोंमें में एकही हूं सब ग्रह मेरे अधीन हें ।।३५॥। में तुम्हारे स्तवसे प्रसन्न हू 
पीडा न करूंगा, हे महाराज ! इससे तोन जगत्‌ कभी दुखी न होंगे ।। ३६।। दशरथ बोले कि, हे भगवन्‌ ! 
आपका वह आराधन किस विधिसे हो हे पिगाक्ष ! जिससे आप प्रसन्न होते हे, वह सब बता दें ॥३७॥ झने- 
इचरजी बोले कि, श्रावण शनिवारके दिन दाँतुन करे ! सुगंधित तेलसे स्नान करके नित्यकर्म करे ।।३८।। 
पवित्र हो जहां शमीवृक्ष हो वहों जाकर उसका पुजन करे; हे राजेन्द्र ! यदि शमी न हो तो अइवत्थकाही पूजन 
कर दे ॥३९॥ हे राजन्‌ ! वहीं गंध, पुष्प, अक्षत, धूप, दीप, नेवेद्य, ताम्बूल और प्रार्थना इनसे मेरी पूजा करे 
।।४०।। पीपलको सात सूत्रोंसे लपेट दे, सात नमस्कार करे, स्मत प्रदक्षिणा करें, इस पवित्र कथाको सुने ॥४१॥ 
ऐसेही मेरे तेतीस शनिवार करे अन्तके दनिवारके दिन उद्यापन्‌ करे ॥४२॥ श्रोत्रिय वेदवेत्ता आचार्यका 
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वरण करें। सोनेका झमोवृक्ष हो उसके अभावमें पोपलका हो ॥॥४३॥। लोहेकी भेंसेपर चढ़ी हुई मेरी प्रतिमा 

बनावे, वह द्विभुजी लम्बी और पाशदण्ड हाथों में हो, आंखें पिगवर्णकी हों, मोटी हो, ग्रीवा इवेत हो सोनेके 

अद्वत्थ या शमोके पत्तोंपर सात काले वस्त्र लपेटे, उपवीतादिक द्रव्योंसे पहिलेही तरह पुजे “ शमग्नि” इस 

मंत्रसे एक सौ आठ आहुति दे ॥४४-४६॥ ओम्‌ शमग्निरग्निभिः करत्‌, शंनस्तपतु सुय्ये: शंवातो वात्पर- 

पाऽअपस्त्रिघः । सबके अग्रणी शनिदेव दूसरे श्रेष्ठ देवोंके साथ मेरा कल्याण करें, मेरे लिए सूर्य्यं सुखरूप तप, 
मेरे लिए वायुभो शुद्ध एवं रोगोंका दूर करनेवाला चले ॥। अन्तमें कृसरान्नकी आहुति दे, उसीसे बलि करे । 

दूध देनेवाली काली बच्छेवाली गऊ दे ।४७॥। सात ब्राह्मणोंको गन्ध, पुष्प, और फल आदिसे पुजकर शक्तिके 
अनुसार वस्त्र और दक्षिणा दे ॥४८॥ तिल और उडद मिले हुए अन्नसे उत्तम ब्राह्मणोंको भोजन करावे । 

उनको आशिष लेकर भाई बन्धुओंके साथ भोजन करे ।।४९॥। वस्त्रों,समेत प्रतिमाको आचार्य्यके लिए देदे, 
हे राजेन्द्र ! इस प्रकार करनेपर में सब अभोष्टोंको देता हूं ॥५०॥। हाथ जोड़कर आपके किए स्तोत्रको पढ़े, 
हे राजेन्द्र ! उसे सात जन्मतक दरिद्रता नहीं होतो ऐश्वर्यही होता है ।।५१॥। बेटा नाती होते हें पीछे मोक्ष 
पा जाता है । में उसपर प्रसन्न होकर गोचर, अष्टवर्गं अथवा विषम रहता हुआ भो पीड़ा नहीं करता, राजी 
होकर राज्य देता तथा कुद्ध हो तो शी घ्रही राज्य को हर लेता हूं ।।५२।।५३॥। में जन्मस्य, द्वादशस्य ओर 
अष्टमस्थानमें भो होऊं तो भो श्रावण शनिवारके दिन पुजाकर देनेसे सुख देनेवालाही होता हूं ।।५४।। ब्रह्मा, 
शिव, हरि, मुनि, सनकादिक, लक्ष्मी, उमा, सावित्री और पवित्र मुनिपत्नियां ॥५५॥। तथा और भी दूसरे 
दूसरे राजा सब मेने स्थानभ्रष्ट कर दिये, दुखी, किए, देश, नगर, ग्राम, गज, ऊंट ओर घोडे मेरी क्र दृष्टिके 
देखनेमात्रसे उसौ समय नाझाको प्राप्त हो जाते हें हे राजन्‌ ! इस कारण मेरे सताये हुओंको ॥५६।।५७॥। 
ब्रह्मा विष्णु और महेश भो नहीं बचा सकते । शनि देवके वे वचन सुनकर राजा बड़ा प्रसन्न हुआ।।५८।।नस- 
स्कार प्रदक्षिणा कर वरदान पा, अयोध्याको चल दिया । वहां आकर शनिदेवकी पुजा को ।।५९।।श्रावणा- 
दिकके शनिवारको विधिपूर्वक पुजनेसे शनिदेव प्रसन्न हुए वह ग्रहराजकी कृपासे पृथ्वीपति राजा हुआ ।।६०॥। 
जो प्रातः शनिवारके दिन इसको अच॑ना करेगा में उसे अभोष्ट दूंगा, इसमें सन्देह नहीं है ।।६१॥। स्त्री वा पुरुष 
कोई भी शनिवारको व्रतको करके सब पापोंसे उसी संमय छूटकर अपने अभोष्टको पा जाता है ॥६२। 
ब्राह्मण वेदका पुर्णज्ञान तथा क्षत्रियको राज्य मिल जाता है, वेश्यको घन एवं शूद्रको सुख मिलता है ॥६३॥ 
कन्याके चाहनेवालेको कन्या तथा पुत्रार्थोको पुत्र, कामार्थोको काम एवं मोक्षके चाहनेवालेको उत्तम गति 
मिलती है एवं वह सब पापोसे छूटकर शनिके लोकमें चला जाता है ।।६४।। यह श्रीस्कन्दपुराणको कही हुई 
शनिवारके ब्रतको कथा पुरी हुई ॥ 


अथ व्यतीपातव्रतं लिख्यते 

युधिष्ठिर उवाच ॥ श्रुतानि त्वन्मुखादेव ब्रतानि सकलान्यपि ॥ व्यती- 
पातब्रतं ब्रूहि सोद्यापनफलान्वितम्‌ ।। १ ॥ कृष्ण उवाच ॥। पुरा व्यासेन कथितं 
शुकाय वंशवृद्धये । तद्व्रतं कथयिष्यामि गणु राजन्यसत्तम ।। २॥ शुरू उवाच ३ 
कथं योगः स्मृतः पुज्यो व्यतीपातो महामुने ॥ पूजिते कि फलं तात विधि मे ब्रूहि 
विस्तरात्‌ ॥ ३ ॥ व्यास उवाच ।। इममर्थं पुरा पृष्टो धरण्या च जगद्गुरुः ॥। 
व्यतीपातब्रतं सर्व यत्समाख्यातवान्प्रभुः ॥। ४ ॥। तद्व्रतं कथयिष्यासि परलोक 
हिताय च ॥ धरण्युवाच ॥। यस्त्वयोक्तो व्यतीपातः कीदृशः स स्वरूपतः ॥ ५ ॥॥ 
कस्य पुत्रः कथं पुज्यः पुजिते चात्र कि फलम्‌ ॥ श्रीवराह उवाच ॥। यदा बृहस्पते 
भार्या तारां जग्राह शीतगुः ।। ६ ॥। मित्रत्वात्प्राह्‌ तं सुयस्त्वज दारान्‌ बृहस्पत ॥ 


(९३६) | ब्रतराज [ व्यतीपात- 





तदा सोमोऽतिरुष्टइच रावि क्रूर व्यलोकयत्‌ ॥ ७ ॥। आदित्योऽपि तदा रुष्ट 
ऋधा सोसं व्यलोकयम्‌ ।॥। उभयोहृष्टिसंपातात्‌ क्रुद्धयोः सोमसूर्ययोः ॥। ८ ॥ 
उद्यतास्योऽभवद्घोरः पुरुषः पिद्धलेक्षण: ॥। दष्टोष्ठो दीर्घं दशनो भ्रुकुटीकुटि- 
लाननः ॥ ९ ॥। पिद्धलव्मश्रुकेशान्तो लम्बश्रूरच कृशोदरः ॥। करालो दीघंजि- 
ह्वशच सूर्याग्नियमसन्निभः ।। १०॥। अष्टनेत्रचतुर्व क्रो भुजरष्टादशोर्युत: !। त्रेलोक्यं 
भवितुं प्राप्तो रवीन्दुभ्यां निवारितः ११ ॥। सोऽपृच्छदथ सूर्येन्दू क्षुधितो 
भक्षयामि किम्‌ ॥ त्रेलोक्यं भोक्तुकामोऽहं भवद्भ्यां विनिवारितः १२ ॥ 
ऋषधक्षुधो मां बाधेते पात्ये ते कुत्र ते सया ॥। सोमसूर्या ऊचतुः ॥। कोपदुष्टेना 
विविधादतिपाता-टूवानभूत्‌ ॥ १३ ॥। व्यतीपातस्ततो नाम्ना भवान्‌ भुवि भवि- 
ष्यति ॥ सर्वेषासपि योगानां पतिस्त्वं भविता सदा ॥। १४ ॥। तेषां मध्ये पुण्यतमो 
भविष्यसि न संशयः ॥ यस्मिन्काले त्वदुत्पत्तिः शुभं कर्म न कारयेत्‌ ॥ १५ ॥। 
स्नानदानादिकं किचित्‌ कृतं चेवाक्षयं भवेत्‌ ।॥ इति ताभ्यां वरो दत्तस्ततः प्रभृति 
योगराट्‌ ॥। १६ ॥। त्रिषु लोकेषु विख्यातोबहुपुण्यफलप्रदः ।। व्यतीपात महावीर 
त्रेलोक्यव्यापक प्रभो ॥ १७ ॥। त्वयिप्राप्ते नरेः किचिद्दातव्यं शुभकांक्षिभिः ॥ 
तहत्तं क्षुधितो भुंक्ष्व नो चत्कोपो निपात्यताम्‌ ॥ १८ ॥। व्यतीपात उवाच ॥ 
नमो वां पितरौ मेऽस्तु कधपातः सभोजनः ॥ दत्तो भवद्भूबामधुना प्रसादः 
क्रियतां मम ॥ १९॥। रवीन्दू ऊचतुः ॥। स्नानदानजपहोम'पूर्वकं यस्त्वदीयसमये 
समाचरेत्‌ ॥। तस्य पुण्यमिह ते प्रसादतोऽनन्तमस्तु सुत नो ह्यनुग्रहात्‌ ॥ २० ॥ 
तत्काले तव विदधाति पुजनं यस्तस्येष्टं भवतु भवेत्स भद्ररूपः।। पुत्रायुर्धनसुख- 
कीतिपुष्टिरूपारोग्याद्यं गुणिजनवल्लभत्वपुर्वंस्‌ ॥ २१ ॥। धरण्युवाच ॥। अस्याचे- 
नर्विधि ब्रूहि विस्तरेण जगद्गुरो ॥ कृते तस्मिन््रते देव कि फलं प्राप्यते नरः . 
॥ २२ ॥ वराह उवाच ॥ यस्माच्च कारणाद्भूमे व्यतीपातः स उच्चते॥ चते 
यत्फलं तस्मिस्तदुक्तं च समासतः ॥। २३ ॥ विस्तरेणाचंनफलं कथितुं केन शक्यते 
॥ येनाच्यंते व्यतिपातः स विधिः श्रूयतामिह ॥॥ २४ ॥। शुभे व्यतीपातदिनेऽव- 
गाहयेत्सुपञ्चगव्येन महानदीजलम्‌ ॥। उपावसेद्वे  पवमानजापको जपेच्च मंत्र 
व्यतिपात ते नमः ।। २५ ।। छादिते तास्रपात्रेण झार्करापुरिते घटे ॥। काञ्चनाब्जे 
प्रतिष्ठाप्य हैममष्टभुजं नरम्‌ ।। २६ ॥। अष्टभुजमष्टादशभुजम्‌, उत्पत्तिवाक्ये 
व्यतीपातमरत्तेरष्टादशभुजश्रवणादुत्पत्तिवाक्यानुसारित्वाच्च, = नियोसवाक्यंयथा 
भगवद्गीतासु “चत्वारो मनवस्तया” इति चत्वारञ्चतुर्दशत्यथः ॥। गन्धपुष्पाक्ष- 
तेर्धपैर्दीपवस्त्रानिवेदनैः ॥। भक्ष्यभोज्यि: फलेरिचत्रेर्मासि मार्गशिरेऽचंयेत्‌ ॥ २७॥ 


eS 





१ कर्मेति शेपः । २ नराकारम्‌ 


ब्रतानि ) हिन्दीटीकासहित (९३७) 





नमस्तेऽस्तु व्यतीपात सोमसूर्यसुत प्रभो ॥ यहानादि कृतं किचित्तदनन्तमिहास्तु 
से ॥ २८ ॥ इत्युक्त्वा पञ्चरत्नाढ्यं सुपुष्पाक्षतममञजलिम्‌ ॥। प्रक्षिपेत्तत्क्षणादेव 
सर्वपापक्षयो भवेत्‌ ।। २९ ॥ यदि द्वितीये च दिने व्यतीपातो भवेन्नहि ॥ तदा 
पुर्वोपवासस्तु तद्दद्यात्सकलं गुरोः ।।३०॥। पारणं व्यतिपातान्तेत्रेवा कुर्यात्संप्राइय 
गोमयम्‌ ॥। अंथेकस्मिन्दिने धात्रि व्यतीपातो भवेद्यदि ॥ ३१ ॥ तत्रेवाह्मितदा 
द'त्वा उपवासं समाचरेत्‌ ।। कुर्यादेवं मासि मासि व्यतीपातांस्त्रयोदश ।।३२।। 
चतुदेशे तु संप्राप्ते कुर्यादुद्यापनं बुधः ।॥। व्यतीपाताय स्वाहेति क्षीरव॒क्षसमिच्छतम्‌ 
॥ ३३ ॥। आज्यक्षौरतिलानां च होतव्यं वे शतं शतम्‌ ॥। शर्करापु्णकुम्भेनसह्‌ 
चोपस्करेर्युताम्‌ ॥। प्रतिमां काञ्चनीं भक्त्या प्रदद्याद्व्रतदेशिने ॥ ३४॥। कन्दे 
व्यतोपातमहं महान्तं रवीन्दुसूनं सकलेष्टळब्ध्ये ।। समस्तपापस्य मम क्षयो ऽस्तु 
पुण्यस्य चानन्तफलं ममास्तु ॥ ३५ ॥। इति समोरे गुरुं परिपुज्य तं कटककुण्डम 
कण्ठविभूषणेः ।। सकलमेव समाप्य यथोचितं तदुपलभ्य फलं लभते महि ॥ ३६ ॥। 
गां वे पयस्विनीं दद्यात्सुवर्णवरदक्षिणाम्‌ ॥। तस्मे शय्यां प्रदद्याच्च सारदारुमयों 
दृढाम्‌ ॥ ३७ ॥। दन्तपत्रवितानाढयां हेमपट्टेरलंकृताम्‌ ॥ हंसतूलीप्रतिच्छक्नां 
शुभगण्डोपधानकाम्‌ ॥ ३८ ॥ प्रच्छादनपटीयुक्तां धूपगन्धाधिवासिताम्‌ ॥ 
ताम्बूळं कुंकुमक्षोदं कर्प्राग्रुचन्दनम्‌ ।। ३९ ।। दीपकोपानहौ छत्रं प्रदद्याच्चाम- 
रासने ॥ देहान्ते सूर्यलोकाय विमाने रत्नसन्निभैः ।। ४० ॥। अप्सरोगणसंभोगे- 
गोतनृत्यविलासिभिः ॥। गत्वा कल्पार्बुदशतं मोदते त्रिदशाचितः ।। ४१ ॥। तदन्ते 
राजराजः स्याद्रूपसोभाग्यभागभवेत्‌ ॥। कोर्त्याढ्यो गुणपुत्रायुरारोग्यधनधान्यवान्‌ 
॥ ४२ ॥। प्रतापादिमहुइ्वर्ययुक्तो भोगी बहुश्रुतः ॥॥ जनसौभाग्यसंपन्तो यावज्ज- 
न्माष्टकायुतम्‌ ॥। ४३ ॥। दर्शे दशगुणं दानं तच्छतघ्नं दिनक्षये ।। शतघ्नं तच्च 
संक्रान्तो शतघ्नं विषुवे तत:।।४४।। युगादौ तच्छतगुणमयने तच्छताहतम्‌ ।। सोम ग्रहे 
तच्छतघ्नं तच्छतघ्नं रविग्रहे ।। असंख्येयं व्यतीपाते दानं वेदविदो विदुः ।। ४५ ॥ 
उत्पत्तौ लक्षगुणं कोटिगुणं भ्मणनाडिकायां तु ॥। अर्बुदगुणितं पतने जपदानाद्य- 
क्षयं पतिते ॥ ४६ ॥। जन्मद्वाविशर्ततर्नाडी भ्रमणं त्वेर्कावशतिम्‌ ॥। व्यतीपातस्य 
पतनं दशसप्तस्थिति विदुः ।। ४७ ॥। समपितं यद्व्यतिपातकाले पुनः पुनस्तद्रवि- 
शीतरञ्मी ॥। प्रयच्छतः कल्पशतार्बुदानि विवर्धमानं न हि हीयते तत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तस्मान्महि त्वं व्यतिपातपुजां कुरुष्व चेत्‌ पुण्यमनन्तमिष्टम्‌ ॥। यदि स्थिरत्वं 
सततं तवेष्ट समस्तधारित्वमभीप्सितं च ॥। ४९ ॥ गणयित्वा व्यतोपातकालं वा 
बत्ति यो नरः ॥। सरवंपापहरौ तस्य भवतो भानुभेइवरौ ॥ ५० ॥ पठति लिखति 








१ दानादीविशेष २ नाडय इत्यर्थ 


reuse te कक कक थक कक नाक 


(९३८) ब्रतराज [ व्यतीपात- 
यः *ऱणोति वेतत्कथयति पद्यति कारयत्यवश्यस ॥। रविद्वशिदिवमाप्य सोऽपि 


देवश्चिरसमयं परिपुज्यमान आस्ते ।। ५१॥। इति वराहपुराणोक्तं व्यतीपातब्रतस्‌।। 
व्यतीपातब्रत-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे देव ! आपके मुखसे मेने बहुतसे ब्रत सुने, अब आप उद्या- 
पन और फलके साथ व्यतीपातका ब्रत कहिये ॥॥१।। कृष्णजी बोले कि, पहिले व्यास देवजीने अपने बंशके 
चढ़ानेवाले शुकके लिए जो ब्रत कहा था उसे में कहता हूं, हे राजसत्तम ! सुनिये ।।२॥। शुक बोले कि हे तात ! 
व्यतीपातको पुज्य लोग क्यों कहते हें हे महामुने ! उसके कियेसे क्या फल होता है ? यह विस्तारके साथ 
कहिये ।।३॥। व्यास बोले कि, पहिले भूमिने वाराहभगवान्‌से पुछा था उन्होंने व्यतोपातका सारा त्रत सुनाया 
था ॥४॥ परलोकके हितके लिए उस व्रतको में कहता हूं।धरणो बोली कि, जो आपने व्यतीपात कहा है उसका 
स्वरूप कया है, ।।५॥। वह किसका पुत्र है क्यों पुज्य है पूजनेसे क्या फल होता है? श्रौवराह बोले कि, जब बृह- 
स्पतिकी पत्नी #ताराको चन्द्रमानें पकड़ लिया ।।६।। मित्रभावसे सुर्य्यने कहा कि, बृहस्पतिको दाराको छोड़ दे 
उस समय चन्द्रमाने कुपित होकर सूर्यको देखा ॥॥।७।। उस समय रविने भो क्रुद्ध होकर सोमको देखा । करुद्ध 
सोम सुय्यंके आपसके दृ ष्टिपातसे ।।८॥ मुख फाडा हुआ घोर पिगल नयनोंका पुरुष उत्पन्न हुआ । बह ओष्ट 
चबा रहा था, दांत बड़े-बड़े थे । भोए और मुख टेढा था ॥९॥। पिंगल रंगको मूछें और बालोंको नौके थां 
लंबी भोंए एवम्‌ पेट कुश था, वह कराल बड़ी जीभका तया सूर्य्यं अग्नि और यमके बराबर था ॥१०॥ आठ 





# पुराणोंम ऐसी रहस्यमयी कथाएं प्राय: आजाया करती हैं, उनके प्रचलित अर्थ नहीं तो अनर्थ- 


काही कार्यकर डालते हैं यही कारण है कि लोग उनके यथार्थ तात्पर्य्यको, न समझकर व्यर्थ ही पुराणों पर- . 


आक्षेप करके अपनी कुत्सित मनोवृत्तिका परिचय दिया करते हें । इस ब्रतराजमें भी कई स्थलोंमें ऐसे प्रकरण 
आये हैं जिनका वहांही वास्तविक तात्पर्यं हमें वेदसे मिला मिश्रअर्थ करके समझाना आवश्यकथापर सर्वत्र 
हम ऐसा निस्तारके भयसे नहीं कर सकते हें इस प्रकरणमें ताराका सोमसे हरण तथा उनके लिये सूर्य॑चंद्र 
माका विवाद देख रहां हूं जो प्रचलित अथं को देख पुराणोंपर आक्षेप करते हुए वैदिक बनते हैं उन्हें हम यही 
प्रकरण वेदमें भी दिखा देते है कि, अथर्ववेद अनुवाक चार सक्त १७ के अठारह मंत्रोंमे इसका प्रकरण आया 
है - तेऽवदन्‌ प्रथमा ब्रह्म किल्बिषे कपार: सलिलो मातरिश्वा, बीडुहंरास्तप उग्रे मयोभूरापो देवीः प्रथम जा 
ऋतस्य ।। १।। सोमो राजा प्रथमो ब्रह्मजयां पुनः प्रायच्छहूदृणीयमानः । ।ब्राह्मणके अपराधमें आदित्य वरुण 
वायु अग्नि, और सोम आपसमे झगडने लगे । क्योंकि सोमराज (चन्द्रमा) में निलंज्ज हो ताराको पकड़ लिया 
था, ब्रह्मजायाका तारासेही तात्पर्यं है क्योंकि “ यामाहुस्तारकेषा, जिसे तारा कहते हें । “तेन जायामन्वविन्दत्‌ 
बृहस्पतिः सोमेनतीतां जुह्वं न देवाः ” इस प्रयत्नसे सोमकी ली हुई बृहस्पतिकी जाया बृहस्पतिको इस तरह 
मिलगयी जैसे विधिपूर्वक किया होम देवोंको मिल जाता है इस तरह बुधकी उत्पत्ति आदि तथा चन्द्रवंशका 
उद्भव सब इससे सिद्ध हो जाता है जिसकिसीको इस विषयका विस्तार देखना तो हो हमारी इसी विषयकी 
पुस्तकादिकोंमे मिल सकता है यद्यपि पहिले हमारी ऐसी धारणा थी कि जहां कहीं संदिग्ध विषय आवें वहांकी 
वेदसे मिलाकर मिश्र वास्तविक अर्थ किया जाय पर हमारे वृद्ध पियूषपाणि प० परमान्दजीने हमें यही सम- 
झाया था कि ऐसा करनेसे सबका विस्तार बढ़ाना हैं एक भागवतका ही समन्वय उस रीतिसे कर दीजिये 
सबका दिग्दर्शन हो जायगा । इलाहाबादसे प्रकाशित होनेवाली आधुनिक किसी वीसवीं सदीके ऋषिके मतके 
अनयायियोंकी टीकामें इस प्रकरणको ब्रह्मविद्यापर लगाया है उसके लिये यहां उनसे विवाद न कर यहां कहते 
हैं कि, उनके लिये भी मागं खुला हुआ है वो भले ही यहां भी उसी तरह लगाकर अपना सन्तोष कर सकते हैँ 
इसी तरह “वाचं दुहितरं तन्वीं स्वयंभोर्हरतीं मनः ” इस भागवतके प्रकरणको साथ मिलाकर समझ लेना 
चाहिये । विना पूरा समझे चाँदपर व्यभिचारका दोष तथा ब्रह्माजीपर अन्य पतित आक्षेप करना कहीं की, 
समझदारी नहीं है ब्रतराजके भी ऐसे प्रकरणोंको रहस्य मय समझना चाहिये बिना वेदकी तरफ दृष्टि पात 
किये सहसा ध्यानमें नहीं आ सकते हैँ न हमही विस्तारके भयसे उनपर पूरा विचारकर सके हैं प्रचलित प्रथा- 


परही विशेष रूपसे ध्यान दिया. हैँ । 


क 
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आंखें, चार मुंह तथा अठारह भुजाओंवाला था, वह तीनों लोकोंको खाने दौड़ा किन्तु सूर्य्यं चन्द्रमाने रोक 
दया ॥।११॥। उसने उन दोनोंसे पूछा कि, में भूखा हूं क्या खाऊ, में तोनों लोकोंको खा डालना चाहता था, 
आपने रोक दिया ।।१२॥। मुझे क्रोध और भूख सता रही हैं, उन्हें में कहां पटके ? यह सुन सोम सूर्य्य बोले कि, 
आप हम दोनोंको अनेक तरहकी क्रोध दृष्टिसे हुए हो ॥१३॥ इस कारण आपका नाम व्यतीपात होगा, आप 
सदा सब योगोंके पति होंगे ॥ १४।। तथा सब योगोंमें अत्यन्त पुण्यरूप होंगे इसमें सन्देह नहीं है जिस समय 
आपकी उत्पत्ति है उस समय मंगलकार्य न करे।! १५।। किन्तु उस समय जो कुछ स्नान आदि क्रिया जाता है वह 
सब अक्षय हो जाता है “ जो पवित्र कर्म करते हैं हे व्यतिपात ! बह तुझ व्यतीपातफे लिए अच्छा है। तथा 
जो तेरेमें पाप करते हु उत्तके अन्नको सफाचट कर जा । वहांही तेरा क्रोध पड़ना चाहिये, इसी आशयका पाठ 
जर्यासह कल्पद्रुपमें रखा है ” यह वर उसे मिल गया उसी दिनसे यह योगोंका राजा व्यतीपात ।। १६॥। बहु- 
तसे पुण्यफल देनेवाला प्रसिद्ध हो गया, हे व्यतोपात ! हे महावीर! प्रभों! हे तीनों लोगोंमें व्यापक ! ।। १७॥ 
जब तू मनुष्योंको मिले तो तुझमें कल्याण चाहनेवालोंको कुछ दान अवश्य देना चाहिये । उनके दिये हुए 
दानको प्रसन्न होकर खा, नहीं तो अपना क्रोध उनपर पटक ।।१८।। व्यतीपात बोला कि, में अपने दोनों पिता- 
ओंको नमस्कार करता हूं । आपने मुझे धके डालनेको जगह और भोजनदे दिया है अब और भो कुछ कृपा 
करिये ॥। १९॥। सूर्य्यं चांद बोले कि, स्नान, दान, जप, होम, इनके साथ जो तेरा आराधन करे, हे सुत ! यह 
हमारा तुझे वर है कि, तेरी कृपासे उनका अनन्त फल हो जाय ॥।२०।। जो आपका उस समय पूजन करेगा 
वह कल्याणरूप ही हो जायगा । उसे पुत्र आयु, सुख, कीति, पुष्टि, रूप, आरोग्य और गुणोजनोंका प्यार आदि 
अनेक भव्य गुण हो जायंगे ॥॥२१॥ धरणी बोली कि, हे जगद्गुरो ! इसके पुजनको विधि कहिये, इस व्रतके 
करनेसे मनुष्योंको क्या फल मिलता है ? ॥२२॥। वराह बोले कि, हे भूमे ! जिस कारणसे वह व्यतीपात 
कहा जाता है जो उसके पुजनसे फल होता है दह भी कह दिया गया है ।।२३॥। विस्तारसे इसके पुरे अर्चन 
फलको कौन कह सकता है पर जिस विधिसे व्यतोपातको पुजा होती है उसे पुनिये ॥२४॥ व्यतीपातके शुभ- 
दिनमें पंचगव्य शिरमें लगाकर पीछे बड़ी नदीमें स्नान करना चाहिये । पवमानसूक्तका जपने वाला उपवास 
करे, तथा हे व्यतीपात ! तेरे लिये नमस्कार है ।।२५॥ ताँबेके पात्रसे ढके हुए सक्करके भरे घटपर सोनेके 
कमलके ऊपर सोनेकी अष्टभुज नरके आकारको मति स्थापित करे ॥२६॥। अष्टाभुजका तात्पर्य अष्टादश 
भुजसे है क्योंकि व्यतीपातकी अष्टादश (१८) भुजाओंको उत्पत्तिके समय कहा है । बाकी नियोग वाक्य 
उत्पत्तिके वाक्यके अनुसारहो लगाने दाहिये । जैसे कि, भगवद्गीतामें “ चत्वारो मनवस्तथा ” इससे आये- 
हुए चत्वार चारका चतुर्दश-चौदह, यह अर्थ होता है । मार्गशिर मासमे गन्ध, पुष्प, अक्षत, धूप, दीप, वस्त्र, 
नैवेद्य, भक्ष्य और भोज्य तथा अनेक तरहके फल इनसे पुजे ।।२७।। हे सोम और सूर्य दोनोंके पुत्र व्यतीपात ! 
तेरे लिये नमस्कार है जो आपमें मे दान आदि करूं वह सब अनन्त हो जाय ।।२८॥। यह कह कर पांचरत्नों 
समेत पुष्प और अक्षतोंकी अंजलिका प्रक्षेप करे तो सब पाप नष्ट हो जाते हें ॥२९॥ हे महि ! यदि दूसरे 
दिन व्यतीपात हो तो पहिले दिनउपवास करे वह सव गुरुको दे ।।३०॥। व्यतीपातके अन्तमें गोमयका प्राशन 
करके पारणा करे । हे धात्रि ! यदि एकही दिन व्यतीपात हो तो उसी दिन दान और उपवास होना चाहिये । 
इस प्रकार हरएक मासमें ब्रत करता हुआ तेरह व्यतोपात करे ॥३१॥॥३२॥ चौदहवें व्यतीपातमें उद्यापन 
करे, “ ओम्‌ व्यतीपाताय स्वाहा ” इस मंत्रसे दूधके वृक्ष ( आफ) को समिध तथा ।।३३।। आज्य क्षीर और 
तिलोंसे एक सौ आहुति दे । शकराके भरे कुंभ तया सब उपकरणके साथ व्रत बताने वाळेके लिये भक्तिपूर्वक 
सोनेफी प्रतिमा दे ।।३४॥। में सब कामनाओंकी :प्राप्तिके लिये सूर्य सोमका सुत जो सब योगोंमें श्रेष्ठ व्यती- 
पात है उसकी बन्दना करता हूं । मेरे सब पाप नष्ट हों तथा पुण्यका अनंत फल हो ।।३५।। यह कह कटक कुण्डल 
और कानोंके भूषणोंसे गुरुका सत्कार करके यथोचित सबको समाप्त करके उसे प्राप्त हो फल उपलब्ध करता 
है ॥३६॥ अच्छे सोनेकी दक्षिणाके साथ दूध देनेवाली गाय दे । मजबूत काठको बनी सुन्दर शय्या दे ।।३७।। 
बह दंतपत्रोंके वितानसे सजी एवम्‌ हेमपदोसे अलंकृत हो । हंस तूलीसे प्रतिच्छन्न तथा अच्छे अच्छे तकिये हों 
॥३८॥ चद्दर तथा मच्छरदानीसे सजी हुई धूप गन्धसे सुगन्धित हो ताम्बूल और कुंकुमका क्षोद (चूर्ण) 
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कपुर, अगरु और चन्दन उपस्थित हों ।।३९।। दीपक, उपानह, छत्र चामर, आसन दे, देहके अन्तमें सूर्य । 
लोकके लिये रत्नजडे चमकीले विमानोंपर बंठकर ।।४०॥। अप्सराओंके संभोगके साथ नृत्य देखता एवं 
गानेबजाने सुनता हुआ वहां पहुंचता है,देव उसको सेवाएं करते हें तथा वहां एकसौ अर्बुद कल्प रहता है।।४ १॥। 
उसके अन्तमें राजराज एवं रूप सौभाग्यवाला होता है । यशस्वी एवं गुण, पुत्र, आयु आरोग्य, धन और 
धान्यवाला होता है ।।४२।। प्रतापी, महाएश्वर्यशालो, भोगी और बहुश्रुत होता है । जन और सौभाग्यसे 
संपन्न होता है, जबतक कि, वह आठ जन्मनहीं भोग लेता ।॥।४३॥। दान तारतम्य द्शमें सौगुना दान तथा 
उसका सौगुना दिनक्षयमे उसका सौगुना संक्रान्तिके दिन उसका सौगुना विषुवत उसका सौगुना युगादिमें तथा 
उसका सौगुना अयनमें उसका भो सौगुना चन्द्रग्रहणमें उसका सौगुना रविग्रहणमें दान देनेसे फल होता है पर 
व्यतोपातमें दान देनेसे तो अनन्त संख्या दानको होती है। ऐसा दानके तारतम्य जाननेवाले वेदवेत्ता कहा करते 
हें ॥४४॥ ॥।४५॥। व्यतीपातके विभाग उत्पत्तिके समय लाख गुना, भ्रमणमें कोटि गुणा एवं पतनकारमें दान 
करनेसे अरब गुना फल होता है तथा पतितपर जपदान अक्षय हो जाता है ।।४६।। बाईस घड़ी जन्मकाल है 
तथा इसके पीछे २१ घड़ी भ्रमणकाल है एवं सत्रह घडीसे दशका पतन तथा ७ का पतितकाल है ॥४७॥ जो 
व्यतोपातके समय दान किया जाता है उसे वारंवार रविसूर्य देते रहते हें। वह सौअरब कल्प बढ़ता रहता है 
है घटता नहीं ॥४८॥। इस कारण हे महि ! तू व्यतीपातकी पुजा कर । जो तुझे अनन्त पुण्यको इच्छा हो तो, 
जो तू यह चाहती हो कि, में स्थि और सबके धारण करनेवाली बनी रहूं तो ।।४९।। जो व्यतोपातके कालको 
गिनकर जानते हूँ, उनके सब पापोंको भानुचन्द्र नष्ट करते रहते हें ॥५०॥। जो कोई इस व्यतीपातको लिखते 
पढ़ते सुनते कहते कराते और देखते हैं, वे सूर्य चन्द्रके लोक पहुंच चिरकालतक देवोंसे पूजित होकर रहते हैं 
॥५१॥ यह वराह पुराणका कहा हुआ व्यतीपातका ब्रत पुरा हुआ ॥। 


अथ नारदीये व्यतीपातब्रतम्‌ 


युधिष्ठिर उवाच ॥ येन व्रतेन चीर्णन न पश्येद्यमशासनम्‌ ॥ परिपृच्छा- 
स्यहं विप्र व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।। ॥। १ ॥। तद्‌व्रतं ब्रूहि विप्र्ष कृत्वा जगति वे 
कृपाम्‌ ॥। माकण्डेय उवाच ॥। शृणु राजन्‌ व्रतमिदं हर्यश्वेन पुराकृतम्‌ ।। २॥ 
तेन राज्ञा तु तद्दत्तं सुकराय च दुःखिने ।। कदाचिन्मृगयां कतुं हर्यश्वो राजसत्तमः 
॥ ३ ॥ वनमध्ये चरन्‌ राजा दृष्ट्वा तत्रेव सुकरम्‌ ॥ दग्धपादर्काट चेव दग्ध- 
कण्ठमुखोदरम्‌ ।। ४॥। दृष्ट्वा तथाविधं तं तु कृपां चक्रे नृपोत्तमः ।। केन कमं- 
विपाकेन ह्यवस्थां घ्राप्तवानयम्‌ ।। ५ ॥ अहो कष्टमहोकष्टं सुकरेणोपभुज्यते ॥। 
अवइ्यमेव भोक्तव्यं कृतं कर्म शुभाशुभम्‌ ।। ६ ॥। इत्येवं मनसि ध्वात्वा राजा तं 
प्राह सुकरम्‌ ।। ईदृशी किमवस्था ते तन्मे नहि च सुकर ।।७॥। तच्छुत्वा नृपते- 
वाक्यं निःरवसन्सुकरो सुहुः ॥ स्मृत्वा पुरा कृतं कमे प्रत्युवाच नृपं प्रति ॥ ८ ॥ 
श्युणु राजन्नहं पूर्वं वेश्यो धनबलान्वितः ॥ आशाक्कट्रयो न दत्तं हि आश्नितेम्यशच 
किञ्चन ॥। ९ ॥। श्ुताइच बहवो धर्माः पुराणश्चुतिचोदिताः ।। तथापि पापबुद्ध्या 
से न कृतं चात्मनो हितम्‌ ॥ १० ॥ आशापाशमनुप्राप्तः शुभशास्त्रविर्वाजतः ॥ 
कुतवान्पापसेवाहं न किञ्चित्‌ सुकृतं कृतम्‌ ।। ११॥ एकदा तु द्विजः कर्चिद्व्य- 
तीपाते गृहं मम ।। आगतो याचयन्मां च न किञ्चिद्दत्तवानहम्‌ ॥ १२ ॥ सया 
निराकृतोऽत्यन्तं वचोभिनिष्ठुरेस्तथा ॥। व्यतीपातोऽद्य रे वेशय किञ्चिद्दह्मथिते 
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खल ॥ १३ ॥ तन्मेरुरूपं भवति प्राप्स्यसे त्वन्यजन्मनि ॥। कुपितेन मया तस्मे 
निष्ठुरा वाक समीरिता ॥। १४ ॥। ततइच कुपितो विप्रो मम शापमथाददत्‌ ॥ 
आशार्निदेहते यद्न्समाङ्भानि पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ १५॥। तथेव तु तवाङ्भानि दावाग्निः 
पुरुषाधम ॥। अरण्ये निर्जले देशे निजने द्रुमर्वाजिते ॥। १६ ॥। तत्र सुकरयोनौ त्वमु- 
त्पञ्नो दुःखमाप्नुहि ॥ प्रसादितो मया पञ्चात्पुनरप्युक्तवां स्तदा ॥ १७ ॥ 
उद्धरिष्यति राजात्वां सुकरत्वे दयापरः ॥। इत्युक्त्वा च जगामाथ 
अन्यवेइयगृहं प्रति ॥ १८ ॥ तेन शापेन वे राजन्‌ सुरकरत्वमवाप्तवान्‌ ॥। अहं 
दुःखी च सञ्जातो निजने निजले बने ॥ १९ ॥ राजो बाच ॥। केन त्वं मुच्यसे 
पापान्ममाचक्ष्वेह सुकर ॥। येन शक्नोम्यहं कतु तव शापस्य संक्षयम्‌ ॥ २० ॥ 
वराह उवाच ॥। श्रूयतां मम राजेन्द्र मुक्तिः स्याद्येन कमणा ॥। व्यतीपातव्रतं नाम 
कृतं राजंस्त्वया पुरा ।। २१ ॥ यथा माता सुतस्येह सर्वत्र सुखकारिणी ॥ तथा 
ब्रतभिदं राजन्निह लोके परत्र च ॥ २२ ॥ यरथेवाभ्युदितः सूर्यो ह्यशेषं च तमो 
दहेत्‌ ॥। व्यतीपातस्तथेवेह सर्वपापं व्यपोहति ।।२३।। % यथा विष्णुदंदातीह नृणां 
परमनिवृतिभ्‌ ।। ददात्येवं न सन्देहस्तथा व्रतमिदं शुभम्‌ ॥। २४ ॥। शतमिन्दुक्षये 
दानं सहस्रं तु नु दिनक्षये ॥ विषुवे शतसाहत्रं व्यतीपाते त्वनन्तकम्‌ ॥२५॥।हा- 
विशतिः समुपत्पत्तौ भ्रमणे चेर्कावशति: ।। पतने दश नाड्यस्तु पतिते सप्त ना- 
डिकाः।।२६।।यत्फलं लक्ष मुत्पत्तौ स्रंमणे कोटिरुच्यते ।।पतने दशकोट्यस्तु पतिते 
दत्तमक्षयम्‌।। २७॥। ( 'आकृतिमूच्छंना काष्ठा शैललुल्याइच नाडिकाः।। लक्षकोटय- 
बुदगुणमनन्तं स्याद्यथाक्रमस्‌ ॥। व्यतीपातविभागेषु दानमुक्तं नृपोत्तम ।। ) अमा 
पिता च विज्ञेयो माता मन्वादयस्तथा ।। भगिनी द्वादशी ज्ञेया व्यतीपातस्तु सोदरः 
॥ २८ ॥ पितर्थुक्तं शतगुणं सहस्रं मातरि स्मृतम्‌ ॥। भगिन्यां दशसाहुत्नं सोदरे 
दत्तमक्षय्‌ ॥ २९ ॥ विधानं व्यतिपातस्य श्यूणु राजन्‌ प्रयत्नतः ॥ माघे वा 
फाल्गुने सागें वेशाखे श्रावणेऽथवा ॥३०॥) व्यतीपातो दिने यस्मिन्ञारभेतद्ब्रत 
मुत्तमम्‌ ॥। व्यतीपातत्रते तिष्ठञ्छुचिर्भूत्वा समाहितः ॥। ३१ ॥। पञ्चगव्यतिले- 
धात्रीफलं: स्नायात्समाहितः ।। ततः संकल्पयेदेतद्‌ब्नतं सर्वार्थसाधकम्‌ ।। ३२ ॥ 
न वारो न च नक्षत्रं न तिथिन च चन्द्रमाः ।। यदा वे जायते भक्तस्तदा ग्राह्यमिदं 
ब्रतस्‌ ।। ३३ ॥। कि व्रतैर्बहुभिशचीणेः कि दानेबंहभिः कृतेः ॥। सवेषां फलमाप्नोति 
व्यतीपातब्रतेन वे ।। ३४ ॥ इति निङ्चित्य मनसा व्यतीपातद्रतं चर ॥। सर्वपाप- 
विशुष्द्धर्थ यावत्संवत्सरो भवेत्‌।३५।। 'आमन्त्र्य तद्दिने विप्रं देदवेदांगपारगस्‌। 
तिलः पुर्णशराबं च सगुडं गुरवेऽपयेत्‌ ।।३६।। एवं द्वितीये दातव्यं तृतीयेऽपि तथेव 
च ॥ सघृतं पायसं चेव दातव्यं चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३७ ॥। उत्तरोत्तरं चतुर्थादा- 


# सक्रृत्स्मृतो यथाविष्णुनु णामित्यपि पाठः । २ इदमधिकं ग्रन्थान्तरस्थामिति ३ इदं प्रतिव्यतीपापं 
कुर्यादित्यर्थ : 
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वित्यर्थः ॥। एवं संवत्सरस्यान्ते #देवस्याचा तु कारयेत्‌ ॥३८।। शंखचक्रगदापाएि 
पद्महस्तं हिरण्मयम्‌।।वस्त्रयुग्मेन संवेष्ट्य पुजयेद्गरुडध्वजम्‌।।३९॥। हेसदानंतत 
कुर्या्यथाविभवसारतः ॥। मंत्रेणानेन विधिवत्करे धृत्वा सुवर्णकम्‌ ।।४०।। नमस्ते 
स्तु व्यतीपात सोससूर्यसुत प्रभो ॥। दास्यामि दानं यत्किञ्चित्तवक्षय्यमिहास्तु 
सं ॥ ४१ ॥। गुञ्जामात्रमपि स्वल्पं हेमं विप्रकरेऽपितम्‌ ॥ हेमाद्रिशिखराकार- 
सनन्तफलदं भवेत्‌ ॥ ४२ ॥। इदं क्षेत्रं कुरुक्षेत्रं साक्षाज्ञारायणो द्विजः ॥। सुव- 
णस्य च दानेन प्रीतो भूयाज्जनादनः ।। ४३ ॥ तव हस्तो व्यतीपातो वेधतिश्‍चरणौ 
स्मृतौ ॥। संक्रान्ति दयस्थानममा वे नाभिरुच्यते ।। ४४ ॥ पृष्ठं च पुणिसा पञ्च 
पर्वाण्यङ्कानि पञ्च ते ॥। व्यतीपातदिने देव किञ्चिद्विप्रेसमपितम्‌ ।। भवत्वनन्त- 
फलदं मम जन्मनि जन्मनि ॥ ४५ ॥ एवं प्रार्थ्यं हृषीकेहां नत्वा चेव पुनः पुनः ॥ 
तत्सर्वं गुरवे दद्याच्छोत्रियाय कुटुम्बिने ॥ ४६ ॥। ब्रतोपदेष्ट्रेविप्राय पुराणज्ञाय 
भक्तितः ।। ब्राह्मणान्भोजयित्वा तु ब्रतमेतत्समापयेत्‌ ।। ४७ ॥ सुकरउवाच ॥ 
इदं व्रतं त्वया देव गृहीतं पूर्वजन्मनि ॥। स्वर्गापवगंदं नृणामनन्तफलदं शुभम्‌ 
॥ ४८ ॥ तेनेवमुक्तो हयंशवः सूकरं वाक्यमब्रबीत्‌ ॥ मया कृतमिदं सर्वं तत्फलं ते 
ददाम्यहम्‌ ॥। ४९ ।। एवमुक्त्वा नृपश्रेष्ठः सुकराय फलं ददौ ॥। ततक्षणात्तेन पुण्येन 
सुकरो मुक्तकिल्बिषः ।। ५० ॥ मुक्तः स्‌ करदेहाच्च सर्वाभरणभूषितः ॥। दिव्यं 
विमानं संप्राप्य गतः स्वगं च सकर: ।। ५१ ॥ न जानन्ति द्विजाः सर्वे व्यतीपात- 
ब्रतोत्तमम्‌ ।। इहलोके च सुखदं स्वगगंमोक्षप्रदायकम्‌ ।। ५२ ॥। मार्कण्डेय उवाच ॥। 
अतस्त्ब कुरु राजन्द्र व्यतीपातव्रतोत्तमम्‌ ॥। सर्वपापक्षयकरं नृणां भवति सर्वदा 
॥ ५३ ॥ इद यः कुरुत मत्यः श्रद्धाभक्तिसमन्वितः '। सर्वपापविनिमुंक्तो विष्णुसा- 
युज्यमाप्नुयात्‌ ।। ५४॥। य इदं श्टृणुया-ूक्त्या विष्णुलोके महीयते ।। ज्ञानावान्धन- 
वाञ्छ्ीमानिह चव सुखी भवेत्‌ ।| ५५ ।। इति नारदपुराणे व्यतीपातब्रतम्‌ ॥। 
अथ प्रकारान्तरेणोद्यापनम्‌ ॥। कुर्यादेवं मासि मासि व्यतीपातांस्त्रयोदश ॥। चतुर्दशे 
तु संप्राप्ते कुर्यादुद्यापनं बुधः ॥ आदो मध्ये तथा चान्ते यथाशक्ति समाचरेत्‌ ॥ 
निष्कत्रयेण चार्धेन तदर्धार्धेन वा पुनः ।। व्यतीपातस्वरूपं हि कुर्यादष्टभुजं नरः ॥। 
गणदपुजन कायं स्वस्तिवाचनमाचरेत्‌ ॥। नान्दीमुखांस्ततोऽभ्यच्यं आचार्यं वरये- 
त्सुधीः।।वरयेच्च ततो विप्रानृत्विजइच त्रयोदश ।। देवागारे तथा गोष्ठे शुद्ध च स्वीय 
मन्दिरे ॥। पुष्पमण्डपिकां कृत्वा पटुकूलादिवेष्टिताम्‌ ।। तन्मध्ये सर्वतोभद्रं रचयेल्ल- 
` ्षणान्वितम्‌ ॥। तत्पूर्वं स्थापयत्कुस्भं शकरापुरितं शुभम्‌ । तस्योपरि न्यसेत्पात्रंतास्पर 
वेणवमन्मयम्‌ ॥। निष्कत्रयेण प्रतिमां सुवर्णन विर्निमताम्‌ ॥। स्वशक्त्या कारये- 
द्रस्यां लक्ष्मीनारायणस्य च ॥। वेदिकेन तु मन्त्रेण व्यतीपातसमन्विताम्‌ ॥ तां 








ॐ विष्णो : । २ हे राजन्‌ । 
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स्थापयेत्तत्र कुर्याह्ृह्माद्यावाहनं ततः ॥। ततः पुजां विनिवंत्ये महासंभारविस्तरेः ।। 
अर्घ्यं चापि ततो दयं सुगन्धेः कुसुमेजल: ॥। गृहाणाध्यं व्यतीपात सोमसूर्यसुत 
प्रभो ॥ सप्तजन्मकृतं पापं त्वत्प्रसादात्प्रणव्यतु ॥। मंत्रेणानेन देवाय दद्यादर्घ्यं 
समाहितः ॥। ऋचा सोमो धेनुमिति होमं सोमाय कारयेत्‌ ॥। आकृष्णनेति मन्त्रेण 
सूर्याय विधिवन्नरः ।। अइवत्थार्कंसर्मिःद्रिइच शतमष्टोत्तरं तथा ॥ इदं विष्णुरिति 
सन्त्रेण होमः स्यात्पायसेन च ॥ व्याहृतीनां फलर्होमं कुर्यादष्टोत्तरं शतम्‌ ॥। त्रयो- 
दश ब्राह्मणांइच भोजयेल्लड्ड्पायसेः।। एवमाराधितान्विप्रान्‌ दक्षिणाभिइच तोष- 
येत्‌ ॥॥ आचार्यं पुजयेत्पश्चाद्गां च दद्यात्पयस्विनीम्‌ ॥। इत्थं ब्रतं तु यः कुर्यान्नरो 
अक्तिसमन्वितः ॥। कोटिजन्मकृतेः पापेर्मुच्यते नात्र संशयः ॥। अस्मिन्कृते व्रते 
राजन्बेधव्यं स्त्री न नाप्नुयात्‌ ॥ अकालमृत्युर्दारिद्रं शोको दुःखं न जायते ॥ 
सवंसौख्यसवाप्नोति व्यतोपातप्रसादतः ॥। इति प्रकारान्तेरण व्यतीपातव्रतोद्यापनं 
संपुर्णस्‌ ॥। 

नारदपुराणका कहा हुआ व्यतीपातका व्रत-युधिष्ठिरजी बोले कि, हे महाराज ! जिस व्रतके कियेसे 
नरक न देखे, हे विप्र ! ऐसा उत्तम ब्रत आपसे पूछता हूं ।।१॥। हेविप्रषे ! सौ संसारपर कृपा करके उस व्रतको 
सुना दीजिये । मार्कण्डेय बोले कि, हे राजन्‌ ! सुन, यह व्रत पहिले ह्य्यंडवने किया था ॥२॥। उस राजाने इस 
ब्रतको दुखी सूकरकेलिये दे दिया एक दिन राजा शिकार खेलने गया ।।३।। वनमें घूमते हुए वहीं एक सूकर 
देखा उसके पेर कटि कंठ मुख और उदर जल गये थे ॥४॥ उसे वेसा देखकर राजाने कृपा को और विचारा 
कि, यह किस कमसे ऐसा हो गया है ? ॥५॥ बड़े कष्टकी बात है यह सूकर बड़ी तकलीफ भोग रहा है अपने 
किये अच्छे बुरे कर्म सबको भोगने पड़ते हें ।।६।। इस प्रकार मनमें विचार कर राजाने उस सुकरसे कहा कि, 
तेरा यह हाल क्यों हुआ ? ऐ सुकर ! यह बता ॥७॥ राजाके वचन सुनतेही सुकर आहें लेने लगा । पहिले 
किये कमोंको याद करके राजासे बोला कि ।।८।। हे राजन्‌ ! मे पहिले जन्ममें धन बलवाला वेशय था । मने 
आशामेघी और आश्जितोंको कभी कुछ नहीं दिया ॥९॥ पुराण और श्रुतियोंके कहे बहुतसे घर्म सुने तो भी 
मुझ पापीसे कुछ भी अपना भला न हुआ ।।१०॥। में आझामें बंधा हुआ सदाही शुभ झास्त्रसे रहित रहा आता 
था । मेंने सदा पापही पाप किया, कभी पुण्य तो कियाही नहीं ॥॥११॥ एक दिन एक ब्राह्मण व्यतीपातके दिन 
मेरे घर आया । उसने मांगा पर मेंने कुछ न दिया ॥१२॥ यही नहीं किन्तु मेने उसका बड़ेही निष्ठुर वचनोंसे 
निराकरण किया । वह बोला कि, अरे खल ! आज व्यतीपात है कुछ भी दे दे ॥।१३।। वह मेरुके बराबर तुझे 
अगले जन्ममें मिलेगा, मेने धमे आकर उससे कठोर वचन कहे ।।१४।। इससे नाराज होकर ब्राह्मणने शाप 
दे दिया कि, जैसे मेरे अंगोंको आशाग्नि अलग-अलग जला रही है ।। १५।। उसी तरह तेरे भी अंग दावानळसे 
जलेंगे । जलहीन निर्जन उजाड अरण्यमें ॥१६॥ तुम सुकरकी योनिमें उत्पन्न होकर दुख पाओगे, जब मने 
उसे राजी किया तो फिर वह बोला कि ।।१७॥। सुकरयोनिमें दयाल राजा तेरा उद्धार करेगा यह कहकर वह 
दूसरे बेश्यके घर चला गया ।।१८॥। हे राजन्‌ ! में उसके शापसे सूकर बन गया हूं, इस निर्जल वीहड़में वसा 
ही दुखी होगया हूं ।। १९।। राजा बोला कि तू किस तरह पापसे छूटे ? ए सुकर ! यह मुझे बतादे जिससे कि, 
मे तरे शापका नाश कर सक्‌ ।।२०॥। वराह बोला कि हे राजेन्द्र ! सुन, जिस कमंसे मेरी मुक्ति होगी वह कर्म 
यह है कि, यदि आपने पहिले व्यतीपात कर रखा हो तो ॥२१॥ जसे मा पुत्रको सब जगह सुख करतो है उसी 
तरह यह ब्रत भी सब जगह सुख पहुंचाता है ।।२२॥। जसे सुर्य्य उदय होते ही सब अन्धकारको नष्ट कर देते 
हैं उसी तरह यह ब्रत भी सब पापोंको नष्ट कर देता है ।।२३॥। जसे विष्णु भगवान्‌ मनुष्योंको परम आनन्द 
देते हें उसी तरह यह ब्रत भी देता है इसमें सन्देह नहीं है ।।२४।। इन्दुके क्षय ( अमावास्या ) में दिया हुआ 
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दान सौगुना तथा दिनक्षय ( संध्या ) में हजार गुना एवं विषुवमे लाख गुना तथा व्यतीपाते अनन्त गुना 
होता है, ॥२५।। बाईस घड़ीका उत्पत्ति, इक्कोसका भ्रमण, दशका पतन तथा ७ घडीका प्रतित काल होता 
है ॥२६॥ लाख गुना उत्पत्तिमें करोड़ गुना भ्रमणमें, दस करोड़ गुना पतनमें तया पतितमें अक्षय होता है 
॥२७॥। ( कोई वाईस घड़ीको आकृति इक्कीस घड़ीकी मूर्छना दशको काष्ठा सातही शैल तुल्य हें । इनमें 
दिया दान क्रमसे लाख कोटि अरब और अनन्त गुना होता है ) अमा पिता तथा मन्वादिक माताए हें । बहिन 
द्वादशी हैं उनका भाई व्यतीपात है ।।२८।। पितामें सौगुना, मातामें सहत् गुना, ्हिनमें दस हजार गुना एवं 
भाईमें दिया दान अक्षय होता है ।।२९॥। हे राजन्‌ । प्रयत्नके साथ व्यतीपातक। विधान सुन । माघ, फाल्गुन 
मार्गशीर्ष, वंशाख और श्रावण इन महीनोंमें ।।३०॥। जिस व्यंतीयातके दिन इस उत्तम व्रतको करे उस दिन 
एकाग्रचित्त हो पवित्र होकर व्यतीपातके ब्रतमें वेठे ।।३१।। पंचगव्य, दिल और आवलोंसे एकाग्र चित्त हो 
स्नान करे पीछे सब अर्थोकें साधनेवाले इस व्यतीपात ब्रतका संकल्प करे ॥॥३२॥ वार नक्षत्र तिथि और 
चन्द्रमा कुछ न देख । जब श्रद्धा हो तबही व्यतीपातका ब्रत करने लग जाय ।।३३॥। बहुतमे ब्रत एवं अनेकों 
दानोंसे क्या प्रयोजन है ? व्यतीपातके व्रतके सबका फल पा जाता है ।।३४।। मनसे यह निइचय करके व्यती- 
पातका ब्रत एक वर्ष तक कसे इससे सब पाप निवृत्त हो जायेंगे ॥।३५।। उस दिन वेद वेदाङ्गोंके जाननेवाले- 
ब्राह्मणको बुला तिलों और गुडसे भरे हुए चोडे मूं हके पात्रको गुरुके लिये दे दे॥।३६।। उसी तरह दूसरे और 
तीसरे व्यतीपातके दिन करना चाहिये, चौथे व्यतीपातसे लेकर सब व्यतीपातको घृतसहित पायस देना 
चाहिये ।।३७॥। क्योंकि उत्तरोत्तरका तात्पर्य चौथेसे अगा डीके सभी व्यतीपातोंसे है । इस प्रकार एक वर्ष, 
ब्रत करके विष्णुभगवानको पुजा करे ।।३८॥। सोनेको मूर्ति हो, शंखचक्र गदा पद्म हाथमे लिए हुए हों, उन्हं 
दो वस्त्र उढ़ा दे ॥३९।। पीछे अपनी शक्तिके अनुसार सोनेका दान करे । सुवर्णको हाथमे धरकर इस मंत्रसे 
प्रार्थना करे कि ।।४०॥। हे व्यतीपात ! तेरे लिए नमस्कार है, आप चांद सूय दोनोंके पुत्र हें जो में कुछ दान 
दे रहा हूं बह सब अक्षय हो जाय ।।४१।। कमसे कम रत्ती भर भो सोना ब्राह्मणको दियेसे सुमेरुके शिखरके 
बराबर अनन्तफल देनेवाला हो जाता है ।।४२।। यह क्षेत्र कुरुक्षेत्र है । यह ब्राह्मणही नारायण है । इस सोनेके 
दानसे जनार्दन प्रसन्न हो जाय।।४३॥। हे भगवन्‌ ! आपका हाथ व्यतीपात, वेवृति चरण, संक्रांति हृदय और 
अमावास्या नाभि है ।।४४।। पुणिमा पीठ इस तरह तेरे पांच अङ्क हैं जो व्यतीपातके दिन ब्राह्मणको 
कुछ भी दिया है उसका मुझे जन्म जन्ममें अनन्त फल मिले ।।४५।। इस प्रकार प्रार्थना करके हृषीकेशको वारं- 
वार नमस्कार कर वह सब वेदपाठी कुटुम्बी गुरुके लिए दे दे ॥४६॥ जो कि पुराणोंके जाननेवाले ब्रतका 
उपदेष्टा हो, पीछे ब्राह्मण भोजन कराकर इस व्रतको पुरा कर दे । सुकर बोला कि, हे राजन्‌ ! यह ब्रत आपने 
पहिले जन्ममें किया था, यह स्वर्ग और अपवर्ग देनेवाला तथा अनन्त फल देनेवाला है ।।४७।। ॥॥४८॥ उसके 
इतने कहने पर हस्यंइवसुकरसे बोला कि मेने जो व्यतीपातका ब्रत किया था उसका फल तुझे देता हूं ॥४९॥ 
यह कहकर राजाने सुकरको फल दे दिया, उसी समय उस पुण्यके प्रतापसे वह पापोंसे छूट गया ।।५०॥। सूक- 
रकी योनिसे छुटकारा पा गया । सब आभरणोंसे भूषित हो गया । एवं दिव्य विमानपर चढ़कर स्वर्ग चला 
गया ।।५१।। इस लोकमें सुख देनेबाले एवं स्वगं और मोक्षके दाता व्यतीपातको कोई भी ब्राह्मण नहीं जानता 
॥५२॥ मार्कण्डेय बोले कि, हे राजन्‌ ! इस कारण आप व्यतीपातका ब्रत करें । वह मनुष्योंके सभी पापोंको 
नष्ट किया करता है ।।५३।। जो मनुष्य श्रद्धा भक्तिके साथ इस उत्तम व्यतोपातक्के ब्रतको करता है वह सब 
पापोंसे छटकर विष्णुभगवानुके सायुज्य को पाता है ।।५४।। जो इसे भक्तिके साथ सुनता है वह्‌ विषणुलोकमें 
प्रतिष्ठित होता है वह यहीं ज्ञानवान्‌ धनवान्‌ और श्रीमान्‌ होता है तथा सुखी रहता है ॥५५।। यह श्रीनार- 
गेयका कहा हुआ व्यतीपात ब्रतपुरा हुआ । 'प्रकारान्तरसे उद्यापन-महीना-महीना व्यतीपात ब्रत करे, इस 
तरह तेरह व्यतीपात करने चाहिए। चौदह॒वें व्यतीपातमें उद्यापन करे। आदि मध्य तथा अन्तमें शक्तिके अनु- 
सार उद्यापन करे, तीन ढ़ेढ़ वा पौन निष्क सोनेका अष्टभुजी नराकृति व्यतीपातका स्वरूप बनावे, स्वस्ति- 
वाचनके साथ गणेशका पुजन करे । नान्दींमुखोको अर्चन करके आचार्य वतरह ऋष्विजोंका वरण करे । देवा- 
गार, गोष्ठ, अपने शुद्ध मंदिर, इनमें पुष्पकी मंडपिका बनावे । उसे पट्टकूलसे वेष्टित करे, उसमें सुन्दर सबंतो- 
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गार, गोष्ठ, अपने शुद्ध मंदिर, इनमें पुष्पको मंडपिका बनावे । उसे पट्टकूलसे वेष्टि करे, उसमें सुन्दर सर्वतो- 
भद्रसंडल बनावे । उसके पूर्वमे शर्करासे भरे हुए घटकी स्थापना करे । उसपर तांबे वांस या मिट्टीके पात्रको 
स्थापित करे । भक्तिसे शक्तिके अनुसार तीननिष्क सोनेकी लक्ष्मीनारायण की सुन्दर प्रतिमा व्यतीपातके साय 
स्थापित करे वैदिक मंत्रोंसे ब्रह्मादिकोंका आवाहन करे । पीछे बड़े-बड़े संभारोंसे पूजा पुरी करे ; सुगंधित 
फूल मिळे हुए, पासीनेसे अध्यं देना चाहिये कि, हे सोम पूर्यके पुत्र व्यतीपात ! अर्ध्यं ग्रहण करिये तेरे लिए नम- 
स्कार है, तेरी कृपासे मेरे सात जन्मके किए पाप नष्ट हो जायें । इस मंत्रसे एकाग्र चित्त हो देवके लिए अर्ध्य 
दे “ ओमूसोमोधेन्‌ं सोमोऽअर्वन्तमाञुं सोमो वीरं कर्मण्यं ददातिसादन्यंदिदथ्यं सभेयंपितृश्रवणं यो ददाशदस्मे।। 
” जोकि सोसकोही दे सोमउसे धेनु, शीघ्रगामी घोडा कर्म करनेवाला वीर गृह कार्यमें कुशल यज्ञ करनेवाला 
सभाके योग्य पिताका आज्ञाकारी पुत्रदेता है । इस मंत्रसे सोमके लिए हवन करे । आकृष्णेन इससे विधि- 
पूर्वक सूर्यके लिए आक और पीपलकी समिघोंसे एक सौ आठ आहुतियाँ दी जायें “ इदंबिष्णु ” इस मंत्रसे पाय- 
सका होम हो, व्याहुतियोंसे एक सौ आठ आहुति फलोंकी दे, लइ, खीरसे तेरह ब्राह्मणोंको भोजन करावे, इस 
प्रकार आराधित ब्राह्मणोंको दक्षिणासे प्रसन्न करे, आचार्यको पुजा करे । उन्हें दूध देनेवाली गाय दे, जो मनुष्य 
भक्तिपूर्वक इस प्रकार उद्यापन करता है उसके कोटिजन्मके किए पाप नष्ट हो जाते हैं, इसमें सन्देह नहीं है । 
जो स्त्री इस न्रतको कर लेती है वह कभी बिघवा नहीं होती । इस ब्रतके करनेवालेको अकाल मृत्यु दारिद्रय 
और शोकनहीं होता । वह व्यतीपातकी कृपासे सब सुल पा जाता है । प्रकारान्तरसे कहे गये व्यतीपातके ब्रतका 
उद्यापन पुरा हुआ । 


मासोपवासब्रतम्‌ 


अथ आक्वितशुक्लेकादशोसारभ्य कातिकशुक्लेकादश्ीपर्यन्तं सासोपवास- 
ब्रतं लिख्यते ॥। हेमाद्रौ विष्णुरहस्ये-नारद उवाच ॥ भगवञ्छ्रोतुमिच्छासि 
ब्रतानासु्तमस्य च ॥ विधि सासोपवासस्य फलं चास्य यथोदितम्‌ ॥। तथाविधा 
नरे: कार्या व्रतचर्या यथा भवेत्‌ ॥॥ आरभ्यते यथापूर्वं समाप्य च यथाविधि, ॥। 
यावत्तंश्यं च कव्यं तद्ब्रवीहि पितामह ॥। व्रतमेतत्सुर श्रेष्ठ निस्तरेण ममानघ ।। 
ब्रह्मोचाच ॥ साधु नारद्‌ पृष्ठं हि सर्वषां हितकारकम्‌ ॥ यादुड्मतिमतां श्रेष्ठ 
तच्छृणुष्व ब्रवीमि ते ॥। घुराणां च यथा विष्णुस्तपतां च यथा रविः ॥ सेरः शिख- 
रिणां यतददेनतेयस्तु पक्षिणाम्‌ ॥ तीर्थानां तु यथा ग्धा प्रजानां लु यथा हिज: ॥ 
श्रेष्ठ सर्वेक्षतानां हि तद्ठम्मासोपबासकम्‌ ॥। सर्वत्रतेषु यत्पुण्यं सर्वतीथेषु यजड्भूवेत्‌ -॥॥ 
सर्वदानो-्यं वापि लभेन्सासोपवासकृत्‌ ॥॥ अग्निष्टोमादिभिर्यज्ञीबधिवत्‌भूरि- 
दक्षिणैः ॥। न तत्पुण्यसवाप्नोति यन्मासपरिलंघनात्‌ ॥। तेन दत्तं हुतं जप्तं तपस्तप्तं 
स्वधा इतम्‌ ॥। यः करोति विधानेन नरो मासमृपोषणम्‌ ॥ प्रविइय वैष्णवं यज्ञ 
पुजयेच्च जनार्दनम्‌ ॥। गुरोराज्ञां ततो लब्ध्वा कुर्यान्मासोपबासकम्‌ ॥। वेष्णवानि 
तथोक्तानि कृत्वा चेव ब्रतानि तु ॥। द्वादइयादीनि पुण्यानि ततो सासमुपावसेत्‌ ॥। 
अतिङुच्छ पराकं च कृत्वा चान्द्रायणं तथा ।। मासोपत्नासं कुर्वीत ज्ञात्वा देहबला- 
बलम्‌ ॥। वानप्रस्थो यतिर्वापि नारी वा विधवा मुने ।। मासोपवासं कुर्वीत गुरु- 
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विध्राज्ञया ततः ।। आश्विनस्यामले पक्षे एकादव्यामुपोषितः ॥। व्रतमंतत्तु गृह्हीया- 
द्यार्वात्रशद्दिनावधि ॥ वासुदेवं समुहिव्य कातिकं सकलं नरः ।। मासं चोपवसेद्यस्तु 
स मुक्तिफलभारभवेत्‌ ॥। अच्युतस्यालये भक्त्यः त्रिकालं कुसुम: शुभैः ॥। मालती- 
न्दीवरेः पद्मः कसलेस्तु सुगन्धिभिः ॥। कुङकुमागुरुकर्प्रेविलिप्य च सुगन्धकेः ॥। 
नवेद्ेर्धूपदीपाद्येरचयेत्तु जनार्दनम्‌ ॥। मनसा कर्मणा वाचा पुजयेद्गरुडध्वजम्‌ ॥। 
कुर्या्ञरस्त्रिषवणं महाभक्त्या जितेन्द्रियः ॥। नाम्नामेव तथालापं विष्णोः कुर्यादह- 
निशम्‌ ॥ भक्त्या विष्णोः स्तुतिर्वाच्या मृषावादं विवजंयेत्‌ ।। सवसत्त्वदयायुक्‍त: 
शान्तवृत्तिर्राहसकः । सुप्तो बा आसनस्थो वा वासुदेवं प्रकीतंयेत्‌ ॥। स्मृत्यालोकन-. 
गन्धादिस्वाहन्नपरिकीतंनम्‌ ॥। अन्नस्य व्जयेत्सवं ग्रासानां चाभिकांक्षणम्‌ ॥ 
गात्राभ्यद्धं शिरोभ्यङ्गं ताम्बूलं च विलेपनम्‌ ॥। ब्रतस्थो वर्जयेत्सर्व यच्चान्यत्र 
निराकृतम्‌ ॥। व्रतस्थो न स्पृहेत्किचिद्विकमंस्थाज्न चालपेत्‌ ॥ देवतायतने तिष्ठेन्न 
ग्‌ हस्थइचरद्व्तम्‌ ।। कृत्वा मासोपवासं तु संयतात्मा जितेन्द्रियः ।। ततोऽचयेन्महा- 
अन्त्या द्वाददयां गरुडध्वजम्‌ ॥। पुजयत्पुष्पमालाभिर्गन्धधूपविलेपनेः॥। वस्त्रालंकार- 
वाद्यश्च तोषयेदच्युतं नरः ॥। स्नापयेत्तु हरि भक्त्या तीर्थचन्दनवारिभिः ॥। 
चन्दनेनानुलिप्ता ङ्कान्‌ पुष्पधूपेरनेकशः ॥। वस्त्रदानादिभिइचेव भोजयेच्च द्विजोत्त- 
मान्‌ ॥। दद्याच्च दक्षिणां तेभ्यस्ताम्बूलादि च दापयेत्‌ ॥ क्षमापयित्वा विप्रांच 
विसुजेन्नियतो व्रतो ।। एवं वित्तानुसारेण भक्तियुक्तेन चेतसा ।। कृत्वा मासोपवासं 
तु प्तमभ्यच्यं जनार्दनम्‌ ॥। भोजयित्वा द्विजांइचेव विष्णुलोके महीयते ।। कृत्वा 
सासोपवासांस्तु सम्यक्‌ त्रिशदहानि च ॥। निर्वापयेत्ततस्तान्वे विधना येन तच्छुणु ।। 
कारयेद्वेषणवं यज्ञमेकादश्यामु पोषितः ॥। पुजयित्वा च देवेशमाचार्यानुज्ञया हरिम्‌ ॥। 
अर्चयित्वा हार भक्त्या अभिवाद्य गुरुं तथा ॥। ततोऽनुभोजयेद्विप्रान्यथाशक्ति 
यथाविधि ॥। विशुद्धकुलूचा रित्रान्विष्णुपुजनतत्परान्‌ ॥। पुजयित्वा द्विजान्‌ सम्यक्‌ 
त्रिशद्वे भोजितान्सुधीः ॥। तावन्ति वस्त्रयुग्मानि आसनादिकमण्डलून्‌ ॥ योग- 
पट्टानि शुभ्राणि ब्रह्मसुत्राणि चेव हि ॥ दद्याच्चेव द्विजाग्र्येभ्यः पुजयित्वा प्रणम्य 
च ॥। ततोऽनुकल्पयेच्छय्यां शस्तास्तरणसंस्कृताम्‌ ॥ वितानसंयुतां श्रेष्ठां सोपधाना- 
मलङकृताम्‌ ।। विष्णोस्तु कारयेन्मूत काञ्चनों तु स्वशक्तितः ॥। न्यसेत्तस्यां तु 
झाय्यायामर्चयित्वा स्रगादिभिः ;॥ आसनं पातुके छत्रं चस्त्रयुग्ममुपानहौ ॥। 
पत्राणि च पुष्पाणि शय्यायामुपकल्पयेत्‌ ॥। एवं शय्यां तु संकल्प प्रणिपत्य च 
तान द्विजान्‌ ॥। प्रार्थयेच्चानुमोदार्थं विष्णुलोकं ब्रजाम्यहम्‌ ।। एवमभभ्याचता बिप्रा . 
ददेयर््रतिनं तदा ॥। व्रज ब्रज नरश्रेष्ठ विष्णोः स्थानमनासयम्‌ ।। विमानं वष्णवं 
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दिव्यं सुदाय्यापरिकल्पितम्‌ ॥। तेन विष्णुपदं याहि सदानन्दमनामयम्‌ ॥? ततो 
विसजंयेद्विप्रान्प्रणिपत्यानुगम्य च ॥। ततस्तु पुजयेःूक्त्या गुरुं ज्ञानप्रदायकम्‌ ।। 
तां झय्यां कल्पितां सम्यक्‌ गुरु ब्रतसमापकम्‌ ॥। प्रणम्य शिरसा शान्तस्तस्मे च 
प्रतियादयेत्‌ ॥। एवं पुज्य हरि विप्रान्‌ ग॒रं ज्ञानप्रकाशकम्‌ ॥। कृत्वा मासोपवासांइच 
नरो विष्णुतनुं विशेत्‌ ॥ कृत्वा मासोपवासं वा निर्वाप्य विधिवन्मुने ॥ कुलानां ` 
शतमुद्ध त्य विष्णुलोकं व्रजन्नरः ॥ नरो मासोपवासानां कर्ता पुण्यकृतां वरः ॥। 
पितुमातुकुलाभ्यां च समं विष्णुपुरं व्रजेत्‌ ॥ नारी या विधवा जाता तथोक्तव्रत- 
चारिणी ।॥। कृत्वा मासोपवासं च व्रजेद्विष्णुं सनातनम्‌ ॥ नारद उवाच ॥। सुदुष्कर- 
मिदं देव मूर्च्छाग्लानिकरं परम्‌ ॥ ब्रतं मासोपवासाख्यं भाक्त जनयतेऽच्युते ॥। 
पीडितस्य भृशं देव मुमूर्षोब्रेतिनस्तदा ।। त्यागो वातुग्रहो वाथ कि तु कार्य पिता- 
मह ॥। ब्रह्मोवाच ।।व्रतस्थं कशितं दृष्ट्वा मुमूर्षं वा तपोधनम्‌ ।। कृपया ब्राह्मणा- 
स्तस्य कुर्युः सम्यगनुग्रहम्‌ ॥। अमृतं पाययेत्क्षी रसिच्छमानंसकृझिशि ॥ यथेह न 
वियुज्येत प्राण: क्षुत्पीडितो व्रती ॥। अतिसूर्च्छान्वितं क्षोणं मुमूधु क्षुत्प्रपोडितम्‌॥ 
पाययित्वा शतं क्षीरं रक्षेदृतत्वा फलानि च ॥ अहोरात्रं च यो नित्यं व्रतस्थं पार 
पालयेत्‌ ॥। पयो मूलं फलं दत्त्वा विष्णुलोकं व्रजेच्च सः ।। एवं मासोपवासस्थमारूढं 
प्राणसंशये ॥ अब्रतघ्नगुणेदिव्येः परीप्से द॒ब्राह्मणाज्ञया ॥ नेते व्रतं विनिघ्नन्ति 
हविविप्रानुमोदितम्‌ ॥। क्षीरौषधं गुरोराज्ञा ह्यापो सूलं फलानि च ॥ एवं कृत्वापि 
व्रतं विष्णुर्दाता विष्णुद्रंती तथा ॥। सर्व विष्णुमयं ज्ञात्वा व्रतस्थं क्षीणमुद्धरत्‌ ॥। 
यदा मुमूर्षुनिष्चेष्टः परिग्लानोऽतिमूच्छितः।। तदा समुद्धरेत्‌ क्षीणमिच्छन्तं विमुखं 
स्थितम्‌ ॥। परिपाल्य ब्रती देहं ब्रतशेषं समापयेत्‌ ।। यथोक्तं द्विगुणं तस्य फलं 
विप्रमुखोदितम्‌ ॥। इन्द्रियार्थेष्वसंसक्तः सदेव विमला मतिः ।। परितोषयते विष्णु 
नोपवासोऽजितात्मनाम्‌ ॥ कि तस्य बहुभिस्तीर्थेः स्नानहोमजपत्रतेः ।। येनेन्द्रि- 
यगणो घोरो निजितो हि स्वचेतसा ॥ जितेन्द्रियः सदा शान्तः सर्वभूतहिते रतः ॥ 
वासुदेवपरो नित्यं न क्लेशा कर्तुमहंति ।। कृत्वा व्रतं यथोक्तं तु वेष्णवं पदमव्ययम्‌ ।। 
प्राप्नोति पुरुषो नित्यं पुनरावृत्तिदु्लभम्‌ ॥ ये स्मरन्ति सदा विष्णुं विशुद्धेनान्त- 
रात्सना ॥ ते प्रयान्ति भयं त्यक्त्वा विष्णुलोकमनामयम्‌ ॥ प्रभाते चाधंरात्रे च 
मध्याह्ने दिवसक्षये ॥। कीतंयन्त्यच्युतं ये वे ते तरन्ति भवार्णवम्‌ ।। आनन्दितोऽथ 
दुःखातं क्रुद्ध: शान्तोऽथवा हरिम्‌ ॥। एवं यः कीतंये:ड्भूकत्या स गच्छेद्वेष्णवीं पुरीम्‌ ॥। 
- गर्भजन्मजरारोग दुःख संसारबन्धनैः ।। न बाध्यते नरो नित्यं वासुदेवमनुस्मरन्‌ ॥ 
जड्भसे सत्त्वे स्थूले सुक्ष्म शुभाशुभे ॥ विष्णुं पश्यति सर्वेत्र यः स विष्णुःस्वयं 
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नरः ॥। सर्वं विष्णुसयं ज्ञात्वा त्रैलोक्यं सचराचरम्‌ ॥ यस्य शान्ता सतिस्तेन 
पूजितो गरुडध्वजः ॥। विष्णुलोकमवाप्नोति चक्रपाणेः प्रसादतः ॥ विधिर्मासोप- 
वासस्य यथावत्परिकीतितः ॥। सुतस्नेहान्मुनिश्रेष्ठ सर्वेलोकहिताय च ॥। कृत्वा 
विष्ण्वर्चनं भक्त्या नरो विष्णुपरीं ब्रजेत्‌ ॥। नाभक्ताय प्रदातव्यं न देयं दुष्टचेतसे 
इति श्रीविष्णुरहस्योक्तं मासोपवासब्नतं सम्पुणंम्‌ ।। 


मासोपवासद्रत-आरिवन शुक्लाएकादशीसे लेकर कातिक शुक्ला एकादशी तक होता है । इसे 

हेमाद्रिने विष्णुरहस्यसे लेकर लिखा है। नारदजी बोले कि, हे भगवन्‌ ! में सब ब्रतोंमें उत्तम मासोपवासब्रतकी 
विधि सुनना चाहता हूं । इसको किस रीतिसे प्रारंभ करना चाहिये जिस रीतिसे कि, पार पड़ जाय जसे पहिले 
प्रारम्भ करे जिस विधिसे समाप्त करे, जितना कि, करना चाहिये पितामह! वह सब बताइये ! हे निष्पाप, 

हे सुरश्रेष्ठ ! इस व्रतको विस्तारके साथ कहिये ! ब्रह्मा बोले कि, हे नारद ! अच्छा सबका हित करनेवाला 

पूछा जेसा वह है सुनिये, मे कहता हूं- जैसे देवोंमें विष्णु, तपनेवाले रवि, पर्वतोंम मेरु, पक्षियोंमें गरुड, तीर्थोर्मे 

गंगा, प्रजाओंमें ब्राह्मण होता है उसी तरह सब व्रतोंमें यह मासोपवास श्रेष्ठ है, तब व्रतोंमें जो पुण्य तथा सब 

तीर्थामें जो फल है तथा सब दानोंमैं जो पुण्य है वह मासोपवाससे मिल जाता है । विधिपूर्वक किये गये बहुतसी 

दक्षिणावाले अरिनिष्टोमादिक यज्ञोंसे वह पुण्य नहीं मिसता जो इस मास भरके उसपवाससे मिल जाता 

है । जिसने विधिके साथ मासका उपवास किया है दान हवन तप और श्राद्ध सब कर लिये । वेष्णवयज्ञमें 

प्रविष्ट होकर जनार्दनका पुजन करे, पीछे गुरुको आज्ञा लेकर जनार्दनको पूजे । कहेके मुताबिक वंष्णव 

द्वादशी आदिके व्रतोंको करके पीछे मासोपवास करे, अतिकृच्छ और पराक करके चान्द्रायण करे, देहका बल 

और अबल जानकर मासोपवास करे, वानप्रस्थ यति नारी और विधवा गुरु और ब्राह्मणोंकी आज्ञा लेकर 

मासोपवास करें । आश्विन शुक्ला एकादशीके दिन उपवास करके इस व्रतको तीस दिनके लिये ग्रहण करना 

चाहिये । वासुदेवके उद्देशसे जो एक मासतक उपवास करे यह मुक्तिका अधिकारी होता है । भगवानुके मंदि- 

रमे भक्तिके साथ तीनों कालमें शुभ सुगन्धित मालती इन्दीवर पद्म और कमलोंसे सुगन्धित कुंकुम अगर और 

पूरके लेपसे नेवेद्य, धूप, दीप आदिसे जनार्दनको मन वाणी और अन्त:करणसे पूजे । महाभक्तिके साथ जीते- 

न्द्रिय रहकर तोनवार स्नान करे, रातदिन भगवानुके नामोंकाही कीतंन करे । भक्तिपूर्वक भगवानको स्तुति 

करे । गप्पं न उडावे सब प्राणियोंपर दया करे । किसीको न मारे, शांत चित्त रहे, सोते वा जागते सन जगह 

भगवानको याद करे । अन्नका स्मरण, देखना, गन्ध, स्वाद, कथन, ग्रासोंकी इच्छा इत सबका त्याग करना 
चाहिये, उवटन, शिरमें तेलकी मालिस, पान, विलेपन तथा दूसरी भी छोड़ी हुई चीजें इनमेंसे किसी को भो 

इच्छा न करे, न कुकर्मो पुरुषोंसे बातें हो करे, यदि गृहस्थ इस ब्रतको करे तो देव मंविरमेंही रहे, जितेन्द्रियताके 
साथ मासका उपवास पुरा करके द्वादशीके दिन भगवानका पुजन करे, पुष्पमाला, गन्ध, धूप, विलेपन, वस्त्र 
और अलंकारोसे अच्युतको तुष्ट कर दे, चन्दनके पानीसे भक्तिपूर्वक स्नान करावे, ब्राह्मण भोजन करावे, 
चन्दन लगावे, गन्ध धूप और विलेपन दे, पान और दक्षिणा दे, ब्राह्मणोंसे क्षमापन कराकर उन्हें विदाकरे इस 
तरह धनके अनुसार भक्तिपूर्वक मासोपवास करके भगवानको पुज ब्राह्मण भोजन कराकर विष्णुलोक पाता 
है । तीस दिनतक मासोपवास करके जिस विधिसे निर्वापन समाप्त करना चाहिये, उसे सुन , एकादशीके दिन 
आचार्यकी आज्ञाके अन्‌ सार वेष्णव यज्ञ करे तथा भगवानका भक्तिपूर्वक पुजन करके गुरुका अभिवादन करे 
पीछे शक्तिके अनुसार ब्राह्मण भोजन करावे, वे ब्राह्मण अच्छे कुल और चरित्रके हों तया विष्णूपुजामें लगे 
रहते हों ऐसे तोसको भोजन कराकर पूजे, प्रणाम करे, सुन्दर बिछानेके साथ शय्या तयार करे, वह मच्छर- 
दानी तथा ताकिया आदिसे अलंकृत हो, अपनी शक्तिके अनुसारः विष्णुभगवानुकी सोनेकी मूति बनाकर उस 
उस पलंगपर रख दे । फिर माला आदिसे पुजे, आसान, पादुका, छत्र, वस्त्र, उपानह, एवं पवित्र पुष्प ये सब 
१जे शय्यापर रखे, ऐसी शय्याके दानका संकल्प ब्राह्मणके लिये करके उन्हें प्रणाम करे एवं उनकी प्रसञ्नताके 


व्रतम्‌ हिन्दीटीकासहित (९४९) 


“अअ 


लिये प्रार्थना करे कि, में विष्णुलोको जाता हूं । पूजित ब्राह्मण कहे कि, हे नरश्रेष्ठ ! जाओ जाओ विष्णु 
भगवानूके अनामय स्थानको जाओ, यह जो आपने सुझय्या बनाई है, यही विष्णुका विमान हे । इससे सदा- 
नन्दमय अनामय विष्णुपदको चला जा । पीछे ब्रती ब्राह्मणोंको प्रणाम करके उनका विसर्जन कर दे । अपनी 
सीमातक उनके पीछे-पीछे जाय, पीछे ज्ञानदायक गुरुका पूजन करे । उस इाय्याको झान्त हो व्रत समापक 
गुरुको शिरसे प्रणाम करके दे दे इस गुरुको पुजा तथा मासोपवास करके मनुष्य विष्णुके शरीरमें प्रविष्ट 
हो जाता है । मासोपवास कर तथा विधिके साथ उसे पुरा करके सौ कुलोंका उद्धार करके विष्णुलोकको चल 
जाता है । वह करनेवाला पुण्यात्माओंमे श्रेष्ठ पिता और माताके कुलके साथ विष्णुपुरको चला जाता है, जो 
स्त्री विधवा होकर विधिके साथ ब्रह्मचारिणी रही हो, वह मासोपवास करके सनातन विष्णुको पा जाती है, 
नारदजी बोले कि, हे देव ! यह बड़ा कठिन है । मूर्च्छा तथा ग्लानि पेदा करनेवाला है यह मासोपवास व्रत 
भगवानको भक्ति पं दा करता है : हे पितामह ! जो एकदम दुखी हो गया हो अथवा मरनेकी हालतमें आ गया 
हो उसपर त्याग वा अनुग्रह क्या करना चाहिये ? ब्रह्माजी बोले कि, ब्रतीको एकदम दुखी वा तपोधनको मर- 
णासन्न देख तो उसपर ब्राह्मण कृपा करें, यदि वह रातमें अमृत तुल्य दूध चाहे तो एकबार कच्चा ताजा दूध 
पिलादे जिससे वह न मरें, जिस भूख ब्रतोको मूर्च्छां आ गई हो तया मरणासन्न हो गया हो तो उसे औटा हुआ 
बूध पिलावें और फल दें, जो आप मूल और फल देकर दिन रात पालन करे वह विष्णुलोकको जाता है, इसी 
तरह मासोपवासका ब्रती प्राण संशयमें आजाय तो उसे ब्राह्मणोंकी आज्ञासे ब्रतक नष्ट न करनेवाले गुणोंसे 
पाले, क्योंकि, ब्राह्मणोंके बनाये क्षीर, औषध आप, मूल, फल ये हबिरूप हें । व्रतको नष्ट नहीं करते, इसे गुड़की 
क्षीर देकर भी बतावे, दूय और पानी भी पिळावे, पीछे व्रतको समाप्ति करा दे । यह विष्णुका व्रत है । दाता 
विष्णु तथा ब्रती भी विष्णु है । सब कुछ विष्णुमय जानकर ब्रतमं नियेंक्त हुए क्षोण पुरुषको अवश्य बचावे । 
यदि वह मरणासन्न मूच्छित तथा अच्छी तरह ग्लानिको पा जाय क्षीण हो जाय तया सबसे विमुख हो हर तरह 
ब्रत पुरा ही करना चाहता हो भी उस व्रतोकी देहका पालन होना चाहिये । तथा शेष व्रतको समाप्ति करा 
देनो चाहिये, उसे ब्राह्मणोंके मुखसे कहलवानेसे दूना फल होता है । जो इन्द्रियोंमें संसक्त नहों हें, तथा सदाही 
बुद्धि पवित्र है जो सदाही विष्णुभगवानुको प्रसन्न करते रहते हें, उन जितेन्द्रियोंको उपवासकी विशेष अवश्य- 
कता ही नहीं हें । उन्हें बहुतसे तीर्थ स्नान होम और जपतपसे क्या लेना है, जिन्होंने अपने हृदयसे आपही घोर 
इन्द्रियगणको जीत लिया है, जो जितेन्द्रिय सदा शान्त एवं सभी.प्राणियोंके कल्याणम लगा हुआ है । तथा 
भगवानका निरन्तर भक्त है । उसे क्यों कष्ट करना चाहिये ? जो विधिके साथ व्रत करता है, वह उस अब्यय 
विष्णुपदको पा जाता है, जहांसे कि, फिर आनाही नहीं होता । जो शुद्ध चित्तसे विष्णुभगवान्‌का स्मरण करते 
हँ, वे भयको छोड़कर अनामय विष्णु लोकको चले जाते हैं । जो प्रभात अर्धरात्र मध्याह्न और सायंकालमे 
भगवानूका कीर्तन करते हैं वे भवसागर को पार कर जाते हुँ । आनन्दित, दुखी, ऋद्ध, शान्त कोई भो हो जो 
भक्तिके साथ भगवानका कीर्तन करता है, वह वेष्णवपुरीको चला जाता है, वासुदेवको याद करता हुआ मनुष्य 
कभी गर्भे, जन्म, रोग, दुख और संसारके बन्धनोंसे नहीं बघता । स्थावर, जंगम, स्थूल, सुक्ष्म, शुभ और अशुभ 
सबमें विष्णुभगवान्‌को देखता है । वह चराचर समेत तोनों लोकोंको विष्णुनय जानकर स्वयं विष्णु बन जाता 
है । जिसको बुद्धि शान्त है, जिसने कि भगवान्‌की पुजा को है, वह भगवानुकी कृपासे भगवानुके लोक चला जाता 
है। हे मुनिश्रेष्ठ ! मेने उपसासकी विधि सब लोकोंके कल्याणके लिये जेसी थी वसी ही कह दी है । इस विधिसे 
विष्णुपूजन करके मनुष्य विष्णुको पुरीको चला जाता है, यह अभक्त और वुष्टचेताके लिये कभी न देना 
चाहिये ।। यह श्रीविष्णु रहस्यका कहा हुआ मासोपवासका ब्रत पुरा हुआ ॥ 


` घारणापारणाब्रतम्‌ 


ˆ अथ आषाढशुक्लकादश्ञीमारभ्य कातिकशुक्लैकादशीपर्येन्तं घारणापारणा- ` 
ब्रतम्‌ ॥। कृष्णउवाच ।। शुणु कौन्तेय वक्ष्यामि धारणापारणाव्रतम्‌ ॥। बान्धवादिव- 


(९५० ) .  ब्रतराज [ धारणापारणा- 


धोत्पन्नंदोषघ्नं च सुखप्रदम्‌ ॥। कुलवुद्धिकं चेव सर्वे न्द्रियनियामकम्‌ ॥। चातुर्मास्ये 
तथा चादौ मासि कोन्तेय सुव्रतः ॥ पुण्याहं कारयेत्पुवेमेकादश्यां शुभे दिने ॥ 
पइ्चात्संकल्प्य . राजेन्द्र तदारभ्य व्रतं चरेत्‌ ॥आदो मासि तथा चान्ते चातुर्मासे- 
ष्वथापि वा ॥ एकस्मिन्धारणं कार्यं पारणं च तथापरे ।। उपवासो धारणं स्यात्पा- 
रणं भोजनं भवेत्‌ ।। पारणस्य दिने प्राप्ते मन्त्रमष्टाक्षरं जपेत्‌ ॥। अष्टोत्तरशतं 
दद्यादर्ध्यान्‌ देवाय तन्मनाः ॥। समाप्ते मासि राजेन्द्र कुर्यादुद्यापनं बुध: ॥। चातु- 
मास्यब्रते चाथ मासे मासे तु कारयेत्‌ ॥। उपवासदिने प्राप्ते पुण्याहं कारयेत्पुरा ॥। 
आचार्य वरयेत्पश्चादृत्विजस्तु ततः परम्‌ ॥। कृत्वा तु प्रतिमां शुद्धां लक्ष्मीनारः- 
यस्य वे ॥ स्थापयेदव्रणं कुम्भे पुजयेदुपचारकंः ॥। पञ्चामृतेस्तथा पुष्पैस्तुलसी- 
दलचम्पकेः ॥ मलतीकेतकोभिइच मल्लिकाकुसुमेस्तथा ॥। रात्रौ जागरणं कुर्या- 
त्पुराणपठनादिभिः ॥। प्रातःकाले समायाते ब्राह्मणांस्तु निमन्त्रयेत्‌ ॥। मासे मासे 
पञ्चदश युधिष्ठिर शुचिव्रतान्‌ ॥। पइचात्स्नानादिकं कृत्वा देवपूजां समाचरत्‌ । 
पइचा दग्निसमाधाय होमं कुर्याद्ययाविधि।।निषुसीदति मन्त्रेण जुहुयाच्च तिलौदनम्‌ । 
अरायिकाणेमन्त्रेण जुहुयाच्च घृतौदनम्‌।।अष्टाक्षरेण मन्त्रेण पायसं जुहुयात्ततः ॥ 
पूर्णाहात ततो हुत्वा होमशेषं समापयेत्‌॥।त्राह्मणान्भोजयेत्पशचा दाचर्यं पुजयेत्ततः ॥। 
एवं कृत्वा महाभाग ब्रह्महत्यादिपातकः ॥। मुच्यते नात्र सन्देहस्तस्मात्कुरु महा- 
ब्रतम्‌ ।। सुग्रीवस्तु पुरा राजन्‌ हत्वा वालिनमाहवे ॥। रामादिष्टं ततः कृत्वा धारणाः 
पारणाव्रतम्‌ ॥। विमुक्तः स तदा दोषान्नानापातकसञ्चयात्‌ नारदेन तथा राज- 
पुर्वं स्मिन्‌ शूद्रजन्मनि ॥ द्वरिजानामुपदेशाच्च धारणापारणा कृता ॥। होमादिकं 
विधायाथ तस्य पुण्यप्रभावतः ।। जितेन्द्रियस्ततो जातो ब्रह्मलोकादिकांशचरन्‌ ।। 
तस्मात्सवंप्रयत्नेन कुर्याद्धारणपारणम्‌ ।। इन्द्रियाणां बशार्थाय सर्वपापापनुपत्तये ॥। 
तस्मात्त्वमपि राजेन्द्र कुरुष्व ब्रतमुत्तमम्‌ ॥। कि दानेस्तपसा कि वा नियमच 
ब्रतैयंम: ॥। धारणापारणं कुर्याद्ब्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।।सवंयज्ञेषु तीर्थेषु सवंदानेषु 
यत्‌ फलम्‌ ॥ तत्फलं समवाप्नोति कृत्वा धारणपारणम्‌ ॥ इदं ब्रतं महापुण्यं तपास- 
मुत्तमं तपः ॥। तस्मात्त्वमपि राजेन्द्र कुविदं विधिपूर्वकम्‌ ॥। बान्धवादिवधाद्दोषा- 
न्मोक्ष्यसे नात्र संशयः ।। इति तं संप्रदिइयाथ विष्णुः स्वां च पुरीं ययौ ॥। वन्द्यमानः 
पौरजनः समस्तैः पाण्डुनन्दनेः ॥। युधिष्ठिरोऽपि राजषिइचकारेदं महात्रतम्‌ ।॥। 
विमुक्तः सर्वपापेभ्यो वंशवृद्धिस्ततोऽभवत्‌ ।। इति श्रीभविष्यपुराणे धारणापारणा- 


व्रतं समाप्तम्‌ ॥ 











ब्रतम्‌ ] हिन्दीटीकासहित (९५१) 
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घारणापारणाव्रत-आषाढ़ शुक्ला एकादशोसे लेकर कातिक शुक्ला एकादशीतक होता है । श्री- 
कृष्णचन्द्रजो बोले कि, हे कौन्तेय ! धारणापारणात्रत कहता हूं । यह भाई आदिकोंके मारनेके दोषका नाझ 
करनेवाला तथा सुखका देनेवाला है । कुलकी वृद्धि तथा सभी इन्द्रियोंको रोकनेवाला है । हे कौन्तेय ! . आषा- 
ढृम सुत्रत शुक्ला एकादशीके दिन पुण्याह वाचन करावे । पीछे संकल्प करके व्रत करना प्रारंभ कर दे ) चातु- 
मास्यके आदिमासमे तथा अन्तमं धारण तथा पारण होता है एंकमें धारण तथा दूसरेमें पारण होता है । उप- 
बासको धारण तथा भोजनको पारण कहतें हूँ पारणके दिन अष्टाक्षर मंत्रका जप होना चाहिये । देव मेही 
मन लगाकर एक सौ आठ अर्थ्यं दे । महीनाकी समाप्तिमें हे राजेन्द्र | उद्यापन करे । चातुर्मास्यके ब्रतमें महीना 
महीनामें करावे, उपवासका दिन आजानेपर पहिले पुण्याहवाचन करावे, आचार्य्यंका वरण करे । पीछे ऋत्वि- 
जोंका वरण करे । लक्ष्मोनारायणको शुद्ध प्रतिमा कर विधिपूर्वक कुंभपर स्थापित करके उपचारोंसे पुजे । 
पंचामृत, पुष्प तुलसीदल, चंपक, मालती, केतकी, मल्लिका इनसे भी पूजे पुराणोंके सुनने आदिसे रातको 
जागरण करे । प्रात:काल ब्राह्मणोंको मिमंत्रण दे इसी तरह प्रत्येक मासमें पवित्र व्रतोंवाले पंद्रह ब्राह्मणोंको 
निमंत्रण दे । पीछे स्नान आदिक करके देवपुजा प्रारंभ कर दे । अग्नि स्थापित करके विधिपूर्वक हवन करे, 
“ निष्‌ सीद ” इस मंत्रसे और ओदनका हवन करे ।' ओम्‌ निषुसीद गणपते गणेबु त्वामाहुविभ्रतमं कवीनाम्‌ । 
नऽऋते त्वत्क्रियते किचनारे महामकं मधवन्‌ चित्रमचं ' हे ग्‌ णोंके अधिपति विष्णुदेव ! आप अपने गणोंमें 
अच्छी तरह विराजे, आपको कन्तर्दाशयोंमें भो अत्यन्त मेधावी कहा करते हे, मनुष्योंमें आपके बिना कुछ 
भी कमं नहीं किया जा सकता । हे अधिप ! चाहके योग्य बड़े भारी पुज्य धनको हमें दे ।। “ ओम्‌ अरायिकाणे 
विकटे गिरि गच्छे सदान्वे, शिरिविठस्य सत्वभिस्तेभिष्ट्बा चातयामसि ॥।” हे न देनेवाली ! हे दुभिक्ष करने- 
वाली अलक्ष्मी ! अथवा हे धनाभावसे आखोंकी ज्योतिको मलिन करनेवाली ! हे भयंकरे । हे हाय हाय 
करानेवाली ! में तुझे भकतोंपर सदा दया करनेवाले शौरिके तत्त्वसे नष्ट किये देता हूँ अथवा शिरिविठ ऋषिके 
इस नाम मंत्रसे तुझे नष्ट किये देते हें । इस मंत्रसे घतोदनका हवन करना चाहिये, अष्टाक्षर मंत्रसे पायसका 
हवन करे, पूर्णाहुति करके होमको समाप्त करे । ब्राह्मणोंको भोजन कराके आचार्य्यंको भोजन करावे । हे 
हे महाभाग ! इस प्रकार करके ब्रह्महत्यादिकोंसे छूट जायगा इसमें सन्देह नहों है । इस कारण इस महाव्रतको 
करना चाहिए । हे राजन्‌ ! सुग्रीबने भाई वालिको मार रामके उपदेशसे यही धारणा पारणा व्रत किया था, 
वह उसी समय अनेक पातकोंके दोषसे छूट गया । नारदने भी-पहिले शूद्र जन्ममें ब्राह्मणोंके उपदेशसे घारणा- 
पारणा की थी, होमादिक करके उसीके पुण्यप्रभावसे . जितेन्द्रिय हो गया । ब्रह्मलोकादिकोंमें विचरने लगा, 
इस कारण सब प्रयत्न से तू घारणापारणा व्रत कर, इसके किएसे इन्द्रिय वशमें तथा सभो पाप राझियां नष्ट 
होती हें। इस कारण हे राजेन्द्र ! इस व्रतको आप करें और दान, तप, नियम, व्रत और यमोंमें क्या है सब 
ब्रतोंमे उत्तम इस धारणा पारणा व्रतको करें । सभी यज्ञ दान और तोथोंम जो फल है वह फल इस घारणा- 
पारणाब्रतके किएसे मिल जाता है । तब उनके किएसे कया है इसी एक घारणापारणाब्रतको करो । यह ब्रत 
महापुण्यक्रारी तथा तपोंका भी उत्तम तप है । हे राजन्‌ ! आप इसे विधिपूर्वक करें । बान्धवादिकोंके वघ- 
दोषसे छूट जायेंगे । इसमें सन्देह नहीं है । विष्णुभगवान्‌ यह कहकर अपनो पुरीको चले । सव पाण्डवों और 
नगरनिवासियोंने उन्हें बंदनापूर्वक बिदा किया । इस व्रतको महाराज युधिष्ठिरने किया । वह सब पापोंसे छूट 
गये और उनके बंशकी भी खूब बृद्धि हुई।। यह श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ घारणापारणाब्रत पुरा हुअ। 


अथ संक्रान्ति ब्रतानि लिख्यन्ते 
धान्यसंक्रान्तिब्रतम्‌ 
तत्रादौ धान्येसंक्रान्तित्रतम्‌ ॥।` हेमाद्रौ स्कान्दे-नन्दिकेशवर उवाच ॥। अथाहं 
संप्रवक्ष्यामि धान्यव्रतमनुत्तमम्‌ ।-यत्कृत्वह्‌ नरो राजन्‌ सर्वान्‌ कामानवाप्नुयात्‌ ॥ 


(९५२) ब्रतराज ` [ संक्रान्ति 
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अयने विषुवे चेव स्नानं कृत्वा यथाविधि ॥। ब्रतस्य नियमं कुर्याद्वघात्वा देवं दिवा- 
करस्‌ ॥। करिष्यामि व्रतं देव त्व-ट्क्तस्त्वत्परायणः॥। तत्र निघ्नो न मे भूयात्तव देव 
प्रसादतः ॥। इत्युच्चार्य लिखेत्पद्मं कुंकुमेनाष्टपत्रकम्‌ ॥। भास्करं पुर्वपत्रेषु आग्नेये 
च तथा रविम्‌ ।। विवस्वन्तं .तथा यास्ये नेऋत्ये पुषणं तथा ॥। आदित्यं वारुणे 
पत्रे वायव्ये तपनं तथा ॥। सातेण्डसिति कोबेर ऐशान्ये भानुमेव च ॥। एवं च कनशो- 
ऽस्यच्ये विश्वात्मा मध्यदेश'तः ।। कृताञ्जलिपुटो भूत्वा अर्यं दद्यात्समन्त्रकम्‌ ॥। 
कालात्मा सवेदेवात्मा वेदात्मा विइवतोमुखः ॥। व्याधिमृत्युजराज्ञोकसंसारभय- 
नाशनः ॥। इत्यर्ध्यसन्त्रः ॥। पुष्पेर्धूपेः समभ्यच्यं शिरसा प्रणिपत्य च ॥ रावि ध्यात्वा 
ततो दद्याद्वान्यप्रस्थं द्विजातये ॥। प्रतिमासं पुनस्तदठत्पुञ्यो देवः सहस्रपात्‌ ॥। एबं 
सदा प्रदातव्यं धान्यप्रस्थं द्विजातये।।एवं संवत्सरे पुर्ण कुर्यादुद्यापनक्तियास्‌।। अर्घ्यपात्रं 
हि सौवणं कारयेन्मण्डलं शुभस्‌ ॥ द्विभुजं पुजयेङ्भानुं रक्तवस्त्रयुगान्बितस्‌ ॥। 
धान्यद्रोणन सहितं तदर्धेन स्वशक्तितः ॥ स्वर्णश्शृङ्भां रोप्यखुरीं कांस्यदोहां 
पयस्विनीम्‌ ॥। रविरूपं द्विजं ध्यात्वा तस्मे वेदविदे तथा ॥। विद्यापात्राय विप्राय 
तत्सवं विनिवेदयेत्‌ ॥। अग्निष्टोमसहत्राणां फलं प्राप्नोति मानवः ॥। सप्तजन्म- 
सहस्राणि धनधान्यसमन्वितः ॥। निर्व्याधिर्नोरजो धीमान्‌ रूपवानभिजायते ॥ 
इति श्रीस्कन्दपुराणे धान्यसंक्रान्तिब्रतं सम्पूर्णम्‌ ॥ 
संफान्तित्रतानि 
अब संक्रांतिके ब्रत लिखे जाते हैँ । उनमें सबसे पहिले धान्य संकालिका ब्रत लिलते हैँ । इसे हेमा- 
द्विने स्कन्दपुराणसे लिखा है । संदिकेइवर बोले कि, में अब आपको धान्य संक्रांतिका ब्रत कहता हूं। हे राजन्‌! 
जिसके किएसे मनुष्य सब कासोंको पा जाता है । विषुव मेष ओर लुलाके संक्रांतिके अयने विधिपुर्वक सनान 
करके सुर्यदेवका ध्यान करके ब्रलका नियम करना चाहिये । में आपका भक्‍त आपहीमें भन लगाकर धान्य 
संक्रांतिका ब्रत करूंगा । आपको कुपासे भुझे कोई विध्न न हो, यह कहकर कुंकुमसे आठ पत्रका पद्म लिखे । 
पूर्दपत्रपर भास्कर, आग्नेयपर रवि, दक्षिणपर विवस्वान्‌, नेऋत्य कोणपर पुबण, पश्चिम कोण पर आदित्य, 
वायब्यपर तपन, उक्तरपर मार्तण्ड, ईशानपर भानुको पूजे । तथा कमळके बीउर्से विइवात्माका पुजन करे । 
हाथ जोड़कर मन्त्रसे अध्य दे कि, जिसको काल आत्मा है जो कि, सब दोबोंकी आत्मा है, जिसके अनन्त मु ब 
हँ, जो कि, व्याधि मृत्यु शोक और संसारके भयके नष्ट करने वाले हे, यह अर्ध्यका मन्त्र है । पुष्प घूपसे पूजे 
तथा शिरसे प्रणाम करें । रविका ध्यान करके ब्राह्मणको एक प्रस्थबान्य दे दे, इसी तरह प्रतितास सुको 
पुजा होनी चाहिये । एवं इसी तरह ब्राह्मणोंको घान्य प्रस्थ देता रहे, इस तरह संवत्स रके पूरे हो जानेपर उद्या- 
यन करे । अर्ध्यं पात्र और सोनेका मण्डल बनावे, रक्तवस्त्र उढावे, एवं दो भुजावाले सूर्य्यं देवकी पुजा करे, 
अपनी शक्तिसे अनुसार धान्यका द्रोण वा आधाद्रोण एवं सोनेके सोंग चांदीके खुर कांसेको दोहनी इनके साथ 
दूध देनेवालो गऊको विद्या पढ़े हुए वेदवेत्ता सुयोग्य ब्राह्मणोंको दे दे। उसमें भगवान्‌ सूर्य्यंका अनुसन्धान करके 
दे दे बह सहस्रों अग्निष्डोंमोंका फल पाता है एवं सात हजार जन्म घनवान्यसे युक्त रहता है उसे कोई व्याधि- 
रोग नहीं होता बुद्धिमान्‌ और रूपवान्‌ होता है, यह श्रीस्कन्ददुराणका कहा हुआ घान्य संक्रांतिका ब्रत पुरा हुआ॥ 


१ अच्यंइति शेषः । 





ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९५३) 
ध्च्च्च्ल्च्च्््््य्््््््््््््प्य यनऑ/्््स््््सअस  यचय्  ो ऑअब कझकफचय्च््स्स्व्च्य्े 
अथ लवणसंक्रान्तित्रतम्‌ 


तत्रेव ॥। नन्दिकेडवर उवाच ।। अथातः संप्रवक्ष्यामि लवण संक्रान्तिमत्त- 
साम्‌ ॥ संक्रान्तिवासर प्राप्य स्नानं कृत्वा शभे जले ॥ वस्त्रालंकारसंवीतो अक्तिः ` ˆ 
भावसमन्वितः ॥। कुंकुमेन रिखेत्पद्ममष्टयत्रं 'सर्काणकंम्‌ ॥॥ भास्करं पुजये-ट्क्त्या 
यथोक्तक्रमयोगतः ।। तदग्रे लवणं पात्रं सगुडं स्थापयेत्ततः ॥। पूजितस्त्वं यथााक्त्या 
प्रसीद अस भास्कर ॥। लबणं सगुडं पात्रं ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। एवं संवत्सरे पूर्ण 
भान्‌ छर्यादिरण्णयस्‌ ।। रकतवस्त्रयृगच्छन्नं रक्तचन्दनचाचितम्‌ ॥ कमलं लवणं 
पां भन्दा सार्धं द्विजातये ॥। प्रदद्याड्भानुमुहिश्य विइवात्मा प्रीयतामिति ॥। एवं 
यत्पण्यं प्राप्यते भवि मानवः ॥। तत्केन गदितं शक्यं वर्बकोदिशतेरपि ॥। 
[लदानस्य फलं प्राप्नोति मानव: ॥॥ सर्वकामसभद्धात्मा विसानवरमध्यगः । 
सुयलोके बसेल्‌ कल्पं पुञ्यभानः सुरासुरः ॥ इति स्कन्दपुराणे लबणसंक्रान्ति- 


[तस्‌ १ 
~ 


| ७2 | 


कृत्य ९४८५६ 


हा | 


ऊब्रण 


लचणलेक्रांति ब्रत- भी वहां लिखा है । नंदिकेइवर बोले कि, अब में उत्तम लवण संक्रांति कहता हूं । 
संकांतिके दिन अच्छे पानीमें स्नान करे । वस्त्र अलंकार धारण करे । कुंकुससे कणिका सहित आठ पत्तोंका 
पत्र लिखे तथा अक्ति भावसे ही यथाक्रम आदित्यका पुजन करे । उसके अगाड़ी लोनका पात्र गुडसमेत रख दे 
और कहे कि, हे भास्कर ! मने अपनी शक्तिके अनुसार तेरा पुजन किया है, यह गुड और लवणसे भरा पात्र 
ब्राह्मको वेता हूं, इस तरह एक वर्ष करके सोनेका सुर्य बनावे, दो लालबस्त्र पहिना लाळचन्दनसे चचित 
करे, घेन्‌ के साथ कमललवदण ओर पात्र ब्राह्मणको सूर्यके उद्देशसे दे कि, इससे भगवान्‌ सुर्य मुझपर प्रसन्न हो 
जायें । इस प्रकार करके जो पुण्य मनुष्योंको मिलता है, उसे कोई कोटिवषंमें भी नहों कह सकता बह लदणके 
पर्वतके दानका फळ पाता है । वह सब कामोंमें समृद्ध रहता है सुर और असुर उसकी सेवा करते रहते हें । 
श्रेष्ठ विमानमें बेठा चिरकालतक सूर्य्यलोकमें बसता है । यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ लवण संक्रांतिका 
ब्रत पूरा हुआ ॥ 


अथ भोगसंक्रान्तिब्रतम्‌ 

तन्नैव ?। नन्दिकेशचर उबाल ॥। वक्ष्येऽहं ओगसंकरान्ति सर्वलोक विवर्धनीस्‌ ॥ 
संक्रान्तिदिवसं प्राप्य थोबितस्ठु समाह्वयेत्‌ ॥। कुङ्कुमं कज्जलं 'लेव सिन्दूरं छुसु- 
सानि च ॥। सुगन्धीनि च द्रव्याणि ताम्बूलं शशिसंयुतम्‌ ॥ तण्डुलान्‌ कलसंयुक्तां- 
स्ताभ्यो दझाङ्विचक्षणः ॥ अन्यान्यपि हि वस्तूनि भोगसाधनकानि च ॥ च्या. 
त्महण्डलसनसा सिथुनेभ्यो यथाविधि ॥ भोजयित्वा यथाशक्त्या वस्वराप्स प्रदा- 
पयेत्‌ ।। एवं संघत्सरस्यान्ते रराव संपूज्य पुदंवत्‌ ॥। धेनुं सदक्षिणां दद्यात्‌ सपत्नी- 
कहिजाय च ॥। एवं यः कुरुते भक्त्या भोगसंक्रान्तिमादरात्‌ ॥। स्यात्सुखी सर्व॑मत्येंबु 
भोगी जन्मनि जन्मनि ॥ इति भोगसंक्रान्तिव्रतम्‌ ॥ 


३२ 


(९५४) | ब्रतराज [संक्रान्ति 





छो फि, सब छोकोंको बढानेवाली है, संक्रान्तिके दिन स्त्रियोंको बुलावे, कुंकुम, कज्जल, सिन्दूर, फूल तथा 
इसरी सुगन्धित चीजें, पान, कपुर, फल और तण्डुल उन्हे दे, भोग को साधक दूसरी भी वस्तु प्रसञ्नताके साथ 
दे दे । युगल जोडोंको विधिपूर्वक भोजन कराकर दो दो वस्त्र दे। संवत्सरके अन्तमे सूर्यका पुजन करके सप- 
त्नीक आचार्यके लिये दक्षिणा समेत गाय दे । जो इस प्रकार भोग संक्रान्तिको आदरके साथ करता है, वह सब 
मनस्योंमें अन्म-जन्म सुखी रहता है । यह्‌ भोगसंक्रान्तिका ब्रत पुरा हुआ । 


अथ खूपसंक्रान्तिब्रतम्‌ 


तत्रेव ॥। नंदिकेरवर उवाच ॥। अथान्यदपि ते वच्मि रूपसंक्रान्तिमुत्तमाम्‌ ॥। 
संक्ान्तिवासरे स्नानं कुर्यातेलेन वे सुधीः ॥ हेम'पात्रे घृतयुते हिरण्येन समन्बिते॥। 
स्वरूपं बीक्ष्य तत्‌ पात्रं ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ।। एकभक्तं ततः कृत्वा पूजयित्वा रवि 
ब्रती ।। व्रतान्ते काञ्चनं दद्याद्‌ पूतधेनुसमन्वितम्‌ ॥ अश्वमेधसहस्राणां फल- 
साप्नरल मानवः: ॥। रूपयोवनसंपत्त्या आयुरारोग्यसंपदा ।॥। लक्ष्मीं च विपुलान्‌ 
आगान्‌ लभते नात्र संशयः ॥। सर्वपापविनिर्मुक्तः स्वर्गलोकं च गच्छति ॥ इति 
रूपसंकान्तिः ?। 


रूणसंत्रान्मिग्रत-भी वहीं लिखा है । नन्दिकेशवर बोले कि, अब में रूप संक्रान्तिके उत्तम व्रतको 
कडला £ । इत दिन तेलसे स्नान करे, पात्रमें घी और सोना डालकर अपना रूप देखकर पात्र ब्राह्मणको दे दे, 
एक 5?३त' करके सूर्यका पूजन करे । न्तके अन्तमं 'धृत धेनुके साय सोना दे वह सौ अइवमेधोंका फल पा जाता 
है । रूप, यौवन संपत्ति आयु, आरोग्य, लक्ष्मी और अनेक तरहके भोग मिलते हें । एवं सब पापोंसे मुक्त होकर 
स्वर्ग चला जाता है यह रूप संक्रान्तिका ब्रत पुरा हुआ ॥ 


१ पात्रे घृतं कृत्वेतिपाठः । 

१ दिनार्धसमयेऽतीते भुज्यते नियमेन तत्‌ । एकभक्तमिति प्रोक्तमतस्तत्स्याद्विवैव हि । दिनके 
आधे समय बीजनानेपर जो नियमपूर्वक भोजन किया जाता है, उसे एकभक्त कहते हैँ । इस कारण यह दिनमें 
ही होना चाहिये । इसके भोजनका मुख्य समय सूर्योदयसे लेकर सोलह वा सत्रह दण्ड है । सूर्यास्ततका समय 
गौण है । यह स्वतंत्र एकभक्तका निर्णय है, यदि किसी उपसासका अंग वा प्रतिनिधि होतो उसके अनुसार 
निर्णय होता है । स्वतन्त्रमे मध्याह्व॑व्यापिनी तिथि ली जाती है । एक भकत या एक भुकतका तात्पर्य दिनके एक 
बार 'भोजनसे है । 

२-४३१ वें पृष्ठमें हमने जल धेनुके प्रकरणमें इतना दिखा दिया था 'ये शास्त्रीय संज्ञा है किन्तु विस्ता- 
रके साथ इनका लक्षण नहीं लिख था । अब यहां भी घृतधेनुका प्रकरण देखकर इनका लक्षण कर देन आव- 
इयक समझा है । जयसि० में लिखा है कि, एक हजार पलकाकुंभ हो, कोई-कोई एक सौ बारह पलका कुम्भ 
मानते हैं, उस कुम्भको गोके सर्पीसे भरे उसमें सोना और मणि विद्रुम और मोती डाळे, काँसेके पात्रसे ढके, 

दो सफेद वस्त्र उढ़ावे, ईखके गोडे तथा जौके पाद चांदीके खुर, सोनेकी आँख, अगरू काष्ठके शींग बनावे । 
यहां सुवर्णं आदिकी संख्या नहीं कही है । इस कारण जैसी शक्ति हो वैसा करले । सप्त धान्यके we तुरुष्क 
ए क गन्ध द्रव्य तथा कपूरकी घ्राण, फलोंके स्तन, क्षोमसूत्रकी पूंछ, सफेद सरसोंके रोम और ताँबेकी पीठ करे, 
यह घृत धेनुका स्वरूप होगा । ऐसा ही उसका बछडा होता है किन्तु घृत धेनुमें जो जो वस्तु रखी हैं, वे सब- 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९५५) 





अथ तेज:संक्रान्तिब्रतम्‌ 

तत्रेव ॥ नन्दिकेइवर उवाच ॥। अथान्यां संप्रवक्ष्यामि तेज:संक्रान्तिमुत्त- 
साम्‌ ॥। संक्रान्तिवासरं प्राप्य स्नानं कृत्वा विचक्षणः ॥। शालितण्डुलसंयुक्तं करकं 
कारयेच्छुभम्‌ ॥। दीपं संस्थाप्य तन्मध्ये ज्वलितं तु स्वतेजसा ॥। तन्मुखे मोदकं 
स्थाप्य ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥ रराव संपुज्य यत्नेन अर्घ्यं दद्याद्विचक्षणः ॥ एक- 
भक्तं च कतंव्यं यावत्संवत्सरं भवेत्‌ ॥। संवत्सरे तु संपूर्ण कुर्यादुद्यापनं बुधः ॥। 
शोभनं दीपकं कार्य सुवर्णन तु नारद ॥। तास्रस्य करकं कुर्याद्दीपं न्यस्य तथोर्पार ॥। 
कपिला सह दातव्या करकेण हिजातये ॥। सुवर्णकोटिदानस्य फलं वे प्राप्यते- 
ऽनघ ॥। तेजसादित्यसंकाशो वायोबलमवाप्नुयात्‌ ॥॥ इति तेजःसंक्रान्तिः ॥। 

तेजः संक्रान्तिब्रत-भी वहीं लिखा हुआ है, नन्दिकेश्वर बोले कि, में अब उत्तम तेज संक्रान्तिको 
कहता हूं, संक्रान्तिके दिन स्नान करे, करुओंमें शालीके तण्डुल रखे, उसके बीचमें दीपक रखे, अपने तेजसे 
जलावे, उसके मुखमें लड्डू रखकर ब्राह्मणको दे दे। ( करकका कितनी जगह हमने खांडके ओले अर्थ किया है । 
तथा कितनी ही जगह करुए अथं किया है। प्रकरण और रुचिके अनुसार समझना चाहिये ) सूर्यको पुजा करके 
अर्ध्यं दे, जबतक वर्ष पुरा न हो, प्रत्येकको एक भक्त करना चाहिये, पीछे उद्यापन करे । हे नारद ! सोनेका 
सुन्दर दीपक बनावे । तांबेका करुआ बनाकर उसपर दीपक रख दे । करुएके साथ कपिला ब्राह्मणको दे । 
बह कोटि सुवणं दानका फल सूर्यकासा तेज तथा वायुका बल पाता है । यह तेजःसंक्रान्ति पुरी हुई ॥। 


अथ सौभाग्यसंक्रान्तिव्रतम्‌ 


तत्रेव ॥ नन्दिकेवर उवाच ॥। अथान्यां संप्रवक्ष्यामि सौभाग्यसंक्रान्ति- 
मुत्तमाम्‌ ॥ शुणु नारद यत्नेन धनेइव्यंप्रदायिनोम्‌ ।। संक्रान्तिवासर प्राप्ते स्नात्वा 
चेव शुचिव्रतः ॥। पुर्ववःद्वानुमभ्यच्ये तथेव च सुवासिनीम्‌ ॥ सौभाग्याष्टकसंयुक्तं 
वस्त्रयुग्मं सयोषिते ॥। विप्राय वेदविदुषे भक्त्या तत्प्रतिपादयेत्‌ ॥एवं संवत्सरे पुणं 
कुर्याद्ब्राह्मणपुजनम्‌ ॥ पर्वतं लावणं कृत्वा यथाविभवसारतः।। काञ्चनं कमलं 
कृत्वा भास्करं चेव कारयेत्‌ ॥। गन्धपुष्पादिना पुज्य विप्राय प्रतिपादयेत्‌ ॥। ऐक्षवं 











-चौथे हिस्सेकी होनी चाहियें। जलधेनु-पानीका सुन्दर घडा भरकर रखे, सारे ग्राम्य धान्य रखे, दो सफेद 
वस्त्रोंके ढक दे, दूर्चाके पल्लवसे शोभित करे, कुष्ठ, मांसी, मुरा, शीर, बालक, आमलक, प्रियंगपत्र, सफेद 
जनेऊ, छत्र उपासनह तथा दर्भका विष्टरये चीजे हों । चार तिलके पात्र चारों ओर रखे हुए हों, मूखके स्यानमें 
स्यानमें घृत और मधूके साथ दहीका पात्र रखा हो, इस जलधेनुकी तरह ही उसका वछड़ा बनावे । यहां कुम्भ 
सोने वां चांदीके खुर, सोंनेके सींग तांबेके तिल पात्र और कांसेका दधिपात्र हो, धान्य दोनों पार्इ्वोमें, कुष्ठा- 
दिकोंको प्राण देशम, प्रियंगुके पत्ते श्रवणमें, यज्ञोपवीत शिरके स्थानमें स्थापित करे । वत्स भी इसकी चौथा- 
ईका बनाना चाहिये ॥। गुडधुने-चार भारकी गुडधेनु तथा एक भारका वछड़ा हो, यह उत्तम है । दो भारकी 
धेनु तथा आधे भार गुड का वछड़ा यह मध्यमादि करे। सौ पलकी एक तुला तथा वीस तुलाक एक भार होता 
है । धेनु ओके दानकी विधि भी भिन्न है यह धर्मशाला के ग्रन्थोंमें विस्तारसे मिलेगी हम विस्तारके भयसे यहां 
नहीं लिखते ॥ 





तृणराजं च निष्पावाइच सुशोभनाः ॥। धान्यकं जीरकं चेव कौसुम्भं कुडकुसं तथा ॥ 
लच चाष्टमं तट्ठत्सौभाग्याष्टकमुच्यते ।। पुष्करे च कुरुक्षेत्रे गोसहस्रफलं लभेत्‌ ॥ 
सा प्रिया मत्यंलोकेषु या करोति व्रतं त्विदम्‌ ॥। शंकरस्य यथा गौरी विष्णोलक्ष्मी- 
येथा दिवि ॥। मर्त्यलोके तथा सोपि प्रियेण सह मोदते ॥। इति सौभाग्यसंक्रान्तिः ।। 

... - सौभाग्यसंक्रांतित्रत-भी वहीं कहा है । नंदिकेइवर बोले कि अब हम उत्तम सोभाग्यसंक्रांतिको कहते 
हें । हे नारद, सावधान हो सुन । यह धन ऐश्वर्य देनेवाली है । संक्रांतिके दिन स्नान करके पवित्र हो पहिलेको 
तरह सूर्यकी पुजा करे, सुहागिनि स्त्रीको दो वस्त्रोंके साथ सौभाग्यष्टक देकर सब दान वेदवेत्ता ब्राह्मणको 
दे, एक्षव, तृ णराज, निष्पाप, धान्यक, जोरक, कौसुंभ, कुंकुम और लवण ये सब सौभाग्याष्टक कहाते हैं । 
पुष्कर और कुरुक्षेद्रभें देनेसे एक हजार गोदानका पुण्य होता है । मनुष्यलोकमें बही प्यारी होती है। जो इस 
द्रतको करती है, जेसे अपने-अपने दिव्य लोकमें शंकरकी गौरी तथा विष्णुको लक्ष्मी अपने पति उन्हींके साथ 
आनन्द करती हे, इसे तरह मृत्युलोकमें वह पतिके साथ आनन्द करती है । यह सौभाग्यसंक्रांतिका ब्रत पुरा 
हुआ । 

अथ ताम्बूलसंक्रान्तिव्रतम्‌ 

तत्रेव ॥। नन्दिकेशवर उवाच ॥ अथान्यां संप्रवक्ष्यामि ताम्बूलाख्यामनुत्त- 
सास्‌ ॥ विधानं पूर्वेवत्कुर्याद्धान्यसंक्रान्तिवच्च तत्‌ ॥। ताम्बूलं चन्दनाद्यं च. दद्या- 
च्चेद हिजन्मने ।। एवं संवत्सरं पुणं रात्रौ रात्रौ ततः परम्‌ ॥ ताम्ड्लं भक्षयेद्विप्रैः 
कारयेच्चेव नान्तरम्‌ ॥। वत्सरान्ते तु कमलं कृत्वा चेव तु काञ्चनम्‌ ॥। पर्णकोशं 
प्रकुर्वीत तथा पगफलालयम्‌ ॥। पुर्णभाण्डं प्रकुर्वीत पुगप्रसफोटनं तथा ॥ मुखवासा- 
दिचूर्णानां भाण्डानि विविधानि च ॥ द्विजदाम्पत्यमावाह्य सर्वोपस्करसंयुतेः ॥ 
द्रव्येस्तु पुजयेड्भक्त्या षड़सेभोजयेद्द्विजान्‌ ॥ उपकल्पितं तु यत्किचिद्‌ब्राह्मणाय 
निवेदयेत्‌ ॥ एवं करोति या नारी ताम्बूलाख्यं व्रतोत्तमम्‌ ॥। भर्त्रापुत्रहच पौत्रइच 
मोदते स्वगृहे सदा ॥। इति तास्बूळसंक्रान्तिः ॥। 

- ताम्बू लसंक्रांतिव्रत-भो वहां लिखा हुआ है । नन्दिकेशवर बोले कि, अब में उत्तम ताम्बूल संक्रान्तिको 
कहता हूं इसका विधान सौभाग्यसंक्रान्ति और धान्यसंक्रान्तिको ही तरह है, ताम्बूल और चंदनादिक ब्राह्म- 
णको दे । इस तरह एक साल तक ब्राह्मणीको रातमें ताम्बूल दे अन्तर न करे; सालके बाद सोनेका कमल 
बनावे; पर्णकोश और पुगफलका आलय बनावे, चूर्णका भाण्ड तथा पुगका फोडनेका साधन एवं मुख 
बास आदिके चूर्णके भाण्ड बनवावे । हिज .दंपत्तियोंको बुलाकर सब उपस्करके साथ इन व्रव्योंसे उन्हे पूजे, 
बड्रसोंसे ब्राह्मणोंको भोजनं करावे, जो कुछ तयार किया हो उस सबको ब्राह्मणको लिये दे दे, जो स्त्रो इस 
तरह इस ताम्बूलसंक्रान्तिका व्रत करतो है, वह भर्त्ता पुत्र और पोतोंके साथ सदा अपने घरमे प्रसन्न रहती है । 
यह ताम्बूलसंक्रान्ति पूरी हुई । 

अथ मनोरथसंक्रान्तिव्रतम्‌ 
तत्रैव ।। नन्दिकेशवर उवाच ॥। अतःपरं प्रवक्ष्यामि संक्रिंन्त च मनोरथाम्‌ ॥ 
गुडेन पुणं कुम्भं च सवस्त्रं च स्वशक्तितः ॥संक्रान्तिवासरे दद्यादृत्नाह्मणाय कुटु- 
म्बने ॥ दोष धान्यसंक्रान्तिवत्‌ ।। एवं संवत्सर पूर्ण कुर्यादुद्यापनं शुभम्‌ ॥ गुडस्य 
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पर्वतं कृत्वा वस्त्रे रत्नश्‍च भूषितम्‌ ।॥। अयने चोत्तरे दद्याद्वित्त्ञाठ्यं न कारयेत्‌ ॥। 
यं यं कामयते कामं तं तं प्राप्नोति पुष्कलम्‌ ॥। सर्वपापविनिर्मुक्तः सूर्यलोके मही- 
यते ॥ इति मनोरथसंक्रान्तिव्रतम्‌ ॥। 

भनोरथसंक्रान्तिब्रत-भी वहीं लिखा हुआ है । नन्दिकेइवर बोले कि, अब में मनोरथसंक्रान्तिको 
कहता हूं । अपनो शक्तिके अनुसार गुड़का भरा घड़ा चस्त्रके साथ संक्रान्तिके दिन .कुट्म्बो ब्राह्मणको दे, 
बाकी सब कृत्य धान्यसंक्रान्तिकी तरह होना चाहिये। सालके पीछेउद्यापन करे, कृपणता न करे, गुड़का पर्वत 


बना वस्त्र रत्नोंसे विभूषित करके उत्तरायणमे दान करे । वह जो -जो चाहता है उसे वह सब मिल जाता है ॥ 
एवं सब पापोंसे छूटकर विष्णुलोकमें चला जाता है । यह्‌ श्रोमनोरथसंक्राग्निका व्रत पुरा हुआ ॥ 


अथाशोकसंक्रान्तिव्रतम्‌ 


तत्रेव ॥ नन्दिकेशवर उवाच ॥। अतःपरं प्रवक्ष्याम्यशोकसंक्रान्तिमुत्तसाम्‌ ।॥। 
अयने विषुवे चेव व्यतीपातो भवेद्यदि ॥ एकभुक्तं नरः कुर्यात्तिलेः स्नानं तु 
कारयेत्‌ ॥ काञ्चनं भास्करं कृत्वा यथाविभवशक्तितः ॥। स्नापयेत्पञ्चगव्येन 
गन्धपुष्पेस्तु पुजयेत्‌ ॥ सञ्छाद्य रक्तवस्त्राभ्यां तास्रपात्रे विधाय च ।। 'भास्कराय 
नसः पादौ पुजयासि । रवये न० जंघे पु० । आदित्याय० जानुनी पु० । दिवाकराय० 
ऊरू पु० । अर्षम्णे० कटी पु०। भानवे० उदरं० पु० । पुष्णे० बाहू पु० । मित्राय० 
स्तनौ पु० । विवस्वते० कण्ठं पु० । सहत्रांशवे० मुखं पु० । तमोहन्त्रे० नेत्रं पु० 
तेजोराशये ० शिरः पु० । अरुणसारथये० सर्वाङ्गं पुजयामि ॥। अघ्यं च पुर्ववत्कायं 
ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥। एवं संवत्सरे पूर्ण काञ्चनेन दिवाकरम्‌ ॥। संपुज्य पदा- 
कुसुसेर्यथाविभवसारतः ॥। धूपर्दीपेशच नेवेद्ये रक्तवस्त्रेण वेष्टितम्‌ ॥। ततो होमं 
प्रकुर्वीत रविमन्त्रेण नारद ॥। द्वादश कपिला देया वस्त्रालंकारसंयुताः ।। अशक्तः 
कपिलासेकां वित्तशाठघ्यविर्वाजतः ॥ आयुरारोग्यमेइवर्यं भार्यापुत्रसमन्वितः ॥ 
इति अझोकसंक्रान्तिः ॥ 


अझोकसलंक्रान्तित्रत भी वहीं कहा है । नन्दिकेशवर बोले कि, इसके आगे अब अशोकसंक्रान्तिके व्रतको 
कहता हूं, यदि विषुव अयनमें व्यतोपात हो तो मनुष्य एक भुक्तकरे तथा तिलोंसे स्नान करे अपनी शक्तिके 
अनुसार सीनेका सूर्य बनावे, उसे पंचगव्यसे नहवाकर गन्घ पुष्पोंसे पूजे दो रक्त वस्त्र उढ़ाकर ताम्बेके पात्रमं 
रख दे, पीछे पुजन करे । अंगपूजा-भास्करके लिये नमस्कार चरणोंको पूजता हूं; रविके० जंघोंको ०; आदि- 
त्यके० जानुओंको०; दिवाकरके० ऊरूओंको 3; अर्यमाके० कटीको ०; भानुके० उदरको०; पूषाके० बाहु- 
ओंको०; मित्रके स्तनोंको०; विवस्वान्‌के० कंठको०; सहस्रांशुके० मुखको० पू०; तमोहन्ताके० नेत्रोंको 
पु०; तेजोराशिके० शिरको पू०; अरुण सारथिवालेके लिये नमस्कार सर्वाड्भको पूजता हूं ॥। पहिलेकी तरह 
अघ्यं देकर ब्राह्मणके लिये दे दे । इस तरह साल पूरा हो जानेपर सोनेसे सूर्यको पूजे यानी अपने वेभवके अनु- 


१ इयम्‌ पूजा इलोकरूपेण कथिता सौकर्याय विभज्य दशिता । प्राप्नोतीति शेषः । 
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सार बनाकर पद्म कुसुम, धूप, दीप और नेवेद्यसे पूजे । लालवस्त्र उढावे सूर्येके मंत्रसे होम करे, वस्त्र और 
अलंकारके साथ बारह कपिला गऊ दान करे ।यदि सामर्थ्य न हो तो एक कपिला दे धनका लोभ न करे, भार्या 
पुत्रके साथ' आयु, आरोग्य और ऐइवयं होता हे । यह अश्ोकसंक्रान्तित्रत पुरा हुआ ॥ 


अथ आयुः संक्रांतिब्रतम्‌ 

तत्रेव ॥। नन्दिकेश्वर उवाच ॥। अथान्यां च प्रवक्ष्यामि आयुःसंक्रान्ति- 
'सुत्तमाम्‌ ।। संक्रान्तिदिवसे स्नात्वा पुजयेच्च दिवाकरम्‌ ॥। कांस्ये क्षीरं घृतं दद्या- 
त्सहिरण्यं स्वशक्तितः ॥।मन्त्रइचेव पृथग्दाने पुजा संव' प्रकीतिता ॥ सुक्षोर सुर- 
भीजात पीयूषसम सपियुक्‌ ॥ आयुरारोग्यमंइवर्यमतो देहि द्विजापितम्‌ ॥। अनेन 
विधिना वषं सवं दद्यादतन्द्रितः॥।उद्यापनादिक सर्व धान्यसंक्रान्तिव ट्रवेत्‌॥एवं कृते 
तु यत्पुण्यं शक्यं नेदं मयोदितम्‌ ॥। नि्वर्याधिइचंव दीर्घायुस्तेजस्वी कोतिमांस्तथा ॥ 
अपभृत्युभयं नास्ति जीवेच्च शरदां शतम्‌ ॥ इति आयुःसंक्रान्तिः ॥ 


आयुसंक्रान्तित्रत--भी वहीं निरूपण किया है । नन्दिकेइवर बोले कि, में आयसंक्रान्तिके उत्तम 
ब्रतको कहता हूं, संक्रान्तिके दिन स्नान करके सूर्यको पूजे, कांसेके पात्रमें क्षीर और घृत भरकर अपनी शक्तिके 
अनुसार सोना डालकर दे, दानका मंत्र अगिला है तथा पुजा पहिलेको तरहही करे । दानमंत्र-अच्छी क्षीर 
सुरभिसे उत्पन्न, सुधासम, सर्पीसे मिलाहुआ है, तू ब्राह्मणको दिये पीछे आयु आरोग्य और ऐश्वर्य दे । इसी 
तरह निरालस होकर वर्षभर दे, इसके उद्यापन आदिक सब घान्यसंक्रान्तिको तरह होता है, इस प्रकार 
करनेपर जो पुण्य होता है उसे में कहनेकी शक्ति नहीं रखता, वह व्याधिरहित बडी उन्रका तेजस्वी और 
कोतिवाला होता है, उसे अपमृत्युका डर नहीं रहता सौवर्ष जीता है । यह आयुसंक्रान्तिका व्रत पुरा हुआ ॥ 


धनसंक्रांतिव्रतम्‌ 

तत्रेव ॥ नन्दिकेशवर उवाच ।। धनसंक्रान्तिमाहात्म्यं श्यणु स्कन्द विधानतः ॥ 
यत्कृत्वा सर्वपापेभ्यो मुच्यते नात्र संशयः ॥। संक्रांतिदिवसं प्राप्य शुचिर्भूत्वा समा- 
हितः ॥ कलशं नित्रंणं गृह्य वारिपूर्ण निधापयेत्‌ ॥। सुवर्णयुक्तं तं कृत्वा प्रतिमासं 
तु दापयेत्‌ ॥ विधानानेन वर्षान्ते प्रीयतां मे दिवाकरः ॥। पुजाविधानं सवंत्र धान्य- 
संक्रान्तिवऱूवेत्‌ ॥। सौवर्ण कमलं कृत्वा सूर्य चोपरि विन्यसेत्‌ ॥। हस्ते सुवणंघटितं 
पंकजं विनिवेशयेत्‌ ॥। गोदानं तत्र दातव्यमेवं संपु्णतां ब्रजेत्‌ ॥। जन्मनां शतसाहुत्नं 

धनयुक्तो भवेन्नरः ॥। आयुरारोग्यसंपञ्नः सूर्यलोके महीयते ॥। इति धनसंक्रान्तिः 
धन संक्रांतिका ब्रत--भी वहीं कहा है । नन्दिफेइवर बोळे कि, हे स्कन्ध ! धनसंत्तांतिका माहात्म्य 
सुन, जिसे विधिको साथ करके सब पापोंसे छूट जाता है। इसमें सन्देह नहों है । संक्रांतिके दिन स्नान ध्यान 
कर एकाग्रचित्त हो नित्रंण कलश लेकर पानीसे भरे, उसमें सोना डालकर प्रतिमास देता रहे, कि मुझपर 
सुर्य भगवान्‌ प्रसन्न होजाये इस तरह एक साल तक दे, इसका पुजाविधान सब जगह घान्य संक्रांतिको ही 
तरह है, सोनेक्ता कमल बनाकर उसपर सूर्य भगवानको बिठावें, सोनेके पडकजको हाथमे दे, गो दान दे? 
इस तरह व्रत पुरा होता है, वह मनुष्य सौ हजार जन्मतक धनवान्‌ होता है; आयु और आरोग्यसे संपन्न 

होकर सूर्यलोकमें प्रतिष्ठित होता है ॥ यहाँ धनसंक्रांति पुरी हुई ॥ 








१ पूर्वोक्तेव 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित (९५९) 








अथ सर्वसंक्रान्त्यृद्यापनं लिख्यते 


हेमाद्रौ मत्स्ये ।। नन्दिकेशवर उवाच ॥। अथान्यदपि वक्ष्यामि संक्रात्युद्यापनं 
मुने ।। विषुवे चायने चेव संक्रान्तिब्रतमाचरेत्‌।। पु्वद्युरेकभक्तेन दन्तधावनपूर्वकम्‌ ॥। 
संक्रान्तिवासरे प्राप्ते तिले: स्नानं समाचरेत्‌ ॥ रविसंक्रमणे भूमौ चन्दनेनाष्ट- 
पत्रकम्‌ ॥ पद्मं सकणिक कुर्यात्‌ तस्मिन्ताबहायेद्रविम्‌ ॥ रकाणकायां न्यसेद्देवमा- 
दित्यं पुर्वतस्ततः' ॥ नमः सोर्माचषं याम्ये नमो ऋङमण्डलाय च ॥। नमः सवित्रे 
नैऋत्ये वारुणे तपनं बुधः ॥। वायव्ये मित्रनामानं विन्यसेत्तु यथाक्रमम्‌ ।। मार्तण्ड- ` 
मुत्तरे विष्णुमीशान्ये पुजयेत्क्रमात्‌ ।। द्विजाय सोदक कुम्भं तिलपात्रं हिरण्मयम्‌ ॥। 
कमलं तु यथाशक्त्या कारयित्वा निवेदयेत्‌ ॥। चन्दनोदकपुष्पेशच देवायार्घ्यं निवे- 
दयेत्‌ ॥। विवाय विश्वरूपाय विइवधाम्ने स्वयम्भुवे ।। नमोऽनन्त नमो धात्रे ऋक्‌- 
साम यजुषां पते ॥। अनेन विधिना सर्वं मासि मासि समाचरेत्‌ ।। वत्सरान्ते तथा 
कुर्यात्‌ सूर्यः द्वादशधा नरः ॥। संवत्सरान्ते वृतपायसेन सन्तप्यं वह्लि हिजपुद्धवान्‌ 
बे ॥। कुम्भान्‌ पुनरद्वादशधेनु युक्तान्‌ सद्रत्नहैरण्मयपद्मगर्भान्‌ ॥। पयस्विनीः शोलव- 
तीइच दद्यात्तास्राः स्वरूपेण सुवस्त्रयुक्ताः ।। गावोऽथ वा सप्त च कांस्यदोह 
माल्यास्बराढययाइचतुरोऽप्यहक्तः।। तत्राप्यशक्तः कपिलामथेकां निवेदयेद्‌त्राह्मण- 
पुद्भवाय ॥ हेसीं च दद्यात्पृथिवीमशोषां कृत्वाथ रोप्यामथवा सुता स्रीम्‌ ॥। पेष्टीम- 
शक्तोऽथ तिलौविधाय सौवणंसुर्येण समं प्रदद्यात्‌ ॥ न ` वित्तशाठ्यं पुरुषोऽत्र 
कुर्यात्कुवन्नधो याति न संशयोऽत्र ।। यावन्महेन्द्रप्रमुखा नगन्द्राः पृथ्वी च सप्ताब्धि- 
युतेह तिष्ठेत्‌ ॥ तावत्स गन्धर्वगणरेशेषेः सम्पुज्यते नारद नाकपृष्ठे ॥ ततस्तु 
कमंक्षयमाप्य सोऽथ द्वीपाधिपः स्यात्कुलशीलयुक्तः ॥। सुष्टेर्मुखे तुङ्गवपुः सभार्यः 
प्रभूतपुत्रो रिपुवन्दिताङध्यिः ॥। इति सर्वसंकरान्त्यु द्यापनम्‌ ॥ 
सब संक्रांतियोंका उद्यायन-विष्‌ व अयनमें संक्रांतिब्रत करे,पहिले दिन एक भक्त करे,संक्रांतिके दिन 
दाँतुन करके तिलोंसे स्नान करे, रविके संक्रमणके समय भूनिमें कणिकासहित अष्टदल कमल लिखकर 
उसपर सूर्यका आवाहन करे, पहिलेको तरह सूर्य देवको काणकाओंमें स्थापित करे, आग्नेय कोणसे पूजा 
प्रारंभ करे, आग्नेयमें सोमाचिके लिये नमस्कार, याम्यमें ऋग्‌ मेंगलके लिये नमस्कार, नेऋत्यमें सविताके 
लिये नमस्कार; वारुणमें तपनके लिये नमस्कार, वायव्थमें मित्रके लिये नमस्कार, उत्तरमें मार्तण्डके लिये 
नमस्कार, ईशानमें विष्णुके लिए नमस्कार । इसमें जिस दिझामें जिस नाममन्त्रसे जिसको पुजा होती है 
वा एकसाथ दिखा दिया है जैसे आग्नेयकोणमें सोमार्चका न्यासकरके सोमाचिके लिए नमस्कार इसनाम 
मंत्रसे पुजना चाहिये, ब्राह्मणको झक्तिके अन्‌ सार, पानीका भराघडा तिलपात्र और सोनेकाकमल बनवाकर, 
दे, चन्दन, उदक और पुष्पोंके साथ सूर्यको अर्ध्य दे,विइव, विइवरूप, विउवधाम्न तथा स्वयंभूके लिए नमस्कार 
हे अनन्त ! तुझ घाताके लिए नमस्कार है, हे ऋक्‌ साम और यजुर्वेदके स्वामिन्‌ ! आपके लिए वारंवार 








१ आग्नेये इतिशेषः । २ सर्वमिति क्वचित्पाठः । 


. (९६०) | . . ब्रतराज | [ संक्रान्ति-. . 
प व्््््स्य्प्््प्प्य्््प्म््व्व्न्जस्प्म्स्त्त््व्क््व्व्त्व्व्व्व्व्््स््त्व्व्व्स््य्व्स््व् 
नमस्कार है । इसविधिसे प्रत्येक # महीनामें' सव: करे, वत्सरके अन्तमें मनुष्य सुर्वकी ढादशमूति बनावे 
संवत्सरके-अन्तमे घी खोरसे अग्नि और ब्राह्मणोंको तृप्तकरे, रत्न और सोनेके पद्म पडे हुए. बारह कुंभ तथा 
बारह गायें दे, वे दूघ देनेबाली सुशोल हो, उनके साथ सोनके सोंग चांदीके खुर तांबेकी पीठ और वस्त्र दे, 
यदि शक्ति न हो तो.सात अथवा चार कांसेकी दोहनी और माल्यांबरके साथ दे । यदि यहभी न होसके तो 
एक कपिला गाय ही किसो श्रेष्ठ ब्राह्मणको दे । शेष सहित सोने चांदी मिट्टी वा तांबेकी पृथ्वी बनाकर तिल 
और सोनेके सूर्यके साथ ब्राह्मणको दे दे । इसमें घनका लोभ न करे, क्योंकि किएसे निरय होता है इसमें 
सन्देह नहीं है । जबतक महेन्द्र आदि देव मेरु आदि पर्वत तथा सप्तद्वीपवती पृथिवी रहेगी उतने समयतक है 
नारद ! वह सारे गन्धर्वंगणोंसे, नाकलोकपर पूजा जाता है । बहांसे कर्मक्षय होनेपर ढोपपति खानदानी . 
सुयोग्य राजा होता. है, सृष्टिके मुख्वम ऊंचे शरीरका, सपत्नीक तथा बहुतसे पुत्रोंचाला होता है, वैरी उसके 

चरणोंको छूते रहते हें । यह सब संक्रांतिके ब्रतोंका उद्यापन पूरा हुआ ।। न 

` (उद्यापन'और घान्यसंक्रांतिको-देखकर हस इस निश्‍चयपर पहुंचे हें कि विषुदकी हो संक्रांतियांमे 
संक्रांति ब्रतका प्रारंभ करके, वर्षबाद इंसोमें उद्यापन किया जाता है । इसी कारण इसमेंही किया जाता भी 
है क्योंकि वर्ष यहाँ पूरा होता है, धान्य लबण आदि संक्तांतियोंळा ब्रत इन्हींसे प्रारंभ होता है । ये दानादि 
विद्येषोंके कारण संज्ञाए करदी गयीं हूँ ; वास्तविक विभाजक नहीं हैं । सम्‌ उपसर्ग पूर्वक 'कनुपादविज्षेपे' 
घातुसे क्तिन्‌ प्रत्यय और धातुको दीर्घ होकर संक्रांति पद बनता है यानी पहिलो राशिको जिस पर कि, 
सूय्यं हो उसे छोडकर जब वो दूसरी राशिपर पहुंच जाता है तब संक्रांति कहाती है । जब कि, वह राशी 
छोडकर चलता है तब अयन (गमन) कहाता है जिस राशिपर सूर्यकी संक्रांति होती है वह उसीके नाम से 
बोली जाती है बारह राशियाँ हूँ । उनके नामको वारहहो संक्रांति होती हैँ । मेषकी संकांतिसें पहिले और 
पीछेकी १५ घडी; बुषकीमे पहिलों १६; मिथुनकीसें पहली सोलह; ककंकोमे पहिलों ३०; सिहकोमें 
पहिली १६; कन्याकोसे पहली १६; तुलाकोमे पीछेकी १६; वृश्चिकर्में पहिली १६: धनकीमें पहली १६; 
मकरकोर्मे परली ४०; कुंभकीमें पहिलो १६; मीनकी संक्रांतिमें परली सोलह घडी पुण्यकाल है । इसी 
तरह इनके अन्य, भो पुण्यकालोंके भेद नि० सि०; धर्म० सि०; हेमाद्रि; जर्यास० आदि धर्सश्ञास्त्रके प्रन्थोंम 
लिखे हुए हूँ । विस्तार भयसे उन्हं हम यहां नहीं रखते तथा इनके दान भी भिन्न भिन्न लिखे हें । मेब और 
तुलाको विषुव, वृष, सिंह, वृव्चिक और कुंभ इनको विष्णुपद तथा मिथुन, कन्या धन, मीन इनकी संक्रांतियोंको 
अशीति कहते हूँ । मुहुर्तचिन्तामणिको पीयूषधाराने संक्रांति प्रकरणमें इनपर अच्छा विचार किया है ॥) 


अथ घनुःसंक्रमणे विशेषः 
रवौ धनुषि सम्प्राप्ते स्नानं कृत्वारुणोदये ॥ सर्वं नित्यं च सम्पाद्य 'मुहूर्त 
त गतो रविः ॥ क्ृसरान्नेन विप्रान्व भोजयेद्घुतपायसेः ॥। दक्षिणोणेदच सन्तोष्य 
स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ॥। एवं निरन्तरं’ कुर्यादशक्तो भानुवासरे ।। इह भुक्त्वा तु 
भोगान्वे सूर्यलोकं स गच्छति ॥। इति धनुर्मासे विशेषः ।। [ 
घनुसंक्रमणर्में विशेष--धनुपर रविके आजानेपर अरुणोदयमें स्नान करे । अबतक कि, दो महूत 
न पुरे हो उलनेही समयमें सब नित्यकृत्य पूरा करले, घी पायस औरकृसराझसे ब्राह्मणभोजन करावे, दक्षिणा- 
ओते सबको सन्तुष्टकरके मौन हो भोजन करे । यदि अशक्त होतो एक भासतक भ्रति रविवारको यहीं 
विधि करे, बह यहां दिव्य भोगोंको भोगकर सूर्य्यं लोकमें चला जाता है । यह धनुर्मासका विशेष पूरा हुआ।। 
“7 इसपर तीन पक्ष है, कोई महीना-महीना तथा किसीके संवत्सरके बीच #इसपर तीन पक्ष हैं, कोई महीना-महीना तथा किसीके संवत्सरके बीचमें एकदिन तथा कोई संवत्सरके 
अन्तमें एकदिन कहनेको कहते हें । आ कक 
१ यावन्मुहृततं रचिन गतस्तावदित्यर्थेः २ ्न्तमित्यथंः । 


ब्रतानि.] हिन्दीटीकासहित (९६१) 
अथ रवेघुंतस्नापनम्‌ 
हेसाद्रौ भविष्ये-उत्तरे त्वयने: प्राप्ते. घृतप्रस्थेन यो रविम्‌ ॥। स्नापयित्वा 
ब्राह्मणेभ्यो यः प्रयच्छति मानवः॥। घृतधेनु तथा दद्याद्ब्राह्मणाय कुटुम्बिने ॥। सर्व- 
पार्पबिनि्मुक्तः सूर्यलोके चिरं वसेत्‌ ॥ ततो भवति भूपालः प्रजानन्दविवर्धनः ॥। 
इति उदगयने घतस्नापनम्‌ ॥ 
रविका घृतस्नान-हेमाद्रिमें भविष्यपुराणसे लेकर कहा है कि, उत्तरायणके आजानेपर यानीमकर 
संक्रांतिमें एकप्रस्थ घीसे सूर्य्यको स्नान करावे । पीछे उसे ब्राह्मणोंको दे दे, कुटुम्बी ब्राह्मणके लिए घुतघेनुक, 
दान करे, वह सब पापोंसे छूटकर सूर्य्यंलोकको जाकर बहुत समयतक रहता है । बहांसे आकर प्रजाको 
आनन्द देनेवाला राजा होता है । वह उत्तरायणमें सुय्येका घृतस्नान पुरा हुआ ॥। 
अथ मकरसंत्रान्तौ घृतकम्बलदानमहिमा 
` शिरहस्ये-माघे मासि महादेवे यः कुर्यादघृतकम्बलम्‌ ॥ स. भुक्त्वा सक- 
लान्भोगानन्ते मोक्षं च विन्दति ॥ नरा भूपतयो जाता घुतकम्बलदानतः।। जाति- 
स्मराइच ते जाता मुक्ताइचान्ते शिवा्चका: ॥। पुरा सुनागसं विप्रं जाबालि श्रुति- 
पारगम्‌ ॥। पप्रच्छ शूलकर्णाङ्गो ध्म दारिद्रनाशकम्‌ ।। सुनागा उवाच ।। असितायाः 
सिताया वा धेनो्घुतमनुत्तमम्‌ ।। सम्पादनीयं यत्नेन घनोभूतं च शोभनम्‌ ॥ 
तद्घृतं तुलयोत्तीणं प्रस्थसार्धशतत्रयम्‌ ॥। महाकम्बलमेतद्धि घृतस्य परिकीतितम्‌ ।। 
तदर्धं वा तदर्धं वा सायं नेयं शिवालये ॥। घृतनान्येन देवेशमभिषिच्य महेइवरम्‌ ।॥। 
ततो घृतं घनीभूतमर्पयेच्छिवमस्तके ॥। ततस्तिलेः सषंपेशच बिल्वपत्रेशच कोमलः ॥। 
हेसपद्मेइच देवेशः पूजनीयो महेइवरः ॥। धूपदीपादिकं देयं महानेवेद्यमादरात्‌ ॥ 
ततो नीरांजनं दत्त्वा देयः पुष्पाञ्जलिस्ततः ॥ प्रदक्षिणानमस्कारान्‌ कृत्वा च 
तदनन्तरम्‌ ।। हावं पञ्चाक्षरं जप्त्वा शिवाये तन्निवेदयेत्‌ ॥। ततो जागरणं कुर्याच्छि- 
वस्मरणपुर्वकस्‌ ॥। ततः प्रातः समुत्थाय कृत्वा स्नानादिकं पुनः ॥। पूजनीयो महा- 
देवो घृतसेचनपुर्वकम्‌ ।। भोजनोयास्तथा शेवा भक्ष्येर्भोज्येइच यत्नतः ।। ततः स्वयं 
च भोक्तव्यं बन्धुभिः सह सादरम्‌ ॥ अनेन तब दारिद्र नाशमेष्यति सर्वथा ॥ 
सोगांइच विपुलान्भुक्त्वा शिवलोकं गमिष्यसि ।। इति मकरसंक्रान्तौ घृतकम्बलदानं 


स्पूर्णंस्‌ ॥। 

सकरसंकांतिमें घृतकंबल दानको महिमा--शिवरहस्यमें कही है कि, माघमासमें जो घुतकंबल 
करता है, वह अनेकों भोगोकों भोगकर अन्तमें मोक्ष पाजाता है, घुतकंबल देनेसे मनुष्य राजा होगये, वे 
शिव पुज जातिस्मर और मुक्त होगये, पहिले शूलकर्णाङ्कने वेदवेत्ता जाबालि सुनाग विप्रको दारिद्रचके नष्ट 
करनेवाला धम पूछा । सुनाग बोला कि, असिता (कृष्णा) वा सिता (शुक्ला) गायके उत्तम घीको लाकर 
उसे ढिप्पा बेंघजाने दे । वह घृत तोलमें साढे तीन सेर होना चाहिये । वही घुतका महाकंबल कहा जाता है । 
इसका आघा, आघेकाआघा, सामको शिवमंदिरमें लेजाय, पहिले किसी दूसरे घीसे स्नान करावे । पोछे 
इस ढिप्पा बँघे घीको झिवजीके माथेपर रख दे । पीछे तिल सरसों, कोमल बिल्वपत्र और हेमपद्मोंसे शिवजीका' 


[ संक्रान्ति- 
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पूजन करे, आदरके साथ धूप, दीप, और नेवेद्य दे, पीछे आरती करके पुष्पांजलि समर्पण करे, प्रदक्षिणा 
नमस्कार करके शिवके पञ्चाक्षरमंत्रका जप करके शिवके निवेदन करदे, शिवका स्मरकेण करते हुए रातको 
जागरण करे, प्रात:काल उठे, स्नान आदि करे, घृतसे सोंचकर शिवजीका पुजन करे, भक्ष्य भोज्योंके साथ 
शेवोंको भोजन करावे पीछे अपने बन्धुओंके साथ आदरसे भोजन करे, इससे तेरा दारिद्रय नष्ट होजायगा 
अनेकों भोगोंको भोगकर झिवलोकमे चला जायगा । यह मगर संक्रांतिके दिन घतकंबलदानको विधि पुरी 


हुई ॥ 








अथ मकरसंक्रमणेः दधिमन्थसदानम्‌ 

तह्िधिः ॥। मासपक्षाद्युल्लिख्य ममेह जन्मनि जन्मान्तरे च अखण्डित 
सोभ'्ग्यपु्पौत्रधनधान्याभिवृद्धयर्थं श्रीसवितृसूर्यनारायणस्वरूपिणे ब्राह्मणाय 
दधिमन्थनदानं करिष्ये इति संकल्प्य तिलोद्वतंनपूर्वकं स्नात्वा शुचिवस्त्रं परिधाय 
भाण्डे यशोदाकृष्णयोः सुवर्णप्रतिमां संपुज्य प्रार्थयेत्‌-यशोदे त्वं महाभागे सुतं देहि 
सनोरमम्‌॥। पुजतासि मया देवि दधिमन्थनभाजने ॥। श्रीकृष्ण परमानन्द संसाराणं- 
वतारक ॥। पुत्रं देहि मनोज्ञं च ऋणत्रयविमोक्षणम्‌ ।। दानमन्त्रः-गृहाण त्वं द्विज- 
श्रेष्ठ दधिमन्थनभाजनम्‌ ॥। नवनीतेन सहितं यशोदा सहितं हरिम्‌ ॥ प्रसादः 
क्रियतां मह्यं सुर्यरूप नमोस्तु ते ॥ इदं च ब्रह्माण्डपुराणेरङ्गदानमाहात्म्ये कृपीं 
प्रतीतिहासपूर्वकं दुर्वाससोपदिष्टम्‌ ॥। तथाहि-कृप्युवाच ॥। पीडिताहं दरिद्रेण 
अपुत्रा च तपोधन ॥। तपसो भङ्गभौत्या च यत्नं नाचरते पतिः ॥। मम सर्वस्वमेका 
गौः स्वल्पदोहा वयो महत्‌ ॥। जीवनं मम तक्रेण धमंवार्ता गरीयसी ।॥। केनोपायेन 
भो ब्रह्म॑स्तन्मे ब्रूहि सुखं मम ।। दुर्वासा उवाच ॥। देहि दानं च सुभगे येन पुर्णमनो- 
रथा ॥। नन्दजाया सुतं लेभे ब्रह्माद्य: पुजितं महत्‌ ॥। श्रीकृष्णाख्यं परं तत्त्वं योगि- 
भिश्च दुरासदम्‌ ।। दधिमन्थनदानं च पुत्रप्राप्तिकरं परम्‌ ।। नान्यदस्ति दरिद्राणां 
दानादस्मात्‌ कथञ्चन ॥। तस्मात्त्वयापि देयं मे क्षुधिताय तपस्विने ।। भविष्यति 
तव सुतङ्चिरञजीवी शुचित्रत: ।। विरच्य स्वस्तिकं पुर्वमनुलिप्य महीतलम्‌ ॥ 
द्रोणमानं धान्यपुञ्जं गोधूमानां विशेषतः ।। विधाय पुरितं तत्र दध्ना शुभ्रेण 
भक्तितः ॥। दध्यमत्रकमासाद्य कृष्णलीलां मुहुमुहुः ।। स्मरन्ती मन्थये्तावद्याव- 
त्सारोदयो भवेत्‌ ॥ संसिद्धमथने तस्मिन्सौवर्णी प्रतिमां ततः ॥ स्थापयित्वा 
'यद्योदाया: कृष्णस्य च सुशोभनाम्‌ ॥। संकल्पादि विधायाशु संपुञ्य च यथाविधि ॥ 
'हरिद्राकुङकुमाद्येशच दधिभाण्डं विलेपयेत्‌ ॥। रक्तसुत्रेण संवीतं रक्तवस्त्रेण वेष्ट- 
येत्‌ ॥ माल्यैरन्येश्च संयोज्य देवीमावाहयेत्तथा ।। सूर्य चावाहयेददण्डे दीपानष्टो 
प्रदीपयेत्‌ ॥ लड्ड्कान्‌ प॒थुकान्‌ लाजानिक्षुखण्डानि वे लथा॥।नानाविधानि खाद्यानि 
समन्तात्‌ स्थापयेत्ततः ॥। क्षौमं वास: पृथुकटितटे बिभ्रतो सुत्रनद्धं पुत्रस्नेहस्नुत- 
कुचयुगं जातकम्पञ्च सुभ्रूः ॥ रज्ज्वाकर्षश्रम भुजचलत्कंकणो कुण्डले स्विन्नं 


ब्रतानि ] हिन्दीटीकासहित ( ९६३) 





वक कबरविगलन्मालती निर्ममन्थ ॥ परिधीवस्त्रमासाद्य ययाचे जननीं हरिः ॥। 
गृहित्वा दधिमन्थानं न्यषेधत्‌ प्रीतिमावहन्‌ ॥। नानाखाद्येर्वारितोऽपि न च मुञ्चति 
माधवः ॥। अंकमारुह्य तत्स्तन्यं पिबन्मुखं व्यलोकयत्‌ ॥ एवं यशोदां कृष्णं च 
ध्यायन्ती भक्तितत्परा ॥ विचित्रः पट्टकूलेइच गन्धमाल्योविशेषतः ।। .पुजयित्वा 
प्रार्थयीत यशोदां पुत्रसंयुताम्‌ ॥ यशोदे त्वं महाभागे सुतं देहि मनोरमम्‌ ॥। पुजि- 
तासि मया देवि दधिमन्यनभाजने ॥ श्रीकृष्ण परमानन्द संसाराणंवतारक ॥। पुत्रं 
देहि मनोज्ञं मे ऋणत्रयविमोक्षणम्‌ ।। ब्राह्मणं वेदवेत्तारमुपवेश्य सुखावने ॥। गन्ध- 
माल्यइच संपुज्य दानं तस्म निवेदयेत्‌ ॥। गृहाण त्वं द्विजश्रेष्ठ दधिसन्थनभाजनम्‌ ॥ 
नवनीतेन सहितं यशोदासहितं हरिम्‌ ॥ प्रसादः क्रियतां मह्यं सुर्यरूप नमोऽस्तु 
ते ॥ कृष्णप्रीतिकरं ह्यतद्वनधान्यसमृद्धिदम्‌ ॥ दुर्वाससोपदिष्टा सा द्रोणभार्या 
सुलोचना ॥ मकरस्थे यदा सूर्य तिलोद्ठतंनपुर्वकम्‌ ॥ स्नात्वा च जाह्ववीतोये 
संप्रार्थ्य मुनिपुङ्गवम्‌ ॥। पुजयित्वा तु तस्मे वा अददहृधिमन्थनम्‌ ।। अइवत्थामानं 
च सुतं दविमन्थनदानतः ॥। कृपी लेभे सुयशसमृणत्रयविमोक्षणम्‌ ॥। मुक्ता दारिद्र- 
त्सा बुभुजे भोगमुत्तमम्‌ ॥। एवं पुर्व कुपी कृत्वा आनन्दं समपद्यत ॥ एवं या 
कुरुते नारी वित्तशाठ्यविवजिता ॥ सर्वान्कामनवाप्नोति सूर्यलोकं महीयते ॥ 
इति श्रीब्रह्माण्डपुराणे मकरसंक्रान्तो दधिसन्थनदानं संपूर्णम्‌ ॥। 
मकर संक्रांतिके दित दघि मन्थनका दान--मास पक्ष आदिका उल्लेख करके कहे कि, मेरे इस जन्म 
और जन्मान्तरके दारिद्रद्यके नष्ट होजानेके लिये तथा अखण्डित सौभाग्य, पुत्र, पौत्र, घन और घान्यको 
वृद्धिके लिये श्रीसूर्ययना रायणके स्वरूपवाले ब्राह्मणको दधिमन्थन दान करता हूं, इस संकल्पको करके 
तिलके उद्टर्तनके साध स्नान करके, पवित्र वस्त्र पहिनकर भाण्डपर यशोदाकृष्णकी सोनकी मृतिको पुजकर 
उसको प्रार्थना करे ॥ हे महाभागे यशोदे ! तू मुझे अच्छा पुत्र दे, हे देवि ! मेंने तेरा दधीके मथनेक वर्तनपर 
पूजन किया है, हे श्रीकृष्ण ! हे परमानन्द स्वरूप ! हे संसाररूपी सभुद्रके पार करनेवाले ! मुझे सुन्दर 
पुत्र दे तथा तीनों ऋणोंको दूर कर ॥। दानमंत्र--हे श्रेष्ठ द्विज ! आप दहीके मथनेका पात्र ग्रहण करें, यह 
नवनीत तथा यञ्ोदा कृष्णसहित है, हे सूर्य्यं ! मुझपर कृपाकर तेरे लिये नमस्कार है ॥। यह ब्रह्माण्डपुराणमें 
रंग दानके माहात्म्यमें कृपीके लिये इतिहासके साथ दुर्वासाका उपदेश है॥। कृपी बोली कि, हे तपोधन ! में 
निपुत्री दारिद्र थसे पीडित हूं मेरा पति तप भंगके डरसे प्रयत्नभी नहीं करता, मेरौ एक बूढो थोडा दूध देनेवाली 
गऊहो सर्वस्व है मे उसके मठासे जिन्दी रहती हूं घर्मकमंको बात तो बहुत दूर है।। दुर्वासा बोले कि, हे सुभगे ! 
दान दे, जिससे तेरा मनोरथ पूरा हो, दधिमन्थनदान अत्यन्तही पुत्र प्राप्ति करनेवाला है । इस दानके प्रभावसे 
यशोदाने, ब्रह्मादिकोसे पुजित योगियोंको कठितनासे मिलनेवाला श्रीकृष्ण नामका परतत्व पुत्रके रूपम! 
प्राप्त किया था । दरिद्रोंके लिये इस दानसे कोई अच्छी चीज नहीं है । इस कारण तुमभो मुझ भूखे तपस्वी | 
ब्राह्मणको यही दान दे । इससे शुचिव्रत चिरंजीवी पुत्र पेदा होगा । पृथ्वीको लीपकर स्वस्तिक बनावे । 
गोधूमोंका द्रोण भर धान्य पुंज बना शुभ्र दहीसे भरेहुए दधिमन्यनको वहां रखकर भगवान्‌ कृष्णजी को लोला- | 
ओंका स्मरण करे । जबतक सार ऊपर न चमकने लगे, उतने समयतक मथती हुई भगवानका स्मरण करे । | 
मथजानेपर कृष्ण यशोदाकी सोनेकी प्रतिमा उसपर स्थापित कर संकल्पादि करके पूजे, हरिद्रा और कुंकुमसे 
दधिके पात्रको लोपे । रक्त सुत्रसे बांधकर, रक्त वस्त्रसे वेष्टित करके. माला आदिक दूसरी दुसरी पुजनको । 


| 
| 





(९६४) ब्रतराज [ तांबूलदान- 





चीजें उसपर डालकर देवीका आवाहन करे । दण्डपर सूर्यका आवाहन करे आठ दीपक जलावे । लड्डू, 
पृथुक, लाज और ईखके टुकडे तथा अनेक तरहके खाद्य पदार्थ चारों ओर रख दे । अच्छी श्रुकुटिवाली यशोदाजी 
सूत्रसे बंधे हुए क्षोमवस्त्रको मोटे कटितट पर धारण कर रहो हैं पुत्र स्नेहसे जिनसे दू घ चुचा 
रहा है ऐसे स्तन, मथनेके लिये हाथ चलानेसे हाल लहे हैँ । रज्जके सींचनेके श्रमसे भुजाओंके कंकण और 
कुंडल हिल रहे हें मुखपर पसीना आगया है कवरीसे नीचे गिरती हुई मालतीको मालाको बांब रहीं हँ, परिघीका 
वस्त्र पकडकर भगवान्‌ने मासे याचना को, प्रेम करती हुई माने दक्षिको सथनी पकडकर उसे 
रोक दिया, अनेक तहरके खाद्य देकर बैलाने परभी नहीं मानता, गोदीमें बैठे स्तन पीते हुए मुख देखने 
और लगा, इसी तरह भक्तिमे तत्पर हो यशोदा कृष्णका ध्यान करती हुई ऐसी हो पुत्रसहिता यज्ञोदाको 
विचित्र पट्टकूल और गन्ध माल्यसे पुजकर प्रार्थना करे कि, हे महाभाग यशोदे ! मुझे सुन्दर पुत्र दे हे देवि ! 

से दहीके मथनेके बतंनपर तेरा पूजन करूंगी; (श्रीकृष्ण यहांसे विमोक्षणतक इसका अर्थ करचुके) बेद- 
दत्ता ब्राह्मणको आसनपर बिठाकर गन्घ माल्यसे पुज वह॒ दान उसे दे दे । (हे गृहाणत्वं यह कहचुके) यह 
कृष्ण भागवान्‌को प्रसन्न करनेवाला तघा घनघान्य और समृद्धिका देनेवाला है । सुनयनी द्रोणपत्नी को 
दुर्वासा ऋषिने उपदेश देदिया । मकरके सूर्यमें तिलोंके उवटनके साथ गंगामें स्नान किया । मुनिराजकी 
प्रार्थना करके दधिमन्थन इन्हें देदिया इससे उसे यशस्वी तीनों ऋणांसे छूटनेवाला अइवत्यामा पुत्र मिला वह 
दारिद्र्के दुखसे मुक्त होगई तथा उसने बडे बडे उत्तम भोगोंको भोगा, जैसे पहिले कृपी इस व्रतको आनन्द 
पागई, उसो तरह जो स्त्रो निर्लोभ होकर इस ब्रतको करेगी वह सब कामनाओंको पाकर सूर्यलोकमें प्रतिष्ठित 
होगी । यह  श्रोब्रह्माण्ड पुराणका कहा हुआ मकर संक्रांतिमें दघि मंथनका दान पुराहुआ ॥ 


अथ ताबूंलदानब्रतम्‌, तदुद्यापनम्‌ च 
युधिष्ठिर उवाच ॥। तास्बूलदानमाहात्म्यं कथयस्व सस प्रभो ॥। उद्यापन- 


विधि तस्य सर्वकामार्थसिद्धयं ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ सर्वेषामेव दानानां ताम्बूलं 


चोत्तसं स्मृतम्‌ ॥ आनन्दो दीर्घसायुष्यं सौमनस्यं च पुष्टितः ॥। सौभाग्यं च धना- 
दिभ्यो विद्यालाभस्तथेव च ॥। एतत्तु पञ्चकं राजन्‌ ताम्बुलाल्लभ्यते नरेः ॥ 
ढवरत्रशत्पत्रकर्युक्तं पुगीफलसमन्वितम्‌ ॥ एलालवङद्भकर्प्रेरयुक्तं ताम्बूलमुच्यते ॥ 
यथालाभं भवेद्वापि देयं हिजवराय च।। द्विजाभावे सुवासिन्ये तदभावे 'कुमारिकाम्‌। 
उद्यापनं प्रकर्तव्यं यथाविभवसारतः ॥। श॒भेऽह्वि मासे कर्तव्यमुक्षे वैवाहिके ततः ॥ 
पञ्च' सप्त च सद्विप्रान्‌ सपत्नीकान्प्रपुजयेत्‌ ॥। पूर्वरात्रौ च संपुज्य लक्ष्मीनारा- 
यणाबुभौ ॥। उमासहेइवरो पुज्यो सावित्रीं ब्रह्मणा सह ॥ रति च पञ्चबाणं च 
पुजयेच्च यथाविधि ॥ ऋद्धर्सिद्ध विच्नराजं लोकपालांश्च पुजयेत्‌ ॥। तास्बूलो 
पस्करांस्तत्र देवतोत्तरतो न्यसेत्‌ ॥ पुरुषोत्तमाय शाङ्गपाणये० गरुडध्वजाय० 
अनन्ताय० यज्ञपुरुषाय० पुण्डरीकाक्षाय० नित्याय० वेदगर्भाय० गोवर्धनाय० 
'सुन्नह्मण्याय० शौरिणे न० ईद्वराय० ॥। एतानि द्वादशनामानि पुजन हवने तथा ॥ 
घतं वा पायसं वापि पञ्चामृततिलौदनम्‌ ॥। तत्तन्मन्त्रशच होतव्यमष्टाविद्ञति 
संख्यया । पर्णस्थापनपात्रं च चुर्णपात्रं तथेव च॥। स्वर्णं रोप्यसयं वापि पेत्तलं सीस 








१ कुमार्ये इत्यथंः । २ द्वादशोत्यर्थंः । 
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ब्रतम ] | हिन्दीटीकासहित | (९६५) 





संभवस्‌ ।। सर्वशोभासमायुक्‍ता लोहजा पुगभाजिका ॥ तषा पुजा प्रकतव्या गन्ध 
पुष्पादिभिस्तथा ॥। पूर्णाहुत ततः कुर्यादुब्राह्मणान्भोजयत्ततः ।। ताम्बूलं सुष्ठ यो 
दद्याद्ब्राह्मणेभ्योऽतिभक्तितः।। मेधावी सुभगः प्राज्ञो दर्शनीयरच जायते ।। फलेन 
तप्यते ब्रह्मा पत्रेण भगवान्‌ हरिः ॥ चूर्णमीइवरतुप्त्यथं खदिरः कासतुप्तये ।। 
कर्पूरेलालव द्कादिजातीपत्रफलेस्तथा ।। इन्द्राद्या लोकपालाइच सन्तुष्टाइच भवन्ति 
हि ॥ वारिदः सुखमाप्नोति राज्यं प्राप्नोति चान्नदः ॥। दीपदञ्चक्षुराप्नोति त्रयं 
तास्बूलदानतः ॥। एवं कृते विधानेन सर्वान्‌ कामानवाप्नुयात्‌ ।। इति वायुपुराणे 
तास्बूरूदानव्रतं तदुद्यापनं च ॥। 

ताम्बूलदान ब्रत और उसका उद्यापन--युधिष्ठिरजी बोले कि, हे प्रभो ! मुझे ताम्बूलके दानका 
माहात्म्य कहिये तथा उसकी उद्यापन विधि भी कहिये, जिससे सब काम और अर्थको सिद्धि हो। श्रीकृष्णजो 
बोले कि, सब दानोंमें तास्बूलका दान सबसे उत्तम है । आनन्द, दोघं आयुष्य पुष्टिसे सौमनस्य, घनादिसे 
सौभाग्य और विद्यालाभ ये पांचों ताम्बूलसे प्राप्त होजाते हें। सुपारी सहित बत्तीस पत्तोंक्ले साथ एवं एला 
लवंग और कपुरसे युक्त ताम्बूल कहा है अथवा जसा उपस्थित हो ब्राह्मणको देदे । ब्राह्मण न हो तो सुवासिनोको 
तथा इसके भी अभावमें कुमारीको दे । अपने विभवके अनुसार उद्यापन करे, विवाहके नक्षत्रमें 
अच्छे दिनमें करे, बारह सपत्नीक ब्राह्मणोंको निमन्त्रण दे, पुर्व रात्रिमें लक्ष्मीनारायण, उमा 
महेरवर, सावित्री ब्रह्मा, रति काम, ऋद्धि सिद्धि सहित विघ्नराज और लोकपालोंको पुजे, ताम्बूल और 
उपस्कर देवताके उत्तर स्थापित करे । पुरुषोत्तम, शाङ्गपाणि, गरुडध्वज, अनन्त, यज्ञपुरुष, पुंडरीकाक्ष, 
नित्य, वेदगर्भ, गोवर्धन, सुब्रह्मण्य, शौरि और ईइवर ये बारह नाम हें। इन कहे नाममन्त्रोंते पुजा और हवन 
होना चाहिये । घृत पायस अमृत (बिना गरम किया दुघ) तिलोदन इन चीजोंको प्रत्पेक्रके मंत्रसे लिए प्रत्येकके 
अट्टाईस अट्टाईस आहुति दे । पणं स्थापनपात्र और चूर्णपात्र सोने चांदी पित्तल अथवा सीसेका होना चाहिये। 
सभी शोभाओंसे युक्त लोहेकी सरोती बनावे । गन्घ पुष्प आदिकसे उनको पुजा करे । पूर्णाहुति करके ब्राह्मण 
भोजन करावे। जो भक्तिके साथ अच्छा ताम्बूल ब्राह्मणोंको देता है वह बुद्धि मान्‌ सुभग प्राज्ञ और देखने 
योग्य हो जाता है। फलसे ब्रह्मा, पत्रसे भगवान्‌ हरि, चूर्णसे ईश्वर तथा खेरसे कामदेव तृप्त होजाता है । 
कपुर, एला, लवंग जातीपत्र और फल इनसे इन्द्रादिक लोकपाल प्रसन्न होजाते हें। पानीका देनेवाला सुख, 
अनका दाता राज्य, दीपका दाता चक्षु तथा तास्बूलका दाता तीनोंको पाता है। इस प्रकार विधिके साथकर- 


नेसे सब कासोंको पाजाता है । यह श्रीवायुपुराणका कहा हुआ ताम्बूल दानब्रत और उसका उद्यापन पुरा 
हुआ ॥। 


अथं मौनव्रतम्‌, तदुद्यापनंच 

नारद उवाच ॥ ब्रह्मन्‌ ब्रूहि मम त्वं वे मौनन्रतमनुत्तमम्‌ ।। फलं किमस्य दानं 
वा कथसुद्यापनं भवेत्‌ ॥। ब्रह्मोवाच ॥ शृणु नारद यत्नेन सावधानेन चेतसा ॥। 
चातुर्मास्ये ब्रतं कुर्यान्सौनाख्यं मुनिसत्तस ॥ यस्याचरणमात्रेण गम्यते विष्णु- 
मन्दिरम्‌ ॥ विधि तस्य प्रवक्ष्यासि शृणु नारद मन्मुखात्‌ ॥ ब्रतसध्ये व्रतस्यान्ते 
ब्रतादौ वा यथाविधि ॥ उद्यापनं प्रकुर्वीत ब्रतसंपुतिहेतबे ॥। स्नात्वा नित्यविधि 
कृत्वा कुर्यात्संकल्पमादतः ॥। सर्वेतोभद्रमालिख्य तत्र विष्णुं प्रणुजयेत्‌ ॥। लक्ष्म्या 
युतं तु देवेशं ब्रह्माद्या देवतास्तथा ॥ द्वारदेशे तु संपुज्यो पुण्यशीलसुशोलको ॥। 


(९६६) ब्रतराज [ प्रपा०दा०वि०- 
TITTIES 
जयं च विजयं चेव गदादीन्यायुधानि च ॥। मण्डपं तोरणेर्युक्तं पट्टवस्त्रेण भूषितम्‌ ।। 
सुवर्णप्रतिमां कृत्वा घण्टां गरुडलाञ्छिताम्‌ ।। उपचारेः षोडशभिरचयित्वा रमा- 
पतिम्‌ ॥ रात्रौ जागरणं कुर्याद्गोतवाद्यादिमङ्कलेः ॥। वृतेनाष्टोत्तरशतं पादकं 
हवनं चरेत्‌ ॥। अतोदेवेति मन्त्रेण ब्राह्मणान्भोजयेत्ततः ।। पीठदानं ततः कुर्याद्घ- 
ण्टादानं तथेव च ॥ घण्टादानस्य माहात्म्यं वक्तुं केन हि शक्यते ॥। दीपदानं ततः 
कुर्याद्व्रतसम्पर्तिहेतवे।।इदं ब्रतं मया पुर्व कृतमुत्पत्तिहेतवे।।तेन व्रतप्रभावेण सृष्ट्यु- 
त्पत्तिमंया कृता ॥। कतंव्यं तु प्रयत्नेन सर्वकामार्थसिद्धये ॥। य इदं कुरुते वत्स स 


साक्षान्मामकी तनु: ॥ इति श्रीब्र० पुराणे ब्रह्मनारदसंवादे मौनव्रतं तदुद्यापनंच ।। 

अथ मौनव्रत तथा उसका उद्यापन--नारद बोले कि, हे ब्रह्मन ! मुझे उत्तम मौनब्रत कहिये एवं 
फलदान और उसका उद्यापनभी बता दीजिए । ब्रह्मा बोले कि, हे नारद्‌ ! सावधान होकर सुन, हे मुनिरा- 
सत्तम ! इस मौनव्रतको चातुर्मास्यमें करे, जिसके करनेसे विष्णु मंदिर मिलजाता है उसकी विधि कहता हूं 
मेरे मुखसे सुन, ब्रतके मध्य आदि और अन्तमें उद्यापन-_करे, इससे ब्रतकी पर्ति होती है। स्नान और नित्य 
नियम करके आदरके साथ संकल्प करे, सर्वतोभद्रमण्डल बनाकर उसपर विष्णुको पुजा करे । उस पर 
लक्ष्मीसहित नारायण तथ ब्रह्मा आदिक देवताओंका पुजन करे । द्वारपर पुण्यशील, सुशील जय और 
विजयको पुजे गदादिक आयुधोंकी पुजा करे । तोरण सहित मण्डप बनावे, उसे पट्ट चस्त्रोंसे सुशोभित करदे, 
गरुडसे युक्त घंटा और सोनकी प्रतिमा बनावे सोलहोंउपचारोंसे रमापतिको पुजाकरे। गाने बजानेकेसाथ 
रातकोजागरण करे । घीसे एकसौ आठ आहुति “अतोदेवा” इसमन्त्रसे दे । पीछे ब्राह्मणभोजन करावें, 
पीठ और घंटाकादान करे, घंटादानके माहात्म्यको कौन कह सक्ता है ? ब्रतकी पुतिके लिए दीपदाभकरे, 
मेने यह व्रत पहिले सृष्टिको उत्पत्तिके लिए किया था । उसके प्रभावसे मेने सृष्टिकी उत्पत्ति करडाली । 
इसे धमं अर्थ और कामको सिद्धिके लिए प्रयत्नके साथ करना चाहिये । जो इस व्रतको करता हे, वह सक्षात्‌ 
मेरा शरीर है । यह श्रो ब्रह्मपुराणका कहाहुआ ब्रह्मा और नारदके संवादका मौनब्रत और उसका उद्यापन 


पुरा हुआ ॥ 





अथ प्रपादानविधानम्‌_ 

युधिष्ठिर उवाच ॥। कथं कृष्ण तरन्त्यत्र संसारगह्वरा्नराः ।। स्वल्पेनंव 
तु कालेन तथा दानेन मे वद ॥। कृष्ण उवाच ॥। विधानमेकमतुलं सामान्यं नर- 
सेविताम्‌ ॥ प्रपादानस्य राजेन्द्र कथ्यमानं शृणुष्व तत्‌ ।। यस्मिन्पथि जलं नास्ति 
नास्ति ग्रामः समीपगः॥। प्रपा तत्र घ्रकतंव्या सर्व कामेप्सुभिनंरेः।। माघमासेऽसिते 
पक्षे शिवरात्रौ विशेषतः ।। कृत्वा तु मण्डपं रम्यं चतुर्द्वारं सुशोभितम्‌ ॥ छाया 
` शीतमयी कार्या दुढैः स्तम्भेविशेषतः ।। एकव्रा द्विवक्रा वा पूर्वोत्तरमुखा शुभा ॥। 
मार्गाणां यत्र बाहुल्यं तत्र कार्या विचक्षणेः ।। दुढांस्तास्रमयान्‌ रम्यान्मृन्मयान्वा 
समाहितः ॥। प्रावुडायाति यावद्दे जलेः कुम्भान्‌ प्रपुरयेत्‌ ॥ यवागूं तक्रसंयुकतां 
'व्यञ्जनैस्तु समन्विताम्‌ ॥। अन्यशच बहुभिद्रेव्येः शर्करापानकर्युताम्‌ ॥। तक्रं लवण- 
संयक्तं ताम्बूलं च यथाविधि ॥। प्रपायां स्थापयेच्छक्त्या जलं वा केवलं शुभम्‌ ॥ 
ब्राह्मणार्थं पृथक पात्रं ब्रह्मचिल्लेन लक्षितम्‌ ॥। स्वस्तिवाचनपुर्वं तु सर्वमेतत्प्र- 
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कल्पयेत्‌ ॥। एवंविधा प्रपा प्रोक्ता विद्वादर्ध्मकोबिदेः ॥। शिशूनां जननी यदत 
्षुत्तुडाहरणे क्षमा॥ सर्वेषामपि वर्णानां प्रपा वे पोषणे क्षमा।। नन्दन्ति पितरस्तस्य 
तुष्यन्ति कुलदेवताः ॥। स्तुवन्ति मनुजास्तं तु येनाध्वनि कृता प्रपा ।। क्रतुकोटिदाते- 
यंत्तु तत्पुण्यं लभते नरः ॥। उद्यापनर्विधि कुर्यात्‌ प्रपादानमनुत्तमम्‌ ॥। तस्याः सर्वाणि 
पात्राणि ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥ भोजयेच्च यथाशक्त्या ब्राह्मणांस्तोषयेत्ततः ।। 
प्रपासन्दिरदानेन कृतकृत्यो भवेन्नरः ॥ दुभिक्षे ग्रासमात्रान्नं ग्रीष्मे बिन्दुसमं 
जलम्‌ ॥। तत्तुल्यं ऋतुलक्षेण इयमेतत्ततोऽधिकम्‌ ॥। एवंविधा प्रपा प्रोक्ता मनि- 
भिस्तत्त्वर्दाशभिः ॥। राजन्‌ वरा लूघुर्वापि सर्वकामविवधिनी ॥। इति श्रीभविष्य- 
पुराणे प्रपादानं सोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥ 

प्रपादान--युधिष्ठिरजो बोले कि, इस संसाररूपी गुहासे थोडे समयमें दानसे मनुष्य कंसे पार 
होजाते हें ? यह मुझे बताइये । कृष्ण बोले कि, एक सामान्यसा अपूर्व विधान है। में प्रपादानका फल कहता 
हूं, हे राजेन्द्र ! सुन, जिस मागंमें जल न हो तथा ग्राम भी नजदीक न हो, वहां सव कामनाओंके चाहनेबाले 
मनुष्योंको प्याऊ लगानी चाहिये । माघसासके कृष्णपक्षमें विशेष करके शिवरात्रके दिन चार द्वारका एक 
सुन्दर मण्डप बनावे । दृढ स्तम्भोसे शीतमयी छाया करे । एक मुख या दो मुख हों, जहां मार्गोका बाहुल्य 
यानी बहुतसे मागं मिलते या फूटते हो, वहां बनानी चाहिये । मजबूत मिट्टी वा तांबेके सुन्दर बडे बडे घट 
हों, जबतक वर्षात न आयें तबतक उन घडोंको कभी खाली न होने दे, यवाग्तक्र व्यंजन झार्करापानक तथा 
दूसरे भी बहुत कुछ हों उनसे सजी रखे तथा लवणयुक्त तक्र और ताम्बूल ये वस्तु भी अपनी शक्तिके अनुसार 
रखे, नहीं तो केवल पानी ही रखे । ब्रह्म चिह्नसे लक्षित ब्राह्मणोंका पात्र अलग रखे । पहिले स्वस्तिवाचन 
कराकर पीछे सब तयार करे । धर्मके जाननेवाले विद्वानोंने इस तरह प्रपा कही है जेसे मा वालककी भूखको 
हर लेती है, उसी तरह प्रपा भी सब वर्णोके पोषणमें समर्थ रहती है । उसके पितर प्रसन्न तया कुलदेवता तुष्ट 
होजाते हैँ, उसको मनुष्य प्रशंसा करते हैं । जिसने मार्गोमे प्रपा बता दी, वह मनुष्य कोटि यज्ञका फल पाजाता 
है । यह अतिश्रेष्ठ प्रपादान है ॥। उद्यापनको विधि--करे प्रपा (प्याऊ) के सब बतंनोंको ब्राह्मणोंके लिए 
` दे दे तथा शक्तिके अनुसार ब्राह्मण भोजन करावे । प्रपा मंदिरके दानसे मनुष्य कृतङ्गत्य होजाता है । दुभिक्षमें 
ग्रास मात्र अन्न, ग्रोष्लमें बिन्दुके बराबर पानोके देनेमें जो पुण्य होता है, वह दो लाख यज्ञोंसेभी अधिक है । 
तत्त्वदर्शो मुनियोंने ऐसी प्रपा बताई हे । हे राजन्‌ ! छोटी हो वा बडी सब कामोंके बढानेवाली है । यह 
श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ प्रपादान उद्यापन समेत पूरा हुआ ॥ 

अथ लक्षपद्मविधिः 
्रूहि कृष्ण ब्रतं श्रेष्ठ मुक्तिदं दुःखनाशनम्‌ ॥। पुत्रपौत्रप्रदं चेव कृपया मधु- 

सुदन ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥ श्युणु राजन्‌ प्रवक्ष्यामि ब्रतानासधिक ब्रतम्‌ ॥। सर्वे- 
दुःखहरं स्त्रीणां सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥। लक्षपद्म रङ्गवल्ल्या शुभे मासि समारभेत्‌ ॥। 
गुरुश ्रास्तरहिते शुक्लपक्षे तु यत्नतः ॥। तण्डुलः पुजयेच्छ्वेतेः सूर्यस्थं जगदी- 
इवरस्‌ ॥। उद्यापनं समाप्तौ च कुर्याद्यत्नेन सिद्धये ॥। सम्पुर्ण जायते येन तच्छणुष्व 
भ्रयत्नतः ॥ सुर्यस्य प्रतिमां कुर्यात्सुवर्णन स्वशक्तितः ॥! वेदिकायां प्रकतंव्यं 
स्वस्तिकं पद्मसंयुतम्‌ ॥। तन्मध्ये कलां स्थाप्य रक्तवस्त्रेण वेष्टितम्‌ ।। पञ्चामृतेन 
संस्नाप्य देवं तत्र प्रपुजयेत्‌ ॥ गन्धपुष्पाक्षतेदिव्येर्धूषदीपादिभिः शुभः ॥ सुवर्ण- 
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निर्सितं पद्मं देवाय विनिवेदयेत्‌ ।। आचार्य वरयेत्तत्र वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥। ततो 
होमः प्रक्तंव्यस्तिलाज्येः पायसँस्तथा॥। अष्टोत्तरसहत्रं वा शतत्रयमथापि वा ॥। 
गायत्रीसन्त्रतो राजन्मूलमन्त्रेण वा ततः ॥। गोदानं च प्रकतंव्यं सुर्यस्थहरितुष्टये ॥ 
ब्राह्मणान्भोजयेच्छक्त्या शरकंराकूतपायसँः ॥। तेभ्योऽपि इक्षिणां दद्याद्वि्तशाठय- 
` बिर्दाजतः॥। प्रतिमां कलशं चेव पद्यं पुजादिकं तथा ॥। अतोदेवेतिभन्त्रेण आचार्याय 
निवेदयेत्‌ ॥। प्रदक्षिणां नमस्कारं कुर्यान्मूध्नि कृताञ्जलिः ॥। श्रीकृष्ण उबाच 
एतत्ते ब्रतमाख्यातं स्त्रीणां कामफलाप्तये ॥। पुत्रपौत्रादिसन्तानवृद्धयर्थं कुरुनन्दन ॥ 
या नारी कुरुते भक्त्या हरिस्तस्याः प्रसौदति ॥। इति श्रीसौरपुराणे लक्षपद्मत्रतं 
सोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥। 

लक्षपद्मविधि--हे कृष्ण ! कृपा करके मुक्तिदायक तथा दुःखनाझक पुत्र पौत्रोंका देनेवाला कोई 
श्रेष्ठ त्रत कहिये । भ्रीकृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! सबब्रतोंसे बडे ब्रतको कहताहूं । वह स्त्रियोंके सबदुःखोंके 
ह्रनेवाला तथा सब कामोंको देनेवाला है। गुरु और शुक्रके अस्तसेरहित अच्छे महीनेके शुक्लपक्षसे प्रयत्नके- 
साथ रङ्कवल्लोसे लक्षपद्म लिखना आरंभ कर दे, इवेत तण्डुलोंसे सूर्यमें रहनेवाले जगदीइवरका पूजन करे । 
ब्रतकी पुतिके फलके लिए समाप्तिमें उद्यापन--करे । जिससे कि, ब्रत पुरा होजाता है, इसे सावघानीके 
साथ सुन । सोनेकी सूर्यकी प्रतिमा बनावे, वेदीमें पद्मसहित स्वस्तिक बनावे । उसपर कलशस्थापित करके 
रक्‍्तवस्त्रसे वेष्टित कर दे । पञ्चामृतसे स्नान कराके देवकी दिव्य गन्ध, पुष्प, अक्षत ओर धूप दोपोंसे 
पूजा करे, सोनेका बनाया हुआ पद्म देवकी भेंट करे । वेववेदाङ्गोंके जाननेबाले आचार्यका वरण करे । तिल 
आज्य और पायससे होम करे । गायत्रीमन्त्र या मूलमन्त्रसे एक हजार आठ वा तीनसो आहुति दे । सूर्यमें 
हिरण्मय पुरुष होकर रहनेवाले भगवानको प्रसन्नताके लिए गोदान करे ब्राह्मणोंको शर्करा घी और पायससे 


जिमावे, घनके लोभको छोडकर उन्हें दक्षिण दे । प्रतिमा कलश, पद्म और दूसरा सबपुजाका सामान “अतो 
देवाः” इस मन्त्रसे आचार्य्यको देदे, शिरपर अंजलि करके प्रदक्षिणा और नमस्कार करे । श्रीकृष्ण बोले कि, 
यह मेंने स्त्रियोंको उत्तम फल पानेके लिए जरत कहदिया है, हे कुरुनन्दन ! इससे पुत्र पौत्रादि सन्तानकी 
बृद्धि होती है । जो स्त्री इसे भक्तिके साथ करतो है, भगवान्‌ उसपर प्रसन्न होते हें । यह श्रीस्ौरपुरा- 
णका कहा हुआ लक्षपञ्म्रत उद्यापनके साथ पुरा हुआ। 

अथ लक्षादिदीपदानविधिः 


स्कन्द उवाच ॥। रुद्रसंख्यान्‌ शिवस्याग्रे दीपाग्प्रत्यहसर्पयेत्‌ ॥ वर्षमेकं तदर्ध 
वा वर्षठयमथापि वा ॥। लक्षसंख्यांस्तदर्धान्‌ वा द्विलक्षान्वा स्वशक्तितः ॥। दीप- 
मालां यथाशक्त्या कार्तिक श्रद्वयान्वितः ।। घृतेन ये प्रकुव॑न्ति तेषां पुण्यं वदामि ते ॥। 
यावत्कालं प्रज्वलन्ति दीपास्तस्य शिवाग्रतः ॥। तावद्युगसहस्राणि स्वर्गलोके मही- 
यते ॥। कौटुप्भेन च तेलेन दीपान्‌ दद्याच्छिबालये ॥। तेन पुण्येन केलासे वसते शिव- 
सन्निधो ॥। अतसोतैलसंयुक्तान्दीपान्‌ दद्याच्छिवालये ॥। ददापुर्वेदेशपरेयुक्तो 
गच्छेच्छिवालये ॥ ज्ञानिनो हि भविष्यन्ति दीपदानप्रभावतः ॥ आतिक्यं च 
सकर्पूरं ये कुर्वन्ति दिनेदिने ॥ तिलतैलेन न ये दोपान्ददते च शिवालये ॥ तेज- 
स्विनो महाभागाः कुलेन च शतेन वे ।। ते प्राप्नुवन्ति सायुज्यं नात्र कार्या विचारणा । 
. लक्षादिदीपदानस्य कार्यमुद्यापनं बुधेः ।। उपवासं प्रकुर्वोत पुर्वस्मिन्दिवसे मुदा ॥ 











ल०द्‌०वि०] हिन्दीटीकासहित (९६९) 








कर्षमात्रसुवर्णेन तदर्धार्धेन वा पुनः ॥। प्रतिमां शंकरस्याथ उमया सहितस्य च ॥ 

आचार्य वरयेत्तत्र अभिज्ञं वेदपारगम्‌ ॥ कलशं स्थापयेद्रात्रौ स्वस्तिवाचनपुर्व- 

कस्‌ ॥ उमामहेइवरं हैमं स्थापयेत्‌ कलशोपरि ॥ उपचारः षोडशभिः पुजयेच्च 

पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ रात्रौ जागरणं कुर्यात्पुराणश्रवणादिभिः ॥। प्रातःस्नानं विधायाथ 

होमकर्म समारभेत्‌ ॥। तिलूसपियंबेइचापि चरुणा बिल्वपत्रकंः ॥ आज्यप्लृतेइच 

प्रत्येकं सद्योजातादिमन्त्रतः ।। शतमष्टोत्तरं हुत्वा होमशेषं समापयेत्‌ ॥। उमामहे- 

इवरं देवं पुजयेत्ु पुनत्नेती ॥। प्रतिमां वस्त्रसहिताताचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। सहिरण्या 

सवत्सां चा धेनुं दद्यात्प्रयत्नत; ।। अनेन विधिना यस्तु ब्रतमेतत्समाचरेत्‌ ॥॥ स 
भुक्त्वा विपुलान्भोगान्‌ शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पदचाहस्त्रा- 
लंकारभूषणेः ॥। गुरोराज्ञां गृहीत्वा तु भुञ्जीयाद्वन्धुभिः सह ॥। एवं यः कुरुते 
मर्त्यो लक्षदीपादिदीपनम्‌ ॥ नरो वाप्यथवा नारी सोऽइनुते पदसव्यम्‌ ॥। ज्ञानम्‌- 
त्पद्यते तस्य संसारभयनाशनम्‌ ॥। सर्वपापक्षयं याति जन्मजन्साजितं च यत्‌ ॥ 
बाल्ये अयसि यत्पापं यौवने वापि यत्कृतम्‌ ॥। वार्धकेऽपि कृतं पापं तत्सवं नव्यति 
छा बस ॥ सर्वपापविनिर्मुक्तो भुक्त्वा भोगान्महीतले ॥। सर्वान्कामानवाप्यार्थं 
सोऽइनुते पदमव्ययम्‌ ॥। इति श्रीस्करदपुराणे लक्षादिदीपदानोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥ 
लक्षादिदीपदानविधि--स्कंद बोले कि, शिवके सामने इक्कीस दीपक रोज दो एक यः आधे वर्षतक 

जलाये । कातिकमें शक्तिके अनुसार श्रद्धापूर्वक दो एक या आघीलाख दीपकोंको माला बनावे । जो 
घृतके दीपक करते हैं उनके पुण्य सुनो । जितने समयतक उनके दीपक महादेवजीके सामने जलते हें उतने 
हजारयुग वह शिवलोकम प्रतिष्ठित होता है, कुसुंभाके तेलके शिवालयमें दीपक दे तो वह उस पुष्यसे कॅलासमें 
शिवके समीप रहता है । जो अलसीके तेलके दीपक शिवमंदिरमें देता है वह दशपुर्वं तयादशपरोंके साथ 
शिवमंदिरमें पहुंचता है । दीपदानके प्रभावसे यहां ज्ञानी होते हूँ । जो रोज कपुरको आरती करते हुँ तथा 
तिलके तेलके शिवालयमें दीपक देते हैं वे तेजस्वी महाभागहो सौकुलोंके साय शिवकासायुज्य पाते हैं । इसमें 
विचार न करना चाहिये । लक्षादि दोपदानका उद्यापन--करना चाहिये । पहिले दिन प्रसन्तताके साथ 
उपवास करे, एक वा आधे क्षं सोनेकी गौरी शंकरकी प्रतिमा बनाये सुयोग्य वेदवेत्ता आचार्य्येका वरण 


करे, स्वस्तिवाचन के साथ रातमें कलश स्थापन करे, उमा सहेरवरको कलश पर स्थापित करे, पृथक्‌ पृथक्‌ 
सोलहों उपचारोंते पूजे, पुराणश्रवण आदिसे रातको जागरण करे। प्रातः स्नानकरके होम करे, “सद्योजातं 


प्रपद्यामि सद्योजाताय वे नमः” इस मंत्रसे घीसे भोगे हुए तिल सपि चरु और बिल्वपत्रोंकी एकसौ आठ आहुति _ 


देकर होमझेषको पुराकरे । उमा शिवका फिर पूजन करे, बस्त्रसहित प्रतिमा आचाय्यंके लिए दे दे, बछडा 


और सोनासमेत गौ दे । जो इस विधिसे इसत्रतको करता है वह विपुल भोगोंको भोगकर शिवसायुज्य पाजाता. 


है । वस्त्र अळंकार और भूषणोंके साथ ब्राह्मणं भोजन करावे । गुरुको आज्ञा लेकर पीछे भाइयोंके साथ 
भोजन करे । जो कोई स्त्री वा पुरूष लक्षदीपक जलाता है वह अव्यय पदको पाता है। संसारके भयका नष्ट 
करनेवाला ज्ञान उसे होजाता है जोभीकुछ अनेक जन्मोंका पाप है बहुभी सब नष्टहोजाता है । बाल्य यौवन 
और वुद्धावस्थामें भी जी कुछ पाप किए हों वे सब नष्टहो जाते हूँ, बह निष्पाप हो महीतलके भोगोंका भाग 
सब कामोंका प्राप्त हो अव्ययपदको प्राप्त होता है ॥ यह श्रीस्कंदपुराणका कहा हुआ लक्षादिदीपदानका 
उद्यापन पूरा हुआ ॥ 


(९७०) व्रतराज [ लक्षदूर्वा- 
न्‍ब्चचच्ल्च्च्चचचचोझझऑझऋघ क्‍ऑझझ झा क्‍ऑऑषषऑखल क नियकऊ्यक ्िखअ़़् चहचच ् फ्अईखसअ  बबाचचचचचयच्!््!!्््य््यव् ७ ७ ध्च़ मा 
अथ 'लक्षदूर्वापूजनविधि 

(शूरसेन उवाच ॥ लक्ष पुजार्विध सम्यक्‌ कथयस्व ममाग्रतः ।। यं कृत्वा 
घ्राणिनः सर्वे भवन्ति सुखभागिनः ।। इन्द्र उवाच ॥। श्रावणे च चतुर्थ्या तु भौमवारो 
यदा भवत्‌ ॥। शुभेऽह्नि वासरे वापि पूजाकर्म समारभेत्‌ ।।) अथ दूर्वामाहात्म्यं 
गणरपुराणे उपासनाखण्डे-कोण्डिन्य उवाच ।। कास्मिश्चित्समये देवि छुत्रासीनं 
गजाननम्‌ ॥। नारदो मुनिरभ्यागाद्‌द्ष्टुं तं बहुवासरंः ।। १॥। साष्टाङ्कं प्रणिपत्यैनं 
प्राह नः सार्थकं जनुः ॥। यत्पुण्यनिचयेर्जातं दर्शनं ते गजानन ।। २ ॥। इत्युक्त्वा 
स्वाङर्जालि बद्ध्वा तस्थौ तत्पुरतो मुनिः ॥। धृत्वा करेण तत्पाणिमुपवेशयदासने 
॥ ३ ॥ गजाननो महाभागो महाभागं महामुनिम्‌ ॥। नारदो भगवांस्तेन सन्तुष्टो 
मुनिपुङ्गवः ॥। ४ ॥ उवाच तं गणाधीशमाइचर्य हृदि मेऽस्ति यत्‌ ॥। तन्निवेदितु- 
सायातो नत्वा त्वां पुनराब्रजे ॥ ५॥। गजानन उवाच ॥ किमाइ्चर्य त्वया दृष्टं 
हृदि कि तेऽभिवर्तते ॥। वद सर्व विशेषेण ततो ब्रज निजाश्रमम्‌ ।। ६ ॥। नारद 
उवाच ॥। मथिले विषये देव जनको राजसत्तमः ॥। अतिमानी वदान्यश्च वेद- 
वदाङ्गपारगः ।। ७ ॥ अन्नदानरतो नित्यं ब्राह्मणान्‌ पुजयत्यसौ ॥। नानालंकार- 
वासोभि्दक्षिणाभिरनेकशः ॥ ८ ॥। दीनान्धक्ृपणेभ्यशच बहुद्रव्यं ददात्यसौ ॥ 
याचकर्याचते यद्यचत्तत्तत्तेन प्रदीयते ।। ९ ॥। तथापि न व्ययं याति द्रव्यं तस्य महा- 
त्मनः ॥। गजाननस्य सन्तुष्ट्या द्रव्यं तद्वर्धते नु किम्‌ । १० ॥। इत्याश्चर्यं सहद्द्रषटुं 
प्रयातस्तद्ग्‌ हानहम्‌ ॥ ब्रह्मा ज्ञानाभिमानेन उपहासं ममाकरोत्‌.।। ११ ॥ अहं च 
तमुवाचेत्थं धन्योऽसि नुपसत्तम ॥। चिन्तितं तेऽपि भक्त्यायं प्रयच्छति गजाननः 
॥ १२ ॥ स तु गर्वादुवाचेत्थमहमीशो जगञ्जये ।। अहं दाता च भोक्ता च पाता 
दापयिता तथा ॥। १३ ॥ मत्स्वरूपं विना नान्यद्विद्यते भुवनत्रये ।। कर्ता च कारणं 
चाहं करणं मुनिसत्तस ।। १४ ॥। नारद उवाच ॥। इति तद्दचनं श्रुत्वा कधेनाहं 
जगाद तम्‌ ॥ ईरवराज्जगतः कर्ता नान्यः कश्चन विद्यते ।। १५ ॥। त्वं तु धर्सभिमं 
राजन्‌ दम्भेनेव करोषि किम्‌ ॥। दशयिष्ये साक्ष्यमस्य स्वल्पकालेन तेऽनघ 
॥ १६ ॥। इत्युक्त्वा तमहं यातस्त्वदन्तिकमिभानन ।। कौण्डिन्य उवाच ॥। आक- 
ण्यॅत्थं मुनेर्वाक्यं पूजयासास तं विभुः ।। १७ ॥। अर्घ्यादिभिरलंकारेदिव्येः पुष्पे 
सचन्दनेः ॥। मुनिराज्ञां प्रगृद्धेव वकुण्ठं निष्णुमभ्यगात्‌ ॥। १८ ॥। गजाननोऽपि 











अयं लक्षदूर्वापुजाविधित्वेन गणेशपुराने नोक्तः परंतु दूर्वामाहात्म्यं कथपितुमग्रिमः कथाभागउतः 
परन्तु स न्यून इति कृत्वा कौंडित्य उवातेत्यादिगृहे चेदस्ति दीयतामित्यन्तः पुरितः । तस्य सन्दर्भस्तु प्रथम 
शरसेनेन्द्रसं वादाबान्तर्गतो ब्रह्मक्गतवीर्येपितृसंवादस्तदन्तर्गतो गणनां योगिनां च संवादस्तदन्तर्गतः कोंडिन्यस्य 
त्पत्न्या आश्रयायाच्च संवादः ग्रन्थकृता शूरसेन उवाचेत्यादिश्लोकट्वयमन्ते च लक्षसंख्याकदूर्वाभिरित्यादर्थं 


तथोद्यापनविधिव्च छत्रत्यो लिखित इति समूलो नोपलभ्यते । 


पूजनविधि ] हिन्दीटीकासहित (९७१) 





सिथिलां राजर्भाक्‍त परीक्षितुम्‌ ॥ कुत्सितं वेषमादाय सर्वज्ञोऽपि समाययौ ।। १९ ॥। 
अनेकक्षतसंयुक्तं स्रवद्रक्तममङ्गलम्‌ ॥। मक्षिकानिचयाक्रान्तं रदहीनमिवातुरम्‌ 
॥ २० ॥ गच्छन्तं तादृशं दृष्ट्वा नरा नासानिरोधनम्‌ ॥ कुवन्ति वाससा केचित्‌ 
ष्ठीवनं च यथा तथा ॥ २१ ॥। स्खलन्मूछन्‌ पतन्‌ गच्छन्नर्भकाबलिसंयुतः ।। नुप- 
द्वारं समागम्य द्वारपालानुवाच सः ॥। २२ ॥। राज्ञे निवेद्यतां दूता अर्ताथ मां समा- 
गतम्‌ ॥। ब्राह्मणं क्षुधितं वृद्धमिच्छाभोजनकांक्षिणम्‌ ॥ २३ ॥ ते तद्वाक्यं तथा- 
चख्युर्गत्वा तं जनकं नृपम्‌ ।। आनीयतामिति प्राह दूता द्रष्टुं तु कौतुकम्‌ ॥ २४ ॥ 
असुक्स्वन्तं वृद्धं तं ब्राह्मणं श्रमवारिणम्‌ ॥। तर्कयामास जनक ईइवरो रूपधृक्‌ 
नु किम्‌ ॥ २५ ॥ छलितुं मां समायातो यदि पुण्यं भवेन्मम ॥। समाधास्ये मनो 
ह्यस्य भविष्यं नान्यथा भवेत्‌ ।॥। २६ ॥। इत्येवं चिन्तयत्येव जनक नृपसत्तमे ॥ 
प्रवेशितो दवारपालेब्राह्मणः पर्यदृद्यत ॥ २७ ॥ ब्राह्मण उवाच ॥। चन्द्रांशुधवलां 
कोति श्रुत्वा तेऽहं समागतः ॥। देहि मे भोजनं राजन्‌ क्षुधितस्य चिराद्भूशम्‌ ॥ 
॥ २८ ॥। मम तुप्ति्भवेद्यावत्तावदन्नं प्रदीयताम्‌ ।॥। तव ऋतुशत पुण्यं भविष्यति 
नरेशवर ।। २९॥। कौण्डिन्य उवाच ॥ इति वाचं निशम्यासौ गृहमध्ये निनाय तम्‌ । 
संपुज्य विधिवच्चेनं स्वाद्वन्ञमुपवेषयत्‌ ॥ ३० ॥। एकग्रासेन सवं स जग्रास द्विज- 
सत्तमः ॥। यावदन्नं स्थितं सिद्धं पर्याप्तमयुतस्य यत्‌ ।। ३१ ॥। तद्दत्तं पुरतस्तस्यऽ- 
भक्षत ततक्षणेन सः ॥। असंख्यातेषु पात्रेषु पक्तुं क्षिप्ताः सुतण्डुलाः ॥ ३२ ॥ 
आनीयतास्य पुरतोऽत्र सिद्धशचोदनोऽभवत्‌ ॥। स भक्षयति सवं तं तत ऊचे जनो 
नृपम्‌ ॥ ३३ ॥। राक्षसोऽयं भवेत्प्रायः किमर्थं नीयते बहु ॥। राक्षसेभ्यः प्रदानेन 
न किञ्चित्पुण्यमाप्यते ।। ३४ ॥। केचिदृचुस्त्रिभुवने भक्षितेऽप्यस्य नो भवेत्‌ ॥ 
तृप्ति: परमिका राजन्धान्यमस्मं प्रदीयताम्‌ ॥ ३५ ॥ ततो धान्यानि सर्वाणि 
गृहे भूमौ स्थितानि च ॥ आनीय चिक्षिपुस्तस्य पुरो ग्रामगतानि च ॥ ३६ ॥ 
पुंसोऽस्य द्विजरूपस्य सवेभक्षस्य चातिथेः ।॥। न तृप्तिमगमत्सोऽथ भक्षितेषु च तेषु 
च ॥। ३७ ॥। ततो दूता नृपं प्रोचुर्धान्यं क्वापि न लभ्यते ॥ इति दूतवचः श्रुत्वा 
जनकेऽधोमुख स्थिते ।। ३८ ॥। स्वस्तीत्युक्त्वागमद्विप्रो न तृप्तोऽसौ गृहं गृहम्‌ ॥। 
दीयतामन्नमित्याह ते जनास्तं जगुस्तदा ।। ३९ ॥। सर्वषां गृहगं धान्यं सवं राज्ञा 
समाहृतम्‌ ।। जग्धं त्वयाखिलं ब्रह्मन्‌ गम्यतां यत्र ते रुचि: ॥ ४० ॥ द्विज उवाच ॥ 
कोतिरस्य श्रुता लोकान्न दाता जनकात्परः ॥। तृप्तिकामः समायातो ह्यतुप्तोऽहं 
कथं व्रजे ॥ ४१॥। तृष्णीभूतेषु लोकेषु बस्स्रमन्‌ स ददर्श ह्‌ ।। विरोचनात्रिशिर- 
सोसन्दिरं िजयोर्वरम्‌ ॥ ४२ ॥। तन्मध्यं प्राविशत्‌ सोऽपि गृहस्वामी वसत्तया ॥॥ 
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सर्वोपस्कररहितं धातुपात्रविजितम्‌ ॥ ४३ ॥ इति श्रीगणेशपुराणे उत्तरखण्डे 
अध्याय: ॥। ६५ ॥। कौण्डिन्य उवाच ॥। धरामात्रासनो तो तु नभः प्रावार संयुतो ॥। 
दिगस्बरो सर्वधातुसंस्पशर्वाजितावुभौ ॥ १ ॥। अयाचितभुजौ नित्यं जलेनेवा- 
खिला: क्रिया: ॥ हिजरूपधरो$पद्यत्‌ कुर्वाणौ सत्त्वशुद्धये ॥ २॥। गुहं च मक्षिका- 
पुञ्जे्मशकेरभितो वृत्तम्‌ ॥ सूति च गणनाथस्य पूजितां पुष्पपल्लबे: ॥ ३ ॥ 
अनन्यभक्त्या ताभ्यां यत्तत्पराभ्यां ददशं सः॥। तावूचे श्रुयतां वाक्यं यन्मया प्रोच्यते- 
उनघौ ।। ४ ॥। मिथिलाधिपतेः कीति श्रुत्वाहं क्षुधितो भृशम्‌ ॥ तृप्तिामः समा- 
यातो न स तृप्ति समाकरोत्‌ ॥। ५ ॥ कर्मणा दास्भिकेनैव सत्त्वं न परिरक्ष्यते ॥। 
सस तृप्तिकरं किञ्चिद्गृहे चेदस्ति दीयताम्‌ ।। ६ ॥। दम्पती ऊचतुः ॥। चक्तवर्तो 
नुपो योऽसौ तेन तृप्तिने ते कृता ॥। आवाभ्यां तु दरिद्राभ्यां कि देयं तृप्तिकारकम्‌ 
॥ ७ ॥ नदीनदजलेर्योऽब्धिरसंख्येर्नापि पूर्यते ॥ बिन्डुमात्रेण सहसा स कथं पूर्यते 
बद ॥ ८ ॥ हिज उवाच ॥ भक्त्या दत्तं स्वल्पमपि बहुतृप्तिकरं सस ॥। अभक्त्या 
यच्च दम्भेन बहुदत्तं वृथा भवेत्‌ ।। ९ ॥ दस्पती ऊचतुः ।। आवयोनं गृहे किचिच्छ- 
पथस्ते द्विजोत्तम ॥। पुजाये गणनाथस्य प्रातदूर्वाङकुराहृताः ॥। १० ॥ पूजितो 
गणनाथस्तँस्तत एकोऽवरिष्यते ॥। द्विज उवाच ॥। भक्त्या दत्तः स एकोऽपि तृप्तये 
स्यात्प्रदीयताम्‌ ॥ ११ ॥। कौण्डिन्य उवाच ॥। विरोचना ददौ तस्मे भुत्वा वाक्यं 
तदीरितम्‌ ॥। एक दुर्वाडकुरं भक्त्या तेन तुप्तोऽभवद््विजः ॥। १२ ॥ शाल्यच्नं 
` पायसान्नं च नानापक्वान्नमेव च ॥। व्यञ्जनानि च सर्वाणि लेद्यचोष्याष्यनेकधा 
॥ १३ ॥ भक्त्या विरोचनाइृत्त जातं दूर्वाङकुरऽखिलम्‌ ॥। गृहीत्वा ब्राह्मणस्तं 
तु बभक्ष परया मुदा॥। १४॥। तस्मिन्‌ दूर्वाङकुरे भक्त्या दत्तं तेनाथ भक्षितें॥ 
प्रशशास हिजस्यास्य ततक्षणाज्जठरानलः ॥। १५ ॥। तृप्तिब्च परसा तेन प्राप्ता 
तत्क्षणसात्रतः॥ आलिलिद्भ त्रिशिरसं तृप्तो हर्षाद््विजस्तदा ॥॥ १६॥॥ तत्याज 
कुत्सितं रूपं प्रकटोऽभूद्गजाननः ॥। चतुर्भृजोऽरविन्दाक्षः शुण्डादण्डविराजितः 
॥ १७ ॥ कमलं परशुं मालां दन्तं करतले दधत्‌ ॥ महाहमुकुटो राजन्‌ कर्णकुण्डल- 
सण्डितः ॥। १८ ॥। दिव्यवस्त्रपरीधानो दिव्यगन्धानुलेपनः॥। उवाच तो प्रसन्नात्मा 
दस्पती स गजाननः ॥। १९ ॥। वुणीतं तं वरं शीघ्रं सनसा यं यमिच्छथः ॥। ताबू- 
चतुः ॥। जन्मनी यत्र नो स्यातां तत्र ते दृढभक्तिता ॥॥ २० ॥ मुक्तिर्वा दीयतां देव 
ढुस्तरा-द्टवसागरात्‌ ॥ न याच्यं किञ्चिदन्यद्धि पादषद्यादिभानन ॥ २१ ॥ 
कौण्डिन्य उवाच ॥ इति तद्वाक्यसाकण्यं तथेत्युक्त्वा गजाननः ॥ पुनरालिङ्गतय 
विदधे भक्तं त्रिशिरसं मुदा ॥ २२॥। एतरात्कारणाह्दर्वाभारोऽस्मं दीयते नया ॥ 
असंख्यभक्षणाद्यो न तृप्ति देवः समाययौ ॥ २३ ॥ दूर्वाङकुरेण चेकेन स तृप्ति 
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परमां बगे ॥। इति ते कथितः सम्यगाश्चये महिमा शुभः ।। २४ ॥। दुर्वासमर्पणभवः 
श्रबणात्‌ सर्वकासदः ॥। इतिहासमिमं भक्त्या शृणुते श्रावयेच्च यः ॥ २५ ॥ स 
पुत्रधनकासाढ्यः परत्रेह च मोदते।। गजानने लभे्भावित निष्कासो मुक्तिमाप्नु- 
यात्‌ ॥२६॥ ग'णा ऊचुः ॥। श्रुत्वापीत्थमितिहासमाश्रया संशयं पुनः ।। प्रपेदे हृदि तं 
ज्ञात्वा कौण्डिन्यो मुनिरब्रवीत्‌ ॥ २७॥ आश्रये शृणु से वाक्यं संशयस्यापनुत्तये ॥। 

यहदासि हृदिस्थस्य सया ज्ञातस्य तेऽनघे ।। २८ ॥। एकं दुवाकुर गृह्य गच्छ शीघं 
बिडौजसस्‌ ॥। वदाशीर्वंचनं पुर्वं पशचाद्याचस्व काञ्चनम्‌ ॥ २९ ॥। दूर्वाकुरेण 
ठुलितं गृहीत्वा तदिहानय ॥। न न्यूनं नाधिकं ग्राह्यं तस्य भाराच्छुभानने ।। ३० ॥ 
इति श्रीगणेशपुराणे षट्षष्टितमोऽध्यायः ।। ६६ ॥ आज्ञप्ता तेन मुनिना स्वामि- 
प्रेतार्थसिद्धये ।। एकं दुवाकुरं गृह्य शक्रसन्निधिमाययौ ॥ १॥। तमुवाचाश्रया 
शक्त देहि से काञ्चनं शुभम्‌ ॥ याचितुं त्वां समायाता भतं वाक्यात्सुरेरवर 
॥ २ ॥ इन्द्र उवाच ॥। किमर्थ त्वमिहायाता यद्याज्ञा प्रेषिता भवेत्‌ ॥। सया संप्रेषितं 
स्यात्ते जातरूपं स्वशक्तितः ॥ ३ ॥। आश्रयोवाच ॥ दूवाकुरस्य तुल्या यऱूवेत्‌ 
काञ्चनं सुर ॥। तद्गृहीष्ये शचीभतंनं न्यूनं न च वाधिकम्‌ ।। ४ ॥ इन्द्र उवाच ॥ 
दूतेनां नय शीष्य त्वं कुबेरभवनं प्रति ॥ स दास्यति सुवर्ण च दूवाकुरमितं शुभस्‌ 
॥ ५ ॥ गणा ऊचुः ॥। आज्ञया देवराजस्य देवदुतस्तया सह ॥। प्रायात्कुबेरभवनं 
शक्रस्य वचनात्तदा ।। ६॥। अस्ये दूवीकुरमितं जातरूपं प्रदीयताम्‌ ॥। इन्द्रेण प्रेषिता 
साध्वी सुनिपत्नी मया सह ॥। ७॥ प्रापिता भवनं तेऽद्य यामि देव नमोऽस्तु ते॥ 
कुबेर उवाच ॥। अत्याइचर्यसहं सन्य मुनिः झाक्रस्तथाश्रया । ८ ॥ सोहाविष्टा 
न जानन्ति दूर्वाकुरमितं कियत्‌ ॥। काञ्चनं तेन कि वा स्याह्ृहुलं कि न याचितम्‌ 
॥ ९ ॥ गणा ऊचुः ॥ एवसेव ददौ तस्ये बहुलं काञ्चनं तु सः॥। न जग्राह भयाऱ-डू- 
तुन्यूनाधिकविशंकया ।। १० ॥ स्वर्णकारतुलायां तं दुाकुरसधारथत्‌ ॥। नाभवत्तु- 
ल्या तस्य पर्याप्तं तत्तु हाटकम्‌ ॥ ११॥। वणिकूतुला समानीता तत्रापि नाभवत्स- 
सस्‌ । तैलकारतुलायां तु दूर्वाकुरसमं न च ॥।१२॥। घटो बद्धस्ततस्तत्र हाटकं दत्त 
सेकतः ॥ दुबाकुरोञ्यरत्रापि याति पत्रमधस्तदा ॥ १३ ॥ अन्यदन्यद्दधी तत्र 
कुबेरः काञ्चनं बहु ॥ तच्चापि नाभवत्तेन सप्नं दूवाकुरेण च ॥ १४ ॥ सर्वे 
कोझगतं दरव्यं दत्तं तेन गिरीन्द्रबत्‌ ॥ तथापि चाभवत्तुल्यं तेन दूवाकुरेण तत्‌ 
॥ १५ ॥ पत्नीसाहूय तां घ्राह कुबेरः कौतुकान्वितः ॥। कुरु मद्वावयतः सुसन धेटा- 
रोहणसग्रतः ॥ १६ ॥ न ससं चेत्स मारोक्ष्ये निजसत्त्वरिरक्षया ॥ पतिद्रताऽज्ञया 











१ गणा योगिनः प्रत्यचः । 
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तस्य धटमाररुहं तदा ॥ १७॥। न समा सापि तेनासोत्ततः सवा पुरीं ददौ ॥ 
घटमध्ये कुबेरोऽसौ न चोध्वं जायतेऽक्कुरः ।। १८ ॥। श्रुत्वा दूतमुखादिन्द्रो गजा- 
रूढः समाययौ ॥। स्वकोयद्रव्यसहितो धटमारुरुहे स्वयम्‌ ।। १९ ।। दूरवाकुरो 
न चोध्वं स तथापि समजायत ।॥ अधोमुखो गतदिचन्तां किमेतदिति चिन्तयन्‌ 
॥ २० ॥। विष्णुं हरं च सस्मार तत्रारोहणकाम्यया ।। तत्रागतौ सनगरौ धटमारुहतां 
तदा ॥ २१ ॥। तथापि नोध्वंसगमत्तदा दूर्वाकुरः स्फुटम्‌ ॥। ततस्ते तत उत्तर 
शिवविष्णुधनेशवराः ।। २२ ॥। वरुणन्द्राग्निमरुतो कोण्डिन्यमभितो यय: ॥। देवा 
देवषंयइचापि सिद्धविद्याधरोरगाः ।। २३ ॥। दिनान्ते समनप्राप्ते स्वं नीडमिव 
पक्षिणः ॥। नमस्कृत्य मुनि सर्वे प्रोचुरुद्विनचेतस: ॥। २४ ॥। सर्वे ऊचुः ॥ वृजिनं 
विलयं यात दशनात्तव भो मुने ।। पुर्वपुण्यभवादग्रे कल्याणं नो भविष्यति ॥ २५॥ 
तव पत्न्याहुतं सत्त्वं सर्वषामद्य नः स्फुटम्‌ ॥ महिमानं न जानीमो दूवीकुरसम्‌- 
ट्वम्‌ ॥ २६॥। एकदूवाकुरतलां त्रलोक्यमपि नालभत्‌ ।।गजाननिरस्थस्य त्वया 
अक्त्यापितस्य च ॥ २७॥। जानीयान्महिमानं कः सम्यकदूर्वाकुरस्य हि ॥ गजा- 
ननेकभक्तस्य जपतस्तपतो भृशम्‌ ॥ २८ ॥। तवापि महिमान को जानीयात्सदं- 
देहिनाम्‌ ।। एवमुक्त्वा मुनि सर्वे पूर्व पुज्य गजाननम्‌।। सर्वे सभार्य पुपुजुस्तुष्ट्वुनं- 
नृतुजंगुः ॥ २९ ॥ न ब्रह्मा न हरिः शिवेन्द्रमरुतो नाग्निविवस्वान्‌ यमः शेषो5- 
शेषकलानिधिशच वरुणो नो चन्द्रमा नाझ्विनौ ।॥ नो वाचामधिपो न चेव गरुडो नो 
यक्षराण्नाङ्किरा माहात्म्यं परिवेद देव निगमे रज्ञातरूपस्य ते ।। ३०॥। एवं संतोष्य 
सर्वे ते देवदेवं गजाननम्‌ ॥ मुनि च समनुज्ञाप्य य गः स्वं स्वं निकेतनम्‌ ।। ३१ ॥ 
आश्रयापि ततो ज्ञात्वा दूर्वामाहात्म्यमुत्तसम्‌ ।। विश्वस्ता भतृ वाक्ये सा दूर्वाभिः 
पर्यपुजयत्‌ ॥ ३२॥। विघ्नेशवरं सवंदेवं सवेदूर्वाभिरचितम्‌ ॥। प्रणनाम च कौण्डन्यं 
भर्तारं सत्यवादिनम्‌ ॥ ३३ ॥ उवाच सुप्रसन्ना सा स्वात्मानं निन्दती भृशम्‌ ॥ 
सादुशी नव दुष्टास्ति या ते वाक्ये ससंशया ।। ३४ ॥। विशेषविदुषां स्वामिन्‌ 


विशेषविदुषा त्वया ।। सम्यक्‌ कृतं मम विभो सर्वेभूतदयावता ।। ३५॥। तत्क्षमस्वा- 


पराधं मे त्वामहं शरणागता ।। ततः प्रातः समुत्थाय दूर्वा आदाय सत्वरो ।। ३६ ॥ 


स्नात्वा देवं समभ्यच्ये दूर्वार्पणमकुर्वंताम्‌ ।। अनन्यभक्त्वा ज्ञात्वा तौ दूर्वा- 
भाहात्म्यमुत्तमम्‌ ।॥। ३७ ॥। सायं प्रात्देवदेवं पुजयन्तौ निरन्तरम्‌ ।। त्यक्त्वा यज्ञ 
ब्रतं दानं ज्ञात्वा देवो गजानन: ।। ३८॥। कृपया परया विष्टः स्वधाम प्रत्यपादयत्‌ ।॥। 
गणा ऊचः ।। अगाधं वणितं दूर्वामाहात्म्यमिदमुत्तमम्‌ ।। ३९ ॥। अशेषवर्णने शेषो 
नेशो नेशो हरीइवरौ ॥ त्रेलोक्यं तुलया ह्यस्याः पत्रे नेव समं भवेत्‌ ॥॥४०॥ दुर्वेति 


SJTU जा NTNU 


पूजनविधि ] हिन्दीटीकासहित (९७५) 





स्सरणात्पापं त्रिविधं विलयं ब्रजेत्‌ ।। तत्स्मृतौ स्मर्यते देवो यतः सोऽपि गजाननः 
॥ ४१॥। इति चिन्तामणः क्षेत्रे महिमा ्वाणतः स्फुटम्‌ ॥। श्रवणात्‌ कीर्तनाद्धयाना- 


द्भुक्तिमुक्तिफलप्रदः ॥ ४२ ॥। एतस्मात्‌ कारणाद्यानं त्रयाणां प्रेष्रितं शुभम्‌ ॥ ` 


रास'भस्य मुखाहदर्वा गता देवे वृषस्य च ।। ४३ ॥ चाण्डाल्या शीतनाझाय त्वानीता 


तृणभारतः ॥ वायुना प्रेरिता सापि गता दूर्वा गजानने ।। ४४॥। यतस्तस्य प्रिया ` 


दुर्वा सन्तुष्टोऽसौ विनायकः ॥। निष्पापत्वत्रयाणां च सान्निध्यं दत्तवाघ्निजम्‌ 
॥॥ ४५ ॥ गन्धामात्रेण दूर्वायाः सन्तुष्टो जायते विभुः ॥। प्रसङ्गेन तु भावाच्च 
किपुनर्मस्तकार्पणात्‌ ॥ ४६ ॥ ब्रह्मोवाच ॥ इति दूतमुखाद्राज्ञा संश्रुतो महिमा 
तदा ॥। दूर्वाया मुनिभिः सवनं दुष्टो न च संश्रुतः ।। ४७ ॥। स्नात्वा दूर्वाङकुरान्‌ 
गृह्य पुपुजुस्तं विनायकम्‌ ॥। सेवकाइचापि दुर्वाभिरानर्चुः श्रीगजाननम्‌ ॥। ४८ ॥। 
आसन्‌ सर्वे दिव्यदेहास्तेजसा सूर्यवचंसः ॥। शृण्वन्ता दिव्यवाद्यानां नानारावान्‌ 
समंततः ॥ ४९ ॥। विमानवरमारूढा दिव्यवस्त्रानुलेपनाः ॥। याता वेनायकं धाम 
केचिद्रूपं च धारिणः ।। ५० ॥ नरा नागरिकाः केचिदागतास्तं महोत्सवम्‌ ।। द्रष्टुं 
दूर्वामिरानर्चुरेकावशतिभिः पृथक्‌ ॥ ५१ ॥ भुक्त्वा भोगांश्च ते सर्वे गाणेदां 
स्थानमागमन्‌ ॥ विमानमपि चलितमूर्ध्व तत्पुण्यपुञजतः ॥॥ ५२॥। तस्माद्गणेदा- 
भक्तेन कार्य दूर्वाभिरचंनम्‌ ।। न करोति नरो यस्तु प्रमादात्ताभिरचेनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चाण्डालः स तु विज्ञेयो नरकाग्प्राप्नुयाद्ृहून्‌ ॥ न तन्मुखं निरीक्षेत कदाचिदपि 
सानवः ।। ५४ ॥। यस्तु दूर्वाभिरचत्तं देवदेवं गजाननम्‌ ॥। तस्य दरशनतोऽन्योपि 
पापी शुद्धिमवाप्नुयात्‌ ॥ ५५ ॥। अलाभे बहुदुर्वाणामेकयेवाभिपुजयेत्‌ ॥ (लक्ष- 
संख्याक दूर्वाभिः पुजयेद्यो गजानम्‌) ।॥। तेनापि कोटिगुणिता कृता पुजा न संशयः 
॥ ५६ ॥। ब्रह्मोवाच ॥ इति नानाविधो राजन्‌ महिमा कथित स्तव ॥ सेतिहासस्तु 
दूर्वाणां श्रवणात्पापनाशनः ।। ५७ ॥। नाख्येयो दुष्टबुद्धेस्तु प्रिये पुत्रे निवेदयेत्‌ ॥ 
इन्द्रं उवाच ॥। इति ब्रह्ममुखाच्छ त्वा परमाख्यानमुत्तसम्‌ ।। ५८ ।॥। ननन्द परम- 
प्रीतो ननाम कमलासनम्‌ ॥। `तदाज्ञया ययौ स्थानं स्वकीयं विस्मयान्वितः॥। ५९ ॥। 
इति श्रीगणेश पुराणे उपासनाखण्डे दूर्वामाहात्म्यं सम्पूर्णम्‌ ॥ अ० ॥ ६७ ॥ 
अथोद्यापनम्‌-उद्यापनं च कुर्यात्तु देशकालानुसारतः ॥। साघे वा कार्तिक भाद्रआषाढे 
श्रावणेऽपि वा ॥ अन्येषु पुण्यमासेषु ब्रतमेतत्समाचरेत्‌ ॥। प्रातः स्नानं विधायाथ 
दन्तधावनपूर्वकम्‌ ॥। धौतवस्त्रधरो भूत्वा नित्यकर्म समाचरेत्‌ ॥। देवपुजागृहं 
वापि देवालयसथापि वा ॥। गोमयेनानुलिप्याशु 'धातुना मृन्मयेन वा ॥ पञ्चभि- 


१ रासभवृपभचाडालीवृत्तांतस्तु प्रथममेव दूर्वामाहात्म्यप्रसंगे सबिस्तरों गणेशपुराणेवणित 
संतु विस्तरभयादत्र न प्रित इति बोर्घम्‌ । २ कृतवीर्यपिता । ३ गैरिकादिना मुन्मयेन मृद्विकारेण वा । 





rm mr ~» हैक" 


यन्य - 





(९७६) ब्रतराज | [ लक्षदूर्वा- | 








ब्राह्मण: साधं कृत्वा च स्वस्तिवाचनम्‌ ॥। नान्दीश्राद्धं प्रकुर्वीत . लक्षपुजाविधौ 
दविजः ॥ प्राणायामत्रयं कृत्वा देशकालो स्मरेत्सुधीः ॥ गजानननं चतुर्बाहु- 
सेकदन्तविपाटितम्‌ ॥। विधाय हेम्ना विघ्नेझं हेम पीठासनस्थितम्‌ ॥। तथा हेमसयीं 
दुर्वा तदाधारार्थमादरात्‌ ॥। संस्थाप्य विघ्नहर्तारं कलबो ताञ्रभाजने ॥ वेष्टितं 
रक्तवस्त्रेण सर्वतोभद्रमण्डले ॥। पुजयेदुक्तकुसु्ैः दामी दूर्वाभिरर्चयेत्‌॥। गन्धपुष्पे 
धूपेइच दीपेनेवेद्यमोदकेः ॥। पइचाद्गन्धाढयदूर्वाभि रचयेद्गणनायकम्‌ ।। भक्त्या 
नामसहस्रेण अथवा शतनामभिः॥। ससंख्या सफला पुजा संख्याहीना तु निष्फला ॥ 
एवं संपुज्य विधिवत्पुजान्ते होममारभेत्‌ ।। आचार्य वरयेत्पु्वमृत्विजइचेर्काबशतिः ॥ 
गणानां त्वेति मन्त्रेण अयुतं होममाचरेत्‌ ॥। अथवा दूर्वामन्त्रेण अयुतं तु समा- 
चरेत्‌ ॥। दूर्वामन्त्रः-त्वं दूर्देऽमृतजन्मासि वन्दितासि सुरासुरेः ॥। सौभाग्यं सन्तति 
देहि सर्वकार्यकरी भव ॥ यथाशाखाप्रशाखाभि्विस्तृतासि महीतले ।। तथा ममापि 
सन्तानं देहि त्वमजरासरम्‌ ॥ सह्रनामभिहोमं स्वाहाकारसमन्वितँः ॥॥ सधुसि- 
श्रेस्तिलेर्लाजेः पृथुकंरिक्षुखण्डकः ।। लड्ड्केः पायसान्नेन सकृतेन च कारयेत्‌ ॥ 
पुर्णार्हात ततः कृत्वा बलिदानं ततश्चरेत्‌ ॥। होमशेष॑ समाप्याथ ब्राह्मणान्भोजये- 
त्ततः ॥ आचार्य पुजयेत्पश्चाद्ृस्त्रालंकारभूषणेः ॥। एवं मे ब्रह्मणादिष्टं व्रतं लोको- 
प॒कारकम्‌ ॥। तदेतत्कथितं तेऽद्य कुरु पुत्रार्थसादरात्‌ ॥। य इदं शएणुया-ट्टवत्या वाज- 
पेयफलं लभेत्‌ ॥। इति लक्षदुर्वापुजनोद्यापनं संपुणंम्‌ ॥ 
लाख दूर्वासे पुजनेको विधि--शूरसेन बोले कि, लाख दूर्वोसे पूजने को विधि कहिये, जिससे सब 
मनुष्य सुखभागी होजाते हे । इन्द्र बोला कि, श्रावणकी चौय जब मंगलवारी हो इस पवित्र दिनमें पुजा-- 
कर्मका प्रारंभ करे । दूर्वा माहात्म्य--गणेशपुराणके उपासना खंडमें कहा है । कौण्डिन्य बोले कि, हे देवि ! 
किसी समय सुखपुर्वक विराजे हुए गणेशजीको बहुत दिनों पीछे नारदजी देखने चले आये ।।१॥। प्रणाम 
करके कहा कि, आज हमारा जन्म सार्थक है । जिससे पूर्वके पुण्योंसे हे गजानन ! तेरा दर्शन हो गया ।।२।। 
यह कहकर मुनि हाथ जोडकर सामने खडे हो गये । गणेशजीने हाथसे हाथ पकडकर उन्हें अपने आसनपर' 
` बिठा लिया ॥२॥३॥ जब महाभाग गजाननने महाभाग महामुनिको बिठा लिया तब मुनिपुंगव नारद 
भगवान्‌ इससे सन्तुष्ट होगये ॥।४।। नारदजी गणेशजीसे बोले कि, मेरे दिलमें एक आइचये है । उसे कहने 
आया हूं । में पीछे प्रणाम करके वापिस चलाजाऊंगा ।।५॥। ऐसा सुन गणेशजी बोले कि, आपने क्या आइचर्य 
देखा आपके दिलमें क्या है पुरा सब बताकर फिर अपने आश्रमको चले जावो ॥।६॥ नारद बोळे कि 
हे देव ! मेथिल देशमें एक जनक राजा है । वह वेद वेदाङ्भोंका पारंगत अत्यन्त दानो तथा वदान्य है ॥७॥। 
रोज अन्नदानमें लगा रहता है ब्राह्मणोंको पुजता है; उन्हें अनेक तरहके वस्त्र अलंकार और दक्षिणा देता है 
॥८॥ दीन आंघरे और कृपाणोंको बहुत द्रव्य देता है, जो याचक मांगता है वह सब उसे देता है ॥९॥ तो . 
भी उस महात्माका घन नष्ट नहों होता, क्या गजाननकी प्रसन्नतासे बह द्रव्य बढ़ रहा है । ।१०। । इस भारी 
आइचर्यको देखनेके लिये सें उनके घर गया ब्रह्मज्ञानके अभिमानमें उसने मेरी हँसी की ॥। ११॥। सेन तो उससे 
यही कहा कि, हे नृतसत्तम ! तू धन्य है; आपकी चाही हुई वस्तुको गणेशजी आप ही भक्तिके बज हो दे देते 
हैं ॥१२॥ पर फिर भी वह अभिमानसे यही बोला कि, में ही तीनों लोगोंमें ता सोक्ता तथा दिलात? 
वाला हूं ॥१३॥ मेरे स्वरूपके विना संसारमें और कुछ नहीं है हे मुनिसत्तम ! में हो कर्ता कारण और करण 
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हूँ ॥१४॥ नारद बोले कि, उनकी ऐसो बातें सुनकर में कुपित हो बोला कि; ईइवरके शिवा और कोई कर्ता 
नहीं है ॥ १५।+ हे राजन्‌ ! तू तो यह घमं कपटसे करता है यह में थोड़े हो समयमे प्रत्यक्ष दिखा दूंगा ॥१६॥ 
हे इभानन ! इतना कहकर में तेरे पास चला आया हूं । कोंडिन्य बोले कि, मुनिके ऐसे वचन सुनकर गणेश- 
जीने मुनिका सत्कार किया ।।१७।। अर्ध्य आदिक, दिव्य अलंकार, पुष्प और चन्दनसे पुजन किया । पीछे मुनि 
आज्ञा लेकर बिष्णुके चैळुंठलोकमें चले गये ।।१८॥। सर्वज्ञ गजानन भी राजाको भवित दे खनेके लिये मिथिला 
चल दिये ।।१९।। उस समय गणेझजीने जो रूप धरा बह बड़ा ही दयनीय या; द्वरीरमें अनेकों घाव ये । जगह 
जगह बुरे राधिलोहु निकल रहे थे, मख्लियां भिन-मिना रही थीं दाँत मुखमें एक नहीं था और आतुरता दोख 
पड़ता था ।।२०॥। उन्हें जाता हुआ देखकर मनुष्य इवास रोकते थे । कोई कपड़ेसे नाक ढकते थें तो कोई देख- 
कर थूकने ळग जाले थे ।२१॥। गिरते-पड़ते मूछित होते हुए चलते-चलते राजाके दरवाजेपर पहुँचे । लड़कोंकी 
लेन पीछे लगी हुई थी । वहां जाकर द्वारपालोंसे बोले ॥२२॥। कि; हे दूतो! आये हुए मुझ अतिथिको राजासे | 
कहो कि, एक भूखा, खानेको इच्छा भोजन चाहनेवाला वृद्ध ब्राह्मण आ गया है ।।२३।। दूतोंने कौतुक देख- 
नेके लिये सब समाचार जनकको जा सुनाया । जनकने कह्‌ दिया कि, लाओ ।।२४॥। लोहू और पसीना चुचाते 
इए उस वृद्ध ब्राहणको देखकर जनकने विचार किया कि, ऐसा रूप घारण करके ईइबरही चले आये क्या ? 
२५ सुझे छलनेके लिये आये हें । यदि मेरा पुण्य हुआ तो सें इतका समाधान कर दूंगा । होनहार तो 
उळतीहो नहीं ।!२६।। नृपश्रेष्ठ जनक तो इस विचारमेंही रहे कि, इलनेमें ढ्वारपालोसे प्रविष्ट किया गया 
ब्राह्मण दीखा ।।२७॥। ब्राह्मण बोला कि, तेरी चन्द्रमाको किरणों जेसी विशुद्ध कोति सुनकर में तेरे यहाँ चला 
आया हूं । हे राजन्‌ ! में भूखा हूं । मुझे शी नही एकदम भोजन दे ।।२८॥। में जितनेसे तृप्त होऊं उतना अन्न 
दे दीजिये, हे नरेश्वर ! तुझे सौ यज्ञोंका फल होगा ॥॥२९॥ कौडिन्य बोले कि; यह सुन वह उसे अपने घर 
ले आये विविपूर्वक पूजा करके स्वादिष्ट अन्न परोस दिया ।।३०॥। वह ब्राह्मण सबको एकही ग्रासमें चटकर 
गया । उनके यहां दश हजारका अन्न तयार था । वह सब जेसे-जेसे उसके सामने आया वेसे-वेसे उसी समय 
चट करता गया । अगणित पात्रोंमें तण्डुल सिद्ध होने रख दिये ॥।३ १॥॥३२॥ जो-जो सिद्ध होता जाता या; 
सब परोस जाते थे, बह सब खाता जाता था । यह देख लोगवाग राजासे कहने लगे कि ॥।३३॥। बहुघा संभव है 
कि, यह राक्षस हो । क्‍यों इसे दे रहे हो ? राक्षसके दिथेसे क्या पुण्य होता है ? ।।३४॥। चे बोले कि, तीनों 
लोकोंके खानेपर भी इसकी परम तृप्ति होगी इसे धान्य दीजिए।।३५।। घर और भूमिमें जो संकड़ों ग्रामके 
घान थे वे सब लालाकर उनके सामने पटक दिये ।।३६।।पर द्विजरूपी सर्वभक्षी अतिथिको तृप्ति सबके खाने- 
नेपर भो नहीं हुई ।।३७॥ नौकरोंने आकर कहा कि, महाराज ! अब धान भी कहीं नहीं मिलता, यह सुन 
जनक नीचा मुख करके बेठ गये ॥३८॥ वह ब्राह्मण भी “ स्वस्ति” यह कहकर घर-घर फिरने लगा कि, अन्न 
दो । तब मनु ष्योंने उससे कहा कि ॥३९॥ सबके घरका घान राजाने मंगा लिया उन सबको तो तुम खा गये 
फिर भी भूखे हो अस्तु जहां आपकी रुचि हो वहां जाओ॥।४०॥।ब्राह्मण बोला कि, मेंने संसारमें कोति सुनी थी, 
कि अनकसे ज्यादा कोई अन्नदान करनेवाला नहीं है, में तृप्त होनेके लिए आया या । अब निना तृप्त हुए कसे 
चला जाऊं ।।४१:। यह सुनकर मनुष्य चुप हो गये, तब वह घूमते-घूमते विरोचन और त्रिशिरके सुन्दर घर- 
पर पहुंचा ।।४२।! वह उस घरमे प्रविष्ट होगये जहां घरका स्वामी रहता था वहां कुछ भी उपस्कर' नहीं था 
न कोई घातुका वर्तनही था।।४३॥। यह श्रीगणेशपुराण उपासना खंडका ६५ सां अध्याय पूरा हुआ॥। कों डिन्थ 
बोले कि, उस घरमें बह ब्राह्मण क्या देखताहै कि,भूमिपात्रही जिनका आसन,आकाश ऊपरका नस्त्र,किसी भी 
थालुको न छूनेवाले दिगंबर, बिना मांगे जो मिल जाय उसीसे गुजारा करलेने वाले, अपनी सत्त्वशुद्धिके लिए 
पानीसे ही सब क्रियाओंको कर्ता युगल दंपती उपस्थित हूँ, घरमें मच्छर और मक्लियां भरी पड़ी हैं पुष्प- 
षल्लयसे पूजी हुई गणपतिकी मूर्ति रखी हुई है । वे दोनों अनन्यभक्तिसे उसके पुजनमें लगे रहने वाले हूँ । 
उन्हें देख विप्ररूपणारी गणपतिजी बोले कि, हे निष्पापो ! जो में कहूं उसे सुनो ।।१-४॥। में भूखा मिथिलाके 
राजा जनकको कीति सुनकर तृप्ति करनेके लिये आया था, पर वहां मेरी तृप्ति नहीं हुई ॥५॥ क्यों कि, कप- 
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टके कमंसे सत्त्वकी रक्षा नहीं होती, मेरी तृप्ति करनेवाला कुछ आपके घर है, वह मुझे दे दीजिए ।।६।। दंपती 
बोले कि, जब चक्रवर्ती राजा आपकी तृप्ति न कर सके हम दरिद्रोंके पास क्या तृप्तिका सामान है ? ॥७॥ 
यह तो बताइये कि, जो समुद्र अनेकों भद नदियोंसे तृप्त नहीं होता वह एकदम एक बूंद पानीसे केसे भर जायगा 
बता ? ।।८॥। द्विज बोला कि, भक्तिके साथ थोड़ा सा भी मुझे दे दिया जाय तो उससे मेरी बहुतसो तृप्ति हो 
जाती है एवं बिना भक्तिके कपटसे मुझे बहुत भी देना नहीं के बराबरही है।९।। वे दोनों बोले कि, हे ब्राह्मण ! 
तेरी शपथ है हमारे घर कुछ नहीं है । प्रातःकाल गणपतिकी पुजाके लिये दुर्वांकुर लाये थे ?।।१०।।गणपति- 
की पुजा कर दी उससे एक बाको बचा है ।॥ द्विज बोला कि भक्तिसे दिया हुआ बह दूबका अंकुर भी मेरी 
तृप्तिके लिए होगा उसे ही दे दीजिए ।११॥। ब्राह्मणके वचन सुनकर विरोचनाने भक्तिभावसे वह एक दूर्वां- 
कुर उठाकर उन्हें दे दिया उससे वह ब्राह्मण तृप्त हो गया ।।१२॥ झालीका अन्न पायसका अन्न पक्वान्न तथा 
अनेक तरहके व्यंजन लेह्य और चोष्य ।।१३॥। भक्तिपूर्वक दिये उस एक दुर्वाकुरमें सब हो गये, ब्राह्मणने उसे 
लेकर बड़े ही प्रेमसे खाया ।।१४।। जब उसने वह भक्तिके साथ दिया हुआ ूर्वाकुर खा लिया तो उससे प्रदीप्त 
हुआ जठरानल एकदम शान्त हो गया ॥१५॥। उसी क्षण उससे परम तृप्ति हो गई । तृप्त दिजने प्रसन्नताके 
साथ त्रिशिरसका आलिंगन किया ॥१६॥ उस समय गणेशजीने वह कुत्सितरूप तो छोड़ दिया और चतु- 
भुजी कमलनयन सूंडके दण्डसे सुशोभित ।।१७।। कमल परशु माला और दंत हाथमें लिये हुए सुन्दर रूपसे 
प्रकट हुए । हे राजन्‌ ! शिरपर बेकोमती मुकुट रखा हुआ था; कान कुंडलसे शोभायमान थे ।। १८॥। दिव्य 
वस्त्र पहिने दिव्य गन्ध लगाये हुए थे, परम प्रसन्न ही दोनों दम्पतियोंसे बोले ।१९॥। कि जो-जो आप मनसे 
चाह रहे हों वह वह सब मांगलो, वे बोले कि, हम जिस जन्ममें हों वहां आपकी दृढ़ भक्ति बनी रहे ।॥२०॥ 
अयता इस दुस्तर संसारसागरसे मुक्ति दे दीजिये, आपके चरण कालोंके सिवा हे इभानन ! और कुछ हमें 
कहना नहीं है ॥२१॥। कौंडिन्य बोले कि, गणेशजीने उनके ऐसे वचन सुनाकर “ तथास्तु” कहा । फिर भकत 
त्रिशिरसका आलिंगन करके अन्तर्घान हो गये ।।२२।। इस कारण में इसे दूर्वा भार दिया करता हूं “ जो असंख्य 
भोजनसे भो तृप्त नहीं हुआ ॥२३॥। वह इनके अंकुरसे परम तृप्त हुआ था ” हे आश्रये ! जो उत्तम महिमा है 
वह मेने तुम्हें सुना दी ॥२४॥। यह त बके समपंणसे होनेवाली एवं सब कामोंके देनेवाली है। जो इस इतिहासको 
- सुनते और सुनाते हैं ॥२५॥ वे पुत्र घन और काम पाते हें परलोकमें भी आनन्द करते हें । निष्काम गणपतिमें 
भक्ति प्राप्तकरके मुक्ति पा जाता है ॥२६॥ योगी फिर बोले कि, इस प्रकारके इतिहासको सुनकर भी आश्र- 
याके हृदयमें संशय हुआ । उसे देख कौंडिन्य मुनि बोले कि ॥२७॥ हे अनघे आश्रये ! अपने संशयको नाश 
करनेके लिये मेरे वाक्य सुन जो कि, मेने तेरें मनका संदेह जान लिया है।२८।। एक दूबक अंकुर लेकर जल्दी 
इन्द्रके पास जा, पहिले आशीर्वाद कहकर पीछे सोमा सांगना ॥।२९॥। दूबके अंकुरके बराबर तुलवा कर यहां 
लेआ हे शुभानने ! इसके बोझसे कम ज्यादा न लाना ॥।३०॥ यह्‌ श्री गणेशपुराणका कहा हुआ उपासना 
खण्डका ६६ वा अध्याय पुरा हुआ ॥ मुनिकी आज्ञा होनेपर आश्रया अपने अभोष्टकी सिद्धिके लिये एक 
दुर्वांकुर लेकर इन्द्रके समोप आई ॥।१॥। हे शक्र ! मुझे अच्छा सोना दे, हे सुरेशवर ! में पतिकी आज्ञासे तेरे 
पास मांगने आई हूं ॥२॥ इन्द्र बोला कि, आप क्यों आई, यदि हुक्म भेज दिया होता में अपनी शक्तिके अतु - द 
सार वहीं सोना भेज देता ॥३।। आश्रया बोली कि, हे देव ! में इस दूबके अंकुरके बराबर सोना लूंगी न ज्यादा 
लेना है न कमही ग्रहण करना है ॥४॥। इन्द्र बोला कि हे दूतो ! इसे शीघ्रही कुजेरके घर ले जाओ वह इस 
दूबके अंकुरके बराबर सोना तोल देगा॥।५।। गण बोले कि, देवराजकी आज्ञासे दूत उसे कुबेरके घर ले आये 
॥६॥ कुबेरसे बोले कि, इस पतिव्रताको इन्द्रने मेरे साथ आपके पास भेजा है इस अंकुरके बराबर सोता दे 
दो ।।७॥। हे देव ! मॅने आपके घर पहुंचा दिया, अब में जाता हूं आपके लिये नमस्कार है ॥। कुबेर बोला कि, 
बड़े आश्चर्यको बात है मुनि और आश्रया और इन्द्र ।।८।। मोहके वश हुए यह नहीं जानते कि, दूबपर कितना 
चढ़ सकता है ॥ उस सोनेसे क्या होगा बहुतसा क्यों न मांग लिया ।।९॥। ऐसा कहकर कुत्रेर बहुतता सुवर्ण 
` देने लगा पर कम ज्यादाकी शंकासे पतिके भयसे न लेसकी ।।१०॥। सोने तोलनेके सुनारके कांटेपर दूर्वा कुर 
रखकर दूसरी ओर अन्दाजका सोना रख दिया पर बराबर न हुआ ।।११।। बनियाको तराजूपर तोला तो भौ 


पुजनविधिः ] हिन्दीटीकासहित (९७९) 


बराबर न हुआ, तेलोकी तराजूपर तोलनेसे भी 


2 धुरा न पड़ा ॥१२॥। घट बांध. उसपर सोना रखा तथा एक 
ओर दुबका अंकुर रखा तो भी बराबर न हुआ पत्र नीचेही | 
बर सोना तोला पर दुर्वाकुरके बराबर न ही क रहा ॥१३॥ दूसरी - दूसरी तरह भी उसके वरा- 


॥ बड़े पर्वतको तरह सब खजानेका द्रव्य उसके मुका- ' 


विलेमें चढ़ा दिया पर वह भो उस दुर्वाकुरके बराबर न हुआ ॥।१५॥। पत्नीको बुला कुबेर कौतुकके साथ बोला 


कि, आप अगाड़ी धटारोहण करें।। १६।।यदि बराबर न होगा तो में अपने सत्त्वकी रक्षाकेलिये स्वयं चढ़ जाऊंगा 
पतित्रता उसकी आज्ञासे घट पर चढ़ गई ॥।१७।। जब बराबर न हुआ तो अपनी पुरी लगा दी, आप भी लग 
या पा करावर न हुआ अंकुर ऊंचा न उठा १८) इन्द्र दृतके मुखसे सुन हाथीपर चढ़कर आप चला आया 
अपने द्रव्यके साथ पलड़ेपर चढ़ गया पर अंकुर ऊंचा न हुआ । झट यह क्या है ? इस चिन्तामे नीचा मुखकर 
लिया ।।१९।।२०॥। उसने तुलापर चढ़ानेके लिये विष्णुभगवान और शिवको याद किया । वे भी अपन-अपने 
अपने-अपने नगरके साथ आकर तुलापर चढ़ गये ॥२१॥ पर फिर भी वह दुर्वांकुर परिस्फुट ऊंचा न हुआ । 


यह देख वे सब उससे उतर आये ॥२२॥ वरुण, इन्द्र, अग्नि, मरुत्‌, देव देवषिगण, सिद्ध, विद्याधर और नाग 
सब इस तरह चारों ओरसे कोंडिन्यके पास पहुंचे जेसे सामको पक्षी अपने घोंसलोंपर पहुंचते हें । उद्विग्न हुए 
ये सब मुनिको नमस्कार करके बोले कि, ॥ 


२३॥२४॥ आपके दर्शनसे हमारे पाप नष्ट हो गये यह हमारे 
पुष्योंकाही फल है जो आपके दर्शन हुए, अब आपके द्शनोंसे आगाड़ी भी कल्याण ही होगा ॥२५॥ आपकी 
पत्नीने हम सबका सत्त्व हर लिया, यह प्रत्यक्ष बात है। हम दू्वाकुरको महिमा नहीं जानते ।।२६।। एक दूर्वा- 
कुरके बराबर त्रिलोकोको भो नहीं देखते जो कि, आपने भक्तिभावके साथ गणेशजीके शिरपर चढ़ाई थी 
॥२७॥ भलीभांति दूर्वाकुरको महिमाको कौन जानता है ?. गजाननके ऐकान्तिक भक्त जपी तपो ॥२८॥ 
आपकी महिमाको कौन प्राणी जान सकता है? मुनिसे ऐसे कहकर गणपतिको पूजा । पोछे सपत्नीकमुनिको 
पूजा और स्तुति की पीछे सभी नाचने और गाने लगे ॥२९॥ हे देव ! निगमोंसे अज्ञातरूप आपका माहात्म्य 
ब्रह्मा, विष्णु, इन्द्र, मरुत्‌, अग्नि, विवस्वान्‌, यम, अशेष, कलानिधि, शेष वरुण, चन्द्रमा, आस्विनी कुमार 
वागीश, गरुड, कुबेर और अंगिरा ये कोई भी विशेष ज्ञानवाले नहीं जानते ॥॥३०॥ वे सब इस प्रकार गजा- 
ननको संतुष्ट करके मुनिको आज्ञा लेकर अपने-अपने घर चले गये ॥३१॥ आश्रयाने भी दुर्वाकुरका उत्तम 
माहात्म्य जान लिया उसे पतिके वाक्योंमे विशवास हो गया, सह भो दुर्वांकुरोंसे पुजने लगी ।।३२।। सब दूबॉंसे 
स्वे दिघ्नेशवरको पुजकर सत्यवादी पति कोंडिन्यके लिये भी प्रणाम किया ।।३३॥। प्रसन्न हो, अपनी निन्दा 
करतो हुई बोली कि, मेरी बराबर कोई दुष्टा स्त्री न होगी, जो में आपके वाक्यमें भो संशयमें ही रहो।।३४। 
हे मिझेबज्ञोंके स्वामिन, हे विभो ! सब प्राणीमात्रपर दया करनेवाले आपने यह ठीक ही किया ।।३५। हे प्रभो! 
मेरे अपराधको क्षमा करिये, में आपकी शरण हूं इसके पीछे प्रातःकाल उठ शीघ्रही दूर्वाकुर लाकर ।।३६॥ 
दोनोंने स्नान किये, पीछे देवको पूजा करके उनपर दुबके अंकुर चड़ा दिये, वे दोनों दूबका उत्तम माहात्म्य 
जानकर ।।३७।। सुबह साम निरन्तर गणेशजीपर दूर्वा चढ़ाने लगे और यज्ञ दान तप छोड़ दिये । गजानन 
देवने यह जानकर ।।३८॥। परम कृपासे आविष्ट हो, उन्हें अपना धाम दे दिया । गणे बोले कि, दूर्वाका अगाघ 
माहात्म्य वर्णन कर दिया है।।३९॥ सारेको तो शिव हरिशेष कोई भो नहीं कह सकता क्योंकि, जिसके एक 
पत्तेके बराबर तीनों लोक नहीं हो सके उसका पुरा माहात्म्य कौन कह सकता है? ॥४०॥ दुर्वा इस 
स्मरण से ही तोनों तरह के पाप नष्ट हो ब उसके य मला 
चिन्तामणि क्षेत्रमं T यह तण 

भुक्तिमुक्तिका इलो ह ४१)॥४२॥ इसी कारण तोनोंको शुभ यात भेजा या। रासल और वृषके मुलते 
दूब देनपर गई, चाण्डाली शीत मिटानेके लिए तूण भार लाई थी, उससे ह्वासे उड़कर गणेशजौपर गिर गई 
॥४३॥। ।।४४॥। गणेशजीको दुर्वा प्यारी है.ही झट आप सत्तुष्ट हो गये तीनो को कळवर ह सि सञ्षिषि 
दे दी ।।४५॥। दूर्वाकी गन्धमात्रसे गणेशजी प्रसन्न हो जाते हैं, ्रसंगसे तो भाव मात्रसेही, फिर दसती 
नेकी तो बातही क्या है ? a ॥ ब्रह्मा बो ली सी ब न के मुलर न 
॥४७॥ तब वे स्तानकर दुर्वांकुर लकर गणशजाका 7 58 ध्वनियोंको 

लगे ॥४८॥ वे सब सर्के तेजस्वी दिव्य देह वाले हो गये, दिव्य बाजोंकी अनेक वही चुनते 


(९८० ) ब्रतराज [ शि०प्र०वि०- 








हुए ॥४९॥। दिव्य वस्त्र और अनुलेप किए श्रेष्ठ विमानपर चढ़ गये एवं चिद्रूपधारी हो विनायकके घाममें 
रहने लगे ॥॥५०।॥। नगरनिवासी जन भी उस उत्सवको देखने आये वे भी इक्कीस दुबोंसे पृथक-पुथक्‌ गणेश- 
जोको पुजकर ।।५१॥। अनेक भोगोंको भोग गणेशजीके लोक चले गये । उनके पुण्यपुंजसे विमान भी ऊपरको 
चला गया ॥५२॥। इस कारण गणेशभक्तको दूर्वाओंसे गणेशजीका पुजन करना चाहिये । जो मनुष्य प्रमाद- 
वश हो दुर्वाओं से गणेशपूजन नहीं करता ।।५३॥। उसे चाण्डाल समझिए । वह बहुतसे नरकोंको पाता है । 
सनुष्योंको कभी उसका मुख भी न देखना चाहिए ।।५४॥। जो दूर्वासे देवदेव गजाननको पुजता है उसके दर्श- 
नसे दूसरे पापी भो शुद्धि पा जाते हें ॥॥५५॥। ( यह फलश्रुति है, तथा बड़ाईमे और विधानमे तात्पर्यं है । 
जिन्होंने ब्राह्मण ग्रन्थोंका अर्थ वाद देखा है उन्हें इससे कोई आइचयं नहीं हो सकता ) यदि बहुतसी दूब न 
न मिठ तो एकसे ही पुज दे ( जो एक लाख दूबसे गणपतिको पुज दे तो ) उसने कोटी गुनी पूजा करदी इसमें 
सन्देह नहीं है।।५६।। ब्रह्मा बोला कि, हे राजन्‌ ! मेने दूबको महिमा इतिसाहके साथ सुनादी जिसके कि, 
सुननेसे सब पापोंका नाश हो जाता है ।।५७।। इसे दुष्टबुद्धिको न कहना प्यारे पुत्रको देना । इन्द्र बोला कि, 
ब्रह्माके मुखसे इस परम उत्तम व्याख्यानको सुनकर परम प्रसन्न होकर आनन्द मानने लगा तया ब्रह्माजीको 


प्रणाम को चकित कृतवीर्य्यका पिता ब्रह्माजीकी आज्ञा ले अपने स्थान चला गया ।।५८।।५९॥। यह श्रीगणेश 
पुराणके उपासनाखण्डका दूर्वामाहात्म्य पुरा हुआ इसके साथ पुराणका ६७ वा अभ्याय भो पुरम हुआ ॥ 


उद्यापन-देश-कालके अनुसार उद्यापन करे । माघ, कातिक, भाद्र, आषाढ़, श्रावण वा दूसरे पवित्र मासोंमें इस 
ब्रतका प्रारंभ करे । दांतुनकरके प्रातःस्नान करे । घौतवस्त्र पहिनकर नित्यकमं करे, देवपुजागृह अथवा देवा- 
लयको गोबरगेरू और मिट्टीसे विधिके साथ लीपकर पांच ब्राह्माणोंके साथ स्वस्तिवाचन करे, सोनेके गण- 
पति सोनेके आसनपर विराजमान करे । उसके आधारके लिये सोनेको दूर्वा होनी चाहिये । ऐसे गणपतिदेवको 
ताम्बेके कलदापर स्थापित करे । लाल कपड़ा उढ़ावे, सर्वतोभद्रमंडलपर*पुजे, बताये हुए फूल शमी और दूर्वा 
गन्ध, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, मोदक इनस अर्चन करे । पीछे गन्धसे सनी हुई दूर्वासे गणपतिका अर्चन भक्तिके 
साथ सहत्र वा सौ नामोंसे करे । क्योंकि, संख्यासहित पूजा सफल तथा बिना संख्याकी पुजा निष्फल हुआ 
करती है । इस प्रकार विधिपूर्वक पुजा करके अन्तमें होम करे । आचार्यको पहिले तथा पीछे इक्कीस ऋत्वि- 
जोंका वरण करे, “ गणानांत्वा ” इस मंत्रसे दश हजार आहुति दे, अथवा दुर्वा मन्त्रसे दे दे । ' त्वं दर्व ' यहांसे 
* देहित्वमजरामरम्‌ ' यहांतक गणपतिके ब्रतोंमें कहे गये दूर्वाके मन्त्र हें ॥। स्वाहा अन्तमें लगे सह्र नाम 
मन्त्रोंसे, मधु मिश्रित, तिल,लाज, पृ थुक, ईखके टुकडे लडु, पायस और घृतसे होम हो । पूर्णाहुति करके बलि 
दान करे, होमशेषको समाप्त करके पीछे ब्राह्मण भोजन करावे, वस्त्र अलंकार और भूषणोंके साथ आचाय्यं 
को भोजन करावे। इस प्रकार यह लोकोपकारक ब्रत ब्रह्माजीने मुझे बताया था ।। मेंने आपको बता दिया, आप 
पुत्रके लिये सन्मानके साथ करें, जो इसे भक्तिपूर्वक सुनता है वह बाजपेयके फल पा जाता है, यह लाख दूर्वा- 
ओंसे पुजावाळे व्रतका उद्यापन पूरा हुआ ॥ 
अथ शिवलक्षप्रदक्षिणाविधिः 


पुरा तु ऋषयः सर्वे नेमिषारण्यवासिनः॥। शौनकाद्या महात्मानः सर्वश्ञास्त्र- 
विशारदाः ॥। १ ॥ तीर्थयात्राप्रसङ्गेन गङ्भाद्वारमुपागमन्‌ ॥। तत्र स्नाताः कृतजपा 
विधिवद्दत्तदक्षिणाः ॥ २ ॥ यावत्‌ सुखोपविष्टास्ते हर्षनिर्भरमानसाः ॥। तावत्ते 
ददृशुस्तत्र सूतं शास्त्रार्थकोबिदम्‌ ॥ ३ ॥ ददर्श सोऽपि तांस्तत्र ऋषीन्विगत- 
कल्मषान्‌ ।। ननाम दण्डवद्क्त्या तेइचापि प्रतिपुजितः ।। ४ ॥ ते चक्रुः परमा- 
तिथ्यं कुशलप्रहनमेव च ।। सुखापविष्टं तं सूतं पप्रच्छुरिदमादरात्‌ ॥ ५ ॥ ऋषय 
ऊचुः ॥। सुतसूत महाप्राज्ञ चिरं दृष्टोऽसि सुव्रत ॥ कस्मिस्तीथऽथवा देशे कालोऽ- 
तिवाहितस्त्वया .। ६ ॥। त्वदर्शनेन सोल्यं तु जातं नः परमाद्भुतम्‌ ॥ यें विधि 





शिवलक्ष. हिन्दीटीकासहित (९८१) 


ज्ञातुमिच्छामस्तच्छुणुष्व महामते ।। ७ ॥ त्वयोक्ता विविधा धर्मास्तथा नानाविधाः 
कथाः ॥। व्रतानि च विचित्राणि मनोरथकराणि च ॥। ८ ॥। इदानों वद देवस्य व्रतं 
परमपावनम्‌ ।। यत्कृत्वा सर्वसिद्धिः स्यान्नराणां वाञ्छितप्रदा ।। ९॥। सुत उवाच ॥। 
सम्यक्‌ पृष्टमृषिगणा ब्रतं देवस्य चाद्भुतम्‌ ।। ममापि कथितुं हर्षो जायते नात्र 
संशयः ।। १० ॥। कृष्णेन धर्मराजाय कथितं तद्वदामि वः ॥। युधिष्ठिर उवाच ॥। 
धर्सा बहुविधाः घ्रोक्तात्स्वयानन्तफलप्रदाः ।। ११।। इदानीं ओोतुमिच्छामि व्रतसंप 
तकरं शुभम्‌ ॥। श्रीकृष्ण उवाच॥। श्युणु राजन्प्रवक्ष्यासि शिवस्य व्रतमुत्तमम्‌॥ १२॥। 
लक्षप्रदक्षिणानास यच्च लोके सुदुर्लेभम्‌ ॥। ब्रह्मघ्नस्य सुरापस्य गुरुदाराव- 
मशिन: ॥। १३ ॥ अपात्रीकरणान्येवं संकरी (ली) करणानि च ॥। प्रकोर्णकानि 
चरतोसलिनीकरणानि च ॥ १४ ॥। भातृपत्नीसुतादीनां गामिनः काममोहतः ॥। 
गुरौ विइवासहीनस्य ब्रतस्रष्टस्य पापिनः ॥ १५ ॥ सन्ध्याकर्मविहीनस्य जगद्‌- 
ध्रुङमार्गवतिनः ॥। दासीवेइयासङ्भिनइच चाण्डालीगामिनस्तथा ॥ १६ ॥ पर- 
स्वहारिणङ्चापि देवद्रव्यापहारिणः ॥ ब्राह्मणद्वेषिणशचापि वृत्तिच्छेदकरस्य च 
॥ १७॥। रहस्यभेदकस्यापि रहस्यकृतपापिनः ।। ब्रह्मयज्ञविहीनस्य दुःशास्त्रनिर- 
तस्य च ॥। १८ ॥ गुरुनिन्दादिश्रोतुरच गुरुद्रव्यापहारिणः ॥। सद्यः शुद्धिकरं 
ह्योतज्जानीहि त्वं युधिष्ठिर ।। १९ ॥। ब्रह्महत्यादि पापानां प्रायश्चित्तं यदीच्छसि ॥। 
लक्ष प्रदक्षिणानाम व्रतं कुर्यान्महीपते ॥॥ २० ॥। वर्धनं सवंभूतीनां सदा विजय- 
कारणम्‌ ॥। किसेभिबंहुभिर्वाक्येः क्थितेइच पुनः पुनः २१ .॥ दारिद्रनाशनं पुण्यं 
सर्वेदवर्यप्रदं शिवम्‌ ॥ दुलंभं सवमर्त्यानां पुत्रपौत्रश्रवर्धनम्‌ ।। २२ ॥ यो यान्‌ 
प्राथयते कामान्स तानाप्नोति मानवः ॥। ऋषय ऊचुः ॥। सुतसूत महाभाग बेद- 
विद्याविशारद ॥। २३ ॥ यथा प्रदक्षिणाः कार्या मनुजेस्तद्विध वद ॥ सुत उवाच ॥। 
एकमेव पुरा पृष्टो भगवान्‌ शिवया शिवः ॥।२४।। यमन्रवीन्मुनिश्चेष्ठाः श्वृण्वन्तु 
विधिमुत्तमम्‌ ॥। देव्युवाच.॥। भगवन्‌ देवदेवेश प्रदक्षिणविधि वद ।। २५ ॥ कृतेन 
येन मनुजो निष्पापः पुण्यवान्‌ भवेत्‌ ।। श्रीमहादेव उवाच ॥। श्रावणे माधवे बोजे 
साघे नियमपूर्वकम्‌ ।। २६ ॥ लिगप्रदक्षणाः कुर्याच्छ्द्या विधिपुविकाः ॥ 
श्रीदेव्युवा'च ॥। प्रदक्षिणासु लिंगस्य नियमाः के अवन्ति तान्‌ ॥ २७ ॥। वदस्व 
देवदेवेश विइवनाथ 'कृपानिधे ॥ शिव उवाच ॥ प्रतिग्रहं परान्नं च परदारा- 


मिभाषणम्‌ ॥ २८ ॥ परस्वग्रहणं स्नेहादसद्वार्ता च वजेयेत्‌ ॥ असतां पापिनां 
संगं न कुर्यात्प्रयतो नरः ॥॥ २९ ॥ असत्समागमात्सवं निष्फलं जायते नुणाम्‌ ॥ 


मम द्रोहकरेः साकं न व्रजेहिष्णुनिन्दकंः ।। ३० ॥ परापवादं नो कुर्यात्परद्रोहं न 
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कारयेत्‌ ॥ निन्दां च गुरुशास्त्राणां झिवधर्मरतात्मनाम्‌ ।। ३१ ॥। तोर्थालगतपो- 
निन्दां न कुर्यात्तु कदाचन ॥। ब्रह्महत्यादिपापानां प्रायश्चित्तमिदं परम्‌ ॥ ३२॥ 
शिर्वालगे महादेवि ये कुवन्ति प्रदक्षिणाः ॥ अनन्तकोटिगुणितं तेषां पुण्यं न 
संशयः ।। ३३ ॥ शिवापतेः प्रत्यहं च पुजा कार्या प्रयत्नतः ।। उमे सम्यक्पुजनेन 
सिद्धिभेवति नान्यथा ॥। ३४ ॥। एवं यः कुरुते मर्त्यो ब्रतमेतत्सुदुर्लभम्‌ ॥। यं यं 
चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोत्यसंशयम्‌ ।। ३५ ॥। लक्षं समाप्य पइचात्तु कुर्यादुद्यापनं 
ब्रतो ॥। ब्रतपुत्ये तु विधिवच्छुभे मासे शुभे दिने ।। ३६ ॥ देव्युवाच ॥। ब्रतस्यो- 
द्यापनं कमं कथं कार्य च मानवेः ॥। को विधिः कानि द्रव्याणि कथयस्व मम प्रभो 
॥॥ ३७ ॥ ईइवर उवाच ॥। शृणु भद्रे प्रयत्नेन लोकानां हितकाम्यया ॥। उद्यापन- 
विधि चेव कथयामि तवाग्रतः ।। ३८ ॥ यदा संजायते वित्तं भक्तिः श्रद्धासम- 
न्विता ॥ स एव व्रतकालइच यतोऽनित्यं हि जीवितम्‌ ॥ ३९॥। कामक्रोधाहंकार- 
ढवेषपेशुन्यर्वाजतः ॥। संपाद्य सर्वंसंभारान्मण्डपं कारयेच्छुभम्‌ ॥। ४० ॥। प्रातः 
स्नात्वा शुचिर्भूत्वा कुर्वेन्नुद्यापनं बुधः ॥। मासं तिथ्यादि संकीत्यं संकल्पं कार- 
यत्ततः ।। ४१ ॥ पुण्याहवाचनं कृत्वा वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ।। आचार्य वरयेत्पुर्व- 
सृत्विगभी रुद्रसंख्यकेः ॥॥ ४२ ॥। देवागारे तथा गोष्ठे शुद्धे वा स्वीयमन्दिरे ॥ 
पुष्पमण्डपिकां कृत्वा पट्टकूलादिवेष्टिताम्‌ ।। ४३ ॥। तन्मध्ये लिङ्गतोभद्रं रचयेल्ल- 
क्षणान्वितम्‌ ॥। अब्रणं सजलं कुम्भं तस्योपरि तु विन्यसेत्‌ ॥| ४४ ।। सौवणं 
राजतं तास्रं मृन्मयं वा स्वशक्तितः ॥। तस्योपरि न्यसेत्पात्रं ताः्रं वेणवमृन्मयम्‌ 
॥ ४५ ॥ कुम्भोपरि न्यसहेवमुसया सहितं शिवम्‌ ॥। तयोर्मुति स्वर्णमयों विधाय 
वृषभे स्थिताम्‌ ।। ४६ ॥। ब्राह्मणं दक्षिणे भागे सावित्र्या सह सुप्रभम्‌ ॥। कोर्या 
स्थापयेद्विष्णुं लक्ष्म्या सह गरुत्मता ॥। ४७ ।। महेशं स्थापयेन्मध्ये शिवावृष- 
समन्वितम्‌ ॥। ततः पुजां विनिवंत्यं महासंभारविस्तरेः ।। ४८ ॥। परमान्नं च नेवेद्य 
भक्त्या देवाय दापयेत्‌ ।। उपोष्य जागरं कुर्याद्रात्रौ सत्कथया मुदा ।। ४९ ॥। ततः 
प्रभातसमये स्नात्वा शुद्धे जले शुचिः ॥। मृदा च स्थण्डिलं कार्यं कुर्यादरिनमुखं 
ततः ॥। ५० ॥। प्रदक्षिणादशांेन हवनं कारयेद्व्रती ।। हवनस्य दशांशेन तर्पणं 
कारयेत्ततः ।। ५१ ॥। तर्पणस्य दशांशेन मार्जनं कारयेत्ततः॥। प्रदक्षिणाशतां- 
शेन ब्राह्मणान्भोजयेत्सुधीः ।। ५२ ॥ स्वशाखोक्तेन विधिना होमयेदरुद्रमन्त्रकंः ॥। 
सूलमन्त्रेण गायत्र्या शम्भोः सहस्रनामभिः ।। ५३ ॥ पलाशस्य समिद्रिइच . 
यवब्रीहितिलाज्यकंः ॥। पूर्णाहुति ततो दद्यात्कृत्वा स्विष्टक्ृदादिकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
होमान्ते च गुरुं पुज्य सपत्नीकं समाहितः ॥। प्रतिमां कुम्भसहितामाचार्याय निवे- 
दयेत्‌ ॥ ५५ ॥ झाम्भो प्रसीद देवेश सर्वलोकेइवर प्रभो ।। तव रूपप्रदानेन मम सन्तु 


शिवलक्ष. ] हिन्दीटीकासहित (९८३) 


------>>-८ 


सनोरथाः ।। ५६ ॥ यःड्भक्त्या देवदेवेश मया व्रतमिद कृतम्‌ ॥। न्यूनं वाथ क्रिया- 
हीनं परिपूर्ण तदस्तु में ॥| ५७॥। अनेनेव विधानेन य इदं व्रतमाचरेत्‌ ॥ यं यं 
चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति मानवः ।। ५८ ॥। इह लोके सुखीभूत्वा भुक्त्वा 
भोगान्‌ यथेप्सितान्‌ ॥। अन्ते विमानमारुह्य शिवलोकं स॒ गच्छति ॥ ५९ ॥ 
सुत उवाच ॥। इति वः कथितं विप्राः शिवोक्तं व्रतमुत्तमम्‌ ॥ प्रदक्षिणात्मकं 
सम्यक्किमन्यच्छोतुमिच्छत ॥ ६० ॥ इति श्रीस्कन्दपुराणे शिवप्रदक्षिणा- 
ब्रतोद्यापनं सम्पुणंम्‌ ।। 

शिवजीकी लाख प्रदक्षिणाओंको विधि-पहिले नेमिषारण्यमें रहनेवाले सब झौनकादिक ऋषि 
तथा सभी शास्त्रोंके जाननेवाले महात्मा तीर्थयात्राके प्रसंगसे गंगाद्वारपर पहुंचे वहां विधिके साथ स्नान जप 
करके दक्षिणादी ।।१।।२।। जबतक वे अपने कृत्यसे निवृत्त होकर आनन्दके साथ थोड़े बंठे थे कि, इतनेमें 
सभी शास्त्रोंके पंडित सूतजो उनकी दृष्टिमे आ गये ॥।३।। उन्होंने भी वहां निष्पाप शान्त ऋषि मंडलीको 
देखा, दण्डको तरह भूमिमें प्रणाम की ऋषियोंने भो सूतजीका आदर सत्कार किया ॥४॥। ऋवियोंने सुत- 
जीका बड़ा भारी आतिथ्य किया तथा राजोखुशोको पुछी पीछे सुखपूर्वक बिठा सन्मानके साथ पूछने लगे 
॥५॥ ऋषि बोले कि, हे सुव्रत ! महाभाग सूत ! बहुत दिनोंमें दीख पड़े; कौनसे देशमें या किस पुण्यतीर्थपर 
आपने इतना समय व्यतीत किया ।।६।। आपके देखतेही अद्भुत आनन्द तो हमें हो गया है, पर हे महामते ! 
हम जिस विधिको जानना चाहते हें उसे सुनाइये ।।७।। आपने अनेक तरहके धमं तया अनेक तरहको कथाएं 
कही हूँ, मनोरथोंको पूरी करनेवाली बड़ी-बड़ी विचित्र ब्रतचर्य्या भो कही हूँ ।।८।। इस समय देवदेवका परम 
पवित्र ब्रत कहिये, जिसके कियेसे मनुष्योंको सब मनोकामना मिल जाती हं ॥९॥ सुतजी बोले कि, हे ऋषि 
गणो ! अच्छा शिवजी महाराजका उत्तम ब्रत पुछा, मुझे भी कहनेके लिये हषं हो रहा है इसमें संदेह नहीं है 
॥ १०॥। कृष्णजीने जो धर्मराजके लिये कहा था उसे में आप लोगोंको सुनता हूं । युघिष्ठिरजी बोले कि, हे 
कृष्ण ! आपने अनन्त फलके देनेवाले बहुतसे घर्म कहे हे ॥११॥ इस समय सब संपत्तियोंके करनेवाले शुभ 
ब्रतको सुनना चाहता हूं । श्रीकृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! सुनो, में शिवका उत्तम व्रत कहता हूं ॥॥१२॥। 
उसका लक्ष प्रदक्षिणा नाम है । यह संसारमें कठिन है, ब्रह्महत्यारा, शराबी, गुरुपत्नी गामो ।।१३।। अपात्री- 
करण, संकरीकरण, प्रकीर्ण, चरतोमलिनीकरण ( रास्तेमें चलती हुई स्त्री आदिको बिगाड़ना ) इस पापोंके 
पापी ॥१४॥ काम मोहसे भ्राताको पत्नी तथा सुखादिकोंके साथ गमन करनेवाले, गुरुमें विश्वासविहीन, 
ब्रतश्रष्ट, पापी ॥।१५।। कर्महीन, संसारसे वेर करनेवाले, दासी और वश्याओंके साथ सहवास करनेवाले, 
चंडालीके साथ गमन करनेवाले ॥।१६॥। दूसरेके धनका हरण करनेवाले, देव द्रव्यको हरने वाळे ब्राह्मणोंके 
साथ वेर करनेवाले, वृत्तिका छेद करनेवाले ।।१७।। रहस्यका भेदकरनेवाले, छिपकर पाप करनेवाले, ब्रह्म- 
यज्ञके विघ्नमें लगे रहनेवाले, बुरे शास्त्रोंमें लगे रहनेवाले ।।१८॥। गुरुको निन्दा आदि सुननेवाले, गुरुका द्रव्य 
हरनेवाले, इन सब पापियोंको हे युधिष्ठिर ! यह ब्रत शी घ्रही शुद्ध कर देता है ।।१९।। ब्रह्महत्यादिक पापोंका 
यदि आप प्रायश्चित करना चाहते हो तो यह लक्ष प्रदक्षिणा ब्रत कर डालिये ॥२०॥ यह सब विभूतियोंका 
बढ़ानेवालां तथा सदाहो जीतका कारण है ।, इन बहुतसे वाक्योंके वारंवार कहनेसे भो क्या प्रयोजन है ? 
॥२१॥। यह दारिद्रथ नाशक, पवित्र, सभी ऐश्वर्य्योंका देनेवाला कल्याणकारी पुत्रपौत्रोंका बढ़ानेवाला है । 
सभी मनुष्योंको मिलना कठिन है ॥२२॥ जो मनुष्य जिस कामको चाहता है वह काम उसे मिल जाता है । 
ऋषि बोले कि, हे सूत-सूत ! हे महाभाग ! हे ब्रह्मविद्याके जाननेवाले ! ।॥।२३।। जिस तरह मन्‌ ष्योंको प्रद- 
शिणा करनी चाहिये उस विधिको कहो । सूत जी बोले कि, पहिले इसी तरह पार्वतीजोने शिवजीसे पुछा 
था ॥२४॥ जिस विधिको शिवजीने कहा था हे मुनिश्रेष्ठो ! उस उत्तम विधिको सुनो । देवी बोलो कि, हे 
देवदेवेश भगवन्‌ ! प्रदक्षिणाकी विधि कहिये ॥२५॥ जिसके कियेसे मन्‌ ष्य निष्पाप और पुण्यवान्‌ हो जाता 
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. है । श्रोमहादेव  बोले-कि, श्रावण, वेशाख, कातिक और माघमें नियमके साय ।।२६॥। अद्धा और विधिसे 
लिगकी प्रदक्षिणा करे, श्री देवो बोलो कि लिंगको प्रदक्षिणामें कौन-कौन से नियम होते हें उन्हें ॥२७॥ हे 
देवेश ! हे दयानिधे ! हे विदबनाथ ! मुझे सुना दीजिये ! शिव बोले कि; प्रतिग्रह, परान्न, इसरेकी स्त्रीके 
साथ भाषण ॥।२८॥। दूसरेका घन लेना, प्रेममें झूटी बातें बोलना, असज्जन, और पांपियोंका संग इन कामोंको ` . 
न करे ॥२९॥ क्योंकि बुरे साथोंसे मनुष्यको सब निष्फल हो जाता है । मेरे और विष्णुके निन्दक वर करने- 
बालोंके साय न जाय ।।३०।। परापवाद और दूसरेकी बुराई न करे शिवके घर्मोमें लगे हुए गुर और झास्त्रोंकी 
निन्दा न करे, !।३१॥। तीर्थके लिंग और तपको निन्दा कभी न करे यह ब्रह्महत्या आदि पापोंका सर्वश्रेष्ठ भराय- 
ठिचत्त दै ॥३२॥ हे महादेवि ! शिवलिगर्मे जो प्रदक्षिणा करता है, उन्हें अनन्त कोटि गुना पुण्य होता है । 
इसमें सन्देह नहीं है ।।३३।। शिवजीको पूजा प्रयत्नके साथ करे । हे उमे ! अच्छी तरह पूजा करनेसे ही सिद्धि 
होती है । दूसरी तरह नहीं होती ।।३४।। जो मनुष्य इस प्रक्नार इस दुर्लभ ब्रतको करता है उसे निइचयहो वे 
काम मिल जाते हे जो उन्हें चाहता है ।।३५।। लक्षक समाप्ति करके पीछे शुभ माल और शुभदिन में विधि- 
पूर्वक उद्यापन करे शुभ अ्रतको पूर्तिके लिये करे ।।३६।। देवी पूछने लगी कि, झनुब्योंक्तो ब्रतका उद्यापन कैते 
करना चाहिये, उसकी विडि कया है ? द्रव्य कौन हें ?।।३७॥। ईइवर बोले कि, हे भद्रे ! प्रयत्नके साथ खुत 
संसारकी हितकामनाके लिये में सुनाता हूं में उद्यापनको विधि करता हूं ।।३८।। जब श्रद्धा भवति और घन 
हो वही उद्यापनका समय है क्योंकि जीवनका कया भरोसा है ? ॥३९॥ कास कोवादिक अहंकार , द्वेष और 
येशुन्य इनको छोड़ सब सामानको इकट्ठा करके मंडप बनवावे ।।४०॥ प्रातःस्तान करे । पवित्र हो उद्यापन 
करे । सास तिथि आदि कहकर संकल्प करे ॥४१॥ पुण्याहवाचन करावे घेद-घेदान्तके जाननेवाले आचार्यका 
चरण करे तथा ग्यारह ऋत्विजोंकों भी वरे ॥४२॥ देवागार शुद्ध गोण्ड अथवा अपने मंदिरभें फूलोंकी संड- 
पिका बनावे । उसे पट्टकूलते वेष्टित करे ॥४३॥ उसमें लाक्षणिक लिगतो भद्रमण्डल बनावे, उसपर अब्रण 
कलश स्थापित करे॥॥४४॥वह सोने, चांदी, तांबा या मिट्टीका हो, उसपर मिट्टी या वांसका पात्र रखे ॥४५॥ 
कुंभपर उमासहित शिवकी स्थापना करे सोनेकी मति बुबभपर बेठी हुई हो ॥४६॥ दक्षिणमें सावित्रीसहित 
- ब्रह्मा तथा उत्तरमें लक्ष्मी और गठड़के साथ विष्णु भगवान्‌, बीचमें शिवा और वृषके साथ महेशको स्थापित 
करे। पीछे बहुतसे संभारोंके विस्तारसे पुजा करे ।४७।।४८।॥। भक्तिपूर्वक परसाननका नेवेद्य देवको दे, उपवास 
करे । रातको अच्छी कथाओंके साथ आनन्दके साथ जागरण करे ॥।४९॥  प्रभातमें शुद्धपानीमें स्नान करके 
पवित्र होजाय, सिट्टीका स्थंडिल बनाकर अग्निमुख करे ॥५०॥ प्रदक्षिणाका दशवां हिस्सा! हवन करावे, 
हवनका दशवां हिस्सा तर्षण करे, तर्पणका दशवां हिस्सा मार्जन करना चाहिये । प्रदक्षिणाका सौवाँ 
हिस्सा ब्राह्मण भोजन करावे ॥५१।।५२॥। रुद्रके मन्त्रोसते अपनी झाखाके विधानके अनुसार हवन करे । बह 
मन्त्र आहे मूलमन्त्र या शिवगायत्री दा गिवसहखनास हो ॥५३॥ पलाशकी समिच, यव, ब्रीहि, तिल और 
आज्यका हव्य हो पूर्णाहुति और स्विष्टङ्कत्‌ आदि करे ॥५४॥ होमके अन्तर्मे समाहित हो, सपत्नीक गुरुका 
पूजन करे । कुंभसहित प्रतिमा आयार्यको दे दे ॥५५॥ हे शंभो! हे देवेश ! हे सब लोकोंके इश्वर ! प्रसन्न हो 
जा । आपकी प्रतिमा देनेसे मेरे सब मनोरथ पुरे हो जायं ॥५६॥। हे देव ! जो मेंने यह भक्तिके साय ब्रत किया 
है, यह धुर्ण अपुर्ण कैसा भी हुआ हो पुरा हो जाय ॥५७॥ जो इस बिघिसे इस व्रतको करता है, वह जो चाहता 
है, बह्‌ पा जाता है ।।२८॥। यहाँ मन चाहे भोगोंको भोग, अन्तमें विमानपर बैठकर शिदलोकको चला जाता 
है ॥५९॥ तूत बोले कि, हे विप्रो ! मेने शिवका कहा हुआ उत्तम लक्ष प्रदक्षिणाव्रत आपको सुन दिया है अब 
आप दूसरा क्या सुनना चाहते हो ? ॥६०॥ यह्‌ भी स्कन्दपुराणका कहा हुआ शिव प्रदक्िणा ब्रतका उद्यापन भ कर 


पुरा हुआ । ु 
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पिष्पलाद्युवाच ॥। भगवन्‌ सर्वधर्मज्ञ सर्वंशास्त्रविशारद ॥ स्त्रीणां पुत्र- 
विहीनानां नराणां सुखसंपदाम्‌ ॥। उपायं चेव मे ब्रूहि सुतसिद्धिः कथं भवेत्‌ ॥ 
अथर्वण उवाच ॥। पुरा ब्रह्मादयो देवाः सर्वं विष्णुं समाश्रिताः ।। अपुच्छन्देव- 
देवश राक्षसैः पीडिता वयम्‌ ॥ कथं भवेच्च तच्छान्तिरस्माकं वद निश्चिततम्‌ ॥। 
विष्णुरुवाच ॥। अहमइ्वत्थरूपेण संभवामि च भूतले ॥। तस्सात्सवप्रयत्नन कुरुध्वं 
तरुसेबनम्‌ ॥। तेन सर्वाणि भद्राणि भविष्यन्ति न संशय: ।। अथण उवाच ॥ 
विष्णुयंदुक्तवांस्तेभ्यस्तद्‌ब्रतं ते वदाम्यहम्‌ ॥। न दानेन तपोभिइच नाध्वरभूरिद- 
क्षिणेः ॥ अइवत्थसेबनादन्यत्‌ कलौ नास्त्यपरा क्रिया ॥ तद्विधानं निमित्तानि 
संख्याक्लूप्तिरच पुजनम्‌ ॥। हवनं तर्पणं विप्रभोजनं नियसं तथा ॥। व्रताधिकारिणः 
स्तत्र विधानं च विशेषतः ॥। एतत्सर्वं पिप्पलादिन्‌ वक्ष्यामि तव सुक़त ॥। दारुणो 
विविधोत्पातो दिव्यभौमान्तरिक्षजः ॥। परचक्रभयं देशविप्लवो देशविग्रहः 
दुस्वप्नो दुनिमित्तं च संग्रामोऽऱद्ध्‌_तदशनः॥। मारीभयं राजभयं तथा चौराग्निजं 
भयम्‌ ॥ क्षयापस्मारकुष्ठाद्याः प्रमेहो विषमज्वरः ।। उदरं सूत्रकूच्छ च ग्रह- 
पोडास्तथेव च ॥। अन्ये चानुक्तरोगा ये व्रणरोगास्तथेव च ।। एतेषां च विनाशाय 
कुर्यादइवत्थसेवनम्‌ ॥। प्रातरुत्थाय नद्यादो स्नात्वा सम्यकूकृतक्तिय: ।। अदवत्य 
देशमाश्चित्य गोमयनोपलेपयेत्‌ ॥। . तमइवत्थलंकृत्य सुत्रेण गरिकादिना ॥ पूजा- 
द्रव्याणि सम्पाद्य पुण्याहं वाचयेत्तथा ।। ऋत्विजां वरणं कृत्वा ततः पुजां समा- 
चरेत्‌ ॥ आदावाराधयेद्विषणुं ध्यानावाहनपुर्वकम्‌।। तथव पिप्पलतरुं नारायणमयं 
हिज ॥। इवेतगन्धाक्षतैः पुष्पर्धूपदीपेनिवेदनः ।। अचेयेत्पुरुषसुक्तन तथव ध्यान- 
पुर्वकम्‌ ॥। तेनेव हवनं कुर्यात्तर्पणं वा नमस्क्रियाम्‌ ॥ इवेतवस्त्रं सलक्ष्मीकं 
चिन्तयेत्पुरुषोत्तमम्‌ ॥। ततोऽइवत्यमभिमन्त्र्य ॥ आरात्त इत्यस्यार्निकाण्डान्त 
पातित्वादग्निऋषि: । वनस्पतिदेवता॥। अनुष्टुपूछन्दः। वनस्पत्यभिमन्त्रणे विनि- 
योग: ॥। आरात्ते अग्निरस्तुत्वारात्परशुरस्तु ते ॥ निवाते त्वामिवर्षन्तु स्वस्ति 
तेऽस्तु वनस्पते ॥। अक्षिस्पन्दं भुजस्पन्दं दुःस्वप्नं दुविचिन्तितम्‌ ॥। झातत्रूणां च 
समुत्पञ्ञमरुवत्थ दासयस्व मे ॥। ततः प्रदक्षिणा : कुर्यात्तत्सवं सफलं भवेत्‌ ॥ 
लक्षमेकं द्विलक्षं वा त्रिचतुःपञ्चलक्षकम्‌ ॥। कारयस्व गोरवं ज्ञात्वा द्वादशान्तं 
समाचरेत्‌ ॥ ब्रह्मचारी हविष्याशी ह्यधःशायी जितेन्द्रयः ।। मौनी ध्यानपरो 
भूत्वा पिष्पलस्य स्तुति पठेत्‌ ॥। विष्णोर्नामसहत्रं च पौरुषं वेष्णवं तथा ॥ एवं 

१ इतआरम्य रामयस्व मे इत्यन्तो ग्रन्थ एकस्मिन्त्रताक वतत ।२ शत्रुसम्बन्धिसमुत्पन्नं भयमित्यथ: 
। ३ ब्रताकंपुस्तकेषु एतदग्रे वेदत्रयस्य पुण्यानि सूक्तानि च पठेत्पुनः ।। ततो लक्षदशांशेन सघृतं पायसं चरुम्‌ ॥। 


जुहुयात्प्रत्यूचं वह्नौ स्वगृह्योक्तविधानतः ॥। तत्संख्य तर्पणं च कुर्याद्यत्नेन वारिणा ॥ उक्तैः षोडशऋत्विः 
ग्मिरित्येतावानेव पाठो दृश्यते ॥ एवमित्यारम्य तत्परइत्यन्तो ग्रन्थस्तु नोपलभ्यते । 
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सम्पाद्यविधिवच्छभे भासे शुभे दिने ।। प्रातः स्नात्वा शुचिर्भूत्वा कुर्यादुद्यापनं 
बुध: ।। गंणशपुजन स्वस्तिवाच्य नान्दीं च कारयेत्‌ ।। आचार्य बरयेत्पशचात्सवं- 
लक्षणसंयुतम्‌ ॥। देवागारे तथा गोष्ठे अइवत्थे स्वीयसन्दिरे ॥। पुष्पसण्डपिकां कृत्वा 
पट्टकूलादिवेष्टिताम्‌ ॥ तन्मध्ये सर्वतोभद्रं रचयेल्लक्षणान्वितम्‌ ॥। तन्मध्ये 
स्थापयत्कुम्भं सजलं चस्त्रसंयुतम्‌ ॥। तस्योपरि न्थसेत्पात्रं ताम्रम॒न्मयवेणवम्‌ ॥। 
अष्टपच्रान्वितं पद्मं कणिकाभिः समन्वितम ॥। पञ्चकृष्णलकादुध्वं सुवर्णपरि- 
निर्सिताम्‌ ।! लक्ष्मीनारायणीं मूत्तिमदवत्थेन समन्विताम्‌ ॥। स्थापयेत्पद्ममध्ये तु 
ग्रह्मा्ावाहन ततः ॥। ततः पुजां विनिवंत्यं महासम्भारविस्तरेः ॥। परमान्नं च 
नेवेह्यं भक्त्या देवाय दापयेत्‌ ।। उपोष्य जागरं कुर्याद्रात्रौ सत्कथया मुदा ॥। 
ततः अभःतसमये स्नात्वा शुद्धे जले शुचि: ॥। मृदा च स्थण्डिलं कार्यं कुर्यादग्निमुखं 
ततः । कृतलक्षदशांशेन हवनं कारयेद्ब्रती । हवनस्य दशांशेन तपणं कारयेत्तत्तः ।। 
पुरुषसूक्तेन समितस्तिलाज्यं पायसं तथा ॥। स्वशाखोक्तेन विधिना जुहुया- 
हिष्णुतत्पर: ॥। उक्तेः षोडश्ऋत्विग्भिः कुर्याद्धोमं यथाविधि ॥। हवनस्य दशांशेन 
सिष्ठाञ्नं भोजयेद्‌हिजान्‌ ॥ ब्राह्मणानां स्वयं कुर्याद्ययोक्तं नियमं तथा ॥। असा- 
सर्थ्ये स्वयं कर्तु सर्व॑सन्येन कारयेत्‌ ॥। उक्तप्रमाणादधिकं फलं दशगुणं भवेत्‌ ॥। 
ततञ्चःुर्गृणं पीठं राजतं चतुरस्रकम्‌ ॥ उपरि द्रोणमर्धं बा तिलान्‌ परिवनिः 
क्षिपेत्‌ ॥। इवेतवस्त्रेण सञ्छाद्य पुर्ववत्पुजयत्तरुम्‌ ।। दरिद्राय सुशीलाय श्रोत्रियाय 
कुट्म्बिने ।। उदडङमुखाय विप्राय स्वयं पुर्वमुखस्थितः ।। सुवणेवृक्षराजं च मन्त्रेण 
प्रतिपादयेत्‌ ॥॥ इह जन्मनि वान्यस्मिन्बाल्ययौवनवार्धके ।। मनोवाक्कायजेदोषि- 
मुच्यते नात्र संशयः ।। एवं कृत्वा ब्रती सम्यरब्रतस्य परिपुर्तये ॥। हेमाइवत्थतरं 
दद्याच्छुक्लां गां च पयस्विनीम्‌ ।। पलेन वा तदर्धेन तदर्धार्धेन वा पुनः ।। हेम्नाइव- 
त्थतरं कुर्यात्स्कन्धशाखासमन्वितम्‌ ।। अइवत्थ वृक्षराजेन्द्र ह्मग्निगर्भस्त्वमेव हि।। 
प्रभुर्वनस्पतीनां च पूर्वजन्मनि मत्कृतम्‌ ।। अघौघं नाशयः क्षिप्रं तव रूपप्रदानतः ॥। 
अमुं तरं गृहाण त्वं विष्णुूप द्विजोत्तम ।। स्वीकृत्य दुष्करं घोरं क्षिप्रं शान्ति प्रयच्छ 
में ।। एवं व्रतं यः कुरुते पुत्रपोत्रभ्रवर्धकम्‌ ॥। भुक्त्वा भोगान्‌ सुविपुलान्विष्णुसा- 
युज्यमाप्तुयात्‌ ॥। इत्यख्भू तसारे अश्वत्थप्रदक्षिणाद्नतं सोद्यापनं संपुर्णम्‌ ॥॥ अथ 
प्रसङ्कात्‌ विष्णोरङवत्थरूपेणाविर्भावकारणमइ्वत्थस्य लक्षप्रदक्षिणादिकरणं विधानं 
च कातिकमाहात्म्ये--ऋषय ऊचुः ।। पलाशत्वं कथं जातं ब्रह्मणः शंकरस्य च ॥ 
बटत्वं च तथा विष्णोः पिप्पलत्वं ब्रुवन्तु तत्‌ ॥| १॥। वालखिल्या ऊचुः ॥। ब्रह्मणा 
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१ ब्राह्मणैयथोक्त॑ नियमं स्वयं कुर्यादित्यर्थः ।२ अश्वत्थापेक्षया । 


अश्वत्थ ) हिन्दीटीकासहित - (९८७) 
NESS 
तु पुरा सृष्टाः सर्वे देवाः सवासवाः ॥। मिलित्वा सर्व एवेते ब्रह्माणं वाक्यमब्रुवन्‌ 
॥। २ ॥। ब्रह्मन्सर्वाधिको रुद्रः स्वेदेषु पठ्यते ॥। कर्तृं तहदोनं देव गच्छामो भवता 
वह ॥ ३ ॥ इतोन्द्रादिवचः श्रुत्वा सबंदेवपुरोगमः ॥ ब्रह्मा कंलासमगमक्नाना- 
३वसमावृतः ॥। ४ ॥। शिवद्वारं समासाद्य देवाः सर्वेऽपि संस्थिताः ॥ न दृझ्यते 
हारपालः शिवइचाभ्यन्तरे स्थितः ।। ५ ॥ गन्तव्यं वा न गन्तव्यमस्माभिः शिव- 
संनिधौ ॥। परावृत्त्याथ वा स्वस्य स्थानं गन्तव्यमेव वा ।। ६ ॥ एवं चिन्तयमाने- 
नेस्तेनारंदो मुनिसत्तमः ॥। पुरो दुष्टो देववुन्देस्तम्‌ चु प्रणताइच ते ॥ ७ ॥ देवा 
ऊचुः ॥। मुने वेदविदां श्रेष्ठ ब्रूहि प्रन सुशोभनम्‌ ।। कि करोति महादेवो गन्तव्यं 
वा न वान्तरे ॥ ८ ॥ नारद उवाच ॥। चन्द्रनाशदश्षायां तु देवाः संप्रस्थिता 
गृहात्‌ ॥। तस्मात्कर्चिन्महाविध्नो भवतां संभविष्यति ॥ ९ ॥ कि करोति शिव्‌- 
इचेति प्रहनो ह्यन्ते तथा विधोः ॥। तस्मात्संभोगकार्ये च वतंते त्रिपुरान्तकः 
॥ १० ॥। इन्द्र उवाच ॥ सर्वेषामेव दुःखानां नाशकर्ता दिवस्पतिः ।॥। मय्यागते कथं 
नाझो देवतानां भविष्यति ।। ११ ॥ विभौषणाय देवानां वल्गनं कुरुते मुनिः ॥ 
इतीन्द्रस्य वचः श्रुत्वा व्याकुलोऽभून्मुनिस्तदा ।। १२॥। कथं मद्वचनं सत्यं भविष्य- 
त्यद्य वस्त्रिणि ॥ अद्य मद्दचनं सत्यं यदि शीघ्र भविष्यति ॥ १३॥। राधादामोदर- 
मुदे करिष्ये ब्रतमुत्तसम्‌ ॥। एवं साञ्चन्त्य मससा तूष्णींभूतो मुनीइवरः ।। १४ ॥ 
इन्द्रो विचारयन्देवेः किमिदानीं विधीयताम्‌ ॥। ततो बञ््री ह्य वाचेदं वह्भे मद्वचनं 
शृणु ॥॥ १५ ॥ गृहीत्वा विप्ररूपं त्वं झिवस्याध्यन्तरं विश ॥ यदि प्रसङ्भोऽस्त्य- 
स्माकं तदा वार्ता निगद्यताम्‌ ।। १६ ॥ यदि नास्ति प्रसङ्गरचेद्याचकत्वेन याचहि ॥। 
अवध्यंत्वादताड्यत्वाऱ्ह्रिविकत्वेन तद्क्रज ।। १७ ॥ इति देवेन्द्रवचनं श्रुत्वा वह्न- 
स्तथाक्ररोत्‌ ।। अभ्यन्तरे ददशेंशं शिवया सह संगतम्‌ ।। १८ ॥। शिवयापि च दृष्टः 
स लज्जिता भोगमत्यजत्‌ ॥ कोऽसि कोऽसीति संपृष्टो भिक्षुकोऽहं क्षुदा युतः 
॥ १९ ॥ वृद्धोऽस्म्यन्धोऽस्मि दीनोऽस्मि भोजनं मस दीयताम्‌ ॥। तेनादृष्टमिति 
ज्ञात्वा पार्वती तमभोजयत्‌ ।। २० ॥ सोऽपि भुक्त्वा समाचार वक्तुं संप्रस्थितो 
बहिः ॥ तस्मिन्नेव क्षणे ग॒प्तो नारदः पावंतों ययौ ।। २१॥। शिरो निधाय पार्वत्याः 
पादयोः स रुरोद ह ॥ अहो बालक कि जातं तच्छोध्य मेऽभिधीयताम्‌ ॥ २२ ॥ 
करोमि निष्कृति तस्य साध्यासाध्यस्य नान्यथा ।। मातवंवतु न शक्नोमि ह्य पहा- 
सस्य कारणम्‌ ।। २३॥। कृतं तथेन्द्रादिदेवेस्तथा कोऽन्यः करिष्यति ॥। इति तस्य वचः 
श्रुत्वा पुनः पुनरपृच्छत ॥। २४ ॥। मुद्रयित्वा ततो नेत्रे कराभ्यां स मुनीइवरः ॥। 
उवाच वचनं नीचमखोऽसौ गद्गदाक्षरम्‌ ॥ २५ ॥ नारद उवाच ॥। इन्द्रोऽयं 
युवयोर्भोगं देवताभ्यो ह्यदशंयत्‌ ।। युवयोशच कृता निन्दा तां श्रुत्वा डुःखितोऽ- 
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स्म्यहुस्‌ ।। २६ ।। भोगविच्छित्तये वह्लिः प्रेषितो दविजरूपकः।। अथवा किसनेनापि 
कथनेन ससास्बिके ।। २७॥। जगन्मातासि देवि त्वं का ते स्यादुपहास्यता ॥। इति 
तस्य वचः श्रुत्वा पार्वती ऋुद्भानसा ॥। २८ ॥ स्फुरदोष्ठा रक्तनेत्रा दुष्ट्वा तां 
नारदो गयौ ॥। गत्वा देवानुनाचेदं सम्भोगाद्विरतो हरः ॥ २९ ॥। आगम्यतां दहाँ- 
नार्थ 'दूरतोऽसोविलोकितः ।। बह्लेमुंनेबंच: शरुत्वा देवेन्द्रः सगणो ययौ ॥ ३० ॥। 
परणिपत्य अहादेवं कृताञ्जलिपुटोऽभवत्‌ ॥ दृष्टा तथाविधं शक्रं पार्वती वाक्यम- 
खबीस ॥ ३१ ॥ अहल्याजार दुष्टात्मन्‌ सहस्प्रभग वासव ॥ उपहासः कृतो सेऽद्य 
झर झत्सशवाप्नुहि )। ३२ ॥ यावन्त्यः सन्ति देवानां ज्ञातयः सबं एव ते ॥। अजा- 
मन्यः स्त्रीसुखानि शाखिनः सन्तु सस्त्रियः ॥ ३३ ॥ इति देवीवचः श्रुत्वा 
कम्पिता: सदेवताः ॥। ब्रह्माविष्णुमहेशाद्यास्तुष्टुवुजंगदम्बिकाम्‌ ।। ३४ ॥। ततो 
देची प्रसन्नाभदवेवेन्द्रं वाकयमब्रवीत्‌ ॥ देवा सहचनं मिथ्या त्रिकालेऽपि न जायते 
॥ ३५ ॥। तस्मादेकांशतो वृक्ष यूयं सर्वे भवन्तु वे ॥। इति देव्या वचः भुत्वा जाता 
देवास्तु पादपाः ।। ३६ ॥। अइवत्थरूपी भगवान्वटरूपी सदाशिव: ॥। पलाश्ोऽ- 
भूद्रिधाता च ब्त्री शक्रो बभूव ह ॥ ३७ ॥ इन्द्राणी सा लता जाता देवनार्यो 
कत्तास्तथा ॥। सालत्याद्याः पुष्पयुक्ता उवेव्याद्यप्सरो$भवन्‌ ।। ३८ ॥ तस्मात्सर्व 
झथत्नेन सरवेदाइवत्थमचंयेत्‌ ।। नारी वा पुरुषो वापि लक्षं कुर्यात्प्रदक्षिणाः ॥। ३९॥। 
राधादामोदरौ पुज्यौ मन्दवारे च तत्तले ॥ दम्पती भोजयेद्राधादामोदरस्वरू- 
पिणो ॥ ४० ॥। भावयित्वा सपत्नीकान्‌ पश्चाद्भुञ्जीत वाग्यता ॥। बन्ध्यापि 
लभते पुत्रमितरासां तु का कथा ॥। ४१ ॥। मूलतो ब्रह्मरूपाय मध्यतो विष्णु- 
रूपिणे ॥। अग्रतः शिवरूपाय अइवत्थाय नमोनमः ।। ४२॥। विष्णोइच प्रतिमाभावे 
कीर्तनं जगदीशितुः ।। अइवत्थमूले कतंव्यं विष्णोराराधनं परम्‌ ।। ४३ ॥। सदा 
सन्निहितो विष्णु्विपात्सु ब्राह्मणे तथा ॥ पादपेषु च बोधिद्रो शालग्रामशिलासु 
च ॥। ४४ ॥। अइवत्थपुजास्पर्रन कतंव्या शनिवासरे ॥। अन्यवारेऽइवत्थसङ्भाइ- 
रिद्रो जायते नर: ।। ४५॥। इति सनत्कुमारसंहितायां कातिकमाहात्म्ये विष्णोरइव- 
त्थत्बप्राप्तिकारणमइवत्थलक्षप्रदक्षिणाविधानं च समाप्तम्‌ ॥। 


पीपलकी प्रदक्षिणाओंकी विधि--पिप्पलादी बोले कि, हे महाराज ! आप सब शास्त्रोंको जानते 
हैं । पुत्ररहित स्त्रियोंको तथा ममुष्योंको सुख संपत्ति प्राप्त होनेका उपाय बताइये कि, पुत्रको सिद्धि कंसे, 
हो ? अथर्वण बोले कि, पहिले ब्रह्मादिक सबदेवता विष्णुको शरण पहुंचे कि, हम राक्षसोंके सतायें हुए 
हैं । उस दुख की शान्ति कसे हो ! यह हमें. बताइये, विष्णु बोले कि, में पीपलके रूपसे भूमिपर होता हूं 
इस कारण सभी प्रयत्नोंसे अइवत्यका सेवन करो, उससे आपका कल्याण होगा, इसमेंसन्देह नही है, अथबंण 
बोले कि, विष्णुने जो ब्रत देवोंको बताया था उसे में तुम्हें बताये देता हूं । दान, तप एवं बडी बडी दक्षिणाओं- 
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१ शिवो मया विलोकित इत्यन्वयः । 





अङ्वत्त्य ] हिन्दीटीकासहित (९८९) 








बाली यज्ञोंसे क्या है ? सिवा अइवत्यके सेवनके कलियुगमें कोई दूसरी क्रियाही नहों है । उसका विधान, 
संख्याकी व्यवस्था, पूजन, हवन, तर्पण, विप्रभोजन, नियम, ब्रतके दृधिकारी एवं दूसरे दूसरे विशेष विधान, 
है पिष्पलादिन ! हे सुब्रत ! यह सब में तुम्हें सुनाये देता हूं । दिवके भूमिके अन्तरिक्षके अनेक तरहके घोर 
उत्पात, दुसरेके चक्रका फल, देशविप्लव, देशविग्रह, बुरे स्वप्न, बुरे निमित्त, संग्राम, अद्धू _त दर्शन, मारी 
राज चोर और अग्निका भय, क्षयो मृगी और कुष्ठ आदिक, प्रमेह, विषमज्वर, उदरव्याधि, मूत्रकृच्छ, 
ग्रहपीडा, तथा जो रोग नहीं कहे गये हें, वे एवं व्रणके रोगे उन सबके विनाशके लिये अइवत्यका सेवन करे, 
प्रातः नदी आदिमें स्नान करे, नित्य नियम करके अइवत्थको जगह आकर गोबरसे लिप, सुत्र और गेरूसे 
अइवत्यको सुशोभित करे, पुजाके ब्रव्योंको इकट्ठा करके पुण्याह वाचन करावे, ऋत्विजोंका वरण करके 
पूजा प्रारंभ करदे । ध्यान और आवाहनके साथ विष्णुको आराधना करे, हे द्विज ! उसी तरह नार।यणमय 
वृक्ष जो पोपल है उसे इवेतगन्ध, अक्षत्‌, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य, इनसे ध्यानके साथ पुरुषसूक्तसे पूजे, उसीमें 
हवन तर्पण और नमस्कार करे, इवेतवस्त्री लक्ष्मीसहित पुरुषोत्तमका चिन्तन करे पीछे अशवत्यका अभिमंत्रण 
करे, 'आरात्त' यह अरिनिकाण्डके भीतर पडा हुआ होनेके कारण इसके अग्नि ऋषि हें वनस्पति देवता है 
अनुष्टुप छन्द है वनस्पतिके अभिमंत्रणमें इसका विनियोग होता है । “तेरी अग्नि हमसे दूर रहे तया तेरा 
परशु हमसे दूरही रहे, वायु रहित देशकालमें तेरे लिये चारों ओरसे वर्षाहो । हे वनस्पते ! तेरी स्वस्ति हो 
है अश्वत्थ ! मेरे आंखके और बाहु फरकने बुरेस्वप्न, बुरी चिन्ताएं तथा वेरियोंके भयको शान्त कर दे ! ” 
पीछे प्रदक्षिणा करे वह सब सफल होजाता है, एक दो तीन चार वा पांच लाखतक कार्यका गौरव देखकर 
प्रदक्षिणा करे, बारह प्रदक्षिणाओंसे तो कम होना ही न चाहिये, ग्रह्मचारी, हविष्यान्नका भोजन करनेवाला 
भूमिपर सोनेवाला, जितेन्द्रिय, मौनी एवं ध्यानसे मन लगकर पीपलको स्तुति पढे । विष्णुके सहस्रनाम 
पुरुषसूक्त और विष्ण्सूक्त पढे, पवित्र दिन आदिमें इस प्रकार सब कुछ करे, प्रातः स्नान और पवित्र होकर 
उद्यापन करे । गणेशपूजन स्वस्तिवाचन और नान्दीश्राद्ध करावे । सब लक्षणोंवाले आचार्यका वरण करे 
देवमन्दिर, गोष्ट, अइवत्यके नीचे अपने घर फूलोंको छोटीसी मण्डपी बना उसे पट्टकूल आदिसे वेष्टित 
कर दे । उसपर सुन्दर सर्वतोभद्र मंडल बनावे, उसपर विधिपूर्वक जल और सस्त्रोंके साथ पूर्णकलश स्थापित 
करे । उसपर भिट्टीका वा वांसका पात्र रखे । उसपर अष्टपत्र पद्म काणकाके साथ चित्रित करे । उसपर बीचमें 
पांचकष्णलके अधिककी सोनेको बनी मृति अइवत्यके साथ स्थापित करे । पीछे ब्रह्मादिकोंका आवाहन 
करे ॥ बडी भारी तयारीके साथ पुजा पुरी करके भक्तिके साथ परमाज्नका नेवेद्य देवकी भेंट करे । उपवास- 
पूर्वक प्रसन्नताके साथ कथा सुनते हुए जागरण करना चाहिये । प्रात:काल शुद्ध जलमे स्नान करके मिट्टीका 
स्थण्डिल बना अरिनमुख करे । की हुई लक्ष प्रदक्षिणाका दश्ञांश हवन तथा इसका दशवां हिस्सा तर्पण करावे । 
विष्णुका ध्यान करके पुरुषसूकतसे समिघ, तिल, आज्य और पायसका अपनी शाखाके विधानके अनुसार 
हवन करे । कही हुई सोलह ऋचाओंसे विधिपूर्वक हवन करे । हवनके क्रमका दशवां हिस्सा ब्राह्मण भोजन 
भिष्टान्नसे करावे । ब्राह्मणोंके कहे हुएं नियमसे आप ही करे । यदि अपनी शक्ति न हो तो दूसरोंसे करावे । 
- यानी एक लाख प्रदक्षिणा इसका दशांश दश हजार वहन एक हजार तर्पण करे १०० ब्राह्मण भोजन करावे । 
कहे हुए प्रमाणसे अधिक दद गुनाफल होता है । अञ्वत्यसे चौगूना चाँदिका चौकुठा सिंहासन हो, ऊपर द्रोण 
वा आघेद्रोण तिल रखे, इवेत वस्त्रसे ढककर तरुको पूजे, ब्राह्मणको उत्तरमुख तथा आप पूर्व मुखकरके मन्त्रसे 
सोनेके पोपलको दरिद्र सुशील श्रोत्रिय कुट्म्बी ब्राह्मणको दे दे । इस जन्म वा दूसरे जन्ममें बाल्य यौवन 
और वु द्धावस्थामें जो मन वाणी और अन्तःकरणसे जो दोष किये हों उनसे छूट जाता है । इसमें सन्देह नहीं 
है, व्रतो इसके व्रतकी पुतिके लिये करे । सोनेके अश्वत्थके साथ दूध देनेवाली गाय दे, वृक्ष एक आधे वा आधेके 
आघे पलका जसो अपनी शक्ति हो उसके अनुसार बनाले, उसमें स्कन्ध शाला आदि सभो हों । हे अइवत्य ! 
हे बुक्षराज ! आपही अग्निगर्भ हैं एवं वनस्पतियोंके स्वामी हैं । मेंने जो पहिले जन्सम पापकिये हों वे सब 
आपको प्रतिमा दियेसे नष्ट होजाये । हे विष्णुरूप द्विजोत्तम ! इस वृक्षको ग्रहण करिये तथा घोर दुष्करको 
स्वीकार करके शीघ्रही शान्ति दे दोजिये। जो इस प्रकार पुत्र पौत्रोके बढानेवाले उत्तम व्रतको करता है, 


(९९०) । ब्रतराज [ प्रदक्षिणाविधिः- 
oe eee] 
बह्‌ अनेक तरहके भोगोंको भोगकर विष्णु भगवानका सायुज्य पाता है यह अज्भू_ तसारका कहा हुआ प्रदक्षिणा 
ब्रत उद्यापनसहित पुरा हुआ ॥। 
अइवत्यरूपसे विष्णुका वट रूपसे शिवका तथा पलाझ रूपसे ब्रह्मका आविर्भाव--ऋषि बोले कि, 
ब्रह्मा पलाश, शंकर वट और विष्णु अइवत्य कंरो हुए ? यह हमें बता दीजिये ॥।१।। बालखिल्य बोले कि, 
ब्रह्माके रचे सब इन्द्रादिक देव पहिले इकट्ठे हो ब्रह्माके पास गये ।।२॥। कि, हे ब्रह्मन्‌ ! वेदोंमें सब देवोंसे 
अधिक महादेव पढे जाते हें । हम आपके साथ उनके दर्शन करना चाहते हें ।।३।। इन्द्रादिकोंके वचन सुन 
सब देवताओंके साथ अग्रणी हो कलास चलदिये ।।४।। शिवके दरवाजेपर जाकर सब खडे होगये क्योंकि, 
डवारपाल दीख नहीं रहा था । शिव भोतर बेठे थे । ५।। हम शिवके पासजाये या वा न जायें वापिस अपने 
स्थान खले जायें ॥॥६॥ देव ऐसा विचार कर रहे थे कि, मुनिश्रेष्ठ नारद दीख पडे । देव प्रणामकरके नारदजीसे 
बोले ।॥।७॥। कि, हे वेदवेत्ताओंमें सर्वश्रेष्ठ मुनिराज ! एक प्रश्‍न बाताइये कि, भीतर महादेव क्या करते 
हें, हम भीतर जायें वा नहीं ? ॥८॥ नारद बोले कि, आप चन्द्रक्षयको दशामें घरसे चले हो इस कारण 
आपको कोई भारी विघ्न होगा ।।९।। आपका यह प्रश्‍न भो कि, शिव क्या करते हे? यह भी उस चन्द्रसे 
ही हुआ है । इस कारण इस समय त्रिपुरान्तक संभोगकार्यमें लगे हुए हें ।।१०॥ इन्द्र बोला कि; दिवका 
स्वामी सभी विघ्नोंका नाशक है.। मुझ इन्द्रके आनेपर धिघ्न कंसे होगा ? ।॥।११॥ देवोंके डरानेके लिये 
मुनि हंसी करते हैं । इन्द्रके ये वचन सुनकर मुनि व्याकुल होगये ।॥१२।। कि, इन्द्रमें मेरे वचन कंसे सत्य 
हों जो मेरे वचन जल्दी ही सत्य होजाय तो ।।१३॥। राधादामोदरकी प्रसन्नताके लिये में उत्तम ब्रत करूंगा 
मनमें यह विचारकर मुनि चुप होगये ।।१४॥। इनद्रने देवोंसे विचार किया कि, अब क्या किया जाय ? पोछे 
इन्द्र अग्निसे बोला कि, हे वह्ने ! मेरे वचन सुन ।।१५।। तू ब्राह्मणका रूप धरकर भीतर चला जा । यदि प्रसङ्क 
हो तो हमारा भी सब समाचार उन्हें दे देना ॥१६॥। यदि प्रसंग न देखे तो भिखारी बनकर मांगना क्योंकि 
` भिक्षुक न तो ताडा जाता है एवं न माराही जाता है । इस कारण भिखारी बनकर घुस ।।१७॥। वह्निने 
देवेन्द्रके वचन सुनकर वैसाही किया । भीतर जाकर क्या देखता है कि, ईश शिवाके साथ संगत हैँ ॥१८॥॥ 
शिवाने उसे देख लिया जिससे लज्जित होकर भोग छोड दिया । तुम क्रोन हो ? इसके उत्तरमें कहा कि, में 
भूखा भिखारी ब्राह्मण हूं ।।१९।। तथा बूढा अंधरा और दीन हूं । मुझे भोजन दीजिये । इसमे मुझे नहीं 
देखा ऐसा जानकर पार्वतीने उसे भोजन कराया ॥२०॥ वह भी खा पी समाचार कहनेके लिये बाहिर 
चलदिया, उसी समय नारदजी छिपकर पार्वतीजीके पास आये ।।२१।। और उनके चरणोंमें शिर रखकर 
रोने लगे । पार्वतीजो बोलीं कि, ए बालक ! कया हुआ बतातो सही ॥२२॥ भळावुरा जैसा हो तेसा बता, 
में उसका प्रतीकार करूंगी । नारद बोले कि, हंसोकी बात है । में न वता संगा ॥२३॥। इन्द्रादि देवोंने 
किया और तो कौन करेगा, नारदके ये वचन सुन गौरीने फिर पुछा ।।२४।। तबदोनों हायोंसे आंख मोंचकर 
गद्गदवाणीसे नारदजी बोले कि, ।।२५।। आप दोनोंका भोग देवताओंने देखलिया । पीछे उन्होंने बुराईको, 
इससे में दुखी हूं ॥२६॥ भोगके विच्छेद करनेके लिये अग्नि भेजा था जो कि, भूखा ब्राह्मण बनके अभी 
गया है, हे अम्बिके ! और विशेष कहनेसे क्या है ? ॥२७॥ आप जगत्‌की माता हें आपको हँसी क्या है ? 
उसके ये वचन सुनकर पार्वतो कुपित होगई।। २८।। ओठ फडकने लगे आखें लाल होगई यह देख नारद वहांते 
चल दिये और देवताओंसे कह दिया कि, शिव संभोगसे विरत होगये ।।२९॥। मॅन तो दूरसेही शिवको देखाया 
आओ दर्शनोंके लिये । वन्हि और मुनिकेवचन सुनकर इन्द्र देवोंके साथ भीतर चल दिया ॥३०॥ महा- 
देवजीको प्रणाम करके हाथ जोडकर खडा होगया ।इस तरह खडे हुए इन्द्रको देख उससे पार्वतीजी बोलों 
दुष्टात्मन्‌ ! हे अहिल्याके जार । हे हजार भगोंवाले ! वासव ! जो तुने मेरा उपहास किया 
Oh कल ले ॥३२॥ दनो भी देवोंकी दोह हैं वे सब स्त्रीसहित स्त्रीसुखसे रहित वृक्ष होजायें 
।।३३॥। देवीके ऐसे वचन सुनतेही सब देव कांप गये, ब्रह्मा, विष्णु, महेशादिक शापित देव, स्तुतियाँ करने- 
लगे ।।३४॥। इससे देवी प्रसन्न हो इन्द्रसे बोली किं, हे देवो ! मेरा वचन र भी असत्य होनेंवाला 
नहीं है।। ३५।।आप सब एक अंशसे अवश्य ही वृक्ष होंगे, देवीके ये वचन सुनते: देव एक एक अंदासे वृक्ष is 
गये,।। ३ ६॥ भगवान्‌ विष्णु अइवत्य, सदाशिव बट तथा ब्रह्मा पलाश बने इन्द्र अजुन वृक्षवन | २७॥वह इन 


[वि० प्र० वि०] हिन्दीटीकासहित (९९१ 











और दूसरी दूसरी देव पत्नियां लता होगईं, उर्वशी आदिक अप्सराएं मालती आदिक पुष्पद्र म बनों ।।३८।। 
इस कारण सभो प्रयत्नके साथ अइवत्यकी पूजा करें । स्त्री हो वा पुरुष हो लक्ष प्रदक्षिणा करे ॥३९॥ 
पोपलके नीचे शनिवारके दिन राधामाधवकी पुजा करे ।राधा और दामोदरका स्वरूपमानकर दंपतियोंको 
भोजन करावे । पीछे अपमौन हो भोजन करे । इससे वन्ध्याभी पुत्र पाजाती है, दूसरोंकी तो बातही क्या है 
॥४०॥॥४१॥ ('मूलतो' यह कहचुके ।॥।४२।।) विष्णुको मूतिके अभावमें अइवत्यके मूलमें कीर्तनकरना- 
चाहिये । यही विष्णुका परम आराधना है ॥४३॥ दो पेरवालोंमसे ब्राह्मणोमें, वृक्षोमेंसे पीपलमें तथा 
शिलाओंमेंसे शालिग्राममे भगवान्‌ सदा विराजते हूँ ।।४४।। अइवत्यकी पूजा और स्पर्श शनिवारकेही दिन 
करे । दूसरे वारको अइवत्यके छूनेसे मनुष्य दरिद्र होता है ।।४५।। यह सनत्कुमार संहिताके कातिक माहा- 
त्म्यका विष्णुभगवान्‌को अइवत्य होनेका कारण तथा उसकी लाख प्रदक्षिणाओंका विधान पुरा हुआ ॥। 


अथ विष्णुलक्षप्रदक्षिणाविधिः 


युधिष्ठिर उवाच ॥। भगवन्‌ देवदेवेडय सर्वविद्याविशारद ।॥। किचिद्वि- 
ज्ञप्तुसिच्छासि चक्तुमहस्यशेषतः॥। अज्ञानादथवा ज्ञानात्प्रमादाच्च कृतानि भोः ॥। 
दायादवधपुर्वाणि कथं यान्ति क्षयं विभो ॥ नारद उवाच ॥ यें लोकाः पाप- 
संयुक्ता धर्साधमंविर्वाजताः ॥ व्रतहीना व्रतस्रष्टा दुराचाराइच कुत्सिताः ॥। 
अग्निकार्येण रहिताः शास्त्रधमंबहिष्कृताः ॥ नास्तिका भिन्नमर्यादा हैतुकाः 
कितवाः शठा: ॥। सातापित्रोविरुद्धाइच गुरुशवशुरद्रोहकाः ॥। एतेषां निष्कृति तात 
कृपया बद मेऽधुना ॥ अज्ञानामिह जीवानां साधीनां त्वं सुहृत्स्मृतः ।। अनाथनाथ 
देवेश ह्यनाथास्तादृशा जनाः ॥ एतछ्‌ त्वा ततो ब्रह्मा हुर्षादुत्फुल्ललोचनः ॥। 
साधसाध्विति देवेशो वचनं चेदमब्रवीत्‌ ॥। ब्रह्मोवाच ॥ कि वर्णयामि साधूनां 
साहात्स्यं च भवादृशाम्‌ ॥ हरेर्लोकंकनाथस्य करुणा मुक्तिदायिनी ॥। ब्रह्म- 
हत्यादिपापेषु संकरीकरणेषु च ॥ जातिभ्र शकरेष्ववमभक्ष्यभक्षणेषु च ॥। हरिणा 
निर्मितं पुर्वं व्रतं लक्षप्रदक्षिणम्‌ ॥। सर्वेषामपि पापानां मूलादुत्कृन्तनं परम्‌ ॥। 
पापान्धकारनाझाय पापेन्धनदवानलम्‌ ॥। नारायणे जगन्नाथे योगनिद्रामुपेयुषि ।॥। 
प्रारभेत व्रतमिदं कुर्याद्यावत्प्रबोधिनम्‌ ॥ द्वाददयां वा चतुर्दश्यां पौर्णमास्याम- 
थापि वा ॥ स्नानं कृत्वा नदीतोये नित्यकं समाप्य च ॥ पइ्चात्प्रदक्षिणावतंः 
कतंव्यो हरिरीइवरः ।। अनन्ताव्यय विष्णो श्रीलक्ष्मीनारायण प्रभो ।। जगदीश 
नमस्तुभ्यं प्रदक्षिणपदे पदे ॥। इति मन्त्रं समुच्चायं कुर्यादावर्तमादरात्‌ ॥। प्रद- 
क्षिणाः प्रकतंव्या दिवसे दिवसे विभोः ॥। यावत्प्रदक्षिणावतंस्तावरन्माण विनि- 
क्षिपेत्‌ ।। आवाहनादिभिः सम्यक्‌ धूपदीपादिभिस्तथा।। नेवेद्येन पायसेन ताम्बूल- 
दक्षिणादिभिः ॥। प्रत्यहं पुजयेःट्क्त्या सर्वपापहरं हरिम्‌ ।। भोजयेच्च यथारक्त्या 
बिप्रान्‌ सर्वफलप्रदान्‌ ॥। सर्वपापविनाशार्थ नारीभिः पुरुषरपि ॥। प्रदक्षिणाः 
प्रकर्तव्या यावदुद्रोधिनी भवेत्‌ ॥ लक्षप्रदक्षिणाः कृत्वा अन्ते चोद्यापनं चरेत्‌ ।॥। 


(९९२) ब्रतराज [ वि० प्र० वि०- 
प मा 
उपवासः प्रकतंव्यो ह्यधिवासनवासरे ॥ सौवर्णो प्रतिमां कृत्वा विष्णोरसित- 
तेजसः ॥। गरुडेन समायुक्तां स्थापयेत्कलशोपरि ॥। आचार्य वरयित्वा तु ऋत्वि- 
जइच निमन्त्रयेत्‌ ॥ ततइच विष्णगायत्र्या तहृशाशन वाग्यतः ॥। पायस जुहुयात्त- 
हृदयुतं तिलर्सापषा ॥। हुत्वा स्विष्टकृतं पडचाहद्याद्दानान्यनेकदा: ।। कार्पासं लवणं 
चव गासंकां च पयस्विनीम्‌ ॥ आचार्याय सपीठां तां प्रतिमां च निवेदयेत्‌ ॥। 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्परचात्पञ््चावशञतिसंख्यक्रान्‌ ।। इति ब्रह्मवचः श्रुत्वा नारदस्तु 
तथाक्करोत्‌ ॥। राजन्‌ कुरु त्वमप्येतन्मुच्यसे सर्वपातकेः ।। सुत उवाच ॥। धर्मेण च 
कृतं सर्व मुनेशच वचनाद्व्रतम्‌ ॥। तेनासावभवन्मुक्तो दाथादवधपापतः।। इति 
श्रीभविष्यपुराणे विष्णुलक्षप्रदक्षिणाब्रतं सोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥ 
विष्णुभगवान्‌की लाख प्रदक्षिणाओंको विधि--युधिष्ठिरजी बोले कि, हे भगवन्‌ ! हे देवदेवेड्य ! 
हे सब विद्याओंके जाननेवाले ! में कुछ जानना चाहता हूँ आप सब सुनादें । ज्ञान अथवा अज्ञानसे की गई 
हिस्सेदारोंकी हत्याका पाप कंसे नष्ट हो ? इसमें पाप बहुत है हे श्रेष्ठ मुनि ! यह मुझे सुनाइये । व्यास बोले 
कि, नारदजीने यही ब्रह्माजीसे पूछा था बही में तुम्हें सुनाता हूं, हे प्रभो ! जो लाख वार प्रदक्षिणा करनेकी 
विधि है उसे सुनिये । नारद बोले कि, जो मनुष्य पापो, घर्म अधर्मसे रहित, ब्रतहीन, ब्रतश्रष्ट, दुराचारी, 
बूरे, अग्निकार्यसे रहित, शास्त्रधमसे बहिष्कृत, नास्तिक, मर्यादानष्ट करनेवाले, हेतुक कपटी, शठ, मावापके 
विरुद्ध गुरु और ससुरसे वरकरनेवाले हें, उनके लिये कोई अच्छा प्रायश्चित्त कृपा करके बता दें । क्योंकि, 
बुद्धिमान्‌ अज्ञ मनुष्योंके आप सुहृदय कहे जाते हें, आप अनाथोंके नाथ और देवेश हो वैसे प्राणी अनाथ 
नहीं तो कया है ? इतना सुनते ही प्रसन्नताके मारे ब्रह्माके नेत्र खुलगये । अच्छा, अच्छा कहकर ब्रह्माजी 
बोले कि, आप जसे महात्माओंका क्या माहात्म्य वर्णन करें ? लोकनाथ भगवानको करुणाहो मुक्ति देनेवाल 
है । ब्रह्महत्यादिक पाप, संकलीकरण, जाति भ्रंशकर और अभक्ष्यभक्षणपापका प्रायर्चित्त लक्ष प्रदक्षिणाएँही 
हें, वह सब पापोंको जडसे काटनेवाली हें तथा पापरूपी अन्धकारके लिये तो पापके इंधनका दावानल ही 
हें । जब भगवान्‌ योगनिद्रा लें उसदिनसे इस व्रतको प्रारंभ करे पथा प्रबोधिनी एकादशीतक इस व्रतको 
करे, द्वादशी चतुर्दशी वा पौर्णमासोके दिन नदीके पानीमें स्नान करे । नित्यकर्म समाप्त करे । पीछे भगवानको 
प्रदक्षिणा करे । हे अनन्त ! हे अव्यय ! हे विष्णो ! हे श्रीलक्ष्मीनारायण प्रभो ! हे जगदीश ! तेरे लिये 
प्रदक्षिणाके पदपदपर नमस्कार है । इस मंत्रको बोलता हुआ आदरके साथ प्रदक्षिणा करे । प्रतिदिन जितनी 
करे उतनौही मणि इकट्ठी करता जाय । आवाहनादिक, धूप, दीप, नेवेद्य, पायस, ताम्बूल, दक्षिणा इनसे 
सब पापोंके ह्रनेवाले हरिकी रोज पुजा करे, शक्तिके अनुसार ब्राह्मण भोजन करावे, इससे सब फलोंकी 
प्राप्ति होती है । स्त्री हो चाहे पुरुष सभीको सब पापोंके बता करनेके प्रबोधिनी (देव उठनी) एकादशीतक 
प्रदक्षिणा करनी चाहिये, लाख प्रदक्षिणा करके अन्तमें उद्यापन करे, अधिवासनके दिन हो उसमें गरुड 
सहित सोनेकी भगवानुकी मूरति हो, उसे विधिपूर्वक कलझपर स्थापित करे, आचार्यका वरण करे । ऋत्विजोंको 
निमंत्रित करे । विष्णुगायत्रीसे प्रदक्षिणा दशांश आहुति मौन हो, पायस तिल और सपिसे हवन करे, स्विष्टकृत्‌ 
हवन करके पीछे अनेकों दान दे, कपास, नमक, दुधारी गया तथा आसनसहित मूर्ति आचार्यको दे । पच्चीस 
ब्राह्मणोंको भोजन करावे, ब्रह्माके वचन सुनकर नारदने वेसाही किया । हे राजन्‌ ! तुमभी अरो, सब पापोंसे 
छट जाओगे । सुतजी बोले कि, धर्मराजने मुनि महाराजके वचनसे सब व्रतादिक किये इसौसे वह कौरवोंकी 
हल्यासे मुक्त होगये ; यह श्रौ भविष्यपुराणका कहा हुआ विष्णु भगवानको लाख प्रदक्षिणाका व्रत उद्या- 


पनसहित पुरा होगया ॥ 





तुलसीलक्ष- ] हिन्दीटीकासहित (९९३) 


Tee 
अथ तुलसीलक्षप्रदक्षि णाविधिः 


नारद उवाच ॥। रोप्यते येन विधिना तुलसी पुज्यते सदा ॥। तदाचक्ष्व महा- 
देव ममानुग्रहकारणात्‌ ॥ महादेव उवाच ॥। शुभे पक्षे शुभे वारे शुभे ऋक्षे 'शुओ- 
दये ॥ सर्वथा केशवार्थ तु रोपयेत्तुलसीं मुने ॥ गृहस्याङ्भणमध्ये वा गृहस्यो- 
पबनेऽपि वा ॥। शुचौ देशे च तुलसीमचंयेदद्धिमाञ्नरः ॥ मूले च वेदिकां कुर्यादाल- 
वालसमन्विताम्‌ ॥ प्रातः सन्ध्यार्विधि कृत्वा स्नानपुर्वं दिनेदिने ॥ गायत्र्यष्टशतं 
जप्त्वा तुलसीं पुजयेत्ततः ॥। 'प्राङमुखोदङमुखो वापि स्थित्वा प्रयतमानसः ॥। 
तत्रपूजा क्रम :-ध्यायेच्च तुलसीं देवीं श्यामां कमललोचनाम्‌ ॥ प्रसन्नपद्मवदनां 
वराभयचलुभुजाम्‌ ॥ किरीटहारकय्रकुण्डलादिविभूषणाम्‌ ॥। धवलांशक- 
संयुक्तां पद्मासननिषेधितास्‌ ॥ ध्यानम्‌ ॥ देवि त्रेलोक्यजननि सर्वलोकंक- 
पावनि ।। आगच्छ भगवत्यत्र प्रसीद तुलसि प्रिये ॥ आवाहनम्‌ ॥। सर्वदेवमये देवि 
सर्वदा विष्णुवल्लभे ॥। रम्यं स्वर्णमयं दिव्यं गृहाणासनमव्यये ।। आसनम्‌ ॥ सवं- 
देवमये देवि सर्वदेवनमस्कृते ॥। दत्तं पाद्यं गृहाणेदं तुलसि त्वं प्रसीद मे ॥। पाद्यम्‌ ॥ 
सर्वेती्थेमयाकारे सर्वागमनिषेविते ॥। इदमर्घ्यं गृहाण त्वं देवि देत्यान्तकप्रिये ॥ 
अर्ध्यम्‌ ॥। सर्वलोकस्य रक्षार्थं विष्णु सन्निधिकारिणी ॥ गृहाण तुलसि प्रीत्या 
इदसा चमनीयकम्‌ ॥। आचमनीयम्‌ ॥। गद्भागदिसवंतीर्थेम्यो सयानोतं शुभं जलम्‌ ॥। 
स्नानार्थं तुलसि स्वच्छं प्रीत्या तत्प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। स्नानम्‌ ॥ क्षीरोदमथनोद्‌- 
भूतचन्द्रलक्ष्मीसहोदरे ॥। गृह्यतां परिधानार्थमिदं क्षौमाम्बरं शुभे ॥। वस्त्रम्‌ ॥ 
कञ्चुकोस्‌ ॥ आचमनीयम्‌ ॥। गन्धं पुष्पं तथा धूपं दीपं नेवेद्यमेव च ॥। ताम्बूलं 
दक्षिणां चेव सन्त्र पुष्पं च नामतः ॥ प्रसाद सम देवेशे कृपया परया मुदा ॥॥ अभीष्ट- 
फलर्सिद्ध च कुरु से माधवप्रिये ॥। देवैस्त्वं निमिता पुरवर्माचतासि मुनीइवरेः ।। 
नसो नमस्ते तुलसि पापं हर हरिप्रिये ॥। तुलस्यमृतजन्मासि सदा त्वं केशवप्रिये ।। | 
केशवायापिता भक्त्या वरदा भव शोभने ॥ इति प्रार्थना ॥। इत्येवमचंयेन्नित्यं 
प्रातरेव शुचिनरः ॥। मध्याह्ने वाथ सायाह्ने पुजयेत्प्रयतो नरः ॥। एवं कुर्याद्‌- ` 
बृद्धिकामः सर्वकामः सदेव तु ॥ वैशाखे कातिके माघे चातुर्मास्ये विशेषतः ॥। | 
पुजयेत्तुलसीं देवीमपुपफलपायसँः ॥। अन्यद्गुह्मतमं किञ्चित्कथयामि तवाग्रहः ।। | 
प्रदक्षिणाफलं चेव नमस्कारफलं तथा ॥ 'पञ्चाशरदभिर्भवेल्लक्ष्मः शतैश्च विजयः | 
स्मृतः ॥ विद्यावाप्तिः सह्रेणारयृतेन सर्वसम्पदः ॥। लक्षेण सर्वसिद्धिः स्यान्नात्र ' 
कार्या विचारणा ॥ यं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति सर्वशः ॥। भुक्त्वा यथेप्सि- | 


१ शुभे लग्ने) २ आर्षमेतत्‌ ! ३ प्रदक्षिणाभिनंमस्कारैर्वा । 











[ प्रदक्षिणाविधिः- 





तान्‌ भोगानन्ते मोक्षमवाप्नुयात्‌ ॥ लक्षसंख्याइच कृत्वा वे तुलस्याइच प्रदक्षिणा: ॥ 
अन्ते चोद्यापनं कुर्यात्तेन सम्यक्‌ फलं भवेत्‌ ॥। उद्यापनं विना विप्र फलं नेव भवेत्कव- 
चित्‌ ॥। तस्मात्सर्वघ्रयत्नेन उद्यापनर्विधि शृणु ।। सोवणीं प्रतिमां बिष्णोः शंखचक्र- 
गदान्वितास्‌ ॥। तुलस्यायतनं चेव कुर्यात्स्वणेवि्निमितम्‌ ॥। हेसादिनिमिते कुम्भे 
पुर्णपात्रसमन्विते ।। पुण्योदकंः पञ्चरत्नैः कुदादूर्वात्रपुरिते ।। न्यसेद्विष्णुं तुलस्या 
च लक्ष्म्या चेच समन्वितम्‌ ॥। पुजां पुरुषसुक्तेन कुर्यात्लवंप्रयत्नतः ॥। उपचारः 
बोरशभिर्भक्तिभावसमन्वितः ॥। रात्रौ जागरणं कुर्यात्पुराणबेदपाठनेः ॥। वेष्ण- 
वेइच प्रबन्धेश्‍च नृत्येर्वाद्चैस्तथैब च ॥। ततः प्रातः समुत्थाय होमं कुर्याद्विधानतः ॥ 
वेष्णवेन तु मन्त्रेण तिलाज्येन बिशेषतः।॥। पायसेन घृतावतेन अष्टोत्तरसह्रकम्‌ ॥। 
आचार्याय सवत्सां गां दक्षिणावस्त्रसंयुताम्‌ ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पशचात्सहस्र 
बाथ आाक्तितः ॥ शतं वा भोजयेद्धीमानष्टाविशतिसेव वा । तेभ्योपि दक्षिणां 
दद्याह्वि्तशाठ्यं न कारयेत्‌ ॥ एवं यः कुरुते सर्त्य॑स्तस्य पुण्यफलं शृणु ।। अइव- 
सेधसहस्रस्य वाजपेशतस्य च ॥। यत्पुण्यं तल्लभेन्मर्त्यो नात्र कार्या विचारणा॥ 
इदं रहस्यं परमं न वाच्यं यस्य कस्यचित्‌ ॥। विष्णुप्रोतिकरं यस्सात्तस्सात्सवं 
ब्रताधिकम्‌ ॥। तुलसीप्रदक्षिणानां तु माहात्म्यं °्ृणुयाञ्ञरः ।। सकृद्ठा पठते यो बे 
स गच्छेद्रेषणवं पदम्‌ ॥। इति श्रीभविष्यपुराणे लक्षतुंलसीप्रदक्षिणाब्रतं सोद्यापनं 
संपुर्णम्‌ ॥ 


तुलसीको लाख प्रदक्षिणाओंकी विधि नारदजी बोले कि, जिस विधिसे तुलसी रोपी जाती है । हे 


` महादेव ! मेरे पर कृपा होनेके कारण वह सब सुना दें । शुभ पक्ष, शुभ वार नक्षत्र और लग्नमें सब तरह 


| 
| 
| 
| 
| 


भगवान्‌के लिये घरके आंगन अथवा गृहके उपवनके पवित्र स्थलमें तुलसी लगा, उसे पुर्व या उत्तरको मुख 
करके पूजे, मूलमें आलवालके साथ वेदी बनावे । पूजाक्रम--सोलह वर्षको आयुवाली, कमलनयनौ, कमलको 
तरह खिलेहुए मुखवाली वर और अभय मुद्रा युक्त चतुर्भुज, किरीट, हार, केयूर और कुण्डलादिकोंसे सुशो- 
भित, इवेतवस्त्र धारण किये हुई, पद्मके आसनपर विराजी हुई देवि तुलसीका ध्यान करना चाहिये । इससे 
ध्यान; 'देवि त्रैलोक्यजननी' इससे आवाहन, 'सवंदेवमये इससे आसन; 'सर्वदेवभये देवि, सर्वदेव' इससे 
पाद्य, सर्वतीर्थ’ इससे अर्ध्य; “सर्वलोकस्य' इससे आचमनीय 'गंगादिसर्वतीथेभ्यः' इससे स्नान; 'क्षोरोद- 
मथनो' इससे वस्त्र; कंचुकी; आचमनीय समर्पण करे । गन्ध, पुष्प, दूप, दीप, नेवेद्य, ताम्बुल, दक्षिणा और 
मंत्रपुष्प ये सब नाममंत्रसे दे हे देवेशि ! परम कृपा करके आनन्दके साथ मुझपर प्रसन्न होजा। हे माधवकी 
प्यारी! मुझे अभीष्टको सिद्धि कर, तेरा पहिले देवोंने निर्माण तथा मुनौइवरोंने पुजन किया था । हे भग- 
वानकी प्यारी तुलसी ! मेरे पापोंको दूर कर । हे तुलसी ? तू अमृत जन्मा है तू सदाहो केशवको प्यारी है 
भक्तिभावके साथ भगवान्‌पर चढाई गईं तू वर देनेवाली हो, इससे प्रार्थना करे । इस प्रकार पवित्र हो प्रातः 
रोज पूजे । अथवा नियमके साथ मध्याह्न और सायंकालमे पुजे । _वृद्धिको चाहवाला ऐसेही करे 
सब चाहनेवाला तो सदाही करे । वंशाख, कातिक, माघ और चातुर्मास्यमें अपुप फल और पायससे तुलसी 
देवीको पूजे और भौ कुछ गुप्तवात तेरे आगे कहता हूं । प्रदक्षिणाका फल और नमस्कारका फल बताता हूं।* 
पचाससे लक्ष्मी सौसे दिजय हजारसे विद्याकी प्राप्ति दश हजारसे सब संपत्ति और लाख करनेसे सब सिद्धियाँ 


गोब्राह्मणादि-] | हिन्दीटीकासहित (९९५) 








होजाती हूँ । इसमें विचार करनेको बात नहीं है । बह जिस जिस कामको चाहता है वह उसे मिल जाता 
है, रथेष्ट भोगोंक: भोगकर अन्तमं मोक्ष पाजाता है । एक लाख तुलसीको प्रदक्षिणा करके अन्तमें उद्यापन 
करे जिससे अच्छा फल हो। क्योंकि, हे विप्र ! उद्यापनके बिना कभी भी फल नहीं होता इस कारण सवं प्रयत्नके 
साथ उद्यापनकी विधि सुन । शंख, चक्र, गदा, पद्म, धारण किये हुए सोनेकी विष्णुभगवानको प्रतिमा तथा 
तुलसीका आयतजभी सोनेका हो, सोने आदिके बने पूर्णपात्रयुत कुंभपर जो कि, पुण्य पानी, पञ्चरत्न कुश 
और दुर्वासे प्रपुरित हो, तुलसी और लक्ष्मोके साथ विष्णु भगवानको विराजमान करे । पुरुषसुक्तसे प्रयत्नके 
साथ पूजा करे । भक्तिभावसे सोलहों उपचारोंरो पजा करे, पुराण और वेदपाठके साथ रातमें जगारण 
करे, वेष्णव प्रवन्ध तथा नाच वाद्यभी हों । प्रातःकाल उठकर विधिसे होम करे । विष्णुमंत्रसे घीसे सने 
तिल आज्य और पायसकी एक हजार आठ आहुति दे । वस्त्र और दक्षिणाके साय आचार्यर्यंको बछड़ावाली 
दुधारी गाय दे । पीछे अपनो शक्तिके अनुसार हजार सौ वा अट्ठाईस ब्राह्मणोंको भोजन करावे । घनका 
लोभ न करे, उन्हें शक्तिके अनुसार दक्षिणा दे । इसप्रकाबजो मनुष्य करता है उसके पुण्यका फल सुनिये । 
एक हजार अइवमेध और सौ वाजपेयसे जो पुण्य होता है वही मिल जाता है । इसमें विचार न करना चाहिये 
इस परम रहस्यको किसोसे न कहना चाहिये । यह विष्णुभगवानको प्रसन्न करनेवाला है । इस कारण 
सभी ब्रतोंसे अधिक हे । जो कोई मनुष्य तुलसीप्रदक्षिणा माहात्म्यसुने वा एकवार पढे बह वेष्णव 


पदको चला जाता है । वह श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ तुलसीका लक्षप्रदक्षिणा ब्रत उद्यापनसहित पूरा 
हुआ ॥ 


अथ गोक्राह्मणाग्निहनुमल्लक्षप्रदक्षिणाविधिः 


युधिष्ठिर उवाच ।। भगवन्‌ ज्ञानिनां श्रेष्ठ सर्वेविद्याविशारद ।। किञ्चिदवि- 
ज्ञप्तुमिच्छामि वक्तुमहस्यशेषतः ॥। अज्ञानादथवा ज्ञानात्प्रमादाद्वा कृतानि हि ॥ 
पापानि सुबहून्यत्र विलयं यान्ति तद्दद ॥ व्यास उवाच ॥ लक्षप्रदक्षिणाः कार्या 
गोऽग्निद्विजहनूमताम्‌ ॥। पृच्छते नारदायेति प्राह ब्रह्मा *ऱणुष्व तत्‌ ॥ नारद 
उवाच ॥ ये च पापरता नित्यं धर्माधमंविर्वाजताः ॥। ब्रतहीना दुराचारा ज्ञान- 
हीनाइच जन्तवः ॥ तेषां पापविनाशार्थ प्रायदिचत्तं कथं भवेत्‌ ॥ ब्रह्मोवाच ॥। 
कि वर्णयामि साधूनां माहात्म्यं च भवादृशाम्‌ ॥। साधुसाधु च विप्रेन्द्र वच्मि ते 
व्रतमुत्तमम्‌ ।। ब्रह्महत्यादिपापेषु संकलीकरणेषु च ॥। जातिस्र शकरे वापि अभक्ष्य- 
भक्षणे तथा ॥। विष्णुना निर्मितं पुर्वं ब्रं लक्षप्रदक्षिणम्‌ ॥ सर्वेषामपि पापानां 
नाशकं परमं शुभम्‌ ॥ आषाढे शुक्लपक्षे तु एकादश्यां विशेषतः ॥ द्वादश्यां 
पौणमास्यां वा प्रारभेद्व्रतमुत्तमम्‌ ॥। देशकालौ तु संकोत्यं नत्वा गुरुविनायको ॥। 
लक्षप्रदक्षिणाः कुर्याक्त्रीनग्नींइच शुचित्रत ॥। जितेन्द्रियो जितप्राणो मुखेन मनु- 
सुच्चरेत्‌ ॥। नमस्ते गार्हपत्याय नमस्ते दक्षिणाग्नये ॥ नस आहवनीयाय महावेद्यो, 
नमोनमः ।। गवां प्रदक्षिणाः कार्या लक्षसंख्या यथाविधि ॥। पूर्व पुज्य च गामेकां | 
दत्त्वा नेवेद्यमुत्तमम्‌ ।। पइचात्प्रदक्षिणाः कार्या नत्वा ताञ्च पुनः पुनः । गवामङ्गेषु ¦ 
तिष्ठन्ति भुवनानि चतुदेश ॥ यस्मात्तस्माच्छिवं मे स्यादिह लोके परत्र च॥ एवं | 
प्रदक्षिणाः कृत्वा सर्वपापंः प्रमुच्यते ।। कमंनिष्ठं शुचि विप्रं पुजयेद्विधिवद्बुधः ।। . 


| 
| 
| 
| 
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ततः प्रदक्षिणाः कार्या यावल्लक्षं भवेद्क्रती ॥। भूमिदेव नमस्तुभ्यं नमस्ते ब्रह्म- 
रूपिणे ।। पूजितो देवदेत्येस्त्वमतः शाति प्रयच्छ से ॥। एवं हनूमते कार्या भूतप्रेत- 
विनाशिने ।। षोडञझेरुपचारंशच पुजयेद्वायुनन्दनस्‌ ॥। ततः प्रदक्षिणाः कुर्यादात्म- 
कार्यार्थसिद्धये ।। सनोजवं मारुतुल्यवेगं जितेन्ब्रियं बुद्धिमतां वरिष्ठम्‌ । वातात्मजं 
वानरयूथमुख्यं श्रीरामदूतं शरणं प्रपद्ये ॥ एवं प्रदक्षिणावतं कुर्यादेवं प्रयत्नतः ॥। 
भूतप्रेतपिशाचाद्या विनइयन्ति न संशयः ।॥। आदित्यादिग्रहाः सर्वे शान्ति यान्ति 
शिवाज्ञया ॥। उद्यापनं च सर्वासां कुर्यात्पु्णफलाप्तये ॥। उद्यापनविधानादौ पुण्याहं 
वाचयेक्ततः ॥। आचार्यं वरयित्वा च प्रतिसाः स्वर्णंसंभवाः ।। अब्रणं कलां पूर्ण 
स्थापयेन्सण्डले शुभे ॥। विरच्य लिङ्गतोभब्रं पुजयेद्देवमञ्जसा ।। पायसं जुहुयात्तत्र 
तत्तन्मन्त्रेवचक्षणः ॥ अष्टोत्तरसहस्नं तु प्रायश्चित्त चरेच्छुभस्‌ ॥। मण्डल 
दक्षिणायुक्तमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेच्छवत्या वित्तशाठ्यविव- 
जितः ॥ ये कुर्वन्ति ब्रतमिंदं पापमुक्ता भवन्ति ते ॥। भुक्त्वा यथेप्लितान्‌ भोगानन्ते 
सायुज्यमाप्नुयुः ॥ इति श्रीभविष्ये पुराणे विप्राग्निगोहन्‌मल्लक्षप्रदक्षिणाब्रतं 
सोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥ 

गो ब्राह्मण अग्नि और हनुमानूजोको लाख प्रदक्षिणाओंको विधि--युधिष्ठिरजी बोले कि, हे ज्ञानि- 
योमें श्रेष्ठ ! हे सब विद्याओंके जाननेवाले ! में कुछ जानना चाहता हूं । वह आप मुझे बतादें, ज्ञान अज्ञान 
किसी तरहभी किये गये अनेकों पाप कंसे नष्ट हों ? यह बताइये । व्यासजी बोले कि, गो, अग्निद्रिज और 
हनुमान्‌जीको लाख प्रदक्षिणा करिये । ब्रह्माजीने नारदजीके प्रश्‍नपर जो उत्तर दिया था, उसे सुनिये । 
नारदजी बोले कि, जो सदा, पापोंमेंही लगे रहते हें अधमं और धर्मके भेदभावसे हीन हैं ब्रत ज्ञान और आचारसे 


विहीन हें उन जन्तुओंके पापोंको नष्ट करनेका कौनसा प्रायव्चित्त हो ? ब्रह्माजी बोले कि, आप जैसे साधु- 
ओंके माहात्म्यका कंसे वर्णन करूँ ? बहुत अच्छा अच्छा अब में तुम्हें उत्तमव्रत सुनाता हूं ।-+ ब्रह्महत्यादिक 











~ब्रह्महत्या सुरापान गुरुतल्पग स्वर्णकी चोरी तथा इनके पापियोंका साथ ब्राह्मणको हाथदण्ड आदिसे 

पीडा न सूंघनेकी वस्तु और मद्यका सूंघना, कुटिलता और पुरुषसे मैथुन ये पाप जाति शंकर हैँ । गधा, घोडा, 

ऊंट, मृग, हाथी, बकरा, मेढा, मच्छ, सर्प, महिष इनकी हत्या ये पाप संकर करनेवाले हूँ । जिनसे दान 

न लेना चाहिये उनसे दान लेना, अयुक्त, वाणिज्य, और शुद्र सेसा, झूठ बोलना ये सब पाप अपात्रीकरण यानी 
अयोग्य बनानेवाळे हैं । कृमि कीट और पक्षियोंको मारना, शराबके साथ आये हुए शाक आदिका भोजन, फल, * 

लकड़ी और फूलोंकी चोरी, अधैर्य ये पाप मलिनीकरण यानी मलिन करनेवाले हैँ । अपने उत्कपं के लिये झूठा 

| दोष लगाकर दण्ड दिलाना गुरुकी झूठी व्‌ राई करना ये सब पाप ब्रह्महत्याके बराबर हूँ । वेदको पढ़कर अम्या- 

। ससे भला देना, वेदकी निन्दा करना, झूठी गवाई देना, मित्रको मारना, निन्दित एवं अभक्ष्यका खाना ये छओं 

| शराव पीनेके बराबर हैं किसीकी धरोहरको मार लेना नर, अइव, रजत भूमि, वस्त्र और मणियोंका हरलेना 

सोनेकी चोरीके बरावर है । अपनी सदोहर बहिन कुमारी और अन्त्यजामें वीर्य्यसेक तथा मित्र और पुत्रकी 

स्त्रीसे सहवास यह गुरुपत्नीके सहवासके बरावर है । उपपातक-गोबध, जाति लथा करसे दुष्टोंका योजन, 

योजन,परस्त्रीगमन,अपनेको बेचना,मातापिता ओर गुरुकी सेवा न करना,ब्रह्म यज्ञका त्याग, वदका भुलाना-- 











>>>: 





| 
| १ प्रदक्षिणा इति शेषः । 
| 
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पाप, संकरीकरण, जाति भ्रंशकर, अभक्ष्यभक्ष्यण इन सब पापोंका विष्णुभगवान्‌ने एकही प्रायश्चित्त बताया 
हे । वह लक्ष प्रदक्षिणा हे । यह सब पापोंको नष्ट करनेवाला है । एवं कल्याण कारक है। विशेष करके आषाढ 
शुक्ला एकादशीके दिन द्वादशी या पौणिमाको इस व्रतका प्रारंभ करना चाहिये । गुरु और गणशको प्रणास 
करके देशकालको कह संकल्प करे, पीछे तीनों अग्नियोंको प्रमाण करके लक्ष प्रदक्षिणा करे, प्राण और इन्द्रियों- 
को जीतकर मुखमें मन्त्र कहे कि, गाहुंपत्यके लिए नमस्कार, दक्षिणाग्निके लिये नमस्कार, आहव- 
नीयके लिये नमस्कार तथा महावेदीके लिये नमस्कार है ।। गऊको प्रदक्षिणा--भो एक लाख करनी चाहिये, 
विधिके साथ पहिले गऊकी पुज उसे उत्तम नेवेद्य दे, तया वारंवार नमस्कार करता हुआ प्रदक्षिणा करे 
कि, गऊओंके अङ्कोंमें चौदहों भूवन रहते हें, इस कारण मेरा इस लोक और परलोक दोनोंमें कल्याण हो, 
इस प्रकार प्रदक्षिणा करे, सब पापोंसे छूट जाता है । विप्रप्रदक्षिणा--क्मेष्ठी ब्राह्मणको विधिपूर्वक पुजे, 
पीछे एक लाख प्रदक्षिणा करे, हे भूदेव ! तेरे लिये नमस्कार है, हे ब्रह्मलप ! तेरे लिये वारंत्रार नमस्कार 
है, देव आदि सभोने पूजा है इस कारण में भी पुज रहा हूं, मुझे भो शान्ति दीजिये भूत प्रेतविनाशी हनुमानूजीकी 
लक्ष प्रदक्षिणा - भी इसी तरह होनी चाहिये, सोलहों उपचारोंसे पुजे, अपने कार्य्यकी सिद्धिके लिये लाख 
प्रदक्षिणा मंत्र बोलता हुआ करे कि, मनकेसे जववाले, वायुकेसे वेगवान्‌ जितेन्द्रिय, बुद्धिमानोंमें श्रेष्ठ, वायु- 
पुत्र, बानरोंके यूयपोंमें मुख्य, श्रौरामचन्द्रजीके दूतको शरण में हूं ॥ उद्यापन - सबकाही करे, क्योंकि, 
उद्यापनेसही फलको प्राप्ति होतो है, उद्यापन विधानमे सबसे पहिले पुण्याहवाचन हो, आचार्यका वरण 
करे, सोनेकी प्रतिमा बनावे, सर्वतोभद्रमंडल बनावे, उसपर अब्रण (सोरी विनाका) कलश स्थापन करे, 
उसपर देवको विराजमान करे, जिसका उद्यापन हो उसीके मंत्रसे पायसकी आहुति एक हजार आठ दे, 
उसपर देवको विराजमान करे, जिसका उद्यापन हो उसोके मंत्रसे पायसकी आहुति एक हजार आठ दे, 
दक्षिणा समेत मंडल आचाय्यंके लिये दे दे ॥ धनका लोभ छोडकर शक्तिके अनुसार ब्राह्मण भोजन करावे, 
जो इस व्रतको करते हें वे निष्पाप होजाते हें वह यथेष्ट भागोंको भोगकर अन्तमें सायुज्य पाजाता है ॥ यह 
श्रीभविष्एपुराणका कहा हुआ विप्र अग्नि गौ और हनुमानको लाख प्रदक्षिणाका व्रत उद्यापन सहित पूरा 
हुआ ॥ 


अथ लक्ष बिल्वपत्रपूजा 


व्यास' उवाच ॥। पुर्वजन्मनिभिल्लोऽसौ क आसोद्राक्षसोऽपि कः ॥ कि 
शीलः कि ससाचारस्तन्सभाचक्ष्व नाभिज ॥ १ ॥ किनासा स कथं प्राप्तः सालोक्यं 








छोटे ~~ 


---श्रौत समा अग्नियोंका त्याग बेटेका संस्कार न करना ना,छोटे बेटेका पहिले विवाह कर लना (उसमें विवाह 
करानेवाले ऋत्विज तथा कन्या देने वाले पुरुष भी पापी होते हैँ ) कन्याको दूषित करना; ब्याज खाना, ब्रतका 
लोप करना, तडाग, आराम, दार और अपत्यको बेंचदा, ब्रात्यपना, भाईवन्दोको छोड़ना, नौकरी लेकर पढ़ाना, 
बेतनसे पढ़ना, न वेचनेकी बस्तु बेचना, सुवर्ण आदिकी उत्पत्तिके स्थानपर राजाकी आज्ञासे अधिकार कर- 
लेना, उचित स्थलके प्रवाहोंका रोकना, औषधियोंकी हिसा, स्त्रियोसे व्यभिचार कराक< अपनीजीविका 
करना, मारणादिक अभिचार कर्म जलानके लिये हरे पेढोंका कटाना, अपने लिये क्रिया करना, बुरे अन्नको 
खाना, अग्नि न रखना, चोरी, कर्ज न चुकाना असत्‌ शास्त्रोंका पढ़ाना, नटकर्मसे जीविका करना, धान्य कुप्य 
और पशुकी चोरी, शराब पी हुई स्त्रीसे सहवास करना, स्त्री शुद्र वैय और क्षत्रियका वध, नस्तिकता ये सव 
उपपातक कहे हैं यानी इनमेंसे प्रत्येक की उपपातक संज्ञा है ।। 





१ कदाचिदरण्ये मुगयार्थ संचरन्तं भिल्लं कर्चिद्राक्षस आगत्य जग्धु प्रववृते । तं च दृष्वा तऱद्भ- 
याड््ल्लो बिल्ववृक्षमार्होह आरोहणसं भ्रमवशात्ततः पतितानि बिल्वपत्राण्यघोविराजमाने शिवलिगेन्यप- 
तन्‌ तावन्मात्रेण संतुष्ट: पावती पतिभिल्लराक्षसयोदिव्यं देहं दत्त्वा स्वर्लोकं निनायेत्येवंरूषां कथां बिल्व- 
माहात्म्यकथनप्रसंगेनोक्तवान्ब्रह्मा व्यासं प्रति ततो व्यासस्थाथं प्रश्‍न इत्यरिनिमप्रइनोत्तराभ्यामनुमीमते । 


(९९८) ब्रतराज [पत्रपूजा- 
य 9 9 9 9 9 9 
तद्वदस्व में ॥। ब्रह्मोवाच ॥। परेषां दोषकथने दोषो यद्यपि वर्तते ॥। २ ॥। प्रहने 
कृते प्रवक्तव्यं याथार्थ्यं न तु मत्सरात्‌ ॥ विदर्भ देशे नगरं मोदाझाख्यं बभूव 
ह्‌ ॥ ३ ॥ विख्यातं त्रिषु लोकेषु कुबेरनगरोपमम्‌॥। भीमो नामाभवद्व्याधो नगरे 
सांसविक्रयो ॥ ४ ॥। स राज्यकार्यं कुरुते स्वयं भुंकत वराङ्गनाः ॥। राष्ट्रे शृणोति 
यां रामां रम्यां सपतिकामपि ॥। ५ ॥ बलादानीय भुंक्तोऽसौ क्रन्दतीं रुदतोसपि ॥। 
वराङ्गनानां कुरुते वेषं विषयलम्पटः ॥।६॥। तयोक्तं कुरुते नारी या तद्दृष्टिपथं 
गता ॥। तामालिगत्यसौ कामी चुम्बत्येबं भजत्यपि ।॥ ७ ॥ परद्रव्याणि गृहणाति 
धनानि स बलात्पुनः ॥। सोऽपि तादृग्गुणो राजा दुष्टबृद्धिरघे रतः ॥ ८ ॥ एवं 
दुराचाररतो न कन्यां न च मातरम्‌ ॥ न वर्जयति संभोगे भगिनीमपि निर्घृणः 
॥ ९ ॥। न ब्रह्महत्यां मनुते न स्त्रीबालवधं तथा । एवं पापसमाचारो पापस्य 
पर्वताविव ॥ १० ॥ आस्तामुभौ दुष्टबुद्धी राजामात्यौ सुदुःसहौ ॥। न ब्राह्मणो 
न सन्यासी तद्गृहे याति भिक्षितुम्‌ ॥११॥ नराष्ट्रेऽसन्नाम' तयोगृह््ातिप्राकृ- 
तोऽपि च ॥। एकदा मुगयार्थ तौ यातौ च गहनं वनम्‌ ।। १२ ॥। हतानि मृगयूथानि 
पक्षियूथान्यनेकशः ॥। तानि प्रापय्य नगरे अइवारूढौ स्वयं पुनः ।। १३ ॥। दिवस्य 
च महास्थानं पथि तौ पर्यतः स्म ह्‌ ॥। यस्मिन्विराजते सूतिः शक्त्या सह शिवस्य 
च ॥। १४॥ स्थापिता रामपित्रा' सा पुत्रार्थ कुर्वता तपः ॥। भक्त्या साक्षात्कृतो 
यत्र देवदेवो ह्यू मापति : ॥ १५ ॥ पञ्चाक्षरेण मन्त्रेण ध्यायता बहुवासरम्‌ ॥ 
दत्त्वा तस्मे वरान्‌ देवः प्रपेदे वाच्छितान्यपि ॥ १६ ॥। ततो नसिष्ठहस्तेन तेनेयं 
स्थापिता दृढा ॥। उमामहेशवरी मूर्ति: प्रासादसहिता मुने ।। १७॥। यस्या दर्शनतो 
नृणां पुरुषार्थाइचर्तावधाः ॥। स्मरणात्पुजनाच्चापि भवेयुर्नात्र संशयः ॥। १८ ॥ 
एवं वसिष्ठवाक्येन सा परं भुवि पप्रथे ॥ शिवस्य भजनेनास्य स्मरणेनाचंनेन च 
॥ १९ ॥ रामलक्ष्मणशात्रुघ्नभरतः सदृशाः सुताः ॥ जाता लोकंबु विख्याताः 
सर्वज्ञा श्रसंमताः ।। २०॥। एवं दुष्ट्वा महारम्यं प्रासादं राजनिमितम्‌ ॥। उमा- 
महेइवरीं मृति राजामात्यो पुपुजतुः ॥॥ २१ ॥। बिल्वपत्रेशच संपुज्य अच्छिद्रेः 
कोमलेः शुभैः ॥। प्रदक्षिणीकृत्य गृहमोयतुः क्षणमात्रतः ।। २२ ॥। एतदेव पुरा 
पुण्यं देवाज्जातं तयोस्तदा ।। एवं पापसमाचारो राज्यं कृत्वाथ सम्रतुः ॥ २२ ॥ 
बध्वा पारोर्याम्यदूतेर्नोतौ तो शमनान्तिकम्‌ ।। चित्रगुप्तं समाहूय पप्रच्छ स 
शभाइभम्‌ ॥। २४ ॥। तेनोक्तं नेतयोरस्ति पुण्यलेशो रवेः सुत ॥। पापानां गणता 
नास्ति ततो दुतान्‌ यमोऽब्रवीत्‌ ॥ २५ ॥। वध्येतां वध्येतामेतौ क्षिप्येतां नरकषु 
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१ असद्दृष्टम । २ दशरथेन । 
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च ॥। कुण्डेऽवीचिरये पात्यो सहस्रं परिवत्सरान्‌ ॥ २६ ॥। एकेकस्मिन्‌ क्रमेणेवं 
कुण्डे भुक्ताघसञ्चयोौ ॥। मृत्युलोके ततो ह्येतौ पात्येतां नीचयोनिषु ॥। २७ ॥। 
अनयोः पुण्यलेशोऽस्ति दूताः श्यूणुत मन्मुखात्‌ ॥। प्रसद्गार्दाचतो दृष्टो देव आभ्या- 
सुमापतिः ॥। २८ ॥। तेन पुण्येन तत्रतौ पापं व्यतितरिष्यतः ॥। ए वमाकर्ण्यं तद्वाक्यं 
दूतेबंध्वा हतौ दृढम्‌ ॥ २९ ॥। कुम्भीपाकं शोणितोदे निरये रौरवेऽपि तो ॥ 
निक्षिप्तो कालकूटे च क्रमशः शतवत्सरान्‌ ॥ ३० ॥ तामिस्रे चान्धतामिस्रे 
पुयशोणित'कदेमे ॥। कण्टकरच क्षताङ्गौ तौ सन्तप्तौ तप्तवाःलुके ।। ३१॥। खादितौ 
न्रिमिभिर्नोतो भृशं शुनिमुखे ह्य भौ ॥। असिपत्रवने घोरे ततो नोतावुभावपि 
॥ ३२ ॥ यत्र झस्त्राभिघातेन वर्म भिद्येत पापिनाम्‌ ॥। ततस्तप्तशिलायां तौ 
निष्पिष्टौ घनघाततः ॥ ३३ ॥ भुक्त्वा तु नरकानेवं दुःखितो बहुवासरम्‌ ॥। `। 
दुःखं शक्यते वक्तुं शेषेणतत्कदाचन ।। ३४ ॥। एवं बहुसहस्राणि भुक्त्वा भोगान- 
नेकशः ॥। निस्तीर्णभोगो तो पापशेषेण भुवमागतौ ।। ३५ ॥ एको जातः काक- 
योनावुल्कोऽभूत्परोऽपि च ॥ तत एको ददुरोऽभूदपरः सरठोऽभवत्‌ ॥ ३६ ॥। 
तत एको विषधरोपरोऽभूद्वर्चिकोऽपि च ॥ तत्रापि कुरुतः पापं नानालोक- 
बिदंशतः ।। ३७ ॥ शुनीमार्जारयोनौ तौ चातो नकुलसूकरौ ॥। वृकजम्बकयोनौ 
तौ जातौ घोटकगदंभो ॥ ३८ ॥। तत उष्ट्रगजौ जातौ ततो नक्रमहाझषौ ।। ततो 
व्याघ्मृगो जातौ ततो वुषभकासरो।।३९॥।एवं नानायोनिगतौ जातौ तौ इवपचा- 
न्त्यजौ ॥। राक्षसीं भिल्लयोनि च ततश्चान्ते समीयतुः ।। ४० ॥। पिद्भाक्षो दुर्बंद्धि- 
रिति नाम्ना जातो च भूतले ॥ एक पुण्यं तयोरासोन्मृगयां सर्पंतोः क्वचित्‌ 
॥। ४१ ॥। शङ्करस्य च नमनं दशनं च प्रदक्षिणा ॥। अर्चनं बिल्वपत्राद्यैस्तुष्ट 
आसीदुमापतिः ।। ४२ ॥। अगाधं तत्तयोः पुण्यं पूर्वजन्मनि सञ्चितम्‌ ॥। तत्प्रभा- 
वात्तयोरासीत्पापमुक्तिस्तथः शृणु ॥ ४३ ॥ वने भ्रमन्‌ राक्षसोऽसौ भिल्लं 
भक्षितुसागतः ॥ स आरूढो बिल्ववृक्षं तत्पत्राणि च मस्तके ॥ ४४ ॥। पतितानि 
उसेशस्य लुष्टोऽभूत्स इृयोरपि ॥ दिव्यदेहं तयोदेत्त्वा स्वर्लोकं घ्रापयद्विभुः ॥। 
॥ ४५ ॥। एतत्ते कथितं पूर्वं जन्म कर्म च वे तयोः ॥। बिल्वपत्रार्चन देवं तुष्टोऽ- 
भूत्स उमापति: ।। ४६ ॥। तेल्लक्ष पूजा कुर्याच्चेत्प्रसन्नौ हि शिवो भवेत्‌ ॥। श्रीकामो 
बिल्वपत्रैश्च पुजयेच्च तथा शिवम्‌ ॥। ४७ ॥। लक्षेण सर्वसिद्धिइच नातत्र कार्या 
विचारणा ॥। यं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति सर्वशः ।॥। ४८ ॥ अथ विप्र 


प्रवक्ष्यासि बिल्वपत्रेइच पूजनम्‌ ॥ शम्भुघ्रीतिकरं नृणां शिवभक्तिविवर्धनस्‌ 





१ निक्षिप्तावित्यर्थः । २ कृताविति शेष: । 
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` ॥ ४९ ॥ वेज्ञाखे श्रावणे बोजे बिल्वपत्राचंनं स्मृतम्‌ ॥। दिनेदिने सहस्रेण अचंये- 
हिल्वपत्रकः ॥ ५० ॥ दशाहाधिकमासंस्तु त्रिभिः कुर्यात्ततो ब्रती ॥ विधिनोद्या- 
पने सम्यग्त्रतस्य परिपूतंये ॥ ५१ ॥ आहूय ब्राह्मणान्‌ शुद्धान्‌ सुचन्द्रे च शुभे . 
दिने ॥। देवागारे5थवा गोष्ठे शुद्धे वा स्वीयमन्दिरे ॥ ५२ ॥ यत्र चोद्यापनं कार्य 
सण्डपं तत्र कारयेत्‌ ॥। वेदिका तत्र कतंव्या मण्डपे च सुशोभने ॥ ५३ ॥ गीत- 
वादित्रघोषेण ब्रह्मघोषेण भूयसा ॥। प्रविइय मण्डपे तस्मिन्नाचार्येण द्विजें: सह ॥ 
॥ ५४ ॥ सासतिथ्यादि संकोत्यं कुर्यात्स्वस्त्ययनं ततः ॥। पुण्याहचाचनं कार्य- 
साचार्यवरणं तथा ॥ ५५ ॥ दक्षं ब्राह्मणमाहूय वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ।। आचार्यं 
बरयेत्पूवं तत एकादशत्विजः ।। ५६ ॥ वस्त्रेणाच्छाद्य वेदीं तां तत्र स्तम्भविरा- 
जिताम्‌ ॥। पुष्पसण्डपिकां कृत्वा पटूकूलादिवेष्टिताम्‌ ॥ ५७॥ तन्मध्ये लिङ्गतो- 
भद्रं रचयेल्लक्षणान्वितम्‌ ॥। कुर्यात्तण्डुलकंलासं त्रिकूटं तस्य चोपरि ॥ ५८ ॥ 
कलर स्थापयेत्तत्र ताञ्रं वा मृन्मयं शुभम्‌ ॥ गङ्गोदकसमायुकतं पञ्चरत्नसम- 
न्वितम्‌ ॥ ५९ ॥। पञ्चपल्लवसंयुक्तं स्वर्णचन्दनसंयुतम्‌ ॥। वस्त्रयुग्मेन संवेष्ट्य 
केलासं कलहं तथा ॥ ६० ॥। न्यसेत्तत्रोमया सार्धं दाङकरं लोकशङ्करम्‌ ॥। 
सौवर्णो प्रतिमां कृत्वा मध्ये मन्त्रपुरःसरम्‌ ।। ६१ ॥ ब्रह्माणं दक्षिणे भागे सावित्र्या 
सह सुप्रभम्‌ ॥। कौवेया स्थापयेद्विष्णुं लक्ष्म्या सह गरुत्मता ॥ ६२ ॥। यदुक्तं 
रुद्रकल्पेषु पूजनं तच्च कारयेत्‌ ॥ वेदशास्त्रपुराणेशच रात्रि तां गसयेतत्रती ॥ 
॥ ६३ ॥ ततः प्रभातसमये नद्यां स्नात्वाशुिर्भवेत्‌ ॥ स्थण्डिलं कारयेत्तत्र 
स्वशाखोक्तविधानतः ॥। ६४ ॥। हवनं च प्रकुर्वीत पायसाज्यतिलैः पृथक्‌ ।। मूल- 
न्त्रेण गायत्र्या शम्भोर्नामसहस्रकेः ।। ६५ ॥। येन मन्त्रेण पुजा वा कृता तेनेव 
कारयेत्‌।। हवनं तहृशांशेन तहशांशन तर्पणम्‌ ६६।। तर्पणं तह्षांशेन कुर्यात्तिल- 
यवोदकेः।। शक्त्यभावे तु हवनसष्टोत्तरसहस्रकम्‌।। ६७।। सौवर्णबिल्वपत्रेण पुजये- 
द्गिरिजापतिम्‌ ॥। आचार्य पुजयेहिप्रांस्तोषयेहृक्षिणादिभिः ।। ६८ ॥। पयस्विनों 
च गां दद्याद्धिरण्येन सहेव तु ॥। प्रतिमां च सवस्त्रां तां कलां पर्वतं तथा ॥ ६९ ।। 
दत्त्वा क्षमापयेत्पइचाद्देवदेवं जगद्गुरुम्‌ ॥। अनेनेव विधानेन लक्षपुजां करोति 
यः ॥। ७० ॥। पुत्रपौत्रप्रपोत्रेश्च राज्यं प्राप्नोति शाइवतम्‌ ॥ य इदं पठते 
नित्यं श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥। तस्य देवो महादेवो ददाति विमलां गतिम्‌ ॥ 
॥७१ ॥ इति श्रीस्कन्दपुराणे विल्वदललक्षपुजनत्रतं सोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥ 
लाख बेल पत्रोंसे शिवपुजा--व्यासजी बोले कि, पहिले जन्ममें भील और राक्षस कौन थे उनका 
शील और आचार क्या था? हे ब्राह्मन्‌ ; यह मुझे सुनाइये ॥।१।। क्या नाम तथा केसे सालोक्य पाया ? 


यह मुझे बता दीजिए, ब्रह्माजी बोले कि, यद्यपि इसरेके दोष कहनेमें दोष हें ॥२॥ पर पूछनेपर कह दे, 
मत्सरसे न कहना चाहिये, विदर्भदेशमें एक मोदाशनामक नगर था ॥।३॥। वह तीनों लोकमें प्रसिद्ध कुबेरके 
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नगरके समान था । उसनगरमें भोमनामकमांसका व्यापार करनेवाला व्याध था ।।४।। वह स्वयं राज्यकार्य 
करता (यानी मन्त्री) था सुन्दर स्त्रियोंका भोग करता था, जिसस्त्रको वह सुन्दर समझता या चाहे बह 
पतिवाली भी क्यों न हो ॥।५।। उस रोती क्रन्दन करती हुई कोभी जबरदस्ती लाकर भोगता था । वह विषय- 
लपट सुन्दर स्त्रियोंका वेष बना लिया करता था ।॥।६॥। जो स्त्री उसकी दृष्टिमें आजाती बह उसका कहना 
मानतो वह उसी बेबमें उसका आलिंगन चुंबन और सेवन करता या ॥।७॥। बलपूर्वक दूसरेके द्रव्यघनको 
ले लेता था । दुष्टबुद्धि राजाभी वंसाही पापी था ।।८॥ वह इसतरह पापमें रत रहनेवाला, पापी, कन्या माता 
और बहिनको भी संभोगमें नहीं छोडता था न उसे दयाही आती थो ॥९॥। ब्रह्महत्या और बालवघको तो 
वह मानतेही नहीं थे, इसप्रकार बे पापी पापके पर्वतकी तरह ॥१०॥ राजा और मन्त्री दोनों दुःसह दुष्ट 
बुद्धि रहे, उसके घरपर ब्राह्मण और संन्यासी कोईभी मांगने नहीं जाता था ॥॥११॥। राज्यमें कोई अच्छा 
आदमी उनका नामभो नहीं लेता था, एक दिन दोनों शिकार खेलनेके लिये गहन वनमें घुसगये ।॥ १२॥ 
उन्होंने अनेकोंही यूथ, पक्षियों और मुगोंको मारे । उन सबको नगरमें पहुंचा दोनों घोडेपर सवार हुए चले 
॥ १३॥ मागमे शिवका महास्थान देखा जिसमें कि, शक्तिके साथ शिवजीको महामूति विराजतो थो ॥१४॥ 
यहां दशरथजोने पुत्रके लिये तप करते समय शिव मूर्त स्थापित कराई थी तथा भक्तिसे देवदेव उमापतिको 
प्रत्यक्षभो कर लिया था ॥१५॥ पञ्चाक्षर मंत्रको जपतेहुए बहुत दिनतक ध्यानकिया था । शिवजीने 
वरदेकर पदपदपे मनोरथ पुरे कियेथे ।।१६।। उससे वसिष्ठजीके हायसे यह मूर्ति स्थापित कराई थो । तथा 
वह मंदिरभी उसी समयका बना हुआ था ॥।१७।। शिवके कि, दर्शन स्मरण और पूजनसे मनुष्योंके चारों 
तरहके पुरुषार्थ सिद्ध हो जाते हें इसमें सन्देह नहीं है ।। १८।। वसिष्ठजीके इस वाक्यसे वह और भी भूमंडलपर 
प्रसिद्ध होगया ।।१९।। इस शिवके भजन स्मरण और अचनसे राम लक्ष्मण भरत और शत्रुघ्न जेसे लोक 








प्रसिद्ध सर्वज्ञवीर पुत्रपेदा हुए ॥॥२०॥। राजाके बनाये दडे सुन्दर मंदिरको देख उन दोनोंने शिवपार्वतोजीकी . 


पुजा की ॥२१॥ विना छेदके कोमल कोमल बेलपत्र चढाये तथा प्रदक्षिणा करके घर चले आये ॥२२॥ 
यही पुण्य उन्होंने देवत्‌ करलिया, बाकी तो पापही पाप किया, पीछे राज्य करते हुए मरगये ।।२३।॥। यमके 
दूत पाशमें बांधकर यमराजके पास ले आयें, चित्रगुप्तसे बुलाकर अच्छा बुरा पुछा ॥।२४॥। चित्रगुप्तने 
यमसे कहा कि, इनका पुण्य तो लेशमात्रभी नहीं है पर पापोंको कोश संख्या नही है, यह सुन दूतोंसे यमने 
कहा ।॥।२५॥। कि हे दूतो इन्हें बाँधो बाँधो नरकोंमें पटक दो, अवोचि रयके कुण्डमें एक हजार वर्ष पडे रहने 
दो ॥२६॥ इस तरह प्रत्येक कुण्डमें पापोंको भुगाकर इन्हें मृत्युलोकमें नीच योनियोंमें जन्म दो ॥२७॥ 
हे दूतो ! सुनो इनका पुण्य लेशभी नहीं है इन्होंने प्रसंगे शिवके दर्शन और पूजन किया है ॥२८॥ उसी 
पुण्यसे ये वहां पापको पाकर जायेंगे, दूतोंने वचन सुनतेही उन्हें बांधा ।।२९॥। कुंभोपाक, शोणितोद, निरय 
रौरव, कालकट इनमें सौ वर्षतक क्रमसे पटका ॥॥३०॥ तामित्न, अन्धतामिस्र, पुयशोणित, कर्दम,इन में 
ऋमसे पटका, काटोंसे उनका शरीर क्षत विक्षतहुआ, त्रप्तवालुकामें वे तपाये गये ॥३१॥ कौडोंने उन्हें 
खाया, शनि मखमें पटके गये, पीछे दोनों घोर असिपत्रवनमें डाले गये ॥३२॥ जहां कि, शस्त्रके आघातसे 
पापियोंके मर्म विध जाते हैं पीछे तप्त शिलापर घनोंसे पीसे गये ॥॥३३॥ इस तरह उन्होंने बहुत दिनतक 
नरक भोगे जिन्हें कि, किसी प्रकार भी नहीं कहा जा सकता ।।३४।। कितने ही हजार वर्षतक नरकको 
यातना भोगकर नरकसे बाहिर किये पापशेषसे यहां आये ॥३५॥ एक काक और दुसरा उल्लू बना, पीछे 
एक मेंडक दूसरा गिरगिट बना ।।३६॥ पीछे वे वीछू और सांप बने, उस जन्ममे भो लोगोंको काटकर पापही 
करते रहे ॥॥३७॥ कुत्ती बिल्ली और न्योरा सुकर बने, भेडिया और गीदड बने, पीछे घोडा और गदहा बने 
॥३८॥ ऊंट, हाथी, मगर और मच्छ बने, व्याघ्र और मृगबनकर वृषभ और कासर बने ॥३९॥ इसी 
तरह अनेक योनियोंको भोग, इवपच और अन्त्यज बने पीछे राक्षस और भीलबन गये ॥४०॥ एकका नाम 
पिद्भाक्ष तथा दूसरा दुर्बुद्धि था उन्होंने वहां एक शिकार खेलते हुए पुण्य किया था कि, मार्ग जाते हुए शंकरकी 
नमस्कार पुजा प्रदक्षिणा और बिल्व पत्रादिकोंसे अचंन, उससे शिवजी भी तुष्ट हुए थे ॥४१॥४२॥ इस 
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कारण यह्‌ उनका पुण्य अगाध था उसके प्रभावसे जेसे उनकी पापमुक्ति हुई उसे सुनिये ॥४३॥। बनमें घूमता 
हुआ राक्षस भौलको खानेके लिए आया, वह बिल्वके वृक्षपर चढगया, उसके पत्ते पार्वती शिवके मायेपर 
॥।४४॥। पडे, इससे दोनोंके ऊपर प्रसन्न हुए शिवने उन्हें दिव्य देहदेकर अपने लोक पहुंचा दिया ॥४५॥ 
सेने उनका पहिला जन्म और कमं तुम्हें सुना दिया, बिल्वपत्र चढानेसे शिव प्रसन्न होगये ।।४६।। यदि शिवजी- 
पर लाख बिल्वपत्र चढावे तो वे प्रसन्न होजाते हे, लक्ष्मी चाहनेवालोंको बिल्वपत्रसे पुजा करनी चाहिए 
॥४७।। लाखसे सर्व सिद्धि होजाती है । इसमें विचार न करना चाहिए, जिस कामको मनुष्य चाहता है वह 
« उसे पाजाता है ॥४८॥ हे विप्र ! अब बिल्वपत्रोंसे पुजन कहूंगा, जिससे शिवमें प्रीति होती तथा भक्ति 
बढती है ।॥४९॥ वेशाख, श्रावण और कातिकमें बिल्वपत्रसे पूजन करना चाहिये वह रोज एक हजारसे 
हो ॥५८॥ तीन माह और दशदिनतक लगातार यह ब्रत करे । उच्चापन--इसके पीछे विधिपूर्वक होना चाहिए 
जिसके कि, ब्रत पुरा होजाय ॥५१॥ अच्छे चन्द्रमा और अच्छे दिन शुद्ध ब्राह्मणोंको बुलावे देवागार शुद्ध, 
गोष्ठ वा अपने घर ।।५२।। जहां उद्यापन करे मंडप बनावे, उसमें बेदी बनावे ।।५३॥। गाने बजाने और 
बेदपाठपूर्वक आचार्यं और दुसरे ब्राह्मणोंके साथ मंडपमें प्रवेश करे ।।५४।। मास तिथि आदि कह संकल्प 
करे, स्वस्तिवाचन और पुण्याहवाचन हो, आचार्यका वरण करे ॥।५५॥। वेदवेदांगोंके जाननेवाले दक्ष 
ब्राह्मणको बुलाकर उसे आचार्य बनावे, ग्यारह ऋत्विज वरण करे ॥॥५६॥। वेदीको वस्त्रसे ढककर फूलोंकी 
संडपिका बनावे, उसे कूलपट्ट आदिसे वेष्टित करे ।।५७।। उसपर विधिपूर्वक लिंग तोभद्र रचे, उसपर चावलोंका 
केलास पर्वत बनावे ।।५८।। उसपर मिट्टी तांबेका शुभ कलश बनावे, उसे गंगा जलसे भरे, पञ्चरत्न 
डाल ॥५९॥ पञ्च पल्लव और सोना चन्दन डाले, केलास और कलडाको दो वस्त्रोंसे वेष्टित कर दे ।।६०॥। 
उसपर उमासहित शिवजीकी स्थापना करे, सोनेकी प्रतिमा हो मंत्रके साथ करे ॥६१॥ सावित्रीसहित 
ब्रह्माको दक्षिणमें, उत्तरमें लक्ष्मी और गरुड समेत विष्णुको करे ॥६२॥ जो कुछ रुद्रकल्पमें पुजन विधिमें 
लिखी है, उसके अनुसार पूजन करे, उस रात्रिको वेदशास्त्र और पुराणोंके पाठसे व्यतीत करे ॥६३॥। प्रभात 
नदीमें स्नान करके पवित्र हो, अपनी शाखाके अनुसार स्थण्डिल बनावे ।।६४।। पय आज्य और तिलसे सहन 
करे, शिवके मूलमंत्र शिवगायत्री या सहस्रतामसे ।।६५।। जिसके कि, पुजाकी गई हो उसीसे दश्ञांश हवन 
करे, ह्वनका दशांश तर्पण होना चाहिए ॥६६॥ वह कुश और तिलके पानीसे हो, यदि शक्ति न हो तो एक 
हजार आठही आहुति देदे ॥६७॥ सोनेके बिल्वपत्रसे गिरिजापतिको पुजा करे आचार्य और ब्राह्मणोंकी 
पुजा करे तथा दक्षिणाआदिसे सन्तुष्ट करे ।।६८॥। सोनेके साथ दूध देनेवाली गाय दे, वस्त्रसहित प्रतिमा 
कलश और वस्त्र ।॥६९।। देकर जगद्गुरुसे क्षमा मांगे, इस विधानसे जो लक्ष पुजा करता है ।।७०।। वह 
पुत्र पौत्र प्रपोत्र और राज्य पाता है । जो इसे श्रद्धा भक्तिके साथ पढता है उसे महादेव विमल गति देते 
हैं ॥७१॥ यह को स्कन्धपुराणका कहा हुआ लाख बेळपत्रोंसे पुजनव्रत उद्यापन सहित पुरा हुआ ॥ 


अथ शिवस्य नानालक्षपूजाविधिः 


ऋषय ऊचुः ॥ यानि कानि च तोर्थानि पुण्यान्यायतनानि च ॥। यदुदिव्य 
च कार्याणि तत्सर्वं कथितं त्वया ॥। इदानीं लक्षपुजाया विधि वद शिवस्य वे॥। 
शिवाख्यानपरो लोके त्वत्तोऽन्यो न हि विद्यते ॥। कृपया व्यासदेवस्य सर्वज्ञोऽसि 
महामते ।। लोमश उवाच ॥। पृथिव्यां यानि तीर्थानि सागरान्तानि भो दविजाः ॥ 
माहात्म्यानि च शास्त्राणि कथितानि मया पुरा ॥। इदानों वक्तुभिच्छामि लक्ष- 
पूजां शिवस्य च ॥। स्कन्देन च समाख्याता अगस्त्याय महामते ॥। तेनेव कथिता 
पुजा मामग्ने लक्षपुष्पिका ॥ यदृतौ यड्ूवेत्पुष्पं शङ्करे तत्समपयंत्‌ ॥ श्रावण 
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साधवे वोज विदध्याल्लक्षपुष्पिकाम्‌ ॥ एकेक मूलमन्त्रेण रुद्रमन्त्रेण वा पुनः ॥। 
अथवा रुद्रसुक्‍्तेन 'सहस्रेणाथवा ब्रती ।। अपेयेत्पार्वतीनाथे नमो रुद्राय वा जपन्‌॥ 
अनेनेव प्रकारेण लक्षपुजां समर्पयेत्‌ ॥ ऋषय ऊचुः ॥। यानि यानि च पुष्पाणि 
विशिष्टानि शिवाचेने ॥ तानि सर्वाणि भो ब्रह्मन्‌ कथयस्व यथातथम्‌ ॥ लोमश 
उवाच ॥। बाहतं काणकारं च करवीरं तिलस्य' च ॥ बिल्वपुष्पं च कल्हारमर्क 
सन्दारमेव च ॥। नीलोत्पलं च कमलं कुमुदं च कुशेशयम्‌ ॥ मालती चम्पकं चेव 
तथा मोगरकं शुभम्‌ ॥ तगरं शतपत्रं च सौवीरं मुनिसंज्ञितम्‌ ॥ जाती पाटलक 
चेव पुझागं च विशिष्यते ॥ कदम्बं च कुसुम्भं च अशोकं बकुलं तथा ॥ पालाशं 
कोरटं चेव मुकुलं धत्तुरं तथा ॥। एतान्यन्यानि पुष्पाणि विशिष्टानि शिवाचेने ॥। 
एतेषां लक्षपुजां वे यः करोति नरोत्तमः ॥ भुक्त्वा भोगान्‌ स विपुलान्‌ शिवेन 
सह मोदते ॥। आयुष्कामेन कर्तव्ये चम्पकः पुजनं महत्‌ ॥। विद्याकामेन कतंव्यम- 
कंपुष्पेविशेषतः ॥। पुत्रकामेन कतंव्यं बाहेतोः पूजनं महत्‌ ॥। करबीरेर्जातिकुसु- 
सेश्चम्पकेर्नागकेसरेः ॥। बकुलीतिलपुच्चागर्घनकामः प्रपुजयेत्‌ ॥। दुःस्वप्ननाश- 
नार्थाय द्रोणपुष्पेस्तु पूजनम्‌ ॥। कल्हारेः कणिकारेइच मन्दारः कुसुमेः शुभः ॥। 
श्रीकासेन च कर्तव्यं बिल्वपुष्पेस्तु पुजनम्‌ ॥ विद्याकामे नकतंव्यं शंकरस्य प्रपूज- 
नम्‌ ॥। पालाशैः पाटलैइचेव कदम्बकुसुमेस्तथा ॥। महाव्याधिनिरासार्थं पारिजा- 
तैस्तु पुजनम्‌ ॥॥ वशीकरणकामेन सौवीरंस्तोषयेत्तु यः ।। तस्य विइवं भवद्वश्यं 
नात्र कार्या विचारणा ॥ देवदानवगन्धर्वा वशीभवन्ति नान्यथा ॥। पुत्रकामेन 
कतेव्यं धत्त्रकुसुमेः शुभैः ॥। एवं सवेश्‍च पुष्पेशच सवेकामार्थसिद्धये ।। पुजयत्पा- 
वंतीनाथं भक्तियुक्तेन चेतसा ॥ यं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति मानवः ॥। 
लक्षपुष्पेः पुनेन प्रसन्नः शंकरो भवेत्‌ ॥ उद्यापनं प्रवक्ष्यामि व्रतस्य परिपूर्तेये ॥ 
आहूय ब्राह्मणान्‌ शुद्धान्‌ शुभे च तिथिवासरे ॥ यत्र चोद्यापनं कायं मण्डलं 
तत्र कारयेत्‌ ॥। वेदिका च प्रकतंव्या मण्डपे तत्र शोभने ॥ गीतवादित्रघोषेण 
ब्रह्मघोषेण भूयसा ॥ प्रविश्य मण्डपे तस्मिन्ताचार्यण द्विजः सहं ॥। तिथ्यक्षपूर्व 
सङकल्प्य कुर्यात्स्वस्त्ययनं ततः ॥। पुण्याहवाचनं कार्यमाचार्यंवरणं ततः ॥। वेदि- 
काया तु कतंव्यं स्वस्तिकं परमं शुभम्‌ ॥। कुर्यात्तण्डुलकंलासं त्रिकूटं तस्य चोपरि॥। 
तस्योपरि न्यसेत्कुम्भं ताम्रं मृन्मयमेव वा ॥। पञ्चपल्लवसंयुक्तं पूर्णपात्रसम- 
न्वितम्‌ ॥। चस्त्रयुर्मेन संवेष्ट्य कंलासं कलशं तथा ॥। सौवर्णों प्रतिमां कृत्वा 
स्थापयेत्कलशोपरि ॥ महेशं स्थापयेन्मध्ये पावेत्यासह सुप्रभम्‌ ॥। ब्रह्मणां दक्षिणे 








१ सहस्रनामभिः । २ पुष्पमिति शेषः । 
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भागे उदीच्यां विष्णुमेव च ॥। यदुक्तं रुद्रकल्पे तु पुजनं तच्च कारयेत्‌ ॥ वेद- 
शास्त्रपुराणेन रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ॥। ततः प्रभातसमये नद्यां स्नात्वा शुभे जले ॥। 
स्थण्डिलं कारयेत्रत्त स्वाझाखोक्तविधानतः ॥ हवनं रद्रमन्त्रेणपायसाज्यतिलेः 
पृथक्‌ ॥। प्रार्थयेच्छङकरं देवं विर्रिञ्च विष्णुना सहा ॥। सावित्री पार्वतीं चेव 
लक्ष्मी गणर्पात तथा ॥। स्कन्दभेरवचामुण्डान्परिवारांस्ततोऽर्चयेत्‌ ।। नेबेद्यै- 
विविधेइचेव तोषयेद्गिरिजापतिम्‌ ॥ श्रेयः संपादनं कार्यमाचायंपुजनं 
तथा ॥। ऋत्विजः पुजयेत्पशचाद्ठस्त्रालङकरणेः शुभः ॥। गोभूहिरण्यवस्त्राद्येस्तो- 
षयेद्ब्राह्मणांस्ततः ॥॥ अभिषेकं ततः कुर्यात्पुराणश्रुतिचोदितम्‌ ॥। ततः शिवालये 
गत्वा सभार्योऽथो द्विजे: सह ॥ स्नानं पञ्चामृतेनेवाभिषेकं रुद्रसुक्ततः ॥। पुजां 
सुवर्णपुष्पेशच ऋतुकालो-डूवेस्तथा ॥ कारयेत्तस्य लिङ्गस्य स्वीयशक्त्यनुसारतः ॥। 
वस्त्रयुग्मेन चाभ्यच्यं दंपती भोजयेत्ततः ॥। प्रदक्षिणानमस्कारान्‌ कृत्वा मूध्नि 
कृताञ्जलिः ॥। क्षमापयेन्महादेवं मुहुर्मृहरतन्द्रितः ॥ महादेव जगन्नाथ भक्तानां 
कार्यकारक ॥। त्वत्प्रसादमहं याचे शी घ्रं कार्यप्रदो भव ॥ अनेनेव विधानेन लक्ष- 
पुजां करोति यः ॥। पुत्रपोत्रप्रपोत्रइच राज्यं प्राप्नोति शाइवतम्‌ ॥। य इदं पठते 
नित्यं श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥। तस्य देवो महादेवो ददाति विपुलां मतिम्‌ ॥ इति 
श्रीस्कन्दपुराणे उत्तरखण्डे लक्षपुजोद्यापनं संपुर्णम्‌ ॥ 
शिवकी नानालक्षपुजा विधि--ऋषि बोले कि, जो भी कुछ पवित्र तीर्थ और स्थान हैं वह जिसका 
उद्देश लेकर करने चाहिए यह आपने बता विया है । इस समय शिवको लक्ष पुजा विधि कहिए क्यों फि, 
शिवके आख्यानोंको कहनेवाला आपसे अधिक और कोई नहीं है । आप व्यासदेवकी कृपासे सर्वज्ञ हें, लोमश 
बोले कि, हे ब्राह्मणो ! पृथिवीसे लेकर समुद्रतक जितने तीर्थ हें वे, उनके माहात्म्य और शास्त्र मेंने पहिले 
कहदिये हें । इस समय में आपको शिवजीको लक्ष पुजा सुनाता हूं । वह महान्मा स्कन्दजीने अगस्त्यजीके 
लिए कहीथी । उन्होंनेही लाख पुष्पोंको पुजा मुझे सुनाई थी । जिस ऋतुमें जो पुष्प हो वह शिवपर चढावे । 
श्रावण वेशाख वा कातिकर्मे लाख पुष्प, मूल मंत्र वा रुद्रमंत्रसे अथवा र्रसुक्तसे अथवा सहर्रनामसे शिजीपर 
चढा दे, अथवा “ओम्‌ नमो रुद्राय” इस मंत्रसे चढा दे । इसी तरह लक्ष पुजा पुरी करे । ऋषि बोले कि, 
शिवके पुजनेके जो जो विशेष फूल हे, हे ब्रह्मन ! उन उन फूलोंको यथार्थ ूपसे सुना दीजिए । लोमश बोले 
कि, बाहँत, कणिकार, तिल, बिल्व, कहह्वार, अक, नीलोत्पल, कमल, कुमुद, कुशेशय, मालती, चंपक, मोगर, 
तगर, झातपत्र, सौवीर, मुनिनामक जाती, पाटल, पुन्नाग, कदंब, कुसुंभ, अशोक, बकुल, पलाश, कोरट, 
बकुल, घतुर इनके पुष्प शिव पूजनमें अच्छे हें इनसे जो उत्तम पुरुष लक्ष पुजा करता है तो यहां अनेक तरहके 
भोगोंको भोगकर अन्तमें शिवके साथ आनन्द करता है । आयु चाहनेवालेको चंपक; विद्याकामीको आक, 
पुत्रकामीको बाहंत; घनकामीको करवीर जाती, चंपक, नागकेशर, बकुल, तिल, पुन्नाग, बुरे स्वप्नका 
नाझ चाहनेवालेको द्रोणपुष्प; श्री चाहनेवालेको कह्लार, कणिकार, नन्दार, विद्याकामीको बिल्व, महाव्या- 
पिके नाश चाहनेवालॅको पालाश; पाटल, कदम्ब; किसौको अपने वशमें चाहनेवालेको पारिजातके फूल 
झिवजीपर पुजाके समय चढाने चाहिए, जो सौवीरके फूल शिवजीपर चढावे तो और तो क्या उसके सब 
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विशव वहामें होजाते हें । इसमें विचार न करना चाहिये, उसके देव दानव और गन्धर्व सब वशर्म होजाते 
हें यह झूठी बात नहीं है । पुत्रकामोको घतूरेके फूलोंसे पुजन करना चाहिद्व। सब काम और अर्योकी सिद्धि 
करनेके लिए सबके फूलोंसे भक्तिपूर्वक पुजन करें । ममुष्य जिस जिस कामको चाहता है वह उसे 
मिल जाताहै लाख पुष्पोंसे शिवजीका पूजन करदेनेपर शिवजी प्रसन्न हो जाते हैं । उद्यापन--कहता हूं 
व्रतको पुतिके लिए, पवित्र शुभ दिनमें ब्राह्मणोंको बुलाकर जहां उद्यापन करना हो वहां बेदी बनवावे 
आचार्य तथा दूसरे ब्राह्मणोंके साथ गाने बजाने और वेदपाठ होते हुएही उसमें प्रवेश करे । वहां तिथि नक्षत्रके 
साय संकल्प करे, स्वस्तिपाठ हो, पुण्याहवाचन और आचार्य वरण हो, वेदीपर सुन्दर स्वस्तिक बनावे, 
उसपर चावलका त्रिकूट केलास बनावे, उसपर तांबे या मिट्टीका कशल रखे, उसपर पंचपल्लव और पूर्णमात्र 
रखे, केलास और कलश दोनोंको दो वस्त्रोसे वेष्टित कर दे । उस कलशपर सोनेकी शिवपार्वतीजोवी सुन्दर 
भूति बीचमें दक्षिण भागमें ब्रह्मा तथा उत्तरभागमें विष्णुको स्थापित करे । रुद्रकल्पके विघानके अनुसार 
पूजन करावे वेदशास्त्र और पुराणोंसे रातमें जागरण करे । प्रभातमें नदीके पवित्र पानोमें स्नान करे । अपनी 
शाखाके विघानके अनुसार स्थंडिल करावे । रुद्र मंत्रसे पायस आज्य और तिलोंसे पृथक पृथक्‌ हवन करे । 
पार्वती, शिव, सावित्री, ब्रह्मा, लक्ष्मोनारायण, गणेश इनकी प्रार्थना करे, पीछे स्कन्ध भरव और चामुण्डा 
आदि परिवारोंका पूजन करे, अनेक तरहके नेवेद्योंसे गिरिजापतिको प्रसन्न करे, श्रेयका संपादन और आचार्य 
पुजन करे, वस्त्र और अलंकारोंसे ऋत्विजोंको तथा गौ भूमि और हिरण्य आदिसे ब्राह्मणोंको प्रसन्न करे । 
पुराण और श्रुतियोंका कहा हुआ अभिषेक करे। पीछे स्त्रीसहित शिवमंदिर जाकर पंचामृतसे स्नान और 
रुद्रसूक्तसे अभिषेक होना चाहिये । अपनी शक्तिके अनुसार ऋतुकालके तथा सोनेके फूलोसे शिवलि्भः 
पूजा करे, दो वस्त्रोंसे अचंकर दंपतियोंको भोजन करावे । प्रदक्षिणा और नमस्कार करे, हाय 
जोडकर शिरपर रखे वारंवार निरालस होकर महादेवजीसे क्षमापान करावे कि, हे महादेव ! हे जगन्नाय ! 

हे भक्तोंके कामोंके करनेवाले ! नें आपका प्रसाद माँगता हूं आप को घ्रहो कार्य देनेवाले हो जाइये । जो 
इसी विधिके अनुसार लक्ष पुजा करता है वह बेटे, नाती और पोतियोंके साथ युक्‍त हो सदाके लिये राज्य 
पाता है । जो कोई इसे श्रद्धा भक्तिके साथ रोज पडता है उसे श्रीमहादेव अधिक मति देते हें । यह्‌ श्रीस्कन्द- 
पुराणके उत्तर खण्डका कहा हुआ लाख फूलोंसे शिवपुजाका ब्रत उद्यापन सहित पुरा हुआ ॥। 


अथ तुलसीलक्षपूजाविधिः 


तत्रादौ तुलसीग्रहणविधिः ॥। तुलसोपघ्रार्थना-देवेस्त्वं निर्मिता पुवर्माच- 
तासि मुनीइवरेः ॥ नमो नमस्ते तुलसि पापं हर हरिप्रिये ॥ इति तुलसों 
संप्रार्थ्य ।। तुलस्यमृतजन्मासि सदा त्वं केशवप्रिये ।। केशवार्थं वििन्वामि वरदा 
भव शोभने ॥। इति मन्त्रेण तुलसीपत्राणि संगृह्मततो विष्णवेऽपयेत्‌ ।॥ अथ 
तह्विधिः ॥। कृष्ण उवाच ।। अथ राजन्प्रवक्ष्यामि लक्ष श्री तुलसीव्रतम््‌ ॥ विष्णु- 
प्रीतिकरं नृणां विष्णुभक्तिविवर्धनम्‌ ॥ तुलसीप्रभवः पत्रेर्यो नरः पूजयेद्धरिम्‌ ॥ 
न स लिप्येत पापौघे: पद्यपत्रमिवाम्भसा ।। सुवर्णभारमेकं तु रजतं च चतुर्गुणम्‌ ।। 
तत्फलं समवाप्नोति तुलसीदलपुजनात्‌॥। रत्नवेड्यमुक्ताभिः प्रवालादिभिरचित:।। 
न तुष्यति तथा विष्णुस्तुलसीपुजनाद्यया ॥। तुलसीमञ्जरीभिस्तु पूजितो येन 
केशव: ।। आजन्मकुतपापस्य तेन संमाजिता लिपिः।। या दृष्टा निखिलाघसंघशमनी 
स्पृ ष्टा वपुःपावनो रोगाणामभिवन्दिता निरसिनो सिक्तान्तकत्रासिनी ।। प्रत्यासत्ति 
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विधायिनी भगवतः कृष्णस्य संरोपिता यस्यार्चा करणे विमक्तिफलदा तस्ये 
तुलस्य नमः ॥। कार्तिके मासि कुर्वीत माघे वा माधवे तथा ॥। दिनेदिने सहस्रं 
तु ह््पयत्तुलसीच्छदान्‌ ॥ एवं 'मासत्रयं कुर्यात्तत उद्यापनं चरेत्‌ ॥। वेशाखे माघ 
ऊज वा कुर्यादुद्यापनं क्रमात्‌ ॥। यस्मिन्मासे प्रकतंव्यं दर्शने गरुशक्रयोः ॥। शुभे 
दिने शुभक्षे च शुभलग्ने सुवासरे ।। आचार्य वरयेदादौ वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥ 
` दान्त शान्त तथाऽसद्भं निःस्वक ब्रह्मचारिणम्‌ ॥। विधिज्ञं तत्त्ववेत्तारं शुचिष्मन्तं 
तपस्विनम्‌ ॥। स्वगृह्योक्तेन मार्गेण पूर्वेद्युः स्वस्तिवाचनम्‌ ॥। सौवर्णो प्रतिमां 
विष्णोः शङ्कचक्रगदान्विताम्‌ ॥। तुलस्यायतनं चेव कुर्याद्धेमविर्निमतम्‌ ॥ हेमा- 
दिनिमितं कुम्भं पूर्णपात्रसमन्वितम्‌ ॥। पुण्योदकंः पञ्चरत्नैः कुशदूर्वाप्रपुरितम्‌ ॥। 
तस्योपरि न्यसेद्विष्णुं लक्ष्मीतुलसिकान्वितम्‌ ॥। पुजां पुरुषससूक्तेन कुर्याद्ब्न- 
ह्यादिदेवताः ॥। उपचार: षोडशभिः पुजयेच्च ब्रती तथा ॥ रात्रौ जागरणं 
कुर्यात्पुराणश्रवणादिना ॥। ततः प्रातः समुत्थाय होमं कुर्याद्विधानतः ॥। वैष्णवेन 

तु मन्त्रेण तिलाज्येन विशेषतः ॥। पायसेन घुृताक्तेन ह्ष्टोत्तरसहत्रकम्‌ ॥ 

आचार्याय सवत्सां गां दक्षिणावस्त्रसंयुताम्‌'॥। ब्राह्मणान्भोजयेत्परचात्सहस्रं वाथ 

शक्तितः ॥। शतं वाष्टावशति च श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ॥। तेभ्योऽपि दक्षिणां 

द्याद्वित्तशाठ्य न कारयेत्‌ ॥। एवं यः कुरुते मर्त्यो विष्णुसायुज्यमाब्रजेत्‌ ॥। विष्णु- 

प्रीति करं यस्मात्तस्मात्सवंब्रताधिकम्‌ ।। तुलसो लक्षपुजोक्तं माहात्म्यं शृणुयान्नरः 

सकृद्धापि पठेन्नित्यं स गच्छेद्रेष्णवं पदम्‌ ॥ होमभस्म समादाय रक्षणं त्वात्मन- 

इचरत्‌ ॥। ब्रह्मराक्षसभूतानि पिशाच ग्रहराक्षसाः ।॥। पीडां तत्र न कुर्वन्ति होम- 

भस्म तु यत्र व ॥ सर्पादिबाधक प्राप्ते गभिण्याइचाविनिर्गमे ।॥। भस्मप्रक्षपमात्रेण 

सवं नव्येडूयं नृणाम्‌ ।। इति श्रीभविष्यपुराणे लक्षतुलसीब्रतं सोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥ 

तुलसोलक्ष पुजाविधि--कहते हैं । उसमेंभो सबसे पहिले तुलसीके ग्रहणको विधि कहते हें, 'देवेस्त्वम्‌ 

इस मंत्रसे प्रार्थना करे, पीछे 'तुलस्यमृतजन्मासि' इससे तुलसीके पत्र लेकर पीछे विष्णुभगवान्‌पर चढा 
चाहिये । (अर्थं प्रदक्षिणा विधिमें कहचुके) तुलसोके पत्र चढानेकी विधि श्रीकृष्णजी बोले कि, हे राजन्‌ ! 

अब में लक्ष तुलसी व्रतको कहता हूं यह विष्णुभगवानुको प्रसन्न करनेवाला तथा विष्णुभगवानुको प्रीतिको 
बढानेवाला है । जो मनुष्य तुलसीके पत्तोंसे भगवानको पुजते हूँ बे पापोंसे लिप्त नहीं होते । जेसे कमलका 
पत्ता पानीमें रहकरभी पानीसे निलिप्त रहता है, एक भार सोना और चार भार चांदी दियेका फल तुलसी- 
दलोंसे पुजन करनेसे मिल जाता है । रत्न, बेदूर्य, मुक्ता और प्रत्रालोंसेभो पुजनेसे विष्णुभगवान्‌ उतने नहीं 
प्रसन्न होते जितने कि, तुलसीदलके पुजनेसे होते हुँ । तुलसीको मंजरीते जिसमे विव्णुभगवान्‌को पुजा दिया 
उसने अपमे जन्म भरके कियेकामोंकी लिपि धोडालो बह तुलसी दर्शन मात्रसे सब पापोंको नष्ट करती तथा 
छनेसे शरीरको पवित्र करती वन्दना करतेही रोगोंको नष्ट करती पनी देनेसे मौतकोम्ती भयभीत करती 
और पूजा करनेंसे मुक्त कर देती है लगानेसे कृष्णकी प्रत्यासत्ति करती है ऐसी तुलसीके लिये वारंवार 
नमस्कार है । कातिक, माघ या बेशाखके महीननेमें प्रति दिन एक हजार रोज तुलसीदल चढावे, तीम मास 


१ दशदिनाधिकमिति शेषः । २ दद्यादिति शेषः । 





वि. ल. पु. ] हिन्दीटीकासहित (१००७) 





इसी तरह करके उद्यापन करे, बंशाख, माघ वा कातिक क्रमसे उद्यापन करे । जिस महीन में उद्यापन करे; 
उसमें गुर और शुक्रके दर्शनमें शुभ दिन और नक्षत्र शुभ लग्न और दिनमें करे, वेद वेदांगोंके ज्ञाता आचार्यका 
वरणः करे । वह शान्त, दान्त, असंग, निःस्वक, ब्रह्मचारी विधिका जानगेवाला, तत्ववेत्ता शुचि और तपस्वी 
हो । अपने गृह्यसूत्रके विधानके अनुसार पहिले दिन करे । स्वस्ति वाचन करावें; शंख, चक्र गदा, पद्म लिये 
हुए सोनेको विष्णुभगवान्‌को प्रतिमा बनावे, तुलसोका आयतनभी सोनेका हो, पूर्ण पात्रके साथ सोनेका 
कुंभ हो । उसमें पवित्र पानी भरा हो । पंचरत्न फुश और दूब पडे हों, उसपर लक्ष्मीजी और तुलसोजीके 
साय विष्णुभगवान्‌को विराजमान करे । पुरुषसुक्तसे पुजा करे, ब्रह्मादिक देवोंकी सोलहों उपचारोंसे पुजा 
करे पुराणश्रवण आदिसे रातमें जागरण करे । प्रातःकाल उठकर विधिपूर्वक होम फरे, वेष्णबमंत्रसे तिल 
आज्यसे एवं विशेष करके घीसे भोगी पायससे एवं हजार आठ आहुति दे । आचार्य्यको दक्षिण" दोवस्त्र 
और बछडेवाली गाय दे । अपनी शक्तिके अनुसार एक हजार ब्राह्मणोंको भोजन करावे, अथवा श्रद्धा भक्तिके 
साथ सौ वा अट्टाईस जिमा दे, उन्हेंभौ दक्षिणा दे, लोभ न करे, जो मनुष्य इस प्रकार करता है वह विष्णु 
भगवानूके सायुज्यको पाता है, यह विष्णुभगवान्‌को प्रसन्न करनेवाला है, इस कारण सब व्रतोंसे अधिक 
है । तुलसोदलसे लक्षपुजाकेकहे माहात्म्यको जो मनुष्य सुनता है अथवा रोज एकवारभी पढ ले वह विऽण्‌- 
लोकको चला जाता है, होमको भस्म लेकर अपने शरीरको रक्षा करे । ब्रह्मराक्षस, भूत, पिशाच, ग्रह, राक्ष, 
होस को भस्म रहती है वहां पोडा नहों करते, सर्व आदिकी बाधा तथा गभिणी आदिके प्रसवकालमें भस्मके 
प्रक्षेपमात्रसे मनुष्योंका सब भय मिटजाता है । यह श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ तुलसीव्रत उद्यापनसहित 
पुरा हुआ ॥। 
अथ विष्णोलेक्षपुष्पपूजाविधिः 

ऋषय ऊचुः ॥। यानि कानि च तोर्थानि पुण्यान्यायतनानि च ॥। यदुहिव्य 
च कार्याणि तत्सवं कथितं त्वया ॥ इदानों वद विष्णोशच लक्षपुष्पाचंनं मुने ॥ 
लोमश उवाच॥। पृथिव्यां यानि तीर्थानि सागरान्तानि भो हिजाः ॥ माहात्म्यानि 
च सर्वाणि कथितानि मया पुरा ॥। इदानीं वक्तुमिच्छामि पुष्पेर्नानाविघेरहम्‌ ।। 
लक्षपुजां प्रवक्ष्यामि विष्णोरपिततेजसः ॥। पुष्पाणां लक्षपुजां तु कातिक च समा- 
चरेत्‌ ॥। माघे वा बाहुले वापि भक्तिश्रद्धासमन्वितः ॥। यदृतौ यड्ूवेत्‌ पुष्पं 
विष्णवे तत्समपंयेत्‌ ।। एकेकं मूलमन्त्रेण विष्णुसुक्तेन वा पुनः।। अथवा विष्णुगा- 
यत्र्या नाम्ना चेव प्रपुजयेत्‌ ॥। विष्णोः सहस्रनाम्ना वे पुष्पाणि शृणुतानघाः ॥। 
अतसी कणिकारं च करवीरं तिलस्य च ॥ बाहंतं कतक चेव तथा मन्दारमेंब च ॥ 
नीलोत्पलं सकुमुदं मालती चम्पकं तथा ॥ जाती पाटलकं चेव पुद्धागं च कदम्ब- 
कम्‌ ॥ कल्हारं सोगरं चेव ह्यशोक बकुलं तथा ॥ मुनिपुष्पाणि शस्तानि विष्णोर- 
मिततेजसः ॥। पालाशं कण्टकीपुष्पं कमलं कोरटं तथा ॥। नीलपुष्पं धात्रिपुष्पं 
हरेः शस्तानि वे सदा ॥ एवं कुर्वन्ति ये भक्त्या ते यान्ति हरिमन्दिरम्‌ ।। आयु- 
ष्कासेन कर्तव्यमतसीधात्रिजेस्तथा ॥। पुत्रकामेन कतंव्यं बृहतीपुजनं हरेः ॥॥ 
करवीरेर्जातिपुष्पेशचम्पकंर्नागकेसरेः ॥। बकुलीतिलपुन्नाग्धेनकामेन पुजयेत्‌ ॥। 
कल्हारेः कणिकारेइच मन्दारेः कुसुमेः शुभेः ॥। विद्याकामेन कतेव्यं विष्णोर्भेक्त्या 
च पूजनम्‌ ॥। पालाञ्चैः पाटलेइचेव कदम्बः पूजनं महत्‌ ॥। महाव्याधिविनाार्थं 





(१००८) ब्रतराज [ पूजाविधि- 
पारिजातेरच पूजनम्‌ ।॥। वशीकरणकामेन सौवीरेस्तोषयेद्धरिम्‌ ॥ तस्य विहवं 
भवेद्ववयं नात्र कार्या विचारणा ॥। देवदानवगन्धर्वा वशमार्यान्ति नान्यथा ॥ 
श्रीकासेन तु कतंव्यं केतकीपुजनं महत्‌ ।। एवं हि सवंपुष्पेश्च सर्वकार्यार्थसिद्धये ॥। 
लक्षपुजां प्रकुर्याच्च प्रसन्नोहि हरिर्भवेत्‌ ॥। उद्यापनं यत्र कार्य मण्डपं तत्र कारयेत्‌ 
आहूय ब्राह्मणान्‌ सर्वान्‌ सुनक्षत्रे शुभे दिने ।। वेदिका च प्रकतंव्या मण्डपे तु शुभे 











दिने ॥ गीत्तवादित्रघोषेण ब्रह्मघोषेण भूयसा ॥। प्रविइय अण्डपं तत्र आचार्येण 


द्विजें:-सह ॥। पुण्याहवाचनं कृत्वा आचार्यादीन्व'रेत्ततः।। उपोष्य दिवसे तस्मिन्‌ 
- रात्रौ जागरणं चरेत्‌ ॥। वेदिकायां तु कतंव्यं स्वस्तिकं परमाद्भुतम्‌ ॥। तन्मध्ये 
तण्डुलः कुर्याच्छ्वेतद्वीपं सुशोभनम्‌ ॥। पञ्चपल्लवसंयुक्तं वस्त्रयुग्मेन शोभितम्‌ ॥ 
तस्योपरि कुम्भं पूर्णपात्रेण संयुतम्‌ ॥। सौवर्णों प्रतिमां तत्र स्थापयेच्च हरेविभो: ॥। 
पूजां तत्र प्रकुर्वोत पञ्चामृतपुरःसरेः ॥। धूपदीपेशच नेवेद्येर्गीतवादित्रनृत्यकंः ॥। 
बेदशास्त्रपुराणेशइच तां रात्रि गमयेद्ब्रती ॥। ततः प्रभातसमये सुस्नातरच शुचि- 
भवेत्‌ ॥। स्थण्डिलं कारयेत्तत्र स्वशाखोक्तविधानतः ॥। हवनं च प्रकुर्वीत पायसा- 
ज्यतिलेः पृथक्‌ ॥। मूलमन्त्रेण गायत्र्या विष्णोर्नामसहर्रकंः ।। येनः मन्त्रेण पुजा 
बा कृता तेनेव होमयेत्‌ ।। शर्कराघृतपुर्णनाचरुणा जुहुयात्ततः ।। एवं होमः प्रकतंव्यो 
ह्यष्टोत्तरसहस्रकम्‌ ।। ततः स्विष्टकृतं हुत्वा पूर्णाहुतिमतः ॥ परम्‌ ॥ श्रेयः 
संपादनं परचादाचारयं पूजयेत्ततः ॥। ब्राह्मणान्भोजयेत्परचात्तेभ्यो दद्याच्च दक्षि- 
णाम्‌ ॥ आचार्य पुजयेत्सम्यग्वस्त्रालङकरणेः शुभ: ।। पयस्विनीं च गां दद्याद्धि- 
रण्यादि तथेव च ॥। सवस्त्रां प्रतिमां तस्मे कुम्भट्टीपसमन्वितान्‌ ॥ दत्त्वा क्षमाप- 
येत्परचाहदबदेवं जनार्दनम्‌ ॥। येन येन प्रकुर्याच्च लक्षपुजां च विष्णवे ॥। सौवर्णं 
चेव तत्पुष्पसपंयेद्धरये ततः ॥ ब्राह्मणांइच सपत्नीकान्‌ भूषणेस्तोषयेत्ततः ॥ 
प्रदक्षिणानमस्कारान्‌ कृत्वा मूध्नि कृताञ्जलिः ॥। एवं यः कुरुते पुजां तस्य विष्णुः 
प्रसीदति ॥ इति श्रीविष्णोलंक्षपुष्पपुजाद्रतं सोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥। 

बिष्णु भगवान्‌को लाख फूलोंसे पुजा करनेको विधिऋषि बोले कि, जो भी कुछ तीर्थ तथा पवित्र 


स्थान हें जिसका उद्देश लेकर किये जाते हें बह आपने कह दिया । हे मेने ! इस समय विष्णु भगवान्को 
लाख पुष्पोंसे पुजा करनेकी विधि कह दीजिये, लोमश बोले कि, हे द्विजो ! समुद्रपर्यन्त पृथ्वीपर जितने 


तीर्थ हे उस सबके माहात्म्य में तुम्हें सुना चुका, इस समय विष्णुभगवान्‌की लाख फूलोसे पुजा करनेकी विधि ' 


कहना चाहता हूं, विष्णु भगवान्‌की लाख पुष्पोंको पुजा का्तिकमें प्रारंभ करे माघ वा बाहुल (कातिक) 
में श्रद्धा भक्तिपूर्वक आरंभ कर दे, जिस ऋतुका जो पुष्प हो उसे विष्णु भगवानूकी भेंट कर दे, विष्णु सूक्त 
वा मलमंत्रसे विष्ण गायत्री अथवा नाम या सहस्ननामसे एक एक फूल चढाता जाय । उनके फूलोंको सुनिये 
अतसी, कणिकार, करवीर, तिल, बार्हत, कंतव, मन्दार, नीलोत्पल, कुमुद, मालती, चंपक, जाती, पाटलि 


पुन्नाग, कदंब, कल्हार, मोगर, अशोक, बकुल और मुनिपुष्प ये विष्णु भगवानूके पुजनम अच्छे हूँ । पालाश 
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१ वृणुयात्‌ । २ पक्षान्तरमिदम्‌ । 


बिल्वर्वात ] हिन्दीटीकासहित (१००९) 


"स्स्स ्य्त्ाक्टययाय्यागाग्यागाच्ययायायाग्य्याया 


कंटकी, कोरट, नोलपुष्प, धात्रीपुष्प, ये भो अच्छे हें इनसे जो पुजन करते हें वे विष्णुलोकको चले जाते हें । 
आयु चाहनेवालेको अतसी और धात्रोके फूलोंसे पुजा करनी चाहिये; विद्या चा० भक्तिपूर्वक पालाश, 
पाटल और कदम्बके फूलोंसे पु०; महाव्याधियोंका नाश चा० पारिजातके फूलोंसे पूहू; वशीकरण चा० 
सौवीरके फूलोंसे पु०; उसके विशववशमें होजाता है, इसमें विचार करनेकी आवइयकताही नहीं उसके 
देवदानव और गन्धर्वभी वश हो जाते हैं, श्री चाहनेवाले, केतकीके फूलोंसे पु० । सब कुछ चा० सबके फूलोंसे 
पुजा करनी चाहिये ॥। लाख पुष्पोंसे पुजा करनेपर भगवान्‌ प्रसन्न होजाते हें । उद्यापन--जहां करना हो 
बहां मण्डप बनाना चाहिये । अच्छे नक्षत्र और दिनमें ब्राह्मणोंको बुलावे । मण्डपमें बेदी बनावे, आचार्य 
और ब्राह्मणोंको साथ ले गाने बजाने और वेदपाठके साय मण्डपमें प्रवेश करे, पुण्याहवाचन कराकर आचार्यका 
वरण करे, दिनमें उपवास करके रातको जागर करे, वेदी पर सुन्दर स्वस्तिक बनावे, उसपर चावलोंसे सुन्दर 
इवेत दीप बनावे, उसपर कुंभ स्थापित करे, पंचपल्लव डाले, दो सस्त्रोंसे वेष्टित करे, उसपर भगवान्को 
सोनेको प्रतिमा स्थापित करे, पंचामृत पूर्वक भगवानको पूजा करे, धूप, दीप नेवेद्य हों, गाने बजाने और 
नाचनेके साथ तथा वेद शास्त्र और पुराणोंके पाठसे उस रातको पुरी, करे । प्रभात कालमें स्नान करे । पवित्र 
हो, अपनो शाखाके विधानके अनुसार पायस आज्य और तिलोंसे हवन करे । मूलमंत्र गायत्रो वा विष्णुसहस्र- « 
नामसे अथवा जिस मंत्रसे पुजा की हो उससे आज्य पायस तिलोंसे पृथक्‌ पृथक्‌ हवन करे, अथवा घौसे भोगी 
हुई शकं राका हवन करे, इस प्रकार एक हजार आठ आहुति दे । स्विष्टकृत्‌ और पूर्णाहुति करे । श्रेय-संपादन 
करके आचार्यको पुजा करे । ब्राह्मण भोजन कराकर, उन्हें दक्षिणा दे। वस्त्र और अलंकारोंसे आचार्यको 
पूजा करे, दूध देनेवाली गाय और सोना आदिक भी दे । वस्त्र कुंभ और दोपसहित प्रतिमाको देकर देव देव 
जनार्दनसे क्षमा प्रार्थना करे, जिस जिस के फूलसे विष्णु भगवानुकी पुजाको हो उस उस का सोनेका फूल 
बनाकर विष्णु भगवानको भेंट करे । सपत्नीक ब्राह्मणोंको भूषणसे प्रसन्न करे दोनों हाय जोड शिरपर रखकर 
प्रदक्षिणा और नमस्कार करे, जो इस प्रकार पूजा करता है विष्णू भगवान्‌ उसपर प्रसन्न होजाते हें । वह 
श्री भगवान्‌को लाख फूलोंसे पूजा करनेका व्रत उद्यापन सहित पुरा हुआ ॥ 
अथ बिल्ववतिब्रतविधिः 
द्रौपद्युवाच ॥। बिल्ववतिविधि ब्रूहि दुर्वासः सर्वदर्शन ॥। कस्मिनन्काले 
समारम्भः कस्मिइचेब समापनम्‌ ॥। दुर्वासा उवाच ॥। राजपुत्रि प्रवक्ष्यामि विधानं 
सर्वकामदम्‌ ॥ श्रद्धा वित्तं यदा स्याद्वै तदेव व्रतमारभेत्‌ ॥। कार्पासस्य स्वहस्तेन 
तन्तुं निष्कास्य यत्नतः ॥ स्वकोयेर्वापि विप्राद्यरंगुलीत्रयसंसिता ॥ त्रिवृता 
शोभना चेच बिल्ववर्तिरुदाहता ॥ तां तु संवतंयेद्वति स्वप्रदेशिनिसंमिताम्‌ ॥ 
एवं लक्षमिताः कार्याः शक्तौ कोटिमिता अपि ॥। घृते निमज्य वा तेल स्थापयेत्ता- 
ञ्रपात्रके ॥। स्थापयेन्मुन्मये वापि प्रत्यहं संख्ययान्विताः ॥ श्रावणे माधवे माघे 
कातिके तु विशेषतः ।। दिनेदिने सहस्र तु अपंयेद्विल्ववतिकाः ॥। त्र्यम्बकरवर- 
मुहिइय देवांगारे विशेषतः ॥ गङ्भातीरेऽथवा गोष्ठे यद्वा ब्राह्मणसन्निधौ ॥ 
प्रज्वालयेत्तु पुजान्ते 'ब्रह्मलोकजिगीषया ॥ नारी वा पुरुषो वापि भक्तियुवेतन 
चेतसा ॥। एकस्मिन्नेव दिवसे ज्वालयेद्यदि सम्भूतिः ॥ एवं संपाद्य वशाख्यां 
कातिक्यां वा विज्ञेषतः ॥ माघ्यां वाप्यथवा यस्यांकस्यांचित्‌ पाणमातिथो ॥ 


प्रातः स्नात्वा शुचिर्भूत्वा कुर्यादुद्यापनं बुधः ॥। गणेशं पुजयेत्स्वस्तिवाच्य नान्दीं 








(१०१०) ब्रतराज [ ब्रतविधिः- 





च कारयेत्‌ ॥ आचार्यं वरयेत्पशचात्सर्वलक्षणसंयुतम्‌ ।। देवागारेऽथव गोष्ठे 
शुद्धे वा स्वीयमन्दिरे ॥। पुष्पमण्डपिकां कृत्वा पट्टकूलादिवेष्टिताम्‌ ॥॥ तन्मध्ये 
लिङ्गतोभद्रं रचयेल्लक्षणान्वितम्‌ ॥। ततो वे रुद्रकोणे तु रचयेद्वेदिकां ब्रती । 
वस्त्रेणाच्छादितां कृत्वा रचयेत्तत्र तण्डुलेः ॥। अष्टपत्रान्वितं पद्मं कणिकाभिः 
समन्वितम्‌ ॥। कलशं स्थापयेत्तत्र अब्रणं सजलं तथा ॥ ताञ्नं वा मृन्मयं पात्रं 
तस्योपरि न्यसेत्सुधीः ।। तस्योपरि न्यसेद्देवमुमया सहितं शिवम्‌ ।। सुवर्णनि- 
सितं कृत्वा वृषभेण समन्वितम्‌ ।। रजतस्य दीपपात्रं कृत्वा हावत्या यथाविधि ॥ 
सुवर्णवर्तिकां कृत्वा तन्मध्ये स्थापयेत्सुधीः ॥। कृत्वा ठु लिङ्गतोभन्रे ब्रह्माद्यावाहनं 
ब्रती ॥ ततः पुजां विनिवर्त्य महासंभारविस्तरेः ॥। परमाञ्नं च नेवेद्य भक्त्या 
देवाय दापयेत्‌ ॥। उपोप्य जागरं कुर्याद्रात्रौ सत्कथया मुदा ॥ ततः प्रभाते विमले 
जले स्नात्वा प्रसन्नधीः ॥ वर्तसंख्यादशांशेन तर्पणं कारयेद्ब्रती ॥। तर्पणस्य 
दशांशेन होमं कुर्यात्प्रयत्नतः ॥। तिलाज्यचरुभिर्बिल्वेः रुद्रमन्त्रेण सादरम्‌ ॥ 
अष्टोत्तरसह्रं वाकुर्याच्छक्यनुसारतः ।॥ नम: शम्भव इत्येव मन्त्रो रद्राक्षरेमितः ॥। 
अचचार्याय प्रदातव्यागोः सवत्सा पयस्दिनी ॥। विसजयेत्ततो देवं ब्रह्मादिसहितं 
पुनः ॥ ब्रह्मादिमण्डलं मूर्ति दद्यात्सोपस्करांतथा ।। यजमानमथाचर्थस्त्वाभि- 
षिञ्चेद्गृहान्वितम्‌ ॥ दद्याच्च भूयसीं कर्म समाप्याथ विचक्षणः ॥। होमस्य तु 
दशांशेन ब्राह्मणान्भोजयेत्ततः।। दत्त्वा च दक्षिणां तेभ्यो गृह्हीयादाशिषः 
शुभाः ॥ वर्धमानं रोप्यमयंहेमवति समन्वितम्‌ ॥ अथवा कांस्यपात्रं च 
घृतेनापुरितं शुभम्‌ ॥। ब्राह्मणाय प्रदातव्यं दक्षिणासहितं शुभम्‌ ।। ततो भुञ्जीत 
तच्छेषं शिष्टरिष्टेइच बन्धुभिः।।एवं द्रुपदराजेन्द्रपुत्रि सत्यत्रतेऽनघे ।। लक्षबिल्व- 
बरतिविधिस्तवाग्रे कथितो मया ॥ यं कृत्वा भक्तिभावेन नारी वा पुरुषोऽपि 
वा ॥। दारिद्रथतमसः सद्यो मुच्यते नात्र संशयः ॥। पुत्रपोत्रप्रपोत्रइच सुखं संप्राप्य 
भूतले ॥ अन्ते दिव्यमानेन लभते ज्वलितं पदम्‌ ॥ नेषधाधिपतर्भार्या 
भतृंदशनलालसा ॥। कृत्वा व्रतमिदं घ्राप राज्यं भतृंसुतान्वितम्‌ ॥ अन्याभिऋ- 
षिपत्नीभिऋषिभिइ्चापितत्त्वगः ॥। कृतमेततुब्रतं देवि स्वस्वकामार्थसिद्धये ॥ 
राजपुत्रि महाभागे बनव्यसनदुःखिते ॥। कुरुष्वेतद्त्रतं सम्यडमा कृथाः कालल- 
कनम्‌ ॥ अयं कातिकमासश्च मासानामुत्तमोत्तमाः।। आगामिन्यां पौर्णमास्या- 
मुद्यापनर्वीध चर ॥ सूत उवाच ॥। इदं दुर्वाससाख्यातं द्रोपद्य ब्रतमुत्तमम्‌ ॥। 
ये करिष्यन्ति मनुजास्ते लभेयुःसमोहितम्‌ ।। इति जैमिनीये आरण्यके बिल्वर्वात- 


व्रतं सोद्यापनम्‌ ॥ 


- सप प््पापप:पध;ज'खय-क्‍/८ न णा 


१ गृहा दाराः । < शरावम्‌ । 


रुद्रवति ] हिन्दीटीकासहित (१०११) 
= 
त्रिल्ववति्रतविधि--द्रौपदीजी बोलों कि, हे सर्वदर्शो दुर्वासा महाराज ! बिल्ववर्तोको विधि कहिये, 
कब प्रारंभ तथा कब समाप्ति करे ? दुर्वासा त्रोले कि, हे राजकुमारी ! सब कामोंके देनेवाले विघानको 
कहता हूं, जब श्रद्धा और घन हो तत्रही इस व्रतको प्रारंभ कर दे । अपने हाथसे कपासके तन्तु सावघानीके 
साथ निकलकर अपनी अथवा ब्राह्मण जादिकी तोन अंगुलीके बराबर तिल्लर बत्ती बिल्ववति' कही गई 
है । उसे अपने प्रदेश निके बराबर बाटले, ऐसी ही एक लाख बत्ती बनालें, शक्ति हो तो एक करोड बत्ती 
बनाले, उन्हें घी दा देलसे डुबोकर कांसेके पात्रमें रख दे, अथवा उन्हें रोज गिनकर मिट्टीके पात्रमें रदे, 
श्रावण, वैशाख, माघ या विशेष करके कातिकमं प्रतिदिन एक हजार बिल्ववर्तो अपित करदे, ये त्र्यंबके- 
इवरका उद्देश लेकर देवागारमें चढा दे, गंगा किनारे गोष्ठ अथवा ब्राह्मणके पास ब्रह्मलोक जानेकी इच्छासे 
पूजाके अन्तमं स्त्री हो वा पुरुष हो भक्तिपूर्वक प्रज्वलित कर दे । यदि संभार हो तो एकदिन ही सब जलादे 
इस प्रकार इस व्रतको पूरा करे । उद्यापन--वंशाखो, माघो वा कातिकी वा और किसी पुणिमामें दिन 
प्रातःकाल स्नानकर पवित्र होकर करे, गणेश पुजन, स्वस्तिवाचन और नांदीश्राद्ध हो, आचार्यके रक्षणवाल 
पुरुषको आचार्यके रूपमें चरण करे, देवागार शुद्ध गोष्ठ वा अपने घर, फूलोंको मंडपिका बनाकर उसे पट्टकूल 
आदिसे वेष्टित करे । उसपर विधिपूर्वक लिगतोभद्र बनावे । उसके ईशानकोणमें एक वेदी बनावे । उसे 
कपडेसे ढककर उसपर तण्डुलोंसे मय कणिकाके अष्टदल कमल बनावे । उसपर वेध कलश स्थापित करे । 
उसमें तीर्थका पानी भरे । उसपर तांबे या मिट्टीका पात्र रखे । उसपर विधिपूर्वक सोनेके उमा शंकरको 
वृष भके साथ विराजमाज करे । शक्तिके अनुसार चांदीका दीपक बना उसमें सोनेकी बत्ती रखे । लिग- 
तोभद्रमें विधिपूर्वक ब्रह्मादिक देवोंका आवाहन करे । बडी तयारीके साथ पुजा पुरी करके परमान्न और 
नेवेद्य भक्ति पूर्वक देवको भेंट करे। उपवास करे । रातको अच्छीकथाओंको सुनताहुआ जागरण करे। निर्मल 
प्रभातमें स्नान एवं नित्यकमंसे निवृत्त होकर बत्तीका दशवां भाग तर्पण करे । तपंणका १० वाँ हिस्सा तिल 
आज्य चरु और बिल्वपत्रसे रुद्रमंत्रसे एंक हजार आठ अथवा अपनी शक्तिके अनुसार कमज्यादा जो हासके 
आहुति दे । 'नमः झंभवे' यह मंत्र रुद्राक्षरोंसे मित हो, यह हवनमें वर्ताजाता है । बछडा सहित दुघारी गाय 
आचार्यको दे । ब्रह्मादि देवोंको विसर्जन करे, ब्रह्मादि मंडल और पूजाको मृति आचार्यको देदे । मंत्रोंसे 
विधिपुर्वक स्त्री सहित आचार्यका अभिषेक करे । कर्मको समाप्तिं बहुतसी दक्षिणा दे । होमका १।१० 
ब्राह्मण भोजन करावे । उन्हें दक्षिणा देकर आशीर्वाद ले । चांदीका सकोरा और सोनेका बत्तो.बनावे । 
उसे ब्राह्मणको दे दे । अथश्रा कासेका पात्र घोसे भरकर दक्षिणासहित ब्राह्मणको दे, ब्राह्मण भोजनसे जो ` 
बाकी बचा हो उसे बन्धु एघंशिष्ट इष्टोंफे साथ भोजन करे, हे द्रपद राजेन्द्रको पुत्रि ! हे सत्य व्रते ! हे अनघे ! 
इस प्रकार लाख बिल्वर्वात ब्रत मेंने तुम्हें सुना दिया, स्त्री हो वा पुरुष इसे भक्तिभावसे करके दारिद्रथके 
अंधकारसे शी घ्रही छूट जाता है इसमे सन्देह नहीं है, वह बेटे नाती और प्रपौत्रोंके साथ रह सुख भोगकर 
अन्तमें दिव्य बिमानमें बैठ, प्रकागशील लोकोंको पाता है । जब दमयन्तोको पतिके दर्शनकी इच्छा हुई 
तो उनसे इसी व्रतको किया था । इसके प्रभावसे उसे पति पुत्रोंके साथ राज्यको प्राप्ति होगई । हे देवि ! 
दूसरी दूसरी सात्त्विक ऋषिपत्नियों और अन्योंमें अपने कामोंकी सिद्धिके लिए इसी व्रतको करके अपने 
मनोरथ पाये । हे महाभागे ! राजपुत्रि! आपभौ दुखोंसे दुःखी हैँ इस व्रतको कर । व्यर्थ समय नष्ट न करें, 
यह सबमासोंमें उत्तम कातिकका महीना है । आगामो पौर्णमासोको उद्यापन कर डालना । सुतजी बोले 
कि, दुर्वासा महषिने यह उत्तम ब्रत द्रौपदीको बताया था । जो मनुष्य इसब्रतको करेंगे उन्हें इष्टका लाभ 
होगा । यह श्री जैमिनीयरके आरण्यका कहा हुआ बिल्वबतिव्रत उद्यापन सहित पुरा हुआ ॥ 
अथ रुद्रवतिव्रतविधिः 
नारद उवाच ॥। देवदेव जगन्नाथ जगदानन्दकारक ॥ कौतहलपूर्बक वे 
कञ्चित्पशनं करोम्यहम्‌ ।।१।। श्रुतानि देवदेवेश व्रतानि नियमास्तथा।।तीर्थानि 


च मयादेव यज्ञदानान्यनेकहाः ।। २ ॥ नास्ति मे निइचयो देव भ्रामितोऽहं त्वया 
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पुनः ।। कथयस्व महादेव यद्गोप्यं ब्रतमुत्तमम्‌ ॥ ३ ॥ शिव उवाच ॥। शृणु नारद 
यत्नन व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥। रुद्रवत्येभिध पुण्यं सर्वोपद्रवनाशनम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुखसंपत्करं चेव पुत्रराज्यसमुद्धिदम्‌।।इंकरप्रीतिजनकं शिवलोकप्रदं शुभम्‌ ।।५।। 
स्वभर्त्रा सह नारीणां महास्नेहकरं परम्‌ ॥। शृणु नारद यत्नेन गिरिशो येनतुष्यति 
॥ ६ ॥। दीपानां लक्षदानं यः कुर्यात्परमर्धाभिकः ॥। यावत्कालं प्रज्वलन्ति दीपास्तु 
शिवसन्निधौ ॥ ७ ॥। ब्रह्मणो युगसाहस्रं दाता स्वर्गे महीयते ॥। कार्पासवतिका- 
युक्ता दीपा दत्ताः लिशवालये ॥ ८ ॥। सुचिरं तेऽपि केलासोातिष्ठन्ति शिवसूतंय:।। 
एवं हि बहवः सन्ति दीपाइचद्विजसत्तम्‌ ॥ ९ ॥। अधुना सम्प्रवक्ष्यामि यत्पुर्वे: 
कथितं तव ॥। यत्कृत्वा कृतकृत्याः स्युदंवासुरमुनीइवराः ।। १० ।। एवं ज्ञात्वा 
न कुर्वन्ति' त ज्ञेया दुःखभागिनः ॥। रुद्रिवतिसमं नास्ति त्रिषु लोकेषु सुव्रतम्‌ 
॥ ११ ॥ अत एवं सदा कायं व्रतमेतत्सुदुरलभम्‌ ।। मयाख्यातं ब्रतमिंदं किमन्य- 
न्यच्छोतुमिच्छसि।। १२॥। नारद उवाच ॥।केन चीणं व्रतमिदं कथयस्व प्रसादतः।। 
पूजार्विधि च म॑ ब्रूहि उद्यापनसमन्वितम्‌ ॥ १३ ॥। शिव उवाच ॥। शृणु नारद 
देवर्ष यत्त्वं ओोतुमिहेच्छसि ॥। तदहं ते प्रवक्ष्यामि विस्तरेण महामते ।। १४ ॥ 
क्षिप्रायास्तु तटे रम्ये पुरी चोज्जयिनी शुभा ॥ तस्यामासोत्सुगन्धाच वारस्त्री 
ह्यतिसुन्दरी ।। १५ ॥। तया शुल्कं कृतं विप्र युवभिइच सुदुःसहः ।। सुवर्णानां शतं 
साग्रंप्रतिज्ञातं च तः कृतम्‌ ।। १६ ॥ युवानद्य तया विप्रा भ्रंशिताइच सुगन्धया ।॥। 
राजानो राजपुत्राइच नग्नीकृत्य पुनः पुनः ।। १७॥। तेषां भूषा गृहीत्वा च धिक्‌- 
कृतास्ते सुगन्धया ॥॥ एवं हि बहवो लोका झालुण्ठिताइच सदा तया ॥ १८ ॥ 
कदाचित्सा गता क्षिप्रा कोतुकाविष्टमानसा ॥ ददर्श च मनोरम्यासुषिभिः 
परिसेविताम्‌ ॥ ॥ १९ ॥। केचिद्धयानपरा विप्राः केचिज्जपपरायणाः ॥। 
केचिच्छिवार्चका विप्राः केचिद्विष्णुप्रपुजकाः ।। २० ॥। तेषां मध्ये वसिष्ठो हि 
तया दुष्टो महामुनिः ॥। उपविष्टः कसंसु बे कुशलो नीति मार्गवित्‌ ॥ २१ ॥ 
तस्याधर्मेऽभवद्ुद्विर्भाविपुण्यबलात्तदा ।। विगताशा जीवने सा विशयेषु विशेषतः 
॥ २२ ॥ विनम्रकन्धरा भूत्वा प्रणिपत्य पुनःपुनः ॥। स्वकर्मपरिहाराय पप्रच्छ 
मुनिपुङ्गवम्‌ ॥ २३ ॥। सुगन्धोवाच ।। अनाथनाथ विप्रेन्द्र सर्व विद्यांविशारदा॥ 
प्रसीद पाहि मां देव शरणागतवत्सल ।। २४ ॥ मया कृतानि विप्रेन्द्र पापानि 
सुबहूनिच ॥। नाझाय तेषां पापानां कारणं ब्रूहि में प्रभो ॥ २५ ।। शिव उवाच ॥ 
एवमुक्तस्तया विप्रो वसिष्ठो सुनिरादरात्‌ ॥ तथा ज्ञात च तत्सव तस्या कम 
पुरातनम्‌ ।। २६॥। ततोऽब्रवीत्‌ स च मुनिवंचस्तां सत्य संगर: ।। वसिष्ठ उवाच।। 


१ ये इति शेषः । 
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शृणु सुश्रोणि सुभगे तव पापस्य संक्षयः ।। २७ ॥ येन जातेन पुण्येन तत्सर्व 
कथयामि ते ॥। यच्च तीर्थ महापुण्यं त्रिषु लोकेषु विश्रुतम्‌ ॥ २८ ॥ प्रयागमिति 
विख्यातं सबंदेवैशच रक्षितम्‌ ॥। गत्वातत्र कुरुक्षेत्र व्रतं त्रेलोक्यदुलभम्‌ ॥। २९ ॥। 
रुद्रवर्त्यभिधं पुण्यं शिवप्रीतिकरं परम्‌ ॥। कार्पासतन्तुभिः कार्या रुद्रवर्तो शिव- 
प्रिया ॥ ३० ॥ स्वहस्तेन कतितव्यं सुत्रं ३वेतं दृढं शुभम्‌ ॥॥ एकादरास्तन्तुभिशच 
कारयेद्रुद्रवतिकाः ।। ३१ ॥। लक्षसंख्यायुताइचेव गव्याज्येन परिप्लुताः ॥। सौवण 
राजते ताम्रे मृन्मये वा नये दृढे ॥। ३२ । पात्रे च स्थापयद्वर्तोघृततेलेन पुरयेत्‌ ॥ 
दयाः शिवालये नित्यं भक्तियुक्तेन चेतसा ।। ३३ ॥। कृत्वा व्रतमिदं भद्रे प्राप्स्यसि 
त्वं परां गतिम्‌ ॥। शिव उवांच ॥ ततः सा कोशमादाय भृत्यं चेव सुमित्रकम्‌ 
॥ ३४ ॥। आयाता तीर्थराजं वे दत्त्वा दानानि सवंदा: ।। व्रतं कृत्वा ययौ काइयां 
सुमित्रेण समन्विता ॥ ३५ ॥ कृत्वा सर्वाणि तीर्थानि विइवेशं प्रणिपत्य च ॥ 
उषित्वा रजनीमेकां जागरइच तया कृतः ॥ ३६ ॥। स्नात्वा चोत्तरवाहिन्यां 
दत्त्वा दानानि भूरिशः ॥। ततइचक्रे्रतं विप्र वसिष्ठेनोदितं च यत्‌ ॥ ३७ ॥ 
यथोक्तविधिना' पुर्वं तया चानुष्ठितं ब्रतम्‌ ॥ ततः सा स्वशरीरेण तस्मिन्‌ 
लिङ्गे लयं ययौ ।। ३८॥। एवं या कुरुते नारी व्रतमेतत्‌ सुदुलंभम्‌ ॥। यं यं चिन्तयते 
कामं तं तं प्राप्नोत्यसंशयम्‌ ।। ३९ ॥। पुत्रान्‌ पोत्रान्धनं धान्यं लभते नात्र संशयः ॥। 
प्रसङ्गेनापि' वक्ष्यामि माणिक्यर्वातसंज्ञकम्‌' ।। ४०॥। तस्या दानेन विप्रेन्द्र ममा- 
्धासनभागिनी ॥ जातास्ति मत्प्रिया सा हि यावदाभूतसंप्लवम्‌ ॥॥ ॥ ४१ ॥ 
अथ चोद्यापनं लक्ष्ये व्रतसंपुतिहेतवे ॥। प्रारभेत्कातिक माघे वेशाखे श्रावणं' तथा 
॥ ४२ ॥। तेष्वेवोद्यापनं कार्यं यथोक्तविधिनाततः ।। अष्टर्काणकःया युक्तं मण्डलं 
कारयेच्छुभम्‌ ।। ४३ ॥। कलशं स्थापयेत्तत्र विधानेन समन्वितम्‌ ॥। रौप्ये ताम्र 
मृन्मयं वा वस्त्रयुग्मेन वेष्टितम्‌ ।। ४४ ॥। तस्योपरि न्यसेद्द्वमुमया सहितं शिवम्‌॥ 
सुवर्णनिमितं चेव वृषभेण समन्वितम्‌ ।। ४५ ॥। रजतस्य दीपपात्रं कृत्वा शक्त्या 
यथाविधि।। सुवर्णवतिकां कृत्वा तन्मध्ये स्थापयेत्सुधीः ॥॥ ४६ ॥। पूर्वोक्तेन विधा- 
नेन पुजां कृत्वा समाहितः ॥ रात्रौ जागरणं कृत्वा कथा श्रवणपूर्वकस्‌ ।। ४७ ॥ 
ततः प्रभाते विमले नद्यां स्तात्वा विधानतः ।। आचार्य वरयेत्पूर्वं द्विज॑रेकादशेः 
सह ।। ४८ ॥ होमं चेव सुसंपाद्य तिलपायसबिल्वकः ॥। अष्टोत्तरसहस्रं वा अथवा- 
ष्टोत्तरं शतम्‌ ।। ४९ ॥। रुद्रसुक्तेनवा विप्र मूलमन्त्रेण वा पुनः ॥। दीपान्‌ घृतेन 
'संयुक्तान्नरो दद्याच्छिवालये ।। ५० ॥ स्वर्णवर्तियुतं दीपमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ 


१ प्रयोग इत्यर्थः । २ माणिक्यवत्तिव्रतविथिरुद्यापनादिकं च वक्ष्यमाणवायुपुराणोक्तसामकन्य- 
लक्षवर्तिब्रतवद्वोध्यम्‌ । ३ ब्रतमिति शेषः । ४ मार्गशीर्षके इति वा पाठ: | ५ पद्मोकार मित्यथंः। 
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ततः पूर्णाहुति कृत्वा ब्राह्मणे: स्वस्तिवाचनम्‌ ।। ५१ ॥ आचार्य पूजये टूक्त्या 
वस्त्रालङकारभूषणेः ॥ तस्मे देया सवत्सा च गौरेका सुपयस्विनी ।। ५२ ॥ 
॥ ५२ ॥। ऋत्विजः पुजयेत्पर्चाइस्त्रालङकरणैः शुभैः ॥ ते चेव भोजनोयाइच 
सपत्नीकाः प्रयत्नतः ।। ५३ ॥। घृतपूर्ण रौप्य पात्रं कांस्यपात्रं तथैव वा ।। भक्त्या 
सुवर्णंसहितामाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥। ५४॥। रुद्रपीठं सप्रतिममाचार्याय समर्पयेत्‌ ॥। 
कांस्यपात्रमिदं देव गोघृतेन समन्वितम्‌ ॥ ५५ ॥ सुवणसंयुतं दद्यामतः शान्तिं 
प्रयच्छ मे ।। महादेव जगन्नाथ भक्तानुग्रहकारक ।।५६॥। त्वत्प्रसादहं याचे शी घ्र 
कामप्रदो भव ॥।` अनेनेव विधानेन रुद्रबति करोति यः।। ५७ ॥। पुत्रपौत्रेः परि- 
वृतो राज्यं प्राप्नोति शाइवतम्‌ ॥। एवं या कुरुते नारी सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥५८ ॥ 
अइ्वमेधसहस्रस्य वाजपेय शतस्य च ॥। कथाश्रवणमात्रेण तत्फलं लभते नरः ॥ 
॥ ५९ ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे शिवनारदसंवादे रुद्रवतित्रतं सोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥ 


रुद्र वतिविधि।।नारदजी बोले कि, हे देवदेव ! हे जगन्नाथ ! हे जगत्क्रे आनन्द देनेवाले ! में कुतूहलके 
साथ कुछ पूछता हूं ॥।१॥। हे देवदेवेश ! मने, ब्रत, नियम, तीर्थ और यज्ञ दान अनेकों सुने ।।२॥ मुझे निदवप 
नहीं है । आपने मुझे सन्देहमें डाल दिया । हे महादेव ! जो उत्तम गोप्यब्रत हो उसे मुझे सुनाइये ।।३।। शिवजी 
बोले कि, हे नारद ! सब उपद्रवोंके नष्ट करनेवाले रद्रवर्तोनामके पवित्र ब्रतको प्रयत्नके साथ सुनो ।।४॥। 
यह सुख संपत्तियोंका करनेवाला, पुत्रराज्य और सब समृद्धियोंका दाता, शिवको प्रसन्न करनेवाला और 
उनके लोकको देनेवाला है ॥।५।। स्त्रिथोंका पतिफे साथ परम प्रेम कर देता है हे नारद ! सुन, इससे गिरीश 
प्रसन्न हो जाते हें ॥६।। जो परम धासिक एक लाख दीपक दान करता है वे दीपक जितने समय तक शित जीके 
पास जलते हें ।।७।। वह उतनेही ब्रह्मके हजार युग स्वर्ग लोकमें विराजता है । जिन्होंने कपासकी बत्तीके 
दीपक शिव मंदिरमें जलादिये ॥॥९।। वेभी शिवमूति हो चिर कालतक कंलासपर विराजते हें, हे द्विजसत्तप् ! 
इस प्रकार बहुतसे दीपक हें ।।९।। अब में तुम्हें बेही सुनाऊंगा जो कि, पहिले कहे थे, जिसे करके देव सुर 
और मुनीइवर सब कृतकृत्य हो जाते हैं ।।१०।। जो यह जानकर भो नहीं करते उन्हें दुख भागी समझाना 
चाहिये । रुद्रवतिके बराबर तीनों लोकोंमें कोई अच्छा व्रत नहीं है ॥११॥ इस कारण इस दुर्लभ व्रतको 
सदा करना चाहिये । मेने इस व्रतको बतादिया हे अब और क्या सुनना चाहते हो ? ॥१२॥ नारदजी बोले 
कि, यह ब्रत पहिले किसने किया यह बताबें तथा इसको विधि और उद्यापन भो कहा डालें ।।१३।। शिवजी 
बोळे कि, हे देवष नारद ! जो आप सुनना चाहते हैं सो सुनें, हे महामते ! उसोको में तुम्हें विस्तारके साथ 
सुनाऊंगा ।।१४॥। क्षिप्रा नदीके किनारे एक उज्जयनी नामकी पुरी है, उसमें सुगन्धा नामकी एक परम 
सुन्दर वेश्या थी ॥१५॥ उसने अपने मिळनेका सौ सुवर्णोका शुल्कर रखा था । जिसे कोई भी साधारण 
य॒ वक सह नहीं सकता था ।।१६।। उस सुगन्धाने अनेकों युवकोंको भ्रष्ट कर दिया तथा राजा और राजपुत्र 
वारंवार नंगेकर दिये ॥१७॥। उनके भूषण ले लिये और पीछे उन्हें धिकारें तो इस तरह बहुतसे लोग तो 
इस दुःखके मारे भाग गये ॥१८।। एक दि वह तमासा देखनेके लिये क्षिप्रापर गई उसने नदीको देखा कि 
वह चारों ओरसे ऋषियोंसे सेवित हो रही है ।॥१९॥। कोई ध्यानमें लगकरहेथे तो कोई जप करनेमें तत्परथे । 
कुछ शिवपूजामें लगेथे तो कुछ एक विष्णु पूजा कर रहे थे ॥२०॥ उनमें उसने महामुनि वसिष्ठजीको 
भी बैठा देखा जो कि, कमॉमें कुशल तथा नीतिका A थे ॥२१॥। उस वेश्याको पूर्वजन्मके पुण्यसे 
धर्में बुद्धि हुई । जीना और विशेष करके विषय इन दोनोंकी आज्ञाएं छोड तीं ।।२२।। शिर झुकाकर ऋषियोंको, 


वारंवार प्रणाम किया' अपने कर्मोको परिहार करनेके लिये मुनिराजजीसे सुगन्धा पुछने लगी ॥२२॥ कि 








लक्षवति ] हिन्दीटीकासहित (१०१५) 


हे अनाथनाथ ! हे विप्रेन्द्र हे सब विद्याओंके जाननेवाले ! हे शरणागतोंके वत्सल ! हे देव ! मेरी रक्षा 

करिये ॥२४॥। हे विप्रेन्द ! मेने बहुतसे पाप किये हें ये पाप कंसे नष्ट हों यह मुझे बताइये ।।२५।। शिवजी 

बोले कि, उसके आदरके साय इतना कहनेपर वसिष्ठजीने दिव्य दृष्टीसे उसके किये सब पाप देख लिये 

॥२६॥। पीछे सत्यवादी मुनि उससे बोले कि, हे सुभगे सुश्रोणि ! तेरे पापका नाश ।।२७।। जिस पुण्यसे 

होगा से में तुम्हें कहता हूं । उसे सावधानीके साथ सुन । जो परम पुण्यदाई तीर्थ, तीनों लोकोंमें प्रसिद्ध है 

॥२८॥ उसे प्रयाग कहते हे उसकी सब देव रक्षा करते हैं, उस क्षेत्रमें जकार तीनों लोकोंको दुर्लभ इस 

ब्रतको कर ।॥।२९॥। इसका नाम रुद्रवत है, शिवको परम प्रसन्न करनेवाला है, कपासके तन्तुओंसे शिवकी 

प्यारी रुद्रवर्तो बनानी चाहिये ।।३०॥। अपनेही हाथसे सफेद मजबूत सुत काते, ग्यारह तन्तुओंकी रुद्रवति 

बनावे ।।३१।। एक लाख बनाकर गोके घोसें भिगोले, सोने चांदी ताम्बे या मिट्टीके मजबूत ।।३२॥। पात्रमें 

बत्ती रखकर घी या तेल भर दे, भक्तिके साथ रोजही शिवालयमें देनी चाहिये ।।३३।। ऐ भद्रे ! तू इम व्रतको 

करके परागति पाजायगी । शिवजी बोले कि, इसके पीछे सुगन्धा सुमित्र भृत्य और घन साथ ल, तीर्थराज 

आई; खूब दान दिया, व्रत करके सुमित्रके साथ काशी चली आई ।।३५।। सब तोर्थोको करके विइवेशको 

प्रणाम किया, एक रात उपवास करके जागरण किया ॥३६॥ उत्तरवाहिनीमें स्नान करके दान दिये, पीछे 
वसिष्ठजीने जो व्रत बताया था वह पुरा किया ।।३७।। वसिष्ठजीने जसी विधि बताइ थीं, वे सब पूरी कों 
पीछे वह उसी शरीरसे लिङ्गमें लय होगई ।।३८॥। जो स्त्रो इस दुलंभ व्रतको करती है वह जिन जिन कामोंको 

चाहती है वे सब उसे मिलजाते हें ॥।३९।। उसे पुत्र पौत्र धनधान्य सब मिलजाते हें । इससे तो सन्देहही नहों है 
इस प्रसंगसे माणिक्यवतिद्रत--भी कहता हूं, उसके दानसे हे विप्रेन्द्र ! गौरी मेरे आधे आसनकी अधिक्रारिणी 
होगई और महाप्रलयतक मेरी प्यारी रहेगी ॥।४१॥। उद्यापन--भी इस ब्रतका, पुतिके लिये कहुंगा । इस 
ब्रतको कातिक, माध, वंशाख या श्रावणमें प्रारंभ करना चाहिये । कहीहुई विधिके अनुसार इन्हीं महीनोंमें 
उद्यापन करे । आठ कणिका युक्त पद्माकर मंडल बनावे, चांदी ताम्बे या मिट्टीका कलश पूर्णपात्रके साथ 
बनावे, उसे दो वस्त्रोंसे वेष्टित करे ।।४४।। उसपर उमासहित शिवजीको स्थापित करे, वे सोनेके बने वृषभ- 
सहित हों ।।४५।। शक्तिके अन्‌ सार चांदीका दीपपात्र बना उसमें सोनेको बत्ती रखे ।।४६।। आचार्यको 
पहिले तथा पीछे ग्यारह ऋत्विजोंका वरण करे ॥४७॥ तिल, पायस और बिल्वसे एक हजार आठ वा 
एकसौ आठ आहुति ।।४८॥। ॥।४९॥। रुद्र सुक्त वा मूल मंत्रसे दे, शिवालयमें घोके दोपक देने चाहिये ।।५०॥ 
उस सोनेकी बत्तीके तीपकको आचार्य्यंक लिये देदे, पूर्णाहृति करके ब्राह्मणोंसे स्वस्तिवाचन करावे ॥५१॥ 
वस्त्र अलंकार और आभूषणोंसे आचाय्यंको पुजे, उसे एवं बछडेवालो दुधारी गाय दे ॥५२॥। सुन्दर वस्त्र 
और अलंकारोंसे ऋत्विजोंका पुजन करे, तथा स्त्री समेत सबको भोजन करावें ।।५३।। घीका भरा कांसे 
वा चांदीका पात्र सोने सहित भक्तिके साथ आचार्यको दे दे ।।५४।। तथा प्रतिमासमेत रुद्रपोठकोभो आचाय्यं- 
के लिये दे, हे देव ! यह कांसेका पात्र गौ घृतके साथ ।।५५।। सोने समेत देता हूं । मुझे शान्ति दे हे महादेव ! 

हे भक्तोंपर अनुग्रह करनेवाले ! में आपकी कृपा चाहता हूं । मेरो इच्छाओं को शीघ्र पुरी कर । इस विघानसे 
जो रुद्रवति करता है ।॥।५६।।५७॥। वह पुत्रपौत्रोंके साथ अच्छा अचल राज्य पाता है । जो स्त्री इस तरह 
इस व्रतको करती है वह सब पापोंसे छूट जाती है ॥५८॥ जो कोई इसकी कथाभी सुनता है वह एक हजार 
अइवमेध और सौ वाजपेयका फल पाता है ॥५९॥ यह श्रीभविष्यपुराणका कहा शिवनारदके संवादरूपमें 
रुद्रवतिव्रत उद्यापनसहित पुरा हुआ ॥ 


- अथ सामान्यतो लक्षवतिब्रतम्‌ 
वायुपुराणे--सूत उवाच ॥ आर्यावर्त पुरा काचिद्वेइयाभूल्लक्षणाह्वया ॥ 


तस्या भुजङ्कःशूद्रोऽभू हासो नाम महाबली ॥। १ ॥ सा लक्षणा तु सुस्नाता स्थिता 
गोदावरीतटे ।। बालवेधव्यदुःखेन रुदतीं च कुमारिकाम्‌ ।। २॥। मृतं पातं पुरः स्थाप्य 
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(१०१६) ब्रतराज [ ब्रतम्‌- 
प स्स्स 
बन्धभिः परिवारिताम्‌ ॥ विलपन्तीं ततो वीक्ष्य झनैस्तां प्रत्यपद्यत ।।३।। लुण्ठन्तों 
भुवि कायेन मुहुध्न॑न्तीमुरो बहु ॥ जडानामपि कारुण्यं जायते तां प्रपदयताम्‌ ॥ 
॥ ४ ॥। तदा सा लक्षणा वाक्यं स्वभुजङ्गमुवाच ह्‌ ॥ कुलजानां च नारीणां दशेयम- 
तिदारुणा ॥ ५ ॥। अबस्थात्रयमेतासां तत्रेयं च सुदारुणा ॥। कन्यात्वं जीवभतृत्वं 
विधवात्वमिति त्रिधा ॥ ६ ॥। पारवव्यं च नारीणां दुःखमामरणान्तिकम्‌ मृता- 
पत्यत्ववेधव्ये तथेवापुत्रता स्त्रियः ।। ७॥। असह्यमेतत्रितयं वैधव्यं तत्र चोत्तरम्‌ ॥ 
बालेयं शोचतेऽतीव कस्येदं कर्मणः फलम्‌ ।। ८ ।। निवर्तते वा केनैतत्को वा वेत्ति 
तथाविधम्‌ ।। इत्येवं करुणाविष्टां पुच्छतों लक्षणां तदा ॥ ९ ॥। उवाच दासना- 
माऽ सौ भुजङ्कःः सुनृतं वचः ॥। भुजङ्गः उवाच ॥ श्वण भद्रे प्रवक्ष्यासि धात्रा सृष्टाः 
पुरा द्विजाः ।। १० ॥। देवानां चेव लोकानां हितार्थं मन्त्रकोविदाः ॥। शास्त्रज्ञाना- 
त्स्वभावाच्च जीवानां यत्पुराकृतम्‌ ।। ११ ॥। जानन्ति कर्मजफलं प्रष्टव्यास्ते 
धृतत्रताः ॥ भुजङ्कवचनं श्रुत्वा तथेवोमिति सा पुनः ॥। १२ ॥। तत्रागतं महा- 
वृद्ध याजकं नाम वे द्विजम्‌ ॥। पप्रच्छ तं दयाल्‌ं च प्रश्नयाह्ीनमानसा ।। १३ ॥ 
लक्षणोवाच ॥। मुने त्वहं दुराचारा कुलटा लक्षणाह्णया ॥॥ तथापि त्वद्दयापात्रं 
पूच्छन्तीं मां सुबोधय ।। १४ ॥। साधूनां समचित्तानां जनाः सर्वे समा भुवि ॥ 
दुर्गन्धो वा सुगन्धो वा यथा वायोः समो भवेत्‌ ।। १५॥। मुने दशेयं नारीणां तृती- 
यातोव दुःसहा ।। कर्मणा जायते केन केन वाथ निवतंते ।। १६ ॥। एतहिस्ताय॑ मे 
ब्रह्मन्‌ कृपया वद सुव्रत ॥। इति तस्या वचः श्रुत्वा याजको वाक्यमन्नवीत्‌ ॥ १७ ॥ 
देवे कर्मणि पित्र्ये च नाये: पाकेषु संस्थिताः ॥। अकस्माच्च रजो दुष्ट्वा स्पृष्ट- 
भाण्डाद्युपस्कराः ।। १८ ॥। अज्ञानाद्वा भयाद्वापि कामाल्लोभात्‌ क्वचित्स्त्रयः ॥। 
अवेदयित्वा तिष्ठन्ति तेन दुष्यन्ति सत्क्रियाः ॥ १९ ॥। क्रियालोपकरा ह्येताः 
पापादस्माहू_रत्ययात्‌ ।। दशामिमां प्राप्नुवन्ति सर्वा अपि न संशयः।।२०॥। बाल्ये 
बा यौवने वापि वार्धके वा कदाचन ॥। तत्र या तु दुराचारा परानेवाभिकांक्षति 
॥ २१ ॥। इवइवोइच पतिवन्धूनां नित्यं वाचा सुदुःखिताः ॥। 'एतत्सहायतो नारी 
वा दूषयति सत्क्रियाः ।। २२ ॥। बाल्ये वेधव्यमाप्नोति सा नारी नात्र संशयः ॥ 
लब्धा भरत्र॑न्यतो गर्भ बालानामपि घातिनी ॥ २३ ॥। एतत्कर्मंसहायेन रजसा 
दूषिता तु या ॥। मृतापत्या तु सा भूत्वा वेधव्यं यौवने ब्रजेत्‌ ।। २४ ॥ या नारी 
रजसा दुष्टा सर्वभाण्डादिसंकरम्‌ ॥। कुरुते यदि सा नारी वेधव्यं वार्धक ब्रजेत्‌ 
॥ २५ ॥ या चानुकूल्यरहिता पतिधमंषु संदा ॥। बाल्ये वेधव्यमापञ्चा गतिहीना 
भवत्यलम्‌ ॥। २६ ॥। सर्वासामपि वेधव्यनिधानं पापसंभवः ॥ शान्ति तेऽ त्र 
Ee Ef? 2-2 bet _____ 





१ वरसाहाय्यात्‌ । 
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प्रवक्ष्यामि कर्मणोस्यापि लक्षणे ॥ २७ ॥। कृते तु मुनिपञ्चम्या ब्रते पापं रजो- 
भवम्‌ ॥। क्षयं गच्छति नारीणामिति वेदविदो विदुः ।। २८ ॥। सशूपं वायनं कृत्वा 
कृते लक्ष्मीत्रतादिक ॥। समूलशेषं व्रजति रजोदोषो न संशयः ॥। २९ ॥ निर्मल 
च भवत्याशु लक्षवतित्रत कृते ॥ रजसोत्थं महत्पापं नारीणां नात्र संशयः ॥ 
॥ ३० ॥ इति तस्य वचः श्रुत्वा पुनः पप्रच्छ लक्षणा - मनसा झंकिता भूत्वा 
सादरं मुनिपुङ्गवम्‌ ॥ ३१॥। साधु साधु महाभाग चित्तं में भयविह्वलम्‌ ॥। लक्ष- 
बरतिब्रतस्यास्य विधानं कोदृशं वद ॥ ३२ ॥। कस्मिन्मासे प्रकतंव्यं 'कस्मिइचेव 
समर्पणम्‌ ॥। उद्यापनं कथं कार्यं कि फलं तस्य वा मुने ॥ ३३ ॥। तया पृष्टो याजको- 
ऽ पि लोकानां हितकाम्यया ॥ फलं विधानं तत्सर्वं तदावोचन्महामुनिः ।। ३४ ॥। 
लोमझस्य मुनीनां च संवादं कथयामि ते ॥ कालो हि कातिको मासो माघो वाख 
एव वा ॥। ३५ ॥ सहस्रगणितं तत्तु व्रतमेतद्धि कातिक ॥ तस्मात्कोटिगुणं भद्रे 
साघे सासि व्रतोत्तमम्‌ ॥। ३६ ॥ तस्मादनन्तगणितं फलं वेशाखमासि वे ॥ 
एतन्मासत्रयं' कार्य यस्मिन्मासे समाप्यते ॥ ३७ ॥। तस्मान्मासद्वयात्पू्वं प्रारब्ध- 
व्यं क्रतं त्विदम्‌ ॥। अन्ते मासि प्रकुर्वीत समाप्ति च विचक्षणः ।। ३८ सहस्रव- 
तिभिः कुर्यादारातिं विष्णबेऽन्वहम्‌ ॥ गोघुतेनाथ तेलेन सम्यगन्ये्मनोरमेः 
। ३९ |! यस्मिन्मासे समाप्तिः स्यात्पुणिमांयां च कारयेत्‌ ।। उद्यापनं विधानेन 
ब्रतसंपुतिकारणम्‌ ॥। ४० ॥ प्रातः स्नात्वा शुचिर्भूत्वा पञ्चगव्यं तु प्राशयेत्‌ ॥ 
पुण्याहवाचनं कुत्वा वृत्वा चाचार्यमुत्तमम्‌ ।। ४१ ॥ त्रयोदशत्विजो भद्रे साग्नि- 
कान्वृणुयात्ततः ।। सतिलेइच यवैः कुर्यादग्नेनयऋचा द्विजः॥।४२॥। वर्त्या दशांशतः 
कुर्या्तरपणं तु विचक्षणः ।। तर्पणस्य दशांशेन होमं कुर्याद्रिधानतः ॥। ४३ ॥ 
तर्पणोक्तेन सन्त्रेण साज्येन पायसेन च ॥ पालाशीभिः समिल्डिकच होमयेच्च 
ततः परम्‌ ।। ४४ ॥। घृतं ठु विष्णुगायत्र्या होमस्यायं विधिः स्मृतः ॥। अष्ट- 
काणिकया युक्तं वेद्यां पद्मं तु संलिखेत्‌ ॥|४५॥ कलशस्तत्र तु स्थाप्यः सपिधानः 
सबस्त्रकः ॥। रौप्यस्ताम्रो मृन्मयो वा वस्त्रयुग्सेन वेष्टितः ॥ ४६ ॥। तस्योपरि 
न्यसेहेवं लक्ष्म्या सह सुवर्णकम्‌ ॥ राजतं दीपपात्रं च स्वणेवतिससन्वितम्‌ ।। ४७ ॥। 
ततो मासाधिदेवांइच स्थापयेहेवसन्निधो ॥। कालो.विष्णुस्तथा वह्ही रविर्दामोदरो 
हरिः॥। ४८ ॥ रुद्रः शेषो जगब्द्यापी तेजोरूपो निशाकरः ॥। निरञ्जनः फला- 
ध्यक्षो विश्वरूपी जगत्प्रभुः ।। ४९ ॥। स्वप्रकादाः स्वयं ज्योतिरचतुर्व्यृहो जनाश्रयः ॥। 
परं ब्रह्म विशतिभिः पुजयेज्जगदीरवरम्‌ ॥ ५० ॥। शिरो ललाटं नेत्रे च कणा 
नासां मुखं तथा ॥। कण्ठं स्कन्धौ तथा बाहू स्तनो वक्षस्तथोदरम्‌ ।। ५१ ॥ नाभि 








१ देवे इति शेपः ।२ दशदिनाधिकमिति शेषः । 
३४ 
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फूटी जे जघनमूरू जानू च गुल्फके । । पादौ तदग्ने ऋमणो ह्यद्गन्येतानि पूजयेत्‌ ॥ 
॥ ५२ ॥ धूपदीपौ तथा दत्त्वा नैवेद्यं च निवेदयेत्‌ ॥ आचार्य पुजयेत्पञचाद्‌ब्राह्म- 
णानृत्विजस्तथा ।। ५३ ॥ गां प्रदद्यात्सवसां च सालंकारां गुणान्विताम्‌ ॥। त्रिश- 
त्पळं कांस्यपात्रं घृतेन परिपूरितम्‌ ॥ सुवर्णेन च संयुक्तसाचार्याय निवेदयेत्‌ 
१६ ५४ ॥ कांस्यं विष्णुमयं रोप्यं गोघृतेन समन्वितम्‌ ॥। सुवर्णवर्तिसंयुक्तमतः 
दान्ति प्रयच्छ मे ॥ ५५॥। इति मन्त्रेण दद्यात्‌ ॥ अथवा तहृशपलं तथा घृतसमा- 
न्वितभ्‌ ।। अथवा तु यथाशकत्या दद्यादावश्यकं त्विदम्‌ ॥। ५६ ॥। व्रताभावे च 
यो दष्मात्कांस्यं च घुतपुरितम्‌ ॥ यावज्जीवं सुखप्राप्तिर्भवत्येव न संशयः ॥। 
॥। ५७ ॥ रजोदोषाहिसुक्ता स्यात्पौर्णमास्यां ददाति या ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्प- 
इचाहित्तशाठ्यं न कारयेत्‌ ॥५८॥ या चेवं कुरुते नारी तस्याः पुण्यफलं श्युणु ॥ 
यानि चान्यानि पापानि रहस्येव कृतानि च ॥ ५९ ॥। नइ्यन्ति तानि सर्वाणि 
ब्रतस्यास्य अआबलः ॥। चाण्डालगासिनो वापि तथा शूद्राभिमशिनी ॥ ६० ॥ 
कारुञ्जरजकादीनां गामिनी दुष्टचारिणो ॥। ब्रह्माक्षत्रियवेदयेषु प्रतिलोसेषु 
गासिनों ॥ ६१ ॥। मालुलेयपितुव्यादिश्नातृपुत्राभिगामिनी ।। बालघ्नी वा पितृध्नी 
दा भातृभातृव्धे रता ॥ ६२ ॥ गोघ्नो वा तस्करी वापि रजःसंकरकारिणी ॥। 
वहिदा गरदा चेव नित्यं चाप्रियवादिनी ।। ६३॥। पत्यौ जीवति या नारी मृते 
वा व्यभिचारिणी ॥। एवमादिमहापापेरावृतापि कुलाङ्गना ॥ ६४ ।। कृत्वा 
चेतद्व्रतं पुण्यं मुच्यते नात्र संशयः ॥। व्रतानामुत्तमं चेव स्त्रीणामावशयकं त्विदम्‌ 
॥ ६५ ॥ एकातिकप्रदाननेन विष्णोस्त्वमिततेजसः ॥। कोटयो ब्रह्महत्यानास- 
गम्यागमकोयः ॥। ६६॥ तथेवात्युग्रपापानां कोटयोऽथ सहस्रशः ॥। नइयन्ति 
नात्र संदेहो नारीणां वानरस्य च ।।६७।। कि लक्षर्वातभिविष्णोः कृते चाराति- 
कार्पण ॥ किमत्र बहुनोक्तेन नानेन सदु व्रतम्‌ ।। ६८ ॥। पुरुषोऽपि व्रतं कृत्वा 
पूर्वोक्तः पापसंचयेः ॥। मुच्यते नात्र संदेहो मधुसुदनश्ञासनात्‌ ।। ६९ ॥। एतत्सवं 
मयाख्यातं पृच्छन्त्यास्तव मानद ॥ व्रतं कुरु सुखं तिष्ठ यथा ते रोचते मनः ॥। 
॥ ७० ॥ इति तह्ृचनं श्रुत्वा पुनःप्रपच्छ लक्षणा ॥। अज्ञानाद्दुष्टभावाद्वा न 
विइवासो ममेह वे ।। ७१ ॥। प्रत्ययार्थं ततो ब्रह्मन्‌ प्रत्यक्षं कुरु मेऽधुना ॥ इति 
तद्गचनं श्रुत्वां याजको वाक्यमब्रवीत्‌ ।।७२।। कथं ते प्रत्ययो भूयादिति तां करुणा- 
निधिः ॥। सा चोवाच पुनरविप्रं विस्मयोत्फुल्ललोचना ।। ७३ ॥। नववेधव्यमापन्ना 
रोदित्येषा कुमारिका ॥। अस्याः पतिर्यथा जोवेद्वेधव्यं चेव नइयति ॥ ७४ ॥ 
ना पतन दाशा अ इति तदचत पुख्ता विश या शमवतां धनम्‌ ॥ इति तद्वचनं श्रुत्वा विस्मितो वाक्य- 


———— 
ooo 


१ ते प्रत्ययः कथं भूयादिति वाक्यं याजकोऽश्रवी दित्यन्वयः । 
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मब्रवीत्‌ ॥ ७५ ॥। अधुना मकरं प्राप्तो भास्करो लोकभास्करः ॥ माघोऽयं च 
वरो मासः सर्वत्र तु फलाधिकः ॥ ७६ ॥। अद्य गत्वा कुरु स्नानं 'गङ्गायामघ- 
हारिणि ॥। स्नानं कृष्णापंणं कृत्वा देहि तस्मे मृताय च ।। ७७ ॥। तेन जीवेदयं 
नूनं सुरापो ब्रह्महापि वा ॥ यदप्ययं राजयक्ष्मरोगेण च मृति गतः ॥। ७८ ॥ 
तथापि माघमासस्य पुण्याइुज्जीवति ध्रुवम्‌ ।। दापयित्वा तथा वति कांस्यपात्रं 
विधानतः ॥। ७९ ॥। जीवत्पतिर्भवेत्सा हि यावदामरणं ध्रुवम्‌ ॥ लक्षणा तद्वचः 
श्रुत्वा जलं स्पृष्ट्वा च वाग्यता ॥ ८० ॥। स्नानं विष्ण्वपंणं कृत्वा ददौ तस्म 
फलं तदा ॥। तत्पुण्यस्य प्रभावेण तत्क्षणादेव सोत्थितः ॥ ८१ ॥ भुजङ्गे स्वं 
प्रेषयित्वाऽऽनाय्य पात्रं च कांस्यकम्‌ ॥ कुमार्या दापयामास वेधव्यस्यापनुत्तये 
॥ ८२ ॥ एतत्पुण्यप्रभावेण कुमारी सापि शोधना ।। याबज्जीबं जीवपत्नी 
बभूव बहुपुत्रिका । ८३ ॥ कुमारी शोभना नाम तत्पतिः कणभोजकः ॥। तद्वा- 
न्धवास्तथा सर्वे तुष्टुवुस्तां च लक्षणाम्‌ ।। ८४॥। याजकं च बहु स्तुत्वा जग्मुस्ते 
स्वनिकेतनम्‌ ॥ लक्षणा सापि दासेन भुजद्केन च संयुता ॥ ८५ ॥। माघस्नानं 
तथा कृत्वा ब्रतमंतच्चकार सा ॥। ततस्तु मरणं प्राप्तो दासस्तस्याः सहायकृत्‌ 
॥ ८६ ॥ गयोनाम महाराजइ्चक्रवर्तो बभूव सः ॥। सा लक्षणा च तत्पत्नी सर्वे- 
लक्षणसंयुता ॥ ८७ ॥ बभूव लोकविख्याता जोवत्पत्नी सुषुत्रिका ॥॥ अनेनेव 
विधानेन लक्षवति करोति यः ।। ८८ ॥। पुत्रपौत्रेः परिवृतो राज्यं प्राप्नोति शाइव- 
तम्‌ ॥ एवं या कुरुते नारी सर्वपापे: प्रमुच्यते ॥ ८९ ॥ लक्षवतिकथामेतां 
प्रीत्या श्रोष्यति मानवः ॥। सोऽपि तत्फलमाप्नोति नात्र कार्या विचारणा ॥ 
॥ ९० ॥ 'इति श्रीवायुपुराणे सामान्यतो लक्षवतित्रतं सोद्यापनं संपूणंम्‌ ॥॥ 
सामान्यरूपसे लक्षवर्तो ब्रत-वायुपुराणमें लिखा है । सुतजी बोले कि, आर्य्यावतं देशम एक लक्षणा- 
नामक बेश्या थो । उसका यार महाबली 'दास' भुजंग नामक शूद्र था ।।१॥। एक दिन वह गोदावरीमें स्नान 
कर चुकी थो कि, उसने बालवेधव्यके दुखसे रोती हुई एक कुमारी देखो ।।२।। मृतपति सामने था भाई बन्धु 
उसे धेरे बेठे थे, उसे रोते देख धीरेसे उसके पास पहुंची ।।३।। बह वारंवार भूमिमें पछाड़ खाती तथा वारंवार 
छाती पीट रही थी । उसे देखकर और तो क्या जडों कोभी करुणा आती थी ।।४।। उसी समय लक्षणा अपने 
यारसे बोली कि कुलीन स्त्रियोंकी यह दशा अति कठिन है ॥॥५॥। तीनों अवस्थाओंमें यह अवस्था बड़ी 
ही कठिन है । कन्यापना, सुहागिनपना तथा विधवापना ये तीन दशाएं हे ॥६॥। जबतक जिन्दी रहतो है पर- 
तंत्र रहती हें इसी तरह बंधब्य बालक न होना या हो होकर मर जाना ये तीनों भो घोर दुलही हें ॥।७॥। यद्यपि 
ये तीनों असह्य हें पर बेधव्य तो बड़ाही कठिन है, यह बालिका बड़ी फिकर कररही है, यह किस कंका फल 
हे? ॥८॥ वह कंसे निवृत्त हो उसके उपायको कोन जानता है । लक्षणा दयाद्र होकर यह पुछ रही थी ॥९॥ 


उसका योग्य भुजंग सत्य वचन बोला कि, हे भद्रे ! सुन ब्रह्माजीने देव और लोकके कल्याणके लिये मंत्रवत्ता 
ब्राह्मण बनाये थे, वे अपने शस्त्रके ज्ञानसे, स्वभावके वश हो किये गये जीवोके कर्माको यथावत्‌ जानते हें 


नेहीमें a 


उन्हें पूछना चाहिये । उसके ये वचन लक्षणाने स्वीकार किये ॥। १०-१२॥। इतनेहीमें देवात्‌ वहां एक याजक- 
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मामक वुद्ध ब्राह्मण चला आया, दयाके कारण दीन मन हुई वह उस दलाल्‌ ब्राह्मणसे पूछने लगी ॥१३॥ कि 
है सुने । में ढुराचारिणी लक्षणा नामकी वेइया भी हूं तो भी आपकी तो कृपाकी पात्रही हूं में कुछ पूछना चाहती 
हूँ बता दीजिये ॥।१४।। क्योंकि समतावाले साधुओंके लिये सब बराबर हें जैसे वायु दुर्गन्धि और सुगन्धि 
दोनोंमें बराबर रहा है उसी तरह महात्मा सब जगह सम रहते हें ॥ १५।। हे मुने ! स्त्रियोंके वेधव्यको दशा 
बड़ीही बुरी है यह किस कर्मसे होती है तथा कंसे जाती हें यह मुझे बता दीजिये ॥। १६॥। मुझे इसे विस्तारके 
साथ सुना दीजिये, ऐसे उसके वचन सुन याजक बोला ॥।१७॥ कि, जो स्त्री देव और पितरोंके लिये भोजन 
तथार कर रही हो किन्तु वहां अचानक रजस्वला होनेपर भो बर्तन भांडे आदि उपकारणको छूले ॥।१८।। 
अज्ञान, भय, काम और कभी लोभके वश हो विनाबताए वहां बैठी रह जाय तो उसके वहां अच्छी क्रियाएं 
दूषित हो जाती हें -।।१९।। क्रिपालोपकारक इस घोरपापसे वह इस दझाको प्राप्त होतो हें इसमें सन्देह नहीं 
हैं ।।२०॥ याल्य यौवन और बुढ़ापा किसीमें भी जो दुराचारिणो दुसरोंको चाहे ॥।२१।। तथा साससुसर पति 
अर बन्भुओंको कुबाक्य बोळ कर दुखी करे परकी सहायतासे जो अच्छे कामोंको बिगाडे ।।२२।। वह बाल्य- 
कलमें वेधव्य पा जाती है इसमे सन्देह नहीं है दूसरेका गर्भ ले लोकभयसे बालकको हत्या करे ।।२३।। इस 
कर्मके करनेवाली तथा जो रजसे उक्त प्रकारके दूषित हो वह मृतापत्या होती है यानी पहिले तो उसको संतान 
मरतो है जवानोनें विधवा होती हे ।।२४॥। जो स्त्री रजस्वलाहीकर देव पितर कार्य तथा पवित्र भोजनादिके 
बर्तनोंको छूती है, बह बुढ़ापेमें विधवा हो जाती है ।।२५।। जो स्त्रो पति घर्मोमें अनुकूल नहीं रहती वह बाल्य- 
कालमें विधवा होकर गतिहीन हो जाती है ॥।२६॥। सभी वंधव्योंका पाप कर्मही कारण है। हे लक्षणे ! में तुझे 
उस कर्मकी शान्ति बताता हूं ।।२७॥। वेदके वेत्ता सज्जन ऐसा कहा करते हें कि, ऋषि पंचमीके ब्रतसे रज- 
स्वला होकर जो दोष किए उनकी तो शान्ति हो जाती है ।।२८॥। वह दोषसूर्य सहित वायना और लक्ष्मोब्रत 
करनेरे विलकुलही निःशेष हो जाता है इसमें सन्देह नहीं है ।।२९।। वह लक्षवतिब्रत करनेपर तो निर्मूलही 
हो जाता है इसमें संशयही क्या हें ? ।।३०।। याजकके वचन सुनकर फिर लक्षणा झंकित होकर मुनिपुंगवसे 
पूछने जगी ॥३१॥ कि, हे सहाभाग ! बहुत ठीक है । मेरा मन डरसे व्याकुल हो रहा है । लक्षवत्ति ब्रतका 
विधान क्या है यह बताइये ।।३२।। किस मासमें करे किसमें देवके निमित्त समर्पण करे उसका कंसे उद्यापन 
तथा क्या फल होता है ? ॥३३॥ उसका पूछा याजकने संसारके कल्याणको इच्छासे फलविधान सब बता- 
दिया क्योंकि, वह महामुनि था ।।३४॥। तुझे में लोमश और मुनियोंमें जो संवाद हुआ था उसे सुनाता हूं उसके 
प्रारंभ करनेका समय, कातिक माघ या वेशाख है ।।३५।। हे भद्रे, यह ब्रत कातिकमें हजार गुना तथा उससे 
कोटि गुना माघमासमें तथा उससे भी अनन्त गुना अधिक फल बंशाख मासमें होता है इस ब्रतको तीन महीना 
दशदिन करना चाहिए । जिस मासमं यह व्रत समाप्त होता है उससे दोमाससे भी पहिले इस ब्रतको प्रारंभ 


करना चाहिए । अन्तके मासमे समाप्ति करनी चाहिए ।।३६-३८॥। एक हजार बत्तियोंसे रोज बिष्णु भग- 
वान्‌को आरतो करे, गोघृत वा तेल या और मनोहर तेल घी आदिसे बत्ती भिगोवे ।।३९।। जिस मासमें 


समाप्ति हो तब पुणिमामं हो होनी चाहिए । उद्यापन -भी विधिके साथ होना चाहिए क्योंकि, इसीसे व्रतको 
पूति होती है ।।४०॥। प्रातः स्नान कर पवित्र हो पंचगव्यका प्राशन करे, पुण्याहवाचन करावे । आचार्यका वरण 
करे ॥।४ १॥। साग्निक तरह ऋत्विजोंका वरण करे ॥। तथा द्विज “ अग्ने नय ” इस ऋचासे तिलसहित यवोंका 
हवन करे ।।४२।। ओम्‌ अग्ने नय सुपथाराये अस्मान्‌ विशवानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । युयोध्यस्मज्जुहुराह 
मेनो भूयिष्ठान्ते नमर्डक्त विधेम ॥। हे अग्ने ! हमें अच्छे रास्तेसे ऐइवर्यके लिए लेचलो हे देव ! आप हमारे 
सब कर्मोंको जानते हो मनको कुटिलताको निकाल दो, में आपको वारम्वार प्रणाम करता हूं अथवा हे प्रकाशा- 
त्मक देव ! हमें उत्तरायण पथसे मोक्षको ले जाना, हमारे कुटिल पापोंको जला दो । आप हमारे किए हुए 
पवित्र कर्मोको जानते हो हम आपके लिए वारम्वार नमस्कार करते हें। बत्तीका दशांश तर्पण एवं तर्पण का 
दक्षांश होम करे ।।४३॥। तर्पणकेही मन्त्र से घी मिलो हुई पायस और पलाशकी समिधसे हवन करे ।।४४॥ 
'बिष्णगायत्रीसे घृत हवन करे । वेदीमें अष्ट कणिकाका पद्म लिखे ।।४५।। वहां सोने चांदोका कलश स्थापित 
करे दो वस्त्रोंसे वेष्टित करे, उसपर पूर्णपात्र रखे ।।४६।। उसपर सोनेके लक्ष्मी नारायण भगवानको विराज- 


ल.व. ब्रतम्‌ ] हिन्दीटीकासहित (१०२१) 


TT ILS TITTIES ISERIES 


सान करे, दांदीका दीपक सोनेको बत्ती डालकर रखे ॥४७॥। पीछे मासके अधिदेवोंको देवके पास स्थापित 
करे । काल, विष्णु, वह्नि, रवि, दामोदर, हरि, रुद्र, शेष, जगद्व्यापी, तेजो रूपी, निशाकर, निरंजन, फला- 
ध्यक्ष, विरूइवपी, जगत्प्रभु, स्वप्रकाश, स्वयंज्योति, चतुव्यू ह, जनाश्रय, परंत्रह्म, इन बीस नामोंसे जगदी- 
इवरका पूजन करना चाहिए ॥॥४८-५०॥ शिर, ललाट, नेत्र, कर्ण, नासा, मुख, कंठ, स्कन्ध, बाहू, स्तन, 
बक्षः, उदर, नाभि, कटी, जघन, ऊरु, जानू, गुल्फ, पाद, इन अंगोंको चरणपे लेकर शिरतक पूजे ॥५१॥ 
॥५२॥। घूपदौप देकर नेवेद्य निवेदन कर दे, पीछे आचाय्यं ब्राह्मण और ऋत्विजोंका पूजन करे ।।५३॥। वस्त्र 
और अलंकारोंसमेत सुशील गाय दे, तया तीस पलका कांसेका पात्र घौसे भरा सोना डालकर आचार्य्यो दे 
॥॥५४॥ गोघृतके साथ विष्णुमय कांस्य और रौप्य दीप सोनेको बत्तीके साथ देता हूं इस कारण मुझे शान्ति 
प्रदान करें ॥५५॥। इस मंत्रसे दे, अथवा दस पलका गोघृतसे भर दे अथवा अपनो शक्तिके अनुसार कम ज्यादा 
दे, पर दे कासेका पात्र अवश्य ।।५६।। बिना ब्रतके भो जो घीसे भरकर कांसेका पात्र दे उसे जिन्दगी भर सुख 
मिलता है इसमें सन्देह नहों है ।।५७॥। जो पौणंमासोमे दे दे वह रजके दोबसे मुक्‍त हो जाती है पीछे ब्राह्मण 
भोजन करावे लोभ न करे ।।५८॥। जो स्त्रो ऐसे करती है उसके पुण्य फलको सुनिये, जो पाप गुप्त किए हें ॥५९॥ 
बे सब पाप इस ब्रतके प्रभावसे नष्ट हो जाते हें। चाण्डालगामिनो शूद्रका अभिमर्शं करनेवाली ॥६०॥ कारंज 
और रजकादिकोंके साथ गमन करनेवाली ब्राह्मण क्षत्रिय वेशय और प्रतिलोमोंमें गमन करनेवाली ।।६१॥। 
मामाके बेटा और चाचाके साथ गमन करनेवाली बालक और पिताको घातक भ्राता और माताके वथमें लगी 
रहनेवाली ॥॥६२॥ गौघातकी, चोरी, रजका संकर करनेवाली, आग लगानेवालो जहर देनेवालो, झूठ बोलने- 
बालो ।।६३।। पतिके जीवित रहते वा मरने पर व्यभिचार करनेवाली एसेही अनेकों पापोंसे ढके रहनेवाली 
कुलीन स्त्री ।।६४।। इस पुण्य व्रतको करके सब पापोंसे छूट जातो है, इसमें सन्देह नहीं है, बह सब व्रतोंमें उत्तम 
है, स्त्रियोंको परम आवइयक है ॥।६५।। विष्णुभगवान्‌को एक आरतो देनेसे कोरिनब्रह्महत्पा, अगम्यागप्रत 
॥६६॥। हजारों लाखोंही दान पाप चाहे स्त्रीके हों चाहे पुरुष के हों नष्ट हो जाते हें।। ६७।। तब लाख बत्ति- 
योंसे आरती करनेका तो पुण्यही क्या है । विशेष कहनेमें क्या है इसके समान कोई दूसरा व्रत नहों है ॥६८॥ 
पुरुष भी इस व्रतको करके पहिले किये हुए पापोंसे छूट जाता है इसमें सन्देह नहीं है । यह भगवानका शासन 
है ॥६९॥। हें मानके देनेवाली ! तूने जो पूछा वह मेने बतादिया । ब्रतकर सुवर्णपूर्वक रह जत( कि, तेरा मत 
है ॥।७०॥। उसके ये सचन सुनकर फिर लक्षणाने पूछा कि, अज्ञान अथवा दुष्टभावके कारण इसमें मेरा विइवास 
नहीं हुआ है ॥।७१॥। हे ब्रह्मन्‌ ! मेरे विझवासके लिये मुझे प्रत्यक्ष करके दिखा दीजिये । दयालू याजक फिर 


उससे पूछने लगा कि, तुझे कंसे विशवास हो, वह प्रसन्नताके मारे नेत्र खिलाकर बीली कि ।।७२।।७३।। यह 
नई विधवा हुई कुमारी रो रहो है, जसे इसका पति जीवित हो और वेधव्य नष्ट हो जाय ।।७४॥। हे मुनि- 
शरेष्ठ ! बेसेही करिये, क्योंकि शमवालोंका दयाही घन है । उसके ये वचन सुन विस्मित होकर बोला कि ॥७५॥ 
संसारको प्रकाश देनेवाला भास्कर इस समय मकर राशिपर प्राप्त हुआ है सब मासोंमेंअधिक फल देनेवाला 
यह माघ मास है ।।७६।। अभी जाकर पापनाशिनी गंगामें स्नान कर स्नानको कृष्णार्पण करके उस पड़े हुए 
को दे दे ॥७७॥ चाहे यह सुरापी और ब्रह्महत्यारा हो चाहे इसकी राजयक्ष्मासे मौत हुई हो ।।७८॥ तो भी 
भाघमासके पुण्यसे जी जायगा, बत्ती और कांसेका पात्र विधानके साथ देकर ।।७९।। जीवन पय्यंन्त सुहा- 
गिन रहेगी लक्षणाने उसके वचन सुनकर गंगास्नान और आचमन मौनके साथ किया ।।८०॥। स्नानको श्री- 
कृष्णार्पण करके उसका फल उसे दे दिया, उस पुण्यके प्रभावसे उसी समय वह मुरदा उठकर खड़ा हो गया 
॥॥८१॥ अपने दोस्त ( भुजंग) को भेज कांसेका बर्तन मंगाया वेधव्यके नाशके लिये कुमारीसे दिलाया ॥८२॥ 
वह सुन्दर कुमारी उसके पुण्यके प्रभावसे सुहागिन और अनेकों बेटोंवाली हुई ॥॥८३।। शोभना कुमारी और 
कणभोजक उसका पति तथा उसके बान्धव सबने लक्षणाकी स्तुति की ।।८४।। तया याजककी भो अनेकों 
स्तुतियाँ करके सब अपने घर चले आये । लक्षणाने भी अपने सच्चे दोस्तके संग ॥८५॥। माघके स्नानके साथ 
स व्रतको किया, अपने समयपर उसको सहायता करनेवाला दास मर गया ।।८६॥। वह ही गयनामक चक्र- 





(१०२२) ब्रतराज [ विष्णुवति- 


- वर्तो राजा हुआ है । यही लक्षणा उस जन्ममें उसको सुयोग्य धर्मपत्नी बनी है ।।८७।। तथा बहुतसे पुत्रोंबाली 
सुहागिन होकर अनेकों वर्ष जीवित रहो है । जो इस विधानसे लक्षवत्ती व्रत करता है ।।८८॥। वह बेटा नाति- 
योंके साथ सदा रहनेवाला राज्य पाता है, जो स्त्री इस ब्रतको कर लेती है वह सब पापोंसे छूट जाती है ॥८९॥ 
जो प्रोतिके साथ इस लक्षबत्ती ब्रतकी कथा सुनता है वह भी उस फलको पा जाता है इसमें विचार न करना- 
चाहिए यह त्रिकालमें सत्य है ॥९०॥। यह श्रीवायु पुराणका कहा हुआ सामान्य रूपसे लक्षबत्ती ब्रत उद्यापन 
सहित पूरा हुआ ॥ - 

अथ विष्णुवतिब्रतं लिख्यते 


« युधिष्ठिर उवाच ॥। देवदेव जगन्नाथ संसाराणंबतारक ॥। वद मे सर्व- 
पापघ्नं व्रतं सवंत्रतोत्तमम्‌ ॥। यच्चाचरणमात्रेण जनानां सरवंकामदम्‌ ॥। अस्ति 
किञ्चित्तव मतं यदि देव दयानिधे ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। लक्षबतिब्रतं वच्मि 
सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥। विष्णुवर्तोति विख्यातं शृणु राजन्‌ समासतः ॥। शुभे तिथौ 
शुभे लग्ने ताराचन्द्रे च शोभने ।। सम्यग्विशोध्य कार्पासं तृणधूलि विर्वाजतम्‌ ॥ 
तस्य सुत्रं विधायाशु चतुररंअगुलिका कृता ॥ पञ्चसुत्रयुता वर्तिविष्णुवर्तोति 
कथ्यते ॥। एवं कुर्याल्लक्षसंस्या गोघृतेन परिप्लृताः ।। उद्दीपयेच्च विष्ण्वग्रे 
पात्रे राजतमुन्मये ।। अथवा प्रत्यहं देयाः सहसर्नहयसंमिता: ॥ एवं दिनानि 
पञ्चाझदन्ते चोद्यापनं चरेत्‌ ॥। कुरुराज प्रयत्नेन सर्वपापप्रणाशनम्‌' ॥। भुक्त्वा 
यथेप्सितान्‌ भोगानन्ते सायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥। पार्वत्या च पुरा पुष्टं हाडकराय 
महात्मने ॥। तेनेदं कथितं देव्ये विष्णुवतिव्रतं शुभम्‌ ॥। तया कृता विष्णुर्वर्तर्लक्ष- 
संख्या शुभप्रदा ॥। उद्दीपिता तथा भक्त्या सन्तुष्टोऽहं ब्रतेन च ॥ दत्तं केलासभवनं 
शङकरेण च धारिताः ॥ कतंव्यं तु प्रयत्नेन जनेन शुभमिच्छता ॥ येन चोद्दीपितो 
विष्णुः सर्वंसौभाग्यदायकः ॥। स भवेत्पापनिर्मुक्तो विष्णुलोके महीयते ॥ उद्या- 
पनं यथार्थ त्वं शृणु राजन्समासतः ॥। कृतेन येन सकलं फलं प्राप्नोति मानवः ॥ 
कातिक्यामथवा माध्यां वैशाख्यां वा शुभे दिने ॥। प्रतिमां कारयेद्विषणोः सौवर्णो 
साषमात्रतः ।। कलहं कारयेत्ताम्रं पूर्णपात्रेण संयुतम्‌ ।। आचार्य वरयेत्पूर्वं पञ्च- 
ऋत्विग्युतं ब्रती ॥। पुण्याहवाचनं कृत्वा गणेशं पुजयेत्ततः ।। विधाय, सर्वतोभद्र 
पञ्चवणं यथाविधि ॥। स्थापयेत्प्रतिमां विष्णोः कलशे च नवे शुभे ॥ वस्त्रः 
द्वयेन संवेष्ट्य पूजयेत्‌ कलशोपरि ।॥। पुजयेच्च यथाशक्त्या ब्रह्माद्या देवताः 
शभाः ॥ रात्रौ जागरणं कुर्याच्छ्णुयाद्वंष्णवीं कथाम्‌ ॥। प्रभाते विमले स्तात्वा 
पुनः संपुज्य वै विभुम्‌ ॥। प्रतिष्ठाप्य ततो र्वाह्ल स्वगृह्योकत विधानतः ॥ जुहु 
याद्विष्ण्गायत्र्या सहस्रं पायसं शुभम्‌ ।। तर्पणं दशसाहस्रं माजन शतमाचरत्‌ ॥ 
सौवणीं वतिकां कृत्वा पात्रे रजतसंभवे ॥। कार्पासर्वातसंयुक्ता तया नीरायजय- 











१ यः कुर्यात्स इति शेषः । २ अर्धाङ्गे शेपः । 


देहवति ] हिन्दीटीकार्साहत (१०२३) 





द्वरिस्‌ ॥ आचार्य पुजयित्वा तु मण्डलं तु निवेदयेत्‌ ॥ ब्राह्मणान्भोजयेत्सभ्यक्‌ 
स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ॥ इति विष्णुरहस्ये विष्णुर्वातत्रतं सोद्यापनं संपूर्णम्‌ ॥। 

विष्णुका लक्षबत्ती-ब्रत-लिखते ह, युधिष्ठिरजी बोले कि, हे देवदेव ! हे जगन्नाय ! हे संसार साग- 
रके पार करनेवाले ! जो सब व्रतोंमें उत्तम हो ऐसा कोई पाप नाइक ब्रत कहिये, जो कि, करने मात्रसे मनु- 
ष्योंके सब मनोरथोंको पुरण करदे यदि आपका विचार हो तो । श्रीकृष्णजी बोले कि, सामान्य रूपसे विष्णु 
लक्षवर्तो व्रत कहता हूं, हे राजन्‌ ! सावधान होकर सुन । अच्छे तिथि, लग्न, तारे, चन्द्र और दिनमें कपासको 
अपने हाथसे ही तृण और धूलिसे विहीन करदे, उसका सुत काते, चार आंगुरकी पचलरी बत्ती विष्णुवर्तो 
कहलाती है, ऐसी एक लाखबत्ती बनाकर गऊके घोीमें ड़बादे। पीछे उन्हें चांदी या मिट्टीके पात्रमें 
रखकर विष्णु भगवान्‌के सामने जलावे, अथवा दो हजार रोजके हिसाबसे पचास दिनतक जलावे, अन्तमें उद्या- 
पन करे, हे कुरुराज ! जो इसे सावधानीसे करता है उसके सब पाप नष्ट हो जाते हूँ वह यहां यथेष्ट भोगोंको 
भोगकर अन्तमें सायुज्य पा जाता है, पहिले यह पार्वतीजीने शिवजीसे पुछा तया शिवजोने इसे पार्वतोजीको 
सुनाया था उन्होंने सुनकर इस शुभदायी व्रतको किया भक्तिके साथ वर्तो जलाई जिससे में प्रसन्न हुआ । शिवन 


घर कंलासका भार उनके सुपर्द किया तथा उसे अपने अर्धाङ्कमें धारण की शुभकांक्षी मनुष्यको इसे अवश्य 
करना चाहिये जिसने विष्णुभगवानुके स्थानपर लाख बत्ती जलाकर जगमगारकर दिया हे वह सब पापों से 
छूटकर विष्णुलोकमें जा विराजता है उद्यापन-भो यथार्थ रूपसे थोड़ेमेंही कहे देता हूं जिसके कि, कियेंसे मनुष्य 
्रतका पुरा फल पा जाता है । कातिकी माघी वा वेशाखोमें अच्छे दिन, सोनेको एक माषको विष्णुभगवान्‌ 
प्रतिमा बनवावे,एक तांबेका कलश मय पूर्ण पात्रके हो, आचार्यं और पांच ऋत्विजोंका वरण करे,पुण्याहवाचन 
कराके गणेशजीका पुजन करे पांच रंगका सर्वतोभद्र बनावे, विधिपूर्वक कलश स्थापित करे, उसे दो वस्त्रोसे 
वेष्टित करे उसपर पूर्णपात्र रखकर विष्णुभगवानुको प्रतिमा स्थापित करे शक्तिके अनुसार पुजन करे, पीछे 
ब्रह्मादि देतोंको पूजे, रातको जागरण करे; विष्णुभगवानुको पवित्र कथाएं सुने प्रातःकाल स्नान ध्यान करके 
भगवानका फिर पुजन करे, फिर गृह्यसुत्रके विधानके अनुसार विष्णुगायत्रीसे एक हजार पायसको आहुति 
दे, दश हजार तर्पण और सौ मार्जन करे, चांदीके पात्रमें सोनेकी बत्ती डाले, उसमें कपासकी बत्ती डालकर 
भगवानका नोराजन करे, आचार्य्यका पुजन करके मंडल आचार्यको भेंट कर दे, ब्राह्मण भोजन कराकर आप 
भी मौनके साथ भोजन करे । यह विष्णुरहस्यका कहा हुआ विष्णुबत्तीब्रत उद्यापन सहित पुरा हुआ ॥ 


अथ देहवतिव्रतं लिख्यते 

सूत उवाच ॥। कंलासदिखरासीनं देवदवं जगद्गुरुम्‌ ॥ पञ्चवक्रं दशभुजं 
शूलपाणि त्रिनेत्रकम्‌ ॥ १ ॥ कपालखट्वाङ्गधरं खङ्भखेटकधारिणम्‌ ॥। पिनाक- 
पाणि देवेशं वरदाभयपाणिनम्‌ ॥ २ ॥। भस्माङ्गव्यालशोभाढ्यं शशाङकक्ृत- 
शेखरम्‌ ॥ कैलासशिखरावासं सूर्यकोटिसमप्रभम्‌ ॥॥ ३ ॥ क्रीडित्वा सुचिरं कालं 
गणेशादीन्विसुज्य च॥। विसृज्य देवताः सर्वा एकाकिनमवस्थितम्‌।।४॥। तं दुष्ट्वा 
देवदेवशं प्रहृष्टं चारुलोचनम्‌ ॥।. अथापृच्छत्तदा देवी यद्गोप्यं ब्रत मुत्तमम्‌ ॥ 
॥ ५ ॥। देव्युवाच ॥। दानधर्माननेकांइच श्रुत्वा! तोर्थान्यनेकशः।। नास्ति मे निवच- 
यो देव भ्यामिताहं त्वया पुनः ।। .६ ॥। व्रतानामुत्तमं देव कथयस्व मम प्रभो ॥ 
येन चीर्णेन देवेशो मानुषः प्राप्यंते भुवि।। ७ ॥। स्वर्गापवगंदं सौख्यः नरकार्णव- 
तारकम्‌ ।। तदहं श्रोतुमिच्छामि मनुष्याणां हिताय च ॥। ८ ॥ येन श्रुतेन लोको- 
१ स्थिताया इति शेषः ।२ सौख्यकरम्‌ । जा 








(१०२४) ब्रतराज । ब्रतम्‌- 
STITT 
ऽयं शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ शिव उवाच ॥ यन्न कस्याचिदाख्यातं नराणां 
सुक्तिदायकम्‌ ॥। ९ ॥ श्एणु देवि प्रयत्नेन कथयामि तवाखिलम्‌।। कातिक मार्ग- 
शीर्ष वा माघे मासि प्रयत्नतः ॥। १०॥। पक्षयोरुभयोर्मध्ये शभे योगे शभे दिने ॥। 
एकादद्यां त्रयोदव्यां चतुर्देशयामुपोषितः ॥॥ ११ ॥। कार्पासं निस्तृणं कृत्वा वति 
कृत्वा प्रयत्नतः ॥। पापप्तंगुष्ठशिखान्तं च स्वदारींरप्रमाणतः ॥ १२ ॥ सूत्रे 
निर्माय यत्नेन तन्तुत्रितयसंयुतम्‌ ।॥। तस्य वतिं विधायाथ सम्यगाप्लाव्य गोवृते 
॥ १३ ॥। दीपदानं प्रकुर्वीत प्रीतये मम चानघे ॥। प्रत्यहं दापयेद्वीपं यावत्संव- 
त्सरं भवेत्‌ ॥| १४॥। अथवा एकमासे वा षष्टयुत्तरशतत्रथम्‌ ॥। दीपानुप्रज्वाल- 
यद्भक्त्या मम सन्तोषहेतवे ।। १५॥। उद्यापनं वत्सरान्ते कुर्याद्िभवसारतः ॥ 
देहदीपसमं दानं न किञ्चिदिह विद्यते ॥ १६॥। महापापप्रशमनं स्वर्गसौल्य- 
विवर्धनम्‌ ॥। अत्रेमां' कथयिष्यामि इतिहासं पुरातनम्‌ ।। १७ ॥। शृणु देवि प्रय- 
त्नेन कथां पौराणिकों शुभाम्‌ ॥। ईइवर उवाच ।। अरण्ये वर्तमानास्ते पाण्डवा 
भार्यया सहा ।। १८ ॥ आत्मनो दुःखनाशार्थ पप्रच्छुः केशवं प्रति ॥ युधिष्ठिर 
उवाच ॥। केनोपायेन देवेश सङकटाइुद्धराम्यहस्‌' ।। १९ ।। भुक्त्वा राज्यं च 
देहान्ते कन मुक्तिर्भवेन्मम ॥ श्रीकृष्ण उवाच ।। अस्तिशुह्यं महाराज ब्रतं सर्वा 
थदायकम्‌ ॥ २० ॥ नारीणांच विशेषेण पुत्रपोत्रप्रवर्धनम्‌ ॥। देहवतिः समाख्याता 
प्राणिनां सौल्यदायिका ॥ २१ ॥। आत्मदेहसमं सुत्रं तन्तुत्रितयसंयुतम्‌ ॥। तस्य 
बतिं विधायाशु आज्ये योज्य प्रदीपयेत्‌ ॥ २२॥। एवं संवत्सरं पूर्ण दद्याच्छडकर- 
तुष्टये ॥ अथवा मासमध्ये वा दिनमध्ये यथाविधि ॥ २३ ॥। नोराजयेन्महादेवं 
तेन दुष्यति शंकरः ॥। ददाति विपुलान्भोगानन्ते सायुज्यदो भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
उद्यापनं तथा कुर्यान्मण्डपं कारयेच्छुभम्‌ ॥। पुण्याहवाचनं कार्यसाचार्यं वरयेत्ततः 
॥ २५ ॥। ऋत्विज रुद्रसंख्यान्बृणुयाच्छिवतुष्टये ।। विरच्य सर्वतोभद्रं कलशं 
च तवं दृढन्‌ ॥ २६॥ सौवर्णी प्रतिमां तत्र भवानीशंकरस्य च ॥। उपचारः षोड- 
शभिः पुजयेत्कलशोपारि ॥ २७ ॥ दीपपात्रं राजतं हि बति कृत्वा घुवणंजाम्‌ ॥ 
उथस्बकेण च मन्त्रेण हुनेदष्टोत्तरं शातम्‌ ।। २८ ॥। आचार्याय च तत्पीठं दद्याद- 
क्षिणया यतम्‌ ।। ब्राह्मणाऱ्भोजयेत्पशचात्स्वयं भुञ्जीत वाग्यतः ॥। २९ ॥ इति- 
श्रत्वा चकारासौ धर्मराजो नुपोत्तमः ॥। इदं ब्रतं महादेवि सर्वकामसमृद्धिदम्‌ ॥ 
कुर्‌ त्वं च प्रयत्नेन सर्वान्कामानवाप्स्यसि ॥ ३० ॥। इति स्कन्दपुराण पार्वती. 
शंकरसंवादे देहर्वातब्रतं सोद्यापनं संपूर्णम ॥ 








१ पुरातनेतिहासरूपां पौराणिकीं शुभां कथां कथयिष्यामि श्ृष्वित्यन्वय:। २ आत्मानमिति दोष: । 








[ विष्णुसूयंलक्ष- हिन्दीटीकासहित . (१०२५) 
न्स्त्श्ब्ब्बडडटस्‍अटटअ्श्ष्ष्डडडडडेडड-***9 
देहरवातब्रत-लिखत हूँ, सुतजी बोले कि, केलासके शिखरपर देवदेव जगद्गुरु बेठे थे, उस समय आपको 
अकथनोय शोभा थी, पंचमुखी, दशमुखो, शूलपाणि, तीन नेत्रवालें ॥ १॥॥ कपाल और खट्वाद्धू खद्ध और 
खेटक लिये हुए पिनाक हाथमें धारण किये वर और अभय मुद्रासे सुशोभित हाथोंवाले ॥२॥ भस्म और 
व्यालोंसे सुशोभित और चन्द्रमाका शेखर बनाये हुए थे केलासके तेजोमय शिखरपर बसनेवाले थेही उस समय 
कोटि सुय्यकेसे चमकने लगते थे ॥३॥ बहुत देरतक खेलकर गणेशादि सब देवोंका विसर्जन करके एकान्तम 
बेठे हुए थे ॥४॥ पार्वतीने इस प्रकार प्रसन्न चित्त बेठे हुए खिले नयनोंवाल शिवजोसे एक उत्तम गोप्य ब्रत 
पूछा ॥।५॥। कि, में अनेकों दान, धर्म और तीर्थोको किये सुने बैठी हूं, पर मुझे निश्चय नहीं है उनसे आपने मुझे 
वारंवार अ्रममेंही डाला है ।।६।। हे प्रभो ! कोई ऐसा उत्तम व्रत कहिये जिसके कि कियेसे मनुष्य भूमिवरही 
स्वर्ग, उपवर्ग और सौख्य पा जाता है तथा नरकके समुद्र से पार हो जाता है, में मनुष्योंके कल्याणके लिये सुनना 
चाहती हूं ॥७।॥८।॥। जिसको सुनकर यह लोक शिवके सायुज्यको पा जाय । शिवजी बोले कि, हे देवि! जो 
मुक्ति दायक ब्रत मॅन किसीके लिये नहों कहा है उसे सावधानीके साथ सुनो, में सब कहे देता हूं । उस ब्रतको 
कातिक मार्गशीष या माघमं प्रयत्नके साथ करे ।।९।।१०॥। दोनों पक्षोंमें शुभ योग और दिनमें एकादशी त्रयो- 
दशी और चतुर्देशीमें उपवास करे ॥।११॥ कपासको साफ करके उसे धुनी रुईके रूपमें बनाकर, सावधानीके 
साथ बत्ती बनावे, अपने पेरके अंगूठेसे लेकर शिखातक झरीरके बराबर ।।१२।। तीन लरका सुत बनाव 
उसकी बत्ती बना कर गोघृतमें अच्छी तरह डुबोदे ।।१३॥। हे अनघे ! मेरी प्रसन्नताके लियें दीपदान करे । एक 
सालतक इसी तरह दीप दान करता रहे ॥। १४॥। अथवा एकही महीनामें ३६० दीपक मेरे संतोषके लिये भक्ति- 
पुर्वक जलावे ।॥।१५।। उद्यापन-भो एकवर्ष पीछे अपने विभवके अनुसार करे । देहदीपके बराबर कोई दान 
नहीं है ।।१६॥। वह महापापोंका शान्त करनेवाला तथा स्वगंके सुखका बढ़ानेवाला है। इस विषयमें एक पुराना 
इतिहास सुनाता हूं ।।१७।। हे देवि ! सावधानोके साथ पुरानी पवित्र कथा सुन, प्रसिद्ध पाण्डव स्त्री सहित 
बनमें रह रहे थे ।॥। १८॥। अपने दुखोंको मिटानेके लिये भगवान्‌से पूछने लगे । युधिष्ठिरजी बोले कि, हे देवेश ! 
किस उपायसे संकटको पार करूं ।।१९॥। एवं राज्यको भोगकर देहके अन्तमें मेरी कसे मोक्ष हो? श्रीकृष्णजी 
बोले कि, हे महाराज ! सब अर्थोका देनेवाला एक गुप्त ब्रत है ॥॥।२०१। यह स्त्रियोंको विशेष करके बेटा नाती 
देनेवाला है । उसका नाम देहवर्तों है । प्राणियोंको सब सुखोंके देनेवाला है ॥२१॥ तिल्ळर हुआ शरीरके बरा- 
बर सुत्र बना उसे घीमें डालकर जलावे ॥।२२।। इस तरह एक सालतक शिवजीको प्रसञ्नताके लिए दीपक दे 
॥।२३॥। महादेवको आरती करे । इससे शिवजी प्रसन्न होकर अनेकों भोगोंको दे अन्तमें सायुज्य देते ह्‌ ॥२४॥ 
उद्यापन-करे । सुन्दर मंडप बनावे पुण्याहवाचन और आचार्य वरण करे ।:२५।। शिवजीको प्रसन्नताके लिए 
ग्यारह ऋत्विजोंका भी वरण करे । सर्वतोभद्र मण्डल बनावे । उसपर नवीन मजबूत कलझ स्थापित करे।।२६स 
उमामहेशवरकी सोनेकी प्रतिमा विराजमान करे । उसे सोलहों उपचारोंसे पुजे ।।२७।। चांदीका दीपक बना- 
उसमें सोनकी बत्ती डाले ।“ त्र्यम्बक” मंत्रसे एक सौ आठ-आहुति दें ॥२८॥ दक्षिणाके साथ उस पीठको आचा- 
यंके लिए दे दे । ब्राह्मणोंको भोजन करावे । आप भी पवित्र होकर भोजन करे ।।२९॥। धर्म राजने श्रीकृष्ण- 
जीसे सुनकर इस व्रतको विधिके साथ किया था। हे महादेवि ! आपको भी समु द्धि देनेवाले इस व्रतको अवश्य 
करना चाहिए । इसे प्रयत्नके साथ करके सब कामोंको पा जायगी ।।३०।। यह श्रीस्कन्दपुराणका कहा हुआ 
पार्वती शिवके संवादके रूपमे देहवतिव्रत उद्यापन सहित पुरा हुआ ॥ 


अथ विष्णुसूर्यलक्षनमस्कारविधि | 

अम्बरीष उवाच ॥ इक्ष्वाकूणां कुलगुरो ब्रह्मन्‌ धर्मज्ञ सुव्रत ॥ ब्रहि! 
पापक्षयकरं व्रतं सर्वोत्तमं मुने ।। ब्रह्मघ्नस्य सुरापस्य गुरुदारावर्माशनः ॥ सन्ध्या 
कर्म विहीनस्य तथा दुर्मागंवतनः॥। दासीवेश्यासङ्गिन₹च चाण्डालीगामिनस्तथा ॥। 


(१०२६) ब्रतराज नमस्कारविधिः] 

>) ७ NR न 
परस्वहारिण$चापि देवद्रव्यापहारिणः ॥। देवब्राह्मणवृत्तीनां छेदकस्य नरस्य च ॥। 
रहस्यभेदकस्यापि रहस्यकृतपापिनः ।। पञ्चयज्ञविहीनस्य दुःशास्त्रनिरतस्य च ॥ 
गुरुनिन्दादिसंश्ोतुर्गृरुद्रव्यापहारिणः ॥ नारीणां च विशेषेण प्रायदिचित्तं महा- 
ब्रतस्‌ ।। चतुर्वेदेः पुराणेइच स्मृतिभिइचेब निश्चितम्‌ ॥। वसिष्ठ उवाच ॥। ब्रह्म- 
हत्यादि पापानां प्रायश्चित्तं यदीच्छसि तदा लक्षनमस्कारव्रतं कुरु महीपते ॥ 
संकीर्णकानां पापानां प्रायद्चित्तं यदीच्छसि ॥। तदा लक्ष० ॥ सङकलीकरणानां 
च सालिनीकरणस्य च ॥। अपात्रीकरणानां च प्रायड्चित्तं यदीच्छसि ॥। तदा लक्ष० 
॥ स्म्रातुपत्नीसुतानां च गामिनः कासिनस्तथा ॥। इवश्ूस्वसातुबन्धूनामिच्छया 
गासिनस्तथा ॥। सन्ध्याकर्मादित्यागस्य चाण्डाली गासिनस्लु वे ॥। दासीवेशया- 
साङ्गिनइच संक्षेयं यदि वाञ्छसि ॥ तदा लक्ष० ॥। परस्वहरणस्यापि देवस्वहर- 
णस्य च ॥ रहस्यभेदकस्यापि रहस्यक्ृतपापिनः ॥। त्यागस्य पञ्चयज्ञानां दुःशा- 
स्त्राभिरतेस्तथा ॥ गुरुनिन्दाश्रुतेशचापि गुरुस्वहरणस्य च ॥। लेह्यानां चेव चो- 
ष्याणां संक्षयं यदि वाञ्छसि ॥ तदा ल० ॥ कृतस्य जन्मसाहजेमेंरुविन्ध्य- 
समस्य च ॥। अत्युत्कटस्य पापस्य इह जन्मकृतस्य च ॥। सर्वस्य पापजातस्य संक्षयं 
यदि वाञ्छसि ॥ तदा लक्ष० सहीपते ॥ शृणु भूप विधि लक्ष्ये स्मरणात्पाप- 
नाशनम्‌ ॥। चातुर्सासे तु सस्प्राप्ते केशवे शायनं गते ॥ आषाढस्य सिते पक्षे एका- 
दइ्यां समाहितः ॥। संकल्पं तु विधायादौ पुरतइचक्रपाणिनः ॥। अहं लक्षनसस्कार- 
ब्रतं कतु समुद्यतः ॥। निर्विघ्नेन ब्रतं साडू कुरु त्वं कृपया हरे ॥। पापपंके निमग्नं 
सां पापरूपं दुरासदम्‌ ॥। व्रतेनानेन सुप्रीतः समुद्धर जगत्पते .।। इति संकल्प्य 
सनसा प्रारभेद्व्रतमुत्तसस्‌ ।। विष्णवेष्थ सवित्रे च नमस्कारा्प्रयत्नतः ॥ 
प्रातः स्नात्वासदा कुर्यान्मध्याह्वावधि वाग्यतः ॥। यथासंख्यं प्रकुर्वीत कातिक 
तु समापयेत्‌ ॥। दुष्टशाकमथाञ्नं वा न भुञ्जीत कदाचन्‌ ।। अनृतंन वदेत्ववापि- 
न ध्यायेत्पापपुरुषम्‌ ॥। देवार्चनं जपं होसे न त्यजेत्तु कथञ्चन ।। अतिथीन्पुजये- 
न्नित्यं स्वस्य शक्त्यनुसारतः ॥ कार्तिक मासि संप्राप्ते पोर्णमास्यां ततः परम्‌ ॥ 
संस्थाप्य कलशं पुर्ण सवस्त्रं सपिधानकम्‌ ॥। विष्णोशच प्रतिमां तत्र ससूर्यस्य 
. सुवर्णजाम्‌ ॥ नामभिः केशवाद्येशच मित्राद्यैश्च प्रपूजयेत्‌ ॥। ` परमाज्नं च नेवेद्य 
कुर्यात्पञ्चाच्च तर्पणम्‌ ॥। पौरुषेण च सुक्तेन तिलगोधूसतण्डुलेः ।। देवदेव जग- 
बाथ सर्वव्रतफलघ्रद ॥। ब्रतेनानेन सुप्रीतो गृहाणार्ध्यं यापितम्‌ ॥। एवभध्येत्रयं 
दद्यात्पर्चाद्धोसं समाचरेत्‌ ।। पौरुषेण च सुक्तेन शतमष्टोत्तरं चरुम्‌ ॥। आळृष्णेति 
सुर्याय झतमष्टोत्तरं हुनेत्‌ ॥। होमशेषं समाप्याथ पूर्णाहुतिमतः Miss it आचार्य 
` पु जयेत्पश्चाद्ृद्याद्गोमिथुनं गुरोः ॥। ब्राह्मणान्भोजयेत्पशचाच्छतं वा पर्ञ्चावश- 
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तिम्‌ ॥ दक्षिणां च यथाशक्त्या मण्डलं चेव दापयेत्‌ ॥। अनुज्ञातस्तु तत्रेव स्वयं 
भुञ्जीत बन्धुभिः ॥। इदं पुण्यं व्रतं राजन्पापारण्यदवानलम्‌ ॥। सबंकामप्रदं नणां 
सद्योविष्णुप्रियङकरम्‌ ॥ मोक्षप्रदं च कतृणां ज्ञानमार्गप्रदं शुभम्‌ ॥। नानेन सदृ 
किड्चित्रिषु लोकेषु विद्यते ॥ सवेषामाश्रमाणां च विहितं श्रतिचोदितम्‌ ॥ 


नारीणां सधवानां च विधवानां विशेषतः ॥। इति श्रीभविष्यपुराणे सुर्यविष्णुलक्ष- 
नसस्कारब्रतं सोद्यापनं सम्पूर्णम्‌ ॥ 

विष्णु और सूर्यकी लाख प्रदक्षिणोओंको विधि- अम्बरीष बोले क्रि; हे ब्रह्मन्‌ ! हे इक्ष्णकुओंके 
कुलगुरु ! हे घर्मके जाननेवाले ! हे सुव्रत मुनि वसिष्ठ ! कोई पापोंका नाशक सर्वश्रेष्ठ ब्रत कहियें। जोकि 


ब्रह्महा, शराबी, गुरुदारगामो, संध्याकमंहीन, कुमार्गो, दासी और वेव्याके साथ संसर्ग करनेवाले, चंडाली 
गामी, पर द्रव्यके हरण करनेवाले, देव द्रव्यके हरनेवाले देव और ब्राह्मणोंकी वृत्ति छीननेवाले किसीकी गुप्त 


वातको कह देनेवाले, एकान्तके पापी, पंचयज्ञ हीन, बुरे, शास्त्रोंमें लगे रहनेवाले, गुरुको निन्दा आदि सुनने- 
चाले, गुरुके द्रव्यको ह्रनेवाले.इन पुरुषों के लिए तया विशेष करके जो महात्रत सब पापोंके प्रायदिचतके लिए 
चारों वेद और पुराणोंका निइचय किया हुआ है । बसिष्ठजी बोले कि, हे राजन्‌ ! जो ब्रह्महत्यादिक पापोंका 
प्रायश्चित करना चाहते हो तो लाख नमस्कारोंका ब्रत प्रारंभ कर दीजिए, यदि संकीर्ण पापोंका प्रायश्चित 
करना चाहते हो तो लक्ष नमस्कार ब्रत करिये । संकरीकरण पापोंका प्रायश्चित करना चाहते हो । तो लक्ष 
नमस्कार ब्रत करिये । अपात्री करणोंका प्रा०; भ्रातुपत्नी और पुत्रीके सहवास तथा इनके कामी इवश्रू ओर 
अपनी माताके बन्धुओंकी स्त्रियोंके साथ इच्छा पूर्वक गमन, करनेवाले संध्या कर्मका त्याग, चांडालीके साथ 
गमन, दासी और बैशयाके संगदोषका प्रायश्चित्त चाहते होतो ०; दुसरे और देवके घन हरण, भंडाफोर करने 
वाले, एकान्तके पापियोंके पाप, पंच यज्ञोंका त्याग, बुरे शास्त्रोंमें लगा रहना, गुरुकी निन्दा करना, गुद्क बन 
हरना एवं लेह्य और चोष्यदोषका प्रायश्चित चाहते हें तो०; सहस्नोंजन्मोंक किए मेर और विन्ध्यके बराबर 
हुए अत्युत्कट तथा इस जन्मके किए हुए सभौपापोंका यदिनाश चाहते होतो लक्ष नमस्कार ब्रत करो । हे 
राजन्‌ ! सुन, में उसकी ऐसी विधि कहता हूं कि, जिसके श्रवणमात्रसे सब पाप नष्ट हो जाते हें । जब चार्तू- 
भासमें विष्णु शयन होता है उस आषाढ़ शुक्ला एकादशीके दिन भगवान्‌के सामने संकल्प करना चाहिये कि, 
में लाख नमस्कारों का ब्रत करनेके लिए तयार हुआ हूं । हे हरे ! कृपा करके आप उसे निर्विघ्न पुरा कर दें, 
में पापके गारेमें डूबा हुआ दुरासद पापरूप हुं, हे जगत्पते ! इस ब्रतसे प्रसन्न होकर मेरा उद्धार करिये । यह 
मनसे संकल्प करनेके पीछे उत्तम ब्रतका प्रारंभ करे, विष्णु अथवा आदित्यके लिए प्रातः स्नानकरके मध्या- 
ह्लतक मौनहो वाणीसे नमस्कार करे, देवार्चनज्प और होमको कदापि न छोडे, अपनी शक्तिके अनुसार अति- 
थियोंका पूजन करे, इसके बाद कातिककी पौर्णमासीको वस्त्र और पूर्णपात्रके साथ विधिपूर्वक कलशस्यापित 
करके विष्णु और सूर्य्यको प्रतिमाको स्थापित करे, केशवादि और मित्रादि नामोंसे पूजे, परमान्नका नेवेद्य 
करके पीछे पुरुषसुक्तके तर्पण करे । हे देवदेव ! हे जगन्नाथ ! हे सब ब्रतोंके फल देनेवाले ! इस ब्रतसे प्रसन्न 
होकर मेरे दिये हुए अर्ध्यको ग्रहण करिये, इस मंत्रसे गोधूम तिल तण्डुल इनके तीन अध्यं दे । पुरुषसूक्तसे 
चरुकी एक सौ आठ आहुति दे । “आकृष्णेन ” इस मंत्रसे सुव्येके एक सौ आठ आहुति दे । होम शेषको समाप्त 
करके पीछे पूर्णाहुति करे । आचार्यका पूजन करे, गुरुको गो मिथुन दे, सौ वा पच्चीस ब्राह्मणोंको भोजन कराव, 
शक्तिके अनसार दक्षिणा और मंडल दे, आज्ञा लेकर भाई बन्घुओंके साथ भोजन करे, हे राजन्‌ ! यह पवित्र 
ब्रत पापोंके बनोंका तो साक्षात्‌ दावानलही है, सब कामोंका देनेवाला है, शी प्रही विष्णु भगवानको प्रसन्न करने- 
बाला है, यह करनेवालोंको ज्ञानमार्गका देनेवाला एवं मोक्ष करनेवाला है, इसके बराबर तीनों लोकोंमं कोई 
नहीं है, यह सभी आश्रयोंके लिये श्रुतिने बताया है साघवा स्त्री तथा विशेष करके विघवाओंके लिये वह अवश्य 
करना चाहिये । यह भ्रौभविष्यपुराणका कहा हुआ सूर्य्यं और विष्णुभगवानुको लाख नमस्कार करनेका ब्रत 
उद्यापन सहित पुरा हुआ ॥ 
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अथमङ्गलागीरी्रतम्‌ 
एतच्च चिवाहात्प्रथमे वत्सरे श्रावणमासे भौमवासरे प्रारभ्य पञ्चवर्ष- 
पर्यन्तं प्रतिवत्सरं श्रावणगतेषु चतुर्षु भौसवासरेषु कतंव्यम्‌ ॥। तत्र प्रथमवत्सरे 
सातुगृहे, द्वितीयादिषु भतुंगृहे कार्यस्‌।॥। तत्प्रकारश्च--प्रथसे वत्सरे देशकालौ 
सडःकोत्ये मम पुत्रपौत्रादिसन्ततिवृद्धयवैधव्यायुरादिसकल वृद्धिद्वारा श्रीमद्भला- 
गौरीप्रीत्यर्थं पञचवर्षपर्यन्तं म ङद्गगलागोरीव्रतं करिष्ये ॥ इति ब्रतसङकल्पं कृत्वा 
पीठोपरि गौरीं स्थापयित्वा तदग्रे लोकव्यबहारानुरोधेन पिष्टमयान्‌ दृषदुपला- 
दीन्निधाय गोधूमपिष्टसयं महान्तं दीपं षोडशतन्तुसयर्वातसहितं घृतपुरितं प्रज्वा- 
लितं निधाय देशकालौ सडकोत्ये सस पुत्रपौत्रादिसन्ततिवृद्धयवेधव्यायुरादिस- 
सकलवुद्धिहारा श्रीमङ्कलागोरीप्रीत्यर्थं ब्रताद्गत्वेन विहितं तत्क्रल्पोक्तप्रकारेण 
सङ्गलागौरीपुजनसहं करिष्ये ॥ इति सङ्कल्प्य विभवानुसारेण पुजनं कुर्यात्‌ ॥। 
तयथा -कुङकुंमगुरुलिप्ताङ्भां सर्वाभरणभूषिताम्‌ ॥ नीलकण्ठप्रियां गोरी 
वन्देऽहं मङ्कलाह्वयाम्‌ ॥ ध्यानम्‌ ॥ अत्रागच्छ सहादेवि सर्वलोकसुखप्रदे ।॥। 
यावद्ब्रतमहं कुर्वं पुत्रपौत्रादिवृद्धये ॥ आवाहनम्‌ ॥। राजतं चासनं दिव्यं रत्न- 
साणिक्यश्ोभितम्‌ ॥ सयानीतं गृहाण त्वं गौरि कामारिवल्लभे ॥। आसनम्‌ ॥ 
गन्धपुष्पाक्षतर्युक्तं पाद्यं सम्पादितं मया ॥। गृहाण मङ्गले गौरि सर्वान्कामांश्च 
पुरय ॥। पाद्यम्‌ ॥। गन्धपुष्पाक्षतर्युक्तमर्घ्यं सम्पादितं मया ॥। गृहाण त्वं महादेवि 
प्रसन्ना भव सर्वदा ॥। अर्घ्यम्‌ ॥ कामारिवल्लभे देवि कुर्वाचसनमम्बिके।। निर- 
न्तरमहं वन्दे चरणौ तव पार्वति ॥ आचमनीयम्‌ ।। पयोदधिघृतं चेव मधुश- 
करया समम्‌ ॥। एतत्पञ्चामृतं देवि स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। पञ्चाभृतं० ॥। 
जाह्ववीतोयमानोतं शुभं कर्प्रसंयुतम्‌ ॥। स्नापयामि सुरश्चेष्ठे त्वां पुत्रादिफलप्र- 
दाम्‌ ॥ स्नानम्‌ ॥। आचमनीयम्‌ ॥। वस्त्रं च सोमदेवत्यं लज्जायास्तु निवारणम्‌ ॥। 
सया निवेदितं भक्त्या गृहाण परमेश्वरि ॥। वस्त्रम्‌ ।। कञ्चुकोसुपवस्त्रं च नाना- 
रत्नैः समन्वितम्‌ ॥ गृहाण त्वं सया दत्तं मङ्गले जगदीइवरि ॥। कञ्चुकोमुपवस्त्रं 
च ॥। कुङकुसागुरुक्प्रकस्तुरीचन्दनेर्युतम्‌ ॥ विलेपनं महादेवि तुभ्यं दास्याभि 
भक्तितः ॥। गन्धम्‌ ॥। रञ्जिताः कुङकुमौघेन अक्षताइचातिशोभनाः ॥। समेषां 
देवि दानेन प्रसन्ना भव पार्वेति॥ अक्षतान्‌ ॥। हरिद्रां कुडकुसंचेव सिन्द्रंकज्जला- 
न्वितम्‌ ॥ सौभाग्यद्रव्यसंयुक्तं गृहाण परमेश्वरि ॥। सौभाग्यद्रव्याणि ॥। सेबन्ति- 
काबकुलचम्पकपाटलाब्जैः पुन्नागजातिकरदीररसालपुष्पेः ॥। बित्वप्रबाललुलसी 
दलमालतीभिस्त्वां पूजयामि जगदीइवरि मे प्रसीद।। पुष्पाणि ।। अपासार्गपत्र- 
पुर्वाधत्तूरपत्रनानाविधधान्यजीरकधान्याकानि प्रत्येकं घोडदाघोडशसंख्यानि पञ्च- 
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बिल्वपत्राण नाममन्त्रेरपंयेत्‌ ॥ अथाङ्गपुजा-उमाये० पादौ प्‌० गोयं ३० 
जङ्घे पु ० ॥। पार्वत्ये न० जानुनी पु० ॥। जगद्धात्र्ये० ऊरू० पु० ॥। जगत्प्रतिष्ठाय ० 
कटी पु० ॥। शान्तिरूपिण्ये० नाभि पु० ॥। देव्ये न० उदरं पु० ॥। लोकवन्याये० 
स्तनौ पु० ॥। काल्ये० कण्ठं पु० ॥ शिवाये० मुखं पु० ॥। भवान्ये० नेत्रे पु० ॥। 
रद्राण्ये० कर्णो पु० ॥ महादेव्ये० ललाटं पु० ॥ मङ्कलदात्र्ये० शिरः पु०॥। पुत्र 
दायिन्ये० सर्वाङ्गं पूजयामि ॥। देवद्रुमरसोद्भ्‌तः कृष्णागुरुसमन्वितः ।। आघ्यय: स॒वं 
देवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ धूपम्‌ ॥ त्वं ज्योतिः सवंदेवानां तेजसां तेज उत्तमम्‌।। ` 
आत्मज्योतिः परं धाम दीपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। दीपम्‌ ॥ अन्नं चतुर्विधं स्वाडु 

रसे: षड्भिः समन्वितम्‌ ॥। भक्ष्यभोज्यसमायुक्तं नेवेद्यं प्रतिग॒ह्याम्‌ ।। नेवद्यम्‌ ।। 
आचमनीयम्‌ । करोद्वर्तनम्‌ ॥। फलं तांबूलम्‌ ॥। दक्षिणाम्‌ ॥। चस्त्रमाणिक्यवेड्य- 
सुक्ताविद्रुममण्डितम्‌ ॥। पुष्परागसमायुक्तं ` भूषणं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। भूषणम्‌ ॥। 
नीराजनम्‌ ॥। नमो देव्यः ० पुष्पाञर्जाल० ॥। प्रदक्षिणा ॥ नमस्कारः ।। पुत्रान्देहि 
धनं देहि सौभाग्यं देहि मङ्गले ॥। अन्यांइच सर्वकामांइच देहि देवि नमोऽस्तु ते ॥ - 
इति प्रार्थना ॥। ततो वेणबपात्रे सौभाग्यद्रव्यादि निधाय ॥ अन्नकञ्चुकिसंयुक्लं 
सवस्त्रफलदक्षिणम्‌ ॥। वायनं गौरि विप्राय ददामि प्रीतये तव ॥। सौभाग्यारोग्य- 
कामानां सर्वसंपत्समृद्धये ॥। गौरीगिरीइतुष्ट्र्थं वायनं ते ददाम्यहम्‌ ॥ इति 
मन्त्राभ्यां वायनम्‌ ॥। ततो मात्रे सौभाग्य द्रव्यसंयुक्तं लड्ड्ककञ्चुकोवस्त्रफलयुतं 
ताञ्नपात्रं चायनं दद्यात्‌ ॥ ततो गोधूमपिष्टमयेः षोडशदीपेर्नोराजनं विधाय 
दीपभक्षणपूर्वकं लवणवर्जमन्नं भुक्त्वा रात्रौ जागरणं कृत्वा प्रातर्गोरीं विसज- 
येत्‌ ॥ इति मङ्कलागोरीपुजा ॥ अथ कथा-युधिष्ठिर उवाच ॥। नन्दनन्दन 
गोविन्द शृण्वतो बहुलाः कथाः ॥ श्र्‌ती ससोत्के पुत्रायुष्करं श्रोतुं मस व्रतम्‌ 
॥ १ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। अवेधव्यकरं वक्ष्ये ब्रतं चारिनिषूदन ।। शउण्‌ त्वं साव- 
धानः सन्कथां वक्ष्येपुरातनीम्‌ ।। २॥। कुण्डिनं नाम नगरं ख्यातस्तत्र द्विजप्रियः ॥। 
आसीद्रणिग्धर्मपालो नाम्ना बहुधनोऽपिसः ।। ३ ॥। सपत्नीको ह्यपुत्रोऽसौ नास्ती- 
तिव्याकुलो हृदि ॥ तस्य गेहे भस्मलिप्तो दहे रुद्राक्षधारकः ।। ४ ॥। जटिलो 
भिक्षुको नित्यमागच्छन्प्रियदर्शनः ॥ अन्नं नाद्धीचकारासाविति दृष्ट्वाऽबला- 
बदत्‌ ।। ५॥। स्वामिन्नयं सदायाति भिक्षुको जटिलो गृहे ॥। न स्वीकरोत्यस्मदन्ञ- 
मिति दृष्ट्वा समाधिकम्‌ ॥। ६॥। दुःखं प्रजायते नित्यं श्रुत्वा भाया' वचोऽञ्रनीत्‌ ॥। 
धर्मपाल उवाच ॥। प्रिये कदाचिद्गुप्ता त्वं ससुवर्णाद्गणे भव ॥। ७॥। यदा भिक्षाथं- 
सायाति भिक्षोबस्त्रान्तरे त्वया । तदा तस्य प्रदेयानि सुवर्णानि प्रियेऽनघे ॥ ८ ॥ 








श्रति कणों उत्के उत्कण्ठिते । १ इति भार्यावचःश्रत्वेत्यन्वयः । 
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अनन्तरं तस्य भार्याऽचीकरत्स्वाभिनोदितम्‌ ॥। जटिलेन तु सा शाप्ताऽपत्यं ते न 
भविष्यति ॥। ९॥ श्रुत्वा भिक्षोरिदं वाक्यंदुःखिता तमुवाच ह ॥। स्वामिन्‌ शप्ता 
त्वया 'पापा झापादुद्धर संप्रति ॥ १० ॥। इत्युक्त्वा तस्य चरणो ववन्दे दीन- 
भाषिणी ।। जटिल उवाच ॥। भर्तुः समीपे वक्तव्यं त्वया पुत्रि ममाज्ञया ॥। ११॥ 
नीलवस्त्रः समारूह्य नीलाइवं गच्छ काननम्‌ ।। खननं तत्र कतंव्यं यत्राइवस्ते 
स्खलिष्यति ॥ १२ ॥ रम्यं पक्षिभिरायुक्तं मृगसंघ द्रमाकुलम्‌ ॥। सुवर्णरचितं 
रत्नम्प्रणिक्यादिविभूषितम्‌ ।। १३ ॥। नानापुष्पेः समायुक्तं दृश्यं देवालयं ततः ॥॥ 
बतंते 'तत्रभवती भवानी भक्तवत्सला ।। १४ ॥ आराधय त्वं मनसा यथाविध्यु- 
वरिष्यति ॥ त्वां भवानीति वचनं शृत्वा भिक्षोः सुखप्रदम्‌ ।। १५ ॥। ववन्दे तस्य 
चरणौ पुनः पुनररिन्दम ॥। तदेव काले जटिलस्त्वन्तभूतो बभूव सः ॥ १६ ॥ 
सावदत्पतिमत्रेहि शृणु भिक्षूक्तमादरात्‌ ॥। यथोकतमवदउदूर्ता तच्छ्रत्वा बाक्य- 
सादरात्‌ ॥ १७ ॥ नीलवस्त्रः समारुह्य नौलाइवं प्रस्थितो वनम्‌ ॥। गच्छत्ताना- 
विधान्वुक्षान्पथि पञ्यन्भयाकुलः ।। १८ ॥ मृगान्‌ सिहान्‌ दन्दशूकान्‌ पथि पहय- 
न्धयाकुलः ॥। ददर्शासौ तडागं च `बाहुल्येन विराजितम्‌ ॥ १९ ।। रक्तनीलोत्प- 
लेइचक्रवाकदन्देशच राजितम्‌ ॥। स्नानं चकार तत्रासौ तर्पणाद्यपि भूरिशः ॥ 
॥ २० ॥ पुनरइवं समारुह्य जगाम गहनं वनम्‌ ॥ स्खलितं वाजितं पव्यन्नवादु- 
त्तीर्य तत्क्षणम्‌ ।। २१ ॥। चखान पृथिवीं तत्र यावद्देवालयं मुदा ।। ददर्श च महा- 
स्थूलं देवालयमसो युतम्‌ ।। २२ ॥। रत्नेर्मुक्ताफलेश्चेव माणिक्येशचापि संतः ।॥। 
पुजयासास जटिलवाक्यं स्मृत्वातिविस्मितः।। २३॥। सुवर्णयुक्तवस्त्राणि चन्द- 
नान्यक्षतान्‌ शुभान्‌ ॥। चस्पकादीनि पुष्पाणि धूपं दीपं विशेषतः ॥। २४॥। नाना- 
पक्वान्नसंयुक्तं रसः षड्भिः समन्वितम्‌ ॥ नानाशाकेः समायुक्तं सदुर्धघृतशकंरम्‌ 
॥ २५ ॥ नेवेद्यं करषुद्धयर्थं चन्दनं मलयाद्रिजस्‌ ॥। सम्पाद्य तुष्टहृदयः फलता- 
म्बूलदक्षिणाः ॥ २६ ॥। श्रद्धया पुजयासास धर्मपालो महाधनः ।। जजाप मन्त्रान्‌ 
गुप्तोऽसौ सगुणध्यानपुर्वंकम्‌ ।। २७ ॥ देवी भक्तं समागत्य लोभयामास सादरम्‌ ॥। 
प्रसन्तावददत्रेयं पुजा संपादिता कथम्‌ ॥ २८ ॥। येन संपादिता तस्मे ददामि वरम- 
द्भुतम्‌ ।। इति श्रुत्वा धर्मपालो देव्यग्रे प्राञ्जलिः स्थित: ।। २९ ॥। भगवत्युवाच।। 
धर्मपाल त्वया सम्यक्‌ पुजा संपादितानघ ॥। वरं याचय मऱडूक्त ददामि बहुलं 
धनम्‌ ॥ ३० ॥ धर्मपाल उवाच ॥। बहुला धनसंपत्तिवंतंते त्वत्प्रसादतः । 
अपत्यं घ्राप्तुमिच्छामि पितृणां तारकं शुभम्‌ ॥ ३१ ॥ आयाति भिक्षुको गहे 
गृह्हाति न मदन्नकम्‌ ॥ तेन मे बहुलं दुःखं सभार्यस्योपजायते ।। ३२ ॥ इति 





१ पापा अहं त्वया शप्ता । २ तत्र । ३ पूज्या । ४ अतिशयेन । 
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दीनवच: श्रुत्वादेवी वचनमत्रवीत्‌ ।॥। देव्युवाच ॥। धर्मपालक तेऽदृष्टेपत्यं नास्ति 
सुखप्रदम्‌ ॥ ३३ ॥ तथापि कि याचयसिकन्यां विगतभर्तृकाम्‌ ॥। पुत्रमल्पाथुशं 
वाथाप्यन्थं दीर्घायुषं सुतम्‌ ॥ ३४॥। धर्मपाल उवाच ॥। पुत्रमल्पायुषं देहितावतः 
कृतकृत्यताम्‌ ॥। प्राप्नोमि चोद्धरिष्यासि पितृइच मम घोरगान्‌ ॥। ३५ ॥ देव्यु- 
वाच ॥। मत्पाइर्वे वतंमानस्य नाभावारुह्य शुण्डिनः ।। ३६ ॥। तत्पाइवंचतिचूतस्य 
गृहीत्वा फलमद्भुतम्‌ ।। पत्न्ये देयं ततः पुत्रो भविष्यति न संशयः ।। ३७॥। इलि 
देवीवच: श्रुत्वा गत्वा तत्पाइ्वं एव च ॥। नाभि गजमुखस्याथारुह्य जग्राह मोहतः 
॥॥ ३८ ॥ फलान्युत्तीयं च ततः फलमेकं ददर्शं सः ॥। एवं पुनः पुनः कुर्वन्‌ फलमेकं 
ददश सः ॥। ३९ ॥ क्षुब्धो गणपतिशचाथ धर्मपालाय शप्तवान्‌ ॥ षोडशे बत्सरे 
प्राप्ते तेऽहिः पुत्रं दशिष्यति ।।४ ०॥। धर्मपालः फलं सम्यक्‌ वस्त्रे बद्ध्वागसद्गृहम्‌ ॥। 
फलंपत्न्येददौ सापि भक्षयित्वा पतिब्रता ॥ ४१ ॥ गर्भ सा धारयामास पत्य 
सहासुसङ्गता ॥। संपुर्ण नवमे मास प्रासूत सुतमुत्तमस्‌।। ४२ ॥। जातकर्म चका रास्य 
पिता सन्तुष्टमानसः ॥। षष्ठीपुजां चकारास्याषष्ठे तु दिवसेततः ।। ४३ ॥। द्वाद- 
शेऽहनि सम्प्राप्ते शिवनाम्नाऽऽजुहाव तम्‌ ॥। षष्ठे सासि चकारासावन्नप्राशनम- 
दुभुतम्‌ ॥ ४४॥। तृतीये वत्सरे चूडामष्टमेऽब्दे ह्यनुत्तमम्‌ ॥ कृत्वो पनयनं पार्थ 
विप्रोऽभूत्तुष्टसानसः ॥। ४५ ॥ दशमे वत्सर प्राप्तेऽब्रवीद्भार्या पतिव्रता ॥ भार्यो- 
वाच ।। बालकस्य विवाहोऽपि कर्तव्यः सुमुहुतंके ॥ ४६ ॥ धर्मपाल उवाच ॥ 
सया सङकल्पितं काइयां गमनं बालकस्य तत्‌ ॥। कृत्वा समायातु ततो विवाहोऽस्य 
अविष्यति ।। ४७ ॥ पुत्रोऽसौ प्रेषितस्तेन शालकेन समन्वितः ॥। वाराणस्यां 
प्रस्थितोऽसौ गृहीत्वा बहुलं धनम्‌ ।। ४८ ॥। कुर्वन्तौ पथि सद्धसं प्रतिष्ठापुरमीयतुः।। 
ऋहीडन्त्यः कन्यका दृष्टास्तत्र देशे मनोरमे ॥ ४९ ॥। तासां समाजे गौराङ्गी सुशी- 
लानामाकन्यका ॥ तया सह सखी काचिच्चकाराकलहं भुशस्‌ ॥ ५० ॥ गलनं 
चाददौ तस्यै रण्डेऽभाग्ये मुहुर्मुहुः ॥। सुशीलोवाच ॥। सखि त्वया गालनं मे व्यर्थं 
दत्त शुभानने ।। ५१ ॥ जनन्या से मानवत्याइचास्ति गोरोत्रतं शुभम्‌ ॥। तस्य 
प्रसादात्सकलाः सम्बन्धिन्यः प्रियाः स्त्रियः ॥ ५२ ॥ आजन्माविथवा जाताः 
कि पुनः कन्यका ध्रुवम्‌ ॥ वक्ष्ये तस्य प्रभावं कि ब्रतराजस्य भामिनि ॥ ५३ ॥ 
पूजने धूपगन्धोऽयं यत्र तत्र सुखं भवेत्‌ ॥। इति श्रुत्वा ततो वाक्यं विस्मयोत्फुल्ल- 
लोचनः ॥। ५४ ॥। मातुलदिचिन्तयामास बालकस्य प्रियं ततः ।। शतजीवी भवेदेष 
एतद्स्ताक्षता यदि ।। ५५॥। पतन्त्यमुष्य शिरसि विभाव्येति पुनः पुनः ॥। सुशीला- - 


भेव पश्यन्स विस्मयोत्फुल्ललोचनः ॥। ५६ ॥ सुशीला प्रस्थिता गेहे तदनु प्रस्थिता- 
` बुभौ ॥ स्वगृहं प्राप गौराङ्गो निकटे तद्गृहस्य तौ ॥। ५७ ॥ सत्तडागे रम्यदेशे 
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बासं चक्रतुरादरात्‌ ॥ विवाहकाले सम्प्राप्ते सुशीलाजनको हरिः ॥ ५८ ॥ 
विवाहोद्योगवान्‌ जातो निर्चिकायाहरं वरम्‌ ।। असमर्थ हरं दुष्ट्वा तन्मातापित- 


रावुभौ ॥ ५९ ॥ ययाचतुः शिवंबद्डाञजली विनययुक्तकौ।। बरपितरावुचतुः ॥। 
उपस्थितो विवाहो नो पुत्रस्याशुभया हरेः ।। ६०॥। सुशीलया कन्ययाऽयससमर्थरच 


दुस्यते ॥। अतो देयः शिवः श्रीमान्‌ लग्नकाले त्वया विभो ॥ ६१ ॥ लग्नं भवि- 
ष्यति ततो देयोऽस्माभिः शिवस्तव ॥ मातुल उवाच ।। अवइयं लग्नकालेऽसौ 
शिवो ग्राह्यः प्रियंबदः प्रियंवदः ।।६२॥। ततो मुहूतें सम्प्राते विवाहयकरोच्छिवः 
तत्रव शयनं चक्रं ससुशोलः प्रियंवदः ।।६३॥। स्वग्प्ने सा सद्भलागौरी मातृरूपेण 
भास्वता ॥ सुशीलामवदत्साध्वी हितं वचनमेव च ॥ ६३ ॥। गोर्युबाच ॥। सुशीले 
तव गौराङ्गि भतुंदंशार्थमागतः ॥। महान्भुजङ्गः उत्तिष्ठ दुग्धं स्थापय तत्पुरः 
॥। ६५ ॥ घटं च स्थापयाशु त्वं तन्ममध्ये स गमिष्यति ॥। कूर्पासमङ्भाक्निष्कास्य 
बन्धनोयस्त्वया घटः ।। ६६ ॥ प्रातरुत्थायादेहि त्वं मात्रे बायनकं शुभम्‌ ॥ इति 
गौरीवचः श्रुत्वा सुशीला क्षणमुत्थिता ॥ ६७ ॥ ददर्शाग्ने निःशवसन्तं कृष्णसर्प 
सहाभयम्‌ ॥। ततइचकार गोर्युक्तं प्रवृत्ता निद्रितुं ततः ॥। ६८॥। उवाच वर आसन्नः 
क्षुल्लग्ना महती मम ॥। भक्षणायाशु देहि त्वं लडु कादिकमुत्तमम्‌ ।। ६९ ॥। श्रुत्वेति 
वाक्यं पात्रे सा ददौ लड.कमुत्तमम्‌ ॥। भक्षयित्वा शिवो हैमे तस्मिन्पात्रेऽङगुलीय- 
कम्‌ ।। ७० ॥। दत्त्वा तत्स्थापयामास स्थले गुप्ते शुभाननः ॥। सुखेन श यनंचक्रे 
पृथिव्यां सर्वकोविदः ॥। ७१॥। ततः प्रभातसमये शिव आगाद्‌गृहं स्वकम्‌ ॥। स्नान- 
शुद्धा सुशीला सा मात्रे वायनकं ददौ ॥ ७२ ॥ माता ददर्श तन्मध्ये मुक्ताहार- 
मनुत्तमम्‌ ॥ ददो प्रियाये कन्याये सहसा तुष्टमानसा ॥ ७३ ॥। क्रोडाकाल तु 
सम्प्राप्ते हर आगात्तु मण्डपे ।। आदेशयत्सुशीलां तां क्रीडार्थ जननी ततः ।।७४॥ 
सुशीलोवाच ॥। नायं वरो मे जननि येन पाणिग्रहः कृतः ॥। अनेन सह नास्तीह 
क्रीडनेच्छा तथा न में ॥ ७५॥। इति श्रुत्वा समाक्रान्तो चिन्तया पितरौ ततः ॥। 
अन्नदानमुपायं च कन्यापतिविशोधने ॥ ७६ ॥। तदारभ्य चक्रतुस्तौ पुराणोक्त- 
विधानतः ॥। सुझीलापादयोइचत्रे क्षालनं मुद्रिकान्विता ॥ ७७॥। जलधारां ददौ 
माता चन्दनं पुत्रको हरेः ॥। हरिदंदौ च ताम्बूलं भुभुजुस्तत्र मानवाः ।। ७८॥। इतिं 
रीत्यान्नदानं तत्प्रवृत्तं भिक्षुसौर्यदम्‌ ॥ तावुभौ प्रस्थितो काय्यां प्राप्तो काशों 
सुखप्रदाम्‌ ॥ ७९ ॥। निर्मलाम्भसि गङ्गायाः स्नानं चक्रतुरादरात्‌ ॥ स्वगंद्वारं 
प्रस्थितौ तौ कुर्वन्तौ धर्ममुत्तमम्‌ ॥८०॥। पीताम्बराणि ददतुभिक्षुकाणां गृहं गृह ॥ 
आशिषदच ददुस्तस्मे चिरञ्जीवी भवेति ते ।। ८१ ॥ विश्वेश्वरं समायातौ नत्वा 
स्तुत्वा पुनः पुनः ॥। स्वयं गृहं प्रस्थितौ तौ शिवो मागें ततोऽवदत्‌ ।। ८२॥। शिव 
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१ पाणिग्रहणम्‌ । 


{ मङ्गलागौरी- हिन्दीटीकासहित (१०३३) 
DSSS SS वि नि नि, 
उवाच ॥। काये मे किड्चिदस्वास्थ्यं मातुलं प्रतिभाति हि।। ततः प्राणोत्क्रमे तस्य 
यसटूता उपस्थिताः ॥ ८३. ॥ मङ्कलागोरिका चापि तेषां युद्धमभून्महत्‌ ।। 
जित्वा तान्ममङ्कला प्राणान्ददौ तस्मे शिवाय च ॥। ८४ ॥। शिवोऽकस्मादुत्थितो- 
ऽसौ सातुलं प्रत्युवाच ह ॥ स्वप्ने युद्धं मया दृष्टं मङ्गलायमभृत्ययोः ॥। ८५ ॥ 
जितास्ते सङ्गलागौर्या ततोहं शयनच्युतः ॥। मातुल उवाच ॥ यज्जातं शिव 
तज्जातं न स्मतंव्यं त्वया पुनः ।। ८६॥। गच्छाव आवां नगरे पितरो द्रष्टुमुत्सुकौ 
प्रस्थितौ तौ ततस्तस्मात्प्रतिष्ठापुरमापतुः ।। ८७॥। रस्ये तडागे तत्रेतौ पाकारम्भं 
विचक्रतुः ॥। दुष्टौ तौ हरिदासोभिधेयादायंधरों शुभौ ॥। ८८ ॥ दास्य ऊचुः ॥ 
अन्नदानं हरेगहे प्रवृत्तं तत्र गम्यताम्‌ ।। उभावूचतुः ॥। भो दास्यो यात्रिकावावां 
गच्छावो न क्वचिद्गृहे ॥ ८९ ॥ इति श्रुत्वा तयोर्वाक्यं दास्यो जग्मुः स्वकं गृहम्‌ ॥। 
स्वस्वाभिनिकटे बाक्यमवदन्सादरं तदा ॥ ९० ॥ सर्वं दासीवचः श्रृत्वा तदर्थं 
प्रभुरादरात्‌ ॥ प्रेषयामास हस्तादिरत्नवस्त्राण भूरिशः ॥ ९१॥। तद्‌दृष्ट्वा 
विस्मितो त्ते च जग्मतुइच हरेगृंहम्‌ ॥ हरिर्मातुलमभ्यच्यं शिवं पुजितुमागतः 
॥। ९२ ॥ क्षालयन्ति च सा कन्या चरणो तस्य सत्रपा ॥ अभूद्दरो सेऽयसिति जननीं 
श्रत्युबाच हं ॥ ९३ ॥ हरिः पप्रच्छ साइचर्यं शिवं मङ्भलदर्रनम्‌ ॥ हरिरुवाच ॥ 
किञ्चिच्चिह्णं तवास्त्यत्र ब्रूहि में शिव दशय ।। ९४॥। हरस्तु तढचः श्रुत्वा शिवः 
सन्तुष्टमानसः ॥। ममेदं चिद्वमस्तीहेत्युक्त्वा तद्ग॒हमागतः ।।९५ ॥। तत आनीय 
तत्पात्रं' दर्शयामास सादरम्‌ ॥। तत्पात्रं च हरिद्‌ ष्ट्वा कन्यादानं चकार सः 
॥ ९६ ॥ ददौ रत्नानि वस्त्राणि सुवर्णानि बहून्यपि ॥ तामादाय प्रस्थितो तौ 
ददतो बहुलं धनम्‌ ॥। ९७॥। श्रावणे मासि सम्प्राप्ते व्रतं भौमे चकार सा ॥। भुक्त्वा 
सर्वे प्रस्थितास्ते योजनं जम्मुरन्तमाः ॥। ९८ ॥। सुशीलोवाच ॥। गोरीविसजेनंचापि 
दीपसानं तथेव च ॥ कृत्वा गन्तव्यमस्माभिः पितरो द्रष्टु्मादरात्‌ ॥ ९९ ॥ 
प्रत्युक्ता आगता यत्र गौर्या आवाहनं कृतम्‌ ॥। तदृशुस्तत्र सौवर्णं देवालयसनु 
त्तमस्‌ ॥ १००॥। गोरीविसर्जनं दीपमानं सा च व्यचीकरत्‌ ।। ततः सवं प्रस्थितास्ते 
पितरौ प्रष्टुमृत्सुकाः ।। १ ॥ कुण्डिनासन्नदेशे तान्दुष्ट्वा विस्मयिनो जनाः ॥ 
अब्रुवंस्ते धर्मपालं सोत्कण्ठं प्रियदशनाः ।। २॥। जना ऊचुः ॥। धर्मपालाद ते पुत्र 
सभार्यः शालकस्तथा ॥ समायातो वयं दुष्ट्वा अधुनेव समागताः ।। ३ ॥ याव- 
ज्जना वदन्त्येवं तावत्सोऽपि समागतः ॥। नमस्कारांइचकारासौ पितृभ्यां पितृ- 
बल्लभः ॥ ४ ॥ मातुलोऽपि नति चक्रे भगिनोधर्मपालयोः ।। सुशीला इवशुरं 
चापिइवश्च्‌ नत्वा स्थिता तदा।।५।। इवश्चरुवाच ॥। सुशीले तद्व्रतं ब्रूहि यद्व्रतस्य 

१ यत्र मुद्रिका स्थापिता तत्‌ । 
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प्रभावतः ॥ आयुवृद्रिः शिशोसंऽपि जाता कमललोचने ॥। ६ ॥। सु्ीलोबाच ॥। 
न जानेऽहं ब्रतं इवश्चूर्जाने मानवतीहरो ।॥। शवशुरं धर्मपालं च इवशूं च भवतीं तथा 
॥ ७ ॥ सङ्कलां देवतां चेव वरं तु युवयोः सुतम्‌ ॥। इत्युकत्वा च सुशीला सा बुभुजे 
स्वान्तहषिता।।८।। कृष्ण उवाच ॥। तस्मादुब्रतमिदं धर्म स्त्रीभिः कार्य सदेव तु ॥ 
युधिष्ठिर उवाच ॥। फलमस्य श्रुतं कृष्ण विधानं ब्रूहि केशव ।। ९ ॥। कृष्ण उबाच ॥। ` 
विवाहात्प्रथसं वर्ष॑सारभ्यापञ्चवत्सरम्‌ ॥। श्रावणे सासि भौमेषु चतुर्षु ब्रतमाच- 
रेत्‌ ॥ १० ॥ प्रथसे वत्सरे सातुरगंहे कर्तव्यमेव च ॥। ततो भरतं गृहे कार्यमवशयं 
स्त्रीभिरादरात्‌ ।। ११ ॥ तत्र तु प्रथमे वर्षे संकल्प्य ब्रतसुत्तसन्‌ ।। रम्ये पीठे च 
संस्थाप्य मङ्गलां च तदग्रतः ।।१२॥। गोधूमपिष्टरञच्ितसुपलं दुषडं तथा॥। साहा- 
न्तमेकं दीपं च घृतेन परिपुरितम्‌ ॥ १३ ॥। वर्त्या षोडशभिः सूत्रे: कृपया सहितं 
न्यसेत्‌ ।। उपचारेः षोड़शभिर्गन्धपुष्पादिभितस्था ॥॥ १४ ॥ पत्रैः पुष्पे: घोडश- 
भिर्नानाधान्येइच जीरके: ॥। धान्याकंस्तण्डुलेइचेब स्वच्छः घोडशासंख्यंकेः ।। १५ ॥ 
अपामार्गस्य पत्रेश्‍च दूर्वाधत्त्रपत्रकंः ॥। सर्वेः षोडसंल्याकेबिल्वपत्रेक्च पञ्चभिः 
॥ १६ ॥। पुजयेन्मङ्कलां गौरीसङ्कगजां ततइचरेत्‌ ॥ भूपादिकं निवेद्याथ वायनं तु 
समर्पयेत्‌ ॥ १७॥। ब्राह्मणाय तथा साचत्रेऽन्याभ्यशचेच प्रयत्नतः ॥। लड्ड्कङ्चुकि 
संयुक्तं सवस्त्रफलू्दक्षिणम्‌ ।। १८ ॥। नीराजनं ततः कुर्याद्वीप: षोडशसंख्यकेः । 
सोक्तव्या दीपकाइचेव अन्नं लवणर्वाजतम्‌ ।। १९ ॥ रात्रौ जागरणं कृत्वा प्रातः 
स्नात्बा समाहिता ।। विसर्जनं मङ्गलाया दीपसानं ऋमाच्चरेत्‌ ॥॥ १२०॥। पञ्च- 
संवत्सरेष्वेबं कतंव्यं पतिमिच्छुभिः ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। उद्यापनर्निधि ब्रूहि 
ब्रतराजस्य केशव ।। २१॥। यतो निरुद्यापनक ब्रतं निष्फलमुच्यते ॥। कृष्ण उवाच ॥। 
पञ्चमे बत्सरे प्राप्ते कुर्यादुद्यापनं शुभस्‌ ॥॥ २२ ।' श्रावणे मासि भौमेषु महाराज 
निबोध तत्‌ ॥। प्रातरुत्थाय सुस्नाता संकल्प्योद्यापनं ततः ॥॥ २३ ॥। आचार्य 
वरयेत्तत्र बेदवेदा ङ्कपारगम्‌ ।। चतुःस्तस्भं चतुर्दारं कदलीस्तस्भमण्डितस्‌ ॥॥ २४॥। 
घण्टिकाचासरयुतं मण्डपं तत्र कारयेत्‌ ॥ सध्ये वितानं बध्नीयात्पञ्चबर्णरलं- 
कृतस्‌ ।। २५ ॥ तन्मध्ये वेदिकां रम्यां चतुरस्रां तु कारयेत्‌ ॥। रोप्येण दृषदं 
कुर्यात्काञ्चनेनोपलं तथा ॥ २६ ॥ रोप्यहेस्तोरभावे तु पाषाणस्य विधीयते ॥ 

तस्यां तु लिड्भतोभद्र॑ लिखेद्रद्गेशच पञ्चभिः । २७।।तस्योपरि न्यसेद्क्रोहीन्‌ द्रोणेन 
परिसंभितान्‌ ।। सौवर्णं राजतं ताञ्नं कलशं तत्र विन्यसेत्‌ )। २८ ॥। पञ्चरत्नससा- 
चक्तं सर्दोषधिसमन्बितम्‌ ॥। तस्योपरि न्यसेत्पात्रं ताञ्रं वा वणवं तथा ॥ २९ ॥ 


तत्र गोर्या त्यसेन्साति काञ्चनेन विनिमिताम्‌ ॥ गोरीमिभायमन्त्रण पुजयन्सङ्भां 
ततः ।। १३० ॥। राजन्‌ षोडशदीपेशच डमर्वाकृतिपिष्टजः ॥। सूत्र षोडशभिर्यक्त 


[ मङ्गलागौरी- हिन्दीटीकासहित (१०३५) 
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बतिभिः सहितेन प ॥। ३१ ॥ नीराज्य रौप्यदीपं च स्वर्णवतियुतं तथा ॥। समप्यं 
रात्रि निनयेत्पुराणश्रवणादिभिः ॥ ३२ ॥ प्रातरग्नि प्रतिष्ठाप्य होसं कुर्यद्युधि- 


ष्ठिर ॥। गौरीमिमायमन्त्रेण घताक्षततिलेस्तथा ॥ ३३ ॥। बिल्वपत्ररष्टताहुति 
भिइच पृथक्पृथक्‌ ॥। शोडशाष्टो च चतुरः सपत्नीकान्द्रिजाञ्चप ।। ३४ ॥। वस्त्रादि 
भिइच संसुज्य मात्रे दद्यात्तु वायनम्‌ ॥। पक्वान्नपुरितं तास्रपात्रं वस्त्रादिसंयुतम्‌ 
॥ ३५ ॥ पीठं सोपस्करं दत्त्वा आचार्याय च गां तथा ॥ ब्राह्मणान्परमान्नेन भोज- 
यित्वा ततः स्वयम्‌ ॥। ३६ ॥। भुञ्जीतेष्टजनेः सार्धं मौनेन तु युधिष्ठिर ॥ एवं 
कृते विधानेऽस्मिन्नार्यवेधव्यमाप्नुयात्‌ ॥ इति भविष्यपुराण मङ्गलागौरीन्रतं 
विघ्युद्यापससहितं संपूर्णम्‌ ॥ 

मंगलागौरीव्रत-इसे विवाह होनेके पीछे पहिले वर्षके श्रावण मंगलवारसे प्रारंभ करके पांच वर्षतक 
हरएक वर्षमें करना चाहिये, पर श्रावणकेही प्रति मंगलवारको करना चाहिये, पहिले वर्ष माताके घर करे, 
पीछे पतिके घर करती रहे । ब्रतविधि-पहिले साल देशकाल आदि कहकर पुत्र पौत्र आदि संततिको वृद्धि सुहाग 
आयु आदि सबकी वृ द्धिद्वारा श्रीमंगलागौरीकी प्रसन्नताके लिये पांच वर्षतक श्रौमंगलागौरीका ब्रत में करूंगी 
तथा ब्रतके अंगर्पसे कहा. गया उसके संकल्पको कही हुई रीतिके अनुसार मंगलागोरीका पूजन भो करूंगी 
ऐसा संकल्प करके अपने वैभवके अनुसार पुजन करे । पुजन-जिसके शरीरमें कुंकुम और अगरुका लेप हुआ है 
तया सभी आभरणोंसे भूषित है ऐसी नौलकंठकी प्यारी मंगला गौरीको में बन्दना करता हूं, इससे ध्यान; हे 
सब लोकोंको सुख देनेवाली महादेवि ! मेरी पुत्र पौत्र आदिकी बृद्धि करनेफे लिये जबतक में व्रत करू तबतक 
यहां आजा, इससे आवाहन; “ राजतं च' इससे आसन; ?' गन्धपुष्पाक्षतः ' इससे पाद्य; “ गंधपुष्पाक्षतेर्य्‌- 
क्तम्‌ ' इससे अर्ध्यं; ' कामारिवल्लभं ” इससे आचमनोय; “ पयोदधिधृतम्‌ ' इससे पंचामृत स्नान, ` जाह्नवी- 
तोय ' इससे शुद्ध स्नान, आचमननीय; “ वस्त्रंच ” इससे वस्त्र; ` कंचुकीमुपवस्त्रं च ' इससे कुंचुको और उप- 
वस्त्र; “ कुंकुमागरु ” इससे गन्ध; “ रंजिता कुंभमौघेन ' इससे अक्षतः; “ हरिद्राम्‌ । इससे सौभाग्य द्रव्य; 
'सेवन्ति काबकुल' इससे पुष्प समर्पण करे ॥। अपामार्गेके पत्ते दूघ घतुरेके पत्ते अनेकतरहके धान्य, जीरक, 
धान्याक ये हरएक सोलह सोलह और पाच बेलपत्र नाममंत्रोंसे अर्पण करे । अंगपूजा--उमाके लिये नमस्कार 
चरनोंको पुजती हैः गौरीके० जंघाओंको०; पार्वतीके० जानुओंको०; जगत्को धात्रीके० ऊह्भोंको 
पू०; जगतूकी प्रतिष्ठाके० कटीको०; शञान्तिूपिणोके०; नाभिको० देवीके० उदरको०; लोकवन्याके० 
स्तनको०; कालीके० कंठको; झिवाके० मुखको०; भवानीके० नेत्रोको०; रुद्रानीके० कानोंको०; महा- 
देबीके० ललाटको०; मंगलके देनेवालीके० शिरको०; पुत्रदायिनीके लिये नमस्कार सर्वागको पूजता हूं ॥ 
'देवद्रू म' इससे धूप; 'त्वं ज्योति इससे दीप; अन्नं चतुविघम्‌' इससे नेवेद्य; आचमनोय; करोद्वतंत; फल; 
ताम्बूल; दक्षिणा; 'वस्त्रमाणिक्य' इससे भूषण; नीराजन; नमो देव्ये’ इससे पुष्पांजलि; प्रदक्षिणा; 
नमस्कार; पुत्रान्‌ देह इस मंत्रसे प्रार्थना समर्पण करे । इसके बाद वांसके पात्रमें अन्न और काचलो-- 
अंगियाके साथ सोभाग्य द्रव्योंको रखकर, कहे कि, अन्न, कंचुकी, वस्त्र, फल और दक्षिणा समेत वायना 
हे गौरी ! तेरी प्रसन्नताके लिये तथा सौभाग्य, आरोग्य काम और सब संपत्ताके लिये तथा सौभाग्य, आरोग्य 
काम और वब संपत्तियोंकी समुद्धिके लिये तथा गौरी गिरीशको प्रसन्तताके लिये ब्राह्मणको देतो हूं, इन 
मन्त्रोसे वायना ब्राह्मणको देदेना चाहिये, पीछे माताके लिये ताम्बेके पात्रमें सौभाग्य द्रव्य लड्डू कांचली 
और वस्त्र रखकर देना चाहिये, गेहुंकी चूनके सोलह दीपकोसे नीराजन करके दीपभक्षणके साय बिना 
नमकका अन्न खाकर रातको जागरण करे प्रातः गौरीका विसर्जन करदे । यह मंगलागौरीकी पुजा पुरी 
हुई ॥ कथा-युबिष्ठिरजी बोले कि, हे नन्दनन्दन ! हे गोविन्द ! बहुतसी कथाएं सुनते सुनते मेरे कान 
पुत्र और आयु आदि करनेवाले उत्तम ब्रतके सुननेके लिये अकुला उठे हुँ ।।१॥। श्रीकृष्णजी बोले कि, हे बेरियोंके 





(१०३६) ब्रतराज व्रतम्‌. ] 


मारनेचालळे ! में सदा सुहाग देनेवाला त्रत कहता हूं ! आप सावधान होकर सुनें, इसपर एक पुरानो 
कथा कहता हूं ।।२॥। कुंडिननामके नगरमे ब्राह्मणोंका प्यारा धर्मपाल नामक धनाढ्य बेइय रहता था ॥।३॥ 
उसके कोई पुत्र नहीं था, इस कारण स्त्री सहित व्याकुल रहा आता था, उसके घर, झारीरमें भस्म लगाये 
रुद्राक्ष पहिने ॥४॥। जटाधारी सुहावना भिक्षुक रोज मांगने आया करता था, पर वह उनके घरसे भिक्षा 
नहीं लेता था, यह देख सेठानी बोली ॥५॥। हे स्वामिन्‌ ! यह जटिल भिक्षुक हमारे घर हमेशा आता है पर 
हमारे अन्नको नहीं लेता यह देख मुझे रोजही अधिक दुःख होता है, यह सुन धर्मपाल अपनीस्त्रीसे बोला 
कि, हे प्यारी ! किसी दिन छिपकर तू सोना लेकर आंगनमें होजा ।।६।।७।। जब वह भीख मांगने आवे तो 
उसकी झोलीमे सुवर्ण डाल देना ॥॥८॥। स्वामीके कथनके बाद उसकी स्त्रीने वेसाही किया; जटिलने झाप 
देदियाकि; तेरे अपत्य न होगा ॥।९॥ भिञ्ञुकके इन चचनोंको सुन दुखित होकर बोली कि; आपने शाप 
तो दे दिया अब इसका उद्धारभी बता दीजिए ॥।१०॥। ऐसा कहकर दीन वरन बोलती हुई उनके चरणोंमें 
गिरगई । तब वह जटिल बोला कि; मेरी आज्ञासे तुम अपने पतिसे कहना ।।११।। कि, नीले वस्त्र पहिन 
नीले घाडेपर चढ वन चला जाय; जहां घोडा गिरजाय वहांही खोदना ।।१२।। पक्षियोंसे युक्त सुन्दर मृग 
और वुक्षोंसे धिराहुआ सोनेका बना रत्न माणिक्यादिसे विभूषित हुआ ॥।१३॥ अनेक फूलोसे ढका एक 
देव मंदिर देखेगा, उसमें भकत वत्सला भवानी विराजती है ।॥।१४।। उसका विधिपूर्वक आराधना करनेसे 
शापोद्धार होजायगा ये सुखकारी वचन सुनकर उसने ।।१५।। हे अरिन्दम ! वारंवार चरणवन्दना की । 
उसी समय वस जटिल तो अन्तर्धान होगया ।।१६।। उसके कथनानुसार अपने पतिसे बोली कि, हे पतिदेव ! 
यहां पराधियें, भिक्षुकके वचन आदरके साथ सुनले, इसके बीछे जो कुछ उसने कहा था वह सब यथावत्‌ 
कह सुनाया, पतिने भी आदरके साथ सुन ॥।१७।। नीले वस्त्र पहिन नीले घोडेपर सवारी की, मार्गने चलता 
हुआ वह अनेक तरहके वृक्षोंको देखकर डरगया ।।१८।। मृग, सिह, माखो, मच्छर और बीछुओंको देखकर 
तो और भी घबरगया । अगाडी चलकर उसे एक तडाग मिला जो अत्यन्त शोभायमान हो रहा था ॥१९॥ 
बह रक्‍त नील उत्पल और चकवोंसे निराला तीख रसा था, उनसे वहां स्नान ओर तर्पण आदि किये 
॥२०॥ फिर घोडेपर चढकर गहन वनको चला गया, घोडेको स्खलित देखकर उसो क्षण घोडेसे 
उतर पडा ॥२१॥ वहां तबतक आनन्दके साथ खोदता रहा जबतक कि, देवालय न दीखा । पीछे वहां 
उसने बडे मोटे देवालय देखा जो चारों ओरसे रत्न मुक्ताफल और माणिक्योंसे सुशोभित था यह देख चकित 
हो जटीके वाक्यका स्मरण करके वसा पुजा की ।।२२।।२३॥। सुवर्णयुक्त वस्त्र, शुभचन्दन, अक्षत्‌, चंपक 
आदिके पुष्प, भूप, दीप ।।२४।। तथा अनेकों पकंकान्नोंसहित छः रसोसे युक्‍त दुग्ध घृत और शक्कर समेत 
अनेकों झाकोंसहित नेवेद्य एवं कर शुद्धिके लिए मलयागिरी चन्दन और फल, ताम्बूल, दक्षिणा विधिपूर्वक 
समर्पण कर, परम प्रसन्न हुआ ॥२५॥ ।।२६॥। महाधनी घर्मपालके कमी क्या थी, श्रद्धाके साथ देवीका 
पुजन किया, सगुणके ध्यानके साथ बडे गुप्त मन्त्रोंका जप भी किया ॥२७॥। देवी भकतके पास आ इसे लोभ 
देने लगी । प्रसन्न हो बोली कि, इसने यह पुजा कंसे को।।२८।। जिसने यह पूजा कौ है उसे अद्भुत वर दूंगी, - 
धर्मपाल यह सुनकर प्रसन्न हो देवीके आगे हाथ जोडकर खडा होगया ॥।२९॥ भवानी बोली कि, हे निष्पाप 
धर्मपाल । तुने अच्छी तरस पुजा की है, हे मेरे प्यारे भक्त ! तु वर सांग, में तुझे बहुतसा घन देती हूं 
॥ ३० ॥ घर्मपाल बोला कि आपको कृपासे घर घन सम्पत्ति तो बहुत है, किन्तु में पितरोंके 
तारनेवाले सुग्रोग्य अपत्यको चाहता हूं.।। ३१ ॥ क्योंकि, मेरे घर भिक्षुक आकर मेरे हाथकी 
भीख भी नहीं लेता, इससे मुझे और मेरी स्त्रीको बडा भारी कष्ट होता है ॥३२॥ उसके ये दीन वचन 
सुनकर देवो बोली कि, हे धर्मपाल ! तेरे भाग्यमें सुखदायक बेटा लिखा नहीं है ॥।२३।। तो भी आप क्या 
विधवा क्रन्या मांग रहें हो, या सुयोग्य अल्पायु पुत्र अथवा दोर्घायु' अन्धा पुत्र सांगते हो \३४॥ घर्सपाल 
बोला कि, सुयोग्य अल्पायु पुत्र भी दे दो तो इतनेसे ही कृतकृत्य हो जाऊंगा, यदि पाजाऊओं दो नरकमें पडे 
पितरोंका उद्धार होजाय ॥॥३५॥। देवी बोली कि, मेरे पास तो यह शुण्डी बंठा हुआ है, इसकी नामिपर 
चढ़कर ।।३६॥ समीपके आमसे अद्भुत फल ले जा । पत्नीको दे दे, इनसे पुत्र होगा, इसमें संशय नहीं है 
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॥३७॥। देवोंके वचन सुनकर उसके पाइवंवर्ती गणेशको नाभिपर चढकर मोहसे बहुतसे फल तोडे ॥३८॥ 
पर उतरकर देखा तो एकही दीखा, इस तरह कईबार उतरा चढा बहुतसे फल लिएपर एकही दोखा ॥।३९।। 
यह देख गणपति बहुत क्षुब्ध हुए और उसे झाप दे दिया कि, सोलवों सालमें तेरे पुत्रको साँप काट लेगा ।।४०।। 
धर्मपाल उस फलको अच्छी तरह कपडेमें बांधकर घर ले आया, वह फल पत्नीको दिया, वह पतिव्रता उस. 
फलको खाकर ।।४१।। पति सहवास करते ही गर्भवती होगई, महीना पुरे होते ही नौवें महोनामें उत्तम 
सुत पैदा किया ॥।४२॥। पिताने प्रसन्न होकर उसका जातकमं कराया छठे दिन छठी पूजी ॥।४३॥। बारहवें 
दिन उसका शिवनाम रख दिया, छठे मास उसका अन्न प्राशन संस्कार कराया ।।४४॥। तीसरे वर्ष चूडाकर्म 
तया आठवें वर्ष उपनयन करके वह परम प्रसन्न हुआ।।४५।।जब वह दशवर्षका हुआ तो उसको मा बोली कि, 
अच्छे दिन इस बालकका विवाह भी कर देना चाहिये ।।४६॥ घर्मपाल बोला कि, मेने बालकको काशी 
भेजनेका संकल्प कर रखा है, यह काशी होकर आजाय इसका विवाह होजायगा ॥।४७॥। स्त्रीसे यह कह 
सालेके साथ बेटाको काशी भेज दिया, बे दोनों बहुतसा धन साथ लेकर काशी चल दिये ।।४८।  मार्गमें 
धर्म करते हुए प्रतिष्ठापुर आये वहां भव्य जगहमें कन्याएं खेलती देखीं ।।४९।। उनमें गौरवर्णकी एक सुशीला 
नामकी कन्या भी थो, उसके साथ उसकी सहेली लड़ गई ।।५०॥। तू रांड अभागिन हो ऐसी बहुतसी गालियां 
भो दीं । तब उससे सुशीला बोली कि, ए अच्छे मुखवाली ! तूने मुझे व्यर्थ गालियां दी हैँ ॥५१॥। मेरी मानवती 
माने गौरी द्रत कर रखा है । उस ब्रतके प्रसादसे उसके सम्बन्धकी सभी स्त्रयां ।।५२।। जन्मभर सुहासिन 
रहेंगी, उनको लडकियोंको तो बातही क्या है ? हे भामिनी ! में उस व्रतराजका प्रभाव बतलायो हूं ।॥॥५३॥ 
जहाँ जहाँ उसको घूप जाती है, वहां वहां सुख होजाता है सुशीलाके इन वचनोंको सुनकर उसकी लडाई 
देखनेवाले झाको आंखें अचरजके मारे चोड गईं ॥।५४।। यह सुन भानजेके साथ काशी जानेवाला मामा 
अपने भानजेका विचार करने लगा कि, यदि इस कुमारीके हायसे इसके शिरपर अक्षत गिरजायें तो यह 
सौ वर्षकी आयुका होजाय ।।५५॥। कंसे इस कन्याके हायसे इसके शिरपर अक्षत पडें, यह वारंवार सोचने 
लगा तथा अचरज भरी चोड़ीं आंखोंसे उसो सुशीलाको देखने लगा ।।५६।। सुशीला अपने घर चल दी उसके 
पीछे बे दोनों चलदिये, सुन्दरी सुशीला अपने घर चली गई वे उस घरके पास ही ।॥५७॥। वहां उत्तम तडागके 
किनारे अच्छी जगहपर रहने लगे विवाहके समय सुशीलाका बाप हरि ॥५८॥ विवाहका उद्योग करने 
लगा, उसने हरको वर चुना, हरके माता पिताओंने हरको असमर्थ देखकर दोनों हाथ जोडकर शिव्रके 
मामाके पास पहुंचे और बोले कि, इस सुयोग्य हरिको पुत्रो सुशीलाके साथ हमारे लडकेका विवाह परका 
हो चुक्ता है, पर यह असमर्थं दीखता है, इस कारण आप सिर्फ लग्नकालके लिए शिवको दे दीजिए ।।५९-६१।। 
लग्न होनेके बाद शिवको हम दे देंगे, मातुल बोला कि, आप लग्न कालके लिए अवश्य ही शिवकी 
ले सकते हें ॥६२ अच्छे मुहृतमें उन्होंने शिवके साथ सुशीलाका विवाह कर दिया, उसने वहीं सुशीलाके 
साथ शयन किया ।॥६३॥ स्वप्नमें मंगलागौरी माताका रूपघरकर सुशीलासे हितकारी वचन बोली ।।६४॥ 
कि, हे गोरांगि सुशीले ! तेरे पतिको खानेके लिए बडा भारी काला साँप आया है । खडी हो, उसके सामने 
दूध रख दे ।। ६५।। एक घट रख दे, वह उसके भीतर चला जायगा तू अपने शरीरसे वस्त्र निकालकर उसका 
मुंह बांध देना ॥॥६६।। गौरीके कहनेसे सुशीला उठकर क्या देखती है कि, वंसाही काला सांप फुंक्षार मार 
रहा है, जो कुछ गोरीने कहा था सुशीलाने वही किया । पीछे सो गई ।।६७।।६८॥। पीछे समीवके पडा हुआ 
बर बोला कि, मुझे भूख लग रही है अच्छे अच्छे लडू_ खानेको दे दे ॥६९॥ सुशीलाने सुनकर सोनेके पात्रमं 
लट्टू रखकर दिये। शिवने लड, खाकर उस पात्रमें अंगुठा पटक उस पात्रको किसी जगह छिपाकर रख दिया 
पीछे भूमिवर सुखपूर्वक सोया बह सब बातें जानता था ।।७०।।७१॥ प्रातःकाल उठकर अपने घर चला 
आया । सुझीलाने स्नानकर शुद्ध हो वह घडेवाला दायना माको दे दिया ॥७२॥ माताने जो उसे खोलकर 
देखा तो उसमें रेष्ठ मुक्ताहार मिला । उसने प्रसन्न हो वह अ पनी प्यारी लडकोको ही दे दिया ॥७३॥ 
खेलनेके समय हर मंडपमें आया । माताने खेलनेके लिए सुशोलाको आज्ञा दी ॥७४॥ सुशीला बोलो कि, 
जिसके साथ मेरा विवाह हुआ है वह यह नहीं है । इस कारण इसके साथ मेरी खेलनेको भी इच्छा नहीं है 
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॥७५॥ यह सुन सुशीलाके मां बाप वहांसे चलदिये । कन्याके पतिको ढूंढनेका उपाय अन्नदान ही समझा 
॥॥७६॥ उनको दान करनेको विधि यह थी कि, उस दिनसे लेकर उन्होंने पुराणोंके कहे विधानके अनुसार 
सुशीलाके चरण घुलाये, मुद्रिकाके साय ।।७७।। जलधारा दो, हरिके पुत्रने चन्दन तथा हरिने ताम्बूल दिया 
अनुष्योंने खाया ।।७८॥। इत्यादि रीतिसे भिक्षुओंका सुखदाता उनका अन्नदान प्रवृत्त हुआ । इधरवे दोनों 
भामा आनजे दोनों सुखदायी काशीको चल दिये ।।७९।। आदरके साथ गंगाके निर्मल पानीमें स्नान किया 
उत्तम घमं करते हुए स्वर्गद्ठार चल दिये ॥॥८०।। भिक्षुओंकोस्थान स्थानमें पौतवस्त्र दिये तया भिक्षुओंने 
शिवके लिये चिरंजीवी होनेका आशीर्वाद दिया ॥८१॥। विइवेइवरके स्थानमें जागर वारंवार नमस्कार 
स्तुदियां कों पोछे अपने घरको चलबिये रास्तेमें शिव ममासे बोला कि ।।८२।। मामाजी ! मुझे शरीरमें 
कुछ खर'बी मालूम होती है । पीछे प्राणोंके उत्क्रमण होनेपर यमदूत आ उपस्थित हुए ॥८३॥। मंगलागौरीके 
साथ उनका खूब युद्ध हुआ । मंगलाने उन सबको जीत वे घ्राण फिर झारीरमें डाल दिये ।।८४।। अचानक 
शिव उठकर मामसे बोला कि, मेंने स्वप्नमें मंगलादेवी और यमके नौकरोंका युद्ध देखा था ॥॥८५॥। मंगला 
गौरीने उन सबको जोत लिया पोछे में नीदसे खडा होगया, मामा बोला कि, हे शिव ! जो होगया सो होगया 
उसे फिर याद न कर ।।८६।। चलो नगर चलो वहां देखनेको उतावले हो रहे होंगे, बहांसे चले और प्रतिष्ठापुर 
पहुँचे ॥८७॥ जहां पहिले ठहरे थे वही रसोई बनाना प्रारंभ करदिया, हरिकी दासियोंनें देखा कि, दोनों 
चैर्ये और उदारता धारण करनेवाले हें ॥॥८८॥। दासी बोली कि, हरिके घरमें अन्नदान होता है वहां जाओ, 
बे बोले कि, हम राहगोर हें किसीके घर नहीं जाते ॥॥८९॥ दासी उनके वचन सुनकर घर गई वहांकी सब 
बातें आदरके साय स्वामीको सुनादीं ।॥।९०॥। दासियोंके सब वचन आदरके साथ सुनकर बहुतसे हाथी 
घोडे और रत्न वस्त्र फेज दिये ॥९१॥ यह देख दोनोंको बडा अचम्भा हुआ हरिके घर पहुंचे, हरि मामाको 
पुजकर शिवको पूजने गया ॥९२॥ चरण घोती हुई लडकी लज्जापूर्वक मासे बोली कि, यही मेरा वर है 
॥९३॥। मंगलकारी दर्शनो वाले शिवसे आइचर्य्यको साथ हरि पूछने लगा कि, हे शिव ! यदि यहां कोई 
तेरा चिह्न हो तो मुझे बतादे ।।९४॥। हरिके वचन सुन शिव बडा सन्तुष्ट हुआ मेरा यह चिह्न तुम्हारे घर 
है । यह कहकर सके घर आया ॥।९५॥ वह पात्र जिसमें उसने अपनी मुद्रिका रखी थी, हरिकोदिखा दिया । 
जिसे देख हरिने कन्यादान कर दिया ।।९६॥। रत्न, वस्त्र, और बहुतसा सोना दिया, उस कन्याको साथ ले 
चनदान करते वह अपने नगर चल दिये ॥९७॥ श्रावण मंगलवार आजानेपर उनने ब्रत किया वे सब भोजन 
करके एक योजन पहुंचे ।॥९८॥ सुशीला बोली कि, गौरीविसर्जन तथा दीपमान करके पीछे हमें सा बाप 
देखने चलना चाहिये ॥॥९९॥ ऐसा कहकर जहाँ आइ थीं वहीं गौरीका आवाहन किया, वहाँ उन्होंने सोनेका 
उत्तम देवालय देखा ।।१००॥। वहीं उसने गोरीका विसर्जन और दीपमान किया । वहांसे वे सब चल दिये । 
वे दोनों मा बाप तथा सास सुसरोंके देखनेके लिये व्याकुल हो उठे ॥१॥ जब वे कुंडिनपुरके पास पहुंचे 
तो बहांके आदमियोंने उन्हें देख अचरजके साथ जाकर धर्मपालसे कहा कि ॥१०२॥ हे धर्मपाल ! पत्नीके 
साथ तेया पुत्र तथा तेरा शाला हमने रास्तेमें आते देखे हें, वे अभी तेरे पास आये जाते हें ॥।३॥। मनुष्य यह 
कहही रहे थे कि, इतनेमें वे सब भी वहीं पहुंचगये । सा बापके प्यारेने उन्हें जाकर प्रणाम किया ।।४॥। सास 
सुझीलासे बोली कि, हे सुशीले ! उस व्रतको कह जिस व्रतके प्रभावसे हे कमलनयनो ! मेरे बालकको उमर 
बढगई ॥।५॥।६॥ सुशीला बोली कि, में उस व्रतको नहीं जानती, मेरा मा बाप मानवती और हरि जानते 
हैं, में तो तुम्हें अपनी मानवती मा धर्मपालको अपना बाप हरि समझती हूं ।।७।। आपका पुत्र मेरा वर है 
उसे मंगला देवीही मानती हूं, यह कह परम प्रसन्न हो मंगलाने भोजन किया ॥८॥ श्रीकृष्णजी बोले कि, 
हे धर्मराज ! इस ब्रतको स्त्रियोंको अवश्य ही करना चाहिये, युधिष्ठिरजी बोले कि ॥९॥१०॥ पहिले 
साल तो इसे माताके घरमें करे, पीछे आदरके साथ पतिके घर करती रहे ।।११।। इनमें पहिले वषं ब्रतका 
संकल्प करे, रम्य पीठपर मंगला देवीको अपने सामने विराजमान करे ।।१२॥। गेहूँके चूनके चकला लोढी 
बनावे एक बडा भारी चून दीपक सोलह बत्ती डालकर रखे, सोलहों उपचारोंसे गन्ध पुष्पादिकोंसे पुजे ।।१३।। 
॥१४॥ सोलहही पत्र सोलहहीं पुष्प तथा अनेक धान्य और जलिक, तथा सोलहही स्वच्छ धान्याक, तण्डुल 
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॥।१५॥। अपामार्ग और धतुरेके पत्ते वे सब सोलह सोलह रहने चाहिये तथा पांच बिल्वपत्र हों ॥१६॥ तब 
साथ चीजोसे मंगलागौरीका पुजन करके पोछे अङ्कपुजा करे धूप आदिक देकर वायना समर्पण करे ।।१७।। 
ब्राह्मण माता तथा ओंनोके लिए भो कंचुकी वस्त्र फल दक्षिणा और लडूं दे ।।१८।। सोलह दीपकोंसे आरती 
करे, दीपक और लवण रहित अन्नका भोजन करे ।।१९॥। बातमें जगरण करके प्रातःकाल स्नान करे, 
ऋसशः मंगलाका विसर्जन दोपमान करे ॥२०॥ पति चाहनेवालीको वह पाच वर्षतक करना चाहिये ॥ 
युधिष्ठिर बोले कि, हे केशव ! उद्यापन कहिये क्योंकि विना उसके व्रत निष्फल होता है । श्रीकृष्णजी बोले 
कि, उद्यापन पांचवें वर्ष करे ॥२१॥ वह श्रावण मासके मंगलवारमें करे, हे महाराज ! कंसे करना चाहिये 
यह मुझसे सुन; प्रातःकाल स्नान करके उद्यापनका संकल्प करे ।।२२।।२३॥। वेदबेदाङ्कोंके जाननेवाले 
आचार्यका चरण करे । चार स्तंभ एवं चार द्वारवाला कदलीके स्तंभसे मंडित ॥२४॥ घंटे और चामरोंसे 
सजा हुआ मंडप बनाना चाहिए । बीचमें वितान बांधे, पांच रंगोंसे सुशोभित कर ।।२५।। उसमें एक चौखूटी 
वेदी बनावे, चांतीका शिल तथा सोनेका लोढी बनावे ।।२६॥। चांदी सोनेका अभाव होतो पाषाणके हो 
रखले उस बेदीपर पांच रंगोंसे लिगतोभद्र लिखे ।।२७।। उसपर एक द्रोण घीहि रखे । सोना ,चांदी तांबाका 
कलश स्थापित करे ॥२८॥ पंचरत्न तथा सब ओषधियां डाले उसपर तांबा या बांसका पात्र रख ।।२९।। 
उसपर सोनेको गौरीकी मूर्ति विराजमान करे “गौरी मिमाय” इस मंत्रसे मंगलाका पुजन करे ॥।हे राजन्‌ ! 
डमरु्के आक्ृतिके सोलह चूनके दीपक बनावे ।।३०॥। हे राजन्‌ । उनमें सोलही सुतको बत्ती डाले ।।३१॥। 
उनसेआरती करे, चांदीका दीया और सोनेको बत्तीका समर्पण करे उस रातको पुराणोंके श्रवण आदिसे बिताबे 
॥।३२॥। हे युधिष्ठिर ! प्रातःकाल अग्निको प्रतिष्ठा करके होमं करे । “गौरीमिमाय” इसमंत्रसे घृत अक्षत 
और तिलोंको आहुति, दे ।।३३।। बिल्वपत्रोंको एकसौ आठ आहुति पृथक्‌ पृथक्‌ दे, सोलह वा आठ सपन्नीक 
ब्राह्मणोंको ॥॥।३४।। वस्त्रआदिसे पुजकर मा को वायना दे, वह पक्कान्नसे भरा हुआ तास्बेका पात्र हो । 
उसके साथ वस्त्र आदि भो हों ॥१३५॥। गऊ और उपस्कर सहित पीठ आचाय्यंके लिए दे, पीछे परमान्नसे 
ब्राह्मणभोजन करावे ॥॥३६॥ पीछे हे युधिष्ठिर ! इष्ट जनोंके साथ मौन हो भोजन करे, ऐसा विघानके 
साथ किएसे स्त्री बिधवा नहीं होती । यह श्रीभविष्यपुराणोकत मंगलागौरीब्रत उद्यापनसहित पुरा हुआ ॥ 
अथ मौनद्वतम्‌ 

नन्दिकेइवर उवाच ॥ कथयस्व प्रसादेन व्रतं परमदुलंभम्‌ ।। येनासौ वरदो 
देवस्तुष्येन्से षण्मुखाशु वे ॥ १ ॥ स्कन्द उवाच ॥। शृणु नन्दिन्प्रवक्ष्यामि ब्रतं 
परमडुलंभस्‌ ॥। न कस्यचिन्मयास्यातं त्वामेव कथयाम्यहम्‌ ।।२।। येन सचीर्णे- 
सात्रेण सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ शाकल्यनगरे रम्ये सोमशर्मा द्विजोत्तमः ॥ ३ ॥ 
संदा दुःखितो दीनो द्रब्यहीनो बुभुक्षितः ॥ तस्य कन्याद्यं जातं सोन्दर्यशुभ- 
लक्षणम्‌ ॥ ४ ॥। रूपलावण्यसंपस्नं गृहार्चनरतं सदा ॥। ज्येष्ठा रूपवती नाम कनिष्ठा 
च सुर्षाणका ।। ५॥ वत्सानां पालनार्थाय जग्मतुस्ते वनान्तरम्‌ ॥। सरोवरं तत्र 
हंसचक्रसारसमण्डितम्‌ ॥ ६ ॥। कदलीपारिजातेइ्च चम्पर्केबिल्वकंस्तथा ॥ रस्यं 
ददृशलुस्ते तु सर्वप्राणिसुखावहम्‌ ।। ७ ॥ तत्तीरे जलसंलग्नं लिङ्गमासीत्प्रतिष्ठि- 
तसू ॥। तद्चंनं कुर्वतीनां देवस्त्रीणां कदम्बकस्‌ ।। ८ ॥। दुष्ट्या तदग्रतो गत्वा 
नत्वा पञ्रच्छतुइ्च ते ॥। किसिदं क्रियते देव्यः कथयध्वं दयान्विताः ॥ ९ ॥। ता 
ऊचुः क्रियतेऽस्माभिमानब्रतमिदं शुभम्‌ ॥ तच्छ त्वेवोचतुः कन्ये कि फलं को 
विधिस्तथा ॥ १० ॥ देबाङ्गना ऊचुः ।। *उणुतं कन्यके सम्यक्‌ सिवप्रोलिकरं 
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(१०४०) ब्रतराज ब्रतम्‌ ] 
घ 
व्रतम्‌ ॥। भाद्रशुक्लघ्रतिपदि प्रातरुत्थाय वाग्यतः ॥। ११ ॥। सम्पादयेप्रयत्नेन पुजा- 
संभारमादृतः ॥। नानाफलानि लडू कान्‌ षोडशातिमनोहरान्‌ ॥ १२ ॥। दधिभक्तं 
च भूपादीन्‌ दूर्वादींरच प्रकल्पयेत्‌ ॥। ततो गृहीत्वा तत्सर्वं मोनी द्विजपुरःसरः 
॥ १३ ॥। गत्वा नदीं तडागं वा स्नायान्मृत्स्नानपूर्वकम्‌ ॥ काण्डः षोडशभिर्युक्तां 
दूर्वासादाय कन्यके ।। १४ ॥। सूत्रेण षोडशग्रन्थियुक्तेन सहितां तु तास्‌ ॥ करे 
बद्ध्वा स्थावरे वा मृन्मये वापि भक्तित:।। १५।। लिङगे संपुजयेद्रुमुपचा रेमंनोरमे:।। 
दुर्वा षोडश संगृह्य शिर्वालगेऽचयेत्ततः ।। १६॥। पकक्‍याज्लफललड कदधिभकतानि 
चापंयेत्‌ ॥। ततः पुजां समाप्याथ ब्राह्मणान्‌ पुजयेत्ततः ॥॥ १७ ॥ दधिभवतं जल 
क्षिप्त्वा गृहीत्वा फललड का न्‌॥। गृहं गत्वा ब्राह्मणांइच भोजयीत तदाज्ञया ।। १८ ॥। 
स्वयं भुञ्जीत च ततो धृतं मौनं विसर्जयेत्‌ ॥॥ एवं षोडशवर्षाणि विधायोद्यापनं 
चरेत्‌ ।। १९ ॥। एवं कृत्वा व्रतं सम्यग्वाञ्छितं फलमाप्नुयात्‌ ।। पुत्रपौत्रसमायुक्तो 
धनधान्यसमृद्धिसान्‌ ॥ २० ॥ इहलोके सुखं भुक्त्वा कंलासे रमतेऽनिइम्‌ ।। 
अस्माभिः कथितं ह्येतद्व्रतं पापप्रणाशनम्‌ ॥ २१॥। एतत्क्ृत्वाऽस्सत्ससक्षं पश्यतं 
फलमुत्तमम्‌ ॥। एतच्छ त्वा व्रतं ताभ्यां कृतं तत्सरसस्तटे ॥ २२॥। दधिभक्तं जले 
क्षिप्त्वा गृहीत्वा फललड कान्‌ ।। आगत्य स्वगृहं कन्ये फलादीनि निधाय च ।।२३॥ 
भुक्त्वा सुखं सुषुपस्तुस्तात्पिता प्रातरत्थितः।। ददर्शं फललड़ कान्सर्वान्‌ हेसमया- 
नथ ॥ २४ ॥। पप्रच्छ भीतः साइचर्य किमिदं कन्यके इति ।। तदा रूपवतो प्राह न 
भेतव्यं त्वया पितः ।। २५ ॥। आवाभ्यां ह्यो वने मौनव्रतं शंकरतुष्टिदम्‌ ॥। कृतं 
. तस्य प्रभावेण सञ्जातमिदमद्भुतम्‌ ॥ २६ ॥ स्कन्द उवाच ।। द्वितीयेऽह्वि पुन- 
स्ताभ्यां वत्सा नीता वनान्तरे ।। एतस्मिन्नन्तरे तत्र भ्समाण इतस्ततः ॥॥ २७ ॥ 
प्रतापमुकुरो राजा मुगयासक्तसानसः ॥। श्रान्तस्तृषातंः संप्राप्तो यास्ते कन्यका- 
इयम्‌ ।। २८॥। अपृच्छदुदक क्वास्ति तृषासंपीडितोऽस्म्यहस्‌ ।। इन्युक्तवति राजेन्द्रे 
रूपवत्या मुदान्वितम्‌ ॥ २९ ॥। आनोतं शीतलं वारि दधिसंयुतमोदनम्‌ ।। राजा 
भुक्त्वा जलं पीत्वा परिवारेण संयुतः ॥। ३० ॥ पुनः प्रष्टुं समारेभे कस्य कन्ये 
सुलोचने ।। रूपवत्युवाच ।। सोमशर्मा द्विजो राजन्‌ जानासि यदि वा न वा ॥ ३१॥ 
तस्यावां कन्यके वत्सचारणार्थमिहागते ।। इत्याकर्ण्यं ततो राजा गत्वा स्वनगरं 
प्रति ॥ ३२ ॥ दूतान्‌ संप्रेषयामास कन्यार्थो विप्रसंनिधौ ॥॥ अथाजग्मुस्तु त 
दताः सोमहामंगृहं प्रति ॥। ३ ॥ ऊचुदचाह्नयते राजा गच्छ विप्र महीपतिम्‌ ॥ 
तच्छ त्वा निर्गतः शीष ब्र राजगोरवात्‌ ॥ ३४ ॥ दूतः समं ततस्तस्तु स 
राज्ञे संनिवेदितः ।। राज्ञा तु प्राथिता ज्येष्ठा रूपवत्यभिधा सुता ॥। ३५॥ राजाज्ञा- 
भङ्कभीत्येव तस्मे प्रादात्स तां ततः ॥ सुपाणकाकनिष्ठां तु ढ्िजाय श्रुतशीलिने 
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॥ ३६ ॥। कुलीनाय गुणाढयाय निकटग्रामवासिने ।॥। पुण्यमाणवकाख्याय दत्त्वा 
तु स्वगृहं गतः ।। ३७ ॥ राजानं तु वरं प्राप्य ज्येष्ठा रूपवती किला ॥ ऐदवयं- 
सदमत्ता तु ब्रतं तत्याज मोहिता ॥ ३८ ॥ तेन दोषेण तस्यास्तु राज्यलक्ष्मी 
क्षयं गता ।। कनिष्ठाया गृहे चेव राज्यं प्राप्तमनुत्तमम्‌ ॥ ३९ ॥। कदाचित्सा रूपवती 
दारिद्रपरिपीडिता ॥। याचितुं च सुवर्णाया आजगाम गृहं प्रति ॥ ४० ॥। तां दुष्ट्वा 
दुःखिता भूत्वा कनिष्ठा प्रत्युवाच ह ॥ किमिदं तव दारिद्यं राज्यं कुत्रं गतं च 
तत्‌ ॥ ४१ ॥। तच्छू_त्वा रूपवत्याह शत्रुभिइच दुरात्मभिः ।। हृतं सदंस्वभस्माकं 
दारिद्रं पतितं गृहे ॥ ४२ ॥ ब्रतभद्भप्रभावेण प्राय एतदुपागतम्‌ ॥। इत्याकण्यं 
सुपर्णा सा घनकुम्भं ददो तदा ॥ ४३ ॥। तं गृहीत्वा तु सा ज्येष्ठा निर्जगाम गृहं 
प्रति ॥ सागो चौरंस्तदा नीतो धनकुम्भस्ततः पुनः ।॥। ४४ ॥। सुपर्णाया गृहं प्राप्ता 
झोकाकुलितमानसा ॥ पुनद्‌ ष्ट्वाथ तां ज्येष्ठां करुणापुर्ण मानसा ।। ४५ ॥। 
वंझयण्टि समादाय तस्यां स्वर्ण निधाय च ॥। दत्वा सुपर्णा ज्येष्ठाये विससर्ज 
गृहं प्रति ॥ ४६ ॥ शनैः शनेस्ता गच्छन्तीं पथि चोराः समाययुः ।। वंशर्याष्ट 
ससादाय जग्मुस्ते च यथागतम्‌ ॥। ४७ ॥ ज्येष्ठा तु शोकसम्पन्ना सुपणी पुनरा- 
गसत्‌ ॥ उवाच कि करोमीति कुपितः शंकरो मम ।। ४८ ॥। तच्छ्रुत्वा तु 
सुपर्णा सा दण्डवत्प्रणिपत्य च ॥। तस्या दुःखं पराकर्तु शिवमस्तौहृयान्बिता ॥ ४९।। 
सुपर्णोवाच ॥। धन्याहं कृपया देव त्वदालोकनगोरवात्‌ ॥। त्वत्प्रसांदान्महादेव 
मुच्येयं कर्मचन्धनात्‌ ।। ५० ॥ रक्ष रक्ष जगन्नाथ त्राहि मां भदसागरात्‌ ॥ दशनं 
देहि देवेश करुणाकर शंकर ।। ५१ ॥ एतदाकर्ण्य भगवान्‌ प्रत्यक्षं करुणानिधिः ॥। 
सुपर्णा देवदेवेशो साभेर्माभेरभाषत ॥ ५२ ॥। नत्वा सुपर्णा तं प्राह श्रयतां जगदी- 
,इवर ॥। ज्येष्ठया से भगिन्या तु व्रतं त्यक्तं तवेबबर ।। ५३ ॥। रक्षितव्या जगन्नाथ 
थदि तुष्टोईसि शंकर ॥ ईइवर उवाच ॥। त्वद्धिगिन्या तत्वजानन्त्या व्रतभङ्गो 
यतः कृतः ॥॥ ५४ ॥ अतस्तदस्तु संपूर्ण त्व्ूक्त्या मत्प्रसादतः ॥। इत्युक्त्या चेव 
देवेशो राज्यं दत्वा दिवं ययौ ॥ पुनत्रेतग्रभावेण राज्यं प्राप्तं तया पुनः ॥॥ ५५ ॥ 
नन्दिकेदवर उवाच ॥ देव केन प्रकारेण ब्रतस्योद्यापनं वद ॥। कथ्यतां श्रोमहा भाग 
ब्रतसंपुतिहेतवे ।। ५६ ॥। स्कन्द उवाच ॥। वर्ष तु घोडके पुणे कुर्यादुद्यापनं बुधः ।। 
मासे भाद्रपदे शुक्ले पक्षे प्रतिपदातिथौ ।। ५७॥। मण्डपं कारयेत्तत्र कदलीस्तस्भ- 
सण्डितम्‌ ॥। नानापुष्पेशच शोभाढ्यां वेदिकां तत्र कारयेत्‌ ॥ ५८ ॥ तन्मध्ये 
िङ्गतोभद्रं पञ्चरङ्गं समन्वितम्‌ ॥ कलशं स्थापयेत्तत्र हेस पात्र समन्वितम्‌ 
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नाविधेरपि ॥। ६०॥ फलानि पिष्टलडू कान्‌ दद्याद्विप्राय षोडश ।। ताम्बूलदक्षिणो- 
पेतान्‌ यथाशकत्याचिताय च ॥। ६१ ॥ प्रसौद देवदेवेश चराचरजगदगुरो ॥। 
ईशानाय नमस्तुभ्यं व्योमव्यापिन्नमो5स्तु ते ॥ ६२॥। इति क्षमाप्य देवेशं भक्त्या 
तत्परमानसः ॥। रात्रौ जागरणं कुर्याद्गीतवाद्यादिमङ्कगलंः ॥। ६३॥। ततः प्रभात 
उत्थाय स्नानं कृत्वा विधानतः ॥। होमस्तत्र प्रकर्तव्यस्तिलेराज्येन संयुतः ।। ६४॥। 
सूलमन्त्रेण विधिवदष्टोत्तरशतं बुधेः ॥। आचार्य पुजयेद्भक्त्या वस्त्रालंकारभूषणेः 
॥ ६५ ॥। धेनुं दद्यात्तवत्सां च वस्त्रालंकारसंयुताम्‌ ॥। पयस्विनीं कांस्यदोहां नाना- 
लंकारसंयुताम्‌ ।। ६६ ॥। ततः शवान्‌ संप्रपुज्य षोडशेव तपोधनान्‌ ।। कौपीनानि 
बहिर्वासांस्तथा दद्यात्कमण्डलून्‌ ।। ६७॥। भक्त्या क्षमाप्य तान्‌ सर्वान्‌ ब्रतसंपूर्तिहे- 
तवे ॥ भोजनं तत्र दातव्यं लेह्मपेयसमन्वितम्‌ ।। ६८॥। दक्षिणां च ततो दद्याहित्त- 
शाठयं न कारयेत्‌ ॥। एवं विधिसमायुक्तः करोति व्रतमुत्तमम्‌ ।। ६९ ॥। राज्यं च 
लभते लोक पुत्रपौत्रेः समन्वितः ॥ सर्वपापविनिर्मुक्तः सर्वदोषविर्वाजतः ।।७०॥। 
भुक्त्वा भोगान्यथाकाममन्ते गच्छेत्‌ परं पदम्‌ ॥। लभते परमां मुक्ति शिवलोके 


महीयते ॥ ७१ ॥ इति श्रीभविष्यपुराणे मौनव्रतोद्यापनं संपुणम्‌ ॥ 
मौनव्रत--नन्दिकेशवर बोला कि, हे षण्मुख ! कृपा करके कोई ऐसा दुर्लभ ब्रत कहिये जिसके कि, 
बरद देव शी क्रही प्रसन्न होजाये ।।१।। स्कन्द बोले कि, हे नन्दिन्‌ ! सुन; में एक परम दुर्लभ ब्रत कहता 
हूं वह मेने किसौसे नहीं कहा केवल तुझसेही कहूँगा ।।२।। जिसके कि, किए मात्रसे सब पापोंसे छूट जाता 
है । शाकल्यनगरमें एक सोमझर्म्मानामका उत्तम ब्राह्मण था ।।३।। पर वह था सदाकाही दुःखित दीन द्रव्यहीन 
और भूखा उसकी दोनों कन्याएं सौन्दर्य्यं आदि परम शुभ गुणोंसे सदा युक्त रहा करती थीं ।।४।। बह 
रूपलावण्यसे संपन्न होकर भी घरके कामोंको करनेमें लगी रहती थीं, बडीका नाम रूपवतो तथा छोटीका 
नाम सुर्पाणका था ।।५।। वे दोनों बछडे चरानेके लिए जंगलमें चली गईं उन्होंने वहां एक सुन्दर सरोवर देखा, 
उसको शोभा हंस सारस और चकवे बढा रहे थे ।।६।। कदली, पारिजात, चंपक और बिल्वके वृक्षोंसे उसको 
शोभा और भी बढ रही थी, जिसे कि, देखकर सभोके सुख होता था दोनोंने उसे देखा ।।७।। उसके किनारे . 
पानीसे लगा हुआ शिवलिंग था, देवस्त्रयां उसका पुजन कर रही थीं ॥॥८॥। उन्हें देख दोनों लडकियां उनके 
पास पहुँची तथा प्रणाम करके पुछने लगीं कि, हे देवियो ! कया कर रही हो ? यह कृपा करके बतला दीजिए 
॥९॥। वे बोलीं कि, हम मौन व्रत कर रहों हे, यह सुन फिर वे कन्याएं पूछने लगीं कि, इसकी विधि और फल 
क्या है ? ॥१०॥। देवियां बोलीं कि, ए कन्याओ ! सुनो, यह शिवजीको प्रसन्न करनेवाला व्रत है, भाद्रपद 
शुक्ला प्रतिपदाको प्रातःकाल उठ मौन हो ॥११॥ आदरके साथ सावधानोपूर्वक पुजाके संभारोंको इकट्ठा 
करे, अनेक तरहके फल सुन्दरसोलह लडू_ ॥॥ १२।। दधिभक्त, घूपादिक और दूध आदि तयार करे, उन सबको 
ले ब्राह्मणोंके पीछे पीछे नदी या तडागपर जाकर मृत्तिकाके साथ स्नानकरे, सोलह कांडोंसे युक्त दूब ले 
।।१३।।१४॥। सोलह गांठके सूताके साथ जसे हाथमें बांधकर, स्थावर या मिट्टीके लिगमें भक्तिके साथ 
रम्य उपचारोंसे पूजे, सोलह दूब लेकर शिर्वालगपर चढावे ।।१५।।१६ पक्वान्न, फल, लडू क और दषि- 
भक्त अर्पण करे, पुजा समाप्त करके ब्राह्मणोंको पूजे ।। १७।। दधिभक्तको पानीमें डाल फल और लड ले 
घर आ उनकी आत्ञासे ब्राह्मण भोजन करावे ।।१८।। आप भोजन करे और पीछे मौन त्याग दे, इस तरह 
सोलह वषं करे । उद्यापनः--इसके पीछे करना चाहिये इस तरह करके वांछित फल पाता है । वह पुत्र 
पौत्र धनधान्य और समृद्धिवाला होता है ॥।१९।।२०॥। इस लोकमें सुख भोगकर चिरकाल तक कंलासमें 
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रमण करता है । हमने पापनाशक ब्रत तुम्हें सुना दिया ॥२१॥ इसे करके हमारे सामनेही इसका फल देख 
लेना । देवाङ्कनाओंके इतना कहनेसे उन दोनों लडकियोंने उसी सरके किनारे उसी समय व्रत किया ॥२२॥ 
दधि भक्त पानीमें डाल फल और लड्डू लेकर अपने घर चलो आईं। फलादिक सब घर रख दिये ॥।२३१। 
भोजन करके सोगई, उनका पिता प्रातःकाल उठा देखा कि, फल और लड, सोनेके होगये हें ।॥२४।। बहू 
चकित हो डरकर कन्याओंसे पूछने लगा कि, यह क्या बात है ? तब रूपवती बोलो कि, हे पितः! आप डर 
न ।।२५॥। हम दोनोंने शिवके प्रसन्न करनेवाला मौनब्रत किया या । उस ब्रतके प्रभावसे यह सब होगया है 
॥।२६॥। स्कन्द बोले कि, दूसरे दिन फिर वे बड़डे चराती हुई उसी बनमें पहुंची वहाँ ही इधर 
उधर घूम ।।२७।। शिकार करता हुआ प्रतापमुकुर राजा देखा । वह थका प्यासा वहाँ पहुंच गया । जहाँ 
कि वे दोनों लडकियां बंठी थीं ॥२८॥ राजा पुछने लगा कि, पानो कहाँ है ? में प्यासा हूं राजाके इतना 
कहतेही रूपवतीने आनन्दके साथ ।।२९।। शोतल पानी और दधि मिलाहुआ ओदन लादिया, राजा और 
उसके साथियोंने खाया और पानी पिया ।।३०॥। पीछे उनसे पूछने लगा कि, हे सुनयनो कन्याओ ! तुम किसको 
हो ? रूपवती बोली कि, एक सोमझर्म्मा नामका ब्राह्मण है आप जानते हो वा न जानते हों ॥३१॥ हम 
दोनों उसकी लडकी हुँ बछडा चरानेके लिये यहां आई हेराजा यह सुनकर नगरको चला गया ॥।३२॥ 
उनके कन्या लेनेको इच्छाले अपने आदमी उसके पास भेजे उन्होंने सोमशर्म्माके घर आकर ।।३३॥ 
कहा कि, आपको राजा बुला रहा है चलो । ब्राह्मण राजाको आज्ञाके गोरवसे दी घंही चल दिया ।।३४॥। 
उसके चारों ओर राजाके आदमो लगे हुए थे । उन्होंने कहदिया कि, लीजिये यह हाजिर है, राजाने उससे 
बडी रूपवती मांगो ।।३५॥। उसने भी हुकुम अबूलीके डरसे वह लडकी उसे देदी एवं जो उसको छोटी लडकी 
थी उसे समोपके ग्रामके रहनेवाले कुलीन गुणो विद्वान बेदपाठी पुण्य माणवकको देदी और घर चला आया 
॥।३६।।३७।। दडी लडकी रूपवतीने राजाको पति पाकर एइवर्यके मदमें मत्त हो मोनव्रत छोड दिया ।।३८।। 
॥३८॥ इस दोषसे उसकी राजलक्ष्मी नष्ट हो गई एवं छोटोके घर उत्तम राज्यको प्राप्ति हुई ॥॥३१॥ 
एक दिन रूपवती दारिद्रयसे दुःखी होकर भीख मांगनेके लिये सुपर्णाके घर चली आई ।।४०।। 
उसे देख छोटी बहिन बडी दुःखी हुई और बोली कि, यह दारिद्रय फँपे आया तेरा राज्य कहां चला गया ? 
॥४१॥ यह सुन रूपवती बोली कि, दुरात्मा वेरियोंने सब हरलिया अब हमारे घरमें केवल दारिद्रय पडा 
हुआ है ॥४२॥। व्रतभंग करनेके कारणही यह सब हुआ है।यह सुन सुवर्णाने एक घनका कुंभं उसे देदिया 
॥४३॥। उसे लेकर बडी अपने घर चलो आई, मार्गमें चोरोंने वह घनकुंभभी उससे छीन लिया ।।४४॥। 
झोकसे व्याकुल हुई सुपर्णके घर पहुंची बडी बहिनकी ये दशा देखकर छोटीको बडे दया आई ।।४५।। एक 
पोले बाँसमें धन रखकर उसे देदिया और घरको बिदा किया ॥४६॥ वह घोरे जारही थी फिर चोरोंने घेर 
ली, वे उसकी दासको लकडी लेकर जहांसे आये थे वहीं चलदिये ॥४७॥ फिर शोकाभिभूत हो छोटी बहिन 
सुपर्णाके पास आई कि क्या करूं ? शिवजी मुझपर नाराज हें । ।४८।। यह सुन सुपर्णा शिवजोको दण्डवत्‌ 
करके बडी बहिनके दुखोंको दूर करनेके लिये शिवजीको स्तुति कने लगी ॥४९॥ कि, हे देव! आपको 
कृपासे आपके दर्शन होजानेसे में धन्य होगई । हे महादेव ! आपकी कृपासे में कमं बन्घनसे छूट जाऊ ।।५०।। 
हे जगन्नाथ बचाइये भवसागरसे रक्षा कलिये । हे करुणाकर शंकर ! हे देवेश ! दर्शन दीजिये ।।५१।। यह 
सुन करुणाके खजाने शिवजीने प्रत्यक्ष होकर सुवणासे कहा कि, डर न ॥५२॥ सुपर्णा प्रणाम करके बोली 
कि, हे विश्वके स्वामिन्‌ सुनिये हे ईशवर ! मेरी बहिनने आपका व्रत छोड दिया ।॥५३।। यदि आप मुझपर 
कृपा करते हें तो उसको रक्षा करिये, शिवजी बोले कि, तेरी बहिनने विना जाने व्रतभंग कर दिया है ।।५४।। 
इस कारण वह तेरी भक्ति और मेरी कृपासे पुरा होजाय, देवेश यह कह राज्य देकर दिव चले गये । ब्रतके 


प्रभावसे उसे फिर राज्य मिलगया ।।५५॥। नन्दिकेइवर बोला कि, हे देव ! उद्यापन किस तरह करना . 


चाहिये ? हे महाभाग यह बता दीजिये जिससे व्रत पुरा होजाय ।।५६।। स्कन्द बोले कि, सोलह वषं पूरे 
होनेपर उद्यापन करे, वह भाद्रपद शुक्ला प्रतिपदामें हो ।।५७।। कदलीके स्तंभोंसे मंडित एक स्तंभ बनावे, 
उसे फलोसे सजावे, उसमें सुन्दर वेदी बनावे ॥५८॥। उसके बोचमे लिड्तोभव्र मंडल लिखे । वह पांच 
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रंगोंका हो । उसमें सोनेके पात्रके साथ कलश स्थापित करे ॥५९॥। उसपर सोनेके गौरी शंकरको विराजमान 
करके अनेक तरहके पुष्प घूपदीप और फलोंसे पुजे।। ६०।।सोलह फल और बेसनी लड्डू ब्राह्मणकोदे, ताम्बूल 
और इाक्‍तिळे; अनुसार दक्षिणा दे ।।६१॥। हे देवदेवेश ! हे चराचर और जगतके गुरु ! प्रसन्न होजा, तुझ 
ईशानके लिए नमस्कार है, हे व्योमके व्यापक ! तेरे लिए नमस्कार है ॥।६२।। उनमें मन लगा भक्तिपूर्वक 
देवेशको प्रसन्न करके क्षमा प्रार्थना करे, मांगलिक गाने बजानेके साथ रातमें जगरण करे ।।६३॥। प्रातः 
उठ स्नान करे, विधिके वाय घी मिले तिलोंसे होम करे ।।६४।। मूलमंत्रसे विधिपूर्वक एकसौ आठ आहुति 
दे, पोछे वस्त्र अळंकार और भूषणोंसे आचार्य्यंको पूजे ॥६५॥। वस्त्र और अलंकार सहित बछडे सहित 
गौ दे, सह दुधारी हो, कांसेकी दोहनी साथ दे, अनेक तरहके अलंकार दे ॥॥६६॥ सोलह तपस्वी झैवोंको 
पूजे, कोणीन अचला आदि तया कमंडलू दे ।।६७।। भक्तिभावके साय उनसे क्षमा मांग व्रतको पू्तिके लिए 
लेह्यपेयके साथ उन्हें भोजन दे ।।६८।; पीछे दक्षिणा दे, धनका लोभ न करे । जो उस विघिके साथ इस 
उत्तम ब्रतको करता है ॥॥६९॥। वह॒ बेटा नातियोंके साथ अचलराज्य पाता है । वह सभी पाप और दोषों 
रहित हो जाता है ।७०॥ यहां अनेकों भव्य भोगोंको भोगकर अन्तमें परमपदको जाता है । वह परम- 
मुक्ति प्राप्त होकर शिवलोकमें प्रतिष्ठित होता है ॥७१॥ यह श्री भविष्यपुराणका कहा हुआ मौनव्रत 
उद्यापनसहित पूरा हुआ ॥ 


अथ पंचधान्यलक्षपूजा 


देव्युवाच ॥। देवदेव जगन्नाथ भवसागरतारक ॥। सर्वकारण देवेश सर्वंसिद्धि- 
प्रदायक ॥। अहमेकं महागुह्यं प्रष्टुमिच्छामि शंकर ॥। प्राप्ताहं केन पुण्येन त्वामाशु 
कथयस्म मे ।। ईश्वर उवाच ॥। *उणु देवि प्रवक्ष्यामि पृष्टं यत्तु त्वया प्रिये ॥ 
पुण्यात्‌ पुण्यतरं श्रेष्ठमिह मोक्षप्रदायकम्‌।।त्वया यल्लक्षपुजाख्यं कृतं 'यत्पुवंजन्मनि॥। 
तेन प्राप्तासि मां देवि सर्वेशवर्यानुभाविनो ॥। पार्वत्युवाच ।। महाइचर्यकरं गुह्यं 
देवदेव जगत्पते ॥। विस्तरेण च तत्सवंमाशु मे कथय प्रभो ॥। ईशवर उवाच ॥ 
धान्यानां वे लक्षपुजार्विधि वक्ष्ये च पार्वति ॥ लोकानामुपकारार्थं सर्वंसम्पत्करं 
शुभम्‌ ॥। श्रावणे कातिक वापि माघे वा माधवेऽपि वा ।। शुभे वाप्यथवान्यस्मिन्यदा 
भक्तिः दिवे नुणाम्‌ ।। चित्तं वित्तं भवेद्यस्मिन्‌ काले चेवार्जयेच्छिवम्‌ ॥। नित्यकर्म 
समाप्यादौ शुचिभूत्वा समाहितः ॥। समभ्यच्यं विधानेन लक्षपुजां समाचरेत्‌ ॥ 
पञ्चाक्षरेण मन्त्रेण त्र्यबकेण तथेव च ॥। रिवनाम्नाथवा कुर्यात्पूजनं पार्वंती- 
पतेः ॥। यवगोधूममुद्गाइच तण्डुला वे तिलाः क्रमात्‌ ॥। पञ्चधान्यानि प्रोक्तानि 
शान्तिके देवपुजने ॥। तण्डुलंशच प्रकुर्वन्ति लक्षपुजार्विधि नराः ॥ तेषां स्वगं च 
मोक्षं च प्रददातीह शंकरः।।एवं तिल: प्रकुर्वन्ति लक्षपुजार्विध नराः ॥। तेजस्विनो 
महाभागाः कुलेन च श्रुतेन वे ॥। स्त्रीकामेन प्रकतंव्यं गोधूमः पूजनं महत्‌ ॥। उत्तमां 
स्त्रियमाप्नोति प्रसादाच्छंकरस्य च॥ पुत्रकामेन कतंव्यं यवेः पुजनमुत्तमम्‌।। अन्ते 
सायुज्यमाप्नोति नात्र कार्या विचारणा॥ बशीकरणकामेन कतंव्यं मुद्गपूजनम्‌ ।। 








१ यत्‌ ब्रतम्‌ । . 
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देवदानवगन्धर्वा वशीभवन्ति नान्यथा।। उक्तपुजां स्वयं कतु यद्यशकक्‍तो भवेत्तदा ॥। 
कारयेद्ब्राह्मणद्वारा विधिना भक्तित्परः॥। पूजेयं पञ्चधान्यानां सवकामाथं- 
सिद्धिदा ॥ यं य॑ चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति मानवः ।। समाप्तौ धान्यपुजाया 
उद्यापनर्विधि चरेत्‌ ॥ आचार्य वरयेत्तत्र वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥। पुष्पमण्डपिकां 
कृत्वा पुजास्थाने समाहितः ॥ सुवर्णप्रतिमां कृत्वा पार्वत्या शंकरस्य च ॥। यथा- 
शक्त्या नन्दिनं च रौप्यकेण तु कारयेत्‌ ॥। अभिषिच्य महादेवमुमया सहितं ततः ॥। 
नवाम्बरे सिते शुद्धे स्थापयेत्पा्वंतीपतिम्‌ ॥। समभ्यच्यं द्विजः सार्धं महापुज, समा- 
चरेत्‌ ॥ यवगोधूममुद्गांश्च तिलान्‌ हाटकनिमितान्‌ ॥। रोप्येण तण्डुलान्‌ कृत्वा 
भक्तिभावपुरःसरम्‌ ॥। ब्रतसम्पूर्णतासिद्धये शंकरस्य समपंयेत्‌ ॥। यत्र धान्यापंणं 
कुर्यात्तत्रेव पुजनं स्मृतम्‌ ॥ लक्षसंख्याकृतं धान्यसमूहं तण्डुलादिकम्‌ ॥। सुवर्ण- 
रौप्यसहितं ब्राह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥ अर्चनस्य दशांशेन ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्ततः ॥। 
तह॒शांशेन वे होमं कुर्याच्चरतिलाज्यकंः ॥ आचाय च सपत्नीकं तोषयेददक्षिणा- 
दिभिः ॥। अशक्तश्चेन्नरो यस्तु पञ्चाशत्पंञर्चावशतिम्‌ ॥ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्तेन 
संपुर्ण तद्व्रतं भवेत्‌।। शक्तौ सत्यां न कुर्याच्चेत्पूजनं निष्फलं भवेत्‌॥। ये कुर्वन्ति नरा 
भक्त्या शिवपुजां विधानतः ॥। भुक्त्वेह सकलान्‌ भोगानन्ते सायुज्यमाप्नुयुः ॥। 
एतत्ते कथितं गुह्यं मम सान्निध्यकारकम्‌ ॥। पुत्रपोत्रधनायुष्यसंपत्तिसुखदायकम्‌ ॥। 
कान्ता च सुभगा तस्य भवेद्धमें मतिः सदा ॥। ब्रह्महा मद्यपः स्तेयी तथेव गुरु- 
तल्पगः ॥। सद्यःपुतो भवेल्लक्षपुजनात्पावंतीपतेः ।। इति श्रीभविष्यपुराणे सोद्या- 
पनम्‌ पञ्चधान्यलक्षपुजाविधानं समाप्तम्‌ ॥। 
पञ्चधान्यलक्षपूजा--देवी, बोली कि, हे देवदेव ! हे जगन्नाथ । हे भवसागरको पार करनेवाले ! 

हे सबके कारण ! हे देवोंके स्वामी ! हे सभी सिद्धियोंके दाता ! हे शंकर ! मं एक गुप्त व्रत पूछना चाहतो 
हूं, में किस पुण्यसे आपको पागई ? वह मुझे शोघ्रही सुना दीजिए । शिवजी बोले कि, है प्रिये ! जो तुमने 
पूछा है वह में तुम्हें सुनाता हूं वह सब पुण्योसे भो श्रेष्ठ पुण्य है यहां मोक्षका देनेवाला है, जो तुमने पहिले 
जन्ममें लक्षपुजा व्रत किया था, हे सब ऐशवय्यांका अनुभव करनेवाली देवि ! उसो पुण्यसे मुझे प्राप्त हुई 
हे पार्वतीजी बोली कि, हे जगत्‌के अधिपति देवदेव ! इस परमाइचर्यकारी गुप्त व्रतको मुझ शी प्री विस्तारके 
साथ संसारके कल्याणके लिए सुना दीजिए । शिवजी बोले कि, हे पार्वतो ! में धान्यांकी लक्ष पुजा 
विधि संसारके कल्याणके लिए कहता हूं, यह सभी संपत्तियोंका करनेवाला एवं सुखकारी है । श्रावण कातिक, 
माघ या वेशाखमें अथवा और किसी शुभ दिनमें जब मनुष्योंकी शिवमें भक्ति हो चित्त और घन हो उसी 
समय शिवपूजन प्रारंभ कर दे । सबसे पहिले नित्यकं करके पवित्र एवं एकाग्र हो, विधिके साथ पुजकर 
लक्षपूजा प्रारंभ करदे । पञ्चाक्षर या त्र्यंबकमंत्रसे शिवके नामनम्त्रसे शिवका पूजन करे । शान्तिके 
शिवपुजनमें यव,गोधूम, मुद्ग, तण्डुल और तिल ये क्रमसे पंच धान्य कहाते हें, जो केवल तण्डुलोंसे भी 
लक्षपूजा विधि करते हूँ उन्हें शिवजी स्वर्ग और मोक्ष देते हे, जो तिलोंसे लक्षपुजा विधि करते हें वे 

भाग तेजस्वी तथा प्रसिद्ध कुलसे सम्बन्ध करते हैं । स्त्र कामीको गोघूमोंसे बृहत्‌ पूजन करना चाहिए, वह 
शिवजीको कृपासे उत्तमा स्त्रीको पाता है,पुत्रकामीको यवोंसे पुजन करना चाहिये वह अन्मे सायुज्य पाता 
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है, इसमें विचार ही न करना चाहिये । जो किसीको वश करना चाहे उसे मूँगसे पुजन करना चाहिए, उसके 
देव दानव और गन्धर्वं सभी वश होजाते हें यदि कही हुई पुजाके करनेमें आप अशक्त हो तो भक्तिपूर्वक 
विधिके साथ ब्राह्मणसे पूजन करावे यह पांच घानोंसे की गई पुजा सब सिद्धियोंके देनेवालो है, वह मनुष्य 
जो चाहता है, बही पाजाता है इस तरह विधिके साथ घान्य पूजा पुरी करे ॥। उद्यापन--समाप्तिके 
बाद विधिके साथ होना चाहिए, वेदवेदाङ्गोंके जाननेवाले आचार्यका वरण करे, पुजाके साथमें फूलोंका 
छोटासा मंडप बनावे, सोनेकी शिव पार्वतीको प्रतिमा बनावे, शक्तिके अनुसार ही चांदीका नन्दी बनावे, 
उमासहित शिवकाअभिषेक करे, सफेद नये. शुद्धवस्त्रपर पार्वतीपतिको स्थापित फरे, उनकी पूजा करके 
फिर ब्राह्मणोंके साय महापूजाका 'प्रारंभ कर दे, यव गोधूम तिल और मूंग सोनेकी हो, तथा भक्तिभावके 
साथ चांदोके तण्डुल बनाये जायें, व्रतको संपुतिके लिए ब्राह्मणोंको भेंट करे । जहां धान्यका अर्पण करे, 
वहां पूजन करना चाहिए, चांदीके चावल और सोनेके वे चारों एकलाख बनवाकर ब्राह्मणको दे दे पुजनका 
दशांश ब्राह्मण भोजन तथा उसकादशवां भांग चरु तिल घीसे हवन करे,दक्षिणा आदिसे सपत्नीक आचार्यको 
तुष्ट करे, यदि साम्यं न हो तो पचास ब्राह्मणको जिमा दे । ब्रतपुरा होजायगा, यदि शक्ति रहते भो न करे 
तो व्रत निष्फल होजायगा, जो मनुष्य विघानके साथ शिवपूजा करते हैं वे यहां भोगोंको भोगकर अन्तमं 
सायुज्यको पाते हें । यह मेरे सानिध्यका देनेवाला गुह्य ब्रत मेने कह दिया यह पुत्र पौत्र घन आयु और संपत्तिका 
देनेवाला है उसकी स्त्री सुभग और सदा घर्ममें मति रहती है, ब्रह्मत्यारा, शराबी, गुरुतल्पगामी, शिवके लक्ष 
पूजनसे उसी समय पवित्र होजाता है । यह श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ पांच घानोंसे शिवजीको लाख 
पूजा व्रत करनेका विधान उद्यापनसहित पुरा हु आ ॥ 


अथ रिवामुष्टिब्रतम्‌ 

शिवामुष्ठिव्रतं स्त्रीणामुक्तं भविष्ये-देव्युवाच ॥। देववेव जगन्नाथ जगदानन्द- 
कारक ॥। कोतुकनेप्सितं किचिद्धमंप्रःनं करोम्यहम्‌ ॥। १ ॥। श्रुतानि देवदेवेश 
व्रतानि नियमास्तथा ॥ महान्त्यपि च तीर्थानि यज्ञदानान्यनेकशः ॥। २॥। नास्ति 
से निइचयो देव भ्रासिताहं त्वया पुनः ॥। कथयस्व महादेव यद्गोप्यं ब्रतमुत्तमम्‌ 
॥ ३ ॥ केन त्वं हि मया प्राप्तस्तपोदानव्रतादिना ।। अनादिमध्यनिधनो भर्ता 
चेव जगत्प्रभुः ।। ४ ।। शिव उवाच ॥। श्णु देवि प्रयत्नेन व्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ॥ 
शिवामुष्ट्यभिधानं च सर्वोपद्रवनाशनम्‌ ॥। ५ ॥। सुखसंपत्करं चेवं पुत्रराज्य- 
समृद्धिदम्‌ ।। शंकरप्रीतिजनकं दिवस्थानप्रदायकम्‌ ।। ६ ॥ स्वभर्त्रा सह नारीणां 
महास्नेहकरं परम्‌ ॥। तेन व्रतप्रभावण प्राप्तमर्धासनं प्रिये ॥ ७ ॥। इतिहासं पुरा- 
वृत्तं शृणु वे त्वं समाहिता ॥ पुरा सरस्वतीतीरे विमलाख्या महापुरी ॥ ८ ॥ 
तत्र चन्द्रप्रभुर्नाम राजाऽभूद्बनदोपमः ।। तस्य स्त्री रूपलावण्यसौन्दयेः स्मर- 
विभ्रमा ॥ ९ ॥ स हि चन्द्रप्रभू राजा कोतुकेन समन्वितः ॥। माहात्म्यं शिव- 
पुजायाः पत्नीं प्रत्यवदत्तदा।। १० ॥ श्वणु देवि विशालाक्षि भार्य बालमृगेक्षणे ॥ 
राज्ञइच कस्यचित्सप्त पुत्रा जाता विशारदाः ॥। ११॥। तेषां मध्ये कश्चिदेकस्तस्य 
भार्या पतिव्रता ॥। तस्याः काले हि सञ्जातौ हो पुत्रौ लक्षणान्वितो ॥ १२ ॥ 
एकां कन्यामसूतासौ सर्वेलक्षणसंयुताम्‌ ॥। अप्रियां स्वामिने जाता सा राज्ञी वनसा- 
गता ।। १३ ॥ सा कदाचिद्वनं गत्वा चारयन्तो गवां गणम्‌ ।। तत्र शादूलवाराहवन- 
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साहिषकुज्जरानू।। १४॥ दुष्ट्वा भयेन व्यथिता मूच्छिता निपपात ह।। उत्थाय चेव 
बभ्नास तृषार्ता विपिने महत्‌ ॥॥। १५।। चकोरचक्रकारण्डचञ्चरीकराताकुलम्‌ ॥। 
उत्फुल्लपद्मकल्हारकुमुदोत्पलमण्डितम्‌ ॥ १६ ॥। राजपत्नी तदा पूर्व ददशं च 
सरोवरम्‌ ॥। समासाद्य सरस्तीरं पीत्वा जलमनुत्तमम्‌ ॥ १७ ॥। शिवं चोमाम- 
चेयन्तं ददर्शाप्सरसां गणम्‌ ॥ किमेतदिति पप्रच्छ ता ऊचु योषितं प्रति ॥ १८॥ 
शिवामुष्टि्रतमिदं क्रियतेऽस्माभिरुत्तमम्‌ ॥। सर्वसंपत्करं स्त्रीणां तत्कुरुष्व यतित्रत 
॥ १९ ॥ राजपत्न्युवाच ॥ विधानं कोदुशं ब्रूत कि फलं चास्य तन्मम ॥ ता 
ऊचुर्योषितः सर्वाः श्रावणे चेन्दुवासरे ॥ २० ॥। प्रारब्धव्यं ब्रतमिदं शिवोऽच्ये 
पञ्चवत्सरान्‌ ॥। तच्छ्रुत्वा सापि जग्राह व्रतं नियममानसा ॥ २१ ॥ चतुर्षु 
चेन्दुवारेषु फलैर्धान्येः प्रपुजयेत्‌ ॥। इन्दुवारे तु प्रथमे पुजयेच्च शिवापतिम्‌ ॥ २२ ॥। 
लण्ड्लेर्गोधूमतिलेमुद्गेरन्येषु पुजयेत्‌ ॥ धान्यानां सारधेमुष्टि च प्रमाणं विद्धि 
भामिनि ॥ २३ ॥। नारिकेरं मातुलिङ्गं रम्भां कर्कंटिकां तथा ॥ चतुर्षु सोसवारेषु 
क्रमेण तु समर्पयेत्‌ ॥ २४ ॥ श्रद्वचा बहुपुष्पेशच गन्धधूपेशच दीपकेः।। नानाप्रकारे- 
नेवेद्य: पुजयेद्गिरिजापतिम्‌ ॥। २५ ॥ भर्त्रा सह कथां श्रुत्वा भक्तियुक्तेन 
चेतसा ॥ यं यं चिन्तयते कामं तं तं प्राप्नोति भामिनि ॥ २६ ॥। ताभ्यः प्राप्य 
व्रतं राज्ञी शिवमभ्यच्यं भक्तितः ॥ चक्रे व्रतं तन्माहात्म्यात्पत्यु प्रियतराभवत्‌ 
॥ २७॥। तस्माद्ब्रतमिदं देवि स्त्रीभिः कतंव्यमद्भुतम्‌ ॥। श्रावणं मासि सोमेषु 
चतुषु च यथाविधि ॥ २८ ॥। देव्युवाच ॥। उद्यापनर्विध ब्रूहि शिवामुष्ट्याः सुरे- 
इवर ॥। भक्तितः श्रोतुमिच्छामि ब्रतसंपर्तिहेतवे ॥ २९ ॥ महादेव उवाच ॥ 
उद्यापनर्विध वक्ष्ये ब्रतराजस्य शोभने॥। यस्यानुष्ठानमात्रेण संपूर्ण हि व्रतं भवत्‌ 
॥ ३० ॥ पञ्चमे वत्सरे प्राप्ते कुर्यादुद्यापनं शिवे ॥। प्रातरुत्थाय सुस्नाता संकल्प्य 
ब्रतमुत्तमम्‌ ।। ३१॥। चतुःस्तम्भं चतुर्द्वारं कदलीस्तम्भमण्डितम्‌ ।। घण्टिकाचामर- 
युतं पल्लवाद्युपशोभितम्‌ ॥ ३२ ॥ चन्दनागुरुकर्प्रेलेपितं मण्डपं शुभम्‌ ॥ 
सध्ये वितानं बध्नीयात्पञ्चवर्णरलंकृतम्‌ ॥ ३३ ॥। तन्मध्ये स्थापयेल्लिङ्ग- 
पूजयेद्गिरिजापतिम्‌ ॥। रूप्येण तण्डुलं कृत्वा नालिकरेण संयुतम्‌ ।।३४।। गोधूसति- 
लमुद्गांइच हाटकेन विनिमितान्‌ ॥ मातुलिद्करम्भाफलकर्कटीसहितान्‌ शुभे 
॥ ३५ ॥ एतेर्धान्यकललेद वि मन्त्रेणानेन पुजयेत्‌ ॥ नमः शिवाय शान्ताय पञ्च- 
वक्रायशूलिने ॥ ३६ ॥ नन्दिभुङ्गिमहाकालगणयुक्ताय शम्भवे ॥। ब्राह्मणान्भोज 
येच्छक्त्या वस्त्रालंकारभू'षणेः ।। ३७ ॥। अन्येभ्यो विभ्रवर्यम्यो दक्षिणां च प्रय- 
त्नतः ॥। भूयसों परया भक्त्या प्रदद्याच्छिवतुष्टये ॥ ३८ )। उद्दिश्य पार्वतीशं च 


१ ` कुर्यादिति सेषः । २ पुजयेदिति शेषः । 





(१०४८) द ब्रतराज व्रतम्‌ ] 
mn व्य >> 
सवं कुर्यादतन्द्रितः ॥ बन्धुभिः सह भुञ्जीत पतिपुत्रजनेः सह।। ३९ ॥ एवं या 
कुरुते नारी व्रतराजं मनोहरम्‌ ॥ सौभाग्यमखिलं तस्याः सप्तजन्मस्वसंजशयः 
॥। ४० ॥। एतत्ते कथितं देवि तवाग्रे व्रतमुत्तमम्‌ ।। कोटियज्ञकृतं पुण्यमस्यानुष्ठान 
सात्रतः ॥। ४१ ॥। जायते नात्र संदेह ऋषिभिः परिकीतंनात्‌ ॥। ये शृण्वन्ति त्विमां 
भक्त्या कथां पापहरां शुभाम्‌ ॥। ब्रतजं प्राप्नुवन्तोह तेऽपि पुण्यं न संशयः ॥। ४२॥ 
इति श्रीभविष्यपुराणे गौरीशंकरसंवादे शिवामुष्टित्रतं सोद्यापनं संपु्णंम्‌ ।। 


शिवामुष्टिब्रत--स्त्रियोंके लिए भविष्यपुराणमें कहा है । देवीने पुछा कि, हे देवदेव ! हे जगत्के 
नाथ ! हे संसारको आनन्द देनेवाले ! में कोतुकके साथ कुछ धर्मका प्रश्‍न करतो हूं ।।१॥। हे देवेश ! मेते 
बडे बडे व्रत नियम यज्ञ दान और तीथं सुने हे ।।२॥। हे देव ! मुझे निश्चय नहीं हुआ किन्तु, उनसे में और 
भी भ्रममे पडी हूं, हे महादेव ! जो उत्तम गोप्य ब्रत हो उसे मुझे सुनाइये ॥।३।। किस तप दान ब्रत और 
समाघिसे मेने आप अनादि अनिघन जगतूके स्वामोको पतिके रूपमें पाया ।।४।। शिवजी बोले कि, हे देवि ! 
सावधानीके साथ सुन, व्रतोंका एक उत्तम ब्रत सुनाता हूँ । उसका नाम झिवामुष्टि है, वह सभी उपद्रवोंको 
नष्ट कनेवाला है ॥५॥। सुख संपत्ति, पुत्र, राज्य और समृद्धिका देनेवाला है । शिवकी प्रीति पैदा करनेवाला 
तथा शिवके स्थानको देनेवाला है ॥॥६॥। स्त्रियोंके लिए पतियोंके साथ परमस्नेह करानेवाला है, उसी ब्रतके 
प्रभावसे हे प्रिये ! आपको मेरा आधा सिंहासन मिला है ॥।७।। इसीपर में एक पुराना इतिहास कहता हूं 
सनलगाकर सुन । पहिले सरस्वती नदीके किनारे एक विमला नाभकी पुरी थी ॥८॥ उसमें कुबेरके 
बराबर धनी चन्द्र्रभु नामके राजा राज्य करते थे, उसकी स्त्री रूप लावण्य और सौन्दर्य्यसे स्मरक्षा 
विश्रम बनो हुई थी ॥९।। एक दिन चन्ब्रप्रभु राजाने कुतुहलसे शिशवपुजाका माहात्म्य स्त्रीको भी 
सुनादिया ॥।१०॥। कि, हे बडे बडे नयनोंवाली बालक मृगकीसी चाहनको देवि ! सुन, किसी राजाके 
परम बुद्धिमान्‌ सात बेटे थे ॥११॥ उनमें एक लडकेकी स्त्री पतिव्रता थी, उसमें उससे समयपर दो 
सुलक्ष्ण पुत्र उत्पन्न हुए ॥१२॥ उससे एक सब शुभ लक्षणोंवालो लडकी पेंदा हुई ।। वह पतिको प्यारी 
न लगी इस कारण वन चली आई ॥१३॥ कभी उसने बहुतसी गऊओंको चराले हुए वहां शार्दूल, 
बाराह, वनभेंसा और हाथी ।।१४॥। देखे जिन्हें देखतेही डु:खी हो डरकर मूछित हो गिर पडी । फिर उठकर 
प्यासके मारी बडे भारी वनने घूमने लगी ॥।१५॥ वहां उस रानीने एक ऐसा अपुर्व सर देखा जो सेंकडों 
चकोर, चक्र, कारंड और भॉरोंसे आकुल हो रहा था । खिलेहुए उत्पल पद्म, कल्हार ओर कुमुद उसको 
निराली शोभाको और भी बढा रहे थे । वह उस लुहावनेसरके किनार पहुँची वहाँ उसने उसका उत्तम 
पानी पिया ॥। १६।। ।।१७॥। वहां उस रानीने बहुतसी अप्सराएं उमा पार्वतीका पुजन करते देखीं । जब उनसे 
पुछा तब उन्होंने रानीको बताया कि, ।।१८।। हम यह शिवामुष्टिब्रत कर रही हैं । यह स्त्रियोंको सब संपत्ति 
करनेवाला है । इस कारण हे पतिव्रते ! तूभी इसे कर ॥।१९॥। राजपत्नी बोली कि, उसका विधान और 
फल बया है ? यह मुझे बता दीजिए । चे बोली कि, श्रावण सोमवार को ।।२०॥। यहं ब्रत प्रारंभ करे । पांच 
वर्षतक शिवपुजन करे । यह सुनकर संयमित चिक्तवाली राजपत्नीने उस व्रतको ग्रहण कर लिया ।।२१॥। 
चारों सोमवारोंमें पहिले सोमवारको तो फल और घानसे पूजे ॥२२॥। तण्डुल गोधूम तिल और मूंगोसे 
दूसरे सोमवारोंमें पुजे । हे भामिनी ! घानोंका ढेड मूट्ठी प्रमाण समझ ॥।२३॥। नारिकेल, मातुलिग, रंभा, 
फर्कटी इन चारों फलोंका ऋमसे चारों सोमवारोंमें समर्पण करे ।।२४॥। श्रद्धाके साथ बहुतसे पुष्प गन्ध, 
धप, दीप, और अनेक प्रकारफे नेवेद्योसे पूजे ।। २५।। हादिक भक्तिसे पतिके साथ कथा सुने । हे भामिनि ! 
जो जिस कामको चाहता है वह उसे मिल जाता है ॥२६।॥ रानीने उन अप्सराओंसे व्रत. पा भक्ति- 
भावसे शिवकी पुजा की, ब्रत किया । इसके प्रभावसे हा बावरे प्यारी होगई ।।२७।। इस कारण 
हे देवि ! इस अद्भुत ब्रतको श्रावणके चारों सोमवारोमें स्त्रियोंको अवश्यही करना चाहिये ।।२८।। देवी 
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बोली कि, हे सुरेदवर ! शिवामुष्टि ब्रतका माहात्म्य सुना दीजिए । में ब्रतकी पूतिके लिए भक्तिभावके 
साथ सुनना चाहती हृं॥२९॥ महादेवजी बोले कि, उद्यापन भो इस व्रतराजका सुनाता हूं जिसके किएसे 
ब्रतसंपूर्ण होजाता है ।।३०॥। पांचवें वर्षमें उद्यापन करे, प्रातःकाल स्नान गरके संकल्प करे ॥३१॥ चार 
- स्तंभवाला चारद्वारका कलाके स्तंभोंसे मंडित घंटा और चामर लगा पल्लव आदिकोंसे सुशोभित ।।३२।।चन्दन 
अगर और कपूरसे लिपा हुआ मंडप बनावे । बीचमें पञ्चरंगा वितान बांघे ।।३३।। उसके बीचमें शिवलिंग 
स्थापित करके गिरिजापतिका पूजन करना चाहिये, नारिकेल और तंडुल चांदीके हों ।।३४।। सोनेके बन 
मातुलिग रंभाफल और कर्कटीसहित गोधूम तिल और मूंग हों ।।३५॥। हे प्रिये ! इन घान और इन फलोंसे 
हे देवि ! इन मंत्रोंसे पुजे । पांच म्‌ खवाले शूलघारी शान्त शिवके लिये नमस्कार है, नन्दी भुगी महाकाल 
आदि गणोंसहित शंभूके लिये सदा नमस्कार है । पीछे शक्तिके अनुसार वस्त्र अलंकार और भूबगोंसे तुष्ट 
करे, ब्राह्मणभोजन करावें ।।३६।। ।।३७॥। दूसरे ब्राह्मणोंको भी परम भक्तिके साथ सावघानोते बहुतसी 
दक्षिणाएं शिवको तुष्टिके लिये दे ॥३८॥ पार्दतोशका उद्देश लेकर यह सब निरालस होकर करे। पति 
पुत्र जन और भाईयोंके साथ भोजन करे ॥३९॥ जो स्त्री इस तरह इस सुन्दर दइतराजको करती है उसे 
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निइचयही सात जन्मतक पुरा सौभाग्य रहता है ॥।४०॥। दे देवि ! तेरे आरे अॅने यह उत्तम व्रत कह दिया 
है । इसके अन्‌ ष्ठान मात्रसे कोटि यज्ञका फल होता है॥ ४१ ॥ क्योंकि, ऋबियोंने ऐसाही फल बताया 
है । जो कोई इस पापनाशक शुभ कथाको भक्तिभावके साथ सुनते हें उन्हें भो यहां पुण्य मिलता है इसमें 
सन्देह नहीं है ॥॥४२॥। श्रीभविष्य पुराणका कहा हुआ श्रीगौरीशंकरके संवादका शिवामुव्टिव्रत पुरा हुआ ॥ 


अथ हस्तिगोरीव्रतम्‌ 


सुत उवाच॥। कुन्त्यां वनातुपेतायां हस्तिनापुरमु्तमम्‌ ॥ मानितायां नरेन्द्रेण 
तनयैः पञ्चभिः सह ॥। १ ॥ तस्याः कुशलमन्वेष्ट्माजगाम स माधव: ।। अभि- 
नन्द्य सुखासीनं देवदेवं जनादंनम्‌ ।। २॥। उवाच कुन्ती सानन्दा सप्रश्रयमिदं वचः ॥। 
कुन्त्युवाच ॥। धन्यास्मि कृतकृत्यास्मि सनाथास्मि परन्तप ॥। ३॥ अहं सम्भाविता 
यस्मात्त्वया यदुकुलेवर ॥ यदि में सुप्रसञ्ञोऽसि तदाऽऽचक्ष्व व्रतं प्रभो ॥ ४ ॥ 
यद्विधानात्सुखं राज्यं प्राप्नुयां तनयेः सह ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। कुन्ति ते कथयि- 
व्यामि ब्रतानामुत्तमं व्रतम्‌ ।। ५ ॥ यत्कृत्वा सुखसन्तानधनधान्यसमन्विता ॥। 
विधूतदुष्कृता पुण्या सपुत्रा राज्यमाप्स्यस ॥। ६ ॥। हस्तिगौरीब्रतं भद्रे कुरुष्व 
स्वस्थसानसा ।। यत्कृत्वा भक्तिभावेन लभते वाञ्छितं फलम्‌ ।। ७॥। कुन्त्युवाच ।। 
यदुक्तं ते त्रतं नाथ विधानं तस्य कोदुदाम्‌ ॥। कन पूर्व कृतं बीर तन्मे ब्रूहि जनार्दन 
॥ ८ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। कंलास-झिखरे पूर्व हस्तसंस्थे दिवाकरे ॥। प्रसुप्ता तु 
दिवा गौरी स्वप्ने शम्भुं ददशं ह ॥ ९ ॥। अर्धदेहं वृषार्धेन अर्धचन्द्रकलान्वितम्‌ ॥ 
प्रबुद्धा सा तदा गौरी शिवसन्निधिमागमत्‌ ॥ १० ॥। प्रणम्य देवदेवेशमिदमाह 
शुचिस्मिता ॥ देव खण्डितदेहस्त्वं स्वप्न दुष्त मया प्रभो ॥ ११॥। किमिदं तन्म- 
साचक्ष्व तप्यते मानसं मम ॥। ईश्वर उवाच ॥। देवि पूर्व निषिद्धोऽपि हस्तऋक्षगते 
रबो॥। १२॥। स्वापो दिवा स विहितो दृष्टं तस्य फलं त्वया ॥ ऽणु देवि त्वया येन 

१ सहितमिति शेष । 
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(१०५०) ब्रतराज ब्रतम्‌. ] 
खण्डितो5हं विलोकितः ॥। १३ ॥ यदारब्धं ब्रतं देवि ममाराधनकाम्यया ।। अपुणं 
तत्त्वया त्यक्तं मभ नापि समापितम्‌ ॥ १४॥ अपुणंब्रतदोषेण दुष्टोऽहं तादृश- 
स्त्वया ॥। तत्कुरुव्वाधुना देवि हस्तिगौरीब्रतं शुभे ॥१५॥। येनापुर्णब्रता नारी 
- सम्पूरणत्रततामियात्‌ ॥। लभते सर्वसर्म्पत्ति पुत्रपौत्रसुखानि च ॥। १६ ॥ देव्युचाच ।। 
उपदिष्टं त्वया नाथ करोमि ब्रतमुत्तसम्‌ ॥। आरम्भोऽस्य कदा कार्यः को विधिः 
कस्य पुजनम्‌ ॥ १७॥। ईंइवर उवाच ॥। यस्मित्रहनि हस्तक्षे उदयं प्राप्नुते रवि: ॥ 
तरिमन्कुर्यात्प्रयत्नेन सौवर्ण कुञ्जरोत्तमम्‌ ॥ १८ ॥ काञ्चनी प्रतिमा गोर्या 
हेरम्बस्य हरस्य ॥। तस्योपरि निधातव्या सर्वालंकारभूषिता।। १९ ।) अन्वहं 
काउचन: पुष्पे: पुज्या मुक्ताफलैः शुभैः ॥ नेवेद्येशचन्दनैचैव श्यृणुयात्प्रत्यहं 
कथाम्‌ ।। २० ॥ दिने चतुर्दशे प्राप्ते,सुस्नाता शुचिमानसा ।। शुक्लबस्त्रधरा दान्ता 
भानदंषर्थ्ये निवेद्य च ।। २१ ॥ पुजागृहे सुसंलिप्ते स्थापयेत्‌ प्रांतमां शुभाम्‌ ॥ 
स्वर्ण भाजनथुरमं ज पक्वान्नंः पाचितः शुभैः ।। २२॥। त्रयोदशभिराढयं च वायनार्थं 
रकल्पयेत्‌ ॥ फलमूलानि चान्यानि शुभानि समुपाहरेत्‌ ।। २३ ॥। पुजयेत्स्वण- 
कुसुम: पुष्पेश्चान्येः सुगन्धिभिः ॥। देवीं चन्दनपुष्पेशच तथा पत्राक्षतैः शुभैः 
॥ २४ ॥। ध्यायेच्च हृदये गौरीं हरहेरंबसंयुताम्‌ ॥। शुभैस्त्रयोदशमितेः पक्वान्नैः 
पूरितं छु यत्‌ ॥ २५ ॥ स्वर्णभाजनयुग्मं तत्पतिवत्न्यं समर्पयेत्‌ ॥। दक्षिणां च 
ततो दत्वा नत्वा देवीं विसजयेत्‌ ॥२६॥। व्रतं समाचरेदेवं यावद्वर्षं त्रयोदश ॥। 
स्वर्णभाजनयुग्मं च प्रतिवर्ष विसर्जयेत्‌ ॥२७॥ ततश्चतुर्दशे वर्षं तदुद्यापनमाच 
रत्‌ ॥ शाम्भुहेरंबसहिता गौरी हैमी गजस्थिता ॥ २८॥। पूर्वोक्तविधिनापुज्या 
बासराणि त्रयोदश ॥। चतुर्दशदिने प्राप्ते संयता प्रातरुत्थिता ॥२९॥। कृतोपवा 
सनियमा सुस्नाता शुद्धवेइ्सनि ।॥। स्थापयित्वा ततो देवी नक्तं कुर्यात्ततोऽचंनम्‌ 
॥ ३० ॥ षरड्विशतिइच पात्राणि पूर्वोक्तानि विधानतः ।। पूर्वोक्तेरेव 
पक्वान्नेविन्यसेच्च पृथक्‌ पृथक्‌ ।। ३१ ॥ अन्यानि फलमूलानि पक्वान्नानि च 
कल्पयेत्‌ ॥। धूपदीपाक्षतेः पुष्पेशचन्दनेर्वरवाससा ॥। ३२॥। भक्त्यासमर्चयेददेवीं 
ततः पात्राणि तानि तु ॥ प्रदद्यात्पतिवत्नीभ्यः प्रतिमां च सदक्षिणाम्‌ ॥३३॥ 
सुवृत्ताय सुशीलाय विप्राय प्रतिपादयेत्‌ ॥ स्वयं कथं पुजयामीति मा त्वं 
चित्ते व्यथां कुरु ।। ३४ ।। अनादिव्रतमेतद्धि नात्र कार्या विचारणा ॥ देव्युवाच ॥। 
सौबर्णप्रतिमाहस्तिपात्रपुष्पाणि कल्पितुम्‌ ॥३५।। यस्या न शक्तिः सा नारी कथं 
कुर्याद्व्रतं विभो ॥। ईश्वर उवाच।। अझक्तौ मुद्गजः कार्य: प्रतिमा चापि मृन्मयी 
॥॥ ३६ ॥। यात्राणि वेणवान्येव पुष्पाणि ऋतुजानि चः ॥। अक्षतेस्तण्डुलेइचेव श्रद्धया 





१ दद्यात्‌ । २ कार्याणीति शेषः । 
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फलसाप्यते ।। ३७ ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। ततदचक्रे व्रतं गौरी ह्यलभद्वाञ्छितं 
फलम्‌ ॥ पूर्णत्रताच सा जाता भाग्यसौभाग्यसंयुता ॥३८॥। त्वमप्येतद्ब्रतं कुन्ति 
कुरु श्रद्धासमन्विता ॥। श्रुत्वा कृष्णवचः कुन्ती भू चिन्तातुराभवत्‌ ॥ ३९ ॥ 
असमर्था करिष्यामि ब्रतमेतत्कथं महत्‌ ।।गान्धारी चापि तच्छ्रत्वा ब्रतं कर्तं मनो 
दधे ॥ ४० ।। साभिमानाऽऽदिशत्पुत्रानाहरतृं मृदमुत्तमाम्‌ ॥। तस्याः शतेन पुत्राणा- 
सानीता शुभमृत्तिका ।। ४१ ॥ कृत्वा वारणगां गौरीं सपुत्रां सशिवां तथा ॥ 
ब्रतं त्वरितमारेभे तन्निशम्य विषादिनी ।। ४२ ॥। कुन्तो वाक्यमुवाचेदं गान्धारी 
पुण्यकारिणी ॥। यस्याः पुत्रशतं शक्तं शासने वतेते सदा ।। ४३ ॥। मम पञ्च- 
सुतास्तेऽपि न शक्ताः क्वापि कर्मणि ॥ श्रुत्वा तदर्जुनः प्राह मा मातविमना 
भव ॥ ४४ ॥। कि मुत्प्रतिमया कार्य त्वरया समुपाहर ॥ साक्षादिह हरं गौरी- 
सेरावतसिभाननम्‌ ॥। ४५ ॥। कृत्वा तत्पुजनं मातः सम्यक्‌ फलमवाप्स्यसि ॥ 
इत्युकत्वा त्वरितं पार्थो गङ्भातीरं समाहितः ।। ४६ ॥। तत्र तुष्टाव गौरीशं सुक्तैः 
श्रुति समीरितः ॥ तस्य तुष्टोऽभवच्छम्भुः 'समयाचद्वरं ततः ।। ४७ ॥ अर्जुन 
उवाच ॥। देवदेव गजासीनो गौरीहेरम्बसंयुतः ।। गृहाण पुजामागत्य मम मातुगृहे 
विभो ॥। ४८ ॥। तथंत्युक्त्वा गृहं तस्य तद्विधो हर आगतः ॥। साष्टाङ्ग प्रणता 
कुन्ती गौरीपुजा मथाकरोत्‌ ॥। ४९ ॥। उपचारेः षोडशभिनेवेद्यादिभिरुत्तमेः ॥। 
तुष्टा च भक्तिभावेन सा गौरी सा ततोऽब्रवीत्‌ ॥ ५० ॥ कुन्ति ते परितुष्टास्मि 
वरं वरय सुव्रते ॥। कुन्त्युवाच ॥। देहि में सवंसर्पात्त सवंसौख्यं सदोत्सवम्‌ ।। ५१॥। 
प्रयच्छ मम पुत्राणां सदा राज्यमनामयम्‌ ।। ममास्त्वव्याहता भक्तिस्त्वयि जन्मनि 
_ जन्मनि ॥ ५२ ॥ व्रतमेतत्तु यः कुर्यात्तव लोकमवाप्स्यति ॥ न दारिद्रं न वेधव्यं 
न झोको नापि दुष्कृतम्‌ ।। ५३ ।। न कृच्छ् नापि चापत्तिः कदाचित्संभविष्यति ॥। 
तथेत्युक्त्वा ततो गौरी सगजान्तरिधीयत ।।५४।। एतद्व्रतं सकलदुःखविनाशदक्षं 
सौभाग्यराज्यफलसाधनमाचरन्ति ॥ या योषितः सुखम नन्तमिहोपभुज्य गोरी 
समीपमुपयान्ति हि देहनाशे ॥ ५५ ॥। इति श्रीभविष्योत्तरपुराणे हस्तिप्गौरी- 
ब्रतं सोद्यापनं संपुर्णम्‌ ॥ अथ हस्तिगौरीपुजा-देशकालो संकोत्ये मम इह जन्मनि- 
जन्मान्तरे चाखण्डसोभाग्यप्राप्तय पुत्रपौत्रराज्यकामनया हस्तिगौरीव्रताद्गत्वेन 
बिहितं हेरम्बशम्भुसहितगौरीपुजनं करिष्ये तदङ्गत्वेन गणपतिपुजनं स्वस्तिवाचनं 
च करिष्ये इति संकल्प: ।। हस्तिगोरीं सदा वन्दे हृदये भक्तवत्सलाम्‌ ॥ शिवा ङ्भार्ध- 
स्थितामेकदन्तपुत्रण शोभिताम्‌ ॥ ध्यायामि ।। आगच्छ भो हस्तिगौरि ऐरावत 
गजस्थिते ॥। शंभुना च गणेशेन पार्षद: स्वसखीगणेः ।। आवाहनम्‌ ।। आसने स्वर्ण 
१ अर्जून इतिशेष : ।२ इदमेव गजगौरीत्रतत्वेन लोके प्रसिद्धम्‌ । 
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ध्त्याक्य सर्देशोभासमन्विते ॥ उपविश्य जगन्मातः प्रसादाभिमुखी भव ॥। आस- 
नम ॥ इद गडुनजल सम्यक्‌ सुवणकलशे स्थितम्‌ ॥। पाद्यार्थं ते प्रयच्छामि क्षाल- 

सि पदाम्बुजे ॥। पाद्यम्‌ ।। गन्धपुष्पाक्षतारक्तपुष्पतोयसमन्बितम्‌ ॥। स्वर्णाङ्गि 
स्कर्णपात्रस्थं गृहाणार्घ्यं नमोष्स्तु ते ॥ अधघ्यंम्‌ ॥ कर्ष्रैलामृगसदैः सुवासँरुप- 
इ भतस्‌ )। आचम्यतां महादेवि शिरं विमलं जलम्‌ ॥। आचमनम्‌ ।। नदीनद- 
समझु:हू त॑ पवित्र निर्मलं जलम्‌ ॥स्नानार्थ ते प्रयच्छासि प्रसीद जगदम्बिके ।। 

ह्तानंश ।। पयो दधि घृतं चेव साक्षिकं शकंरायुतम्‌ ॥। पञ्चांम॒तं स्नानार्थमर्पये 
भम्तवस्छऊ १? परुचामुतस्तानस्‌ ॥ मन्दाकित्याः समानीतं हेमास्भोरहवासितम्‌ ॥ 
स्नावाथ जळभानीत गृहाण जगदस्बिके ॥। शुद्धोदकस्नानम्‌ ।। कौशेयं बसनं दिव्यं 
क्युबा च समन्वितम्‌ ॥ उपवस्त्रेण संयुक्तं गृहाण परमेइवरि ॥। वस्त्रम्‌ ॥ 

शोपदोतर्‌ ।। चन्दनं च महहिव्यं कुंकुमेन समन्वितम्‌ ॥ विलेपनं भया दत्तं 
गृहाण वरद! भव ॥। चन्दनम्‌ ॥। कज्जलं चेव सिन्दूरं हरिद्राकुंकुमानि च ।। भक्त्या- 
पितानि से शौरि $सौभाग्यानि गृहाण भो ॥ सौभाग्य द्रव्याणि। नानाविधानि 
हृद्यानि सुगन्धीनि हृरप्रिये॥ गृहाण सुमनांसीशे प्रसादाभिमुखी भव ॥। पुष्पाणि ॥। 
धूर मनोहरं दिव्यं सुगन्धं देवताप्रियम्‌ ॥ दशाङ्गसहितं देवि मया दत्तं गृहाण 
सी ॥ धूपम्‌ ॥। तभोहुरं सर्वलोक चक्षुःसम्बोधकं सदा ॥। दीपं गृहाण मातस्त्वम- 
पराधशतापहे ॥। दीपम्‌ ॥ नानाविधानि भक्ष्याणि व्यञ्जनानि हर- 
प्रिये ॥ गृहाण देवि नेवेद्यं सुखदं सर्वदेहिनाम्‌ ॥। नेवेद्यम्‌ ।। गङ्भोदकं समानीतं 
मयाचमनहेतवे ।। तेनाचम्य महादेवि वरदा भव चण्डिके ॥ आचम० । करोद्दर्त- 
नम्‌ ।। रम्भाफलं दाडिमं च मातुलिङ्गं च खजुरम्‌ ॥ नारिकेरं च जम्बीरं फलान्ये- 
तानि गृह्यताम्‌ ॥ फलानि ॥। पुगीफलमिति ताम्बूलम्‌ ॥। हिरण्यगर्भेति दक्षिणास्‌ ।॥। 
नीराजयामि देवेशि कर्प्राद्यशच दीपकः ॥। हरहेरंबसंयुक्ता वरदा भव शोभने ॥। 
नीराजनम्‌ ॥ यानिकानि च पा० ॥। प्रदक्षिणाः ॥। नानाविधानि पुप्पाणि बिल्वपत्र 
युतानि च ॥ दूर्वाकुरेः संयुतानि ह्यञ्जलिस्था निगृह्यताम्‌. । मन्त्रपुष्पम्‌ ॥। 
अपराधस० ॥ नमस्कारः ॥। यस्य स्मृत्येति प्रार्थना ।| उपायमि० ॥। वायनम्‌ ॥। 
इति श्रीभविष्ये पुराणे हस्तिगोरीपुजाविधिः समाप्तः ॥। 

हस्तिगौरोत्रत--ऊुन्ती वनसे जब उत्तम हस्तिनापुर आगई तथा पांचों पुत्रोके साथ राजाने उसका 

मान किया ।॥१।। तब उसकी कुशल पूछनेके लिये कृष्ण द्वारिकासे आये कुन्तीने अभिनन्दन किया । जब 
देवदेव जनार्दन सुख पूर्वक बैठ अये तब कुन्तो आनन्दमें आकर कुछ पूछने लगी कि, हे परंतप ! आज में 
धन्य हूं सनाथ हूं और कृतकृत्य होगई हूं ।।२।।३॥। क्योंकि, हे यडुकुलेइवर ! आपने मेरेपर कृपा की यदि 
कहूँ € _ __पपपपपतपरनरननिाैम+ 


१ सौभाख्यदानीत्यर्थ: 
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मुझपर पूरे प्रसन्न हुँ तो कोई ब्रत सुनावे ॥४॥। जिसके कियेसे में पुत्रोंके साय राज भोगं ।श्रीकृष्ण बोले कि, 
हे कुन्ति ! सें एक श्रेष्ठ ब्रत कहता हूं ।॥५।। जिसके कियेसे सुख सन्तान घन और घान्य होता है तया उसीसे 
' दुष्कृत और पापोंका निराकरण करके पुत्रोंके साथ राजके सुखका भोग करेगी ॥६॥ स्वस्यचित्तके साय 
हस्तिमौरीब्रत करिये जिसे कि, भक्तिभावके साथ करके वांछित फल मिल जाता है ॥।७।। कुन्ती बोली कि, 
हे नाथ ! जो आपने देत कहा है उसका विधान कया है ? हे वीर जनार्दन ! इसे पहिले किसने किया यह 
मुझे बतादे ॥८॥ श्रीकृष्ण बोले कि, कंलासके शिखरपर पहिले जब कि, सूर्यनारायण हस्तनक्षत्र पर थे 
तब देवी गौरीने दिनमें सोती वार स्वप्न देखा ॥९॥ कि, शिवजीका आधा देह वुषके अर्धभाग तया आघादेह 
चन्द्रकलासे अन्वित था उसी समय पार्वतीको नोंद भंग हो गई और उठकर शिवजीके पास आई ।।१०॥ 
देवदेव शिवजीको प्रणाम कर सुन्दर मन्दहास करते हुए कहा कि, हे देव ! मेंने आपको स्वप्नमें खंडित देहसे 
देखा है ॥। ११॥। यह क्या बात है? मुझे बता दीजिए क्योंकि, मेरा मन तप रहा है । शिव बोले कि, पहिलेंही 
तुम्हें रोक दिया था कि, जब सूर्य्यं हस्तनक्षत्रपर चला जाय ॥१२॥ तो दिनमें न सोना ,उसका फल देख 
लिया यह उसीका फल है । हे देवि ! जिस कारण तुमने मुझे खंडित देखा बह में तुम्हें बताता हूं ॥१३॥ जब 
तुमने मेरी आराघनाको इच्छासे ब्रत किया था वह तुमने बिनाही पुरा किये छोड दिया, मेरी भेंटभी नहीं 
किया ॥१४॥ न पुरे कियेगये व्रतका जो दोष हुआ उसोसे आपने मुझे वेसा देखा--अब आप हस्तिगोरीब्रत 
करें ॥१५॥ जिसके कियेसे अपुणं ब्रत पुरा होजायगा तथा इसके कियेसे सब संपत्ति और बेटा नातियोंका 
सुख मिलता है ॥१६॥ देवी बोलो कि, हे नाय । आपके उपदेश दिये हुए व्रतको करूंगी इसका कब आरंभ 
करे, इसको विधि क्या है, किसका पूजन होता है ? ॥१७॥ शिव बोले कि, जिस दिन हस्त नक्षत्रपर सूर्य 
उदय हो उस दिन सोनेका उत्तम हाथी बनवावे । सोनकी शिव पार्वती और गणेशकी सब अलंकारोसे अलंकृत 
हुई प्रतिमाको उसके ऊपर विराजमान करे ।।१८।। १९॥ प्रतिदिन सोनेके पुष्प मुक्ताफल नेबेद्य और चन्दनसे 
पूजे, प्रतिदिन कथा सुने ॥२०॥ चौदहरवे दिन पवित्र मनके साथ स्नान कर शुद्ध वस्त्र पहिन शान्तिभावके 
साथ सूर्य्यको अर्ध्यं दे ॥२१॥ लिपे हुए पुजाघरमें प्रतिमाको विराजमान करे, दोनों सोनेके वर्तन शुभ पकाये 
हुए तरह तरहके पक्वाल्नोंसे भरकर वायनेके लिये रख तथा और भी शुभ मूल फल लाकर रखे ॥२२॥२३॥ 
सोनेके फूल तथा अनेक तरहके सुगन्धित फूलोंसे एवं शुभ चन्दन पत्र और अक्षतोसे देवीका पूजन करे ।।२४॥ 
हर और हेरंबके साथ गौरीका ध्यान करे, शुभ तरह तरहके पक्कान्नोंसे भरे हुए जो दोनों सोनेके पात्र थे 
उन्हें सुहागिन स्त्रीको दे दे, पीछे दक्षिणा देकर देवीका विजन करदे ॥२५॥॥२६॥ इस तरह तेरह वषं इस 
ब्रतको करे तथा प्रतिवर्ष सोनेके दोनों बर्तन देता चला जाय ॥२७॥ उद्यापन--तो इसके पीछे चौदहवें 


वर्ष करना चाहिए, शिव और गणेशजीसहित गौरीकी स्वर्णमृति सोनेके हायोपर विराजमान करे ।।२८।। 
पहिली कही हुई रीतिसे तेरह दिनतक पूजन करे, इन दिनोंमें पुरे संयमके साथ रहे, पीछे सुबह ही उठकर 
॥२९॥ उपवासके नियमोंको करके स्नान करे, पोछे शुद्ध घरमें देवीको स्थापना करके रातको देवीका पुजन 
करे ।।३०॥। छब्बीस सोनेके पहिले जसे पात्र तरह तरहके पक्वान्नोंसे भरकर अलग अलग रख दे।।३१॥। 
दूसरे पके हुए फल मूल रखे । धूप, दीप, अक्षत, पुष्प, चन्दन और अच्छे कपडोंसे ।।२२।। भक्तिके साय 
देवीका पूजन करे । पीछे उन पात्रोको सुहागिन स्त्रियोंको दे दे, तया दक्षिणासहित उस प्रतिमाको ।।३३॥ 
सुबुत्तवाले सुशील ब्राह्मणके लिए दे दे । यदि तेरे मनमें यह बात हो कि, अपनी मूर्तिको कंसे पूज्‌ इस बातको 
तो चिन्ता हो मत करना । क्योंकि, यह ब्रत अनादि है । यह सुनकर देवी पूछने लगी कि, जिसको शक्ति 
प्रतिमा हाथी पात्र और पुष्प ये सब सोनेके बनानेकी शक्ति न हो तो वह स्त्री इस व्रतको कंसे करे ? यह सुन 
शिवजी बोले कि, यदि शक्ति न हो तो मिट्टीके ही हाथी और प्रतिमा बनाले।।३४।।३६॥। यांसके पात्र और 
ऋतुके पुष्प हों, अक्षत और तण्डुलोंद्वारा श्रद्धासे सब फल पाजाता है ।।३७।।श्रीकृष्ण बोले कि, इसके पीछे 
गौरीने यह व्रतकिया उसे इसके कियेसे उत्तम लाभ मिला, उसका ब्रत पुरा होगया भाग्य और सौभाग्यसे युक्त 
होगई ॥३८॥ हे कुन्ति ! तु भी इस व्रतको अद्धाके साथ कर । कृष्णजोके ये वचन सुनकर कुन्तो एकदम 
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चिन्तासे व्याकुल होगई ॥।३९।। और बोली कि, में तो असमर्थ हूं इस बडे भारी व्रतको कंसे करूंगी ? वहां 
रान्धारी भी सुन रही थो । उसने भो इस ब्रतको सुनकर करनेका विचार किया ।।४०।। उसने अभिमानके 
साथ अपने बेटोंको उत्तम मिट्टी लानेके लिए कह दिया, उसके सौ बेटे थे, अच्छी सुन्दर मिट्टी ले आये ।।४१॥। 
मिट्टीका हाथी बना उसपर गणेश और शिवजीसहित शिवाको विराजमान किया । झट व्रत प्रारंभ करदिया” 
यह्‌ सुन कुन्तोको बड़ा भारी विषाद हुआ ।।४२॥। कुन्ती बोली कि, गान्धारी पुण्यात्मा है, उसके सौ पुत्र 
सदाही उसके हुक्ममें रहते हें ।।४३॥। मेरे पांच बेटे हें । बे भी किसीकाम लायक नहाँ हैं, माके ऐसे वचन सुनकर 
अर्जुन बोला कि, ए मा ! उदास क्यों होती है ? ।।४४॥। मिट्टीकी प्रतिमाका क्या करेगी आप अपने पूजनका 
सामान तयार करे, साक्षात्‌ हरगौरी गणेश और ऐरावत हाथीको तेरे घर ही बुलाता हूं ॥४५॥॥ उनका 
पूजन करके अच्छी तरह फल पाजायगी यह कहकर अर्जुन गंगा किनारे आया ॥४६॥ श्रुतिके कहे शिव 
सुक्तोसे शिवजीको प्रसन्न करने लगा, शिवजी प्रसन्न हुए उसने उनसे वर मांगा कि,।।४७॥। हे देवदेव ! 
आप गणेश गौरी समेत हाथौपर चढकर मेरे घरपर आ मेरी माताकी पूजा ग्रहण करें ।।४८।। उसके इतने 
बर मांगनेपर शिवजी वेसेहो उसके घर चले आये, कुन्तीने साष्टाक्ड प्रणामकरके गौरीकी पुजा की ।।४९॥ 
सोलहों उपचारोंसे तया उत्तम नैवेद्योसे गौरीको पूजकर भक्तिभावसे स्तुति की । पीछे भवानी कुन्तीसे 
बोली कि ।।५०॥। हे कुन्ति ! में तुझपर परम प्रसन्न हुई हूं, हे सुव्रत ! वर मांग । कुन्ति बोली कि, हे देवि ! 
मुझे सब संपत्ति सर्व सौख्य और सदा उत्सव दे ।।५१॥। मेरे पुत्रोंको दुख रहित राज्य दे, जो सदा रहे, मेरी 
तो आपमें हर जन्ममें निरन्तर भक्ति हो ॥५२॥ जो कोई आपके इस व्रतको करे वह आपके लोकको पाजाय। 
दारिद्रय, वेधव्य, शोक, और दुष्कृत ।।५३॥। कष्ट और अति आफत कभी भी न हों । गौरीने कहा कि, अच्छा 
ऐसा ही होगा, पीछे गौरी देवी गज समेत अन्तर्धान हो गई ।।५४।। सब दुखोंके नाश करनेमें पुर्ण समर्थ तथा 
सौभाग्य और राज्यरूपी फलके साधन इस ब्रतको जो कोई स्त्री करती है वह यहां अनन्तसुखोंको भोगकर 
शरीरके अन्तमें गौरीके समीप चली जाती है ।।५५।। यह्‌ श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ हस्ति गौरीब्रत 
उद्यापनसहितपूरा हुआ ॥ हस्तिगौरीपुजा--देश काल कहकर मेरे इस जन्म और दुसरे जन्मोंमें अखण्ड 
सौभाग्यको प्राप्तिके लिए तथा पुत्र पौत्र और राज्यको कामनासे हस्तिगौरीव्रतके अंगरूपसे कहे गये गणेश 
और शिवसहित गौरीका पूजन में करूंगी पुजनके अंग होनेके कारण गणपतिपुजन और स्वस्तिवाचन भो 
करूंगी ऐसा संकल्प करे । में हृदयमें सदा हस्तिगौरीको वन्दना करती हूं । शिवके अर्घाङ्गमे स्थित तथा एक 
दांतके पुत्र गणेशसे सुशोभित रहती है । में हस्तिगौरीका ध्यान करती हूं इससे ध्यान; हे हस्ति गौरि ! शंभु 
गणेश पार्षद और सखीजनोंके साथ ऐरावत हाथीपर बेठी हुई आजा में ऐसी हस्ति गौरीका आवाहन करती 
हूं इससे आवाहन; सब शोभाओंसहित सोने और रत्नोंसे सुशोभित आसन पर हे जगत्‌की मात ! विराजमान 
होकर, कृपाकर इससे आसन; “इदं गंगाजलम्‌' इससे पाद्य; 'गन्धपुष्पाक्षता' इससे अर्ध्यं; 'कर्प्रेला' इससे 
आचमन; 'नन्दीनदस०' इससे स्नान; “पयोदधि०; पञ्चामृतस्नान' “मन्दाकिन्याः समानीतम्‌' शुद्धयानीसे 
स्नान, कौशोयं वसनं’ ससे वस्त्र, यज्ञोपवीत; 'चन्दनं च' इससे चन्दन; 'कज्जलं' इससे सौ भाग्यद्र व्य; 
'नानाविघानि' इससे पुष्प; “धूप मनोहरं' इससे धूप; 'तमोहरं' इससे दीप; 'नानाविघानि' इससे नेवेद्य, 
“गंगोदकम्‌? आचमन; करोद्वतन; रंभाफलम्‌ इससे फल; 'पुगोफलम्‌; इससे ताम्बूल; 'हिरिण्यगर्भ' 
इससे दक्षिणा; 'नीराजयामि' इससे नीराजन; यानि कानि च पापानि' इससे प्रदक्षिणा 9 pi 
इससे मन्त्रपुष्प; “अपराधस ०” इससे नमस्कार. 'यस्य स्मृत्या' इससे प्रार्थना समर्पण करे । “उपायनमि,' 


इससे वायना दे । यह श्रीमविष्यपुराणकी कही हस्तिगौरीकी पूजाविधि पुरी हुई ॥ 





[ कृष्माण्डी- हिन्दीटीकासहित (१०५५) 








अथ कृष्माण्डीव्रतम्‌ 


युधिष्ठिर उवाच ॥ कृष्ण कृष्ण महाभाग ब्रह्मरुद्रादिवन्दिता ॥ ब्रत- 
धर्सास्त्वया प्रोक्ताः श्रुतास्ते सकला मया ॥। १ ॥। इदानीं श्रोतुमिच्छामि ब्रतमेक 
कृपानिधे ॥। कृतेन येन पापानि विलयं यान्ति तत्क्षणात्‌ ॥। २॥। सन्ततिवंधंत नित्यं 
सौभाग्यं च धनादिकम्‌ ॥। अल्पायासं महापुण्यं सवकामसमृद्धिदम्‌ ॥ ३ ।। कथय- 
स्वेन्दिराकान्त कृपा यदि ममोपरि ॥। श्रीकृष्ण उवाच ॥। साधु पुष्टं महाराज त्वया 
कुरुकुलोज्भूबव ॥।४॥। वच्मि सर्वं विधानेन यद्व्रतं जगतो हितम्‌ ॥। व्रतस्थानां महा- 
पुण्यं कूष्माण्डयाख्यमनुत्तसम्‌ ॥ ५ ॥। तच्छुणुष्व महाभाग स्त्रोणांचापि सुखो- 
दयम्‌।। सर्वेसंपत्करं राजन्‌ पुत्रपौत्रप्रवर्धनम्‌ ।॥।६।। नारदेन यदाख्यातं चन्द्रसेनाय 
भूपते ॥ आर्यावते पुरा कश्चिच्चन्द्रसेनो महीमतिः ॥। ७ ॥ नारदं परिपप्रच्छ 
पुत्रपौत्रपदं व्रतम्‌ ॥। चन्द्रसेन उवाच ॥। देवष सर्वधर्मज्ञ सवेलोकनमस्कृत ।। ८ ॥ 
त्वत्समो नास्ति लोकेषु हितवक्ता परो नुणास्‌ ॥। अद्य मद्भाग्ययोगेन संजातं दशनं 
तव ॥ ९ ॥। पुच्छाम्येकमिदानों त्वासात्म श्रेयस्करं परम्‌ ॥। दानं धर्म व्रतं वापि 
बद सत्पुत्रदायकम्‌।। १० ॥ इदं राज्यं धनं वापि विना पुत्रेण मे प्रभो ॥। निष्फलं 
सुनिशार्द्ल कृपया सफल कुरु ॥ ११ ॥ कृष्ण उवाच ॥। इति तद्वचनं श्रुत्वा नारदो 
मुनिसत्तमः ॥। चन्द्रसेनमुवाचेदं ब्रतं गोप्यं सुरंरपि ॥ १२ ॥ नारद उवाच ॥ 
चन्द्रसेन महाभाग सुरुच्या प्रियया सह ॥ व्रतं कुरु मया प्रोक्तं कष्मांडयाः सवं- 
सिद्धिदम्‌ ॥ १३ ॥ कृतेन तेन राजेन्द्र भविष्यन्ति महाबलाः ॥। सत्पुत्राः पर- 
धर्सज्ञा वीर्यवन्तो बहुश्रुताः ।। १४ ॥। आयुष्मन्तोऽतिकुशला राज्यपालनतत्परः ।। . 
श्रीकृष्ण उवाच ॥। तच्छ त्वा नारदेनोक्तं चन्द्रसेनोऽतिधासिकः ।॥। १५ ॥। व्रतं 
चकार कूष्माण्ड्याः पुत्राणां प्राप्तये किल ॥। अष्टौ जाताः सुतास्तस्य दिक्पाल- 
समतेजसः ॥। १६ ॥। सुरूपः सुमुखः शान्तः सुप्रसादोऽथ सोमकः ।। चन्द्रकेतुः 
सदानन्दः सुतन्तुरच यथाक्रमात्‌ ॥॥ १७ ॥ पुत्रेस्तेः सह धर्मात्मा सुरुच्या भार्यया ` 
सह ॥ सन्तोषं परमं प्राप देवब्राह्मणपुजकः ॥। १८ ॥। कूष्माण्डीव्रतमाहात्म्यादय- 
त्पुरा मनसीप्सितम्‌ ॥। तत्सवं प्राप्य राजेन्द्रः 'कृतक्ृत्यो बभूव ह ॥ १९ ॥ श्रीकृष्ण 
उवाच ॥ त्वमपीदं व्रतं राजन्समाचर यथाविधि ॥। द्रोपद्या सह धर्मज्ञ सर्वान्का- 
मानवाप्स्यसि ॥ २० ॥ युधिष्ठिर उवाच ॥। कतंव्यं तु कदा कृष्ण विधि तस्य 
बदस्व मे ॥ कस्मिन्मासे तिथौ कस्यां रोपणीयाथवा भवेत्‌ ॥ २१ ॥ श्रीकृष्ण 
उवाच ॥ वेशाखस्यासिते पक्षे चतुर्दश्यां नराधिप ॥। शुचौ देशे स्थलं शोध्य 
कूष्माण्डो रोपयेदथ ॥। २२ ॥ षण्मासं पुजयेन्नित्यं षण्मत्रेर्नामभिः सह ।। ब्रह्मणा 
भिभितासि त्वं सावित्र्या प्रतिपालिता ।। ईप्सितं मम देवि त्वं देहि सौभाग्यदे नमः 
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॥ २३ ॥ सौभाग्यदाये०।। आषाढे पूजयिष्ये त्वां मातः स्वसुखाय हि। आशां 
कुरुष्व सफलां सर्वेकामप्रदे नमः ॥ २४ ॥। सर्वकामदाये०॥। श्रावणे पूजयिष्यामि 
अक्तविघ्नविनाशिनि ॥। कूष्माण्डीं बहुबीजाढयां पुत्रदे त्वां नमोऽस्तु ते ॥ २५ ॥ 
पुत्रदाये० ॥। भद्रे भाद्रपदे शुओ भद्रपीठोपरि स्थिते ॥ पुजयिष्यामि सातस्त्वां 
घनदाये नमोनमः ॥ २६ ॥। धनदाये नमः ।। आदिवने पूजयिष्यामि बहुबीज- 
प्रपूरिते ॥। कूष्माण्डीनामसंयुक्ते फलदे त्वां नमोनसः ॥। २७ ॥। कूष्माण्डचे० 
कातिक पूजयिष्यामि सफलां सकलां शुभाम्‌ ॥। सुखदे शुभदे मातर्मोक्षदे त्वां नमो- 
नमः ।। २८॥। मोक्षदाये नमः ।। षण्मासं पुजयेदेवं कूष्साण्डीं धर्मनन्दन ।। उद्यापनं 
ततः कुर्याच्चतुर्दक्यां नराधिप ॥ २९ ॥। कूष्माण्डीं परितः कुर्यान्मण्डपं तोरणा- 
न्वितम्‌ ॥। चतुर्ह्वारसमायुक्तं पताकाभिरलंकृतम्‌ ।। ३० ॥। तन्मूल देदिकां चेव 
चतुरस्रां तु कारयेत्‌ ॥। ततः कृत्वा स्वणंमयीं कूष्माण्डीं सफलां शुभाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सौभाम्यद्रव्यसंयुक्तां पुष्पमालाभिरादृताम्‌ ।। वेदिकायां स्थापयेत्तां वस्त्रालंकार- 
भूषिताम्‌ ॥। ३२॥। तदग्ने सर्वतोभद्रं नानारत्नैः प्रकल्पयेत्‌ ॥। तस्मिन्‌ संपुजयःद्भ प 
सर्वतोभद्रदेवताः ॥। ३३ ॥। तत्र' संस्थाप्य कलशा वस्त्रयुग्मेन वेष्टितम्‌ ॥। अव्रणं 
फलसंयुक्तं पञ्चरत्नसमन्वितम्‌ ॥ ३४ ॥। जलम्रपुरितं गन्धपुष्पपल्लवसंयुतम्‌ ॥। 
तथेव स्थापयेद्ब्रह्मसावित्र्योः प्रतिमे शुभे ।। ३५॥। सुवर्णनि्िते ब्रह्मजज्ञानमिति 
संत्रतः॥। प्रणोदेवीति मंत्रेण पुजयत्ते तथेव च ॥ ३६॥। षोडजेरुपचारेरच 
कूष्मांडीं मूलमंत्रतः ॥। कूष्माण्डये कामदायिन्ये ब्रह्माण्ये ते नमोनमः ।। ३७ ॥ 
नमोऽस्तु शिवरूपिण्ये सफलं कुरु में व्रतम्‌ ॥। एवं कृत्वा महाराज पुजनं सर्वकाम- 
दम्‌ ॥। ३८ ॥। रात्रौ जागरणं कृत्वा गीतवाद्यादिमङ्गलंः ।। कथां श्रुत्वा विधानेन 
यथोक्तां राजसत्तम ।। ३९ ॥। ततः प्रभाते पूर्णायां जुहुयात्तिलसपिषा ॥। पूर्वो- 
क्ताभ्यां च मंत्राम्यासष्टोत्तरशताहुतीः ॥। ४० ॥ होमशेषं समाप्याथ आचार्य 
पुजयेन्षूप ।। तोषयेच्च सपत्नीकं वस्त्रालझकरणेः शुभेः ।। ४१ ।। षड्विप्राइचाथ 
संपुज्य दक्षिणावस्त्रभूषणेः ॥। ततो दानं च कुर्वीत कूष्माण्डया दक्षिणायुतम्‌ 
॥ ४२ ॥। दानमंत्रः कूष्माण्डीं बहुबीजाढयां वस्त्रालंकारभूषिताम्‌ ॥। दक्षिणा- 
कलशोपेतां हेभकूष्माण्डिसंयुताम्‌ ॥ ॥। ४३ ॥। सावित्रीब्राह्मसंप्रौत्यं गृहाण 
द्विजसत्तम ।। ततः पीठेन सह गां वस्त्रालडकारभूषिताम्‌ ।। ४४ ॥। त्रतसम्पृतिसि- 
द्वर्थमाचार्यायं निवेदयेत्‌ ॥| ततश्च शक्त्या विप्रेन्द्रान्‌ भोजये-ट्ूक्तिसंयुतः ॥ 
॥ ४५ ॥ दक्षिणां च ततो दद्याद्व्रतसम्पू्िहेतवे ।। एवंकृते महाराज ब्रते सर्वे- 


१ कूष्मांडीमूले ।२ सवंतोभद्रे । 


[ कृष्माण्डी- हिन्दीटीकासहित (१०५७) 





सुखप्रदे ॥ ईप्सिताल्लभते कामाज्नात्र कार्या विचारणा ॥ ४६ ।। इति श्रीपद्म- 
पुराणे कूष्साण्डीव्रतं सोद्यापनं सम्पुर्णम्‌ ॥। 


कृष्माण्डीब्रत--लिखते हें । युधिष्ठिरजी बोले कि, हे ब्रह्मा रुद्र आदिसे बन्दित महाभाग कृष्ण ! 
जो आपने ब्रत धर्म कहे हें वे मेन सब सुन लिये हैं ॥१॥। इस समय एक ऐसा ब्रत सुनना चाहता हूं हे कृपानिधे 
जिसके कियेसे पाप उसी समय नष्ट हो जायें ।।२।। इससे सदाही सौभाग्य धन और सन्ततियाँ बढती हा 
थोडा परिश्रम आर बड़ा भारी पुण्य है । सभी काम और समुृद्धियोंका देनेवाला है ॥।३॥। हे लक्ष्मोके 
प्यारे ! यदि मुझपर कृपा हो तो । श्रीकृष्णजी बोले कि, कुदवंशमें होनेवाले श्रेष्ठ राजन्‌ ! तुमने अच्छा 
पुछा ॥।४॥। में उस व्रतको विधानके साथ कहता हूं । जिससे संसारका हित है जो ब्रत करें उनको महापुण्य 
है वो श्रेष्ठ कृष्मांडीक्षत है ॥।५।। हे महाराज ! सुनो वह स्त्रियोंके भी सुखका उदय है वो सब संपत्तियोंका 
करनेवाला तथा पुत्र पौत्रोंका बढानेवाला है ।।६।। नारदजीने इसे चन्द्रसेन राजाको कहा था। पहिले आय्यावतं 
देशमें एक चन्द्रसेन नामके राजा थे ।।७॥। उसने पुत्र पौत्रोंका देनेवाला एक व्रत नारवजीसे पूछा था चन्द्रसेन 
बोला कि, सब लोकोंसे वन्दित सभी धर्मोंके जाननेवाले हे देवर्ष नारद ! ॥।८।। लोकोंमें आपके बराबर कोई 
- वकता नहीं है । आज मेरे भाग्यसे आपके दर्शन हो गये ॥।९।। में अपने परम कल्याणका करनेवाला एक 
ध्म पुछता हूं । कोई अच्छे पुत्रका दाता दान धर्म वा व्रत जो हो सो कहिये ।।१०॥। हे मुनिशार्दूल ! कृपा करके 
इसे सफल करिये ॥।११॥। कृष्ण बोले कि, उनके ये वचन सुनकर मुनिसत्तम नारद चन्द्रसेनको ऐसा ब्रत 
बताने लगे जिसे कि, देवताभो नहीं जानते थे ॥२५॥ नारदजी बोले कि, हे महाभाग चन्द्रसेन ! तुम अपनी 
प्यारी पत्नी सुरुचिके साथ मेरे कहे हुए सभी सिद्धियोंके देनहारे कृष्मांडीके व्रतको करो ॥१३॥ उसके 
कियेसे हे राजेन्द्र ! परम बलवान्‌ धर्मज्ञ अनेकों शास्त्रोंके ज्ञाता पुत्र मिलेंगे ।।१४।। वे बडी उमरवाले कुशल 
और प्रजापालनमें तत्पर होंगे । श्रीकृष्णजी बोले कि, धार्मिक चन्द्रसेनने नारदजीके ऐसे वचन सुनकर 
॥।१५॥ पुत्रोंकी प्राप्तिके लिये कूष्मांडीका व्रत किया । इस व्रतके प्रभावसे उसके आठ पुत्र दिगपालकोंसे 
प्रतापी हुए ॥।१६।। उनका सुरूप, सुमुख, शान्त, सुप्रसाद, सोमक, चन्द्र केतु, सदानन्द और सुतन्तु नाम था 
॥।१७॥। धर्मात्मा राजा उन पुत्रों और सुरुचि स्त्रीके साथ देव और ब्रह््मणोंकी सेवा करता हुआ परम सन्तोष 
को प्राप्त हुआ ॥१८॥ इस कुष्मांडीके ब्रतकेप्रभावसे वह सब मिलगया जिसे कि, वह चाहता था। इससे वो 
कृत्यकृत्य हो गया ॥। १९॥। श्रीकृष्णजी बोले कि, हे धर्मज्ञ ! हे राजन्‌ ! तुम भी इस व्रतको विधिपूर्वक ब्रौपतीके 
साथ करो कामोको पाजाओगे ।।२०॥। युधिष्ठिरजी बोळे कि, हे कृष्ण ! इस व्रतको कब करना चाहिये ? 
इसकी विधि मुझे कृपा करके बतादीजिये । किस मासको किस तिथिमें कूष्मांडीका रोपण करना चाहिये 
श्रीकृष्णजी बोले कि, वैशाख शुक्ला चतुदर्शीका दिन पवित्र देशम स्थल शुद्ध करके कूष्मांडी लगावे, रोज 
छःमासतक छमंत्र और नामोसे पुजे । हे कृष्मांडि ! तुझे ब्रह्माने बनाया तथा सावित्रिने पाला है मेरे चाहे 
हुएको दे दे । हे सौभाग्योके देनेवाली ! तेरे लिए नमस्कार है ।।२२।।२३॥। सौँभाग्योंके देनेवालीके लिए 
नमस्कार है । हे मात ! आषाढ मासमे सब सुखोंके लिए तुझे पुजूंगा, मेरी आशा सफल कर, हे सब कामोंके 
देनेवाली । तेरे लिए नमस्कार है ॥२४॥। सब कामोंके देनेवालीके लिए नमस्कार है । हे भक्तोंके विघ्नोंको 
नष्ट करनेवाली ! श्रावणमें बहुतसे बीजोंवाली तुम कूष्माण्डोको पजूंगा, हे पुत्रोंके देनेवाली ! तेरे लिए 
नमस्कार है ।।२५॥। पुत्रोंके देनेवालीके लिए नमस्कार है । हे भद्रपीठपर विराजी हुई भद्रे मात ! में तेरा 
भाद्रपदमें पूजन करती हूं, तुझ धनदाके लिए वारंवार नमस्कार है ॥२६॥ घनदाके लिए नमस्कार । है 
बहुतसे बीजोंसे भरी हुई कूष्माण्डीनामसे संयुक्त तुझे आर्चिनमें पुजती हूं, हे फलोंके देनेवाली ! तेरे लिए 
नमस्कार है ॥२७॥ कूष्मांडीके लिए नमस्कार । हे सुख शुभ और मोक्षके देनेवाली मात ! तेरे लिए वारंवार 
नमस्कार है, कातिकमें सकल शुभ सफल तुझे पुजूंगी ।।२८॥। मोक्षको देनेवालीके लिए नमस्कार । हे घमंदन्दन ! 
इस तरह मासतक कूष्माण्डीका पुजन करे ॥। उद्यापन--इसके पीछे चतुदशोके दिन करे ॥२९॥ 
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कूष्साण्डोके चारों ओर मंडप बनावे, तोरण और वन्दनवार लटकाचे चार हार बनावे पताकाओंसे अलंकृत 
करे ॥३०॥ उसके मूलमें चौकूटी बेदी बनावे, पीछे फल समेत सोनेकी कूष्माडी बनावे ।।३१॥ उसे सौभाग्य 
द्रव्य और पुष्पमालाओंसे ढकदे, वस्त्र और अलंकारोंसे भूषित करके उसे वेदीपर स्थापित कर दे ॥३२॥ 
उसके अनेक रंगोंका सर्वतोभद्र बनावे, उसमें उसके सब देवताओंका पुजन करे ।।३३।। उसपर कलश स्थापित 
करे, उसे दो चस्त्रोंसे वेष्टित कर दे, उसपर विधिपूर्वक कलश स्थापित करे उसमें फल और पञ्चरत्न 
डाले ।। ३४।। जलसे भरे गन्ध, पुष्प, पल्लव डाले, उसपर ब्रह्माजी और सावित्रिकी सुन्दर प्रतिमाएँ विराजमान 
कर ॥।३५॥ “ब्रह्मजज्ञानम्‌” इस मंत्रसे ब्रह्माको तथा “प्रणोदेवौ” इस मंत्रसे सावित्रिकी पुजाकरे 
॥३६॥ मूलमंत्रसे सोलहो उपचारोंसे कूष्मांडीका पुजन करे “तुझ कामदाँयिनी ब्रह्माणी कुष्माण्डीके लिये 
वारंवार नमस्कार है । मेरे व्रतको सफल कर” हे महाराज ! इस तरह सब कामोंके करनेवाले पुजनको 
करके ।।३७।।३८॥। रातको मांगलिक गाने बजानोंके साथ जागरण करे । हे राजसत्तम ! विघानके साथ 
कथा सुने ॥।३९॥ प्रातःकाल तिल घीसे पहिले कहे मन्त्रोंसे एकसो आठ आहुति दे ।॥४०॥ होमझेषकी 
समाप्ति करके आचार्य्यंका पुजन करे, वस्त्र और अलंकारोंसे समत्नीक आचार्य्यो पुर्ण प्रसन्न करे ॥४१॥ 
दक्षिणा वस्त्र और भूषणोंसे छः ब्राह्मणोंका पुजन करे पोछे दक्षिणाके साथ कूष्माण्डीका दान कर दे ॥४२॥ 
दानमन्त्रबहुतसे बीजोंसे भरीहुई तथा वस्त्र और अलंकारोंसे भूषित सोनेकी कूष्माण्डी और दक्षिणा तथा ' 
तथा कलशके साथ ब्रह्मा और सावित्रोको प्रसन्नताके लिए देता हूं, हे श्रेष्ठ ब्राह्मण ! इसे ग्रहण कर, इसके 
बाद सिहासनके साथ वस्त्र और अलंकारसे सुशोभित गऊको ।।४३।।४४॥। ब्रतको पुतिके लिए आचार्य्यंको 
भेंट कर दे । झाक्तिके अन्‌ सार भक्तिपूर्वक सुयोग्य ब्राह्मणोंको भोजन करावे ।।४५।। पीछे ब्रतको पुतिके 
लिए दक्षिणा दे, हे महाराज, ! इस तरह सब सुखोंके देनेवाले इस ब्रतके पुरा कर लेनेपर मनोरथोंको पाजाता 
है, इसमें विचार न करना चाहिये ॥४६॥ यह श्रीप्मपुराणका कहाहुआ कूष्माण्डीव्रत उद्यापनसहित 
पूरा हुआ ॥। 


अथ कर्केटीव्रतम्‌ 


ऋषय ऊचुः ॥। कथितानि त्वया साधो श्रेयांसि सुबहून्यपि ॥। आख्यानानि 
विचित्राणि चतुवंगफलान्यपि॥। १॥। पुण्यानि च ब्रतान्यादौ तत्फलान्यपि भागश:।। 
स्वर्ग।+नभूतानि निःश्रेयसकराण्यपि ॥ २ ॥ तत्र यद्भवता प्रोबतं योषिद्वेधव्य- 
नाशनम्‌ ॥।पुत्रपौत्रादिजनक भर्तुरारोग्यदायकम्‌ ॥ ३ ॥ कामभोगप्रदं चान्य- 
द्व्रतमस्तोति सुतज ॥। तड्जवान्त्रतक॑ पुण्यं वक्तुमर्हस्यशेषतः ।॥ ४। ।येन चीर्णेन 
सर्वज्ञ न वेधव्यमवाप्नुयात्‌ ॥ ईप्सितताल्लभते कामान्‌ भर्तुरायुइच शाइवतम्‌ 
॥ ५ ॥ एवं निशम्य सुनिवर्यवचो विशेषप्रइनप्रहृष्टवदनः स तु सुतसुनुः ।। आनन्दः 
यन्मुनिसदस्सुवचोसृतोदेः प्रोवाच शौनकमिदं बहुदीक्षिताग्त्यस्‌ ॥ ६ ॥। सुत 
| उवाच ॥ साधुप्रदनो महाभागा भवद्डूर्य उदाहृतः ॥। तद्वक्ष्ये च यथाज्ञानं श्रुत 
! चो जनकाद्‌ ध्रुवम्‌ ।। ७ ॥ योषिन्मूलो हि संसारः पुंसः श्रेयोविधायकः ।। योषि- 
¦ तोपि महाभागास्तारयन्ति निजं पतिम्‌ ॥ ८ ॥ आपङ्भयो नरकेभ्यदच पाति- 
| ब्रत्यपरायणाः ॥। सीमन्तिन्यो धारयन्ति भुवनत्रयमण्डलम्‌ ॥ ९ ॥ पातित्रत्यंन 
| धर्मेण दमेन नियमेन च ॥ भानुबिभेति सततं करंः स्प्रष्टुं पतित्रताम्‌ )। १० ॥ 
, सा चेद्धतयुता साध्वी तारयेद्भुवनत्रयम्‌॥ देवादपि वियुक्ता स्यादशुचिस्तु सेय 
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हि ॥ ११ ॥ अमद्कलेभ्यः सर्वेभ्यः प्राप्ता वेधव्यमङ्भना ॥ जलहीना यथा गङ्भा 
प्राणहीना यथातनुः ॥। १२ ॥ दर्भहीना यथा सन्ध्या धर्महीना यथा क्रिया ॥। 
सत्यहीना यथा वाणी नुपहीना यथा पुरी ॥ १३ ॥ भर्तृहीना तथा नारी भाति 
लोके न कुत्रचित्‌ ॥। तस्माद्वंधव्यश्ञान्त्यर्थं यत्नः कार्यो हि योषिता ॥ १४॥ न 
प्रयत्नैबहुविधैवेधव्यं यान्ति योषितः ॥। नानापुण्येव्तेर्वापि भूरिदानेरहनिशम्‌ ॥। 
॥ १५ ॥। तस्मादेकं ब्रतं विप्रां योषिद्वेधव्यनाशनम्‌ ॥। कथयामीष्टफलदं संवादं 
शिवयोः शुभम्‌ ॥ १६ ॥ पुरा$वन्तीपुरे ह्यासीद्धरिदीक्षितसंज्ञकः ॥। वेदवेदा- 
ङ्गसम्पञ्नः कौशिको द्विजसत्तमः ॥ १७ ॥। यज्वा विदिततत्त्वार्थो ज्ञानपोतो 
भवार्णदे ॥ तस्य भार्या गुणवतो सती सवंगुणान्विता ॥| १८ ॥ पति शुश्रूषणरता 
तत्पदास्बुनिषेविणी ॥। भर्तुः सकाशात्प्राप्ता सा कन्या रत्नानि सप्त वे ॥ १९ ॥ 
चत्सरे वत्सरे सा वे वरिष्ठा सर्वयोषिताम्‌ ॥ ताः कन्या रूपसम्पन्ना ववृधुः पितु- 
बेइमनि ॥ २० ॥ इलामृता शुचिः शान्ता गुणज्ञा मलिनी ध्रुवा ॥ रूपलावण्य- 
सम्पन्ना: कन्यास्ताइचारुहासिनीः ॥ २१ ॥ दुष्ट्वा ननन्दतुस्तो हि दम्पती 
परया मुदा ॥ ददौ पिता मुनीन्द्राय इलां सत्याय धीसते ॥| २२ ॥ विवाहमकरो- 
द्त्नात्प्रीत्या परमया युतः ॥। जाते परिणय सोऽथ सत्यः पितृगृहे वसन्‌ ॥ २३ ॥ 
कालधर्समुपेयाय शीतज्वरप्रपीडितः ।। दिनानि पञ्च षट्‌ चेवं भुक्त्वा विषयजं 
सुखम्‌ ॥॥ २४ ॥। मृतेऽथ जामातरि सोऽपि दीक्षितो वत्सेति चुक्रोश सुदुःखपीडितः। 
हाहेति कि ते भगवन्विचेष्टितं दिनेश दुःखं मयि पातितं त्वया ॥ २५ ॥। विल- 
पन्निति विप्राम्त्यो जामातुः समकारयत्‌ ॥। ओध्वंदेहिकसंस्कारं ददो चापि तिला- 
ञ्जलिम्‌ ॥ २६ ॥ इला वेधव्यसम्पन्ना पन्नगीव इवसन्मुखी ॥। मूर्च्छा प्रपेदे 
सा बाला बालवेधव्यपीडिता ॥। २७ ॥ षडेबं चापि ताः सर्वा वेधव्यं प्रतिपेदिरे ॥। 
सातुः शोककराइचेव वैधव्येन प्रपीडितः ॥ २८ ॥। पाणिपीडनवेलायां चरसाया 
द्विजोत्तमः ॥। चिन्तादुःखाणंवं मग्नः कतंव्यं नाभ्यपद्यत ॥ २९ ॥ यस्य यस्याथ 
निलये ह्यगसद्धरिदीक्षितः॥ ध्रुवां दातुं न शक्तोऽभूत्तां वरीतुं भयात्पुमान्‌।॥ ३० ॥॥ 
वयोर्वाद्ध शुवायाइच वीक्ष्य चिन्तामवाप सः ॥। ध्रुवामादाय सुश्रोणीं गतोऽरण्यं 
सहद्‌ध्युवस्‌ ॥ ३१॥। रुतानि पक्षिणां यस्मिन्न सन्ति न च मानवाः ।। न भवन्त्य- 
कंकिरण? यस्मिन्‌ झाक्ताः प्रकाशितुम्‌ ॥ ३२ ॥ अनेकमुगसंकोणं शाद्लमुगसेवि- 
तम्‌ ॥। अन्येशच विविधैः सत्त्वैः सेव्यमानमहनिशम्‌ ॥। ३३॥। तत्रोपलं सहानोलम- 
पझ्यच्च द्विजाग्रणी: ॥। अस्मे कन्यां प्रदास्यामि संकल्पमकरोत्तदा ॥ ३४ ॥. 
चिन्तयित्वा मनस्येवमदमने प्रददौ सुताम्‌ ।) वेदोक्तेनेव विधिना पाणिग्राहम- 
कारयत्‌ ॥ ३५ ॥ त्वं धर्मचारिणी चास्य सुते भव भयं त्यज ॥। भतुंबुद्धघा भजः 
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स्वेनसुपलं शुभमाप्स्यसि ।। ३६ ॥। इति दत्त्वा सुतां तस्मे स द्विजोऽगात्स्वसन्दि- 
रस्‌ ॥। कन्दम्‌लफलानां च सिषेणव जगाम सः ॥। ३७ ॥ गते पितरि सा बाला 
दुःखशोकाकुलाभवत्‌ ॥। कुररीव वने सा तु चुक्रोश भृशदुःखिता ॥ ३८ ॥ कि 
कतेव्यमिति तदा विचार्य च महोपले ॥। दधार च दृढं भानं नन्वसौ मे पति ध्रवम्‌ 
॥ ३९ ॥ नन्‌ देवाः प्रयच्छन्ति शिलाप्रतिकृतिस्थितः ।। वाञ्छितार्थान्मनुष्याणां 
सावो हि फलदायकः ।। ४० ॥। एतस्मिन्नन्तरे 'कालो जगर्जोच्चेः पुरन्दरः ।। 
पपात चाझरनिस्तस्मिन्महत्युपलमस्तके ॥ ४१ ॥। स भिन्नो वप्त्रघातेन चूर्णोभूत- 
स्ततः क्षणात्‌ ॥ दृष्ट्वा ध्रुवापि तत्सर्व पुर्नानन्दां चकार सा ।। ४२ ॥ एतस्मि- 
न्नेव काल तु पार्वत्या त्रिपुरान्तकः ॥। युक्तो यदुच्छयागच्छन्द्योमयानेन मन्दरम्‌ 
॥ ४३ ॥ तां दृष्टवा रुदतीं बालां पार्वती प्राह हाडकरभ्‌ ॥। पार्वत्युवाच ।। भगवन्‌ 
कथमद्य स्त्री रोदितोयं कृपानिधे ॥| ४४ ॥। दीना दीनतरा नित्यं तत्सर्वं मे वद 
प्रभो ॥ इति देव्या वचः श्रृत्वा प्रोवाच गिरिशः शिवास्‌ ॥ ४५॥। महादेव 
उवाच ॥ देवि कोशिकदायादो हरिदीक्षितसंज्ञकः ॥। तस्येयसात्मजा साध्वी 
बेधव्यमगमद्‌ धुवम्‌ ।। ४६ ॥। एवमस्याइच सोदर्यः षडतीव मनोहराः ॥। वेधव्य- 
सापुः सर्वास्ताः पाणिग्रहणमात्रतः ॥॥ ४७ ॥। पित्रा दत्ता मुनीन्द्राणां पुत्रेभ्यो 
विपदांगताः ।। आसां ललाटगा रेखा देवी वेधव्यदायिनी ॥ ४८ ॥ तां निराक- 
तुँकामोऽयं प्रस्तराय समर्पयत्‌ ॥। सोऽपि पञ्चत्वसापन्नो देवी रेखा बलीयसी 
॥ ४९ ॥। सर्वज्ञस्य वचः श्रुत्वा कृपाक्रान्ताब्रवीदुमा ॥। पार्वत्युवाच ॥। कर्मणा केन 
भगवन्वेधव्यं प्रापिताः सुताः ॥। ५० ॥ मुने रनुत्तमं ब्रूहि तत्पापं पुर्वंजन्मजम्‌ ॥। 
कथं वा शुभजन्मासां भवेऱ्वदनुग्रहात्‌ ॥ ५१ ॥। गिरिजावचनं भुत्वा प्राह 
शम्भुर्यंथोदितम्‌ ॥ पुर्वमेवं मुनेः पुत्र्यः सप्तासन्‌ गुणशालिने ॥ ५२ ॥ पित्रा 
दत्ता मुनीन्द्राय भुनये विधिपूर्वकम्‌ ॥ मुनीन्द्रं प्राप्य भर्तारं सप्तासन्‌ दुष्टचेतसः 
॥ ५३ ॥ सापत्नभावाद्दुष्टास्ता नित्यं कलहतत्पराः॥। परस्परेष्येया नित्यं भर्तुः 
सेवां न चक्रिरे ॥ ५४ ॥ स्वयं मिष्टान्नभोजिन्यो भर्तुद्देषणतत्पराः ॥। तेन तापेन 
संतप्तो गतोऽसौ स्वर्गसुत्तसम्‌ ॥ ५५ ॥। सप्तापि च सपत्न्यस्ताः प्रत्यायाता ` 
यसालयम्‌ ।। यामी₹च यातना भुक्त्वा दुःखिताः पुनरागताः ।। ५६ ।। इह जन्मनि 
कस्यापि कौशिकस्य सुताभवत्‌ ।। रूपलावण्यसंपन्ञा वैधव्यं प्रतिपेदिरे ॥ ५७ ॥ 
प्रलस्भितः पतिः पुर्व तेन दोषेण वञ्चिताः ॥। पतयो वञ्चयांचक्रुः कृत्वा चे 
पाणिपीडनम्‌ ॥ ५८ ॥ इति शस्भोवेचः श्रुत्वा हिमाद्रितनयान्रवीत्‌ ॥। पावेत्यु- 
बाच ॥। भवन्त्वेवंबिधाः सर्वा भर्ुद्रेषणतत्पराः ॥ ५९ ॥। अस्मद्दृग्गोच्चरा चेयं 
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नोपेक्ष्या करुणानिधे ॥। एवसाकण्ये पार्वत्या वचनं त्रिपुरान्तकः ।। ६० ॥। वंधव्य- 
भञ्जनं लोके कथयामास तद्व्रतम्‌ ॥। पुरन्ध्व्यो येन चीर्णन वेधव्यं नाप्नुबन्ति 
हि ॥ ६१ ॥ शिव उवाच ॥ उमे शृणुष्व व्रतकं योषिदंधव्यनाशनम्‌ ॥। तरणं 
सर्वपापानां योषितां च विशेषतः ।। ६२ ॥। कर्कटीद्युमणौ ककं फलं शीघ्रं धद- 
त्यतः ॥। कर्कटी सफला होषा वाञ्छितार्थप्रदायिनो ।। ६३ ॥। तद्‌ब्रतं तेऽभि- 
धास्यासि शृणु सुश्रोणि सादरम्‌ ॥ कर्कटीब्रतपुण्येन सर्वान्कामानवाप्नुयात्‌ 
।॥ ६४ ॥। योषिद्दा पुरुषो वापि नात्र कार्या विचारणा ॥ त्वमप्येतद्ब्रतं सुभ 
कुरुष्व मम सर्वदा ॥ ६५॥। ककंटस्थे रवौ जाते श्रावणे मासि भामिति ॥ चन्द्र 
वारे विशेषण स्त्रीभिः कार्यमिदं शुभम्‌ ॥ ६६ ॥ प्रातः शक्लतिलेः स्नात्वा 
दन्तशुद्धि विधाय च ॥। कृत्वा च शतगण्ड्षान्‌ मुखदुर्गन्धिनाशने ।। ६७ ॥ पञ्च- 
गव्यं गृहीत्वाथ ब्रतसंकल्पमाचरेत्‌ ॥। आचार्य वरयेत्राज्ञं शान्तं दान्तं कुटुम्बिनस्‌ 
॥ ६८ ॥ सबंलक्षणसंपुर्णं वस्त्रेराभरणेस्तथा ।। मण्डपं कारयेत्पशचाच्चदुर्हारं 
सतोरणम्‌ ॥। ६९ ॥ तन्मध्ये भद्रपीठस्थां पुजयेदुमया सह ॥। सौवर्णो प्रतिमां 
शेवीं वृषभं रजतस्य च ॥। ७० ॥ कृत्वा च ककंटीं यत्नात्सफलां काञ्चनीं 
शुभाम्‌ ॥ वस्त्रयुग्मेन संवेष्ट्य कुम्भोपरि निधाय च ॥ ७१ ॥ कल्पवल्लि सहा- 
भागे सदा सौभाग्यदायिनि ॥ प्रार्थयिष्ये व्रतादो त्वां भतृश्रेयोऽभिवृद्ये ॥ ७२ ॥ 
इति संपूज्य तां तत्र ककंटी च शिवं तथा ॥ उपचार: षोडशभिर्भक्ति 
भावसमन्वितः ॥। ७३ ॥। नेवेद्य सफलं दत्त्वा मत्वा तोषं च शोभने ।। एकादश- 
फलानां वे वायनं च प्रदापयेत्‌ ॥ ७४ ॥ वेणुपात्रेण सहितं सताम्बूलं सदक्षिणम्‌ ॥। 
कर्कटीनास या बल्ली विधात्रा निमिता पुरा ।॥ ७५ ॥ मम तस्या: प्रदानेन सफ- 
लाइच मनोरथाः ॥। गीतेर्वाद्येषच नृत्येशच्च पुराणपठनादिभिः ॥ ७६ ॥ रात्रो 
जागरणं कृत्वा सपत्नीको द्विजैः सह ॥ प्रभाते विमले स्नात्वा प्रातः संध्यां विधाय 
च ।। ७७ ॥ स्वशाखोक्तविधानेन होतव्यं कर्मसिद्धये ॥ प्रधान पायसं साप: 
सतिलं जुहुयाद्ब्रती ।। ७८ ॥। अष्टोत्तरसहस्ं तु शतमष्टोत्तरं तु वा ॥। कदरुद्राये- 
तिमंत्रेण श्रद्धया रुद्रपुष्टये ॥ ७९ ॥ गौरीमिमायेति तथा पार्वत्याः प्रीतये हुनेत्‌ 
॥ होमकर्म समाप्याथ हुनेत्पुर्णाहति तथा ॥ ८० ॥ आचार्यं पूजयेत्पइचाद्वस्त्रा- 
लंकार भूषण: ।। पयस्विनी सवत्सा गोवंस्त्रालङकारभूषिता ।। ८१॥। आचार्याय 
प्रदातव्या व्रतसंपुतिहेतवे ।। दश दानानि कुर्वीत शक्त्या वित्तानुसारतः ॥। सव- 
सत्रप्रतिमं कुम्भमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ ८२ ॥ दानमंत्र :- गृहाणेमां ककटीं त्वं 
द्विज स्वर्णन निर्मिताम्‌ ॥। संपुणं मे व्रतं चास्तु दाननास्याइच शंकर ।। ८३ ॥ इस 
संत्रं समुच्चायं दद्यात्कर्कटिकां द्विजे ॥ ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्पशचादुद्रसंख्यामितां- 
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स्तथा ॥ ८४ ॥। आशिषः प्रतिगु ह्हीयाद्विजानां सुफलाप्तये ॥ ब्रतमेतद्वरं कान्ते 
_ भोगस्वर्गापवर्गदम्‌ ॥ ८५ ॥ ध्रुवां कथय साध्वि त्वं ब्रतं वेघव्यभञ्जनम्‌ ।। इति 
तस्य वचः श्रुत्वा विमानादवरुह्य् च ॥ ८६ ॥ ध्रुवां सा कथयामास कृपां कृत्वा 
व्रतं शुभस्‌ ॥। स्वगं गता महेशानो ह्यनुकंप्य द्विजात्मजास्‌ ।। ८७ ॥ ध्युवापि 
च व्रतं चक्रे कान्तारे ऋषिमण्डले ॥ तदेव दिव्यपुरुषः पाषाणादुत्थितः शुभः ॥। 
॥॥ ८८ ॥ सोपि द्विजः पूर्वपतिस्तस्या एच मृगीदृशः ॥। वरयामास तां बालां तद- 
द्भुतमिवाभवत्‌ ॥ ८९ ॥। शापेन कस्यचित्सोऽपि पाषाणत्वसुपागतः ॥। तौ 
दंपती बहुन्वर्षान्‌ भुक्त्वा भोगान्यथेप्सितान्‌ ।। ९०॥। पुत्रपौत्रसमृद्धि च घ्राप्तवन्तौ 
परं पदम्‌ ॥ सुत उवाच ॥। एवं रहस्यं परमं कथितं वो मुनोन्द्रकाः ।।९१॥। कथा- 
श्रवणमात्रेण नारी सौभाग्यमाप्नुयात्‌ ॥। कर्तव्यं तु प्रयत्नेन चतुर्वेर्णाभिरुत्तमम्‌ 
॥ ९२॥। इति श्रीस्कन्दपुराणे कर्कटीव्रतं सोद्यापनं संपुर्णंम्‌ ॥ अथ ककंटीपुजनम्‌॥। 
तिथ्यादि संकोत्यं मम अखण्डसौभाग्यप्राप्त्यर्थं पुत्रपौत्रादिसंतत्ये कर्कटीव्रताङ्ग- 
त्वेन उमासहित-शिव पूजनं ककटोपुजनं च करिष्ये ॥ पञ्चवञ्ं त्रिनयनमुसया 
सहितं शिवम्‌ ॥। शुद्धस्फटिकसंकाशं चितयेज्भूक्तवत्सलूम्‌ ॥। ध्यानम्‌ ।। आवाह- 
यामि देव त्वामस्मिन्स्थाने स्थिरो भव।। ककंटीव्रतहेतोहि पार्वतीसहित: प्रभो ।। 
आवाहनम्‌ ।। आसनं मणिसंयुक्तं चतुरस्रं समंततः ॥। भक्त्या निवेदितं तुभ्यं गृहाण 
सुरसत्तम ।। आसनम्‌ ॥। देवदेव नमस्तेऽस्तु भक्तानामभयप्रद॥। पाद्यं गृहाण 
देवेश पार्वतीर्साहतः प्रभो ॥। पाद्यम्‌ ॥ गौरीवल्लभ देवेश त्रिपुरान्तक शङ्कर ॥। 
भालनेत्र नमस्तेऽस्तु गृहाणार्घ्यं सम प्रभो ॥ अर्ध्यम्‌ ॥। कांचने कलशे सुस्थं सुगंध 
शीतलं जलम्‌ ।। आचम्यतां महादेव पार्वत्या सहितः प्रभो ।। आचमनीयम्‌ ॥ 
पयो दधि घृतं चेव मधुशरकंरया युतम्‌ ॥। पंचामृतं ते स्नानाथमपंये भक्तवत्सल ॥ 
पंचामृतस्नानस्‌ ॥। शुद्धोदकस्नानम्‌ ॥। गंगागोदावरीरेवासमुद्भूतं शिवं जलम्‌ ॥ 
स्नानार्थं ते मयानीतं गृहाण जगदीश्वर ॥। स्नानम्‌ ॥ आचमनम्‌ ॥। चन्द्ररङिमिसमं 
शुश्रं कार्पासेन विनिमितम्‌ ॥। देहसंरक्षणार्थाय वस्त्रं शंकर गृह्यताम्‌ ॥। वस्त्रम्‌ ॥ 
कार्पासतन्तुभिर्युक्तं विधात्रा निर्मितं पुरा ॥ ब्राह्मण्यलक्षणं सुत्रमुपबीतं गृहाण 
भोः ।। उपवीतम्‌ ॥ श्रीखण्डं चन्दनं० ॥। गन्धं०॥। अक्षताइच० ॥। अक्षतान्‌ ॥ 
नानाविधानि पुष्पाणि बिल्वपत्रयुतानि च ॥ पुजाथं ते प्रयच्छापि गृहाण परमे- 
इवर ॥। पुष्पाणि ॥। बननस्पतिरसोद्भूतो० ॥। धूपं० ॥। साज्यं चेति दीपं ० ॥ अन्न 
चतुविधं स्वाढुरसेः षड्भिः समन्वितम्‌ .॥ गृहाण पार्वतीकान्त ककंटोसहितः 
प्रभो ॥। नैवेद्यम्‌ ॥ उत्तरापोशनम्‌ ।। करोद्रतंनम्‌ ॥। इदं फलं महादेव ककंटीसंभवं 
शुभम्‌ ॥ गृहाण वरदो भूत्वा पुंजां मे सफलां कुरु ॥ फलम्‌ ॥। पुगीफलम्‌ ॥। तांबू- 
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लम्‌ ॥ हिरण्यगर्भेति दक्षिणाम्‌ ॥ चक्षुद सर्वलोकानान्तिमिरस्य निवारणम्‌ 
सर्वे सोख्यकंरं देव आतिक्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ नीराजनम्‌ ॥। अशेषाघप्रशमन 
शितिकण्ठ नमोस्तु ते ॥। मंत्रपुष्पं गुहाणेदमुमया सहितः प्रभो ॥। मंत्रपुष्पम्‌ \। 
यानि कानि च पापानि० प्रदक्षिणा ॥ नमस्ते देवदेवेश नमस्ते सुरवल्लभ।। 
व्रतसंपातकामइच नमस्कारं करोम्यहम्‌ ॥। नमस्कारः ।। अपराधसहस्राणि० 
प्रार्थना ॥ एवं शिवं संसुज्य कर्कंटचे नम इति नाममंत्रेण ककंटीं पुजयित्वा ततो 
वायनं दद्यात्‌ ॥ तद्यया-ककंटीव्रता द्गविहितं ब्राह्मणाय वायनप्रदानमहं करिष्ये ॥। 
ब्राह्मणं संपुज्यं ॥ एकादशफलान्यद्धा ककंटीसंभवानि भो ॥। सतांदूलदक्षिणानि 
गृहाण द्विजसत्तम ॥ वायनम्‌ ॥। विसजेयामि शंभो त्वां ककंटया उभया सह ॥ 
पुजां च प्रतिगृह्याथ गस्यतां निजमन्दिरम्‌ ॥ विसर्जनम्‌ ॥। इतिककंटीपुजा 
समाप्ता ॥ 


कर्कटीव्रत--ऋषि बोले कि, हे साधो ! आपने बहुतसे कल्याणकारी विचित्र आख्यान कहे तो कि, 
अर्थ, मोक्ष, काम, माक्ष देनेवाले थे ।।१॥। पुण्यव्रत और उनके फल भी विभाग करके समझाये जो कि, स्वर्गकी 
साधन तथा मोक्ष देनेवाले थे ॥२॥ उसमें जो आपने कहा था कि, स्त्रियोंके वेधव्यको नष्ट करनेवाला तया 
पुत्र पौत्र आदिको देनेवाला पतिको निरोग करनेवाला ।।३।। अनेक तहरके काम भोगोंको देनेवाला ब्रत 
है अब आप उस पवित्र ब्रतको पुरा सुना दें ॥४॥ हे सर्वज्ञ ! जिसके किएसे वेधव्य नहीं मिलता, मन चाहे 
काम और पतिको चिरायु मिलजाती है ॥५॥। सुतजी मुनिवय्योके ऐसे वचन सुनकर उनके प्रश्‍न विज्ञेषसे 
एकदम प्रफुल्लित हो गये अमृतके समुद्र जैसे मीठे अपने वचनोंसे उन्हें आनंदित करते हुए अनेकों दीक्षितोंके 
अग्रगण्य ऋषि शौनकसे बोले कि, ।।६॥। हे महाभागो ! आपने अच्छा प्रश्‍न किया । मेंने जसा पितासे सुना 
है जैसा कि में जानता हूं वह आपको सुनाए देता हूं ॥७॥। संसार स्त्रीके पीछेही है। पुरुषको श्रेयका करनेवाला 
है। सुयोग्य स्त्रियां अपने पतिको आपत्ति और नरकोंसे पार कर देती है। पातिब्रतमें तत्पर रहुनेवाली सीमंतिनी 
तीनों भुवन मंडलोंको धारण करतो हें ॥॥८॥॥९॥ पतिब्रत धर्म दम और नियमसे रहनेपर पतिब्रताको सुय्यं 
भी किरणोसे छ्नेमें डरता है ॥॥१०।। यदि वह पतिसे युक्त हो तो तीनोंलोकोंको पार करदे । यदि देवगतिसे 
पतिले वियुकत हो जाय तो सदाही अपवित्र रहती है । सभी बुरे कर्मोसे मिलकर स्त्रीको वंधव्य प्राप्त होता है । 
जलहीन गंगा, प्राणहीन शरीर, ।।११।।१२॥। दर्भहीन संध्या, धर्महीन क्रिया, सत्यहीन वाणी, नूपहीन पुरी 
और पति विहीत स्त्री कभी अच्छी नहीं लगती । इस कारण वंधव्यकी झान्तिके लिये स्त्रियोंको प्रयत्न 
करना चाहिए ।।१३।।१४॥। अनेकों प्रयत्न तथा रातदिनके पुण्य ब्रत और दानोंसे स्त्रियोंका वेधव्य नष्ट 
नहीं होता ॥१५५ इस कारण हे विप्रो ! स्त्रियोंके वेधव्यका नष्ट करनेवाला एक व्रत कहताहूं वह इष्ट 
फलका देनेवाला पार्वती शिवका शुभ संवाद है।।१६।। पहिले अवन्तीपुरीमें एक कौशिक गोत्रीय वेद वेदाङ्कोंसे 
संपन्न हरिदीक्षित द्विज था ॥१७॥ यह यज्ञके करनेवाला तथा सब तत्त्वोंका ज्ञाता था । संसार सागरके 
लिए तो ज्ञानकीही नौका था । सब गुणोंसे युक्त सती गुणवती नामकी उसकी स्त्री थी ।।१८।। वह पतिको 
शुश्रूषामें रत तथा पतिकेही चरणोंका सेवन करनेवाली थी, उसने पतिसे सात कन्या रत्न पैदा किये । वह 
सब स्त्रयोंमें श्रेष्ठ थी, वे रूपसंपन्न कन्याये पिताके घर पडने लगीं ।। १९।।२०।। इला, अमता, शचि. शान्ता, 
गु णाज्ञा, मालिनी और भ्रुवा ये उसकी कन्याओंके नाम थे । वे सब ही रम्य मन्दहासवाली एवं रूपलावण्यसे 
युक्त थीं ॥२१॥ उन्हें देखकर मा बाप परम प्रसन्न होते थे, पिताने सत्यवादी परमबुद्धिमान मुनीन्त्र सत्यके 
लिये इला दे दी।२२।।परम प्रसन्नताके साथ उनका विवाह करदिया, बिबाह होनेके बाद सत्य पिताके घरपर 
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रहता हुआ ही ।॥।२३।। शीतज्वरकी बीमारीसे मर गया, उसने कुल पांच छः दिन ही विषयका सुख भोगा 
था ॥२४॥ जमाईके मरजानेपर दीक्षित वुःखी होकर रोने लगा कि, हे ईइवर ! तुने यह क्‍या किया? हे 
दिनेश ! तुने यह क्या दुख मुझपर डाला ।॥।२५॥। हरि दीक्षितने रोते रोते जमाईका सब औध्वंदेहिक संस्कार 
किया, तथा तिलांजलि दी ।।२६॥। वंघव्यको प्राप्त हुई इला साँपिनिकी तरह मुखसे गर्मइवास ले रही थी 
वह बालबेघव्यके दुखसे मूच्छित हो गई ।।२७।। इसी तरह उसकी छओ  कन्याएँ विधवा हो गई । वह वेधव्यसे 
दुखी हुई माताको शोक पेदा करती हुई माताके घर ही रहती थीं ॥२८॥ सबसे छोटीके विवाहके समय 
चिन्ता और दुखके सागरमें डूबा रहनेके कारण कतंव्य न समझ सका ।।२९।। जिस जिसके घर हरिदिक्षित 
गया वहां वहां न तो वह देनेको समर्थ हुआ तथा न दूसरे व्याहनेको ही समर्थ हो सके ।।३०॥ ध्रुवाकी वयो- 
वृद्धि देखकर उसे परम चिन्ता हुई वह एक दिन सुन्दरी ध्रुवाको साथ लेकर वन चल दिया ॥३१॥नतो 
बहां पक्षी ही बोलते थे एवं न मनुष्य ही थे और तो क्‍या -जहां सुय्यंकी किरण भी प्रकाश नहीं कर सकती 
थी ।।३२॥। जो मृगोंसे संकीर्ण तथा शेरोंसे सेवित था दूसरे दूसरे भो सत्त्व उसमें रातदिन पडे रहते थे ॥३३॥ 
वहां उसने एक महानील उपल देख विचार किया कि, में इसको लडकी दूंगा ।।३४।। यह विचारकर उसने 
बह्‌ लडकी उस पत्थरको व्याह दी तथा वेदको विधिसे उसका विवाह भी कर दिया ॥।३५॥ पीछे लडकोसे 
कहा कि, हे सुते ! तू इसकी धर्मचारिणी होजा, भय छोड तू इसे पतिबुद्धिसे भज, सभी कल्याणोंको पाजायगौ 
॥।३६॥। इस तरह उस शिलाको पुत्री देकर ब्राह्मण कन्द मूल और फलोंके, बहाने घर चला आया ।।३७॥ 
पिताके चले जानेपर वह बालिका एकदम दुखी हो गई, वनमें दुखी होकर कुररीकी तरह रोने लगी ।।३८॥। 
में क्या करूं यह विचारकर उसने पत्थरपर भी दृढ भाव किया कि, यही मेरा पति है ॥।३९॥। पत्यरकोमूति 
बने हुए वेव मनोरथोंको क्या पूरा नहीं करते ? करते हैं क्योंकि, भाव ही फलका देनेवाला है दुसरा कोई 
नहीं ॥४०॥ इसी समय काली घटाएं आकाशमें गर्जने लगीं बस शिलाके शिरपर बिजली गिरगई 
॥४१॥ वह्‌ बिजली पडनेसे टूटगयी उसी समयचूर चूर हो गयी । ध्रुवा यह देखकर अपने भाग्यको 
निन्दा करनेलगी उसी समय देवेच्छासे पार्वतीसहित महादेवजी आकाशयानसे मन्दराचल जा रहे थे ।।४२। 
॥॥४३॥। उसे रोती. देख पार्वती शिवजीसे बोली कि, हे भगवन्‌ ! यह स्त्री इस समय क्यों रो रही है? 
॥४४॥ यह दीन एवं दीनोंकी भी दीन है यह मुझे बताइये । देवीके ये वचन सुन शिवजी पार्वतोजीसे बोले 
॥४५॥ हे देवि ! एक कौशिक गोत्रिय हरिदीक्षित है, उसकी यह पतिव्रता पुत्री विधवा होगई है ॥॥४६॥ 
अत्यन्त सुन्दर इसको बडी बहनें भी विवाह मात्र होते ही विघवा होगई हें ।४७।॥। पिताने मुनीन्द्रोके पुत्रोंको 
दीं, पर वे भी सभी विधवा होगईं इनके झिरमें वेघव्य देनेवाली देवी रेखाएं हें ।।४८।। उस रेखाको मिटानेके 
लिए यह पत्थरको व्याही थो, वह पत्थर भी मिट्टीमें मिल गया क्योंकि, देवी रेखा बडी बलवती होती है 
॥।४९॥। सर्वज्ञके वचन सुनकर उमाळृपाके वशीभूत होकर बोली कि, हरिदीक्षितकी बेटियां कौनसे कमंसे 
विघवा'होगई ? ॥।५०॥। हे शिव ! मुनिपुत्रीके पहिले जन्मके पापोंको कहिये, आपकी कृपासे इनका शुभजन्म 
कैसे हो ? ।॥५१॥ गिरिजाके वचन सुनकर शिवजी बोले कि, पहिले जन्ममें ये किसी सुयोग्य ब्राह्मणकी 
लडकियां थीं पिताने इन्हें एक गुणसंपन्न श्रेष्ठ मुनिको विधिपूर्वक व्याह दिया, उसको पतिके रूपमें पा इनके 
चित्त दुष्ट होगये ॥५२।५३।। आपसमें एक इसरीको सोत समझकर लडने लगीं, रोज आपसको ईरष्यामें 
लगी रहनेके कारण पतिकी सेवा न करसकों ।।५४।। स्वयं मिठाई उडाती थँ, पतिसे द्वेष करनेमें तत्पर 
रहती थीं, इस कारण पति तापसे सन्तप्त होकर वह मुनिराज स्वर्ग चला गया ॥५५॥। वे सातों सौतें भी 
मरकर यमलोक पहुँची, यमके दिये दुखोंको भोगकर दुखित हुई फिर यहां चली आई हें ।।५६।। इस जन्ममें 
भी वे कौशिको पुत्रीबनी हैं रूप और लावण्यसे युक्त हैँ, पर विधवा होती चली गई हें ॥५७।। इन्होंने पहिले 
पतिको ठगा था उस दोषसे ये भी ठगो गई हें विवाह करके इनके पति इन्हें ठग गये हें ॥५८॥ शिवजीके 
ऐसे वचन सुनकर गिरिजा बोली कि, ऐसी पतिके साथ द्वेष करनेमें तत्पर रहनेवाली भद्दे हौ विघवाएं हों 
॥५९॥ पर यह हमारे सामने आई हुई हें इस कारण उपेक्षाके योग्य नहीं है, शिवजीने पावंतोजीके ऐसे 
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वचन सुनकर ॥॥६०॥। वेघव्यका नाश करनेवाला एक उत्तम व्रत कह डाला, पुरन्ध्री जिसके किएसे कभी 
विधवा नहीं होतो ॥॥६१॥ हे उमे ! स्त्रियोंके वेधव्यको नष्ट करनेवाला तथा विशेष करके सब पापोंसे पार 
करनेवाला उत्तम ब्रत सुन ॥॥६२॥ जब सूर्यदेव कर्कराशिपर आवें उस समय कर्कटी शीघ्र ही फल धारण 
करती है फल सहित कर्कटी सब मनोरथोंके पुरे करनेवाली है ॥६३॥ इस व्रतको कहता हूं आदरके साथ 
सुन, ककंटी ब्रतके पुण्यसे सब मनोरयोंको पाजायगें ।।६४।। चाहें वे स्त्री पुरुष कोई भो क्यों न हों इसमें 
विचार करनेकी बात नहीं है, तुम भो इस व्रतको हमेशा किया करो ।।६५।। श्रावण मासमें सूर्य्यके कर्कराशिपर 
होने पर सोमवारके दिन स्त्रियोंको यह व्रत करना चाहिये ॥६६॥ प्रातःकाल शुक्ल तिलोंसे स्नान करके 
दन्तशुद्धि करे, मुखको दुर्गंधि मिटानेके लिए सौ कुल्ले करने चाहिए ॥।६७।। पञ्च गव्यको लेकर ब्रतका 
संकल्प करे, आचार्य्यका वरण करे, वह प्राज्ञ; शान्त, दान्त, कुटुम्बी और ।।६८।। सभी लक्षणोंसे संपूर्ण हो, 
उसे वस्त्र और आभरणोंसे पुजना चाहिये । चार द्वारका तोरणोंवाला मण्डप बनावे ।। ६९।। उसके बीच भद्र- 
पीठपर सोनेकी शिव पार्वती की प्रतिमा तथा चांदीके वूषभको विराजमान करे ॥७०॥ सोनेकी सफल 
कर्कटी बनाकर दो वस्त्रोंसे वेष्टित करे । फिर उसे कुंभपर रख दे ॥७१॥ हे महाभागे कल्पवल्लि ! हे सदाही 
सौभाग्यके देनेवाली ! में पतिके श्रेयको वृद्धिके लिए ब्रतके आदिमे तेरी प्रार्थना करती हूं ॥७२॥। इस प्रकार 
वहां कर्कटी और शिवको भक्तिभावके साथ सोलहों उपचारोंसे पुजे ॥७३॥ फलका नेवेद्य दे और तोष 
साने ग्यारह फलोंका वायना दे ।।७४।। उसके साथ वेणुपात्र ताम्बूल और दक्षिणा दे “जो ककंटी नामकी 
लता ब्रह्माजीने पहिले बनाई ॥७५॥ मेरे लिए उसका दान करनेसे सब मनोरथ सफल होजाते हें,” गीत, 
वाद्य, नृत्य तथा पुराणोंके पठन आदिकोंसे ॥७६॥ रातमें जागरण करे । साथमें सपत्नीक ब्राह्मण हों, 
प्रातः स्नान सन्ध्या करे, अपनी शाखाके कहे हुए विधानके अनुसार कमं सिद्धिके लिए हवन करे । पायस 
तो उसमें प्रधान हो घी और तिलोंको उसमें मिलाकर आहुति दे ।।७७।।७८।। एक हजार आठ अथवा 
एकसौ आठ “कद्रुद्राय” इस नन्त्रसे रुद्रकौ तुष्टिके लिए तथा ॥७९॥ “गौरीमिमाय “इस मन्त्रसे पार्वतीके 
प्रसन्तताके लिए हवन करे होमको समाप्त करके पूर्णाहुति दे ।।८०॥। वस्त्र अळंकार और आभूषणोंसे आचार्य्यंका 
पुजन करे । उसे दुधारी बछडेवाली गाय वस्त्र और अलंकारोंसे भूषित करके दे ॥८१॥ क्यों 
कि, इसीसे ब्रतको पुति होती है । शक्ति और घनके अनुसार दश दान करे वस्त्र और प्रतिमासहित कुंभ 
आचार्य्यंको भेंट कर दे ॥८२॥। दानमन्त्र--हेद्विज ! इस सोनेकी बनी हुई ककंटीको आप ग्रहण करें; हे 
शंकर ! इस दानसे मेरा ब्रत संपूर्ण होजाय ॥॥८३॥। इस मन्त्रको बोलकर कर्कटी ब्राह्मणको दे दे, पीछे ग्यारह 
ब्राह्मणोंको भोजन करावे ॥।८४।। अच्छे फलकी प्राप्तिके लिए ब्राह्मणोंके आशीर्वाद ग्रहण करे, हे कान्ते ! 
यह ब्रत श्रेष्ठ है भोग और अपवर्गका देनेवाला है ॥८५॥ इस वेघव्यनाशक व्रतको आप ध्रुवाको बतावें, 
शिवजीके ऐसे वचन सुनकर पार्वतीजी विमानसे उतरी ॥८६॥ तथा कृपा करके सब व्रत ध्रुवाको बता 
दिया, ब्राह्मणकी सुशीला कन्यापर कृपा करके पार्वतीजी स्वर्ग चली गई ।।८७॥। ध्रवाने बनमें ऋषिमण्डलमें 
उस न्रतको किया उसी समय उस पाषाणकी ढेरीसे दिव्य पुरुष प्रकट होगया ॥८८॥ वह भी ब्राह्मण था । 
उस मुगनयनीका पहिला पति था, उसे उसने वर लिया यह एक विचित्र बातको होगई ।।८९॥। वह किसीके 
झापसे पत्थर हो गया था, वे दोनों स्त्री पुरुष बहुत दिनोंतक मन चाहे भोगोंको भोगकर ।।९०॥। यहां पुत्र 
पौत्र समृद्धि तथा अन्तमें परमपद थागये । सूतजी बोले कि, हे मुनीन्द्रो ! यह रहस्य मेने आपको सुना दिया 
है ॥९१॥। इसकी कथा सुनने मात्रसे स्त्री सौभाग्य पाजातो है, चारों वर्णोकी स्त्रियोंको इस व्रतको प्रयत्नके 
साथ करना चाहिये ॥९२।। यह श्रीस्कन्दपुराणका कहाहुआ कर्कटीब्रत उद्यापनसहिंत पुरा हुआ ॥ कर्कटी- 
पुजन--तिथि मास आदिकोंको कहकर अखण्ड सौभाग्यको प्राप्तिके लिये तथा पुत्र पौत्र आदि संततिके 
लिये ककंटीके ब्रतके अंग होनेके कारण उमासहित शिव और ककंटीका पूजन में करती हूं । 'पंचवक्रम्‌' इससे 
ध्यान; आवाहयामि’ इससे आवाहन; आसन मणिसंयुक्तम्‌' इससे आसन; देव देव नमस्ते’ इससे पाद्य; 
“गौरीवल्लभ' इससे अर्ध्य; 'कांचन कलशे' इससे आचमनोय; पयोदधि' इससे पञ्चामृतस्तान; शुद्धोतक 
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ळे 
स्नान; गंगा गोदावरी' स्नान; आचमनः “चन्द्र रहिससमम्‌' वस्त्र; 'कार्पास्ततन्तुभिः' इससे उपवीत; 'श्रीखंडं 
चन्दनम्‌ 'इससे गन्ध; 'अक्षताइच इससे अक्षत; 'नानाविधानि’ इससे पुष्प; 'वनस्पतिरसोद्भूत' इससे 
धूप; 'साज्यं च' इससे दीप' 'अन्नं चतुविधम्‌' इससे नेवेद्य; उत्तरापोशन; करोद्वर्तन; 'इदं फलम्‌' इससे 
फल; 'पुगोफलम्‌' इससे ताम्बूल 'हिरण्यगर्भ/ इससे दक्षिणा; चक्षुदें सर्वलोकानाम्‌ 'इससे नीराजन; 
“अशेषाघ प्रशमन' इससे मंत्रपुष्प; यानि कानि च पापानि' इससे प्रदक्षिणा; “नमस्ते देव देवेश' इससे नमस्कार; 
'अपराधसहत्राणि' इससे प्रार्थना समर्पण करे इस तरह शिवको पुजकर 'ककंट्चे नम; इस मंत्रसे कर्कटीकी 
पुजा करके पीछे वायना दे कि, कर्कटीब्रतके अंगरूपसे कहेगये वायनादानको में ब्राह्मणके लिये करूंगी यह 
संकल्प करे ब्राह्मणकी पूजे, हे ब्राह्मण ! ये ग्यारह फल कर्कटीसे पेदा हुए हें, में उन्हें तांबूल और दक्षिणाके 
साथ तुझे देती हूं, हे दिजसत्तम ! ग्रहण कर, इस मंत्रसे वायना दान करे ॥। हे शंभो आपका उमा और कर्कटीके 
साध विसर्जन करती हूं आप सब मेरी पूजा ग्रहण करके अपने मंदिर चले जायं, इससे बिसर्जन करे । यह 
कर्कटीकी पुजा समाप्त हुई ॥। 


अथ विष्णुपंचकब्रतम्‌ 


सूत उवाच ॥ द्वापरान्ते महाराजः कुन्तीपुत्रो युधिष्ठिरः ॥। भ्रातृभिः 

सह्‌ धर्मात्मा द्रोणं भीष्मं तथा कुरून्‌ ॥। १ ॥। पुत्रान्पौत्रांस्तथा भातरनन्यानपि 

महीपतीन्‌ ॥ राज्यस्य हेतवे हत्वा कुलक्षयमथाकरोत्‌ ।। २ ॥ हुत्वा बंश्यान्‌ 

कुरून्‌ राजा पश्चात्तापेन तापि'तः ॥। राजा कुरुमहीपालस्तत्पापक्षयकारणात्‌ 

॥ ३ ॥ चतुरङ्गबलोपेतो भातृभिः पारिवारितः ॥। यत्र सम्यक्‌ स्थितः कृष्णो 

द्वारवत्यां जगत्प्रभुः ।। ४ ॥। स जगाम तदा तत्र प्रणम्य जगदीइवरस्‌ ॥। कृष्णं 

तुष्टाव वचसा तेनापि प्रतिनन्दितः ॥। ५ ॥। पप्रच्छ कृष्णं वंह्यानां वधदोषप्र- 

शान्तये ॥ व्रतमेकं समाचक्ष्व येनायं प्रतिशाम्यति ॥ ६ ॥ कुलक्षयकृतं दोषं 

क्षोणं कतुं त्वमहेंसि ।। इति विज्ञापनं कृत्वा पञचात्प्राह पुनर्नृपः ।। ७॥। युधिष्ठिर 
उवाच ॥। यत्कृत्वा मुच्यते जन्तुर्महापातकपञ्चकात्‌ ॥। तद्‌ब्रतं ब्रूहि गोविन्द 
यदि तुष्टोसि केशव ।। ८ ॥ श्रीकृष्ण उवाच ॥। साधुसाधु महाभाग श्पृष्णुष्वेका- 
ग्रमानसः ॥। येन संचीर्यमाणन मुच्यते पञ्चपातकात्‌ ।। ९ ॥ तथा ब्रतभिदं वक्ष्ये 
सस प्राणस्त्वमेव हि ॥। निमित्तमात्रं भवता कुलक्षयः कृतो भुवि ।। १०॥। भाद्रस्य 
च सिते पक्षे द्वादव्यां श्रवणं यदा ।। तदारभ्य ब्रतं कार्य मार्गयीर्षऽथवा नृप ॥। ११॥। 
एकादठयामुपवसेत्प्रतिपक्षं च पर्णि ॥ श्रवणे च तथोपोष्य पुजयेद्गरुडध्वजम्‌ 
॥ १२ ॥। एवं वर्षं भवेद्यावत्तावत्संपुज्य केशवम्‌ ।। उद्यापनं वत्सरान्ते 
कुर्वीत टवादशीतिथो ॥॥ १३॥ सोवर्णोः प्रतिमाः पञ्च कृत्वा विष्णो:स्वशक्तितः 
संस्थाप्य पञ्चकुम्भेषु सर्वतोभद्रमण्डले ॥ १४ ॥ तासां पुजा प्रकुर्वोत एभिर्नाम- 
पदैः पृथक्‌ ॥ जुहुयात्सघूता पूपान्देवेभ्यः श्रवणस्य च ॥। १५॥ पुरुषोत्तमः 
ारङ्गधन्बा तर्थैव गरुडध्वजः ॥ गोवर्धनो ह्यनन्तञ्च पुण्डरीकाक्ष एव च । 


१ आसीदितिशेषः। २ वक्ष्यूमाणेः । 


[ विष्णुपंचक- हिन्दीटीकासहित (१०६७) 








॥ १६ ॥ तथा नित्यो वेदगर्भो यज्ञः पुरुष एव च ॥ सुब्रह्मण्यो जयः शौरिरेताः 
श्रवणदेवताः ॥। १७ ॥। देवेभ्यः शुक्लंकादवयां जुहयाद्गुडपायसम्‌ ॥। केशवाद्य- 
द्वदशभिर्नासभिः श्रद्धया सुधीः ।। १८ ॥। एताः सम्पुजयेच्छुक्लंका दशयामधिदे- 
वताः ॥। पौर्णसास्याइच देवेभ्यो जुहुयाद्घृतपायसम्‌ ॥ १९ ॥। विधुःशशी शहा- 
ङकश्च चन्द्रः सोमस्तथोड्पः ।। मनोहरोमृतांशुइच हिमांशुः पावनस्तथा ।। २० ॥ 
निशाकरश्चन्द्रमाइच पुणिमादेवताः क्रमात्‌ ॥। देवेभ्यः कुष्णेकादव्या हुनेत्पञ्चा- 
मृतोदनस्‌ ॥ २१ ॥ संकर्षणादिनामानः कृष्णेकादरिदेवताः ।। अमावास्यादेव- 
ताभ्यो मुद्गौदनतिलाज्यकम्‌ ।। २२ ॥। जुहुयान्नुपञार्दूल अमावास्यास्तु देवताः ॥। 
महीधरो जगन्नाथो देवेन्द्रो देवकीसुतः ॥ २३ ॥ चतुर्भुजो गदापाणिः सुरमीढ 
सुलोचनः ॥। चार्वङ्गशचक्रपाणिइच सुरमित्रोऽसुरान्तकः ।। २४ ॥। स्वाहाकारा- 
न्वितेरेतेशचतुर्थ्यन्तेशच होमयेत्‌ । होमान्ते पुजयेदठस्त्रराचायं भूषण: शुभ: । 
॥ २५ ॥ भूमि. सस्यवतीं स्वर्ण सवत्सा गां पयस्विनीम्‌ ॥। गोमेदं पुष्परागं च 
वेडूयं चन्द्रनीलकम्‌ ॥ २६ ॥ माणिक्यं च प्रदातव्यं पञचपातकनाशनम्‌ ॥ 
पञ्चमूर्तोः सुवर्णन निमिताः पुजिताइच याः ।। २७ ॥ ताः सवस्त्राइच सकला 
आचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ इरावतीतिमन्त्रेण गां दद्यात्सुपयस्विनीम्‌ ।। २८ ॥। घृतव- 
तोति सुक्तेन भूदानं कारयेत्ततः ॥। तद्विष्णोरितिसन्त्रेण विष्णुमूर्तोः प्रदापयेत्‌ 
॥ २९ ॥ हिरण्यगर्भमन्त्रेण दातव्यं च हिरण्यकम्‌ ॥। ब्राह्मणान्भोजयेद्राजन्वेष्ण- 
वान्‌ षष्टिसंज्ञकान्‌ ।। ३०॥। नरो ब्रतस्याचरणान्मुच्यते पञ्चपातकः ।। ब्रह्महत्या 
सुरापानं सुवर्णस्तेयमेव च ॥ ३१ ॥। गुरुस्त्रीगमनं चेव तत्संसर्गशच पञ्चमम्‌ ॥ 
अन्येभ्यो विविधेभ्यशच पापेभ्यो मुच्यते नरः । ३२॥। वसते चेव वेकुण्ठे यावद्विष्णुः 
सनातनः ।। इह्‌ लोके सुखासीनः पुत्रपौत्रादिसंयुतः।।३३।। अविच्छिन्नं प्रियं भुक्त्वा 
अन्ते याति परां गतिम्‌ ॥। अत्रेतिहासं कथये शृणु त्वं पाण्डुनन्दन ।। ३४।। अयोध्या- 
नगरे रम्ये त्रेतायां च नराधिपः ॥ राजा दशरथो नाम शशास पृथिवीमिमाम्‌ 
॥ ३५ ॥ स राजा मृगयासक्तो जगास गहनं वनम्‌ ॥। सरय्वानामनद्याः स तोरे 
गत्वा महावने ॥ ३६ ॥ धनुर्बाणयुतो रात्रो स्थितोऽसों मुगसाधने ॥। अर्धरात्रौ 
व्यतीतायां तस्यास्तीरे मुनेः सुतः ।। ३७ ॥। पितृभक्तिः सदाचारः ख्यातः श्रावण- 
संज्ञकः ॥। अन्धौ च पितरौ तस्य तृषया पीडितौ तदा ।। ३८ ॥। जलमानीयतां 
पुत्र ताभ्यां सम्प्रेषितः स तु ॥ जलेन पुरितुं कुम्भमुद्यत्तोऽभ्द्यदा नृप ॥ ३९ ॥ 
निशम्य राजा तच्छब्दं मुमोच शरमुत्तमम्‌ ॥ मृगबुद्धया च तेनेव घातितं बालकं 
चतम्‌ ॥ ४० ॥। व्यलोकयत्तत्र राजा `ब्राह्मणं शंसितव्रतम्‌ ॥। आत्मानं ब्रह्महन्तारं 

१ दद्यातिति शेपः । २ मत्वेति शेषः । किक ५22 22 
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ज्ञात्वा राजा सुदुःखितः ॥। ४१॥। तत्पापपरिहारार्थं नैमिषारण्यमागतः ॥। दुष्टा 
सुनीन्‌ ज्ञानवृद्धान्‌ प्रणिपत्य यथाक्रमम्‌ ॥ ४२ ॥। शृण्वन्तु सुनयः सर्वे ब्रह्महत्या 
सया कृता ।। कथं पापा्विमुच्येऽहं ब्रुवन्तु च महर्षयः ।।४३॥। क्षणं ध्यात्वासहाभागा 
राजानमिदमब्रुवन्‌ ।॥ ऋषय ऊचुः ॥। राजन्‌ रघुकुले श्रेष्ठ कुरुष्व व्रतमुत्तमम्‌॥। 
॥ ४४ ॥। विष्णुपञ्चकसंज्ञं च पञ्चपातकनाशनम्‌ ।। सासे भाद्रपदे शकले द्वाद- 
इयां श्रवणंयदि ।। ४५ ॥। तदारभ्य व्रतं कार्य मार्गशीर्षे$थवा नप ।। एकादशीहयं 
चेव श्रवणं पौर्णमासिका ।। ४६ ॥ दर्शं चौपोषये-द्ूक्त्या वर्षमेकं समाचरेत्‌ ॥। 
एकादशीद्वये विष्णुदवतं श्रवणेऽपि च ॥। ४७॥ पौणमास्यां शशी चेव दर्शे विष्ण 
सनातनः ॥। द्रादशभिर्नामभिस्तं प्रत्येकं पुजयेद्व्रती ।| ४८ ॥। उद्यापनं तत 
कुर्यादादौ मध्ये प्रयत्नतः ॥ अन्ते वापि प्रकर्तव्यं ब्रतसाद्गुण्यहेतवे ।। ४९ ॥ 
घृतापुपाइच श्रवणे शु' क्ले तु गुडपायसम्‌ ।। पायसाज्यं पौणमास्यां कृष्णे पञ्चा- 
सृतौदनम्‌ ।। ५० ॥। तिलेइच दशं मुद्गान्नं होतव्यं सह सपिघा ॥। अनेन विधिना 
राजन्‌ कुरुष्व व्रतमुत्तमम्‌ ।। ५१ ॥। पापेभ्यो मुच्यसे सद्यः पुत्रपौत्रांदच प्राप्स्यसि। 
तेषां तद्वचनं श्रुत्वा चकार व्रतमुत्तमम्‌ ।। ५२ ॥ राजा दशरथः सद्यो मुक्तो वे 
पातकात्ततः ॥। इन्द्रो वृत्रवधान्मुक्तो ह्हल्यादोषतः प्रभुः ।। ५३ ॥। सुराचार्यो 
सहाराज सुरापानादूबृहस्पतिः ॥। गुरुस्त्रीगसनाच्चन्द्रः सुवर्णहरणाद्‌बलिः ।।५४।। 
अन्येरपि महीपालेदिलीपसगरादिभिः ॥। महापातकजेरदोषिविमुक्त्यर्थं कृतं तदा 
॥ ५५ ॥ तस्मात्त्वमपि राजेन्द्र कुरुष्व व्रतमुत्तमम्‌ ॥। कुलक्षयक्ृतेभ्यश्च दोषेभ्यो 
सुच्यसे व्रतात्‌ ॥ ५६ ।। मा कुरुष्वात्र सन्देहं व्रतं कुरु यथोचितम्‌ ।। उपाख्यानं 
च श्रोतव्यं यद्व्रते विष्णुपञ्चके ।। ५७ ॥ ये च शृष्वन्त सततं ये पठन्ति द्विजो- 
त्तमाः ॥। सर्वे ते मुक्तिमायान्ति महा पातकाजाऱद्ट्यात्‌ ।। ५८।। कथानुवादको 
भक्त्या पुजनीयः सदा नरः ॥। तेन सन्तुष्यते विष्णुर्जगत्कर्ता जनादन: ।। ५९ ॥ 
इति श्रीभविष्यपुराणे विष्णुपञ्चकव्रतकथा संपूर्णा ॥। 


अथोद्यापनविधिः - मम इह जन्मनि जन्मान्तरे च ब्रह्महननमद्यपान- 
सुदर्णस्तेयगुरुतल्पगसनागम्यागमनतत्संसर्गजनितोपपातकानां बुद्धिपूर्वकाणां महा- 
पातकानां ऊघुपातकानां प्रायर्चित्तार्थसाचरितस्य विष्णुपञ्चकत्रतस्य संपूर्णता- 
सिद्धचर्थमुद्यापनं करिष्ये \। पुण्याहं वाचयित्वा सर्वतोभब्रे ब्रह्मादिदेवता आवाह्य 
कलले विष्णोः सुवर्णप्रतिमाः संस्थाप्य पुजयित्वा रात्रौ जागरणं कुर्यात्‌ ॥ प्रभाते 
स्नात्वा शुद्धदेशे स्थण्डिलं कृत्वा अग्नि प्रतिष्ठाप्य,अन्वाधानं कुर्यात्‌ ॥ चक्षुषी- 
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१ शुक्कँकादश्याम्‌ । २ ङष्णैकादश्याम्‌ । 


[ विष्णुपंचक- हिन्दीटीकासहित ` (१०६९) 





त्यन्तसुक्त्वा अत्र प्रधानम्‌ ॥। पुरुषोत्तमं शाङ्गधन्वानं गरुडध्वजं गोवर्धनम्‌ अनन्तं 
पुण्डरीकाक्षं नित्यं वेदगर्भ यज्ञपुरुषं सुब्रह्मण्यं जयं शौरिम्‌ एताः श्रवणदेवताः 
अपूपद्रव्येण ॥ १ ॥ केशवादिदामोदरान्ता द्वादशदेवताः शुक्लेकादशीदेवताः 
गुडपायसेन ।। २॥ विधुं शशिनं शशाङक चन्द्रं सोमम्‌ उड्पं मनोहरम्‌ अमृतांशुं 
हिमांशुं पावनं निशाकरं चंद्रमसम्‌ एताः पाणमांदवताः घृतपायसेन ॥ ३ ॥ 
संकर्षणादिकृष्णान्ताः कृष्णेकादशीदेवताः पञ्चामृतौदनेन ॥ ४ ॥ 
महीधरं जगन्नाथं देवेन्द्रं देवकीसुतं चतुर्भुजं गदापाणि सुरमीढं सुलोचनं 
चावेद्ध॑ चक्रपाणि सुरमित्रम्‌ असुरान्तकम्‌ एताः दशंदेवताः तिलाज्यमुद्गोदनेन 
॥। ५॥। शेषेण स्विष्टकृतमित्युक्त्वा उक्तहोमं विधाय होमशेषं समाप्य आचार्य 
पुजयित्वा पीठदानं कुर्यात्‌ ॥ ततो यथाइक्त्या ब्राह्मणान्भोजयेत्‌ ॥। तेभ्यो वस्त्रा- 
लडङकारान्‌ दद्यात्‌ । स्वयं वाग्यतो भूत्वा बन्धुभिः सह भुञ्जीत ।। इति विष्णु- 
पञ्चकब्रतोद्यापनं संपुर्णम्‌ ॥। 


विष्णुपंदकत्रत कथा--सुतजी बोले कि, हापरके अन्तमें भाइयोंके साथ कुन्तीपुत्र महाराज युधि- 
युधिष्ठिर, द्रोण, भीष्म, कुरु ॥ १॥। पुत्र, पोत्र, भाई तथा दूसरे राजाओंको राज्यके लिये मारकर पइचात्तापसे 
जलने लगे उस पापको मिटानेके लिये भाई और सेनाको साथ लेकर वहां चले जहां कि, द्वारकामें कृष्ण 
भगवान्‌ विराजते थे द्वारका पहुंचकर भगवान्‌ श्रीकृष्णको प्रणामकिया तथा स्तुतिकी तथा कृष्णजीने उसका 
अभिनन्दन किया ।।२-५॥। वंशके लोगोंके दोषको शान्तिके लिये कृष्णजीसे पुछने लगे कि, हे कृष्ण ! एक 
ब्रत बताइये जिससे यह दोष नष्ट होजाय ।।६॥ मेरे कुलके मारनेके दोषको आप नष्ट करे, यह बताकर 
फिर राजा युधिष्ठिरजी बोले कि, ।।७।। जिसके कियेसे मनुष्य पांचों महापापोंसे छूटजाय हे गोविन्द ! 
फिर राजा युधिष्ठिजजी बोले कि, ॥॥७॥ जिसके कियेसे मनुष्य पांचों महापापापोंसे छूटजाय हे गोविन्द ! 
यदि आप मुझपर प्रसन्न हैं तो वह ब्रत बना दीजिये ॥८॥ श्रीकृष्णजो बोले कि, हे महामाग ! बहुत अच्छा 
पुछा, आप एकाग्रचित्तसे सुन, जिस व्रतके कियेसे मनुष्य पांचों पापोंसे छूट जाता है ।।९।। आप मेरे प्राणही 
हँ इस कारण में एक ब्रत कहता हूं, आपने तो निमित्तमात्र बनकर अपने कुलका नाश किया है, वास्तवमें 
आप कारण नही हूँ ॥।१०॥। भाद्रपद शुक्ला द्वादशी श्रवण नक्षत्र हो, अथवा मागंझीर्ष मासमें इसी तिथि 
नक्षत्रमें इस ब्रतका प्रारंभ करना चाहिये ॥११॥ प्रतिपक्षकी एकादशी और पर्वमें और श्रवणमें उपवास 
करके गरुडध्वजका पुजन करे !।१२।। एक वर्षतक पुजा करे, संवत्सरके बाद द्वादशीके दिन उपवास करे 
॥१३॥ अपनो झक्तिके अनुसार विष्णुभगवानको पांच सोनेको प्रतिमा बनावे, उन्हें सर्वतोभद्रमंडलमें 
पांच कुंभोंपर स्थापित करके इननामोंसे भिन्नभिन्न पुजा करे, श्रवणके देवोंके लिए घृतसहित अपूप हवन 
करे ॥।१४।।१५॥ पुरुषोत्तम, शाङ्गंधत्वा, गरुडध्वज, गोवर्धन, अनन्त, पुण्डरीकाक्ष, नित्य, वेदगर्भ, यज्ञ- 
पुरुष, सुब्रह्मण्य, जय, झौरि ये श्रवणके देवता हें ॥१६॥॥१७॥ शुक्ल एकादशोके देवोंके लिए गुडहहित 
पायस केशवादिक द्वादश नामोसे श्रद्धाके साथ हवन करे ॥ १८॥ शुक्लाएकादशोके दिन इनकापुजन करे तथा 
पौर्णमासीके देवोंको घृतसहित पायसका हवन करे ॥।१५॥। विधु, शशी, शशाङक, चन्द्र, सोम, उड्प, मनोहर 
अमृतांशु, हिमांशु, पावन ।।२०॥। तिशाकर ये पुँणिमाके देवता हैं । क्रमसे कृष्णा एकादशीके देवोंको पंचामृत 
और ओदनका हवन करे ॥।२१।। संकर्षण आदिक नामवाले कृष्ण एकादशीके देवता हैं अमासस्याके देवताओंकी 
मुद्गोदन तिल और आज्यका हवन करे । हे नृपशार्दूल ! अमासस्याके देवता तो महोघर, जगन्नाथ, देवेन्द्र 
देवकीसुत, चतुर्भुज, गदापाणि, सुरमीढ, सुलोचन, चार्वङ्क, चक्रपाणि सुरमित्र, असुरान्तक ये हे ॥२२-२४॥ 


(१०७०) ब्रतराज ब्रतम्‌ ] 




















इन नामोंको चतुर्योका एक वचनान्त करके आदिमें ओम्‌' और अन्तमें स्वाहा लगाकर पीछे इनसे हवन 
करना चाहिये, होमकी समाप्तो होनेपर शुभ भूषणोंसे आचार्यका पूजन करे ॥॥२५।। सस्यवालो भूमि 
स्वर्ण और दूध देनेवाले गाय, गोमेद, पुष्पराग, बंडू्य्यं, इन्द्रनील और माणिक्य देने चाहिये इनसे महापाप 
नष्ट होता है । सोनेकी जिन पांच मूतियोंको पुजा गया या उन्हें ।॥२६।।२७॥। सस्त्रोंके साथ आचार्यको 
दे दे “इरावती” इस मंत्रसे दुधारी गाय दे ॥२८॥। “घृतवतो” इससे भूदान करे “तद्विष्णोः इस मंत्रसे 
विष्णुको सूति दे ॥ २९॥। “हिरण्यगर्भ” इस मंत्रसे सोना दे, साठ वेष्णव ब्राह्मणोंको भोजन करावे ।।३०॥। 
मनुष्य इस व्रतको करके पांचों पापोंसे छूट जाता है । ब्रह्महत्या, सोनेकी चोरी।।३१॥। गुरुस्त्री गमन और 
इन चारों पापोंके पापियोंका संसर्ग ये पांच महापाप हि उनसे तथा और भी अनेक तहरके पापोंसे छूट जाता 
है ॥॥३२॥। जबतक सनातन विष्णु विराजते हें तबतक वेकुण्ठमें रहता हे तथा इस लोकमें पुत्र पौत्रके साथ 
सुखपुवक रहता है ॥।३३॥। निर्वाध अपने प्रिय भोगोंको भोगकर अन्तमें परमगतिको पाजाता है । हे पाण्डु- 
नन्दन ! इस विषयपर एक इतिहास सुनाता हूं-आप सावधान होकर सुनें ॥।३४॥। त्रेतायुगमें अयोध्यानामके 
सुन्दर नगरमें दशरथ नामके एक योग्य चक्रवर्तो राजा थे ।।३५॥। बे एक दिन शिकार खेलनेके लिए गहनवन 
चले गये, सरयूनदीके किनारे महावनमें जा ।३६।। धनुष पर तीर चढाकर रातमें मुग मारमेके लिये स्थित 
होगये । आघोरात गये पीछे सरयूनदीके किनारे मुनिकुमार आ पहुँचा ।।३७।। जो कि, पिताको भक्ति 
तथा सदाचारके लिये परमप्रसिद्ध है श्रवण उसका नाम है उसके आँघरे मावापोंको प्यास लगी थी ॥।३८॥ 
बह्‌ घडेमें पानी भरनेके लिए तयार हुआ ।।३९॥। उसके घड़ेके शब्दको सुन राजाने हाथी जानकर शब्दवेधी 
बाण छोडदिया वह उस बालकके लगा जिससे वह बालक किच्चाकर मरणासन्न हो गया ।।४०॥। राजाने 
जाकर देखा तो उसे वह ब्रह्मचारी ब्राह्मण जैसा मिला, राजा अपनेको ब्रह्म हत्यारा जानकर बडादुखी 
हुआ ॥ ४१ ॥ वह उस पापके परिहारके लिए नेमिषारण्य आया, वहां ज्ञानवृद्ध मुनियोंको 
कमसे प्रणाम करके ॥ ४२ ॥ बोला कि, हे मुनिलोगो ! सुनो, मेने ब्रह्महत्या जेसाही 
पाप किया, है, में कंसे उस पापसे छूट वह मुझे बतादीजिए ॥ ४३ ॥ थोडी देर ध्यान 





१ यह वृत्त वाल्मीकिरामायणके अयोध्याकाण्डमें सर्ग ६३ और चौसठ सर्गमें आया है वहांही 
पचास और ५१ वें इलोकमे श्रवण कुमार महाराज दशरथजीसे कह रहा है कि “ ब्रह्महत्याकृतं पापं हृदया- 
दपनीयताम्‌ । न द्विजातिरहं राजन्‌ माभूते मनसो व्यथा शूद्रायामस्मिवेश्येजातो नरवराधिप ।।” ब्रह्महत्या 
कियेके पापको हे राजन्‌ । हृदयसे निकाल दीजिये, में द्विजाति नहीं हुं इस कारण आपके मनको परिताप न 
होना चाहिये, हे नरवराधिप ! मुझे शुद्रामे वेष्यने पेदा किया हैं । इस वचनपर दृष्टिपात करतेही इस बातका 
पता चल जाता है कि, ब्राह्मण होना तो जहां तहां रहा द्विजाति भी नहीं था यही कारण है कि ब्राह्मणं शंसितं- 
ब्रतम्‌ ” यह ब्रतराजमे आया है वहां मूलकी टिप्पणीमे ' मत्वा ' पद डाल दिया है कि, उसे ब्राह्मण मानकर 
ब्रह्महत्यासे डरा, पर मनुस्मृति अध्याय दशमे ऐसी सन्तानको अपसद यानी माकी जातिसे ऊंचा तथा पिताके 
सवणं पुत्रकी अपेक्षा हीन कहा है । पर उसके मा-बाप दोनों तपस्वी थे यहांतक कि, इन दोनों अन्धे माँ बापोंने 
अपने पुत्रको दिव्य लोकोंमें पहुंचा दिया है । मरे पीछे यह श्रवणकुमार दिव्यरूपसे इन्द्रके साथ आकर मा- 
बापोसे बोला है, में आपकी सेवाके प्रतापसे इस दिव्यधामको पा गया हूँ आप भी इस शरीर त्यागके उपरान्त 
मेरेही पास आ जावोगे यह कहकर दिव्य विमानपर बैठ स्वर्ग चला गया है। इनकी उत्तम उपासना त्याग और 
तप एक ऋषिसे किसी तरह भी कम नहीं था न तपस्वी श्रवण कुमारही तपमें कम था आज भी वह पितु 
भक्तिका ज्वलन्त उदाहरण होकर नाटकोंको रंग मंचपर अभिनय किया जा रहा हे तथा सिनेमा घरोंमें चित्र 
पटोंमें चित्रित हुआ समय समय पर सामने आ रहा है इस तपस्वीकी हत्या ब्रह्महत्यासे कम नहीं थी । क्योंकि 
यह ढिजवीयंसे उत्पन्न हो विशेष धर्माचरण कर रहा था पर साक्षात्‌ ब्राह्मण नहीं था । तो भी इसके दोष 
निवारणके लिये बड़ेसे बड़े प्रायर्चित्तकी आवश्यकता थी । इसीलिये महाराज दशरथने इसकी हत्यानिवारण 
क रनेके लिये बरह्महत्याका प्रायरिचित किया था फिर भी तो शापसे पुत्रशोकमें प्राण देने पड़े । 


[ कोटिदीप- हिन्दीटीकासहित (१०७१) 
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करके महि जन राजासे बोले कि, हे रघुकुलके श्रेष्ठ राजन्‌ ! इस उत्तम ब्रतको कर ।।४४॥। इसका नाम 
विष्णुपंचक है, वह पांचों महापापोंका नष्ट करनेवाला है । भाद्रपद शुक्ला द्वादशा श्रवण नक्षत्र हो तो इस 
ब्रतका प्रारंभ करना चाहिये । अथवा मार्गशीषंमें इस ब्रतका प्रारंभ करे दोनों एकादशी श्रवण पौणामासी 
और दर्श उसमें उपवास करे एकवर्ष तक इस ब्रतकी करे । दोनों एकादशियोंमें द्मे और श्रवणमें जो जो 
देव और उनके नाम पीछे कहे गये हें उनके प्रत्येक देवका पुजन करे तथा पौर्णमासीके दिन चन्द्रमाका उसके 
नामोंसे पुजन होना चाहिए ।।४५-४८।। उद्यापन--इसकेपीछे करे आदि मध्य और अन्तमं ब्रतको सफल 
करनेके लिये होता है ॥४९॥ वृत और अपुप श्रवणमें शुक्ला एकादशीके दिन पायस, पोणंमासोको पायस 

और आज्य कृष्णएकादशीके दिन पंचामृत तिल और ओदन दर्शक दिन सर्पोके साथ मुद्गान्न हवन करे । हे 
राजन्‌ ! इस बताईहुई विधिसे इस व्रतको करना चाहिये ॥।५०।।५१।। इस व्रतके प्रभावसे राजा दशरथ 

शी प्रहॉ' उस पापसे छूट गये । इसी ब्रतके प्रभावसे इन्दर वृत्रवधके दोषसे मुक्त हुआ था, तथा अहल्याके दोषसे 

मुक्त हुआ ॥५२।।५३॥। इसी व्रतको करके सुराचार्य बृहस्पति सुरापानके दोषसे छूटे । गुरुकी स्त्रीके साथ 

गमन करनेके चन्द्र तथा सोनेको चोरीके दोषसे बलि छूटे थे ॥५४॥ दूसरे भी सगर दिलीपादि महाराजोंसे 

महापातकोंके दोबसे छूटनेके लिये इस ब्रतको किया था, इस कारण हे राजेन्द्र ! आपभी इस उत्तम व्रतको 

करे कुल नष्ट करनेके दोषसे छूट जायेंगे तू सन्देह न कर यथोचित्त रीतिसे ब्रतकर तया इस बतकी कथाकोभी 

उस दिन सुनना ।।५५।।५६॥। जो द्विजोत्तम इस व्रतको कहते और सुनते हे वे सब महपातकोंके दोषसे मुक्त 

होजाते हें ॥५७॥॥५८॥ इस कथाके अनुवाद करनेवालेकाभी भक्तिसे पूजन करना चाहिये । इससे जगतुके 
करनेवाले जनार्दन विष्णुकी तुष्टि होती है ॥५९॥ यह्‌ श्रीभविष्यपुराणको कही हुई विष्णुइचकब्रतको 

कथा संपूर्ण हुई ॥। उद्यापनविधि-इस जन्म तथा जन्मान्तरके किये ब्रह्महत्या, सुरापान, सोनेको चोरी, 

गुरुतल्पगमन, अगम्याके साथ गमन, इन पापोंके पापियोंके साथ संसर्ग होनेका पाप-इनके समान पाप, 

उपपातक बुद्धि पूर्वक किये पाप, महापातक और लघू पातकोंके प्रायरिचित्तके लिये किये गये विष्णुपंचकब्रतकी 

संपूर्णताकी सिद्धिके लिये में उद्यापन करूंगा, ऐसा संकल्प करके पुण्याहवाचन कर सर्वतो भद्रमंडलपर ब्रह्मादिक 

देवोंका आवाहन करके कलशपर सोनेकी विष्णु प्रतिमाकों स्थापित करके पूजे,रातको जागरण करे । प्रातःकाल 
उठ स्नान ध्यान आदि नित्य कर्म करके अग्निस्थापन कर अन्वाधान करे, “चक्षुषी” यहां तक तो 

पूर्वकी तरह करे, यहां प्रधान देवता-पुरुषोत्तम जञारङ्गंधन्वा, गरुडध्वज, गोवर्धन, अनन्त, पुण्डीरीकाक्ष, 

नित्य वेदगर्घ, यज्ञपुरुष, सुब्रह्मण्य, जय और शोरि ये श्रवण देवता हैं, उन्हें अपूप द्रव्यसे ।।१॥। केशवसे लेकर 

दामोदरतक बारह शुक्ल एकादश्ञीके देवताओंको गुड और पायससे ।।२।॥। विधु शशि शशाक, चन्द्र, सोम, 

उड्प, मनोहर, अमृतांशु, पावन, निशाकर, चन्द्रमास्‌, पौणिमासीके इन देवोंको घृत और पायससे ।।३॥ 
संकर्षणसे लेकर कृष्णतक कृष्णा एकादशीके देवताओंको पंचामृत और ओदनसे ।।४।। महीधर, जगन्नाथ, 

देवन्द्र, देवकीसुत चतुर्भुज, गदामणि; सुरमौठ, सुलोचन, चावंग, चक्रपाणि, सुरमित्र, असुरान्तक, ये दशक 
देवताहे इन्हें तिल आज्य और मुद्रके ओदनसे ।।५॥। आहुति दे शेबसे स्विष्टक्कत करके कहे हुए होमको पुरा 
करे । होमशेषको समाप्त करे । आचार्यको पुजा करके सिंहासन उन्हें देदे । पीछे शक्तिके अनुसार ब्राह्मण 
भोजन करावे, उन्हें वस्त्र और अलंकार दे, आप मौन हो भाइयोंके साथ भोजन करे । यह्‌ विष्णुपंचक ब्रतका 

उद्यापन संपूर्ण हुआ ॥ 


अथ कोटिदीपदानोद्यापनम्‌ 
स्कन्द उवाच ॥। रुद्रसंख्यान्‌ शिवाया हनिर्षयेद्वीपकोत्तमान्‌ ।। वरषसेकं 
तदर्ध बा वर्षद्रयमथापि वा ॥ कोटिसङ्कयानद्धंसंख्यांस्तदर्ध वा स्वशक्तितः ॥। 
१ कथा और माहात्म्य इन दोनोंका बड़ाईमें ही तात्पये हुआ करता है चाहे वस्तुस्थिति कुछ और 


ही हो । दयानन्दतिमिर भास्करमें इस विषयपर लिखा है बाकी और भी ऐसेही समझने जहां तात्पर्यार्थपर 
ध्यान विस्तारभयसे न दे यथाश्रुतही लिख दिया है जोकि सर्वसाधारण है ।। 


(१०७२) ब्रतराज दानोद्यापनम्‌ ] 
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तहोपदानसंपृत्ये कुर्यादुद्यापनं बुधः ॥' उपवासं प्रकुर्वीत पुर्वस्मिन्दिवसे तदा ॥ 
कर्षमात्रसुवर्णन तदर्धार्धेन वा पुनः ॥। कृत्वा तु प्रतिमां शम्भोरुमया सहितस्य च ॥। 
कलश स्थापयेद्रात्रौ स्वस्तिवाचनपुर्वकम्‌ ।। आचार्यं वरयेत्तत्र अभिज्ञं वेदपार- 
गस्‌ ॥ उपचारः षोडशभिः पूजयित्वा पृथक्पृथक्‌ ॥। रात्रौ जागरणं कुयात्पुराण- 
श्रवणादिभिः ॥ प्रातःस्नानं विधायाग्नि संस्थाप्य विधिपुर्वकम्‌ ॥। तिलंयंबेइच 
चरुणा सापषा बिल्वपत्रकेः ॥ आज्यप्लुतंइच प्रत्येकं सद्योजातादिसंत्रतः ॥ 
शतमष्टोत्तरं हुत्वा होमशेषं समापयेत्‌ ॥॥ उमामहेश्वरं देवं पुजयेच्च पुनत्नेती ॥ 
प्रतिमां चस्त्रसहिता साचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ सहिरण्यां सवत्सां च धेनुं दद्यात्प्र- 
यत्नतः ॥। ब्राह्मणान्‌ भोजयत्प्ररचाद्ृस्त्रालंकारभूषणेः ॥ गुरोराज्ञां गृहीत्वा तु 
सेष्टो भुञ्जीत मानवः ।॥ अनेन विधिना यस्तु ब्रतमेतत्समाचरेत्‌ ॥। स॒ भुक्त्वा 
विपुलान्‌ भोगान्‌ शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ एवं यः कुरुते मत्यः कोटिदीपप्रदीप- 
नम्‌ ॥। नरो वाप्यथवा नारी सोऽइनुते पदमव्ययम्‌ ।। ज्ञानसुत्पद्यत तस्य संसारभय- 
नाशनम्‌ ॥। बाल्येवयसि यत्पापं यौवने चापि यत्कृतम्‌ ॥ वार्धकेऽपि कृतं पापं 
तत्सर्वं नव्यति भ्रुवम्‌ ॥। स्वपापविनिर्मुक्तो भुक्त्वा भोगाननेकशः ॥। सर्वान्‌ 
कामानवाप्याथ सोइनुते पदमव्ययम्‌ ॥ इति परमितिहासं पावनं तीर्थभूतं वुजिन- 
विलयहेतुं यः शट्णोतोह्‌ भक्त्या ॥ स भवति खलु पूर्ण: सर्वकामेरभीष्टेजयति च 
सुरलोकं दुलंभं यज्ञसंघेः ॥। इतिश्रीस्कन्दपुराणे कोटिदीपोद्यापनं सम्पुर्णम्‌ ॥। 
कोटि दीपदानोद्यापन-स्कन्द बोले कि, अच्छे ग्यारहदी ये दो एक वर्ष या छः मासतक रोज शिवजीके 
मंदिरमें जलावे कोटि, आध कोटि वा आधेके आधे अपनी उक्तिके अनुसार करे । उस दीपदानकी पुतिके 
लिये उद्यापन करे । पहिले दिन उपवास करे । कर्ष आधेकर्ष वा चौथाई कर्षको उमा पार्वतीको मूर्ति बनावे, 
विधिपूर्वक कलश स्थापित करके उसपर रातिमें उमामहेशवरको स्थापित करदे, स्वस्तिवाचन करावे, 
सुयोग्य वेद वेदाङ्कोंके जाननेवाले आचार्यका वरण करे । सोलहों उपचारोंसे पृथक्‌ पथक्‌ पुजन करे । पुराणोंके 
श्र वणके साथ रातमें जागरण करे, प्रातःस्नान करे, विधिपूर्वक अग्निस्थापन करे, यस, चरु, सर्पो, बिल्वपत्र 
इन सबको घीसे भिगोकर प्रत्येककी “सद्योजातम्‌” इस मंत्रसे एकसौ आठ आहुति देकर शेषको पुरा करे, 
उमा महेइवर देवको फिर पूजा करे । सब सहित प्रतिमा सोना और बछडा समेत गऊ आचार्य्यंके लिये दे । 
ब्राह्मणोंको भोजन कराकर वस्त्र अलंकार और भूषणोंसे उनका सत्कार करे, गुरुकी आज्ञा लेकर इष्टमित्रों 
सहित भोजन करे, जो इस विधिके साथ व्रत करता है वह विपुल भोगोंको भोगकर अन्तमं सायुज्य पाता है। 
जो परम पवित्र करनेवाले तीर्थभूत सब पापोंके नष्ट करनेवाले इसके इतिहासको भक्तिके साथ सुनता 
है बह सब अभीष्ठोंसे वरिपूर्ण होता है, जो अनेकों यज्ञोंसे भो न मिलसके, ऐसे अव्यय सुर लोकको चलाजाता 
है ॥ यह श्रीस्कन्दपुराणका कहाहुआ कोटि दीप ब्रतका उद्यापन पूरा हुआ ॥। 
अथ पाथिवालिगोद्यापनम्‌ 


नारद उवाच ॥। कथं पा्थिवपुजाया विधिज्ञेयः सुरेशवर ॥। कि फलं चास्य 
विज्ञेयं कथमुद्यापनं भवेत्‌ ।। कियत्कालं च कतंव्यं प्रारम्भ कदा भवत्‌ ।। कथः 
याशु महादेव लोकानामपकारकम्‌॥। ईइवर उवाच ॥। धर्मार्थकाममोक्षाथं पार्थिवं 





[ पार्थिव- हिन्दीटीकासहित (१०७३) 
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पुजयच्छिवम्‌ ॥ मृदमानीय शाद्धां वे शकं रार्वाजत । शुभाम्‌ ॥। जलेनासिच्य शुद्धेन 
मर्देयित्वा निवेशयेत्‌ ॥। प्रारम्भोऽस्य प्रकतंव्यो माघमासे सितेत'रे ॥। चतुदंव्यां 
विशेषेण सर्वकार्यार्थसिद्धये॥ अथवा श्रावणे मासि इन्दुवारे शुभे ग्रहे ॥। स्नात्वा 
सम्पूज्य गणपं स्वस्तिवाचनपुर्वकम्‌ ।॥ आजन्म पुजयेच्छम्भुं संवत्सरमथापि वा ॥ 
सम्पाद्य सर्वसम्भारान्‌ पुजयेन्मुन्मयं शिवम्‌ ॥। शिवेति मृदमादाय महेशो घट्ने 
स्मृतः ॥। शम्भुः प्रेक्तः प्रतिष्ठायां पिनाको प्राणने मतः ।। शशिशेखरः पुजायां 
वामदेवोपि धूपक ॥। विरूपाक्षोऽपि विज्ञेयो दीपदाने विशेषतः ।॥। उपहारे कपर्दो 
स्यात्ताम्बूले शितिकण्ठकः ॥ दक्षिणायामुमाकान्तो विसुष्टौ नीललोहितः 
एवं पुजा प्रकतंव्या तण्डुलबिल्वपत्रक: ॥। संवत्सरे तु सम्पूर्ण उद्यापनविधि चरत्‌ ॥। 
आचार्य वरयेत्पुर्वं ततो द्वादश ऋत्विजः ॥। विरच्य लिद्गतोभद्रं पञ्चवर्णः शुभं 
ततः ॥। ब्रह्मादिस्थापनं कृत्वा कलशं स्थापयेत्ततः ॥ शिवप्रतिमां सौवर्णो राजतं 
वृषभं तथा ॥। वस्त्रद्वयेन संवेष्ट्य तत्र संस्थाप्य पुजयेत्‌ ।। गीतवादित्रनि्घोषिर्जागरं 
तत्रकारयेत्‌ ॥। स्तोत्रश्‍च विविधः सुक्तेः स्तुवीत परमेइवरम्‌ ॥। मृत्युंजतयेति 
मन्त्रेण ह्मथव। नाममन्त्रतः ॥। लिङ्कसंख्यादशांशेन पायसं जुहुयाद्ब्रती ॥। तपंणं 
च घ्रकतंव्यं तदृ्ांशेन सर्वदा ॥ मार्जनं तहृशांशेन तद्दशांशन भोजयेत्‌ ॥ आचाय 
पुजये-ड्ूकत्या वस्त्रालडकारभूषणे: ॥ धेनुं दद्यात्सयत्सां च शिवसन्तोषहेतबे ॥। 
शिवरूपांइच तान्विप्रान्दक्षिणावस्त्रसंयुतान्‌ ॥ पुजयित्वा विधानेन नमस्कुर्यात्पुनः 
पुनः ।। शिवपीठं च तत्सवंमाचार्याय निवेदयेत्‌ ॥ शिवभक्त्यात्मकं यस्माज्जगदेत- 
च्चराचरम्‌ ॥। तस्मादेतेन मे सर्व करोतु भगवान्‌ शिवः ॥ कॅलासवासी गिरिशो 
भगवान्‌भक्तवत्सलः । चराचरात्मको लिङ्गरूपी दिशतु वाच्छितम्‌ ॥ इति 
प्रार्थ्यं ततो विप्रान्नमस्कृत्वा विसजंयेत्‌ ।। स्वयं भुञ्जीत वे भक्त्या बन्धुवर्गः 
समन्वितः ॥। इति ते कथितं विप्र सर्वकामार्थसिद्धियदम्‌ ॥। सोद्यापनं व्रतमिदं यः ` 
कुर्यात्प्रयतः स तु ॥ शिवलोकं समासाद्य तत्रेव वसते चिरम्‌ ॥। इतिश्नीभविष्ये 
पुराणे पा्थिलिङ्गोद्यापनं सम्पुणंम्‌ ॥ 





पाथिव लिङ्गोद्यापन-- नारदजी बोले कि, हे सुरेइवर ! पार्थिपूजाको विधि जनना चाहता हूं, 
इसका कया फल होता है, तथा कंसे उद्यापन किया जाय, कितने समयतक करे, कब प्रारंभ करे, हे महादेव ! 





१ कृष्णेपक्षे । २ ब्राह्मणानिति शेषः । 


` 
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इससे संसारका बडा कल्याण होगा, इस कारण शी घही सुना दीजिए । शिवजी बोले कि, धमं अर्थ काम और 
सोक्षके लिए पार्थिव शिवका पुजन करे, कॅकरीरहित शुद्ध मिट्टी लाकर पानीसे भिगो दे । पवित्र हो मर्दकर 
पिण्ड बनाले, माघ मासके शुक्ला चतुर्दशीको इसका प्रारंभ करना चाहिए, इससे सब कार्य और 
अर्थोकी सिद्धि होती है, अथवा श्रावण सोमवार शुभ ग्रहमें स्नान करके स्वस्तिवाचनके साथ अणेश पूजन करे 
जन्मभर या एक सालतक शिवजीका पुजन करे, सब पुजाका सामान इकट्ठा करके मिट्टीके शिवजीका पूजन 
करे, शिव इससे मिट्टी ले, महेश इससे मर्दन करे, प्रतिष्ठा शंभुसे, तथा प्राणमें पिनाकी, पुजामें शशिशेखर, 
धूपर्मे वामदेव, दोपदानमें विरूपाक्ष, उपहारमें कपर्दो, ताम्बूलमें शितिकण्ठ, दक्षिणामें उम्राकान्त, विसू- 
ष्टिमें नील लोहित हो ( कहे हुए नामोंके नाम मन्त्रोसे ये कार्य करने चाहिये) इस तरह तण्डुल और बिल्व- 
पत्रोसे पुजा करनी चाहिए, संवत्सर पुरा हो जाने पर उद्यापन करे, आचार्य्यका वरण करे । पीछे बारह 
ऋ्विजोंको बरे, पांचरंगोंका लिगतोभव्र बनावे, ब्रह्मादि देवोंको स्थापित करके कलश स्थापित करे । शिव- 
पार्वतीजोकी सोनेको प्रतिमा तथा चाँदीका वृष हो, उन्हें दो वस्त्रोंसे वेष्टित करे, कलदापर स्थापित करके 
पूजे, गानेबजानेके झाब्दोंके साथ जागरण करे, अनेक तरहके स्तोत्र और सुकतोंसे परमेश्वरको स्तुति करे, 
मृत्युंजय इससे वा नाममंत्रसे लिंग संख्याका दशवां हिस्सा पायस हवन करे, दशवां हिस्सा तर्पण करे, दशांश 
मार्जन और उसका दशांश ब्राह्मण भोजन करावे । वस्त्र अलंकार और आभूषणोंसे भक्तिभावके साथ आचा- 
य्यंका पुजन करे, बछडेवाली गऊ शिवजीके सन्तोषके लिए दान करे; शिवरूपी उन ब्राह्मणोंको दक्षिणा 
और वस्त्रके साथ विधिपूर्वक पुजकर वारंवार नमस्कार करे, जशिवपीठ और सामान शिवभक्तिके साथ आचा- 
य्यंके लिए दे दे यह सब चराचर झिवात्मकही है, इस कारण इस दानसे मेरे यहाँ सब कुछ शिव भगवान्‌ 
कर दें । कंलासवासी गिरीश भक्तवत्सल भगवान्‌ ही लिगरूपी और चर अचर बना हुआ है वही मेरी मनो- 
कामनाओंको पुरा करे, यह प्रार्थना करके नमस्कार करे, पोछे ब्राह्मणों का विसर्जन कर दे । अपने भाई 
बन्धुओं के साथ भक्तिके साथ भोजन करें, हे विप्र ! यह सब काम और अर्थोकी सिद्धि देनेवाला ब्रत सुना 
दिया, जो कोई इस व्रतको उद्यापन सिहित करेगा वह शिवलोकको पाकर चिरकालतक उसीमें निवास करेगा। 
यह श्रीभविष्यपुराणका कहा हुआ पार्थिवलिगका उद्यापन पुरा हुआ ॥। 


अनुक्रमणिकाध्याय 

्रन्थेऽस्मिन्त्रतराजे तु सुबोधायाविपदिचताम्‌ ॥। बहून्‌ प्रपञ्चितानर्थान्द- 
शेयामि यथाक्रमम्‌ ॥। व्रतस्य लक्षणं चादौ कालदेश ततः परम्‌ ॥। व्रताधिका- 
रिणः पइचाद्व्रतधर्मास्ततः परम्‌ ॥। उपवासस्य धर्माच हविष्याणि ब्रते तथा ॥ 
पञ्चरत्नस्वरूपं च पल्लवानां स्वरूपध्रुक ॥ पञ्चगव्यस्वरूपं च त न्मन्त्राइच 
यथाक्रमम्‌ ।। पञ्चामृतस्वरूपं च षड्सानां स्वरूपकम्‌ ।। चतुःसमं सवंगन्धयक्षक- 
ईमको तथा ॥ सवाषध्यस्ततः प्रोक्रताः सौभाग्याष्टकमेव च ।। अष्टाज्भार्ध्यो 
मण्डले तु कथितं वणपचकम्‌। ॥कोतुकाख्यं मृतः सप्त धातवस्तत्समाः स्मृताः सप्त 
सप्त दशोक्तानि धान्यान्यष्टादशापि च?। शाकं दशविधं प्रोक्तं कुम्भलक्षणमंव च॥ 
अनादेशे होमसंख्या धान्यप्रतिनिधिस्तथा ।। होमद्रव्यप्रतिनिधिमंत्रदेवतयोस्तथा ॥ 





अनुक्रमणिका- ] हिन्दीटीकासहित (१०७५) 





कथनं 'चाप्यनादेशे द्रव्यप्रतिनिधेस्तथा ॥ पवित्रलक्षणं पत्र्चादिध्मधांसि ततः 
परस्‌ ॥। धूपाइचापि तथा प्रोक्ता द्रव्यभागप्रमाणतः ॥। हेमरोप्यादिधातूनां 
धान्यानां सानमीरितम्‌ ॥। होमद्रव्यस्य मानं च ऋत्विजां वरणं तथा ॥ व्रताद्धो 
मधुपर्कशच क्रत्विक्संस्या तथेव च ॥ मण्डलं सर्वतोभद्रलिङ्गतोभद्रभेदतः ॥ 
अथ मण्डलदेवाइच मूर्त्यंगन्युत्तारणं तथा ॥ प्रोक्ता प्राणप्रतिष्ठातुषोडशोपचार- 
पूजनम्‌ ॥। ततः प्रोक्तमर्निमुखं मुद्राणां लक्षणानि च ॥। उपचारा अष्टत्रिशदादय: 
कथितास्तथा ॥ उद्ठतंने तथा स्नानपात्राचमनपात्रयोः ॥। क्षिप्यमाणपदार्थानां 
निर्णयश्च यथाक्रमम्‌ ॥। उपचारार्थंद्रव्यस्याभावे प्रतिनिधिः स्मृतः ।। वज्यंद्रव्याणि 
विष्ण्वादिपुजायां कथितानि च ॥। तथा शंखस्य पुजायां ग्राह्माग्राह्मविचारणा ॥। 
विधिइचोद्यापने प्रोक्तो ब्रतभङ्ग तथेव च ॥। उपयुक्तपदार्थानामित्येवं परिभाष- 
णम्‌ ॥। अथ व्रतानि कथ्यन्ते प्रतिपत्प्रभृतिक्रमात्‌ ॥। चेत्रशुद्धप्रतिपदि संवत्सर- 
बिधिः स्मृतः ॥ ब्रतमारोग्यप्रतिपहिद्याप्रतिपदोस्तथा ॥ तिलक व्रतकं प्रोक्तं 
रोटकास्यं व्रतं तथा ॥। दोहित्रप्रतिपत्प्रोक्ता तत्रेव नवरात्रकम्‌ ॥। कथा द्यतप्रतिपदो 
बलिप्रतिपदस्तथा ॥ अन्नकूटकथा प्रोक्ता गोवर्धनमहोत्सवे ॥॥ ततो यमद्वितीया 
वे भ्यातुसंज्ञा ततः परम्‌ ॥ तुतीयायां ततः प्रोक्तं सौभाग्यशयनत्रतम्‌ ॥ गोर्या 
दोलौत्सवः प्रोक्तो मनोरथतृतीयिका ॥। अरुन्धतोव्रतं पइचात्तृतीयाक्षय्यसंज्ञका ॥ 
स्वणयौरीब्रतं प्रोक्तं ततस्तु हरितालिका ॥ बृहद्गौरी ततः प्रोक्ता सौभाग्य- 
सुंदरीव्रतम्‌ ॥। चतुर्थ्यामथ संप्रोक्तं संकष्टाख्यत्रतं शुभम्‌ ॥। व्रतं दूर्वागणपतेह्िधा 
प्रोक्तं ततः परम ॥। सिद्धिविनायकव्रत स्यमन्ताख्यानमंव च ॥। कपर्दोरात्रतं प्रोक्तं 
करकाख्यं ततः स्मृतम्‌ दशरथललिताया व्रतं गौर्यास्तथेवच ।। वरदाख्या ततो 
ज्ञेया चतुर्थी च ततःपरम्‌ ॥ संकष्ट हरणं प्रोक्तं चतुर्थ्यङ्भारकी तथा ॥ व्रतं च 
नागपञ्चम्या नागदष्टब्रतं तथा ॥ व्रतं च ऋषिपंचम्या उपाङ्गललिता तथा॥ 
बसन्तपञ्चमी प्रोक्ता माघशुक्ले हरिप्रिया ॥ आद्या तु ललिताषष्ठी कपिलाख्या 
ततः स्मृता ॥। स्कन्दषष्ठी ततः प्रोक्ता चम्पाषष्ठी तत: स्मृता ॥ गङ्भाख्या सप्तमी 
प्रोक्ता शीतलासप्तमो ततः ॥ मुक्ताभरणसंज्ञाल्या सरस्वत्याइच पुजनम्‌ ॥। 


रथसप्तमो तु विज्ञेया अचलासप्तमी तथा ।। पुत्रसज्ञं च तत्रेव सप्तमीव्रतमुत्तमम्‌ ॥। 
बुधाष्टमी ततः प्रोक्त दशाफलाभिधाष्टमी ॥। जन्माष्टमी ततः प्रोक्ता सैव 














गोकुलसंज्ञका ॥। ज्येष्ठाष्टमी ततो ज्ञेया दूर्वाष्टमी शुभप्रदा ॥ महालक्ष्स्यास्ततः 
प्रोक्तं ब्रतं घोडशवासरम्‌ ॥। महाष्टमी ततः प्रोक्ता तथा$्शोकाष्टमीव्रतस्‌ ॥ 
कालाष्टमी ततो ज्ञेया भरवाख्या शिवप्रिया ॥ विख्याता रामनवमी प्रोकता 
पापहरा शुभा ॥ ततो बै रामनामस्य लेखनं पुजनं शुभम्‌ ॥। अदुःखनवमी प्रोकता 
भद्रकालीव्रतं तथा ॥। नवरात्रक्रतं प्रोक्तं दुर्गापुजाविधिस्तथा ॥। अक्षय्यनवमीसंज्ञा 
कातिक शुक्लपक्षके ॥ ततो विवाहो धात्र्याइच तुलस्याइच शुभप्रदः १। ततो 
दशह्रास्तोत्रंब्रतं दशहरशुभम्‌॥आशादशम्यथृ ख्याता व्रतं दशावतारकम्‌।।विजया- 
दशमो प्रोक्ता तत एकादशीब्रतम्‌ ॥ अष्टानां द्वादशीनां च निर्णयः परिकीतितः ॥ 
उद्यापनमथ प्रोक्तमेकादइ्याः शुभप्रदम्‌ ॥ उद्यापनं शुक्लकृष्णेकादऽयोइच ततः 
परम्‌ ॥ गोपद्माख्यत्रतं प्रोक्तमेकादइया ब्रतं शुभम्‌ ॥ पुरुषोत्तममासस्य तथा 
भीष्माख्यपंचकम्‌ ॥। मार्गशीर्षस्य. कृष्णाया एकदादइ्या व्रतं शुभम्‌ ॥। उत्पत्ति 
नाम्न्याः कथितं तथा चतर णीत्रतम्‌।। मार्गशीर्षादिषरड्विशत्येकादशीकथानकम्‌॥ 
द्वादइयो ह्यथ कथ्यंते दमनाख्या शुभप्रदा ।।बेशाखीयो गयुक्ताचेद्व्यतीपाताभिधा 
सता ॥। आषाढी पारणे ज्ञेया पवित्रारोपणं ततः ॥। श्रवणद्वादशी ज्ञेया वामनाख्या 
ततः परम्‌ ॥। ततो ज्ञेया सुरूपा वे द्वादशी परिकीतिता ॥ त्रयोदशी जया प्रोक्ता 
पार्वतीपूजने शुभा ॥। गोत्रिरात्रत्रतं प्रोक्तं देशभेदाद्द्विधा स्मृतम्‌ ॥॥ अशोकाख्यं 
ततः प्रोक्तं महावारणिकं ततः ॥।शनिप्रदोषसंज्ञं च पक्ष संज्ञप्रदोषकम्‌ ।। अनंगा- 
ख्याभिधा ज्ञेया त्रयोदशी शुभा स्मृता॥। चतुर्दशी मधौ प्रोक्ता स्नाने वे शिवः 
सन्निधौ ॥ नृसिहाख्या ततः प्रोक्ता ततोऽनंतचतुरदंशी ॥। रंभावते ततः प्रोक्त- 
नरकाख्या ततः परम्‌ ॥। वेकुंठाख्या तृतः प्रोक्ता चतुर्दशी शिवप्रिया ॥ शिवरा- 
त्रिस्ततो ज्ञेया शिवरात्रिव्रतादिकम्‌ ॥ पुणिमा वटसावित्री गोपद्माख्या ततः 
परम्‌ ॥ कोकिलाब्रतमाहात्म्यं ततो रक्षाभिधा स्मृता ॥ उमामहेइवरव्रतं पौणं- 
मास्यां शुभप्रदम्‌ ।। कोजागरं ततः प्रोक्तं त्रिपुरोत्सवकं ततः ॥। द्वात्रिशी पुणमा 
ज्ञेया होलिकास्या ततः परम्‌ ॥ अमा पिठोरीसंज्ञाख्या लक्ष्मीसंज्ञा ततः परम्‌ ॥ 
. गौरीतपोव्रतं प्रोक्तममा सोमवती तथा ॥। अर्धोदयस्ततः प्रोक्तो ह्यमावास्यां 
विशेषतः ।। अतःपरं प्रवक्ष्यामि मलमासादिकं ब्रतम्‌ ॥। स्वस्तिकास्यं व्रतं परचा- 
सुशोभितम्‌ ॥ रविवारब्रतं परचादाशादित्यव्रतं तथा ॥ ततोदानफलं 


त्पंचवर्णः ha 
प्रो पनवारे महाफलम्‌ ॥ स पइचात्काम्यं मोक्षं द्विधा तथा ॥ 


प्रोकतं भ 


[ सप्तधान्य- हिन्दीटीकासहित (१०७७), 





निशेषेणेन्दुवारे वे एकभुक्तिब्रतं ततः ॥ भौमवासरसंज्ञं च ततो वे भृगुवासरे ॥ 
प्रोबतं बरदलक्ष्म्याख्यं शनेइचरव्रतं तथा ॥। व्यतोपातद्रतं परचान्मासोपवासकं 
तथा ।} धारणापारणाख्यं च धान्यसंक्रांतिकं ततः ॥ व्रतं लबणसंक्रांते भोरा- 
संक्रमणस्य च ॥। ब्रतं च रूपसंक्रांतेस्तेजः संक्रमणस्य च ॥ सौभाग्याख्या च संक्रांति- 
स्तांबूलाख्या ततः परम्‌ ॥। मनोरथाख्यसंक्रांतिरशोकाख्या ततः परम्‌ ॥ आयुः 
संक्रमणं प्रोक्तमायुवृद्धिकरं ततः ॥ धनसंक्रमणे प्रोक्तं कृसराञ्नेन भोजनम्‌ ॥। 
ततो मकरमासं वेवृतस्नानं रवेः स्मृतम्‌ ।॥। घृतकंबलदानं च दधिमंथनमेव च ॥। 
तांबूलस्य ततो दानं सोद्यापनमुदाहृतम्‌ ॥ मौनत्रतं ततो ज्ञेयं प्रपादानं ततः परम्‌ ॥। 
लक्ष पदमन्नतं प्रोक्तं लक्षदीपास्तःपरम्‌ ॥ ततस्तु दूर्वामाहात्म्यं शिवलक्षपरिक्रमः 
प्रदक्षिणाविधिः प्रोक्तोह्यहवत्थस्य बुधेस्ततः ।। विष्णुप्रदक्षिणाः प्रोक्तास्तुलस्याइच 
ततः परम्‌ ॥। गौविप्राग्निहनुमल्लक्षप्रक्रमणं परम्‌ ॥ लक्ष बिल्वदलेलेक्षनानापुष्पेइच 
पुजनम्‌ ॥। तुलसीलक्षसंख्याका विष्णुपूजा ततःपरम्‌ ॥। बिल्ववर्तोरुद्र्वातलंक्षव- 
तिस्ततः परम्‌॥।सामान्यवतिसंज्ञं च विष्णुवतस्ततः परम्‌॥।दहरवर्तस्ततः प्रोक्ता 
सर्वपापौघनाशिनी ॥ विष्णुसुर्यनमस्कारा लक्षसंख्यास्ततः परम्‌ ॥। व्रतं च मंगला- 


गौर्या मौनव्रतमतः परम्‌ । पंचधान्याख्यपुजा वे शिवामुष्टिस्ततः परम्‌ ॥ हस्ति- . . 


गौरी ततो ज्ञेया कूष्माण्डी च ततः परम्‌॥। कर्काटिकाव्रते ज्ञेयं विष्णुपंचकसंज्ञकम्‌।। 
कोटिदीपास्ततो ज्ञेयाः पाथिवोद्यापनं ततः ॥ शिवमस्तु सर्वजगतः परहित- 
निरता भवन्तु भूतगणाः ॥। दोषाः प्रयान्तु नाहं सर्वत्र जनः सुखीभवतु ॥। 


इति श्रीविइवनाथविरचिते ब्रतराजेऽनुक्रमणिकाध्यायः समाप्तः ॥ 


' ग्रन्थेऽस्मिन्‌ ' यहाँसे लेकर “सुखो भवतु ” यहाँतक प्रन्यकर्ता विश्वनाथजी इलोकबद्ध व्रतराजको 
अनुक्रमणिका सामग्न्य रूपसे लिखी है, पर हमने ग्रन्यके आदिम ही ग्रन्थारंभसे भी पहिले अनुक्रमणिका 
हिन्दीमें विस्तारके साथ रख दी है, इस कारण यहाँ इन इलोकोंका अर्थ करना पुनरुक्तिदोषसे उचित नहीं 
समझते । अनुक्रमणिकामे विस्तृत लिखा है वहाँहीदेख समझ ले ॥ 


'अथ सप्तधान्यलक्षपूजाविधिलिख्यते 
तिलसाघलक्षसप्तक्षलक्षसंख्या भवति ॥ तिललक्षपुजनाद्दर्षषष्टिसहत्नं स्वर्ग- 


१ अथ सप्तधान्येत्यारभ्य लक्षपूजाविधिःसमाप्त इत्यतोग्रन्थः केनचिद्वहुश्रुतेन सप्तधान्यलक्ष- 
पुजाविधिः सप्तधान्यानां लक्ष संख्यापरिमाणं लक्षपूजनेनस्वर्गादिफलप्राप्तिकथनम्‌ अग्ने लक्ष फलपूजाकथन 
तत्फलकथनं च तथा लक्षपूजोद्यापनकथनं स्वमत्या कल्पयित्वा लिखित इति प्रतिभाति । कुतः ? अनुक्रमणि 
कासमाप्त्यनन्तरमेतद्ग्रन्यस्य लेखनात्‌ । धान्यादिलक्षपुजाविधेस्तत्तत्फलादेश्च पूर्वत्र कथनादितादृशसंख्या- 


परिमाणादिकथने तादृसग्रन्थाधारादेनाच्चातस्तेनाधाररहितो रिखितो ग्रन्थस्तथेच स्थापितो न शोधनः 
पात्रीकृतः । 





(१०७८) ब्रतराज लक्ष० पू० विधिः ] 
प्न ्य्य ्वच्् ट ये ऑ्््व 
बासः।। १॥ तण्डुलमणार्धेन लक्षः ॥ तस्य पूजनाइष॑चत्वारिशच्चन्द्रलोकवास: ।। 
॥ २ ॥ सुद्गसणार्धेन लक्षः ॥। तस्य पुजनाद्दर्षलक्षषष्टिस्वर्गवासः ।। ३ ।। साष- 
सणार्धेन लक्षः ।॥। तस्य पुजनाद्षसहत्रं स्वर्गवास: ।॥। ४ ।। तस्य पुजनादर्षाशी- 
तिस्वर्गवासः ।। ५ ॥ यवमणेन लक्षः। । तस्य पुजनाहर्ष सहर्रपंचकं स्वगंवासः 
॥ ६ ॥ कप्रलक्षपुजनाच्छिवलोक प्राप्य कल्पांतपर्यंतम्‌ ॥ पदचाच्चक्रवर्ती 
॥ ७ ॥ अथफलानां लक्षपुजा ॥ कदलीफललक्षपुजनाइर्षसहर्न॑ स्वर्गवास: ॥। 
पदचाद्राजा भवेत्‌ ॥ १॥ पुगीफललक्षपुजनाइषंमेकंस्वर्ग वास: ।। नारिगीफललक्ष- 
पुजनादर्षमक स्वर्गे वासः ॥। २ ॥। कर्कंटीफलक्षजनपुाव्षलक्षद्वयं स्वर्गेवास: ।॥। 
पइ्चान्महाराजो भवेत्‌ ॥ ३ ॥ जंबीर लक्षपुजननेन वर्षशतत्रयं शिवपुरे वासः ॥। 
अनन्तपतिभेवति ॥ ४ ॥। बीजपुर लक्षपुजनाइषंलक्षचतुष्टयं शिवपुरे वासः ॥। 
॥ ५ ॥ लवपुजनाद्दर्षलक्षषट्कंशिवपुरे बासः ॥ ६ ॥। आखोटपुजनाद्दर्षसप्त- 
लक्षक शिवपुरे वासः ॥। पइचाद्धनपुत्रादिप्राप्तिर्भवति ॥ ७ ॥। पनसलक्षपुजना- 
इर्षसहस्राष्टकं स्वर्गवास: ।। ८ ॥। रायफलपुजनाद्वषलक्षदशकं स्वगे वासः ।। 
पइ्चात्पूथिवोशो भवति ॥ ९ ॥ सहकारलक्षपुजनात्कोटिवषं स्वर्गे वासः ॥ 
॥ १० ॥ जम्बफलक्षपुजनेनवषंकोटिपर्यन्तं स्वर्गं वासः ॥ ११ ॥। एलाफललक्ष- 
पूजनेन द्वादशसह्नं स्वर्ग वासः ।। पइचाच्चक्रवर्तो भवति ॥ १२ ॥। अखण्ड- 
बिल्वपत्रपत्रलक्षपुजनात्कल्पान्तं शिवपुरे वासः ॥ १३ ॥ जीरकलक्षपूजनात्स- 
प्तजन्मपर्यंन्तं सौभाग्यम्‌ ॥। पञ्चाद्राज्यप्राप्तिः ॥ १४ ॥। इतिधान्यफ० लक्षपु० 
विधिः ॥। 


सप्त घान्योसे लक्षपूजा विधि-तिलोंसे लक्ष पुजा करने पर साठ हजार वर्ष स्वर्गमें वास होता है ॥ 

॥ १॥ आघेमनके एक लाख तंदुल होते हें, उनसे पुजन किये. पीछे चालीस वषं चन्द्रलोकमें वास होता है 

॥ २ ॥ आघमन मूंगका लक्ष होता है, इससे पूजन करनेपर साठ लाख वषश स्वर्गमें वास होता है।। ३ ॥। 

॥ ४ ॥ आधमन माथका लक्ष होता है इसके पुजनसे हजार वर्ष स्वर्गवास होता है वीस कषं गेहुंका लाख 

होता है, इससे पुजनेसे अस्सी वषं स्वर्गवास होता है ॥॥ ५॥। मण यवका लक्ष होता है, उससे पुजनेसे पांच 
हजार वर्ष स्वर्गवास होता है ।। ६॥। कपूरके लक्ष पूजनेसे कल्पतक शिवलोकमें रहकर पीछे चक्रवर्तो होता 
है ॥ ७॥ फलोंकी लक्ष पुजा-कदली फलकी लक्ष पूजासे एक हजार वर्ष स्वर्गवास हो, पोछे 
राजा होता है ॥ १ ॥ पुगी फलकी लक्ष पूजासे एक वर्ष स्वर्गवास तथा नारंगोके फलकी लक्ष पूजासे एक 
बरद स्वर्गमें वास होता है ।। २ ।। ककंटी फलको लक्ष पूजासे दो लाख वर्ष स्वर्गमें वास होता है, पीछे महाराज 
गता है ॥ ३ ॥ जम्बीर फलकी लक्षपूजामें तीनसौ वर्ष शिवपुरमें वास और अनन्त पति होता है॥ ४ ॥ 





[लक्षपूजोद्यापनम्‌] हिन्दीटीकासहित (१०७९) 








बीजपूरके लक्ष पूजनसे चार लाख वर्ष शिवपुरमें वास होता है ।। ५ ॥। लवंगको लक्ष पूजा होनेसे छः लाख 
वर्ष शिवपुरमें वास होता है ।। ६ ॥| अखरोटसे पूजा करने पर सात लाख वर्ष शिवपुरमें वास होता है पीछे 
घन और पुत्रकी प्राप्ति होती है ।। ७ ॥ पनससे लक्ष पूजा करनेपर आठ हजार वर्ष स्वर्गमें वास होता है । 
॥ ८ ॥ रायफलके पूजनसे दश लाख वर्ष स्वर्गमें वास होता है, पीछे पृथिबोश होता है ।। ९ ॥। सहकारको 
लक्ष पूजासे कोटि वर्ष स्वर्गवास होता है ।। २० ॥ जंबूफलको लक्ष पुजामें कोटि स्वर्गवास होता है ॥। ११ ॥ 
एला फलके लक्ष पुजनसे बारह हार वर्ष स्वर्गवास होता है, पीछे चक्तवर्ती राजा होता है ।। २१ । अखण्ड 
बिल्वपत्रके लक्ष पुजनसे कल्पतक शिवपुरमें वास होता है ॥ १३ ॥ जोरकके लक्ष पुजनसे सात जन्मतक 
सौभाग्य होता है, पीछे राज्य प्राप्ति होती है ।। १४॥। यह घान्यों और फलोंको लक्ष पूजा, विधि पुरी हुई ॥। 


अथ लक्षपूजोद्यापनम्‌ 


यथाशक्ति ब्राह्मणभोजनं नारिकलाध्येदानम्‌ ॥ गजध्वजपताकाशिव- 
स्योपरि कार्या इवेतवस्त्राच्छादनम्‌ ॥। तत्राचार्यलक्षणम्‌-द्धस्वं च वृषल चवमति- 
दीर्घ जडं तथा ॥ चेतसां चाभिषेक्तारं बधिरं होर्नालगकम्‌ ॥ वेदहीनं दुराचारं 
सलिनं बहुभाविणम्‌ ॥ निन्दकं पिशुनं दक्षमन्धकं च विवर्जयेत्‌ ॥ सपत्नीक 
सपुत्रं च अनूचानमनिन्दकम्‌ ॥ कर्मज्ञं दोषरहितं सन्तुष्टंतु परीक्षयेत्‌ ॥। पुजान्ते 
च ततो होमं . तिलद्रव्येण कारयेत्‌ ॥। ततस्त्वनंतरं पुजामाचार्यणेव कारयत्‌ ॥। 
यदुवारे सत्तमातंगा वायुवेगास्तुरङ्गमाः ॥ पूर्णेन्दुवदना नार्यो लक्षपुजाविधः 
फलम्‌ ॥ नमः शिवाय शान्ताय सगणाय ससुनवे ॥। निवेदयामि चात्मानं त्वं 
गतिः परमेशवर ॥। भूमौ स्खलितपदानां भूमिरेवाबलंबनम्‌ ॥। त्वयि जातापरा- 
धानां. त्वमेव शरणं मम ॥। इति श्रीब्रह्मांडपुराणे लक्षपुजाविधिः ॥ समाप्तः ॥ ` 
श्रीसोतारासचंद्रार्पणसस्तु ॥ ॥ शुभंभवतु ॥ ॥ श्रोकृष्णार्पणमस्तु 


लक्षपुजाका उद्यापन-यथाहाक्ति ब्राह्मण भोजन करावे, नारिकेलका अर्घ्य दे, गज ध्वज ओर पताका 
शिवजीपर करनी चाहिये, इवेत वस्त्र उढाना चाहिये । आचार्यका लक्षण-सपत्नीक सपुत्र वेद पढा हुआ 
किसौको निन्दा करनेवाला एवम्‌ कर्मका जाननेवाला हो । कोई उसमें दोष न हो, सदा सन्तुष्ट रहनेवाला 
होयह परीक्षा करके देख लेना चाहिए । ह्लस्व, वृषल, अतिदीर्घ, जड, चेतसोंका अभिषेक्ता, बधिर, होन 
लिंग. वेदहीन, दुराचार, मलिन, गप्पी निन्दा और पिशुनता करनेमें दक्ष और आँषेरको छोड देना चाहिए । 
पूजाके अन्तमें तिल द्रव्यसे होम करना चाहिए । इसके पीछे तो आचायंसे ही पुजा करावे चो लक्ष पूजा विधि 
करता है उसके दरवाजेपर मत्त मातंग एवम्‌ वायुके बेगबारे घोडे रहा करते हैं। स्त्रयां चन्द्रमुखी होती 
हैं यह इसका फल है । गण और पुत्र सहित शान्त शिवके लिए नमस्कार है। में अपना आत्म निवेदन आपके 
चरणोंमें करता हूं । हे परमेश्वर ! तुही हमारी गति है । भूमिसें जिनका चरण फिसल गया है उसका भूमिही 
अवलम्बन है दूसरा नहीं है । आपके विषयमे हुए मेरे अपराघोंकी आपही शरण है । यह भीब्रह्माण्डपुराणको 
कही हुई लक्ष पुजाबिघि पुरी हुई । यह श्रीरामचन्दरके चरणोंमें अर्पण हो । 


(१०८०) 
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दुष्टान्यंनेकतन्त्राणि गृहीता उचिता गिरः। 
सर्वेषां सारमुद्धृत्य वृत्तावस्यां प्रकाशितः ।। 
सेयं सारमयी सिद्धा सरला सत्त्वसंश्रिता । 
शुद्धा श्रीरिव भूषाढया भुक्तिमुक्तिप्रद शुभा ॥ 
ब्रतिसंवेद्यरूपाय वरेण्याय ब्रतात्मने । 
_ विवृतिब्रंतराजस्य श्रीकृष्णाय समपिता ॥ 
राधिकाऽऽराधिते तत्त्वे दीनबन्धो ! त्वयि स्थिते । 
कि प्राथ्य॑ त्वां विना देव ! भक्तिस्तेऽतिगरीयसी ॥। 
अकिञ्चनोऽपि तुच्छोऽहं मायया श्रामितोऽन्वृहम्‌ । 
प्राप्नुयां यदि ते दास्य़ं तदा स्यात्‌ कृतकृत्यता ॥। 


~ 


निध्यष्टगोभूमितवेक्रमाब्दे 
पौषेऽसिते सूर्य्य॑सुते गणेशे ॥ 
श्री दीपचन्द्रस्य सुतोऽस्य टीकां 
श्री माधवाचार्य बुधो व्यलेखीत्‌ ।। 
सारासारविवेचनपटुरतिललिता सुगम्यसऱद्कावा । 
टीकेयं व्रतराजस्याच्युतचरणापिता लसतु ॥ 
सब विद्वानोंके किकर एवं अनेकों ग्रन्थोंके लेखक 
रिचर्स स्कालर पं. माधवाचार्य्यकी बनाई हुई ब्रत- 
राजकी भाषाटीका समाप्त हुई ॥। 


ओम्‌ शान्तिः शान्तिः शान्तिः। । 


समाप्तोऽयं ब्रतराज 


खेमराज श्रीकृष्णदास 
“श्रीवेकटेश्वर” स्टीम्‌-ओस, 
खेतवाडी बम्बई न° ४ 
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'गगाविष्णु श्रीकृष्णदास ` 
“उक्ष्मीवेंकटेइवर” स्टीम्‌-मेस, 
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